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Uvod

Prace se zabyva osvojenim ditéte v Ceské republice, ktera je nejéast&jsi formou
nahradni rodinné péce. Prace nahlizi na téma z pohledu prava, psychologie, socidlni prace
1 socidlnich souvislosti. Ndhradni rodinné péci se z riznych pohledii vénuje fada publikaci,
odbornych c¢lankt, které budou v praci zohlednény. V praci se budou objevovat
1 legislativy dvou riznych obdobi. Prace bude zaméfena na osvojeni po dohod¢é mezi

vvvvvv

zminka.

Cilem je pfedstaveni a analyza konkrétniho ptipadu adopce predjednané v ramci
vzadjemné dohody mezi adoptivnimi rodi¢i a biologickou matkou, to vSe na zaklad¢
teoretickych vychodisek z konceptudlni ¢asti diplomové prace. Byla pouzita metoda
kvalitativniho vyzkumu provadéného formou narativnich rozhovorti, které byly
absolvovany jednotlivé s adoptivnimi rodi¢i. Narativni rozhovor byl déale obohacen
o doplnujici otazky. Podklady pro konceptudlni ¢ast, o kterou se opira ¢ast vyzkumna, jsem

vvvvvv

vénuji problematice ndhradni rodinné péce a vyvoji ditéte.

Konceptudlni ¢ast pojednava o legislativnim ukotveni ndhradni rodinné péce, ktera
se nachdzi zejména v ObCanském zakoniku ¢. 89/2012 Sb., s €innosti od 1. 1. 2014.
Obcansky zékonik ve své druhé c¢asti hovoii o rodinném pravu, kde ve druhém oddilu
uvadi zdkony upravujici osvojeni. Jak zakon, tak i diplomova prace pojednava o typech
osvojeni, podminkach z hlediska zadatelll i osvojence. Podrobné je popsan také cely proces
upravujici paragrafy, které byly pouzity béhem celého prubéhu ptipadu adopce nezletilého

ditéte, jehoz ptibeh je hlavnim pfedmétem této prace.

Jedna z kapitol se vénuje vyvoji ditéte a roli rodice v jednotlivych stadiich. Vyvoj
ditéte je popsan z pohledu psychologie, kdy jsou zohlednény genetické ptredpoklady, ale

také vlivy prostfedi. Vyvojové faze popisuji procesy socializace a podnéty nutné ke
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zdarnému vyvoji jedince. Faze vyvoje jsou popsany se zietelem na osvojeni v daném
obdobi. Kazdé obdobi ma sva specifika, coz se mize projevit i pfi adopci. Vyvoj ditéte je
popsan jiz od poceti, kdy se vyviji mozkové buiky a plod zacina reagovat na podnéty

z prostiedi. Rodic je nezastupitelnym clankem ve vyvoji ditéte.

Dlraz je kladen na nejvyznamnéj$i socialni skupinu, rodinu, kterd zisadné
ovliviiuje psychicky vyvoj jedince. S postupnym vyvojem ditéte je nutné, aby jedinec byl

postupné socializovan a rozvijel se mezi dalSimi vrstevniky v ramci riiznych systémti.

V dalsich kapitolach popisuji psychologické a sociadlni souvislosti osvojeni
s dirazem na rodinu. Osvétluji motivace zadatelll o svéfeni ditéte do péce, predstavuji
1 nekteré osobnostni kvality a motivace, které jsou pfedpokladem pro nahradni rodicovstvi.
Zabyva se problematikou informovani ditéte o jeho ptivodu, kdy zédkon udéluje povinnost
informovani jedince a dale prace pojednava o zasadach sdélovani skutecnosti o plivodu

ditéte.

Konceptualni ¢ast fesi dalsi ptibuzenské vztahy, které maji na dité nepochybné vliv,
protoze se dité stava soucasti SirSich socidlnich siti a vazeb, kde je nutné ptiprava celého
pribuzenského okoli na ptichod ditéte. Vyznamnou roli zde predstavuje komunikace, ktera

je nezbytnd k ispéSnému zaclenéni jedince do nové rodiny.

Dalsi soucasti diplomové prace je vyzkumnd cast, ve které je predstaven
a analyzovan pribéh adopce ditéte predjednané v ramci vzajemné dohody mezi
adoptivnimi rodi¢i a biologickou matkou v dobé kolem porodu. Nasleduje popis

nadchdzejicich souvislosti.

Konceptualni ¢ast prezentuje urcitd teoretickd vychodiska, kterd mi pomohla Iépe
porozumét zkoumané problematice, pochopit jednani aktéra a tak 1épe zjiSténi analyzovat.

Vyzkumna ¢ast je zaméfena na ptibeh adopce a jeji aktéry.

Adoptivnimi rodi¢i jsou manzelé, ktefi ziji v dlouhodobém a spokojeném
manzelstvi se dvéma vlastnimi détmi. Manzelé maji touhu po dalSim ditéti, avSak pii
opakovanych pokusech o ot¢hotnéni zazili nékolik samovolnych potrati uskutecnénych

v kratkém ¢asovém intervalu.



Tito komunikacni partnefi mi poskytli celistvy ptibéh o jejich zivoté, ve kterém se
jim nabidla mozZnost ziskat dit¢ formou osvojeni. Diky zvolené¢ metod¢ vyzkumu jsem
ziskala dilezité informace o celém pribchu osvojeni. Témto rozhovorim jsem piidélila

kody, které jsem ve vyzkumné Casti okomentovala a nasledné piibéh popsala spolu

s informacemi z odborné literatury.



1  Osvojeni ditéte v kontextu ceského institucionalniho

a legislativniho ukotveni

Pravni vymezeni nahradni rodinné péée v Ceské republice nalezneme v Ob&anském
zakoniku ¢. 89/2012 Sb., s u¢innosti od 1. 1. 2014, ktery hovofi o nahradni rodinné péci
jako o souhrnném oznaceni pro vSechny druhy nekolektivni péfe o déti, o které se

z nejruznéjSich diivodi nemohou starat biologicti rodice. (Nozifova, 2012, s. 11)

,,Je to forma péce o déti, kdy je dité vychovdavano nahradnimi rodici v prostied;,
které se nejvice podoba Zivotu v prirozené rodiné. Tou je u nds zejména osvojeni (adopce)

a péstounska péce. “ (Matgjcek, 1999, s. 31)

Pravomoci krajského uradu pii procesu ndhradni rodinné péce upravuje Zakon o
socialné-pravni ochrané déti. (Zakon ¢. 359/1999 Sb., § 11) Dalsi legislativni oporou je
zakon ¢. 301/2000 Sb., o matrikdch, jménu a pfijmeni, se svou posledni novelizaci
312/2013 s tinnosti od 1. 1. 2014. V § 8a odst. 3 je uvedeno, ze do sbirky listin na matrice
mohou nahlédnout osvojitelé a po dovrSeni véku 12 let i osvojenec, pokud nebylo soudem
rozhodnuto o utajeni osvojeni. V takovém ptipadé¢ mtize nahlédnout osvojenec az po nabyti
svépravnosti. Stejny paragraf, odst. 4 fesi ptipad, kdy matka zazadala o utajeni své osoby
v souvislosti s porodem. Dit€ mize nahlédnout do listin po dovrSeni 12 let. Matka sice neni

uvedena v rodném listu ditéte ani v knize narozeni, ale matrika o ni idaje mé od porodnice.

Osvojeni muze ditéti poskytnout zdroj stabilni, milujici rodiny, kterou
institucionalni a péstounska péce poskytnout nemuze. Pii absenci stabilni rodiny a vyhod
konstantni péfe a pozornosti jsou déti ohroZzeny nebezpecim fyzickych, kognitivnich a
emociondlnich deficitli. Osvojeni nemiize zabréanit témto deficitim ustavni péce, ale pro
tyto déti, které zazivaji zanedbavani pted piijetim, je to nejlepsi feSeni. Obecné plati, ze

adopce je dobra véc pro déti, které pottebuji rodiny. (Baylis, 2014)
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1.1 Platna legislativa z roku 2003

Pravni vymezeni osvojeni v Ceské republice k roku 2003 nalezneme v Zakoné& o
rodin€ €. 94/1963 Sb. s ucinnosti od 1. 4. 1964 a zruseni k 1. 1. 2014 (Zakon ¢. 89/2012
Sb.).

Dle § 63 (Zakon €. 94/1963 Sb.) osvojenim vznikd mezi osvojitelem a osvojencem
stejny pomér jako je mezi rodi¢i a détmi, a mezi osvojencem a piibuznymi pomér
ptibuzensky. Pii vychové déti maji osvojitelé rodicovskou zodpovédnost. O osvojeni
rozhoduje soud na navrh osvojitele, kdy osvojitelem mizou byt pouze fyzické osoby, které
zarucuji zpisobem svého zivota, ze osvojeni bude ku prospéchu ditéte i spolecnosti. Na
zaklad¢ pravomocného rozhodnuti o osvojeni se do knihy narozeni matriky zapisi

osvojitelé.

Mezi osvojitelem a osvojovanym musi byt pfiméfeny vékovy rozdil a osvojit 1ze
nezletilého, pokud je mu to ku prospéchu. K osvojeni je tieba souhlasu zikonného
zastupce ditéte, které ma byt osvojeno. K osvojeni je tfeba souhlasu rodice, jeho souhlas
neni tieba, pokud zjevné nema zdjem o dité. O zjevny nezdjem rodice se jedna tehdy, trva-

li alesponl 3 mésice od posledniho projeveného zajmu.

§ 68 (Zékon ¢. 94/1963 Sb.) hovoii o souhlasu rodi¢i, kterého neni tieba v ptipade,
jestlize rodice daji souhlas k osvojeni piedem, bez vztahu k uréitym osvojitelim. Souhlas
pfedem musi byt dan osobn¢ pifitomnym rodiem pisemné pied soudem nebo pied
ptislusnym organem socidlné-pravni ochrany déti. Souhlas mize byt dan rodi¢em nejdiive
Sest tydni po narozeni ditéte. Odvolat souhlas Ize toliko do doby, nez je dit€ umisténo na
zakladé¢ rozhodnuti do péce budoucich osvojiteld. V jiném piipad¢ je nutny souhlas

opatrovnika.

Dftive nez rozhodne soud, musi byt dit¢ v pé¢i budouciho osvojitele nejméné po

dobu tii mésict a to na jeho naklady.

,Soud je povinen zjistit na zaklade lékarského vysetieni a dalsSich potrebnych

vySetreni zdravotni stav osvojitelii, jejich osobnostni dispozice a motivaci k osvojeni a
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posoudit, zda se neprici uceliim osvojeni a s vysledky svého Setieni seznamit osvojitele i

zdkonného zastupce osvojence. Je povinen zjistit zdravotni stav osvojence a s vysledky

sveho zjisténi seznamit osvojitele i zakonného zastupce osvojence. Soud je povinen

vyzadat si vyjadreni orgdanu socialné-pravni ochrany déti.* (Zakon ¢. 94/1963 Sb., § 70)

Dal$im dutlezitym zakonem je Zakon ¢. 359 ze dne 9. 12. 1999 o socialné-pravni
ochran¢ déti, ve kterém se v § 5 hovoii o zajmu a blahu ditéte, ochran¢ rodiCovstvi a
rodiny a vzajemném pravu rodicl a déti na rodicovskou vychovu a péci. Coz jsou piedni

hlediska socidlné-pravni ochrany.

wPoskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen neprodlené oznamit obecnimu uradu
obce s rozsirenou piisobnosti, ze matka po narozeni ditéte dité opustila a zanechala je v
jeho zdravotnickem zarizeni. Kazdy, kdo se souhlasem rodice nebo jiné osoby odpovédné
za vychovu ditéte a bez rozhodnuti prislusného orgdanu prevezme dité do své péce s
umyslem prijmout dité do své trvalé péce, je povinen tuto skutecnost neprodlené oznamit

obecnimu uradu obce s rozsirenou piisobnosti. “ (Zakon €. 359/1999 Sb., § 10a)

Krajsky ufad zajiStuje ptipravu fyzickych osob stat se osvojiteli nebo péstouny
k ptijeti ditéte do rodiny. Orgény socialné€ pravni ochrany pii svéteni ditéte do osvojitelské

rodiny jsou povinny zadatelim o osvojeni poskytnout poradenstvi a pomoc.

§ 74 — 75 zadkona ¢. 94/1963 Sb. vysvétluje, ze nezruSitelné osvojit lze jen
nezletilého starSiho jednoho roku. Takto mohou osvojit dit€¢ pouze manzelé, nebo jeden z
manzeld, ktery Zije s nékterym z rodici ditéte v manzelstvi a nebo pozlstaly manzel po

rodi¢i nebo osvojiteli ditéte.
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1.2 Osvojeni jako forma nahradni rodinné péce

Osvojenim se rozumi pfijeti cizi osoby za vlastni. Pfi osvojeni vznikd mezi
osvojitelem a osvojencem stejny vztah, jako je mezi rodi¢em a dité€tem, nebo tu alespon
jsou zaklady takového vztahu. Osvojeni nezletilého musi byt v souladu s jeho zajmy. O
osvojeni rozhoduje soud na navrh osoby, ktera chce osobu osvojit. Po rozhodnuti soudu ve
prospéch osvojitele ¢i osvojitelil se tyto osoby zapiSi do matriky jako rodiCe. (Zékon ¢.

89/2012, § 794 —797)

Adopce neboli osvojeni je forma ndhradni rodinné péce. Cilem osvojeni je také
zejména vytvorit osvojenému ditéti stabilni a harmonicky domov. (Pricha, Walterova,
Mares, 2013, s. 395) Hlavnim spolecenskym tcelem osvojeni je zabezpecit osvojenci
rodinné prostiedi a vychovu vrodiné osvojitele. (BureSova, Polachova, Vastakova,

Vyhnélkova, s. 16)

,,Adopce je absolutné nejcastéjsi forma nahradni rodinné péce v Ceské republice.*

(Nozirkova, 2012, s. 12)

Pti osvojeni ptijimaji jednotlivci, ¢i manzelé, opusténou osobu za vlastni a vznikaji
jim k ni prava a povinnosti, ale také vztah stejny jako mezi biologickymi rodi¢i a vlastnimi

détmi, déle 1 stejné ptijmeni a ptibuzenstvi. (Matejcek, 1999, s. 33)

Je to uméle, pravné navozeni vztahu mezi osvojitelem a osvojencem tak, jako je
mezi biologickym rodi¢em a ditétem. O osvojeni rozhoduje soud, péce pred osvojenim je
na naklady zdjemce pecujici o dité, a to po dobu nezbytné¢ dlouhou pro presvédivé
zjisténi, Ze mezi osvojitelem a ditétem byl vytvoren vztah, nejdiive vSak po uplynuti Sesti

mésicl. (Nozirkova. 2012, s. 14)

., Pro péci o dite a vytvareni harmonického prostiedi pro priznivy vyvoj ditéte je
rodina nezastupitelnd. Proto v pripadech, kdy vlastni rodina ditéte je z riznych diivodii
nefunkcni a nemuze péci o deéti zabezpecit, je treba, pokud je to vhodné, zajistit pro dité

nahradni rodinnou péci. “ (Nozirkova, 2012, s. 12)
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1.3 ZruSitelné a nezrusitelné osvojeni

Zakon o rodiné 94/1963 Sb. rozlisSoval dva druhy adopce a to zruSitelnou
a nezrusSitelnou adopci. Zrusitelna adopce — tzv. adopce prvniho stupné, kterd znamena
péci o dité, kdy prava a povinnosti rodi¢i prechdzi na osvojitele, ale v rodném listé
zustavaji zapsani biologicti rodice. Toto prosté osvojeni je zruSitelné, a v okamziku zruseni

veskera prava a povinnosti mezi rodi¢i a ditétem zanikaji. (Mat&jcek, 1999, s. 33)

Pro dilezit¢ diavody, o kterych rozhodne soud, mize byt osvojeni na navrh
osvojitele zruseno. Osvojeni vSak neni zrusitelné po uplynuti tfi let od rozhodnuti o adopci.
To vSak neplati, pokud je adopce v rozporu se zdkonem. ZruSenim je obnoven piedchozi
ptibuzensky pomér. Zruseni osvojeni nebrani tomu, aby byl osvojeny opét adoptovan.

(Zéakon ¢. 89/2012, § 840 - 845)

Nezrusitelna adopce — tzv. adopce druhého stupné, se v praxi vyuZivala Castéji
a lisila se tim, ze osvojitelé jsou zapsani do rodného listu ditéte namisto rodict

biologickych. (Matéjcek, 1999, s. 33)

Novy obcansky zdkonik terminy zruSitelnd a nezruSitelnd adopce nepouziva,
§ 840 odst. 2 pouze hovoifi o nemoznosti zrusit osvojeni po 3 letech od rozhodnuti

0 osvojeni, s vyjimkou osvojeni v rozporu se zdkonem.

Adopce neboli osvojeni je povazovana za nejdokonalejsi formu ndhradni rodinné
péée. Dle Matgjcka v Ceské republice existuje piibliznd 13% sterilnich manzelstvi,
a vétSina z nich se snazi o adoptovani jedince. Tito lidé jsou motivovani pifedevsim touhou
po ditéti a rozsifeni své rodiny. JelikoZ jejich naroky jsou vysoké, proces adopce miize
trvat i nékolik let. Nebo k ni nemusi viibec dojit naptiklad kvili rozpadu manzelstvi.

(Mat&jcek, 1999, s. 33)

., Osvojeni se tyka déti, které jsou tzv. pravné volné. Znamena to, ze jejich rodice se
Jjich vzdali hned po narozeni a toto svoje rozhodnuti stvrdili po uplynuti ochranné lhuty,
ktera trva Sest tydnu, nebo Ze je splnéna doba tzv. kvalifikovaného nezajmu, coz je

u novorozencit dva mésice, u starsich deti Sest mesicii. ““ (Zezulova, 2012, s. 15)
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Dité je pravné volné, pokud rodi¢ ¢i zdkonny zéastupce podal pisemny souhlas
s osvojenim. Tento souhlas neni mozné podat diive, nez uplyne doba Sesti tydnl po
narozeni ditéte. Do tfi mé&sicli je mozné souhlas odvolat. VéEtSinou se souhlas podava
soudy, kdy zadatele biologi¢ti rodice neznaji. Existuje vSak i moZznost podani souhlasu
k osvojeni k ur¢itym rodi¢tim. Dale muaze byt dit¢ pravné volné kvili nezajmu rodict a to
dvojiho typu — zadny zdjem a kvalifikovany. Prvni typ se projevuje Zaddnym zajmem o dité
od jeho narozeni. Kvalifikovany nezajem je specifikovan jako nezdjem o dobé alespon
Sesti mésicli od jeho ptfedani ¢i odebrani do péce jiné osoby nebo zafizeni. (Gabriel,

Novak, 2008, s. 42 — 46)

Pii osvojeni dit¢ ziskava piijmeni osvojitelt, a vznikd tak po pravni strance
pribuzensky vztah mezi osvojencem a osvojitelem, stejné¢ tak mezi ditétem a piibuznymi
osvojitelt. V CR lze vétsinou osvojit nezletilé dité, které je pravné volné a které mize
osvojit manZzelsky par, jeden z paru se souhlasem manzela, a také manzel rodice ditcte.

Vyjimeéné mize dit€ osvojit 1 osoba dlouhodobé zijici bez partnera.

1.4 Podminky vztahované k osobé osvojitele a osvojovaného

1.4.1 Kdo miiZe byt osvojitelem

Osvojitelem miize byt pouze osoba zletild a svépravna. Ta se zaruCuje svymi
osobnimi vlastnostmi a zplisobem zivota, jakoz i divody a pohnutkami, které ji vedou
k osvojeni, ze bude dobrym rodi¢em pro osvojované dité. Zdravotni stav osvojitelti nesmi

ve znacné mife omezovat péci o osvojené dite. (Zakon ¢. 89/2012 Sb., § 799)

,, Osvojuji-li manzelé, podadvaji navrh na osvojeni spolecné jako spolecni osvojitelé.

(Zakon ¢. 89/2012 Sb., § 800)

Osvojuje-li osoba, kterd je rodi¢em, musi soud zhodnotit, zda osvojeni neni

v zasadnim rozporu se z4jmy déti osvojitele. Majetkové zajmy nejsou rozhodujici pro toto
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zhodnoceni. Mezi osvojitelem a osvojovanym ditétem je nutny piiméfeny veékovy rozdil.
Ten by nemél byt mensi nez Sestnact let. K osvojeni nesmi dojit bez souhlasu rodicii ditéte
nebo osob, které jsou opravnény dat souhlas za rodice. Souhlas muze byt vzat zpét

do 3 mésict od jeho podani. (Zakon ¢. 89/2012 Sb., § 800 — 805)

1.4.2 Kdo miiZe byt osvojeny

Osvojit lze nezletilé dité, které nenabylo plné svépravnosti. Matka osvojovaného
ditéte mize dat souhlas k osvojeni nejdiive Sest tydnl po narozeni ditéte. Souhlas rodice
k osvojeni ditéte neni tieba u rodiCe, ktery zjevné nema zajem o dité. (Zakon ¢. 89/2012

Sb., § 802 — 819)

Osvojit vsak lze 1 zletilého a to v ptipad¢, Ze je stejnym osvojitelem osvojen i1 jeho
nezletily sourozenec ¢i zahajeni fizeni probéhlo v dobé¢, kdy jesté zletily nebyl, pfipadné

jde o dit¢ manzela. (Zékon ¢. 89/212 Sb., § 847)

V takovych piipadech mé osvojeni stejné dasledky jako pii osvojeni nezletilého.
Novy obcansky zakonik jesté definuje osvojeni zletilého, které nenese pravni disledky
v piibuzenskych a majetkovych pomérech, pifesto je ku prospéchu alesponn jedné

ze zucCastnénych stran. (Zakon ¢. 89/212 Sb., § 848 - 849)
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1.5 Proces osvojeni

Prvotnim krokem k nahradni rodinné péci je u osvojitele jeho vnitini rozhodnuti
k tomuto ¢inu. Déle by méla pokradovat dlouhodobégjsi a zodpovédna tvaha o jeho
vyzrélosti pro rodicovskou roli. Nékdy je nezbytné se vyrovnat s faktem neplodnosti, coz

do budoucna znamena schopnost plného pfijeti biologicky ciziho ditéte.

Jakmile se manzelsky par rozhodne, Ze chce pfijmout cizi dité za své, pfichazi na
prislusny obecni ufad obce s rozSifenou plsobnosti, kde se jim bude vénovat socidlni
pracovnice, ktera ma na starosti agendu ndhradni rodinné péce (Odbor socidlni péce).
Ta by méla tyto zadatele v budoucnu provazet celym procesem zprostfedkovani, tedy az do
doby soudniho rozhodnuti o osvojeni ditéte, u péstounstvi a porucnictvi po celou dobu

realizace.

Socialni pracovnice s zadateli zacne vypliovat pfislusné formulafe. K Zzadosti je
nutné¢ dodat doklad o statnim obcanstvi, nebo povoleni k dlouhodobému ¢i trvalému
pobytu, fotogratie obou zadateld, zpravu o zdravotnim stavu, potvrzeni o stalém piijmu od
zaméstnavatele, zpravu o socidlnich pomeérech, opis z rejstiiku trestii, pisemny souhlas
s absolvovanim pfipravy na piijeti ditéte, stanovisko (posudek) obecniho ufadu.
Tato dokumentace se predava prislusnému krajskému uradu. (Proces zprostfedkovani,

2013) K predani dochazi zhruba po dvou az tiech mésicich od podani zadosti.

Krajsky tfad zajisti absolvovani ptipravy na pfijeti ditéte, posouzeni zdravotniho
stavu zadatell posudkovym Iékafem a dale nasleduje psychologické vysetieni, jehoz
ucelem je posouzeni vhodnosti Zadatell a také jejich predpokladii k pfijeti déti
se specifickymi potfebami. Pokud zadatelé projdou uspéSné celym timto posouzenim,
obdrzi nasledné spravni rozhodnuti o zafazeni do evidence Zadateli. V opaném piipadé se
zadatelé u prislusného krajského uradu mohou odvolat, odvolacim organem je Ministerstvo

prace a socialnich véci CR, jehoz rozhodnuti je kone¢né. V centru celého procesu

vvvvvv

Béhem tohoto procesu by méli rodice informovat svou nejblizsi rodinu o jejich
rozhodnuti a procesu. Nejprve se to tyka rodi¢l zadatel, tedy budoucich prarodici.

Nemusi s rozhodnutim souhlasit, ale je vitan souhlas a také preferovana existence dobrych
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vztahll mezi rodici a Zadateli. Jinak se muze stat, ze dité bude vyristat bez lasky prarodici,
coz do budoucna mize znamenat ochuzeni po strance citové a kognitivni, a nebude
propojen pfirozeny vnitini fetézec transgenera¢niho prenosu. Tento nesouhlas budoucich
prarodic¢ti muze ohrozit jejich vztahy s rodic¢i ditéte, a vznikd problém, pokud jsou rodice
na prarodicich néjakym zpisobem zavisli. Nelze opomenout i schopnost ptipadnych déti
s zadatelem ve spole¢né domécnosti. Tyto vSechny fakty se posuzuji. (Proces

zprostiedkovani, 2013)

O zafazeni zadatele do evidence rozhoduje i1 jeho zdravotni a psychicky stav,
schopnost vychovavat dité, motivace, stabilita manzelského vztahu a prosttedi v roding.

U ditéte se posuzuje jeho télesny a duSevni vyvoj a vhodna forma nahradni rodinné péce.

Zadatelé absolvuji na krajském wfadé ptipravu k piijeti ditéte do rodiny. Rozsah

této pripravy ¢ini minimalné 48 hodin. (Proces zprostfedkovani, 2013)

Ptiprava fyzickych osob vhodnych stat se osvojitelem nebo péstounem k pfijeti

ditéte do rodiny obsahuje tyto tematické okruhy:

- sebepoznani fyzickych osob vhodnych stat se osvojitelem nebo péstounem, jejich
rodinného systému a socialnich kontaktd,

- poznani a napliiovani prav a potieb ditéte v ndhradni rodinné péci,

- osvojeni si spoluprace s dalsimi odborniky,

- komunikace s ditétem a pfistup k ditéti s védomim jeho diistojnosti a lidskych
hodnot,

- rozvoj schopnosti a zajmu ditcte,

- uspokojeni citovych, vyvojovych, socialnich a vzd€lavacich potieb ditéte a péce
o zdravi ditéte,

- styk ditéte v nahradni rodinné péci s rodici a dalSimi osobami blizkymi,

- prace s détmi zijicimi v rodiné zadatele. (Proces zprostiedkovani, 2013)

O konecném vybéru zadateli a vhodného ditéte jednd poradni sbor. V rdmci
krajskych tradii se schazeji komise odborniki, které se v ramci agendy zprostfedkovani

nahradni rodinné péce nazyvaji poradni sbory. Tito odbornici ptisobi v oblasti socialné-
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pravni ochrany, zejména to jsou odbornici z obor pediatrie, psychologie, pedagogiky,
zastupci Skolskych, zdravotnickych nebo socidlnich zatfizeni pro vykon ustavni vychovy,
zaméstnanci krajského ufadu a obecniho tfadu s roz§ifenou psobnosti. Jakmile se poradni
sbor rozhodne o vhodnosti ditéte a zadateld, je v nésledujicich dnech kontaktovana socialni
pracovnice na obci s rozsifenou ptisobnosti o tomto vysledku. Pracovnice vyzve Zadatele,
aby se dostavili na pfislusny krajsky ufad, kde budou sezndmeni se vSemi dilezitymi
informacemi tykajicimi se ditéte a bude jim umoznéno prohlédnuti si jeho barevné

fotografie.

Pokud se Zadatelé rozhodnou dité navstivit, krajské pracovisté jim da pisemné
potvrzeni, tzv. oznameni o vhodnosti, na zaklad¢ kterého jim pfislusné détské zatizeni
umozni se s ditétem osobn¢ seznamit. Co se tycCe potfebné délky seznamovani se s ditétem
pied jeho pfevzetim z ustavu, ta se odviji predevsim dle kvality a tempa vzajemného
sblizeni ditéte se Zadateli. Obecné pravidlo je, Ze ¢im je dité stari, tim Cast¢jSi navstévy
a delsi dobu seznamovani potfebuje k tomu, aby mohlo z ustavu odejit. Déti do jednoho
roku lze zpravidla pfevzit domt i po jedné n€kolikahodinové navstéve. Idealni vSak je, aby
se zadatelka s dité¢tem seznamovala po dobu celého dne v ustavnim zafizeni a tak mohla

poznat jeho denni rezim.

Ode dne obdrZeni ozndmeni o vhodnosti maji Zadatelé¢ 30 dn na to, aby si na obci
s roz$ifenou pusobnosti, kterd spravuje jejich pfipad, pozadali o svéfeni ditéte
do ptedadopéni ¢i predpéstounské péce. Tato zkuSebni péfe dle zdkona musi trvat
min. 3 mésice, soud poté mize rozhodnout o svéfeni ditéte. Vyzada si jesté¢ vyjadieni
organu socidlné-pravni ochrany déti. Soudnim rozhodnutim o svéteni ditéte do osvojeni
nebo péstounské péce cely proces zprosttedkovani konéi. Rodiny jsou nadale
navs§tévovany orgdnem socialné-pravni ochrany z obce s rozsifenou plisobnosti po celou

dobu péce o svétené dité az do jeho zletilosti. (Gabriel, Novak, 2008, s. 71 — 97)

U déti v kojeneckych tstavech se Casto pozaduje adaptacni faze, ta zahrnuje pobyt
budoucich adoptivnich rodict v kojeneckém ustavu po dobu jednoho az tii dnli. Tato doba
je diilezitd nejen pro vzajemnou adaptaci, ale také pro zodpovézeni riznych otazek, které
rodice béhem tohoto pobytu napadnou. VétSinou se tykaji zvyklosti, zvlastnosti i denniho

rezimu daného ditéte. (Zezulova, 2012, s. 35 — 36)
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Ale také jsou rodice v kojeneckém ustavu informovani o jeho ptivodu, zdravotnim a

psychickém stavu, a také pravni situaci. (Koluchova, 2002, s. 25)
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2  Problematika  osvojeni v kontextu vyvojové

psychologie a socialnich norem

2.1 Vyvoj ditéte z pohledu psychologie a socialnich norem a

souvisejici diirazy v roli rodice

Vyvoj ditéte zacina pocetim. V prvnich tydnech t€hotenstvi se zacinaji vyvijet
mozkové bunky. Spole¢né s vyvojem mozkovych bunék zacina plod vnimat své prostiedi a
od konce druhého mésice zac¢ina aktivné reagovat na podnéty z prostfedi. Pfed narozenim
se vyvijeji vSechny smysly. Pokud plod netrpi smyslovym postizenim, reaguje na dotyk,
chut’, sluchové a zrakové podnéty. Jakékoliv toxické latky, nebo toxické ucinky
traumatického stresu matky mohou poskodit vyvoj ditéte. To se mlize narodit i se snizenou

odolnosti viici stresu a vypéti. K poskozeni vSak miize dojit i béhem porodu.

Vyvoj psychickych vlastnosti a funkci je zavisly na mnoha faktorech, kdy tyto
faktory nemusi mit v jednotlivych pfipadech stejné¢ vyznamnou roli. Rozvoj dil¢ich
psychickych vlastnosti i celé osobnosti je dan individualné variabilni dispozi¢ni slozkou a
komplexem nejriznéjSich vnéjSich vlivii a situaci, které pfispivaji ke vzniku urcité
zkuSenosti. Zpisob zpracovani téchto podnétl je skoro vzdycky ptfeduréen genetickymi
ptedpoklady. Pribéh psychického vyvoje zavisi na individualné specifické interakci
vrozenych dispozic a komplexu riznych vlivii prostiedi. Genetické ptredpoklady a vlivy

prostedi jsou od pocatku vyvoje ditéte ve vzajemné interakci.

Prosttedi, ve kterém dité vyrtstd, mize jeho vyvoj vyznamné ovlivnit. Piisobi na né
prostiednictvim interakce, kterda mtize mit razny charakter. Muze jit o interakci s lidmi,
s nezivymi objekty, ¢i dokonce symboly. Aby se dit€ mohlo vyvijet, musi projevit n¢jakou
aktivitu. Musi nejen reagovat na rizné podnéty, ale samo stimulovat specifické reakce lidi

ve svém okoli. Jak kvalita, tak mnozstvi ziskanych zkuSenosti jeho psychicky vyvoj vzdy
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n¢jakym zpisobem ovlivni. ZkuSenosti mohou modifikovat zpiisob prozivani a uvazovani

a pusobi i na rozvoj jednotlivych osobnostnich vlastnosti.

Psychicky vyvoj ovliviiuji vSechny slozky prostiedi. Dulezité je fyzické prostiedi,
ve kterém dité zije, zejména mira jeho stability, strukturovanosti a piedvidatelnosti, pokud
to vSe zahrnuje, dité sndze pochopi zde platici zakonitosti. Materidlni prostfedi predevSim
ovliviiuje kognitivni vyvoj. Rozdily v kvalité se tykaji hlavné rodinného teritoria, takze
1 ono je alespont ¢astecné socialné podminéné. Na materidlnich podminkach domova je
zavisly zejména vyvoj malych déti. Z hlediska psychického vyvoje jsou nejvyznamnéjsi
socialni, resp. sociokulturni faktory. Tyto podnéty pfispivaji k rozvoji specificky lidskych
projevu, jako je schopnost verbalni komunikace, autoregulace vlastniho chovéani podle
socidlnich norem atd. Probihd proces socializace, pro ktery je typické, ze se odehrava
v socidlnim kontextu, v ramci interakce sjinymi lidmi, ktefi ditéti takovou zkuSenost
zprostiedkuji. Prostfednictvim socidlnitho uceni se rozviji Zadouci zplisoby chovani
i hodnoceni. Dé&je se tak prostfednictvim ndpodoby urcitého jednani, ztotoznénim se
surc¢itym Clovékem a stim souvisejicim piejimanim ndzord, postoji i1 chovani, ale

1 pomoci odménovani zadoucich a trestani nezddoucich projevii.

Spolecnost, respektive obecné sociokulturni vlivy, ptisobi na vS§echny ¢leny daného
spoleCenstvi. Jejich prostfednictvim se osvojuje tentyz jazyk, piiblizné¢ tytéZ hodnoty
1 zptusoby chovani, které jsou obecné vyzadovany a respektovany. Zdrojem zkuSenosti je
pfedevSim aktudlni socialni kontext, ktery zahrnuje obecny vliv spole€nosti i konkrétni
lokality, kde clovék zije. V1iv maji média, kterd prezentuji uzndvané hodnoty, postoje
a normy, ¢imzZ spoluvytvareji styl zivota. Kazda socialni vrstva se miize vymezovat jinymi

hodnotami, normami a s tim souvisejicim zivotnim stylem.

Rodina je nejvyznamnéjsi socialni skupinou, kterd zadsadnim zplisobem ovliviiuje
psychicky vyvoj ditéte, vSichni clenové jsou ve vzajemné interakci. Rodina ditéti
individualizované a pro ni typickym zptsobem zprostiedkovava sociokulturni zkusenosti.
Poskytnuté zakladni zkuSenosti ovliviiuji zptsob, jakym dité bude chépat rizné informace
a reagovat na n¢. Vztahy uvniti rodiny a jednotlivi ¢lenové slouzi jako model, ktery dité
napodobuje a ztotoziiuje se s nim. Rodina je prostiedi, které by mélo slouzit jako citové

zazemi, zdroj bezpeci a jistoty, a které modifikuje zékladni postoj ditéte ke svétu.
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Preziti ditéte je naprosto zavislé na dobré vili a snaze jeho pecovatelt. Pro dité je
nesmirn¢ dilezity kontakt srodiCem a jejich vzijemna vazba. DéEti se stalou vazbou

s rodi¢i maji vyvinutéj$i mozek nez déti bez této vazby. (Cairns, 2013, s. 58 — 67)

Rodina se totiz vysokou mérou podili na rozvoji pocitli sebejistoty a sebedivéry, na
nichz zavisi uplatnéni schopnosti ditéte. Jeho vykon, napt. ve Skole, neni jen zaleZitosti
kompetenci, ale i uménim jejich vyuziti. Dit€¢ je vrodiné¢ ovliviiovano biologicky

1 socidlné. Rodice, ktefi dosdhli vySSi sociokulturni urovné, byvaji motivovanéjsi

a povazuji vzdélani za dilezité i pro své déti.

Vlastnosti rodiny jako jeji stabilita, otevienost, adaptabilita, mira integrace v $ir§im
spolecenstvi, jsou z hlediska jejich ptisobeni na déti 1 dospélé velmi vyznamné. Déti se uci
rozliSovat citovy aspekt rodinnych vztahti a chapat zptisob jejich fungovani. Pokud
je rodina v nékteré zminéné charakteristice vyhranéna, nemiZze pusobit pfijatelné a rozvijet
tak zadouci vlastnosti déti v ni zijicich. Napt. nesoudrzné rodina se nemuze stat zdrojem

jistoty a bezpeci. (Vagnerova, 2012)

Vedle rodiny dité potiebuje pro svilj zdravy vyvoj vrstevniky, kterymi potiebuje
byt akceptovano a pfijatelné hodnoceno. Lidska osobnost se vyviji v ramci komplexu
riznych systémi, vzdjemné se prekryvajicich. Tyto systémy jsou rozdéleny na
mikrosystém (rodina, Skola, apod.), mezosystém (vztah rodiny a Skoly), exosystém

(sousedé, nemocnice, Ufady, apod.), makrosystém (hodnoty, zvyky, tradice, normy, apod.).
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2.2 Vék ditéte v dobé osvojeni jako vyznamna proménna

vV procesu osvojeni

2.2.1 Novorozenec, kojenec (0-1 rok)

Porod je pro dité 1 matku vyznamnym Zivotnim meznikem, ale také urCitou zatézi,
kdy dité prestava byt soucCéasti matefského organismu a stava se samostatnou bytosti,
pfinejmensim z biologického hlediska. Nastava doba adaptace na nové prostiedni. Veskeré
projevy chovani novorozence jsou zavislé na jeho biorytmu, ktery je charakteristicky
kratkymi casovymi useky bdéni. Ty jsou zpocatku vyplnény aktivitou spojenou
s uspokojovanim biologickych potieb, postupné ziskava podnéty, které maji jiny vyznam,
a diky kterym se u¢i. Vyznamnym mechanismem v interakci s okolim je kiik, ktery
signalizuje stav novorozence a jeho potfeby. Dité je zavislé na svém okoli, respektive na
matce. Emocné nejvyznamnéj$i je kozni kontakt, kdy pohyby evokuji v ditéti urcité

o¢ekavani, které je vysledkem zkuSenosti.

Matka pro dité predstavuje vyznamny zdroj podnétd, neni zcela novou a neznadmou

bytosti. Jedinec si pamatuje jeji hlas a reaguje na né;.

, Vazba, kterda se rozviji mezi matkou a ditétem po narozeni je pokracovanim
biologické symbiozy a zkusSenosti ziskanych v prenatalnim obdobi.” (Vagnerova, 2012,

s. 70)

Rané zkusenosti vytvareji systém, jehoz cilem je orientace ve svét€¢ a pochopeni
vlastni pozice v ném. Jsou zédkladem pro dalsi uceni, které na n¢ navazuje. Dit€¢ nejdiive
rozliSuje mezi sebou a v§im ostatnim, co je mimo né€. SoubéZn¢ s tim si vytvaii predstavy
jak sebe, tak okoli. To je proces personifikace, zahrnujici ,,ja* a ,,neja”, kdy ,,ja* je navic
hodnoceno ditétem na zaklad¢ interpersondlnich vztahti s druhymi vyznamnymi osobami.

(Drapela, 2011)

Dité si v tomto obdobi buduje zdkladni divéru a nedivéru v sebe a jiné lidi, je to

stadium budovani viry v dobry svét, obdobi vytvareni pout. (Skoviera, 2007, s. 36 — 37)
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Potvrzeni jistoty a bezpeci eliminuje tizkost a rozviji se otevienost vici okolnimu
svétu, kde ziskava zkuSenosti. Kvalita prvotni vazby mezi matkou a ditétem ovliviiuje jeho

pozdé&jsi emocni prozivani i socidlni adaptibilitu. (Vagnerova, 2012, s. 44)

Pokud souhrn podnét, které nabizeji rodice ditéti, neodpovidd individualnim
potfebam ditéte, jeho dosazené Urovni zralosti, mohly by tyto nepiiméfené podnéty jeho
dalsi rozvoj narusovat. Mize se jednat o nedostatek, ¢i nadbytek podnéti. Pokud dité
podnétové strada, jeho vyvoj se zpomaluje. Pii nadmérné stimulaci mize byt vycerpano

a pretézovano. Tim si zaCne vytvaret strategie obranného charakteru, aby dosahlo

------

Vyrazny je 1 vyvoj motorickych schopnosti, kdy se béhem prvnich tfi mésict zivota
rozviji imysIné pohybové projevy, jako je napi. uchopovani ¢i drzeni hlavy. Do osmého
mésice se kontrola pohybu rozSifuje i na horni koncetiny, kdy se na uchopu podili jen
pohyb paze, nikoliv jako pfedtim pohyb celého téla. Do konce kojeneckého obdobi by dité

meélo zvladnout sezeni, lezeni, stani a chuzi.

Emocni reakce slouzi v rdmci interakce ditéte a dospélého ¢lovéka jako informace o
mife pfijatelnosti uréitého chovani. Citlivost matky k projeviim jejiho ditéte je velice
dalezitym ptredpokladem rozvoje uspokojivého vztahu. Matka piizptasobuje své chovani
ditéti a emocné reaguje na jeho rizné projevy. Emoce ovliviiuji rozvoj ruznych
mezilidskych vztahii, pfedev§im vztah s matkou. Matka je pro dité prvni vyznamny trvaly

objekt. Dité je na ni zaméteno, postupné ziskdva vztah 1 k dal§im ¢leniim rodiny.

Prosttedi, kterda neposkytuji dostatek davéry, jsou riizna. Nemusi to byt pouze
kojenecky tustav, ale i rozpadajici se rodina, ¢i rodina, kterd ocekava nechténé dité.

(Skoviera, 2007, s. 36 —37)

Dité se snazi vytvofit si vztah k lidem a naucit se diveéfovat svému okoli, ze se
0 n¢&j postard. Zalezi mu na fyzické blizkosti, bezpeci a predvidatelnosti. Jedinec v tomto
véku nechape, co je osvojeni, ale reaguje na zmény prostiedi a svého nejblizSiho
pecovatele. Proto je nutné mu poskytovat laskyplnou péci, pocit bezpeci, nézné doteky,

zpivani a slova. Také je dilezité dat mu urcity rezim. (Coloroso, 2008)
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,,Pokud se v kritickych formativnich obdobich neodviji viechno tak, jak ma, byva

tim nejvice ohrozeno prave ono védomi sebe sama.* (Archer, 2001, s. 39)

Archer dale uvadi, ze pokud nemd dit¢ naplnéné zakladni potfeby, nenauci
se rozliSovat hlad, zizeni, pohodli ani bolest a nespoji si tyto vjemy s uspokojovanim

a zdrojem tlevy.

Dité€ kojeneckého veéku prichazejici do ndhradni rodiny, miZe mit Spatné zkuSenosti
a reaguje vétSinou apatii a nezdjmem nebo aktivnim odmitanim. Psychosocialné
deprivované déti mohou byt Gzkostné a ulpivat na stereotypech. Pozdéji dochézi k silné

fixaci na jednu osobu. (Vagnerova, 2012, s. 51)

2.2.2 Rané détstvi (1-3 roky)

Rozviji se ville ditéte a jeho schopnost svobodné volby. Vile vznika z usili ditéte
o sebekontrolu v rdmci konfliktu. Zjistuje, co mize a nemiize délat a uci se asertivnimu
prosazovani svych potieb, sebekontrole, podiizovani se druhym. Zmény néhradnich rodin
jsou pro dité v tomto v€ku komplikaci, ktera znesnadiiuje feSeni jeho psychosocialni krize.

Zanedbavajici vychova vede k izolaci a nedivéfe. (Skoviera, 2007, s. 36 — 37)

,,Objevuje se zde prvni konflikt mezi touhou po samostatnosti a touhou po stalé
blizkosti. Proto je jejich reakce na zmeny tak silna. V chovani je typicky slovni i fyzicky
projev agrese, vzdorné ,,ne‘ a chut délat vse sam. I kdyz dité neni v tomto véku schopné se
plné vyjadrit, rozumi mnohem vice. Jak ostatni posloucha, tak nejenze rozumi nékterym
slovim, ale hlavné vnima ton hlasu a vyjadirované emoce. Dulezité je davat diteti najevo
lasku a opét pocit bezpeci a porozumeni. UzZ v této fazi je mozné ditéti popisovat pribéeh
jeho adopce proto, aby bylo schopno se na uddlosti divat pozitivne. A to za predpokladu,
Ze vypraveni o osvojeni bude doprovazeno laskyplnym rodinnym prostredim. Zasadni jsou

jednoduché informace. ““ (Coloroso, 2008, s. 166)
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Déti s podporujici pevnou vazbou nemaji naruSenou schopnost vstupovat
do interakci se svym prostiedim. Osvoji si schopnost pfiméfené regulovat impulzy i stres,

prozivaji empatii, uméji vyjadrit emoce. (Cairns, 2013, s. 70)

Dit¢ piichazejici do nahradni rodinné péce v batolecim véku miize byt silné
fixovdno na matku a odmitat cizi lidi. Citovd deprivace se miiZze projevit povrchnosti
vztah. DéE&ti mohou mit také potize pfijmout omezeni a pozadavky novych rodict.

(Vagnerova, 2012, s. 68)

2.2.3 Obdobi hry (3-6 let)

Predskolaci hledaji vlastni identitu, u¢i se novym motorickym a jazykovym
dovednostem, zkoumaji role a vztahy v rodiné a navazuji nova pfatelstvi mimo rodinu.
Déti jsou zvidavé, zajimaji se o mnoho véci 1 o to, jak se stali soucasti rodiny. Jedinec se
zajima o hranice rodiny — kdo kam patii, kdo je kdo. Jakmile dité zac¢ina chapat podstatu
adopce a pociti smutek a ztratu, je diilezité, aby mohlo sledovat rodice pifi vyjadfovani

jejich emoci. Nesmirny vyznam mé povzbuzovani. (Coloroso, 2008, s. 168)

V této vyvojové fazi prevazuje rozhodnost, to je odvaha sledovat cile bez strachu
z potrestani. Dité jiz méa vytvofenou zakladni identitu. Troufd si a ptrekracuje zakazy
a muze byt u néj vyvolan pocit viny. Mlze se u n¢j projevovat agresivni a manipulativni
chovani, coz je vychovnym problémem tohoto obdobi. Podstatnym faktem je, ze dité
vnimd svét intuitivné a zaroven projektivné. Podle chovéni blizkych piibuznych si dité
uréuje, co je pro n¢j dalezité. Pro vyvoj je velmi dilezité, kdo a jaci jsou dospéli, ktefi jsou

pro jeho Zivot vyznamni. (Skoviera, 2007, s. 36 —37)

Déti s nenaplnénou potiebou vazby neustéale bojuji o pteziti a maji jen maly zajem o
ostatni. Nedokazou se s ostatnimi bavit, neciti empatii, nedokazou vyjadfit emoce. (Cairns,

2013, s. 75)
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Jedinec osvojeny v piedskolnim véku miize trpét separacni uzkostnou poruchou,
kdy na odlouc¢eni od nahradniho rodi¢e reaguje nadmérnou uzkostnou reakci, ddle mize
mit piehnané obavy, fobie, sklon reagovat na jakoukoli zatéz afektivnim vybuchem,
obrannou agresi. DalSim problémem byva neschopnost piijmout autoritu a idealizace

biologické matky. (Vagnerova, 2012, s. 91 —93)

2.2.4 Skolni vék (6-12 let)

Dilezitou schopnosti je zde kompetentnost, coZ je vyuzivani fyzickych
1 psychickych schopnosti pifi dokoncovani prace. Dité se uci pfijmout instrukci, postup
a samostatné fesit problém. V tomto obdobi se dit¢ uci pfijimat povinnosti, disciplinu
a vykon, prohlubuje se diferenciace mezi Zenou a muzem a jejich rolemi. (Skoviera, 2007,

5. 36 —37)

Jedinec posloucha, co lidé okolo fikaji a seskupuje si tak informace, porovnava,
zkousi a nesouhlasi se starSimi, ale i s vrstevniky. Dale déti Skolniho véku protestuji proti
hodnotam rodict a hadaji se o téch nejmensich detailech v rodinnych pravidlech a rezimu.
Zdanlive se od rodici vzdaluji, ale pfitom se stale boji, Ze je rodina opusti. Maji potiebu
byt samostatnou osobnosti. Musi citit, Ze jsou soucasti rodiny a jsou potiebni. Ptidavaji
se zde emocionalni, psychické, fyzické i intelektudlni zmény a pfidava se potieba odlisit
se. Potykaji se s zarlivosti na sourozenci, ale mohou zarlit 1 na svou biologickou rodinu,

pokud ji znaji. (Coloroso, 2008, s. 171)

Jedinec, ktery se dostal do nahradni rodinné péce ve Skolnim veéku, miize truchlit
nad ztratou pivodni rodiny, protestovat proti dané situaci, prozivat zoufalstvi a beznad¢;

a mit zvySeny sklon k hnévu a vzteku. (Vagnerova, 2012, s. 134 — 135)
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2.2.5 Adolescence (12-20 let)

Tato faze je spojena s procesem identifikace se skupinou a vytvafenim vlastni
identity. Dité touzi po smysluplné roli ve spole¢nosti s pocitem vlastni jedinecnosti, ale
také ma pocit nejistoty plynouci z nepfipravenosti a nedefinovanosti toho, kdo je a ¢im
chce byt. V kontextu primarniho rodi¢ovského odmitnuti, které si dité v sobé mtize nést,
se objevuje predpoklad, Zze prozitek negativni identity mize zpusobit témto détem vice
problémt, nez détem z béznych rodin. Nebezpecim je nekonformni chovani jedince, kdy

bude ostatnim bezmezné diivéfovat a pak jimi bude zklaman. (Skoviera, 2007)

V obdobi dospivani se objevuje kriticky pohled na dospélé, krize identity
V tomto véku chtéji poznat své biologické rodice a svym nynéjsim rodi¢lim vy¢itaji i to, co
neudélali. Casto se stahnou sami do sebe, aby se pokusili pfijit na to, kym jsou. Nebo se
zabyvaji jinymi tématy, aby nemuseli myslet na své problémy. Rodic¢e by méli byt v tomto
obdobi trpélivi, davéiivi a ochotni pfeckat spory a neshody a 1 v téchto chvilich by své dité

méli podporovat a chéapat. (Coloroso, 2008, s. 172)

V obdobi adolescence, tedy ve druhé dekadé Zzivota, jde hlavné o piipravu na
dospélé role. Tento Cas zahrnuje velké mnozZstvi biologickych, psychickych a socialnich
zmén, proto ma smysl jej rozdé€lit na adolescenci ranou, stfedni a pozdni. VSechny
vyvojové prechody muizou byt pojaty jako urcita vyzva a nova prilezitost, anebo mohou
byt také vnimany jako komplikujici a stresujici uddlosti v Zivoté. Jestlize béhem béZznych
zmén se objevi 1 markantni necekané zmény (napf. imrti v roding€), miZe to vyvolat silny

stres.

,,Neprobéhne-li proces sebevymezeni uspésne, tj. nesjednoti-li adolescent svoje
drivejsi emocionalni zkusenosti, reflektované potreby, libidozni pocity, vykonové kapacity
i identifikace do konzistentniho celku, vznika tzv. difuzni identita, tj. nepritomnost ¢i aktivni

odmitani vymezeni sebe samého jako jedinecného subjektu, odlisného od ostatnich.*

(Macek, 2003, s. 19)

Difuzni identita se projevi az v nasledném stadiu mladsi dospélosti, kdy se vyviji
intimita. DosaZeni identity je finalni stadium adolescence spojeno s prohlubovanim
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sebereflexe, se subjektivni potiebou vytvofit smysluplnou kontinuitu mezi vlastni

minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. (Macek, 2003, s. 9 — 21)

2.2.5.1 Casna adolescence (10-13 let)

Nyni u jedince dominuji pubertdlni zmény. Biologické a fyzické zmény davaji
prichod z détstvi do adolescence a posléze i dospélosti. Za piimy dusledek pubertalnich
zmén je povazovano typické zvySeni zdjmu o vrstevniky opacného pohlavi. Velkou roli

zde hraje hodnoceni vlastni hmotnosti, kdy na sebe jedinci sebekriticky pohlizeji.

Rozviji se abstraktni mysSleni, schopnost pfedstavit si redlné¢ neexistujici, operovani
s abstraktnimi pojmy, hledani alternativnich feSeni problémt, schopnost reflektovat sebe
jako subjekt vlastniho mysleni. To vSe vede ke zvySenému egocentrismu. Jedna se
0 obdobi zvysené emocni lability, posunti nalad k negativnimu rozladéni i krizim. Stiida se
celkova zvySena tnavnost, ochablost a apaticnost s kratkymi fdzemi vystupiované aktivity.
Vznikaji malé skupiny — party do deseti Clenil, ve kterych jde predev§sim o uspokojeni

potieby kazdodenni komunikace. (Macek, 2003, 35 — 42)

2.2.5.2 Stiedni adolescence (14-16 let)

Vlastni dospivani je nejcastéji objektem tivah a hodnoceni, kdy se adolescenti snazi
vyrazné odliSovat od svého okoli. Jinak se oblékaji, maji specificky uces, preferuji
specifickou hudbu atp., jde tedy o obdobi hledani osobni identity tj. vlastni jedinecnosti
a autenti¢nosti. VSechny tyto zvlastnosti zvySuji jedincovu skupinovou piislusnost
k vrstevnikim. Zvlastni vyznam ziskavaji emoce a city souvisejici s erotickou sférou

7ivota a mravni citéni.

Mezi Casnou a stfedni adolescenci je vyrazny télesny vyvoj a pro obé pohlavi
odlisny. Tento pubertalni vyvoj ovliviluje také nazor na sebe samého. Divky jsou

s vlastnim télem méné spokojeny nez chlapci. Adolescentky vnimaji jako dulezity vzhled
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jednotlivych partii, kdezto adolescenti vnimaji jako dulezity predevSim vzhled tvare

a hodnoceni postavy.

Jiz vytvorené party se zacinaji setkdvat ve vétSich skupinach, ve kterych mtize byt
mezi patnacti az tficeti ¢leny. Nyni zacina zajem o vecirky, kde vznika prostor pro erotické

kontakty.

2.2.5.3 Pozdni adolescence (17-20 let)

Jde o fazi nejvice smétujici k dospélosti. Posiluje se potieba nékam patfit, podilet
se na néem a néco sdruhymi sdilet. Jedinci se zamySli nad budoucimi plany,

partnerstvim, praci.

Ve stiedni a pozdni adolescenci je mySleni mén¢ absolutni a vice relativni,
vztahové a sebereflektujici, avSak zaroven v dennich ¢innostech je méné systematické nez
pii feSeni formalnich ukolt a vice zavisi na konkrétnich znalostech, zkuSenostech
a okolnostech. Jedinci jsou stale vétsi mérou schopni uvazovat stejné jako dospéli. Také
v téchto dvou obdobich odezniva naladovost a vysoka labilita a ptibyvaji a diferencuji se

silné prozitky.

Integrujicim prvkem a novymi hodnotami pro jedince v obdobi adolescence jsou
poctivost a opravdovost. Ty uplatiiuje, kdyz se dostava do stietl mezi riznymi
hodnotovymi systémy. Také rozviji svou osobni moralku — svoji citlivost, znalosti

a presveédcCeni o tom, co je spravné a co je Spatné.

ma vyznam vzdélani a zaméstnani obou rodicl, rovnéZz clenstvi v dalSich socialnich
strukturach, ¢i hodnotovych skupindch, jako mize byt nabozenské spolecenstvi. Rodice
ovlivituji chovani svych déti v mnoha smérech. PredevS§im funguji jako modely chovani

a utvaii systém hodnot a norem. (Macek, 2003, s. 35 — 82)

Vlivem ucasti na spolecnych akcich jsou navazovany prvni partnerské vztahy. Vétsi

skupiny se rozd€luji na mensi, partnerské. Tvofi se dvojice a pary spole¢né zacinaji chodit
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ven a vrstevnické skupiny tak slouzi jako prostfedek pro vyvoj socidlniho chovani.
Vrstevnickd skupina ma specifickou a ¢asto nezastupitelnou roli pii ziskdvani pocitu

vlastni autonomie, kdy ¢asto nahrazuje rodi¢ovskou podporu.

Adolescenty je dobré respektovat, nechat je vyjadrit jejich vlastni pohled a nazor
1 jejich argumentaci. Tato oteviend konverzace v rodinach posiluje osobni identitu
adolescentli. Vyznam vztahli k sourozencim se v prabéhu adolescence zvétsuje.
Sourozenci se aktivn€ podileji na rodinné socializaci a ovliviluji se pfimo
1 zprostiedkované pies svlij vliv v riznych rodinnych konstelacich. Divky maji blize

k sourozenciim nez chlapci.

Vyznam ma oddélovani vrstevnickych vztahi od specifictéjSich pratelskych ¢i
partnerskych vztahl. Dospivajici se citi dobfe, kdyz vnimaji, ze jsou od vrstevnikl
vnimani a ocefiovani, coz posiluje jejich vlastni pozici a pocit vyznamnosti. Vztahy jsou
prostiedkem k hledani a ujasiiovani vztahu k sobé samému, sdileji totiz stejné problémy,

nejistoty, zkusenosti, stejné zivotni pozice. (Macek, 2003, s. 35 — 82)
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3 Dalsi psychologické a socialni souvislosti osvojeni

Rodina je zdkladni jednotkou spolecnosti, ve vztahu k vychoveé déti ma zasadni

vyznam.

‘

,,Rodina plni Fadu funkci nezastupitelnych jinymi formami spolecenské struktury.‘

(Buresova, 2008, s. 7)

v

Historicky vyvoj vede neustdle ke sniZovani porodnosti a Cast&jsi je planované

rodi¢ovstvi. Soucasny trend jsou rodiny malé, tvoiené rodici a ditétem ¢i détmi.

Rodina je nejvhodnéj$im prostfedim pro dit€¢ a je zédkladnim cinitelem pro jeho
vyvoj. Rodina zastupuje nékolik funkci, jednou znich je i proces socializace ditéte,
pfijimani norem konkrétni rodiny, zaujimani piisluSnych postoji a roli v ni. Ma urcujici
vliv ve vSech oblastech Zivota a vyvoje nejen déti, ale vSech ¢lenti rodiny. Tuto socializaci
ditéte mize ohrozit nestabilita rodinného zivota. Rodinny systém a jeho fungovani je
zalozeno na charakteru a osobnosti rodicl, na jejich citovych vztazich a odpovédnosti za

celou rodinu.

Rodina pro dit¢ znamena domov. Pocit domova mohou ndhradni rodice ditéti
zajistit Casto mnohem kvalitnéji nez rodice biologicti. To, co se dité v rodin€ nauci, co v ni
ziska, dale preddva do své rodiny budouci. Rodina ovliviiuje vyvoj ditéte v pocatecnich,
nejcitlivéjSich fazich, nejptirozenéjSim zpisobem uspokojuje zékladni psychické potieby

ditéte, dostava vzory, podle kterych se fidi v budoucnu.

V rodiné je tfeba zékladni uspokojovani zakladnich psychickych potieb a to jak ze
stran rodi¢i k détem, tak i naopak. Je zde potieba ur¢itétho mnozstvi kvalitnich vnéjsich
podnéth, stalost, fad a smysluplnost podnétli, potieba primarnich citovych a socidlnich

vvvvv

a jsou podminkou pro zddouci vnitini uspotadani jeho osobnosti.

V rodiné také jedinec ziskava a utvaii svou vlastni identitu. Uvédomuje si, kdo

vlastné je. Absence pevného citového pouta a kontinudlni rodicovské péce mohou vyustit
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v poruchu utvareni osobni identity. Spravné utvaieni vlastni individuality a osobni identity

je mozné ve kvalitni ndhradni rodiné.

Jakym stylem je v rodi¢ich ukotvena jejich rodi¢ovska identita ma vliv na socilni

vyvoj ditéte.

,, Osvojitelé maji mimoradné intenzivni potiebu rodicovské identity, maji tedy
probléemy osvojenému ditéti skutecnost adopce sdélit a tuto s nim také sdilet. Rodinna

identita je subjektivnim aspektem rodinné celistvosti.“ (BureSova, 2008, s. 11)

Zahrnuje pocity vzajemné blizkosti, sounalezitosti, zdjem a vielost, rodinou

stabilitu, identitu v Case, kontrolu nad konflikty a schopnost rodiny ménit se a rozvijet.

Nemit déti muze vyvolat i mnoho pochybnosti, kterymi napf. muize byt
zpochybnéni pohlavni identity, podezfeni z egoismu, kariérismu, pohodlnosti, dale mize
byt pri¢inou nadmérné uzkosti a pocitu sexudlni nepiitazlivosti. Jsou lidé, ktefi svou
bezdétnost zvladnou kompenzovat a lidé prokazatelné traumatizovani bezdétnosti, v obou
ptipadech vSak osobnost byva ovlivnéna. Projevy ovlivnéni jsou rtzné. Dlouhodoba
bezdétnost mize vyvolat stres, noéni miry, traumata. To, ze dité, které jde do nahradni
rodinné vychovy, neni biologicky vlastni, miize u rodict vyvolavat stres. (Gabriel, 2008,

30 - 34)

3.1 Soucasné spolecensky relevantni motivace osvojitelt

Motivace Zadateli o svéfeni ditéte do ndhradni rodinné vychovy je rtznoroda
a pestra. Nekteré motivy jsou znamy, zadatelé je n€kdy ddvaji najevo aZ demonstrativng,
jiné jsou skryté a tajné, nékteré uvédomované a dalsi vychazejici z nevédomi. Velkou roli
v rozhodovani vSak ma budouci potencionalni matka. Existuje vSak velky nepomeér
v predstavach budoucich rodi¢i a skladbou osvojitelnych déti. Z tohoto divodu je
podstatnou soucasti procesu osvojeni odbornd piiprava zijemcti a piiprava ditéte
zredlnénim jeho oc€ekavani. Timto je mozno snizit riziko neuspéSnosti osvojeni. Dalsi

moznosti je neformalni setkani ditéte s Zadateli. (Skoviera, 2007, s. 60)
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O osvojeni u nas vétsinou usiluji lidé bezdétni €1 neplodni. Zasadni problém vsak je
velky nepomér poptavky a nabidky. Osvojitelsky ideal je hol¢icka co nejmensi, zdrava,
inteligentni, svétlé pleti a nejlépe podobna budoucim rodi¢im. A pfitom podobnost ditéte
neni dilezitd, protoze dité¢ prebird mimiku lidi, ktefi o néj peCuji, ¢imZ se jim stava

podobné.

O péstounskou pé¢i maji zajem castéji lidé, kteti jsou jiz rodic¢i. Do péstounské
péc€e vSak mnohem castéji prichazeji déti nemocné €1 s postizenim, ale také méné nadané
déti a Romové taktéz. Tato péfe byva vhodna i pro starSi déti, vesmes vSak jde o déti
z problematickych rodin. Do rodin pfichazeji 1 vétSi sourozenecké skupiny. (Gabriel,

2008, s. 8 —10)

povazovany:

- potieba novych zazitkl a zkuSenosti
- potieba pozitivni citové odezvy

- potieba seberealizace

- potieba smyslu existence

- potieba mit pokracovani svého Zivota. (Vagnerova, 2012. s. 6 — 7)

Predpokladem pro nahradni rodiovstvi jsou osobnostni kvality, v nichz se
preferuje psychickd stabilita, altruismus, komunikativnost, prosocidlnost, vyznamny je
aktivni postoj k Zivotu a svétu. Za pfiznivé je povazovana realistickd motivace, kterd neni
vazana na osobni a osobnostni nedostatek, napt. neplodnost, smrt ditéte. Pozitivnim faktem
je, pokud je soucasti rodiny i vlastni, biologické dité, protoze je dilezité piijeti ditéte 1
v ramci $ir$i ndhradni rodiny. Mezi podptrné faktory dobrého ndhradniho rodicovstvi se
fadi také vira v Boha a vzdé&lavani se v problematice nahradniho rodi¢ovstvi. (Skoviera,

2007, s. 67 — 68)
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3.2 Problematika informovani ditéte o jeho ptiivodu, osvojeni

a dalSich souvislostech

Jiz podle zakona o rodiné bylo nafizeno rodi¢lim, aby svému ditéti o jeho piivodu

tekli. Sou€asna uprava Obcanského zakoniku tuto povinnost také zmiiuje:

,, Osvojitel je povinen informovat osvojence o skutecnosti osvojeni, jakmile se to
bude jevit vhodnym, nejpozdéji vsak do zahdjeni skolni dochazky. (Zékon €. 89/2012 Sb.,
§ 836)

Navic v Umluvé o pravech ditéte je deklarovano pravo ditéte znat sviyj pivod. Jak

odborna literatura, tak i praxe hovoti ve prospéch upfimnosti a pravdy.

,,Doporuceni pro ndhradni rodice je natolik jednoznacné proto, Ze hovorime
o nejefektivnéjsi prevenci hrozicich komplikaci, které jsou zpravidla daleko vaznéjsi nez ty,

které prinasi informovanost ditete. ““ (BureSova, 2008, s. 13)

Pokud se rodi¢e domluvi zatajit ditéti jeho skute¢ny ptivod, ziji v neustalém napéti,
kdy toto tajemstvi bude prozrazeno. Tudiz je vhodné a doporucené této situaci predejit.
V okamziku, kdy se dit€¢ dozvi od né¢koho jiného, Ze Zije v ndhradni rodin€, svou negativni
emotivni reakci obraci smérem k rodi¢tim, nikoli k poskytovateli této informace. U ditéte

nastava problém vlastni identity. (Buresova, 2008)

Sdélit ditéti, proc si rodice vybrali moznost adopce a jaké kroky museli podstoupit
behem celé¢ho procesu adopce, mu pomuze 1épe se identifikovat s rodici, stejné tak jako se

sebou samym. (Accredited Adoption Service, 2016)

Skutecnost o osvojeni nestaci pouze sdélit, je tieba ji sdilet. Soucasti celozivotniho
vyvoje je védomi totoznosti. Zacina uz hluboko v détstvi a pokracuje az do stafi. Dité ma
s védomim, ze je adoptované, vyriistat. Svou identitu adoptovaného ma postupné rozvijet,
kultivovat a vzdélavat. Proto nesta¢i jednordzové sdéleni faktu adopce, ale soustavné

sdileni s dit€tem. Neustale dit¢ v tomto védomi vychovavat. (Matéjcek, 1992, s. 212 — 213)
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Na misté je neCekat na otazky ditéte, ale zacCit ditéti sd¢lovat informace o jeho
puvodu nejlépe kolem tietiho roku jeho zivota. Pozdéjsi sdéleni ve vysSim veku miize
meénit a pfizplisobovat zméndm v nazirdni na vlastni ptivod, vlastni a nahradni rodice a cely

svij dosavadni Zivot.
Pti sdélovani skutecnosti o piivodu ditéte je vhodné dodrzet tyto 4 zasady:

1. Déti by mély védét o svém ptivodu minimalné tolik, kolik je zndmo jejich okoli a to
z diivodu, aby nebyly zaskoceny n&jakym nezndmym sdélenim.

2. Pravda, ktera je ditéti poskytovana, by méla byt pfimefend jeho véku, rozumové
vyspélosti, moznostem a schopnostem situaci pochopit. Informace je mozno béhem
doby doplnovat, nikoli v§ak ménit.

3. Pravda musi byt sdélena tak, aby nikoho neuraZela a neponizovala.

4. Bé¢hem diskuze o biologické rodiné by se ndhradni rodina méla zdrzet jakychkoli

nevhodnych a devalvujicich pozndmek. (Buresova, 2008, s. 13)

3.3 Osvojeni v kontextu dalSich pribuzenskych vztahu a

reakci okoli

Dité v ndhradni roding se stava soucasti Sirsich socidlnich siti a vazeb. Pfichdzi do
kontaktu s rodi¢i osvojitelti 1 jejich pfipadnymi sourozenci. Dale moznd musi navazat
vztahy s biologickymi détmi osvojiteld. NeZ se na novou situaci adaptuje a vytvoii si
pevné vazby, mize reagovat Uzkostné¢ a pocitovat rivalitu vici osobam v okoli jeho
novych rodi¢l. RovnéZ ptibuzni mohou reagovat nevhodné. Z tohoto divodu je nutna
ptiprava celého piibuzenského okoli na dit¢ a ditéte na n¢, a to jeste pred ptichodem
nového ¢lena do rodiny. Nesmirné diilezita je trpelivost, postupné seznamovani a vzajemna

komunikace.

Neni jednoduché vyrovnat se s pfipadnymi negativnimi komentafi ze strany osob
mimo rodinu, které trpi pfedsudky o rodin¢ a o adopci. Adoptivni rodi¢e se setkavaji

s necitlivymi otdzkami typu: ,.Jak mohla skutecna matka opustit své dité?, Znate rodice
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ditéte? “ a mnoha dal$imi. Coloroso doporucuje na tyto otazky viibec neodpovidat. Pokud
1 dité¢ vyslechlo tyto otazky, je tfeba mu ukézat, Ze takovéto necitlivé chovani nemusi byt

opétovano.

KdyzZ tento styl jednani nepfijmou rodice za svij, poté i jeho nasledky zlstavaji
u jeho ptvodce. Odpovédet Ize jednoduse: ,,Jd jsem jeho matka . Tento typ odpovédi by
m¢él dostateéné stacit. Pokud je otdzka pfili§ citlivé téma, je mozné zareagovat asertivne
otazkou: ,,Proc se ptate na nase osobni zalezZitosti? “ Pokud jsou slova zranujici, necitliva
a nevhodné pouzivana v souvislosti s osvojenim, mohou se rodice i1 déti izolovat, mtize byt
sniZzena jejich sebeticta. Jednoducha zména slov, kterd dokdzou ublizit, pomize détem
1 rodicim zleps$it védomi sama sebe, ve vife v rodinu a ziskaji tak pocit sounalezitosti

s pfibuznymi a lidmi kolem sebe. Z toho divodu je velmi zddouci podpora ze strany

-----
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4  Metodologie a etické souvislosti vyzkumu

V predchazejicich kapitolach jsem vymezila ramec adopce, neboli osvojeni, kam
jsem zahrnula legislativni a institucionalni ukotveni, vyvoj jedince z pohledu vyvojové
psychologie a socidlnich norem a dalsi psychologické a socialni souvislosti, jako je napf.
motivace zadateli o adopci, problematika informovani ditéte o osvojeni a reakce okoli.

Tyto informace mi pomahaji uchopit, pochopit a ovéfit si vétsinu zjisténi ve vyzkumu.

V této kapitole bych chtéla struéné popsat metody a techniky vyzkumu. Cilem
mého vyzkumu je kvalitativni analyza konkrétniho piipadu piimé adopce zalozené na

vzajemné dohod¢é mezi biologickou matkou ditéte a adoptivnimi rodici.

4.1 Vyzkumna metoda

Pro sviij sbér dat jsem si zvolila kvalitativni vyzkum, ktery se podle Strausse
a Corbinové (1990) tyké Zivota lidi, jejich pfibéhl a chovani, ale také chodu organizaci
nebo vzijemnych vztahii. Kvalitativni vyzkum mi pomaha ziskat podrobné;jsi informace
0 problematice, o které toho moc nevime, a diky nému mi bude umoznéno do dané
problematiky nahlédnout podrobnéji a porozumét tak vztahiim a souvislostem, jichZ se

ptipad dotyka. Proto jsem zvolila metodu piipadové studie, v jejimz centru pozornosti je

ptipad. (Miovsky, 2006)

., V pripadové studii jde o zachyceni sloZitosti pripadu, o popis vztahit v jejich

celistvosti. “ (Hendl, 2005, s. 104)

K jeho podrobnému zjisténi jsem si zvolila narativni rozhovory, kdy jsou podle
Hendla (2005) subjekty povzbuzovany ke zcela volnému vypravéni pribéhu. V ptibéhu mi
Slo o pfedem urcené téma, a narativni rozhovor jsem volila z diivodu o¢ekavani existence
subjektivni vyznamové struktury o udalostech béhem procesu adopce, které by se
nemusely projevit béhem cileného dotazovani (doplikové, v ramci triangulace dat, jsem

vyuzila nesystematickou analyzu dokumenti, jiz vSak v praci neni explicitné vénovano
39



misto). V momenté, kdy subjekt — komunikac¢ni partner — vycCerpal informace, o které se
chtél podélit, doplnila jsem jeho naraci o polostrukturované dotazovani s oporou v

nasledujicich otazkach:

- Jak doslo na myslenku adopce?

- Jaké kroky jste museli podstoupit k ziskani osvojené?

- Jak to probihalo u soudu?

- Stravili jste néjakou dobu s ditétem v kojeneckém tstavu?

- Mgl jste svou socialni pracovnici, ktera se vam vénovala po celou dobu?
- Jak jste se pfipravovali na vstup ditéte do rodiny?

- Vidoty¢na, ze je adoptovana?

- Jak jste ji sdélovali, ze byla adoptovana?

- Jak vnimate postoj dcery k jeji biologické roding?

- Je néco, co byste zm¢enili?

- Byly vam pokladany otazky od okoli?

4.2 Zpusob zpracovani dat

Po skonceni rozhovori jsem texty dale interpretovala pomoci kodovani, které
Miovsky (2006) popisuje jako pfifazovani klicovych slov k ¢astem textu tak, aby byla
umoznéna rychlejs$i a snadnéj$i prace s témito texty a nadale bylo mozno diky uréenym
kédim pracovat s vétSimi vyznamovymi celky. Tyto celky jsem se snaZzila doplnit
komentovanim, které ma vhodnym zptisobem rozsifit existujici data do kontextualnich

vztahtl, ¢imz vznikla snaha usnadnit a zptesnit analyzu.

Analyza dat je systematické prohleddvani dat scilem najit pravidelnosti
a klasifikovat jejich jednotlivé Casti. Na tuto fazi navazuje snaha vysledky této analyzy
interpretovat jako celek, aby bylo o nich mozné vypravét urCity piibéh. Kodovani je

ustfednim bodem analyzy. (Hendl, 2005)
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4.3 Etika vyzkumu

Pfi praci na empirickém vyzkumu je nezbytné mit na zieteli etické souvislosti, které
je dobré zvazit nejen na Urovni vztahu mezi zkoumanym a vyzkumnikem, ale také na
urovni vztahu zkoumaného a SirSiho okoli (spole¢nosti a jejich norem). (Bugel, Slechtova,

2012, s. 184)

Pro svlij vyzkum jsem meéla k dispozici dva komunikacni partnery, které jsem
informovala o obsahu, prubéhu a okolnostech své diplomové prace a ktetfi vyjadiili sviy
informovany souhlas k pouziti informaci o nich samych. Avsak pfi pouziti jakychkoliv
informaci od komunikac¢nich partnerli jsem se domluvila, Ze bude zaru¢ena diskrétnost.
V celé praci jsem jména komunikacnich partnerti pozménila za fiktivni a také dalsi osoby,
o kterych partnefi hovofili, ziskaly fiktivni jména. V praci neni udan jediny ndzev mésta,

kde se doty¢ni pohybuji.

Béhem vyzkumu jsem se snazila ucastnikiim zajistit emoc¢ni bezpeci, kdy jsem se
s nimi dohodla na naprosté¢ svobodé vyjadiovani ohledné svych pocitil, nutnosti prestavek
a dalsich ptipadnych potfeb. Chtéla jsem, aby se citili komfortné. Vyzkum neohrozil

fyzické ani psychické zdravi zGi€astnénych.
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4.4 Popis vyzkumného souboru

Pro tento vyzkum jsem méla moZznost hovofit s manzeli, ktefi byli mymi jedinymi
komunika¢nimi partnery a ktefi ochotné vypovidali o svém ptibéhu adopce ditéte. DalSimi
zuCastnénymi osobami v piibé¢hu byla biologickd matka adoptovaného ditéte, se kterou
jsem nemeéla moznost se setkat, tudiz si ji ani vyslechnout (a tedy nebyla do vyzkumného
souboru zahrnuta). AvSak manzelé mi umoZznili nahlédnout do tehdej$i dokumentace
ptipadu, kterou méli oni k dispozici, a ja tak byla schopna si jejich vypovézené informace
oveéfit v této dokumentaci, kterou vSak nijak do této prace neptikladam z divodu
anonymity a ojedin€losti tohoto pfipadu. Dale se v piibé¢hu objevuje zejména adoptovana,
kterou fiktivné pojmenovavam jménem Sandra (téZ neni osobné zahrnuta do vyzkumného
souboru). Sandra ziskala novou rodinu, ve které ma dva star$i sourozence a babicky, ktefi

s ptipadem také souvisi.

JelikozZ bylo nutné soudni vyfizeni adopce, v piibéhu budu hovofit o pribéhu tohoto
ukonu, kterého se zucastnily jak socialni pracovnice z Orgénu socialn¢ pravni ochrany

ditéte (dale jen OSPOD), tak i pravnik a obvodni I¢kaika Sandry.
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5 Seznameni se zakladnimi souvislostmi a aktéry

pribéhu

vvvvvv

oddéleni, ktery byl jednak oSetiujicim I¢kafem zeny v nepfiznivé zivotni situaci, a také se
nasledné stal adoptivnim otcem jejiho ditéte. V piibéhu se bude objevovat jako Martin, ale
také jako ,tfatka“, jak ho oslovuje jeho manzelka. Martin je nejen lékaf, ktery na
profesionalni urovni poméha pacientkam, je také otec dvou déti, ktery se snazi se svou

manzelkou Martinou otéhotnét.

Martina, manzelka porodnika Martina, zazila n€kolikaty spontanni potrat v kratkém

casovém useku a neustéle touZi spolu s manzelem po ditéti.

Dalsi zminénou je biologickd matka adoptovaného ditéte, Andrea, kterd je jiz
dlouhodobou pacientkou Martina. Andrea, kterd se nachdzi v tézké zivotni situaci,

otehotnéla a rozhodla se své dit¢ dat k adopci.

V neposledni fad¢ se cela diskuze tyka nezletilé osvojenky Sandry.

5.1 Strucné uvedeni do souvislosti

Jedna se o ptibeh adopce, kdy zena ¢ekala dvojcata, avSak nebyla v takové socialni,
zdravotni ani rodinné situaci, aby si troufla nejprve vibec mit dité, posléze starat se
dokonce o dvé déti. Po zvaZeni a konzultaci se svym oSetiujicim lékafem se rozhodla
téhotenstvi neukoncit potratem, jak ptivodné zamyslela. Rozhodla se ovSem vic¢i svému

okoli zamlcet fakt, Ze ¢eka dvojcata.

Tésné pred porodem se Zena svému oSetfujicimu 1€kati svéfila se svoji svizelnou

situaci a sdélila mu, Ze neni schopna vychovavat dvé déti, proto se rozhodla dat jedno dité
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k adopci. Tento sled udalosti sdé€lil 1€kat doma své manzelce, s niz se jiz delsi dobu
pokouseli o tfeti dité. Po vzdjemné konzultaci zacali uvazovat o mozné adopci, kterad
nakonec dopadla ve prospéch téchto manzeli. Adoptivni rodi¢e po celou dobu vychovy

ditéte nebyli v kontaktu s biologickou matkou.

5.2 Jednani a role biologické matky

Andrea je v piibéhu mlada svobodna matka v obtizné zivotni situaci. ,, Neméla
v podstaté zdzemi, byla ve velice tézké a slozité zivotni situaci. Ona jako astmaticka
s obcasnymi tezkymi zdachvaty byla nékolikrat kvili tomu hospitalizovand, pak v podstate
nemeéla vlastni bydleni, byla i bez otce téch déti, jako otce ho viibec neuvedla. Bydlela
v byte, ktery byl jejiho otcima, spolecné s nim a svou matkou. Jeji maminka, ta byla bez
nohy a mela jesté k tomu rakovinu. TakzZe ta byla tézce nemocnad a Andrea se o ni starala.

Takze ty podminky tam byly jako takové docela, docela tézke. “ popisuje Martina.

Jakmile Andrea zjistila, Ze je t€¢hotnd, zacala intenzivné uvazovat o potratu. Z vyse
uvedené vypovédi Martiny je ziejmé, Ze situace Andrey je velmi vazna. V tomto momentu
vstoupil do celé situace jeji oSetfujici 1€kat Martin, ktery se ji snazil potrat rozmluvit:
,, TakzZe nejak asi uplné v pocatku, kdyz zjistila, Ze je téhotnd, tak zirejmé zvazovala i to, Ze
Jjako to tehotenstvi ukonci, ale to tehdy, uz tehdy! (dGraz) V podstaté v tom hral roli tatka,
tedy manzel, Ze jak asi byla u ného jako u lékare, tak ji to on vilastné néjak rozmluvil, tedy

to, aby to neudelala. Takze (smich) ziistalo pri tom tehotenstvi. (radost)* popisuje Martina.

V této vypoveédi Martina klade diraz na to, ze uz tehdy se do celé situace vlozil jeji
manzel Martin, kterému se podafilo Zen€ v tisni potrat rozmluvit. Martin jako odborny
lékat matce vysvétloval mozné nasledky piipadného potratu. Navic, sohledem na
Deklaraci prav pocatého ditéte, v ¢lanku tfi, ma pocaté dité pravo se narodit a potiebuje byt

piijaté a milované.

Martina popisuje tuto situaci jako velice Stastnou, protoze diky tomu maji dnes tieti

dité, po kterém tak moc touzili.
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Z poskytnuté dokumentace a vypovédi Martina vyplyva, ze prabeh téhotenstvi byl
pfirozeny a bez vazngjSich komplikaci. Samotny porod byl hlavnim zlomem celého
ptibéhu: ,, Porod byl planovan ukoncenim cisarskym rezem, uz presné nevim z jaké priciny,
zirejmé kvuli poloze. A kdyz jsem rano pred operaci Sel za pacientkou se ujistit, zda je
v§echno v poradku a je pripravena k vykonu, tak mi sdélila, ze se z vaznych ditvodii nemiize
postarat o obé deti. Meéla problémy jak zdravotni, tak i v té dobe, myslim ji umiral tatinek
na néjaké nadoroveé onemocnéni a z toho ditvodu jako se rozhodla nebo rozhodla, byla vice
méné donucena vzdat se jednoho ditéte. Mé tim zaskocila, protoze vlastné bylo to asi piil
hodiny pred viastnim vykonem a ja jsem se teda jenom ptal, které to dité si chce ponechat.
Jestli to, které se narodi prvni, nebo to, které se narodi druhé. Rekla mi, Ze to, které md
blize k srdicku. Takze, takze to druhé. Sli jsme délat operaci, vSechno probéhlo v porddku,
prvni dité ji teda nebylo ukazano a bylo ji viastné odebrano, potom jenom se zacala starat

o to druhé dvojce. “ Popisuje situaci Martin.

Z vyse uvedeného uryvku je patrné, Ze i po dlouholeté praxi 1€kat zaziva okamziky,
které¢ jsou pro n¢j t€zké nejen jako pro lékare, ale i jako pro Clov€ka. Kazdy porod je
vyjimecna a ojedin€la zivotni udalost. Pohotové reakce Martina jsou evidentni. Andrea se
rozhodla nechat si dité, které se nachazi blize jejimu srdci, jez naznacuje, Ze v takovéto
situaci musi byt nesmirné obtizné se rozhodnout. Matéjcek (1999) uvadi skutecnost, ze
zeny se vzdavaji svych déti z divodu nejnizsi socidlni urovné, které jsou v momentalni
tézké Zzivotni situaci, vétSinou nemocné. Déle vyjmenovava svobodné matky a Zeny

osamélé a bez pomoci, které se o dit€ nemohou starat z divodil zdravotnich a socidlnich.
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5.3 Jednani a role Martiny jakoZto adoptivni matky

Pro Martinu zacina cely piib&h ve chvili pfichodu manzela z préace: ,,Tatka viastné
prisel jednou z prace a povykladal mi, co se tam prihodilo v tom dnu, protoze byl toho tak
plny, byla to takova néjaka mimoradna prihoda, hodné zviastni okolnosti. Rikal, Ze tam
mél néjakou maminku, kterd cekala dvojcatka a Ze ji bral teda na cisarsky rez, a ze viastné
pred tim mu sdélila, Ze jedno z téch dvojcat si necha a jedno, ze da k adopci a ze hmm, asi
vedel, znal ten jeji pribeh. Z této vypovédi Martiny vyplyva, Ze tento den byl pro jejiho
muze velmi ndro¢ny a plny emoci. Je evidentni, ze Martin své Zen¢ nesdéluje piipady
pacientek, se kterymi se kazdy den potyka, nicméné je ziejmé, Ze tento piibéh ho pohltil
takovym zplsobem, Ze byl nucen jej manzelce sdélit. V niZze uvedeném uryvku Martina
popisuje své domnénky o tom, pro¢ Andrea tajila fakt, ze ¢eka déti dvé: ,, Asi o tom uz
premyslela potom ziejme delsi dobu, protoze vsude, nebo nikomu vlastné nerekla, Ze ceka
dvojcata. To néjak tajila asi, asi z toho ditvodu, Ze uz byla rozhodnuta, Ze to takhle asi
udela. Tak aby, se asi necitila mozna potom Spatne, nebo aby se ji lidi neptali na tady ty

véci kolem toho. Tak proste chtéla si nechat jedno, tak mluvila o jednom. “ tikéd Martina.

Matéjcek (1999) poukazuje na matku, kterd se vzda svého ditcte, jako na Zenu,
které se dostava nepochopeni a negativni kritika. Je mozné, Ze se Zena bude potykat cely

zivot s litosti z opusteni ditéte.

Kdyz Martin sdé¢lil piibeh své pacientky Marting, jeji reakce byla pohotova: ,,No a
co s tim udelame? No, odpovedi se mi teda jako nedostalo (smich), ale nejak prosté od
tady té otazky se to zacalo odvijet néjakym takovym zpusobem, jako Ze jsme o tom prestali
mluvit, a asi kazdy jsme si sam v sobé prosté ted zvazZovali, nebo premysleli o néjakém
reSeni, o nejaké moznosti. Nebo jako jestli bychom si to dité nevzali. Ale kazdy jsme si to

tak nejak v té hlave prosté srovnavali sami. “ udava Martina.

Z vypovédi obou manzeli je evidentni, Ze ani jednomu z nich celd situace nebyla
lhostejna. Z prvopocatku se myslenka adopce ditéte mohla zdat obéma absurdni, nicméné
ptibéh v obou rodicich zanechal urcity podnét, ktery je piimél o adopci premyslet. Jako
zajimavy element z vypovédi obou rodi¢ti povazuji fakt, ze spolu o adopci nemluvili,

piesto o tom oba intenzivné uvazovali. Oba rodi¢e pouzili pro celou situaci stejny vyraz
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., napjata atmosfera‘, ze kterého je ziejmé, ze oba smysleli o adopci ditéte jeho pacientky,

ale pfevladaly jisté obavy o tom mluvit.

Z vypovédi obou rodicu je také evidentni, Ze oba dva velice touzili po tfetim ditéti.
Vzhledem k opakovanym potratim adoptivni matky byla celd situace zeny v tisni velkym
podnétem k pfemysleni o adopci ditéte. Jak sama Martina uvadi: ,,...dusevné, psychicky
jsem byla docela v rozpolozeni, kdy jsem po ditéti touzila a prosté asi, asi to tak bylo
vSechno néjak pripravené, nachystané.” Podobna je 1 vypovéd Martina: ,,ManzZelka
spontanné potratila a ja mél troSku obavy i z toho, Ze manzelka je pevné vérici a v pripade,
Ze by se nam narodilo, nebo cekali bychom postizené dite, tak by ziejmé nesouhlasila
s ukoncenim ze zdravotni indikace, s ¢imz bych se asi zase nedokdzal porovnat ja. Ale to
nebyla, to nebyla prvotni myslenka, kterd viastné byla v souvislosti s tim ditétem, toto mné
v§echno dochdzelo viceméné az pozdeji, nicméné ten pribeéh nebo ta situace byla natolik
silna, nebo zvlastni, Ze jsem o tom samoziejmé doma s manzelkou mluvil a oba jsme
viceméné zacali myslet, myslet na totéz. “ Z téchto vyjadieni je patrné, nejen Ze oba touzili
po tretim ditéti, ale ze by zde mohlo dojit k rozporu z ptipadné zdravotni indikace.
Manzelé spolu zaCinaji po né&jaké dobé hovofit o pfibéhu a zda se, ze motivem k adopci
muze byt minimalné€ u jednoho z manzeld vira v Boha, coz je jeden z motivii adoptivnich
par, jak uvadim v teoretick¢ casti. Martin uvadi, Ze by nebyl schopen smifit se
s postizenym potomkem, avSak myslenku adopce ciziho ditéte nezavrhuje. A to ani pies to,

ze je zde moznost dédi¢ného onemocnéni minimaln¢ astmatem ze strany biologické matky.
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5.4 Role a jednani Martina jakoZto biologického otce

Po uplynuti par dnt, kdy Martin sdélil Martiné¢ piib&éh jeho pacientky, navrhl
Martiné navstévu v porodnici, aby se mohla na dité podivat osobné, jesté nez jej pievezou
do kojeneckého ustavu. Manzelé zatim nebyli zcela rozhodnuti pro adopci, nicméné
Martina pfijala navrh svého muze a jela se s nim na dité¢ podivat. Piesto, Ze o adopci zatim
jen uvazovali ve svych mysSlenkach, do porodnice Martina jela s jistym oc¢ekavanim: ,, 4 fo
byl docela, pro mé docela takovy, jako, byla jsem takova napjatd, v takovém néjakém
zvld§tnim rozpoloZeni (Gsmév) a ocekdvdni a docela mé to tam vzalo. ProtoZe ony' lezely
vedle sebe na tom kojeneckém pokoji°, nebo jak se to tam jmenuje, a ted’ byly zabalené
v takovych jako jak, jak se tomu rika tem, jakoby perinkach, které byly ovazané tim
povijanem, a na tom povijanu bylo napsané jméno. TakzZe jedna tam méla napsané
Klaudie3, a vedle, vedle lezela Sandra a na tom povijanu, vedle toho svého jména méla
napsanée NEKOJIT. Jo, tak to mé, to mi teda jako hrkly slzy do oci, to bylo jako (mala
pauza, slzy v o€ich, ztiSeni slova) drsny, no. “ Pro Martinu byla navs§téva v porodnici hodné
emotivni, ovSem kdyZ si vzal Martin malou Sandru do naruci, byla dojata az k slzdm:
, Tatka si ji tak, proste, tak krasné, ja jsem uplné hledéla na neho, jak krasné si ji vzal
a tak ji jako cvrnkal po nose, (hlas se ttepe, je citit radost) a na puse. To, bylo to bezva. Tak
na ni krasné mluvil, a vitbec se tam asi o ni hezky starali, protoze i ty sestricky tam mély
takovy k ni pékny pristup. Ziejmé to vsichni tak néjak citili, tak zvlastne. Jakoze, Ze jsou
tam dvé a prosté to jedno si uziva jako té vysady, Ze bude mit matku a to druhé ne.

vypovida Martina.

Z vypovédi obou rodict je zfejmé, ze k ditéti né¢jakym zplsobem pfilnuli uz od
prvniho setkdni. Martina popisuje, Ze citila ze strany zdravotnich sester zvlastni pfistup
k ditéti, které¢ mélo jit k adopci. Martina vnimé jakousi nespravedlnost, Ze dv¢ identické

déti maji zcela jinou budoucnost.

Manzelé po navstéve porodnice spolu jesté néjaky Cas zcela situaci nerozebirali, ale

zaroven se dozveédeéli fakt, ze dit€¢ bude po Sestined€li (ochranna lhita matky zménit

' Ony dvojcata byly sestry
* Hol¢icky byly umistény na kojenecky pokoj, kde lezely vedle sebe, ale matce Sandra nebyla viibec
ukazana.
? Klaudie — sestra Sandry.
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rozhodnuti) volné k adopci, coz je ptimélo k rychlému jednani: ,, Takze potom, potom, ja uz
si to nedokazu uplné vybavit, jestli jsme prosté pronesli néjake, néjaké ty dotazy, jestli
bychom si tu Sandru vzali nebo nevzali. To uz si nedokazu presné vybavit. Ale co si porad
vybavuji je to, ze jsme kolem sebe chodili v takovéem napéti, a porad jsme nic neresili a
bylo to porad takové zvldstni. Sandra byla prevezena asi ten padty nebo Sesty den do toho
kojeneckého ustavu. A vedeli jsme, ze bude myslim pet, nebo Sest tydnu, ja si tady ty
skutecnosti nemiizu ted uz uvedomit, ale asi, myslim, to bylo pét tydnit a pak asi méla uz jit
k té adopci. Nebo jestli to byla doba, kdy si to jesté ta matka mohla rozmyslet s tou adopci,
myslim, Ze téch Sest tydnu, jo, asi tak, jak je Sestinedéli, tak je to Sest tydnu, Ze ta matka je
tim taky chranéna, ze muze mit psychické potize po porodu. A zZe udéla véci, které prosté by

normalné treba neudeélala, tak aby, aby to mohla vzit jesté asi zpatky. “ uvadi Martina.

Z vypoveédi Martiny je zfejmé, ze 1 pies casové nejasnosti si pamatuje své pocity,
jak manzelé Zili v napéti a v nekonformit€. Oba touzi problém vyfesit, ale ani jeden o ném
s druhym podrobné nekomunikuje. Sest tydnt je ochranna lhiita matky, ve které si své
rozhodnuti mlzZe rozmyslet. Jak uvadi § 813 obcanského zakoniku, matka mlzZe dat
souhlas k osvojeni nejdiive Sest tydnu po porodu. V roce 2003 hovotil zdkon nasledovné:
., Souhlas miize byt dan rodicem nejdiive Sest tydnii po narozeni ditéte. Odvolat souhlas lze

toliko do doby, nez je dite umisteno na zaklade rozhodnuti do péce budoucich osvojitelii. ‘

(Zéakon o roding 94/1963, §68a)
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5.5 Prvni uvahy o adopci

V cCasové tisni se ale poté manzelé shoduji, Ze by hol¢icku chtéli do vlastni péce a
zaCinaji se zajimat o moznost adopce.: ,,...kdyz viastné se blizil termin, kdy holcicka méla
byt prevezena do kojeneckého ustavu, no a zjistili, dovédeéli jsme se, zZe viastné ta adopce
nebo néejaké to osvojeni je mozné pouze do Sesti tydnii toho ditéte a potom je predano
k adopci, bez moznosti uz nejak jako, aby ta matka se o tom néjak dal dozvédeéla nebo
mohla do toho néjak zasahovat. Vlastné, ja nevim uz, za jak dlouho to bylo, jestli potom, po
tech dvou, trech tydnech jsme konecné s manzelkou zacali o tom mluvit, Ze bychom
eventuelné prosté to dité adoptovali. Kdyz jsme k tomu dospéli, zacali jsme se starat, nebo

13

zajimat o to, jaké, jaké by byly ty mozZnosti.“ za¢ind svij piibéh Martin, ktery podle

vypovédi Martiny obstardval veSkeré pravni zalezitosti.
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6  Postup adopce a prvni setkani ditéte s rodinou

Andrea oznamila sviij imysl odloZeni ditéte a ndsledné adopce svému osetiujicimu
lékati. Zakon ¢&. 359/1999 Sb. udéluje povinnost poskytovateli zdravotnich sluzeb
neprodlené ozndmit krajskému tradu pifitomnost opusténého ditéte. Po ziskani informace
prisla za matkou do nemocnice socidlni pracovnice OSPOD, kterd provedla socialni Setfeni
a s matkou situaci podrobné rozebrala. Utednice ziskala pisemny souhlas rodi¢e k osvojeni
ditéte. Ufednice byla povinna matku poudit o moznych disledcich neprojevovani
opravdového zajmu o dit€. (Zakon ¢&. 359/1999, § 19, odst. 1) Dité bylo nasledné

pievezeno do kojeneckého tstavu.

6.1 Popis postupu adopce ze strany adoptivnich rodici

Martin se obréatil na socialni pracovnice organu socialné pravni ochrany ditste*, kdy
se snazil zjistit, jak pomoci tomuto ditéti dostat se k nému do rodiny: ,, Pro mé to bylo
docela frustrujici, (mirné nastvani) jak jsem narazil na neochotu nebo proste spis odpor
socialnich pracovnic, které spis prosteé ke mné pristupovaly, jak mi pozdéji nejak i snad
rekly, Ze prosté chci nekomu ukrast dite nebo néco podobného, nez ze by prosté mely snahu
treba pomoci, jak to dité néjakym zpiisobem zabezpecit, nebo néco, néco, udeélat.“ Z této
vypoveédi Martina vyplyva, ze se nesetkal s pozitivnim pfistupem socialnich pracovnic
a zkuSenost byla pro n¢j stresujici a neptijemna. Protoze v letech 2003 zékon neumoznoval
svetit dité do péce osoby blizké, ¢i osvojeni jedince na zaklad€ jeho vytipovani, socidlni

pracovnice mély jakousi nedivéru.

Manzelé potom dochazeli k socidlni pracovnici v misté trvalého bydlist¢ Sandry,
se kterou jiz byla spoluprace vice produktivni. ,,Pomohla nam az potom vlastné socialni

pracovnice z jiného kraje, ktera nam vekla, Ze asi jedina moznost, ktera by byla, je tzv.

*V rozhovorech je Organ socialné-pravni ochrany ditéte oznacovan terminem ,,socidlka*.
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primad adopce, kdy bychom se domluvili s matkou, a to dité adoptovali viastné s jejim
vedomim a s jejim souhlasem. Tyto rady jsem vitbec nedostal ani od piivodni socialni
pracovnice, ani kdyz jsem zaSel na soud, ktery se zabyval témi vécmi, tak prosté mi odmitli
vithec veskeré néjaké informace dat. Takze v té dobé to bylo dost takové frustrujici. Ted
nas tlacil cas a skutecné jsme se nemohli dostat k néjakym informacim. ““ popisuje Martin.
OvSem je nutné zdlraznit fakt, Ze socidlni pracovnice musi podavat informace, ale také
jsou povinny si zadatele ditkladné provéfit a dbat na blaho ditéte, coz je ptredni hledisko
socialné-pravni ochrany ditéte. (Zakon &. 359/1999 Sb.) Utednice jsou povinny dle § 10
odst. 1 pism. f) poskytnout nebo zprostfedkovat rodi¢iim na jejich zadost poradenstvi. Tojo
se jim ale nedostalo. Pracovnice jsou povinny provétit zadatele. "Zprostredkovani primé
adopce neni v kompetenci zdravotnikii, v této situaci by mezi biologické a nahradni rodice
neméla vstupovat tieti osoba. Dité je matkou osobné svéreno do péce nahradnich rodicu

casto jiz néekolik dnii po porodu.” (Mihalova, 2009)

6.2 Rozhovory s ostatnimi ¢leny rodiny

Manzelé celou situaci fesili také s ostatnimi ¢leny rodiny. Kazdy jednotlivy krok
probirali spolecné: ,, Vim, Ze jsme se ptali i déti, jako co by na to rekly. No a pak jsme to
resili i doma v rodiné, tak néjak jsme mluvili s babickami, vedeli jsme taky, Ze je tam take
ta zatez po té zdravotni strance, to astma, Ze mize byt dedicné. A Ze i tady s tim bychom se
treba museli potykat a potom jeste dalsi véc (pauza) jsme resili, jak by to bylo, jestli
bychom unesli to, kdyby chtéli tu Sandru zpatky nebo kdyby rodina ze strany biologické
matky se zacala snazit ji dostat zpatky anebo, Ze by mohlo treba i nastat néjaké treba
vydirani a tady tyto zdleZitosti. Protoze clovek nikdy nevi, a my jsme znali jenom, nebo
znali - neznali tu matku a o tom, o té rodiné jsme nevédeli vlastné viibec nic. O otci vitbec.
Takze i tady po této strance jsme také vesili takové néjaké obavy, co by kdyby a tak.*
Martina popisuje, jak celou situaci rozebirali v rodin€ a sd€luje 1 spoustu moznych
pochybnosti, obav a negativnich mozZnosti, kter¢é mohou nastat. S témito mozZnymi
nepiijemnostmi se vSak smifila, Ze se mohou uskutec¢nit, protoze se s manzelem rozhodli
adopci podstoupit. Moznost adopce sdélili i svym détem, s neo¢ekavanou reakci: ,,...nez
jsme si ji dovezli, nam casto pokladaly otazky, jestli jsme se nezblaznili, jestli financné

jsme na tom tak dobre, Ze si miuzeme dovolit dalsi dité. Rozhodné prosté taky potiebovaly
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néjaky cas, nez to néjakym zpusobem vstiebaly. Ale zas to bylo pekné, Ze jsme si s nimi
néjak promluvili, vysvetlili jsme jim asi, Ze prosté se stala takova situace, ktera se bezné
nestavd, a ze prosté ta holcicka za to nemiize, a zZe mame Sanci ji néjakym zpisobem
pomoci, zZe ona zase spoustu radosti muze dat nam a skoncilo to tak, Ze vSichni se na ni

viceméné tésili. ** spokojené vzpomind Martin.

Manzelé volili spravnou strategii feSeni situace v rodin€. Z odborné literatury
vyplyva dilezitost ptipravy $ir§i rodiny na pfichod adoptovaného. (Maté&jcek, 1994) Z dalsi
vypovédi Martiny je patrng, Ze se vice obavala reakce babicek, kdy nejspis negativni reakci
oc¢ekavala od babicky A, pro mne znezndmého divodu, a u babicky B ziskala radu
dikladné moznost adopce zvazit z divodu moznych zdravotnich rizik: ,,Takze kupodivu
celkem babicka A to vzala dobre. Babicka B, mozna po zkusSenostech, které méla mozna ze
svého oboru, ze zdravotnictvi, nevim, tak ta vikala, at’ to dobre zvazime i po té zdravotni
strance, zZe by to nemuselo byt jednoduché nebo tak. Ale my jsme opravdu méli tu touhu to
udelat, bylo to néjak v nas.“ Mozné obavy jsou odivodnéné. Dédicné dispozice jsou dané
a nelze je ménit, ovliviiuji vyvoj jedince od jeho poceti az do smrti. V dobé poceti ¢lovek

ziskava svou genetickou vybavu, coz je soubor gent urcité kvality. (Matéjcek, 1999)

Martina klade diiraz na jejich touhu stat se rodic¢i: ,,/ jd, jako veérici, jsem se za to
modlila, a sla jsem i za starsimi ze sboru a prosila je, at' se za nas modli, za spravné
rozhodnuti, co mame udeélat. A potom, pri jedné modlitbé jsem uplne vnimala, ze mi Biih
rika: ,,Neboj se a duveruj mi.“ Takze to bylo pro mé takové uplné konecné rozhodnuti, kdy
Jjsem méla takové potvrzeni, Ze to prosté udelam. Muzu udeélat. Tak jsem se na to spolehla a
rozhodli jsme se, zZe do toho jdeme.“ Z této vypovédi je evidentni, ze Martina nasla velkou

oporu a jisté ujisténi ve své vife o tom, ze déla spravnou véc.
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6.3 Setkani s Andreou jakoZto biologickou matkou

Po sdéleni a komunikaci s rodinou se manzelé vydali do mésta XY za biologickou
matkou Andreou: ,,...jsme se vypravili do mésta XY za tou matkou. Poprvé jsme ji tam
vlastné ani nezastihli, tak jsme nechali ve schrance listek, Ze bychom s ni chtéli mluvit.
Jestli mizeme prijet a napsali jsme tam telefonni Cislo, takZe ona se nam pak ozvala a jeli
Jjsme tam. Sli jsme si vSichni tFi sednout do néjaké restaurace, abychom si promluvili. Tam
Jjsme se ji zeptali, co by na to Fikala, kdyby, kdybychom si tu Sandru vzali do péce, nebo
proste, ze bychom si ji chtéli vzit my. Tak jestli by nebyla proti. Ona, spis bych vekla, Ze
byla i rada, asi proto, ze manzela znala aspon jako pacientka, tak snad si mohla myslet, Ze
by byla ta Sandra v dobrych rukach. Asi mozna i hrdlo roli to, Ze by védeéla, kde Sandra
bude, to nevim. Takze s ni jsme se domluvili, ze by to tak slo, Ze by byla rdada. " Martina
popsala udalost, kdy spolu s Martinem jela za biologickou matkou s cilem zeptat se na jeji
nazor, kdyby jeji dceru adoptovali praveé oni sami. V tomto okamziku vznikla ustni dohoda

mezi Andreou a budoucimi adoptivnimi rodici.

KdyZz Martina popisovala setkani s Andreou, vnimala jsem, Zze dojmy z prvniho
setkani s biologickou matkou byly kladné. A to natolik, ze Martina vnima, Ze Andrea bude
Stastnd, kdyz Sandra bude v péci n€koho zndmého a Ze ma jistotu, Ze o Sandru bude
postarano. To je ziejmé 1 z vypoveédi Martina, ktery popsal setkdni s Andreou nasledovné:
,,...tak jsme viastné s manzelkou sli za biologickou matkou, ktera (hledani slova) hrozné
rdada, Stastnd, souhlasila s tim, Ze vlastné ziskala Sanci, Ze neprijde o moznost védet, jak a
co se bude sjejim ditétem dadle dit. Predpokladala, Ze se bude mit dobre
a rozhodné jsme citili, Ze ma zdajem o to, aby to dite se mélo dobre a nebylo to skutecné
z duvodu, Ze by se ho chtéla zbavit, ale bylo to z toho ditvodu, Ze neméla sanci se o né
postarat.““ U tohoto sdéleni vidim vyhodu piimé adopce, kdy biologickd matka bude veédét,
jak se dafi jejimu ditéti. I pfes skute¢nost opusténi a odloZeni ditéte, matka timto ziskava

moznost védet o zivotni situaci svého ditéte, protoze presné vi, komu své dité svéfila.

54



6.4 Vyzvednuti Sandry v kojeneckém ustavu na zakladé

dohody s biologickou matkou

Timto setkanim a dohodnutim se s biologickou matkou manzelim nastal cas
veskerého zatizovani. Pravnik, ktery byl doporuc¢eny vzdalenou rodinou, ptipravil dohodu
o predani ditéte do spolecné péce manzelti na zdkladé dohody mezi biologickou matkou
a adoptivnimi rodic¢i. Na zéklad¢ této dohody manzelé jeli do kojeneckého ustavu, kde po
rozhovoru s feditelkou organizace jim byla Sandra pfeddna do jejich osobni péce. Oba
rodi¢e jeli do kojeneckého ustavu s néjakym ocekavanim, s pocity radosti, nervozity,

nadsSenti, atd.

Martina své pocity popisuje: ,,...kdyZ jsme si pro ni viastné jeli ten den, kdy jsme si
Jji mohli vyzvednout, tak to jsem jesté byla takova, kdy jsem se jednak strasné tésila, ale
méla jsem v sobé i takové obavy, protoZe nikdy jsem to nezazila. Ze to, kdyz md Zena
vlastni dité, nosi ho pod srdcem devet mésicu, tak viastné je jakoby s nim. Znda (smév,
radost), zna ho, nebo jak to mam Fict, prosté tési se na néj a pripravuje se na to a tohle
bylo zvlastni tim, Ze jsem nevédela, jestli to dité, abych ho, trosku jsem se obdvala své
vlastni reakce, co bude, jestli ho dokazu prijmout jako cizi. Abych ho, protoze chtéla jsem
ho milovat samozrejmé. Ale nevédéla jsem, neznala jsem svoje city, jaké budou, protoze
jsem nikdy v takové situaci nebyla. “ Martina vysvétluje, jak byla nervozni a jak se bala své
vlastni reakce. Mizeme zpozorovat ur¢itou nepiipravenost na dité, jak psychickou, tak
fyzickou. Jak uvadi Gabriel (2008), pfichod ditéte do nahradni rodiny mutze u rodicu

vyvolavat stres, z diivodu toho, ze dit€ neni biologicky vlastni.

Vsechno, da se fici, zafizovali na posledni chvili. OvSem pies veskeré pochybnosti
si byla Martina jista tim, Ze dité opravdu adoptovat chce: ,,No, a kdyz jsme prijeli do toho
kojendku, jednak jsme tam meéli néjaky rozhovor jeste s reditelkou toho kojendku a jeste
tam nékdo s nami sedeél. Asi néjakd socidlni pracovnice z toho kojendku, a tak se nds
vyptavaly. Protoze ony byly i povinny nam asi vict, Zze kdyby to néjak neslo, nebo ne-
neklapalo, tak Ze mame moznost to dité tam vratit zpatky. Coz se mi zdalo uplné strasné a
prosté hned jsem to zavrhla. Musely nam Fict, Ze tady ta moznost je. No a tak nas potom

vedly nahoru do pokoje, kde byla Sandra. ““ uvedla Martina.
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V teoretické Casti popisuji, Ze adoptivni rodice jsou povinni s ditétem v kojeneckém
ustavu stravit urcitou dobu, aby se s ditétem navzajem poznali. V tomto ptipad¢€ se to tak
ale nestalo. Manzelé¢ neprosli klasickou ptipravou na osvojeni z divodu ojedinélosti
ptipadu. Nicméné z vypovédi Martiny miizeme zpozorovat zajimavy faktor, ¢imz je jisté
moralni ukotveni. Piesto, Ze s ditétem jesté¢ neméla vybudovany zadny vztah, nepiipoustéla
si jakoukoliv myslenku vratit v pfipadé€ ,,neZadoucich problémii* dit€ zpét do kojeneckého

astavu.

Prvni kontakt s ditétem byl pfinejmensim neocekavany: ,,Trosku jsem byla takova
Sokovana, protoze byla takova, prisla mi jakoby, hmm, méla zakysané ocicka, tak byla
takova, jak kdyby na prvni pohled zanedbana, ale oni se tam k ni méli pékné a chovali se
tak. Rikali: ,, Ona se na nds usmivd, kdyz na ni mluvime.“ A kdyz jsme k ni prisli my, a
nejak jsme na ni promluvili, tak ona hodila takovy krasny usmév (dojeti). Prosté poprvé se
na nas vlastné usmala. Ona jesté nevidéla, ale bylo to takové, takové hrozné milé.* tika

Martina.

Martin popisuje také svij prvni dojem ze setkani se Sandrou: ,,Tam byl jediny
moment, kdy jsme oba dva, jak jsme si potom s manzelkou rekli, zavahali, jestli délame
dobre a jestli prosté skutecné jako toto dité chceme, protoze z té krasné holcicky, ktera se
narodila pred temi péti tydny, tam lezela takova placicka, ktera vypadala jak Hurvinek,
nebo mozna Spejbl (hlasity smich) spis myslim, byla zakysana, méla zakysana ocicka a
byla uplné apaticka. Jako nebyl, nebyl to pékny pohled a prosté rFikam, to byl jediny
moment, kdy jsme, kdy jsme zavahali, jestli délame dobre nebo ne. Samoziejmé nds ty
pracovnice toho kojeneckého ustavu varovaly, Ze prosté z tech déti muzZe vyrist ledacos, Ze
ty pribéhy nejsou moc optimistické, ale v tomto jsme neméli néjake problémy, jediny ten
problém nebo Sok nastal pri tom vizualnim kontaktu, kdyz jsme si ji viastné brali. Nicméné
béhem tydne Sandra rozkvetla uplné neuvéritelnym zpusobem a zacala se naramné
vyvijet.“ V tomto momentu si oba rodi¢e vSimli, Ze dit¢ je zanedbané. Martin, jako
odbornik, dit€ nazval jako ,apatické”, coz potvrzuje teoretickou Cast
viz. kapitola 2.2.1 Novorozenec, kojenec, ve které uvadim, Ze se dit¢ v ndhradni péci miize
chovat apaticky. AvSak Martin potvrzuje, ze pii laskyplné domdaci péci, kdy je ditéti
poskytnuto zdzemi a socidlni, ekonomickd podpora, se zdravy vyvoj ditéte vyznamné
rozviji.
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I kdyz rodiCe zatizuji vSechno ve stresu z ¢asového hlediska, uz se chovaji jako
pysni rodice a v okamziku ziskédni ditéte, se povazuji za pravoplatné rodice: ,,TakZe my
Jjsme si ji odnesli, a jeSté nez jsme vlastné dorazili domii, tak jsme s ni byli nékde ve mésté
XYZ, kde jsme jesté sli dokoupit par uplné nutnych véci, protoze to bylo taky vsechno
takové honem, abychom vSechno pripravili, aby méla vSechno potiebné. Viak to jsem
nakupovala i spolu s dcerou, Sly jsme spolu nakupovat takové ty miminkovské obleceni
a tak. A ja jsem ztoho méla takovou Silenou radost, nakoupily jsme proste vsechno,
v§echno nardz. Byly toho kvanta, clovék to musel vSecko dobre promyslet, co viechno to
mimco vlastné potiebuje. A to bylo ze dne na den. My jsme to, ja nevim, béehem dvou dnii
vilastné vyresili vSechno, to co potrebovala. Tak, abychom méli vSechno pripravené, kdyz ji
dovezeme. No, a tak trosku jsme se zdrzeli jesté v tom méste XYZ, kde jsme jesté néco
potiebovali dokoupit. Tak to uz jsme byli s ni. Méli jsme pro ni takové to vajicko, tu
sedacku do auta, a tak jsme ji v tom tak nosili, a uz jsme se citili tak, jako pysni rodice
(posméch), takovy (smich), takovy krasny pocit to byl.“ uvadi Martina, kterd mi béhem
rozhovoru dava najevo svou gestikulaci a diirazem, Ze se jak tehdy, tak i ted’ stale citi jako
pravoplatna hrdd matka se silnym vztahovym poutem ke svym détem. A jelikoz jsou déti
velmi vnimavé jiz v raném vEéku, coz popisuji v teoretické ¢asti, véfim, ze v tento moment
1 Sandra pocitila zménu ve svém dosavadnim Zivoté. Dostalo se ji laskyplného prostiedi,

které bylo idedlnim pro jeji zdravy jak télesny, tak duSevni vyvoj. (Vastatkova, 2008)

6.5 Prvni setkani Sandry s rodinou

Na piijezd nového ¢lena rodiny se zcela jisté tésila celd rodina. Martin s dojetim
popisuje reakci svého syna, ktery rodi¢lim zplsobil nezapomenutelny zazitek: ,, Béhem
kratké chvile se objevil doma a proste se o ni intenzivné zajimal. Potom napsal asi za puil
roku, psali néjakou slohovou praci a tu mame schovanou dodnes, kde prosté napsal, zZe i
kdyz vypadala strasne (smich, radost), tak prosté, ze hned védél, zZe ji bude mit viastné
porad rad. TakzZe to byla takova krasna reakce a pak prosté zacaly prichazet ty krdsné
veci, kdy prosté jsme byli Stastni a Sandra to zacala vnimat, a prosté zacala se rozvijet do

fantasticky Zensky. “ spokojen¢ a dojaté uvadi Martin.

57



Z celého rozhovoru je patrné, ze rodice maji radi nejen Sandru, ale i své dvé dalsi
déti. Oba rodice si vazi slohové prace, ¢inu jejich syna, ktery si také z prvniho setkani
hol¢icku zamiloval. Ze slohové prace jejich syna, kterou jsem dostala od rodici
k dispozici, vybiram dojemny tusek jeho tvahy, samoziejm& s jeho svolenim:
,,...prekvapilo me, jak mala byla. A presto, Ze méla zalepeny ocicka hnisem a kricela hlady,
pripadala mi jako to nejkrasnéjsi dite na celem svete. A tak jsem dostal novou sestricku.
Z popisu ptichodu ,, nové sestricky“ je ztejmé, ze z jeho strany bylo pfivitani velmi vielé,
tato reakce na nového ¢lena rodiny velmi mile piekvapila oba rodice a Martinu tato

slohova prace stale dokaze rozbrecet.

6.6 Prizpiisobeni rodiny nové situaci

Oba rodice byli zaméstnani a museli Sandie zajistit nepfetrzitou péci: ,, 4 ted’ jsme
museli 7esit jeste to, jak to udélame s praci. Protoze, ja jsem neméla zadnou materskou,
nic. V prdaci jsem to samoziejmé sdélila dopredu, kdyz nastalo to nase rozhodnuti, Ze si
Sandru vezmeme. Tak jsem to oznamila a viastné jsem se musela néjakym zpiisobem v té
praci domluvit, jak to bude, abych se mohla starat o dité a jesté chodit do prace, nebo jak.
Jak to udélat, nez vyresime pravni stranku véci. V zaméstnani mi taky vysli vstiic, tak to
bylo takové dobré, v podstaté jsem tu svoji praci mohla delat. Treba tak, ze manzel si vzal
néjaké volno a byl se Sandrou, treba néekdy i dopoledne, kdy ja jsem Sla do prdce, ale spis
Jjsme to resili tak, Ze ja jsem potom chodila do prace odpoledne, kdyz se on vratil z prdace
a prevzal prosté starost o Sandru, a ja jsem mohla byt v zaméstnani po pracovni dobe.
Anebo jsem Sla nékdy i v sobotu, v nedeli do prace, a tatka hlidal. “ Martina popisuje, jak
méla ohleduplného zaméstnavatele, ktery ji povolil pruznou pracovni dobu. Spoluprace
manzelll byla vtomto okamziku velmi dilezitd. Vzijemnou podporou zvladli rodice

Sandfe zajistit fadnou péci:

»lak jsme si to néjak rozlozili, aby vidycky nékdo z nds s ni mohl byt. To do dneska
vzpominam, jak se o Sandru tatka dokadzal uzasné starat. On sam z toho mél takovou
obrovskou radost. On si to uzZival, jak si prosté svoje déti neuZil, protoze to jesté studoval

a tak. Tak, uplné si to hrozné moc uzival s tou Sandrou.” Ze slov a intonace Martiny
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vnimam, jak je hrdd na svého manzela, jaky byl pecujici otec, jak si uzival své dalsi dit¢,

a o to vice, kdyZz svych dvou vlastnich déti si uZzit tolik nemohl, kdyZ studoval.
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7  Popis postupu adopce z pravniho a institucionalniho

hlediska

I pfesto, ze Sandra jiz byla v péci adoptivnich rodict, stale méla trvalé¢ bydlisté
v kojeneckém ustavu a jejim opatrovnikem byl Méstsky trad, spadala tak i pod jeho
OSPOD, kde manzelé podali navrh na péstounskou péci. Martina popisuje piistup
socidlnich pracovnic daného OSPOD: ,,No a pri jednani prosté s tou socialkou nam to
prislo vsechno takové, zZe jsme z toho vyvodili, Ze bude dana k adopci, tak nemocnice to asi
dava na socialku, Ze. Ziejmé to predava, takze oni védeli, Ze tam bude to dité volné
k adopci a my jsme si teda mysleli, Ze asi uz méli néjakou rodinu vytipovanou, kam to dité
asi budou umistovat, protoze s nami i takovym zpusobem jednali. Spise jako byli proti
tomu vithec, aby my jsme to dit¢ mohli adoptovat. No, a my taky protozZe jsme neznali
Zdadnou tu pravni cestu, jakym zpiisobem to jde viastné uskutecnit, tak jsme zZadali o
péstounskou péci. Protoze to bylo asi tehdy jediné, jak slo dite adoptovat. Jestli je to taky
ten rok, to uz nevim, Ze miize byt v té péstounské péci a pak asi se miize Zadat o adopci, no
a to bylo docela hnusny, protoze nas narkli z toho, zZe prosté to delame z financnich ditvodii
tady toto. ProtoZe pri té péstounské péci se jesté pobiraly docela slusné penize a tatkovi
wlozené jedna pracovnice rekla, Ze, jestli si nemysli, Ze pri svéem doktorském platu ma
dostatecny prijem na to, aby se nemusel jesté nechat takhle jakoby vyZivovat statem. Nebo
néco v tom smyslu. Takze to bylo docela takovy drsny, protoze my jsme o to zadali opravdu
jenom z toho duvodu, Ze jsme nevedeli, jakym jinym zpiisobem je mozné, tu adopci

provest. “ Martina vysvétluje dalsi negativni zaZzitek se socidlnimi pracovnicemi.

Z pohledu Martiny se pracovnice zachovaly nevhodné, neeticky a nelidsky, kdy
vidéla, ze pracovnice nemaji zajem a touhu poslat dit¢ do fungujici rodiny. Jak jsem jiz
vySe zminovala u vypovédi Martina, jedndni socidlnich pracovnic bylo v souladu s jejich
kompetencemi. A to z diivodu jistych obav z obchodovani s détmi, které je v dnesni dobé
zel popularni. TudiZ socialni pracovnice pouze zjistovaly, z jakych divodl vlastné rodice
maji o dit¢ zajem. Pro oba rodice se tento postup mohl zdat né¢jakym zplisobem neotiely,

nicmén¢ socialni pracovnice postupovaly pouze se zajmem o blaho ditéte. Pro pracovnice
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mohla byt dohoda podeziela z divodu obchodovani s détmi. Obcansky zékonik § 798 vSak
tika, ze za proces zprostiedkovani osvojeni nesmi nikdo ziskat nepatfi€ny zisk. Rodice
mohli vnimat, Ze socidlni pracovnice jiz naSly Sandfe jinou rodinu, protoZe ministerstvo
zatazuje dit€ do evidence déti a zadatele do evidence zadatelt na zéklad€ tdajii zaslanych
ministerstvu krajskym tradem, a to do 3 dnli ode dne, kdy obdrzelo udaje od krajského

uradu. (Zakon ¢. 359/1999, § 23)

Avsak po peclivém precteni dohody o predani ditéte do spolecné péce manzeli
mohlo byt socidlnim pracovnicim zietelné, ze biologickd matka své dité predava do
spole¢né péce manzelim z jasnych diivodl. Andrea se prohlasila za matku samozivitelku,
nemajetnou, bez dostatku vlastnich penéznich prostfedki k zajisténi péce o obé narozené
déti. Zaroven manZzelé prohlésili, Ze jejich rodinné, majetkové, socialni 1 zdravotni poméry
jim umoznily v plném rozsahu zajistit potfebnou péci o nezletilou Sandru, pficemz
1 dosavadnim zptsobem svého zivota davali dostatecné zaruky své schopnosti o dit¢ fadné

pecovat.

Tuto situaci byli rodi¢e nuceni fesit s pravnikem, ktery jim byl schopen pfipravit
veskeré podklady pro soud. Jak vySe zminuji, byl to jejich rodinny pfitel, kterého piipad
Sandry oslovil natolik, Ze za svou pomoc nechtél zddnou odménu: ,,a to byl clovek, ktery
nam neskutecné jako tady v tom pomohl. Ani vitbec nic za to nechtél, uplné fakt jako.
Ziejme ho asi taky néjakym zpusobem pribeh té Sandry dojal, nebo nevim. To si, ja si to
tak myslim, ale zajistil nam viastné veskeré podklady pro ten soud.“ Martina tedy zminuje,

Ze mu nebyly poskytnuty Zadné penize.

Pravnik také ptipravil navrh svéfeni Sandry do spolecné pestounské péce a dale
navrhuje dodatek k dohodé o predani ditéte do spolecné péce manzelli. Tento dodatek
obsahuje souhlas biologické matky Andrey ke zméné trvalého bydlisté Sandry na adresu
manzell. Manzelé neméli divéru v socidlni pracovnice OSPOD a okresni soud, na ktery se
Martin obratil. Tim, ze manzelé Sandie zménili adresu trvalého pobytu, byli urceni pod
jiny Okresni soud, jiny Méstsky tfad a tudizZ i pod jiny OSPOD. (Zakon €. 359/1999 Sb.)
To manzelé vnimali jako kladné a hlavné jako nezavislé, objektivni: ,,Jo, protoze ten
Okresni soud XY jsme nebrali jako nezavisly, tim jak jsme, jaké byly ty jednani s tou

socialkou a tak. “ tvrdi Martina.
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Pravnik také ptipravil navrh o zahajeni fizeni a o vydani pfedbézného opatieni:
. My jsme meli dany navrh do péstounské péce, a my jsme ho vlastné vzali zpét z toho XY
soudu a dali jsme novy navrh na soud, na soud v ABC mésté. A to snad bylo do mésice
vyresené, ze nam ten soud prirkl to dite do péce, ze ta matka nam ma predat dite do péce,
aby to bylo oficidlné uznané. Takze to uz méla tu nasi adresu a pak jsme vedeli, ze vilastne
rok musime jesté pockat, viceménée na to, kdy jesté by si to mohla taky ta matka rozmyslet.
Jeste do roka by si mohla to dite viastné vzit zpatky, a po roce bychom my mohli o tu

adopci zazadat. *“ Martina popisuje proces, jak chronologicky postupoval.

Po nahlédnuti do dokumentace jsem zjistila, Ze manzelé ziskali Sandru do péce a
zhruba po Ctyfech mésicich fizeni na okresnim soudu zastavili navrh na péstounskou péci a
zaroven tak zazadali o osvojeni Sandry. Okresni soud této zddosti vyhovuje se souhlasem
biologické matky, ktera souhlasila s osvojenim Sandry navrhovateli. Opatrovnik nezletilé
(Méstsky urad) doporucil vyhovét navrhu, nebot’ osvojeni bylo v zajmu nezletilé. I po tom,
kdy Andrea odsouhlasila osvojeni Sandry, ma stale narok do dovrSeni jednoho roku ditéte
zazédat si o Sandru zpét do vlastni péce. § 75 zakona €. 94/1963 Sb. hovoii jasné: ,, Osvojit
lze jen nezletilého starsiho jednoho roku.” Tésné pfed dovrSenim prvniho roku ditéte Sli
manzelé na Méstsky Ufad, oddéleni socidlné-pravni ochrany déti, kde se svou socidlni
pracovnici sepsali navrh na nezrusitelné osvojeni nezletilé Sandry. Andrea s nezrusSitelnym
osvojenim nezletilé Sandry souhlasila: ,,Pak jsme se sesli viastne po tom roce u toho
soudu, kdy jsme méli jednani a byla tam pritomna matka, a rozhodovalo se teda o tom
diilezitéem rozhodnuti, jestli to tak ziistane, Ze ta Sandra ziistane u nas, anebo prosté, aby si
to ta matka nerozmyslela. Matka byla v podstaté jesté asi v horsi situaci, nez pred tim
porodem,protoze ji mezitim, myslim, umrela ta maminka, takze tak nejak uplné ztratila
Jjakoby to zazemi, protoze tam, kde bydlela, v byté otcima, tak to byl porad jenom jeji otcim

a nevim, jaky ten vztah tam jako uplné byl, nebo nebyl.

No a ted’ mela viastné uz, vilastné tu Klaudinku, o kterou se starala. Ted’ se zjistilo,
Ze ta Klaudie ma vlastné taky néjake ty zdravotni problémy po té dychaci strance, Ze
zirejmé tam nastupovaly taky mozna ty astmatické problémy, nebo tak. Nebo, Ze je alergik
Jjako docela, docela tezky.” popisuje situaci Martina. Okresni soud rozhodl o osvojitelich
Martin¢ a Martinovi a zapsal je na misto ptivodnich rodi¢ti v rodném list¢ matri¢niho ufadu

v misté narozeni dvojcat.
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Jesté bych doplnila informaci, Ze jakmile rodi¢e zménili trvalé bydlisté ditéte a byla
jim pfifazena jinéd socialni pracovnice, rodice ziskavali nové, pro n¢ podstatné informace,
jako jsou napftiklad negativni situace, se kterymi se mohou jako adoptivni rodic¢e potykat:
»-ted si to tak zpétné uvédomuju, Ze nds upozornila na vSechna ta rizika, kterd s tim
muzou souviset. Ted mam na mysli to, Zze by ndas mohla ta rodina vydirat, nebo pozadovat
to dité zpatky, a tyhle ty véci. Tak na to nas upozornila jako uplné prvni. Tak napred jsme
z toho byli tak trosku rozpaciti, Ze zase slysime jako takove véci jakoby proti, ale
v momente, kdy jsme my ji vlastné rekli, Ze do toho jdeme, i pres tohle vSechno riziko, které
nas muze potkat, nebo které nas ceka, tak prosté poznala, ze mame opravdovy zdjem prosté
o tu Sandru, Ze to chceme udélat. Takze vlastné z jeji strany, kdy nam vysvétlila vSechna
rizika, tak presla do pozice, kdy opravdu vidéla, ze mame o dite velky zdjem. A ta
spoluprace pak byla s ni skvéla a myslim si, Ze taky diky ni i spousta véci Sla velice hladce.
A vim, Ze tatka tam potom Sel, az bylo po tom soudu a takové, tak tam potom Sel jeste
vlastné s kytkou (slzy v o€ich) ji jako podékovat, Ze nam pomohla, Ze v tom stala p¥i nas. A
ona z toho byla az uplné dojata, protoze rikala, zZe takové jednani taky tam nezazivaji,
protoze na té socialce vétsinou chodi lidi porad akorat nadavat, stéZovat si a krici na né, a
kdo vi, co vSechno.”“ Martina popisuje, ze se konecné setkala s lidskym a odbornym
pfistupem socidlni pracovnice, kdy si ji manzelé vazili natolik, ze Martin po poslednim
soudnim stani pfiSel Zen¢ pod¢kovat. Manzelé popsali, Ze socidlni pracovnice OSPOD byla

piekvapena a Ze nebyla zvykla na takovéto piijemné chovani.

Z vypovédi manzelil vyplyva, ze socidlni pracovnice OSPOD jednala podle zdkona
o socialné-pravni ochrané déti, kdy chranila prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou

vychovu, opravnénych z4jmu ditéte s ohledem na spravné zajisténi jeho vyvoje.

Jakmile uz byly vSechny pravni zalezitosti ukonceny a vyfizeny, konalo se u
okresniho soudu jedndni ohledné vyzivovaci povinnosti biologické matky. Jednani se
ucastnil 1 biologicky otec Klaudie a Sandry. Béhem tohoto pieli¢eni soudce sd¢lil fakt o
existenci Sandry vSem zucastnénym osobdm. Skutecnost, Ze Sandra existuje, méla byt po
celou dobu zatajena. Ve veSkerém jednani mezi biologickou matkou a adoptivnimi rodici a
dalsimi ucastniky celé adopce bylo smluvné dohodnuto, ze o existenci Sandry, jako
dvojcete Klaudie, se hovofit nebude, protoze jiz b&hem t¢hotenstvi Andrea nikoho

neinformovala o skuteCnosti, Ze ¢eka dvé déti. Tudiz veSkeré dalsi jednani a pocinani tak
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mélo pokracovat. U jednani o vyZzivovaci povinnosti se biologicky otec dvojcat z vyjadieni

soudce dozvedél, Ze nezletild Sandra existuje a zije v adoptivni rodiné.

Martina vysvétluje, jak se tato neptijemna udalost odehréla: ,, Dokonce to bylo taky
vlastné u nekterého z téch soudii, ale ja to ted’ nevim presné, jak to bylo, jestli resila ta
matka. Musela 7esit néjak vyzivné nebo néco, kdy se, kdy ten otec vlastne téch dvojcat byl
taky pritomny. Tak tam se viastné dozvédel o existenci Sandry. Jo to se tatka jako hrozné
teda namichnul, protoze jsme chtéli, aby se ten otec, kdyz ona ho vlastné ani neuvedla
puvodné tak, aby se ani nedozvédel o Sandre. A tak to bylo asi docela brzo, mozna to bylo
nekdy do toho roku jeste, nebo ta krize, kdy jsme meli ty obavy, Ze by néco mohlo byt. To uz
nedokdzu casové zaradit, jako, kdy to bylo. Takze to tam nebylo u toho soudu rFeceno, kde
je ta Sandra umistena, do jaké rodiny, nebo kam, ale prosté u soudu se otec dozvédel, ze
ma jeste jedno dité. To bylo takové neprofesionalni.* Z hlasu Martiny vnimam, Ze to byla
velmi nepfijemna zkuSenost, ale po které nastala obrovska uleva, kdy manzelé maji Sandru

v péci.

Po této udélosti Martin sepsal s pravnikem protokol z jednani, ve kterém zazadal
proSetfeni postupu soudce u tohoto pteliceni z divodu poruseni etiky soudcovské prace,
kdy dle slov Martina soudce cilenymi otdzkami vyzradil pokrevnimu otci skutecnost
osvojeni nezletilé Sandry. Martinova zadost byla dikladné proSetfena a celd zéalezitost se
okresnimu soudu jevila jako nestastnd, dle slov zastupce okresniho soudu. Ten se za
nest’astnou zalezitost rodi¢tim Sandry omluvil a vyslovil pfani, aby tato okolnost neméla

na dalsi zdarny vyvoj Sandry zadny vliv.

Tato zkuSenost byla do dnesni doby posledni zkuSenosti rodiny se soudnim

jednanim.
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8 Vztahové ukotveni Sandry v adoptivni rodiné

8.1 Budovani vztahu se Sandrou

V této podkapitole se budou nékteré informace nejspiSe opakovat, ale povazuji za
dalezité na n€ znovu poukdzat, protoZze b&hem rozhovoru jsem vnimala, jak nékteré

z nasledujicich informaci byly pro komunikacni partnery vyznamné.

Martin s Martinou si vytvofili vztah k ditéti jiz od prvotniho setkdni s nim, stejné
jako ostatni Clenové jejich rodiny: ,,/ nase deti ji prijaly uplné fantasticky.* vysvétlil
Martin. Déle Martin hovofi, jak rodina postupné zazivala krasné radostné okamziky se
Sandrou: ,,...zacaly prichazet ty krdasné veci, kdy prosté jsme byli stastni a ta Sandra to
zacala vnimat,a prosté zacala se, zacala se rozvijet do fantasticky Zensky.* Zde Martin
zhodnocuje dlouhodobéjsi vyvoj Sandry. Od jejiho piijezdu az do soucasnosti, kdy Sandra
vnimala lasku své nové rodiny a diky tomu se mohla rozvijet. Dale pokracuje: ,,No fo
tedka to détstvi ja doufam, Ze (vesely povzdech) bylo, da se rict idylicky, protoze oba jsme
s manzelkou, nebo ja jsem pracoval, vydélaval jsem docela slusné penize, byli jsme
zajisteni. Manzelka vlastné sla na materskou dovolenou no a prosté bylo to, bylo to uplnée

3

uplné skvély a nevim prosté, co bych k tomu néjak rekl no. *

Martina ve své vypovédi také popisuje, jak skvéle celd rodina Sandru piijala za
vlastni a to jiz od zacatku, kdy se az do jednoho roku Sandry obavali mozného odebrani
Sandry, kdy se biologickd matka mohla stale rozhodnout pro své dité: ,, No a tak po tom
roce, uz tak i jako kdy jeste clovek Zil v takovém napéti, protoze porad mé strasilo to, co
bude, co bude za ten rok, Ze, jestli opravdu nam ta Sandra zustane, nebo ne. Protoze clovek
Jjako fakt si za tu dobu ten vztah vytvori, tam to opravdu uzké pouto je, a cela rodina jako
tu Sandru prijala a vsichni se k ni hrozné péknée chovali. A jako tekla bych, Ze vSichni
z rodiny ji prijali uplné za vlastni, jakoze to, ze opravdu je adoptovana, tak nic takového
Jjsem nikdy od nikoho prosté neslysela. No po tom roce, mi tak néjak spadl kamen ze srdce,
s tim, Ze teda uz je opravdu (dGraz) jako nase. No a zacal takovy opravdu normalni, bézny

Zivot s vlastnim ditétem, vlastne. (radost, pocit Stésti)*
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Martina déle rozviji vztah sourozencu k Sandte: ,, Ve vztahu se sourozenci (radost,
smich) je to skvely, maji se hrozné radi, a prosté je bere jako starsi sourozence, hlavné je
bere automaticky jako viastni. Uplné normdini pribéh. Uplné v pohodé, prosté, vim, Ze se
maji radi. Jediny mozna, co jesté mé napada v tom sourozeneckém vztahu, ze mozna jestli
Jjim to nékdy nebylo tak jako lito, nebo, nebo jestli treba i trosku na sebe nezarlili, protoze
my jsme se ji fakt hodné moc vénovali, a tak jsme ji byli néjak plni, tak mozna to, jestli se
neodrazilo nékdy trochu na nich. Ze my jsme je prosté uz brali, Ze jsou velci, ale je fakt, Ze
kdyz jsem nad tim pak treba premyslela, tak i kdyz jsou velci, tak Ze mozna potrebovali taky
jeste, abychom se jim také vénovali tak intenzivné jako té Sandre. Tak snad jediné mozna
Jjestli jsme tady nezachybovali. Tak verim, Ze dneska ale je to snad vsechno dobry (smich),
to by museli Fict taky oni, se vyjadrit. “ Zde mi Martina ukazuje, ze s Martinem méli (maji)
radi vSechny své tii déti. AvSak nejvice se vénovali Sandfe, coz si matka uvédomuje. Své
dv¢ starsi déti brala jiz jako dosp€lé, 1 piesto, ze oba byli v t¢ dobé v obdobi stfedni
adolescence. A 1 kdyZ mohli jako rodic¢e pochybit, véfi, ze laska mezi Cleny rodiny je tak
velkd, ze vSechny nedostatky rodi¢ii jsou odpustény a zapomenuty. Jak zrozhovoru
vyplyva rodina je soudrznd, a tak se muze stit zdrojem jistoty a bezpeci pro dité.
(Vagnerova, 2012) Z rozhovoru neni patrny zadny souboj, zavist, ¢i cokoliv negativniho

mezi vztahy v roding.

8.2 Informovani ditéte o adopci

Neni jednoduché dité informovat o tom, Ze je adoptované. Proto miZe vzniknout
spoustu otazek, zda dit¢ informovat a jak. Zakon hovoii o povinnosti jedince informovat.
Na tom se také manzelé shodli a Sandfe tuto skutecnost sdé€lili, nebo viceméné Martina:
,Jd jsem to, to jsem si viceméné vzala zase ja asi na starost, tady tuto stranku toho, Ze jsem
si opatrila i néjakou literaturu, a zabyvala jsem se témi vécmi. I jsem se ptala treba zrovna
toho Honzy (znamy, ktery telefonoval pfed rozhovorem), protoze oni méli taky toho
Samika adoptovali. Kdy, kdy tomu diteti, co je nejlepsi. Tak jsem si to vSechno promyslela,
kdy tomu ditéti Fict, jako Ze, Ze je adoptované. Tak potom, co jsem si tak néjak pozjistovala,
vyCetla, a takové. A néjak jsem se rozhodla jako pro to, abych ji to rekla uplné co nejdriv,
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kdyz to bude vitbec moct néjakym zpiisobem pochopit. A tak zacala jsem ji to Fikat jako spis
takovym zpusobem, Ze se nenarodila z mého briska, a Ze, Ze jsme si ji vilastné vybrali
v takovém domecku, kde bylo spoustu déti a Ze ze vSech téch déti jsme si vybrali prosté

zrovna tu Sandru.

Snazili jsme se ji dat proste, nebo jakoze, chtéla jsem ji to Fict takovym zpiisobem,
aby védéla, Ze prosté byla uplné jedinecnd, Ze, proste jsme to udélali, ja nevim, jak to Fict,
ale proste, Ze jsme si ji vybrali. A tak, aby takovym uplné jednoduchym zpiisobem, jako
pochopila, Ze neni narozenda, jako, z mého téla, ale zZe, Ze nam byla tak vzacna, Ze jsme si ji
prosteé vzali, vybrali. A pak prosté tim, jak ji pribyval vek, tak vzdycky jsem se ji néco, néco
malo zase jako pridala k tomu, co by zrovna mohla pochopit, nebo kdyz ona sama méla
nejakou otazku, nebo, ona se i jako zeptala, kdyz jsme o tom zacali treba mluvit, co, proc a
jak. Tak, jak to zrovna v tom svém véku chapala, takze vidycky jsem ji, postupné vysveétlila,
ze méla vlastné jinou maminku, ze které se teda narodila, dokonce i casem jsem ji potom
rekla, ze ma i sestricku, zZe byly dvé v tom brisku. (kratké zapremysleni) TakzZe pak jsem to
tak jako fakt ocenila zpétné, Ze, to bylo takto jako velice dobré ji to od malicka, takovym
néjakym uplné Setrnym a jemnym zpusobem prosté rict. Ona si to tak néjak, jakoby trochu i
vedla sama to, ze kdyz ji néco z toho nebylo jasné, tak se sama treba zeptala, nebo tak.
Takze ona uz ve Skolce viastne védela, zZe je adoptovana. Ve Skole se tim v podstaté i jako
chlubila kolikrat, ona to v jednu dobu méla takové obdobi, kdy to jako vsem prosté malem
na potkani (hlasity smich) rikala, Ze je adoptovana a tak a ona s tim byla jako uplné
ztotoznénd, a prosté neméla s tim vitbec Zadny problem. Vedeéla, Ze tady funguje prosté
laskyplny vztah, takze neméla v nicem zZadné zabrany, védéla, Ze se na nas miize spolehnout
a oprit se o nas. Takze byla prosté uplné ve vsem v pohode. Jako asi by byla katastrofa,
kdyby nic nevédeéla a nekdo by ji to takhle vpalil: ,, Vsak ty nejsi ani jejich. “, Ze nebo prosté
néco takového. Tak toto musi asi s tim ditétem hrozné zacvicit. A navic, tady to védeélo
urcité strasné moc lidi, protoze manzel, jako lékar, je tady znamy. A jako lidi prosté védéli,
Ze jsem nebyla tehotnd, a naraz jsme méli dite, Ze takze to se, to se rozsiri velice rychle.

Tak kdyby chteél toho néekdo nekdy potom zneuzit, tak klidné mohl treba, Ze.

Takze urcite to bylo lepsi i tady z toho diivodu, Ze prosté to ta Sandra védéla, ale,
jak Fikam, nejlepsi bylo asi to, ze sama to dokazala prosté po téch, po téch kousickach

dobre vstrebavat a prijimat. Nezddlo se ji na tom prosté ani nic divného, si myslim. “ Z této
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vypovédi Martiny je patrna souhra rodict, kdy si rodi¢e rozdélili role. Jeden vytizoval
administrativu a druhy se staral o citlivé sd€leni a perfektni pfipravu na situaci. Matka si
zjistila nejen odborna doporucenti z literatury, ale tazala se také na osobni zkuSenost svého
kamarada, ktery mé také adoptované dité. Tudiz matka mohla zjistit, Cemu se piipadné
behem sdéleni vyvarovat. Déle je z rozhovort patrné, Ze manzelé se naprosto respektuji a
navzajem obdivuji. Matka obdivuje Martina za jeho schopnosti béhem vyfizovani
administrativy: ,,To si vzal viceméné na starost tatka, to jsem ho fakt jako uplné
obdivovala jak a kde vsude ziskaval, nebo ani nevim, ty informace a tak.” A Martin zase
obdivoval svou zenu za uméni sdélovat informace Sandie o adopct: ,,7o byla skvéla prace
mé Zeny, kterda vilastné si nastudovala i néjakou literaturu a Sandie prosté postupné
oznamovala, nebo prosté, Ze ma i biologickou maminku, zZe proste, je adoptivni, dokonce,
Ze, Ze ma i sestricku, takze prosté toto viceméné vyresila manzelka a vyresila to genialne!
Protoze ja jako chlap, bych to zas nechaval volné plynout, a i z casového (smich), mozna
se vymlouvam, z casového vytizeni bych toto resil daleko laxnéji. Ale jsem manzelce hrozné
vdecny tady za to, Ze to vyresila timto zpiisobem jako, a bylo to to nejlepsi, co mohlo byt,
protoze muzeme se Sandrou mluvit zcela otevirené. Nic pred ni viceméné neskryvame, nebo
vicemeéné vitbec pred ni nic neskryvame. Kdyz méla sem tam potrebu s nami o tom mluvit,
tak se zeptala, bylo ji odpovézeno a byly takové drobné viny, jako Ze, ale nic néjak
zavazného, néjaky konflikt tady nikdy nenastal.” Rodina na mé ptsobi velmi pozitivng,
vnimam mezi nimi hezké vztahy, kdy si manzelé sebe navzajem vazi a obdivuji se za rizné
veci a ve vztahu k détem funguji jako schopni rodice, 1 kdyz ptevazné hovoii o Sandrie.
Myslim si, Ze skuteCnost adoptovani sd¢lili Sandie vice nez schopné a navic jednali ve
shodé s literaturou, kterou blize popisuji v kapitole 3.2. Problematika informovani. Navic
Sandra, jak vypovidd Martina, vnima skutec¢nost vyborng: ,, No upiné, uplné jako v pohode,

¢

nema s tim problém. Nevim, jak jinak bych to vyjadrila, ale jako pohodové.
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9 Adaptace Sandry v kontextu zdravotnich rizik a

jejimu postoji k biologické rodiné

9.1 Zdravotni stav Sandry ve srovnani se sestrou Klaudii

V této podkapitole chci porovnat zdravotni stav dvojcat, kdy jsou jejich zdravotni
stavy béhem vyvoje rozdilné. Jak je obecné zndmo, stres plisobi na nas zdravotni stav.
Martina hovoii o zdravotnim stavu biologické sestry Klaudie slovy: ,,...zjistilo se, Ze ta
Klaudie ma vlastné taky zdravotni probléemy, po té dychaci strance, Ze je silny alergik.
Takze s tou Sandrou to bylo vSechno v podstaté zdravotné v pohode, tam akorat potom
casem se objevila jako alergie na mléko, ale to nam pani doktorka vysveétlila, zZe je jenom
docasné, ze to kolem tretiho roku vymizi. Takze my jsme akorat upravili jako stravu
a trochu jinak se ji varilo,a je fakt, Ze kolem tech tri let ta alergie vymizela a v podstate
miize dneska Sandra cokoliv. A jinak je, jako taky sice potom zacala chodit na alergologii.
Ja nevim kolem patého, Sestého roku asi, a zjistilo se, Ze mad jenom uplné hranicni,
hranicni jako hodnoty, takze v podstate dneska je to celkem v pohode, protoze jenom uplné
treba tedka na jare, kdyz jsou pyly a takové, tak na kratkou dobu nasadime prosté léky, a
pak zase uz miize byt bez tech léki, jo, v priitbéhu jako dalsich mésicii treba. TakzZe fakt jako
z toho, jak treba by tam mohly byt zdravotni predpoklady, Ze po té matce vlastné, néco
takovéeho zdedi, tak je to uplné v pohode a uzasny jo. Myslim si, Ze urcité tam hraje jako i
roli psychicka stranka protoze, urcité ta Klaudie na tom musela byt mnohem hii, protoze i
kdyz byla v podstaté u své vlastni matky, ale ona neméla tak jako to, to zazemi, Ze jako
protoze  nebyla  dobre  zajisténa  financne, a tak, takze  omi  se
i néjak asi dost mozna stehovali, a tak. Takze tam to fakt asi nebylo jednoduché, takze ta
Klaudinka i zdravotné na tom byla teda mnohem hur, no.* Martina porovnala zdravotni

stav sester a uvedla, ze si mysli, ze onemocnéni miize byt 1 psychosomatické.
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9.2 Sandrin postoj k biologické rodiné

Dale se svych komunika¢nich partnerti dotazuji, jak vnimaji postoj Sandry k jeji
biologické roding? Martina odpovida, ze Sandra: ,,,, zatim neprojevila sama zajem o to, ze
by se treba chtéla se sestrickou setkat. Vyptavala sekdyz jsem ji ukazovala fotku té
maminky, kterou jsme dostali od ni, kdyz se vdavala.* Martina v odpovédi na otazku
hodnoti své vysvétleni adopce Sandie slovy: ,,Tak jd jsem se snaZila ji jako podat to tak, Ze
aby si nemyslela, Ze nebyla prijata nebo zZe byla nechténa jako tou svoji maminkou, tak
snazila jsem se ji to podat tak, zZe prosté ta maminka byla v té tézké situaci a Ze jako proste
nemocna a tady ty vSechny véci v podstaté tak jak byly, Ze to prosté musela udélat, Ze to
udelala viceméné jako z lasky, z lasky k té Sandre, aby se ona méla dobre. Jo, Ze védeéla, ze
prosté ona nebude mit ten Zivot jednoduchy a kdyby se méla o ty obé deti starat, tak Ze by
to nezvladala, Ze by to bylo jako hodné slozité, takze tady z toho hlediska jsem se snaZila,
jako, takovym zpiisobem to té Sandre jako podat, aby jo, aby v ni fakt nevzrostl néjaky
pocit, jak to asi se miiZe casto stat, Ze ty deti si mysli, Zze ta maminka jako dala k adopci, tak
Ze je vilastné nechtéla. Jo tak to jsem nechtéla, aby si tak néco takového Sandra, aby ji
vithec néco takového napadlo.” Zde povazuji za dulezité poukédzat na to, Ze Martina
vceelém srozuméni o adopci se snazi Sandie ukézat, Ze je jedinecna
a uzasnd. I pfes skute¢nost adoptovani Sandry ji celd rodina povazuje za biologicky
vlastniho ¢lena rodiny. Z takového prostfedi a pfistupu je malo pravdépodobné, Ze by
vznikl u Sandry né&jaky psychicky blok z divodu osvojeni. Martina dala Sandfe znacné
najevo, Ze 1 kdyZ neni jeji biologické dité, tak to tak rozhodn€ nevnima a Sandru povazuje
za vlastni, ¢imz tak vytvofila pro Sandru skvélé prostiedi, kde je velice nepravdépodobné,

aby u Sandry doslo k né&jaké psychické dysfunkei.
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9.3 DneSni situace

Sandra urcit¢ nevi veskeré informace ohledné osvojeni, ale neboji se rodict
kdykoliv a na cokoliv zeptat. ,,Sandra, kdyz se na néco pta, tak o tom mluvime. Ale zatim
nikdy zadny problém nenastal, a neméla potiebu néjak vyraznéji po tom patrat. Nebo
nevyjadrila ani prani, Ze by prosté, jsme méli zajistit néjaky kontakt, nebo néeco. Takze
kdyby méla prosté toto prani, tak urcite bychom to resili. Jako mame natolik krasny vztah,
Ze prosté nemame z toho, si myslim, obavy a prosté ten kontakt, ten proste bychom
samoziejmé umoznili. I pocitame s tim, Ze kdyby se chtéla videt se svou sestrou, tak proste,
Ze bychom ji to umoznili. Orientacné vime, kde proste se nachazi, jako kde Zije, takze urcité
to neni jako neresitelny problém ani po technické strance.* Zde se Martin opé€t projevuje
jako schopny zaridit setkdni Sandry se sestrou. I Martina souhlasi s moznosti setkani
dvojcat: ,,Takze vi o tom, Ze sestricku, viastni dvojcatko, Ze jako ma, kdyz se s ni bude chtit
kdykoliv setkat, tak rozhodné nejsme proti, urcité oba s manzelem cekame, Ze tahle doba
jednou prijde.

Ptistup rodici k Sandfe je velice kladny, plny lasky a tcty jak k ni, tak k biologické
rodiné. Také hovoii o tom, Ze se Sandrou travi hodné Casu a maji mnoho spolecnych
zazitka: ,,Jinak jsme toho i hodné pocestovali, protoze ty moznosti uz tady byly, viastné
potom ta financni situace byla lepsi, takZe docela jsme i jako hodné cestovali. Viastné jsme
vSude, byli jen s ni, bez Sandry jsme viastné nikde ani nebyli, brali jsme ji vsude, i kdyz
jsme jeli nekam, ja nevim, no prosté vsude, kamkoliv jsme vyrazili. Az ted, kdy ji bude
tedka téch dvandct a je viastné pubertaik, ze, tak uz jako s rodici nemusi byt porad, Ze, tak,
tak se da Fict, Ze jsme nékde, nékde jeli treba uz jako sami, ale, ale az uplné ted posledni
dobou a tak je to jako tak velice zridka.” To svymi slovy potvrzuje
1 Martin: ,,Ted’ je v Sesté tridée (posmech), stdava se z ni paradiva Zenska, kterd nas sem tam
trapi jako svymi vrtosky a svym (smich) chvilkovym nezdjmem o skolu, a ja nevim cim vsim
moznym, ale prosté je to porad zlaté decko, které se kvam privine, a kterému vSechno
slibite, kteréemu vsechno povolite a které proste se snaZite, aby bylo stastné, a které prosté

«

k nam patii.*

71



Laska a radost ze Sandry je citit v pribéhu celého rozhovoru. Rodice své
rozhodnuti a Zivot se Sandrou zhodnotili - vypovéd’ Martiny: ,,Je fakt, Ze jsme toho jako
nikdy, nikdy teda nelitovali, Ze jsme ten krok udélali, a jako to, Ze jsme ji prosté od zacatku,
od toho miminka, jako dali tu lasku, uz jsme ji prosté tolikrat dostali zpatky, (plac-dlouha
pauza) kdyz tatka prisel z prace, tak ona vzdycky se tak jako rozbéhla.: ,, Tatinku! Tatinku!*
(plac) A ja, kdyz jsem zacala po materské taky chodit do prace a vratila jsem se z prdce
domii, tak taky to uvitani prosté vidycky od té Sandry, ze uz mé zase vidi, a zZe jsem ji
vlastné chybéla, a (pauzicka) tak to bylo proste uzasny, vzdycky. (pauzicka) Takze tak jsme
prosté vzdycky na sebe, kdyz jsme byli od sebe na chvilku, na pul dne, nebo tatka ve sluzbé,

tak vzdycky jsme se na sebe strasné moc tésili. *

Rodict se také dotazuji, zda je néco, co by zpétn¢ zménili. Matka vypovida, ze by
nic neménila. Otec uz Upln€ stejného nazoru neni: ,,(Pfemysleni) Jeste jednu! (hlasity
smich) Vithec ne! Jako jsme Stastni, Ze ji mame, a fFikam, je to to nejkrasnéjsi, co mé
v praci, nebo v zivoté snad potkalo.” Martin se citi béhem rozhovoru pohodlng, a tak

1 zertuje. Je ale vidét, ze je spokojeny otec a manzel.

Rodic¢e se s Andreou delsi dobu nesetkavaji, nejsou v kontaktu. ,,O matce uz jsme
dlouho teda neslyseli nic, nebo nevim, jestli tatka, ale ja ne. Ale vétsinou rekl, kdyz néco,
neco se dozvedel, no asi ten Zivot neméla a nema jednoduchy. Asi na tom neni dobre ani,
ani psychicky moc, nevim, je to takové néjaké vsechno asi hodné slozité, protoze u té
rodiny néjak neziistal. Tak jak se vlastné vdala, tak a méli spolu viastne druhé, jakoze
druhé tehotenstvi, druhé dité, tak, tak se zase rozvedli, takze jsem si rikala, Ze jako, byla
jsem rada, Ze se vdala a Ze tim ziskala zazemi a Klaudie rodinu, Ze. A ten jeji muz je nékde
u zachranaru, takze tak néjak bych myslela, Ze to ukazuje na néjakého asi dobrého clovéka.
Tak jsem si Fikala, to bude fajn, ze bude mit rodinu, ale prosté nevydrzelo to. Rozvedli se a
jesté to tam bylo néjaké takové, Ze ona dokonce o ném mluvila, jako Ze on snad mél udajné
zahynout, néjak tragicky, asi pri néjakém mozna zdasahu, aspon tak jsem to chapala. Ale
zjistila jsem, Ze to neni pravda, Ze on Zije. Ale asi, ja nevim, ta jeji psychika ziejmé v tom
hraje velikou roli. Ty jeji zachvaty mozna mély viiv na jeji psychicky stav. Takze neni asi
uplné v poradku. Kde je Klaudie tedka, tak to nevim. Jestli ji nedostal do péce ten otec,

nevim, nemam zadné informace. ““ vysvétluje Martina.
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Martin se k situaci Andrey kladné nevyjadtuje: ,,Ona ta biologicka matka je trochu
vlastné se provdala, méla dalsi dité s tim partnerem, pak se rozesli a nevim, jestli, zda se
zcela dobre stara o své stavajici deti. Spis si myslim teda, Ze moc ne.“ Manzelé rozhodné
Andreu nesoudi a neodsuzuji za jeji ¢in, naopak jeji situaci chapou a jsou radi, ze vSe dobie
dopadlo a mohli tak pomoci. Rada bych podotkla, Ze vnimam tuto adopci i jako pomoc

samotné roding, ktera chtéla dalsi dité, coz se jim Zel pfirozenou cestou nedafilo.

9.4 Zajimavé faktory

Co m¢ u obou rodi¢li zaujima je to, jak oba vnimali cely pfibéh za neobvyklou
situaci. Ano, nemiizeme fict, zZe tento piibéh je zcela bézny a kazdodenni. Ale povSimla
jsem si, ze rodice vid€li i na ostatnich lidech, ktefi ptisli se Sandrou a rodinou do kontaktu,
ze vnimali celou situaci také ojedin€le. Naptiklad Martina popisuje pfichod manzela domi
a popisuje zazitek zporodu: ,,...fo bylo takova néjaka mimoradna celkem prihoda.*
Podle Martiny také zdravotni sestry starajici se o Sandru ji vénovaly mimotfadnou
pozornost: ,,...i ty sestricky tam mély takovy k ni pékny pristup. Ziejmé to vsichni tak néjak

citili, tak zvlaste.

Néco mimotfadného a zvlastniho popisuje i Martin, kdy se ho tazu, jak vibec doslo
na myslenku osvojeni: ,,7o prosté postupné dozravalo jako pri tom pobytu, kdyz se
narodila, a kdy jsme uvazovali prosté o tom, zZe prosté néjake dité bychom jeste chtéli. A ta
situace byla tak neobvykla, zZe to tak asi mélo byt.“ Nejen, ze Sandra je pro rodice
vyjimecna a udi ji tak i citit se, ale oba se shoduji, Ze cela situace a to uz od toho poceti,
byla ojedin€la, neobvykla udalost. Rodic¢e niceho nelituji a jsou za celou situaci radi a
hodnoti ji kladné. Podle slov Martina: ,,Kdyz jsem koncil po deseti letech na oddéleni, tak
jsem si Fikal, Ze prosté Sandra bylo to nejkrasnéjsi, co mé vlastné v nemocnici potkalo a
mohlo potkat jako. A to si myslim do dnes a Sandra je normalnim clenem jako nasi rodiny,
kterou miluji babicky, miluji ji deti, milujeme ji my, prosté a ona nam to vraci stejnou,

‘

stejnou mirou.
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9.5 Dotazovani okoli

M posledni dotaz se tykal okoli, které znalo rodinu, jak reagovalo na celé
osvojeni. Martin reaguje suverénné, kdy vypoveédé€l: ,,...bylo to nase rozhodnuti, ja jsem
rozhodné nemél potrebu nebo pocit, Ze bych se mél s nékym jako radit, nebo neco jako
nevim...jestli proste jsme si chtéli nechat néco rozmluvit nebo doporucit, takovou potrebu
Jjsme nemeéli. “ Martin zdGraznil, Ze jestli dostaval dotazy od znamych, tak obecné, a kdyz

m¢él dotazy on, tak ptes socialni pracovnici OSPOD.

Martina na mou otazku reagovala odlisné a tekla, ze 1idé se ji dotazovali, pro¢
Sandru adoptovali, jakym zplisobem probéhla adopce. Tvrdila, ze v cirkvi je ,.docela
zvykem*, jak tika, ze lidé Casto adoptuji dité. S manzelem se shodli, ze lidi zajimala
administrativa osvojeni. Setkala se ale 1 s negativni reakci: ,, Myslim si, Ze v cirkvi nam fakt
vSichni fandili, Ze z jejich strany to bylo opravdu takové milé a povzbuzujici. A ostatni? Ty
odezvy byly rizné. Nekdo proste rikal: ,,Ja vas obdivuju jako. “, ale jako v dobrém, Ze jsme
néco takovéeho udélali. Nékteri naopak, mozna méli mozna, ze se setkali s néjakymi
priklady v zZivoteé, nebo tak, kdy jako ty deti prosté se vyvijely jako Spatnym smérem jo, zZe
z nich tieba vyrostli grazli, nebo ja nevim jo tady tak, tak ti potom méli spis k tomu jako
nediveru, nebo tak, jak bych to rekla jo, ale vekla bych, Ze vétsina prosté nebo s lidmi
s kteryma my se, my se tak jako setkavame, tak myslim si, Ze nam jako vsichni spis fandili,

a Ze to jako brali jako dobré no.“ Popsala sviij zazitek Martina.

I zde je vidét postoj manzell, jak byli rozhodnuti pro adoptovani Sandry, a myslim,
ze 1 kdyby se setkali s velmi negativnim piistupem zndmych, nedali by se od osvojeni
odradit. Coz je obdivuhodné. Manzel¢ se navzajem podporuji a jsou si oporou. V roding

jsou laskyplné vztahy, kde podle vypovédi nikdo nestrada.
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Osvojeni je nejcastéjsi forma ndhradni rodinné péce, kterda dava moznost jedincim
ziskat nové laskyplné prostfedi uvnitt milujici rodiny, které jim z néjakych divoda
nemohlo nebo nechtélo byt poskytnuto. Osvojeny je pfijat cizi osobou za vlastni a podle

pravni definice mezi nimi vznika stejny vztah, jako je mezi rodi¢em a ditétem.

Cilem prace bylo podrobné popsani a zanalyzovani piibéhu adopce nezletilého
ditéte predjednan¢ho v ramci vzajemné dohody mezi adoptivnimi rodi¢i a biologickou
matkou v dobé kolem porodu a nésledné zanalyzovani jeho dualezitych moment
v kontextu vyvoje obecné praxe a vysvétleni naslednych souvislosti 1 ndzori v oblasti

zajiSténi péce o déti svéfované k adopci.

Problematiku adopce, neboli osvojeni, jsem nastinila v prvni ¢asti prace, kde jsem
se zabyvala pravnim vymezenim nahradni rodinné péée v Ceské republice dle nyni platné
legislativy a také legislativy platné v dobé¢, kdy proces osvojeni, o némz pisi, probihal, tedy

v roce 2003.

Metodou naplnéni cile prace byl kvalitativni vyzkum realizovany jako ptipadova
studie za pouziti narativniho rozhovoru. K rozhovoru mi byl k dispozici manzelsky par
adoptivnich rodicd, jejichz ptibéh zacind téhotenstvim svobodné matky, kterd zazivala
tézkou zivotni situaci, kdy se pfi vlastnim Spatném zdravotnim stavu starala o nemocnou
matku v nevyhovujicich bytovych podminkach. T&hotnd Andrea byla v péci gynekologa,
kterému sdélila osobni zdjem o interrupci, kterou v§ak Martin nastavajici matce rozmluvil.
Nyni dité dostalo Sanci na zivot. AvSak v momentu, kdy dit¢ mélo pfijit na svét, matka o
jeho budoucnosti opét rozhodla a informovala svého porodnika Martina, Ze jedno ze svych

dvojcat ceka Zivot bez biologické matky a sestry.

Pro dité se objevily nové moznosti v momentu, kdy Martin s timto piibéhem pfisel
za manzelkou, se kterou se snazil po nékolika potratech ot¢hotnét. Manzelé se byli podivat

na odlozené a nechténé dit¢ do nemocnice na novorozenecky pokoj, kde vznikl prvni
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zazitek a vytvoril se tak mezi nimi vztah, ktery se stal bodem zlomu ke konec¢nému

rozhodnuti o adopci ditéte.

Manzelé ziskali odborné informace od socialni pracovnice Méstského uradu
oddé€leni socialné-pravni ochrany déti, kdy na zaklad¢ téchto informaci a doporuceni se
setkali s Andreou a vytvorili tak dohodu o pfedani Sandry do jejich péce. Celou situaci
dikladné probirali i1 s ostatnimi ¢leny rodiny, kdy se k celé situaci rodina postavila ¢elem a
byla manZelskému péaru oporou. Na zadkladé dohody si Sandru vyzvedli v kojeneckém
ustavu, kde v okamziku spatieni Sandry vzniklo prvni a zaroven posledni zavahani
o adopci tohoto ditéte. Manzelé se zamysleli, zda je spravné si Sandru vzit do své péce.
Avsak vicekrat nevahali a Sandru si pfivezli do nového a laskyplného domova, kde ji

poznal i zbytek rodiny.

Manzelé podstoupili obtizné kroky pii jednani s OSPOD, kdy se snazili Sandru
ziskat do péstounské péce. V kontaktu se socialnimi pracovnicemi OSPOD Martin neziskal
potiebné informace, které pozadoval, tudiz byl nucen pozédat o pravnickou pomoc.
Diky pomoci rodinného pfitele, jakozto pravnika, podali manzelé¢ Zadost k okresnimu
soudu, kde zadali o svéfeni nezletilé Sandry do spolecné péstounské péce. Dalsim jejich
postupem bylo Sandfe zménit adresu trvalého bydlisté, ¢imz jim také byla pridélena nova
socialni pracovnice organu socidlné-pravni ochrany ditéte a také jim byl ur€en jiny okresni
soud, ktery jim posléze svéfil Sandru do péstounské péce. Po nékolika mésicich okresni
soud zastavil jednani svéfeni do péstounské péce, kdy manzelsky par vzal zpét zadost
o péstounskou péci v plném rozsahu. Hned na to podali novou zadost, kdy se jednalo
o osvojeni Sandry. Okresni soud jejich Zadosti vyhovél, tudiz se stala osvojenkou Martina

a Martiny.

Tésné pred dovrSenim jednoho roku Sandry manzelé¢ podali navrh na odboru
socialnich véci a zdravotnictvi, oddéleni socidlné-pravni ochrany déti, Méstského tradu na
nezrusitelné osvojeni nezletilé Sandry. Okresni soud tento névrh pfijal, tudiz byli osvojitel
Martin a osvojitelka Martina zapsani do knihy narozeni na matriénim ufadu na misto

biologickych rodict.

Sandra se v rodin€ vyviji jako zdravé a spokojené dité bez jakychkoli psychickych
¢i télesnych potizi. Zdravotni komplikace se u ni objevuji jen ziidka. Sandra je dle
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vypoveédi rodicu Stastné dité, které je momentalné v puberté a které je seznameno
s vlastnim Zivotnim piibéhem o osvojeni. Sandra zaujima pozitivni postoj k
puvodni biologické rodin€. Adoptivni rodi¢e nejsou v kontaktu s Andreou a netusi, kde

momentalné zije.

Z rozhovorl byly ziskdny velmi zajimavé informace, které mi umoznily splnit cil
této prace. Ve vypovédich se objevily skutecnosti, které jsou popsany v konceptudlni casti,
a nebylo zaznamendno zadné protipravni jednani, kdy by adoptivni rodice ziskali dit¢ za
uplatu, ze které je pracovnice OSPOD podeziraly. Pokud by se svéfeni ditéte do péce
adoptivnich rodic¢t prokdzalo jako zpoplatnéné, jednalo by se o trestny ¢in. Osoba tak
konajici by byla potrestina odnétim svobody az na n€kolik let. (Trestni zédkonik - ¢.

40/2009 Sb.)

Zjistila jsem, Ze proces osvojeni a naslednad adaptace ditéte na novou rodinu
probéhla bez vaznéjSich komplikaci. VSe bylo vyfizeno ke spokojenosti vSech

zucCastnénych stran.

Socidlni pracovnice mohly protestovat, ¢i nesouhlasit s pravnim postupem
osvojiteli, tedy zplisobem zprostiedkovani osvojeni, z diivodu jiného konani, nez jaké
umoziovala tehdejsi legislativa. Rodice znali biologickou matku, kterd védéla, kde se jeji
dité bude v budoucnu nachazet. Coz mtze byt vyhodou i nevyhodou v ptipadé pokusti o
vydirani apod. Ufednice mohly vyjadiit nesouhlas sjinym nez b&nym plnénim
postupnych krokd nutnych k osvojeni. Rodice tyto kroky (napf. pfiprava na osvojeni)
neabsolvovali a za pomoci pravnika nasli jiny zptisob osvojeni, ktery vSak byl v souladu

jinych dileZitych paragrafi.

Po zméné socidlni pracovnice OSPOD, ktera dbala predevSim na blaho ditéte,
rodi¢e dostali Sandru do péce. Pracovnice pfedala Sandru do péce na zakladé souhlasu
Andrey. Respektovala tak dohodu uzavienou mezi matkou a manzeli. Manzelé¢ déle
hledali moZnosti ziskdni Sandry, zazadali tedy o péstounskou péc¢i, kdy ndvrh na ni po Case

stahli a zménili na névrh osvojeni.

Zadatelé byli provéieni soudem, kdy byli vyslechnuti, podali listinné diikazy (rodné
listy zacastnénych, 1ékaiské zpravy, zpravy o povesti, vypisy z rejstiiku trestd,...). Sandra
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byla v rodin¢ manzelti na jejich naklady, kdy byla v milujici rodin€ se vzornou péci o dite.
Sandra neméla zadné zdravotni problémy a velmi dobie prospivala. Dle zdkona o rodiné
§ 64 - 70 bylo osvojeni ku prospéchu Sandry, mezi osvojiteli a osvojencem byl pfiméteny
vekovy rozdil, osvojeni bylo ku prospéchu ditéte 1 spolecnosti, dité¢ osvojili manzelé, a dité
bylo po dobu nejméné 3 mésicti v péci rodicii na jejich naklad. Soud navrhu tedy vyhov¢l
ku prospéchu nezletilé. A po dosazeni jednoho roku nezletilé byla Sandra osvojena

nezrusitelnym osvojenim.

V dne$ni dobé rodina zije spofadanym zivotem, kdy se o osvojené dité¢ stard
s laskou. Dité je absolutni soucasti rodiny, adoptivni rodinou bylo pfijato okamzité. Rodina
se v souCasné¢ dob¢ nestykd s biologickou matkou osvojené, ale zaroven nijak nebrani

moznému budoucimu setkani osvojené s jeji biologickou rodinou.

Vysledky vyzkumu mohou byt inspiraci pro osoby uvaZujici o osvojeni ditcte.
V préci tito 1lidé mohou zjistit pozitivni, ale i negativni postoje a pocity osvojitelt, ale 1
odbornych pracovnikii, ktefi se procesu ucCastnili. Prace miize poslouzit i odbornym

pracovnikiim, kteti zde mohou zjistit, jak je na n€ nazirano z fad z4jemcii o adopci.
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Anotace

Tato diplomova prace pojednavd o adopci ditéte piedjednané v rdmci vzajemné
dohody mezi adoptivnimi rodici a biologickou matkou v dobé kolem porodu a naslednych

souvislostech.

Prace je Clenéna na dvé casti a to na konceptudlni a vyzkumnou c¢éast. V
konceptudlni ¢asti jsou popsany podrobné informace o adopci a adaptaci ditéte do nové
rodiny. Vyzkumna ¢ast se vénuje samotnému piibéhu a jeho dalezitym momentim v
kontextu vyvoje obecné praxe. Jsou zde zohlednény i nédzory v oblasti zajisténi péce o déti
svéfované k adopci. Naslednd zjisténi jsou zafazena do kontextu sou€asnych poznatkl o
souvislostech adopce a dalSich institutti nahradni rodinné péce, a ndzord na potieby ditéte

v ranych i pozdéjsich fazich vyvoje.

Kli¢ova slova: Osvojeni, rodina, dité

Annotation

This dissertation discusses child adoption in terms of pre-adoption agreement

between adoptive parents and birth mother during her pregnancy and on-going context.

The dissertation is divided into two parts - namely theoretical and research part.
In theoretical part there are described detailed information about adoption and child
adaptation to new family. Research part discusses real story and important moments of this
story contrary to development in common practice. In this part there were also taken in
consideration opinions on ways of providing care to children given up for adoption. At the
end all the findings from research part were put into context with findings from theoretical

part.

Key words: Adoption, family, child
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