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Uvod

Azylové domy predstavuji bezpecné UtoCisté pro ty, ktefi se ocitli v situacich mimo jejich
kontrolu. Tyto instituce poskytuji doasny domov lidem, ktefi jsou ohrozeni domacim nasilim,
bezdomovectvim, nebo jinymi zivotnimi krizemi. AvSak 1 kdyz azylové domy hraji klicovou
roli v poskytovani podpory a ochrany, celi fadé vyzev aproblémi, které ovliviluji nejen
samotné obyvatele, ale také personal a $irsi spolecnost. Jednim z hlavnich problémt azylovych
domt je nedostatek finan¢nich prostredkli. Omezené financovani mize vést k nedostatenému
personalu, nevhodnym zivotnim podminkam a omezenému pfistupu k potiebnym sluzbam pro
klienty. Tato situace muze zplsobit zhorSeni péce poskytované obyvateliim a naruSeni
efektivity programi, které maji pomoci lidem opét se postavit na vlastni nohy. DalSim
vyznamnym problémem je psychicka a emocionalni z4téz jak pro obyvatele, tak pro pracovniky
azylovych domi. Mnoho obyvatel ptfichazi do téchto zafizeni s traumaty z minulosti, coz
vyzaduje specialni péci a podporu. Pro personal to znamené ¢asto naro¢nou praci s lidmi, ktefi
se potykaji s emo¢nimi problémy a chovanim. Nedostatek zdroju a finanénich prostiedki miize
omezit moznosti poskytovani potiebné psychologické péce a terapie. Navic, stigma spojena
s azylovymi domy muze ptredstavovat dalsi prekazku pro lidi, ktefi by potirebovali pomoc.
Obavy z negativniho vnimani ze strany spole¢nosti mohou zpusobit, ze 1idé radéji zlistanou
v nebezpecnych situacich, nez aby vyhledali pomoc v azylovych domech. Zaroven je dilezité
si uvédomit, Ze azylové domy hraji klicovou roli v ochrané téch nejzranitelnéjSich ¢lenti nasi
spole€nosti. Jejich prace neni pouze o poskytovani stfechy nad hlavou, ale také o obnové
distojnosti, posilovani sebevédomi a vytvareni cest k novému zacatku. Jejich vyzva tkvi v tom,
jak najit rovnovahu mezi omezenymi zdroji a nekonecnymi potifebami lidi, ktefi se na né

spoléhaji ve chvilich nouze.

Bakalatska prace bude rozdélena na cast teoretickou a praktickou. V teoretické cCasti se
zamétime na definovani, vymérovani, zakladnich pojmi. Prvni kapitola jedna bude pojednavat
o problematice azylovych domi ajejich legislativnim ukotvenim. Ve druhé kapitole se
priblizime tématu socidlni politiky, jeji definici a nastinéni zakladnich principt. V nasledujici
kapitole zminime zakladni metody socidlni prace, které byly potfebné pro zpracovani projektu.

Ve ¢tvrté kapitole se okrajové budeme zabyvat teoretickym paradigmatem.



Praktickou ¢ast bakaldiské prace bude tvorit vypracovany projekt pro Den déti v azylovém
domé¢. Soucasti projektu bude nejen ptiprava a vycet aktivit, popis cilové skupiny, ale

1 zpracovani konkrétniho rozpoctu, zaméieni se na mozna rizika a jejich eliminaci.
Piedstaveni tématu
Hlavnim zaméfenim projektu je vytvotit Den déti z Azylovych domd.

Cilem projektu je vytvoteni prostiedi, které podnécuje jejich psychosocidlni rozvoj, posiluje

jejich sebevédomi a poméha jim piekondvat obtize spojené s jejich soucasnou zivotni situaci.

Projekt je navrzen tak, aby détem poskytoval ptilezitost pro zabavu, uceni a rozvoj dovednosti,
a zaroven aby posiloval jejich vztahy s ostatnimi détmi a dospélymi v prostiedi azylového

domu.

V bakalarském projektu si klademe za cil vytvofit Den déti v Azylovém domé pro matky a déti
v Olomouci. Projekt se zamétuje na podporu a zlepSeni Zivota déti pobyvajicich v azylovém
domé nékolika aspektech. Budeme se snaZzit poskytnout détem prilezitost k odpocinku a zébave.
Vytvorit pfijemné a radostné prostiedi, které pomize détem zapomenout na stres a problémy.
Poskytnout détem pfilezitost k vzdélavani arozvoji dovednosti skrze rtzné aktivity
a workshopy. Podpofit, tak kreativitu a osobni rozvoj déti skrze sportovni a vzdélavaci aktivity.
Zajistit moznosti pro fyzickou aktivitu, které ptispivaji k celkovému zdravi déti. Zorganizovat
specidlni udalosti a aktivity, které vytvofi pro déti nezapomenutelné zazitky a vzpominky.

Vytvorit ptilezitost pro setkani a aktivni ucast rodin déti.

Kazdy z téchto cili miize byt realizovan prostfednictvim rtiznych aktivit, her, workshopt
a dalSich programu, které by byly pfizplisobeny potiebam a situaci konkrétniho azylového
domu a jeho obyvatel. Projekt bude Uspésny, kdyz se zapoji co nejveétsi mnozstvi déti. Délka
projektu bude 3 mésice. Dalsi kroky ohledné naseho projektu vedou k zalozeni tymu lidi kteti
se budou podilet na projektu. Dale naplanovat, jak rozsifit a informovat vetfejnost o této akci

a jak oslovit potencionalni sponzory projektu. A v neposledni fad¢ zajisténi financovani.



Projekt je uréen ptedevsim pro déti ve véku od 4 do 15 let, které se nachézeji v azylovém domé
spoleén¢ se svymi matkami. Tato skupina déti Celi rGznym obtizim avyzvam, vcetné
emocionalni nestability, socidlni izolace a nedostatku podpory pro jejich psychosocialni vyvoj.
Projekt je navrZen tak, aby témto détem poskytl bezpené a podplirné prostredi, ve kterém
mohou rozvijet své schopnosti, ucit se novym dovednostem a navazovat nové vztahy
s ostatnimi. Projekt se zamétfuje na feSeni potieb déti v azylovém domé prostfednictvim
ruznych aktivit a programt. Bude probihat formou her, tvar¢ich dilen, vzd€lavacich aktivit
a sportovnich akci, které budou podporovat rozvoj détskych dovednosti, sebevédomi
a socialnich kompetenci. Déti budou mit moznost vyjadrit své myslenky a pocity, rozvijet svou

kreativitu a zlepSovat své schopnosti komunikace a spolupréace.



1. Azylové domy pro matky s détmi

Azylové domy ¢i zafizeni pro matky s détmi jsou v soucasné dobé chranénymi bytovymi
jednotkami, ve kterych nalézaji matky a jejich déti docasné utocisté v jejich obtizné Zivotni
situaci spojené se ztratou bydleni. Tato zafizeni maji slouzit k ochrané matek a jejich déti
a k podpofe a zlepSeni jejich socidlniho fungovani. Zakladni charakteristikou azylovych domi

je jejich prechodny charakter (Matousek a kol. 2013, s. 428).

Z hlediska historického miizeme fici, ze ochrana matek se zacCala rozvijet v souvislosti
s ochranou déti a mladeze a jako diisledek této potieby. Zaklad ochrany mladeze byl na nasem
uzemi poloZen za rakouského cisafstvi, obecnym zakonem obcanskym vr. 1811, ktery
zaruCoval naroky déti na vyzivu a vychovu (Novotna 2001, s. 23). jako velmi vyznamné se jevi
ziizovani poraden pro matky od r. 1917. Jednou z vyraznych aktivit dobrovolné péce bylo
ziizovani Gtulen pro Zeny. Utulny se postupné staly mistem, na které se mohla Zena uchylit pred
porodem a kde mohla ziistat i po porodu. Po r. 1989 vznikla fada azylovych zatizeni pro matky
s détmi. Jejich zfizovateli jsou u nés obce, cirkve a nestatni neziskové organizace (Matousek

a kol. 2013, s. 429).

cey

K cilové skuping téchto zatizeni vétSinou patii: zeny, matky s détmi bez piisttesi nebo Zijici
v nevyhovujicich rodinnych prostiedich; zeny a matky s détmi, jez se nahle dostaly do krizové
situace a nejsou schopny ji samy zvladnout. Vyznamnou skupinou téchto zatizeni jsou matky
— obéti domaciho nasili. Azylové domy zacilené na tuto skupinu Zen se fidi pfisn€jSimi

bezpec¢nostnimi pravidly, jeZ neziidka znamenaji nutnost utajenych adres.

Pred néstupem do zafizeni je nezbytné podat si zadost o pfijeti. Pfi pfijimani spolupracuji
pracovnici azylového zafizeni s pracovniky orgénu socialné-pravni ochrany déti. Mnoha
zatizeni maji také vyhrazena krizova ltzka, kde mohou piijimat Zadatele s détmi ihned. Ta jsou
urcena pro situace vyzadujici okamzitou intervenci. S ohledem na to, Ze azylova zatizeni se fidi
podle zakona o socialnich sluzbach (Zakon ¢. 108/2006 Sb.), musi se v dikci tohoto zékona
s kazdym klientem/klientkou uzavirat individudlni plan. V ramci n€ho se zohlediiuje situace
klienta a hledaji se cesty k feSeni soucasné situace. Jeho smyslem je motivovat klienty ke
zlepSeni jejich socidlniho fungovani v oblastech, jez si klient/klientka z pomoci pracovniki

zafizeni ur¢i za ucelem navratu do bézného zivota. (Matousek a kol. 2013, s. 430)

1.1 Legislativni ukotveni dané problematiky
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V souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., ktery upravuje poskytovani pomoci a podpory jedincim
v nepfiznivé socidlni situaci v Ceské republice, jsou azylové domy zafizenimi poskytujicimi
socialni sluzby. Tyto sluzby jsou zaclenény do kategorie socidlni prevence, coZ znamena, ze
maji za cil pfedchazet vzniku nezadoucich socialnich stavl a situaci tim, Ze nabizeji bezpecné
a doCasné ubytovani a podporu osobam v akutnich socidlnich potizich, jako jsou naptiklad

domaci nasili nebo bezdomovectvi.

»Sluzby socialni prevence napomahaji zabranit socidlnimu vylouceni osob, které jsou
timto ohroZeny pro krizovou socidlni situaci, zivotni navyky a zpisob zivota vedouci
ke konfliktu se spole¢nosti, socialné znevyhodnujici prostiedi a ohrozeni prav

a opravnénych z4jmu trestnou ¢innosti jiné fyzické osoby. Cilem sluzeb socialni
prevence je napomahat osobam k prekonani jejich neptiznivé socidlni situace a chranit
spole¢nost pfed vznikem a Sifenim nezddoucich spolec¢enskych jevi.

(Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, (§ 53).

Casové omezeni poskytovani téchto sluZeb je stanoveno vyhlaskou &. 505/2006 Sb., ktera
upravuje provadeéni zdkona o socialnich sluzbach a uvadi, Ze obvykla doba poskytovani sluzeb
azylového domu nepiesahuje jeden rok. Standardy kvality socialnich sluzeb, uvedené ve stejné
vyhlaSce, plati obecné¢ pro vSechny druhy socialnich sluzeb, ale neobsahuji specificka
doporuceni pro jednotlivé typy sluzeb. Konkrétni podoba poskytovani sluzeb je tedy dana

individualné jednotlivymi poskytovateli sluzeb na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti a uvaZeni.
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1.2 Prizkumné Setreni v cilovém zarizeni

Na zakladé mého projektu jsem se zcastnila terénniho Setfeni v Azylovém domé pro matky
s détmi v Olomouci. Pro analyzu terénniho Setfeni jsem si vybrala metody pozorovani
arozhovory. V azylovém domé, kde mi byla umoznéna konzultace s vedenim organizace
a jejimi pracovniky, jsem byla na Setfeni dvakrat. Po mych rozhovorech jsem usoudila, ze déti
nemaji skoro zadné vétsi spole¢né akce na tkor financi azylového domu a na zékladé toho
nemaji moznost odvadét pozornost od kazdodennich stresorti a zlep$it interakci mezi détmi.

Rada bych timto projektem zvysila povédomi vefejnosti o situacich déti v azylovych domech.

Na zaveér terénniho Setfeni byly identifikovany deficity u déti v ramci azylového domu. Deficity
zahrnuji rozmanité oblasti, jako je emocni nestabilita, socialni izolace a nedostatek podpory pro
rozvoj individualnich schopnosti. AvSak, prostfednictvim projektu lze tyto deficity
systematicky acilené¢ snizit. Projekt mulZe slouZit jako platforma pro implementaci
terapeutickych intervenci, které umozni détem vyrovnat se s jejich emocionalnimi obtizemi
a posilit jejich emocni stabilitu. Dale projekt miize podporovat socidlni integraci déti,
prostfednictvim spoleénych aktivit aher, které budou kultivovat davéru, podporovat
komunikaci arozvijet socidlni dovednosti. Vedle toho muze projekt podnécovat rozvoj
individualnich schopnosti a sebevédomi déti prostiednictvim riiznorodych vzdélavacich
a tviir¢ich aktivit, které¢ jim umozni objevovat a rozvijet svlij potencial. Timto zplisobem se
projekt stava dilezitym nastrojem pro prekonéani identifikovanych deficitl a posileni celkového

rozvoje a pohody déti v azylovém domé.
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2. Propojeni tématu se socialni politikou

2.1 Definice Socialni politiky

Socialni politika je politikou, kterd se primarné orientuje k ¢lovéku, k rozvoji a kultivaci jeho

zivotnich podminek, dispozic, k rozvoji jeho osobnosti a kvality zivota (Krebs 2010, s. 17).

Socialni politika se zabyva organizaci a implementaci opatieni, které maji pozitivni vliv na

zivoty obcantl, zejména téch, ktefi se nachazeji ve zranitelnych ¢i neptiznivych situacich.

Socialni politika by méla podporovat zaclenéni azylovych dom do komunitni struktury.
Projekt je soucésti snahy o eliminaci socidlniho vylouceni a posileni socidlni soudrznosti.
Socialni politika miiZze poskytovat financni prostfedky a podporu pro projekty zamétené na déti

v azylovych domech.

Finan¢ni prostfedky mohou byt pfidéleny na vzdélavaci, rekreacni a terapeutické programy.
Projekt by mohl upozornit na dilezitost téchto potteb a spolupracovat s politikou na jejich
zajisténi.

Projekt mlze podnitit diskusi o potfebé zlepSeni legislativy a politiky, kterd se tyka ochrany

a podpory déti v obtiznych situacich.
2.2 Principy a funkce socialni politiky

Projekt naplituje princip solidarity, ktery cili na vzajemnou pomoc a soudrznost mezi lidmi.
Projekt poskytuje prostiedi, kde se déti a matky citi podporovany a respektovany. Pomoc
a soudrznost jsou kli€ové pii boji proti socialnimu vylouceni. Poskytovani pomoci tém, ktefi ji
potiebuji a zaclenéni vSech ¢lend do spolecnosti do aktivit a rozhodovani zabraiiuje vytvareni
nerovnosti a izolace. Organizovani aktivit pro déti a matky posiluji pocity solidarity a pocit

sounalezitosti (Krebs 2010, s. 34).
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Také jsme se zaméfili na princip participace. Napliiovani principu participace je postupny
dlouhodobéjsi proces, ktery lze ve zkratce nazvat jako prechod od ¢loveka jako prevazné
objektu socidlni politiky k ¢lovéku jako plnopravnému, odpovédnému a respektovanému
subjektu (Krebs 2010, s. 39). Matky se v akci Den déti z azylovych domi mohou aktivné podilet
na realizaci projektu. Naptiklad ptipravy dekoraci, propagace udalosti, zapojeni se do
organizacniho tymu. Diky principu participace na Dni dé€ti je zajiSténo, ze matky maji aktivni

roli v organizaci projektu, coz podporuje jejich sebevédomi a pocit sounalezitosti s komunitou.

Spole¢né se zakladnimi principy, na které jsme se snazili v projektu zaméfit, jsme pozornost

vénovali i funkcim, které by prace méla v rdmci socialni politiky plnit.

Mezi hlavni funkce sociélni politiky patii ochrannd, homogenizacni, stimulacni a preventivni
funkce, u kterych jde o zmirnéni ¢i odstranéni diisledkti urcitych socialnich udalosti. (Krebs
2010, s. 57). Diky projektu je ochranna funkce posilovana a podporovéna tim, ze poskytuje
détem a jejich matkdm bezpecné, podplrné a stimulujici prostiedi, které piispiva jejich pohodé
a socialni integraci. V rdmci homogeniza¢ni funkce dochdzi ke zmiriiovani socidlnich rozdilii
v Zivotnich podminkach jedinct, socidlnich skupin a k odstranéni neodiivodnénych rozdili.
Podporuje tak integraci do skupiny a vytvari prostiedi rovnocennych prilezitosti a respektu
mezi lidmi riznych pozadi. Tieti funkci je funkce stimulacni, jejiz definice si klade za cil
podporovat, podnécovat, vyvolavat zadouci socidlni jednani jednotlived a socidlnich skupin,
jak v oblasti ekonomickeé, tak 1 mimo ni (Krebs 2010, s. 62). Projekt plni funkei stimulaéni tim,
ze poskytuje rtiznorodé aktivity, které podporuji rozvoj uceni, kreativity, pohybové aktivity.
Posledni je funkce preventivni, ktera se snazi predchdzet ur¢itym Skoddm na Zivoté a zdravi, se
snahou pfedchazet neptiznivym socidlnim situacim (Krebs 2010, s. 63). Projekt ma tedy posilit

schopnost déti prekondvat Zivotni vyzvy a podporovat jejich rist jako jednotlivct.
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3. Metody a pfistupy socidlni prace s vazbou na projekt

Na zékladé Setfeni byla pouzita kombinace metod zahrnujici prizkum vyro¢nich zprav,
rozhovory s pracovnicemi azylového domu. Pod pojmem metod se rozumi systematické
postupy a techniky, které jsou zaméteny na interakci s cilovym subjektem, at’ uz se jedna
o jednotlivce, skupiny, rodiny ¢i komunity. Tyto metody jsou aplikovany s ohledem na aktudlni
situaci klienta, ktera miize zahrnovat socidlni znevyhodnéni od pocatku zivota ¢i rtizné
piedvidatelné a nepredvidatelné socidlni udalosti. (Matousek a kol. 2013, s. 13) Rozhovor je
dorozumivani dvou nebo vice osob, sdélovani a sdileni pocitli, ndzort, zkusenosti nebo nadéji.
Rozhovor vytvari most, po némz se k sob¢ dostavaji nékdy zcela rozdilné svéty zacastnénych.
Jde o to, aby komunikujici lidé jeden druhého pochopili, pfijali, podepteli nebo si navzijem
poskytli zpétnou vazbu, radu nebo inspiraci (Sheafor, Horejsi 1988, s. 76). Prizkum vyrocnich
zprav poskytl data o vysledcich klicovych aktivit v poslednich letech, vcetn¢ finan¢nich
ukazatelti. Rozhovory s pracovniky byly realizovany formou skupinovych a individudlnich
rozhovorii. Tyto rozhovory byly zaméfeny na sbér ndzor tykajicich se soucasné situace
nabidky aktivit v azylovych domech, které by mohly byt vylepseny. Analyza vyro¢nich zprav
spocivala ve zkoumani dat a informaci ziskanych z téchto dokumentt s cilem ziskat ptehled
o poskytovanych sluzbach. Rozhovory s pracovnicemi zahrnovaly podrobné diskuse s témito
jednotlivci, ktefi se podileji na praci s détmi. Tyto rozhovory mély za ukol ziskat informace
o pracovnich postupech, pfistupu k détem a vlivu projektli na déti a jejich rodiny. Soucésti
projektu budou mentoringové intervence. Mentofi tak nabizi podporu, ochranu a posilnéni
sebevédomi. U této metody bychom vyuzili pfistup zaméfeny na pozitivni rozvoj deti
a dospivajicich, ktery je zaloZen na premise, Ze bez problému neznamena byt plné pfipraven
(Tammy 2007). Kromé odstranéni problému potitebuji byt deti a dospivajicimi vybaveni
znalostmi a socidlnimi dovednostmi pro to, aby mohli v dospé€losti plné¢ fungovat (Tammy
2007). Jako dalsi a velmi dulezitou metodou je socidlni prace s jednotlivei ve skupinach, kde

se zamé&fime na zlepSeni komunikaénich dovednosti a vztahii v rdmei skupiny.

16



Nedilnou soucésti je metoda herni. Ta umoznuje détem vyjadfit svou kreativitu, fantazii
a emocionalni prozitky skrze rtizné formy her, divadelnich aktivit, malovani, modelovani
a dalsich tvarcich Cinnosti. Tyto aktivity nejen rozvijeji motoriku a smyslové vnimani, ale
i socialni dovednosti. Hry pomahaji simulovat problémové situace, vytvatet nové, kreativni
situace a fiktivni kontexty, atak zprostiedkovavaji nové cesty feSeni a snimi iudeni.

Unikatnost hry spoc¢iva ve skute¢nosti, ze hra funguje jako zrcadlo reality. (Fink 1993, s. 95)

Tteti metodou je aktivni u€eni, které podporuje interaktivni ptistup k vzdélavani a rozvoji déti.
Déti se uci prostfednictvim praktickych zkusenosti, experimentovani a objevovani skrze rizné
projekty, exkurze, workshopy a vzdé€lavaci hry, coZ jim umoziuje ziskavat nové znalosti
a dovednosti v podnétném a stimulujicim prostiedi. Individualni a skupinova prace predstavuji

dalsi vyznamnou metodu projektu.

Kromé¢ skupinovych aktivit je v projektu vénovéana pozornost i individualni praci s détmi, ktera
umoznuje individudlni podporu a prostor pro sdileni osobnich zkuSenosti a emoci. Skupinova

prace pak posiluje socidlni vazby mezi détmi a umoznuje jim ucit se od sebe navzajem.
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4. Terapeutické paradigma

Terapeutické paradigma predstavuje zékladni teoreticky ramec a piistup, ktery terapeuti
pouzivaji k porozuméni a léCeni mentalnich, emocionédlnich a behavioralnich obtizi. Tato
paradigma formuje jejich ptistup k diagnostice, intervenci a terapeutickému procesu. Existuje
nékolik hlavnich terapeutickych paradigmat, zahrnujicich rizné teoretické a praktické ptistupy,
jako jsou behavioralni, kognitivné-behavioralni, psychodynamické, humanistické a systémové
paradigma. Kazda z téchto paradigmat ma své vlastni teoretické zaklady, techniky a cile terapie

(Bandura 1977).

P. Ondrejkovi¢ hovofi o terapeutickém paradigmatu, které zahrnuje riizné formy podpory
a intervence. To zahrnuje individudlni terapii, rychlou krizovou pomoc, socioterapii (soubor
opatfeni zamétenych na pozitivni zménu stavu a situace jednotlivet ohroZzenych negativnimi
udalostmi), poradenské sluzby, jako jsou krizové centra, nizkoprahové sluzby, linky davéry,
pedagogicko-psychologické poradny aporadny pro pary pred snatkem. Také zahrnuje
vzdélavaci aktivity, které maji za cil informovat a osvétlovat vetejnost (Ondrejkovic 2004

[online]) .

Zastanci tohoto sméru vidi smysl v zabezpeceni psychosocialni pohody jedinct, rodin, skupin
a komunit. Pokud je splnéna tato podminka, vSe ostatni pfijde samo. Primarnim cilem je
podpora a usnadnéni seberozvoje a seberealizace klientli. Diraz je kladen na budovani vztahti
a komunikaci (Navratil,2001, s. 14-15). Vzhledem k projektu, ktery je zaméten na podporu déti
v azylovych domech, terapeutické paradigma hraje klicovou roli pfi tvorb¢ a realizaci aktivit,

které maji pozitivni vliv na jejich emocionalni, socialni a psychologické zdravi.

V projektu vyuzijeme humanistického terapeutického paradigmatu. Tento pfistup zdlraziuje
dualezitost podpory individualniho potencialu a seberealizace kazdého jedince, coz je relevantni
v kontextu prace s détmi v azylovém domé¢. Humanisticka terapie klade diraz na empatii,
nezaujatost a podporu autonomie, které¢ jsou dulezité pro budovani divéry a vytvafeni
bezpecného prostfedi pro déti, které se mohou nachazet v obtiznych a traumatizujicich
situacich. Tento pfistup také podporuje rozvoj pozitivniho vztahu mezi détmi a terapeuty, coz
muze piispét k posileni jejich sebedliveéry a pocitu vlastni hodnoty (Rogers 1951, s. 43). V ramci
humanistického paradigmatu bychom se zaméfili na poskytovani podpory, porozuméni

a empatického naslouchani pottebam déti, a podporovani jejich osobni rozvoj a seberealizaci.
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5. Obsah projektu

Projekt se zamétuje na uspoiadani Dne déti v azylovém domé pro déti, které se zde nachazeji.
Azylovy dim neni béZnym prosttedim pro déti k oslave jejich dne, a proto je projekt klicovym

momentem k poskytnuti zabavy, podpory a pozitivnich zazitk.

Cilem projektu je vytvofit specidlni program, ktery se zajima o potieby a z4jmy déti v azylovém
domé. Aktivity budou zabavné a zaroven inspirativni, aby détem poskytly nové zkuSenosti

a radostny zazitek.
Primarnim cilem je zajisténi prostfedi, ve kterém se déti budou citit ocenény a podpofeny.

Cilova skupina projektu jsou déti ve véku od 6 do 16 let, které momentalné¢ pobyvaji
v azylovém domé¢. Program bude ptizpisoben jejich véku, zajmiim a potfebam, aby mél co

nejveétsi pozitivni dopad na né samotné.
5.1 Cile projektu

Projekt se primarné zaméfuje na vytvoreni nezapomenutelné¢ho zazitku pro déti v azylovém
domé béhem Dne déti. Tento cil ma za ucelem poskytnout détem prtilezitost pro radostné
zazitky, které mohou posilit jejich sebevédomi, pocit radosti a pfinést do jejich Zivoti do¢asnou
ulevu od ptipadného stresu nebo neptiznivych podminek, kterym mohou byt vystaveny. Timto
zpusobem se projekt snazi vytvofit pozitivni prostiedi, které détem umozni prozit zvlastni
a pohadkovy den, ktery si budou pamatovat dlouho po jeho skonéeni. Sekundarni cil projektu
spo¢iva v zvySeni povédomi o specifickych potfebach déti zijicich v azylovém domé
a v navrzeni aktivit, které budou odpovidat na tyto potieby. Tento cil reflektuje snahu o hlubsi
porozumeéni situaci a potiebam téchto déti a o vytvoreni programu, ktery bude respektovat
jejich individudlni potfeby. Projekt tak nejenze nabizi zdbavu aradost, ale také poskytuje
prostiedi, ve kterém jsou déti vniméany, podporovany a ocenény v jejich jedinecnosti. Akce
muze slouzit jako platforma pro posileni vztahti mezi détmi. Timto zpisobem miiZe projekt mit

pozitivni dopad nejen na déti v azylovém domé, ale 1 na celou komunitu a spolecnost jako celek.

19



5.2 Cilova skupina projektu

Cilovou skupinou jsou déti ve véku od 6 do 16 let, které momentalné pobyvaji v azylovém
domé. Projekt je navrzen tak, aby byl pfistupny a pfizptisoben vSem détem v tomto zafizeni,
bez ohledu na jejich vk, pohlavi nebo socidlni pozadi. NejCastéji se jedna o déti, které se ocitly
v azylovém domé z riznych divodi, jako jsou rodinné problémy, domaci nasili, nebo jiné
obtizné Zivotni situace.

Cilem projektu je poskytnout témto détem zédbavné, podplrné a bezpecné prostredi, ve kterém
se mohou citit ocenény a respektovany. Aktivity budou navrzeny s ohledem na potieby a zajmy

této konkrétni skupiny déti. Proto déti budou rozdéleny na dvé skupina. Skupina mladsich, kde

veékové rozhrani bude od 6 do 12 let a starsi skupina od 13-16 let.

5. 2.1 Zapojeni cilové skupiny

Kromé samotné propagace je klicové motivovat déti, aby se zapojily do projektu a prozily nové
zazitky v prostiedi, které pro né¢ mize byt zpo€atku nezndmeé.

Cile jsou stanoveny tak, aby byly pro déti dosazitelné a aby je motivovaly k aktivnimu ucasti.

Reklamni letacky budou jednim z prostfedki k informovani rodin o projektu.

Matky z azylového domu budou hrat klicovou roli v projektu tim, Ze se zapoji do ptipravy

a realizace riznych aktivit pro déti.

Mohou naptiklad pomahat pii organizaci her a soutézi nebo poskytovat pomoc détem, které ji
potiebuji. Také by se mély zapojit do tviir€ich workshopti s détmi, coz mtize posilit jejich pouto

a prispét k vzajemné spolupraci.
5.3 Pridana hodnota projektu

Pro déti, které pochézeji z azylového domu, ptfedstavuje projekt nové moznosti a prilezitosti.
Pomaha jim rozvijet své dovednosti, zdjmy a potencial a tim napomaha k vyrovnani Sanci ve
spole¢nosti. Aktivity projektu jsou zaméfeny na rozvoj osobnostnich dovednosti déti, jako je

komunikace, spolupréce, kreativita a feSeni problémil.

Zapojeni matek do organizace akce mtize posilit jejich pocit vlastni kontroly nad svym Zivotem
arodiCovstvim. Timto zplsobem mize projekt podporovat jejich empowerment a snahu

0 samostatnost.
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5.4 Rizenf{ projektu

Aby projekt dosahl cilového stavu, bude zapotiebi oslovit konkrétni osoby, které budou mit
kompetence k feSeni konkrétnich tkolt. Hlavni rozhodovaci pravomoc v této zalezitosti bude
mit feditelka azylového domu. Dohled nad uskute¢nénim projektu bude vykonavat povétena
socidlni pracovnice azylového domu v Olomouci. Pedagogickou a organiza¢ni ¢innost nad
détmi budou vykonavat pracovnice azylového domu. O zbytek se postaraji dobrovolnici
a sponzofii. Déle je nutné ziskat souhlas Méstského uradu Olomouc, ktery ma zavére¢né slovo

v otazce investice a podpory této akce v azylovém domeé.
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5.5 Rizika projektu

Tabulka 1 Rizika projektu

Identifikace
predpokladanych rizik

Hodnoceni rizika

Navrhy preventivnich

opareni

Nesouhlas matek, zacastnit
se projektu.

Stfedné vysoka
pravdépodobnost, vyrazny
vliv na naplnéni cilt
projektu a vyrazny vliv na

naplnéni indikatoru.

Ucastnici budou pred
vstupem do projektu
seznameni se vSemi
skutecnostmi a ud¢li
souhlas, Ze maji o projekt

zajem.

Moznost vzniku zranéni nebo
urazu béhem her a aktivit.

Nizka pravdépodobnost,
sttedni vliv na naplnéni
cili projektu, nema
zéasadni vliv na naplnéni

indikatori

Tym bude
dostate¢né proskoleny

a bude tedy schopny
zvladnout prvni pomoc.

Nepredvidané zmény pocasi,
jako dést nebo silny vitr,
mohou ovlivnit pribéh
venkovnich aktivit.

Nizka pravdépodobnost,
stiedni vliv na naplnéni
cili projektu, nema
zasadni vliv na naplnéni

indikatora

V ptipad¢ vzniku problému,
bude projekt pfipraven i na
vytvofeni programu pouze ve
vnitinich prostorech.

Piehlédnuti

neidentifikovaného rizika.

Stiedné vysoka
pravdépodobnost, mize
mit vyrazny vliv na
naplnéni cili a na

naplnéni indikatora.

Tym bude
dostatecné proskoleny
a bude schopny si

poradit i v necekanych

udalostech.

Zdroj: Vlastni zpracovani
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6. Harmonogram

Jde o ¢asovy harmonogram projektu. V rdmci uskutecnéni projektu je mozné, ze nckterd

aktivita bude del$i nebo kratsi. Cely projekt by mél trvat 3 mésice.

Graf 1 Ganttiiv diagram harmonogram

Planovani projektu -
Vytvoreni tymu _
Ptiprava programu _
Skoleni tymu -
Realizace projektu -

Evaluace -

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Tabulka 2 Casovy harmonogram

Zdroj: Vlastni zpracovani
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7. Klicové aktivity
7.1 Planovani projektu

Klicovou aktivitou "Planovani projektu" vramci projektu "Den déti v azylovém domg"
predstavuje tvodni fazi planovani a organizace samotného udalosti, ktera je zamétena na déti
pobyvajici v azylovém domé. Tato etapa hraje zésadni roli v celém procesu realizace akce
a zahrnuje Sirokou Skalu dulezitych Cinnosti a procesii. Prvnim krokem v této aktivité je
planovani a koordinace, kde se urcuji hlavni cile a ocekdvané vysledky projektu. Sestavuje se
tym, ktery bude zodpoveédny za realizaci akce. Dale se stanovuje termin a misto konani udalosti.
Nasleduje tvorba konceptu akce, kde se na zdklad¢ stanovenych cila vytvaii plan. To zahrnuje
hlavni aktivity, které budou probihat béhem Dne déti, a sestaveni harmonogramu. Dalsi
dillezitou c¢asti iniciace je komunikace a propagace udélosti smérem k potencidlnim
ucastnikiim, rodindm a vefejnosti. To miize zahrnovat vytvaieni propagacnich materialfi, jako
jsou letaky, plakaty. Po této fazi nasleduje organizace a logistika, kde se zajisti veSkeré potiebné
zdroje a vybaveni pro realizaci akce. To zahrnuje nadkup materidli a vybaveni, koordinaci
dobrovolnikli a feSeni logistickych otdzek. Poslednim krokem je pfiprava. To zahrnuje
napiiklad zkouSeni vybaveni, ptipravu prostor a skoleni persondlu. Celkové je iniciace
kli¢ovym a nezbytnym krokem v procesu realizace projektu Den déti v azylovém domé. Jeji
spravné provedeni a fadnd piiprava pfispivaji k uspésné realizaci stanovenych cilii a poslani

projektu a zajiStuji pozitivni zazitek pro ucastniky udalosti.
7.2 Vytvoreni tymu

Vytvoteni tymu pro akci "Den déti" z azylovych domi vyzaduje riiznorody soubor odbornika
a dobrovolniktl, ktefi budou mit na starosti rizné aspekty planovani, organizace a realizace
udalosti. Zde je seznam né&kterych kli¢ovych &lent tymu a jejich dulezitych funkci: Reditelka
azylového domu, kterd je odpovédna za celkovou koordinaci a fizeni projektu. Jejim tikolem je
zajistit, aby vSechny casti akce probihaly hladce a podle planu, a koordinovat praci ostatnich
¢lend tymu. Socialni pracovnici, ktefi maji znalosti o specifickych potiebach a situacich déti
v azylovém domé. Jsou zodpovédni za komunikaci srodinami déti, identifikaci jejich

individudlnich potieb a zajisténi podpory pro jejich ucast v akci.
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Dobrovolnici, kteti se dobrovoln¢ zapoji do akce apomadhaji sriznymi ukoly, jako je
organizace her, pfiprava obcerstveni nebo podpora déti pti aktivitdch. Dobrovolnici jsou klicovi
pro plynuly pribéh akce a poskytuji dodatecnou podporu a energii. Tym by mél byt tvofen

lidmi s riznorodymi dovednostmi a zkuSenostmi, ktefi spolupracuji na spolecném cili.
7.3 Pfiprava programu

Ptiprava programu pro Den déti v azylovém domé je dalezitym krokem k zajiSténi zébavy,
radosti a nezapomenutelnych zazitka pro déti. Zde je navrh programu, ktery zohlednuje jejich

potieby a zajmy.
7.3.1 Arteterapie

Arteterapie je terapeuticky pfistup, ktery vyuzivd uméleckého tvofeni jako prostfedku k
vyjadieni emoci, prozkoumani myslenek a podpory osobniho rozvoje. Tato terapeuticka metoda
je zalozena na presvédceni, ze kreativni proces umoziuje jednotliveim 1épe porozumét sobé
samym a najit zplsoby, jak se vyrovnavat se svymi problémy. Arteterapie mize byt provadéna
v riznych forméch, véetné malby, kresleni, modelovani, prace s hlinou, koldzi nebo dokonce
vytvafeni hudby. Arteterapie si neklade za primarni cil vytvafeni uméleckych dél, ale jejim
prvofadym cilem je zmirnéni ¢i odstranéni potizi, kterymi jedinec trpi. Toto zmirnéni ¢i
odstranéni se d&je prostfednictvim vytvarného uméni, kdy je jedinec veden k sebevyjadient,
k praci s osobné diilezitymi tématy.

a4

Toto mimoverbalni vyjadfovani umoziiuje zpracovavat témata na niz8i irovni védomi, témata,
pro ktera nenalézame adekvatni slovni feSeni. V nékterych ptipadech lze vyuzit i moznost

odstoupit od artefaktu a pracovat s nim, jako s nezavislym objektem (Stiburek 2000, s. 36).
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Arteterapie v ramci projektu mize zahrnovat riizné kreativni aktivity, které umoziuji détem
vyjadfit své emoce a prozitky prostfednictvim umeleckého tvoreni. Jednou z aktivit miize byt
malba na platno. Malba na platno je aktivita, kterd umoziiuje détem volné vyjadrit své myslenky
a pocity pomoci barev a tvarii. Proces malovani na platno mize byt pro déti velmi terapeuticky,
protoze umoziuje uvolnéni emoci a kreativniho vyjadfeni bez nutnosti slovni komunikace.
Béhem této klicové aktivity mohou dé€ti pracovat s riznymi materidly, jako jsou akrylové barvy,
Stétce, pastelky nebo olejové barvy. Terapeutickym prvkem této aktivity je podpora déti k tomu,
aby se uvolnily a pustily do kreativniho procesu bez omezeni a strachu z chyb. Cilem této
aktivity je nejenom umoznit détem vyrazovy prostor, ale také jim poskytnout moznost

sebepoznani a sebeprosazeni, a podpofit jejich emocni a socialni rozvoj (Stiburek 2000, s. 42).
7.3.2 Dramatizace

Kli¢ovou aktivitou je dramatizace pohadky. Tato Cinnost poskytuje détem pftilezitost pro
zapojeni se do tvlr¢iho procesu a projeveni jejich herectvi a kreativity. Béhem této aktivity si
déti mohou vybrat pohadku, kterou budou dramatizovat, a mohou se zapojit do procesu
vytvareni scénare.

7.3.3 Pohybové aktivity

V projektu jsme zahrnuli pohybové aktivity pro déti z né€kolika divoda. Zaprvé, pohyb ma
pozitivni vliv na fyzické zdravi a celkovy rozvoj déti. Poskytnutim riiznorodych pohybovych

aktivit mizeme podpofit jejich motorické dovednosti.

Zadruhé, pohybové aktivity maji pozitivni dopad na dusSevni zdravi déti. Pohyb uvolituje
endorfiny, které zlepsuji naladu a snizuji Groven stresu a uzkosti. Tim, Ze poskytneme prostor
pro pohyb, mizeme ptispet k celkovému pocitu Stésti déti.

Zatteti, pohybové aktivity podporuji spolupraci mezi détmi. Hry a sportovni aktivity poskytuji
prilezitost k budovani ptatelstvi. To mize mit dlouhodobé pozitivni dopady na socialni integraci
déti.

Celkové tedy zakomponovani pohybovych aktivit v projektu ma za cil podpofit zdravy fyzicky
i duSevni vyvoj déti, posilit jejich socialni interakce a pfispét k celkovému pocitu radosti
a spokojenosti.

Proto jsme se rozhodli zahrnout do programu dva fotbalové zapasy, ve kterych budou déti

rozdeleny do dvou vékovych kategorii.
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Rozhodnuti o fotbalovych zdpasech, vychazi z potieby poskytnout détem vhodny prostor pro
fyzickou aktivitu a socidlni interakci s ohledem na jejich vékové a fyzické schopnosti. Fotbal
jako sportovni aktivita zahrnuje Sirokou Skdlu pohybovych pohybt, coz piispiva k rozvoji
motorickych dovednosti. Rozdéleni déti do dvou vékovych kategorii umozni lepsi ptizpisobeni
pravidel a individualnim potfebam a schopnostem kazdé skupiny. Ugast v kolektivnim sportu
jako je fotbal podporuje spolupraci, tymovou praci a komunikaci. Déti se uci respektovat
pravidla hry. Timto zpiisobem jsou fotbalové zapasy nejen zébavnou formou pohybu, ale také

efektivnim prostfedkem pro podporu zdravého rozvoje déti v ramci projektu.
7.3.4 Program pro rodice

Program pro matky z azylového domu na dni déti by mél byt navrzen tak, aby co nejlépe
odpovidal jejich aktudlnim potfebam, zajmim a situaci. Klicovym cilem je poskytnout jim

podporu, pfilezitost k relaxaci a inspiraci, aby se citily podpoteny a ocenény.
7.3.4.1 Praktické dovednosti pro kaZdodenni Zivot

Praktické dovednosti pro kazdodenni zivot jsou kli¢ové pro matky z azylového domu, které se
snazi zvladat péc¢i o své rodiny a soucasné fesit vyzvy vlastniho zivota. Seminaf zaméfeny na

tyto dovednosti mohou poskytnout matkdm uzitecné nastroje a sebedtveru.

Seminaf zaméfeny na Usporné vaieni a planovani rodinného rozpoctu muze byt pro matky
v azylovém domé& vyznamnym zdrojem podpory a praktickych nastrojti. Tato aktivita by méla
poskytnout konkrétni strategie a tipy, které matkam pomohou hospodafit s finan¢nimi
prostiedky a zajistit zdravé a vyvazené stravovani pro své déti. Témata by mohla zahrnovat tipy
na vybér a nakup levnych, ale nutricné bohatych potravin, které ptispivaji ke zdravé straveé
rodiny. Diskuse o spravném skladovani potravin, vyuZzivani zbytkd a kreativnich zplsobech,
jak znovu vyuzit ptebytky potravin. Tipy na spravné nakladani s penézi a planovani rodinnych
vydajii. Témata by mohla zahrnovat tvorbu rodinného rozpoctu, stanoveni prioritnich vydaja,
hledani slev. Dilezité je, aby poskytnuté informace byly praktické pro konkrétni situaci
a potfeby ucastnic, a aby podnécovaly k udrzitelnému a zdravému Zzivotnimu stylu v rdmci

omezenych finan¢nich moznosti.
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7.3.4.2 Workshop zaméreny na uklid

Workshop zaméfeny na domaci uklid a organizaci jsou pro matky v azylovém domé
vyznamnou podporou v zvladani kazdodennich povinnosti spojenych s pé¢i o domécnost. Tyto
aktivity by mély poskytnout praktické tipy a strategie, které matkdm pomohou efektivnéji fidit
svllj domov a udrzovat ho Cisty a ptijemny k zivotu. Organizace tklidového rezimu: Diskuse
o strategiich pro vytvofeni efektivniho a udrzitelného uklidového rezimu. Témata mohou
zahrnovat rozdéleni ukolt mezi ¢leny rodiny a vytvofeni jednoduchych systémi pro sledovani
pravidelnych uklidovych aktivit. Vybér spravnych cisticich prostiedkli: Pfedstaveni rtiznych
typu Cisticich prostiedki a jejich pouziti pro rizné povrchy a ucely. Jednoduché triky na udrzeni
¢ist¢ho domova v pribéhu celého tydne. Tento workshop by mél byt umoznujici matkam sdilet
své zkuSenosti a ucit se od sebe navzajem. Diilezité je, aby poskytnuté informace byly praktické

a aplikovatelné do kazdodenniho zivota.
7.4 Skolen{ tymu

Skoleni tymu pro akci Den déti je kli¢ovym krokem k zajisténi Gispéchu udalosti a k poskytnuti
kvalitni pé€e a podpory détem. Zde je nc¢kolik bodii, které by mohly byt zahrnuty do Skoleni

tymu.

Zavedeni tymu do cili ahodnot akce, vcetn¢ dileZitosti poskytnuti zabavy, podpory
a bezpecného prostiedi pro déti. Tym by mél pochopit dilezitost vytvofeni piijemného

ey

a pozitivniho prostiedi pro déti, které ziji v azylovém domé.

Skoleni by mélo zahrnovat seznameni tymu s individualnimi potfebami a situacemi déti, které
budou ucastniky akce. Tym by mél byt informovan o moznych vyzvach, s nimiz se déti mohou
potykat, a mél by byt vybaven znalostmi a dovednostmi, jak s témito situacemi pracovat.

Komunikace a tymova spoluprace.

Seznameni tymu s bezpecnostnimi opatfenimi a postupy pro dozor nad détmi béhem akce. Tym

by mél byt obeznamen s pravidly chovéni a bezpe¢nostnimi protokoly.
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7.5 Realizace projektu

Realizace projektu predstavuje komplexni proces, jehoz uspéSnost zavisi na dikladném
planovani, koordinaci a precizni implementaci rozmanitych aktivit a iniciativ. Primarnim
aspektem je detailni Setfeni soucasné situace déti v azylovém domé, zohlednujici jejich
individualni potteby. Sekundarnim aspektem je vypracovani komplexniho planu akce, ktery
zahrnuje detailni program, harmonogram udélosti, rozpocet a sestaveni tymu. Tercialnim
aspektem je realizace napldnovanych aktivit audélosti v souladu s pfedem stanovenym
rozvrhem a harmonogramem. Jako posledni ¢asti je zabezpeceni dohledu nad détmi béhem akce
a dodrzovani bezpecnostnich standardl a protokoli pro minimalizaci rizik a prevenci moznych

urazd nebo incidentu.

7.6 Evaluace projektu

Béhem evaluace projektu v azylovém domé bude diikkladné zkoumano celé spektrum jeho

prubéhu, vysledki a dopadii k posouzenti, jak u¢inné a efektivné byla realizace provedena.

Diky tomuto peclivému pfistupu k vyhodnoceni projektu budeme schopni ziskat hlubsi a
komplexnéjsi pochopeni jeho pribéhu, coZz poskytne zadklad pro dalSi planovani a rozvoj

podobnych iniciativ v budoucnosti.

30



8. Rozpocet projektu

Rozpocet akce je zdkladnim nastrojem pro spravu finan¢nich prosttedkt ur¢enych na realizaci
této udalosti. Jedna se o dulezity plan, ktery obsahuje odhady nakladl na jednotlivé polozky
vcetné platl, stravy, vytvarnickych potieb a workshopli. Rozpocet je kli€ovym néstrojem pro
planovani, fizeni a sledovani financnich prostfedkd pfi realizaci projektd. Pomaha zajistit
efektivni vyuziti dostupnych zdrojii a umoznuje spravné alokovani finan¢nich prostfedkti do

jednotlivych ¢innosti a oblasti projektu.

Tabulka 3 Rozpocet

Sponzofti 25 000,-

Celkove 0,-

Zdroj: Vlastni zpracovani
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9. Monitorovaci indikatory

Pro sledovani G¢innosti a dosazeni cilli projektu Den déti v azylovém domé budou pouzity

nasledujici indikatory:

Utastnici

Kvantitativni ukazatele zahrnuji celkovy pocet ti€astnikti akce a pocet ucasti jednotlivych déti
na aktivitach béhem Dne déti. Kvalitativni aspekty mohou byt vyjaddifeny hodnocenim
spokojenosti ucastnikli a jejich rodin s pribéhem a organizaci Dne déti. Dale 1ze sledovat
dlouhodoby dopad ucasti na déti, coZ mlze zahrnovat zmény v jejich chovani. K dosazeni
stanovenych indikatorti Gspéchu bude nezbytna Ucast minimdln¢ 15 déti na akci. Kromé
minimalni ucasti 15 déti na akci bude dal$im GspéSnym indikatorem podil aktivni Gi€asti déti ve
vSech planovanych aktivitach a jejich pozitivni hodnoceni prostfednictvim zpétné vazby od

ucastnikil, personalu azylového domu a dobrovolnikd.

Zpétna vazba tcastniki

Ziskavani hodnoceni a zpétné vazby od déti ohledn¢ kvality a zdbavnosti aktivit béhem Dne
déti 1ze realizovat pomoci dotaznikd, které jsou pfipraveny jak pro matky, tak pro starsi déti.
Ugastnici mohou dotaznik vyplnit po naskenovani QR kodu, ¢imZ umozni sbér potiebnych
informaci. Tento proces umozni posouzeni uspéchu projektu a ziskani uzite¢nych poznatki pro
budouci planovani a zlepSovani podobnych akci. Jako ukazatel uspéchu mizeme povazovat,

pokud alesponi Sest respondentti vyplni dotaznik s pozitivnimi ohlasy.
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Zaver

Zavérem projektu zaméreného na usporddani Dne déti v azylovém domé, jez jsem peclive
koncipovala, 1ze konstatovat jeho vyznamny piinos v poskytnuti nezapomenutelného zazitku
s cilem nejen poskytnout détem piijemny zazitek, ale také slouzit jako platforma pro podporu
jejich socidlniho a emocionalniho rozvoje. Timto zplsobem se nejen zvysi povédomi

o dulezitosti péce o tyto déti, ale také by mély byt naplnény jejich ptedstavy a potieby.

Na zdklad¢ terénniho Setfeni, provedené¢ho vramci projektu, Setfeni poskytlo dilezité
informace o specifickych situacich a potiebach déti v azylovém domé. Zjisténi téchto informaci
poslouzilo jako zékladni pilif pro navrzeni aktivit a programli béhem Dne déti. Zaroven bylo

Setfeni klicovym faktorem pfi argumentaci a odiivodnéni vyznamu a potieby projektu.

Samotny pribéh projektu byl pe€livé planovan s diirazem na kazdy detail. Organizace riznych

aktivit a her byla zaméfena na podporu détské radosti, kreativity a socidlni interakce.

Dulezitym aspektem projektu je také zapojeni dobrovolnikli a spoluprace s mistnimi
organizacemi, coz prispéje k rozsifeni povédomi o situaci déti v azylovém domé a vytvoreni

prostoru pro budouci podporu.

V zavéru lze konstatovat, Ze projekt ,,Den déti v azylovém domé* nejen splni svilj primarni cil
poskytnout détem nezapomenutelny zazitek, ale také pfinese pozitivni dopady na socialni
a emocionalni rozvoj ucastnikd. Diky multidisciplinarnimu pfistupu a peclivému planovani by

melo byt dosazeno uspéSného projektu, ktery prispéje k posileni komunity a povédomi o situaci

déti v azylovém domé.
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