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Anotace

TOSOVSKA, Radka. Transformace rodinnych vzorcii chovdni v tiigeneracnim
modelu rodiny. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2014.
132 s. Bakalarska préace.

Bakalatska prace se zabyva transformaci rodinnych vzorcii chovani v tfigenera¢nim
modelu rodiny vcéetné mezigeneracnich konflikti. V teoretické rovin€ provadi kratky
exkurz do systematického pojeti rodiny a vyvoje identity jedince. Dale nastifiuje rodinu
jako zakladni ¢lanek v transferu vzorcti chovani. Poukazuje na to, ze proces pienosu
vzorci chovani Vrodin€¢ probiha prostfednictvim komunikace, uceni se, ritudli ci

rodinnych vypravéni (rodinného kodexu) a mé svou nenahraditelnou podstatu.

Empirickd ¢ast je vénovana vyzkumnému Setfeni a prostfednictvim fizeného
rozhovoru u vybranych rodin zjistuje, jakym zplisobem celkové vnimajitransformaci
rodinnych vzorcu chovani v jejich tfigeneracni rodin€. Na konci bakalafské prace jsou

sebrana data analyzovana.

Kli¢ova slova: domov, generace, prarodi¢, rodi¢, dit€, rodinny kodex, vztahy, konflikty



Summary

TOSOVSKA, Radka. Transforamtion of family behavioural patterns in three-
generation family model. Hradec Kralové: Faculty of Education, University Hradec
Kralové, 2014. 132 pp. Bachelor Degree Thesis.

Bachelor thesis deals with a transformation of family behavioural pattern in three-
generation family model, including intergeneration conflicts. At theoretical level it gives
short excursion into systematic conception of family and evolution of an individual
identity. It further outlines the family as a basic element of a transfer of family behavioural
patterns. It shows that in a case of the transfer in the family it runs through communication,

learning, rituals or family codex and it has its own irreplaceable virtue.

Empirical part is dedicated to research investigation and by means of controlled
conversation in selected families it determines how the transformation of family
behavioural patterns are perceived in three-generation family. At the end of the bachelor

thesis the data are analysed.

Key-words: home, generation, grand-parents, parents, child, family codex, relationships,

conflicts
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UvVOD

Problematika generaci, mezigeneracni politika, je velmi diskutované téma v ramci
pedagogiky, psychologie a sociologie, a to nejenom Vv zahrani¢i, ale také u nas, kdy
narustaji studie o mezigeneraénim uceni. Jsou slySet ndzory, Ze dne$ni rodina se ocitla
v krizi, ze jiz v zivoté jednotlivce nehraje vyznamnou roli. Za tento usudek mohou vyrazné
demografické promény spolecnosti, které nastaly v priitbéhu posledniho stoleti, ale i mnoho
dalsich zmén. Je nutné si uvédomit, ze ,,pres vsechny problémy a peripetie, kterymi rodina
na svém historickém vyvoji prosla, ziistavad i na pocatku nového stoleti nepostradatelnou a
tezko nahraditelnou instituci i pro dospélého clovéka, natoz pro dite* (Kraus, 2008, s. 79).
Rodina je naSe jistota, ze nékam patfime. Pravé to byl impuls k vybrani a zpracovani

predkladaného tématu.

., Clovek, fascinovdan vykonnosti a presnosti technického pokroku, se postupné
uchyluje Kk pocitaci a televizi — misto toho, aby komunikoval s lidmi. VSichni zname obraz
rodiny, kde kazdy sedi ve svém pokoji pred svou obrazovkou a ke stésti mu staci dalkovy
ovladac nebo pocitacova mys. Nesmime ale dopustit, aby timto zpiisobem zahynula laska.
Ztrata schopnosti milovat by stdla cloveka to, co ho déla clovekem, totiz jeho lidskost. Tak
se lidsky osud ocitd na pokraji zahuby. Proto pro nas neni vétsiho ukolu, nez upeviiovat
lidstvi, aby bylo silnéjsi nez technicky pokrok. Tento ukol si musi stanovit nase deéti a deti
nasich deti. Potrebuji silnou vnitini oporu, hierarchii hodnot, odvahu, kreativitu,
cinorodost, viru ve zdar a predevsim ldasku k sobé a ostatnim. Rodice a vSichni vychovatelé
by meéli dbat o vytvoreni techto hodnot v détech drive, nez rodinu, kde se schopnost milovat
vytvari, ohrozi rozpad. Mame jesté cas, nejvyssi cas obnovit a uzdravit lasku. Laska sama
nam k tomu dava silu* (Prekop, 2012, s. 143). Zpisob komunikace v rodiné je jednim ze
stézejnich faktort, které ovliviiuji rozvoj osobnosti ditéte. Rodice détem predkladaji
komunikacni vzory, které si déti odnaseji do dal$iho zivota. Pokud v rodiné probihaly
zdravé komunikacni procesy, dit¢ vychazi z rodiny s kvalitni pfipravou do Zivota. Tyto
procesy jsou dulezité nejenom pii utvareni socialnich roli ditéte uvnitf rodiny, ale i mimo
ni, nebot’ odrazeji a spoluutvareji mezilidské vztahy. Mezigeneraéni komunikace dovoluje
generacni propojovani u spolecnych Cinnosti, zajmu a témat, kdy starSi uci a vzdelavaji
mlads$i generace a naopak se star$i u¢i od mladSich. Pfispivd k porozuméni mezi
generacemi, muze vést k pfekovadvani generacnich stereotypl a je dualezitd pro kvalitu

Zivota.
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Bakalarska prace je zaméfena na pienos rodinnych vzorcl chovani mezi tfemi
generacemi Vv rodiné. Cilem prace je prozkoumat a popsat tuto transformaci za pomoci
odborné literatury a nasledné kvalitativnim vyzkumnym Setfenim zjistit, jak dany pifenos
vzorcii chovani vnima a nasledn¢ hodnoti v rodin¢ kazda generace zvlast ze svého

pohledu.

Prace je Clenéna na cast teoretickou a empirickou. V prvni ¢asti jsou shrnuta
dilezita teoreticka vychodiska pro nasledné vyzkumné Setfeni. Prvnich pét kapitol
teoretické Casti se postupné vénuji systematickému pojeti rodiny, kontaktu jedince s jinymi
lidmi, vyvojem identity jedince, mezigeneracnimi vztahy a porozuménim, rodinou jako
zakladnim ¢lankem v transferu vzorcti chovani. Vymezuji tak obecné informace, které jsou

vyuzity v kapitole Sesté pti samotném vyzkumném Setieni.

Cilem empirické Casti bakalarské prace je prostfednictvim fizenych rozhovorl
u vybranych rodin zjistit, jaké vzorce chovani si generace rodicu a prarodicu pfinesla do
svych prokrea¢nich rodin, zda se tyto vzorce dotvarely nebo dotvaii diky spolecné
interakci déti, rodi¢l a prarodici. Ke splnéni cile Setfeni je stanovena nasledujici
vyzkumna otazky, jejichz zamérem je zjistit: Jak hodnoti tFi generace v rodiné (déti,

rodice, prarodice) prenos komunikacnich vzorcii chovani?
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1 Systematické pojeti rodiny

,,Rodina je mikrokosmem sveta. Pokud tedy budeme chtit pochopit svet, staci, kdyz
budeme zkoumat rodinu. Hodnoty jako sila, intimita, autonomie diivera a schopnost
komunikovat jsou zivotné diilezité slozky, na kterych zavisi kvalita naseho zivota. Pokud
chceme zmenit svet, staci tedy zménit rodinu** (Satirova, 1994, s. 11).

Na otazku ,, Co je to rodina?“, existuje hned n€kolik odpovédi, protoze je rodina
v ur¢itém smyslu piedstavitelkou vSech spolecenskych instituci. V kazdé z pouzivanych
definic je ¢ast udaju, které se daji aplikovat na soucasny pohled na rodinu. ,,Co délé vlastné
rodinu rodinou?* Z pohledu sociologie je rodina specifikovana jako socializa¢ni prostiedi,
jehoz ucelem je vytvaret soukromi a bezpe¢i pfed vnéjSimi vlivy, chrdnit své cleny
a dodavat jim pocit bezpec¢i. Sociologicky slovnik definuje pojem rodina jako ,, obecné
socialni struktury i zdkladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je
reprodukce trvani lidského biologického druhu a vychova, respektive socializace
potomstva, ale i prenos kulturnich vzorcii chovani a zachovadni kontinuity kulturniho
vyvoje “ (Petrusek, 1996, s. 940). Podle Giddense (1999) rodina ptedstavuje skupinu osob,
ktefi jsou spjati pfimo ptibuzenskymi vztahy a tito dospéli jsou odpovédni za vychovu déti.

Naproti tomu pedagogicky slovnik definuje rodinu jako nejstarSi spolecenskou
instituci, kterd vytvari dané citové prostredi, vytvari mezilidské vztahy, hodnoty a postoje,
zaklady moralky a Zivotniho zpiisobu. ,, Soucasné pojeti rodiny tenduje k chapani rodiny
jako socidlni skupiny nebo spolecenstvi, Zijictho ve vlastnim prostoru — domove,
uspokojujici potreby, poskytujici péci a zdkladni jistoty détem. Rodina spolu se Skolou plni
vyznamné vychovné funkce** (Prucha, Walterova, Mares, 2001, s. 202).

Podle psychologického slovniku je rodina , spolecenska skupina spojend
manZzelstvim nebo pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a vzajemnou pomoci “ (Hartl, Hartlova,
2000, s. 512). Je tedy ziejmé, ze kazdy z védnich obori, ktery se zabyva problematikou
rodiny, si jeji definici upiesni nebo piizpiisobi svému pohledu. Nésledné pak je nutné najit
mezi nimi jakysi kompromis.

Povazuji za dilezité se zminit i o uskupeni rodict a déti, mezi nimiZ vSak nejsou
pokrevni vztahy, a pfesto jsou nazyvany rodinou. O takovych rodinach hovoii Matéjcek
(1994), podle kterého samotny manzelsky par rodinu netvofi. O vzniku rodiny mluvi az
po piichodu prvniho ditéte, které vSak ani nemusi byt vlastnim potomkem téchto

dospélych. ,, Dité za své rodice prijima ty, kdo se k nému matersky a otcovsky chovaji — a je
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pro né zcela nepodstatné, zdali tihle ,jeho™ lidé na to maji ¢i nemaji potvrzeni
Z porodnice“ (Matéjcek, 1994, s. 16).

Souhrnné mizeme fici, ze rodina je nase jistota, Zze nékam pattime, ,, kde se sdili
cas, prostor, uzkost i nadeje, kde se souzitim vsichni uci pro Zivot, kde vsichni davaji
a prijimaji, kde formuji svou osobnost a maji moznost zrdat k moudrosti — a kde podstatnou
slozkou vSeho je vzdajemné sdilend a piisobend radost” (Matéjcek, Langmeier, 1981,
s. 220) To, co se d¢je uvnitt kazdé rodiny je soukroma véc, ktera je viditelna pouze mezi

¢leny rodiny.

1.1 Typizace rodiny

Kazda rodina je jind. V dne$ni dob¢ se upousti od pojeti tradi¢ni rodiny. VétSina
autor  specifikuje jako zdkladni spoleCenskou jednotku rodinu, skladajici
se z manzelského paru a potomkil. Rodina vS§ak mlize mit v riznych socidlnich skupinéch
1 8irsi sit’, kam patii 1 prarodiCe a ostatni ptibuzenstvo.

V zékladnim pojmoslovi pfi definovani rodin se mizeme setkat zejména s timto
rozlisenim podob rodiny:

e podle poctu spolecné zijicich generaci mize byt rodina zakladni (nuklearni),
kterou tvoii matka, otec a jejich déti a vicegeneracni ($irSi) rodina,
pfedstavuje rodinu, kterou tvofi jeSt¢ kromé& rodici a déti naptiklad
prarodice nebo jini pfibuzni,

e podle kritéria podilu rodi¢it na vychové déti rodina uplna, kterd se sklada
Z obou rodicii a jejich déti a nelplnd, kde nasledkem rozvodu, umrti, aj.,
chybi jeden z rodicu;

e podle spolecenské adekvatnosti vychovného pisobeni muze byt funkéni,
kde dochazi k napliovani funkci a uspokojovani potieb vSech Cclent,
dysfunk¢ni, kde dochazi k poruSe jedné nebo vice funkci a afunkéni, kde
dochazi k dlouhodobému naruseni funkci rodiny a kde je ohrozena
socializace ditéte;

e podle vyvazenosti, provazanosti a komplexnosti napliiovani funkci miize
byt integrovana, kde funguji dobré vztahy mezi c¢leny rodin
a dezintegrovand, kde dochdzi k neZadoucim rozporim zejména mezi
rodici, ale také mezi rodic¢i a détmi;

e podle trvalosti pfiznakt fungovani rodiny mtze byt stabilni, ktera vykazuje

kladné nebo zdporné vlastnosti pro dlouhé obdobi nebo nestabilni, ktera
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se projevuje znaénymi vykyvy a proménami svych kvalit v kladném
1 zaporném vyznamu;

e podle toho, zda se do ni ¢lovek narodil, nebo ji zalozil, mize byt rodina
orientacni, do které¢ se lidé rodi, ve které obvykle vyristaji, diky které
se socializuji, pfijimaji hodnoty a normy rodiny nebo prokreacni, ktera
piedstavuje rodinu, kterou jedinci vytvareji;

e noveé zkuSenosti se stiidavou vychovou déti, kdy po rozvodu rodici ziji déti
stiidavé v domdcnosti otce a matky, vedou k pouzivani pojmu binuklearni
rodina;

e 7z hlediska biologické pfislusnosti muze byt rodina vlastni, nevlastni
a nahradni, kdy vlastni rodina znamenda piimé biologické spojeni vSech
¢lenil rodiny, rodina nevlastni, ve které ma alesponl jeden z partnerd dité
z ptedchoziho vztahu, rodina ndhradni je rodina vznikld na zakladé
pestounské péce nebo adopce, kdy dité zije s rodici, kteti nejsou jeho rodici

biologickymi.

1.2 Funkce rodiny

Rodina jako spoleCenskd instituce by méla plnit fadu rozli¢nych kol a funkci.
Vétsina autortt se shoduje na ¢tyfech zdkladnich funkcich rodiny. Jednd se o funkci
reproduk¢ni, materialni, vychovnou a emocionélni.

Existuji 1 jind rozdéleni funkci rodiny. MoZny (2006) zmifiuje funkce rodiny
reprodukéni, socializaéni, pecovatelskou, ochrannou, ekonomickou a emocidlni. Tyto
funkce rodiny vSak siln€ ovlivituje typ rodiny, protoZe posun od tradi¢ni rodiny k rodiné
postmoderni silné narusuje tyto funkce. Rovnéz Satirova (1994) dopliuje funkce rodiny,
a to o funkce sexudlni, socialni a kulturni. V naSich kulturnich pomérech mimotfadného
vyznamu nabyly dvé funkce rodiny, které jsou zékladni a rozhodujici, a to ,, priindaset citové
uspokojeni vsem svym clenum a pripravit dité pro Zivot v dané spolecnosti* (Matéjcek,
1999, s. 132).

Na funkcich emociondlnich a socializacnich se mohou velkou mérou podilet
1 prarodi¢e. V soucasné dob¢, kdy rodice jsou pracovné vytizeni, je bézné, ze prarodice
hlidaji vnoucata a diky tomu je i oni uvadi do zakladu spole¢enského chovani a kulturnich
poznatkt. ,, Rodina by méla znamenat pro dité zakladni Zivotni jistotu. To je ten nejlepsi

vklad, ktery mu miizeme dat. A je v nasi moci‘*“ (Matéjcek, 1994, s. 17).
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1.3 Typy rodiny

Kazda rodina je jind, idedlni rodinu bychom vsSak hledali marng. V Zivoté kazdé
rodiny se vyskytnou tézka obdobi. Podle miry napliiovani svych funkci 1ze rodiny rozdélit
na tti typy — funkcni, dysfunkcni a afunkcni. Miizeme fici, ze pokud se nejednd o extrémni
ptipady rodin s prvky patologie, ma ,,vétsina rodin v sobé néco dobrého, ale také i néco
dysfunkcniho “ (Lacinova, Skrdlikova, 2008, s. 30).

Ve funkénich rodinach spolu rodice tvofi alianci. Lze tedy fici, ze dospéli jsou
dospélymi a déti jsou détmi. VSem clentim rodiny je jasné, kdo za co odpovida, berou
na sebe ohled a respektuji se. VétSinou panuje pozitivni atmosféra, a kdyz se vyskytnou
problémy, jsou feSeny konstruktivné. VSichni jsou radi spolu, na druhou stranu vsak
respektuji pravo na soukromi téch druhych. V komunikaci ve funkéni rodin€ je ziejmé,
komu je sdéleni urceno, kazdy v rodin€ mluvi sdm za sebe. VSichni vyjadiuji jak pozitivni,
tak negativni emoce. Existuje rovnovédha mezi divérnosti, blizkosti a soukromim,
samostatnosti. Provoz domacnosti neni vniman jako zatézujici a rozdéleni ukold pro chod
dané domacnosti vnimaji ¢lenové rodiny jako spravedlivé. Ve funkénich rodinach se bézné
objevuje humor a smich.

Naproti tomu v dysfunkénich rodinach se bojuje o moc. Rodina miize byt rozdélena
na zneptatelené tabory, déti s rodi¢i vytvareji mezigeneracni spojenectvi (napiiklad otec
S dcerou proti matce se synem). Individudlni potieby a pfani jednotlivych ¢lenti, takoveé
rodiny byvaji vnimany mnohdy jako nepfiijatelné nebo neopravnéné. Neni zietelné, kdo
za co v roding odpovida, jeden ¢len byva zpravidla ptetizen a druhy déla, jako by se ho nic
netykalo. Clenové rodiny si nedivéfuji, udrzuji od sebe velky odstup, nebo jsou zcela
pohlceni a propleteni, ziji v absolutni symbidze a jakékoliv samostatné konani je
vnimano jako ohrozujici. Emoce se bud’ nevyjadiuji a potlacuji se, nebo se jejich vyjadieni
neda moc vétit. V komunikaci v takové rodin€ se nemluvi pfimo, nebyva moc jasné, komu
je sdéleni ur€eno, zpravidla se pouze ,,naznacuje”. Objevuji se hadky kolem rozdéleni
ukoli v domacnosti, mnohdy je pée o domacnost delegovana pouze na jednoho Clena
rodiny, ktery to vSak vnima jako nespravedlivé. Misto humoru se vyskytuje ironie
a sarkasmus, vtipkuje se na ucet toho druhého, mnohde se ml¢i. Ve sdélenich se objevuje
nejednoznacnost a dvojna vazba. Déti z dysfunkénich rodin se velmi ¢asto proto potykaji
s pocity psychické deprivace, vznikajici nasledkem dlouhodobého neuspokojovani
citovych potfeb a vyznacuji se Casto také né€kterymi psychickymi zvlaStnostmi, n€kdy

az poruchami, negativné¢ ovlivilujicimi jejich postupné zatazovani do spolecnosti.

15



Pfi teSeni obtiznych Zivotnich situaci tyto déti pomérné Casto selhdvaji a mnozi se v
disledku toho obraci k alkoholu a k drogam.

Ttetim typem je rodina afunkc¢ni, ktera se potyka s poruchami tak velkého razu,
ze rodina prestava plnit sviij zékladni tkol a ditéti zdvaznym zpiisobem Skodi nebo je
dokonce ohrozuje v samotné existenci. Sanace takovéto rodiny je naprosto bezpfedmétna
a zbytecna. Jedinym feSenim, které ditéti mize prospét, je vzit ho z této rodiny a umistit jej
do rodiny néhradni.

Sobotkova definuje Sest primarnich teoretickych dimenzi, které diferencuji mezi
,hormalnimi* a ,,dysfunkénimi* rodinami.

e, dominance

e cCity

e Komunikacni dovednosti

e Vymeéna informact a poStupy chovani pri vzniku problému

o konflikt

® respekt, porozuméni, ocenéni clenii rodiny mezi sebou navzdjem “

(Sobotkova, 2001, s. 45-46).

1.4 Rodinny systém

Rodina je socialni systém, kde chovani jeho ¢lent ,je vymezeno pravidly,
hranicemi a ocekavanimi platnymi v rodine” (Matousek, Pazlarova, 2010, s. 29). Tyto
pravidla jsou vysledkem interakce potieb clenii rodiny a jsou obménovana jejich
socialnimi dovednostmi. Nékterd pravidla si ¢lenové rodiny uvédomuji, jinymi se rodina
fidi tzv. automaticky, aniz by se je jakkoliv uvédomovala.

Rodinny systém miZeme roz€lenit do jednotlivych podsystémil. V téchto
podsystémech plati interakéni zvyklosti, které maji svou rozhodovaci hierarchii. Kazdy
jednotlivec ma v téchto podsystémech své konkrétni misto, pficemz piechazenim z role
jednoho podsystému do role jiného podsystému ziskava pocit odliSnosti, osobitosti
a zvlastnosti. Mezi tyto podsystémy muliZeme zatadit napiiklad manZzelstvi, rodi¢ovstvi, ¢i
sourozenectvi. Manzelstvi je uskupenim a spojenim muze a zeny. Je podsystémem,
ke kterému dit€¢ nemé a nemélo by mit piistup. Rodicovsky podsystém je samoziejme ditéti
pfistupny. Ale i ten by mél mit svoji pifesné definovanou hranici. Rodi¢ovsky podsystém
zabezpecuje napliovani vétSiny potieb ditéte (vyzivu, podnéty pro jeho rozvoj, ochranu),
rodi¢e musi byt schopni dité vést a vystupovat vii¢i nému jako autorita. Ma-li byt rodina

funk¢ni, musi byt hranice jednotlivych podsystému jasné, ale za jasnych podminek také
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prekrocitelné. V roding, kde tyto hranice nejsou jasné, mluvi vSichni do vSeho, ale o ni¢em
se vlastné pofadné nikdy nerozhodne a nikdo neni za nic zodpovédny. Pevné
a nepiekrocitelné hranice znemoznuji komunikaci mezi podsystémy a rodinu Stépi.

Podle Satirové (1994) se vSechny systémy sklddaji z n¢kolika jednotlivych casti,
kdy kazd4 je nezbytna a vazana na vSechny ostatni. Systém ma sviij tad a sled, vse je
ur¢ovano akcemi, reakcemi a interakcemi mezi Gcastniky. Da se tedy fici, Ze Zivot vSech
lidi je soucasti systému, pricemz rodina si vytvaii konkrétni spojenectvi pro urcité ucely.
Jednotlivci se spojuji za Gicelem péstovani a uskutecnovani spole¢nych zajmu, déle aby se
posiliiovali ve své sexualni roli, a aby se definovali jako jedna generace vuci jiné
generaci. Vymezuje dva druhy systému, a to uzavieny a otevieny. Ty se od sebe lisi
povahou svych reakci na zménu, a to jak vnitini, tak vnéj$i. V uzavieném systému jsou
¢asti spolu pfisné propojeny nebo zase naopak zcela uvolnény. Neexistuje volny tok
informaci, at’ jiz mezi Cleny nebo zven¢i dovniti a naopak. Neexistuji zadné hranice.
V otevieném systému jsou Casti vzajemné propojeny, jsou vici sobé vnimavé a citlivé,
dovoluji vyménu informaci mezi vnitinim a vnéj$Sim prostfedim. NaSe sebeucta,
komunikace spolecné s naSimi pravidly a ndzory jsou slozky, ze kterych se skladd nas
systém. Rozpoznani vlastniho systému otevira ¢lentim rodiny cestu k hledani, a to i za cenu

bolestnych zkuSenosti.

1.5 Vyvojovy cyklus rodiny
Rodina prochdzi n€kolika vyvojovymi stadii, které zacinaji seznamenim partnert
a obvykle koné¢i smrti jednoho znich. Podle Matouska a Pazlarové (2010) se daji
vyvojova stadia vymezit nasledovng¢:
o  bezdetni manzelé — zaloZeni uspokojivého vztahu, navdzani vztahu
S pribuznymi, priprava na prichod ditéte;
e rodina s malymi détmi (do 30 mésicii) — soustiedéni se na potreby déti,
budovani domova;
e rodina s predskolnimi détmi (do 6 let) — soustredéni na potreby déti,
hledani zdrojii energie;
e rodina s detmi v mladsim a strednim Skolnim veku (do 13 let) — podpora
déti na vzdélavaci draze, navazovani sirstho okruhii vztahii s rodinami deti

podobného veku,
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e rodina s adolescenty (do 20 let) — vyrovndvani se s ndaroky na svobodu
a tlak na odpovédnost u deti, akcent se presouva na pracovni kariéru
dospélych;

e rodina poté, co prvni dité odejde z domova — podpora ditéte mimo domov,
udrzovani domova jako zdazemi;

e rodina dospélych stredniho véku, stadium prazdného hnizda — prebudovani
vztahu mezi dospélymi, udrzovani vazeb s mladsi a starsi generaci v ramci
rodiny;

e rodina starnoucich osob — vyrovnavani se s odchodem na penzi, pripadné

S umrtim partnera “(Matousek, Pazlarova, 2010, s. 39).

Podle Planavy (2000) je rodina zivym organismem. Pfechodem z jednoho stadia
do druhého zvlada rodina vyvojové ukoly jednotlivych etap a vyrovnava se s fadou zmeén,
které maji zdroje uvnitf 1 vné rodiny. Dand stadia obvykle koresponduji s chronologickym
vékem déti, jejich psychikou a socidlni vyspélosti. Kromé predvidatelnych (zékonitych)
krizi mohou nastat i krize katastrofické, kdy se rodina musi vyrovnavat i ménit
v souvislosti s neCekanymi udalostmi (zavazna onemocnéni, ztrata zaméstnani, rozvod,
umrti ¢lena rodiny). Pozménuje se struktura rodiny, pfetvareji se vztahy mezi intimitou
a osobni autonomii, transformuji se hodnotové orientace, méni se rodinné vzorce chovani.
Tento proces Planava (2000) oznacuje jako dynamiku rodinu. Nékteré rodiny se s danymi
zménami vyrovnaji. V opacném piipadé miize zména vyvolat napt. destruktivni chovani
nékterych Clent a zcela narusit rodinnou rovnovahu. Podle Matouska a Pazlarové (2010) je
v takovémto piipadé problémem pravé proces piechodu mezi vyvojovymi stadii.
Ve vétsing ptipadil je zapotiebi soucinnosti socidlniho pracovnika, jehoz ukolem je pomoci
rodin€ vyrovnat se s naroky nové situace.

Podle Matouska (1997) rodina jako jedna ze zékladnich socidlnich instituci
prodélala v pribéhu let n¢které vyznamné zmény a spolecnost ji také v rtiznych dobach
prikladala riznou vahu. Od 3. tis. pied naSim letopoctem dochazi k rozvoji zemédélskych
néstrojtl a zemé&dglstvi, je potieba sila muZe. Zeny v této dobé ztraci své postaveni a vznikd
patriarchat, ktery je charakterizovan nadvladou muze. Muzi nabyvaji majetku a chtéji jej
né¢komu piedat. Z tohoto divodu si potiebuji byt jisti svym otcovstvim a vznika tedy
monogamni rodina tvofend jednim muZem a Zenou. Nevéra Zeny s sebou nese tézké

postihy, u muze jsou mimomanzelské styky tolerovany. Postupné dochazi k nastupu

18



industrialismu, sjehoz rozvojem zacinaji mizet faktor, které drzi rodinu pohromadg.
Objevuji se nové faktory, které vedou k postupnému uvoliiovani jednotné podoby rodiny.
Nové formy rodiny kladou na dospé€lé 1 déti nové naroky. Da se fici, ze ve vSech typech
rodiny bude i nadale figurovat pravzor s odliSenymi rolemi rodi¢i. To znamena, ze tento
univerzalni vzorec je natolik mocny, ze i v rodiné homosexudlnich partnerti bude jeden
zZ nich tlacen do tradi¢ni muzské role, druhy zase do tradi¢ni role zenské.

V dnesni dob¢ se rodiny lisi napt. svym uspotradanim, stylem rodinného souziti,
socioekonomickou trovni. Je velmi dilezité si uvédomit, Ze soucasna nuklearni rodina je
kiehka a neopira se o ptedem danou normu, jeji pretrvani neni jisténo socialni kontrolou
(natlakem mocnych struktur komunit, cirkve, atp.). ,Je to dan za veétsi individualni
svobodu, kterou v ni lidé maji. Neni ale divu, Ze casto nevydrzi® (GjuriCova, Kubicek,
2009, s. 94). Jiné rodinné formy vznikaji nejcast&ji v disledku rozvodu, otéhotnénim
v situaci, kdy pro vytvoreni klasické rodiny chybi jednostranna ¢i oboustranna viile. Mensi
pocet alternativnich rodin vznika tak, ze se k tomu zena zdmérné rozhodne, partnera jako
otce svého ditéte nechce a chce pouze dité. ,,Vedle rodin uplnych a neuplnych (to znamena
po rozvodu rodicii, ovdoveni nebo rodina samostatného rodice) se hovori o rodinach
nesezdanych, rozsirenych (sniatkem nebo kohabitaci rodice), trigeneracnich, ale také
o rodinach nebiologickych, tedy socidalné utvorenych, vzniklych adopci ¢i péstounskym
vztahem, Vv diskurzich se objevuji také formy rodin, které vyuzZivaji novych reprodukcnich
technik, diskutuje se o rodinach s homosexudlnimi a lesbickymi rodici, o bezdétnych
rodinach® (Gjuri¢ova, Kubicek, 2009, s. 95).

V souvislosti s nartistem podnikatelskych aktivit podle Krause ubyva chvil, kdy se
wrodina schazi pohromadé za uicelem popovidat si, vzajemné se podelit o radosti i starosti
a poradit se o reSeni nejriiznéjsich problému‘ (Kraus, 1998, s. 124). Ubylo volného ¢asu
rodi¢i na vlastni relaxaci, pfibyva podrazdénosti, pietiZzenosti a stresovych situaci.
,»V mnoha domdcnostech jsou dnes hlavnim zpiisobem komunikace treba lepitka na dverich
lednicky, protoze kazdy clen rodiny odchdzi a prichazi jindy. Vsude v industrialnim svété
se deti vraceji ze Skoly do prazdnych domui, kde neni nikdo, kdo by vyslechl jejich pribehy,
probléemy, vitezstvi, obavy. Mnohé deti jsou dnes stejné jako dospéli zaneprazdnéné jako
jejich rodice, Zongluji s diari nacpanymi vsim od doucovani po hodiny piana a fotbalovy
trénink” (Honoré, 2012, s. 16-17). Vzrusta honba za ekonomickym standardem, a tim
vzrostla diferencovanost rodin a jejich Zzivotni uroven. Kraus (1998) danou situaci

specifikuje jako silné naruseni integrity rodiny.

19



2 Clovék v kontaktu s jinymi lidmi

Clovek piichazi na svét jako bezbranny jedinec, ktery se v priibdhu svého Zivota
stava lidskou bytosti. ,,Na svét prichazi bytost vybavend vnitrnimi dispozicemi, které jsou
Jjednak produktem fylogenetického (cloveka jako druhu), a jednak diisledkem genetického
prenosu od jeho bezprostiednich predkii (rodici, prarodiciy)“ (Rezag, 1998, s. 15). Tato
vybava, se kterou pfichdzi jedinec na svét, vytvaii pouze predpoklady jeho socialni
existence.

Podle Ktivohlavého (1988) je zakladnim faktem zapojeni jedince do socidlni reality
existence dvou navzajem se prolinajicich rovin vzéjemnych vztahti mezi lidmi, a to roviny
existence spole¢enskych vztaht a roviny interpersondlnich vztahii. Obé tyto roviny jsou
vV kazdém naSem osobnim styku s druhym c¢lovékem pfitomny. Realizaci celého systému
vztahil je socialni styk. V ramci socialniho styku rozliSujeme tii zakladni aspekty, interakci
(otazky vymeény aktivit a bezprosttedni organizace spolecné Cinnosti), percepci (otazky
vzdjemného vnimani, pozndvani a pochopeni uUcCastnikli styku) a komunikaci (otdzky

vymény informaci).

2.1 Interakce

V lidském zivoté vSude kolem nas dochazi k socialni interakci. Vzajemné
predavani podnéti mezi dvéma nebo vice lidmi, vyménu akci a reakcei, vzajemné plisobeni
jednoho na druhého charakterizuje Matéjcek (rodina vlastni a nevlastni) jako interakéni
model. To znamend, ze jeden vysila a druhy pfijima, druhy vysila a prvni pfijima — oba
jsou ve vzajemném vztahu, a co ud€ld jeden, ma soucasné vliv na druhého. Socialni
interakce mize byt pfima (uskuteciiuje se ptimym kontaktem tvafi v tvar) nebo nepiima
(probiha zprostfedkované tfeti osobou nebo komunikacnimi prosttedky — napt. médii),
zamérna (pusobenim na dité ze strany rodic¢l nebo vychovatell) nebo nezdmérna (probiha
kazdodennim vlivem osob v neformalnich situacich, kdy jedinec sam pozoruje dany
socidlni model a ztotozniuje se s nim). Z hlediska subjektti vstupujicich do interakce
muzeme rozlisit interakci dyadickou (jedinec x jedinec), interakci jedinec x mala skupina
nebo interakci mala skupina x mald skupina. Muzeme tedy fici, Ze kazdy znas
do socialnich vztaht vstupuje, rozviji je, buduje je. Je zcela naprosto jedno, zdali se jedna
o vztahy formalni (spolecenské) nebo neformalni (osobni).

Mezi zakladni atributy mezilidské interakce podle Rezage (1998) patii vzajemnost

(vztaznost), stimulace a ovlivnéni.
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Jako nejtypictéjsi druhy interakci Ktivohlavy (1988) zahrnuje formy soucinnosti
(koexistenci — jedinci sméfuji ke svym individualnim ciliim relativné nezavislymi zptsoby
¢innosti, koordinaci — vzajemné sladéni podminek individualnich ¢innosti sméfujicich
Kk individudlnim cilim, kooperace — spoletna cesta ke spole¢nému cili) a formy
mezilidskych vztaht (rivalita (soupefeni) — interakce typu ,kdo zkoho®, jedna
se o rizikovou interakci; vytvaii konfliktogenni prostfedi; soutézeni - cilem soutéze neni
"byt prvni", ale "zvysit vykon", reciprocita (vzajemnost — piikladem je to, co obvykle
oznacujeme jako pratelsky vztah. Podstatnymi rysy reciprocity jsou vstiicnost, otevienost,
vzajemnd podpora a uvédomovani si smyslu spole¢ného vztahu, manipulace — zptsob
ovliviiovani jinych lidi, pti némz se tito lidé (jejich chovani a jednani) stavaji prostiedkem
dosahovani osobnich cilii manipulatora). Socidlni interakce se odrazi do socialniho statusu
a socialnich roli jedince. Mezi roli a statusem je ziejmy vztah. ,,Prdva a povinnosti, které
Jjedinci spolecnost priznadvd, jsou jako celek v souladu schovanim, které od ného v urcitém
postaveni ocekavaji (Langmeier, Krej¢irova, 2006, s. 164).

Za prvotni fazi socidlni interakce lze povaZovat vztah matky a ditéte. Dite
se dozvida svou socidlni ulohu, s ni se ztotoziuje a setkdva se s reakcemi na své projevy
a samo n¢jakym zpisobem reaguje. ,,Dité od narozeni a po celou dobu Zivota v rodiné
prijima velmi Siroké spektrum nejriiznéjsich informaci a aktivné je zpracovava v souladu se
svymi prirozenymi vlohami, biologickymi a psychickymi potiebami, se svymi zkusenostmi,
ale i hodnotovymi orientacemi a vzory, jimiZ jsou pro dité predevsim rodice a starsi
sourozenci. Dité v socializacnim procesu tedy nezustava pasivnim clankem, uplatiuje také
svou viili, své zajmy, prani a orientace* (Kraus, Polackova et al., 2001, s. 80).

S pribyvajicim vékem si jedinec osvojuje a piijima hodnoty spolecnosti, ve které
vyrusta. ,.Zvlastni vyznam nabyvaji pro clovéka ty objekty prostredi, s nimiz vstupuje
do interakci a k nimz si vytvaii subjektivai vztah* (Rezag, 1998, s. 40). Ritualy a zvyky,
které¢ si jedinec osvoji v détstvi, maji Casto vétSi vliv nez zkuSenosti, které si osvoji

V pozdégjsim véku.

2.2 Percepce

Percepce je proces vnimdni. Socialni percepce se zajima ,,0 to, co se vnimd
a poznavd, jak vnimani a poznavani druhého cloveka probihd, jak se vytvareji dojmy
o tom, kdo je urcity clovek, i jak se vytvari prvni dojem o clovéeku, s nimz se setkavam *
(Ktivohlavy, 1988, s. 13). Kazdy jedinec si V prubéhu socializace vytvaii soubor

percepCnich dovednosti a percepcni schéma. Percepéni zpracovani kazdého jedince je
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ovlivnéno napi.: pfedchozimi zkuSenostmi, motivaci, a proto mize kazdy z nds vnimat
danou situaci odli$né. Podle Rezage (1998) vlivem chybného vniméni objekti, lidi a jejich
vztahll dochazi k chybam posuzovani, tzv. percepCnich stereotypech, konkrétné pak halo
efektu, efektu novosti, ,,subjektivni logice®, stereotypizaci, projekci, tendenci k priméru,

vulgarizaci, predsudcich, atp.

2.3 Komunikace

Komunikace je symbolickym vyrazem interakce. Je to slozity, neustdle ménici
se proces. V obecné roviné neni komunikace podle Watzlawicka a kol. (1999) jen fec, ale
1 veskeré chovani, které ma svou komunikacni stranku, proto neni mozno nekomunikovat.
Schopnost komunikace je nejdulezitéjsi zivotni dovednosti pro kohokoliv. Jedinec tuto
schopnost ziskava jiz v prenatalnim obdobi vyvoje. Verbalnim nebo neverbalni, pfesnym
nebo nepiesnym, zamérnym nebo spontannim zpisobem vyjadiuje komunikace vztah mezi
ucastniky interakce. ,,Komunikace je vypovedi o tom, jak clovek chdpe, vidi, interpretuje
sebe, jiné lidi a vztahy mezi nimi. Vypoved clovéka je vidy subjektivni a vidy je zaroven jak
sdélenim druhému, tak i vipovédi o sobé* (Reza¢, 1998, s. 107). Kazda komunikace
probihd ve dvou rovinich, obsahové a vztahové, kdy ta druhd urcuje tu prvni.
Ze vztahového hlediska rozliSujeme komunikaci interpersonalni (komunikaci vede jedinec
sam se sebou), interpersonalni (mezi dvéma nebo vice osobami) a masovou
(zprosttedkovana masmédii — rozhlasem, televizi, literaturou, tiskem). Podle Nakone¢ného
(1999) komunikace plni rtizné funkce, konkrétn€ pak informacni - cilem je pfedat nékomu
néjakou informaci; instruktivni - cilem je wvysvétlit, naucit ¢i instruovat;
presvédcovaci - cilem je komunikacniho partnera ovlivnit, piesvédcit; podptrna - cilem

je vyjadiit nékomu podporu a relaxaéni - cilem je pobavit se, rozptylit se, popovidat Si.

Prostiedky lidské komunikace

V kazdé kultufe je vlastni uréity systém komunikace, ktery zahrnuje jazyk,
specificka gesta a zpusoby chovani. Podle Nakone¢ného (1999) komunikaci umoznuje
systém vzajemné sdilenych znaki, ktery nasledné tvoti tyto formy komunikace: a) verbalni
(mluvena a psand fe€ v uzs§im smyslu — tzv. narodni jazyk), b) meta — nebo paralingvistické
znaky (hlasova intonace, zbarveni hlasu, atd.), ¢) nonverbalni (vyraz — mimik,
Kinetika — tzv. fe¢ téla, vokalizace — smich a pla¢, chovani — jednani, gesta, pohledy).

V komplexni komunikaci m& nonverbalni komunikace daleko vét$i vyznam nez pouhd
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slova. Slova tvoii asi 10% z komunikace, hlas (zvuky, tony, hlasitost) 30% a nejvétsi podil

ma prave fe¢ naseho téla 60%.

Komunikaéni proces

,»Ke sdélovani dochazi vsude tam, kde se lidé setkaji. Neni tedy mozno
nekomunikovat® (Kfivohlavy, 1988, s. 14). Kazda komunika¢ni situace je obousmérnym
procesem — dvoustrannym sdélenim, vzdy dochazi ke zpétné vazbé mezi komunikujicimi.
Reza¢ hovoti o tom, Ze si Gi¢astnici komunikaéni sité:

o _wivdreji urcité pojeti této situace, tj.: respektuji normy, které povazuji
za primérené této situaci; vychazeji z urcité predstavy o statusu svého
partnera ci partnerii v komunikaci; utvareji si situacni koncepci své role;
utvareji si situacni sebepojeti; zaujimaji k sobé urcity vztah, néjak tuto
situaci prozivaji;

e utvareji aktuadlni percepcni a atribucni schéma, pomoci néhoz situaci
vnimaji, interpretuji;

o néjakym zpiisobem vyjadiuji a predavaji sva sdéleni* (Rezag, 1998, s. 109).

Kazdy proces pfijeti a zpracovani sdéleni ma podle Rezace (1998) tfi etapy. Kazda
Z nich je pfiznacna novou urovni interakce. V prvni etapé Clovek registruje zdroj sdéleni
a zvazuje nad hodnovérnosti sdéleni a divéryhodnosti zdroje sdéleni. V druhé etapé
dochazi k hodnoceni sdéleni, kdy je obsah sdéleni poméfovan hodnotovym zamétenim
piijemce. Ve tieti etapé dochazi k doplnéni nebo pfizplisobeni vnitfnich psychickych
obsahii a vysledkem je zména urovni chapani, ndhledu, ndzoru, nebo 1 zména postoje
a chovéani.

V komunikaci se mizeme setkat s riznymi chybnymi tendencemi. Kazda takova
tendence byva spojena s konkrétni psychologickou potiebou jedince. Autofi na zakladé
vysledkil riznych Setfeni a zkuSenosti vymezuji zékladni typy neadekvatnich zpusobt
komunikace riizné€, ja osobné se ptiklanim k Satirové (1994), kterd uvadi tyto Ctyii typy
neadekvatni komunikace:

e podrobiva komunikace je zaméfena na zachovani klidu, a to 1 za cenu

neustalého vyjadfovani souhlasu, omlouvani se a usmifovani;

e kazatelskd komunikace je spojena S neustdlym napominanim, kritizovanim,

odmitanim a vy¢itanim;
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e chladnd komunikace je racionalni, komputerova, korektni, ale bez citu

monotonni;

e irelevantni komunikace — nevécna, odvadi pozornost jinam, ignoruje to,

co délaji nebo o ¢em hovofi jini.

Cilem komunikace by vzdy mélo byt porozuméni a pochopeni. Podle Rezade
(1998) je hlavni zésadou pro spravné navazovani a udrzeni kontaktti efektivni komunikace.
Ta predpoklada, ze je jednak sdélovani nezkreslené (obsahy jsou uplné, v prub&hu
komunikace nedochazi k pozménéni jejich smyslu, obsah sdéleni pfijaty komunikantem,
odpovida tomu, co chtél komunikéator ptedat), platné (uzivané znaky a koédy vyjadiuji
smysl, ztélesnuji vyznam a oznacuji objekt) a v€asné, dale pak musi existovat na strané
ptijemce ochota pfijimat.

V soucasné dobé je mozno pozorovat souvislost mezi komunikaci a zménou
zivotniho stylu, a to vlivem velkého rozmachu cestovani. Lidé dnes maji moznost
Z kteréhokoliv mista na svét¢ komunikovat se svymi blizkymi (telefonovat, faxovat,

e-mailovat), pfi¢emz tyto moznosti snizuji pocity opusténosti, stesk a tizkost.

2.4 Chovani

Chovani je vSeobecné¢ soubor pozorovatelnych (vngjSich) projevi cloveka,
zivocichtll a jinych organismil. Formuje se vlivem uceni a zkuSenosti. ,, Nase kazdodenni
zvyky a interakce s jinymi lidmi, do nichz vstupujeme, strukturuji a utvareji nase chovani*
(Giddens, 1999, s. 87).

Chovani mizeme rozliSit na vrozené a ziskané. Vrozené chovani je dédi¢né a jeho
zakladem jsou nepodminéné reflexy, se kterymi se jedinec narodi a které jsou dany jeho
genetickou informaci. Nejslozitéj§im typem vrozené¢ho chovani je chovéni instinktivni.
Toto chovani je druhové specifické, a jde o fetézec nepodminénych reflexii. Patii sem
naptiklad chovani potravni, ochranné, komfortni, rozmnozovaci, socialni, ritualizované.
Chovani ziskané se formuje béhem zivota jedince na zékladé zkuSenosti, uceni, velmi
Castou cestou pokust a omyli. Zikladem ziskaného chovéani jsou podminéné reflexy.
Podminény reflex vznika spojenim nepodminéného reflexu s ur€itym podnétem, ktery je
opakovan. Vznik nepodminéného reflexu objasnil rusky védec Ivan Petrovi¢ Pavlov
pii pokusy se psy. Pfi podavani potravy psi vyluovali vétsi mnoZstvi slin a zamérné
slyseli

1 zvuk zvonku. Po Case stacil jen zvuk zvonku, aby psi zacali vytvaret vétSi mnozstvi slin,

24



aniz by jim byla podavana potrava. Psi byli zvykli, Ze zvuk zvonku oznamoval podavani
potravy. Je zde tedy nepodminény reflex slinéni pii podavani potravy a podnét — zvuk
zvonku. Pfi opakovani tohoto pokusu dochazi ke spojeni nepodminéného reflexu
a podnétu, piicemz vznika reflex nepodminény. U Clovéka pievazuje chovani ziskané nad
vrozenym.

Vyspélé socialni chovéani se podle Rezade (1998) vyznaluje predevsim harmonii,
souladem a usporadanosti jednotlivych slozek chovani a jejich konzistenci, tzv. integritou.
LHIntegrované chovani je priznacné ucelenosti, jednotou projevii, a proto
i predpovéditelnosti (Rezag, 1998, s. 28). Naopak k porucham organizace chovani podle
Rezace (1998) patii nevyrovnanost, disharmonie chova; neucelenost, kolisavost,

nejednotnost chovani; jednotvarnost, stereotypnost, nepruznost chovani.

2.4.1 Vzorce chovani

Vzorce chovani patfi mezi zékladni a soucasné nejdilezitéjsi vybavu kazdého
jedince a lze je specifikovat jako voditka. Zasadné ovliviiuji cely zivot ¢loveka, nebot’ maji
vliv na osobni i vztahovou stranku jedince. Co jsou to vlastné¢ vzorce chovani? Vzorec
chovani je jakysi zdznam, ktery je ulozeny hluboko v naSem podvédomi, ktery vznikl
v dobé naSeho vyvoje, ktery ndm piesné popisuje, jak mame reagovat, jaké pocity mame
citit ve spojeni s konkrétni situaci, lidmi nebo ¢innostmi. Znamena to tedy, Ze tyto vzorce
nam piedurcuji reakci a ovliviiuji nase chovani. Spoustéji se automaticky pii podnétech
zven¢i a mély by nam pomahat rychleji zvladnout situace, se kterymi jsme se v minulosti
jiz setkali a dat tak védomému mozku ¢as a misto na vyfeSeni situacich novych. Cely nas
zivot, zazitky, vjemy 1 pocity si pribézné ukladame do podvédomi jako vzorce chovani.
Pomoci nich pak podvédomi ovlada zhruba 90 % lidského Zivota.

Naprostd vétSina vzorci chovéani vznikd pred dovrSenim sedmého roku Zivota.
V tomto raném véku mame pouze omezené mnozstvi zkuSenosti a informaci o realném
svété a lidech v ném. NedokaZeme jesté ucinn¢ vyhodnocovat konkrétni situace a logické
pfemysleni jesté neni na takové tirovni, abychom zvladli zpracovat vSechna fakta a vyvodit
z nich diisledky. V tomto veéku si pomahame predevsim emocemi. Ke konkrétnim situacim
a lidem si ukladame do podvédomi emoce, které v nas vyvolavaji. Tyto emoce vytvofené
zkuSenostmi pak nasledné pozitivné ¢i negativné ovliviluji naSe chovéani v podobnych
situacich a provazeji nas po cely zivot, nebot je mozek povazuje v danou chvili

za pravdivé a netidi se tedy objektivni fakty.
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Ne vSechny vzorce lze charakterizovat jako pozitivni. Pozitivni i negativni vzorce
chovani vznikaji velice podobné. Jedinym rozdilem jsou konkrétni emoce v daném
okamziku — pozitivni ¢i negativni. Vzorce negativni nam vSak spiSe Skodi. Mohou to byt
naptiklad naucené vzorce, které jsou jiz zastaralé, a i presto, ze nam v dob¢ vzniku dobie
poslouzily, nelze je aplikovat na situace v soucasném zivoté. ,,Mozek pouzZiva vzorec
chovani v reakci na konkrétni situaci, kterd se podobd nécemu, co jsme jiz zazili. Prestoze
miize tento konkrétni vzorec chovani pochazet z velmi vzdalené minulosti, nase podvedomi
tento rozdil nevnima a pouziva tento vzorec naprosto stejné intenzivné, jako kdyz piivodné
vznikl. Nas mozek je presvédcen o tom, Ze dany vzorec je pravdivy a relevantni v dané
situaci. Dalsim diivodem Skodlivosti vzorcii chovani je fakt, zZe byly nevhodné jiz pri svem
vzniku. To byva diisledkem toho, zZe byl vzorec ulozen na zdkladu nevhodné uvahy ci
strachu® (Chaba, 2010, [online]).

Nejvétsi vliv na tvorbu vzorcti chovani ma pochopitelné predevsim nejblizsi okoli
ditéte, tedy rodina, vychovatelé a dalsi lidé, ktefi aktivné zasahuji do zivota ditéte,
prosttedi, v némz dit¢ vyristd. ,,Kazdé dité se rodi s neuvéritelnou schopnosti
napodobovat, a proto padtra po vzorech, které by mohlo vzit za své. Vzor musi byt ale ve své
podobé jednoznacny, jinak ho dité nemuze dokonale vnimat a pochopit. Jednoznacnost
vzoru se musi stvrdit opakovanim. Opakovanim ziskava vzor formu, do které dité vyrista
a prizpusobuje se ji (Prekop, 2010, s. 27). Jak uvadi Matéjéek (2000) rodina nezije
izolované. Je zapojena do dalSich a SirSich spolecenskych okruhli. Podléhd urcitému
vnéjSimu tlaku, hledd si svou cestu, jak se UspéSné v $irSi spolecnosti uplatnit a osveédcit.
Nejenom cClenové rodiny jako celek, ale 1 kazdy jednotlivec v roding, jsou vychovné
formovany svymi vztahy k okolnimu svétu a vztahem okolniho svéta k nim. Neustéle si
dotvareji své svédomi (prozivani vlastniho vztahu k normam spolecenského chovani
a knormam mravnosti, které pro sebe piijali jako zavazné), svym chovanim a svymi
postoji jej nasledné zprostiedkuji svym détem. To znamena, ze si dit¢ béhem vyvoje
osvojuje nejen vzorce fungovani své rodiny, ale také vzorce fungovani kultury, do které

jeho rodina patfi.
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3 Vyvoje identity jedince

Kazdy vyvoj predstavuje zménu, pii které jedinec ziskava nové vlastnosti, stava se

vvvvvv

okoli. ,,Lidsky Zivot je prilis kratky na to, aby kazdy clovek vsechno Vynalézal od zacatku.

Proto je nasi rodicovskou povinnosti naucit deéti tomu, co jsme se naucili a oveérili si

Vv prubéhu zivota* (Eyrovi, 2000, s. 9). Lidsky zivot je rozdélen do nékolika stadii, které

probihaji po urcité casové ose. Kdyz se sami zamyslime, zjistime, Ze kazdé obdobi v zivoté

¢lovéka je charakteristické nécim jinym.

Periodizace vyvoje lidského jedince podle Langmeira a Krej¢ifové (1998):

prenatalni obdobi — toto obdobi je vymezeno pocetim (splynutim Zenské
a muzské zarodeéné buiky), pokra¢uje embryonalnim vyvojem v matéiné
téle a kon¢i narozenim (okamzikem, kdy dit€¢ opusti matcino télo, samo
zacne dychat);

novorozenecké obdobi — prvni mésic po narozeni, kdy je dilezity zejména
kontakt s matkou,

kojenecké obdobi — trva do konce prvniho roku Zivota, miiZzeme sledovat
neuvéfitelné rychly rozvoj ditéte;

batoleci obdobi — zahrnuje druhy az tfeti rok Zivota jedince, pfiCemz se
rozviji jemna motorika a specifické formy lidské komunikace;

predskolni vék — obdobi, které konci vstupem do Skoly, dité pouziva fec
k regulaci svého chovani a poprvé vyraznéji prekracuje ramec své rodiny;
mladsi skolni vek — obdobi mezi vstupem do Skoly a vékem 11 — 12 let, kdy
se objevuji prvni zndmky pohlavniho dospivani; postupuje rozvoj mysleni
a socialnich vztahil, za¢ina se rozvijet sebepojeti a sebehodnocent;

obdobi pubescence — trva ptiblizné do 15 let; jedna se ptedevsim o vyvojové
obdobi, které je plné biologickych, psychickych a socialnich zmén;

obdobi adolescence — kon¢i zhruba mezi dvacatym a dvaadvacatym rokem;
je charakteristické postupnym osamostatiiovanim od ptvodni rodiny,
prohlubuje se vztah k vrstevniklim, rozviji se sexualita, vyznamna je pro
toto obdobi volba povolani a profesni ptiprava;

Casnad a stredni dospélost — zhruba od 20 — 25 let do 40 — 45 let, je to obdobi

zralosti s plnou realizaci pracovni ¢innosti, manzelstvi a rodi¢ovstvi,
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e pozdni dospélost - zhruba od 40 — 45 let do 65 let, toto obdobi
charakterizuje zména rodinnych vztahii a vrcholny profesni vyvoj;
e stari — posledni vyvojové obdobi, ve kterém se méni socidlni zafazeni

Cloveka, casteéné dochazi i ke zméné projevii osobnostnich ryst jedince.

3.1 Faktory ovliviiujici psychicky vyvoj jedince

Muzeme fici, ze vyvoj ¢lovéka od jeho prenatalnich zakladii az do pozdniho stafi je
slozity a mnohotvarny proces. DusSevni vyvoj probihd obdobné jako télesny vyvoj.
Za hlavni cinitelé psychického vyvoje jedince jsou povazovany dédicnost, vliv vnitiniho
(v dobé prenatalniho obdobi) a wvngjsiho prostiedi (kvalita, intenzita a doba
pusobeni). Dédicnost (tzv. geneticky program) se vytvorila béhem evoluce. Je nutno
zdiraznit, ze 1 naddle se tento program rozviji, a to zejména aktivizaci jednotlivych slozek,
vlivem prostfedi a ménici se strukturou spolecnosti. ,,Psychika se vidy utvari tim, Ze je
stanoven urcity cil nebo idedl, ktery se stava prostiedkem, jak prekonat soucasny stav
a zdolat soucasné nedostatky ci obtize stanovenim konkrétniho cile do budoucna‘ (Adler,
1999, s. 9). Stanoveni takového cile se musi odehrat v pribéhu formativniho obdobi
détstvi, kdy se zacina podle Adlera (1999) zacina rozvijet tzv. prototyp neboli model
dospélé osobnosti. Pro kazdého jedince je dilezité vytvotfeni pocitu sounalezitosti. Pouze
lidé, ktefi jsou odvazni, sebevédomi a uméji si ve svété poradit, mohou mit prospéch
Z Zivotnich problémil a vyhod. Nemaji nikdy strach, védi, ze Zivot je plny nesnazi a jak je
prekonat. Nedostatek pocitu soundlezitosti vede jedince ktomu, Ze se orientuje
na negativni sféry zivota a v budoucnu mtize byt delikventem, alkoholikem nebo dusevné
nemocnym ¢lovékem.

Prostiedi, do kterého se narodime, ve kterém vyrGstdme a zijeme, nas ovliviiuje.
Od narozeni kazdy jedinec silné vnima to, co se kolem n€ho d¢je. Vyména podnétli mezi
jedincem a jeho Zivym lidskym okolim ma urcitda pravidla a tad, uskuteCtiuje se
v pravidelnych vzorcich. Podle Matéjcka (1994) vSe probiha tak rychle a ptirozené, Ze to
nejsme schopni sami kontrolovat svou viili, ani svym rozumem. Kli¢ovou roli pii vyvoji
jedince by jednoznaéné meéla zastavat rodina. Jedinec samotny od ni pfejiméd uroven
jazykovych dovednosti, zptisob komunikace, obsah roli, hierarchii hodnot nebo zpiisob
feSeni problému. ,,Ve svéte, ktery je stale méne predvidatelny, ve spolecnosti, na kterou se
neda spolehnout, musime udélat vse pro to, abychom své rodiny ucinili bezpecnymi

pristavy N bouri — misty, kde jsou prijemné a predvidatelné veéci, misty, kde nase déti
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mohou rozvijet svou osobnost, kam se mohou vrdtit (a to nejen ve vzpominkach) z jakkoli
vzdaleného mista* (Eyerovi, 1995, s. 136).

Podle Langmeiera a Krejcifové (1998) existuje celd tad teorii duSevniho vyvoje
jedince, které se od sebe lisi svym zaméfenim, obecnosti, zakladnimi vychodisky. ,,Podle
toho, v ¢em se spatiuje nejdilezitéjsi cinitel dusevniho vyvoje, lze existujici teorie rozdélit
V podstaté do tri skupin: jedny teorie predpokladaji, Ze vyvojovy proces je urcen predevsim
vnejsimi faktory (fyzikdalnim a zejména socialnim prostredim), druha skupina teorii hleda
zdklad vyvojového pochodu ve vnitinich faktorech (vrozenych dispozicich), zatimco treti
skupina teorii uzndva viceméné rovnocenny vyznam vrozenych viloh i prostredi a cilné
hledda mechanismy jejich interakci ve vyvoji jedince* (Langmeier, Krejc¢ifova, 1998,
s. 206). Na zakladé¢ tohoto muzeme tedy hovofit jednak o teorii empiristické
(exogenistické), kde hlavnim ¢initelem je socialni prostfedi. Novorozené dité je jako
»prazdny list* (tabula rasa) a teprve zkusenost na néj pise své zaznamy. Dale pak o teorii
nativistické (endogenistické), podle niz je vSe ¢lovéku vrozeno. Dité se rodi ve své
ptirozenosti dobré a je zapotiebi jej nechat za pfiznivych podminek volné€ rist. Ve smyslu
posledni teorie, a to teorie interak¢ni (synteticka, dyalekticka), hovotime o tom, Ze vyvoj
ditéte neni chdpan izolované od vyvoje socialniho kontextu. Linearni kauzalitu, podle které
je vyvoj ditéte podminén napi. vychovnym stylem rodi¢li nebo je urcen zaméfenim
vrozenych dispozic stfida kauzalita cirkularni, podle které dité plisobi na rodice tak, jako
oni plisobi na néj. To znamend v ustaviéné smené aktivit riizného druhu. ,,Dité, kdyz néco
udeéla, dostava informaci o tom, jak jeho cinnost pusobi na druhé, rodice dostavaji
podobné zpétné vazby od ditéte, ale i od sebe navzdjem a od ostatnich clenii rodiny. Tento
nekonecny retéz spontannich projevii a odpovédi se odehrdava v ramci malé spolecenské
skupiny (rodiny), kterd je vsak soucdsti Sirsi socidalni sité a zprostredkuje jeji kulturni
hodnoty a postoje“ (Langmeier, Krej¢ifova, 1998, s. 216).

Jaky Cloveék z nas vyroste a jaké dédictvi si neseme do budoucnosti, ovliviiuje
nasledn¢ nase souCasné vztahy a samoziejmé také rodicovské postoje a chovani. ,, Déti
Z rodin, kde nepanuje laska mezi rodici, kde se vzdjemné nedopliuje muzsky a Zensky
Jjazykovy modus, kde nejsou deéti dostatecne chraneny pred ndasilim, jen tézko dospivaji a

tvori viastni rodiny. *“ (Chvala, Trapkova, 2004, s. 150).
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3.2 Domov jako identita

Lidské teritorium mé v soucasné dobé povahu domova. V nékterych archaickych
spolecnostech je domov pohyblivy (pastevci, lovci), ve vétSiné ostatnich spolecnosti je
staly. Domov je chranéné misto, které je oddélené od vefejného prostoru, kde jsou
nejblizsi v intenzivnim kontaktu, je to nesmirné dilezitd a vzacna véc pro kazdého z nas.
,,Doma je tam, kam patrime, kde se s nami pocitd, kam miizeme prijit bez velkych rozpakii,
kde se na nas ceka, kde jsme prijimani, kde jsme dokonale znami. Zde se utvari védomi
naseho ,,ja“, nasi spolecenské hodnoty. Zde ale vznikaji také prvni pocity zahanbeni,
bolesti a odcizeni, kdyz néjak prekrocime pravidla rodinného souziti a rozzlobime nebo
zklameme ty, které mame radi. Zde se vytvari ,,svedomi*, které naddale bude nasim
privodcem na cestach zivota a které nas bude upozorinovat, co je dobré a co zlé, i kdyz uz
davno a treba definitivné prekrocime prah svého domova* (Matéjéek, 1986, s. 176)

Jiraskova (2005) odkazuje na prof. Jana Patocku, ktery v souvislosti s domovem
mluvi o prostoru pfirozené¢ho svéta. ,, Domov je mistem bezpeci, kde se miizeme pohybovat
prirozené. Je prostoupen nendpadnosti a kazZdodennosti, mistem. Kde jsme pripoutani
k vécem, které maji pro nds vyznam. Domov neni tam, kde jsme fyzicky pritomni, ale tam,
kam se miizeme vidy vratit. Domov je misto, kde jsme nejvice sami sebou, hlubina
bezpecnosti, misto blizké a znamé “ (Jiraskova, 2005, s. 197)

Matéjcek a Langmeier (1981) hovoii o tom, Ze skutecny domov je zalozen
predev§im na spole¢ném zivoté, na tom, jak v ném lidé navzijem sdileji své radosti
a starosti, jak se podileji o své zkuSenosti, jak spolupracuji, pomahaji si, a jak fesi nezbytné
konflikty. Dobry domov je jednou z podminek $tastného détstvi. A praveé stastné détstvi je
jednou z podminek pro dobré, zdravé utvaieni lidské osobnosti, nebot’ dusevné zdravi,
zdatni a dobte vyspéli lidé tvoii zdravou spole¢nost. Matéjcek (1994) hovoii o domové
jako mistu zcela osobitych, specifickych lidskych vztahii, misto bezpeci a Zivotni jistoty.
Proto se hluboce vtiskuje do naSeho Zivota, je soucasti nasi identity. ,, Domov je misto, kde

I3

Ziji ,,nasi”, coz znamenaji nasi lidé. Ti, kdo k nam patii a k nimz patiime my. Ti, kdo nas

prijimaji se sympatii a bez predsudkit a k nimz se my chovame bez pretvarky. Tito ,,nasi*
Jjsou podstatnou slozkou naseho domova *“ (Matéjcek, 1994, s. 12). Je n€kdy az prekvapivé,
koho lidé ve svych vzpominkach oznacuji za své lidi. Naopak, to co je za hranicemi
domova, byty a domovy s druhymi cizimi lidmi, je pro dité¢ cizinou, kterou v pribéhu

svého zivota stale objevuje.
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Domov zacina v rodicovskych postojich naSich rodici, je predznamendn jejich
zkuSenosti s jejich domovem. Pokracuje matetskou feci, kterou slysi jiz pfed narozenim
a pokracuje neustale prostfednictvim lidské komunikace s lidskym prosttedim. ,, Déloha je
prvinim domovem, do kterého je dité zrozeno z vecnosti* (Prekop, 2001, s. 24). Domov je
nejenom ustfednim mistem rodinnych vztaht, ale také lidského vzdélavani. Praveé ,,doma*

dit€ poznava postoje rodinnych prislusnikti k sobé navzajem, pricemz se tvofi historie dané

vvvvv

vvvvv

ptipravuje dit€¢ pro jeho budouci tkoly a pro domov, ktery mé nasledn¢ v dospélosti
vybudovat jak sobé, tak svym détem. ,,Bez domova je clovek slaby a ohrozeny

V neprehledném prostoru a nekonecném case * (Mat¢jcek, Langmeier, 1981, s. 206).
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4 Mezigeneracni vztahy a vzajemné porozuméni

Generace muze mit nékolik vyznaml. Pro tuto praci jsem pouzila definici
Jandourka, ktery chape generaci jako ,,seskupeni pribuznych vekovych skupin nebo
rocnikii, které prosly socializacnim procesem v podobnych historickych a kulturnich

podminkdach* (Jandourek, 2001, s. 91).

4.1 Generacéni rozdily

U vztahil mezi mladymi a starSimi generacemi je jisty rozdil. Cibulec (1980) hovoti
o téchto stanoviscich generaci k sobé navzajem ,nepratelské az agresivni, antagonistické
stanoveno, nekritické, zamérené jednostranné, neutralni, opatrnické, pozitivni,

az pratelské, ambivalentni“ (Cibulec, 1980, s. 14).

Piednosti a nedostatky mladé generace

Mladi je daleko vice ptizptusobivé, ale soucasné i naro¢né na zivotni podminky,
pracovni piilezitosti, volny ¢as a kamaradstvi. ,,Do popredi vystupuje Zivotni sila, ktera
podnécuje k aktivité a cinnostem, predevsim souvisicim se sportem a s 0Sobnimi zdajmy.
Vsudy pritomna je i touha po novém, at jiz jsou to spotrebni predmeéty, kulturni zdZitky,
maoda, sex, bydleni ¢i zpusob tance a spolecenské zvyklosti. Ve vzajemnych vztazich hraje
dillezitou ulohu kriticnost, a to nejen vuci prislusnikum vlastni generace, ale predevsim
vuci generaci starsi (Cibulec, 1980, s. 24). Pfednosti mladi je vétsi odhodlani a odvaha
pustit se do novych a neobvyklych ukoli, chut’ fesit konflikty. Jako negativni znak mladi
muzeme charakterizovat lehkovaznost, tykajici se chovani a materidlnich hodnot
a egoismus, plynouci z nespravné vychovy v rodiné. ,,Mlady clovek chce mit vse pro sebe
nikoli z lakoty, ale proto, Ze jeste nic neprozil a neuzil a boji se, Ze od zivota nic nedostane.
Mnohdy si ani neuvédomuje, Ze v rodiné neni sam, Ze jini potrebuji také, domniva se, Ze
ostatni maji dost nebo po tom ¢i onom netouzi tak jako on* (Cibulec, 1980, s. 25).
Pramenem chyb mladé generace je jeji Zivotni nezkuSenost, ze které prameni na jedné

stran¢ nejistota a pieSlapovani na misté, na stran¢ druhé spéch a hazardérstvi.

Piednosti a nedostatky starSi generace

Zivotni meznikem mezi generaci mladou a starsi jsou zivotni zkuSenosti, ze kterych

se clovék dovedl poucit a které mu nasledné poslouzily jako voditko ve slozitém zivote.
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Pozitivnim znakem star$i generace je primétenost celkovych reakci, pracovni a osobni
stalost, cilevédomost a ustdlenost zivotnich potieb, tolerance chyb a omyld, kterych
se mladi lidé dopoustéji. ,,Umeét tolerovat to, ceho jsme se v mladi dopoustéli sami, je
priznakem toho, Ze jsme dobre vyuzili minulé zkusenosti* (Cibulec, 1980, s. 26). Pfednosti
generace nejstarSi (nad 60 let) je poté zivotni moudrost a rozvaha, kterd prameni
z celkového smyslu zivota.

Jednim z negativnich znakt starSi generace je konzervatismus, ktery nékdy
piechazi az ve spoleCensky dogmatismus. Jedna se zejména o odmitani novych forem
souziti, Ipéni na zésadach a normach, vytvotenych stereotypech v zivoté i v roding. Jinym
negativnim znakem u star$i generace je podcenovani mladych lidi. ,,Strach z mladi vede
nékteré prislusniky starsi generace ke zlehcovani a podcenovani jeho vykonii, uspéchii
i osobnostnich kvalit. Jindy je to zase nezdjem a neznalost mladé generace, které vytvaireji
u starsich lidi postoj zaméreny k pochybnostem a podcenovani, spojeny s odstavovani
mladych na druhou kolej* (Cibulec, 1980, s. 26). Jako dal§i negativni znak muizeme
definovat ,,strach o vlastni osobu‘. Mnohdy se starsi lidé totiz obavaji, Ze nebudou stacit

drzet krok s mladymi. A ti je opusti pravé v té chvili, kdy pomoc budou nejvice potiebovat.

4.2 Mezigeneracni vztahy a konflikty

Kazdy cloveék se ve svém zivoté ocitne v situaci, kdy je nucen zamyslet se
na vztahy ke svym nejbliz§imi. Podle Cibulce (1980) se v problematice vztahii mezi
generacemi dostaneme ke tfem typim néazort, které miZeme vymezit jako objektivni,
subjektivni a predsudky.

e objektivni nazory — aktéfi jsou si védomi vlastnich nedostatkii a prednosti,
dovedou vidét nejen nedostatky, ale 1 pfednosti u ptislusnikil jiné generace;

e subjektivni nazory — jde o takové postoje, kdy prislusnik urcité generace
nepfipousti podstatnéjsi chyby u své generace, ale vidi je predevSim
u druhych, tyto ndzory jsou vyrazem nespravného pohledu na zivot i lidi
kolem nas;

e predsudky — jsou nazory, kdy jedinec zcela neobjektivné vystupuje proti

jinym lidem.

Kazda veékova skupina ma své vlastni predsudky. Ve vztazich mezi generacemi je

pfedsudkti velmi mnoho. Jiz stafi Rekové a Rimané hodné premysleli o vztazich mezi
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generacemi:,,Jd ovsem netvrdim, Ze je treba vénovat pozornost kazdému, at' hovori
o cemkoliv, ale starym lidem, kteri prozili nejlépe sviij zivot. V priitbehu casu i bez nich sam
poznds a pochopis, jakych ses dopustil chyb. Zatim staci, kdyz mi uveris, ze nikdo neni
prost afektit a chyb, ani kdyby mél sebelepsi povahu a byl vychovin v sebelepsich
zpiisobech, ale kazdy chybuje, zejména dokud je mlad* (Galenos, 129 — 199 n. l.). ,,Jsou
vSak i starci nevrli, uzkostlivi a popudlivi, netrpéliva a svéhlavi. A patrame-li dale,
i hamizni. Ale jsou to vady povahy, nikoliv stari. Nevrlost a ostatni povahové vady lze
nejak omluvit, ne sice zcela opravnené, ale prece jen by se mohla tato omluva pripustit.
Stari lidé se totiz domnivaji, Ze je prehliZime a Ze si jich nevdzime, ano, Ze se jim
posmivame. K tomu pristupujeme jesté take to, Ze pri vetchém téle se cloveka bolestné
dotyka kazda nesetrnost. Pri dobré povaze a vzdélani se vSak presto vSechny tyto vady

stavaji mirnejsimi““ (Cicero, 106 — 43 pf. n. |.).

Diléi initelé tvorici a ovliviujici vztahy mezi generacemi

Jedna se ,, 0 souhrn pozitivnich a negativnich vlastnosti zastoupenych u jednotlivych
lidi tvoricich rodinu a blizké pribuzenstvo (Cibulec, 1980, s. 27). Mizeme je ftadit
od kladnych az po negativni.

Pozitivni Cinitelé:

e altruismus — nese pecet’ pratelstvi a Slechetnosti, je v ném skryta solidarita
nejen s lidmi vlastnimi, ale i cizimi, vychazi ze spoluprace a vzajemné
pomoci;

e empatie — pfedstavuje ucastenstvi a spoluprozivani;

e laska k bliznimu — znamena k sobé& najit kladny vztah, poznat své psychické
1 fyzické mozZnosti a schopnosti, podle nich se hodnotit, umét se prekonavat,
byt sdm sobé kamaraddem a ptitelem, vazit si sam sebe a toto vSe uplatinovat
u svych bliznich,;

e umeéni odpoustét — skryva humanismus a etickou normu;

o fair play* (Cestnd hra) — jde o Cestny postoj k druhym lidem a rovnocenny
vztah bez diskriminace slab$ich jedinct v roding;

e sociabilita — spolecenské prizptisobeni, které vychazi ze sympatie k lidem.
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Negativni Cinitelé:

e egoismus — darazné sledovani vlastnich vyhod a zaméri bez ohledt na
potfeby a zajmy okoli, Ize specifikovat jako silnou hrozbu dobrych vztahii
mezi generacemi;

e nesnaSenlivost, kverulantstvi, viméSovani se do zalezitosti jinych, pedantstvi
a netolerantnost;

e nezajem a antipatie vii¢i druhym lidem;

e hrubost;

e honba za majetkem.

Do vy¢th dil¢ich Cinitell, kteti ovliviiujici lidské vztahy musime pocitat 1 ty, které
maji jak pozitivni, tak negativni naboj. Souhrnné jde o osobnost kazdého z nas, ktera
,tvori zdkladnu, ze které vzmikaji bud’ pozitivni, nebo negativni postoj ke svétu,
I K nejblizsimu okoli, tj. k rodine* (Cibulec, 1980, s. 28). Mezi kladné Cinitele ve vztazich
mezi Cleny rodiny patii osobnost vyrovnana, flexibilni, bez vétSich neurotickych rysu.
Naproti tomu osobnost, ktera je kverulantska, nespokojena sama se sebou, rigidni, s nizkou
inteligenci, nebude vytvaret pohodou mezi piislusniky vice generaci v rodiné. Pfi feSeni
rodinnych konfliktd se bude chovat také jinak sangvinik, cholerik, flegmatik nebo
melancholik.

K celkové dobré atmosfére v rodiné pfispivaji i osobni moralka, zpisob Zivota,
hodnoty a charakterové vlastnosti pozitivniho ladéni. Ale naptiklad hodnoty, které
slouzi jeho nositeli Kk vlastnimu sebeprosazeni, nevedou ke pospolitosti rodiny,
ale k jejimu rozpadu. Také zplsob Zzivota kazdého c¢lena rodiny mize na jedné strané
vztahy vrodiné upeviiovat, na strané¢ druhé naruSovat. Charakterové rysy jako je
spravedlivost, uSlechtilost, rozvaznost, kriticnost, vytrvalost a sebeovladani poméhaji
rodinné vztahy upeviiovat, naproti tomu vybuSnost, bezzasadovost, hrubost, samolibost,
nenavist a zavist nevedou ke spokojenosti ¢lent rodiny.

Konflikt existuje v mnoha riznych podobach a patii k zivotu. Kazdy z nas ma s nim
své nejriznéjsi zkuSenosti. ,, V' obecném slova smyslu znamena konflikt kazdé napadné,
event. nasilné stfetnuti protikladnych sil nebo tendenci, které se snazi uplatiovat svou
nadvladu v téze oblasti. Samotné slovo konflikt je odvozeno z latinského conflictus, které

znamena ,,srazit se spolu “ (Jiraskova, 2005, s. 27).
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Vsechny konflikty maji stejnou metodologickou vystavbu, kteréd je podle Jiraskové
(2005) tvotena ¢tyfmi zakladnimi rovinami:

1. porozuméni konfliktu — definice konfliktu; postoje ke konfliktu; cyklus
konfliktu; typy konfliktu.

2. vyhroceni (eskalace) konfliktu a jeho zmirnéni /deeskalace) — pri¢iny konfliktu;
druhy konfliktd; prolomeni konfliktu.

3. pristupy ke konfliktu — unik; ptizplisobeni se; konfrontace; souboj.

4, feSeni konfliktu — feSeni problému; kompromis; dohoda.

Teorie konfliktu rozliSuje mnoho typologii. Ze socialniho hlediska miizeme podle
Kftivohlavého (2002) hovotit o konfliktu intrapersonalnim — vnitini konflikty jedné osoby;
interpersondlnim — konflikt mezi dvéma nebo vice osobami (rodinny, pracovni);
skupinovém — konflikty uvnitf jedné skupiny; meziskupinovém — konflikty, které vznikaji
mezi skupinami.

Z psychologického hlediska rozliSujeme: konflikt pfedstav — vyplyva z odliSnosti
vnimani stejné situace; konflikt postoji — vyplyva z odlisného postoje ke stejné véci;
konflikt nazorti — vyplyva z vytvoreni vlastniho logického zavéru k situaci; konflikt zajmu
— vyplyva z rozdilnych potieb, hodnot a motivil v dané situaci.

Pro zvladani konfliktl je vSeobecné dulezitd nejen komunikace, ale 1 uvédomeéni si
skutecné pficiny nedorozuméni. Sviij vlastni postoj ke konfliktu si bézné neuvédomujeme.
Identifikovat jej miizeme teprve na zaklad¢ nasich pocitil a predstav na zékladé predeslych
zkuSenosti, které jsme pifi konkrétnim konfliktu prozivali. V konfliktech se muzeme
dozvédét néco sami o sob& samych, a proto pfirovnava Jiraskova (2005) konflikt ke koteni
zivota. Negativni hodnoceni konfliktu je vysledkem poznatki a zkuSenosti, které jsme
ziskali nejenom zvlastni zkuSenosti, ale také automaticky z ptebiranych vzorcii
napt.. od svych rodi¢l, vrstevnikli, médii a literatury. To vSe ovliviiuje nase chovani
a reakce v konfliktni situaci. Podle Jiraskové (2005) je zapotiebi si ob¢as uvédomit, zda by
bylo nés postoj ke konfliktiim piehodnotit.

Zéakladem mezigenera¢niho porozuméni je snaha se navzajem pochopit a tolerance
Kk ndzortm druhych, piipadné uritou miru vzajemného nepochopeni akceptovat.
Generacni rozdily byly, jsou a budou. ,, Vétsina mezigeneracnich sporu - az jiz v rodiné
nebo v sirsi spolecnosti — prameni z pokriveného nazoru a predpojatych predstav o jinych

generacich, a zejména pak z povyseni téchto teorii na jedinou pravdu. To pak cloveku
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brani zjistovat a patrat dal — jak by to mohlo ve skutecnosti byt* (Jiraskova a kol., 2005,
S. 26)

Rozmanitost domaciho prosttedi, rizné zajmy, potieby, denni rytmy jednotlivych
prislusnikli rodiny 1 intenzita vztahli mezi Cleny rodiny vcelku pravidelné¢ vedou podle
Mertina (2011) ke konfliktnim situacim a naslednym problémim v souziti.
»Je na dospélych, aby takové situace dokdzali efektivne resit a aby tuto dovednost
predavali i ditéti*“ (Mertin, 2011, s. 113). Podle Cibulce (1980) si kazda generace vytvari
své normy a sankce, které uplatiiuje, kdyz nejsou dané normy splnény. Stanoveni norem
a jejich charakter je dlouhodoby proces. Casto se v roding dédi normy z generace
na generaci. Normy a sankce jsou izce spojeny s celkovou atmosférou, urovni komunikace
mezi jednotlivymi ¢leny rodiny, angazovanosti a stabilitou rodiny.

Konflikty v rodin¢ vznikaji z mnoha divodi. Mohou se tykat béznych dennich
aktivit rodiny, ale také se mohou dotykat zasadnich témat (nevéra, hospodateni, rozdéleni
ukoly v rodin¢). Mnohdy se stava, ze konflikty mezi rodi¢i nasledné ovliviiuji rodi¢ovské
chovani, to znamend, Ze emoce mezi manzeli ovliviiuji vztah rodi¢ — dité. Mezigenera¢ni
konflikty v rodiné byvaji z davodu hluboké citové angazovanosti naro¢né na zvladani.
., Vztahové konflikty se projevuji v nenavistnych a sprostych narcenich, které zasévaji
nediiveru, zpiisobuji smutek a zranuji. Nezridka jsou znamenim ztuhnuti, zkornateni celého
rodinného systému, které nepripousti rist a rozvoj osobnosti (Rogge, 2000,
s. 230). ,Kamenem urazu byvad v rodiné vztah mezi tchyni a snachou, tchanem a zetém a jiz
méné casto mezi tchanem a snachou® (Cibulec, 1980, s. 106). Podstatou konflikti mezi
tchyni a snachou je nékolik Ciniteld. Muze jit napt.: o ptili§ velky vékovy rozdil, kdy je
tchyné jiz pfili§ vzdalena od problémi a pozadavkid svého syna, ktery si privedl mladou
a nezkuSenou Zenu, o zarlivost na mladi snachy, soupefeni o rozhodujici slovo
vV domécnosti, piistup k udrzovani chodu domdacnosti. Soucasné i1 snacha se mize podilet
na zostfovani konfliktl, a to tim, ze si je védoma fyzickych ptednosti, sily mladi, neochoty
podfizovat se zvyklostem a toho, ze do rodiny pfindsi nové prvky. Rogge (2000) tvrdi,
ze spory, v jejichz pozadi stoji zjevné nebo skryté vztahové konflikty mezi rodici a
prarodi€i, zplsobuji celkovy nepokoj v rodin€é. Dospéli velmi Casto zatahuji do téchto
svych sport déti, kdy mnohdy bojuji o jejich loajalitu tim, Ze ty druhé urazeji. V disledku
neustadlych mezigeneracnich konflikth mlZe dojit az ke genera¢nimu odcizeni, kdy
naprosto chybi rodinna sounalezitost generace prarodict, rodich a déti.

Konflikty vSak nemusi byt vzdy nutné negativni vedouci az k odcizeni generaci.

Pokud se Clenové mladsi a star$i generace snazi vyteSit mezigeneracni konflikt s tim, Ze
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neuznavaji pouze svou pravdu, mize dojit k tomu, ze ob& generace najdou spole¢nou fec.
Jak uvadi Cibulec (1980) pro vztahy mezi generacemi a pro celkové souziti v rodiné je
i mladi, tézko ustupujeme, nesnadno se ji vzdavame, ale potrebujeme ty druhé, nevystacime
si sami, protoze mdme jen dil¢i pravdu. ReSenim je jen spolecné hleddani pravdy.
Spolecnému cili — dorozumeéni neprekazi to, ze vychazime z riznych vychodisek, jdeme
ruznymi cestami. Pratelsky rozhovor, ktery zachyti shody i rozdily, to je novy model pro
budoucnost* (Jiraskova a kol., 2005, s. 195). Do rizikovych oblasti patfi také téma
vzajemnych navitév a jejich frekvence. Podle Ri¢ana (2004) neni spravné, aby se rodice
odloucili od svych provdanych (ozenénych) déti natolik, ze by se s nimi stykali svatecné.

Zdravy je systém vzajemnych vyhod a sluzeb, které si mladi a staii poskytuji.
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5 Rodina - zakladni ¢lanek v transferu vzorcu chovani

Na tom jaci jsme, se podili celd fada ovliviyjicich faktort. Vrozené dispozice (v
podob¢ temperamentu jako zakladni kostry budouci osobnosti, rozumové kapacity
a dal$ich biologicky podminénych dispozic) jsou v tésné interakci s rodinnym prostfedim
(Jak se k nam rodice chovali, jak nam projevovali naklonnost a lasku, jakéa byla prevladajici
emocni atmosféra v rodin€, kolikati do rodiny jsme se narodili, které¢ udalosti se staly
vrodiné a kolem ni, vjaké spoleCenské, historické a ekonomické situaci nas rodice
vychovavali).

Riazné teorie rodinné interakce pocitaji s tim, ze “rodina je vic nez jen soucet
Jjednotlivcu, Ze je to celek, vyznaceny urcitym charakteristickym vzorcem vzdjemného
pusobeni vSech clenii rodiny. Tento vzorec interakce uvniti rodiny v ni vytvari jedinecnou
emocni atmosféru, ktera je pro kazdou rodinu charakteristicka. Zpusob, jakym se lidé
rodice viceméné védomé prejimaji, ale ktery je zastinén jejich skutecnym vztahem k diteti
i vzajemnym manZelskym vztahem. Zpiisob interakce je oviem urcen tim, co si kazdy clen
rodiny do ni prinasi — manzelé ze své vlastni historie, dité se svymi vrozenymi
predpoklady* (Langmeier, Krej¢ifova, 1998, s. 220).

Pro zdravy vyvoje ditéte je velmi dllezité ptiznivé klima v rodin€. Rodinnd
konstalace (rozlozeni pozic), koncepce rodiny, mira autonomie a otevienosti rodiny vaci
vnéj§im jevaim, zpisob vedeni jsou podle Rezage (1998) duleZitymi atributy rodiny, které
se promitaji do vSech rodinnych interakci, které v rodiné mohou probihat ve tfech
urovnich: rodice (matka — otec); déti (sourozenec — sourozenec); rodi¢e a déti. Interakce
kazdé rodiny se tvoii jako souhrnna zkuSenost rodinného zivota, kterd nikdy nemiize byt
zopakovana jinou rodinou.

Konkrétnim projevem meziosobnich interakci v roding je podle Rezace (1998)
predevSim vychova, ktera vyjadiuje kliCové momenty vzajemné interakce a komunikace
dospélych s détmi. ,, Vychova je mnohotvarny, sloZity vzdjemny vztah, v nemz neni jeden
darce a druhy obdarovany, ale kde se mysleni a jednani kazdého vzdjemnée podminuji
a ovliviiuji. ** Cely vychovny proces probihda v mnohocetné spojitosti s Zivotnim vyvojovym
procesem vSech ucastniki (Matéjéek, 2000, s. 25).

Podle Matg¢jcka (2000) charakteristickym znakem vychovy je ,,zaméfeni®, které je
ur¢ovano predstavou vychovatele, k jakym zménam v chovani ditéte by se mélo dojit

a Vjakych formach by se mélo toto chovani ustalit. Dit€¢ vychovavame stale.
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Od kojeneckého véku se rozhoduje o tom, jak se bude umét vyrovnat se Skolnimi naroky,
jak se bude umét postavit k praci, jak se uplatni ve spoleCenském zivoté, jak se bude umét
zamilovat, jakym bude manzelem a otcem nebo manzelkou a matkou. Jako vychovatelé si
stanovujeme nejenom cile velké a vzdalené (zivotni), ale urcuji smér naseho snazeni, ale
také malé, konkrétni, kterymi zijeme a které se stavaji naSimi drobnymi starostmi
a radostmi. ,,Dobra spolecenska vychova jedné generace nese ovoce i v generaci
nasledujici a jeste v téch dalsich“ (Matéjéek, 1986, s. 51).

Podnéty z prostiedi, které jsou k uréitému cili zdmeérn¢ uvadény v Cinnost, jsou tzv.
vychovné prostiedky. Vychovné prostiedky, tresty a odmény, by mély byt ditéti vzdy
srozumitelné. Soustava vychovnych prostfedki by méla byt bohaté a ¢lenitd, nemélo by se
nic prehanét, pficemz by méla existovat jistd dislednost. Neduaslednost totiz uvadi dité
ve zmatek a vychovatel se v jeho oc¢ich snizuje. Citova atmosféra v roding, vzajemna tcta
porozuméni mezi jednotlivymi c¢leny rodiny ovliviiuje vybér vychovnych prostiedki
a dava celému vychovnému pulsobeni smysl. Sila rodinné vychovy ,.spociva v citovych
vztazich® (Matéjcek, 1994, s. 46). Jak jiz bylo feceno, osobnost ditéte neni ovliviiovana
pouze pfimym nebo nepifimym plisobenim rodict, ale také meziosobni interakei napiiklad
rodi¢li (otec — matka), prarodi¢ii a sourozencl. “V kazdé minuté probéhne v rodiné rada
vzajemnych aktivit: rodice pusobi na dite, dité piisobi na rodice, rodice pusobi na sebe
navzdjem, v rodiné s vice detmi jsou pak moznosti vzajemnych viivii jesté rozmanitéjsi.
Ve skutecnosti je pak dité vyznamnou mérou ovliviiovano ve svém vyvoji a v dosazeni
dusevniho zdravi prave urcitym vzorcem této rodinné interakce* (Langmeier, Krej¢ifova,
1998, s. 254).

Od urcitého veéku ditéte vSak nemiiZe rodina vlastnimi silami zabezpe€it komplexni
rozvoj ditéte, a je proto v tomto sméru odkazana na spolupraci s jinymi specializovanymi
institucemi. Skola a ostatni vychovné instituce vzdy odpovidaji jen za nékterou diléi oblast
vychovy. D4 se tedy fici, ze jejich odpovédnost za vychovu neni zcela autonomni. Podle
Eyerovych (2000) maji nékteti rodi¢e k vychové piistup, ktery by se dal srovnat
s chovanim ,hlavniho dodavatele®, ktery organizuje vystavbu domu tim, Ze zadava
zakdzky jednotlivym stavebnim firmam a femeslnikim. Takovy rodi¢ poté hleda
,subdodavatele®, kteti maji zfidit vlastni vychovu jeho ditéte — at’ uz se jedna o ucitele,
instruktora nebo psychologického poradce. Tento ptistup miize dobte fungovat, kdyz se ma
dité¢ naucit riznym dovednostem, ale nemiizeme ho uplatiovat, pokud chceme dit€ naucit
zakladnim moréalnim hodnotam. Uc¢itelé a ostatni pedagogi¢ti pracovnici mohou k vychové

prispét, rozvinout ji nebo upevnit, ale zakladni odpovédnost leZi na rodi¢ich. Svazek mezi
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rodici a ditétem nabyva stale vyssich a vyspélejSich forem. Dité, které bylo zcela zavislé
na péci rodicl, musi vyvojovym procesem dospét tak daleko, aby mohlo zaujmout
samostatné misto ve spolec¢nosti dospé€lych lidi a nasledn¢ se stat vychovatelem dalsi lidské
generace. ,,Potrebuje si vybudovat jakousi automatickou ustiednu, ktera by mu rychle
a spolehlive pomdahala regulovat chovani k druhym lidem a ktera by citlivé provadéla
zpétné hodnoceni kazdého jeho viastniho c¢inu prave z hlediska spolecenskych vztahi. Jinak
Feceno, bude muset mit urcitou moralku, urcité svedomi. To pak znamena, Ze si bude muset
také samo vytvorit urcity pojem spravedlivosti a nespravedlivosti, viny a zasluh, slusného
a neslusného chovani a mnoha podobnych veci (Maté€jcek, 2000, s. 99). To vsechno je
v ditéti budovano od kojeneckého veéku az do dospélosti zejména naSimi vychovnymi
zasahy. V tomto procesu, kde se formuje osobnost ditéte samotného, je pravé osobnost
jeho vychovatele nejdilezitéjsSim Cinitelem. ,,Vychovatele nelze stvorit ve forme
kybernetického robota, ktery by mechanicky reagoval na chovani ditéte a rozdeéloval
odmény a tresty, pohlavky a bonbony. Zddné schéma tu neplati. Zivot je natolik slozity, Ze
I Vodmeérovani vychovnych prostiedkii, jako jsou odmény a tresty, musime postupovat
uvazlive, taktne a citlive. A to ovSem nejde bez vielého citového vztahu k ditéti. Dobre
miize potrestat dité jenom ten, kdo je mad rad* (Mat&cek, 2000, s. 45-46). Musime
si uvédomit, Ze odmény a tresty nepusobi pouze okamzité tim, ze zastavuji néjaké
nevhodné chovéni a povzbuzuji to vhodné, ale ptispivaji k vytvafeni trvalejSich postojii
ditéte k ur¢itym zasadam, idedlim a mravnim normam.

Pelikan (1995) rozliSuje ¢tyii zakladni faze vychovného procesu, a to fazi situacni,
fixacni, generalizacni a osobnostné integracni. Faze situacni je povazovana za zakladni
a klicovou, kdy se dit¢ dostava do konkrétnich vychovnych situaci, kdy na néj plsobi
konkrétni podminky. Ty dit€ vnitin€ analyzuje a na jejich zaklad€ vznikaji postoje. Ve fazi
fixani dochdzi k opakovani situaci, které jsou podobné té¢ vychozi, k upevitovani postojil
a vytvareni zvyku jako ustalené reakce na obdobné¢ situace. Ve fazi generalizacni dochazi
k vytvafeni zobecnénych myslenkovych modelti situaci v psychice ditéte. V této fazi
se vytvareji a souCasné¢ upeviluji rysy osobnosti, jeji hodnotovy systém a osobnostni
vztahy. V posledni fazi, osobnostné-integracni, jde o dokonceni utvafeni integrované

a autentické osobnosti.

Zamérna (intenéni) vychova

Vychova jako zamérné pulsobeni vychovatele na vychovavaného piedpoklada,

ze vychovatel ma védomée urcity vychovny cil, ke kterému chce vychovavaného dovést.
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K tomu pouziva postupl, které pokladd on sadm za nejvyhodné&jsi. Jedna se zejména
0o odmeény, tresty rizného druhu, pouceni, vysvétleni, pfedvedeni na urCitém vzoru.
Takto je mozno definovat zdmérnou vychovu nejenom ve $kole, ale také v rodiné. Rozdil
je vsak vtom, ze cile zamémé vychovy ve Skolnim prostfedi jsou jasné stanoveny
Vv osnovach a doporucené postupy jsou naznaeny v metodickych ptiruckéach. Naproti tomu
vychovné cile v rodinném prostiedi nebyvaji tak pevné a jasné¢ vymezeny.

Vychovné cile si rodice voli na zdklad¢ vlastniho hodnotového systému a podle
predpokladli na stran¢ ditéte. Hodnotovy systém rodi¢h se zaklada jednak na hodnotach,
které byly preferovany v rodinach, ze kterych pochézeji a na zakladé ziskanych zkusenosti
V dosavadnim zivoté. Hodnoty se v riznych rodinach lisi. VétSinou ale odpovidaji
hierarchii hodnot, které jsou platné ve spolecnosti. Problémy vSak mohou vzniknout
napt.. Vrodinach snizkou sociokulturni urovni, kde je cenéno vzdélani velmi nizko
nebo kde jsou mravni zdsady v rozporu s mravnimi postoji, ptipadné pravnimi normami
spole¢nosti nebo v rodinach, kde jsou hodnoty obou rodi¢i odlisSné a na dité jsou
poté kladeny navzdjem neslucitelné pozadavky. Predpoklady na strané ditéte, které urcuji
konkrétni cile vychovy v urCité dobé€, zavisi jednak na jeho dosazené rozumové, citové
a socialni zralosti, osvojenych dovednostech, schopnostech a védomostech a dale pak
na jeho individualnich dispozicich. ,,Sprdavné stanovené cile by tedy mély vychazet z téchto
tri aspektii, tj. mely by respektovat zasadu zralosti (pohotovosti), zasadu kontinuity
a zasadu individualizace* (Langmeier, Krej¢itova, 1998, s. 249). Zamérnd, cilevédoma
a promyslené¢ fizena vychova ditéte je tedy nutnd k tomu, aby si dit¢ osvojilo urcité
védomosti, navyky, dovednosti a mravni hodnoty, které¢ jsou pfimétené jeho véku. Dité
vSak tyto védomosti a postoje ziskdvd i z védomé nefizenych cCinnosti ostatnich lidi
vVrodiné i mimo ni. V tomto pfipadé¢ byva vychova chéapana ,jako kazdé, i bezdécné
puisobeni jednoho cloveka na druhého, pri nemz dochdzi k néjaké zméné osobnosti‘

v rw

(Langmeier, Krejcifova, 1998, s. 248).

Spontanni (bezdééna, funkéni) vychova

Zamérné 1 spontanni zpiisoby chovani vychovatele vici ditéti, které ovliviiuji jeho
vyvoj, muzeme charakterizovat jako vychovné styly. Vychovny styl, ktery naptiklad rodic¢
pouziva pii urCovani a uplatiovani rodinnych pravidel, se mize 1iSit mimo jiné podle véku,
pohlavi a kulturniho prostfedi ditéte. Obecné mizeme fici, ze styl vychovy je

charakterizovan zptisobem, jak rodi¢ projevuje svou lasku a ptizen k ditéti, jak omezuje
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a ovlivituje chovani ditéte pomoci disledki vyvozovanych z porusovani ptisluSnych norem
nebo ocekavani.

Langmeier a Krej¢ifova (1998) zafazuji mezi hlavni styly vychovy styl
autoritativni — Klade diraz na bezpodmine¢nou poslusnost, uposlechnuti vSech piikazl
a zakazu dospé€lé autority bez dlouhych diskusi; sty/ liberdlni (laissez — faire) — klade
diraz na ponechani co nejvétsi volnosti ditéti bez omezovani jeho vlastni aktivity; styl
s pravem rozhodovat o sob¢ svobodné vzhledem k véku a vzhledem k ptfedpokladanym
nasledkiim jednani. Dit€ musi poznavat svou soucasnou odpovédnost vi¢i druhym lidem
v rodiné¢ i mimo ni. Rodi¢e jsou v tomto ptipadé ditéti starSimi a zkuSenéjSimi prateli.
Klade se diiraz na dosazeni spolecné pfijatelného feSeni konflikt a na vyznam spole¢ného
rozhovoru.

Ve vétsin€ pripadi neni mozno styl vychovy v ur€ité rodin¢ jednoznacné prifadit
do urcitého typu. Styly se prolinaji, nékdy postupuje rodi¢ autoritativné, jindy zase
liberdlné. Podle Langmeiera a Krej¢itové (1998) se da fici, ze demokraticky styl vychovy
se poklada za nejpiiznivéjsi pro zdravy vyvoj ditéte. Na jedné strané ponechava ditéti
pfiméfenou volnost, na druhou stranu mu klade nezbytné hranice. Na druhou stranu je
nutno podotknout, Ze pravé uvolnéna vychova, kterd se rozsifila v Sedesatych letech,
vychovala generaci, kterd zlomila vSechny rekordy v uzivani drog, sebevraZednosti,
kfivdy, nemohou podle Maté&jcka (2000) vychovavat své potomky k radostnému, jasnému,
neproblematickému pojeti Zivota.

Existuji 1 tzv. nevhodné styly vychovy, které jsou pro vyvoj ditéte nevhodné,
a to vychova rozmazlujici — rodi¢e vyhovuji kazdému ptani ditéte a projevuji mu a ,,0pici
lasku®; vychova zavrhujici — rodi¢e déavaji svym chovanim ditéti najevo oteviené nebo
Castéji nepfimo své city odmitani a nesouhlasu (navenek to ovSem nepiiznavaji
a své chovani zduvodiuji nezbytnosti kazn¢); vychova nadmérné ochranujici ¢i nadmeérné
starostliva — ve snaze chranit dit¢ pied kazdym rizikem brani rodice ditéti v postupném
ziskavani dovednosti, které jsou nezbytné pravé pro ucelné zvladani nevyhnutelnych
rizikovych situaci; vychova perfekcionisticka — rodice kladou na dit€ pozadavky, které
nemiiZze vzhledem ke svému vé€ku a k individudlnim vlastnostem splnit, rodi¢e poZaduji
po ditéti perfektni vykony napt. ve skole, ve sportu, v hudb€; vychova nediislednd — rodi¢

kolisd mezi krajni pfisnosti a krajni povolnosti (n€kdy jako by kompenzoval své pocity

vvvvvv
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obou rodict (matka zatajuje pied pfisnym otcem vsechny prestupky ditéte, apod.); vychova
zanedbavajici, tyrajici, zneuzivajici, deprivujici — vyslovené ohrozeni vyvoje ditcte.

Disledky vychovy se v zZivoté rodiny promitaji jak v pozitivnim, tak v negativnim
smyslu. Podle Matéjcka (2000) vychovna interakce Vrodiné neni néco Skolsky
vychovatelné. Kazdy z nas mé tendenci svou vlastni zkuSenost, tfeba i negativni, aplikovat
na druhé. Nauceny model vychovy nejde jen tak pieucit a vychovavame tak, jak jsme sami
byli vychovavani. Kazdy extrém ve vychové vede k tomu, ze jej bude dité v budoucnosti
kopirovat. Proto je nutné si uvédomit, ze ,,VSude tam, kde je rodinné porozumeéni néjak
poruSeno, vytvari se nebezpeci i pro mravni vyvoj ditéte. Tam, kde se rodice rozvadeji, kde
se nekdo z vychovateli v ocich ditéte znehodnocuje néjakym ponizujicim chovanim (pro
alkoholismus napriklad), tam se toto nebezpeci prirozené zvySuje. Jak casto zranuji,
ba vpravém slova smyslu tyraji dite rozvedeni rodice, kteri hrubé pomlouvaji jeden
druhého a nedovedou si predstavit, ze by dité mohlo mit rado oba dva. A jak casto si
k tomu babicka nebo dédecek z jedné nebo druhé strany prisadi, coz vyvola v ditéti zmatek
Jjeste vétsi (Matéjéek, 2000, s. 99-100). Déti, které pozitivni rodinnou vychovu nepoznaly,
maji pak pozd¢&ji v Zivoté nejvetsi problémy v citové interakci s druhymi lidmi, nedovedou
citové davat a piijimat, je pro né hluboce slozit¢ se hluboce zamilovat, zalozit trvalé
spolecenstvi s nékym druhého pohlavi, mit rad své déti. ,,Jako by se tu roztacel jakysi
bludny kruh neblahych pricin a nasledkii, ktery ma tendenci prendset neblahé ndsledky
jesté na dalsi generaci* (Matgjcek, 2000, s. 41). Také Satirova (1994) tvrdi, Ze pokud se
ditéti nedostava pottebné zamétené vychovné péce a vychovnych vzort, di se hovofit
o vychovné zanedbanosti. Vychovné zanedbdvany byvaji zejména déti primitivnich rodica
s nizkou kulturni trovni, ale nékdy 1 paradoxné¢ déti v rodindch s vysokou
socio-ekonomickou Grovni, kde v$ak na dité rodi¢e nemaji ¢as, kde je dité nevitané ¢i stoji
pfili§ v pozadi v fad€ riznych jinych hodnot a zajmi rodi¢i. Rodina vSak navenek muize
pusobit jako harmonicky akceschopny celek. Hucin (2008) doporucuje tém, kteti prosli
v détstvi traumatizujici vychovou, aby navstivili psychoterapeuta. Ten by jim pomohl
jejich zazitky zpracovat, aby je nepromitali do vychovy vlastnich potomku. (Hucin, 2008,
[online]).

Jednou z moznosti zpisobu pohledu na rodinné vlivy nabizi podle Gjuricové
a Kubicka (2009) genealogie. Grafické zpracovani generaci mohou mit riznou podobu,
napf. strom Zivota, rodinnd mapa, genogram. Sestaveni schématu fetézce generaci muze
na jedné strané poucit potomky, aby neopakovali chyby svych ptedkd, a umoZziuje jim ucit

se zjejich zkuSenosti ziskanych v tad¢ generaci. Na stran¢ druhé se v rodinnych
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genealogiich objevuje opakovani transgeneracnich vztahovych vzorct. Naptiklad dospéli
synové mivaji konfliktni vztah se svymi otci nebo dospélé dcery s matkami a tchynémi,
a to po nékolik generaci, kdy blizci pfibuzni spolu léta nemluvi. Transgenera¢nim
pfenosem je i pienaSeni nasilnych vzorci chovani zdané rodiny nebo transfer
patologického chovani (napft. alkoholismus). Podle Gjuricové (2000) dité, které je Casto
bité, bije ¢asto své sourozence nebo spoluzaky, chlapci sexualné zneuzivani se stavaji
pachateli sexualniho nasili, pfipadné v ramci mezigenera¢niho pienosu fyzického nasili.
Z transgeneracniho hlediska jsou zajimavé vyskyty zdravotnich symptomi po nékolik
generaci. ,,V nékterych rodindch je tendence vyjadrovat proZivané télesné i emocni
stradani, depresi prostiednictvim télesnych symptomii; jde o somatizaci. Casto se stavd
rodinnym komunikacnim vzorcem, Ktery se transgeneracné prendsi.” (GjuriCova,
Langmeier, 2009, s. 121).

Matousek (2013) tvrdi, ze nov€ vzniklé rodiny byvaji neustdle ovliviiovany
intenzivnimi aktudlnimi kontakty s rodinami ptfedchozi generace. Tyto kontakty jsou
naslednou pfileZitosti ke vzniku mnoha psychickych traumat. Se vznikem nové rodiny
dostavaji détska traumata manZzelt novy prostor. V ném muZze dojit bud’ ke korekci, nebo
naopak Kk zopakovani ranych psychickych trazd. Matousek (2008) uvadi, ze détska
traumata jsou ozivovana zejména témi situacemi, ve kterych se n€kdo z dospélych citi
odmitan nebo opoustén, nebot’ to je prave nejbolestnéjsi détska vztahova zkusenost.

Je i nadale otazkou vyzkumi, zda trauma, které se pienasi z generace na generaci
a vytvari specifické vzorce chovani vztahujici se k tomu traumatu, musi znamenat jen
bolest. Je totiz mozné, ze v n€kterych pripadech mtize pravé trauma jedinci pfinést prozitek
pozitivni zmény, kdy nastane radikalni osobnostni rist, ktery vznikl ze zapasu jedince
S narocnymi zivotnimi okolnostmi. Poté hovotfime o tzv. posttraumatickém rustu, ktery se
muze projevit v péti oblastech:

e vztahy s druhymi lidmi — vétsi zapojeni druhych lidi do vlastniho zivota

e nové Zivotni moZnosti — objeveni novych zajmovych oblasti

e Osobnostni riist — zvySena sebedlvéra, lepSi zvladani zivotnich obtiZzi,
zvySena akceptace Zivotniho béhu

e spiritudlni zména — porozuméni duchovnim pottebam svych nebo druhych
osob, vétsi zajem o duchovni oblast ocenéni Zzivota — uvazovani o
podstatnych vécech v Zivoté, uzndni moznosti, které ndm vSem zivot

ud¢luje. (Chéba, 2010, [online]).
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5.1 Role avztahy v rodiné

Od pocatkt lidské existence se chovani clovéka vztahuje k jinym lidem nebo
prvkim socidlniho prostiedi. UrCitd socidlni situace vyzaduje 1 wurcité chovani.
To znamena, Ze v urCitém prostiedi se chovame tak, jak to vyplyva z dané situace. Nekteré
socialni situace obsahuji vzor, model chovani, jiné vyzaduji tvofivou, originalni reakci.
»Schopnost uvédomit si, jaké chovani je primérené urcité situaci a dovednost realizovat je,
patri k zakladiom socidlni inteligence. Schopnost reagovat za jakékoliv situace tak, aby
jednani respektovalo potreby a prava druhych lidi a pritom nedevalvovalo mravni stranku
osobnosti, patii k zakladiim pevného charakteru (Rezag, 1998, s. 23). Nase situaéni
chovani se podle Rezace (1998) odviji ze sou¢innosti (spoleéné &innosti, spoleénych aktivit

S jinymi lidmi) a z postaveni ve vztazném socidlnim systému.

5.1.1 Role

Komplex chovani, které je od jedince v urcité situaci ocekavano, protoze podle
norem spolecnosti (skupiny) odpovidd potfebam soucinnosti, nebo postaveni (pozici)
jedince, nazyvame socialni role. Ta ma vzdy komplementarni povahu. Obsah roli se
ve form¢ modell (vzortl) stava postupné soucasti historické zkuSenosti a generacéné
se predava. Tyto modely chovani mizeme nalézt jednak v chovani jinych lidi
nebo v symbolické podobé (napf. uméni, véda, nabozenstvi, ekonomika), dale pak
v hodnotéch, idealech a socialnich normach spole¢nosti, zvyklostech nebo tradicich. Role
mohou byt dlouhodobé nebo kratkodobé, aktivni nebo pasivni, oteviené nebo skryte,
hlavni nebo vedlejsi, uvédomované nebo neuvédomované, tradicionalni nebo novatorskeé,
realné nebo predstavované. Je nutné podotknout, Ze v urcitych vékovych obdobich se role
méni, rozsifuje se a méni jejich repertoar

Podle Kellera (2004) kazdy clovék ve své podstaté hraje tfi druhy roli:
zakladni — jsou dany vékem a pohlavim; profesni — jsou spojeny s kvalifikaci; role
ve volném case — rekreacni a politické. Kdykoliv ,,hrajeme* néjakou roli, tzv. si nasazujme
»masku®, kterd je podle naseho nazoru vhodnd pro pfislusnou roli. Kazdy z nas
tak projevuje jiné zpisoby chovani v okruhu rodiny, ptatel, v zamé&stnani. V téchto rtiznych
automaticky ménime tén a zabarveni hlasu, pouzivame jinou mimiku a gestikulaci,
chovadme se dominantnéji nebo se naopak dovedeme vice podfizovat. Aby se tedy dana
role stala soucasti strukturdlniho ja, musi probéhnout jeji interiorizace, a to procesem
identifikace sroli v ramci socialniho uceni. Jak uvadi Keller (2004), nékteti jedinci

se do socialnich roli stylizuji dost nasiln¢.
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Konflikt roli

Je zcela bézné, ze Clovek hraje v zivoté cely komplex roli. Realizace vSech roli neni
lehka a nekdy dochazi k tzv. konfliktim roli. Konflikt roli nastava, jestlize jedinec, ktery
zaujima ur€itou pozici je okolnostmi nucen zaujimat ,,vzdjemné si odporujici, nebo
neslucitelné role, anebo jestlize urcita role obsahuje vnitine neslucitelné pozadavky‘
(Rezag, 1998, s. 152). Mtize se jednat konkrétné o,,konflikt zamény roli, konflikt pojeti roli,
konflikt pojeti a vykonu role, konflikt ocekdvani vztahujicich se k jedné roli, konflikt pozic,
konflikty skupin, konflikt norem, konflikt formdlnich a neformalnich norem uvniti skupiny,

konflikt cil-zpiisob, dosahovani-norma, konflikt — , podvodnd vazba *“ (Rezag, 1998, s. 155).
Role v rodiné

Kazda historickd epocha mé své specifické spolecenské a ekonomické podminky,
které utvareji prostfedi pro zivot rodi¢l a jejich déti. Cibulec (1980) uvadi, Ze styl
komunikace a struktura roli, které v rodin€ ptsobi a jsou funkéni v jedné fazi vyvoje
rodiny, nemusi v dal$i fazi rodinného vyvoje vyhovovat, ba naopak, mohou pulsobit
dysfunkéné.

Je nutno si uvédomit, Ze je mozné vymezit 1 prevladajici typy osobnosti ve vztahu
K plnéni dané role v rodin€. Na jedné strané stoji jedinci, ktefi jsou dominantni, energicky
prosazuji a brani sva prava, dovedou se v rodiné prosadit, jsou sebejisti, maji vlastnosti
rozenych vudct, jsou spoleCensky aktivni. Na druhé strané¢ se nachazeji jedinci, ktefi
se radé€ji podrobuji ostatnim ¢lentim rodiny, nedovedou absolutné prosadit sva pfani, jsou
spolecensky malo aktivni, nechavaji rozhodovat jiné ¢leny rodiny a snazi se byt nenapadni.
Néekde mezi témito stranami se nachazeji ostatni jedinci, kteti maji blize bud’ k jednomu
nebo druhému typu nebo stoji uprostied a vyvazuji dané extrémy.

Od ditéte se ocekava, 7e bude v mnoha ohledech do ur¢itého v€ku na svych
rodi¢ich zavislé a bude piijimat jejich péci. Na druhou stranu od rodi¢ii se ocCekava,
Zze mu tuto péci poskytnou, Zze budou emocné a socidln¢ zrali, ekonomicky nezavisli.
Velice dtileZitou roli hraji v rodin€ prarodice, ktefi v napliiovani psychickych potieb ditéte
stoji hned za rodi¢i. Vstupem do prokrea¢ni rodiny dochazi k proméné zivotnich roli
jedince, kdy sam zacina plnit rodiovské role a z vychovavaného je najednou stava
vychovavajici. Jak jiz bylo feceno, jedinec ze své orienta¢ni rodiny ptebira rodiCovsky
nebo partnersky vzor, pfipadné i dalsi interakce. Né&které problémy v rodiné mohou

pramenit z toho, ze dospély jedinec neni schopen, pfipadné ochoten svou roli rodi¢e nebo
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prarodi¢e plné piijmout nebo se s ni ztotoznit. Zejména u nevyzralych osobnosti miize
nékdy dojit ke konfliktu zivotnich roli, kdy jedinec neni schopen ve svém zivot¢ skloubit
stale nartistajici pocet rtiznych roli (role rodi¢e, manzela nebo manzelky, snahy nebo zet¢,
tchyné nebo tchana). Tato skute¢nost nasledné vede k frustraci a ma negativni dopad na

fungovani celé rodiny.

Role ditéte

Podle Umluvy OSN o pravech ditéte je za dité povazovana kazda lidska bytost
do osmnécti let v€ku. V nejranéjsich fazich svého vyvoje se postupné dité uci rozliSovat
své chovani, jak viici osobam v roding, tak mimo ni. U¢i se, jak se ma chovat ke stejné
starym vrstevnikiim, k dospélym lidem, k autoritdm. ,,Rodice a vychovatelé se chovaji
ke svemu ditéti tak, Ze prijima détskou roli. Dité je ochranovano, je stredem pozornosti,
vyhovuje se jeho potiebam. Dité tuto roli prijima, ponévadz je pro né velice vyhodna
a umoznuje mu postupny vyvoj ““ (Matéjcek, Dytrych, 1997, s. 19).

Velkd zména nastava v dobé& dospivani, kdy dospivajici détskou roli zacne odmitat.
Chce byt svym rodi¢lim rovnocennym partnerem, protestuje nejenom proti jejich autorite,
ale proti autoritdm obecné, vyslovuje kritické nazory, které nejsou zaloZeny na vlastni
prozité zkuSenosti, odmitd se podfizovat a chce zdlraznit svou vlastni identitu. Jak tika
Matgjéek a Dytrych (1997) ,, postupné se tedy, casto klikatymi cestami, propracovava k roli
dospélého clovéeka, tj. jedince, ktery chce byt zodpovédny sam ze sebe a cinit viastni
rozhodnuti* (Matéjcek, Dytrych, 1997, s. 20).

V obdobi dospivani se kamaraddské vztahy sdruhym pohlavim pireménuji
Vv milenecké role a objevuji se nové dilezité prvky chovéani. Jednd se o altruismus,
kdy prestavame byt egocentrickymi détmi, chapeme, tolerujeme a naplitujeme potieby
partnera nebo partnerky. Tato faze vyvoje osobnosti je velmi dulezita, protoze se tvoii
jeden ze zakladt schopnosti dosazeni emo¢ni zralosti v navaznosti na prechod do dalsi
role - role manzela nebo manzelky. Role manzelskd je bezprostfedn¢ spojena s roli

rodi¢ovskou.

Role rodice

., Nejlepsi vec, kterou miize otec nebo matka udeélat pro své dité, je milovat jeho
matku nebo otce“ (Eyerovi, 1996, s. 205). Rodi¢ je ,,jedinec, ktery zplodil, porodil anebo
vychoval potomka. “ (Hartl, Hartlova, 2010, s. 503). Pro rodicovskou roli by m¢li byt otec

1 matka vybaveni nejenom vét§i sociadlni a emocni zralosti, ekonomickou nezavislosti,

48



ale také vétsi davkou trpélivosti, obétavosti a pfedev§im skutecného ptani mit dité, na
které se oba t&si jesté pred narozenim. Rodi¢ovstvi mizeme zaradit do obdobi dospélosti,
kter¢ je charakterizovéano jako vrchol zrani jedince. Typickym znakem dospélosti je ,, duraz
na vlastni rozhodovani ve vsech oblastech Zivota.* (Vagnerova, 2007, s. 11). ,Na poli
rodicovstvi je zajimava jedna vec — nejsou na ném zdadni skutecni odbornici. Existuji
psychiatrové, psychologove a dalsi, kteri studovali rozvoj deti, ale kazdeé dité je
individualni, odlisné od vsech ostatnich a jediny clovek, ktery se miize stat odbornikem
na dité, je jeho rodi¢ (Eyerovi, 1996, s. 170).

Narozenim prvniho ditéte se z manzelstvi stdva rodina. Manzelé¢ vedle své
dosavadni role museji pfijimat nové ukoly, které jsou spojené s roli otce a matky. ,, Déti
potiebuji, abychom se na né kazdy den usmali, objali je a brali Zivot s humorem. "
(Colorosova, 2008, s. 16). Podle Langmeiera a Krej¢itové (2006) rodi¢ovstvi piinasi
do Zivota mladych rodi¢ii uspokojeni dalsi Zivotni potieby — potieby nékoho, o koho
mohou pecovat, kdo je na nich zavisly, kdo je absolutné potiebuje. Vztah srodici je
pro dité od casného détstvi zakladem jistoty a bezpeci. Na jedné stran¢ dit¢ vnasi do zivota
manzelského paru fadu novych pozitivnich prozitkli a vyznamnym zptisobem stimuluje
jejich osobnostni vyvoj. V rodi¢ich samotnych budi nepoznany ochranitelsky postoj, ktery
dava jejich zivotu novy smysl, poskytuje mnoho radosti z kazdodenniho rodinného souziti
a z rychlych vyvojovych zmén a projevl ditéte. Na stran¢ druhé pifinasi dit¢ s sebou i fadu
novych narokti do dosud pohodIného Zivotniho zptisobu rodic¢t. Vyzaduje tiplnou zménu
denniho rozvrhu rodi¢d, znamena pro né samotné fadu povinnosti, mnoho starosti, obav
a konflikth. Kazdé vyvojové obdobi ditéte klade na rodice nové specifické pozadavky,
protoze se dité stale méni. ,,Kazdé dite musi projit jednotlivymi stupni vyvoje, které na sebe
navazuji. Je vsak zapotrebi mit na paméti, ze se kazdé dité vyviji docela jinak. Jejich vyvoj
se sklada z krokii vpred, ustupit a obdobi pomérného klidu. Dité prichazi na svet se svym
vlastnim tempem, jedno jako rychlovlak, druhé jako slimdk. Obé projdou svou cestu, kazdé
svou rychlosti, svym zpiisobem a ukolem rodicu je ponechat ditéti jeho tempo‘ (Rogge,
2007, s. 11).

V rodiné je nutna stald flexibilita a pruzné ptizplisobeni novym potiebam ditéte.
Ukolem rodiéti je své déti povzbuzovat, poskytovat jim zizemi, podpofit je svou
pfitomnosti a jednoduSe je mit radi. ,,Rust ditéte, které si umi poradit s dnesnim svétem,

vevrs

Neexistuje zadny vzorec nebo navod. Ale pochyby ustupuji zavazkum, usili a vytrvalosti.
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Vysledky se objevuji pomalu a postupné — ale s radosti. A tyto vysledky mohou zménit svét
a rodinu** (Eyerovi, 1996, s. 8).

Role otce prodélala v posledni dobé zmény. ,, Tim, Ze prestal byt jedinym vydélecné
c¢innym clenem v rodiny, se zmenil jeho socidlni status v tom sméru, Ze ostatni clenové
rodiny, jejichz zavislost na ném byla znacna, zménili své chovani k nemu “(Cibulec, 1980,
s. 131). Drtiv¢jsi nedotknutelnost otce je dnes prekonand, da se fici, Ze dnesni otec si musi
své postaveni v rodin€ a svlij socidlni status vybudovat svymi dovednostmi, znalostmi,
piirozenou autoritu a dobrym vztahem k ostatnim ¢lentim v rodin€. Ocekava se tedy od n¢j
nejenom opravdovy vztah k zivotni partnerce, ktery je zaloZzeny na vzajemné ucté,
porozumeni, lasce, pratelstvi a odpovédnosti a aby byl spolehlivym ochrancem, pfitelem
a kamarddem svych déti, ale také schopnost zvladat 1 obtizné Zivotni situace a celkové
podileni se na chodu rodiny (domécnost, finance, vychova potomkl, volny cas).
V soucasné dob¢ se vSak postaveni otcti zhorSuje. To je vyvolano tim, Ze Cas straveny

srodinou se stile zkracuje, otcové jsou zaneprazdnéni jinymi spoleCenskymi nebo

v 7

vvvvvv

Da se fici, Ze matka zastava jiz po mnoho generaci Ustfedni pozici v roding, je ji
prisuzovana funkce jednoticiho a stmelujiciho Cinitele, kladou se na ni nejvétsi pozadavky
a naroky v rodiné. Pravé s ni je spojovana v rodiné stranka citova, vychovna, esteticka.
,,Obcas se od ni ocekava i nemozné® (Cibulec, 1980, s. 50). Spravné plnéni role matky
v rodiné vyzaduje jednak vyspé€lost po strance psychické i fyzické k zvladnuti slozitych
a obtiznych tkolu spojenych s funkci matky, dale pak schopnost plnit tikoly a ¢innosti
spojené s roli otce z pozice zastupitelnosti. ,,Nase déti jsou nase nadeéje. Jejich Stésti by
zdjmy a neomezenymi moznostmi vyberu, manzelské pary casto zjistuji, Ze ve svych
kazdodennich Zivotech maji stale méné spolecnych véci. To, co maji spolecné, jsou jejich
deti. Pokud o nich mluvi, skutecné diskutuji o jejich pozadavcich, jejich nadani, pokrocich
a jejich problémech. Stanou se nejen schopnéjsimi, lépe pecujicimi rodici, ale také posilni
své manzelstvi* (Eyerovi, 1996, s. 205). Dnesni podoba vztahli mezi rodici a détmi je jina,
poukazuje se na vét§i otevienost, rovnostaistvi a snahu o ,kamaradsky“ vztah k détem
ze strany jejich rodi¢t. Dne$ni rodiCe si pfeji, aby zjejich ditéte vyrostla jedinecna
sebevédoma osobnost, které by se podafilo v zivoté ,,dobfe prosadit. V soucasnosti se
vSak zafind mluvit o potizich s vychovou, kdy mnozi rodi¢e vyjadiuji pochybnosti

ohledn¢ vztahu jejich déti k autoritam, o neschopnosti déti poslouchat a o jejich
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zhorSenému pfizplisobovani se pozadavkim okolniho véta,, Lepsimi rodici se nestaneme

tim, Ze zménime své deti, ale tim, Ze zménime sami sebe** (Eyerovi, 1996, s. 185).

Role prarodice

Narozeni ditéte se netykd pouze rodict samotnych, ale tato skutecnost je zasahem
do zivota $irsi rodiny. Rodi¢e obou mladych partnert se dostavaji do své nové zivotni role,
a to role prarodiCli, stdvaji se znich babicky a dédeckové. PrarodiCovstvi pozitivnim
zptisobem piispiva k vymezeni rodinné identity. Déle pak potvrzuje normalitu rodiny tim,
Ze napliiuje urcitd socidlni ocekdvani, méni vztahy v roding, zajistuje rodinnou kontinuitu,
¢imz odpada strach ze zaniku rodu. Muze také fungovat jako prvek stability (naptiklad pti
rozvodu), jako pojistka v ménicich se rodinnych pomérech, jako zazemi a spojeni s
ostatnimi, pfipadné jako nahrada za rodice ¢i ekonomicky zdroj, apod. Prarodice by méli
zastavat roli poradcl, ktefi pravé svymi zivotnimi zkuSenostmi, zivotni filozofii a
moudrosti, pomahaji upevilovat rodinné svazky a zlepSovat celkovou rodinnou atmosféru.
Prarodicovska role je velice variabilni, nema jasné definovany obsah, funkce ani styl,
mnohdy byva oznacovana jako ,,role bez role®. Jeji realizace je velmi individudlni a souvisi
predev§im s rodinnymi normami. ,, V' kazdém pripadé se ukazuje, Ze prarodicovska role
byva podrizena predstave rodicii o tom, jak md v socializaci vnoucat vystupovat prarodic.
Jedna se o jakousi normu ,,neinterference”, tedy nevmeésovani, kterd ovSem miuize vést az
k emociondlnimu odpojeni ¢i  odcizeni mezi  jednotlivymi  generacemi v rodiné*
(Rabusicova, Kamanova, Pevna, 2011, s. 142). Mnohem komplikovangjsi je poté situace
Vv pfipad€ nadhradnich (socidlnich) prarodict, tedy nikoliv biologickych. Za téchto okolnosti
je socializace do role prarodi¢ii velmi obtizna. Podle Rabusicové, Kamanové, Pevné (2011)
je aktivni prarodicovstvi jednou z cest, jak prostiednictvim potomkt udrzovat a rozvijet
smysluplnou perspektivu star§ich osob.Vnoucata slouzi prarodi¢im jako kotva v socidlni
struktute, ve které se starSi dospéli mohou ztracet a mohou uspokojovat specifické potieby
prarodicl. Jednd se o potiebu stimulace (nové podnéty pro prarodice), potieba orientace
(poznani nové zivotni role), potieba citované¢ho vztahu (silné emocni prozitky), potieba
seberealizace (nové mozZnosti uplatnéni vlastnich schopnosti) a potieba oteviené
budoucnosti. Podle Matéjcka a Dytrycha (1997) mohou, ale také prarodi¢e vaznym
zpiisobem zasahovat do vSech funkci rodiny. Mohou napfiiklad protestovat proti narozeni
ditéte nebo naopak pfipominat, Ze by se vnoucata uz mela narodit. Mohou zasadnim
zpusobem ovliviiovat ekonomické funkce mladé rodiny, mohou ji v kladném piipadé

podporovat nebo naopak jeji ekonomickou prosperitu znesnadiiovat. Mohou zasahovat do
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procesu vychovy svych vnoucat, a to tim, Ze jim bud’ vnucuji jiné normy, nez jim dévaji
jejich rodice, anebo naopak v pozitivnich pfipadech nahrazuji chybné struktury a hierarchie
hodnot hodnotami, které jsou obecné uznavané a pro danou kulturu platné. Mohou
vstupovat svymi postoji a nazory do emocniho souziti mladé rodiny a citoveé ovliviiovat
svou dceru nebo syna proti manzelskému partnerovi ve smyslu subjektivné zkreslené
kritiky, odhalovanim zdanlivé nebo skute¢né slabych stranek osobnosti partnera nebo
naopak mohou svymi pevnymi postoji, svou moudrosti a toleranci vést ke zpevnéni
manzelského souziti svych déti.

Oproti diivéjsimu postaveni prarodi¢ti v rodiné dnes nastdvaji radikdlni zmeény.
., Iim, ze vek dnesnich dedeckii a babicek se posunul k hranici pod padesat let, otevrel se
jim prostor pro plné a hodnotné vyziti a nezbyva cas na naplnéni drive poZadovanych
cinnosti spojenych s roli dédecka a babicky. Dnesni mladi prarodice se casto nehodlaji
angazovat pro své deti a vauky tim, Ze velkou cast svého volného casu budou vénovat
na jejich vychovu nebo opatrovan‘ (Cibulec, 1980, s. 83) Pokud prarodiCovstvi pfijde
pro starSiho ¢lovéka ve spravnou chvili, mize se na tuto roli dobfe pfipravit, mize
ptehodnotit své priority, mize se socializovat na svou novou identitu. S timto také klesa
pravdépodobnost, ze se dostane do konfliktu s jinymi Zivotnimi rolemi. Zralost na roli
prarodict je ddna mnoha faktory, konkrétné pak ve€k, profesni kariéra, misto bydliste
rodiny — rozdil mezi venkovskym a méstskym prostfedim, ekonomickou situaci rodiny
a dale pak, kterému ditéti se vnouce narodi. VSechny tyto faktory zralost
pro prarodiCovstvi ovliviiuji. Je ale podstatné, aby prarodice byli smifeni s tim, Ze maji déti
ve veéku, kdy se mohou stat rodi¢i a na n€ tedy ¢eka role prarodici. Neptijemna situace
a casto 1 konflikt socidlnich roli miiZe nastat u Zeny, kterd ma pocit, Ze je jeSt¢ mlada a neni
presvédcend o tom, Ze je vhodny €as, aby ji vnoucata oslovovali ,,babi¢ko*. Prarodi¢ovstvi
muze fungovat jako prvek stability (napfiklad pifi rozvodu), jako pojistka v ménicich
se rodinnych pomérech, jako zazemi a spojeni s ostatnimi, ptipadné jako ndhrada za rodice
¢1 ekonomicky zdroj, apod. V téchto souvislostech miiZzeme podle RabuSicové, Kamanove,
Pevné (2011) hovotit o prarodi¢ich jako 0 generaci v zaloze.

VétSina odborniki se shoduje na tom, ze prarodi¢e neodmyslitelné patii k détstvi,
kdy dochazi k formovani jedince a Ze vztah vnouce — prarodiC je pro dit€¢ zasadni, stejne
tak jako prarodiCe. Nejdiive na nas piisobi rodice a velmi brzy se k nim ptidavaji dalsi
¢lenové $§irsi rodiny, zejména prarodic¢e. Na roli prarodicii si babicky a dédeckové zvykaji
postupné, uvédomuji si, co vSe obsahuje. Vnoucata, kterd maji prarodice, se s touto roli

seznamuji od mali¢ka. Pokud rodinné souziti funguje bez vaznéjSich problémi, zatazuji
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vnoucata prarodi¢e do okruhu svych nejblizSich. V détstvi jsme vnoucaty a s prarodici si
hrajeme, prozivdme s nimi spole¢né chvile. Jak rosteme, pokud prarodice jest¢ Ziji,
pomahame jim. Pak mame vlastni déti, po letech se dostavame uz ne do role vnoucat, ale
do role prarodicu, protoze mame vlastni vnoucata. A pravé v téchto chvilich mohou
zafungovat vzpominky na to, co jsme v détstvi prozili se svymi prarodic¢i, co se nam libilo
a co naopak ne. Prostfednictvim vzpominani na své prarodi¢e mizeme to dobré piendset
dal na sva vnoucata a Spatné¢ho se vyvarovat. Vztah prarodicii a vnoucat je velmi kiehky,
je nutné jej opatrovat a péstovat.

Vliv prarodi¢ti na dité¢ vzrasta ve chvili, kdy ma dité¢ problémy a ma pocit,
ze mu rodi¢e nevénuji pozornost. Na druhou stranu diky vnoucatim nabyvaji prarodice
pocitu, Zze mohou ostatnim stale pomahat, a Ze jsou stale uzite¢ni. Tato skute¢nost je velmi
dualezité, protoze se mnozi prarodice Spatné vyrovnavaji s tim, Ze jim ubyvaji fyzickeé sily,
objevuji se zdravotni potize a neslouzi jim pamét. Vnoucata zase védi, ze se maji komu
svetit, a Ze na né maji jejich prarodice Cas. Pro dalsi rozvoj vztah dit€ — prarodic¢ je toto
velmi dilezité. Pfitomnost vnoucete v zivoté prarodicl jim pomahd smifit se a pfijmout
dosavadni prozity zivot, prarodice se lépe vyrovndvaji s konecnosti Zivota. Vnoucata
pomahaji prarodi¢im piekonat tézka obdobi zivota (naptiklad smrt svého Zzivotniho
partnera), Casto se stavaji smyslem jejich zivota a pfinaseji jim zcela novy zZivotni zadmér.
Vliv prarodi¢t v rodiné je znatelny také ve chvili, kdy v rodiné zadni prarodi¢e nejsou,
nebo se se svymi vnoucaty nestykaji. V takovychto rodindch détem mnohdy chybi, Ze se
nemaji komu svéfit a mnohdy jsou pak déti nuceny hledat pochopeni jinde. Prarodice jsou
pro vnoucata tedy velmi dulezitymi. Vztahu vnoucat a prarodicli se nevyhybaji hadky, ani
konflikty. VyfeSeni vzniklého nedorozuméni poméha vztahy vyjasnit. Existuji vSak
1 situace, jejichZ pribéh prarodice ani vnoucata neovlivni. Tato situace nastava napiiklad,
pokud je vzdalenost mezi bydli§t¢ém vnoucete a prarodici velkd nebo pokud dojde
ke konfliktu mezi rodi¢i a prarodi¢i. V takovém piipadé mize dojit az k odcizeni vztahu.
Prarodice, ktefi hodnoti svou Zivotni bilanci negativné, a tim vnaseji problémy do vztahu
ke svym vnoucatim. Takovi prarodice nejsou partnefi ani ucitelé, od kterych by se dalo
pfevzit néco pro vlastni zivot. Nekdy se vnoulata stavaji ,,projekcnimi plochami
pro nesplnéna prani dédeckit a babicek, ktera ted maji spinit ti mladsi* (Rogge, 2000,
s. 232). Takovéto prenaseni tkolll na dal$i generaci velmi zatézuje vztah mezi prarodici
a jejich vnoucaty, Vv disledku ¢ehoz nemuze vzniknout klidné pratelstvi.

Mezi roli babicky a dédecka byvaji odlisnosti ve vztahu k vnouceti. Babic¢ky byvaji

vice informovani o Zivoté¢ svych vnoucat, jsou silngji integrovany do rodinného
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spoleCenstvi, piejimaji vice pecovatelskou roli, vnoucata vice rozmazluji a délaji vétsi
tstupky nez dédeckové. Uloha dédecka je stejné dilleZita jako uloha babitky. Dédedkové
S vnoucaty casto néco vyrab¢&ji, opravuji, vnoucata poznavaji u svych dédecka starsi
techniky prace. Role babi¢ek je ovlivnéna tim, ze vychazi z role matek. Jde o roli citlivou
a chapajici, kdy babicka byva vnimana jako pecujici, pracovita a starostliva zena. K roli
babicky patii zejména cinnosti, které sméfuji k udrzovani spoleéného domova
a vzajemnému setkavani se vnoucat, jejich rodicu a prarodict, kdy maji moznost si povidat
a prijemn¢ stravit spole¢ny cas. Dalsi roli babicek je vypravéni vnoucatiim. Tato role je
i roli dédeckovskou. V prarodicovském vypravéni jde predevsim o predavani vzpominek
z détstvi dal§im generacim, ¢imz se protahuje tzv. ,,generaéni pamét™. Prarodice vSak
vnoucatiim nevypravéji pouze jejich zivotni piibchy, ale i1 ptibéhy ze zivota svych rodici
a prarodic¢l, které jim byly vypravény, kdyZz oni sami byli mali. Vnoucata tak mohou
poslouchat ptib&hy, které jsou staré sto i vice let. Do role obou prarodict patii schopnost
poradit. Vnoucata se mnohdy na své prarodie obraceji s prosbou o radu. Prarodice maji
vice Casu je vyslechnout, odpovéd’ si promyslet, zvazit argumenty pro a proti. Je nutné
si dat pozor na to, aby svou radou prarodice nezasahovali do kompetence rodict ditéte.
., Pro vztahy prarodicii s vnoucaty je nepominutelna rodicovska generace. Ta definuje
podminky, strukturu a hranice téchto vztahu. Zalezi na tom, jaky vyznam v rodiné priklada
prarodiciim, jak potiebuje a soucasne ocenuje jejich prinosy, jak hodnoti jejich chovani
vici vnoucatiim ve smyslu respektovani principu ,,nevmeésovani“ do rodicovské vychovy
(Rabusicova, Kamanova, Pevna, 2011, s. 149). Na druhou stranu pro radu si k prarodi¢im

nechodi jen vnoucata, ale 1 rodi¢e samotni, jejich vlastni déti.

Role sourozence

Role sourozence se ¢astecné prekryva s roli ditéte. Mit sourozence nebo plnit roli
sourozence, znamena dostadvat po celé¢ détstvi pribézné interakce v rGznych zpusobech
socidlni chovani. ,,Kazdé dité vyrusta v jiné situaci. Dokonce i deti 7 téZe rodiny Ziji
V odlisnych podminkach a kazdé z nich obklopuje zcela jedinecna atmosféra. Prvni dité je
zpocatku jedinacek, takzZe se stava stredem pozornosti. Jakmile se narodi druhé dite, starsi
sourozenec si uvedomi, zZe byl sesazen z triinu, a zménend situace se mu pranic nelibi,
predtim byl mocny, ted’ o svou moc neprisel* (Adler, 1999, s. 13). Déti se musi vzajemné
prizpusobovat, vzajemne¢ se tolerovat, délit a chapat. Dobré plnéni této role napomaha lepsi

socializaci ditéte a v¢lenéni se do spolec¢nosti dospé€lych. S touto roli neni spojeno mnoho
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zavaznych problémil, pokud se tedy necini na jednotlivce natlak, nejsou zanedbavani nebo

odstrkovani.

Potadi, v jakém jsme se narodili (prvorozeni — jedinacek, prostfedni a benjaminci),
pohlavi a vekovy rozdil starSich a mladSich sourozencli, nazyva Leman (1997)
sourozeneckou konstelaci. Kazda sourozenecka pozice vramci dané konstelace je
jedinecna, kazda s sebou piindsi sva pozitiva a negativa. Kazda sourozenecka pozice ma
mimotradny vliv na rozvoj osobnosti ditéte. Nevysvétluje sice veskeré nase jednani, ale
do jist¢ miry ovlivituje, jakym clovékem jsme se stali. Sourozenecka role ma dilezity
vyznam nejenom v obdobi vyvoje ditéte, ale i v dospélosti, kdy je nutné zabezpecovat
klidné doziti rodici a pomadhat jim ve stafi. V roli sourozence vystupuje do popiedi

schopnost spoluprace a partnerstvi.

5.1.2 Vztahy v rodiné

Podle Satirové (1994) je prav€ rodina mistem, kde se mezilidské vztahy formuji.
Ty totiz buduji pocit piisluSnosti a délaji rodinu skutecnou rodinou. Je proto nezbytné tyto
vztahy vytvaret, péstovat audrzovat na takové uUrovni, aby vrodiné¢ bylo zaruCeno
harmonické prostiedi, které povede k vyrovnanému souZziti vSech c¢lenli a naleZité

transformaci rodinnych vzorcii chovani.

,Z hlediska anatomie rodiny je podstatné odlisovat vztahy, do kterych jsme se
narodili, tzn. vztahy vrozené, od téch ostatnich, tzn. ziskanych® (Chvéla, Trapkova, 2004,
s. 136) Vztahy vrozené existuji mezi rodi¢i a jejich vlastnimi détmi, mezi vlastnimi
sourozenci, mezi prarodi€i a jejich vnuky a vnuckami. Tyto vztahy existuji stale, maji
biologicky zéklad, jsou samoziejmé, nelze je volit, nelze je ztratit, 1ze je naplnit nebo
nenaplnit, jsou trvalé, a to i pfesto, Ze nebyly naplnéné, hlubiné spojuji celé¢ generace rodd,
jsou vzdy oboustranné a osudové stabilni. Vztahy ziskané vznikaji seznamenim, nejsou
samoziejmé, je mozné si je zvolit, 1ze je kdykoliv ztratit, zanikaji, pokud se o n¢€ nepecuje,
mohou byt jen jednostranné a jsou osudové labilni. K ziskanym vztahlim patii vztahy
pratelské, partnerské, pracovni, s nevlastnimi rodi¢i a détmi, stchanem a tchyni, se
snachou nebo zetém. Nékdy mize dojit k situaci spleteni ziskaného vztahu s vrozenym.
Napftiklad oplozenim vznikd jak vztah vrozeny mezi ditétem a matkou, mezi ditétem
a otcem, dale pak ptes dit¢ se partnersky vztah rodict, ktery vznikl jako vztah ziskany,

stava soucasné€ i vztahem zprostiedkované vrozenym.
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Pokud ma rodina a vztahy v ni fungovat, musi se vyvijet podobné jako
jednotlivci. Rodinné vztahy jsou udrzovany v interakcich c¢lend rodiny. V téchto
interakcich najdeme vzorce, které maji povahu ritualizované udalosti nebo mohou fixovat

rodinné problémy. MozZné kombinace vztahti mezi ¢leny rodiny jsou:

Interakce s
okolim

Vné&jsi viivy

Vnitfni fad,
odpovédnost

vztah matka - otec

Povinnosti

Obr. 1: Triada — zakladni komunikacni trojuhelnik: matka — dité — otec
(Warshak, 2014, [online]).

Vnéjsi vlivy Interakce s
okolim

Povinnosti

Obr. 2: Dyada (Warshak, 2014, [online]).
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Interakce s
okolim

Vnéjsi viivy

Vnitfni fad,
odpovédnost

vztah matka - otec

Povinnosti

Obr. 3: Triada + sourozenci (Warshak, 2014, [online]).

> vnitfni rodinné vazby vyrazné ovlivijici dité

vztah ditéte k prarodi&im

> vztahy pod drobnohledem ditéte,
intenzita zavisi na uspofadani rodiny

minoritni viiv na ditéte

Obr. 4: Zdrava rozsiiena rodina (Warshak, 2014, [online]).
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Zvléadat dobte rodinné souziti predpokladé dobie ovladat své chovani, znalost sebe

samotného a schopnost Uispés$né fesit situace, které¢ vyplynou z partnerského a manzelského

zivota. Aby rodinné souziti nabyvalo pozitivnich forem, je podle Cibulce (1980) predevsim

zapotiebi:

aby si kazdy ¢len rodiny uvédomil, co sdm chce, po ¢em touzi, a totéz aby
vedél o ostatnich ¢lenech rodiny;

aby nikdo Vvrodiné nebranil ostatnim v jejich osobnim = vyziti
a rozvoji. Nesplnéni této dualezité podminky vede u téch, ktefi jsou
omezovani, k rezignaci a nékdy i k neptatelstvi viéi roding, Kk Castym
konfliktim, utékiim z domova a vyhledavani prostiedi, které nemusi mit
vzdy zcela pozitivni charakter;

doséhnout toho, aby pozadavky jednotlivych ¢lenti rodiny byly odtivodnéné
vici celku. Zabrani se tak pfipadnym netnosnym narokim a pozadavkim
nékterych dominantnéjSich a agresivnéjsich Clenii. Kazdy v rodiné ma mit
pravo své pozadavky sdélit, u kazdého by se mélo ptihlizet nejen k jeho
potiebam, ale také k celkovym zasluham;

zabranit tomu, aby hlavni ndplni vzdjemné rodinné komunikace byly hadky
a konflikty, misto vzajemného presvédCovani a vysvétlovani rozdilnych
stanovisek;

hledat u svych ptibuznych lepsi stranky jejich osobnosti a charakteru.
Naznaky Spatného chovani vzdy vcas odstrailovat a necekat,

az ptresahnou nezvladnutelnych rozmért;

vést kazdého clena rodiny ke sprdvnym zisadam rodinného Zivota,
vysvétlovat jeho vyhody, ale upozorniovat 1 na povinnosti, které z ncho
plynou; spolecnymi silami zvladat a usmériovat Cleny rodiny, ktefi maji
tendence k narusovani pratelské atmosféry, nejsou spokojeni sami se sebou

a tuto nespokojenost pfenaseji na ostatni.

5.1.3 Rodinnd identita

Vyvojem vztahii prostiednictvim multigeneratnimi zkuSenostmi a kulturniho

kontextu si ¢lenové rodiny buduji rodinnou identitu. Podle Sobotkové (2001) rodinna

identita predstavuje zachovani jistych hodnot, spojenectvi pii feSeni problému adaptace,

vzajemné dopliovani se v procesu uskutecovani rodinnych roli. Rodinna identita zahrnuje
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pocity i védomi vzajemné blizkosti, sounaleZitosti, projevy zajmu a vielosti. Uzce souvisi
se soudrznosti rodiny. ,,Pro vSechny zmény v rodinné strukture ¢i rodinné interakci jsme
to stale my“ (Sobotkova, 2001, s. 43). Clenové rodiny se zdravou rodinnou identitou sdileji
podobny vztahovy ramec pro chapani a vysvétlovani okolniho déni, ale také pro to,
jak celé rodina na okolni déni reaguje a vysvétluje si jej. Udrzeni rodinné identity v Case,
kontrolu nad konflikty a schopnost rodiny ménit a rozvijet zajiStuje rodinna stabilita.

K udrzeni stability a ustaleni nové identity rodiny napomahaji rtizné rodinné ritualy.

5.2 Formy predavani rodinného dédictvi — rodinny kodex

5.2.1 Rodinny kodex

Kazda rodina ma sviij upfednostiiovany soubor hodnot, ktery na jednu stranu muze,
ale na stranu druhou také nemusi reflektovat. Reiss (1987) v této souvislosti hovoii
o tzv. rodinném kodexu, ktery tvoii soubor rodinnych moralnich norem a je spojen
s rodinnou paméti. Kodex urcuje, co, jak a kdy se ma co d¢lat, aby se to délalo spravné
a nalezité, slouzi jako sklad rodinnych zkusenosti a voditko, podle kterého rodina reguluje
svoje chovani. V souvislosti srodinnym kodexem hovoii Reiss (1987) o rodinném
pokladu, ktery je clenim rodiny pfipomindn hmotnymi pamatkami ziskanych

od pfedchozich generaci, rodinnych legendach a mytech.

5.2.2 Rodinné legendy a myty

Schlippe, Schweitzer (2001) oznacuji rodinu jako nejtésnéj$i socialni prostor,
ve kterém se piibéhy (narratives) nejintenzivnéji sdéluji a soucasné dochazi k jejich
vzdjemné konfrontaci. Piib&hy jsou narativni utvary, vypravéné nckym, pro nckoho
a s konkrétnim cilem. Rodinné piibéhy jsou pojitkem generaci, potvrzuji predavané
hodnoty a presvédceni, poméhaji nam odpovidat na otazky o nasi rodin€ i o sobé&, udrzuji
pocit stability. Nejcastéji se rodinné piibéhy vypraveji pii rodinnych seslostech nebo
oslavach, kdy si miZeme spolecné¢ povypravét o vyznamnych c¢inech Zijicich c¢lent
v roding, ale také zesnulych piibuznych. Dulezité je si uvédomit, Ze pfib&hy zachycuji
zaznam o dané udalosti. Propracovany piibéh, ktery obsahuje vyznamné moralni

ponauceni, nazyvame rodinnou legendou. Legendy jsou predavany z generace na generaci,

pfiCemz si je kazda generace miize ménit podle svych potieb. Podle anglického terapeuta
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ByngHalla ma legenda v rodin¢ upeviiovat stavajici stav. Muze ale také poslouzit jako
navod, jak se zachovat v urCité situaci, jak zvladat urcéité problémy, formuje postoje
a ovliviiuje hodnotovy Zebticek Clent rodiny. Jsou legendy, Vv nichz nasi predkové mohou
mit roli vzorcli nebo odstraSujicich ptikladu.

Podle Sobotkové (2001) plisobi v kazdé rodiné urcité systémy piresvédeni, které
ovliviiuji pocity a chovani ¢lenii rodiny. Tyto systémy jsou skryté pod povrchem rodinné
interakce, kdy dotvareji celkovou linii a specifické rysy zivota rodiny a oznacujeme je jako
myty. Vrodiné maji obrannou funkci, kdy c¢lenové rodiny popirdnim, rozumovym
zdivodnénim nebo zamlcovanim piekrucuji realitu ve vztazich v domnéni, ze se vyhnou
konfliktim. Soucasné je vytvareni mytu obranou rodiny vic¢i svému okoli. Sobotkova
(2001) uvadi tii hlavni typy rodinnych myta:

e myty 0 harmonii — jsme a budeme vzdy S$tastni;
e myty omluvné a myty o napravé — urCeni jednoho vinika za problémy
V roding;

e myty o zachranéni — hledani osoby — zachrance — mimo rodinu.

5.2.3 Rodinné ritualy

Zakladni psychickou potifebou cloveéka je pocit jistoty, Ze se muze spolehnout
na oc¢ekdvané. K tomu slouZi jedinci po cely jeho Zivot kazdodenni a kaZzdoro¢ni ritualy
dodrZované v ramci rodinného kruhu nebo ritualy udrZzované v rdmci spolecenstvi. Ritudly
propojuji Zivot jedince s proudem Casu, prirodnimi cykly a zivotem spole€nosti, kde Zije.
Podle Kaufmanové — Hubertové (1998) jde o specificky lidsky zplsob chovéni, a to
ve smyslu hlubinné psychologie C. G. Junga, tedy o chovani archetypické. ,,Vsem ritualiim
je spolecné to, Ze probihaji podle urcitych pravidel, ktera casto zustavaji cela dlouha
obdobi nemennd. Jak se proménuje spolecnost, mohou nékteré z nich ztracet svij smysl
a nejsou-/i naplnény novym obsahem, brzy zanikaji nebo se stdavaji pouhou formou bez
obsahu* (Kaufmanova — Hubertova, 1998, s. 9). Ritualni chovani najdeme u vsech lidi,
a to jak v krizich vyvojovych, individualnich, tak v dobovych krizich celého naroda. Diive
ritudly tidily celou spolecnost, ve vétSin¢ piipadi byly tzce spjaté s rocnim obdobim
a pocasim.

Rodinné ritualy pfedstavuji podle Sobotkové (2001) specifické, pro rodinu typické
a ustdlené¢ prubéhy nckterych Ccinnosti, které funguji prostiednictvim opakovani

chovani. Vyznam rodinnych rituall spocitd v tom, ze se jimi uskutecnuji tii zakladni
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procesy: transformace, komunikace a stabilizace. Rodinné ritudly mohou mit riznou
podobu, napt.: kazdodenni rutiny (stolovani, louceni ¢lend rodiny rano pred odchodem
z domova, vec€erni ukladani ke spanku), nebo slavnostni prilezitosti, kde se siln¢ projevuje
rodinna tradice (slaveni narozenin, rodinna vyroc¢i, Vanoce, Velikonoce). Cilem ritudla je
podle ,,uspofddani pribéhu dne, poskytovani bezpeci, upeviiovani rodinnych vztahi,
pfekonani strachu a vytvofeni prostoru pro volny c¢as a vlastni kreativitu®
(Kaufmannova — Huberova, 1998, s. 71). Hromadénim spolecnych zazitkli se napliuje
rodinna historie, ktera pti kazdém rodinném setkani oziva.

V dnesni dobé plné zmén ve spolecnosti i v rodiné€ prave ritudly usnadnuji prichod
zivotnimi zménami. ,,Jde o to, Ze ritudaly pomdhaji formovat rodinnou identitu v obdobich,
kdy je potrebna jeji inovace. Ritualy mohou presahovat z minulosti skrze rodinnou tradici
a byt pozménovany soucasnymi potiebami rodiny. Zpristupnuji tak pocit kontinuity Zivota
na jedné strané a usnadnuji akceptaci zmén na strané druhé (Sobotkova, 2001, s. 49).
Davaji jedinci v zivoté fad, jistotu, mnohdy i smér celému jeho Zzivotu, jsou dilezité
pro vytvareni vlastni identity a pro utvareni spolecného zivota. Predepsané zplsoby
chovani pomahaji komunikaci, a to verbalni i neverbalni.

Soucasné rychlé Zivotni tempo, které mnohé ritudly vSak vytésiiuje z rodinného
Zivota, je jednou zvelmi vyznamnych pfi¢in snizovani stability partnerského
a rodinného souziti a mozna spole¢nosti obecné. (Sulova, 2005, [online]). V rodinach, kde
jsou ritudly zanedbavané, potlacené nebo zapomenuté, mize védomi rodinné identity
v pribéhu c¢asu slabnout. ,,Rodinné ritualy zpritomnuji rodinné hodnoty a tradice*

(Gjuricova, Kubicka, 2009, s. 82).

5.2.4 Rodinné hodnoty

Hodnoty urcuji naSe chovani, ovliviiuji vSe, na co pfimo nebo nepiimo clovek
pusobi. Hodnotami se uzce zabyva axiologie (z rFeckého slova axia — hodnota, cennost).
Pro potfeby mé bakalarské prace lze pouzit charakteristiku hodnot jako skutecnosti
(napt.: jevy, véci, procesy, vztahy), které povazujeme ve svém zivoté za diilezité. Hodnoty
nemaji stejnou véhu. Clovék si dlouhodobé v priibéhu socializace na zékladé vlastnich
zkuSenosti, prozitkti a svych vlastnosti sam vytvari tzv. hodnotovy zebfticek, a to podle
toho, jak jsou mu dané hodnoty blizké Vytvafeni hodnotové orientace jedince
je pod silnym tlakem hodnot a hodnotovych orientaci jeho nejbliz§iho okoli (zejména

rodiny), jinych osob (jeho vzorl, populdrnich osobnosti, pod vlivem médii) a systému
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hodnot, které jsou uznavané a preferovany v celé spolec¢nosti. D4 se fici, ze zdkladni kostra
hodnotového Zebiicku je relativné ustalena po obdobi puberty. Zivotni hodnoty jsou
pro kazdého jedince zcela individuéalni, jednozna¢né nelze zebticek hodnot zobecnit.
Miuizeme preferovat napi. teoretické hodnoty (ziskavani pravdy a znalosti), ekonomické
hodnoty (penize), estetické hodnoty (harmonie, vzhled), socidlni hodnoty (pfatelstvi,
kolegialita, pomoc), politické hodnoty (moc, vliv, uznani) nebo nabozenské hodnoty.
Hodnoty nejsou u jedince absolutné stalé a neménné. Hodnotovy zebticek se proménuje
po cely zivot vlivem vyznamnych zmén v disledku Zivotnich etap &lovéka. ,,Zivot sdm je
dar a jsou v ném vzacné hodnoty, které bychom neméli promarnit“ (Mat&jcek, 2000, s.
108).

Lidské hodnoty se za uplynuld staleti zménily. Lidstvo je ¢im dal tim vice
ovlivnéno technikou a technickym pokrokem, postupné se ztracime v zaplavé informaci,
stavame se ,,otroky technickych vymozenosti“. V navaznosti na tuto skutecnost mnohdy
ztracime skuteény zivotni smysl. M¢Eli bychom si uvédomit, Ze rodina je ta nejvéEtsi
hodnota, kterou naSe spolec¢nost ma. Je pfedevsim na rodinég, zdali nasméruje svého ¢lena
v dal$im vyvoji k zodpovédnosti nejenom za sebe, ale i za své nejblizsi, vzajemné
laskavosti, povzbuzeni, porozumeéni s mysSlenkou pfedavani téchto hodnot dalSim
generacim. Na rodicich je, aby svym détem ptedali ty spravné hodnoty, které mohou
zpomalit, zvratit nebo tieba 1 zastavit vychovu individualisticky orientovanych,
samolibych, jeSitnych a pouze sebeuspokojujicich jedinct. ,,Déti potiebuji rodice, kteri je
podrzi, ale nezadrzuji. Potrebuji dospélé, kteri jim davaji koreny a kridla. Koreny, které je
spojuji se zemi a drzi pri zemi. Koreny, které jim ukazuji, z ceho vzesly. Jsou to tradice,
tvorené pro dité rodici a prarodici. Ukolem déti je tyto tradice provétrat, probrat je
a rozhodnout o nich, nekteré hodnoty a normy hodit pres palubu a ty ostatni sbalit
do zivotniho zavazadla. Deéti jsou pocestni, kteri se ptaji na cestu a kteri hledaji
a nachazeji cestu vlastni — jeden pomalu a druhy rychleji, jeden sndze a, druhy s potizemi.
Cilem je cesta sama. Tu a tam se nakratko vraceji ze svych cest, vypraveji o dalekych

zemich, o zdkrutech a oklikach, naplni si sviij ruksak a vydaji se na dalsi etapu cesty, ktera

Jje cilem* (Rogge, 2000, s. 12)
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5.2.5 Rodinné tradice

»Rodinna tradice je pozitivni zvyk, ktery se nejen ocekavd, ale také se na néj
vzpomind* (Eyerovi, 1995, s. 135). V zivoté jedince pusobi tradice jako socialni
prostiedek ke stabilité spoleCenskych vztaht. Jsou takovym katalyzatorem mezilidskych
vztaht, ktery udrzuje pohromad¢ rozdilné povahy a zvyky. Zaroven buduji mezigeneracni
mosty, podporuji intergenerani porozumeéni, davaji jedinci zazit pocit sounalezitosti
s rodem, predky a jejich osudy. Je diilezité znat a pamatovat si sviij rod, ptedat vzpominky
o ptredcich svym potomkliim a probouzet zdjem o rodinné tradice. Zapojeni déti do téchto
znalosti formuje jejich historickou pamét’. To je jeden z piedpokladii toho, ze jako dospéli
se stanou pevnym spojovacim ¢ldnkem mezi dal§imi generacemi.

Eyerovi (1995) tvrdi, ze pokud jsou tradice pec¢livé promysleny, jasn¢ formulovany,
mluvi se o nich a zaklada se na nich, mohou rodinu semknout, zvysit porozumeéni
a rodinnou jednotu, mohou ucit odpovédnosti, poctivosti a pomoci. Nejlepsi tradice maji
svou hodnotu a jsou piikladem spravnych pravidel. Zakladnim divodem pro rodinnou
tradici je vSak zabava a radost z toho, zZe je rodina dohromady. Rodinné tradice Eyerovi
(1995) rozdéluji na velké rodinné tradice — velikonoce, vanoce, vyznamna rodinna vyroci,
narozeniny a malé rodinné tradice — drobné domaci zvyky nebo pravidla (nedé€lni obéd,
pate¢ni rodinné plavani, kazdodenni ve€erni vychdzka se psem).

Mnoh¢é tradice se v dneSni dobé udrzuji jako pouhd zvyklost, ktera se pienasi
Z generace na generaci, kdy nejmladsi generace nema tuseni, pro¢ tomu tak vibec je.
V pribéhu ¢asu byl zapomenut jeji plivodni smysl nebo ztratil v novych spolecenskych
podminkach na vyznamu. Podle Eyerovych (1995) existuje nejméné osm aspektli Zivota,
jimiz nam rodinné tradice mohou pomoci porozumét a rozvijet je. Jednd se o hodnoty,
komunikace, vzdélani, manzelstvi, odpovédnost, citlivost, individualitu a ponauceni. Proto
je dulezité, aby partnefi neustale utvaieli nové tradice a ritudly, které poslouzi na desitky

let dopfedu dal§im generacim.
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1. Zhodnoceni a vylepSeni tradic, které uZ mame

rodinna jednota a porozuméni

individualni identita a hrdost

akceptovani hodnot
sblizeni a rodinny kontakt

poté, co déti opusti domov

2. Doplitovani a rozvijeni (prazdniny, 3. Rodinné zvyklosti a pravidla

narozeniny a jiné kazdoro¢ni tradice) (denni, tydenni, mési¢ni tradice)

Obr. 5. Tradice Prevzato z knihy — EYRE, Linda a Richard M EYRE. Jak naucit déti
hodnotam. 2000, s. 71
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6 Vyzkumné Setieni

6.1 Metodologie vyzkumného Setieni

Vyzkumny cil

Ve své bakalarské praci si kladu za cil podrobnéji prozkoumat a popsat pirenos
rodinnych vzorcti chovani mezi détmi, rodici a jejich prarodic¢i. Kazdy z nés, at’ jiz jsme
vroli ditéte, rodice nebo prarodice, se stavame clankem v fetézu pfedavani modelt
chovani. V ramci mého vyzkumu mé proto zajima, jak dany pfenos vzorct chovani vnima
a nasledné hodnoti, v rodiné kazda generace zvlast’ ze svého pohledu. Z vysledkli mé prace
by mélo byt patrné, jaké vzorce chovani si generace rodi¢u a prarodi¢t pfinesla do svych

prokreacnich rodin, zda se tyto vzorce dotvarely nebo dotvati diky spolecné interakei déti,

rodic¢t a prarodicu.

Vyzkumné otazky
Ve své bakalarské praci budu hledat odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku (HVO),

ktera zni: Jak hodnoti tifi generace v rodiné (déti, rodie, prarodie) prenos

komunikacnich vzorcu chovani?

Z této hlavni vyzkumné otazky jsem vyvodila n¢kolik dil¢ich otazek (DVO), jejichz
odpovédi mné pomohou najit cestu k zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky. Dil¢i

vyzkumné otazky zni:

DVO pro generaci prarodi¢u:

DVO 1: Jak hodnoti rodinnou komunikaci sou¢asni prarodice ve svych
orienta¢nich rodinach?
DVO 2: Jakymi zpisoby komunikovali sou¢asni prarodice se svymi détmi?

DVO 3:Jakymi zpiisoby komunikuji soucasni prarodice se svymi vnoucaty?

DVO pro generaci rodi¢a:

DVO 4: Jak hodnoti rodinnou komunikaci sou¢asni rodice ve svych
orienta¢nich rodinach?
DVO 5:Jak hodnoti rodinnou komunikaci soucasni rodice se svymi détmi?

DVO 6: Jak hodnoti rodinnou komunikaci déti a prarodici soucasni rodice?
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DVO pro generaci déti:

DVO 7: Jak hodnoti rodinnou komunikaci se svymi rodici a prarodici déti

skolniho véku?

Vyzkumna strategie

Podle stanoveného vyzkumného cile a pro sviij vyzkum jsem si vybrala kvalitativni
design. Chtéla jsem vyuzit bliz§iho kontaktu s respondenty, coz pravé kvalitativni vyzkum
umoziuje. Jak uvadi Strauss, Corbinova (1999) vystupem kvalitativniho vyzkumu nejsou
jen Cisla, ale dulezita data zkoumané problematiky. Kvalitativni vyzkum se hodi pro ty
vyzkumy, které se snazi ,,odhalit podstatu néci zkuSenosti s urcitym jevem' (Strauss,
Corbinova, 1999, s. 10-11). Kvalitativnim vyzkumem ziskdvame postoje a reakce
respondentl, jejich nazory, soucasné mame moznost zkoumat vzijemné vztahy mezi

respondenty.

Vybér respondentii

Pro tcely své prace jsem hledala uplné rodiny s alesponi jednim Skolnim ditétem
a vSemi zijicimi a rozhovoru schopnymi prarodi¢i, nebot’ respondenty se méli stat, jak
rodiCe, tak prarodice z obou stran. Vybér rodin byl omezeny dvéma skute¢nostmi. Zaprvé
tim, ze mnoho rodin nema Zzijiciho nékterého z prarodic¢d, pfipadné neni néktery z nich
schopen kvili svému zdravotnimu stavu rozhovoru. Za druhé je Gcast rodiny na vyzkumu
podminéna ochotou vsech jejich ¢lentl, to znamend, Ze neochota jednoho ze ¢lend rodiny

vylucuje automaticky celou rodinu z vyzkumu.

Nakonec se mi podatilo oslovit tfi rodiny, které souhlasily s tcasti ve vyzkumu.
Vysledny vyzkumny vzorek piredstavoval 21 respondentii. Ob¢ generace, rodice
i prarodice, ve vyzkumu vystupovaly na jedné strané Vv roli rodicl, na druhé strané i v roli
déti. Divodem pro vybér takového vzorku respondentii byl zamét zmapovat, jak probihala
rodinna komunikace v orienta¢nich rodinach z pohledu rodicovské generace, a také
z pohledu jejich rodic¢i. Dotazovanim se na détstvi prarodiCovské generace bylo mozné
ziskat informace také o tom, jak hodnoti rodinnou komunikaci svého détstvi oni, ¢imz bylo

mozné pozorovat piipadny pienos vzorcii chovani do jejich prokreacnich rodin.
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Pro uceleng;jsi

pohled nasleduje

struény nastin rodin,

presn¢ji  zakladni

charakteristika jejich jednotlivych ¢lenti. U dospélych je uveden jejich soucasny vék,

dosazen¢ vzdélani, piibuzensky vztah, u déti vék a soucasné studium.

RODINA 1:
Prarodicovska generace - orientacni rodina otce
oy . L stfedni vzdélani
babicka V1 orientacni rodina otce 74 let .
. bez maturity
Viachovi stredni vzdlani
dédecek V1 orientacni rodina otce 74 let .
bez maturity
Prarodicovska generace - orientacni rodina matky
Ly . Y stfedni vzdélani
babicka T1 orientacni rodina matky | 68 let .
. bez maturity
Tuckovi stredni vzdlani
dédecek T1 orientacni rodina matky | 69 let .
bez maturity
Rodicovska generace
Y stfedni vzdélani
matka 1 prokreacni rodina 46 let .
. s maturitou
Viachovi —
Y stfedni vzdélani
otec1 prokreacni rodina 43 let .
s maturitou
Generace déti
Y studentka stredni
dcera prokreacni rodina 18 let Ly
. odborné skoly
Vlachovi 1 = -
Y zak zakladni skoly
syn1 prokreacni rodina 11 let Y ;o
— Skolni vék
RODINA 2:
Prarodic¢ovskagenerace - orientacni rodina otce
. . Y stfedni vzdélani
babicka N2 orientacni rodina otce 60 let .
o bez maturity
Novdkovi stfedni vzdélani
dédecek N2 orientacni rodina otce 62 let .
bez maturity
Prarodicovska generace - orientacni rodina matky
Y . . stredni vzdélani
babicka J2 orientacni rodina matky | 59 let .
v bez maturity
Jezkovi stredni vzdélani
dédecek J2 orientacni rodina matky | 65 let .
bez maturity
Rodicovska generace
Y stredni vzdélani
matka 2 prokreacni rodina 35 let .
. s maturitou
Novdkovi ST TV
. . stfedni vzdélani
otec 2 prokreacni rodina 39 let .
s maturitou
Generace déti
Y zakyné zakladni skol
dcera 2 prokreacni rodina 10 let ¥ Y . y
L. — Skolni vék
Novdkovi T e
“ zakyné matefrské skoly
dcera prokreacni rodina 5 let Y 1y ;o
— predskolni vék
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RODINA 3:

Prarodicovskagenerace - orientacni rodina otce

Ly . L stfedni vzdélani
babicka R3 orientacni rodina otce 64 let .
. s maturitou
Ropkovi stredni vzd&lani
dédecek R3 orientacni rodina otce 68 let .
bez maturity
Prarodicovska generace - orientacni rodina matky
Ly . L stfedni vzdélani
babicka S3 orientacni rodina matky 59 let .
. bez maturity
sovovi stredni vzd&lani
dédecekS3 orientacni rodina matky 63 let .
s maturitou
Rodicovska generace
Y vysokoskolské
matka 3 prokreacni rodina 39 let y wio .
. vzdélani
Ropkovi — -
Y vysokoskolské
otec 3 prokreacni rodina 42 let wio .
vzdélani
Generace déti
zak zakladni Skoly
Ropkovi syn 3 rokreacni rodina 9 let Y .
p ¥ P — Skolni vék

Nastroj sbéru dat

Rozhodla jsem se pouZzit polostrukturovany rozhovor, a to ptredev§im proto, Ze je
mozné na predem piipravované otazky navazovat, dopliovat je, anebo v piipadé€, pokud je
respondentim nepiijemné odpovidat, mohou nékteré otazky vynechat. Rozhovory byly
sestaveny tak, aby urcity okruh otadzek korespondoval s hlavni ¢i dil¢imi otdzkami a mohlo
tak byt na vSechny vyzkumné otazky odpovézeno. Vyhodu jsem spatfovala v tom, ze jsem
behem pokladani otazek ptisla na spoustu novych informaci, které¢ dodaly mému vyzkumu
SirSi rozmér. Vytvofila jsem tfi verze rozhovord, samostatné pro prarodice, rodice
a déti. Ke kazdé dil¢i vyzkumné otdzce jsem nasledné vytvofila nékolik otdzek

tazatelskych, které byly srozumitelné pro respondenty.

Vyzkumny terén

Rozhovory byly realizovany ve vSech rodinach doma, v jejich pfirozeném prostredi,
zvlast s rodici, s prarodici a ditétem. Divodem k odd€lenym rozhovorim bylo jednak, aby
se generace navzajem ve svych vypovédich neovliviiovaly, dale pak, aby vyzkumnik
nezavdal pticinu ke vzniku néjakych mezigeneracnich konflikti. VSechny rozhovory byly
nahrany na diktafon pro jejich pfesnéjsi nasledné zpracovani a vyhodnoceni, s ¢imz vSichni

respondenti souhlasili.
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Pted zacatkem rozhovoru jsem kazdému respondentovi vysvétlila téma a ucel
vyzkumu, pozadala jej o vysloveny souhlas s ucasti ve vyzkumu. Kazdému respondentovi
zvlast jsem zduraznila, Ze GCast na vyzkumu je anonymni, tedy, Ze v mé praci nebude
pouzito jeho pravé jméno a Ze se ziskanymi daty budu pracovat pouze ja osobné. Pozadala
jsem o souhlas s nahravanim celého rozhovoru na zaznamnik z divodu piijemné;si
atmosféry rozhovoru a uleheni prace se =ziskanymi daty. VSichni respondenti
S nahravanim souhlasili. Pfi vyzkumu jsem striktné¢ dodrzovala zdsadu nezminovat se
0 jiz ziskanych datech pred dalSimi respondenty. Po kazdém rozhovoru jsem ziskand data
prepisovala do pisemné podoby. Pii piepisu rozhovorti jsem data anonymizovala,
pro vSechny respondenty jsem pouzila pseudonymy. Musim podotknout, ze pfepis
rozhovorit byl zdlouhavy a velmi casov€ narocny. Neékteii respondenti byli schopni

Vvewr

nékteré pokladané otazky byly pro respondenty ve svém obsahu zna¢né nepiijemné.

6.2 Vyhodnoceni vyzkumu a jeho interpretace

Z realizovaného vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze transformaci rodinnych vzorcti
chovani mezi tfemi generacemi ovliviiuji Etyfi skupiny faktort, a to: rodinné klima,
Mmezigenerani pienosy, mezigenera¢ni vztahy jednotlivych ¢lent rodiny a metody

vychovy.

Rodinné klima

Jak se ukézalo z rozhovord, rodina poskytuje nezaménitelné klima, které je dilezité
pro osobni rozvoj kazdého znds. Mnoho respondentli pfipousti, ze pravé prostiedi,
ve kterém vyristali, kde travili velkou ¢ast svého détstvi, na né mé¢lo velky vliv. Babicka
R3 hovoii o tom, ze: ,,Vse bylo takové normalni, maminka byla na mé moc hodna, moc se
mi po ni styskda“. Matka3 tvrdi, ze: ,,Asi mi to vse prislo tak néjak, jak md byt. Na nic
zasadniho si nevzpominam. “ Otec3 uvadi: ,, Tak ja jsem mél pohodové detstvi. Na nic, co
by mi bylo neprijemné, si nevzpominam. Rodice mé do niceho nenutili, nenarizovali.
Babicka J2 tvrdi: ,,Hodné mi vadilo, Ze mezi mnou a sestrou deélala zejména mamka
rozdily. Ja jsem jiz od mala musela pomahat v domdcnosti, kolem zvirectva a na zahrade.
Kdezto moje sestra, kterd se velice dobre ucila a také vystudovala i vysokou skolu, a to
bylo na vesnici ,,néco”, tyto prdace nevykonavala. Vzdy rodiciim rekla, Zze se musi ucit.

Kdyz jsem rekla ja, ze se musim ucit do Skoly, vidy jsem od mamky slysela, ze musim
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stihnout vse, jak prdci, tak Skolu. To jsem chapala jako nespravedlivé. Tatka se s mamkou
nerad hadal, a tak vétsinou odesel a pomohl mi treba nakrmit husy nebo podojit kozu. *
Stejn¢ tak 1 matka2 ftika:,, Nejvice mé na nasich Stvalo, Ze délali obrovské rozdily mezi
mnou a brachou. Ja jsem musela doma pomahat, delat vse i za néj, treba uklizet pokoj, a
on ne. Ja jsem byla potrestand za vSe, mockrat i za to, co jsem neprovedla, protoze jsem
podle nich byla starsi a méela jsem mit rozum, on za nic. Od mala s nim nasi zachazeli jako
S budoucim reprezentantem, moje uspéchy je vitbec nezajimaly. Pritom jsem méla az do
osmeé tridy vyznamenani, na gymplu taky, a kdyz jsem chtéla jit na vysokou, rekli mi, Ze by
se kviili mne musela rodina uskrominovat a nebyly by penize brdachovi na sport, tak jsem
musela jit pracovat. Hodné jsem se s tim jako mala holka trapila a vilastné nemam 10
V sobé vyresené dodnes. Dédecek R3 vzpomina na prostiedi, ve kterém vyrustal takto:
»Hm, nerad o tom mluvim, protoze nas otec dost casto bil, nenechal si nic vysvetlit, drzel
se hesla: skoda rany, kterd padne vedle. To mné teda vadilo, protoze mu bylo jedno, zda
Jjsem néco provedl ja nebo bracha, dostali jsme vidy oba dva, aby nam to pry nebylo lito.
Velmi casto jsem se otce bdl. Nerad, fakt nerad na to vse vzpominam... ... ... “. Dédecek T1
tvrdi, ze jeho: ,, Otec byl velky detailista. Kdyz nebylo néco na svém misté nebo tak, jak
nakazal, tak bylo zle. VZdycky jsem si Fikal, jak mé to Stve, a Ze nikdy takovy nebudu, ale
nekdy doma slysim, ze jsem jako muj tata“. To samé tvrdi matkal o svém otci: ,, Trochu
mi vadil otcitv puntickarsky postoj. Obcas by bylo lepsi na nas kiiknout, aby se vycistil
vzduch nez takové to divné mliceni. Vic projevovat city“. Z rozhovori respondentli lze
vymezit dvé kategorie. Prvni kategorii bylo prostiedi, které respondenti vnimali jako
pozitivni, protoze je podporovalo, uspokojovalo, a soucasné¢ dochazelo ke stmelovéani
rodinnych vztahii. Druhou kategorii bylo prostfedi, které respondenti vnimali jako
negativni, kdy jejich vyvoj komplikoval, ztéZoval, ptipadné zptisobil i rozpad rodinnych
vztahil.

Stejné jako Matéjcek (1986) nebo Jiraskova (2005) chapou jednotlivi clenové vSech
Ctyt rodin domov jako misto, kam patii, jako misto bezpeci a zivotni jistoty, jako misto,
kde se nachdzeji véci, které maji pro né jisty vyznam, kde ziji ,,jejich 1idé*, kde ale také
mohou vznikat pocity odcizeni a psychické bolesti. Babicka T1 tika, Ze pti slovu ,,domov*
se ji z jejiho détstvi vybavi: ,,Domek, zahrada, rodice, sourozenci®. Stejné tak vzpomina
babicka N2: ,, Domov? Tak asi ja, mamka a braska, Asta (pes) a Tulak (kocour)*, dédecek
J2: ,Rodice. Maminka u Slapaciho Siciho stroje a tata u stolu, jak c¢te v kuchyni noviny “
nebo babicka J2: Riizné homole cukru v kuchyni a bily rucné vysivany ubrus od babicky.

Matcel se pii slovu domov vybavuje: ,,Pohodové détstvi, sobotni nebo nedélni svatecni
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obéd s prarodici“, babicce R3 zase: ,,Mamincino pohlazeni a pomuchlovani . Dédecek S3
rad vzpomina na: ,,Dobry pocit, ze nékam patrim“.Matka3 tvrdi, ze domovem jejiho
détstvi byla: ,, Odza klidu a citové teplo*. DédeCek N2 si pii slovu domov vzpomnél na:
~Kakao a babicciny tvarohové buchty“a dédeCek R3 na: ,, Babicciny kynuté knedliky
S jahodama “. Jinak vzpomina na sviij domov babicka S3, ktera tikd, Zze domovem v obdobi
détstvi pro ni byla: ,,Prace a domacnost” nebo matka? , kterd tvrdi, Ze domovem pro ni
byly: ,.Spinavé smradlavé propocené drezy, trenky a ponozky, chrdnice a hdzenkdiska
taska s micema*. Z rozhovoru s respondenty lze vymezit tii kategorie. V prvni kategorii
domov v obdobi détstvi respondenti spojili s konkrétnimi lidmi, hmotnymi vécmi nebo
zviraty. Ve druhé kategorii respondenti spojili domov s uréitym pocitem, ktery v obdobi
détstvi sami pocit'ovali. Ve tfeti kategorii respondenti domov v obdobi svého détstvi spojili

S konkrétni vzpominkou na néco ptijemného, ale i neptijemného.

Mezigeneracni pirenosy

Jak se ukazalo z rozhovor(, respondenti vSech rodin si jsou védomi, Ze mnozstvi
spolecnych aktivit (spolecné traveni volného Casu, rodinné ritudly, tradice a mezigeneracni
uceni)se odrdzi v mife soudrznosti rodiny, jak uvadi Matéjcek (1994). To potvrzuji

nasledujici odpovédi.

Volny cas
Babic¢ka T1 hovofi o volném ¢ase ve své orienta¢ni rodiné takto: ,,Tak my jsme tak
nejako byli porad vsichni pohromadé. Nebylo to moc o spolecnych zdjmech, spise
o té spolecné praci, pracovali jsme na zahradé, opravé domku nebo na hospodarstvi.
Tatinek vzdy rikal, Ze i my deti musime prilozit ruku k dilu, abychom si vazili dobrého
bydla.“ Dédecek T1 zase na volny ¢as ve své orientacni rodiné vzpomina takto: ,,Chodili
jsme na spolecné prochazky s Ajaxem.* Oba prarodi€e T1 vyhodnotili chovani rodic¢t
ve svych orientac¢nich rodindch v oblasti voln¢ho Casu kladng. Tento vzor tedy zdmérné
(chtén¢) prenesli vzor do své prokreatni rodiny, pficemz babicka 1 hovoii o traveni
volného Casu se svymi détmi takto: Tak kdyz byly mensi, tak ty prochazky s kocarkem,
jezdili jsme na kole. Potom uz mely deécka své zajmy, hlavné sport, tak to uz moznd
to vecerni povidani. Dédecek T1 svou zenu dopliuje: ,,Hodné jsme byli na chate.
O prazdninach jsme jezdili k mori a v zimé do hor na lyze. “ Spole¢né traveni volného Casu

srodi¢i 1 prarodi¢i potvrzuje matka 1: “Vikendy a cast prazdnin jsme travili na chaté,
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i s prarodici. Pak spolecna dovolena treba u more nebo na hordach. “ Protoze i ona tento
vzor povazovala ze své orientacni rodiny za pozitivni, opakuje jej nyni ve své prokreacni
roding, coz potvrzuje slovy: ,,Hodné cestujem za poznanim, plno casu vénujem turistice,
Jjezdime na kole, chodime plavat nebo navstévujeme nase pritele a jejich deti.

Babicka V1 hovoii o traveni volného Casu v orientaéni rodin€ takto: ,,Tak urcité
Jjsme museli pomdhat s pracemi kolem bardku a na zahrade. Ale taky jsme chodili hodné
do prochazky do prirody, s mamkou jsme hackovali a palickovali. Navstévovali jsme
prarodice nebo dalsi pribuzné. Dédecek V1 nemél lehké détstvi a nevzpomind na jeho
proziti rad. Na otazku traveni volného Casu v orientacni rodin€¢ vzpomina takto: ,,Kdyz
nebyl tata v praci, tak byl vétsinou v hospode. Spise jsem travil cas se sourozenci. Museli
jsme se postarat jeden o druhého, psali jsme spolecné uikoly, no a pak jsme chodili ven
mezi ostatni déti, plavat, bruslit, jezdit na kole, a tak......... “. Babi¢ka V1 povazovala dany

VZOor za pozitivni a opakovala jej ve své prokreacni roding, coz podporuje svym tvrzenim:
,Jezdili jsme Kk nasim na Vysocinu kazdy tyden na vikendy, o prdzdnindach, dovolené”.
Naproti tomu dédecek V1 vzor tykajici se tradveni volného €asu ve své orientacni rodiny
vyhodnotil negativné a do své prokreacni rodiny jej védomé blokované neptenesl, coz lze
usoudit z jeho tvrzeni: ,,Nase rodina spolecné volny cas travila. Jezdili jsme k rodicum
manzelky na Vysocinu kazdy tyden v patek a vraceli se az v nedéli. Babca a déda byli supr
lidi. Ale uz umreli. Otecl potvrzuje tvrzeni svych rodicl: ,,My jsme jezdili hodné k babicce
a dedovi na Vysocinu. Rad jsem chodil s tatou na ryby .

Prarodi¢e T1 a V1 shodné uvadéji, Zze se svymi vnoucaty travi dostatek volného

Gasu. Babicka T1 tika: ,, Casto jsem vaucku vyzvedavala z druziny a vodila na krouzek,
to samé je nyni s vaukem. Taky se vzdy moc tésim, kdyz kazdy tyden chodi vaucka na nase
holcici drby u kaficka. Myslim si, Ze jsme spolu vsichni casto a jsem za to rdda.*
A dedecek V1 doplnuje: To potvrzuje 1 babicka V1: ,,My Zijem kousek od sebe. Vidime
se casto. Vnucka uz je velka, tak ta chodi na drbdarnu, a s druhou babickou se stridame
ve vyzvedavani vnuka ze Skoly a vodim ho do krouzku. A kdyz je cas, tak si brknem
a sejdeme se. Tak normalné“. Matkal ptiznava, Ze Cas straveny prarodict T1 a V1 s détmi
je dostatecny a velmi si toho vazi. I synl tento vzajemné straveny cas pozitivné vnima
a tika: ,,Jezdime hodné s mamkou a tatkou na vylety. Taky jezdime na kolach. Babicky mé

berou ze skoly a vodi mé na kytaru “.
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Rodina 2

Babicka N2 vzpomina na spolené straveny cas ve své prokreacni rodiné takto:
»Meéli jsme maly domecek na takové samoté a museli jsme vse délat dohromady, braska
delal ty chlapskeé prace a ja s maminkou kolem domdcnosti, zahradky a havéti. Co jsme si
vypestovali k Zivobyti, to jsme méli. Chodili jsme také hodné do lesa. Moc rada na vse
vzpominam. Meli jsme jeden druhého a bylo to fajn.” DédeCek N2 také pochazi
Z prokreac¢ni rodiny, kde byl volny ¢as rodiny spojen se spole¢nou praci: ,, My jsme bydleli
na vesnici, a tak vzdy bylo dost prace, tak jsme byli casto pohromadé. Na zahrade, drevo
na zimu, susit seno, nakrmit krdliky, slepice, prase. Bylo to spis hodné o té prdaci.* Oba
respondenti vzor spole¢né traveného Casu pozitivné prenesli do své prokrea¢ni rodiny.
To potvrdila babic¢ka N2: ,.Jd i manzel pochdzime z vesnice, sami jsme si postavili domecek
na vesnici, takzZe kolem néj bylo a je prace celorocné dost a dost. Takze jsme jako rodina
stale byly spolu bud na zahrade, dvorku nebo v domecku. No, ale kdyz zbyl cas,
tak jsme s detmi jezdili na kolo vylety.” DédeCek N2 svou zenu doplnil: ,,Porad bylo
co délat, kdyz si clovek musel udélat skoro vse sam, protoze penize na remesiniky jsme
neméli. Takze jsme viastné byly vsichni spolu.*“ Oba dva respondenti uvedli, Ze volny ¢as
se svymi détmi netravili pouze spole¢nou praci kolem domu, ale 1 kazdorocni pé&si
turistickou dovolenou, na kterou vzpominaji dodnes. K tomuto babi¢ka N2 uvedla: ,,Kazdy
rok jsme v lété jeli na tyden do Krkono$ na podnikovou chatu, to byla takova rodinnd
soutez, kolik ujdeme kilometrii a jestli prekoname rekord z minulého roku. Vse jsme si
zaznamenavali a z tiury jsme si prinesli pohled nebo odznak. Dodnes to mame schované
a nekdy vzpomindme, jaké to bylo, co jsme zazili. * Tyto zazitky pozitivné jako dité vnimal
i otec 2, ktery velmi rad na tyto okamziky s rodi¢i dodnes vzpomina.

Babicka J2 vzpomina na spolecné straveny ¢as a ¢innosti se svymi rodi¢i negativné,
jeji détstvi v orientacni rodin€ nebylo pfili$ idedlni: ,, Toho spolecného casu s rodici bylo
hodné madlo. Tatinek pracoval v cukrovaru, maminka pracovala na smény v nemocnici
jako pomocna sila v kuchynce. Neéekdy jsme méli spolecny obéd nebo veceri, ale spise
se kazdy najedl, jak chtél. Abych pravdu vekla, nepamatuji se na to, zZe bychom s rodici
méli spolecné zdjmy. Peneéz bylo malo. Tatka predélaval sam postupné nas bardcek, ve
kterem jsme bydleli, tak jsem hodné casu byla s nim a on mé ucil tém ruznym chlapskym
pracem. Nejezdili jsme nikam na prazdniny, babicka s dédou bydleli ve stejné vesnici,
tak tam jsem hodne chodila, ale oni nds moc navstévovali, to byli rodice mamky
a na rodice tatky si nepamatuji, umreli, kdyz jsem byla hodné mala.” Naproti tomu

dédecek J2 uvadi, ze: ,,My jsme travili spolecne vsechen volny cas. Chodili jsme hodné na
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prochazky do lesa, vzimé bruslit, viéte plavat. S titou jsem chodil kazdou nedeli
odpoledne od jara do podzimu fandit na fotbal, v zimé na hokej. “ O spole¢nych ¢innostech
ve své prokreacni rodiné s détmi se babicka J2 vyjadiuje: ,, Kdyz byly malé, chodili jsme
Na prochazky, na hristé, na piskoviste, apod. Kdyz uz byly starsi, kazdy se sam vénoval
tomu, co ho bavilo. Mladsi syn hral od ctyr let az do dospélosti hazenou a miyj manzel ho
trénoval. Takze veskery volny cas nasi rodiny jsme podrizovali sportovnim aktivitam
naseho syna. Nekdy to bylo dost casove ndarocné.* To potvrzuje i dédecek J2: ,,Byl jsem
trenérem hazené, takze jsem kluka trénoval od minizakii az do dorostu. To mi zabralo
veSkery muj cas, no vlastné, priznavam, pro mé nic jiného v nasi rodiné neexistovalo.
Sam sob¢ v soucasné dobé¢ ptiznava, ze: ,, Dceru jsem néjako propasl . Takovéto rozdeleni
volného ¢asu Spatn€ psychicky snésela dcera prarodict J2 a na své détstvi nevzpomina
pozitivné: ,, Vse se u nas doma tocilo kolem sportu — hazené, kterou tata trénoval a bracha
od mala hral. Stale se mluvilo o tom, kam se jede na zapas, S kym se hraje ,,doma*, kde a
od kolika se trénuje nebo kdy a kam se jede na soustredeni. Tdta vedl brdachovi kroniku
vstirelenych golii, rozebiral s nim chyby na hristi. Je pravda, ze mél bracha neobvykly
talent a byl v tom fakt vynikajici. A kdyz spolu nebyly v télocvicné, na hiisti, divali se na
sport v televizi a neustdale spolu diskutovali. Ja jsem po skole byla casto doma sama,
mamka dopoledne nepracovala a odpoledne chodila uklizet a vracela se domii az pozdé
vecer. Rodice vidy po mé pozZadovali, abych se sama naucila a sama o sebe postarala.
Zavidela jsem Spoluzdkim, kteri napriklad méli odpoledne oba rodice doma, mohli
si S nimi povidat nebo jen tak obycejné spolu vecereli, nebo s§li na prochdazku, no a oni zase
zavidéli mé, Ze jsem stdale doma sama a miizu si tak, jak mi Fikali, délat, co chei. Casto mé
bylo skutecné smutno a brecela jsem u sebe v pokoji.“ Tento vzor povazuje matka2 jako
negativni, nechtéla jej ve své prokreacni rodiné opakovat a o traveni volného casu
a spole¢nych ¢innostech s détmi hovoii takto: ,, Trdvime témer vsechen volny cas spolecne.
Nechci totiz nic propdsnout z détstvi svych dcer. Nechci nikdy opakovat chyby svych
rodicil, je to pro mé olstrasujici priklad. My jezdime hodné na kole, koleckovych bruslich,
chodime hodné do prirody, v lété i v zimé jezdime na hory.

Jak prarodic¢e N2, tak i prarodice J2, vnimaji pln¢ funkéni a zcela dostacujici
traveni volného ¢asu se svymi vnoucaty. Babicka N2 tika: ,,Tak kdyz maji mladi cas,
tak s detmi prijedou, tim, Ze bydlime 10 km od nich, na vesnici, tak to je tak jednou
za 14 dni na cely vikend. Nebo K nam déti jezdi na prazdniny. My tedy k nim tak casto
do mésta nejezdime, jSme s dédou zvykli, Ze mladi jezdi spise k nam nez my knim a taky

to zdravicko uz moc dédovi neslouzi, takze je spise radsi doma. Ale nerikam, Ze se nékdy
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také s dedou za nimi do mésta nevypravime, ale je to fakt mdlo, jsem fakt radsi, kdyz
prijedou oni K nam. Je tu krasnd priroda a klid, malo aut a hluku. Déti se tu vyblbnou, jsou
na cerstvem vzduchu, a mladi nam treba pomohou na zahrdadce nebo drivi na zimu,
jak kdy, nebo se mnou dojedou na nakup, aby déda nemusel. Nebo si vezmou kola a jedou
do lesa.” Deédecek N2 uvadi, ze naspolecné Cinnosti se svymi vnoucaty je caste¢né
omezen stavem svého zdravi, ale i presto uvadi, ze: ,, S holkama hrozné rad hraju ,, clovéce
nezlob se*, hru ,zizaly“ nebo pokazdé opékame burty. Babicka J2 dopliuje: ,, Bydlime
Ve stejném meésté a travime s vnoucaty skutecné hodné casu, kdykoliv se domluvime,
tak miizeme byt spolu. Jedeme na vylet, nebo kino, prochazka nebo jen tak u nds nebo u
nich doma, to si pak hrajem, modelujem nebo malujem. Nebo kdyz mladi potiebuji, tak
holky vyzvednem ze Skoly nebo Sskolky, dovedeme na krouzek, miizeme s ukoly.
Respektujem s dédou ale vidy domluvu s dcerou nebo zetém, nedomlouvime se sami
S vauckami, to ne. Matka2 vypovédi prarodict dopliuje: ,,Snazime se nedélat rozdily mezi
jednéma nebo druhyma rodicema, s manzelem chceme, aby vsichni citili, ze patii k nam,
do naseho Zivota, aby nikdo nebyl smutny a sam.“ Z vypovédi respondentli N2 a J2,
matky 2 a otce 2, vyplyva, Ze povazuji vzajemné straveny Cas za dostateény. | dcera2 tento
vzajemné straveny Cas pozitivné vnima a tika: “Mamka a tatka s ndma jezdi na kole
a bruslich. Chodime taky do lesa, hlavné na houby. V lété plavem a v zimé bobujem.

Babicka a déda z baracku se mnou hrajou karty a hry. Ta druhd babicka s nama kresli

a deda chodi do kina.

Rodina 3

V orientacni rodin¢ babicky R3 a dédecka R3 chyb€l z diivodu Umrti jeden
z rodi¢u. Babicka R3 hovofi o volném Case ve své orienta¢ni rodin€ nasledovné: ,,Hodné
Casu jsme travili ja, maminka, teta, sestrenice a bratranec. Jezdili jsme na vylety, chodili
do prirody.” Naproti tomu dédeCek R3 netravil se svym otcem volny Cas a tika: ,,Kdyz
nebyl tata v praci, tak byl v hospode.* Babicka R3povazovala dany vzor za pozitivni
a opakovala jej ve své prokreacni rodin€, coz podporuje svym tvrzenim: ,,Kdyz byl syn
maly, tak ty prochdzky kocdarkem, na hriste, vylety do prirody. Ale jak rostl, tak spise s tim
tatou travil hodné casu na fotbale. Naproti tomu dédecek R3 vzor tykajici se traveni
volného Casu ve své orientacni rodiny vyhodnotil negativné a do své prokreacni rodiny jej
védom¢ blokované neptenesl, coz lze usoudit zjeho tvrzeni: ,Jezdili jsme v /léte

na spolecné dovolené a pak jsem hrdl se synem fotbal.“ Otec3 potvrzuje tvrzeni svych
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rodi¢l: ,,Tdta hral o vikendech s chlapama fotbal, takze jsem od mala chodil s nim. V lété
Jjsme jezdili na spolecné dovolené. *
Babicka S3 tiké o traveni volného Casu se svymi rodiCi a sourozenci toto. ,, Bydleli
jsme Vv takové bytovce a kousek od ni jsme méli zahradku. TakZe jsme tam od jara
do podzimu byli. S tdtou jsem casto jezdila na kole a mamka mé ucila vysivat, hackovat
a plist.“ Dédecek S3 se vyjadfuje o traveni volné Casu ve své orientacni rodiné timto
zpusobem: ,, Tdata byl dost ¢asto mimo domov, ale kdyz byl doma, tak se nam vsem klukiim
hodné vénoval. Chodil s nami hrat treba nohejbal, volejbal, v lété jsme pravidelné jezdili
do odboradrské ozdravovny na dovolenou Bedrichov v Krkonosich.” Vzory o traveni
volného casu v orientacnich rodinach prarodici S3 Ize charakterizovat jako pozitivni.
Jak babicka S3, tak i dédecek S3, se snazili vzory spole¢ného traveni volného casu
ze svych orientacnich rodin ¢aste¢né prenést do své rodiny prokreacni. Tento pfenos vSak
zna¢né komplikovala finanéni situace mladé rodiny. Babicka S3 o dané situaci tvrdi: ,,Byla
jsem s detmi casto sama, manzel mél dve zaméstnani, aby rodinu financéné zabezpecil. Ale
kazdy rok jsme alespon jeli v lété na tyden s détma stanovat.“ To potvrzuje 1 dédecek S3:
,,Snazil jsem se rodinu vidy dobre financné zabezpecit, takze jsem mél dveé zaméstnani.
Jak se Fika, domii jsem se chodil pouze vyspat. Kazdy rok jsme jeli alespon
o prdazdnindch pod stan.“ Tvrzeni rodict podporuje matka 3: ,, Tatka byl hodné v praci,
i o vikendech, tak jsme byli hodnée s mamkou. Ta nds ucila treba vysivat nebo hdckovat.
V lété jsme vSichni jezdili kaZdy rok stanovat.“ Z vypovédi prarodi¢li R3 a S3 lze usoudit,
ze vobou téchto prokreacnich rodindch zacal fungovat vlivem pracovni vytizenosti
nebo sportovniho zaméteni individualni vzorec traveni volného ¢asu déti s jednim z rodicu.
Tento vzor byl ze strany otce 3 a matky 3 také oboustranné pfenesen do jejich prokreacni
rodiny. Matka 3 se vyjadfuje o spole¢ném, traveni volného Casu rodiny takto: ,,Manzel ma
svoje aktivity, ja taky. Hraje s nim fotbal nebo si s nim zahraje playstation. Ja s nim zase
jezdim na kole a chodim plavat nebo na koleckace. Jediny spolecné straveny cas je o letni
a zimni dovolené. “Z vypoveédi respondenti R3 a S3, matky 3 a otce 3, vyplyva,
Ze povazuji spolecné straveny Cas za dostate¢ny. Velmi pozitivné tuto skutecnost vidi syn
3, ktery tika: ,, S tatkou hrajeme hodné fotbal, s mamkou jezdime na kole, chodime plavat
nebo jde se mnou bruslit. Taky chodime s mamkou do knihovny pucovat si knizky. Déda
(pozn. otec otce) s tatkou se mnou chodi na fotbal, nékdy s nimi prijde i babicka. Déda
a babca (pozn. rodice matky) se mnou zase hrajou rizné hry nebo jdeme do kina

rv r [z
nebo se mnou napisou ukoly “.
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Mezigeneracni uceni

Mezigeneracni uceni chapou jednotlivi Clenové vsech Ctyi rodin jako obousmérny
proces, pficemz uvadi konkrétni véci, které se od urCitého ¢lena rodiny naudili. Velké
podnéty k mezigeneracnimu uceni vidi ¢lenové rodin zejména v technice. Babicka T1 tika:
,Ucime se s dédou porad, i presto, kolik nam je. Zrovna minuly tyden jsem poprosila
vaucku, aby se mnou dosla do banky, protoze jsem si zablokovala platebni kartu. Také
dédecek T1 uvadi, ze co se ty¢e pocitacl, u¢i se od mladsich: ,, Sam musim ty mladsi
poprosit o pomoc treba s pocitacem. “ Matkal dopliuje: ,, Urcité si navzdjem mame co
predat. Rodice nam predaji své zkusenosti a poznatky, my na oplatku se snazime pomoct
napriklad s informacnimi technologiemi.* 1V rodiné 2 se respondenti vyjadfili, Ze starsi
generace ma problémy s technikou. Babicka N2 k tomu uvedla: ,,Dnes ten svét leti tak
divné dopredu, hlavné diky té technice, takze to se hodné s dédou ucime bud’ od syna nebo
od starsi vaucky* a dédecek N2 ji dopliwuje: ,, Spis mdm problém, Ze néekdy nestacime
s babi sledovat ty vSechny novinky a nékdy ani nevime, o cem ta nase mladez mluvi. Oni
maji s nama svatou trpélivost a snazi se nam vse vysveétlit, abychom byli, jak Fika nase
starsi vnucka ,,in“. Babicka J2 chvali v mezigenera¢nim uceni svou vnucku ,, Vzdy mi vse
vysvetli a ukdze . Mimo pocitae uvadeji rodi¢e nebo déti problémy spojené s prarodici
a mobilem. Syn 3 uvadi, ze : ,,Dédové neumi s mobilem nebo pocitacem, tak jim 10 ja nebo
tatka ukazujeme. “Otec 3 dopliuje: Nds syn uci dédu s mobilem. Porad se vymlouva,
Ze umi pouze volat, ale poslat zpravu uz nezvladne. Co se tyce uceni mladSich od starSich,
uvadi matka2:“ Tak treba ja sama se dodnes ucim od manzelovy maminy varit a péct,
V tom je nase babi prebornik, a ja tak ziskavam uzitecné zkuSenosti do vlastni kuchyné.
Décka se zase postupné uci, jak se Zije u babi a deédy ve mésté v panelaku, a jak u babi
a dedy na vesnici, Ze je v tom obrovsky rozdil. “Také syn 3 si je védom uceni mladSich od
starSich: ,, 8 mamkou pecu pernicky na vanoce, to mé bavi. Tata a deéda mé
ucifotbal. “V ramci mezigeneracniho uceni lze vymezit dvé kategorie. V prvni kategorii
se starsi generace uci od mladsich, a to zejména technické véci. Ve druhé kategorii se uci

mladsi od starSich ¢innosti spojené s domacnosti, zkuSenosti a poznatky.

Tradice, ritualy

Rodina 1
V orientacnich rodinach prarodi¢t T1 mély ritudly i tradice své misto. Babicka T1

hovoti: ,,Tak vétsinou jsme spolu vecereli nebo v nedeéli obédvali. Taky se u nds hodné
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dodrzovaly vinoce a velikonoce. Kromé takovych téch zvyki jsme taky chodili s rodici
i prarodici spolecné do kostela na msi. Slavili jsme taky vyroci svatby rodicu, tata vzdy
prinesl mamce svatebni kytici.“ Dé&decek T1 na ritualy ve své orientacni rodiné zase
vzpomina: ,, Tak vzdycky, kdyz tata prisel z prace, tak jsme sli vencit Ajaxe. U toho jsme
si povidali, co je nového, co se nam zajimavého nebo taky nezajimavého béhem dne
prihodilo. © Jako na rodinnou tradici dédecek T1 vzpomina na: ,, riizné oslavy narozenin
a svatkii“. Protoze oba respondenti T1 vyrtstali v tradi¢né zalozené rodin€, chtéli v téchto
zvycich pokracovat i ve své prokreacni rodin€. O pokracujicich ritudlech babicka T1 tika:
»Radno jsme spolecné snidali. Kazdy den vecer jsme si povidali o vSem, co se stalo
pres den, treba ve skole nebo na tréninku. Jesté pravidelny sobotni nebo nedélni obéd u
mych rodicii. “. To souCasné potvrzuje 1 dédecek T1: ,, Jednak spolecna snidané a vecerni
povidani, co bylo pres den a tak.......... V sobotu nebo nedeéli jsme chodili ke tchanovym
na obéd. “Babicka T1 fikda o dodrzovani rodinnych tradic ve své prokreacni roding:,,
Vanoce a velikonoce a vsechny ty zvyky, co k tomu patri. To bylo pékné, byly jsme vsichni
pohromade. Schazeli jsme se u rodicui i s bratrem a sestrou s rodinami. Ted’ se schdzime
jednou za rok v lété u nas na chaté na rodinné grilovacce. Je nas ale ¢im dal tim vice,
rodina se nam stale rozrista. Taky jsme slavili vyroc¢i nasi svatby, viastné jsem se kazdy
rok vdavala, protoze mi manzel prinesl mou svatebni kytici. Vim, Ze tato tradice v nasi
rodiné existuje jiz po nékolik generaci a doufam, Ze nezanikne. Byla by to skoda, si myslim.

‘

Mé to teda kazdy rok potesi”. Dédecek T1 dopliuje: , Vzdy se moc tésim na léto
a rodinnou grilovacku, to se nas sejde vidy jako much, a nékdy nam vikend nestaci,
abychom vse probrali. Na jednu stranu se na tuto akcicku tésim, na druhou stranu si ¢im
dal tim vice kazdy rok uvédomim, jak starnem.*“ Matka 1 také pozitivné vzpomina
na ritudly ve svém détstvi: ,,Tak urcité pravidelné navstevy prarodicii. Pak pravidelné
snidané a pusa pri prichodu domu*, a tradice: ,, Zejména v obdobi velikonoc, to jsme
barvili vajicka, pekli mazance a beranka, bud u nas doma nebo u babicky. O vanocich
jsme zase spolecné pekli cukrovi, vyrabéli adventni vénec a psali jsme pohledy. Jako
rodinnou tradici citim i spolecné stolovani, a riuzné rodinné oslavy narozenin. Nesmim
zapomenout na to, ze déda nosil babicce vzdy v den vyroci jejich svatby stejnou kytku, jako
méla svatebni, to dela i mij tatka mamce, a ted i miyj muz mé. Je to pekné.*. Protoze
matkal ve svém détstvi tradice a ritudly dodrZzovala spolecné€ se svymi rodic¢i a prarodici,
i ona pokracovala v téchto zvycich s novou rodinou, sama toto potvrzuje: ,, Nevim, zda to

nazvat ritudlem, ale stale se schazime s mymi rodici k nedélnimu obédu. Pak navstéva

hrbitova na dusicky a poslednich 15 let jezdime s prateli po vanocnich svatcich na az
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do Nového roku na hory. Spolecné travime vanoce s prarodici, stiidaji se u nds na Stédry
den, jeden rok jedni, druhy druzi, zase, takto uz to je od narozeni dcery. Spolecné s moji
maminou a détmi peCeme na vanoce pernicky, vyrabime adventni vénce nebo malujeme
o velikonocich vajicka. V den vyroci svatby mi manzel prinese stejnou kytku jako svatebni,
vetsinou jdeme i s détmi do restaurace na obéd nebo veceri, a doma si pak prohlizime
svatebni fotky nebo fotky deti, kdyz byly male. Vidy se na takovy den tésim. Nesmim
zapomenout na zlaty prstynek, to uz dostala moje babicka od své maminky, pak ho dostala
v den zletilosti moje mamka, a ta ho dala mé. Ja to zase predala své dceri, kdyz ji bylo
osmndct. Je to takovy nas rodinny poklad z generace na generaci. V lété rodice poradaji
rodinnou grilovaci party na chaté, to se sejdou uplné vsichni, na zahradé postavime stany,
je to vzdy pékny Srumec.“ Na ritualy a tradice v orientacni rodin¢ vzpomina babicka V1
pozitivné: ,,Kazdy den jsme si povidali. Nebo jsme jako déti poslouchali pohddky
Z gramofonu. To byla bezstarostna doba Na narozeniny mamka upekla dort se svickama
a pak je ten, kdo slavil, musel sfouknout. O velikonocich jsme pekli beranka a barvili
vajicka, na vdanoce plaval ve vané Pepa (poznamka tazatelky: kapr), kterého se ale nikdy
nesnédli. Pekli jsme s maminkou vdnocku, zdobili stromecek , zpivali koledy, cekali,
co nam prinese Barbora nebo Mikulas, chodili jsme do kostela. Mozna bych si jesté na
néco vzpomnéla, ale momentalné se mi uz nic nevybavuje...". Naopak dédecek V1
existenci ritualt v orientani rodin€¢ naprosto popird, rodinné tradice spojil pouze
s vanocemi: ,, Moznd tak ty vanoce, kdyz byla s nama doma teta, ale jinak ne. U nds to vse
stalo za prd*“. Do své prokreacni rodiny tito prarodice ptenesli vzory rodinnych ritudlt
z orientacni rodiny babi¢ky V1, ktera o ritudlech fika: ,, ............. pozdravy a pusa,
pomuchlovani, to vse viastné dodrzujem dodnes, i kdyz jsou kluci habani a nékdy na né ani
nedostanu“, a o tradicich: ,, Vanoce, velikonoce, dusicky, Novy rok, narozeniny, svatky.
Ale vse jsme slavili spolecne s nasima a sestrou na Vysociné, abychom byli spolu*.
Dédecek V1 dopliuje rodinné tradice o domaci zabijacku. Pfenos téchto vzorct potvrzuje 1
otecl. V rozsifené rodiné 1 lze vypozorovat, Ze se vSichni respondenti podileji na
dodrzovani rodinnych tradic, coz potvrzuje synl: ,,Slavime vanoce a velikonoce, peceme

pernicky a barvime vajicka. Taky chodime kazdy tyden k babicce na obéd “.

Rodina 2
Na existenci ritudli a rodinnych tradic své orientacni rodiny babicky N2 fika:

» 10 vite, ze ano. Urcité spolecné jidlo a pak kazdy vecer nez jsem usnula mi mamka
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zpivala, moc krasné zpivala. Kdyz jsem uz byla vétsi, zpivali jsme spolu. Moc rada na vse
vzpomindam, byly to nadherné chvile. A pak jsme pravidelné vsichni chodili na nedélni msi.
My jsme tak néjak Zili porad spolu. Tak urcité jsme slavili dohromady narozeniny
a jmeniny, samoziejmé i tatinkovi, to jsme vzdy sli zapalit na hrob svicku, a mamka nam
cestou vypravela pribehy, které s tatkou zazila. Taky vanoce, velikonoce, to k nam jezdili
i ostatni pribuzni. Dodnes si rada vzpomenu na vini jehlici v chalupé, krdjent jablicek,
pousténi skordapek se svickou, dievény betlém na okné. Taky jsme vidy na Stédry den
ozdobili néjaky maly stromek na kraji lesa néjakyma dobrotama pro zvirdtka.
Na velikonoce braska chodil na vrbicky a pletl pomlazku, aby nas mél ¢im vyslehat a my
S maminkou malovali vajicka a pekli rizné dobroty.“ DédeCek N2 také vyrostl v roding
s funk¢nimi ritudly a rodinnymi tradicemi. Vzpomina na né velmi pozitivné: ,, Tak urcité
spolecné jidlo, pres tyden vecere, v sobotu a nedeéli i obédy. Vidy babicka uvarila néco
pro nas vSechny, byla to uuuuzasnd kucharka a my se oblizovali a méli boule az za usima.
Ty jeji knedliky, to bylo........ Vzpominam, zZe kdyz nase babicka varila, vonélo to po celém
bardku. Tak urcité ta klasika jako jsou vinoce, velikonoce, oslavy narozenin, dusicky.
Ale jinak jsme spis méli ritudly spojené s uddlostmi nasi vesnice. Treba zabijacky nebo
posviceni, paleni carodéjnic, prvni maj.““ Oba respondenti ritudly a rodinné tradice do své
prokreacni rodiny pozitivné pifenesli. Babicka N2 rdda vzpomina na né takto: ,, Ranni
pozdrav, snidané, poprani sladkych snii, spolecna vecere. Kdyz byly déti malé, bylo tech
rituali vice, tfeba cteni pohadky na dobrou noc nebo spolecné sledovani vecernicku,
ale jak rostly, tak to odpadavalo. Ale vidy jsme se snazili alespon zachovat to vecerni
spolecné jidlo, abychom si popovidali, co bylo za cely den nového. Tak urcité riizné oslavy
narozenin, svdtkii, vanoce, dusicky, taky Mikulase, Silvestra, atd. Vzdy jsme si vSichni sesli,
pravidelné jezdil na druhy svatek vanocni i brdska srodinou, a povidali jsme
si, prehrabovali se v albech s fotkami a vzpominali. Nez mamka umrela, tak se stiidalo to,
Ze jeden rok byla na Stédry den u nds a druhy zase u brdasky, aby si uzila viechna vnoucata.
Musim se priznat, Ze ja mam vdanoce dodnes strasné rdda, vidycky jsme méli po celém
bardaku ozdoby, zavesovali jsme jmeli na lustru a davali jsme si pod nim pravidelné
na Stédry den pusu.“To potvrzuje i dédedek N2: ,, Manzelka hodné dbala na spolecné
veceri, abychom podiskutovali, co se za cely den prihodilo, co je zapotrebi zaridit, apod.
Vzpominam rad na vanoce. Manzelka doma vsechno krasné nazdobila, napekla cukrovi,
prijeli i ostatni pribuzni, néco dobrého se uvarilo, vytahla se flaska vina, rumiku, tchynka
varila uzasny vajecnak, klabosilo se a vzpominalo. 1 otec 2 jako dit¢ vnimal denni ritudly

a rodinné tradice, o kterych hovotili jeho rodice.
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Babicka J2 ve své orientacni rodiné rodinné ritualy nezazivala. Rodinné tradice
byly poznamenany konflikty mezi jejimi rodi¢i a prarodi¢i. O celé situaci vypovida:
,,Na velikonoce jsem barvila s babickou vajicka, na vanoce jsme spolu pekli cukrovi
a vanocky. Mamka tyto prace s nami nedélala. O vanocich jsme doma meli stromecek,
kapra, salat, kubu, ale jidlo vzdy pripravila babicka, a jen se to k nam z jednoho konce
vesnice na druhy preneslo. Na Stédry den jsme byli pak sami, babicka s mamkou si moc
nerozuméli, najedli jsme se, rozbalili darek, a to bylo asi vSechno. Dédecek J2 vyrtstal
Vv orienta¢ni rodin¢, kde byly rodinné ritudly a tradice soucasti rodinného zivota. On vSak
na n¢ nerad vzpomina: ,, Pres tyden jsme vidy spolecné vecereli, v nedéli byl nedeélni obéd.
To trvalo az do mé dospélosti a otec vzdy Spatné snadsel, kdyz tomu bylo jinak. Tak asi jako
V kazdé rodiné, slavili jsme spolecné narozeniny, svdtky, vanoce, velikonoce. Maminka
byla vyborna kucharka, tak byl vidy slavnostni obéd. O vanocich jsme odpoledne chodili
spolecné na hrbitov, pak jsme ozdobili s tatou vanocni stromecek, maminka pripravila
veceri, salat a Fizky. Najedli jsme se, rozbalili darky a pak jsme vétsinou poslouchali
spolecné rozhlas po drate. Kdyz jsem byl maly, tak jsem to bral tak, Ze to mam byt,
ale jak jsem vyrustal, tak mé néjako ta, jak se to rika, ,,soudrznost? “, strasné vadila... ... *.
Nésledné pak prarodice J2 do své prokreacni rodiny pifenesli pouze v omezené mire
rodinné tradice: ,,Tak asi jako v kazdé rodiné, narozeniny, svdtky, vinoce, velikonoce,
ale vse tak nejak v rychlosti, protoze manzel se synem spousty casu stravil na hristi nebo
Vv télocvicne. O ritudlech rodiny babicka N2 tika: ,, Néjako jsme se stdale mijeli, a jak se
rika, ,,doma si podavali casto jen kliku*. Tuto situaci velmi Spatné psychicky snaSela
matka2, kterd tvrdi, Ze: ,, Pravidelnym rodinnym ritudlem v nasi rodiné bylo kazdodenni
probirani tématu , hdzend*. Cim jsem byla starsi, tim jsem takové hovory nenavidéla.
Radeéji jsem odesla do svého pokoje, abych to nemusela poslouchat. Taky kdyz jsme meli
narozeniny my nebo nasi, tak mamka upekla dort. Ale Ze bychom si treba sedli u kafe
a dort spolecné rozkrojili, tak to asi to ne. Vétsinou se dal do lednicky se slovy k tomu, kdo
slavil ,,t0 mads k narozeninam a darek mads u sebe na posteli”. Hrozné mé to jako dite
trapilo. Vanoce se taky slavili tak nijak, stromecek, darky, vecere, to jo, ale pak zase
hovory o hazené a vétsinou byl druhy den svatecni turnaj, tak sli nasi s brachou tam.*
Z rozhovoru matky?2 lze vypozorovat, Ze citila, Ze ji v détstvi ,,néco* chybélo. Podle jejiho
nazoru jsou ritualy a rodinné tradice pro soudrznost rodiny dilezité. Sama o situaci ve své
prokreacni roding tika: ,, Tak samozrejmé, ritualy jsou duleZitou soucasti nasi rodiny.
Od ranniho pozdravu pres spolecné vecerni jidlo po vecerni pohadku a pusu na dobrou

noc. S manzelem si kazdy den v poledne zavolame na mobil, jak se mame, zdali jsme oba
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V poradku a treba jak je domluveno vyzvedavani holek ze skoly a skolky nebo z krouzkii.
Taky mame zavedeno, ze kdyz se jeden nebo druhy zdrzi, treba ja obcas na nakupech,
tak se tomu druhému ozve, aby nemél strach, Ze se néco stalo. Slavime spolecné
S prarodici narozeniny a jmeniny vSech, pak samoziejmé vanoce a svatky jara. K nasim
chodime jednou za mésic v nedeli na obed, K manzelovym rodicim jezdime pravidelné
kazdych 14 dni na vikend. Uz to je takové zajeté, zatim nam to takto vyhovuje. Vinoce
slavime uz od prvni adventni nedéle, zapalujeme s détmi svicku na adventnim vénci, ktery
delame spolecné, uklizime a zdobime okna vanocnimi dekoracemi, peceme cukrovi
a pernicky. Stromecek strojime s manzelem sami v noci na druhou adventni nedéli s tim, zZe
ho JezZisek k nam prinesl dopredu, aby pak unesl vSechny darky. Zatim holky na JezZiska
véri, i kdyz ta starsi uz ze Skoly prisla s tim, Ze Jezisek neexistuje. Stédry den slavime pak
spolecné s mymi rodici u manzelovych rodicii v bardcku, nékdy prijede i manzelova sestra
Z ciziny. Na Novy rok chodime k nam do mésta s mymi rodici na ohnostroj ““.

Prarodi¢e J2 maji jasno v tom, ze se chtéji se svou soucasnou rozsifenou rodinou
podilet na dodrzovani ritudlll a rodinnych tradic. Z vypovédi respondentl rozsitené rodiny
2 lze také vypozorovat, ze ritudly a rodinné tradice povazuji za dilezité pro dalsi
soudrznost rodiny, pfilezitosti k setkdni a sdileni radosti. K tomuto babicka J2 fika:
Lwdlavime spolecné vSechny narozeniny a svatky, velikonoce a vanoce. Na vSechny tyto akce
kK ndm jezdi i rodice nasi snachy, abychom byli vsichni pohromadé a tak néjak se vzajemné
uzili, popovidali si, a tak. Nam to nevadi, u nds je mista vzdy dost a jak uz jsem rekla, jsem
rada za to, zZe to bez problémii funguje a nehaddame se.” Dédecek J2 vypovéd své zeny
dopliuje: ,, ...... abychom byli vSichni pohromadé a uzili se, dokud jsme na tomto sveéte.
Kdovi kolik mame jesté spolecného casu pred sebou... ... ...... “". Existenci rodinnych tradic
a ritudlt vnima 1 dcera2, ktera tika: ,, Vecer ndam mamka cte pohadku. Mdame riizné oslavy
u babicky na bardacku. Taky slavime vinoce a peceme s mamkou pernicky, a pak je

zdobime, to mé bavi.

Rodina 3

Na ritudly a tradice v orientatni rodiné vzpomind babicka R3 pozitivné:
nwPravidelné jsme se schazeli s tetou a jeji rodinou bud’ u nas nebo u nich. Chodili jsme
na hrob mého tatinka, kdyz by mél narozeminy, svatek, o dusickach, Velikonocich a
vanocich. Taky jsme spolecné s tetou, strejdou a jejima détma slavili Stédry den a
narozeniny, to upekla dort bud’ maminka nebo teta a pak jsme se vsichni sesli. * Naopak

dédecek R3 cCastecné spojuje ritudly a rodinné tradice pouze se svou babickou a svym
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bratrem, otec se do té€chto C¢innosti podle néj nezapojoval: ,,Tak jedine mozna to jidlo, o to
se babicka snazila. Otec ale velmi casto chybél. Na nic jiného si nevzpominam... ... ... bylo
to vse takove divné. Babicka se mnou a brachou chodila kazdy rok na dusicky mamince
na hrob, otec tam s ndmi nikdy nechodil. Pak jsme slavili vanoce a velikonoce, asi tak jako
vSichni ostatni. “ Do své prokreacni rodiny tito prarodice ptrenesli vzory rodinnych tradic a
Jjsme je se synem pravidelné navstévovali. Jinak tak bézné pozdrav, pusa, nékdy ta spolecna
vecere nebo o vikendu obéd. Spolecné jsme chodili na hrbitov, kdyz mel muj tatinek a pak
uz i maminka , a taky manzelova maminka a babicka narozeniny, na dusicky, vanocich. Syn
vzdy chtél vypravet, jak jsme byli mali, nékdy jsme si spolecné prohlizeli fotky v albumu.
Manzel o svém détstvi mluvil pred synem malo. Hodné jsem si potrpéla na vanoce, to jsme
si to uzivali od prvni adventni nedéle, zvyky, peceni cukrovi, strojeni stromecku, pulnocni
msi. Kdyz byl syn maly, tak jsme taky slavili spolecné narozeniny s détmi mého bratrance
a sestrenice, délali se takové détské oslavy, ale pak se to néjako rozpadlo. Ani nevim
proc......... . Prenos téchto vzorl potvrzuje i otec 3: ,, Kazdy mésic jsme jezdili k babicce
a tete. Urcite oslavy narozenin. No a tradicné vanoce, na to rad vzpominam, stromecek,
darky, cukrovi, kapr ve vané, pitlnocni v kostele. “Také v orientacnich rodinach prarodicii
S3 mély tradice a ritudli své konkrétni misto. Babicka S3 hovoii o pozdravech
pfi pfichodu nebo odchodu z domu, spole¢ném jidle, oslavach narozenin a vanoc. Dédecek
S3 hovofti o tom, Ze i piesto, Ze byl jeho otec Casto mimo domov, dodrzovaly se pravidelné
Vv jeho orientacni roding ritualy a tradice podobné tém, o kterych hovoti babi¢ka S3. Oba
respondenti prenesli védom¢ ritudly a tradice, ve kterych vyrastaly, do své prokrea¢ni
rodiny a babicka S3 o nich tika:,, Hlavné vanoce, ty jsme si skutecné uzZivali jiz od zacatku
prosince, kdy jsme s holkama zacali péct cukrovi, vyrabéli jsme rizné vanocni dekorace
a ozdoby z vizovického tésta. Pres rok rizné oslavy narozenin i s prarodici.“ DédeCek S3
dopliiuje: ,, Manzelka hodné dbala na to, aby se slavily narozeniny spolecné, aby
se dostavaly darky, aby kazdy z rodiny védél, Ze ten druhy md narozeniny. To jsme takto
slavili v celé rodine, vidycky jsme se slezli bud’ u nas, nebo u jednéch nebo druhych
rodicu.* Dané ritudly a tradice vnimala v prib¢hu svého détstvi i matka3, ktera svou
matku dopliuje ,,....... nebo jsme si dali pusu na dobrou noc a poprali pekné sny. Mamka
jesté Fikala, ,,at’ Vas blesky Stipou celou noc*. Tomu jsme se vidycky se ségrou smaly. "
Matka 3 a otec 3 byli v pribéhu svého détstvi ve svych orientacnich rodinach ovliviiovani
kazdodennimi ritudly a rodinnymi tradice. V jejich prokreacni rodin¢ vSak existuji, jak fika

matka3, pouze rodinné tradice: ,,SmaZime se udrzet pres rok oslavy narozenin. To
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se sejdeme bud’ u nas nebo u rodicii na obéd a oslavu. Jinak asi taky Vanoce, to je prosté
tradice, kterd must byt, se synem peceme pernicky a zdobime stromecek. Na Stédry den
jsme doma a pak jeden den u nasich a druhy den u manzelovych rodicii. “ O neexistenci
rituald v jejich rodiné se matka 3 vyjadtila: ,, Zijeme tak malicko v chaosu a casto mi to
pripada, ze nic nestihame. “V rozsitené rodiné 3 lze vypozorovat, ze se vSichni respondenti
podileji na dodrzovani rodinnych tradic, coz potvrzuje syn 3: ,, Vsichni K nam prijdou,
kdyz mam narozeniny. A pak taky chodime za babickou a dédou na vianoce, a rozbalujem
S nima ddrky. Nebo s nima jezdim na hibitov. Nékdy si prohlizime staré fotky a babicka mi

«

vypravuje, jak byla mala.*

Mezigeneracni_vztahy jednotlivych ¢lent rodiny (prarodic¢ — rodi¢, prarodi¢ — dite,

rodi¢ — dite, dité — rodic, dite - prarodic)

Jak se ukazalo z rozhovort, respondenti vSech rodin si pln¢ uvédomuji, ze praveé
rodina je tim mistem, kde se mezilidské vztahy formuji. Soucasné respondenti podporuji
tvrzeni Satirové (1994), Ze je nezbytné tyto vztahy vytvaret, péstovat a udrZovat tak,
aby v rodin¢ bylo zaru¢eno harmonické prostiedi, které povede k vyrovnanému souziti

vsech ¢lent a nalezité transformaci rodinnych vzorcti chovani.

Rodina 1

prarodi¢ — rodi¢

Na otazku jaci byli rodi€e babicka V1 odpovéd€la: ,,Hodni, spravedlivi,
dobrosrdecni, prost¢ mamka a tatka“. Ve své orientacni rodiny respondentka zazila
otevienou komunikaci, o které fika: ,, Kdyz jsem se rodicii zeptala, co jsem potrebovala
vedet, tak jsem vidycky dostala odpovéd'. Nikdy mé neodmitli““. Hodnotové orientace svych
rodi¢i babicka V1 vnimala tak, Ze rodice pro své potomky chtéli:,, hlavné Stastné
detstvi “. Babicka V1 se vyjadtila, Ze si nevzpomina, ze by jeji rodice fesili néjaké neshody
tykajicich se otdzek komunikace v jejich rodiné. I piesto, Zze babicka V1 ve své orientacni
roding zazila otevienou komunikaci na vSechna témata, ve své prokreacni rodiné toto
neuplatnila, sama se piiznava, ze se svymi syny nemluvila oteviené o vSech tématech.
I pfesto vSak pro ni neni problém pfijmout odliSny nézor svého ditéte, coZ potvrzuje slovy:
,, Ne, nebylo, a ani dneska s tim nemdame s dédou problém.* Jako své zivotni hodnoty
respondentka oznacila: ,, spokojené manzelstvi a teplo rodinného krbu ‘. Na otazku, jak

respondentka fesila vzniklé neshody se svym manzelem, babicka V1 odpovédéla: ,, A tak
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my jsme se vidycky s tatou domluvili. Ja si na nic nevzpomindm, ze bychom se
dohadovali “. O tom, jak je babicka V1 spokojena ve své rozsitené rodiné, tvrdi: ,, Citim
se Vpohode. Ja o zadné pasti nevim Doufam, zZe do ni nespadnu“. Dédecek
V1 nevzpomind na své détstvi rad: ,, U nas to bylo hodné tezky. Vyriistali jsme s tatou a
ten hodné pil. Kazdy se spis staral sam o sebe. Tim, Ze jsem byl nejstarsi, jsem tatu i mamu
suploval. Nerad na to vzpominam a nechci uz o tom mluvit........... “. Hodnotové¢ orientace
svého otce vnimal jako dité velmi negativné, sam na toto téma fika: ,, Tata nam vidycky
rikal, Ze mu je jedno, co z nas vyroste. Jemu vyhovovalo, kdyz byl sam. A taky sam umrel .
Na téma oteviené komunikace s vlastnimi syny dédec¢ek V1 tvrdi, ze: ,, Nékdy jo, nekdy ne,
podle toho, co to bylo“. 1 dédecek si neni védom toho, Ze by mezi nim a Zenou vznikaly
neshody tykajici se komunikace v roding, coz potvrzuje slovy: ,, Heledte, my jsme se s tou
mou Zenskou vidy domluvili. Zadny problém nebyl nebo si na néj nevzpominam . Odligny
nazor svého ditéte respondent dokaze piijmout. Ve své vigeneracni rodiné nezaznamenava
existenci mezigeneracni propasti, na dané téma hovofi takto: ,, Nic takového necitim, je mi
dobre. Kdyz si vzpomenu na své détstvi a svou soucasnou rodinu, nikdy bych uz nemeénil “.
Babicka T1 vzpomind na své détstvi rdda a o svych rodicich se vyjadtila: ,, Byli
hodni. Méli nas moc radi“. Ve své orientani rodiné respondentka nezaZzila otevienou
komunikaci. Hodnotovymi orientacemi rodi¢t byly podle babic¢ky T1: ,, Schopnost souziti
S ostatnimi lidmi, cestnost, uprimnost, tolerance“. Co se tyce vzniklych neshod mezi rodici
v otazkach celkové komunikace v rodiné se respondentka vyjadtila: ,, Myslim si, Ze hlavni
slovo mél vzdy tata. On vidycky Fikal, zZe je hlavou rodiny a mamka krkem, ktery s ni
krouti. Ze by se néjako rodice hddaly, to jiz si nepamatuji, spise si myslim, ze ne . Ve své
prokreacni rodin¢ se babicka T1 snaZila se svymi détmi mluvit o vSech tématech oteviené,
coz potvrzuje slovy: ,, Ano, mluvili, tak néjako primérené, chtéla jsem, aby ndam déti
ditverovaly a nebaly se zeptat, pokud je néco trapilo*. Jako své hodnotové orientace
oznacila: ,, Poctivost, pravdomluvnost, slusnost, vstricnost ochota k druhym lidem "
Babicka T1 si neni védoma néjakych zavaznéjsich neshod mezi ni a manzelem v otazkach
celkové komunikace v rodin€, sama o tomto fika: ,, ...... vzdy jsme to néjako vyresili“.\Ve
své vicegeneracni rodiné se babicka T1 citi dobfe a tika: ,, Hlavné, Ze jsme vSichni
V pohodé a zdravi“. Jaci byli rodi¢e dédecek T1 prozradil: ,, Urcite byli spravedlivi
a nedelali mezi nami Zadné rozdily“. Jako dité vnimal jejich hodnotové orientace takto:
., Pravdomluvnost, peclivost, trpélivost, poradkumilovnost®. Dédecek T1 nezazil ve své
orientacni rodin¢ otevienou komunikaci na vSechna témata a sam ftika: “ Vyristal jsme

Vjiné dobé nez je dnes”. Co se tyCe vzniklych neshod mezi rodi¢i v otazkach celkové
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komunikace v rodin¢ se respondent vyjadtil: ,,. Vétsinou rozhodoval tata, maminka uz jen
souhlasila“. On sdm jako otec se ve své prokreacni rodin¢ snazil se svymi détmi mluvit
o vSech tématech otevien¢ a tika: , Hlavni bylo vzbudit v nich duvéru mluvit s nami
i o neprijemném*. Jako své hodnotové orientace oznacil: ,, Pravdomluvnost, poctivost,
tolerance k druhym . Na otazku feseni vzniklych neshod v otazkach celkové komunikace
dédegek T1 tika: ,, Zena mluvila a argumentovala, ja vétsinou mlcel. Vérite, Ze jsme se
vzdy domluvili? . Respondent se vyjadfil, ze se ve své vicegeneracni roding citi spokojeny,

protoze: ,, ...vSechno klape, tak jak ma “.

rodi¢ - prarodi¢

Matka 1 se na téma svych rodicii a vztaht k nim vyjadtila takto: ,, Tdta byl vzdy ten
prisnéjsi a snazil se, abychom méli s bratrem dobry studijni vysledky. Mamina byla
benevolentnéjsi a obcas nam prominula. Teprve az v pozdéjsim véku nas, podle mé, zacal
tata brat takové, jaci jsme a zjistil, Ze i bez vejsky dokdzu byt Stastna. Ale asi nas
Vv diilezitych rozhodnutich dokdzali podporit, a to jak psychicky, tak i financné*.
Respondentka vyrostla v roding, kde se oteviené hovotila o riznych tématech, ale sama
priznava, ze: ,, ..... vzdy umeérné k veéku “. Hodnotové orientace svych rodi¢ti oznacila jako:
., Vysoké moralni hodnoty, laskyplny postoj k détem a vnoucatim®. Na téma feSeni
vzniklych neshod mezi rodi¢i v otdzkdch komunikace v rodiné matkal ftika: ,, Tdta
vetsinou mlicel a mamina mluvila a argumentovala, ale vidy to bylo kvili néjaké
malickosti. Za chvilku o tom nevédeli”. Mezigeneracni propast ve vicegeneracni rodiné
matkal nepocituje, coz potvrzuje svymi slovy: “Myslim, Ze vie funguje, tak jak ma*.
., Hodni, mam je rad", tak se vyjadtil otecl o svych rodi¢ich. Respondent vyrostl v roding,
kde s nim né€kdy otec mluvil oteviené, zalezelo vSak o jaké téma se jedna. Hodnotové
orientace svych rodi¢l oznacil jako: “Klid v rodiné, abychom se vsichni meli radi . Jako
dit¢ nezaznamenal skutecnost, Ze by mezi jeho rodi¢i vznikaly neshody kvili otazkéach
celkové komunikace v rodiné. Mezigeneracni propast v rodiné neciti a je rad, Ze:

pyeenes vSechno je OK “.
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rodic - dité

Matkal ve své prokreaéni rodiné€ podporuje se svymi détmi otevienou komunikaci:
»Ano, mluvime. SnazZime se a vzdy jsme se snaZili najit vhodnou komunikaci vzhledem
volit jiny pristup“ Co se tyce neshod mezi ni a manzelem v otazkach celkové komunikace
v rodiné respondentka fika: ,,S manzelem se snazime najit spolecné reseni. Néekdy to je
tezké, protoze jeden musi ustoupit” Pro matkul neni problematické pfijmout odlisny nazor
vlastniho ditéte a tvrdi, Ze ., Déti maji vétsinou odlisné ndazory od nas rodicu. TakzZe dité
vyslechnu a nejak se domluvime®. | otecl potvrzuje vypovéd své manzelky tykajici
se oteviené komunikace s jejich détmi. Na vrcholu svého hodnotového Zebiicku otecl
a matkal vidi spokojenou rodinu. Otecl ptfiznava, Ze nékdy vzniknout neshody v otdzkach

celkové komunikace, ale vzdy se snazi s manzelkou najit vhodny kompromis. Ani pro

otcel neni problém piijmout odliSny nazor ditéte.

prarodi¢ — dité, dité - rodic¢

Synl vnima své détstvi pozitivné a vyjadiuje se: ,Jezdime hodné s mamkou a
tatkou na vylety. Taky jezdime na kolach. Babicky mé berou ze skoly a vodi mé na kytaru .
Synl se vyjadril, ze si vzajemné o vSem povidaji vSichni v rodiné. Dale nejisté tika,

ze s nim vedou jeho rodice a prarodice otevienou komunikaci.

Rodina 2

prarodi¢ - rodi¢

Na otdzku vztahti k otci a matce babicka N2 vypovédéla: " Tatinka si moc
nepamatuji, byla jsem jesté mala, kdyz zemrel. A mamka byla prosté takova nase hodna
mamka. Takze urcite vztahy pozitivni. "' Ve své orientac¢ni rodiné jako dité zaZila otevienou
komunikaci, coz potvrzuje slovy: "Mamka byla takova moje a brdskova ,,starsi sestra”,
ke které jsme méli diveru a mohli jsme se na cokoliv zeptat.” Co se ty¢e hodnotové
orientace své maminky babicka N2 vypoveédéla, ze chtéla: "...... aby ze mé a brasky
vyrostli lidi s dobrym a uprimnym srdcem."” Otevienou komunikaci babicka N2 uplatnila
nasledné ve své prokreacni rodiné se svymi détmi , protoZe jak sama fika: "..... byla jsem
tak vychovand. Samoziejmé vidy primerené jejich veku. Vzdy vedely, Ze se na mé mohou
obratit a mohou zeptat na cokoliv.” Diky tomu je babicka N2 schopna ptijmout i odlisny

nazor svého ditéte, coz potvrzuje slovy: ."..je vidy zapotiebi si o rozliSnych ndzorech
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na rovinu popovidat a projit ,,vse pro* a ,,vse proti“. Nad svymi zivotnimi hodnotami

”

se babicka N2 zamysli v tom smyslu, ze " ....... tech hodnot miize byt v Zivoté fakt hodneé.
vraceli domu a byli tam spokojeni.” Ve své rozSifené rodin¢ se babicka N2 citi dobie
a zadnou mezigeneracni past neciti. Tvrdi, ze ".....pokud se nam néco nelibi, promluvime si
a snazime se vzdy najit néjaky vhodny kompromis, aby vyhovoval jak nam starsim, tak
nasim mladym. Zatim se nam to dari a doufaaaam, zZe i do budoucna to tak bude. Snachu
mame jako svou dalsi dceru, je to hodna holka s uprimnym srdcem. Nechci Zadné hadky,
kdyz to obcas slysim, co se v nékterych rodindach déje, jsem Stastna, Ze ta nase je takova,
jaka je.......". Dédetek N2 vzpomina na své rodi¢e jako na: "prima a spravedlivi
lidi. Skoda, Ze uz nejsou mezi nami." Na rozdil od babicky N2 jeho rodi¢e s nim oteviend
nemluvili, sdm vidi dGvod v tom, Ze : "Byla jina doba nez dnes, v televizi toho moc nerekli
a VvV novindch se psalo jen to, co bylo dovoleny, to prosté tak bylo ......... ”. Na druhou
stranu ale uvadi, ze: "Hodné se mnou mluvila babicka." Jako zivotni hodnoty svych rodict
dédecek N2 spatiuje v tom, Zze mu rodi¢e vzdycky fikali: ,, ...... abychom se Kk ostatnim
chovali tak, jak chceme, aby oni se chovali k nam. "Co se ty¢e neshod a konflikti mezi
rodi¢i v otdzkach celkové komunikace v rodiné dédecek N2 ftika: ,,Tak nekdy se asi
poskorpili, ale bylo to takové normalni, za chvili o tom nevedeéli“. Protoze mu jako ditcti
vadilo, Ze se svych rodi¢li nemize na cokoliv zeptat, ve své prokreacni rodin¢ se snazil
o otevienou komunikaci. Vzdy jsem chtél, aby se moje déti mohli na me obratit, treba
I S neprijemnou véci, protoze vsechno se da resit, ale musi se to rict!" DédeCek N2 tika, ze
pro n¢j neni problém piijmuti nazoru vlastniho ditéte, a praktikuje toto: "Pokazdé
vyslechnu a snazZim se ho akceptovat.” Jako své zivotni hodnoty povazuje: " Musi byt
zdravi, pak pohoda, spokojenost, Stastny usmév na tvari téch, co mam rad. " Ve své
rozsifené rodin€ se citi dédeCek N2 dobtfe. Babicka J2 uvadi, ze blize: "blize jsem méla
K tatinkovi.” V jeji orientani rodin¢ se otevien¢ nemluvilo, mezi rodi¢i vznikaly
komunika¢ni neshody, o kterych babicka J2 tikd: "Rodice se hodné dohadovali kviili mné
a sestre. Tatkovi se nelibilo, Zze nema sestra zadné domaci povinnosti. Ale vidy to bylo
stejné, mamka sestru hodné chranila, zacala na tatku kricet a ten odesel na dviir kourit
nebo do dilny, kde i obcas spal. Pak se spolu treba dva dny nebavili." Babicka J2 se
domniva, ze tato situace méla nésledny vliv na zZivotni hodnoty rodict:"” Myslim si,
ze tatkovym cilem vzdy bylo, aby ze mé a sestry vyrostly slusné vychované holky. Mamka
méla jiné hodnoty, pro ni bylo vzdy dulezité vzdélani mé sestry . Ve své prokreacni rodiné

babicka J2 nepraktikovala otevienou komunikaci, protoze je pfesvédcena, ze v dob¢, co
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vyrustaly jeji déti: "..... néco rozhodné slyset nemusely.” Jako své zivotni hodnoty
babicka J2 povazuje: " Zdravi, spokojenost, pohoda, rodinné zdazemi." Ale také ptiznava,
ze : "Drive se moje hodnoty hodné opiraly o sportovni uspéch naseho syna.” Na otazku
vzajemné komunikace s manzelem v obdobi détstvi dcery a syna babicka J2 uvadi: " Muj
manzel je hodné dominantni clovek, takze jak se rika, to co vekl, to vzdy platilo. Moc
o vzdajemné komunikaci to u nas nikdy nebylo. Co se tyce pfijmuti ndzoru vlastniho ditéte
babicka J2 tvrdi, ze dnes jiz takovy nazor piijmout dokaze. Ale pfiznava, Ze: ,, byly doby,
Ze ne. V puberté dcery jsme se casto hadali, dnes vim, ze méla v urcitych vécech pravdu.

’

Ale zatim jsem ji to nerekla, i kdyz vim, ze bych méla.” V soucasné dob¢ se babicka J2
se ve své roz$ifené rodiné citi dobie a hovofi o tom nasledovneé: ,,Nehdaddame se, snazime Se
v§ichni vzajemné tolerovat a vyhovet si, zatim to vSe normalné jde. Asi to je taky tim, Ze tu
jsou holky a tak se celé nase Zivotni deni ted’ toc¢i kolem nich. My s dédou vypomiizeme
S hlidanim slunicek, dcera mi zase treba pomiize vycistit okna, protoze nemiizu na Stafle."”
Je si vSak védoma skrytého konfliktu mezi ni a dcerou, ktery sama vidi v tomto: " Meli
bychom s dcerou vice mluvit o minulosti a o bratrovi, protoze jsou véci, které jsou mezi
nami nevyreSené, to vim, citim, ale prosté se toho bojim. Nékterym tématium se prosté
cilené s manzelem vyhybame, a délame, Ze nejsou, i kdyz o nich pak doma sami S dédou
mluvime. " Dé&decek J2 vzpomind na své rodice s uctou, ale také s konkrétnimi vytkami:
" Meél jsem o dost starsi rodice nez moji vrstevnici. Byli na mé hodni, ale porad se o mée
bali, nékdy to bylo neprijemné a vadilo mi to. Zili jsme hodné sami, s Nikym jsme se moc
nestykali. Byli takovi samotdri." Sdm ptiznava, ze v jeho roding se oteviené nemluvilo,
protoze: " Jednak to bylo dobou, a pak jsem mél starsi rodice nez moji vrstevnici”. Mezi
jeho rodic¢i nevznikaly neshody, protoze, co fekl jeho otec: " .....bylo svaty, maminka vzdy
souhlasila”. Co se ty¢e hodnotové orientace rodi¢t dédecek J2 vypovedél: ,, Pro rodice
byla vzidy diilezita nase rodina, aby o nas lidi nemluvili Spatné, abych se slusné vidy
choval, a aby ze mé vyrostl slusny a poctivy ¢lovek”. On sam Ve své prokreacni rodiné
nebyl naklonén plné oteviené komunikaci, protoze je piesvédcen, ze: " .....néjaka témata
Jjsou pouze dospelacka a deti se netykaji." Dédecek J2 rozdé€luje Zivotni hodnoty na dobu
minulou a soucasnou: " Drive spiSe uspech ve sportu, dnes zdravi, toleranci a pohodu. "
Na otazku vzijemné komunikace s manzelkou v obdobi détstvi dcery a syna dédecek J2
odpovida: " My jsme asi ani néjako moc nediskutovali, si myslim.”. Co se tyCe piijmuti
nazoru vlastniho ditéte se dédecek J2 vyjadiuje, Zes rozpaky, ale 1 presto uvadi:
" Se synem jsem hodné diskutoval a bral jsem ho jako sobé rovnocenného, s dcerou jsem

moc nemluvil. Ona byla hodné ve svém pokoji a pak chodila na brigady a vracela se domi
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az vecer. “ DédecCek J2 se ve své rozsitené rodiné citi dobie a tika: "Blechy (vnucky), zetik
i dcera jsou v pohode, nehadame se, prosté tak normalne. Vyhovime si, kdyz je potreba, my

pomiizeme jim, kdyz nam sily staci a oni zase v nécem nam.

rodi¢ - prarodi¢

I presto, ze si matka? muysli, Ze ji rodi¢e v détstvi citové ublizili, ma je rada.
Ptiznava vsak, ze s touto "kiivdou" bojuje dodnes. Sama vyrostla v roding€, kde se oteviené
o n¢kterych tématech nemluvilo a vzpomina: ,,Vim, ze nds nékdy mama s tatou poslali do
pokojicku, abychom nékteré véci s brachou neslyseli"”. Na otazku feSeni vzniklych neshod
v komunikaci mezi rodi¢i matka? fika: "...... u nas doma hodné rozhodoval tata. Co rekl,
tak to bylo, mamka mu moc neoponovala”.Matka2 se vyjadiila, ze je pro ni velice tézké
posoudit, zda citi ve své rodiné mezigeneracni propast. K tomu uvedla: ,, Manzelovy rodice
jsou jako mi druzi rodice, nékdy bych rekla, Ze s nimi mluvim otevienéji nez s nasima.
Rdada bych si o nékterych vécech s nasima pohovorila v klidu, nic bych jim nevycitala, jen
aby vedeli, co mé treba trapi, s ¢cim nejsem viibec ze svého detstvi vyrovnana, ale nejde to,
nekolikrat jsem to zkusila, tata vidy odesel do jiné mistnosti a mamka zacala hned brecet.
Vite, kdyz byl bracha ve vykonu trestu poprvé, tak to nasi hodné tézko nesli, hlavné tedy
tata, ale pak jsme se jako rodina vSichni semkli a pomdhali mu, psali mu dopisy,
navstevovali ho, aby se dokdzal vratit zpét a zaclenil se zpatky do spolecnosti. Bracha v té
dobé sliboval, Ze to je pro néj dostatecné ponauceni, tatovi slibil, Ze se vrati zpatky
ke sportu a Ze do vezeni uz nikdy. Tenkrat jsme si to vSichni sami pro sebe omluvili, Ze je
mlady, nerozvazny a Ze se dostal mezi Spatnou partu lidi, proto chyboval a dostal se do
maléru. Jenze kdyz se do vezeni dostal podruhé, nasi prestali na toto téma komunikovat,
hodné se uzavreli pred ostatnimi. Dokonce odstranili viechny jeho fotky a pohary, co mél
tata doma na vystavce. Kronika uspéechii taky zmizela z obyvaci stény. No ja sama jsem
taky s brachou ukoncila veskery styk, pochopim, ze clovek miize zakopnout jednou,
ale pokud mu druzi pomohou se z toho dna pomalicku vyskrabat ven, tak by si mél svobody
a hlavné své rodiny vazit a né jen spoléhat na to, Ze mu to priste vyjde znovu. Takze dnes
ani nevim, kde Zije, jak Zije. Ale détem jsem rekla, ze mam jesté bratra a co vse se stalo. 1
takoveé veci se deji v lidském Zivoté, prosté to tak je a urcité nejsme jedina rodina na svete,

¢

ktera ma takovéto trapeni®. Otec2 si mysli, Ze jsou jeho vztahy s rodi¢i dodnes dobré
a priznava, ze jeho vzorem je jeho otec. Soucasn¢ vSak vyjadiil obavu nad tim, Ze jednou
otec umie. Své détstvi otec2 prozil v rodiné, kde se oteviené¢ komunikovalo o rtznych

tématech, coz potvrzuje slovy: ,, ....nasich jsme se mohli zeptat na cokoliv a nikdy nas
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neodmitli“. Co se ty¢e hodnotovych orientaci rodi¢ii hovoii otec2 0 zdravi, pohodé
a spokojenosti. Neshody a konflikty rodi¢i otec2 jako dité nezazil. | otec2 se vyjadril, Ze
existuje v rodin¢ mezigenera¢ni propast. Duvod této propasti vidi v uzaviené komunikaci

na téma ,,bratr manzelky a vézeni®.

prarodic - dité

Babicka N2 se svymi vnoucaty proziva uspeéchy i1 neuspéchy a tvrdi:"” Samoziejmé
pochvalim a dam velikou pusu, kdyz se néco povede, nékdy ale taky musim pochovat na
kline, pohladit a povzbudit, Ze se to povede jindy “. Déda N2 ptiznava: "Jako kazdy déda,
pyvsnim se, kdyz se jim neco povede. " Na otazku plné oteviené komunikace s vnoucaty

n

babicka N2 tikd, Ze se snazi s détmi mluvit oteviené, protoze vi: " ....Ze dnesni doba je
V nécem zla a téch nastrah kolem, takze je zapotrebi mluvit, mluvit, mluvit a tim vilastné my
starsi ty mladsi ochranujem . Dédecek N2 se svymi vnoucaty hovofi otevien¢ vzdy
piiméfené jejich véku a mysli si , Ze jeho zena vnoucata ,.zasvécuje do néceho az moc".
I prarodice J2 prozivaji se svymi vnoucaty uspéchy. Babicka J2 tika: " VZdy mam radost,
kdyz se jim néco podari, no a kdyz ne, tak se to povede pristé. SnazZime se jim s dédou vzdy
podporit, aby je neuspéch neodradil. Dcera nikdy nechtéla, aby holky délaly néjaky sport,
ale chodi na malovani, keramiku a mazoretky. Hrozné rada se chodim koukat na jejich
vystoupeni, a kdyz dostanu vyrobek z hliny, vse si doma vystavuji v obyvaci sténé. Jsou obé
moc Sikovné. " Co se ty€e oteviené komunikace s vnoucaty prarodice J2 shodné uvadéji,
ze s vnuCkami na vSechna témata otevien¢ nehovofi. Je pro né samotné velmi tézké
hovotit o jejich synovi, stryci jejich vnucek. Vypovéedi prarodict N2 a J2, které se tykaly
otevienych témat v komunikaci mezi prarodi¢i a détmi, potvrzuje i matka 1: " Tak
manzelovy rodice s holkama mluvi vice otevienéji nez nasi. Nasi jsou takovi, rekla bych,
odmeérenejsi a pokud jim néco nesedi, tak radéji prevedou rve¢ nékam jinam. Holky
se potom ptaji: ,,A babi (dédo), pro¢ mi to nevysvetlis?“ nebo ,,Babi (dédo,) Ty mé
neslysis?“. Cas od casu jsem na naSe vnitiné naStvand, Ze se nechtéji k nékterym
zaleZitostem v nasi rodiné postavit, jak se ¥Fika , celem“. Neddavno holky u babicky
V paneldku vytahli krabici s fotkami a nékteré byly tak divné odstiizené, hned jsem
pochopila, Ze to jsou fotky z naseho détstvi a je z nich odstrizen bracha. Kdyz se starsi
dcera zeptala, proc jsou roztrizené, babicka krabici schovala a vekla, Ze by se déda zlobil,

"

Ze hrabeme ve fotkach. Asi to je pro né fakt tézké a hrozny zklamani. Ja nevim.........".
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rodi¢ — dité

Matka2 si je védoma skrytého komunika¢ni problému v rodiné a snazi se pracovat
na jeho odstranéni. K tomuto uvadi: , Snazim se s detmi mluvit o vSem oteviené. V nasi
rozsirené rodiné je probléem s mym bratrem, ktery opakované porusil trestny zdkon. Chci,
aby holky vedely, ze takové véci se prosté v zivoté deji. Nechci, aby jim to vekli cizi lide,
to by bylo pro né mnohem horsi. TakZe kdyz se zeptaji, vysvetluji a vysvetluji,
aby pochopily, a vzdy tak mély pocit, Ze tu je jejich mama pro né a zZe se nemusi bat
se zeptat. “ Jako hodnotové orientace v prokreacni rodin€ povazuje matka: ,, ...na prvnim
misté urcité zdravi, to jednoznacné,pak spokojenou rodinu a domov a hlavné uprimnou
komunikaci, i kdyz né vidy jde o prijemnou komunikaci. Protoze kdyz nejsou k sobe lidi
uprimni, pretvaruji se, za néco se schovavaji, tak si myslim, Ze to je vzdy zarodek
budouciho konfliktu. “ Co se ty¢e vzniklych neshod se svym manzelem v otazkach celkové
komunikace v rodin¢ je matka piesvédéena, ze se vzdy snazi s manZelem najit vhodny
kompromis a ptiznava: ,, Jd jsem rdda, ze je manzel takovy, jaky je, vyrostl v rodiné, kde
bylo a stdle je takové to néco, co u nds doma, kdyz jsem ja sama vyrustala, naprosto
chybélo. Takové to teplo, rodinné teplo, ja nevim, jak to mam popsat*. Pro matku2 neni
problém pfijmout odlisny ndzor vlastniho ditéte, protoze si je védoma, Ze ,, ....... i dité je
osobnost s viastnim ndazorem a je potieba ho takto brat. Dilezité je mluvit a rozebrat
i odlisny ndzor od toho mého “. Otec 2 potvrzuje vypoveéd své manzelky a tika, Ze se svymi
dcerami mluvi o vSech tématech oteviené. M4 strach z okoli, aby détem nckteti lidi
nefekli, kde se nachazi jejich stryc. Co se tyce vzniklych neshod s manzelkou v otazkach
komunikace otec2 tika: ,,Ja si asi nejsem vedom toho, ze bychom ses manzelkou o nécem

hadali. Jak to prijde, tak to probereme a vzdy se néjak domluvime.

dité — prarodig, dité - rodi¢

Dcera2 vnima své détstvi pozitivné a vyjadiuje se: ,,Mamka a tatka s nama jezdi na kole
a bruslich. Chodime taky do lesa, hlavné na houby. V lété plavem a v zimé bobujem.
Babicka a déda z baracku se mnou hrajou karty a hry. Ta druhd babicka s nama kresli
a deda chodi do kina.“ Na otazku, zda s ni rodi¢e a prarodice mluvi o vSech tématech
oteviené, se dcera2 vyjadiila: ,, Mamka nam vikala, Ze ma brdachu. Ale udélal Spatné véci
a neposlouchal babicku a deédu, tak je ted’ v polepsovne. Babicka nékdy breci. Kdyz

‘

babicky zeptam,proc breci, neodpovi mi. *
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Rodina 3

prarodi¢ — rodié

Babicka R3 vzpominé pouze na svou maminku, jelikoz tatinek zemfel, kdyz byla
respondentka jesté mald. S maminkou babi¢ka R3 mohla o v§em oteviené hovofit a sama
na tuto dobu vzpomina: ,, Maminka mi vzdy rikala, abych se nebadla zeptat, pokud me néco
bude trapit.” Také vzpomina velmi pozitivné na hodnotové orientace své maminky,
a to na:,,Laskyplny postoj mé maminky nejenom ke mné, ale i bratranci a sestrenici. Sama
babicka R3 pienesla do své rodiny vzorec oteviené komunikace s vlastnim synem a fika:
., ... I moje maminka se mnou o vSem na rovinu mluvila, tak jsem to tak brala i ve vychové
syna. Hlavné jsem nikdy nechtéla, aby mi lhal nebo se bal Fici, Ze treba néco provedl.
neshod v otazkach celkové komunikace vrodiné v prubéhu détstvi vlastniho syna
si babi¢ka R3 mysli, Ze bézna hadka je soucasti kazdého manzelstvi. Jako divod uvadi,
ze jeji manzel : ,, ......... sedel s chlapama v hospodé a ja byla s klukem sama doma. To mé
Stvalo. Vidy slibil, Ze to omezi, ale pokaZdé po tom fotbale s nimi Sel. Casem jsem to
vzdala, nemélo to smysl, dnes uz fotbal nehraji a stejné na to pivo chodi.* Babicka R3
hovoii o tom, ze pro ni samotnou nebyl problém piijmout nazor svého syna, protoze:
,» Déti maji vidy odlisny nazor nez dospély. “ Déle k tomu tikd, Ze se snazila ndzor syna:
., vzdy vyslechnout a néjako spravné nasmerovat.“ O své soucasné rodin¢ se babicka R3
vyjadiuje velice pozitivné: ,, Myslim si, ze vSechno funguje v pohodeé. Snacha je moc
hodna, prosté jako naSe dcera, Zadné problémy zatim nemame. Vzdy se prosté néjako
domluvime. “ DédeCek R3 nevzpomind na své détstvi rad. Sdm o svém détstvi fika:
»My jsme Zzili s otcem a babickou (matka otce). Maminka zemrela brzy, co se brdacha
narodil. Moc si na ni nepamatuji. Tata byl takovy brucoun a prudas.* Ve své orientacni
roding jako dité nezaZzil, Ze by se hovofilo na vSechna témata oteviené. Negativné
vzpomind 1 na hodnotové orientace svého otce, pficemz se mu vybavuje: ,, Velkd prisnost a
disciplina “. DédecCek R3 tikd, Ze otec v rodin€ o vSem rozhodoval: ,, Tdta bouchl do stolu,
a tak to prosté bylo. Nic jiného u nds prosté neexistovalo. “Protoze nechtél dédecek R3
opakovat chovani svého otce, a aby: ,,syn zazil to, co ja a brdacha, Ze jsme se taty bali
zeptat, abychom nedostali narez“, snazil se se svym synem hovofit na rizna témata
otevien€. Jeho cilem bylo vychovat ze syna: ,, Zdravé sebevédomého cloveka“. Dédecek
R3 potvrzuje vypoveéd babicky R3 ohledné vzniklych neshod v jejich prokreacni rodinég: ,,
No jo, to vite, ze byla cas od casu bourka. Hlavne kwviili tomu, Ze jsem nesel po fotbale

domii, ale s chlapama na pivko a pokec. To pak byla doma bourka .......". Ani pro dédecka
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R3 nebylo problém piijmout odliSny nazor svého syna a tika: ,, Nebylo a neni dodnes.
Sednout si, promluvit si, rozebrat vSechna pro a proti. No a co si syn odnese, uz je na
pouze nem*‘. Ve své soucasné rodiné se dédecek R3 citi dobfe a o jejim stavu se vyjadiuje
slovy: ,,Jd si myslim, Ze je vse v poradku. Snacha je prima holka, se synem si vidy
nejasnosti v klidu vyrikame, jednou tieba ustoupime my, podruhé zase oni. Zadny problém
nemam “. BabiCka S3 se vyjadiuje o svych rodicich jako o hodnych lidech, ktefi se snazili
détem podle vlastnich sil vénovat. Blize m¢la respondentka ke své matce, ktera byla hodné
nemocnd. Od tohoto stavu respondentka odvozuje 1 hodnotové orientace rodict a tika, ze
matka si velmi ptala: ,,... aby byli vsichni v rodiné zdrav“. Cilem rodict pak podle babicky
S3 bylo, aby jejich déti: ,, vyristaly v poklidné a spokojené rodiné bez hadek. ** Babic¢ka S3
se vyjadrila, Ze si tudiz nevzpomind na to, Ze by jeji rodice fesili néjaké neshody tykajici se
otazek komunikace v jejich rodin€. Co se tyCe oteviené komunikace se babicka S3
vyjadiuje, ze se V jeji orientacni rodiné oteviené o tématech nehovotilo. Nasledn¢ sama
pfiznava, ze ve své prokreani rodiné s manzelem d¢lili témata na: ,, ..... na detem
pristupnd a nepristupnd. Zivotni prioritou babi¢ky S3 bylo a je Ziti ve spokojené
a $tastné rodiné. Co se tyce vzniklych neshod a konfliktl v otazkach celkové komunikace
Vv rodiné v pribeéhu détstvi babicka S3 tika, Ze k neshoddm mezi ni a manzelem dochazelo
kvili vychové jejich dcer: ,, Manzel je dost casto omlouval. Ale vétsinou jsme si to vyrikali,
aby pak byl klid. Popravde ........ hodné jsem ustupovala, ale Stvalo mé to“. Babika S3
pfiznava, ze nékdy byla schopna a nékdy zase ne, pfijmout odlisny nazor svych déti. Ale
podotyka:,, ....... vzdy je potieba si bez emoci promluvit“. Na otazku, zda babicka S3 citi
ve sveé soucasné rodiné mezigeneracni propast, respondentka uvadi, Ze ano. Nasledné tuto
situaci konkretizuje slovy: ,,Moc s manzelem nesouhlasime s volnou vychovou vnuka,
mame na to jiny ndazor a hlavné strach, aby Z kluka nevyrostl sobecky rozmazlenec. Urcité
by mél mit néjaké domaci povinnosti a né, aby vse za néj dcera delala. Taky si myslim,
ze by mu rodice neméli kupovat vse, na co si ukaze. To je Spatné*“. DédeCek S3 o vztazich
se svymi rodi¢i pohovotil: ,,S otcem jsem mél vynikajici vztahy a s mamou .... tak takové
normalni. Rodice byli slusni lidi.” Na otdzku oteviené komunikace v orientacni roding
dédecek S3 odpovedél negativné. Dédecek S3 je presveédcen, ze jeho rodice ze svych synu:
. chteli mit slusné a poctivé lidi. Jsem presvédcen, ze ani ja, ani mi bratii svym rodicum
nedelame Zadnou ostudu®. Ke konfliktim a neshodam rodict se dédecek S3 vyjadiuje
takto: ,, Nikdy jsem neslysel, ze by se rodice pred nami détmi hadali, wvibec
si nevzpominam, je to dlouha doba. Jak jiz jsem rekl, otec byl velmi casto mimo domov,

matka s ndma byla dost casto sama, a jak jsme rostli, tak jsme si ¢im ddl vice uvédomovali,
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Ze musime byt mamé oporou. “On sdm priznava a podporuje tak tvrzeni své manzelky,
Ze ani v jeho rodiné€ neprobihala s potomky oteviena komunikace: ,, Vychovaval jsem déti
jesté za hlubokého totalismu a nékteré otazky byly tabu. *“ O svych hodnotovych orientacich
se dédecek S3 vyjadiuje, Ze jako kazdy tata chtél, aby byly jeho dcery ,,zdravé, stastné,
spokojené, a aby ve svem dospélackem zivote uspély ““. Shodné se svou manzelkou dédecek
S3 tika, ze neshody se tykaly: ,, Nasich holek, jak jinak ................. Zena mluvila,
ja micel, to ji asi strasné rozcilovalo, teda myslim si, jinak nevim, musite se zeptat zZeny. “
Podobné¢ jako babicka S3 1 dédecek S3 ptiznava, ze ne vzdy byl schopen pfijmout odlisSny
nazor svého ditéte. Ale tika, ze :,....vZdy jsem se snaZil si se svym ditétem promluvit
a rozebrat nase rozdilné ndazory . Na otazku, zda podle dédecka S3 existuje v jeho rodiné
mezigeneracni propast, respondent uvadi, Ze ano. Nasledné tuto situaci konkretizuje slovy:
»My mdme jiné ndzory na vychovu vauka a fungovani rodiny. Dcera je nechce slySet a zet'
kK nam chodi minimdlné. Treba mé Stve, Ze jde zet radeji s kamarady na pivo, nez aby se

venoval klukovi“.

rodi¢ - prarodic¢

Matka3 tvrdi, Ze jeji matka byla vzdy piisnéjsi nez otec. Pfesto je ma, jak sama
tika: ,,....rdda oba dva stejné, jsou to rodice*. Matka3 vyrostla v rodin¢, kde se oteviené
o vSech tématech nehovofilo. Mysli si, Ze to bylo zplsobeno, Ze: ,, Byla jind doba nez je
dneska “. Hodnotové orientace spatiuje matka3 v tom, ze se rodi¢e snazili z ni a jeji sestry
vychovat: ,, ..... slusné a poctivé lidi. “. Co se ty¢e vzniklych neshod mezi rodi¢i matka 3
potvrzuje vypovedi svych rodi¢t, kdy témata jejich neshod byla vychova ji a jeji sestry:
., Mamka tatkovi vycitala, Ze je na nds mékky, a Ze ji pak se sestrou viibec
neposlouchame®.  Matka3 hovofi o tom, Ze nékdy pocituje existenci mezigeneracni
propasti: ,, Nekdy mé fakticky dost rozladi dohady s mymi rodici kvili vychové syna
a vaucovani néceho, co s manzelem nechceme. Sice si to vidy na rovinu s nasima vyrikame
a rekneme jim, co se nam nelibi, ale za par tydnii se to vétsinou opakuje. Je to uz
unavujici.......... “. Otec3 si mysli, Ze jsou jeho vztahy s rodi¢i dodnes dobré a piiznava,
ze si vice rozumi s otcem. Své détstvi otec3 prozil v rodin€, pficemz se domniva, Ze se
oteviené¢ komunikovalo o riiznych tématech, coz potvrzuje slovy: ,, Nikdy jsem se nebal
Zeptat, kdyz jsem potreboval. Ale spise mamky.“ Co se ty¢e hodnotovych orientaci rodict
hovofti otec3 o tom, ze se mu jeho rodice: ,, snazili predat zdaklady slusného chovani, aby se
za mé nemuseli nikdy stydet.” Neshody rodici otec3 v pozici nezletilého ditéte

zaregistroval a vyjadifuje se 0 nich takto: ,, obcas se pohadali, vyrikali si to a byl klid.
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Vetsinou to bylo kvili chozeni taty na pivko s kamosema po fotbale“. 1 otec3 se vyjadril,
ze existuji v rodin¢ generacni konflikty. Celou situaci popisuje takto: ,, V kazdé dobé jsou
Jjiné nazory, takze taky budou generacni konflikty. Zalezi pak na lidech, jak jsou schopni se
domluvit. S tchyni a tchanem je domluva teézka. Maji svou hlavu a nema smysl se s nimi

dohadovat ““.

prarodi€ — dité
Prarodi¢e R3 sdili se svym vnukem jak jeho Uspéchy, tak neuspéchy. Babicka R3
tika, ze: ,, Pred rokem zacal vnuk hrat fotbal, takze jezdime s dédou na zapasy a fandime
mu. “ Dédecek R3 dopliuje: ,, Mam radost s nim z kazdého vstreleného golu nebo vitézstvi.
A neuspéch rozebereme, proc to tak dopadlo a jak by se to treba mélo udélat jinak*.
Co se tyce hovorti prarodici R3 a jejich vnuka o tématech otevien¢ se babicka R3
vyjadiuje, ze : ,, Vauk je desné zvidavej. On si spousty véci najde na internetu, takze me to
nekdy pripada, ze spise on vysvétluje nam nez my jemu“. Dédecek se pripojuje a dopliuje:
,,Ona ta doba je dnes takova rychla, décka si vSe najdou na internetu. No nékdy madm
problém, abych se sam necervenal, kdyz se klucina zeptd na néco choulostivého. A néco
treba ani sam nevim*. | prarodi¢e S3 maji radost z uspéchti svého vnuka, zejména pak
v oblasti sportu. V piipadé neuspéchu se snazi vnuka slovné povzbudit. Oba prarodic¢e S3
se vyjadfili, Ze se snaZi s vnukem vést otevienou komunikaci. Vypovédi prarodi¢t R3 a S3
tykajici se oteviené komunikace potvrzuje 1 matka3 slovy: ,, Myslim si, Ze je (prarodice)
syn dokaze nekdy pekné prekvapit . Otec3 si mysli, Ze prarodice R3 s jeho synem oteviené
nehovofi, nékterym tématim se cilené vyhybaji, rad¢€ji mu feknou, Ze je jesté na nékteré

véci maly.

rodic - dité

Matka3 ve své prokreacni rodin€ podporuje se svym synem otevienou komunikaci.
Je pro ni dualezité, aby jak tika:,, ...........byl syn ve svém Zivoté spokojeny a Stastny, aby
vyrustal v klidné a harmonické rodiné. Co se ty¢e neshod mezi ni a manzelem v otazkach
celkové komunikace v rodin¢ si matka3 uvédomuje, Ze se nejvic dohaduji kviili rodicim a
tika: ,,Hodné se nam snazi vnucovat své nazory kvili vychové naseho syna. Na jednu
stranu je chapu, je to jejich jediny vnuk, ale zase musi pochopit, Ze za vychovu syna jsem
zodpovédna ja a manzel. Nekdy mi prijde, Ze nam nasi uz delaji naschvaly. Je to prosté
nekdy hodné tezké .........". Pro matku3 neni problematické piijmout odliSny nézor

vlastniho ditéte a tvrdi, Ze :,Zijeme V demokratické dobé a kazdy z nds md prdvo se
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svobodné vyjadrit bez ohledu na vek. A tak ktomu i ja pristupuju’.
I otec3 potvrzuje vypoveéd’ své manzelky tykajici se oteviené komunikace s jejich synem.
Na vrcholu svého hodnotového zebticku otec3 vidi: ,,spokojenou rodinu a dusevni
pohodu®. Otec3 pfiznava, Ze nejvice se s manzelkou dohaduji: ,, kwviili tchanovciim“.
Ani pro otce3 neni problém piijmout odlisny nazor ditcte, je prfesvédcen, ze: ,, ....pro dalsi

vyvoj ditéte je nutné o rozdilnych nazorech mluvit. *

dit& — prarodié, dit& - rodid

Syn3 vnima své détstvi pozitivné a vyjadiuje se: ,, S tatkou hrajem hodné fotbal,
S mamkou jezdime na kole, chodime plavat nebo jde se mnou bruslit. Taky chodime
s mamkou do knihovny pucovat si knizky. Déda (pozn. otec otce) s tatkou se mnou chodi
na fotbal, nékdy s nimi prijde i babicka. Déda a babca (pozn. rodice matky) se mnou zase
hrajou riizné hry nebo jdeme do kina nebo se mnou napisou ukoly “. Syn3 se vyjadril, ze si
vzajemné o vSem povidaji vSichni v rodiné. Dale tika: ,, Nebo si to sam najdu na netu, a

kdyz nécemu nerozumim, tak se jich zeptam “.

Metody vychovy
Rodina 1

Babicka T1 na otazku, kdo byl pro ni v orienta¢ni rodiné vzorem, fika: "Moje
sestra, mé i bratra hodné ochranovala.” Zptsob vychovy a vychovné prostredky babicka
T1 hodnoti kladné¢ a uvadi, ze: " Nekdy tdta zvysil hlas, jindy prinesla mamka vrbovy
proutek a stacilo, aby ho polozila na still. Pokazdé jsme védeéli, co se déje ... ... ". Ve své
prokreacni rodin€ se babicka T1 ve vychové déti piiklanéla spiSe k domluve, podle ni to
bylo dostacujici. Se svym manzelem se vZdy shodla na pravidlech a hranicich, které svych
détem stanovili. Co se tyCe pohledu na vychovu svych déti po letech a zda by dnes
postupovala jinak, babicka fika: " Nejspis ne, obé décka jsou v pohodé, maji hodné
partnery, kdyz potiebujeme, pomohou, odvezou nas k doktoroj, a tak ..........". Svou
roli prarodice babicka T1 vnima velmi pozitivn€, nebot’ je zaclenovana do kazdodenniho
chodu rodiny: " Tim, Ze bydlime v jednom mésté, snazim se hodné pomdhat. Tak treba jsem
vyzvedavala vnucku ze Skolky nebo Skoly, nekdy jsme i napsali ukoly nebo jsem ji vodila
na keramiku. Vnuka taky vyzvedivam ze Skoly, ucime se spolu a vodim do
lidusky.” Priznava, ze se jako babicka snazi respektovat pravidla a hranice, které maji jeji

vnoucata stanoveny od svych rodicl, ale i pfesto obcas bojuje s myslenkou, Ze by:
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..... mnohdy radéji slevila a vice rozmazlovala”. Pro dédecka T1 byla vzorem v jeho
orienta¢ni rodin¢ jeho maminka, a to pro jeji trpélivost. O zpiisobu vychovy a vychovnych
prostiedkli svych rodict dédecek T1 vzpomina takto: "Maminka trpélive vysvétlovala, tata
obcas vrazil pohlavek."Co se ty¢e vychovy a vychovnych prostiedkli ve své prokreacni
rodin¢ dédecek T1 potvrzuje vypoveéd své manzelky, ze ve vétsin€ pripadu stacilo s détmi
promluvit Ani po letech by dédecek T1 zpiisob vychovy neménil, protoze jak sam fika, z
jeho déti vyrostly "......prima lidi, na které jsem jako tdta pysny". Roli prarodi¢e hodnoti
dédecek T1 tak, ze se vzdy snazi: " ..... byt vnoucatiim oporou”. Co se tyCe pravidel a
hranic, které jsou stanoveny jeho vnoucatim, dédecek T1 uvadi, ze s babickou
T1: ".....respektovat musime, ani nam by se nelibilo, kdyby nam nase déti nékdo kazil, zZe
jo?". Babicka V1 jako na vzor svého détstvi vzpomina na svou mladsi sestru, ktera se
narodila s postizenim, a jak tika: ,, Byla uz jako dité hodné cilevedomda . Zpusob vychovy
a uziti vychovnych prostfedkli ze strany svych rodici babicka V1 hodnoti takto: ,,
Vysvétlovani. My jsme néjak nezlobili, museli jsme mamce pomdhat se sestrou, tak jsme asi
nékteré veci vnimali jinak nez ostatni decka”. 1 tento postup vychovy babicka VI
uplatiiovala ve své prokreacni rodiné pfi vychove svych syni. ,, Urcité nejdrive domluvit.
A kdyz to nestacilo, tak néjaky vychovny trest, treba zdkaz televize. Fyzicky jsme kluky
netrestali. “Ani po letech by babicku vychovu svych synti neménila, a jak sama fika: ,,
Kluci jsou fajn a jsem rada, Ze jsou takovi, jaci jsou . O své roli prarodice a respektovani
stanovenych hranic pravidel babi¢ka V1 tvrdi: ,, Jd nevim, prosté babicka, ktera uvari,
upece, vyslechne, pohladi, pomiize. Pravidla s dédou respektujem, ale s déckama Zadné
problémy nejsou nebo se k nam zatim nic nedoneslo*. Dédecek V1 jako na vzor svého
détstvi vzpomind na svou tetu, otcovu sestra, kterd jim pomdhala s chodem domacnosti,
a jak respondent uvadi: ,, ....... hodné mé toho naucila“. Na zplisob vychovy a vychovné
prostiedky v détstvi nevzpomina rad a hovoii o tom takto: ,, Jo tdata vidy vychovaval, kdyz
prisel z hospody. Nechci o tom mluvit.“ V roli otce on sam zvolil jiny zptisob vychovy
a tvrdi, ze: ,, Ja jsem byl spis pro domluvu. Nesnasim z détstvi kiik a biti. Nekdy prisel ten
zdkaz televize nebo odebrani kapesného, ale to uz fakt museli byt obrpruser . Pti pohledu
na vychovu svych synti by nic nedélal jinak. O své roli dédecka hovoii, Ze je: ,, .....prosté
supr déda dedovaty “. Matkal vidi jako svlij vzor svého otce a jak sama ptiznava, vazi si
ho dodnes: "...... jako velmi cestného a zasadového cloveka. " O rodinné vychové svych
rodict se matkal vyjadfuje jako o pfiméfené, o komunikativnim pfistupu a snaze fesit vSe
domluvou. Sama si vzpomind na to, ze: "stacilo zvysit hlas a bylo jasné, Ze je néco Spatné.

Nikdy rodice nepouzili télesnych tresti.” 1 ona sama zpusob vychovy vlastnich
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potomkli nazvala demokratickym. Hovoii o tom, ze: "Kazdeé dité ma pravo vyjadrit sviij
nazor a spolecne pak resime problematické situace. Mame stanoveny hranice, co je
povoleno a co uz je nad ramec. Nekdy mi ale ,,rupnou* nervy a musim zarvat. Pak mi to je

!

ale docela lito, protoZze vidim, Ze to hlavné syna mrzi." S manzelem se matkal
na stanoveni hranic a pravidel détem snazi domluvit, ale je si védoma, ze : "obcas nékdo
musi  ustoupit. O svych rodi¢ich v roli prarodici se matkal vyjadiuje:
" Mezigeneracni vztahy jsou urcité pro deti diilezite. Prarodice jsou ochotni vénovat diteti
maximum svého casu, nemusi jiz vychovavat, ale mohou v urcitéem smyslu ,,rozmazlovat .
Obcas musime s manzelem zdiiraznit, ze si néco neprejeme. Ale myslim si, ze obé babicky
i dédové s nasimi detmi maji mezi s sebou krasny vztah. Sama velmi rada vzpominam na
svoji babicku, casto mé vyzvedavala z druziny, délala se mnou ukoly a travili jsme spolu
hodné casu. Moc si cenim toho, Ze moje mamina se stejné hezky stard o nase deti." Jako
rodi¢ matkal vnima vztah svych déti s prarodi¢i pozitivn€ a o jeho ptfinosu fika: "Jsem
rada, Ze se vsichni néjak vzajemné nedohadujeme a ze se nase déti na babicky a dédy vzidy
moc tesi”. Pro otcel je vzorem déda z Vysociny. Otecl potvrzuje vypovédi svych rodiéu,
ktefi jej netrestali, ale spiSe domlouvali a vysvétlili, co je Spatné ,co se nesmi. Pokud to
nestacilo, trestali ho rodi€e zadkazem néjaké oblibené ¢innosti. Na otazku, jak hodnoti otecl
zpusob vychovy svych potomkil tiké: ,, Tak décka védi, co miizou a co ne. Myslim si,
Ze s nima nejsou problémy. “Otecl potvrzuje vypoveéd své manzelky, ze jsou schopni
domluvy ohledné stanoveni pravidel a hranic ve vychové déti, ale pifiznava, ze se nékdy
neshodnou a dohaduji se. Na otazku, jak vidi roli prarodict ve vychové déti a o tom, zda
prarodi¢e respektuji pravidla a hranice, které stanovili s manZelkou jako rodice détem,
otecl uvedl: ,, Ja si myslim, Ze respektujou, Ze nékdy jim musime Fici, co uz je za
hranicemi. Ale vse v klidku a pohodé, nehdadame se*. . O vztahu prarodic¢l a svych déti
vcetné piinosu otecl tvrdi: ,, Jsem rad, Ze to je vSe v pohode. Kdyz nekdy slysim v praci ty
story, jaké nékde v rodindch jsou, tak jsem fakt rdd, Ze je to u nds tak v pohodeé*. Synl
uvedl, ze pokud udéla néco Spatného, tak na n¢j matka kii¢i a otec mu vysvétluje, co je
Spatn€. Jiné dalsi tresty synl nespecifikoval. Jako své povinnosti synl vnima, ze Si musi
uklizet sviij pokoj a vynasi odpadky. Na otdzku, zda babicky a dédové respektuji pravidla
a hranice, které ma stanoveny od svych rodi¢i, synl odpoveédél: ,, Ano. Ale mamka nam

nekdy taky néco nedovoli ““. Nejvétsi ditvéru ma synl ke své mamince.
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Rodina 2
"Tak urcité braska", tak se vyjadtila babicka N2 na otazku, pro byl pro ni v détstvi

vzorem. Zpusob vychovy a vychovnych prostfedkli své maminky babicka N2 ohodnotila
pozitivné: " Mamka byla ke mné i braskovi hodné kamaradska, vse nam vysvétlovala
a kdyz jsme potrebovali, vzdy nam poradila. Fyzicky nas netrestala. " Vzpomina vSak
na jeden trest, ktery byl pro ni samotnou nejhor§i a o ném fika: " ...... kdyz jsem néco
provedla a maminka mi rekla, zZe je kviili meé smutnd a boli ji srdicko. To jsem si pak vlezla
na pudu a bulela jsem tam. " Pii vychové déti ve své prokrea¢ni rodiné se babi¢ka N2
nejdiive snazila s manzelem détem rozumné domluvit. Ale vzpomina i na situace o
kterych tika: "' Ale to vite, nékdy se take stalo, ze jsme museli zvysit hlas, néco zakazat nebo
i placnout pres zadek. Syn byl malicko divocejsi nez dcera. Prosté, , stromek se musi
ohybat, dokud je mlady.” O shod€ s manzelem na pravidlech a hranicich, které byly
stanoveny détem, se babicka N2 vyjadiuje slovy: " ....... vzdy jsme s tdatou drzeli, jak se Fika
,,za jeden provaz*. Ve vychové svych potomkl by babi¢ka N2 ani po letech ned¢lala nic
jinak, protoze si mysli, ze jeji déti jsou slusni lidé. Na druhou stanu ale pfipousti,
ze: "....svét dnes je ale jiny nez byval kdysi". O své roli prarodi¢e a respektovani
stanovenych hranic a pravidel babicka N2 tika: " Jd si myslim, Ze jsem tolerantni,
chapajici, milujici babi. To vite, Ze se mi nékdy néco nelibi a holcickam bych jako babicka
vice dovolila, ale kdyz tatka s mamkou rFeknou, tak i babi musi poslouchat, to se neda nic
déelat. Urcite nejsem ta babicka, kterd dovoli a pak Fekne vnoucatum, ...."ale holcicky,
zustane to mezi nami, tatkovi a maminé to rikat nebudem® ... ... To ne, urcité ne, to
nedelam. Pak si treba se snachou a synem o samoté promluvim, co se mi nelibi, ale pred
holkama pravidla a hranice neprobiram. Dédecek N2 povazuje za svij vzor v détstvi
svou babicku a fika o ni: " ....... to byla Zenska s velkym A Bydlela s nama v bardku, ona
dole, my nahore, ale casto jsem byl u ni dole. Hodné si se mnou povidala a vypravovala
mi o dedovi, kterému jsem pry dost podobny. Pamatuju se, Ze jsem strasné brecel,
kdyz babicka umrela. " Vychovu svych rodi¢t hodnoti dédecek N2spiSe jako autoritativni:
" Samoziejmé jsme museli poslouchat a plnit si své povinnosti. Néjako jsme si nedovolili
odmlouvat nebo néco neudelat, protoze kdyz jsem nebyl nauceny do skoly a nemel doma
hotovo, nemohl jsem za klukama ven." Co se ty¢e vlastni vychovy v prokreacni rodiné
dédecek N2 potvrzuje vypovéd své manzelky slovy: " ...... vysvetlit, kdyz to nepomohlo
zvysit hlas, no a kdyz ani to ne, tak placnout na zadek. U syna to bylo castéjsi nez u dcery,
byl to prosté kluk." I o se vyjadruje, Ze s babickou N2 shodné trvali na pravidlech

a hranicich, které stanovili svym détem. Ve vychové déti by ani po letech nic
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nepozménoval, protoze vi, ze jeho vlastni déti: " ... ostudu nedelaji....", takze je
s manzelkou vychovali dobie. Svou roli prarodice hodnoti dédecek N2 na jednu stranu
pozitivn€, protoZze ma na vnucky vice ¢asu nez mé¢l na vlastni déti. Na druhou stranu si je
vSak védom svého zdravotniho handicapu, ktery jej omezuje ve spole¢nych ¢innostech
s vnuckami: " Rad bych s nimi tieba jezdil na vylety na kole, ale uz to nejde". Babicka J2
hovofti o tom, ze diky své pracovitosti byl pro ni vzorem jeji tatinek.Odpovédét na otazku,
jak by ohodnotila zptisoby vychovy a uziti vychovnych prostiedki ze strany rodic¢d, bylo
pro babicku J2 tézké. Na toto téma tika: ,, Kdyz jsem ja néco provedla nebo neudélala,
tatka zvedl oboci a to uz jsem vedela, ze je zle. Mamka na mé hodné kricela nebo jsem
dostala od ni na zadek. U sestry to vse bylo jiné, ta nemusela nic a kdyz nahodou néco, tak
se ji to prominulo. “ Pii vychové vlastnich potomkut se babic¢ka J2 snazila vychovat je tak,
aby z nich byli poctivi a pracoviti lidé. Sama ale s odstupem ¢asu pfiznava, ze: ,, na dceru
jsem byla mnohem prisnéjsi, syna jsem dost casto omlouvala. To nebylo spravné.
Kdyz dcera néco provedla nebo nesplnila, dostala napv. zakaz televize nebo ,, kasarnika “,
nékdy samoziejmé i na zadek. Syna jsem skoro netrestala, a kdyz nahodou jsem mu néco
zakazala, jiz dopredu jsem védeéla, Ze manzel muj trest synovi zrusi. Hodné se ndm tato
nediislednost u syna vymstila. Jenze cas nevratim*. Babicka J2 si je védoma tomu, Ze
se svym manzelem nebyli schopni se vzdjemné domluvit na stanoveni hranic a pravidel
ve vychové syna. Pii pohledu zpét na vychovu svych déti babicka J2 tika: ,, Kazdy clovek
dela ve svém Zivote chyby a vidi to az po letech. Tedy zalezi na tom, zdali si to viibec
priznd, ze néjakou chybu ve vychove svych déti udélal”. V prarodiCovské roli
se respondentka vidi jako trpéliva a tolerantni babicka, kterd nastavena pravidla a hranice
u vnoucat respektuje. Sama o tom tika: ,,Jsem rdda, Ze je mam, Ze s nimi miiZu byt a vim,
Ze dcera i zet' to mysli s detmi dobre“. Vzorem pro dédecka J2 byl jeho otec, a to i pfes
jeho pfisnost. Svou vychovu v détstvi hodnoti takto:,,7ak u nds hodné rozhodoval tata,
takze kdyz jsem néco provedl, normalné jsem dostal zahlavec nebo facdika, maminka, ta
byla spise pro to vysvetlovani.“ Na otdzku hodnoceni své vychovy vlastnich potomkl
dédecek J2 odmitl odpoveédét. Déle pak piiznal, Ze si je védom, ze se svou Zenou netrvali
na stanoveni pravidel a hranic, zejména pak ve vychové syna: ,, Zena zakdzala, ja zrusil,
hlavne synovi“. S odstupem casu si je dedecek védom chyb pri vychové svého syna a rika:
., Byl bych mnohem diislednéjsi a prisnéjsi ve vychové svého syna. K dcerce bych byl
vstiicnéjsi. Skoda, Ze nemiizu vratit cas, skoda... ..... “.0 své roli prarodice a respektovani
stanovenych hranic a pravidel déde¢ek N2 hovofti takto: ,, Tak to vite, jako déda, rad

rozmazluji, dcera se mnohdy zlobi, ze pak holky neposlouchaji, kdyz se vrati od nas domai.
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Ale jsem rad, kdyz ty nase blechy (vaucky) mame u nas doma, hned je takové Zivo. Je to
takové moje vnitini potéseni. Tak wurcite pravidla a hranice respektovat se snazim
dodrzovat, i kdyz je pravdou, ze ja bych mnohdy jako déda slevil, ale vim, Ze nesmim.
Miladi by se zlobili a ja jsem rad za to, jak to nyni mezi nami je*. Pro matku2 nebyl
Vv rodin¢ vibec nikdo jejim vzorem. Pro¢ tomu tak bylo vysvétluje nasledovné: ,, Meéli jsme
zvlastni vztahy s pribuznymi, s prarodicema to bylo takové divné, s rodinou tety, to je
sestra mamky, jsme se nikdy nestykali. Spise nez vzorem v rodiné byla pro mé takovym
Zivotnim vzorem rodina mé kamaradky Stépanky. Tam jsem vidycky rada chodila, bydleli
u nds v panelaku, vsichni si spolu povidali, spolecné vecereli, chodili dohromady
na nakupy prochazky se psem, jezdili na vylety. Nekdy mé brali s sebou. Kdyz jsem byla
mala, tak jsem si vzdy fikala, Ze takhle bude jednou vypadat vypadat moje vlastni rodina “.
O stylu vychovy svych dcer matka2 vypovida, Zze je dislednd matka a jeji dcery maji
stanoveny domadci povinnosti:“ Tak treba starsi dcerka musi uklidit nadobi z mycky
a chodit kazdy den s kosSem, mald ma zase na starosti kazdy den porovnat boty v chodbé do
botniku nez jdeme spat. Samozrejmé obé si musi uklizet po sobé hracky a obleceni ve svém
pokojiku. Zatim s nimi nejsou zdadné problémy, snazim se hodné s détmi mluvit
a vysvétlovat, ale taky obcas prijde néjaky ten zdkaz telky nebo pocitace, to by asi jinak
nebyly deti . Co se ty¢e domluvy s manzelem na pravidlech a hranicich ve vychoveé jejich
dcer matka?2 tika: ,, S manzelem se vidy na vSem shodneme. Nepodkopaviame se navzdjem,
to ne. Holky samoziejmé obcas smlouvaji, ale snaZime se jim vidy vysvétlit, ceho
se konkrétni pravidlo nebo dana hranice tyka a co nas k tomu s tatkou vedlo, Ze jsme se tak
rozhodli“. Na otazku, jak matka2 vnima roli prarodi¢t ve vychové dcer, fika: ,, Nasi
se hodné zmenili. Kdyz je porovndm jako rodice a prarodice, tak jako prarodice jsou fakt
si uvedomili nekteré véci. Nevim, nemluvim o tom s nNimi, i kdyz bych moc chtéla, je to pro
nds takové, jak se to rika, ,,tabu“......... “. Pozitivn€ vnima matka2 vztah prarodicl a dcer,
pficemz jeho piinos vidi v tom, Ze dcery maji moZnost se néco nového naucit od dédi
a babicek. Ji samotné to v détstvi chybélo a vzpomina: ,, Jd jsem jako holka tuto moznost
nemeéla a moc mi to chybélo, zavidéla jsem ostatnim détem, Ze treba jedou na prazdniny
K babicce, tak jsem fakt moc rdada, Ze nase holky miiZou ten cas se svymi prarodici travit .
Otec2 se na otazku, kdo byl pro n¢j v rodiné vzorem, odpoveédé€l: ,, Urcité tata, moc ho
obdivuju dodnes. Je to skvely chlap. Je vazné nemocny, bojim se, az tady jednou nebude.
O stylu vychovy svych dcer otec 2 vypovida: ,,Se Zenou se snazime, aby mély nase holky

Jjiz od mala konkrétni povinnosti. Urcité je stanovujem vzhledem k véku. Myslim si, Ze je to
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dobré, abychom v nich vypéstovaly takovy ten pocit zodpovédnosti ,,za néco . Holky jsou
zatim v pohode, ale taky se stane, z€ jsou nafouklé, Ze néco doma musi a tieba ostatni deti
ze Skoly nebo skolky nemusi ...............". Vztah svych dcer a prarodi¢li vnima otec2 jako
pozitivni a sam ftikd, ze je dobie, Ze prarodiCe jsou soucasti jejich zivota. Na otdzku,
jak reaguji rodice, pokud dcera2 néco provede, odpovida: ,Mamka mé posadi na klin
a mluvi se mnou. Nekdy se nesmim koukat na televizi a nesmim na pocitac.* Jako své
povinnosti dcera2 vnima uklid nadobi zmycky a vynaSeni odpadki. Na otazku,
zda babicky a dédové respektuji pravidla a hranice, které ma stanoveny od svych rodict,
dcera2 odpovédéla: “Ja mevim, asi jo, babicka Fikd, Ze musime poslouchat vsichni,

co mamka a tatka reknou ““. Nejveétsi divéru ma deera2 ke své matce.

Rodina 3

Jako na vzor ve svém détstvi babicka R3 vzpomina na svou tetu — mamincinu
sestru. Zptsob vychovy a vychovnych prostfedkii své maminky babicka N2 ohodnotila
pozitivné, protoze ji maminka fyzicky netrestala, ale Snazila se: ,, ....vSe resit domluvou
a vysvetlit meé, co je Spatné a co je zase dobre”. | tento postup vychovy babicka R3
uplatiiovala ve své prokreacni rodiné pii vychové svého syna. S manzelem se na tomto
postupu shodli, protoze jak babicka R3 uvadi: ,, Byli jsme zastanci takové volnéjsi vychovy,
nenarizovali jsme, chtéli jsme, aby si syn na vse spravné prisel sam*. Ani po letech by
svou vychovu neménila, protoze si babicka R3 mysli, ze jim syn: ,, .....ostudu nedéla“.
O své roli prarodiCe a respektovani stanovenych hranic a pravidel babicka R3 fika:
LSnazim se samoziejmé respektovat, kdyz mi syn nebo snacha reknou, co se jim nelibi.
Je to sice néekdy tezké, ale musim. Nechci se s nikym dohadovat. Moc se mi ale nelibi, Ze
ma vnuk vSe, na co si ukdze, nékdy si toho ani nevazi. To musim rict, Ze syn byl taky
Jedindcek, ale musel si Setrit do prasdtka 7 kapesného a pak si teprve mohl néco koupit *.
Dédecek R3 vidi svlij vzor ve své babicce, matce jeho otce, kterou jako dit€¢ nepoznal
z diivodu jejiho umrti. Na zptsob vychovy a vychovné prosttedky v détstvi nevzpomina
rad a hovoii o tom, ze jeho: ,, ..... otec byl désny prudas. S brachou jsme byli dost casto
biti paskem. Ani babicka nds nezachranila®. V roli otce pak zvolil ve své prokreacni
rodiné jiny zplsob vychovy a snazil se o nésledujici: ,, Vysvétlovat, vysvétlovat,
vysvetlovat. Hlavne né bit! . Se svou manzelkou se na hranicich a pravidlech pti vychové
syna shodli. Pii pohledu na vychovu svého syna s odstupem casu, by dédecek R3 nedélal
nic jinak, protoze se domniva, Ze s manzelkou ze syna: ,, .....vychovali slusného

a poctivého cloveka“. Dédecek R3 véri, ze je déda, za kterého se nemusi vnuk stydét.
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O pravidlech a hranicich u svého vnuka tika, Ze je respektuje a dopliuje: ,, Mé by se taky
nelibilo, kdyby mi nékdo do vychovy syna kecal. Vnuk ma ale podobnou vychovu jako mél
nas syn, tak zatim zZadné probléemy nemam. To spis babi, té se obcas néco nelibi a radila
by“.
matka mamky“. Zpisob vychovy a pouziti vychovnych prostiedkii ze strany rodici

Babicka S3 na otazku, kdo byl pro ni v orienta¢ni rodin¢ vzorem, fika: ,, Babicka,

babicka S3 hodnoti ptimétene, dodava: ,,.....spiSe se vSe snazili resit domluvou, nez aby
létaly facky vzduchem.“ Sama o sobé v pozici rodiée tika: ,, Tak urcité jsem byla prisnéjsi
a duslednéjsi nez muj manzel, ja jsem proste vychovavala a manzel rozmazloval. Nekdy
dostali na zadek, kdyz uz nepomohlo vysvétlovani. Casto jsem byla u holek ta zlejsi
a tatinek samozrejmeé ten hodnéjsi”. O shod¢ s manzelem na pravidlech a hranicich ve
vychové svych dcer babicka S3 piiznava: ,, ...jak kdy a jak v cem. Nékdy to bylo hodné
slozité se domluvit*. Pii pohledu zpét na vychovu svych déti babicka S3 tika: ,,...kazda
doba prindsi neco jiného a nového*, a to ji ptivadi na myslenku, ze by mozna néco
ve vychové zménila. Je pro ni ale té¢zké specifikovat, co by to mélo byt. Ve své roli
prarodiCe se citi jako: ,, Trpéliva, tolerantni, milujici, prosté jako babicka".
S respektovanim pravidel a hranic svého vnuka mé babicka S3 problémy, o daném stavu
fika: ,, ........ to je tézkeé, dcera se zetem zastavaji takovou zviastni neduslednou vychovu.
My bychom s dédou vice pritvrdili, uz jsme se s mladymi na toto téma nékolikrat chytli,
ale nic se nezmenilo . Dédecek S3 vzpomind: ,, Pro mé byl vzorem otec, a to diky své
profesy, byl vojensky pilot nadzvukového letadla. Zpisob vychovy svych rodict dédecek
S3 ohodnotil jako tvrdou a dislednou. Zejména ze svého otce mél respekt a povazoval
ho za velkou autoritu. Styl vychovy v orienta¢ni rodin€ byl pro dédecka S3 vzorem a sdm
chtél byt vzdy jako jeho otec. Vychovu svych dcer ale ohodnotil takto: ,,...... holky se na
mé vzdy podivaly a ja mél mékké srdce. TakzZe jim mnohdy toho dost prosio bez trestu“.
Tento jeho postoj mél pak nasledny dopad na respektovani stanovenych pravidel a hranic
ve vychove vlastnich dcer. O tom ftika: “Na dcery trpim dodnes. Stacilo, aby mi skocily
kolem krku a zacaly mé muckat, to jsem vidy vymekl. Holky vzidy vedeély, co na jejich tatu
plati. Manzelka dodnes vika, Ze na né trpim jako na vétry*. Na otazku, zda by néco délal
jinak ve vychove svych dcer s odstupem poletech dédecek S3 tika: ,, Urcité ano, ale to fakt
nechci komentovat....... “. V roli prarodice se dédecek S3 citi jako zastup za otce svého
vnuka, o dané situace v roding tvrdi: ,, Snazim se byt vnukovi muzskym vzorem. Zetak ma
své zajmy, sveé kamarddy a podle méeho se moc klukovi nevénuje “. Matka3 uvedla, ze jejim
vzorem je pro svou pracovitost jeji tatka. Co se ty¢e vychovy a vychovnych prostredkil

Vv orienta¢ni rodin¢ matka3 potvrzuje vypovédi svych rodi¢t: ,, Nekdy jsem dostala od
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mamky na zadek, nekdy prisel zakaz néceho, co jsem méla rada, ale vétsinou to byla
domluva s vysvetlenim, proc se to nesmi nebo co je na tom Spatné. Tatka byl spise na to
vysvetlovani . Styl vysvétlovani pievedla i do své prokreacni rodiny a pii vychové svého
syna je spise pro domluvu. Sama tika, ze: ,, Nechci prikazovat, zakazovat, syn si musi na to
spravné prijit sam“. Se svym manzelem je schopna se domluvit na stanoveni pravidel a
hranic ve vychové syna, ale pfiznava, Ze spiSe je to vSe na ni. Jakd je role prarodici ve
vychové jejiho syna, zda prarodie respektuji pravidla a hranice, které stanovili
s manzelem jako rodi¢e synovi matka3 tika: ,,Mi rodice dost casto zasahuji do vychovy
naseho syna, manzelovi rodice ne. Porad nam rikaji, abychom pritlacili, Ze to délame pro
Jjeho dobro. Ja si to nemyslim .1 ptes tyto ndzorové nesrovnalosti vnima matka vztah syna
s prarodi€i jako pozitivni, protoze.: ,, Prarodice mu vypravi, jakd byla diive doba a on
muze porovnavat, jak se Zije dnes a jak se Zilo drive, jaké jsou nyni moznosti,
atak....... “.Pro otce3 je vzorem jeho tata. Otec3 potvrzuje vypoveédi svych rodict, ktefi jej
netrestali, ale spiSe domlouvali a vysvétlili, co je Spatn¢ ,co se nesmi. Jak rodi¢ o sobé
otec3 tvrdi: ,, Nejsem zastancem tvrdych trestii, byl jsem tak vychovany, takzZe spise
domluva, vysvétleni a nasmérovani k tomu spravnému cili. “ Otec3 potvrzuje vypoved své
manzelky, Ze jsou schopni domluvy ohledné stanoveni pravidel a hranic ve vychové
spole¢ného syna. O roli prarodi¢ii ve vychove jejiho syna a o tom, zda prarodice respektuji
pravidla a hranice, které stanovili s manzelkou jako rodi¢e synovi, otec3 uvedl:
» lak urcité je role prarodicii v Zivoté naseho syna diileZita. On sam miiZe treba vnimat
generacni rozdily v ndzorech na urcité véci. To je duilezZité, aby védel, zZe né vzdycky vSichni
se v§im souhlasi. Nasi pravidla a hranice respektuji, manzelciny rodi¢e moc ne*. O vztahu
prarodi¢ii a svého syna véetné& p¥inosu otec3: ,,Vnimdm to tak normalné. Ze to prosté patii
k Zivotu*. Syn3 uvedl, ze pokud udéla néco Spatného, tak mu jeho rodic¢e feknou, ze to
nesmi délat. Jiné dalsi tresty syn3 nespecifikoval. Jako své povinnosti syn3 vnima, Zze musi
chodit do skoly a trénovat fotbal. Na otazku, zda babicky a dédové respektuji pravidla
a hranice, které ma stanoveny od svych rodi¢t, syn 3 odpovédél: ,, Déda (pozn. otec matky)
se nekdy zlobi a Fika mamce, Ze bych mél doma pomdahat. Babicka (pozn. matka matky) se
zase zlobi, kdyz mi tatka koupi treba novy mobil nebo tablet, Ze jsem jesté na to maly. Ted
na sebe hodné krici. To mé vadi . Nejvétsi diivéru ma syn3 ke své mamince.

Z rozhovoril respondentl lze vymezit, ze zpusob vychovy se v urCitych smérech
Vv rodinéch li§i. Tam, kde méli nebo maji rodice s vychovou déti urcité problémy, uzivaji
jednotlivé vychovné prostiedky ve vétsi mife. Naproti tomu tam, kde S détmi veétsi

problémy nejsou, nemusi tolik vychovnych prosttedki uzivat. Svymi vypovédmi
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respondenti potvrzuji ndzor Matégjcka (1994), ze sila rodinné vychovy spociva zejména

Vv citovych vztazich.
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6.3 Vysledky a shrnuti vyzkumného Setieni

Tato kapitola je shrnutim vysledkii vyzkumného Setieni a jejim zdmérem je
odpovédét na hlavni vyzkumnou otazku. Prostfednictvim dil¢ich vyzkumnych otazek bylo
cilem empirické ¢asti zjistit u vybraného vzorku rodin, jak déti, rodice a prarodic¢e hodnoti

pienos komunikac¢nich vzorcti chovani v dané rodin€.

Z realizované¢ho vyzkumného Setifeni vyplyva, ze transformace rodinnych vzorct
chovani, které se uskuteciuje v ramci tfi generaci (prarodice, rodiCe a déti) je ovliviiovana
nékolika faktory. Pfedné je to rodinné klima, ddle mezigeneracni pfenosy, mezigeneracni

vztahy jednotlivych ¢lenii v§ech tii generaci a v neposledni fadé metody vychovy.

Na zaklad¢ rozhovorl respondenti 1ze ur€it ¢tyii druhy pfenosu vzorcl chovani ze
star$i generace rodic¢t do mladsi, a to: zamérny (chtény), vedome blokovany a nezameérny
(nechtény). Pienos chtény nastdva po kladném hodnoceni vychovy svych rodicl, to
znamena, ze rodi¢ star§i generace se stdva pro respondenta pozitivnim vzorem. Pfi
nechténém pifenosu respondent hodnoti nékteré aspekty vychovy svych rodici jako
negativni, nedokdze vSak zabranit, aby dané chovani neopakoval. Naopak pfi v€domé

blokovaném pienosu se jedinci neschvalované chovani jeho rodicti dafi ned¢lat.

Dil¢i vyzkumna otazka €. 1: Jak hodnoti rodinnou komunikaci soucasni prarodice ve
svych orientaénich rodinach?

Babicka V1 se svymi sestrami vyrostla v Gplné rodiné. Prostiedi, ve kterém
respondentka vyrastala, vnimala jako bezproblémové. Zpusob vychovy a uziti vychovnych
prostiedkii ze strany rodi¢ii babicka V1 hodnoti kladné. K tématu volného casu a
spole¢nych ¢innosti ¢leni orientani rodiny respondentka hovoii jak o pracovnich
¢innostech (pomoc matce s postizenou sestrou), tak o c¢innostech zabavného typu
(h&Ckovani, palickovani, prochazky do ptirody). Domov babicka V1 ve svych
vzpominkach z détstvi spojila se vzpominkou na své rodice. Vztah ke svym rodi¢im
oznacila respondentka jako velmi pozitivni. Ve své orientacni rodiné ze strany svych
rodicu zazila otevienou komunikaci. Babicka V1 ve svém détstvi nezaregistrovala neshody
svych rodic¢i, které by se tykaly rodinné komunikace. Hodnotové orientace svych rodici
vnimala respondentka pozitivné. Babicka V1 vyrostla v rodiné s funkénimi ritudly a
rodinnymi tradicemi. Z vypovédi babicky V1 lze vypozorovat, Ze rodinnd komunikace

V orientacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére, respondentka ji ohodnotila kladné.
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Dédecek V1 vyrostl v neuplné rodiné spole¢né se svymi dalSimi péti sourozenci.
Prostiedi, ve kterém respondent vyrostl, vnimal jako problémové. Jeho otec pil alkohol a
on sam jako dit€¢ musel ,,suplovat* roli rodi¢l svym sourozenctim. Se zastupnou roli rodict
spojuje i dédecek V1 traveni volného Casu a Cinnosti se svymi sourozenci. Domov
respondent spojil se vzpominkou na své tfi sestry a dva bratry. Vztah ke svému otci a jeho
hodnotové orientace oznacil déde¢ek V1 velmi negativné. Respondent vyrostl v roding,
kde nebyly plné funkéni rodinné ritualy a tradice. Z vypovédi dédecka V1 lze vypozorovat,
Ze rodinnd komunikace V orientacni rodiné probihala v negativni atmosfére, respondent ji
ohodnotil zaporne.

Babicka T1 se svym mlad$im bratrem a star$i sestrou vyrostla v iplné rodiné.
Prostfedi, ve kterém respondentka vyristala, vnimala jako bezproblémové. Zpusob
vychovy a uziti vychovnych prostfedkii ze strany rodici babicka T1 hodnoti kladné.
K tématu volného Casu a spolenych ¢innosti ¢lent orientacni rodiny respondentka hovoti
pouze o pracovnich c¢innostech (opravy domku). Domov babicka T1 ve svych
vzpominkach z détstvi spojila se vzpominkou na svou starsi sestru. Vztah ke svym rodicim
oznacila respondentka jako velmi pozitivni. Ve své orientacni rodin€ ze strany svych
rodi¢l nezazila otevienou komunikaci. Babicka T1 ve svém détstvi nezaregistrovala
neshody rodicl, které by se tykaly rodinné komunikace. Hodnotové orientace rodici
vnimala respondentka pozitivng. Babi¢ka T1 wvyrostla vrodiné s funkénimi ritudly
a rodinnymi tradicemi. Z vypovédi babicky T1 lze vypozorovat, Ze rodinnd komunikace
V orientacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére, respondentka ji ohodnotila kladne.

I dédecek T1 vyrostl v Gplné rodin€ spolecné se svym mlad$im bratrem. Prostiedi,
ve kterém respondent vyriistal, ohodnotil jako bezproblémové. Zplsob vychovy a uZiti
vychovnych prostfedkil ze strany rodic¢ti dédecek T1 hodnoti kladné€,a to i pfesto, Ze Cas
od Casu byl trestan fyzicky (pohlavek). K tématu volného ¢asu a spolecnych ¢innosti ¢lenti
orienta¢ni rodiny respondent hovoii pouze o zabavné Cinnosti (venceni psa). Domov
dédecek T1 ve svych vzpominkach z détstvi spojil se svou maminkou pro jeji velkou
trpélivost. Vztah ke svym rodicim oznacil respondent jako velmi pozitivni. Ve své
orienta¢ni rodin¢ ze strany svych rodict nezazil otevienou komunikaci. Dédecek T1 ve
svém détstvi nezaregistroval neshody nebo konflikty svych rodi¢t. Hodnotové orientace
svych rodi¢ti vnimal respondent pozitivn€. Dédecek T1 vyrostl v roding s funkénimi ritudly
a rodinnymi tradicemi. Z vypoveédi dédecka T1 lze vypozorovat, Ze rodinnd komunikace

V orientacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére, respondent ji ohodnotil kladné.

108



Babicka N2 se svym starSim bratrem vyrostla v rodin€, kde vychovu zajist'ovala
jejich matka. Na svého otce si babicka N2 nepamatuje, protoze zemiel v dob¢, kdy ona
sama byla je$t¢ mald. Prostiedi, ve kterém respondentka vyrustala, vnimala jako
bezproblémové a citoveé zalozené. Zptsob vychovy a uziti vychovnych prostfedki babicka
N2 hodnoti kladné¢, jeji matka ji fyzicky netrestala, piiklanéla se k domluvé a vysvétlovani.
Co se ty¢e volného Casu a spolecnych ¢innosti Clenii orientacni rodiny babicky N2,
respondentka zminuje spole¢nou praci kolem domu a hospodarstvi. Na ¢innosti zdbavného
typu babicka N2 nevzpomina. Domov respondentka ve svych vzpominkach z détstvi
spojila se svymi nejbliz§imi, a to se svou matkou, bratrem, dale pak se psem a kocourem,
kteti snimi zily vjedné domacnosti. Vztah ke své matce oznacila babicka N2 jako
pozitivni. Ve své orientacni rodin€ babicka N2 zazila otevienou komunikaci a hodnotové
orientace své matky povazovala za kladné. Respondentka vyrostla v rodin¢ s funk¢énimi
ritualy a rodinnymi tradicemi, na vSe vzpomina s nadSenim. Z vypovedi babicky N2 lze
vypozorovat, ze rodinna komunikace v orientacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére,
respondentka ji ohodnotila kladné.

Dédecek N2 se svou sestrou vyrostl v Uplné rodiné. Prostiedi, ve kterém
respondent vyrustal, vnimal jako bezproblémové. Zpisob vychovy a uziti vychovnych
prostiedkli ze strany rodict dédeCek N2 hodnoti autoritativné. To znamenalo, ze pokud
nesplnil uloZenou povinnost, nasledoval trest, nikoliv vSak fyzicky. K tématu volného ¢asu
a spolenych cinnosti ¢lentt orientacni rodiny dédecka N2 respondent nehovoii o
¢innostech zdbavného typu, ale pouze zminluje spole¢nou praci. Domov dédecek N2 ve
svych vzpominkach z détstvi spojil s pozitkem na néco dobrého (babi¢¢ino kakao a buchty
s tvarohem). Vztah ke svym rodi¢iim oznacil respondent jako pozitivni. Ve své orientacni
rodin€ ze strany svych rodicl nezazil otevienou komunikaci, tu vSak jako dit¢ zazil ze
strany své babiCky. Dédecek N2 tvrdi, Ze pokud mezi jeho rodi¢i vznikly neshody
v otazkéach celkové komunikace v roding€, on sdm jako dit€ neznamenal, ze by tento stav
m¢él negativni dopad na jejich rodinu. Hodnotové orientace svych rodi¢l povazoval za
pozitivni. Respondent vyrostl vrodin€¢ s funkénimi ritudly a rodinnymi tradicemi.
Z vypovedi deédecka N2 lIze vypozorovat, Ze rodinnda komunikace V orientacni rodiné
probihala v pozitivni atmosfére, respondent ji ohodnotil kladné.

Babicka J2 se svou sestrou vyrostla vUplné rodin€. Prostiedi, ve kterém
respondentka vyristala, vnimala jako znac¢n€ problémové z divodu rozdilnych nazora
rodi¢t na vychovu. Ohodnotit zptsoby vychovy a uziti vychovnych prostfedkli ze strany

rodi¢i bylo pro babicku J2 velmi tézké. Otec se snazil upozornit na ,néco Spatného*
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neverbalni komunikaci (zvednutim oboci), matka na respondentku kiicela nebo ji fyzicky
potrestala. Spole¢né straveny Cas a ¢innosti se svymi rodi¢i vyhodnotila respondentka
negativné, zminuje pouze spolecnou praci se svym otcem pii rekonstrukci domu. Domov
babicka J2 ve svych vzpominkach z détstvi spojila s kuchyni, kde se nachazely homole
cukru a ruéné vySivany ubrus od jeji babicky. Vztah ke svym rodi¢im oznacila za
normalni. Ve své orientacni rodiné nezazila otevienou komunikaci. Babicka J2 jako dité
zaznamenala u rodict neshody a konflikty, které se tykaly rozdilnych nazorti na vychovu
sestry respondentky. Je presvédCena, Ze znacnd rozdilnost nazorti obou rodici meéla
negativni dopad na vztahy, zivotni hodnoty rodi¢t a celkovou komunikaci v orientacni
roding. Ve své orientacni rodiné respondentka rodinné ritudly nezazivala, rodinné tradice
byly zna¢né poznamenany konflikty mezi jejimi rodici a prarodi¢i. Z vypovedi babicky J2
Ize vypozorovat, Ze rodinnd komunikace V orientacni rodiné probihala v negativni
atmosfére, respondentka timto prostredim byla jako dité citové zasazena. Komunikaci
V rodiné respondentka ohodnotila negativné.

Dédecek J2 byl jedinacek a vyrostl v uplné rodin€. Prosttedi, ve kterém respondent
vyrustal, vnimal jako bezproblémové. Zplsob vychovy a uziti vychovnych prostiedkt ze
strany rodi¢i dédecek J2 hodnoti primétene, pokud néco provedl, otec jej fyzicky potrestal,
matka byla pro domluvu. K tématu volného ¢asu a spole¢nych ¢innosti ¢lend orientacni
rodiny respondent hovofi o ¢innostech zdbavného typu (sport, prochazky). Domov dédecek
J2 ve svych vzpominkach z détstvi spojil se svymi rodi¢i. Na né respondent vzpomina
s uctou, i kdyz mu jako ditéti vadilo, ze nemohl vyrlstat se svymi vrstevniky. Ve své
orienta¢ni rodin¢ nezazil otevienou komunikaci. Mezi jeho rodi¢i nevznikaly neshody
v otazkach celkové komunikace v rodin¢, jeho matka respektovala v daném sméru autoritu
svého manzela. Hodnotové orientace svych rodi¢l povazoval respondent za pozitivni.
Dédecek J2 vyrustal v roding, kde byly rodinné ritualy a tradice soucésti rodinného zivota.
On sam vSak na né nerad vzpomind, jako dit¢ je nemél rad. Z vypovédi dédecka J2 Ize
vypozorovat, Ze rodinna komunikace V orientacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére,
ale i presto ji respondent vnimal negativnée.

Babicka R3 vyrostla jako jedinacek v rodiné, kde vychovu zajistovala jeji matka.
Na svého otce si nepamatuje, nebot’ tragicky zahynul v raném détstvi respondentky.
Prosttedi, ve kterém respondentka vyrlstala, vnimala jako bezproblémové, citove
zalozené. Zpusob vychovy a uziti vychovnych prostfedkd babicka R3 hodnoti kladné, jeji
matka ji fyzicky netrestala, priklanéla se k domluvé a vysvétlovani. K tématu volného casu

a spolecnych cinnosti ¢lent orientaéni rodiny babicky R3 respondentka hovofi
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o ¢innostech zabavného typu, a to vylety a prochazky s dalSimi ¢leny Sir$i rodiny (teta,
sestienice, bratranci). Domov babicka R3 ve svych vzpominkach z détstvi spojila
s maminkou a jejim néznymi citovymi projevy (mazleni, dotyky). Vztah ke své matce
oznacila respondentka velmi kladné. Ve své orienta¢ni rodiné babi¢ka R3 zazila otevienou
komunikaci. Hodnotové orientace matky, kterymi byly laskyplny postoj k détem v Sirsi
roding, vnimala respondentka velmi pozitivné. Na ritualy a tradice v orienta¢ni rodiné
vzpomind babicka R3 kladné. Z vypovedi babicka R3 Ize vypozorovat, Ze rodinna
komunikace V orientacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére, respondentka
ji ohodnotila velmi pozitivne.

Dédecek R3 vyrostl spolecné se svym bratrem v rodin€ s otcem a babi¢kou, matkou
jejich otce. Na svou matku si respondent nepamatuje, umiela zahy po porodu jeho bratra.
Prostfedi, ve kterém respondent vyrastal, vnimal jako problémové, a to z divodu
nepiiméteného chovani jeho otce. Zpusob vychovy a uziti vychovnych prostiedkti dédecek
R3 hodnoti velmi negativng, otec jej fyzicky casto trestal (biti paskem). Dédecek R3
netravil se svym otcem volny cas, spolecné Cinnosti vykondval se svym bratrem a
babi¢kou. Domov dédecek R3 ve svych vzpominkich z détstvi spojil s babi¢finymi
kynutymi knedliky s jahodami. Vztah ke svému otci vyhodnotil respondent negativné.
Ve své orientacni rodiné nezazil dédecek R3 otevienou komunikaci. Hodnotové orientace
otce, kterymi byly disciplina a pfisnost, vyhodnotil dédecek R3 negativné. Respondent
spojuje Castecné ritudly a rodinné tradice se svou babi¢kou a svym bratrem, otec se do
téchto Cinnosti podle néj nikdy nezapojoval. Z vypovédi dédecka S3 Ize vypozorovat,
Ze rodinna komunikace V orientacni rodiné probihala vV negativni atmosfére,respondent ji
ohodnotil zaporne.

Babicka S3 vyrostla spole¢né se svymi bratry v uplné rodiné. Prostiedi, ve kterém
respondentka vyrastala, vnimala jako bezproblémové a citové zalozené. Zpusob vychovy a
uziti vychovnych prostfedki ze strany rodic babi¢ka S3 hodnoti kladné, jeji rodice se
snazili vSe feSit domluvou, fyzicky ji netrestali. K tématu volného Casu a spole¢nych
¢innosti ¢lend orientacni rodiny babicky S3 respondentka hovofi jak o spolecné praci na
zahrad¢, tak o Cinnostech zabavného typu, napf. jizda na kole, vySivani, hackovani.
Domov babic¢ka S3 ve svych vzpominkdch z détstvi spojila s praci a domacnosti, a to
z divodu kazdodenni pomoci jeji matce, kterd byla invalidni. Vztahy ke svym rodicim
oznacila respondentka za kladné. Ve své orienta¢ni rodin€ nezazila babicka S3 otevienou
komunikaci. Hodnotové orientace svych rodicl, kterymi bylo détstvi potomkt v poklidné

a spokojené rodin¢ bez hadek, vnimala respondentka pozitivné. Babicka S3 se vyjadiila, ze
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si nevzpomina na to, ze by jeji rodice fesili néjaké neshody tykajici se otazek komunikace
V jejich roding. V orientacni rodin€ babi¢ky S3 mély tradice a rituala své konkrétni misto,
respondentka na né¢ celkové rada vzpomind. Z vypovédi babicky S3 Ilze vypozorovat,
Ze rodinnda komunikace V orientacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére, respondentka
Ji hodnoti kladne.

Dédecek S3 vyrostl spolecné se svymi bratry v Uplné roding. Prostfedi, ve kterém
respondent vyristal, vnimala jako bezproblémové. Zptusob vychovy dédecek S3 hodnoti
jako tvrdou, ale daslednou. K tématu volného Casu a spole¢nych Cinnosti ¢lenti orientacni
rodiny dédecka S3 respondent hovoii nejen o spolecné praci, ale také o Cinnostech
zabavného typu, napi. nohejbal, volejbal, letni dovolend. Domov dédecek S3 ve svych
vzpominkach z détstvi spojil s vlastnim pocitem, Zze né€kam patii. Vztah ke svému otci
respondent oznacil za vynikajici, k matce za normalni. Ve své orienta¢ni rodiné nezazil
dédecek S3 otevienou komunikaci. Hodnotové orientace svych rodicd, kterymi bylo
vychovat z potomka slusné a poctivé lidi, vnimal dédecek R3 kladné. Respondent v détstvi
nezaznamenal konflikty a neshody rodict, které by se tykaly otazek komunikace v jejich
roding. Dédecek S3 uvedl, Ze se v jeho orientacni rodin¢ dodrZovaly pravidelné ritudly a
rodinné tradice, a to 1 pfesto, Ze byl jeho otec €asto pracovné mimo domov. Z vypovedi
dédecka S3 lIze vypozorovat, Ze rodinnd komunikace V orientacni rodiné probihala

V pozitivni atmosfére, respondent ji ohodnotil jako kladnou.

Dil¢i vyzkumna otazka ¢. 2: Jakymi zptisoby komunikovali soucasni prarodice se
svymi détmi?

Babicka T1 a dédecek T1 vyrostli v rodinach, kde probihala rodinnd komunikace
V pozitivni atmosféte, kterou oba respondenti vnimali kladné. Zdmérmné (chtén¢) prevedli
vzorce chovani svych rodict do své prokreacni rodiny. Se svymi détmi travili volny Cas
zejména zajmovou c¢innosti. V ritudlech a rodinnych tradicich svych orientacnich rodin
pokracovali, zejména pak v predavani Sperku po generace v Zenské linii a obdarovanim
Zeny ve svatebni den svatebni kytici. Pii vychové déti uplatiiovali nejdiive domluvu, pokud
nepomohla, teprve poté mensi fyzicky trest (pohlavek). Se svymi détmi se snazili mluvit
o vSech tématech oteviené. Z vypovédi babicky Tl a dédecka TI1 lze vypozorovat, Ze
rodinnd komunikace v prokreacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére a respondenti ji
ohodnotili jako kladnou.

Babicka T1 vyrostla vrodin¢, kde probihala rodinnd komunikace v pozitivni

atmosfére, kterou vnimala kladn€¢. Zamémeé (chténé) pievedla vzorce chovéani svych
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rodic¢t do své prokreacni rodiny Naproti tomu dédecek V1 nevzpomind na své détstvi rad,
a to diky chovéni svého otce. Tyto vzorce chovani z orienta¢ni rodiny do své prokreacni
rodiny védom¢ blokovan¢ respondent nepievedl. Spolecné s babickou VI
a syny travili volny ¢as spole¢nymi ¢innostmi jak sportovniho a zabavného typu (jizda na
kole, chytani ryb), tak pracovniho charakteru (pomoci kolem domu prarodict). Ve své
prokreacni rodin¢ respondenti pokracovali v dodrzovani rodinnych tradic a ritualt podle
vzoru z orienta¢ni rodiny babicky V1. Pfi vychové syni babicka V1 a dédecek V1
uplatnovali domluvu, piipadné zakaz oblibené ¢innosti, diky svym vzpominkdm na svého
otce byl dédecek V1 odplrcem fyzickych trestli. Se svymi syny se dédecek V1 snazil
mluvit oteviené, zalezelo vSak na konkrétnim tématu. Z vypovedi babicky VI a dedecka V1
Ize vypozorovat, Ze rodinna komunikace V prokreacni rodiné probihala v pozitivni
atmosfére, respondenti ji ohodnotili jako kladnou.

Babicka N2 a dédecek N2 vyrostli v rodinach, kde probihala rodinnd komunikace
V pozitivni atmosféfe a oba respondenti ji vnimali kladné. Zadmérné (chtén€) prevedli
vzorce chovani svych rodi¢ti do své prokreacni rodiny. Posun je vidét v trdveni volného
Casu, kdy se svymi détmi netravili volny ¢as pouze spole¢nou praci kolem domu,
ale 1 kazdoro¢ni pé&si turistickou dovolenou. V ritualech a rodinnych tradicich svych
orientacnich rodin pokracovali, souc¢asné si vytvoftili i ritudly nové (sbirdni odznakl a
pohledii z turistickych pochodll). Pfi vychové déti ve své prokreacni rodin€ uplatiovali
nejdfive rozumnou domluvu. Oba respondenti pfipousti, Ze vznikaly i situace, kdy museli
détem néco zakazat, nebo je pfiméiené fyzicky potrestat. Se svymi détmi se snazili mluvit
o vSech tématech oteviené. Z vypovedi babicky N2 a dédecka N2 lze vypozorovat, Ze
rodinna komunikace Vv prokreacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére, respondenti ji
ohodnotili jako kladnou.

Babicka J2 vyrostla vrodiné, kde probihala rodinnd komunikace v negativni
atmosféfe a respondentka byla timto prostfedim citové zasazena. 1 pfesto, Ze vytykala
svym rodi¢tim jejich odlisSné chovani k ni a jeji sestfe, vzorce chovani svych rodici
nezamérné (nechténé) prevedla do své orientacni rodiny, zejména pak do vychovy své
dcery. Dédecek J2 vyrostl vroding, kde probihala rodinnd komunikace v pozitivni
atmosfére, respondent ji vSak vnimal negativné a jako dité citil, ze mu takovéto prostiedi
nevyhovuje. Do své prokreacni rodiny vzor chovéani svych rodich casteéné védomé
blokované neptevedl. Volny Cas oba respondenti travili pouze se svym synem, kde je
vSechny spojoval spoleény zédjem (hdzend). Existenci ritudld v prokreani roding

respondenti nepotvrzuji, existenci rodinnych tradic pak v omezené mitfe. Na vychovu déti
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neexistoval ze strany babickyJ2 a dédecka J2 jednotny nazor, dcera byla vychovavana
pfisn¢ji a dislednéji, za nesplnéni povinnosti byla trestdna zdkazem nebo pfimétené
fyzicky. Syn nebyl za nesplnéni povinnosti trestdn viibec. Oba respondenti piiznavaji, ze
jejich vychovné ptisobeni nebylo spravné, bohuzel tuto skutecnost vidi zpétné az po letech.
Z vypovedi babicky J2 a dédecka J2 lze vypozorovat, ze rodinnd komunikace V- prokreacni
rodiné probihala v negativni atmosfére, respondenti ji ohodnotili jako zapornou.

Babicka R3 vyrostla v rodiné, kde probihala rodinnd komunikace v pozitivni
atmosfére, respondentka ji ohodnotila kladn€. Vzorce chovani své matky pievedla do své
prokreacni rodiny zamérné (chtén¢). Naproti tomu dédecek R3 ohodnotil rodinnou
komunikaci zaporn¢, protoze probihala v negativnim prostiedi. Respondent na své détstvi
diky chovani jeho otce nerad vzpomina. Tyto vzorce chovéni z orientacni rodiny do své
prokrea¢ni rodiny védom¢ blokované respondent neptevedl. Spolecné s babickou R3
a synem travil volny ¢as spoleCnymi ¢innostmi sportovniho a zabavného typu (fotbal,
dovolené). Ve své prokreacni rodin¢ respondenti pokracovali v dodrzovani rodinnych
tradic a ritualti podle vzoru z orienta¢ni rodiny babic¢ky R3. Pii vychové syna babicka R3 a
dédecek R3 uplatiovali domluvu, diky svym vzpominkdm na svého otce byl dédecek R3
odptrcem fyzickych trestli. Se svym synem se snazili mluvit o vSech tématech otevien¢.
Z vypovedi babicky R3 a dedecka R3 |ze vypozorovat, Ze rodinnd komunikace v prokreacni
rodiné probihala v pozitivni atmosfére, respondenti ji ohodnotili jako kladnou.

V orientacnich rodinach babicky S3 a dédecka S3 probihala rodinna komunikace
V pozitivni atmosféte, oba respondenti ji ohodnotili jako kladnou. Proto se také snazili
vzory chovani svych rodict zamérné (chténg) pienést do své prokreacni rodiny. Tento
pfenos vSak zna¢né komplikovala finanéni situace rodiny, kdy mél dédecek S3 nékolik
zaméstnani. Tato situace zplsobovala, Ze nemohl byt Casto se svou rodinou. Spolecné
¢innosti zadbavného typu (vySivani, hackovani, kresleni) délala s détmi babicka S3.
Nedostatek spolecné stravené¢ho cCasu se rodie snazili détem vynahradit kazdy rok
spole¢nou letni dovolenou pod stanem. Oba respondenti do své prokreaéni rodiny pienesli
védome vzory rituald a tradic z rodin, ve kterych vyristali, a snazili se v nich pokracovat.
Pti vychové dcer babicka S3 a dédecek S3 uplatiiovali spise domluvu. Babicka S3 byla ve
vychové piisnéjsi a dislednéjsi, dédecek S3 byl nedisledny. Se svymi détmi nemluvili o
vSech tématech oteviené. Z vypovedi babicky S3 a dédecka S3 lze vypozorovat, Ze rodinnd
komunikace v prokreacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére, respondenti ji ohodnotili
kladne.
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Diléi vyzkumna otizka €. 3: Jakymi zpiisoby komunikuji sou¢asni prarodice se svymi
vnoucaty?

Prarodi¢e T1 a V1 travi se svymi vnoucaty dostate¢né mnozstvi Casu, sdili s nimi
uspéchy a neuspéchy, dokazou podpofit 1 utésit. Pravidelné se podileji na dodrzovani
rodinnych tradic, zejména pak téch dlouhodobé generacnich. Respondenti se snazi
respektovat nastavend pravidla a hranice ve vychové vnoucat ze strany jejich rodicu.
Respondenti pfipousti, Ze se mezigeneracn¢é u¢i od svych vnoucat rizné technické véci.
Z vypovedi prarodic¢i T1 a V1 lze vypozorovat, Ze zpiisoby komunikace prarodici a jejich
vnoucat probihaji v pozitivnim sméru.

Prarodi¢e N2 jsou v této roli velmi $tastni. Snazi se se svymi vnuCkami travit
takové mnozstvi Casu, které jim je umoznéno. Prozivaji radost spole¢né s vnuckami
z jejich uspéchu, pii neuspéchu se snazi slovné povzbudit. Pravidelné se podileji
na udrzovani rodinnych tradic, velmi si ceni kazdého spolecné prozitého dne. Se svymi
vnuckami se snazi mluvit oteviené, nebot’ to chépou jako ochranu ptfed nastrahami
dnesniho svéta. Oba respondenti respektuji pravidla a hranice, které vnuckam stanovili
ve vychové jejich rodice, ale pfiznavaji, Ze €as od Casu by velice radi vice rozmazlovali.
Oba respondenti pfipousti mezigeneratni ucfeni od svych vnucek, zejména
pak v technickych vécech. Prarodice J2 si dané roli velmi vazi. I oni se snazi se svymi
vnuckami travit co mozna nejvice Casu. Sdili s vauckami jejich uspéchy i netispéchy, snazi
se je psychicky podporovat. I oni se pravidelné podili na udrzovani rodinnych tradic,
a to v okruhu celé¢ rozsitené rodiny. Oba respondenti si jsou dostate¢n¢ védomi svych chyb
ve vychoveé svého syna, tudiZ nemaji problém respektovat nastavena pravidla a hranice
ve vychové vnucek. Domnivaji se, Ze je to pro vychovu vnucek spravné, a to i piesto,
Ze by sami vice rozmazlovali. Prarodi¢e J2 se svymi vnuckami otevien¢ nekomunikuji.
Boji se mluvit o svém synovi, ktery je opakované ve vykonu trestu, je to pro né¢ obecné
velmi citlivé téma. Respondenti se uci od svych vnucek riizné technické véci. Z vypovedi
prarodicu N2 a J2 lze vypozorovat, zZe zpiisoby komunikace prarodicii a jejich vnoucat
na jedné strané pomdahaji upeviiovat rodinné vztahy. Na strané druhé si zejména prarodice
J2 plné uvédomuji, zZe skryvani existence jejich syna miize pozitivni rodinnou atmosféru
znacné do budoucna narusit.

Prarodi¢e S3 a R3 neodmysliteln¢€ patii k détstvi jejich vnuka. SnaZzi se se svym
vnukem travit dostatecné mnozstvi, sdili s nim jak jeho uspéchy, tak netspéchy, zejména
v oblasti sportu (fotbal). Pravidelné se podileji na dodrzovani rodinnych tradic, spole¢né

svnukem a jeho rodi¢i slavi jeho narozeniny, vanoce. Predavaji mu své vzpominky
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ze svého zivota, ¢cimz protahuji generacni pamét’ rodiny. Snazi se respektovat nastavend
pravidla a hranice ve vychové vnuka ze strany jeho rodici, i kdyz prarodice S3 pfipousti,
ze s nékterymi aspekty vychovy jejich vnuka nesouhlasi. Jak prarodice S3, tak prarodice
R3, se snazi svnukem mluvit oteviené¢ o vSech tématech. Respondenti piipousti,
ze se mezigenera¢né uci od svého vnuka technické véci. Z vypovédi prarodicit S3 a R3 lze
vypozorovat, Ze zpiisoby komunikace prarodici a jejich vnuka probihaji v pozitivnim

Smeru.

Diléi vyzkumna otiazka €. 4: Jak hodnoti rodinnou komunikaci soucasni rodice
ve svych orientac¢nich rodinach?

Matkal se svym bratrem vyrostla v Giplné roding. Prostiedi, ve kterém respondentka
vyrustala, vnimala jako bezproblémové. Zptsob vychovy a uziti vychovnych prostiedkii ze
strany rodi¢ti matkal hodnoti kladné, jeji rodice se snazili poruseni stanovenych hranic
feSit domluvou, nikdy nepouzili télesnych tresti. K tématu volného casu a spole¢nych
¢innosti ¢lent orientacni rodiny respondentka hovoii o ¢innostech zabavného typu (pobyt
na chaté s prarodi¢i, dovolené u moie nebo na horach). Domov matkal ve svych
vzpominkach z détstvi spojila s pocitem pohody a svate¢nim obédem u prarodic¢i. Vztahy
ke svym rodi¢iim oznacila respondentka za kladné. Ve své orientacni rodiné zazila matkal
otevienou komunikaci, ktera vzdy byla imérna k v€ku. Hodnotové orientace svych rodict,
kterymi bylo vysoké moralni hodnoty, laskyplny postoj k détem a vnoucatim vnimala
matkal pozitivné. Respondentka se vyjadfila, Zze pokud mezi rodi¢i vznikly neshody
Vv otazkach celkové komunikace, vzdy se jeji rodi¢e domluvili. V jeji orientacni rodiné
mély tradice a ritudlli své konkrétni misto, respondentka na né celkové rdda vzpomina,
a i ve své prokreacni rodiné je dale dodrzuje. Z vypoveédi matkyl lze vypozorovat, Ze
rodinnd komunikace V orientacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére, respondentka ji
hodnoti pozitivne.

Otecl se svym bratrem vyrostl v uplné rodin€. Prostiedi, ve kterém respondent
vyrastal, vnimal jako bezproblémové. Zpiisob vychovy a uziti vychovnych prostredka
ze strany rodicl otecl hodnoti kladnég, jeho rodice se snazili poruSeni stanovenych hranic
feSit domluvou, pfipadné zakazem oblibené Cinnosti, nikdy nepouzili té€lesnych tresti.
K tématu volného casu a spole¢nych ¢innosti Clenil orienta¢ni rodiny respondent hovofii
jak o ¢innostech zabavného typu (chytani ryb, jizda na kole), tak pracovniho typu (pomoc
prarodi¢im na Vysocin¢). Domov otec ve svych vzpominkach z détstvi spojil s pocitem

byti na Vyso€iné. Vztahy ke svym rodicim oznaCil respondent za kladné.
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Ve své orientacni rodiné zazil otecl otevienou komunikaci ze strany otce, ale pouze
na ur¢ita témata. Hodnotové orientace svych rodi¢u, kterymi byl klid v rodiné¢ a laska
k bliznimu svému, vnimal otecl pozitivné. Respondent se vyjadiil, Ze mezi rodici
nevznikaly neshody v otazkach celkové komunikace. V jeho orienta¢ni rodiné¢ mély tradice
a rituald své konkrétni misto, respondent na né celkové rdda vzpomind. Z vypoveédi otcel
lze vypozorovat, Ze rodinna komunikace V orientacni rodiné probihala v pozitivni
atmosfére, respondent ji hodnoti pozitivné.

Matka2 se svym mlad$im bratrem vyrostla v rodin¢, kde neexistoval jednotny nazor
ze strany rodici na vychovu. Prostiedi, ve kterém respondentka vyrtstala, vnimala
jako problémové s naslednym citovym dopadem na jeji osobu. Domov matka2 ve svych
vzpominkach z détstvi negativné spojila s pouzitymi sportovnimi pomuickami jejiho bratra.
Mezi jejimi rodi¢i vznikaly casté neshody a konflikty v otdzkach celkové komunikace
v roding, zejména pak kvili vychové jejiho bratra. Zptsob vychovy a uziti vychovnych
prostiedkil ze strany rodict matka2 hodnoti zaporn€, za nesplnéni povinnosti byla trestana
pouze ona, a to zdkazem nebo piiméefené fyzicky. To, Ze jeji bratr nebyl ze strany rodich
jakkoliv trestan pii poruseni stanovenych hranic a pravidel, povazovala za nespravedlivé.
Spole¢n¢ straveny Cas a ¢innosti se svymi rodi¢i vyhodnotila respondentka negativné.
Tim, Ze jeji rodice byli zainteresovani se svym synem do spole¢ného zdjmu (hézend), citila
se matka2 v orienta¢ni rodiné nadbyte¢né. Na mezigeneracni vztahy matky2 a rodict jeji
matky (babicky J2) mély zna¢ny dopad neshody a konflikty mezi jejimi rodici a prarodici.
Z tohoto diivodu v pritbehu détstvi matky2 nebyly funkéni ani mezigeneracni vztahy v Sirsi
roding. Existenci ritudli v prokreacni rodin€ matka2 nepotvrzuje, existenci rodinnych
tradic pouze v omezené mife.Ve své orientacni rodin€ ze strany svych rodi¢l nezazila
otevienou komunikaci. Z vypovédi matky?2 Ize vypozorovat, Ze rodinnd komunikace v jeji
orientacni rodiné probihala v negativni atmosfére. Respondentka timto prostredim byla
Jjako dité citove zasazena. I presto vsak oznacila svuj vztah k rodiciim za pozitivni.

Otec2 se svou mladsi sestrou vyrostl vUplné rodin€. Prostfedi, ve kterém
respondent vyristal, vnimal jako bezproblémové a citové zalozené. Zptsob vychovy a uziti
vychovnych prostfedkli ze strany rodici otec2 hodnoti kladné€, jeho rodie se snazili
nejprve poruSeni stanovenych hranic feSit domluvou, pokud to nebylo dostacujici,
pfistoupili k pfiméfenému fyzickému trestu. K tématu volného ¢asu a spole¢nych ¢innosti
¢lenli orientacni rodiny respondent hovoii jak o spole¢nych pracech na domé& a okoli,
tak 0 cinnostech zabavného typu, napf. jizda na kole, dovolené v Krkonosich. Domov

otec2 ve svych vzpominkach z détstvi spojil se svymi nejblizSimi (matka, sestra, otec)
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a s konkrétnimi pocity (pohoda, zazemi). Vztahy ke svym rodi¢im oznacil respondent
za kladné. Ve své orientatni rodin¢ zazil otec2 otevienou komunikaci. Hodnotové
orientace svych rodicl, kterymi bylo détstvi potomkii v poklidné a spokojené rodiné
bez hadek, vnimal otec2 pozitivné. Otec2 se vyjadril, Ze si nevzpomina na to, Ze by jeho
rodice fesili néjaké neshody tykajici se otazek komunikace v jejich rodiné. V jeho
orienta¢ni rodin¢ mély tradice a ritualti své konkrétni misto, respondent na n¢ celkové rad
vzpomind. Z vypovedi otce2 Ize vypozorovat, Ze rodinnda komunikace probihala v pozitivni
atmosfére a respondent ji hodnoti pozitivne.

Matka3 se svou mlads$i sestrou vyrostla vrodiné vUplné rodin€. Prostiedi,
ve kterém respondentka vyrustala, vnimala jako bezproblémové a citové zalozené. Zpusob
vychovy a uziti vychovnych prostredkl ze strany rodi¢ii matka3 hodnoti kladné, jeji rodice
se snazili poruSeni stanovenych hranic fesit domluvou a vysvétlenim. Pokud to nebylo
dostacujici, pristoupili rodi¢e k zdkazu né&jaké libivé cinnosti nebo k primérenému
fyzickému trestu. Matka3 vSak pfipousti, ze duslednéj$i ve vychové byla jeji matka
nez otec. K tématu volného ¢asu a spoleénych ¢innosti ¢lenti orienta¢ni rodiny matky3
respondentka hovoii 0 ¢innostech zabavného typu, napf. ruéni prace, letni dovolena pod
stanem. Domov matka3 ve svych vzpominkach z détstvi spojila s pocitem klidu a citového
tepla. Vztahy ke svym rodi¢im oznacila respondentka za kladné. Ve své orienta¢ni rodiné
nezazila matka3 otevienou komunikaci. Hodnotové orientace svych rodi¢u, kterymi bylo
vychovat z potomkut slu$né lidi, vnimalamatka3 pozitivné. Matka3 se vyjadtila, ze mezi
rodi¢i ob¢as vznikaly neshody tykajici se rozdilnych nazori na vychovy déti. Tyto neshody
nem¢ély zadny negativni dopad na rodinu, jednalo se pouze o rozdilné ndzory. V orientacni
rodiné matky3 mély tradice a rituald své konkrétni misto, respondentka na né celkové rada
vzpomina. Z vypovédi matky3 lze vypozorovat, zZe rodinnd komunikace v orientacni rodiné
probihala v pozitivni atmosfére, respondentka ji hodnoti kladné.

Otec3 vyrostl jako jedinacek v Uplné rodiné. Prostfedi, ve kterém respondent
vyrustal, vnimal jako bezproblémové a citové zalozené. Zpusob vychovy a uziti
vychovnych prostfedkli ze strany rodici otec2 hodnoti kladné€, jeho rodie se snazili
nejprve poruseni stanovenych hranic feSit domluvou, pokud to nebylo dostacujici,
pfistoupili k pfimétenému fyzickému trestu. K tématu volného €asu a spole¢nych ¢innosti
Clent orientacni rodiny respondent hovoii o spolecnych cinnostech zabavného typu,
dovolend a sportovni aktivity se svym otcem (fotbal). Domov otec3 ve svych vzpominkéach
z détstvi spojil s domem, kde vyriistal, a s rodi¢i. Vztahy ke svym rodi¢iim oznacil

respondent za kladné. Ve své orientacni rodin¢ zazil otec3 otevienou komunikaci.
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Hodnotové orientace svych rodicu, kterymi bylo ptredani zakladl slusného chovani jejich
synovi, vnimal otec3 pozitivné. Respondent se vyjadiil, ze pokud mezi rodi¢i vznikly
neshody, které se tykaly otazek celkové komunikace v rodin€, rodice si odlisSné nazory
vytikali pro dalsi rodinny klid. V jeho orienta¢ni rodin¢ mély tradice a ritudli své
konkrétni misto, respondent na né celkové rad vzpominad. Zvypovedi otce3 lze
vypozorovat, ze rodinna komunikace V orientacni rodiné probihala v pozitivni atmosfére,

respondent ji hodnoti kladné.

Diléi vyzkumna otazka €. 5: Jak hodnoti rodinnou komunikaci sou¢asni rodice se
svymi détmi?

Matkal a otecl vyrostli v rodinach, kde probihala rodinna komunikace v pozitivni
atmosféfe, oba respondenti ji vnimali kladng&. Vzorce chovani svych rodict prevedli do své
prokreaéni rodiny zdmérné (chténé). Rodina travi spoleny Cas cestovanim za poznanim,
nebo sportovnimi aktivitami (turistika, jizda na kole). Oba respondenti se ptiklangji
K vychové domluvou. Hodnotovymi orientaci obou respondentii je spokojena rodina,
zdravi a dusevni pohoda. S détmi mluvi matkal a otecl oteviené. Ani pro jednoho z nich
neni t€zké pfijmout odlisny nazor svych déti. Existenci ritudlti v jejich prokreacni rodiné
respondenti zaznamenavaji ve velké mife. Z vypovedi matkyl a otcel lze vypozorovat,
Ze rodinna komunikace V prokreacni rodiné probihd V pozitivni atmosfére, respondenti
Ji hodnoti kladné, jejich deti vyristaji v klidném a citove zaloZeném prostredi.

Matka2 vyrostla v roding, kde rodinna komunikace probihala v negativni atmosféie
a respondentka timto prostfedim byla jako dité citové zasaZena. Protoze vzorce chovani
rodict respondentka vyhodnotila negativné a jak sama fik4, nechtéla ve vychové svych déti
opakovat chyby svych rodict, védomé¢ blokované nepfevedla dané vzorce do své
prokreacni rodiny. Matka2, otec2 a jejich dcery travi volny Cas spole¢né, kdy spole¢né
¢innosti  jsou sportovniho nebo zdbavného charakteru. Ve své prokreacni rodiné
respondenti pokracovali v dodrZzovani rodinnych tradic a rituald podle vzoru z orientaéni
rodiny otce2. Pfibyly 1 nové ritudly, jako je volani mezi partnery v pribéhu dne. Oba
respondenti uvedli, Ze jsou schopni se domluvit na pravidlech a hranicich ve vychové
svych dcer. Pii neshodach nebo konfliktech tykajici se celkové komunikace Vv rodin€ jsou
schopni oba respondenti najit vhodny kompromis, aby tato situace nezanechévala jakékoliv
stopy Vv rodinném souziti. Matka2 si ceni prostfedi, ve kterém vyrostl jeji manzel a snazi
se stejné prostfedi budovat i pro své dcery. Pokud nastane situace, Ze ur¢itou povinnost

nektera z dcer nesplni, snazi se détem poruSeni vysvétlit. Fyzicky své déti respondenti
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netrestaji. Hodnotovymi orientacemi obou respondentli je zdravi, spokojend rodiné
a upfimna komunikace. Matka2 a otec2 se snazi mluvit se svymi détmi o vSech tématech
otevien¢ a jsou schopni piijmout odlisny nazor jejich déti. Oba si jsou védomi situace,
ze bratr matky2 je ve vykonu trestu, pficemz rodi¢e matky?2 tuto skutecnost védomé
pted okolim popiraji. Cilem matky?2 a otce2 je to, aby jejich dcery védély, ze maji stryce,
ktery porusil trestni zdkon a musi za své chovani nést tudiz nasledky. Soucasné oba
respondenti pifiznavaji, ze otevienou komunikaci o dané situace své dcery chrani pied
okolim. Z vypovedi matky2 a otce2 lze vypozorovat, Ze rodinnd komunikace vV prokreacni
rodiné probihad V pozitivni atmosfére, respondenti ji hodnoti kladne, jejich deéti mohou
vyrustat v klidném a citové zalozeném prostredi.

Matka3 1 otec3 vyrostli v rodinach, kde probihala rodinnd komunikace v pozitivni
atmosféte, oba respondenti ji vnimali kladng. Vzorce chovani svych rodict prevedli do své
prokreacni rodiny zamérné (chtén€). Rodina travi spoleény Cas zejména o dovolenych,
pres rok travi volny ¢as se synem jednotlivé bud’ matka nebo otec, a to z divodu zajmu
o konkrétni aktivitu. Danou situaci respondenti berou jako béZnou soucast jejich rodinného
Zivota a nepfipadd jim n&jak zvlastni. Oba respondenti se piiklangji k vychové domluvou.
Hodnotovymi orientaci obou respodentt je spokojena rodina a klidné détstvi jejich syna.
Se synem mluvi matka3 a otec3 oteviené. Ani pro jednoho z nich neni tézké piijmout
odliSny ndzor syna. Existenci ritudli v jejich prokreacni rodiné respondenti
nezaznamenavaji, jsou vSak schopni pokracovat v rodinnych ritudlech po vzoru svych
rodi¢t. Z vypovedi matky3 a otce3 lze vypozorovat, zZe rodinnd komunikace vV prokreacni
rodiné probiha V pozitivni atmosfére, respondenti ji hodnoti kladne, jejich syn vyrista

V klidném a citove zaloZzeném prostredi.

Diléi vyzkumna otizka €. 6: Jak hodnoti rodinnou komunikaci déti a prarodicu
soucasni rodice?

Matkal a otecl jsou pifesvédCeni, ze vztahy mezi détmi a prarodi¢i jsou
bezproblémové. Uvédomuyji si, ze se svymi vnoucaty prarodice travi dostatecné mnozstvi
Casu, sdili s nimi jak jejich uspéchy, tak neuspéchy. Cela rodina se pravideln¢ podili
na dodrZzovani rodinnych tradic a ritudla. Oba respondenti si mysli, ze se prarodice celkove
snazi respektovat nastavena pravidla a hranice ve vychové déti (vnoucat) ze strany rodici.
Z vypovedi matkyl a otcel lze charakterizovat, Ze rodinnd komunikace jejich syna

S prarodici probiha pozitivne. Této rodinné atmosféry si oba respondenti ceni.
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Matka2 vnima, ze se jeji rodi¢e velmi zménili narozenim vlastnich vnoucat. Je za to
velmi rdda. Zménu chovani u svych rodi¢i pozitivnim smérem vidi v pfehodnoceni
zebticku jejich zivotnich hodnot po citovém zklamani ve vlastnim synovi, ktery opakované
porusil trestni zakon. Respondentku velmi mrzi, ze tato udélost celkové ovlivnila Gstni
komunikaci mezi ni a rodi€i, a také mezi prarodi¢i a détmi. Matka2 by si velmi prila,
aby si vSichni mohli o dané situaci otevien¢ promluvit, a aby pifiméfené k véku mohli
i prarodi¢e na dané téma s vnu¢kami do budoucna komunikovat. V tomto kroku by sama
vidéla do budoucna odstranéni mezigeneracni propasti, kterou v rodiné citi. Naproti tomu
je respondentka velmi rada, ze manzelovy rodi¢e sdétmi mluvi oteviené. Otec2
se ztotoziuje v daném s nazory matky2. Oba respondenti si velmi ceni toho, Ze vSichni
pospolu mohou dodrzovat rodinné tradice, a proto se snazi jako rodice nezletilych déti,
aby prarodiée vzdy patiili do détstvi dcer. Velky piinos vidi oba dva i v tom, ze obé jejich
déti mohou travit ¢as se svymi prarodi¢i. Z vypovedi matky2 a otce2? lze vypozorovat,
Ze rodinnou komunikaci dcer s prarodici hodnoti pozitivné, a to i presto, ze se v rodiné
vyskytuje komunikacni blok na konkrétni téma (bratr matky?2).

Matka3 a otec3 se ztotoziuji s ndzorem prarodicli, Ze patii do détstvi jejich syna.
Uvédomuji si, ze se svym vnukem prarodice travi dostatecné mnoZstvi ¢asu, sdili s nim
jak jeho uspéchy, tak neuspéchy, zejména Vv oblasti sportu (fotbal). Cela rodina
se pravidelné podili na dodrzovani rodinnych tradic (narozeniny, vanoce). Na jednu stranu
si oba respondenti mysli, ze se prarodie celkové snazi respektovat nastavend pravidla
a hranice ve vychov¢ jejich vnuka ze strany jeho rodici. Na stran¢ druhé si vsak
uvédomuji, ze rodice matky3 s nékterymi vychovnymi postupy svého vnuka nesouhlasi,
davaji to najevo, coZ nasledné zplisobuje situa¢ni konflikty v rodin€. Podle obou
respondentli ma tato situace za nésledek vznik mezigeneracni propasti v rodin€ Z vypovédi
matky3 a otce3 lze vypozorovat, zZe rodinna komunikace jejich syna s prarodici probiha
pozitivné, a to i presto, Ze se N rodiné vyskytuji neshody kvuli odlisnym nazorum ze strany

prarodicii S3 na vychovu jejich vnuka.

Diléi vyzkumna otiazka €. 7: Jak hodnoti rodinnou komunikaci se svymi rodi¢i a
prarodici déti Skolniho véku?

Z vypovedi synal lze vypozorovat, ze travi se svymi rodi¢i a prarodi¢i velké
mnozstvi ¢asu. Cinnosti, které snim spoleéné vykonavaji, jsou bud’ sportovniho
nebo zajmového charakteru. Vyrasta v roding, kde maji ritudly a tradice své urcité misto.

Srodici 1 prarodi¢i si mize synl kdykoliv oteviené¢ promluvit. Vnima v pribéhu svého
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détstvi existenci rodinnych tradic vrodin€ a podili se na nich podle svého veku.
Uvédomuje si, ze ma jako dit¢ konkrétni povinnosti, a také to, Ze za jejich nesplnéni mize
prijit néjaky trest. Piiznava, Ze neni trestdn néjakym zakazem nebo fyzicky. NejveEtsi
diavéru ma své matce. Z vypovedi synal lze vypozorovat, Ze on sam se citi ve svém détstvi
spokojeny, vyrista v bezproblémové a velmi citove zalozené rodiné.

Z vypovédi dcery2 lze vypozorovat, ze travi se svymi rodi¢i i prarodi¢i velké
mnozstvi &asu. Cinnosti, které sni spole¢nd vykonavaji, jsou bud sportovniho
nebo zajmového charakteru. Vyrista v roding, kde maji ritudly a tradice své urcité misto.
Dcera2 vnima4, Ze v roding existuje s rodici jeji matky komunikaéni bariéra ohledné stryce.
Dcera2 mé uloZeny konkrétni denni povinnosti. V ptipad¢€ jejich nesplnéni je potrestana
zdkazem televize nebo pocitace. Fyzicky trestana neni. Nejvetsi divéru ma ke své matce.
Z vpovedi dcery2 lze charakterizovat, Ze ona sama se citi ve svém détstvi spokojend,
vyristd v bezprobléemové rodiné. Vnima vsak komunikacni bariéru ze strany prarodicii
na téma jejiho stryce

Z vypovédi syna3 lze vypozorovat, Ze travi jak se svymi rodic¢i, tak prarodici
potfebné mnozstvi ¢asu. Bud’ se jedna o sportovni aktivity, které jsou bud’ zajmem jeho
otce a dédecka (otce otce), nebo jeho matky. Zajmové Cinnosti travi spiSe s matkou
nebo prarodi¢i (rodi¢i matky). Srodi¢i i prarodi¢i si muze syn3 kdykoliv oteviené
promluvit. Vnima v pribéhu svého détstvi existenci rodinnych tradic v rodiné a podili se
na nich podle svého véku. Syn3 vnima, Ze v jeho $irsi roding existuji neshody mezi jeho
rodici
a prarodici (rodici jeho matky) a situace mu jako ditéti vadi. Uvédomuje si, Ze ma jako
dit¢ konkrétni povinnosti, a také to, Ze za jejich nesplnéni muize pfijit néjaky trest.
Pfiznava, Ze neni trestan néjakym zdkazem nebo fyzicky. Nejvetsi diivéru méa své matce.
Z vypovedi synad lze charakterizovat, ze on sam se citi ve svém détstvi spokojeny, vyriista
V bezproblémové rodiné. Vnima vsak neshody mezi rodici a prarodici tykajici se jeho

vychovy.
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ZAVER

Bakalafska prace je zaméfena na transformaci rodinnych vzorcti chovani mezi tfemi
generacemi, konkrétn¢ pak to, jak dany pienos prarodiCe, rodi¢e a déti Skolniho veku
hodnoti. Za pomoci odborné literatury byla zpracovana teoretickd cCast této prace,
empirickd cast vychazi z poznatkli, které byly zjistény prostiednictvim kvalitativniho

vyzkumného Setfeni.

Teoreticka c¢ast je vhledem do problematiky systematického pojeti rodiny,
ptiblizuje kontakt jedince s jinymi lidmi, vyvoj identity jedince, mezigeneracni vztahy a
porozuméni a rodinu jako zdkladnim ¢lanek v transferu vzorcii chovani. Jiz od utlého véku
silné¢ vnimame, co se kolem nas dé&je, jaka doma vladne atmosféra, jaké jsou vztahy
Vv roding, jaky ma rodina Zebticek hodnot, podle kterych se tidi. Dulezité je, aby si rodina
vymezila urCity cas, ktery jeji Clenové travi spole¢né. V té€chto chvilich pravé vznika

prostor pro vzajemnou interakci.

Prakticka ¢ast prace zjistovala u vybranych rodin, jaké vzorce chovani si generace
rodi¢i a prarodich pfinesla do svych prokrea¢nich rodin, zda se tyto vzorce dotvarely nebo
dotvaii diky spolené interakci déti, rodi¢li a prarodi¢l. Vyzkumné Setfeni probé&hlo
prostiednictvim kvalitativniho dotazovani, konkrétn¢ polostrukturovanym rozhovorem.
Z vypoveédi respondentd vyplyva, ze prenos komunikacnich vzorcli chovani hodnoti tii
generace Vv rodin¢ (déti, rodiCe, prarodice) z vétSiny velmi kladng. Transformaci rodinnych
vzorcil chovani mezi tfemi generacemi ovliviiuji ¢tyfi skupiny faktorti, a to: rodinné klima,
mezigenerani pifenosy, mezigeneracni vztahy jednotlivych c¢lent rodiny a metody
vychovy. Prostfedi v orienta¢nich rodinach, které respondenti vnimali jako pozitivni, je
podporovalo, uspokojovalo, a soucasné¢ dochazelo ke stmelovani rodinnych vztahti. Na
druhou stranu prostiedi, které respondenti vnimali jako negativni, jejich vyvoj
komplikoval, ztézoval, pfipadné zplsobil i rozpad rodinnych vztahii. Domov v obdobi
détstvi respondenti spojili s konkrétnimi lidmi, hmotnymi vécmi nebo zvifaty, s urcitym
pocitem, ktery v obdobi détstvi sami pocitovali, nebo s konkrétni vzpominkou na néco
pfijemného, ale 1 nepfijemného. Respondenti si tedy uvédomuji, Ze rodinné prostiedi nas
ovliviiuje do budouciho zivota. VZdy je vSak otdzkou, jak se s negativnimi dopady kazdy
jednotlivec vypotada do dalSiho zivota. Respondenti vSech rodin si jsou védomi, ze
mnozstvi spoleénych aktivit (spole¢né traveni volného casu, rodinné ritualy, tradice a

mezigenerani uceni) se odrazi v mife soudrznosti rodiny. Pokud v détstvi respondent
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netravil volny cas srodi€i, rodina nedodrzovala ritudly a tradice, nedochézelo
k mezigeneracnimu uceni, nepfipadalo to mnohdy respondentim zvlastni, avSak po
seznameni s tradién¢ zaloZzenym partnerem respondentim ,,doslo“, o co vSechno byli
ochuzeni. Dnes je pro respondenty dilezité setkavat se se svou rodinou, aby se rodinné
vztahy upevnovaly, a aby vSichni védéli, Ze se na sebe mohou spolehnout, kdyz potiebuji
pomoc anebo snécim poradit. Respondenti si také plné uvédomuji, ze zakladem
mezigeneracniho porozuméni je snaha se navzajem pochopit a tolerovat, ptipadnou miru
vzajemného nepochopeni akceptovat. Chapou, ze pravé rodina je mistem, kde se
mezilidské vztahy formuji. Proto je nezbytné tyto vztahy vytvaret, péstovat a udrzovat tak,
aby vrodiné bylo zaruceno harmonické prostiedi, které povede k vyrovnanému souziti
vSech Clenli a nalezité transformaci rodinnych vzorc chovéni. Je nutno si uvédomit, ze
kazdé rodina je vSak jedine¢nd a neopakovatelna. Zpusob vychovy se v ur€itych smérech
Vv rodinéch li§i. Tam, kde méli nebo maji rodice s vychovou déti urcité problémy, uzivaji
jednotlivé vychovné prostiedky ve vétsi mife. Naproti tomu tam, kde s détmi veétsi
problémy nejsou, nemusi tolik vychovnych prostredki uzivat. Respondenti si plné

uvédomuji, ze sila rodinné vychovy spociva zejména v citovych vztazich.

Celkové lze shrnout, ze vyzkum potvrdil, Ze zkuSenosti z détstvi jsou jednim
z nejdulezitéjsich faktord, které ovliviiuji vlastni prenos komunikacnich vzorcti chovéni.
Z vyzkumu vyvstaly dal$i mozné sméry zkoumani tohoto tématu. Jelikoz se v rozhovorech
objevovaly vypovédi o Zzijicich bezdétnych sourozencich, mohlo by byt zajimavé
prozkoumat a porovnat jejich vnimani vzorct chovani, které si z orientacni rodiny odnaseji

pravé oni. Co se tyCe tématu samotné¢ho, dal$im ndmétem pro zkoumani by mohl byt

pohled na transformaci vzorct chovani rodic¢e v prarodicovstvi.
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Priloha A

Schéma polostrukturovaného rozhovoru s prarodicovskou generaci

DVO 1: Jak hodnoti rodinnou komunikaci souc¢asni prarodice ve svych orientac¢nich

rodinach?

TOI1: Kolik Vam je let? Jaké je VaSe dosazené vzdélani?

TO 2: M¢l/a jste sourozence?

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?

TO 4: Které zptusoby chovani Vam byly ve VaSem détstvi nepfijemné a které¢ naopak Vam

vyhovovaly?

TO 5: Co se Vam vybavi z VaSeho détstvi pfi slovu ,,domov*?

TO 6: Kdo byl pro Vas v rodin¢ vzorem?

TO 7: Travila Vase rodina spole¢né volny ¢as? Jaké Cinnosti jste d€laval/a s rodi¢i? M¢li

jste spolecné zajmy?

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodi¢l a jakych vychovnych prosttedkt pouzivali?

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?

TO 10: Dodrzovaly se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o v$ech tématech oteviené?

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodica?

TO 13: Jak tesili VaSe rodic¢e vzniklé neshody a konflikty v otdzkach celkové komunikace

v rodin€? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétn€ jejich rozdilné nazory tykaly?



DVO 2: Jakymi zpusoby komunikovali soucasni prarodife se svymi détmi?
TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?

TO 15: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? M¢li jste spole¢né zajmy?

TO 16: Jaké ¢innosti jste d€laval/a s détmi?

TO 17: Jaky hodnotite Va$ zptsob vychovy a jakych vychovnych prostiedkl jste

pii vychove svych déti pouzival/a?

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shodé na pravidlech a hranicich, které jste stanovili

svému ditéti?

TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste

dnes néco jinak?

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
TO 21: Existovaly ve Vasi rodiné n&jaké pravidelné ritualy?

TO 22: DodrzZovaly se ve Vasi rodin€ rodinné tradice? A jaké?
TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?

TO 24: Jak jste ftesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach

celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaly?

TO 25: Myslite si, Zze bylo(je) pro Vas tézké piijmout odliSny ndzor Vaseho ditéte?

DVO 3: Jakymi zpisoby komunikuji sou¢asni prarodice se svymi vnoucaty?
TO 26: Kolik mate vnoucat? Jakého pohlavi a veku?

TO 27: Jaka je Vase role ve vychové Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,

které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?



TO 28: Je ve Vasi rodiné mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od star§ich k mladsim?

Nebo i Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?

TO 30: Citite se ve své vicegeneracni rodin¢ dobie nebo si myslite, Zze ve Vasi rodin¢

existuje mezigeneracni propast?

TO 31: Mluvite se svymi vhoucaty o vSech tématech oteviend?

TO 32: Jak €asto muzZete byt spolené se svymi vnoucaty?

TO 33: Existuji ve Vasi rozsifené rodin€ n&jaké pravidelné ritudly, pfipadné rodinné

tradice, u kterych travite spolecny ¢as s VaSimi vnoucaty?

Schéma polostrukturovaného rozhovoru s rodicovskou generaci

DVO 4: Jak hodnoti rodinnou komunikaci souc¢asni rodice ve svych orienta¢nich

rodinach?

TO 1: Kolik Vam je let? Jaké je Vase dosazené vzdélani?

TO 2: M¢l/a jste sourozence?

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?

TO 4: Které zplisoby chovani Vam byly ve VaSem détstvi neptijemné a které naopak Vam

vyhovovaly?

TO 5: Co se Vam vybavi z VaSeho détstvi pfi slovu ,,domov*?

TO 6: Kdo byl pro Véas v rodin€ vzorem?

TO 7: Travila Vase rodina spolecné volné ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodici? Méli

jste spolecné zajmy?

TO 8: Jaky byl zpisob vychovy Vasich rodicu a jakych vychovnych prostredkii pouzivali?



TO 9: Existovaly ve Vasi rodiné néjaké pravidelné ritualy?

TO 10: Dodrzovaly se ve Vasi rodin€ rodinné tradice? A jaké?

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodin€ o vSech tématech otevien¢?

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace svych rodicu?

TO 13: Jak tesili Vase rodice vzniklé neshody a konflikty v otazkach celkové komunikace

v rodin€? Vzpomenete si, ceho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?

DVO 5: Jak hodnoti rodinnou komunikaci souc¢asni rodice se svymi détmi?
TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?

TO 15: Travi Vase rodina spolecné volny ¢as? Mate spole¢né zajmy?

TO 16: Jaké Cinnosti délavate s détmi?

TO 17: Jaky hodnotite Vas zptisob vychovy a jakych vychovnych prostfedkit pii vychove

svych déti pouzivate?

TO 18: Trvate vzdy s partnerem ve shodé€ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili

svému ditéti?

TO 19: Mluvite se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
TO 20: Existuji ve Vasi rodiné€ néjaké pravidelné ritualy?

TO 21: Dodrzujete ve Vasi rodin€ rodinné tradice? A jaké?
TO 22: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?

TO 23: Jak teSite vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach celkové

komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaji?

TO 24: Myslite si, ze bylo (je) pro Vas tézké pfijmout odliSny nazor Vaseho ditéte?



DVO 6: Jak hodnoti rodinnou komunikaci déti s jejich prarodici soucasni rodice?

TO 25: Jaka je z VaSeho pohledu role prarodi¢e ve vychové Vaseho ditéte? Respektuji

prarodice pravidla a hranice, kter¢ jste stanovili jako rodice Vasemu ditéti?

TO 26: Je ve Vasi rodin€¢ mezigeneracni uceni jednosmeérné, a to od nejstarSich k mladsim?
Nebo se domnivate, ze se ve Vasi rozsifené rodiné navzajem mezigeneracné ucite riizné

véci?

TO 27: Citite se ve své vicegeneracni rodin¢ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné

existuje mezigeneracni propast?

TO 28: Domnivate se, ze prarodi¢e mluvi se svymi vnoucaty o vSech tématech oteviené?

TO 29: Myslite si, ze Cas straveny prarodict a déti je dostatecny?

TO 30: Jak vnimate jako rodi¢ vztah svych déti s prarodi¢i? V ¢em vidite jeho piinos?

Schéma polostrukturovaného rozhovoru s détskou generaci

DVO 7: Jak hodnoti rodinnou komunikaci se svymi rodi¢i a prarodici déti Skolniho

véku

TO 1: Jaké aktivity dé¢laji s Tebou spole¢né Tvi rodice a prarodice?

TO 2: Jak reaguji Tvi rodice, kdyZ ud€las néco Spatného? Ses potrestan/a? A jak?

TO 3: Jaké povinnosti jako dit¢ mas? Jak reaguji rodice, pokud danou povinnost nesplnis?

TO 4: Mluvi s Tebou Tvi rodiCe a prarodice o vSech tématech otevienc?

TO 5: Existuji ve Vasi rodiné néjaké pravidelné ritualy a rodinné tradice?

TO 6: Myslis si, Ze Tvi prarodice respektuji pravidla a hranice, které Ti stanovili rodice?

TO 7: Ke komu mas$ nejvétsi davéru? Kdo si s tebou vypravi si o Tvych nebo jinych

problémech?



TO 8: Myslis si, ze travis dostatek ¢asu se svymi prarodi¢i?

TO 9: Ucite se od sebe navzajem v rodin€ rizné véci?

TO 10: Co se Ti vybavi, kdyz se T¢ n€kdo zeptd, co znamena slovo ,,domov*?



Piiloha B

Predstaveni tazatelky respondentum:

Dobry den, jmenuji se Radka ToSovska a jsem studentkou Pedagogické fakulty,
studijniho oboru ,,Socialni komunikace ve statni spravé“. Pracuji na bakalaiské praci
pod nazvem ,,Transformace rodinnych vzorcu chovani v trigeneracnim modelu rodiny®.
Svou praci se snazim zjistit, jak probiha pfenos rodinnych vzorct chovani v roding, a jak je
tento pfenos jednotlivymi ¢leny rodiny vnimam. Proto jsem oslovila i Vasi rozsifenou
rodinu, konkrétné nyni Vas, s cilem polozit Vam nékolik tazatelskych otdzek. Jsem si plné
védoma tohoto, Ze nekteré otazky Vam mohou byt nepiijemné, mizete osobn¢ vnimat,
ze se jedna o citelny zasah do Vaseho soukromi, pficemz nebudete chtit o nékterych
vécech mluvit. Rdda bych Viés upozornila na skuteCnost, ze ziskand data budou
zanonymizovana, dale pak je na VaSem plném rozhodnuti, zda mi na polozenou otazku
odpovite ¢i odpovéd’ odmitnete.

Pokud nemate nyni ke mné zadné otazky, rada bych pfistoupila k rozhovoru

a poloZeni prvni tazatelské otazky.

RODINA 1:

generace prarodic¢a: Vlachovi — orienta¢ni rodina otce

a) babicka V1:

TOI1: Kolik Vam je let? A jaké je Vase dosazeni vzdélani?
74 let. Jsem vyucena.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, dvé sestry, jednu mladsi a druhou starsi.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Hodni, spravedlivi, dobrosrdecni, prosté mamka a tatka.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?
Asi nic, v§e mi prislo takové v pohode.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pii slovu ,,domov*?
Tatka v kresle s novinama a mamka U spordku.



TO 6: Kdo byl pro Véas v rodin¢€ vzorem?
Moje mladsi sestra. Narodila se s postizenim a byla uz jako dite hodné cilevedoma.

TO 7: Travila VasSe rodina spole¢n¢ volny ¢as? Jaké ¢innosti jste d€laval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?

Tak wurcite jsme museli pomdhat s pracema kolem bardku a na zahradeé. Ale taky jsme
chodili hodné do prochazky do prirody, s mamkou jsme hackovali a palickovali.
Navstévovali jsme prarodice nebo dalsi pribuzné.

TO 8: Jaky byl zpisob vychovy Vasich rodict a jakych vychovnych prosttedkt pouzivali?
Zpiisob vychovy? Vysvétlovani. My jsme néjak nezlobili, museli jsme mamce pomdhat se
sestrou, tak jsme asi nékteré veci vnimali jinak nez ostatni décka... ...... ...

TO 9: Existovaly ve Vasi rodiné néjaké pravidelné ritualy?

Ano, existovaly. Kazdy den jsme si povidali. Nebo jsme jako déti poslouchali pohadky
z gramofonu. To byla bezstarostna doba .......... (pozndmka tazatelky: povzdech
respondentky)

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinné tradice? A jaké?

Ano, dodrZovali. Na narozeniny mamka upekla dort se svickama a pak je ten, kdo slavil,
musel sfouknout. O velikonocich jsme pekli beranka a barvili vajicka, na vanoce plaval ve
vané Pepa (poznamka tazatelky: Kapr), kterého jsme ale nikdy nesnédli. Pekli jsme
S maminkou vanocku, zdobili stromecek , zpivali koledy, cekali, co nam prinese Barbora
nebo Mikulas, chodili jsme do kostela. Moznda bych si jesté na néco vzpomnéla, ale
Mmomentdlné se mi uz nic nevybavuje... ... ...... ...

TO 11: Mluvilo se ve Vasi roding o vSech tématech oteviené?
To si myslim, Ze ano. Kdyz jsem se rodicii zeptala, co jsem potrebovala védeét, tak jsem
vzdycky dostala odpoved. Nikdy mé neodmitli.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodi¢u?
Oni pro nas chtéli hlavné stastné detstvi.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otazkéch celkové komunikace
v rodiné? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?
Nijak. Rodice se nehadalli.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Dva velké chlapy.

TO 15: Travila VaSe rodina spolecné volny cas? M¢li jste spolecné zajmy?
Travila. Jezdili jsme knasim na Vysocinu kazdy tyden na vikendy, o prazdnindch,
dovolené.

TO 16: Jaké ¢innosti jste d€laval/a s détmi?

U nas to bylo hodné zaméreno na pomoc mym rodicim kolem domu a zahrade. Mamka se
starala celodenné o mou postizenou sestru a tatka na vse sam nestacil. Ale vzdy jsme si cas
na déti udélali, to jo, jezdili jsme s nimi na kolach, tata chodil s kKlukama na ryby.



TO 17: Jaky hodnotite Vas§ zptisob vychovy a jakych vychovnych prostiedku jste pti
vychove svych déti pouzival/a?

Urcite nejdrive domluvit. A kdyz to nestacilo, tak néjaky vychovny trest, tieba zakaz
televize. Fyzicky jsme kluky netrestali.

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shodé na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Mysli si, Ze ano.

TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?
Ne. Kluci jsou fajn a jsem rada, ze jsou takovi, jaci jsou.

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Hm, to asi moc ne.

TO 21: Existovaly ve Vasi rodiné n&jaké pravidelné ritualy?

Pozdravy a pusa? Asijo... ... .... pozdravy a pusa, pomuchlovani, 10 vse viastné dodrzujem
dodnes, i kdyz jsou kluci habani a nékdy na né ani nedostanu .....(poznadmka tazatelky:
smich respondentky)

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinn¢ tradice? A jaké?
Ano. Vanoce, velikonoce, dusicky, Novy rok, narozeniny, svatky. Ale vse jsme slavili
spolecné s nasima a sestrou na Vysociné, abychom byli spolu.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a VaSe hodnotové orientace?
Ja jsem si vidycky prala spokojené manZelstvi a teplo rodinného krbu.

TO 24: Jak jste fesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaly?

A tak my jsme se vidycky s tatou domluvili. Ja si na nic nevzpomindam, Ze bychom se
dohadovali.

TO 25: Myslite si, Zze bylo (je) pro Vas tézké pfijmout odliSny ndzor Vaseho ditéte?
Ne, nebylo a ani dneska s tim nemdame s dédou problém.

TO 26: Kolik mate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Ano, mame osmndctiletou vaucku a jedendctiletého vauka. Mladsi syn deti nemad, Zije sam.

TO 27: Jaka je VasSe role ve vychoveé Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili VaSemu vnouceti jeho rodice?

Je, ... moje role? Babicka...... .... Ja nevim, prosté babicka, ktera wuvari, upece,
vyslechne, pohladi, pomiize. Pravidla s dédou respektujem, ale S déckama Zadné problémy
nejsou nebo se kK ndm zatim nic nedoneslo..

TO 28: Je ve Vasi rodin¢ mezigeneracni uceni jednosmeérné, a to od starSich k mladsim?
Nebo 1 Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?

Urcité se ucim od synii, snachy i vnoucat. Hlavné ten mobil, to je vyndlez. Zlata pevna
linka... ... , Vérite?



TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?
Ano, mam radost ze vseho, co se jim podari. Kdyz néco nevyjde, vzdy jim rikdam, Ze jim
hlavu nikdo z nas neutrhne.

TO 30: Citite se ve své vicegeneracni rodin¢ dobie nebo si myslite, ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Citim se v pohodé. Ja o Zadné pasti nevim Doufdam, zZe do ni nespadnu (pozndmka
tazatelky: smich respondentky)

TO 31: Mluvite se svymi vhoucaty o vSech tématech oteviend?
Snazim se. Ale jak je dneska ten internet, tak si myslim, Ze jsou vSechna témata détem
otevriend, jak se to rika ,,online? *

TO 32: Jak Casto mizete byt spole¢né se svymi vnoucaty?

My zZijem kousek od sebe. Vidime se casto. Vnucka uz je velka, tak ta chodi na drbarnu,
a S druhou babickou se stridame ve vyzvedavani vauka ze skoly a vodim ho do krouzku.
A kdyz je cas, tak si brknem a sejdeme se. Tak normalné.

TO 33: Existuji ve Vasi roz§ifené rodiné né¢jaké pravidelné ritudly, pfipadné rodinné
tradice, u kterych travite spole¢ny ¢as s Vasimi vnoucaty?
Tak urcite. Narozeniny,vanoce, velikonoce. To slavime ve velkém.

b) dédetek V1

TO1: Kolik Vam je let?
Je mi 74 let. Jsem vyuceny zednik.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, mél jsem 5 dalSich sourozencu, tri sestry a dva bratry. Ja jsem byl nejstarsi.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?

U nas to bylo hodné tezky. Vyrustali jsme s tatou a ten hodné pil. Kazdy se spis staral sam
o sebe. Tim, Ze jsem byl nejstarsi, jsem tatu i mamu suploval. Nerad na to vzpominam a
nechci uz o tom mluvit...........

TO 4: Které zptsoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepiijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?
Tak na tom uz jsem vam odpovedel..........

TO 5: Co se Vam vybavi z VaSeho détstvi pfi slovu ,,domov*?
To nevim......... , asi Sourozenci.

TO 6: Kdo byl pro Véas v rodin€ vzorem?
Tak mozna teta, tatova sestra, chodila nam prat a varit, hodné mé toho naucila.



TO 7: Travila VasSe rodina spolecné volny Cas? Jaké Cinnosti jste délaval/a s rodi¢i? M¢li
jste spolecné zajmy?

Kdyz nebyl tata v praci, tak byl vétsinou v hospode. Spise jsem travil cas se sourozenci.
Museli jsme se postarat jeden o druhého, psali jsme spolecné ikoly, no a pak jsme chodili
ven mezi ostatni deti, plavat, bruslit, jezdit na kole, a tak.........

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodict a jakych vychovnych prostiedkt pouzivali?
Jo tata vzdy vychovaval, kdyz prisel z hospody. Nechci o tom mluvit.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodiné néjaké pravidelné ritualy?
To ne.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinné tradice? A jaké?
Mozna tak ty vanoce, kdyz byla s nama doma teta, ale jinak ne. U nds to vse stdlo za prd.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
Ne.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodict?
Tata nam vzdycky Fikal, Ze mu je jedno, co z nas vyroste. Jemu vyhovovalo, kdyz byl
sam. A taky sam umrel.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otazkach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?
Nejsem schopen odpovédet.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mam dvé deti, dva kluky.

TO 15: Travila VaSe rodina spolecné volny cas? M¢li jste spolecné zajmy?
Nase rodina spolecné volny cas travila. Jezdili jsme k rodicum manzelky na Vysocinu
kazdy tyden v patek a vraceli se az v nedéli. Babca a déda byli supr lidi. Ale uz umreli.

TO 16: Jaké ¢innosti jste délaval/a s détmi?

Pres tyden se toho moc nestihlo, ale na Vysociné jsme vsichni pomdhali kolem domku, s
kralikama a slepicema, treba jsme chodili sekat travu. pak jsme s detma hodné chodili do
lesa a jezdili na kole, chodili na ryby, a tak.......

TO 17: Jaky hodnotite Vas$ zpiisob vychovy a jakych vychovnych prostiedkl jste pii
vychove svych déti pouzival/a?

Ja jsem byl spis pro domluvu. Nesnasim z détstvi kiik a biti. Nekdy prisel ten zakaz televize
nebo odebrani kapesného, ale to uz fakt museli byt obrpriiser... ... .... (poznamka tazatelky:
smich respondenta)

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shodé na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Jo, to jo. S klukama nebyl Zadny zavazny problém.



TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?
Ne, urcite ne.

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Nekdy jo, nekdy ne, podle toho, co to bylo.

TO 21: Existovaly ve Vasi rodin¢ n¢jaké pravidelné ritudly?
Pozdrav a pusa, kdyz nekdo prisel domii nebo odchazel pryc, na dobrou noc, na dobré
rano, atak ..........

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?
My jsme vse slavili s rodicema Zeny, narozeniny, svatky, dusicky, vanoce, velikonoce. Taky
Jjsme délali zabijacku.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Spokojené detstvi mych deti.

TO 24: Jak jste fesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaly?

Heled'te, my jsme se s tou mou Zenskou vidy domluvili. Zadny problém nebyl nebo si na néj
nevzpominam.

TO 25: Myslite si, ze bylo (je) pro Vas tézké piijmout odliSny nazor Vaseho ditéte?
To ani snad ne.

TO 26: Kolik mate vnoucat? Jakého pohlavi a veku?

Zenské, ta mad o tom prehled, ja ne. Ale vaucka studuje a kluk je jesté na zdkladce. Druhy
syn se do déti nehrne (pozndmka tazatelky: nasledoval respondentiim smich)

TO 27: Jaka je Vase role ve vychové Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?
Co to je za otazky? Jsem proste supr deda dedovaty. To staci, né?........

TO 28: Je ve Vasi rodiné mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od star§ich k mlad$im?
Nebo 1 Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?
Ucim se, ucim. Nejvic syn nadava, kdyz rozladim televizi nebo zablokuju mobil.

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?
Ano.

TO 30: Citite se ve své vicegeneracni rodiné dobfe nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Nic takového necitim, je mi dobre. Kdyz si vzpomenu na své deétstvi a svou soucasnou
rodinu, nikdy bych uz nemenil.

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech oteviené?
Hm, to je tézké. Ta dnesni generace se moc nepta, spise se ptame my s babkou. Ale to pak
slysime ,, Tak si to dedo, vygugluj“. Ale kdyz zalovim v paméti, tak vnucku jsem si



uzil tomto sméru asi vice nez vnuka, s tou jsem hodné diskutoval a vysvetloval rizné véci,
kdyz byla mensi.

TO 32: Jak Casto miizete byt spolecné se svymi vnoucaty?

Jak je cas. Zadné omezeni s babkou nepocitujem. \nucka zabéhne na drby a samoziejmé,
kdyz mé chytne kolem krku a da pusu, tak ze mé vzdy néjaka ta kacka na paradu vypadne.
No vsak to zndte.......... (poznamka tazatelky: smich respondenta)NZzZdyt bydlime ve
stejném meste, kdo ma cas, ozve se a vidime se ... ... ...

TO 33: Existuji ve Vasi rozsifené rodin¢ né&jaké pravidelné ritudly, ptipadné rodinné
tradice, u kterych travite spole¢ny ¢as s Vasimi vnoucaty?

Tak takova ta klasika, vanoce, velikonoce, narozeniny , tak normdlné. Ale jsem rdd, ze to u
nas tak dobre funguje, fakt rad.

generace prarodici: Tuckovi — orienta¢ni rodina matky

a) babicka T1:

TO1: Kolik Vam je let? Jaké je VaSe dosazené vzdélani?
Je mi 68 let. Jsem vyucend prodavacka.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, mladsiho bratra, o 3 roky a starsi sestru o 2 roky.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Byli hodni. Méli nas moc radi. Rada na své détstvi vzpominam.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Asi nic........ nevim... ... .... nevzpomindm si... ... .....

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Domek, zahrada, rodice, sourozenci.

TO 6: Kdo byl pro Vas v rodin€¢ vzorem?
Moje sestra, mé i bratra hodné ochranovala.

TO 7: Tréavila Vase rodina spole¢né volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?

Tak my jsme tak néjako byli porad vsichni pohromadeé. Nebylo to moc o spolecnych
zdjmech, spise o té spolecné praci, pracovali jsme na zahrade, oprave domku nebo na
hospodarstvi. Tatinek vzdy rikal, Ze i my deéti musime priloZit ruku k dilu, abychom si vazili
dobrého bydla.

TO 8: Jaky byl zptsob vychovy Vasich rodict a jakych vychovnych prostredkii pouzivali?
Nekdy tata zvysil hlas, jindy prinesla mamka vrbovy proutek a stacilo, aby ho poloZila na
stil. Pokazdeé jsme vedeli, co se déje ...... (poznamka tazatelky: respondentka se u téchto
slov Sibalsky smdla)



TO 9: Existovaly ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?
Tak vetsinou jsme spolu vecereli nebo v nedeli obédvali.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Tak u nas se hodné dodrzovali vanoce a velikonoce. Kromé takovych téch zvykii jsme taky
chodili s rodici i prarodici spolecné do kostela na msi. Slavili jsme taky vyroci svatby
rodicu, tata vzdy prinesl mamce svatebni kytici.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
To ne.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodic¢u?
Schopnost souZiti s ostatnimi lidmi, cestnost, uprimnost, tolerance.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otdzkéach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?

Mpyslim si, Ze hlavni slovo mél vidy tata. On vzdycky rikal, Ze je hlavou rodiny a mamka
krkem, ktery sni krouti. Ze by se néjako rodice hdadaly, to jiz si nepamatuji, spise si
myslim, Ze ne.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mam dvé deti, dceru a mladsiho syna.

TO 15: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? M¢li jste spole¢né zajmy?
Mame chatu, takze jsme byli hodné tam. V lété jsme tam travili cast prazdnin. Jinak jsme
Jjezdili jesté k mori nebo na hory lyZovat.

TO 16: Jaké ¢innosti jste délaval/a s détmi?
Tak kdyz byly mensi, tak ty prochazky s kocarkem, jezdili jsme na kole. Potom uz méli
decka své zajmy, hlavné sport, tak to uz mozna to vecerni povidani.

TO 17: Jaky hodnotite Vas zptisob vychovy a jakych vychovnych prostiedkt jste pii
vychove svych déti pouzival/a?
S manzelem jsme se snazili o reseni domluvou. Vétsinou to stacilo, s détma problémy fakt

nebyly.

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shod¢ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Tak to asi ano, nevzpominam si na néjaké hadky.

TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?

Nejspis ne, obé décka jsou v pohode, maji hodné partnery, kdyz potrebujeme, pomohou,
odvezou nas k doktoroj, a tak ... .......

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Ano, mluvili, tak néjako primérene, chtéla jsem, aby nam deéti ditvérovali a nebali se zeptat,
pokud je néco trapilo.



TO 21: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritudly?
Rano jsme spolecné snidali. Kazdy den vecer jsme si povidali o vSem, co se stalo pres den,
treba ve skole nebo na tréninku. Jesté pravidelny sobotni nebo nedelni obéd u mych rodicil.

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Vanoce a velikonoce a vsechny ty zvyky, co K tomu patii. To bylo pékné, byly jsme vSichni
pohromadé. Schazeli jsme se u rodicii i s bratrem a sestrou s rodinami. Ted se schazime
jednou za rok v lété u nas na chaté na rodinné grilovacce. Je nas ale ¢im dal tim vice,
rodina se nam stale rozrista. Taky jsme slavili vyroc¢i nasi svatby, viastné jsem se kazdy
rok vdavala, protoze mi manzel prinesl mou svatebni kytici. Vim, Ze tato tradice v nasi
rodiné existuje jiz po nékolik generaci a doufam, Ze nezanikne. Byla by to Skoda, si myslim.
Meé to teda kazdy rok potesi.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Poctivost, pravdomluvnost, slusnost, vstricnost ochota k druhym lidem.

TO 24: Jak jste ftesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v rodin€? Ceho se konkrétn¢ Vase rozdilné nazory tykaly?
Tak normalné, vzdy jsme to néjako vyresili.

TO 25: Myslite si, Ze bylo(je) pro Vas téZké piijmout odliSny ndzor Vaseho ditéte?
Neni. Kazdy miize mit sviij nazor, je potreba vyslechnout a primérené reagovat.

TO 26: Kolik méate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Od dcery mam dvé, osmndctiletou vaucku a jedendctiletého vauka. Syn déti nema.

TO 27: Jaka je VaSe role ve vychoveé Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili VaSemu vnouceti jeho rodice?

Tim, ze bydlime v jednom meésté, snazim se hodné pomahat. Tak treba jsem vyzvedavala
vaucku ze Skolky nebo skoly, nékdy jsme i napsali vikoly nebo jsem ji vodila na keramiku.
Vnuka taky vyzvedavam ze skoly, ucime se spolu a vodim do liduSky. Snazim se
respektovat. To vite, Ze bych mnohdy radéji slevila a vice rozmazlovala, ale copak muzu?

TO 28: Je ve Vasi rodiné mezigenera¢ni uceni jednosmérné, a to od starSich k mlad§sim?
Nebo i Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?

Ucime se s dédou porad, i presto, kolik nam je. Zrovna minuly tyden jsem poprosila
vaucku, aby se mnou dosla do banky, protoze jsem si zablokovala platebni kartu.

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy 1 netispéchy?

Samozrejmeé. Kdyz byla vaucka mensi, chodila jsem na besidky do skolky a skoly, rada na
vS§e vzpomindm, jak byla Stastna, kdyz se neprerekla u basnicky. Dodnes mam schované
jeji pranicka ,, Babicce“ nebo ,, Pro babicku‘ nebo keramiku, co mi vyrobila na pamatku.
A kdyz se toho ve zdravi doZiju, treba to jednou budu ukazovat jejim détem. Vnuk hraje na
kytaru, je Sikovny, tak mam také radost.

TO 30: Citite se ve své vicegeneracni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?
Jé, citim se dobre. Hlavne, Ze jsme vsichni v pohodé a zdravi.



TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech otevien¢?
Dcera se mnohdy zlobi, Ze az moc oteviene.

TO 32: Jak Casto miizete byt spolecné se svymi vnoucaty?

Jak uz jsem rekla, casto jsem vnucku vyzvedavala z druziny a vodila na krouzek, to samé je
nyni s vaukem. Taky se vidy moc tésim, kdyz kazdy tyden chodi vnucka na nase holcici
drby u kaficka. Myslim si, Ze jsme spolu vsichni c¢asto a jsem za to rada.

TO 33: Existuji ve Vasi rozsitené rodin¢ néjaké pravidelné ritudly, ptipadné rodinné
tradice, u kterych travite spolecny ¢as s Vasimi vnoucaty?

O vanocich peceme vsSichni dohromady pernicky, tvorime adventni vence, chodime na
hrbitov o dusickach. O velikonocich peceme zase dohromady berdanka a barvime vajicka. A
jak uz jsem rekla, pravidelna letni grilovala nasi celé rodiny.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a $tésti.

b) dédecek T1

TO1: Kolik Vam je let?
Kolik myslite? (poznamka tazatelky: smich respondenta) No uz 69. Jsem vyuceny.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Mel, bratra, mladsiho, o dva a pul roku.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Urcite byli spravedlivi a nedélali mezi nami Zadné rozdily.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Otec byl velky detailista. Kdyz nebylo néco na svéem miste nebo tak, jak nakdzal, tak bylo
zle. Vzdycky jsem si Fikal, jak mé to Stve a Ze nikdy takovy nebudu, ale nékdy doma slysim,
Ze jsem jako muj tata.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?

Rodice, diim, kde jsme bydleli, Ajax (pes).

TO 6: Kdo byl pro Vas v rodin€¢ vzorem?
Maminka, byla strasné trpéliva.

TO 7: Tréavila Vase rodina spole¢né volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?
Chodili jsme na spolecné prochazky s Ajaxem. Jinak jsme asi spolecné zajmy neméli.

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodicu a jakych vychovnych prostfedkt pouzivali?
Maminka trpélive vysvétlovala, tata obcas vrazil pohlavek.



TO 9: Existovaly ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?
Tak vzdycky, kdyz tata prisel z prace, tak jsme sli vencit Ajaxe. U toho jsme si povidali, co
je nového, co se nam zajimaveho nebo taky nezajimavého béhem dne prihodilo.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?
Urcité riizné oslavy narozenin a svatkii.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
To asi ne. Vyriistal jsem V jiné dobé nez je dnes.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodicu?
Pravdomluvnost, peclivost, trpelivost, poradkumilovnost.

TO 13: Jak tesili Vase rodi¢e vzniklé neshody a konflikty v otdzkach celkové komunikace
v rodiné? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?
Vetsinou rozhodoval tata, maminka uz jen souhlasila.

TO 14: Kolik méate déti, jakého pohlavi?
Dveé, syna a dceru.

TO 15: Travila VaSe rodina spole¢né volny ¢as? M¢li jste spole¢né zajmy?
Hodné jsme byli na chaté. O prazdninach jsme jezdili k mori a v zimé do hor na lyzZe.

TO 16: Jaké Cinnosti jste d¢laval/a s détmi?
Prochazky do prirody a casto jsme jezdili na kole.

TO 17: Jaky hodnotite Va§ zplisob vychovy a jakych vychovnych prostredki jste pii
vychové svych déti pouzival/a?
Asi vétsinou domluva. Dali si celkem Fici.

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shodé na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Musim 7ici, Ze ano.

TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?
Urcité ne. Vyrostli z nich prima lidi, na které jsem jako tata pysny.

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Snazili jsme se oba dva se Zenou. Hlavni bylo vzbudit v nich ditvéru mluvit s nami i o
neprijemném.

TO 21: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritudly?
Jednak spolecna snidané a vecerni povidani, co bylo pres den a tak.......... V sobotu nebo
nedeli jsme chodili ke tchanovym na obéd.

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Vanoce, velikonoce, to vsechno kolem, to je manzelka hodné zvykla slavit jiz ze svého
detstvi, tak to taky mame u nas doma. Mé se to taky celkem libi, protoze u nds to bylo
takové obycejnéjsi. Vzdy se moc tésim na léto a rodinnou grilovacku, to se nas sejde vzdy



jako much a nékdy nam vikend nestaci, abychom vse probrali. Na jednu stranu se na tuto
akcicku tesim, na druhou stranu si ¢im dal tim vice kazdy rok uvédomim, jak starneme.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Pravdomluvnost, poctivost, tolerance k druhym.

TO 24: Jak jste fesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaly?

Zena mluvila a argumentovala, ja vétsinou micel. Vérite, Ze jsme se vidy domluvili?
(poznamka tazatelky: ndsledoval upiimny smich respondenta)

TO 25: Myslite si, ze bylo(je) pro Vas tézké piijmout odlisSny ndzor Vaseho ditéte?

Byly doby, Ze ano. Predstavoval jsem si, Ze dcera piijde na vysokou, jind varianta pro mé
nebyla pripustna. Dnes vidim, Ze i bez vysokoskolského vzdeélani je ve svém Zivoté
spokojend a stastna.

TO 26: Kolik méate vnoucat? Jakého pohlavi a veku?
Dve, vaucku, 18 let, studuje na gymnaziu a vauk, 11 let.

TO 27: Jaka je Vase role ve vychové Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?

Vzdy jsme se s manzelkou snazili byt vnoucatum oporou. Respektovat musime, ani nam by
se nelibilo, kdyby ndam nase déti nékdo kazil, ze jo?

TO 28: Je ve Vasi rodin€é mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od starSich k mlad$im?
Nebo 1 Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?
Jednosmérné neni. Sam musim ty mladsi poprosit o pomoc treba s pocitacem.

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?
Pri jejich uspéchu se pysnim jako pav, pri neuspéchu podporim slovné, Ze nikdo uceny
z nebe nespadl.

TO 30: Citite se ve své vicegenera¢ni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?
Vsechno klape, tak jak ma, tak jsme spokojeny.

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech otevien¢?
Snazim se. Je to dnes potreba.

TO 32: Jak Casto miizete byt spolecné se svymi vnoucaty?

Casto, hodné casto.

TO 33: Existuji ve Vasi rozsifené rodiné€ néjaké pravidelné ritualy, ptipadné rodinné
tradice, u kterych travite spoleny ¢as s Vasimi vnoucaty?

Z manzelciny strany. TakzZe se snaZime, aby i generace nasich vnoucat méla co svym deétem
jednou predat. Spolecné travime cas o vanocich, velikonocich nebo jen tak na chate.
Dulezité je nejenom to, ze jsme vSichni spolu, ale Ze jsme néceho soucdsti.



Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a pieji Vam hodné zdravi a Stésti.

generace rodici: Vlachovi — prokreaéni rodina
a) matka 1:

TO 1: Kolik Vam je let?
46 let. Mam maturitu.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, mam bratra.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?

Tata byl vzdy ten prisnéjsi a snazil se, abychom méli s bratrem dobry studijni vysledky.
Mamina byla benevolentnéjsi a obcas nam prominula. Teprve az v pozdéjsim véku nds,
podle mé, zacal tata brat takove, jaci jsme a zjistil, Ze i bez vejSky dokazu byt stastna. Ale
asi ndas v diilezitych rozhodnutich dokazali podpof¥it, a to jak psychicky, tak i financnée.

TO 4: Které zptsoby chovani Vam byly ve VaSem détstvi nepiijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Trochu mi vadil otcitv puntickarsky posto. Obcas by bylo lepsi na nas kriknout, aby se
vycistil vzduch nez takové to divné mliceni. Vic projevovat city. Na druhou stranu se mi
libilo, Ze s nami jedna jako S dospélymi a dokazal Fict, Ze je na nas pysny, kdyz se nam
néco podarilo.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Pohodove detstvi, sobotni nebo nedélni svatecni obéd s prarodici.

TO 6: Kdo byl pro Vés v rodin€ vzorem?
Otec, vazim si ho dodnes jako velmi cestného a zdasadového clovéka.

TO 7: Tréavila Vase rodina spole¢n¢ volné Cas? Jaké ¢innosti jste d€laval/a s rodi¢i? M¢li
jste spolecné zajmy?

Vikendy a cast prazdnin jsme travili na chaté, i s prarodici. Pak spolecna dovolend treba
u more nebo na hordch. Dalsi spolecné zajmy jsme neméli, od tieti tridy jsem hradla basket,
zacala chodit na tréninky a o vikendu jezdila na zapasy. Taky jsem moc rada jezdila na
zapasy.

TO 8: Jaky byl zpisob vychovy Vasich rodict a jakych vychovnych prostfedki pouzivali?
Vice méné, vse bylo primeérené, komunikativni pristup a snaha resit vS§e domluvou. Stacilo
zvysit hlas a bylo jasné, Ze je néco Spatné. Nikdy rodice nepouzili télesnych trestii.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritualy?
Tak urcité pravidelné navstévy prarodicu. Pak pravidelné snidané a pusa pvi prichodu
domii.



TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Zejména v obdobi velikonoc, to jsme barvili vajicka, pekli mazance a beranka, bud’ u nds
doma nebo u babicky. O vinocich jsme zase spolecné pekli cukrovi, vyrdbeéli adventni
venec a psali jsme pohledy. Jako rodinnou tradici citim i spolecné stolovani a riizné
rodinné oslavy narozenin. Nesmim zapomenout na to, ze déda nosil babicce vidy v den
vyroci jejich svatby stejnou kytku, jako méla svatebni, to dela i muj tatka mamce, a ted' i
miij muz mé. Je to pekné.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
Asi ano, ale vidy umerné k veku.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace svych rodica?
Vysoké moralni hodnoty, laskyplny postoj k détem a vnoucatiim.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otdzkéach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?

Tata vetsinou mlicel a mamina mluvila a argumentovala, ale vzdy to bylo kvuli néjaké
malickosti. Za chvilku o tom nevédeli.

TO 14: Kolik méate déti, jakého pohlavi?
Mam dvé deti, dceru, té je 18 let a syna, tomu je 11 let.

TO 15: Travi VaSe rodina spole¢né volny ¢as? Mate spole¢né zajmy?
Snazime se byt co nejvice spolu. Dcera je jiz ve véku, kdy md své zdajmy, ale i presto
podnikame stdle spolecného aktivity. Mame stale hodné spolecnych zajmu a taky pratel.

TO 16: Jaké ¢innosti délavate s détmi?
Hodné cestujem za poznanim, plno casu vénujem turistice, jezdime na kole, chodime plavat
nebo navstévujeme nase pratele a jejich deéti.

TO 17: Jaky hodnotite V4§ zplisob vychovy a jakych vychovnych prostiedkl ptfi vychové
svych déti pouzivate?

Ja bych ho nazvala demokraticky. Kazdé dité ma pravo vyjadrit svij nazor a spolecné pak
resime problematické situace. Mame stanoveny hranice, co je povoleno a co uz je nad
ramec. Nekdy mi ale ,, rupnou* nervy a musim zarvat. Pak mi to je ale docela lito, protoze
vidim, Ze to hlavné syna mrzi.

TO 18: Trvate vzdy s partnerem ve shod¢€ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Snazime se, ale obcas nékdo musi ustoupit.

TO 19: Mluvite se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Ano, mluvime. SnazZime se a vzdy jsme se snazili najit vhodnou komunikaci vzhledem k véku
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pristup.

TO 20: Existuji ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?

Nevim, zda to nazvat ritualem, ale stdle se schazime s mymi rodici k nedélnimu obédu. Pak
navsteva hrbitova na dusicky a poslednich 15 let jezdime s prateli po vanocnich svatcich
na az do Nového roku na hory.



TO 21: Dodrzujete ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Spolecné travime vanoce s prarodici, stiidaji se u nds na Stédry den, jeden rok jedni, druhy
druzi, zase, takto uz to je od narozeni dcery. Spolecné s moji maminou a détmi peceme na
vanoce pernicky, vyrabime adventni vénce nebo malujeme o velikonocich vajicka. V den
vyroci svatby mi manzel prinese stejnou kytku jako svatebni, vetsinou jdeme i s détmi do
restaurace na obéd nebo veceri a doma si pak prohlizime svatebni fotky nebo fotky deéti,
kdyz byly malé. Vzdy se na takovy den tésim. Nesmim zapomenout na zlaty prstynek, to uz
dostala moje babicka od své maminky, pak ho dostal v den zletilosti moje mamka a ta ho
dala mé. Ja to zase predala své dceri, kdyz ji bylo osmndct. Je to takovy nds rodinny
poklad z generace na generaci. V lété rodice poradaji rodinnou grilovaci party na chaté,
to se sejdou uplné vsichni, na zahradé postavime stany, je to vidy pekny Srumec.

TO 22: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Dulezita je pro nas rodina. V poslednich letech takeé zdravi a byt v dusevni pohode.

TO 23: Jak tesite vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach celkové
komunikace v roding€? Ceho se konkrétné Vase rozdilné ndzory tykaji?

S manzelem se snazime najit spolecné reseni. Nekdy to je tézké, protoze jeden musi
ustoupit.

TO 24: Myslite si, Ze bylo (je) pro Vas tézké pfijmout odliSny nazor Vaseho ditéte?
Deti maji vetsinou odlisné ndzory od nas rodici. Takze dité vyslechnu a néjak se
domluvime.

TO 25: Jaka je z VaSeho pohledu role prarodice ve vychové Vaseho ditéte? Respektuji
prarodic¢e pravidla a hranice, které jste stanovili jako rodi¢e Vasemu ditéti?

Mezigeneracni vztahy jsou urcité pro deéti diilezité. Prarodice jsou ochotni venovat diteti
maximum svého casu, nemusi jiz vychovavat, ale mohou v urcitém smyslu ,,rozmazlovat*.
Obcas musime s manzelem zduraznit, Ze si néco neprejeme. Ale myslim si, Ze obé babicky i
dedové s nasimi détmi maji mezi s sebou krasny vztah. Sama velmi rada vzpominam na
svoji babicku, casto mé vyzvedavala z druziny, délala se mnou tikoly a travili jsme spolu
hodné casu. Moc si cenim toho, Ze moje mamina se stejné hezky stara o nase déti.

TO 26: Je ve Vasi rodin€ mezigeneracni uceni jednosmérng, a to od nejstarSich k mladsim?
Nebo se domnivate, Ze se ve Vasi rozsifené rodin€ navzdjem mezigenerané ucite rizné
véci?

Urcité si navzdajem mame co predat. Rodice nam predaji své zkuSenosti a poznatky, my na
oplatku se snazime pomoct napriklad s informacnimi technologiemi.

TO 27: Citite se ve své vicegeneracni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?
Myslim, zZe vSe funguje, tak jak ma.

TO 28: Domnivate se, ze prarodi¢e mluvi se svymi vnoucaty o vSech tématech oteviené?
Neékdy mam problém, zZe tata détem od mala vysvétluje nekteré véci moc odborné a
neuvedomuje si, zZe treba v péti letech to jeste nemohou chdpat a nejsou to jeho rovnocenni
partneri. Mamina zas ,,vypusti* néco moc rychle a neuvédomi si, Ze nékteré veéci deti
nepotrebuji vedet. Manzelovi rodice jsou zdrzenlivéjsi, asi to je taky tim, Ze se vidime
mene.



TO 29: Myslite si, Ze Cas straveny prarodict a déti je dostatecny?
Rozhodneé ano a velmi si toho vazim.

TO 30: Jak vnimate jako rodi¢ vztah svych déti s prarodi¢i? V ¢em vidite jeho ptinos?
Pozitivne. Jsem rada, Ze se vsichni nejak vzajemné nedohadujeme a Ze se nase déti na
babicky a dedy vidy moc tési.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a $tésti.

b) otec 1:

TO 1: Kolik Vam je let?
Je mi 43 let. Stredoskolske.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, mam brachu.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Hodni, mdam je rad.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?
Vse bylo v pohode. Mél jsem krasné detstvi-.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Vysocina.

TO 6: Kdo byl pro Vés v rodin€ vzorem?
Déda z Vysociny.

TO 7: Tréavila Vase rodina spole¢né¢ volné Cas? Jaké ¢innosti jste d€laval/a s rodi¢i? M¢li
jste spolecné zajmy?
My jsme jezdili hodné k babicce a dédovi na Vysocinu. Rad jsem chodil s tatou na ryby.

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodi¢u a jakych vychovnych prostfedkt pouzivali?
Domlouvali nam. Kdyz to nepomohlo, tak vétsinou zdkaz divani na sport v televizi.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritualy?
Pozdravy doma a pusa na dobrou noc. Mamka se s ndama rada muckala, v puberté mé to
vadilo, ale ted’ se na to vZdy tésim.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinné tradice? A jaké?
Vanoce, velikonoce, a tak. Vzdycky jsme odjeli na Vysocinu a byli tam.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
Mamka moc ne, tatka asi jo.



TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace svych rodicu?
Klid v rodiné, abychom se vsichni méli radi.

TO 13: Jak tesili Vase rodice vzniklé neshody a konflikty v otdzkach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ceho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?
Nasi se nehadaly, nebo o tom teda nevim.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Dveé, holku a kluka.

TO 15: Travi Vase rodina spolecné volny ¢as? Mate spole¢né z4jmy?
Tak jasné. Mame hodné toho spolecného.

TO 16: Jaké ¢innosti délavate s détmi?
My hodné cestujem, jezdime na kole, i s rodinama kamarddii.

TO 17: Jaky hodnotite Vas zptisob vychovy a jakych vychovnych prostiedkli pti vychove
svych déti pouzivate?
Tak décka vedi, co miizou a co ne. Myslim si, Ze s nima nejsou problémy.

TO 18: Trvate vzdy s partnerem ve shod¢ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
To ano, ale nékdy se taky dohadujeme.

TO 19: Mluvite se svymi détmi o vSech tématech otevienc?
Ano, vidy jsme se o to snazili. V dnesni dobé to je dilezité, velmi diileZité.

TO 20: Existuji ve Vasi rodin€ n&jaké pravidelné ritualy?
Obéd u manzelcinych rodicu.

TO 21: DodrZujete ve Vasi rodin€ rodinné tradice? A jaké?
Tak bézne narozeniny, vanoce, velikonoce, silvestr, ten tedy travime s kamarady a jejich
rodinama na hordch.

TO 22: Jak byste charakterizoval/a VaSe hodnotové orientace?
Jednoznacné spokojend rodina.

TO 23: Jak tesite vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach celkové
komunikace v rodin€? Ceho se konkrétn¢ VasSe rozdilné nazory tykaji?
Snazime se s manzelkou najit kompromis. Nekdy to je ale, reknu Vam, tézke... ....

TO 24: Myslite si, ze bylo (je) pro Vas tézké pfijmout odliSny ndzor Vaseho ditéte?
Ne, urcite ne.

TO 25: Jaka je z Vaseho pohledu role prarodic¢e ve vychové VaSeho ditéte? Respektuji
prarodi¢e pravidla a hranice, které jste stanovili jako rodi¢e Vasemu ditéti?

Ja si myslim, Ze respektujou, ze nékdy jim musime Fici, co uz je za hranicemi. Ale vse
V klidku a pohode, nehadame se.



TO 26: Je ve Vasi rodin¢ mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od nejstarsich

k mladsimh? Nebo se domnivate, Ze se ve Vasi rozsifené rodin¢ navzajem mezigeneracné
ucite rizné véci?

Urcité oboustranné. Oni nam Zivotni zkuSenosti, my jim zase ty technické informace.

TO 27: Citite se ve své vicegeneracni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?
V pohode, vsechno je OK.

TO 28: Domnivate se, ze prarodi¢e mluvi se svymi vnoucaty o vSech tématech oteviené?
Asi ano.

TO 29: Myslite si, ze Cas straveny prarodicl a déti je dostatecny?

Ano.

TO 30: Jak vnimate jako rodi¢ vztah svych déti s prarodi¢i? V ¢em vidite jeho pfinos?
Jsem rad, Ze to je vse v pohode. Kdyz nékdy slysim v praci ty story, jaké nékde v rodinach

Jjsou, tak jsem fakt rad, Ze je to u nds tak v pohode.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a pieji Vam hodné zdravi a Stésti.

generace déti: Vlachovi — prokreacni rodina
a) syn 1:

TO 1: Jaké aktivity délaji s Tebou spolecné Tvi rodice a prarodice?
Jezdime hodné s mamkou a tatkou na vylety. Taky jezdime na kolach. Babicky mé berou ze
skoly a vodi mé na kytaru.

TO 2: Jak reaguji Tvi rodi¢e , kdyz udé€las néco Spatného? Ses potrestan/a? A jak?
Mamka na mé krici. Tatka mi to vysvetli.

TO 3: Jaké povinnosti jako dit¢ mas? Jak reaguji rodice, pokud danou povinnost nesplnis?
Musim si uklizet v pokoji a vynaset odpadkovy kos.

TO 4: Mluvi s Tebou Tvi rodice a prarodice o vsech tématech oteviene?
Asi jo. Ja nevim.

TO 5: Existuji ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritudly a rodinné tradice?
Slavime vanoce a velikonoce, peceme pernicky a barvime vajicka. Taky chodime kazdy
tyden k babicce na obéd.

TO 6: Myslis si, ze Tvi prarodice respektuji pravidla a hranice, které Ti stanovili rodice?
Ano. Ale mamka nam nékdy taky néco nedovoli.



TO 7: Ke komu mas nejvétsi daveéru? Kdo si s tebou vypravi si o Tvych nebo jinych
problémech?
K mamce.

TO 8: Myslis si, ze travis dostatek casu se svymi prarodici?
Ano.

TO 9: Ucite se od sebe navzdjem v rodin€ rizné véci?
Babicky mi vypravuji, kdyz byly malé. Déedovi ukazuju na pocitaci, kdyz potiebuje.

TO 10: Co se Ti vybavi, kdyz se T¢€ nékdo zepta, co znamena slovo ,,domov*?
Nase rodina.

Tazatelka: Dékuji Ti za rozhovor a pieji Ti hodné zdravi a uspéchii ve Skole.



RODINA 2:

oenerace prarodic¢ia: Novakovi — orientaéni rodina otce

a) babicka N2:

TO1: Kolik Vam je let? Jaké je VaSe dosazené vzdelani?
Je mi 60 let. Vyucila jsem se.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, vyristala jsem spolecné se starsim bratrem. O 8 let.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Tatinka si moc nepamatuji, byla jsem jesté mala, kdyz zemrel. A mamka byla prosté takova
nase hodna mamka. Takze urcité vztahy pozitivni.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Jé, to si asi ani nepamatuji, jenom vim, Ze jsme museli mamce pomdhat, kdyz byla na nads
sama, takze jsem to vse brala tak normalné. Prosté to tak bylo.

TO 5: Co se Vam vybavi z VaSeho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Domov? Tak asi ja, mamka a braska, Asta (pes) a Tulak (kocour).

TO 6: Kdo byl pro Véas v rodin¢€ vzorem?
Tak urcite braska.

TO 7: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodici? Méli
jste spolecné zajmy?

To jo. Méli jsme maly domecek na takové samoté a museli jsme vse delat dohromady,
braska delal ty chlapské prace a ja s maminkou kolem domdcnosti, zahrdadky a havéti. Co
Jjsme si vypestovali k Zivobyti, to jsme meli. Chodili jsme také hodné do lesa. Moc rada na
vSe vzpominam. Meéli jsme jeden druhého a bylo to fajn.

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodi¢u a jakych vychovnych prostfedkt pouzivali?
Mamka byla ke mné i braskovi hodné kamaradska, vse nam vysvétlovala, a kdyz jsme
potiebovali, vzdy nam poradila. Fyzicky nas netrestala. Ale nejhorsi trest pro mé byl, kdyz
Jjsem néco provedla a maminka mi rekla, zZe je kvili mé smutnd a boli ji srdicko. To jsem si
pak viezla na piidu a bulela jsem tam.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?

To vite, ze ano. Urcité spolecné jidlo, a pak kazdy vecer nez jsem usnula mi mamka
zpivala, moc krasné zpivala. Kdyz jsem uz byla vetsi, zpivali jsme spolu. Moc rada na vse
vzpominam, byly to nadherné chvile. A pak jsme pravidelné vsichni chodili na nedélni msi.
My jsme tak néjak Zili porad spolu.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?
Tak urcité jsme slavili dohromady narozeniny a jmeniny, samozrejmé i tatinkovi, to jsme
vzdy $li zapalit na hrob svicku a mamka nam cestou vypravéla pribehy, které s tatkou



zazila. Taky vanoce, velikonoce, to k nam jezdili i ostatni pribuzni. Dodnes si rdada
vzpomenu na vuni jehlici v chalupe, krajeni jablicek, pousténi skorapek se svickou,
dreveny betlém na okné. Taky jsme vidy na Stédry den ozdobili néjaky maly stromek na
kraji lesa néjakyma dobrotama pro zviratka. Na velikonoce braska chodil na vrbicky a
pletl pomlazku, aby ndas mél ¢im vyslehat a my s maminkou malovali vajicka a pekli riizné
dobroty.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodin€ o vSech tématech otevieng?
Ano mluvilo. Mamka byla takova moje a braskova ,, starsi sestra*, ke které jsme méli
ditvéeru a mohli jsme se na cokoliv zeptat.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodict?
Tak urcite, aby ze mé a brasky vyrostli lidi s dobrym a uprimnym srdcem.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otdzkéach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?

Aha, tak na tuto otazku nemiizu odpoveédet, protoze tatka, jak jsem jiz rekla, brzy zemrel
a mamka byla na nasi vychovu sama.

TO 14: Kolik méate déti, jakého pohlavi?
Mam dve deti, chlapce a dcerku.

TO 15: Travila VaSe rodina spole¢né volny ¢as? M¢li jste spole¢né zajmy?

Ja i manzel pochdzime z vesnice, sami jsme si postavili domecek na vesnici, takze kolem
néj bylo a je prdace celorocné dost a dost. Takze jsme jako rodina stale byly spolu, bud na
zahrade, dvorku nebo v domecku. No, ale kdyz zbyl cas, tak jsme s détmi jezdili na kolo

vylety.

TO 16: Jaké ¢innosti jste délaval/a s détmi?

Tak ty kola, jak uz jsem rekla a pak jsme kazdy rok v lété jeli na tyden do Krkonos na
podnikovou chatu, to byla takova rodinnd soutez, kolik ujdeme kilometrii a jestli
prekoname rekord z minulého roku. Vse jsme si zaznamenavali a z tury jsme si prinesli
pohled nebo odznak. Dodnes to mdame schované a nékdy vzpominame, jaké to bylo, co
Jjsme zaZzili.

TO 17: Jaky hodnotite V4§ zplisob vychovy a jakych vychovnych prostredki jste pii
vychové svych déti pouzival/a?

Vzdy jsme se s manzelem snazili rozumné vysvetlit. Ale to vite, nekdy se také stalo, Ze jsme
museli zvysit hlas, néco zakazat nebo i placnout pres zadek. Syn byl malicko divocejsi nez
dcera. Proste, ,,stromek se musi ohybat, dokud je mlady." (pozndmka tazatelky: smich
respondentky).

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shod¢ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Ano, vzdy jsme s tatou drzeli, jak se iikd, za jeden provaz .

TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?

Asi ne, myslim si, Ze jsou naSe deti slusni. Ten svét dnes je ale jiny nez byval
kdysi.....(pozndmka tazatelky: povzdech respondentky)



TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Ano, mluvila, byla jsem tak vychovand. Samoziejmé vidy primérené jejich véku. Vzdy
vedeli, ze se na mé mohou obratit a mohou zeptat na cokoliv .

TO 21: Existovaly ve Vasi rodin¢ n¢jaké pravidelné ritudly?

Urcité. Ranni pozdrav, snidané, poprani sladkych snu, spolecna vecere. Kdyz byly deti
malé, bylo téch ritualii vice, treba cteni pohadky na dobrou noc nebo spolecné sledovani
vecCernicku, ale jak rostly, tak t0 odpadavalo. Ale vzdy jsme se snazili alespon zachovat to
vecerni spolecné jidlo, abychom si popovidali, co bylo za cely den nového.

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinné tradice? A jaké?

Tak urcite ruzné oslavy narozenin, svatkii, vanoce, dusicky, taky MikulaSe, Silvestra, atd.
Vzdy jsme si vsichni sesli, pravidelné jezdil na druhy svatek vanocni i braska s rodinou a
povidali jsme si, prehrabovali se v albech s fotkami a vzpominali. Nez mamka umrela, tak
se stiidalo to, Ze jeden rok byla na Stédry den u nds a druhy zase u brdsky, aby si uZila
vSechna vnoucata. Musim se priznat, Ze ja mam vanoce dodnes strasné rada, vzdycky jsme
méli po celéem bardku ozdoby, zavésovali jsme jmeli na lustru a davali jsme si pod nim
pravidelné na Stédry den pusu.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Hm, tak to je docela zajimava otazka. Tech hodnot miize byt v Zivoté fakt hodné. Pro mé je

vvvvv

domii a byli tam spokojeni.

TO 24: Jak jste fesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaly?

Tak vidy jsme si o vSem na rovinu popovidali. Nekdy se nelibilo néco mé, nékdy zase
manzelovi, pak jsme se néjako domluvili. Rekla bych, Ze to bylo tak néjak celkové, takové
normalni starosti, nic zavazného.

TO 25: Myslite si, ze bylo(je) pro Vas tézké piijmout odliSny ndzor Vaseho ditéte?
Ne, urcité ne, ale je vzdy zapotrebi si o rozliSnych ndzorech na rovinu popovidat a projit
, VSe pro* a,,vSe proti “.

TO 26: Kolik mate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Mam dvé vaucky od syna. Té starsi je 10 let a té mladsi je 5 let. Dcera Zije v ciziné a je
zatim bezdétna.

TO 27: Jaka je Vase role ve vychoveé Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili VaSemu vnouceti jeho rodice?

Ja si myslim, Ze jsem tolerantni, chapajici, milujici babi. To vite, Ze se mi nékdy néco nelibi
a holcickam bych jako babicka vice dovolila, ale kdyz tatka s mamkou reknou, tak i babi
musi poslouchat, to se neda nic delat. Urcite nejsem ta babicka, ktera dovoli a pak rekne
vnoucatum, ....“ale holc¢icky, zustane to mezi nami, tatkovi a maminé to rikat nebudem *
...... To ne, urcite ne, to nedelam. Pak si tFeba se snachou a synem o samoté promluvim, co
se mi nelibi, ale pred holkama pravidla a hranice neprobiram.



TO 28: Je ve Vasi rodin¢ mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od starSich k mladsim?
Nebo i Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?

Ne, urcité jednosmérné neni. Dnes ten svét leti tak divné dopredu, hlavné diky té technice,
takze to se hodné s dedou ucime bud’ od syna nebo od starsi vanucky.

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?
Samoziejmé pochvalim a dam velikou pusu, kdyz se néco povede, nekdy ale taky musim
pochovat na kliné, pohladit a povzbudit, Ze se to povede jindy.

TO 30: Citite se ve své vicegeneracni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigenera¢ni propast?

Ne to ne, fakticky Zadnou propast necitim, pokud se nam néco nelibi, promluvime si a
snazime se vidy najit néjaky vhodny kompromis, aby vyhovoval jak nam starsim, tak nasim
mladym. Zatim se nam to daii a doufaadadm, ze i do budoucna 10 tak bude. Snachu mdame
Jjako svou dalsi dceru, je to hodna holka s uprimnym srdcem. Nechci Zadné hadky, kdyz to
obcas slysim, co se v nékterych rodindach déje, jsem Stastna, ze ta nase je takova, jaka
je.....

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech otevien&?

Hm, tak asi takto, Mluvim, nebo alespon o to snazim, vim, Ze dnesni doba je vV nécem zla a
tech nastrah kolem, takZe je zapotiebi mluvit, mluvit, mluvit a tim viastné my starsi ty
mladsi ochranujeme.

TO 32: Jak Casto miizete byt spolecné se svymi vnoucaty?

Tak kdyz maji mladi cas, tak s deétmi prijedou, tim, Ze bydlime 10 km od nich, na vesnici,
tak to je tak jednou za 14 dni na cely vikend. Nebo k nam déti jezdi na prdzdniny. My tedy
Kk nim tak casto do mésta nejezdime, jsme s dédou zvykli, Ze mladi jezdi spise k nam nez my
K nim a taky to zdravicko uz moc dédovi neslouzi, takze je spise radsi doma. Ale nerikam,
Ze se nekdy také s dédou za nimi do mésta nevypravime, ale je to fakt malo, jsem fakt radsi,
kdyz prijedou oni k nam. Je tu krasna priroda a klid, malo aut a hluku. Déti se tu vyblnou,
Jjsou na cerstvéem vzduchu a mladi nam treba pomohou na zahrdadce nebo drivi na zimu,
Jjak kdy, nebo se mnou dojedou na nakup, aby déda nemusel. Nebo si vezmou kola a jedou
do lesa. Pres tyden si zaskajpujeme nebo jak se to rikd nebo zavolame, jak se mame a co
délame, co je nového, jak to prosté vyjde.

TO 33: Existuji ve Vasi roz§ifené rodin¢ né¢jaké pravidelné ritudly, pfipadné rodinné
tradice, u kterych travite spole¢ny ¢as s Vasimi vnoucaty?

To vite, ze ano. Slavime spolecné vSechny narozeniny a svatky, velikonoce a vanoce. Na
vSechny tyto akce k nam jezdi i rodice nasi snachy, abychom byli v§ichni pohromadé a tak
néjak se vzajemné uzili, popovidali si, a tak. Nam to nevadi, u nas je mista vzdy dost a jak
uz jsem rekla, jsem rada za to, Ze to bez problémii funguje a nehadame se.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a stésti.



b) dédecek N2

TO1: Kolik Véam je let?
Je mi 62 let. Jsem vyuceny.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, mam mladsi sestru, o sedm let.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Prima a spravedlivi lidi, rad na né vzpominam. Skoda, zZe uz nejsou mezi nami.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi neptijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

To nevim, nic zasadniho se mi nevybavuje. Bral jsem jako dité tak vSe normalné, Ze to tak
ma byt. Chodili jsme do skoly, doma méli néjaké povinnosti, museli jsme poslouchat.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Kakao a babicciny tvarohové buchty.

TO 6: Kdo byl pro Vas v rodin¢ vzorem?

Babicka, to byla Zenska s velkym ,,Z*“. Bydlela s nama v bardku, ona dole, my nahove, ale
casto jsem byl u ni dole. Hodné si se mnou povidala a vypravovala mi o dédovi, kterému
jsem pry dost podobny. Pamatuji se, Ze jsem strasné brecel, kdyz babicka umrela.

TO 7: Tréavila Vase rodina spole¢né volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?

My jsme bydleli na vesnici a tak vidy bylo dost prace, tak jsme byli casto pohromade.
Na zahradeé, dievo na zimu, susit seno, nakrmit kraliky, slepice, prase. Bylo to spis hodnée
o té praci.

TO 8: Jaky byl zpiisob vychovy Vasich rodict a jakych vychovnych prosttedkt pouzivali?
Samozrejmé jsme museli poslouchat a plnit si své povinnosti. Néjako jsme si nedovolili
odmlouvat nebo néco neudélat, protoze kdyz jsem nebyl nauceny do Skoly a nemél doma
hotovo, nemohl jsem za klukama ven.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritualy?

Tak urciteé spolecné jidlo, pres tyden vecere, v sobotu a nedeéli i obédy. Vidy babicka
uvarila néco pro nas vsechny, byla to uuuuzasna kucharka, my se oblizovali a méli boule
az za usima. Ty jeji knedliky, to bylo... ..... Vzpominam, zZe kdyz nase babicka varila, vonélo
to po celém bardku.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinné tradice? A jaké?

Tak urcite tak klasika jako jsou vanoce, velikonoce, oslavy narozenin, dusicky. Ale jinak
Jsme spis meli ritualy spojené s udalostmi nasi vesnice. Treba zabijacky nebo posviceni,
paleni carodéjnic, prvni mdj.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi roding o vSech tématech oteviené?
Hm, tak to ne. Byla jina doba nez dnes, v televizi toho moc nerekli a v novinach se psalo
jen to, co bylo dovoleny, to prosté tak bylo .........



TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodi¢a?
Rodice nam vzdycky rikali, abychom se K ostatnim chovali tak, jak chceme, aby oni se
chovali k ndm.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otazkéach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné€ jejich rozdilné nazory tykaly?
Tak neékdy se asi poskorpili, ale bylo to takové normalni, za chvili o tom nevédeli.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mame syna a dceru. Syn je starsi, dcera mladsi.

TO 15: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? M¢li jste spole¢né zajmy?

My jsme hodné casu travili na stavbé naseho bardku. Porad bylo co délat, kdyz si ¢lovek
musel udélat skoro vse sam, protoze penize na remesliniky jsme nemély. Takze jsme viastné
byly vsichni spolu.

TO 16: Jaké ¢innosti jste délaval/a s détmi?

Obcas jsme vzali déti na vylet na koldach. Ale kazdy rok jsme jezdili na podnikovou chatu
do Krkonos a chodili na tiry. To jsme pak zapsali do sesitu a dalsi rok se podivali, kolik
kilometru jsme usli a jestli to prekoname.

TO 17: Jaky hodnotite V4§ zptsob vychovy a jakych vychovnych prostfedk jste pii
vychove svych déti pouzival/a?

Tak asi normdlné, vysveétlit, kdyz to nepomohlo zvysit hlas, no a kdyz ani to ne, tak
pldacnout na zadek. U syna to bylo castéjsi nez u dcery, byl to prosté kluk.

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shodé na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Ano trvali. V tom jsme byli s manzelkou vzdy ,,za jedno .

TO 19: Pii pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?
Hm, to asi ne. Myslim si, Ze nam ostudu nedelaji, takze jsme je vychovali dobre.

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?

Tak snazil jsem se. Sam vim, ze mi dost vadilo, kdyz jsem se nemohl svych rodicu zeptat na
vSe, co jsem chtél védet. Hodné se mnou mluvila babicka. VZdy jsem chtél, aby se moje deti
mohli na mé obradtit, treba i s neprijemnou veci, protoze vSechno se da resit, ale musi se to
Fict!

TO 21: Existovaly ve Vasi rodin¢ n¢jaké pravidelné ritualy?
Manzelka hodné dbala na spolecné veceri, abychom podiskutovali, co se za cely den
prihodilo, co je zapotrebi zaridit, apod.

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Vzpominam rad na vanoce. ManzZelka doma vsechno krasné nazdobila, napekla cukrovi,
prijeli i ostatni pribuzni, néco dobrého se uvarilo, vytahla se flaska vina, rumiku,tchynka
varila uzasny vajecnak, klabosilo se a vzpominalo.



TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Musi byt zdravi, pak pohoda, spokojenost, stastny usmév na tvari tech, co mam rad.

TO 24: Jak jste fesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v rodiné? Ceho se konkrétné¢ Vase rozdilné nazory tykali?
Ja si myslim, Ze jsme se moc nehasterili. A pokud ano, tak jsme za chvili o tom nevedeéli.

TO 25: Myslite si, ze bylo(je) pro Vas tézké piijmout odlisSny ndzor Vaseho ditéte?
Pro mé urcite nebylo a neni. Pokazdé vyslechnu a snazim se ho akceptovat.

TO 26: Kolik mate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Mame dvé princezny, 5 a 10 let.

TO 27: Jaka je Vase role ve vychové Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?

Urcitée mdam na vaucky vice casu nez jsem mél na viastni déti. To je asi vvhoda. Jen kdyby
mé netrdpilo tolik to moje zdravi. Rad bych s nimi tieba jezdil na vylety na kole, ale uz to
nejde.

TO 28: Je ve Vasi rodiné mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od starSich k mlad§im?
Nebo i Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?

My predavame tem mladsim své poznatky a oni nas zase treba uci s technikou. Spis mam
problém, Ze nékdy nestacime s babi sledovat ty vSechny novinky a nékdy ani nevime, o cem
ta nase mladez mluvi. Oni maji s nami svatou trpélivost a snazi se nam vSe vysvetlit,
abychom byli, jak Fika nase starsi vaucka byly ,,in*.

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?
Jako kazdy déda, pysnim se, kdyz se jim néco povede.

TO 30: Citite se ve své vicegenerac¢ni rodiné dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?
Co se tyka mé, tak se citim dobre.

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech otevien¢?
Samozrejmé ano, ale vidy primérené jejich veku. Nékdy si myslim, Ze naSe babi je
Zasvécuje do neceho az moc.

TO 32: Jak casto miizete byt spolecné se svymi vnoucaty?
Nasi mladi jezdi s détmi spise k nam. S holkama hrozné rad hraju ,,clovéce nezlob se“, hru
., zizaly *, nebo pokazdé opéekame burty.

TO 33: Existuji ve Vasi roz§ifené rodin¢ n¢jaké pravidelné ritualy, pfipadné rodinné
tradice, u kterych travite spole¢ny ¢as s Vasimi vnoucaty?

No tak slavime spolecné narozeniny a svatky, taky vianoce a velikonoce. Na vanoce se
schazime i s rodicema nasi snachy, abychom byli vsichni pohromadeé a uzili se, dokud jsme
na tomto sveté. Kdovi kolik mame jesté spolecného casu pred sebou... ... ... ...

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a pieji Vam hodné zdravi a Stésti.



generace prarodici: Jezkovi — orientacni rodina matky
a) babicka J2:

TOI1: Kolik Vam je let? Jaké je VaSe dosazené vzdélani?
Je mi 59 let. Jsem vyucena.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, mam o 8 let starsi sestru.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Tak takovi normalni. Blize jsem méla k tatinkovi.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Hodné mi vadilo, Ze mezi mnou a sestrou délala zejména mamka rozdily. Ja jsem jiz od
mala musela pomahat v domdacnosti, kolem zvirectva a na zahrade. Kdezto moje sestra,
ktera se velice dobre ucila a také vystudovala i vysokou Skolu, a to bylo na vesnici ,,néco*,
tyto prdace nevykonavala. Vzdy rodicim rekla, ze se musi ucit. Kdyz jsem rekla ja, ze se
musim ucit do Skoly, vidy jsem od mamky slysela, Ze musim stihnout vSe, jak praci, tak
Skolu. To jsem chadpala jako nespravedlivé. Tatka se s mamkou nerad hadal, a tak vétsinou
odesel a pomohl mi treba nakrmit husy nebo podojit kozu. A které mi vyhovovaly? Na to
asi neumim odpoveédet, nezlobte se.

TO 5: Co se Vam vybavi z VaSeho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Riizné homole cukru v kuchyni a bily rucné vysivany ubrus od babicky.

TO 6: Kdo byl pro Véas v rodin¢€ vzorem?
Muyj tatka, byl strasné pracovity.

TO 7: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?

Toho spolecného casu s rodici bylo hodné mdlo. Tatinek pracoval v cukrovaru,
maminka pracovala na smény v nemocnici jako pomocna sila v kuchynce. Neékdy jsme
méli spolecny obéd nebo veceri, ale spise se kazdy najedl, jak chtél. Abych pravdu rekla,
nepamatuji se na to, ze bychom s rodici méli spolecné zajmy. Penéz bylo malo. Tatka
predeélaval sam postupné nas bardcek, ve kterém jsme bydleli, tak jsem hodné casu byla
Snim a on mé ucil tém ruznym slapskym pracem. Nejezdili jsme nikam na prazdniny,
babicka s dedou bydleli ve stejné vesnici, tak tam jsem hodné chodila, ale oni nds moc
navstevovali, to byli rodice mamky a na rodice tatky si nepamatuji, umreli, kdyz jsem byla
hodné mala.

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodi¢u a jakych vychovnych prostfedkt pouzivali?
Ja nevim, to je tezké. Kdyz jsem ja néco provedla nebo neudelala, tatka zvedl oboci a to uz
jsem vedela, ze je zle. Mamka na mé hodné kricela nebo jsem dostala od ni na zadek.
U sestry to vse bylo jiné, ta nemusela nic, a kdyz nahodou néco, tak se ji to prominulo.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritualy?
Asi ani ne. Nebo si na fo nevzpominam. Je to uz vazné dlouho.



TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Tak urcite ano, velikonoce, vanoce, narozeniny nebo jmeniny. Na velikonoce jsem barvila
S babickou vajicka, na vanoce jsme spolu pekli cukrovi a vanocky. Mamka tyto prace
S nami nedelala. O vanocich jsme doma méli stromecek, kapra, salat, kubu, ale jidlo vzdy
pripravila babicka a jen se to k ndam z jednoho konce vesnice na druhy pieneslo. Na Stédry
den jsme byli pak sami, babicka s mamkou se moc nerozumeli, najedli jsme se, rozbalili
darek, a to bylo asi v§echno.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
Ne, moc ne.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodict?
Myslim si, zZe tatkovym cilem vzdy bylo, aby ze mé a sestry vyrostly slusné vychované
holky. Mamka méla jiné hodnoty, pro ni bylo vzdy diilezité vzdeélani mé sestry.

TO 13: Jak tesili Vase rodi¢e vzniklé neshody a konflikty v otdzkach celkové komunikace
v rodiné? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?

Jo, rodice se hodné dohadovali kviili mné a sestre. Tatkovi se nelibilo, Ze nema sestra
zadné domdaci povinnosti. Ale vzdy to bylo stejné, mamka sestru hodné chranila, zacala na
tatku kiicet a ten odesel na dvur kourit nebo do dilny, kde i obcas spal. Pak se spolu treba
dva dny nebavili.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mam dvé deti, starsi dceru a mladsiho syna.

TO 15: Travila VaSe rodina spolecné volny cas? M¢li jste spolecné zajmy?

Ani moc ne. Mladsi syn hrdl od ctyr let az do dospélosti hazenou a miij manzel ho trénoval.
Takze veskery volny cas nasi rodiny jsme podrizovali sportovnim aktivitam naseho syna.
Nekdy to bylo dost casoveé narocné.

TO 16: Jaké ¢innosti jste délaval/a s détmi?
Tak kdyz byly malé, tak jsme chodili na prochdzky, na hristé, na piskoviste, apod. Kdyz uz
byly starsi, kazdy se sam vénoval tomu, co ho bavilo.

TO 17: Jaky hodnotite Vas zpiisob vychovy a jakych vychovnych prostredki jste pii
vychove svych déti pouzival/a?

Vzdy jsem chtéla ze svych déti vychovat poctivé a pracovité lidi. S odstupem casu si musim
priznat, Ze na dceru jsem byla mnohem prisnéjsi, syna jsem dost casto omlouvala. To
nebylo spravné. Kdyz dcera néco provedla nebo nesplnila, dostala napv. zakaz televize
nebo , kasarnika“, nekdy samoziejmé i na zadek. Syna jsem skoro netrestala, a kdyz
nahodou jsemmu néco zakdazala, jiz dopredu jsem védéla, Ze manzel muj trest synovi zrusi.
Hodné se nam tato nediislednost u syna vymstila. Jenze cas nevratim.

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shodé¢ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Hm, to byl u nas velky problém. U dcery ano, ale u syna ne.



TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?

Urcité ano. Kazdy clovek déla ve svem zivoté chyby a vidi to az po letech. Tedy zdlezi na
tom, zdali si to viibec prizna, zZe néjakou chybu ve vychove svych deéti udélal (poznamka
tazatelky — respondentka méla v oéich slzy a klepal se ji hlas).

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech otevien¢?
Ne, nemluvila. V dobé, co jsme méli nase deti, néco rozhodné slyset nemusely. Dnes uz
tomu je naprosto jinak.

TO 21: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritudly?
Ani moc ne, néjako jsme se stdle mijeli, a jak se Fikad, ,,doma jsme si podavali ¢asto jen
kliku .

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi rodin€ rodinné tradice? A jaké?
Tak asi jako V kazdé rodiné, narozeniny, svdtky, vanoce, velikonoce, ale vse tak néjak
V rychlosti, protoze manzel se synem spousty casu stravil na hristi nebo v télocvicné.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Dnes urcite zdravi, spokojenost, pohoda, rodinné zazemi. Drive se moje hodnoty hodné
opiraly o sportovni uspéch naseho syna.

TO 24: Jak jste ftesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaly?

Muij manzel je hodné dominantni ¢lovék, takze jak se Fikd, to co Fekl, to vidy platilo. Moc
o vzdjemné komunikaci to u nas nikdy nebylo.

TO 25: Myslite si, Zze bylo (je) pro Vas tézké pfijmout odliSny ndzor Vaseho ditéte?
Dnes uz ne, ale byly doby, ze ano. V puberté dcery jsme se casto hadali, dnes vim, ze méla
V urcitych vécech pravdu. Ale zatim jsem ji to nerekla, i kdyz vim, Ze bych méla.

TO 26: Kolik mate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Od dcery mame 2 vnucky, starsi je 10 let a mladsi je 5 let. Jsou to moje slunicka.

TO 27: Jaka je Vase role ve vychové Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?

Moje role? Tak asi trpéliva a tolerantni babicka. A urcité pravidla a hranice respektuji.
Jsem rada, ze je mam, Ze s nimi muzu byt a vim, Ze dcera i zet to mysli s détmi dobre.

TO 28: Je ve Vasi rodin€é mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od starSich k mlad$im?
Nebo 1 Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?

Urcité se ucim stale i ja. Hlavné ta technika, pocitac, mobil, tablet, kolikrat ani nevim, o
c¢em ti mladi mluvi, to mi fakticky dela problém. Starsi vnucka ma ale se mnou mnohem
vetsi trpelivost nez dcera nebo zet, vidy mi vse vysveétli a ukaze.

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?

To vite, Ze ano. Vzdy mdm radost, kdyz se jim néco podari, no a kdyz ne, tak se to povede
pristé. Snazime se jim s dedou vidy podporit, aby je neuspéch neodradil. Dcera nikdy
nechtéla, aby holky délali néjaky sport, ale chodi na malovani, keramiku a mazoretky.



Hrozne rada se chodim koukat na jejich vystoupeni, a kdyz dostanu vyrobek z hliny, vse si
doma vystavuji v obyvaci stené. Jsou obé moc Sikovné.

TO 30: Citite se ve své vicegeneracni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Ale jo, citim se dobre, nehadame se, snazime se vsichni vzajemné tolerovat a vyhovet si,
zatim to vSe normalné jde. Asi to je taky tim, Ze tu jsou holky, a tak se celé nase Zivotni deni
ted’ toci kolem nich. My s dedou vypomiizeme s hlidanim slunicek, dcera mi zase treba
pomiize vycistit okna, protoze nemuzu na Stafle. Ale asi by jsme meli s dcerou vice mluvit o
minulosti a o bratrovi, protoze jsou veci, které jsou mezi nami nevyresené, to vim, citim,
ale prosté se toho bojim. Nékterym tématum seproste cileneé s manzelem vyhybdame, a
délame, Ze nejsou, i kdyz o nich pak doma sami s dédou mluvime.

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech oteviené?
Ne, nemluvim. Bojim se pred nimi mluvit o jejich stryci, ktery je ve vykonu trestu. Vice
0 tom nechci mluvit. (pozndmka tazatelky: respondentka méla opét slzy v oéich)

TO 32: Jak Casto mizete byt spolecné se svymi vnoucaty?

Bydlime ve stejnéem méste a travime s vnoucaty skutecné hodné casu, kdykoliv se
domluvime, tak mizeme byt spolu. Jedeme na vylet, nebo kino, prochdazka, nebo jen tak u
nas nebo u nich doma, to si pak hrajem, modelujem nebo malujem. Nebo kdyz mladi
potiebuji, tak holky vyzvedneme ze Skoly nebo Skolky, dovedeme na krouzek, miizeme s
ukoly. Respektujem s dédou ale vzdy domluvu s dcerou nebo zetém, nedomlouvame se sami
S vauckami, to ne.

TO 33: Existuji ve Vasi rozsifené rodin€ néjaké pravidelné ritualy, ptipadné rodinné
tradice, u kterych travite spoleny ¢as s Vasimi vnoucaty?

Tak urcite oslavy narozenin, svatkii, vanoce, velikonoce, to slavime spolecné i s rodici
naseho zeté. Jsou to moc hodni lidi. A pak nedélni obéd mladych kazdy mésic u nas doma.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a pieji Vam hodné zdravi a Stésti.

b) dédecek J2
TOI1: Kolik Vam je let? Jaké je VaSe dosazené vzdélani?
65 let. Jsem automechanik.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ne, byl jsem jedinacek.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?

Meél jsem o dost starsi rodice nez moji vrstevnici. Byli na mé hodni, ale porad se o mé bali,
nékdy to bylo nepiijemné a vadilo mi to. Zili jsme hodné sami, s nikym jsme se moc
nestykali. Byli takovi samotari.



TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi neptijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Jak uz jsem Fikal, rodice se o mé dost bali, takze kdyz jsem Sel ven, tak vétsinou Sel se
mnou tata nebo maminka. Zavidel jsem ostatnim klukiim, Ze miizou sami litat venku, jezdit
na kole nebo cutat do meruny.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Rodice. Maminka u slapaciho Siciho stroje a tdta u stole, jak cte v kuchyni noviny.

TO 6: Kdo byl pro Vas v rodin¢ vzorem?
Asi tata, i kdyz byl docela prisny.

TO 7: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spole¢né zajmy?

Urcité ano. My jsme travili spolecné vsechen volny cas. Chodili jsme hodné na prochdazky
do lesa, v zime bruslit, v lété plavat. S tatou jsem chodil kazdou nedéli odpoledne od jara
do podzimu fandit na fotbal, v zimé na hokej.

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodi¢l a jakych vychovnych prosttedkt pouZivali?
U nas hodné rozhodoval tata, takze kdyz jsem néco provedl, normalné jsem dostal zahlavec
nebo facdka, maminka, ta byla spise pro to vysvétlovani.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodiné néjaké pravidelné ritualy?
Ano, pres tyden jsme vzdy spolecné vecereli, v nedéli byl nedélni obéd. To trvalo az do mé
dospeélosti a otec vidy Spatné snasel, kdyz tomu bylo jinak.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Tak asi jako Vv kazdé rodine, slavili jsme spolecné narozeniny, svdtky, vanoce, velikonoce.
Maminka byla vyborna kucharka, tak byl vzdy slavnostni obéd. O vanocich jsme odpoledne
chodili spolecné na hrbitov, pak jsme ozdobili s tatou vdanocni stromecek, maminka
pripravila veceri, salat a rizky. Najedli jsme se, rozbalili darky, a pak jsme vétsinou
poslouchali spolecné rozhlas po drate. Kdyz jsem byl maly, tak jsem to bral tak, Ze to tsk
mam byt, ale jak jsem vyriistal, tak mé néjako ta, jak se to rika, , soudrznost?*, strasné
vadila......

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
Ne, nemluvilo. Jednak to bylo dobou, a pak jsem mél starsi rodice nez moji vrstevnici..

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodict?
Pro rodice byla vzdy diileZitd nase rodina, aby o nas lidi nemluvili Spatné, abych se slusné
vzdy choval, a aby ze mé vyrostl slusny a poctivy c¢lovek.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otazkéch celkové komunikace
v rodiné? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?
U nas nebylo resit co. Prosté to, co rekl tata bylo svaty, maminka vzdy souhlasila.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mam holku, ta je starsi a mladsiho kluka.



TO 15: Travila VaSe rodina spolecné volny cas? M¢li jste spolecné zajmy?

Byl jsem trenérem hazené, takze jsem kluka trénoval od minizakii az do dorostu. To mi
zabralo veskery muj cas, no vlastne, priznavam, pro mé nic jiného v nasi rodiné
neexistovalo.

TO 16: Jaké Cinnosti jste d¢laval/a s détmi?
Se synem od malicka sport, dceru jsem néjako propasl.

TO 17: Jaky hodnotite Vas§ zptisob vychovy a jakych vychovnych prostiedku jste pii
vychove svych déti pouzival/a?

Nezlobte se, ale to bych radéji nehodnotil. (pozndmka tazatelky — respondent si vyZadal
pauzu v rozhovoru a odesel na 10 minut 7 mistnosti pryc)

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shodé na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Netrvali. Zena zakdzala, ja zrusil, hlavné synovi.

TO 19: Pii pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?

Jednoznacné ano. Byl bych mnohem dislednéjsi a prisnejsi ve vychoveé svého syna.
K dcerce bych byl vstricnéjsi. Skoda, Ze nemiizu vrdtit cas, Skoda... ... (poznamka
tazatelky: respondent po zodpovézeni otizky dlouze mlicel se svéSenou hlavou, na dotaz
tazatelky, zda mohou pokracovat v rozhovoru, respondent svolil)

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Ne, nemluvil, myslim si, Ze néjaka témata jsou pouze dospélacka, a déti se netykaji.

TO 21: Existovaly ve Vasi rodin¢ n¢jaké pravidelné ritudly?
To nevim, asi ne. Mozna tak pozdravy dobré rano a dobrou noc, ahoj pri prichodu a

odchodu z bytu.

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi rodin€ rodinné tradice? A jaké?
Bézné narozeniny, svatky, vanoce.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Drive spise uspéech ve sportu, dnes zdravi, toleranci a pohodu.

TO 24: Jak jste tesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v rodin€? Ceho se konkrétn¢ Vase rozdilné nazory tykaly?
My jsme asi ani néjako moc nediskutovali, si myslim.

TO 25: Myslite si, Zze bylo(je) pro Vas tézké piijmout odlisny ndzor Vaseho ditéte?

Hm, to nevim, nikdy jsem nad tim nepremyslel. Se synem jsem hodné diskutoval a bral jsem
ho jako sobé rovnocenného, s dcerou jsem moc nemluvil. Ona byla hodné ve svém pokoji,
a pak chodila na brigady a vracela se domut az vecer. Fakt nevim.

TO 26: Kolik mate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Mame dvé vnucky, 5 a 10 let.



TO 27: Jaka je Vase role ve vychové VaSeho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?

Tak to vite, jako deda, rad rozmazluji, dcera se mnohdy zlobi, Ze pak holky neposlouchaji,
kdyz se vrati od nas domii. Ale jsem rad, kdyz ty nase blechy (vaucky) mame u nds doma,
hned je takove zivo. Je t0 takové moje vnitini potéseni. Tak urcité pravidla a hranice
respektovat se snazim dodrzovat, i kdyz je pravdou, zZe ja bych mnohdy jako deéda slevil, ale
vim, Ze nesmim. Mladi by se zlobily a ja jsem rad za to, jak to nyni mezi nami je.

TO 28: Je ve Vasi rodin¢ mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od starSich k mladsim?
Nebo i Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?
To jo, to se ucim. Hlavné na tom pocitaci a s mobilem. Néekdy to je mazec, vérite?

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?
Tak samozirejmé. Mam radost, kdyz se néco nového nauci, a kdyz se néco nepovede, tak se
snazim povzbuzovat, aby to nevzdavali, Ze se to povede jindy.

TO 30: Citite se ve své vicegenera¢ni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Citim se dobre, blechy (poznamka tazatelky: vnucky), zetik i dcera jsou v pohodé,
nehaddame se, prosté tak normalné. Vyhovime si, kdyz je potreba, my pomuzeme jim, kdyz
nam sily staci, a oni zase Vv nécem ndam.

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech oteviend?
Ne, nemluvim. O nécem je pro mé samotného dost tézké hovorit.

TO 32: Jak Casto miizete byt spolecné se svymi vnoucaty?

Jak se s babi a mladymi domluvime, jak je prosté chut, ¢as a potieba. A kdyz se nevidime,
tak si zavolame. V kontaktu jsme vlastné porad, vzdyt bydlime kousek od sebe.

TO 33: Existuji ve Vasi rozsifené rodiné€ néjaké pravidelné ritualy, ptipadné rodinné
tradice, u kterych travite spoleny ¢as s Vasimi vnoucaty?

Slavime spolecné viechny narozeniny a jmeniny, vanoce, nékdy i velikonoce. | s rodici
naseho zetadka.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a $tésti.

generace rodicii: Vlachovi — prokreacni rodina

a) matka 2:
TO 1: Kolik Vam je let?
Je mi 35 let. Studovala jsem na gymplu.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, mam, 0 2 roky mladsiho bratra.



TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Mam je oba rada, jsou to prosté mi rodice. Ale dodnes vnitiné sama se sebou bojuju, ze me
hodné v detstvi citove ublizili.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepiijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Nejvice mé na nasich Stvalo, ze délali obrovské rozdily mezi mnou a brachou. Ja jsem
musela doma pomdhat, délat vse i za néj, tieba uklizet pokoj, a on ne. Ja jsem byla
potrestana za vse, mockrdt i za to, co jsem neprovedla, protoze jsem podle nich byla starsi
a mela jsem mit rozum, on za nic. Od mala s nim nasi zachadzeli jako s budoucim
reprezentantem, moje uspéchy je viitbec nezajimaly. Pritom jsem méla az do osmé tridy
vyznamenani, na gymplu taky, a kdyz jsem chtéla jit na vysokou, rekli mi, zZe by se kvuli
mné musela rodina uskromnovat a nebyly by penize brachovi na sport, tak jsem musela jit
pracovat. Hodné jsem se s tim jako mala holka trapila a viastné nemdm to v sobé vyresené
dodnes. Nebylo to jednoduché, ale cdastecné jsem jim uz odpustila, protoze si myslim, Ze to,
co ,,nedali* citové mé, davaji mym dvoum dcerkam. Ja jsem moc prarodice ve svém détstvi
nezazila, k rodiciim mamky jsme jezdili mdlo, protoze se porad tdta s mamou s nimi hadali,
a rodice taty k nam prisly obcas na navstévu, ale zZe by Si se mnou hradli nebo $li ven, to ne.
Jen sedeéli v obyvaku, vypili kafe a Sli domii. A tak jsem rada, Ze alespon moje holky maji
hodné babicky a dédy, to je pro mé moc diilezité.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Asi to bude znit blbé, ale spinavé smradlavé propocené drezy, trenky a ponozky, chranice
a hazenkdrska taska s micema.

TO 6: Kdo byl pro Véas v rodin¢€ vzorem?

V rodinée viibec nikdo, méli jsme zvlastni vztahy s pribuznymi, S prarodicema to bylo takové
divné, s rodinou tety, to je sestra mamky, jsme se nikdy nestykali. SpiSe nez vzorem
V rodiné byla pro mé takovym Zivotnim vzorem rodina mé kamarddky Stépanky. Tam jsem
vzdycky rada chodila, bydleli u nas v paneldaku, vsichni si spolu povidali, spolecné vecerell,
chodili dohromady na nakupy prochdzky se psem, jezdili na vylety. Nékdy mé brali s sebou.
Kdyz jsem byla mala, tak jsem si vzdy rikala, Ze takhle bude jednou vypadat moje viastni
rodina.

TO 7: Travila Vase rodina spolecné volné ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodici? Méli
jste spolecné zajmy?

Vse se u ndas doma tocilo kolem sportu — hazené, kterou tata trénoval a bracha od mala
hral. Stdle se mluvilo o tom, kam se jede na zapas, S kym se hraje ,,doma ", kde a od kolika
se trénuje nebo kdy a kam se jede na soustredeni. Tata vedl brdchovi kroniku vstielenych
golui, rozebiral s nim chyby na hristi. Je pravda, Ze mél bracha neobvykly talent a byl v tom
fakt vynikajici. A kdyz spolu nebyly v télocvicné, na hristi, divali se na sport v televizi a
neustdle spolu diskutovali. Ja jsem po Skole byla casto doma sama, mamka dopoledne
nepracovala a odpoledne chodila uklizet a vracela se domii az pozdé vecer. Rodice vidy
po mé pozadovali, abych se sama naucila a sama o sebe postarala. Zavidela jsem
spoluzdkiim, kteri napriklad méli odpoledne oba rodice doma, mohli si s nimi povidat nebo
jen tak obycejne spolu vecereli, nebo sli na prochazku, no a oni zase zavideli mé, Ze jsem
stale doma sama a mizu si tak, jak mi Fikali, délat, co chci. Casto mé bylo skutecné smutno
a brecela jsem u sebe v pokoji.



TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodicu a jakych vychovnych prostfedkt pouzivali?
Rekla bych, Ze rodice byli na mé piisni a disledni, méla jsem jiz od mala spousty domdcich
povinnosti, a kdyz jsem néco provedla, nebo zapomnéla udélat, mamka na mé dost
hystericky kricela a treba dva dny na mé nemluvila. Jako trest jsem vétsinou dostala
nejakou dalsi praci navic. Brachovi vidy vsechno proslo. Tata nad nim drzel ochrannou
ruku.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodiné néjaké pravidelné ritualy?

Mozna se da Fici, Ze pravidelnym rodinnym ritualem v nasi rodine bylo kaZdodenni
probirani tématu , hdzend*. Cim jsem byla starsi, tim jsem takové hovory nenavidéla.
Radeji jsem odesla do svého pokoje, abych to nemusela poslouchat.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinné tradice? A jaké?

Tak kdyz jsme méli narozeniny my nebo nasi, tak mamka upekla dort. Ale Ze bychom si
treba sedli u kafe a dort spolecné rozkrojili, tak to asi, 10 ne. Vétsinou se dal do lednicky
se slovy k tomu, kdo slavil ,, 0 mas k narozeninam a darek mas u sebe na posteli “. Hrozné
mé to jako dité trapilo. Vanoce se taky slavili tak nijak, stromecek, darky, vecere, to jo, ale
pak zase hovory o hazené a vétsinou byl druhy den svatecni turnaj, tak sli nasi s brachou
tam.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi roding o vSech tématech oteviené?
Ne nemluvilo. Vim, Ze nas nékdy mama s tatou poslali do pokojicku, abychom nékteré véci
S brachou neslyseli.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace svych rodi¢u?

Tak samoziejmé, Ze asi chtéli, abychom byli vsichni zdravi. Dalsi jejich Zivotni prioritou
byly bratrovy uspéchy ve sportu a s tim i spojovali dalsi sviij Zivot. Vlivem Zivotnich
zkuSenosti bych rekla, Ze dnes uz si oba dva uvédomuji, Ze to nebylo dobre a strasné se oba
dva zmenili, fakt strasné moc.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otdzkéach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ceho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?

Ja nevim, u nds doma hodné rozhodoval tata. Co rekl, tak to bylo, mamka mu moc
neoponovala.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mam dvé dcerky.

TO 15: Travi VaSe rodina spolecné volny cas? Mate spole¢né zajmy?
Ano, travime témer vSechen volny cas spolecne. Nechci totiz nic propdsnout z detstvi svych
dcer. Nechci nikdy opakovat chyby svych rodicu, je to pro mé ostrasujici priklad.

TO 16: Jaké ¢innosti délavate s détmi?
Tak my jezdime hodné na kole, koleckovych bruslich, chodime hodné do prirody, v lété i
V zimé jezdime na hory.

TO 17: Jaky hodnotite Vas zpiisob vychovy a jakych vychovnych prostiedkti pii vychove
svych déti pouzivate?

Urcite jsem diisledna mama, to vim, holky maji své domaci povinnosti, které musi plnit.
Tak treba starsi dcerka musi uklidit nadobi z mycky a chodit kazdy den s kosem, mala ma



zase na starosti kazdy den porovnat boty v chodbé do botniku nez jdeme spat. Samoziejmé
obé si musi uklizet po sobée hracky a obleceni ve svém pokojiku. Zatim s nimi nejsou zZadné
probléemy, snazim se hodné s détmi mluvit a vysvétlovat, ale taky obcas prijde néjaky ten
zdakaz telky nebo pocitace, to by asi jinak nebyly déti.

TO 18: Trvate vzdy s partnerem ve shod¢ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?

Ja si myslim, ze S manzelem se vidy na vSem shodnem. Nepodkopdvame se navzdjem,
to ne. Holky samoziejmé obcas smlouvaji, ale snazZime se jim vidy vysvétlit, ceho se
konkrétni pravidlo nebo dana hranice tyka, a co ndas ktomu s tatkou vedlo, ze jsme se tak
rozhodli.

TO 19: Mluvite se svymi détmi o vSech tématech oteviené?

Ano, snazim se s détmi mluvit o vSem oteviené. V nasi rozsirené rodiné je probléem s mym
bratrem, ktery opakované porusil trestny zakon. Chci, aby holky vedeéli, Ze takové véci
se prosté v zivoté deji. Nechci, aby jim to rekli cizi lidé, to by bylo pro né mnohem horsi.
Takze kdyz se zeptaji, vysvetluji a vysvetluji, aby pochopili a vidy tak méli pocit, Ze tu je
jejich mama pro né a Ze se nemusi bat se zeptat.

TO 20: Existuji ve Vasi rodin€ né&jaké pravidelné ritualy?

Tak samozriejmé, ritudly jsou duleZitou soucasti nasi rodiny. Od ranniho pozdravu pres
spolecné vecerni jidlo po vecerni pohdadku a pusu na dobrou noc. S manzelem si kazdy den
V poledne zavoldme na mobil, jak se mdme, zdali jsme oba v poradku a treba jak
je domluveno vyzvedavani holek ze Skoly a skolky nebo z krouzki. Taky mame zavedeno,
Ze kdyz se jeden nebo druhy zdrzi, treba ja obcas na nakupech, tak se tomu druhému ozve,
aby nemél strach, ze se néco stalo.

TO 21: DodrZujete ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Slavime spolecné s prarodici narozeniny a jmeniny vsech, pak samoziejmé vanoce a svatky
jara. K nasim chodime jednou za mésic v nedéli na obéd, K manzelovym rodicum jezdime
pravidelné kazdych 14 dni na vikend. Uz to je takové zajeté, zatim ndm to takto vyhovuje.
Vanoce slavime uz od prvni adventni nedéle, zapalujeme s détmi svicku na adventnim
vecmi, ktery delame spolecne, uklizime a zdobime okna vanocnimi dekoracemi, peceme
cukrovi a pernicky. Stromecek strojime s manzelem sami v noci na druhou adventni nedéli
S tim, Ze ho JeZisek k nam prinesl dopredu, aby pak unesl vSechny darky. Zatim holky na
Jeziska véri, i kdyZ ta starsi uz ze Skoly prisla s tim, Ze JeZisek neexistuje. Stédry den
slavime pak spolecné s mymi rodic¢i u manzelovych rodicii v baracku, nékdy prijede i
manzelova sestra z ciziny. Novy rok chodime k nam do mésta s mymi rodici na ohnostroj.

TO 22: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?

Ty jo, hodnotové orientace? Tak na prvmim misté urcité zdravi, to jednoznacnée, pak
spokojenou rodinu a domov a hlavné uprimnou komunikaci, i kdyz né vzdy jde o prijemnou
komunikaci. Protoze kdyz nejsou k sobé lidi uprimni, pretvaruji se, za néco se schovavaji,
tak si myslim, zZe to je vidy zarodek budouctho konfliktu.

TO 23: Jak tesite vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otdzkach celkové
komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaji?

Tak my se moc nedohadujeme, a kdyz, tak se snazime vzdy najit vhodny kompromis. Ja
Jjsem rada, Ze je manzel takovy, jaky je, vyrostl v rodine, kde bylo a stale je takové to néco,



co u nas doma, kdyz jsem ja sama vyristala, naprosto chybelo. Takovéto teplo, rodinné
teplo, ja nevim, jak to mam popsat.

TO 24: Myslite si, ze bylo (je) pro Vas tézké pfijmout odliSny nazor Vaseho ditéte?
Ne, urcité neni. I dité je osobnost s viastnim ndazorem a je potieba ho takto brat. DiilezZite je
mluvit a rozebrat i odlisny nazor od toho mého.

TO 25: Jaka je z Vaseho pohledu role prarodice ve vychové Vaseho ditéte? Respektuji
prarodice pravidla a hranice, kter¢ jste stanovili jako rodice VaSemu ditéti?

Nasi se hodné zmenili. Kdyz je porovnam jako rodice a prarodice, tak jako prarodice jsou
fakt uuuuuzasni........ Mozna az s prichodem vlastnich vnoucat a zklamanim v mém
brachovi si uvédomili nékteré véci. Nevim, nemluvim o tom s nimi, i kdyz bych moc chtéla,
Jje to pro nds takové, jak se to Fikd, ,,tabu .

TO 26: Je ve Vasi rodin€ mezigenera¢ni uc¢eni jednosmérné, a to od nejstarSich k mladsim?
Nebo se domnivate, ze se ve Vasi rozsifené rodin¢ navzajem mezigeneracné ucite rizné
véci?

Myslim si, Ze je uceni oboustranné. Tak treba ja sama se dodnes ucim od manzelovy
maminy varit a péct, v tom je nase babi prebornik, a ja tak ziskavam uzZitecné zkusenosti do
viastni kuchyné. Décka se zase postupné uci, jak se Zije u babi a dédy ve méste v paneldku
a jak u babi a dédy na vesnici, Ze je v tom obrovsky rozdil. A zase obé babi a dédové se
zase uci od nas nebo starsi dcery, jak zachdzet s mobilem nebo pocitacem. TakzZe se to
néjako stale toci dokola a jeden se uci od druhého a je jedno, zdali mu je pét, deset nebo
pétasedesat.

TO 27: Citite se ve své vicegenerac¢ni rodiné dobfe nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Toto je pro mé moc tézka otazka. Manzelovy rodice jsou jako mi druzi rodice, nekdy bych
rekla, ze s nimi mluvim otevrenéji nez s nasima. Rada bych si o nékterych vécech s nasima
pohovorila v klidu, nic bych jim nevycitala, jen aby védeli, co mé treba trapi, s ¢im nejsem
vitbec ze svého détstvi vyrovnand, ale nejde to, nekolikrat jsem to zkusila, tdata vidy odesel
do jiné mistnosti a mamka zacala hned brecet. Vite, kdyz byl bracha ve vykonu trestu
poprvé, tak to nasi hodné tezko nesli, hlavné tedy tata, ale pak jsme se jako rodina vsichni
semkli a pomahali mu, psali mu dopisy, navstévovali ho, aby se dokdzal vratit zpét a
zaclenil se zpatky do spolecnosti. Bracha v té dobé sliboval, Ze to je pro néj dostatecné
ponaucent, tatovi slibil, Ze se vrati zpdtky ke sportu a zZe do vezeni uz nikdy. Tenkrat jsme si
to vsichni sami pro sebe omluvili, Ze je mlady, nerozvazny a ze se dostal mezi Spatnou
partu lidi, proto chyboval a dostal se do maléru. Jenze kdyz se do vézeni dostal podruhé,
nasi prestali na toto téma komunikovat, hodné se uzavreli pred ostatnimi. Dokonce
odstranili vsechny jeho fotky a pohdry, co mél tata doma na vystavce. Kronika uspéchii
taky zmizela z obyvaci stény. No ja sama jsem taky s brachou ukoncila veskery styk,
pochopim, ze clovek miize zakopnout jednou, ale pokud mu druzi pomohou se z toho dna
pomalicku vyskrabat ven, tak by si mél svobody a hlavné své rodiny vazit a né jen spoléhat
na to, ze mu to pristé vyjde znovu. Takze dnes ani nevim, kde Zije, jak Zije. Ale détem jsem
rekla, Ze mam jesté bratra a co vse se stalo. I takové véci se deji v lidskéem Zivote, prosté to
tak je a urcité nejsme jedina rodina na svete, ktera ma takovéto trdpeni.

TO 28: Domnivate se, ze prarodi¢e mluvi se svymi vnoucaty o vSech tématech oteviené?
Tak manzelovy rodice s holkama miluvi vice otevienéji nez nasi. Nasi jsou takovi, rekla
bych, odmeérenéjsi, a pokud jim néco nesedi, tak radéji prevedou re¢ nékam jinam. Holky



se potom ptaji: ,,A babi (dédo), pro¢ mi to nevysvetlis?“ nebo ,,Babi (déedo,) Ty mé
neslysis?“. Cas od casu jsem na naSe vnitiné nastvand, Ze se nechtéji k nékterym
zdlezitostem v nasi rodiné postavit, jak se Fika , celem“. Neddavno holky u babicky
V panelaku vytahli krabici s fotkami a nékteré byly tak divné odstiizené, hned jsem
pochopila, Ze to jsou fotky z naseho détstvi a je z nich odstrizen bracha. Kdyz se starsi
dcera zeptala, proc jsou roztrizené, babicka krabici schovala a Fekla, Ze by se déda zlobil,
Ze hrabeme ve fotkdach. Asi to je pro né fakt tézké a hrozny zklamani. Ja nevim... ... ...

TO 29: Myslite si, Ze Cas straveny prarodicu a déti je dostateCny?

Ja si myslim, zZe ano. S nasima se stykame sice castéji nez s manzelovymi rodici, ale je to
tim, Ze nasi bydli kousek od nas a pomahaji nam i s hlidanim deti pres tyden. Ale zase o
prazdnindch jsou holky vice u babi a deédy na vesnici. Snazime se nedeélat rozdily mezi
jednéma nebo druhyma rodicema, s manzelem chceme, aby vsichni citili, Ze patri k nam, do
naseho zivota, aby se nikdo nebyl smutny a sam.

TO 30: Jak vnimate jako rodi¢ vztah svych déti s prarodi¢i? V ¢em vidite jeho ptinos?
Urciteé pozitivné. Nase déti maji moznost se néco nového naucit od dédui a babicek. Ja jsem
jako holka tuto moznost neméla a moc mi to chybélo, zavidéla jsem ostatnim détem, Ze
treba jedou na prdzdniny k babicce, tak jsem fakt moc rdda, Ze nase holky miizou ten cas se
svymi prarodici travit.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a pieji Vam hodné zdravi a Stésti.

b) otec 2:

TO 1: Kolik Vam je let? Jaké je Vase dosazené vzdélani?
Hm, ....uz 39 let. (poznamka tazatelky: respondent ses ironii zasmadl). Mam maturu.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Jo, mam mladsi ségru.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Tak normalni, pohodovi, mam je rad.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepiijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?
Myslim si, Ze to vse bylo v pohodé. Na nic divného si nevzpomindam.

TO 5: Co se Vam vybavi z VaSeho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Mama, tata, ségra, klid, pohoda, zazemi........

TO 6: Kdo byl pro Véas v rodin€ vzorem?
Urcité tata, moc ho obdivuju dodnes. Je to skvely chlap. Je vazné nemocny, bojim se, az
tady jednou nebude....... (poznamka tazatelky: respondent byl smutny)



TO 7: Travila Vase rodina spolecné¢ volné Cas? Jaké Cinnosti jste d€laval/a s rodi¢i? M¢li
jste spolecné zajmy?

Tak wurcité jo. Nasi s nama jezdili na kolach a pravidelné jsme jezdili do Krkonos.
Pamatuju si, jak jsme si vyrezavali takoveé hitlky se zarezy.

TO 8: Jaky byl zpiisob vychovy Vasich rodict a jakych vychovnych prosttedkt pouzivali?
Byl jsem prejpodie nasich dost divocejsi nez ségra, ale byl jsem prosté kluk. Od toho se
néjaka ta lotrovina snesla. A kdyz nasich se mnou dosla trpélivost, dostal jsem vyprask
a bylo to.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?

Tak co si pamatuji, mamka nam hodnée Cetla, kdyz jsme byli se ségrou mali. A vsichni jsme
se taky divali na vecernicek. To bylo fajn. Mamina byla rada, kdyz jsem se sesli vSichni
doma u vecere, povidali jsme si, a tak .........................

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

ANo, dodrzovaly. Pres rok oslavy narozenin, svatky, ale asi nejvic potom ty tradice koncem
roku, Mikulas, vanoce, Silvestr, atd. Prijeli k nam pribuzni a vzpominalo se. Rad na tyto
chvile vzpominam. Takze asi tak... ... ............

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviene?
Ano, mluvilo, nasich jsme se mohli zeptat na cokoliv a nikdy nds neodmitli. Co si
pamatuju, i babicka, dokud Zila, nam hodné vysvétlovala.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace svych rodict?
Jednoznacné zdravi, pohoda, spokojenost.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otazkéch celkové komunikace
v rodiné? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?
Ja nevim, nasi se asi nehddali .............fakt nevim.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mam dveé kukacky (poznamka tazatelky: 2 dcery).

TO 15: Travi VaSe rodina spole¢né volny ¢as? Mate spole¢né zajmy?
Ano travime. Na to moje Zena hodné dba. A ja jsem moc rad.

TO 16: Jaké ¢innosti délavate s détmi?
Urcité kola, brusle, hodné chodime do lesa a v zimé na hory.

TO 17: Jaky hodnotite Vas zpiisob vychovy a jakych vychovnych prostiedkti pii vychove
svych déti pouzivate?

Se Zenou se snazime, aby mély nase holky jiz od mala konkrétni povinnosti. Urcité je
stanovujem vzhledem k veku. Myslim si, zZe je to dobré, abychom v nich vypéstovaly takovy
ten pocit zodpovédnosti ,,za néco“. Holky jsou zatim v pohodé, ale taky se stane, Ze jSOU
nafouklé, ze néco doma musi a treba ostatni déti ze Skoly nebo Skolky nemusi ...............

TO 18: Trvate vzdy s partnerem ve shod€ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Ano. V tom jsme za jedno.



TO 19: Mluvite se svymi détmi o vSech tématech otevienc?

Doma mluvime. Nevim, jestli Vam manzelka rikala, Ze je jeji bracha ve vézeni. A neni to
poprvé. Vzdycky to celou rodinu ovlivnilo. Détem jsme rekli, Ze maji strejdu a kde je. Vsak
vite, jak jsou nekdy lidi zIi .......... Tak nechceme, aby to blecham ekl nékdo jiny.

TO 20: Existuji ve Vasi rodiné néjaké pravidelné ritualy?
To jo, rano si poprejeme hezky den a vecer dobrou noc. Pres den si s manzelkou
pravidelné volame.

TO 21: Dodrzujete ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?
Tak takova ta klasika, narozeniny, vanoce, a tak. Taky jezdime ke tchyni a tchanovi na
obéd, a k nasim na vikendy. Snazime se byt vsichni spolu.

TO 22: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Zdravi a spokojenou rodinu.

TO 23: Jak tesite vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach celkové
komunikace v rodin&? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaji?

Ja si asi nejsem védom toho, zZe bychom e s manzelkou o nécem hadali. Jak to prijde, tak to
probereme a vidy se néjak domluvime. Takze asi takto.........

TO 24: Myslite si, Ze bylo (je) pro Vas tézké pfijmout odliSny nazor Vaseho ditéte?
Proc by mélo byt? Jsem rad, kdyz za mnou prijde néktera z mych blech a chtéji diskutovat.
Musim se tomu vZdycky smat, ta starsi rika: "Tak tati, na férovku, jo?".

TO 25: Jaka je z Vaseho pohledu role prarodice ve vychoveé VaSeho ditéte? Respektuji
prarodi¢e pravidla a hranice, které jste stanovili jako rodi¢e Vasemu ditéti?

Role prarodice? No dulezZita pro dalsi Zivot nasich holek. Zatim jsem nezaznamenal néjaky
zavazny probléem, vidycky se néjak domluvime.

TO 26: Je ve Vasi rodin€ mezigenera¢ni uc¢eni jednosmérné, a to od nejstarSich k mlad$im?
Nebo se domnivate, Ze se ve Vasi rozSifené rodiné navzajem mezigeneracné ucite riizné
véci?

Uceni je vzajemné. Jak nasi, tak manzelky rodice bojuji s technikou, tak se to porad
vysvetluje. A treba moje mamina hodné diskutuje s Zenou o receptech do kuchynée.

TO 27: Citite se ve své vicegeneracni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Ja nevim......... ale asi jo. Nekdy, kdyz prijdeme ke tchyni a tchanovi, tak tam je takové
divné dusno, nevim...... ... asi to neumim zodpovedet

TO 28: Domnivate se, ze prarodi¢e mluvi se svymi vnoucaty o vSech tématech otevienc?
Myslim si, Ze mi rodice ano, ale tchan s tchyni skryva ohledné svého syna co se da. Je to
tezké posoudit, vite co se rika: " Nesud, kdyz jsi neprozil. " Sam nevim, jak bych reagoval v
jejich situaci.

TO 29: Myslite si, Ze Cas straveny prarodict a déti je dostatecny?
Myslim si, Ze ano.



TO 30: Jak vnimate jako rodi¢ vztah svych déti s prarodi¢i? V ¢em vidite jeho ptinos?
Urcité se na to divam pozitivne. Je dobre, Ze prarodice jsou soucasti naseho Zivota.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a $tésti.

generace déti: Novakovi — prokreacni rodina
a) dcera 2:

TO 1: Jaké aktivity dé¢laji s Tebou spole¢né Tvi rodice a prarodice?
Mamka a tatka s nama jezdi na kole a bruslich. Chodime taky do lesa, hlavné na houby.

V lété plavem a v zimé bobujem. Babicka a déda z bardacku se mnou hrajou karty a hry. Ta
druha babicka s nama kresli a déda chodi do kina.

TO 2: Jak reaguji Tvi rodice , kdyz udé€las néco Spatného? Ses potrestan/a? A jak?
Mamka mé posadi na klin a mluvi se mnou. Nékdy se nesmim koukat na televizi a nesmim
na pocitac.

TO 3: Jaké povinnosti jako dit¢ mas? Jak reaguji rodice, pokud danou povinnost nesplnis?
Musim kazdy den uklidit nadobi z mycky a chodim s kosSem. Kdyz to neudélam, mam zakaz
televize nebo pocitace.

TO 4: Mluvi s Tebou Tvi rodi€e a prarodice o vSech tématech otevienc?

Mamka nam ¥ikala, Ze ma brachu. Ale udélal Spatné véci a neposlouchal babicku a dédu,
tak je ted v polepsovné. Babicka nékdy breci. Kdyz se babicky zeptim, pro¢ bredi,
neodpovi mi. “

TO 5: Existuji ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritudly a rodinné tradice?
Vecer nam mamka cte pohadku. Mame riizné oslavy u babicky na baracku. Taky slavime
vanoce a peceme s mamkou pernicky, a pak je zdobime, to mé bavi.

TO 6: Myslis si, Ze Tvi prarodice respektuji pravidla a hranice, které Ti stanovili rodice?
Ja nevim, asi jo,babicka rikad, Ze musime poslouchat vSichni, co mamka a tatka reknou.

TO 7: Ke komu mas nejvétsi daveéru? Kdo si s tebou vypravi si o Tvych nebo jinych
problémech?
K mamce.

TO 8: Myslis si, Ze travis dostatek Casu se svymi prarodi¢i?
Asi jo.

TO 9: Ucite se od sebe navzajem v roding€ rizné véci?
Ukazuju babicce, jak mi ma poslat smsku. Ona to pordad neumi. Dédovi ukazuju na
pocitaci.



TO 10: Co se Ti vybavi, kdyz se T¢ nékdo zepta, co znamena slovo ,,domov*?
Mambka, tatka, ségra.

Tazatelka: Dékuji Ti za rozhovor a pieji Ti hodné zdravi a uspéchii ve skole.



RODINA 3:
generace prarodici: Ropkovi — orienta¢ni rodina otce
a) babicka R3:

TO1: Kolik Vam je let? Jaké je VaSe dosazené vzdelani?
59 let. Mdam maturitu.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ne, neméla.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Zila jsem s maminkou sama, tatinek se zabil, byl pokryvac, spadl ze strechy, kdyz jsem byla
mald, moc si na néj nepamatuji.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Vse bylo takové normalni, maminka byla na mé moc hodnd, moc se mi po ni styska.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Mamincino pohlazeni a pomuchlovani.

TO 6: Kdo byl pro Vas v rodin€ vzorem?
Casto k nam jezdila mamincina sestra, moje teta, tu jsem méla moc rada.

TO 7: Tréavila Vase rodina spole¢né volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?

Hodné casu jsme travili ja, maminka, teta, sestrenice a bratranec. Jezdili jsme na vylety,
chodili do prirody.

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodi¢l a jakych vychovnych prosttedkt pouzivali?
Maminka mé moc netrestala, spiSe se snazila vse resit domluvou a vysvétlit mé, co je
Spatné a co je zase dobre.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritualy?
Pravidelné jsme se schazeli s tetou a jeji rodinou bud’ u nas nebo u nich.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Chodili jsme na hrob mého tatinka, kdyz by mél narozeniny, svatek, o dusickadch,
velikonocich a vanocich. Taky jsme spolecné s tetou, strejdou a jejima detma slavili
Stédry den a narozeniny, to upekla dort bud maminka nebo teta a pak jsme se vsichni sesli.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi roding o vSech tématech oteviené?
Myslim si, Ze ano. Maminka mi vidy ¥ikala, abych se nebala zeptat, pokud mé néco bude
trapit.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodic¢u?
Laskyplny postoj mé maminky nejenom ke mné, ale i bratranci a seStienici.



TO 13: Jak fesili Vase rodice vzniklé neshody a konflikty v otazkach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné€ jejich rozdilné nazory tykaly?
Zila jsem pouze s maminkou.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mam jednoho syna, je mu 42 let.

TO 15: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? M¢li jste spolecné zajmy?
Ja nevim, hm, rekla bych .....nékdy. Kazdy rok jsme sice jezdili v lété na dovolenou, ale
Jinak byl spise syn s manzelem na fotbale a ja se doma starala o domdcnost.

TO 16: Jaké Cinnosti jste d¢laval/a s détmi?
Kdyz byl syn maly, tak ty prochazky kocarkem, na hriste, vylety do prirody. Ale jak rostl,
tak spise s tim tatou travil hodnée casu na fotbale.

TO 17: Jaky hodnotite V4§ zptsob vychovy a jakych vychovnych prostredk jste pii
vychoveé svych déti pouzival/a?

Ne, netrestala jsem fyzicky, jsem spise pro to, vysvétlit, co se mi nelibi a jak by se mél syn
chovat.

TO 18: Trvali jste vZdy s partnerem ve shod¢ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?

Veétsinou jsme se shodli. Byli jsme zastanci takové volnéjsi vychovy, nenarizovali jsme,
chteli jsme, aby si syn na vse spravné prisel sam.

TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?
Urcité ne, myslim si, Ze nam syn ostudu nedéla.

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?

Ano, mluvila, i moje maminka se mnou o vSem na rovinu mluvila, tak jsem to tak brala i ve
vychové syna. Hlavné jsem nikdy nechtéla, aby mi lhal nebo se bal Fici, Ze treba néco
provedl.

TO 21: Existovaly ve Vasi rodiné n&jaké pravidelné ritualy?

vvvvvv

bézné pozdrav, pusa, nékdy ta spolecna vecere nebo o vikendu obéd.

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinné tradice? A jaké?

Spolecné jsme chodili na hrbitov, kdyz mél muj tatinek, a pak uz i maminka , a taky
manzelova maminka a babicka, narozeniny, na dusicky, vanocich. Syn vzdy chtél vypravet,
jak jsme byli mali, nékdy jsme si spolecné prohlizeli fotky v albumu. Manzel o svém détstvi
mluvil pred synem malo. Hodné jsem si potrpéla na vanoce, to jsme si to uzivali od prvni
adventni nedele, zvyky, peceni cukrovi, strojeni stromecku, piulnocni msi. Kdyz byl syn
maly, tak jsme taky slavili spolecné narozeniny s detmi mého bratrance a sestrenice, délali
se takoveé detské oslavy, ale pak se to nejako rozpadlo. Ani nevim proc... ... ....

TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?

vvvvvv



TO 24: Jak jste fesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaly?

Tak to vite, zZe jsme se pohddali. To proste k manzZelstvi patri. Veétsinou to bylo kviili tomu,
ze sedel s chlapama v hospodé a ja byla s klukem sama doma. To mé stvalo. Vzdy slibil, ze
to omezi, ale pokazdé po tom fotbale s nimi Sel. Casem jsem to vzdala, nemélo to smysl,
dnes uz fotbal nehraji a stejné na to pivo chodi.

TO 25: Myslite si, ze bylo(je) pro Vas tézké piijmout odlisSny ndzor Vaseho ditéte?
Urcité ne. Déti maji vzdy odlisny nazor nez dospély. Snazila jsem se vzdy vyslechnout a
néjako spravné nasmeérovat.

TO 26: Kolik méate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Mam jednoho vnuka, je mu 9 let.

TO 27: Jaké je VasSe role ve vychové Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?

Snazim se samozrejmé respektovat, kdyz mi syn nebo snacha reknou, co se jim nelibi. Je to
sice nékdy tézke, ale musim. Nechci se s nikym dohadovat. Moc se mi ale nelibi, Ze ma
vauk vSe, na co si ukaze, nekdy si toho ani nevazi. To musim Fict, Ze syn byl taky jedinacek,
ale musel si Setrit do prasdtka z kapesného a pak si teprve mohl néco koupit.

TO 28: Je ve Vasi rodiné mezigenera¢ni uceni jednosmérné, a to od starSich k mlad§im?
Nebo i Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?

Abych pravdu rekla, musim se ucit stdale. Vnuk vzdycky prijde s néjakou novinkou a ja
vithec nevim, o ¢em mluvi. Hlavné se to tyka té techniky. A pak mé vika: ,,No babi, to
neznas, ty jsi ale divna? .

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy 1 netispéchy?
Ano, urcité ano. Pred rokem zacal vnuk hrat fotbal, takzZe jezdime S dédou na zdpasy a
fandime mu.

TO 30: Citite se ve své vicegeneracni rodiné dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Myslim si, Ze vSechno funguje v pohodeé. Snacha je moc hodna, prosté jako nase dcera,
zadné problémy zatim nemame. VZzdy se prosté néjako domluvime.

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech otevien¢?
Vnuk je desnezvidave). On si spousty veci najde na internetu, takze mé to nékdy pripada, ze
spise on vysvétluje nam nez my jemu.

TO 32: Jak ¢asto mlzZete byt spolecné se svymi vnoucaty?
Tak to je ruzné. Ale neni mezi nami problém se domluvit se synem nebo snachou a vzdy to
néejako dohodnem.

TO 33: Existuji ve Vasi rozsifené rodiné€ néjaké pravidelné ritualy, ptipadné rodinné
tradice, u kterych travite spoleny ¢as s Vasimi vnoucaty?

Chodime kazdy rok na oslavu narozenin vauka, to snacha udéla takovou oslavu, moderné
tomu Fikaji party pro nds prarodice. Je to moc pékné, takto se alespon jednou za rok
vSichni sejdeme a poklabosime. Na dusicky s nami jezdi vnuk na hrob mych a manzelovych



rodicu a vzdy chce vypravet, jaké to bylo drive.  No a samozrejmé taky vanoce a
velikonoce, to se schazime.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a $tésti.

b) dédecek R3:

TOI1: Kolik Vam je let?
Tak je mi 63 let. Vyucil jsem se.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Meél jsem brachu, o rok mladsiho. Pred rokem umrel na rakovinu.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
My jsme Zili s otcem a babickou (matka otce). Maminka zemrela brzy, CO se bracha
narodil. Moc si na ni nepamatuji. Tata byl takovy brucoun a prudas.

TO 4: Které zptsoby chovani Vam byly ve VaSem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Hm, nerad o tom mluvim, protoze nds otec dost casto bil, nenechal si nic vysvetlit, drzel se
hesla: Skoda rany, ktera padne vedle. To mé teda vadilo, protoze mu bylo jedno, zda jsem
néco provedl ja nebo bracha, dostali jsme vidy oba dva, aby nam to pry nebylo lito. Velmi
casto jsem se otce bal. Nerad, fakt nerad na to vse vzpominam...... ...

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Jé, urcite babicciny kynuté knedliky s jahodama.

TO 6: Kdo byl pro Vés v rodin€ vzorem?
Babicka, matka mého otce.

TO 7: Tréavila Vase rodina spole¢né volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?
Moc ne, kdyz nebyl tata v praci, tak byl v hospode.

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodict a jakych vychovnych prostfedkli pouzivali?
Jak uz jsem rekl, otec byl désny prudas. S brdachou jsme byli dost casto biti paskem. Ani
babicka nas nezachranila.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?
Tak jedine mozna to jidlo, o to se babicka snazila. Otec ale velmi casto chybél. Na nic
jiného si nevzpominam... ... ... bylo to vse takové divné.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?
Babicka se mnou a brdachou chodila kazdy rok na dusicky mamince na hrob, otec tam
S nami nikdy nechodil. Pak jsme slavili vanoce a velikonoce, asi tak jako vsichni ostatni.



TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
Ne, to ne.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodicta?
Velka prisnost a disciplina ze strany otce.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otazkéach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné€ jejich rozdilné nazory tykaly?
Tata bouchl do stolu a tak to proste bylo. Nic jiného u nas prosté neexistovalo.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mam jednoho dospelého syna, je mu 42 let.

TO 15: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? M¢li jste spole¢né zajmy?
Jezdili jsme v lété na spolecné dovolené a pak jsem hral se synem fotbal.

TO 16: Jaké ¢innosti jste délaval/a s détmi?
Asi ten fotbal.

TO 17: Jaky hodnotite V4§ zptsob vychovy a jakych vychovnych prostredk jste pii
vychove svych déti pouzival/a?
Vysveétlovat, vysveétlovat, vysvetlovat. Hlavné né bit!

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shodé na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Jo, vétsinou jsme se shodli... .....

TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?
Ne, urcité nedelal. Domnivam se, Ze jsme ze syna vychovali slusného a poctivého cloveka.

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Ano mluvil. Nikdy jsem nechtél, aby syn zazil to, co ja a brdcha, Ze jsme se taty bali zeptat,
bychom nedostali narez.

TO 21: Existovaly ve Vasi rodiné n&jaké pravidelné ritualy?
Manzelka jezdila kazdy mésic se synem ke své matce a teté, kdyz jeste zZili. Nekdy jsem jel
S nimi, ale bylo to malokdy. Pak treba zdraveni doma a pusa pri prichodu a odchodu.

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinné tradice? A jaké?
Chodili jsme pravidelné na hibitov. Pak vanoce a néjaké ty spolecné oslavy narozenin.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a VaSe hodnotové orientace?
Vychovat z naseho syna zdravé sebevedomého clovéka.

TO 24: Jak jste ftesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaly?

No jo, to vite, ze byla cas od casu bourka. Hlavné kvili tomu, Ze jsem nesel po fotbale
domui, ale s chlapama na pivko a pokec. To pak byla doma bourka ....... (poznamka
tazatelky: respondent se zacal hlasité smat)



TO 25: Myslite si, ze bylo(je) pro Vas tézké piijmout odlisSny ndzor Vaseho ditéte?
Nebylo a neni dodnes. Sednout si, promluvit si, rozebrat vsechna pro a proti. No a co si
syn odnese, uz je na pouze ném.

TO 26: Kolik méate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Mame jednoho vnuka, je mu 9 let.

TO 27: Jaka je Vase role ve vychové VaSeho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?

Tak doufam, zZe jsem déda, za kterého se muj vnuk nemusi stydet. A pravidla respektuji. Mé
by se taky nelibilo, kdyby mi nékdo do vychovy syna kecal. Vnuk ma ale podobnou vychovu
jako mél nas syn, tak zatim zadné problémy nemam. To spis babi, té se obcas néco nelibi
aradila by.

TO 28: Je ve Vasi rodiné mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od starSich k mlad§im?
Nebo i Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?

A jak rad se ucim! Vite, co to pro mé je na mobilu poslat zpravu? Nékdy s nim (mobil) chci
az prastit o zed' ... ... ....

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?

Jsem rad, ze zacal vnuk hrat fotbal a miizu za nim jezdit bud na trénink nebo na zapas.
Mam radost s nim z kazdého vstieleného golu nebo vitezstvi. A netispéch rozebereme, proc¢
to tak dopadlo a jak by se to treba mélo udélat jinak.

TO 30: Citite se ve své vicegeneracni rodiné dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Ja si myslim, Ze je vSe v poradku. Snacha je prima holka, se synem si vidy nejasnosti
V klidu vyrikame, jednou tieba ustoupime my, podruhé zase oni. Zadny problém nemdm.
Takze se citim dobre.

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech otevien¢?

Mluvim. Ona ta doba je dnes takova rychla, décka si vSe najdou na internetu. No nékdy
mam problém, abych se sam necervenal, kdyz se klucina zeptd na néco choulostivého. A
néco treba ani sam nevim.

TO 32: Jak ¢asto mliZete byt spolecné€ se svymi vnoucaty?
Tak zijeme v jednom meéste, odhadnul bych to tak v primeéru trikrat do tydne, nekdy
vicekrat. Zalezi fakt na domluve.

TO 33: Existuji ve Vasi rozsifené rodiné€ néjaké pravidelné ritualy, ptipadné rodinné
tradice, u kterych travite spole¢ny ¢as s Vasimi vnoucaty?

Snazim se chodit pravidelné divat na vaukovi tréninky, to chodi i syn, na zdpasy jezdi i
babi. Kazdy rok pak organizuje snacha vnukovi narozeniny, tam jsme vétsinou vSichni
prarodice. Na dusicky s nama jezdi vauk na hroby a o vanocich jsme taky jeden den
spolecne.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a $tésti.



generace prarodi¢ii: Sovovi — orientacni rodina matky

a) babicka S3:

TOI1: Kolik Vam je let?
Je mi 64 let.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Ano, mam dva bratry, jeden je o rok mladsi ode mé a druhy zase o 6 let mladsi.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Byli hodni, nam détem se snazili podle vlastnich sil vénovat. Ale blize jsem méla k mamce.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Tak asi to, ze jsem musela mamce hodné pomahat doma. Byla invalidni a na vse nestacila.
Brdchové si mohli litat po venku a ja méla povinnosti v domdcnosti a kuchyni a pak jsem
teprve mohla jit ven.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Prace a domacnost.

TO 6: Kdo byl pro Vas v rodin¢ vzorem?
Babicka, matka mamky.

TO 7: Tréavila Vase rodina spole¢né volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?

Bydleli jsme v takové bytovce a kousek od ni jsme méli zahradku. TakzZe jsme tam od jara
do podzimu byli. S tdatou jsem casto jezdila na kole a mamka mé ucila vysivat, hackovat a
plist.

TO 8: Jaky byl zpisob vychovy Vasich rodict a jakych vychovnych prostiedkii pouzivali?
Tak takové normalni a primérené............. Spise se vSe snazili resit domluvou, nez aby
létaly facky vzduchem.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?
Hm, .......... tak asi kdyz jsme prisli domu nebo jsme odchazeli, tak jsme se privitali nebo
rozloucili.... ,,Ahoj nebo c¢au .0 vikendech jsme se snaZili spolecné jist, ale jak jsme rostli,

vvvvvv

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?
Vdnoce, na téch si mamka zakladala a pak riizné oslavy narozenin. To vzdy upekla krasny
dort se svickama.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviene?
Myslim si, Ze ne.



TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodi¢a?

Tak diky tomu, zZe byla mamka hodné nemocna, tak vzdy chtéla pro nas vsechny zdravi.
Myslim si, Ze také bylo jejich cilem, abychom vyristali v poklidné a spokojené rodiné bez
hadek.

TO 13: Jak tesili Vase rodice vzniklé neshody a konflikty v otdzkach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ceho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?
To nevim, nevzpominam si. Uz je to skutecné spousty let.

TO 14: Kolik méate déti, jakého pohlavi?
Mam dveé dcery.

TO 15: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? M¢li jste spolecné zajmy?
Moc ne. Byla jsem s detmi casto sama, manzel mel dve zaméstnani, aby rodinu financné
zabezpecil. Ale kazdy rok jsme alespon jeli v léte na tyden s detma stanovat.

TO 16: Jaké ¢innosti jste délaval/a s détmi?
Holky byly vzdy moc Sikovné na rucni prdce, takze jsme hodné kreslili, modelovali, vysivali
a hackovali.

TO 17: Jaky hodnotite Vas zpiisob vychovy a jakych vychovnych prostredki jste pii
vychove svych déti pouzival/a?

Tak urcité jsem byla prisnéjsi a dislednéjsi nez miij manzel, ja jsem prosté vychovavala a
manzel rozmazloval. Nékdy dostali na zadek, kdyz uz nepomohlo vysvétlovani. Casto jsem
byla u holek ta zlejsi a tatinek samozirejmé ten hodnéjsi.

TO 18: Trvali jste vZdy s partnerem ve shod¢ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Jak kdy a jak v cem. Nekdy to bylo hodné slozité se domluvit.

TO 19: Pii pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?
Mozna, nevim. Kazda doba prinasi néco jiného a nového. Fakticky nevim ..... to je tezke.

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Ne. Delili jsme vidy témata na détem pristupna a nepristupna.

TO 21: Existovaly ve Vasi rodin¢ né¢jaké pravidelné ritualy?
Tak urcité pozdrav a pusa pri prichodu nebo odchodu domii nebo na dobrou noc.

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Hlavné vanoce, ty jsme si skutecné uzivali jiz od zacatku prosince, kdy jsme s holkama
zacali péct cukrovi, vyrabéli jsme riizné vanocni dekorace a ozdoby z vizovického tésta.
Pres rok riizné oslavy narozenin i s prarodici.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Abychom vsichni Zili ve spokojené a Stastné rodiné.



TO 24: Jak jste fesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaly?

Tak zejména se rozdily tykaly vychovy nasSich holek. Manzel je dost casto omlouval.
Ale veétsinou jsme si to vyrikali, aby pak byl klid. Popravde ........ hodné jsem ustupovala,
ale stvalo mé to.

TO 25: Myslite si, Ze bylo (je) pro Vas tézké ptijmout odlisSny nazor Vaseho ditéte?
Nekdy ano, nekdy ne, vzdy je potreba si bez emoci promluvit.

TO 26: Kolik méate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Mame jednoho devitiletého vauka od starsi dcery, mladsi dcera ceka miminko koncem
Fijna.

TO 27: Jaka je Vase role ve vychové Vaseho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?

Trpéliva, tolerantni, milujici, prosté jako babicka. Hm, tak s témi pravidly to je tézké,
dcera se zetém zastdavaji takovou zvidstni nediislednou vychovu. My bychom s dédou vice
pritvrdili, uz jsme se s mladymi na toto téma nékolikrat chytli, ale nic se nezmenilo.

TO 28: Je ve Vasi rodiné mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od starSich k mlad§im?
Nebo i Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?

Vauk nas uci pocitacovou techniku. A taky nas nuti ucit jazyky. A my se ho zase snazZime
ucit jak treba hospodarit s penézi formou kapesného, které od nas mésicné dostava.

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?
Ano, sdilim. Mam radost z kazdého uspéchu nebo néceho, co se vnuk nauci. Kdyz se mu
néco nepovede, snazim se povzbudit, Ze to vyjde pristé.

TO 30: Citite se ve své vicegenera¢ni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Hm, tak to si myslim, Ze mezigeneracni propast existuje. Moc s manzelem nesouhlasime
S volnou vychovou vauka, mdame na to jiny ndzor a hlavné strach, aby z kluka nevyrostl
sobecky rozmazlenec. Urcité by meél mit néjaké domaci povinnosti a né, aby vse za néj
dcera délala. Taky si myslim, Ze by mu rodice neméli kupovat vse, na co si ukaze. To je
Spatne.

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech otevien¢?

Tak snazim se. Dnes je jind doba, deti toho veédi daleko vice nez drive, maji pristup
k internetu, kde si vsechno najdou. Nekteryma otdzkama me ale vnuk privede casto do
rozpakii... .... (pozndamka tazatelky: smich respondentky)

TO 32: Jak casto miizete byt spolecné se svymi vnoucaty?
Docela casto, jak se domluvim s dcerou. Samoziejmé kdyz byl vauk mensi, tak jsme ho u
nas méli casteji na hlidani. Nyni uz ma své zajmy a kamarddy, tak je u nas meéne.

TO 33: Existuji ve Vasi rozsifené rodin¢ néjaké pravidelné ritualy, ptipadné rodinné
tradice, u kterych travite spolecny Cas s Vasimi vnoucaty?

Kazdy rok spolecné slavime narozeniny vnuka, dcera vidy upece néjaky pekny dort a
pozvou nas a druhou babicku s dédou knim domii, kde posedime a popovidime si. Zase
obracené, kdyz mame narozeniny my, tak oslavu délame u nas doma. Jesté meé napada, ze



na prvni vanocni svatek k nam chodi mladi jiz nékolik let na obéd, ted uz se pridala
i druha dcera s manzelem, pak jsme celé odpoledne spolu.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a $tésti.

b) dédecek S3:

TOI1: Kolik Vam je let? Jaké je VasSe dosazené vzdélani?
Jsem uz starej chlap, je mi 68 let. Jsem zednik.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Mam dva bratry, jeden je o tri roky starsi a druhy je o osm let mladsi.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
S otcem jsem mél vynikajici vztahy a s mamou .... tak takové normdlni. Rodice byli slusni

lidi.

TO 4: Které zptsoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Nejhorsi pro mé bylo, kdyz mé otec nebo matka zacali kazat, jak se mam chovat, kdyz jsem
néco provedl. Lepsi pro mé jako kluka bylo, kdyz jsem rovnou dostal od taty facku se slovy:
., Doufdam, ze vis za co.” Vérite, Ze jsem vzdycky védel. (poznamka tazatelky: smich
respondenta)

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Hm, urcite dobry pocit, Ze nekam patrim.

TO 6: Kdo byl pro Vés v rodin€ vzorem?
Pro mé byl vzorem otec, a to diky své profesy, byl vojensky pilot nadzvukového letadla.

TO 7: Tréavila Vase rodina spole¢né volny ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?

Tata byl dost casto mimo domov, ale kdyz byl doma, tak se nam vsem klukiim hodné
venoval. Chodil s nami hrat treba nohejbal, volejbal, v lété jsme pravidelné jezdili do
odborarské ozdravovny na dovolenou Bedrichov v Krkonosich. Jé, to byla vzdycky parada.
Ale taky jsme samoziejmé travili spolecne cas u domdcich praci, kazdou sobotu jsme
povinné museli luxovat, prdt, véset, a tak... ....

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodi¢u a jakych vychovnych prostfedkt pouzivali?
Urcité mohu rici, Ze rodice byli na nas vsechny hodné tvrdi a diisledni. Zejména z otce
Jjsem meél neuveritelny respekt, byl fakt autorita.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?
I presto, Ze byl otec casto mimo domov, tak jsme s matkou a bratry spolecné vecereli a
povidali si, co jsme zaZili.



TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?
Kazdorocné jsme slavily narozeniny nds vSech v rodiné, pak samozrejme vanoce, to jsme
se také setkavali s ostatnimi pribuznymi. Dost casto se vzpominalo a bilancovalo.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviend?
Ne, rozhodné ne.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace Vasich rodic¢u?
Vzdycky z nas chtéli mit slusné a poctivé lidi. Jsem presvedcen, Ze ani ja, ani mi bratri
svym rodiciim nedelame Zadnou ostudu.

TO 13: Jak tesili Vase rodice vzniklé neshody a konflikty v otdzkach celkové komunikace
v rodiné? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?

Nikdy jsem neslysel, Ze by se rodice pred nami détmi hadali, vitbec Si nevzpominam, je to
dlouhad doba. Jak jiz jsem rekl, otec byl velmi ¢asto mimo domov, matka s nama byla dost
casto sama, a jak jsme rostli, tak jsme si ¢im dal vice uvédomovali, Ze musime byt mamé
oporou.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Mam dvé dcery.

TO 15: Travila Vase rodina spolecné volny ¢as? M¢li jste spole¢né zajmy?

Hm, tak to moc ne, snazil jsem se rodinu vzdy dobre financné zabezpecit, takze jsem mél
dve zaméstnani. Jak se rika, domit jsem se chodil pouze vyspat. Kazdy rok jsme jeli alespon
o prazdnindch pod stan.

TO 16: Jaké ¢innosti jste délaval/a s détmi?
Obcas, kdyz zbyl cas, tak jsem chodil s détmi plavat, jezdit na kole, ale toho casu bylo fakt
malo.

TO 17: Jaky hodnotite V4§ zplisob vychovy a jakych vychovnych prostredki jste pti
vychové svych déti pouzival/a?

Vzdy jsem chtel byt jako muj otec, ale mam dvé dcery, holky se na mé vzdy podivaly a ja
mél mekké srdce. TakzZe jim mnohdy toho dost proslo bez trestu.

TO 18: Trvali jste vzdy s partnerem ve shodé na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?

Tak z 90 %, to vite, jsem chlap a jak jsem rekl, na dcery trpim dodnes. Stacilo, aby mi
skocily kolem krku a zacali mé muckat, to jsem vzdy vymékl. Holky vidy vedély, co na
Jjejich tatu plati. Manzelka dodnes rika, Ze na né trpim jako na vétry (pozndmka tazatelky:
respondent se zacal velmi upiimné smat nahlas).

TO 19: Pti pohledu na svou vychovu svych déti takto s odstupem po letech, délal/a byste
dnes néco jinak?
Urcité ano, ale to fakt nechci komentovat........

TO 20: Mluvil/a jste se svymi détmi o vSech tématech oteviené?

vvvvv

byly tabu.



TO 21: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritudly?
Ja nevim...... mozna asi pusa na rozloucenou, kdyz nékdo odchazel a taky na privitanou.

TO 22: Dodrzovali se ve Vasi roding rodinné tradice? A jaké?

Manzelka hodné dbala na to,aby se slavily narozeniny spolecné, aby se dostavaly darky,
aby kazdy z rodiny védel, ze ten druhy md narozeniny. To jsme takto slavili v celé rodiné,
vzdycky jsme se slezli bud’ u nas nebo u jednéch nebo druhych rodicii.

TO 23: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Tak jako kazdy tata, chtel jsem, aby byly zdravé, stastné, spokojené, a aby ve svém
dospélackem Zivoté uspély.

TO 24: Jak jste ftesili vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach
celkové komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykali?

Nasich holek, jak jinak ................. zena mluvila, ja micel, to ji asi strasné rozcilovalo,
teda myslim si, jinak nevim, musite se zeptat zZeny.... ... ...

TO 25: Myslite si, ze bylo(je) pro Vas tézké piijmout odlisny ndzor Vaseho ditcte?
Jak kdy a jak v cem. Ale vidy jsem se snazil si se svym ditétem promluvit a rozebrat nase
rozdilné nazory.

TO 26: Kolik mate vnoucat? Jakého pohlavi a véku?
Jednoho vnuka, 9 let. Vnucka je na cesté¢ (pozndmka respondentky: zatim se jednd o
nenarozené dité).

TO 27: Jaka je Vase role ve vychové VaSeho vnoucete? Respektujete pravidla a hranice,
které stanovili Vasemu vnouceti jeho rodice?

Snazim se byt vaukovi muzskym vzorem. Zetak ma své zajmy, své kamarady a podle mého
se moc klukovi nevenuje.

TO 28: Je ve Vasi rodin€é mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od star§ich k mlad$im?
Nebo 1 Vy sam/sama se ucite od svych vnoucat?
Pordd je néco nového se ucit navzdjem.

TO 29: Sdilite se svym vnoucaty vSechny jejich uspéchy i netispéchy?
Ano. Zacal hrat fotbal, tak mame vZdy radost z kazdého vyhraného zdapasu.

TO 30: Citite se ve své vicegeneracni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Ano, existuje. My mame jiné ndzory na vychovu vauka a fungovani rodiny. Dcera je nechce
slyset a zet' k nam chodi minimalné. Treba mé Stve, Ze jde zet radeji s kamarady na pivo,
nez aby se venoval klukovi.

TO 31: Mluvite se svymi vnoucaty o vSech tématech oteviend?
Ano, mluvim. Je potreba v dnesni dobé mluvit a vysvetlovat.

TO 32: Jak ¢asto mlzZete byt spolecné se svymi vnoucaty?
Kdykoliv se vzdajemné domluvime, nevidim v tom Zadny problém.



TO 33: Existuji ve Vasi rozsitené rodin¢ n¢jaké pravidelné ritualy, piipadné rodinné
tradice, u kterych travite spolecny ¢as s Vasimi vnoucaty?
Jediné mé tak napadaji riizné oslavy narozenin nebo vanoce.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a $tésti.

generace rodi¢i: Ropkovi — prokreacni rodina
a) matka 3:

TO 1: Kolik Vam je let? Jaké je Vase dosazené vzdélani?
Je mi 39 let. Vysokoskolské vzdéland.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
ANo, mam mladsi sestru.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Mamka byla vzdycky prisnéjsi nez tatka. Ale mam je rada oba dva stejné, jsou to rodice.

TO 4: Které zptsoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi nepfijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Asi mi to vse prislo tak nejak, jak ma byt. Na nic zasadniho si nevzpominam.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pii slovu ,,domov*?
Odza klidu a citové teplo.

TO 6: Kdo byl pro Véas v rodin¢€ vzorem?
Tatka, je to strasné pracovity clovek.

TO 7: Travila Vase rodina spolecné volné ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodici? Méli
jste spole¢né zajmy?

Tatka byl hodné v praci, i o vikendech, tak jsme byli hodné s mamkou. Ta ndas ucila treba
vySivat nebo hackovat. V léte jsme vsichni jezdili kazdy rok stanovat.

TO 8: Jaky byl zplisob vychovy Vasich rodict a jakych vychovnych prostiedkli pouzivali?
Nekdy jsem dostala od mamky na zadek, nékdy prisel zakaz néceho, co jsem méla rada, ale
vetsinou to byla domluva s vysvetlenim, proc¢ se to nesmi nebo co je na tom spatné. Tatka
byl spise na to vysvétlovani.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin¢ néjaké pravidelné ritualy?

Pozdravili jsme se a dali pusu, kdyz jsme prisli domii nebo kdyz jsme odchazeli, nebo jsme
si dali pusu na dobrou noc a poprali pekné sny. Mamka jeste rikala, ,,at’ Vas blesky stipou
celou noc*. Tomu jsme se vidycky se ségrou smaly.



TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Urcité vanoce, pekli jsme s mamkou cukrovi, vyrabéli jsme takové ozdoby z vizovického
testa nebo svicinky. Pres rok rizné oslavy narozenin, dokud Zili prarodice, tak i s nimi
nebo u nich.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
Moc ne. Byla jind doba nez je dneska.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace svych rodicu?
Vychovat ze mé a mé ségry slusné a poctive lidi.

TO 13: Jak fesili Vase rodice vzniklé neshody a konflikty v otazkach celkové komunikace
v rodiné? Vzpomenete si, ¢eho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?

Vetsinou se pohadali. Mamka tatkovi vycitala, ze je na nas mekky, a ze ji pak se sestrou
vithec neposlouchame.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Jednoho syna, 9 let.

TO 15: Travi Vase rodina spolecné volny ¢as? Mate spole¢né zajmy?

Moc ne. Manzel ma svoje aktivity, ja taky. Hraje s nim fotbal nebo si s nim zahraje
playstation. Ja s nim zase jezdim na kole a chodim plavat nebo na koleckace. Jediny
spolecné straveny cas je o letni a zimni dovolené.

TO 16: Jaké Cinnosti délavate s détmi?
Kromé toho, zZe chodim se synem plavat, na koleckace a na kolo, tak se snazim, aby hodné
cetl. Chodime spolu do knihovny, kde si piijéujeme knizky a casopisy.

TO 17: Jaky hodnotite V4§ zplisob vychovy a jakych vychovnych prostiedkl ptfi vychove
svych déti pouzivate?

Jsem spise pro tu domluvu. Nechci prikazovat, zakazovat, syn si musi na to spravné prijit
sam.

TO 18: Trvate vzdy s partnerem ve shodé na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Asi ano, ale spise to je vse na me.

TO 19: Mluvite se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Rozhodné, 10 se v dnesni dobé musi.

TO 20: Existuji ve Vasi rodin€ n¢jaké pravidelné ritualy?
Asi ne. Zijeme tak malicko v chaosu a casto mi to pripada, Ze nic nestihame.

TO 21: Dodrzujete ve Vasi rodin€ rodinné tradice? A jaké?

Snazime se udrzet pres rok oslavy narozenin. To se sejdeme bud u nas nebo u rodicit na
obéd a oslavu. Jinak asi taky Vanoce, to je prosté tradice, ktera musi byt, se synem peceme
pernicky a zdobime stromecek. Na Stédry den jsme doma, a pak jeden den u nasich a druhy
den u manzelovych rodicu.



TO 22: Jak byste charakterizoval/a Vase hodnotové orientace?
Chci, aby byl syn ve svém zZivoté spokojeny a Stastny, aby vyriistal v klidné a harmonické
rodiné.

TO 23: Jak tesite vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach celkové
komunikace v roding? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nézory tykaji?

Nejvice se dohadujeme kvuli mym rodiciim. Hodné se nam snazi vanucovat své nazory kvuli
vychove naseho syna. Na jednu stranu je chapu, je to jejich jediny vnuk, ale zase musi
pochopit, Ze za vychovu syna jsem zodpovédna ja a manzel. Nekdy mi prijde, Ze nam nasi
uz delaji naschvaly. Je to prosté nekdy hodné tezke ... ... ....

TO 24: Myslite si, ze bylo (je) pro Vas tézké pfijmout odliSny nazor Vaseho ditéte?
To v zdadném pripade. Zijeme v demokratické dobé a kazdy z nas ma pravo se svobodné
vyjadrit bez ohledu na vek. A tak K tomu i ja pristupuju.

TO 25: Jaka je z Vaseho pohledu role prarodice ve vychové Vaseho ditéte? Respektuji
prarodi¢e pravidla a hranice, které jste stanovili jako rodice Vasemu ditéti?

Mi rodice dost casto zasahuji do vychovy naseho syna, manzelovi rodice ne. Pordad nam
Fikaji, abychom pritlacili, Ze to délame pro jeho dobro. Ja si to nemyslim.

TO 26: Je ve Vasi rodin€ mezigenera¢ni uc¢eni jednosmérné, a to od nejstarSich k mladsim?
Nebo se domnivate, Ze se ve Vasi rozsifené rodin¢ navzajem mezigeneracné ucite rizné
véci?

Kazdy z nas ma tomu druhému co nabidnout, a je jedno, zdali je mladsi nebo starsi. Jde jen
o to, zdali se vitbec ucit chceme.

TO 27: Citite se ve své vicegeneracni rodin€ dobie nebo si myslite, Ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

Hm, jak to rici, ........ asi jak kdy. Nekdy mé fakticky dost rozladi dohady s mymi rodici
kviili vychové syna a vaucovani néceho, co s manzelem nechceme. Sice si to vzdy na rovinu
S nasima vyrikame a rekneme jim, co se ndm nelibi, ale za par tydni se to vétsinou
opakuje. Je to uz unavujici... ... .....

TO 28: Domnivate se, ze prarodi¢e mluvi se svymi vnoucaty o vSech tématech otevienc?
O nécem ano, o necem ne. Myslim si, Ze je (prarodice) syn dokaze nékdy péekné prekvapit.

TO 29: Myslite si, Ze Cas straveny prarodict a déti je dostatecny?
Myslim si, Ze ano.

TO 30: Jak vnimate jako rodi¢ vztah svych déti s prarodi¢i? V ¢em vidite jeho ptinos?

Tak urcité i pres nékteré ndazorové nesrovnalosti vnimam vztah jako pozitivni. Prarodice
mu vypravi, jaka byla diive doba a on miize porovnavat, jak se Zije dnes a jak se Zilo drive,
Jjaké jsou nyni moznosti, atd.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a preji Vam hodné zdravi a stésti.



b) otec 3:

TO 1: Kolik Vam je let? Jaké je Vase dosazené vzdélani?
Je mi 42 let. VysokosSkolské.

TO 2: M¢l/a jste sourozence?
Nemdam, byl jsem sam.

TO 3: Jaci byli Vase rodice? Jaké vztahy jste mél/a k otci a k matce?
Myslim si, Ze vztahy mame dodnes dobré. S otcem si rozumim vice.

TO 4: Které zptisoby chovani Vam byly ve Vasem détstvi neptijemné a které naopak Vam
vyhovovaly?

Tak ja jsem mél pohodové detstvi. Na nic, co by mi bylo neprijemné, si nevzpomindm.
Rodice mé do niceho nenutili, nenarizovali.

TO 5: Co se Vam vybavi z Vaseho détstvi pfi slovu ,,domov*?
Nas diim, byt, rodice, miij détsky pokoj.

TO 6: Kdo byl pro Vas v rodin¢ vzorem?
Tata.

TO 7: Travila Vase rodina spole¢n¢ volné ¢as? Jaké ¢innosti jste délaval/a s rodi¢i? Méli
jste spolecné zajmy?

Tata hral o vikendech s chlapama fotbal, takze jsem od mala chodil s nim. V lété jsme
Jjezdili na spolecné dovolené.

TO 8: Jaky byl zpusob vychovy Vasich rodi¢u a jakych vychovnych prostiedkt pouzivali?
Spise domluva. Rodice mi vzdy vysvetlili, co je Spatné a co se nesmi.

TO 9: Existovaly ve Vasi rodin€ néjaké pravidelné ritualy?
Kazdy mesic jsme jezdili k babicce a teté. Nic jiného se mi nyni nevybavuje.

TO 10: Dodrzovali se ve Vasi rodiné€ rodinné tradice? A jaké?
Urciteé oslavy narozenin. No a tradicné vanoce, na to rad vzpominam, stromecek, darky,
cukrovi, kapr ve vané, pulnocni v kostele.

TO 11: Mluvilo se ve Vasi rodiné o vSech tématech oteviené?
Domnivam se, ze ano. Nikdy jsem se nebal zeptat, kdyz jsem potieboval. Ale spise mamky.

TO 12: Jak byste charakterizoval/a hodnotové orientace svych rodic¢t?
Predat mi zaklady slusného chovani, aby se za mé nemuseli nikdy stydet.

TO 13: Jak tesili VaSe rodice vzniklé neshody a konflikty v otdzkéach celkové komunikace
v rodin€? Vzpomenete si, ceho se konkrétné jejich rozdilné nazory tykaly?

Tak néjak normalne, obcas se pohadali, vyrikali si to a byl klid. Vétsinou to bylo kvili
chozeni tdty na pivko s KamoSema po fotbale.

TO 14: Kolik mate déti, jakého pohlavi?
Syna, je mu 9 let.



TO 15: Travi Vase rodina spolecné volny ¢as? Mate spole¢né z4jmy?
To ne, kazdy z nas ma jiné zajmy. Ale kazdy rok jezdime na spolecné dovolené.

TO 16: Jaké ¢innosti délavate s détmi?
Fotbal nebo si zahrajeme doma playstation.

TO 17: Jaky hodnotite Vas zptisob vychovy a jakych vychovnych prostiedk pti vychove
svych déti pouzivate?

Nejsem zastancem tvrdych tresti, byl jsem tak vychovany, takze spise domluva, vysvétleni a
nasmerovani k tomu spravnému cili.

TO 18: Trvate vZdy s partnerem ve shod¢€ na pravidlech a hranicich, které jste stanovili
svému ditéti?
Viceméné ano.

TO 19: Mluvite se svymi détmi o vSech tématech oteviené?
Tak urcite, dnes to je potieba.

TO 20: Existuji ve Vasi rodin€ né&jaké pravidelné ritualy?
Ne.

TO 21: Dodrzujete ve Vasi rodiné rodinné tradice? A jaké?

Vanocni svdatky, to mam rdd, i kdyz jsem byl maly, tak jsme to doma hodné dodrzovali, ty
zvyky, chodili jsme s rodici na piilnocni. U nas doma manzelka pece krasné pernicky, to se
mi libi.

TO 22: Jak byste charakterizoval/a VaSe hodnotové orientace?
Spokojenou rodinu a dusevni pohodu.

TO 23: Jak teSite vzniklé neshody se svym manzelem/svou manzelkou v otazkach celkové
komunikace v rodiné? Ceho se konkrétné Vase rozdilné nazory tykaji?
Vetsinou si to vyrikame. Nejvice to je kviili tchanovciim.

TO 24: Myslite si, Ze bylo (je) pro Vas tézké pfijmout odliSny nazor Vaseho ditéte?
Neni. Pro dalsi vyvoj ditéte je nutné o rozdilnych nazorech mluvit.

TO 25: Jaka je z Vaseho pohledu role prarodice ve vychoveé Vaseho ditéte? Respektu;ji
prarodie pravidla a hranice, které jste stanovili jako rodice Vasemu ditéti?

Tak urcite je role prarodicii v Zivoté naseho syna dulezita. On sam miize treba vnimat
generacni rozdily v nazorech na urcité véci. To je duleZité, aby védel, ze né vzdycky vsichni
se v§im souhlasi. Nasi pravidla a hranice respektuji, manzelciny rodice moc ne.

TO 26: Je ve Vasi rodin€ mezigeneracni uceni jednosmérné, a to od nejstarSich k mlad$im?
Nebo se domnivéte, Ze se ve Vasi rozsifené rodiné€ navzajem mezigeneracné ucite riizné
véci?

To neni od nejstarsich k mladsim. ProtozZe nas syn uci dédu s mobilem. Pordd se vymlouvd,
Ze umi pouze volat, ale poslat zprdavu uz nezvladne.



TO 27: Citite se ve své vicegeneracni rodin¢ dobie nebo si myslite, ze ve Vasi rodiné
existuje mezigeneracni propast?

V kazdé dobé jsou jiné ndzory, takze taky budou generacni konflikty. Zdlezi pak na lidech,
jak jsou schopni se domluvit. S tchyni a tchanem je domluva tézka. Maji svou hlavu a nema
smysl se s nimi dohadovat.

TO 28: Domnivate se, ze prarodi¢e mluvi se svymi vnoucaty o vSech tématech otevienc?
Spise ne. Nasi se nékterym téematium vyhybaji a radéji mu reknou, Ze je jesté na takové véci
maly.

TO 29: Myslite si, Ze Cas straveny prarodict a déti je dostatecny?
Tak to asi jo. Kdyz kluk chce, tak jede k jedném nebo druhym, jak se to domluvi.

TO 30: Jak vnimate jako rodi¢ vztah svych déti s prarodi¢i? V ¢em vidite jeho ptinos?
Vnimam to tak normalné. Ze to prosté patri k Zivotu.

Tazatelka: Dékuji Vam za rozhovor a pieji Vam hodné zdravi a Stésti.

generace déti: Ropkovi — prokreacni rodina
a) syn 3:

TO 1: Kolik Ti je let?
Jemi 9.

TO 2: Jaké aktivity dé¢laji s Tebou spole¢né Tvi rodice a prarodice?

S tatkou hrajeme hodné fotbal, s mamkou jezdime na kole, chodime plavat nebo jde se
mnou bruslit. Taky chodime s mamkou do knihovny pucovat si knizky. Deda (pozn. otec
otce) s tatkou se mnou chodi na fotbal, nékdy s nimi prijde i babicka. Déda a babca (pozn.
rodice matky) se mnou zase hrajou riizné hry nebo jdeme do kina nebo se mnou napisou
ukoly.

TO 3: Jak reaguji Tvi rodice , kdyz udé€las néco Spatného? Ses potrestan/a? A jak?
Reknou mi, Ze to nesmim délat.

TO 4: Jaké povinnosti jako dit¢ mas? Jak reaguji rodice, pokud danou povinnost nesplnis?
Ja nevim... .... , asi Ze musim chodit do Skoly a trénovat fotbal.

TO 5: Mluvi s Tebou Tvi rodi¢e a prarodice o vSech tématech otevienc?
Jo, 10 Si povidame, vsichni. Nebo si to sam najdu na netu, a kdyz nécemu nerozumim, tak se
Jjich zeptam.

TO 6: Existuji ve Vasi rodin¢ n¢jaké pravidelné ritudly a rodinné tradice?

Vsichni kK nam prijdou, kdyz mam narozeniny. A pak taky chodime za babickou a dédou na
vanoce a rozbalujem s nima darky. Nebo s nima jezdim na hrbitov. Nekdy si prohlizime
stare fotky a babicka mi vypravuje jak byla mala.



TO 7: Myslis si, ze Tvi prarodice respektuji pravidla a hranice, které Ti stanovili rodice?
Deéda (pozn. otec matky) se nekdy zlobi a rika mamce, zZe bych mél doma pomdhat. Babicka
(pozn. matka matky) se zase zlobi, kdyz mi tatka koupi treba novy mobil nebo tablet, Ze
Jjsem jeste na to maly. Ted na sebe hodné krici. To mé vadi.

TO 8: Ke komu mas nejvétsi duveéru? Kdo si s tebou vypravi si o Tvych nebo jinych
problémech?
S mamkou.

TO 9: Myslis si, Ze travis dostatek Casu se svymi prarodi¢i?
Asi jo. Vidime se furt.

TO 10: Ucite se od sebe navzajem v rodiné riizné véci?

Dédové neumi s mobilem nebo pocitacem, tak jim 10 ja nebo tatka ukazujeme. S mamkou
pecu pernicky na vanoce, to mé bavi. Tata a déda mé uci fotbal.

TO 11: Co se Ti vybavi, kdyZ se T¢ n€kdo zeptd, co znamena slovo ,,domov*?

Nas byt.

Tazatelka: Dékuji Ti za rozhovor a pieji Ti hodné zdravi a uispéchii ve Skole a sportu.



