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UvVOD

Bakalarska prace se zabyva rozvojem hudebnosti predSkolnich déti s vyuzitim hry na
akordeon. Téma bylo zvoleno na zakladé autorCiny profese a jeji celozivotni lasky
k hudbé. Autorka hraje na nékolik hudebnich nastroji a akordeon je jeden z jejich
nejoblibenéjSich. Je zaméstnana v matetské skole a jako pedagog si uvédomuje potiebu
rozvijet v détech kladny vztah k hudbé. Denné pfi své praci s détmi vyuziva nejriznéjsi
hudebni ¢innosti a svym pusobenim se snazi lasku k hudbé predavat dal.

Cilem bakalarské prace je priblizit hudebni néstroj akordeon vSem, ktefi o ném
doposud nemaji mnoho informaci ¢i jej vilbec neznaji. DalSim cilem je seznamit Ctenare
s moznosti vyuziti tohoto nastroje pifi hudebnich c¢innostech s predSkolnimi détmi
v matetské Skole.

Bakalarska prace se sklada z Sesti hlavnich kapitol, které jsou dale Clenény na
jednotlivé podkapitoly. Prvni kapitola teoretické Casti je vénovana klasifikaci hudebnich
nastroji a jejich déleni. Ve druhé kapitole je predstaven samotny hudebni nastroj
akordeon. V podkapitolach jsou objasnény pojmy harmonika a akordeon, dale jsou zde
uvedeny typy akordeonu a popsana jeho stavba a zakladni casti. Treti kapitola je
zaméfena na historii akordeonu. Jednotlivé podkapitoly seznamuji s predchidci
akordeonu, vymezuji obdobi vyvoje tohoto hudebniho néstroje a predstavuji akordeon
v kontextu &eskych zemich. Ctvrta kapitola se vénuje hudebnosti a hudebnimu vyvoji
ditéte. V podkapitolach je vysvétlen pojem hudebnost, zminény jsou poznatky
o hudebnim vyvoji ditéte predSkolniho veéku a kratce je pojednano o predskolnim véku
ve spojitosti s matefskou Skolou. Pata kapitola teoretické Casti se zabyva hudebnim
rozvojem déti v matetské Skole a popisuje nejcastéji provozované hudebni Cinnosti, které
hudebni rozvoj déti podporuji. Posledni, Sesta kapitola predstavuje konkrétni hudebni
¢innosti v matefské Skole, které vytvofila autorka bakalaiské prace. Jejich cilem je
rozvijet hudebnost predSkolnich déti, a to pravé s vyuzitim akordeonu. V prvni
podkapitole je ve strucnosti predstavena matetska Skola, ve které je autorka bakalarské
prace zameéstnana. Druha podkapitola kratce charakterizuje tfidu predSkolnich déti, ve
které autorka puasobi, slozeni tfidy, zaméfeni a materialni vybaveni tfidy. Ve tieti,
nejobsahlejsi podkapitole jsou rozpracovany hudebni Cinnosti, které autorka vytvorila.
Jejich ucelem je hudebné rozvijet déti. Autorka se také snazi poukazat na to, ze hudebni
nastroj akordeon lze v matetské Skole vyborné vyuzit a sjeho pomoci tak v détech
rozvijet hudebnost a pozitivni vztah k hudbé.
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1 KLASIFIKACE HUDEBNiICH NASTROJU

Véda zabyvajici se hudebnimi nastroji se nazyva organologie. Jeji obory zkoumaji staré
1 moderni hudebni nastroje, zabyvaji se hrou na hudebni nastroje, zaméfuji se na
technicky vyvoj a konstrukce jednotlivych nastroji. Soucasti organologie je i klasifikace
hudebnich nastroji. Védecké tfidéni hudebnich nastroji vychazi z predem urcenych
historickych, technickych ¢i interpretacnich kritérii. Podle vz4jemnych podobnosti nebo
naopak odli§nosti jsou pak hudebni néstroje fazeny do jednotlivych skupin.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze pii dé€leni hudebnich nastroji neexistuje jediny
univerzalni postup. Napiiklad Kurfliirst ve své publikaci vyzdvihuje nasledujici kritérium:
to, které vyplyva z pohledu na né jako na akustické zdroje !

Prvni znamé historické déleni hudebnich nastroji pochazi z 2. stoleti naseho
letopoctu. Jeho zakladatelem byl Nikomachos z Gerasy, ktery nastroje rozdélil na
dechové, strunné, bici a lidsky hlas.> V dnesni dobé se nejéastsji setkame s timto délenim:

e strunné nastroje (chordofonni),
e dechové nastroje (aerofonni),
e bici nastroje (idiofonni).
Strunné nastroje (chordofonni):
a) smyccove — housle, viola, violoncello,
b) drnkaci — harfa, loutna, kytara, mandolina, banjo, cembalo,

¢) uderné — klavir, piano, cimbal.

Dechové nastroje (aerofonni):
a) drevéné — flétna podélna, pficna, mala, klarinety, basovy klarinet, saxofon,
hoboj, anglicky roh, fagot, kontrafagot,
b) Zzestové — pfirozeny roh, trubka, tuba, lesni roh, pozoun,

c) vicehlasé — varhany, harmonium, akordeon, foukaci harmonika, dudy.
Bici nastroje (idiofonni):
a) drevéné — xylofon, kastanéty, marimbafon, maracas,

b) kovové — zvonkohra, gong, vibrafon, triangl, zvonky, rolnicky.?

' KURFURST, P. Zdklady hudebni akustiky. s. 17.
2 Srov. KURFURST, P Hudebni néstroje. s. 737.
3 Srov. Tamtéz, s. 86-88.



2 AKORDEON

Akordeon je harmonikovy tahaci néstroj s vyznamnym hudebnim uplatnénim ve vSech
hudebnich oblastech. Patii mezi vicehlasé dechové (aerofonni) nastroje. Konstruk¢né se
jedna o velice slozity hudebni nastroj, ktery obsahuje stovky soucastek z nejriznéjsich
materiald. Je velmi nachylny na prudké zmény teplot, vlhkost a prasné prostiedi.

Tony akordeonu vznikaji kmitavym pohybem kovovych jazyckt (hlask(). Kmitani
jazycku je zpusobeno proudénim vzduchu, jenz se do jazycka vhani pomoci tahu méchu,
piipadné hra¢ovym ustnim zasobovanim. Kazdy ton harmonikovych nastroji je nejcastéji
vybaven dvéma hlasky. Oba jsou rozechvivany jinym zpusobem, prvni pii nasavani
vzduchu, druhy pfi jeho vytlacovani. Pti pohybu méchu v obou smérech (ven i dovnitr)
zazniva pii stisku stejné klavesy ¢i knofliku 1 stejny ton. Proto akordeon nazyvame

chromatickym hudebnim néstrojem.*

1.1 Pojem harmonika, akordeon

Nazev ,,akordeon” pochazi ze zacatku 19. stoleti. V roce 1829 si dal Cyrill Demian,
viderisky vyrobce hudebnich nastroji, patentovat novy nastroj, ktery nazval Accordion.
Tento nastroj vznikl zdokonalenim Buschmannovy handéoliny (vynalezené roku 1822),
coz byl prvni nastroj skupiny hudebnich nastroji zalozenych na stejném principu, kdy
nékolik knoflik(i ovlada vzdy cely durovy akord (trojzvuk).’

Od néazvu akordeon se ale v nékterych zemich na né&jakou dobu upustilo, pfestoze si
tyto nastroje uchovaly schopnost akordického doprovodu pomoci mechanicky vazanych
(fixovanych) akordu. Piedevs§im v rusky a némecky mluvicich oblastech se ujal nazev
harmonika (die Handharmonika, garmonika). Nazev harmonika se ujal 1 v Ceskych
zemich.

V letech 1780 az 1830 byly za harmoniky oznacovany jisté skupiny frikénich
nastrojii, kam bylo mozné zaradit napfiklad euphon, melodion, terpodion, panmelodion
nebo Franklinovu sklenénou harmoniku. Je nutné upozornit, Ze tyto nastroje byly

zalozeny na odli§ném principu.®

4 Srov. VICAR, J. Akordeon a jeho hudebni uplameéni. s. 9-10.
5 Srov. TamtéZ, s. 9.
6 Srov. Tamtéz, s. 9.



U tahacich harmonikovych nastroju je podstatné, zda jde o nastroje chromatické nebo
diatonické. Laicka vefejnost povazuje akordeon a harmoniku za totéz, nicméné tyto
nastroje se od sebe odliSuji. Akordeon je chromaticky nastroj, kdy kazda klavesa a knoflik
zni stejnym tonem pii otevirani i1 zavirani méchu. Proto se nastroje osazuji dvéma hlasy
tak, aby jeden hral pii otaceni méchu smérem dovnitf a druhy smérem ven. Harmonika je
oproti akordeonu nastroj diatonicky, to znamena, ze pii otevirani meéchu zni pod jednou
klavesou nebo knoflikem rozdilné tony.

Rozdil mezi akordeonem a harmonikou je predev§im ve zméné vySek toéna podle
sméru pohybu méchu. U akordeonu ke zméné vySek, jak je jiz uvedeno, nedochazi (ten

vydava porad stejnou vysku), na rozdil od harmoniky, kde ke zméné dochazi.

1.2 Typy akordeonu

Mezi akordeony rozliSujeme dva typy akordeond:
e Klavesovy akordeon neboli pianovka
e Knoflikovy akordeon neboli chromatika

Jiz samotné nazvy jednotlivych typt akordeonti naznaCuji rozdily mezi nimi.
Klavesovy akordeon ma na své pravé strané umistény klavesy, tzv. klaviaturu, s rozsahem
od dvou do tifi oktav. Na levé stran¢ tohoto typu akordeonu jsou umistény basy (viz
ptiloha ¢. I)

Knoflikovy akordeon, jak napovida jeho nazev, ma na pravé strané misto klaves
nékolik fad knoflikt a na levé stran€ jsou také basy, stejné jako u akordeonu klavesového
(viz ptiloha ¢. II)

U knoflikovych akordeonii se muzeme setkat hned s nékolika systémy fazeni
knoflikii na klaviatufe.” Nej¢ast&jsi z nich jsou takzvany B-systém (zvany taky B-Griff)
a C-systém (C-Griff). U obou téchto typt jsou knofliky usporadany ve tfech zakladnich
fadach a jedné az dvou fadach pomocnych, které jsou opakovanim prvni a druhé fady.
Nejmensi typ nastroje ma tfi fady, vétsi Ctyfi a nejveétsi celkem pét fad.

Oba druhy akordeont (klavesové i knoflikové) se Casto rozde€luji podle poctu basu.
Nejcasteji to jsou nastroje se 60, 72, 80 nebo 120 basy. Akordeon se 60 basy je svym
rozmérem i rozsahem pomémé malym nastrojem. Basovy hmatnik mé ohrani¢eny

zakladnimi basy Des a Fis a zcela mu chybi fada zmensenych akorda. Totozny rozsah ma

7 Srov. BEZPALCOVA, J. Skola hry na knoflikovy akordeon. s. 4.
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i nastroj se 72 basy, ktery jiz ale obsahuje navic i fadu pfislusnych zmensenych akordu.
Také akordeony s 80 basy a 96 basy maji stejny rozsah bast. Rozdil mezi nimi je jen
v fadé zmenSenych akordd, ktera u 80basového nastroje chybi. Nejvétsi svym basovym
rozsahem, ale i rozméry, je akordeon se 120 basy. Oproti 96basovému nastroji ma z kazdé
strany hmatniku navic jesté dva tony s akordy (z jedné strany Dis + Ais a z druhé strany
Fes + Heses).?

Jak jiz bylo vySe zminéno, akordeony se li§i nejen pocty basu, ale také svymi
rozméry. Vyrabi se v nékolika velikostech tak, aby hrac¢i odpovidala velikost akordeonu
podle jeho télesné vysky. Obecné plati, ze knoflikové akordeony jsou mensi se SirSim
korpusem a klavesové akordeony jsou vyssi, ale oproti knoflikovym akordeonim maji
korpus uZsi.

Nejmensi déti pfi hfe na akordeon zacinaji s nejmensi velikosti tohoto hudebniho
nastroje a postupné s jejich rustem je tieba zmeénit i velikost akordeonu. Velikost
akordeonu se také odrazi na jeho hmotnosti, vdha se pohybuje mezi 6-10 kg.
V neposledni fadé mize rozdily zptsobovat i cena, ktera se pohybuje od 15 000, - K¢ az

do 200 000, - K¢. Samoziejmé zalezi na stavu akordeonu, jeho velikosti a znacce.

1.3 Stavba akordeonu

Akordeon se sklada ze tii ¢asti, které jsou slozeny z pfiblizné 3 500 soucasti. * Ténovy
rozsah ani nastrojové parametry nelze definovat obecné, jelikoz nejsou pro akordeon
mezinarodné sjednocené, ale jednotlivé Casti akordeonu se nemeéni.

Akordeon je slozen z té€chto hlavnich ¢asti:

e diskant,

e Dbasy,

e meéch.
Diskant

Diskant je melodicka ¢ast akordeonu, nachazejici se na pravé strané. Nazyva se svrSkem
a ovlada se pravou rukou. Z divodu vyuzivani dvojfadkového systému notacni osnovy je
horni ¢ast ur€ena pro melodickou ¢ast akordeonu, kterou oznacuje houslovym kli¢em.

Diskant se sklada z hmatové a mechanické ¢asti a hmatnik rozlisuje dva druhy akordeonu.

8 Srov. BEZPAVLCOVA’, J. Skola hry na knoflikovy akordeon. s. 5.
? Srov. KORYCAN, L. Akordeon. Konstrukce a stavba akordeonu. s. 16.
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Basy
Basy neboli doprovodna Cast pracuje na mechanicky stejném principu jako melodicka
Gast akordeonu. Je ale mnohem slozit&jsi. Cast basovou tvoii basové knofliky, které jsou

usporadané ve dvou az osmi fadach na levé strané akordeonu. Ovlada se levou rukou.

Méch
Mech je nedilnou soucasti akordeonu. Je slozen do hranatych zahybi a ty jsou prekryty
kozenymi prouzky. Z obou stran méch obklopuji skfiniky. Ve skiinkach jsou ulozeny
dvojice kovovych jazycka. Tlak vzduchu, ktery je vyvolan pohybem méchu, vzdy
rozechviva jeden z téchto jazyCku podle toho, jde-li o roztahovani ¢i stlacovani méchu,
¢imz vznika ton, ktery je stejny pii pohybu méchu obéma sméry, jde tedy o nastroj
stejnozvuény '

Krome téchto zminénych Casti je akordeon také jesté vybaven dvojici fement, které

slouzi k upevnéni nastroje k té€lu hrace, a tim mu usnadnuji hru.

10 Srov. KARNETOVA, H. Hudebni ndstroje v souvislostech. s. 85-86.
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2 HISTORIE AKORDEONU

Akordeon ma pestrou a zajimavou historii. Hned zpocatku svého vzniku se stal velmi
oblibenym hudebnim nastrojem, a to u vSech vrstev lidi. Spolu s rozmachem hudebniho
folkloru se rozsifil do vSech zemi svéta a stal se velice vyhledavanym nastrojem. Po celé
Evropé vznikaly spolky hry na akordeon, které sdruzovaly desitky tisic hracu
z jednotlivych zemi. Snad nejvétsi popularitu ziskal akordeon v byvalém Sovétském
svazu, kde se stal jednim z viibec nejrozsifen€jSich hudebnich nastrojii napfic vékovymi
skupinami.

Také u nas, v tehdej§im Ceskoslovensku, byl neoby&ejné oblibeny. Statistické udaje
z let 1977-1978 dokazuji, ze akordeon byl u nas tfetim nejrozsifenéjSim hudebnim

nastrojem hned za klavirem a houslemi.’/

2.1 Predchudci akordeonu

Jak jiz bylo uvedeno, akordeon patii mezi dechové nastroje, které jednoduché prirazné
jazyCky. Diky tomu je za jednoho z jeho predchidct povazovan hudebni nastroj Seng.
Tento hudebni nastroj se objevoval v Ciné jiz v obdobi pred Kristem a s akordeonem mél
spole¢ny zéaklad, a to ve tvorfeni zvuku. Tehdy byl Seng v podstaté tvoien vydlabanou
avysuSenou dyni, kterd slouzila jako vzduchova komora. Do komory byl pfivadén
ptipevnénym zobcem vzduch, soucasti dyne byly bambusové pistaly. Kazda z pistal méla
kovovy jazycek, ktery byl proudem vzduchu rozechvivan, ¢imz dochazelo k vyvozeni
pozadovaného tonu. '?

Prvni zachovany podrobnéjsi popis mechanismu tvofeni tonu za pomoci pruraznych
jazyCka pochazi z roku 1619 a ma souvislost s némeckym hudebnim skladatelem
M. Practoriem. Objevovani prirazného kovového jazycku zac¢ina poté od roku 1700, a to
v souvislosti s vyvojem mechanickych nastroji, tzv. automatofont. Jedna se o nastroje,
u nichz je k uz hotovému systému piidano cizi zafizeni, jehoz cilem je nahrazeni lidské
hry. Do cinnosti je poté uvadi clovek, hodinovy pfistroj anebo elektricky motor. Za
prvniho predstavitele této hry je povazovan hraci valec. 3

O dalsi rozvoj praraznych jazycku se zaslouzili stavitelé varhan, naptiklad Kirsnik,

Rackwitz, Heinrich a Vogler.

" Srov. VICAR, 1. Akordeon a jeho hudebni uplatnéni. s. 11-12.
12 Srov. Tamtéz, s.11-12.
13 Srov. BUCHNER, A. Hudebni automaty. s. 19.
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V letech 1780-1830 byl nazev harmonika pouzivan pro vSechny frikéni (tfeci)
nastroje. Princip téchto nastroji je zalozen na tfeni, a to nej¢astéji za pomoci smycce.
K nejznaméjsim frikénim nastrojim patii Dietziv melodion, terpodium od
J. D. Buschmanna, Chladnimtv eufonion, Petfinova ¢eska harmonika, a v neposledni
fadé znacné oblibena Franklinova sklenénd harmonika. V 18. —19. stoleti dochazelo ke
zdokonalovani hudebnich nastroji zalozenych na principu priraznych jazycka. Vznikaly
dalsi hudebni nastroje s nejriznéj§imi nazvy. Byly to napfiklad orchestrion, ktery vyrobil
Ch. G. Kratzensteinem, dale nastroje belloneon a salpingion, sestrojené¢ G. Kaufmannem,
uranium, vytvofené J. D. Buschmannem, melodikon, sestrojeny P. Riffelsenem,
harmonichord, sestaveny F. Kaufmannem, nebo napiiklad panharmonikon, sestrojeny

J. N. Milzelem.

2.2 Vymezeni obdobi vyvoje

Vyvoj akordeonu délime podle zptisobu jeho hudebniho uplatnéni a jeho technického
stavu na Ctyfi ¢asové useky:

Prvni obdobi — od vynalezeni hudebniho nastroje a jeho pocatecniho rozsiteni
(kolem roku 1830) az do konce 19. stoleti. Nastroje se dostaly do vétSiny evropskych
zemi a uplatnéni nalezly v oblasti méstského a lidového folkloru.

Druhé obdobi — od konce 19. stoleti do dvacatych let 20. stoleti. V tomto obdobi se
roz§ifoval chromaticky knoflikovy akordeon, ktery se zacal uplatiiovat i v narocné&jsi
zabavné a poslechové hudbé.

Treti obdobi — od dvacatych let 20. stoleti do konce druhé svétové valky. V Evropé
a Severni Americe se v souvislosti s modnimi orchestry zacal rozSifovat pianovy
akordeon.

Ctvrté obdobi — od konce druhé svétové valky do souGasnosti. Pro toto obdobi je
typické, ze se akordeon stal predmétem zajmu soudobych skladateld. Uplatiiuje se
v zébavni hudbé¢ a tradi¢né je pevné spjat s hudbou §irokych vrstev, hlavné jako nastroj

hudebnich amatéra. 4

14 Srov. VICAR, J. Akordeon a jeho hudebni uplatnéni. s. 45.
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2.3 Akordeon v ¢eskych zemich

Do na$ich zemi se harmonikové nastroje nejspiSe dostaly z Némecka a Vidné. Akordeony
a harmoniky se u nas, stejn¢ jako v cizich zemich, nejdfive uplatnily v zdbavné a lidové
hudbé. Napftiklad na Slovensku pronikly az do tradi¢niho vesnického folkloru, oproti
Cecham a Moravé, kde se stal akordeon lidovym nastrojem pouze v $ir§im slova smyslu.
V Cechach vyvoj a uplatnéni akordeonu délime do tiech Gasovych obdobi.

Prvni obdobi — toto obdobi trvalo od vzniku nastroje do dvacatych let 20. stoleti,
kdy harmonika nasla své uplatnéni v lidové hudbé. Nejdiive vyrobu nastroju
zprostredkovavali némecti vyrobci, Cesti nastrojafi s vlastni vyrobou zacali az ve druhé
poloviné 19. stoleti. Dle dochovanych dobovych zdroji pasobilo koncem 19. stoleti na
nasem uzemi vice nez dvacet vyrobct harmonik, z nich pfiblizn€ polovinu tvorili Cesti
vyrobci. Jejich pocet se zacal navysovat. Od druhé poloviny 19. stoleti se také zacaly
vydavat Skoly, které zachycovaly uroven tehdejsi hry na harmoniku, repertoar a zptsoby
hry na harmoniku. Vzristajici pocet t€chto skol spolu s poctem skladeb byl dikazem
velké lidové obliby tohoto hudebniho nastroje. Na druhou stranu byla v této dobé
spoleCenska prestiz tohoto nastroje nizka a harmonikat byl povazovan jen za potulného
hudebnika ¢i flasSinetare. Uznani si ziskaval postupné diky svému zdokonalovani,
vydavanim dal§ich skol, a pfedevsim diky skladbam upravovanych pro akordeon.

Druhé obdobi — toto obdobi se datuje od dvacatych let 20. stoleti do konce druhé
svétové valky a neslo se v duchu rostouciho vyznamu chromatickych akordeonti. Nastroj
se uplatiioval v lidové hudbé€, pozdéji i v hudbé zdbavni. Vznikaly néstrojarské dilny, na
akordeon se zacalo vice hrat. Ve tficatych letech dokonce vznikl Svaz ¢eskoslovenskych
harmonikaft, ktery poradal i soutéze. V té dob¢, kdy se zacala Sifit jazzova hudba a tanec
tango, se akordeon hojné vyuzival v orchestrech.

Treti obdobi — po druhé svétové valce mnoho jazzovych akordeonistd vymizelo.
Soukromé firmy zaméfené na vyrobu hudebnich nastroji zanikly, vétsi podniky byly
znarodnény. Nastroj se ale presto velice §ifil. Jeho vyznam stale nartstal, ve Ctyficatych
letech se pak stal dilezitym doprovodnym nastrojem v souborech vedle klaviru a kytary.
O velkou oblibu tohoto nastroje se zasadili také skladatelé¢ vazné hudby, ktefi zacali pro
akordeon komponovat nové skladby ¢i upravovat jiné skladby, etudy a cvi¢eni. Okolo

roku 1948 se pak zacala na hudebnich $kolach vyucovat hra na akordeon. '

15 Srov. VICAR, J. Akordeon a jeho hudebni uplatnéni. s. 64-83.
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3 HUDEBNOST A HUDEBNIi VYVOJ DITETE PREDSKOLNIHO
VEKU

3.1 Hudebnost

Pro hudebnost neexistuje piesna definice, ktera by tento pojem jednoznacné vystihovala.
V odborné literatufe, ale i mezi laickou verejnosti je hudebnost ¢asto zaménovana za
muzikalnost, hudebni nadani, vlohy, talent ¢i hudebni schopnosti. Hudebnost ale nemusi
byt jen souhrnem hudebnich schopnosti, nadani a vloh jednotlivce, hudebnost ¢lovéka
muze predstavovat i to, jak hudbu pfijima, proziva, vnima, posloucha atp.

Za zaklad hudebnosti je povazovan kladny vztah ¢lovéka k hudbé. Hudebnost se
projevuje nejen provozovanymi hudebnimi ¢innostmi, jako je napf. zpév nebo hra na
hudebni nastroj, ale i pouhou touhou po hudbé.

Hudebnost Clovéka je rozvijena jiz od prenatalniho véku. Nezpochybnitelny vliv na
to ma okolni, podnétné prostiedi. Takovym prostfedim je 1 matefska Skola, ktera svymi
¢innostmi podporuje celkovy rozvoj ditéte, tedy i ten hudebni. ,, Hudebni aktivity rozviji
i mnohé jiné oblasti. Maji vliv na komunikaci, tvorivost, podporuji tvorivé mysleni
a pamét. Hudebni cCinnosti prispivaji ke kultivaci osobnosti, ke kooperaci, k tymové

spolupraci, toleranci, zodpovédnosti, ticté a vzdjemnému respektu.“'°

3.2 Hudebni vyvoj ditéte predskolniho véku

., Hudebni vyvoj povazujeme za neoddélitelnou slozku lidské osobnosti ... “!”

Hudebni vyvoj je proces pomérné stalych a nevratnych zmén v psychickych
strukturach jedince. Proces, ktery se odviji od jeho osobni vybavenosti, komunikaci
s hudebnim prostfedim, na intenzité a kvalité hudebné vychovnych podnéti. Hudebni
vyvoj je nedilnou slozkou lidské osobnosti a ma své charakteristické rysy a zakonitosti.
Sedlak a Vaniova vymezuji stadia hudebniho vyvoje predSkolniho véku nasledovné:

- obdobi nemluvnéte a batolete — od narozeni do dovrSeni 3. roku,

- obdobi navitévy matetské skoly — od 4 do 6 let.!®
Podrobnéji predstavuje hudebni vyvoj ditéte Holas:

16 LISKQVA, M. Hudebni cinnosti pro predskolni vzdeélavani. s. 7.
7 SEDLAK, F., VANOVA, H. Hudebni psychologie pro ucitele. s. 355.
18 Srov. TamtéZ, s. 355.
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Orientace ve zvukovém prostoru (prenatalni obdobi — prvni rok zivota):
- prizpasobovani jedince vnéj§imu zvukovému prostoru,
- rozvoj senzorické a emocionalni citlivosti na vné&jsi a akustické podnéty,
- prvni projevy umyslné pozornosti vii¢i hudebnim a akustickym podnétim,
- hledani zdroje zvuku,
- prvotni pohybové reakce na zvukové a hudebni podnéty,
- rozliSovani zvukovych a hudebnich podnétd,

- rozvoj fonematického sluchu.
Orientace v tonovém prostoru:

Difiizni faze (1,54 roky):
- napodobovani metrorytmicke struktury vét, slov, fikadel,
- pokusy o samostatny feCovy projev,
- osvojovani zakladnich senzomotorickych dovednosti,
- prvni zakladni imita¢ni pokusy o pévecky projev,
- formovani zakladl tonové a hudebni paméti,
- aktualizace vlohového zakladu pro rozvoj rytmickeho citént,
- spontanni opakovani jednoduchych rytmicko-melodickych pisni,
- pocatky rytmické, pozdéji i intonacné spravné reprodukce jednoduchych pisni,
- prvni improvizacni pokusy v oblasti rytmu a melodie,
- aktualizace vlohového zakladu pro rozvoj tonalniho citéni,

- rozvoj hudebni paméti a predstavivosti.

Srovnavaci faze (46 let):

- postupné vyde€lovani zakladnich hudebné vyrazovych prostiedki (rychle x
pomalu, vysoko x nizko, potichu x nahlas),

- rozvoj zakladnich receptivnich a reproduk¢nich schopnosti,

- vytvafeni zakladni soustavy hudebné vyrazovych prostfedki a jejich
posloupnosti,

- utvareni a schopnost orientace v zakladnich hudebné vyjadfovacich prostiedcich
na zaklad€ rozvoje hudebni paméti a hudebni predstavivosti,

- rozvoj schopnosti pfimeéfené hudebné pohybové reakce na zmény ve struktuie
hudebné vyrazovych prostiedkd,

- upevnéni rytmickeého citéni,
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- formovani zakladi tonalniho citéni jako schopnosti emocionalné rozliSovat
a prozivat tonalni funkce jednotlivych tona v melodii

- rozvoj hudebni paméti a hudebni predstavivosti,

- rozvoj rytmického a tonalniho citéni, kdy je dit€ schopno samostatné rytmicky
iintonacné spravné pévecké Ci nastrojové reprodukce pisni a melodickych
aryvka. '’

Hudebni vyvoj ditéte pokracuje i v dalSim véku.

3.3 Piedskolni vék a MS

Predskolni vék je obvykle vymezen obdobim od narozeni do Sesté¢ho az sedmého roku
ditéte. Toto obdobi konci zahdjenim povinné Skolni dochdzky a nastupem do zakladni
Skoly. Jedna se o hrubé ¢asové vymezeni, protoze, kazdé dité je individualitou a rozdily
mezi nimi byvaji zna¢né.?

Vychovu a vzdélavani ditéte v jeho prvnich letech zajistuji prevazné rodice. Pozdéji
dit& zatne nav§tévovat MS, kterd je u nas povazovana za prvni vzdélavaci instituci
v systému vefejného vzdélavani. MS zabezpetuje celkovy rozvoj osobnosti ditéte
predskolniho véku, podili se na jeho citovém, rozumovém a télesném rozvoji, na osvojent
zakladnich pravidel chovani, na osvojeni zékladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych
vztaht. MS rovnéz zaujima vyznamnou roli v celkovém procesu socializace ditéte.
Hlavnim cilem predskolniho vzdélavani je vSestranny rozvoj osobnosti ditéte.

S rozvojem osobnosti ditéte v MS se poji také i hudebni rozvoj. K hudebnimu rozvoji
dochazi pii dostatku hudebnich podnéti z MS a vyznamné se na ném podili pedagog,
jehoz ukolem je zintenzivnit hudebni ¢innost a ve spolupraci s rodici pfispét k rozvoji
schopnosti, z4jmi a postoja ditste. 2!

Predskolni obdobi je povazovano za jednu z nejdulezitéjSich etap hudebniho vyvoje,

proto by mél byt v MS pozitivni vztah ditéte k hudb& podporovan a rozvijen.

' Srov. HOLAS, M. Hudebni pedagogika. s. 50-52.
20 Srov. SEDLAK, F., VANOVA, H. Hudebni psychologie pro ucitele. s. 358.
2L Srov. ZEZULA, J., JANOVSKA, O. Hudebni vychova v materské skole. s. 51-52.
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4 HUDEBNI ROZVOJ V MS

Piedskolni vzdélavani déti v Ceské republice upravuje Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani (dale RVP PV), vnémz jsou stanoveny hlavni pozadavky,
podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predSkolniho ve€ku. Obsah
RVPPV se vztahuje na vychovné vzdé€lavaci cCinnosti realizované ve S§kolskych
zafizenich, tedy matefskych Skolach, matefskych skolach zfizenych podle § 16 odst. 9
Skolského zakona, lesnich matefskych Skolach a pfipravnych tfidach zékladnich Skol.
RVP PV predstavuje elementarni vzdélanostni zéklad, na ktery navazuje dalsi vzdélavani.
RVP PV je rozdélen do péti vzdélavaci oblasti:

- Dité ajeho télo,

- Dité ajeho psychika,

- Dité a ten druhy,

- Dité a spolecnost,

- Dit& a svét.

Soucasti téchto vzdelavacich oblasti jsou klicové kompetence a vzdélavaci cile, které
pro uditele MS piedstavuji voditko, kam pii vzd&lavani déti sméfovat a o co usilovat.
Snahou dobrého ucitele je tyto kompetence a cile napliiovat v co nejvyssi mife, pficemz
hudebni &innosti v MS jsou jedndmi z nastrojd, jak toho dosahnout. Pravé uditelé

mateiskych $kol jsou totiz ti, ktefi jako jedni z prvnich utvaieji u déti vztah k hudbe.?

2.1 Hudebni &nnosti v MS

Pfinos hudby pro déti predskolniho vé€ku je nesporny a hudebné zaméfené Cinnosti
v pfedSkolnim vzdélavani zaujimaji vyznamné misto.

Hudba dité stimuluje a pobizi k nejrizn€js§im Cinnostem. Hudba v ditéti vyvolava
fantazii a motivuje jej dal§im spontannim aktivitam, jako je napodobovani nebo détska
tvofivost.?* Diky hudbé a aktivitim pii hudebnich ¢innostech muze dité vyjadfit své
emoce, a to nejen slovem ¢i zpévem, ale 1 pohybem. Hudebni €innosti podporuji dobry
zdravotni stav, pomahaji détem uvédomovat si a ovladat vlastni télo, naucit se spravnému

drzeni téla a spravnému dychani, zaroven jim pomahaji uvolnit psychické napéti.

22 Srov. Rdmcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani. s. 15-27.

2 Srov. CERTKOVA, T. Hudebni vychova jako soucast vzdélani budoucich pedagogii mateskych skol.
s. 9.

24 Srov. KRALOVA, E. et. al. Hudebni klima a dité: Hudobnd klima a dieta. s. 51.
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Hudebni cCinnosti ovliviluji rozvoj hrubé a jemné motoriky. Rozvijeji pamét,
podporuji pozornost, a v neposledni fadé komunikacni a feCové dovednosti. ,, Dité
ukoncujici predsSkolni vzdélavani se dokadze vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity
a ndlady riiznymi prostredky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.). “*

Pii vhodnych piileZitostech navozuji hudebni &innosti v MS pifjemnou a pohodovou
atmosféru. Podporuji v détech tvorfivost a mohou se stat skvélou motivaci k ostatnim
cinnostem. Hudba v détech vyvolava spontanni radost a veseli, vhodné zvolené hudebni
¢innosti prispivaji k rozvoji socialnich vazeb a citovych vztahi mezi nimi. Déti se pfi
jednotlivych hudebnich cinnostech uci vzajemné komunikovat, respektovat jeden
druhého, uvédomovat si sebe samé, ale 1 ostatni. Hudebni aktivity vedou déti k vzajemné
ohleduplnosti, toleranci a spolupraci, uc¢i je naslouchat a respektovat nazory druhych.
Hudba a hudebni &innosti také mohou pfispivat ke snadng&jsi adaptaci ditéte v MS. Hudba
totiz dokaze ovlivnit nejen naladu jednotlivého ditéte, ale 1 celého kolektivu. Hudebni
¢innosti mohou napomahat i k prevenci psychopatologickych jevi, mohou mit kladny
vliv na poznavani spravnych hodnot v oblasti zivotnich navykd a postoji, mohou se stat
motivaci k vhodnému vyuziti volného Casu.

V MS je hudebni rozvoj déti nejéastéji realizovan nasledujicimi druhy hudebnich
¢innosti:

Péveckeé ¢innosti

Poslechové ¢innosti

- Instrumentalni ¢innosti

Hudebné pohybové ¢innosti
Tyto Cinnosti by nemély byt oddé€lovany, ale naopak kombinovéany. Je vhodné je
propojovat a spolecné s dal§imi aktivitami tak cilit na rovnomérny hudebni vyvoj ditéte

predskolniho véku.

Pévecké ¢innosti

Pévecké Ginnosti jsou v MS zakladem pii realizaci hudebn& vychovnych procesi. Lidsky
hlas je povazovan za nejdokonalej$i nastroj a zpév, stejné jako fec, je pfirozenym lidskym
projevem. Zpév slouzi k celkovému rozvoji déti a slouzi pedagogtim jako prostiedek
vychovy. Pévecké Cinnosti vedou ke zdravému zivotnimu stylu, k pozitivnimu naladéni

déti, slouzi k relaxaci organismu ditéte pfi unave, odvadi pozornost pfi zménach €innosti.

25 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. s. 12.
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Péveckymi Cinnostmi se procvicuje artikulacni aparat, rozsifuje se slovni zasoba. Zpév
vede k prevenci feCovych poruch. Jeho prostiednictvim se cvici pamét’ a zakladni hudebni
schopnosti. Zpév napomaha uvoliiovat komunikacni bariéry, zbavuje stresu, pozitivné
pusobi na psychiku, zklidiuje hyperaktivni déti. Po zdravotni strance zpivani okysliuje

organismus, posiluje plice, krevni ob&h a celkové zlepSuje imunitu.

Poslechové Cinnosti

Hlavnim cilem poslechovych &innosti v MS je rozvijeni hudebniho sluchu, hudebni
sluchové predstavivosti, poslechovych dovednosti a také osvojovani zakladnich
vyrazovych prostiedki.?® Poslechové ¢innosti byvaji ¢asto spojeny s jinymi &innostmi,
a to nejen hudebnimi. Samotny poslech hudby je pro déti predSkolniho véku pomérné
obtizny, v tomto v€ku déti dlouho neudrzi pozornost, rychle se unavi, a proto byvaji
poslechové Cinnosti vétSinou spjaty s konkrétni jinou cEinnosti, jako je napf. pohyb,
dramatizace ptibehu, kresleni a podobné. Dal§im cilem téchto Cinnosti je, aby déti
dokéazaly vnimat hudbu pro jeji krasu a poznaly vyrazové prostiedky hudby, naptiklad
tempo, rytmus nebo dynamiku skladby. Vyznamnou soucasti poslechovych c¢innosti je
i sluchova vychova, jejimz prostiednictvim jsou déti vedeny k soustfedénému vnimani.
K poslechu jsou doporucovany skladby zvukomalebného charakteru, s vyraznéjS$im
rytmem, rychlejSim tempem a také se srozumitelnym textem, ktery vyvola u déti

konkrétni predstavy.

Instrumentalni ¢innosti

Instrumentalni &innosti v MS jsou zalozeny na piirozené détské hie, diky ni déti za
poznavaji hudebni nastroje a zkousi, jak co zni. Tyto nastroje se definuji jako nastroje
Orffova instrumentafe neboli Orffovy hudebni nastroje. Hra s témito jednoduchymi
hudebnimi néstroji u deéti rozviji schopnosti v hudebni oblasti a nenasilné v nich
podnécuje zajem o hudbu. Nastroje vyluzuji nejriznéjsi zvuky a melodie, lehce se s nimi
manipuluje, a to déti motivuje k dal§im hudebnim aktivitam. Déti sice s nastroji dokazi
nejdfive vytvaret pouze hluk, ale pfi del§Sim pouzivani zvuky stale zdokonaluji
a sjednocuji jejich rytmus. Tyto nastroje jsou Casto vyuzivany i pifi vypravéni, pii

dramatizaci pohadek, pfi zpivani nebo recitaci pisni a fikadel, pfipadné pifi hudebné

26 Srov. ZEZULA, J., JANOVSKA, O. Hudebni vychova v materské skole. s. 46.
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pohybové vychové. 2’ Hra na tyto hudebni nastroje vyrazné urychluje hudebni rozvoj déti

a prohlubuje jejich hudebni schopnosti.

Hudebné pohybové ¢innosti
., Podstatu hudebné pohybové vychovy tvori spojeni hudby s pohybem a spojeni pohybu
s hudbou. To znamena, Ze pisné a jiné hudebni formy jsou dopliiovany jednoduchym
tanecnim pohybem — a naopak pohybovd cviceni, pohybové a tanecni hry, pohybovad
improvizace jsou spojeny s hudebnim doprovodem. “ >

Pohyb je pfirozenym projevem ditéte a hudebné pohybové Cinnosti jsou zalozeny na
propojeni hudby a pohybu ditéte. Aby mohly pasobit na vSestranny rozvoj ditéte, musi
byt tyto dvé slozky spolu v souladu. Hudebné pohybové CcCinnosti vedou déti
k pohybovému vyjadieni a dodrzovani tempa a rytmu pii doprovodné hudbé. Pomahaji
u déti vypéstovat pfirozeny, uvolnény a kultivovany pohyb. Mimo jiné maji kladny vliv

na psychiku ditéte, rozvijeji détskou pamét, rytmické citéni i prostorové vnimani.

27 Srov. ZEZULA, J., JANOVSKA, O. Hudebni vychova v materské skole. s. 149.
28 Tamtéz, 5.176.
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5 HUDEBNI CINNOSTI V MS S VYUZITIM AKORDEONU

5.1 MS Sluni¢ko

MS Sluni¢ko se nachazi v Praze, konkrétn& v méstské asti zvané Ujezd nad Lesy,
okrajové &asti Prahy 9. MS Sluni¢ko je jednou ze &ty statnich mateiskych kol v Ujezdé
nad Lesy. Tato MS byla ptvodné soudasti zakladni $koly, od roku 2003 funguje
samostatné. Ztizovatelem je méstska cast.

Od 1. 11. 2022 je MS piestéhovana do nové postavené budovy. Maximalni kapacita
MS Slunigko je 100 déti, v soutasnosti je zde zapsano 97 déti. MS zajistuje veskerou
péci détem prevazné ve véku 3 az 6 let a détem s odkladem Skolni dochazky.

V MS se nachazi &tyfi nové zafizené, prostorné, plné a bezpetné vybavené
tiidy. Vékové slozeni tiid je vétsinou homogenni. K MS nalezi vlastni zahrada, ktera je
prostorna a vybavena modernimi hernimi prvky. Vyhodou MS je tésna blizkost
Klanovického lesa, jehoz prostiedi MS &asto vyuZiva pii riznych ¢innostech s détmi.

Vzdélavaci program MS je piizpiisoben pozadavkam na harmonicky rozvoj ditéte,
zékladem je snaha o vSestranny rozvoj osobnosti ditéte. V MS pracuje kolektiv, ktery se
détem snazi vzdy piipravit pestré, piijemné a zabavné dny. Ustiedni aktivitou déti je hra,
kterd je provazi cely den, prolind se vSemi Cinnostmi a je ji vénovana mimotadna
pozornost. Hlavnim zamérem MS je podporovat u d&ti zdravé sebevédomi,
samostatnost, aktivitu, vytvafet podminky pro radostnou atmosféru plnou duveéry,
kamaradstvi, komunikace, empatie a individualniho pfistupu. Déle je snahou podnécovat
u ditéte jeho mysSleni, asertivitu, a predevSim vnimat kazdé dité jako jedinecnou,

neopakovatelnou bytost s vlastnimi schopnostmi, dovednostmi a potfebami.

5.2 Trida Sovicky

Ve tfidé Sovicek je ve Skolnim roce 2022/23 zapsano celkem 24 déti. Prevazna cast déti
napliuje predskolni povinnou dochazku a je ve véku 5-6 let. V kolektivuje 11 divek a 13
chlapct. Ve tfidé pasobi dve ucitelky, jedna z nich je autorkou této bakalaiské prace.
V piipad€ potieby je k dispozici i asistent pedagoga ¢i Skolni asistent. Autorka prace se
svou kolegyni tvofi sehrany tym a spole¢né pracuji v jedné tfid€ jiz n€kolik let. Obé jsou
hudebnice a hraji na nékolik hudebnich nastroji. Hudebni ¢innosti jsou zafazovany kazdy
den. Déti jsou velice Sikovné, zvidavé, snazivé a s nadSenim se zapojuji do nabizenych

aktivit. Protoze jsou obé& tfidni ucitelky hudebnicemi, je mnoho pfipravenych aktivit
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a ¢innosti spojeno praveé s hudbou. K pestrosti tfidnich aktivit také napomaha bohata
materialni vybavenost celé MS, a tedy i této tiidy. Tiida je dostateén& velkd a prostorna
pro vSechny aktivity, nabytek je rozmistén do koutk, které jsou rizné zaméteny. Ve tfidé
je kromé jinych 1 koutek hudby, v némz se nachazi klavir, kytara, bubny, xylofony,
dostatecné mnozstvi nastroji Orffova instrumentafe a také jednoduché hudebni nastroje,
které si v prub€hu roku déti samy vyrobi. Vétsina nastroju je détem k dispozici i pfi volné

hte, tento koutek patfi mezi nejoblibenéjsi a nejvyhledavané;si.

5.3 Hudebni ¢innosti ve tridé Sovicek

Hudebni &innosti ve tfidé Sovicek jsou piirozenou a nedilnou souéasti celého dne v MS.
Vzhledem k hudebnimu zaméfeni obou tfidnich ucitelek jsou zafazovany do vétSiny
aktivit, nejen dopoledne, ale i odpoledne. Hudebni Cinnosti jsou soucasti jak volnych her

déti, tak 1 fizenych ¢innosti nebo chvilek relaxace.

Hudebni ¢innosti

Nazev: Seznameni s akordeonem

Misto: vnitini prostor MS — t¥ida Sovicek.

Pomucky: akordeon, puzzle, interaktivni tabule, lidové pisné — Travicka zelena, Kdyz
jsem husy pasala, Bézi liska k Taboru, Prsi, prsi. Klasické skladby — Astor piazzolla:
Aconaqua — koncert pro akordeon — Petr Vacek akordeon, Nikolali Chaikin: concerto
No.1. in Bb major for accordion and Orchestra.

Organizace a prubéh cinnosti: kazdé z déti si vyzkousi za pomoci ucitele hru na
akordeon. Seznami se s klaviaturou a basy na akordeonu. Vyzkousi si, jak se akordeon
ovlada obéma rukama za soubézného tahani méchu. Potézkaji si hudebni nastroj a zkusi
s nim manipulovat.

Motivace: ucitelka détem na koberec rozlozi Casti puzzle hudebnich nastroja. Déti
maji za ukol nastroje nejen dobfe slozit, ale zaroven i pojmenovat. Poté maji vSechny
nastroje vyobrazené na slozeném puzzle hledat ve tiidé, kam je pfedtim ucitelka schovala.
Najdou vsechny, jen jeden nastroj nemohou objevit...akordeon.

Po chvili hledani ucitelka nastroj détem ukéaze a za¢nou si povidat: ,, Zndte, déti, tento
ndastroj? Jiz jste ho nékdo vidél? Nebo na néj hral? Zndte nékoho, kdo na takovy ndstroj
hraje? A vite, jak se jmenuje? A vite, jak se na takovy ndstroj hraje? Ne? Tak ja vam to

v§e povim a ukadazu.
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Spolecné si povidaji o hudebnim nastroji a poslechnou si lidové pisné a klasické
skladby na akordeonu.

Artikula¢ni a dechova cviceni: déti dychaji za doprovodu tahani méchu na
akordeonu. Pfi roztahovani méchu se déti nadechnou a pfi stazeni méchu vydechnou.
Cviceni nekolikrat opakujeme.

Rozezpivani: rozezpivani je vedeno za doprovodu akordeonu na klaviatufe,

stiidanim tonu ¢, e, g, f, e, d, c. Rozezpivani se né€kolikrat opakuje.

D) “ / - S s L

jo jo jo ne ne ne ne

Obr. 1 Rozezpivani jo, jo,jo

Ukazka hry na akordeon: ucitelka détem nazorné predvede hru na akordeon a na
foukaci harmoniku. Spole¢n¢ pak hledaji rozdily mezi néstroji.

Spolecny zpév s doprovodem akordeonu: pro tuto ¢innost byla zvolena jednoducha
lidova piseni ,, Kocka leze dirou”, kterou vSechny déti dobie znaji. Nejdiive si déti pisert
poslechnou za doprovodu akordeonu a poté si ji spolecné zazpivaji.

Zavérecna cast: nastinéni namétd na dal$i hudebni Cinnosti s akordeonem, které
budou nasledovat. Vyroba akordeonu v odpolednich hodinach dle ptani déti. (viz ptiloha
&. TII)

Zhodnoceni: ucitelka se déti se zepta, zda se jim hudebni néstroj 1ibil a zda by o ném

chtély jesté védet, nasledné si spolecné shrnou informace, které déti ziskaly.

Hudebni ¢innosti s pisni

Nazev pisné: Jede, jede postovsky panacek (viz pfiloha ¢. IV).
Misto: vnitini prostor MS — t¥ida Sovicek.
Pomucky: akordeon, Orffovy nastroje, obrazky, trubka, omalovanka.

Organizace a prubéh ¢innosti: déti si sednou na koberec a ucitelka vypravi kratky
ptibéh. Spole¢né provedou dechové cviceni, rozezpivaji se, nacvi¢i pisen a zrytmizuji
slova pomoci zvukt Orffovych nastroju.

Motivace: , Kdysi ddavno to viubec nebylo jako dnes. Neexistovaly telefony,
neexistovala auta, dokonce nejezdil ani viak. Pokud si lidé chtéli nebo potiebovali néco
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Fici, museli si poslat dopis. Ale tehdy neexistovala posta ani postovni schrdnky a dopisy
rozvazel pan, kterému se vikalo kuryr, posel nebo listonos. A proc si déti myslite, Ze se mu
Fikalo listono$? Ano, protoze nosil listy. Nebo se mu také rikalo poStovsky pandcek. A ten
pan jezdil kocdarem, ktery byl tazeny konimi. Vpredu kocdaru mél malou trubku a kdyz prijel
do vesnice, tak na ni zatroubil, aby vSichni védéli, ze veze postu. Vzadu na kocdru mél
truhlicku, do které si ukladal zasilky a dopisy.

Ucitelka détem ukéaze obrazek kocaru s postovskym panackem (viz pftiloha €. V),
ukdéze jim trubku a déti si zkusi zatroubit.

Artikula¢ni a dechové cviceni: déti si pifed pusou udélaji kornoutek z dlani
(znazorfiuji postovni trubku), nadechnou senosem a zkusi sruznou intenzitou
vydechovat vzduch do kornoutku, opakuji nékolikrat.

Rozezpivani: déti se postavi do kruhu, jednoduché rozezpivani provedou za
doprovodu hry na akordeon, ucitelka na klaviatute stfida tony a, h, fis, d. Rozezpivani se

nekolikrat opakuje.
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Hop. ko - ni - ¢ku, hop, hop, hop!
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Obr. 2 Rozezpivani hop, konicku, hop

Nacvik pisné: pisen ucitelka nejdiive zahraje na akordeon (p — piano — slab¢). Prvni
sloka této pisné nas zavede na cestu, kde dupou koné (déti zadupou), prasi se a je slySet
zvuk trubky (déti naznaci, jak troubi na trubku). Poté se déti v kruhu posadi na zem
a pomoci ozvény probiha nacvik pisné. Tato forma nacviku je v hudebnich Cinnostech
velmi zazitd a oblibena. UCcitelka détem zazpiva jednu sloku, kterou postupné déti
opakuji. Takto prob&hne nacvik postupné (tfeba i v nékolika hodinach) vSech slok pisné.

Nejdiive si tedy déti pisel pomoci ozvény natrénuji, poté se k nacviku piida
doprovod akordeonu. Ucitelka zahraje a zazpiva Ctyfi takty, poté pokracuji déti. Timto

zpusobem je proveden prvni nacvik pisni (viz nize).
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Je —de/je —de /po§ — tov — sky / pa — na — ek / (ucitelka)

je —de / je — de /pos — tov — sky / pa — na — ¢ek / (déti opakuyji)

je —de / je — de /pos — tov — sky / pan /. (ucitelka)

Je —de/je—de /po§ — tov — sky / pan /. (deti opakuji)

Vpte — du ma/ tru — bi€ — ku/ vza — du zas/ truh — 1i¢ — ku/ (ucitelka)
vpre — du ma/ tru — bi€ — ku/ vza — du zas/ truh — 1i€ — ku/ (déti opakuji)
je —de / je —de /do Ro — ky /can /. (ucitelka)

Je —de/je —de/do Ro — ky /can /. (déti opakuji)

Zpocatku je nutné détem nastavit pomalé tempo tak, aby se mohly 1épe soustredit,
vnimat tony a melodii pisn€, a predevsim si zapamatovat slova pisné.

Rytmizace slov: kazdé z déti si vybere jeden z Orffovych nastroji. Postupné si
ukazi, kdo ma jaky nastroj, jak se na n€j hraje a jaky vydava zvuk. Za doprovodu zvuku
Orffovych nastrojii rytmizuji po slabikach slova z pisné.

Zavérecna cast: vsichni si za doprovodu akordeonu pisen zazpivaji e a dostanou
omalovanku postovského panacka domd, aby si ji mohly vybarvit (viz pfiloha ¢. VI).

Zhodnoceni: spolecné si popovidaji o pisnice, kterou se naucily zpivat za
doprovodu akordeonu. Ucitelka se déti zepta, jak se jim libil hudebni nastroj a zda by
nekdo z nich na tento nastroj chtél umét hrat.

Vyuzité hudebni ¢innosti: pii této hudebni ¢innosti byly kombinovany predev§im

poslechové, pévecké a instrumentalni ¢innosti.

Hudebni ¢innosti

Nazev pisné: Jede, jede postovsky panacek
Misto: vnitini prostor MS — t¥ida Sovicek.
Pomucky: akordeon, padak, dopisy, kokosy, plechova tabulka, destova hal, pompony.

Organizace a prubéh Cinnosti: déti se posadi na koberec, poslechnou si vypraveni,
aplikuji dechové cviCeni a rozezpivaji se. Poté si vytleskaji slova po slabikach a ztvarni
pfibéh pomoci rucht a zvukomalby.

Motivace: , Minule vezl poStovsky panccek kocdrem dopisy a urcité je vSechny dobre
dovezl. Dnes musi dorucit dalsi, mozna i odpovédi na minulé dopisy. Nejprve se mu jede
dobre, protoze je krasny slunecny den, ptdcci zpivaji a nékde v ddlce Sumi les. Ale jak to
tak casto byva, pocasi se zhorsi. Zacne foukat vitr, obcas prsi a v ddlce zni bourka. Tak

¢

uvidime, jak to s poStovskym pandackem a jeho kocdrem dopadne.
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Artikulaéni a dechové cviceni: uCitelka détem rozlozi padak a vhodi do néj malé,
lehoucké papirové dopisy. Co se stane poStovskému panackovi s dopisy, kdyz zafouka
vitr? Déti se snazi dofouknout dopisy doprostied padaku. Tuto aktivitu provadi vestoje
okolo padaku. Déti se musi soustiedit na dopisy a na spravny nadech 1 vydech.

Rozezpivani: déti se rozezpivaji s doprovodem akordeonu. Na klaviatute ucitelka

stfida tony f, g, a. Rozezpivani se nékolikrat opakuje.

A

b 0o .

L2

Ma-me kras-ny den

Obr. 3 Rozezpivani mame krasny den

Opakovani pisné doplnéné zvukomalbou a ruchy: déti si spolecné s ucitelkou
a doprovodem akordeonu zazpivaji pisnicku, kterou se v minulé hodiné naucily a zkusi ji
ztvarnit. Ucitelka sloky rozdéli za doprovodu akordeonu do nékolika ¢asti, aby mély déti
moznost vnimat a predvadét pribéh, ktery v pisnicce slysi.

V této casti nechd ucitelka déti samostatné vymyslet vlastni ztvarnéni, je tak
podporovan rozvoj jejich vnimani, fantazie, kreativity, spoluprdce a pohybového
vyjadfeni.

Déti si mohou zpestfit pisefi zvukomalbou a ruchy. Jedna sloka mtze byt se zpévem
a hudbou, druha napt. pouze s tichym doprovodem akordeonu, kde tak vznikne prostor
pro zvukomalbu a ruchy (napt. klapot koni déti napodobi tukanim kokosovymi ofechy
o sebe, boutku bouchanim do plechové tabulky, dést napodobi destovou holi nebo
Susticimi pompony atd.). Détem je ponechan volny vybér, zda chtéji pfedvadét ruchy,
zvukomalbu nebo zpivat.

Rytmizace slov: v této Casti si déti vymysSleji slova ¢i slovni spojeni k pfibéhu
anasledné za asistence ucitelky vytleskavaji jednotlivé slabiky za pomoci pocitani

a krokovani.

mod —ry ka — ba — tek 5 slabik, 5 krokt
kras — né po — ¢a — si 5 slabik, 5 kroku
dlou — ha ces —ta 4 slabiky, 4 kroky

vel — ky mrak, bour — ka 5 slabik, 5 kroka
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Tato ¢innost byva ze zacatku pro déti velice obtizna, ale tim, zZe ji od zacatku Skolniho
roku ucitelky pravidelné zatazuji, pro vétSinu z nich jiz neni tak slozita.

Zavérecna cast: zpév déti s doprovodem akordeonu a ruchd. Po této Cinnosti
nasleduje vychéazka na postu, kde si déti poslou dopis.

Zhodnoceni: ucitelka poskytne détem moznost vyjadfit se, zda se jim Cinnost
libila/nelibila a co by pristé udélaly jinak. Zda je néco, co jim neslo a chtély by se o to
s ostatnimi ve tfidé podélit.

Vyuzité hudebni ¢innosti: pii této hudebni Cinnosti byly kombinovany pohybové

¢innosti, instrumentalni, poslechové a hudebné pohybové i pévecké.

Hudebni ¢innosti

Nazev pisné: Jede, jede postovsky panacek

Misto: vnitini prostor MS — t¥ida Sovicek.

Pomiicky: akordeon, Orffovy nastroje, dievéné rekvizity koni, provazky, hibilko, dalsi
pomucky vyuzivané v minulych hodinach.

Organizace a prubéh ¢innosti: déti se posadi na zem a vyslechnou si ptibéh, poté
nasleduje dechové cviCeni, rozezpivaji se, zopakuji si piseni, doprovodi se na Orffovy
nastroje a spolecné si zatancuji.

Motivace: ,, PosStovsky pandcek casto jezdil na dlouhé cesty. Aby koné takovou cestu
vydrzeli, musel o né dobre starat. To znamena ddavat jim krmeni a piti. Vite déti, ¢im se
takovy kuri krmi a co pije? Také je musel kazdy den hiebelcovat a Cistit, aby méli krasnou
srst. Vite, co znamena hiebelcovat a cistit koné? “

Za pomoci vlastniho téla déti prfedvadi hiebelcovani koné. Prvni, natazena ruka
predstavuje koné (dlan je hlava, pfedlokti dlouhy krk) a druhou rukou se déti pekné
pohladi a ,,vyhifebelcuji“. Ucitelka détem ukaze opravdové hibilko na hiebelcovani koné.

Artikula¢ni a dechové cviceni: déti se posadi tak, aby mély pokrcena kolena od
sebe a chodidla na zemi. V rukou drzi provazek jako opraté od koni a slovy ,, prrr — prrr
— prrr“ koné zastavi, mlaskanim je pobidnou. U tohoto cviceni je dulezité, aby hrudnik
zustal vzpiimeny. Diky zvednutym rukam pfii drzeni oprati a zvedani pazi se uvoliuji
spodni zebra a s kazdym , prrr“ se uvoltiuje bficho tak, aby se mohla bfisni sténa napruzit.

Rozezpivani: rozezpivani je vedeno za doprovodu akordeonu, na klaviature ucitelka

stfida jiz znamé tony a, h, fis, d. Rozezpivani se nékolikrat opakuje.
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Hop, ko - ni - ¢ku, hop, hop, hop!
Obr. 4 Rozezpivani hop, konicku, hop

Nacvik pisné: spoleCné opakovani pisné s akordeonem a zpé€vem. Ucitelka obcCas
vynecha ¢ast pisné€, aby se ujistila, ze si déti pisent osvojily.

Hudebné pohybové ztvarnéni: ucitelka déti rozdéli do dvou skupin. Prvni skupina
bude zpivat, a pfitom hrat na nastroje dle vybéru (opakovani z minulé hodiny), tato
skupina bude predstavovat kapelu. Druha skupina herecky ztvarni piibéh. V prabéhu
hodiny se obé skupiny vystfidaji.

Détem ucitelka ponecha volnost v pohybovém ztvarnéni nebo jim muze v pfipadé
potteby dopomoci.

Priklad pohybového ztvarnéni jednotlivych Casti pisn¢:

Jede, jede postovsky panacek — déti behaji dokola s dievénymi maketami koni.
Jede, jede postovsky pan —k détem se pridavaji dalsi déti (pani).

Ma vrané konicky, jako dvé rybicky — déti jsou na zemi na vSech Ctyfech, nékteré
déti predvadi pusou rybicky.

Jede, jede do Rokycan — déti ptedvadi jizdu dle své fantazie.

Zavérecna cast: pisnicku spoleéné s doprovodem akordeonu zazpivaji, zahraji na
vybrané Orffovy nastroje, pfipadné i pohybové ztvarni.

Zhodnoceni: ucitelka se déti se zeptd, zda si pamatuji celou piseri a zda by ji umély
doma rodi¢im zazpivat. Spolecné hodnoti, co vSechno se v souvislosti s touto pisni
naucily, co vyzkousSely, co se jim libilo a kterou piseri by se chtély naucit priste.

Vyuzité hudebni ¢innosti: pti této hudebni Cinnosti byly kombinovany poslechové,

pévecké, instrumentalni 1 pohybové €innosti.
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Hudebni ¢innosti

Nazev pisné: Jede, jede postovsky panacek
Misto: vnitini prostor MS — t¥ida Soviek.
Pomucky: akordeon, Orffovy nastroje, vétrniky.

Organizace a prubéh cinnosti: déti si poslechnou piibéh, procvici si dechové
cviCeni, rozezpivaji se a poté celou pisen ztvarni za doprovodu Orffovych nastroju.

Motivace: ,, Dnes postovsky pandcek rozvazel dopisy po celém kraji. Posledni dopis
vezl Elisce, kterd bydlela v malé chaloupce na konci vesnice vedle vétrného mlyna. Jeho
mlynské lopatky se tocily velmi rychle, protoze foukal silny vitr. PoStovsky pandcek se
bal, Ze prijde bourka a on s korimi promokne, a tak se u LElisky v chaloupce schoval, nez
se bourka prezene. A také byl zvédavy, co se piSe v dopise, ktery LliSce privezl. Kdyz si
Eliska dopis precetla, byla moc Stastna, protoze ji v dopise jeji mily pozadal o ruku. Kdo
déti vi, co to znamend? “ (viz piiloha €. VII).

Artikula¢ni a dechové cviceni: kazdé dité dostane jeden vétrnik, nadechne se
a s vydechem vétrnik rozto€i. Déti se narovnaji a co nejvice se nadechnou. Ucitelka
kontroluje, aby nezvedaly ramena a nadechovaly se do bficha. Cim v&tsi nadech a vydech,
tim vice se vétrnik toci.

Rozezpivani: déti se rozezpivaji s doprovodem akordeonu. Ucitelka na klaviature

stiidatony ¢, e, g, a, g, a, g, e, ¢. Hraje nahoru a dold. Rozezpivani se né€kolikrat opakuje.
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Obr. 5 Rozezpivani jano, jano

Pridani hry na Orffovy nastroje: déti si spoleéné za doprovodu akordeonu a zpévu
zopakuji pohybové ztvarnéni pisné€ z predeslé hodiny.

Nyni se déti rozdéli do skupin podobného poctu. Ucitelka détem znovu predvede, jak
se hraje na Orffovy nastroje. Kazda skupina hraje s jinym Orffovym nastrojem odliSnou
Cast pisné (pripadné sloku), ale ve stejném rytmu. Ucitelka détem podrobné vysvétli
postup. Déti vSe nejdiive zkousi bez doprovodu akordeonu, doprovod akordeonu ucitelka

postupné pridava. Po nacviku zkusi vSe spole¢né.
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Obr. 6 Orffovy ndstroje

Zavérecna cast: déti a ucitelka pisnicku spolecné s doprovodem akordeonu
zazpivaji a zahraji na vybrané Orffovy néstroje.

Postovsky panacek piijel také do MS Slunitko a pfivezl kazdému ditéti dopis, ve
kterém je ukryta hadanka k nésledujicim hudebnim ¢innostem. Déti maji uhadnout, koho
si Eliska vezme za muze a v jaké pisnicce se o nich dvou zpiva (pfiloha ¢. VIII).

Zhodnoceni: déti si zkusi samy zhodnotit probéhlou ¢innost. Spolecné si o ni
povidaji, zaroven si zopakuji nazvy Orffovych nastroju.

Vyuzité hudebni ¢innosti: v této hudebni Cinnosti byly kombinovany poslechové,

pévecké, instrumentalni i hudebné pohybové Cinnosti.

Hudebni ¢innosti

Nazev pisné: Kalamajka, mik, mik, mik (viz pfiloha ¢. IX)
Misto: vnitini prostor MS — t¥ida Sovicek.
Pomucky: akordeon, dievéné varecky, plastové nadoby, interaktivni tabule.

Organizace a prubéh ¢innosti: déti si sednou na koberec, zaviou o¢i a pani ucitelka
vypravi kratky ptibéh. Po dechovém cviceni a rozezpivani nasleduje nacvik pisné.

Motivace: ,, Déti, vzpomerite si, co vam poStovsky pandcek privezl za zpravu. Uhadly
Jjste vsichni, koho si Eliska vezme za muze? A vite, co to znamena? Ano, znamend to
svatbu. Svatbu Elisky a kominika. Takovd svatba vyZaduje velkou pripravu, na kterou se
kromé jiného musi navarit i spousta jidla. A my si postupné zkusime takovou svatbu
pripravit a k tomu se naucime jesté i novou pisnicku .

Ucitelka ukaze détem svatbu na interaktivni tabuli. Dale si déti poslechnou novou
pisen, kterou jim na akordeon a zpévem doprovodi jejich ucitelka.

Dechové cviceni: kazdé dit€¢ dostane difevénou varecku a plastovou nadobu, ktera
znazoriuje hrnec. Posadi se na zem do kruhu a v hrnci vareckou michaji jidlo. Jidlo je
horké a déti musi foukat, aby ho ochladily (nadech nosem a vydech usty — foukaji rizné
silng).
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Rozezpivani: jednoduché rozezpivani opét za doprovodu akordeonu, na klaviatuie

ucitelka stiida tony c2, h, a, g, f. Rozezpivani se opakuje sestupné a vzestupne.

A
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Jdem pro bram-bo - ry

Obr. 7 Rozezpivani jdem pro brambory

Nacvik pisné: pisnicka je o svatbé. Pro lepsi predstavivost déti mohou zavfit oci.
Ucitelka pisnic¢ku zahraje na akordeon (p — piano — slab&) a zazpiva.

Poté probéhne prvotni nacvik pisné pomoci ozvény. Ucitelka zahraje a zazpiva dva
takty, poté pokracuji déti. Timto zptuisobem je proveden prvni nacvik pisn€. Zpocatku
ucitelka détem ur¢i pomalé tempo tak, aby se mohly lépe soustfedit a vnimat tony
a melodii pisné, az si déti pisen osvoji, mize jim tempo zrychlit (viz nize).

Ka —la — maj — ka / mik — mik — mik / (ucitelka)
ka —la — maj — ka / mik — mik — mik / (déti opakuji)
oze — nil se / ko — mi — nik / (ucitelka)
oze — nil se / ko — mi — nik / (déti opakuji)
vzal —si ze —nu / E — 1i — §ku / (ucitelka)
vzal —si ze —nu / E — li — sku / (déti opakuyji)
v roz — tr —ha — ném / ko — zi — sku / (ucitelka)
v roz — tr — ha — ném / ko — zi — §ku / (déti opakuyji).
Déti si piset pomoci ozvény natrénuji, uCitelka poté prida k nacviku hru na akordeon.
Rytmizace slov: déti vymysli nazvy svatebni jidel a vytleskavaji rytmus.
po —lév —ka 3 slabiky
sva—teb—niko—-la—Ce 6 slabik

Doprovod s vareckami: déti maji vareCky a vzdy v sudé takty klepnou vareckami
o sebe (budou tedy tukat na slova mik, mik, mik, kominik, Elisku, kozisku). Po zvladnuti
této Casti se déti rozdéli na dvé skupiny. Prvni skupina bude liché takty do rytmu tleskat,
druha skupina bude nacvicené sudé takty tukat vafeCkami. Déti jsou doprovazeny na
akordeon. Tato aktivita byva poprvé pro déti obtizna, ale tim, ze je ¢asto zafazovana pii

jinych hudebnich ¢innostech, maji ji osvojenou.
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Zavérecna cast: vSichni spolecné za doprovodu akordeonu a varecek celou pisen
zazpivaji. V odpolednich hodinach si déti upecou svatebni kolacky.

Zhodnoceni: ucitelka se pta déti, zda se jim tato pisnicka libi a zda by dokazaly
vymyslet i jiné aktivity, které by se jim libily.

Vyuzité hudebni ¢innosti: v této hudebni Cinnosti byly kombinovany poslechové,

pévecké Cinnosti, instrumentalni i hudebné pohybové €innosti.

Hudebni ¢innosti

Nazev pisné: Kalamajka, mik, mik, mik

Misto: vnitini prostor MS — tiida Sovicek.

Pomucky: akordeon, détské kostymy, interaktivni tabule, listky zkvétd (napf.
z hedvabného papiru), Orffovy néastroje, poslechova skladba Felix Mendelssohn
Bartholdy Svatebni pochod

Organizace a prubéh c¢innosti: déti se pohodIné posadi na koberec a poslechnou si
skladbu Svatebni pochod na interaktivni tabuli. Procvici si dechové cviceni a poté se
rozezpivaji s akordeonem. Piseni ztvarni s pomoci Orffovych nastrojt.

Motivace: , Pro nevéstu a Zenicha je svatba velkym dnem, a tak vSichni vie peclivé
pripravuji. Minule jsme na svatbu néco uvarili, dnes se oblékneme do kostymii, zaloZime
svatebni kapelu a zkusime si pritvod svatebcami. ““ Ucitelka détem na interaktivni tabuli
ukaze svatebni kapelu a pravod.

Artikula¢ni a dechové cviceni: déti napodobuji pusou svatebCany, jak jedi jidlo,
mlaskaji, olizuji se, polykaji atd. Pfi svatebnim privodu hazi druzicky pred Zenicha
a nevéstu na cestu malé lisky z kvéta. Kazdé dité dostane maly kvétinovy listek. Nejdiive
se déti nadechnou a piivoni k listku. Znovu se nadechnou a lehounce a dlouze fouknou
do listku (opakuyji).

Rozezpivani: déti se rozezpivaji za doprovodu akordeonu, na klaviatute se stiidaji

tony g, a, g, f, e, d, c. Rozezpivani se ne¢kolikrat opakuje.
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Obr. 8 Rozezpivani tulipin

Nacvik pisné s dramatizaci a doprovodem Orffovych nastroju: zopakovani
nacviCené pisné€ z minulé hodiny. Déti, které chteji, se obléknou do kostymt. Dvé déti
predstavuji nevéstu a zZenicha, maji vénecek se zavojem a cylindr. Ostatni déti se rozdéli
na dvé skupiny. Prvni skupina predstavuje svatebCany, druha skupina kapelu. Nejprve
vsichni nacvicuji hru s néstroji (stale mame déti ve dvou skupinach), pficemz jsou vyuzity
zkuSenosti z minulé hodiny. Nékteré déti maji ozvucna dfivka, jiné zase drhla (v kazdé
skupin€ je pomérove stejné zastoupeni Orffovych nastroji). Déti s ozvucnymi dfivky
hraji liché takty, déti s drhly hraji sudé takty.

Zavérecna ¢ast: spolecné si vSichni za doprovodu akordeonu pisenl zazpivaji. Prvni
skupina déti znazornuje svatebni privod. Prvni kraci zenich s nevéstou, za nimi kraci
ostatni. Druha skupina déti jim k tomu hraje za doprovodu akordeonu a dopomoci druhé
ucitelky, ktera ukazuje nastup nastroji. Skupiny se v ¢innosti prostiidaji.

Zhodnoceni: povidani hrani v kapele, o tom, kdo mél jaky hudebni néstroj a jak se
jmenoval. Co se komu v ¢innostech libilo nebo nelibilo.

Vyuzité hudebni ¢innosti: v této hudebni Cinnosti byly kombinovany poslechové,

pévecké, instrumentalni 1 pohybové €innosti.

Hudebni ¢innosti

Nazev pisné: Kalamajka, mik, mik, mik
Misto: vnitini prostor MS — t¥ida Sovicek.
Pomiicky: akordeon, kameny ze zvonkohry, palicky, pompony, papirové kapesniky
Organizace a prubéh cinnosti: déti si poslechnou piibéh k pisni, spolecné si
procvic¢i dechové cviCeni a rozezpivaji se. Poté si nacvici piseni a vyzkousi si melodicky
strom doprovazeny zvukomalbou.
Motivace: , Byl nddherny a jasny den. Slunicko hralo a ptacci zpivali. Svatebni
pruvod Sel po velké louce, ktera byla plna barevnych kvéni. V tom malinko zafoukal vitr

do nevéstina zdvoje, a jak byl lehoucky, krdasné se nadndsel.
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Artikulaéni a dechové cviceni: provadi se pomoci papirového kapesniku. Déti si
daji kapesnik pred obli¢ej a foukaji do ného (naddech nosem a vydech pusou) tak, aby
kazdému kapesnik vlal. Poté kazdé dité zmacka kapesnik do kulicky a co nejvic foukne,
aby mu kulicka odlétla. Tuto aktivitu né€kolikrat zopakuji.

Rozezpivani: rozezpivani probiha za doprovodu akordeonu, na klaviatufe se stidaji

tony g, e. Rozezpivani se nékolikrat opakuje.

Rozezpivani halo

uditel déri eine] et

(l;ﬁ 5 — —+ — f — T :i
:;',J (R — . . e _ e _ . e e _ :
Ha |4 ha  lat Ha la, ha s lin Il Ha k. ha la hia
Obr. 9 Rozezpivani hald, hald

Melodicky strom a zvukomalba: déti se rozdé€li do dvou skupin. Ucitelka hraje na
akordeon. Détem v prvni skupin€ maji pompony, budou znazorriovat vanek a lehce foukat
do pompont. Druha skupina vytvoii melodicky strom. Déti se postavi do kruhu vedle
sebe, zady dovnitt kruhu. Déti si predpazi a ucitelka kazdému na ukazovacky poveési
kameny ze zvonkohry. Dvé déti obchazi kruh a palickami opatrné tukaji ostatnim lehce
na kameny. Tim vytvaii melodické zvuky. Pak se skupiny vymeéni.

Zavérecna cast: v zavéru je propojeno dohromady vSe naucené. Déti se mohou
vysttidat.

Zhodnoceni: spole¢né povidani o tom, co se déti v této Cinnosti naucily, co se jim
libilo/nelibilo a z jakého divodu. Co by si pristeé chtély jesté vyzkouset.

Vyuzité hudebni ¢innosti: v této hudebni ¢innosti byly kombinovany piedev§im

poslechové, pévecké a instrumentalni ¢innosti.

Hudebni ¢innosti

Nazev pisné: Kalamajka, mik, mik, mik
Misto: vnitini prostor MS— tiida Sovidek.
Pomiicky: akordeon, détské kostymy

Organizace a prubéh cinnosti: déti si sednou ke stolecku, kde si poslechnou pribéh
a vyzkousi artikulacni a dechové cviceni. Po rozezpivani se nauci tanec k pisni, ktery si
na zaver spolecné zatancuji.
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Motivace: ,, VSichni na svatbé se raduji, hoduji a tancuji. I my se dnes naucime k nasi

¢

pisni také tanecek, ktery si spolecné zatancujeme. “ Ucitelky tanec nazorné predvedou.
Artikulaé¢ni a dechové cviceni: déti se posadi ke stolecku a kazdé dostane kelimek

s vodou a brcko. Déti maji za ukol brékem do kelimku foukat tak, aby se ve vodé délaly

bubliny. Toto dechové cviceni nelze délat delsi dobu, déti by mohla rozbolet hlava.
Rozezpivani: rozezpivani je opét za doprovodu akordeonu na klaviatute, a to pomoci

stiidani tonu d, e, fis, e d. Rozezpivani se né€kolikrat spole¢né opakuje.

Y ._ﬂli
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Obr. 10 Rozezpivani sviti slunicko

Nacvik tance: Tanec je vhodné nacviovat po Castech. Dvojice déti se za sebu setfadi
tak, aby vpredu stala divka a vzadu stal chlapec. Déti upazi a chytnou se za ruce.

V tomto drzeni nasleduji 1. a 2. takt (Kalamajka mik, mik, mik), kdy jdou déti dva
kroky bokem vpravo a na 3. a 4. takt (ozZenil se kominik) jdou dva kroky bokem zpét
vlevo. Na 5. a 6. takt (vzal si zenu Elisku) se na sebe spolecné podivaji (tzv. okénko)
nejdfive na jednu stranu a poté na druhou stranu. Na 7. a 8. takt (v roztrhaném kozisku)
se jednou rukou divka pusti a chlapec ji na miste to¢i dokola.

Zavérecna ¢ast: pisnicku si spolecné zazpivaji a zatancuji, ucitelka je doprovazi na
akordeon. V zavéru vSe predvedou détem z ostatnich tiid.

Zhodnoceni: probéhne formou otazek, jak se détem spole¢né tancovalo, zda by si
pristé chtély vyzkouset 1 jiny druh tance, zda pro né€ bylo obtizné tancovat a soucasné
zpivat pisnicku.

Vyuzité hudebni ¢innosti: v této hudebni Cinnosti byly kombinovany poslechové,

peévecké a hudebné pohybové Cinnosti.
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ZAVER

Jak jiz bylo fec¢eno, hudebnost je nedilnou soucasti lidské osobnosti. Zaklady hudebnosti
jsou polozeny jiz v prenatalnim véku a po narozeni hudebni vyvoj ¢loveka pokracuje.
Nezpochybnitelny vliv na rozvoj hudebnosti ma okolni a podnétné prostiedi, kdy jednim
z nich je prave prostredi matefské Skoly. Hlavnim ukolem ptedSkolniho vzdélavani je
vSestranny rozvoj osobnosti ditéte, pfedevsim ten hudebni, ktery svym vhodnym
pasobenim a vhodné zvolenymi hudebnimi ¢innostmi vyznamné ovliviiuje pedagog.

Bakalarska prace se zabyvala rozvojem hudebnosti predskolnich déti s vyuzitim hry
na akordeon. Téma si autorka vybrala proto, ze pracuje v materské Skole a k hudbé
pocityje celozivotni lasku.

Cilem bakalatské prace bylo seznamit déti v matetské Skole s akordeonem a hrou na
n¢j, a to za vyuziti hudebnich ¢innosti prispivajicich k rozvoji jejich hudebnosti.

Bakalarska prace byla rozdélena do Sesti kapitol, dale ¢lenénych na podkapitoly.
Prvni kapitola predstavila klasifikaci hudebnich nastroji a jejich soucasné déleni na
skupiny a podskupiny. Ve druhé kapitole byl pfedstaven samotny hudebni nastroj
akordeon. V podkapitolach byly objasnény pojmy harmonika a akordeon, dale zde byly
uvedeny typy akordeont, popsana stavba a zakladni Casti tohoto nastroje. Tteti kapitola
byla zamétena na historii akordeonu. V ramci jednotlivych kapitol byli ¢tenari seznameni
s predchidci akordeonu, byl jim pfiblizen jeho historicky vyvoj a jeho postaveni
v kontextu v &eskych zemich. Ctvrta byla vénovana hudebnosti a hudebnimu vyvoji
ditéte. V podkapitolach byl vysvétlen pojem hudebnost, popsan hudebni vyvo; ditéte
predskolniho véku a kratce zminén predskolni vék ve spojitosti s matetskou Skolou.

Pata kapitola byla zaméfena na hudebni rozvoj déti v mateiské Skole s diirazem na
nejCastéji provozované hudebni Cinnosti, které tento rozvoj podporuji. Posledni, Sesta
kapitola predstavila hudebni Cinnosti, které vytvortila autorka bakalarské prace. V prvni
podkapitole byla ve strucnosti predstavena matefska skola, ve které autorka bakalarské
prace pracuje. Druha podkapitola charakterizovala tiidu predskolnich déti, tfidni slozeni,
zaméfeni a materialni vybaveni tfidy. Ve tfeti, nejobsahlejsi podkapitole autorka
zpracovala konkrétni hudebni Cinnosti, jejichz cilem je hudebni rozvoj déti.

Predskolni obdobi je povazovano za jednu z nejdulezitéjSich etap hudebniho vyvoje
ditéte. V tomto obdobi je u déti nezbytné vytvaret a udrzovat pozitivni vztah k hudbé.
Autorka se v této praci snazila poukazat na to, ze akordeon muze byt k podpote spravného
hudebniho rozvoje déti tim vhodnym hudebnim nastrojem.
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PRILOHY

Pfiloha I Akordeon klavesovy

Zdroj: DELICIA Junior 60, Black Klavesovy akordeon (kytary.cz), 2023

Ptiloha IT Akordeon knoflikovy

b

Zdroj: Heligonka Delicia POPULAR, 1904, ladéni C-F, pro déti, dvouhlas prava ruka, tfihlas basy, 2020
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Ptiloha III Akordeon z papiru

Zdroj: Pinterest, 2023
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Ptiloha IV Notovy zdpis Jede, jede postovsky panacek

Jede, jede postovsky panacek

NejhezCi pismky pro nejmensi déticky
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&t « | - » S S ﬂ
D) - e
je - de, je- de do Ro - ky - can.

Jede, jede postovsky panacek,

jede, jede poStovsky pan.
predu ma trubicku,

vzadu zas truhlicku,

jede, jede do Rokycan.

Jede, jede postovsky panacek,
jede, jede postovsky pan.

Ma vrany konicky

jako dve rybicky,

|ede, jede do Rokycan.

Zdroj: Zpévnicek | RC Beruska, 2023
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Piiloha V Obrazek postovského panacka

JEDE, JEDE POSTOVSKY, PANAC
o~ 4 e -
“\_ — \ > = -~

<

Zdroj: Z8 a MS Graficka, 2023

Ptiloha VI Pracovni list k pisni Jede, jede postovsky panacek

Zdroj: Pinterest, 2023
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Pfiloha VII Vétrny mlyn

Zdroj: VétrnyMlynTiebic.cz, 2023
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Priloha VIII Notovy zapis Kalamajka mik, mik, mik

D Emi A D

- — — P —— T
=S==-==—c—cT=o——c--——==
= - —

1.Ka - la- maj-ka, mik, mik, mik, 0 - Ze -nil se ko - mi-nik.

Hmi Emi A’ D
- L 3 : -—TL?j:_T—T 3 In Y
= — — g 4
vzal si Ze-nu E - li- 8ku, vroz-tr - ha-ném ko - Z{§ - ku.

2. Kalamajka p&kna véc,
kdyZ je zima, Sup na pec,
kdyZ je teplo, Sup dold,
kalamajku tancuju.

Zdroj: Na svatb¢ | Malottidni skola, 2023

Piiloha IX Omalovanka k pisni Kalamajka mik, mik, mik

— : o

Zdroj: Mali muzikanti | MS Jazlovicka, 2023
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ABSTRAKT

MUSILOVA, M. Rozvoj hudebnosti pomoci hry na akordeon. Ceské Budg&ovice
2023. Bakalaiska prace. Jihoteska univerzita v Ceskych Budg&ovicich. Teologicka

fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace Mgr. Karel Ochozka.

Klicova slova: akordeon, historie akordeonu, hudebni Cinnosti, hudebni vyvoj,

hudebnost.

Bakalafska prace je zamétfena na rozvoj hudebnosti predskolnich déti s vyuzitim hry na
akordeon. Predstavuje hudebni nastroj akordeon, popisuje hudebni vyvoj ditéte
predskolniho veéku, zminuje hudebni rozvoj v matetfské Skole a nejcasteji vyuzivané
hudebni ¢innosti v matetské Skole. Vyznamnou ¢ast bakalaiské prace tvotii konkrétni
hudebni Cinnosti. Pfi téchto hudebnich Cinnostech je vyuzita hra na akordeon. Cilem
bakalarské prace je seznameni s hudebnim nastrojem akordeon a predstaveni konkrétnich

hudebnich ¢innosti, zamétrenych na hudebni rozvoj déti predskolniho véku.
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ABSTRACT

Developing musicality through accordion playing.

Keywords: accordion, history of accordion, musical activities, musical development,

musicality.

The bachelor's thesis is focused on the development of the musicality of preschool
children using the accordion playing. It introduces this musical instrument, describes the
musical development of a preschool child, mentions musical development in kindergarten
and the most commonly used musical activities there. A significant part of the bachelor's
work consists specific musical activities. The accordion is used in here. The aim of the
bachelor's thesis is to get acquainted with this musical instrument, to present specific

musical activities aimed at the musical development of preschool children.
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