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TEORETICKA CAST



1. Uvod

Témata tykajici se sexudlnich mensin (nejen) v evropské spolecnosti ¢im dal vice
rezonuji, ptikladem mize byt umoznéni uzavirani manzelstvi pro stejnopohlavni pary
v né¢kterych zemich ¢i feSeni otdzek homoparentalnich rodin. Ackoli je snaha (a nekdy
velmi zdafild) o zrovnopravnéni osob s odlisSnou sexualitou, absentuje zde jiz shaha
zabyvat se identitou téchto osob do hloubky, pfitom vétSinova spolecnost se na utvareni

identity sexualnich minorit znacné podili.

Homosexudlni muzi byvaji Casto prostiednictvim stereotypizace heterosexudlni
spolecnosti stigmatizovani, coz se pak promitd do identifikace potazmo psychického zdravi
téchto jedinci. Tomuto jevu je, dle mého nazoru, vénovdna znacna pozornost.
Predpokladatelnym, avSak jiz méné prozkoumanym jevem je, Zze néktefi gay-muzi
pfejimaji stereotypy, které mé vétSinova spoleCnost ohledné homosexuality, a tak
diskriminuji jiné gay muze. Nékteti k tomu ptridavaji jesté navic vlastni predsudky, ¢imz
vznika tak zvlastni paradox, kdy gay-jedinci touzici po respektu nejsou schopni respektu

K jinym homosexudlnim osobam.

Na komunitu homosexualnich muzii byva ¢asto nahlizeno jako na skupinu lidi, jejiz
Clenové se vzajemné podporuji a spolecné bojuji za sva spoleCenska prava. Je zde tedy
chapana jista homogenita tohoto uskupeni. Gay-muzska komunita je vSak velmi pestry
socialni utvar, ve kterém muiiZzeme najit specifické podskupiny. Ty se svoji identitou snazi
narusit zkratkovitou definovatelnost kategorie gay, ¢imz se mnohdy dostavaji do hledacku

ostatnich gayll — vznikaji tedy dalsi a dalsi stereotypy a ndlepkovani.

Vyse zminéné skuteCnosti nabizeji prostor pro podrobné¢jsi psychologické
zkoumani. Kvili tomu a také kvuli mé vlastni zkuSenosti s gay-komunitou jsem rozhodl,
ze in-group stereotypy homosexualnich muzii zvolim jako téma své bakalarské diplomové
prace, kde se budu vénovat jejich obsahim z obecné roviny, z hlediska vnimani gay-

muzskych podskupin a také ve vztahu k identité gay-muza.



2. Stereotypy

Pojem stereotyp vychazi zfteckych slov steréos, coz znamena tuhy ¢&i pevny,
a typos, které lze pielozit jako podoba, dojem ¢i vzor. Konkrétné jde o zjednodusenou
piedstavu o jedinci ¢i o celém socialnim ttvaru (Geist, 1992) — napiiklad o skupiné
jedincii, které spojuje jejich sexudlni orientace. Tyto predstavy, dojmy ¢i domnénky
0 socialnich skupindch s jistou urcitosti nemuseji odrazet realitu, tedy mohou byt svym

zjednodusenim zkreslené ¢i naprosto chybné (Judd & Park, 1993).

Stereotypy reprezentuji rysy, které vnimame jako charakteristické pro danou
socialni skupinu nebo pro jednotlivé pfislusniky této skupiny, a tim odliSujeme jednotliva
socialni uskupeni od sebe navzdjem. Jednoduse feceno — jsou to takové rysy, které nas
napadnou jako prvni, kdyZz uvazujeme o konkrétni skupiné lidi (Nelson, 2009). Rysy ¢i
vlastnosti ur¢ité skupiny osob vramci tématu stereotypizace nazyvame jako takzvané

atributy a jednotlivé skupiny ¢i socialni Gtvary oznacujeme jako kategorie (Hnilica, 2010).

Existuji dva hlavni psychologické zpiisoby definovani pojmu stereotyp. Ten prvni
tika, ze se jedna o sadu (set) vzajemné asociovanych presvédceni, tedy jedna se o relativné
pevny myslenkovy systém, ktery ma jistou silu ovliviiovat nasi schopnost percepce. Druhy
zpusob popisuje stereotyp jako specifickou reprezentaci @ ur¢ité skupiny Vv uréitém case

(McGarthy, Yzerbyt, & Spears, 2004).

V odborné literatufe se Casto pojem stereotyp piekryvd spojmem piedsudek,
napiiklad Allport (1954) prave ve svém dile The Nature of Prejudice tyto pojmy uziva jako
synonyma a tvrdi, ze pfedsudky jsou zalozeny na chybné rigidni generalizaci tykajici se
prislusnikt urcité kategorie. Stereotyp vSak neni vlastni pfi¢inou diskriminace, tou je az
postoj (Hnilica, 2010), ovSsem je ziejmé, Ze stereotyp a postoj jsou si blizké — stereotyp
totiz Ize povazovat za kognitivni slozku postoje (Tajfel, 1969). O jeho rigidité by se dalo
ovSem pochybovat, jelikoz stereotypy maji tendenci meénit se v Case a také napfic
socialnimi kontexty (Oakes, Haslam, & Turner, 1994). Stereotyp jakozto kognitivni prvek
jde ruku v ruce s predsudkem, ktery je zase afektivni sloZzkou postoje, a tim se Stereotyp
stavd jakymsi racionalizaénim prvkem, ktery vyvazuje ,negativni“ charakter

piedsude¢ného uvazovani (Sinclair & Kunda, 2000).

Problémem stereotyptl je, Zze davaji do vzajemného vztahu atributy dané kategorie,

které nejsou spojité, avSak v procesu utvafeni stereotyptl s nimi lidé jednaji jako se



spojitymi dimenzemi (napfiklad barva kize a vyska) (Tajfel, 1969). Pravé proto jsou
Castym zdrojem nepiesnosti o vnimanych vlastnostech piislusnikd socialniho ttvaru, a tedy
i hlavnim zdrojem ptespfiilisné generalizace. Navic maji stereotypy a predsudky jesté jednu

vvvvv

(Allport, 1954).

2. 1. Funkece stereotypu a jeho vlastnosti

Stereotypy prinaseji jednoduchost a tad tam, kde panuje ,,pfilisnd*“ komplexnost
a slozitost. Pomahaji nam tedy vypotdat se s rozdily mezi skupinami, které nemusi byt
uplné jednoznacné, avsak pravé stereotypy je jednoznacnymi Cini, anebo vytvafeji noveé
rozdily tam, kde Zadné neexistuji, a to proto, abychom se mohli 1épe orientovat v dané
situaci. Zrovna tak ale plati, ze pokud se ur€ity stereotyp neshoduje se skute¢nosti, jsme
I tak presto své stereotypizovani schopni obhdjit slovy ,,vzdyt’ vyjimka potvrzuje pravidlo*
(Tajfel, 1969). Pravé zde se ukazuje striktni rigidita, ktera je, jak jsem zminil, spise
relativni, jako jedna z obecnych vlastnosti stereotypu, o které mluvi Allport (1954).
Muzeme tedy fict, ze jednou z hlavnich funkci stereotypu je napomocnost feseni slozité

komplexnosti v ramci intersocialnich vztahit (McGarthy, Yzerbyt, & Spears, 2004).

Stereotypy nam sice pomahaji snaze porozumét okolnimu svétu a orientovat se
v ném, ovSem takovd schopnost by byla z hlediska hospodateni s psychickou energii
pomérné naro¢nd. Dalsi vyznamnou funkci stereotypt je, ze funguji jako vyborné spoftice
nasi duSevni energie, a to tak, ze si na zaklad¢ stereotypizovani uSetiime namahu a cas,
protoze kazdy z nés je individualné vybaven urcitou kapacitou pro zvladani kognitivnich
ukolii. Vznik takové funkce je pochopitelny jiz na zékladé¢ ptedchoziho zminovani
slozitosti socialniho prostfedi. Neni proto divu, Ze abychom se vyhnuli pietizeni naSich
kognitivnich kapacit, musime vytvaret zjednodusené usudky, které pak ale ve vysledku
mohou byt natolik zjednodusené, az nejsou pravdivé a jsou spiSe piedpojaté (McGarthy,

1999).

I kdyby nase stereotypy byly sebevic akuratni, nejsme jimi schopni postihnout
vSechny zéstupce dané kategorie, a tim jsme tedy z velké pravdépodobnosti nepiimo
»huceni dopustit se chyby a tedy 1 neadekvatniho usuzovani o nékom, kdo je piislusnikem
dané kategorie. V jistych situacich mohou poskytovat ur¢itou formu evolu¢ni vyhody —

kdybychom védéli, ze naptiklad 5 % ptislusnikti konkrétni skupiny jsou vrazi, pak vzdy pii



setkani s prislusnikem této kategorie by doslo k aktivaci atributu ,,vrah®, tedy nebezpeci.
Pfi stereotypizovani se tedy ze vSech sil snazime odliSovat jednotlivce konkrétnich
kategorii navzajem, abychom vidéli jednotlivce patiicné kategorie jako co nejvice

vzajemné shodné nebo alespon podobné (Nelson, 2009; Hnilica, 2010).

2. 2. Déleni stereotypii

Stereotypy lze rozdélit na zaklad¢ polarity rozliSovani na pozitivni ¢i negativni.
Pozitivni rozliSovani fesi oddélovani jedné skupiny od druhé dle toho, Ze jedna skupina je
povazovana za nadfazenou (superiorni) té¢ druhé. Oproti tomu negativni rozliSovani slouzi
K minimalizaci rozdild mezi jednotlivymi socialnimi utvary (napiiklad hledanim

spole¢nych atributti dvou rozdilnych kategorii) (Reilly & Rudd, 2007).

Dale lze stereotypy rozdélit podle toho, zda jsou jedincem pfifazovany atributy ke
kategorii, ke které on sam nalezi ¢i ke kategorii jemu ,,cizi* — v takové piipadé lze hovorit
o takzvaném out-group stereotypu nebo také heterostereotypu. Pokud vSak nositel vztahuje
stereotyp k sobé samému, respektive ke kategorii, ke které sam nalezi (a tim zaroven
K ostatnim pfislusnikim této kategorie), mluvime o stereotypech in-group neboli
autostereotypech (Hnilica, 2010). Obecné se uvazuje tak, ze in-group Stereotypy nenesou
toliko—negativnich atributti ¢i aspektt (jestli vubec néjaké), jako tomu je u out-group
stereotypi (Nelson, 2009). Zjednodusené fe¢eno — ¢lovék ma tendenci favorizovat vlastni

kategorii spise nez kategorii cizi, coz se zda byt velmi logické.

Na zakladé psychologického rozdéleni mentalnich procesii na explicitni a implicitni
lze takto rozdé&lit i stereotypy (Greenwald & Banaji, 1995). Explicitni stereotypy jsou
takové, které jsou uvédomované ¢i védomé, souvisi s vlastni intencionalitou, kontrolou
a vyzaduji kognitivni zdroje (pozornost, kognitivni kapacitu). Naproti tomu implicitni
nejsou piistupné védomi, respektive jsou neuvédomované, zautomatizované, nékdy
probihaji proti védomému tmyslu a jako takové nevyzaduji konkrétni kognitivni zdroje

zminéné vyse (Hnilica, 2010).

Na zavér je mozné stereotypy rozdelit na zdkladé svého vlastniho obsahu,
respektive druht atributt dané kategorie (napiiklad rasové stereotypy, stereotypy Kulturni,

stereotypy tykajici se sexualnich mensin, genderové stereotypy a podobn¢).
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2. 3. Teorie vzniku stereotypt

Podle Gordona Allporta (1954) je hlavni pfic¢inou vzniku stereotypl proces
kategorizace. Kazdy ¢loveék v intersocialni situaci kategorizuje — jedna se o ¢innost, béhem
které dochazi k zatazovani objektd do urCitych tfid (kategorii) podle toho, jak moc se
svymi znaky (atributy) s danou kategorii shoduji. Pfipisujeme tak objektim (napf. jedinci
¢i celé skupin€) na zakladé tohoto procesu urcity status (Hnilica, 2010). Nemutzeme
vytvaret usudky o urcitém objektu (naptiklad homosexual), dokud nezname rozdily mezi
timto objektem a objektem jinym (napfiklad heterosexudl). Kategorizace, ktera je
kognitivnim procesem, nam pak pravé pomahd tyto rozdily (¢i naopak podobnosti)

detekovat (McGarthy, Yzerbyt, & Spears, 2004).

Kategorizace vSak nemusi byt pouze jakéhosi vnéjSiho charakteru, nybrz muze
svou povahou byt zaméfena i ,,dovniti*“. V takovém piipadé hovotime o sebekategorizaci
(self-categorization). Jednou vystupujeme jako jednotlivci, individuality Cisté sami za sebe,
ale v jinych zivotnich situacich sebe samotné kategorizujeme jako reprezentanty piislusné
kategorie €1 socialni skupiny, coz ndm napomahd v porozuméni relaci, ve kterych se

jednotlivé socialni skupiny mohou vyskytovat (Nelson, 2009).

Jedincova percepce funguje na zakladé toho, Ze porovnava specifikace urcité
kategorie a samotnou zkuSenost jedince, tim je min€no, ze proces utvaieni stereotypli
zahrnuje percepci €i kodovani novych informaci, ale taktéz zahrnuje a vyuziva
jednotlivcovu minulou zkusenost, jelikoZ malokdy je jeho mysl ,,Cistym listem papiru®, na
ktery by mohl byt vtisknut zbrusu novy stereotyp, tudiz pokracuje v dopliiovani svych
piedchozich domnének (Bruner, 1957).

Stereotypy jsou zpravidla sdilené veétSim poctem lidi, malokdy se jedna
o0 individualni stereotypy — respektive takové individualni domnénky jsou spise vlastnimi
postoji, které nevzbuzuji takové mnozstvi pozornosti jako stereotypy samotné. Lze proto
fici, ze stereotypy jsou uzitecné pro predvidani a pochopeni chovani ¢lend konkrétni
skupiny ¢leny jiného uskupeni. Jednim z moznych divodi, pro¢ jsou stereotypy skupinove
sdilené, je, ze spolecné prostiedi pfislusnikd urcité skupiny nabizi podobné zkuSenostni
stimuly pro kazdého jedince zvlast, v celkovém méfitku to pak vypadda, ze jsou tyto
zkuSenosti sdilené, tedy determinované prostiedim. Druhé vysvétleni tiké, Ze stereotypy
jsou sdileny z diivodu spole¢né ideologie socidlnich reprezentaci piislusnikti urcité skupiny

a jde tedy v tomto piipadé o podminénost kulturni (McGarthy, Yzerbyt, & Spears, 2004).
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Dal§i motiv pro utvafeni stereotypi zahrnuje snahu o zvySeni kladného
sebehodnoceni tim, ze ve stereotypech jsou akcentovany rozdilné dimenze mezi
skupinami, coz miize slouzit k podtrhovani pozitivnich atribut u vlastni kategorie, a tim
dochazi k vytvareni pozitivni socialni identity (Tajfel & Turner, 1979). Krom¢ toho zde
mame také dalsi zakladni motivy, kterymi lze vysvétlit, pro€ stereotypy vznikaji, a sice Ze
naSe domnénky o rGznych socialnich skupindch reprezentuji ¢i koresponduji s naSimi

politickymi a socialnimi hodnotami (Nelson, 2009).
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3. Homosexualita

Homosexualitu miizeme definovat jako: ,, ... sexualni orientaci na osoby stejného
pohlavi. Je to celoZivotni, neménny a nositelem nezapricinény a nezvoleny, tedy také
nezavineny stav, jenz je charakterizovan tim, Ze nositel tohoto stavu je pohlavné pritahovan

a vzrusovan osobami stejného pohlavi** (Brzek & Pondélickova-Maslova, 1992, s. 19).

Pro oznaceni homosexudniho muze je v ceském kontextu zaZity pojem gay.
V pivodni anglickém vyznamu toto slovo znamena vesely. V anglicky mluvicich zemich
se vSak termin gay nemusi nutné pouzivat pouze pro muze, ale jsou tak oznacovany
1 homosexualni Zeny (lesby) (Prochazka, 2002). Proto v této praci budu uzivat uptesiujici
oznaceni gay-muz (podle anglického gay-man — gay-muz, gay-woman — gay-zena, lesbicka
zena). OvSem jako synonymum budu uzivat také ,,pouhé* gay s tim, ze tak budou pro lepsi

srozumitelnost oznaceni pouze homosexualni muzi.

3. 1. Aspekty homosexualni orientace

Zastoupeni homosexuality v populaci se podle rtiznych socidlnich i sexuologickych
vyzkumu lisi. Prevalence dle pohlavi je taktéZ nejasna, avSak nejCastéji se uvadi, ze
homosexualnich muzi v populaci existuje 4-10 %, u Zen je to pak 1 % a vice. Problémem
takovych prizkumi je, Ze zjist'uji sebeidentifikaci a sexudlni chovani, které nemusi nutné
korespondovat se skute¢nou sexualni orientaci respondentti (Janosova, 2000). Domnivam
se, ze na zkresleni vysledki se taktéz podili aspekty prosttedi, ve kterém se pak
respondenti mohou ¢i naopak nemohou identifikovat se svoji skutecnou sexudlni
orientaci — zjednodusené feceno: pro¢ by mél nékdo ptiznat homosexualitu, respektive
identifikovat se jako homosexualni jedinec (byt' v anonymnim dotazniku), pokud ji jeho

okoli chape jako nezadouci.

Sexudlni orientace nemusi byt ostfe ohranicitelnym fenoménem, a to jak obecné,
tak i z hlediska individuality, avSak o sexualni orientaci nejvice vypovida sexualni chovani,

sexualni prozivani a sexualni identifikace (Prochazka, 2002).

Je dulezité rozliSovat mezi sexudlnim chovianim a sexudlni orientaci. Jedna se sice
0 jevy, které jisté vzajemné uzce souvisi, avSak v redlu tyto jevy spolu nemuseji nutné
korespondovat. Napiiklad zcela urCité miizeme najit takové homosexualné¢ orientované

jedince, ktefi zahajovali sviij sexudlni Zivot s opaénym pohlavim, taktéZz jsou znamé
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piipady jedinci, ktefi z riznych diivoda vstupovali do jakychsi ,.krycich manzelstvi®. Tato
skutecnost taktéz miize platit obracené, a sice Ze se ncktefi heterosexualné orientovani
muzi chovaji homosexualné (ptfikladem mohou byt ptipady z armadniho prostiedi, véznic
¢i prostituce) (Janosova, 2000). Jako homosexudlni chovani tedy oznacujeme takové
chovani, kdy jedinec vstupuje do sexudlniho kontaktu s osobami stejného pohlavi

(Brzek & Pondélickova-Maslova, 1992).

Sexualni prozivani, jeden z nejniternéjSich procest ¢loveka, zahrnuje sexualni sny,
fantazie a pféani, tudiz je s nim spojena také sexudlni aktivita. Jedna se o nejptesnéjsi

ukazatel sexudlni orientace jedince (JanoSova, 2000).

Poslednim podstatnym aspektem homosexualni orientace je identifikace. Tomuto
aspektu se budu vénovat v nasledujicich dvou podkapitolach zaméfenych na genderovou

a homosexualni identitu.

3. 1. 1. Genderova identita a homosexualita

Pojem gender byva velmi Casto riizné definovan na zdkladé védniho oboru, ktery
tento pojem chce pouzit. Sociologie definuje gender jako soubor socidlné konstruovanych
roli, které jsou pfipisovany zvlasté muzim a zenam. V psychologii se muzeme Setkat
s pojetim, kdy je gender ozna¢ovan jako pohlavni role, ktera ma znacit expresi muzskych
a zenskych vlastnosti po strdnce morfologické, behavioralni i kognitivné-psychologické

(Bartova, Stérbova, & Varella Valentova, 2016).

Genderova identita tedy znamena to, jak se dany jedinec ztotoziuje S tradi¢nimi
rolemi (respektive pohlavnimi rolemi dané kulturou) a chovanim, které jsou ocekavany od
nositelt ur¢itého pohlavi na roviné¢ maskulinity a feminity (JanoSova, 2000). ldentifikace
S témito rolemi probiha nejvice vraném détstvi a puberté, avSak zmény jsou mozné

I v dal§im prub&hu zivota (Bartova, Stérbova, & Varella Valentova, 2016).

Koncept maskulinity a femininity se v ¢ase ménil. Prvni z téchto konceptti chapal
maskulinitu a feminitu jako dva protikladné poély stojici na jednorozmérném kontinuu.
Zjednodusené feceno, ¢im vice je dany jedinec maskulinni, tim méné pak nese femininnich
rysu a obracen¢ (Lippa, 2001). Od sedmdesatych let 20. stoleti se stal dominantni koncept,
ktery maskulinitu a feminitu vnimal jako dv€ nezavislé osy, jez spolu vzajemné
nekoresponduji (to znamend, ze neni mozné piedpovédet jedincovu pozici na jedné ose na

zakladé pozice na ose druhé). To vedlo ke vzniku nové kategorie, takzvané androgynie,
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kterd je charakterizovana tim, ze dany jedinec nese jak mnoho rysi maskulinnich, tak
zaroven rysu femininnich. V opa¢ném piipad¢ se pak hovofi o nevyhranéném jedinci
(Bem, 1974). V devadesatych letech minulého stoleti dochazi k navratu k prvné
zminénému konceptu pojeti maskulinity a feminity, kdy byla vytvofena nova metoda

takzvané genderové diagnosticity (Lippa, 2001).

Je vsak dulezité¢ zminit, ze vSeobecné spolecensky piipisované exprese maskulinity
a feminity se Casto li$i od genderové identity uréitych jedinct (Zucker, 2005). V takovych
pfipadech mluvime o takzvané genderové nonkonformité ¢i pohlavni atypicnosti, kdy
chovani, preference a z4jmy jsou typické spiSe pro pohlavi opacné, nez je pohlavi jedince,
kterému tyto aspekty nalezi. Jako genderové nonkonformni lze povazovat tedy I gay-muze,
jelikoZ nesou vice femininnich rysti nez muzi heterosexualni (Bartova, Stérbova, & Varella
Valentova, 2016). Samoziejm¢ davat rovnitko mezi muzskou homosexualitu jakoZzto
sexualni orientaci a genderovou nonkonformitu by bylo vice nezZ kratkozraké. Jiz Terman a
Miles v roce 1936 ve své studii dokazali identifikovat jak homosexualni muze, kteti méli
spiSe femininni charakteristiky, tak homosexudlni muze s charakteristikami maskulinnimi
(in Lippa, 2001). Navic n¢které vyzkumy poukazuji i na fakt, ze vétSina homosexualnich
zen i muzi vykazuje spiSe pohlavné typické chovani a zajmy (Bailey, Kim, Hills,
& Linsenmeier, 1997).

Genderové nonkonformni jedinci (obzvlasté extrémni piipady) jsou pro okolni
spole¢nost velmi napadni, coz muze vést k diskriminaci, a to v dal$im disledku napiiklad u
genderové nonkonformnich homosexudlnich muzii mize vést k niz§i sebelcté a nizsi
zivotni pohod¢. Genderova (non)konformita v tomto pfipadé muze hrat vyznamnéjsi roli
nez samotnd sexualni orientace daného jedince, a ackoli se tedy nejspise jednd o dva
izolované fenomény, nelze pochybovat o jejich vzajemné souvislosti (Bartova, Stérbova,

& Varella Valentova, 2016).

3. 1. 2. Homosexualni identita, jeji vyvoj a coming out

Charakterizovani vyvoje homosexualni identity je problematické, jelikoz je velmi
obtizné odpovédet na otazku, co to vlibec homosexualni identita je. Prochdzka definuje
homosexualni identitu jako: ,, vnitini ztotoznéni se s homosexualnim citéenim“ (Prochazka
2002, s. 26). Takova definice je vSak, dle mého nazoru, zna¢né zkratkovita a rozhodné
nedostacujici. Tento jev by totiz mohl zahrnovat vicero aspektd: definovani sebe

samotného jako gaye, vnimani vlastniho ja jako gay, pfedstavy o sobé jako homosexualovi
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(homosexualni sebeobraz), zpisob byti jako homosexualni osoby a s tim spojené vzorce
chovani a homosexualni aktivity. TaktéZ obecna povaha homosexualni identity, tedy zdali
je takova identita Cisté intrapersonalni, ¢i si ,,zije vlastnim Zivotem* mimo daného jedince,
nebo je snad dokonce smiSend (zaroven interpersondlni i intrapersondlni), je opét sporna.
Pokud se ovSem o definovani gay-identity pokusime, dalo by se fici, ze se jedna
o strukturované sety, jak dany jedinec vnima sam sebe. Ty jsou vzajemné provazany
emoc¢ni komponentou k této sebe-percepci a k socialni kategorii (homosexualni muz), do
niz jedinec spada. Zaroven do tohoto konceptu lze zahrnout jedincova piani o vlastni

identité a spolecensky dané konotace k socialni kategorii ,,gayové® (Cass, 1984).

Ackoli 1ze oddélit vyvoj intrapersonalni, nebo taktéz osobni homosexudlni identity
od homosexudlni identity interpersonalni (vetejné), jsou tyto procesy vzajemné propojené.
Je proto mozné, ze nékteti gayové mohou svoji sexualni identitu vnimat pouze na rovingé
osobni a také zaroven exponovat ¢i deklarovat svoji vefejnou sexualni identitu striktné jako

heterosexualni (Cass, 1979).

Cass (tamtéz) popisuje vyvoj homosexudlni identity na Sestistupfiovém modelu

takto:

1. Faze zmateni identity. Jedinec v tomto obdobi postupné zjist'uje, ze jeho pocity,
mySlenky a chovani mohou byt definovany jako homosexualni. Objevuje se emocni
inkongruence, a to kvili tomu, ze pfedchozi stav byl vniman jako stabilni, tedy bezpeény.
Vysledkem inkongruence je pak zmateni, které vede jedince k otazkam typu: ,,Jestlize mi
nekdo fekne, Zze se chovam jako homosexual, jsem tedy homosexual?*, ,,Kdo tedy jsem?*,
»Jsem homosexual?“. Autorka podotyka, ze vyvoj homosexualni identity vSak nezacina
sam o sob¢ z prostiedi @ nemusi byt nutné pouze podminén na zakladé impulst z jedincova
okoli. Tato faze ma tfi mozné zpusoby feSeni onoho zmateni: bud’ dany jedinec dojde
k zavéru, Ze je skute¢né homosexualni, a tuto skute¢nost chape jako akceptovatelnou
(prechazi do dalsi faze), nebo sice dojde k zavéru, Ze je homosexualni, avSak bere takovou
skutecnost jako nepfijatelnou (potlacuje a popird veskeré chovani oznacitelné jako
homosexualni a také popird jakékoli mozné spojitosti jeho osoby s informacemi
0 homosexualité, tim je vyvoj dale zastaven), anebo svoji homosexualitu oznaci jako

neskute¢nou a zaroven nezddouci (opét zastaveni dalSiho vyvoje).

2. Faze srovnadvani identity. Tato faze po¢ind uplnym zredukovanim ptedchoziho

zmateni, které vSak dale ptrechazi do pocitii socialniho odcizeni, jez nartstd. Celkove
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existuji tfi typy piistupu redukce socidlniho odcizeni a inkongruence: prvni je pozitivni
vnimani vlastni odliSnosti (zavér: ,,Vzdy jsem byl jiny* jako zdroj budovani nové identity,
dale pocity jiz diivej$i nonkonformity viici heterosexudlni roli jako legitimizace vlastni
homosexuality a pocity ,,zajimavosti / pseudounikatnosti homosexuality), druhy pftistup
zahrnuje akceptaci vlastniho homosexudlniho chovani, nikoli vSak jiz homosexudlni
sebeobraz daného jedince — dochazi pak k vytvareni vlastni strategie, jak se s nepiijetim
homosexualniho sebeobrazu vyrovnat (strategie specidlniho pripadu — ,,Kdyby nebylo
tohoto Cloveka, se kterym mam pomeér, byl bych jinak hetero, ambisexuadlni strategie —
,»Mizu byt hetero, kdykoli se mi zachce. A vlastné vSichni jsou tak trochu bi®, strategie
docasné identity — ,,Ma homosexualita je jen faze, v budoucnu to bude jinak®, strategie
osobni nevinnosti — zde je homosexualni sebeobraz sice Castecné piijiman, avSak jedinec
odmita jakoukoli vlastni zodpovédnost za tento stav: ,,Byl jsem tak vychovany*, ,,Narodil
jsem se takovy a nemlzu za to*, posledni pfistup zahrnuje akceptaci viastni homosexuality,
avsak absolutni odmitani jakéhokoli homosexudlniho chovani (,,Jsem sice mozna gay, ale
uz nikdy se nedopustim jakékoli homosexualni aktivity a nic ohledn¢ své homosexuality
nehodlam dé¢lat”). Nekdy se objevuje Ctvrty pristup zvladani této faze, a sice ze jedinec
u sebe potlacuje jakékoli homosexualni chovani, devalvuje a odsuzuje homosexualitu
vSeobecné a naopak pozitivné vyzdvihuje heterosexualitu. Pokud jsou tyto strategie
uspésné, dochazi k ukonceni dal§iho vyvoje homosexudlni identity, pokud uspésné nejsou,
dochdzi k naristu jedincovi sebenenavisti do takové miry, ze poté miize inklinovat
k sebevrazdé. V ptipadé pozitivniho piistupu dochéazi k pfechodu do faze tieti.
Inkongruenci taktéz snizuje snaha devalvace dulezitosti nazoru ostatnich v okoli: ,,Je mi
jedno, co si o mné ostatni mysli.“ V této fazi pietrvava stale heterosexudlni sebeprezentace

jakoZzto prevence osobni konfrontace s negativnimi nazory ostatnich na homosexualitu.

3. Faze tolerance identity. V této fazi si je jiz jedinec jisty, Zze je homosexualni,
asvoji identitu spiSe toleruje, nez Ze by ji plné¢ akceptoval. Podstatnym se stdva
uvédomovani si sexualnich, socialnich a emociondlnich potteb, které homosexudlni
identita pfinasi. Dochéazi tak k navazovani kontakti a vztahli s neheterosexualni
komunitou, které jsou vnimany predev§im jako nevyhnutelné, nikoli jako zaddouci. Zalezi
pak na dalsi individudlni zkuSenosti v rdmci téchto vztahli a na individualit¢ daného
jedince jako takové, zdali je dand zkuSenost pozitivni ¢i negativni. Poté vznikaji zavéry
bud’to typu: ,,Jsem homosexudl*“ (pokracovani do dalsi faze vyvoje), nebo: ,Jestli tohle

znamena byt homosexual, pak jim byt nechci* (pred¢asné ukonceni vyvoje).
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4. Faze akceptace identity. Pro tuto fazi je charakteristické, ze dochazi
K pokracovani v navazovani dalSich kontaktl s neheterosexualni komunitou, coz ma
pozitivni dopad na vnimani vlastni identity, a to takovy, ze ji dany jedinec jiz akceptuje,
nikoli pouze toleruje. Homosexualni komunita hraje v tomto obdobi v jedincové Zzivoté
vyznamnou roli a podili se na pfestrukturovani jeho mezilidského prosttedi. Zaroven se
vSak jedinec snazi zapadnout do nehomosexudlni spolecnosti, a to V pochopitelné
v souladu s vlastni identitou. Castym jevem pak je, Ze se takovy jedinec snaZi zveiejiovat
svoji sexualni identitu pouze selektivné, aby se vyhnul moznym negativnim reakcim okoli.
To také napomaha redukci jesté stale Castecné pretrvavajici inkongruence. Pokud dojde
K jejimu snizeni na zvladnutelnou troven (pro daného jedince), je pak dalsi vyvoj ukonéen.
Nektefi jedinci se neuspokoji s pouhym ,,zapadnutim* do komunity a pfijetim ,,filozofie*
neheterosexualni spolecnosti o ¢astecné legitimité homosexuality, u nich inkongruence

opét dosahuje vyssi miry a pokracuji ve vyvoji homosexualni identity do dalsi faze.

5. Faze hrdosti na identitu. Pro tuto fazi je typické, ze dochazi ke snizovani
inkongruence vzniklé na zakladé rozdilnosti akceptace homosexualni identity sebou
samotnym na stran¢ jedné a nehomosexudlni komunitou na strané druhé, a to
prostiednictvim takovych strategii, kdy je snizovana hodnota heterosexuality. Autorka tuto
fazi pokladd za nezralou a jako jakési pouhé piemosténi k fazi Sesté¢ (syntéza identit),
protoze jedinci nachazejici se v tomto obdobi ponékud ,,naivné“ (avSak pochopiteln€) na
zaklad¢ vlastni hrdosti k nové nabyté identité¢ rozdéluji spole¢nost ¢ernobilou optikou na
,»hodné“ homosexualy a ,,z1¢* heterosexudly. Projevuje se zde tedy velmi silné identifikace
svlastnim socidlnim ttvarem a odmitanim vSeho, co by mohlo byt spojeno
s heterosexualitou (naptiklad manzelstvi, struktura sexualnich a generovych roli). Nékdy
dochdzi béhem této faze az k vnimani superiority homosexudlni orientace nad orientaci
heterosexudalni. Typické je zde spojeni dvojice emoci — pychy a hnévu, coz vede
k celkovému vzdoru vuéi spoleCenskym konvencim ¢i az k vytvofeni aktivistického
chovani. Hlavni copingovou strategii v této fazi je odhalovani vlastni identity, coz piispiva
k vytvafeni konfrontacnich situaci, které napomdhaji dalSimu ujasnéni a také ujiSténi
pozice homosexualni identity (dochazi ke konfliktu idealu a reality). Zaroven tento coping
vede K vyrovnani osobni identity s identitou vefejnou na stejnou urovein. Pokud jedinec
béhem konfrontacnich situaci obdrzi pievazné negativni reakce na svoji identitu, pak je
dalsi vyvoj homosexudlni identity uzavien. V ptipad¢ prevazujicich pozitivnich reakci

ptichazi na fadu rozpor mezi jedincovymi ocekavanimi (negativni reakce, nepfijeti ze
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strany vétSinové spolecnosti) a skuteCnosti (pozitivni reakce, pfijeti nehomosexudlni
komunitou), coz ma za nasledek posun do dalSiho vyvojového stadia ve formaci

homosexualni identity.

6. Faze syntézy identit. \V této fazi je inkongruence sniZzena na minimalni moznou
urovenl, kterd je zvladatelnd. Jedinec stdle prozivda hnév vaci heterosexudlim, ktefi
homosexualitu chapou vSeobecné jako nepfijatelnou, ovS§em homosexualni jedinec si diky
konfrontaénim situacim a z nich vyplyvajicich zkuSenosti uvédomuje, Ze existuji
heterosexualové, ktefi pfijimaji homosexualni identitu stejné tak jako on sam. Hodnota
téch ,,neptijimajicich je tedy opét devalvovana. Diky témto skute¢nostem jedinec pfijima
moznost podobnosti mezi nim samotnym a heterosexudly a taktéz rozdilnosti mezi nim
a jinymi homosexudly. To vSe v kone¢ném zavéru vede k syntéze vetejné a osobni identity.
Jedinec je pak tedy schopen integrovat vlastni homosexualni identitu se vSemi dalSimi
aspekty jeho ja — jeho homosexudlni identita se stava dal§im z atributii jeho osobnosti. Ona
schopnost integrace identity do svého ja zavrSuje cely vyvoj vytvareni homosexudlni

identity.

Samoziejmé se jednd pouze o model, nikoli tvrdy ,,zdkon“ aplikovatelny na

vSechny jedince ve vSech moznych kontextech (Cass, 1979).

V ramci vyvoje homosexualni identity je dulezity takzvany coming out. Jedna se
0 proces, kdy jedinec postupné rozpoznavd svoji sexudlni orientaci (sebeuvédomeéni

homosexuality), pfiznava ji sob¢ a je schopen ji sdélit i svému okoli (Prochazka, 2002).

Coming out miize byt taktéz chapéan jako proces nahrazeni identity heterosexualni,
ktera je brana jako samoziejmost, za identitu homosexudlni, kterd uz tak samoziejmé

vnimaéna neni, a tudiz podléha §irsi stigmatizaci (Cervenkova & Bianchi, 2003).

Proces coming outu je mozné rozdélit na dva velké celky, které obsahuji konkrétni
vyvojové faze souvisejici s vytvafenim homosexudlni identity (Stehlikovd, Prochazka,

& Hromada, 1995):

1. Prvni celek zahrnuje fakt, ze jedinec o sob¢ zjistuje novou skutecnost ohledné
sexualniho zaméfeni a postupné tuto skute¢nost akceptuje. Probiha zde faze
precoming outu, kdy si jedinec sice svoji odliSnost uvédomuje, ale neni ji schopen
vyjadrit a konkretizovat. Nasleduje pak faze vlastniho coming outu, kdy jedinec

tuto skutecnost jiz pojmenovava. Casto se vSak stava, ze jedinec svoji sexudlni
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identitu mize zprvu odmitat, av§ak S odstupem ¢asu je schopen ji pfiznat jak sam

sobé, tak ostatnim.

2. Druhy celek pak charakterizuje nové uspotfadani vlastniho zivota v souladu
S homosexudlni identitou. Probihd zde nejprve faze explorace, kdy dochézi
prevazné¢ k experimentaci vramci vyhledavani a navazovani novych
(homo)sexudlnich kontaktti. Dalsi je faze partnerstvi, béhem které se jedinec
zameétuje na své celkové potfeby (zejména citové), coz vede k vytvareni trvalejsich
sexualnich a partnerskych vztahti. Posledni je pak faze integrace, v niZ jsou
dotvafeny hodnoty, homosexudlni jedinec si upeviiuje role v ramci vlastniho

prostiedi, a tim integruje novou identitu do celku své osobnosti.

Tento proces nezasahuje jen jednu cast ¢i jeden <casovy vysek Zivota
homosexualniho jedince, a je tedy nutné chapat podstatu coming outu jako celozivotni
(Cervenkova & Bianchi, 2003). V souasném postmodernim pojeti se proto objevuje
pojem sexual questioning (voln¢ mozné pielozit jako tazani se po vlastni sexualni identité),
ktery se snazi termin coming out nahradit, jelikoz se zaméfuje hlavné na proces vyvoje
samotné homosexualni identity, nikoli na vysledek tohoto vyvoje jako takovy. Sexual
questioning se totiz nemusi vyhradné tykat pouze homosexualnich jedinct, navic otazky
tykajici se vlastni sexudlni identity mohou vyplynout na povrch kdykoli v pribéhu

jedincova zivota a to i opakované (Diamond & Savin-Williams, 2000).

V soucasnosti se oproti minulosti vyskytuje jiny trend, a sice Ze se homosexualni
jedinci zacinaji identifikovat jiz pted svoji prvni sexualni zkuSenosti, coz Caste¢né mize
narusit pojeti vyvoje homosexualni identity z hlediska vys$e exponovanych modeli (Dubg,

2000).

3. 3. Kratky historicky pohled na homosexualni identitu od
19. stoleti

Na vznik stereotypti a potazmo autostereotypll o homosexudlnich muzich ma
bezpochyby podil i historicky kontext, tedy jak takovi jedinci byli vnimani z hlediska
spoleCenskych zmén v Case. Proto jsem se v této kapitole rozhodl vénovat stru¢nému
prehledu pojimani homosexudlti od 19. stoleti, které¢ je vyznamné dalSim védeckym
rozmachem a vznikem novych diskursti. Neni zdmérem prace vénovat se zevrubné

historickym otazkam o homosexualité, avsak i tyto aspekty nelze opomenout.
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Konkrétni pojmy homosexual a heterosexudl vznikaji pravé az v 19. stoleti, do té
doby byla homosexualita oznacovana zejména jako sodomie (pojem zahrnujici nejen
homosexualitu, ale také rizné druhy vSeobecné neakceptovatelného sexualniho chovani).
Akt sodomie spadal ¢asto mimo zakon a byl podle toho nalezité potiran. Pravé v 19. stoleti
se stava homosexualita pfedmétem zajmu mediciny, coz ma za disledek, Ze je tento
fenomén patologizovan. Védecky diskurs tehdejsi doby (ale 1 pozdéji) se vénuje
problematice, zda je homosexualita vrozena ¢i ziskana, a jelikoz je takovy jev vniméan jako
patologie, tak se také odbornici vénovali jeho mozné 1é¢bé. Vznika tedy védecka literatura
o homosexudlech, ktera se tyto jedince snazi klasifikovat. Homosexualnim lidem je
pfipisovan jisty charakter, a to jak po strance anatomické ¢i morfologické — stavaji se tak

piislusniky uréitého druhu (Cervenkova & Bianchi, 2003).

Vznik kategorie homosexual napomohl K rozliSovani mezi ,,deviantnim* chovanim
téchto lidi a chovanim lidi nehomosexuélnich. Takova diskriminace méla jednoznacny
zamér, a to regulovat homosexualitu — respektive regulovat deviantni sexualni chovani
Vv kontextu tehdejsi doby (Weeks, 1991). Dalsi zajimavosti ohledné vzniku kategorie
homosexudl je, ze takovym oznacenim bylo zplsobeno, ze homosexualové ,,zmizeli
z vetejnosti. Vlastné se z celkového uvefejnéni se stava uzavieni a skryvani (Fuss, 1991).
Plummer (1995) poznamenava, ze vznik kategoric homosexudl je Caste¢né zapiiinén

rozmachem kapitalistické spolecnosti, ktera je charakteristickd individualismem, a tim

dovoluje odtrhnuti se od vlastni rodiny v tehdej$im smyslu.

Vseobecné by bylo mozné rozdélit diskursy o homosexualité, které se postupné
chronologicky stavaly dominantnimi, na tyto tfi: diskurs stigmatizujici homosexualitu,
liberalné-humanisticky diskurs a diskursy postmoderni (zahrnujici konstruktivismus,

symbolicky interakcionismus, queer teorii a podobné) (Cervenkova & Bianchi, 2003).

Prvni z vySe zminovanych diskursii — stigmatizujici homosexualitu — miZeme
datovat od dvacatych let 19. stoleti az do zhruba sedmdesatych let 20. stoleti, avSak
v nékterych castech svéta se s takovym diskursem muzeme setkat dodnes (Rosenfeld,
1999). Pro diskurs stigmatizujici homosexualitu je charakteristické, ze homosexualita je
zde chépana jako jeden z moznych atributii lidské osobnosti, ktery je v zasad¢ nezadouci,
atedy mé diskreditujici povahu. Pro homosexudlniho jedince je pak nutnosti svoji
»odlisnost™ skryvat (jelikoz je chdpana jako deviace) ¢i pfimo predstirat vlastni

heterosexudlni sebeprezentaci. Jako zralé se vramci tohoto diskursu vnimé, pokud
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homosexualni jedinec vyhledd odbornou pomoc za Ucelem lécby vlastni ,,odchylky*

(Kitzinger & Wilkinson, 1995; Rosenfeld, 1999).

Od sedmdesatych let 20. stoleti se pro zapadni kulturu stdva dominantni diskurs,
ktery lze oznacit jako liberadlné-humanisticky. Pro jeho dobry rozvoj se zasadila zejména
gay a lesbicka hnuti (Plummer, 1995; Rosenfeld, 1999). V roce 1973 dochazi k vyjmuti
homosexuality z Diagnostického a statistického manudlu mentdalnich poruch (DSM)
Americké psychiatrické asociace (APA) (Kitzinger & Wilkinson, 1995), avsak Svetovd
zdravotnicka organizace (WHO) to samé v ramci Mezindrodni klasifikace nemoci (MKN)
uskutec¢nila az vroce 1990 (Cochran et al., 2014). Jedna se o velmi vyznamny zvrat,
jelikoz je tim pojem homosexual oproti diivéjSimu pojeti ,,odpatologizovan®, ovSem
zaroven dochazi k vytvoreni nové ,,patologické kategorie, kterou je homofobie, respektive
homofob (Cervenkova & Bianchi, 2003).

Kromé¢ liberalné-humanistického proudu zde v soucasnosti existuji také diskursy
(konstruktivismus ¢i symbolicky interakcionismus), které lze souhrnné nazvat jako
postmoderni. Tyto diskursy stale hovofi o pfirozenosti lidské touhy (a tedy i pfirozenosti
homosexuality), avSak jednotlivé identity ptestavaji byt stabilni a zjednodusené feceno
Cernobile jasné, rozlisitelné. Sexualita je vnimana jako fluidni a proménlivy produkt lidské
¢innosti a historie. VIiv na toto nové chapani lidské sexuality mad queer teorie, ktera
narusSuje veskeré definice sexuality, genderu a pohlavi, stavi se tudiz i naptiklad proti
dichotomickému rozliSovani v polarit¢ homosexudl versus heterosexudl, ¢imZz mimo jiné
nepopisuje sexualitu jako esencidlni, nybrz proménlivou. OvSem queer je problematické
jakkoli definovat, jelikoz samo o sobé svou povahou stoji proti jakémukoli definovani,

a tedy vlastni definici by doslo k popieni jeho podstaty (Cervenkova & Bianchi, tamtéz).

Razna pojeti homosexuality maji rozdilny vliv na sebeidentifikaci a v konecném
disledku je pak potieba zohlednit jejich sekundarni vliv, ktery se tyka dusSevniho
a sexualniho zdravi homosexualnich jedincti (Cervenkova & Bianchi, tamtéZ). Z toho je
pak moZno usuzovat, Ze tento aspekt zasahuje i do roviny vytvafeni vlastnich

autostereotypt homosexualnich muzu.
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4. (Auto)stereotypy a muzska homosexualita

V nasledujici kapitole se budu vénovat souvislostem mezi muZskou
homosexualitou, respektive muzskou homosexualni identitou, genderovou identitou téchto
muzua a autostereotypizaci ¢i stereotypizaci obecnou, proto V nazvu uvadim predponu auto-
do zavorky, jelikoz dale uvadéné teoretické podklady nejsou zaméfené pouze na
autostereotypy, nybrz i na stereotypy nehomosexualni komunity o gay-muzich. Jak ovsem
bude dale zminéno, tyto procesy spolu jistym zpiisobem koresponduji, a to diky fenoménu
takzvané internalizované homofobie, coz je zvlastni piipad autostereotypizace, kdy
homosexudlni jedinec piejima zobectiujici, negativni postoje vic¢i jinym homosexualnim
osobam na zakladé heteronormativni stereotypizace, coz ma pak logicky souvislost také se

sebepojetim a sebehodnocenim daného jedince (Allen & Oleson, 1999).

4. 1. Obecna (Auto)stereotypizace a muzska homosexualita

Sebekategorizace a autostereotypizace se objevuji zejména, pokud je néci identita
jistym zpiisobem ,,zv1astné* charakteristické ¢i 1épe feceno népadnd — coZ rozhodné plati
U porovnani dvojice homosexudl a heterosexudl (rozdil v sexualnim partnerovi). Zaroven
se autostereotypizace méni na zaklad¢ prostfedi, ve kterém se dany jedinec vyskytuje.
Jednoduse feceno, gay-muzi maji tendenci k vétsi autostereotypizaci v takovém prostiedi,
jez je stereotypné povazovano za ,gay-misto” (napiiklad kavarna ¢i knihkupectvi).
Clenové socialnich witvarti s niz§im statutem, jako jsou naptiklad homosexualni muzi, se
dokazou perfektné sladit s vétSinoveé atypickymi rysy a zaroven dokazou sebe rychle
a flexibilné ptizpusobit, respektive své atypické rysy, na piislusné podnéty konkrétniho
prostiedi. Je tedy mozné jejich socidlni identitu metaforicky oznacit jako
»chameleonskou. Ta opét podtrhuje vyznam stereotypizace jakoZto nastroje na pieZiti,

ovSem zde v jiné, o to vSak zajimavéjsi roviné (Cadinu, Galdi, & Maass, 2013).

Nékteti homosexualni muzi jsou velmi zaujati tradicnim pojetim maskulinity
a pfedstavami o muZstvi vSeobecné a zaroven vyjadiuji negativni postoje vii€i zZenstilému
chovani jinych gay-muzi. Na zakladé takovych postoju existuje hypotéza, ze takové
autostereotypy odrazeji internalizované negativni piedsudky vici vlastni homosexualni
identité, a tedy i nevyrovnanost se svoji gay-identitou. Existuje studie, kterd se snazila
posoudit vyznam maskulinity u gay-muzi a porovnat S nim jejich ideal maskulinity versus

feminity. Gay-muzi se zaméfuji na rovinu maskulinity zejména v oblasti osobnich schiizek
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(,,rande®) a sexu. Patrné je to zejména na internetovych a jinych seznamkach, kde sami
sebe prezentuji jako jedince s ,typickymi® muzskymi vlastnostmi (napf. zdjem o sport,
obliba v piti piva a podobn¢). Na téchto médiich rovnéz hledaji protéjsek, ktery bude
maskulinnimi vlastnostmi disponovat. Touha po vétsi muznosti tak v gay-kultuie pronika i
do jinych sfér, jakymi je napiiklad porno primysl. Ugastnici vyzkumu sebe a svého
partnera ve vétSing piipadd vnimali jako maskulinni a spiSe maskulinni, avSak idedlni
piedstava o jejich a partnerové maskulinité se drobn¢ lisila — pfedstava vys$§i maskulinity.
Z hlediska postoji k vlastni a partnerové feminité¢ (véetné idedlni feminité) se stavéli
respondenti spiSe do extrému, kdy odpovidali zejména striktné¢ ,,rozhodné nefemininni*
a mén¢ pak ,,spiSe nefemininni“ (Sanchez & Vilain, 2012). Povazuji za pozoruhodné, Ze
ackoli vétSina respondentti uvedla touhu po vyssi maskulinité¢ (tedy nepovazovali sebe
samotné za dostatecné¢ maskulinni), pfesto v otdzce feminity sebe vnimali jako rozhodné

nefemininni.

Vysledky vySe zminéné studie (Sanchez & Vilain, tamtéz) taktéz ukdzaly, Ze
gayové maskulinitu spojuji predevs§im s chovanim (69,6 %), dale pak s chovanim
v kombinaci se vzhledem (24,2 %) a 6,1 % respondentd hodnoti maskulinitu pouze na
zaklad¢ vzhledu. Vyznamny zavér vSak poskytuji dalsi vysledky této studie, a sice ze ¢im
vysSi je mira dalezitosti vlastni maskulinity a mira negativniho postoje vici zzenstilosti,

tim vyssi je mira negativniho prozivani vlastni homosexuality.

Vnimand dilezitost vlastni maskulinity pravdépodobné vyplyvd z muzského
idealu piedkladaného euro-americkou kulturou. O’Neil (2008) charakterizuje takto
idealniho muze jako uspéSn¢ho, mocného, silného, soutézivého, nedavajiciho najevo své
city (pfedevsim city k jinému muzi) — mnoho muzii se pak s timto konceptem ztotoziuje,
a tim dochazi k ovliviilovani jejich vlastniho sebepojeti. Neni tudiz ptekvapivé, Ze se ve
vySe zminéné studii respondenti neztotoznovali s feminni strankou gaystvi, jelikoz ji

vnimaji jako velmi silny projev slabosti, ktery by idedlnimu muzi nemé¢l byt vlastni.

Homosexudlni muzi se cCasto snazi domnélou slabost zZenStilosti skryvat
auzpusobuji tomu své télo (zdUraznéni vousu, tetovani, piercing, snaha o veétsi
muskulaturu a podobné) i zajmy (chozeni do posilovny, sportovni fanatismus, vyrazny
zajem 0 outdoorové sporty a tak déle). Neni divu, Ze dochdzi k tak silnému piizptisobovani
vlastni identity, jelikoZ i samotni gayové na zaklad¢ stereotypu idealniho muze vyhledavaji

mozného partnera, a tudiz i timto prizmatem hodnoti ostatni gay muze. Existuji studie,
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které ukazaly, ze gayové, ktefi jsou hodnoceni jako maskulinni, byli pro jiné homosexualni
muze atraktivnéj$i nez ti, ktefi byli hodnoceni jako zZenstili. Nékteti homosexualni muzi,
kteti kladou velky diiraz na maskulinitu, mivaji problém, ze se az pftili§ ponoii do svého
zameéstnani, poptipad¢ skoly. V téchto piipadech se muize jednat 0 nevédomé vyjadreni
naklonnosti ke spole¢enskému idedlu muznosti, zaroven se vSak muze jednat o jakousi
copingovou strategii, jak zvladat svoji homonegativitu k sobé samému (Sanchez,
Westefeld, Liu, & Vilain, 2010).

Zajimava je taktéz domnénka od Signorilea (in Sanchez, Westefeld, Liu, & Vilain,
2010), ktera tika, Ze sklony k maskulinit¢ u gayu jsou ovlivnény taktéZz propuknutim
epidemie HIV/AIDS, jelikoZ mnozi gayové se snazi distancovat od obrazu této nemoci,
asice od obrazu ,nemocné¢ho“ a ,slabého” (snaha o kompenzaci napiiklad

bodybuildingem a podobn¢).

Jina studie vénujici se tomuto tématu uvadi, ze gayové, kteii se snazi prezentovat
jako vice maskulinni, tak c¢ini proto, aby se distancovali od stereotypu feminity
U homosexualnich muzi, ktery je vSak zdrojem diskriminace ze strany heterosexuali. Tato
muzii homosexudlnich. Autofi tudiz vidi pfi¢inu spiSe vné¢ — a to ze strany
heteronormativni spole¢nosti, nikoli primdrné ze strany homonegativity k vlastni
homosexudlni a genderové identit¢ danych jedincli. Samoziejmé oba pohledy spojuje
koncept homofobie, zejména homofobie internalizované. Podstatné je, Ze tyto skutec¢nosti
vedou i v dnesni dobé k vyvijeni tlaku na gay-muze (i na muze vSeobecné) ke konformité
smérem k maskulinnimu stereotypu a odmitani femininni stranky lidstvi. To mlze mit za
nasledek to, ze n€ktefi gayové mohou odmitat SirSi gay-komunitu ¢i se od ni pfimo
distancovat pravé na zaklad¢ pfedpojatosti, kterou stereotyp, Ze vétSina gayl je zZenstilych,
skyta (Hunt, Fasoli, Carnaghi, & Cadinu, 2016).

Cetné studie prokazaly zvysenou prevalenci depresivnich a uzkostnych poruch
mezi lesbickymi Zzenami, gay muzi a bisexualy ve srovnani s heterosexualy (Bostwick,
Boyd, Hughes, West, & McCabe, 2014). Napfiiklad bylo zjisténo, ze tyto skupiny trpi 1,5—
2 krat Castéji uzkostnymi poruchami nez heterosexudlové. To muze byt také podminéno
diskriminujicim chovanim heteronormativni spole¢nosti. Avsak toto podminéni nemusi byt
dano ptimo, nybrz jej heteronormativni kultura mize neptimo podsouvat, a tim ovliviiovat

dusevni zdravi, potazmo Zivoty lidi (napiiklad reklamou) (Bostwick, Boyd, Hughes, &
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McCabe, 2010). Gayové, ktefi jsou natolik siln¢ zaméfeni na vlastni maskulinitu a zaroven
zaujimaji negativni postoj ke své gay-identité, pravé v disledku toho casto trpi
psychickymi poruchami razného charakteru (nejcastéji se jednd o uzkosti, deprese
a podobng). Reseni se nabizi pomoci psychoterapie, aviak ta mize byt v realné praxi v této
problematice pon¢kud obtizna. Jak prekonat tak rigidni internalizovanou heteronormativitu
typu: ,,ProtoZze pouze heterosexualové mohou byt t€émi opravdu maskulinnimi, nikdy tedy
nebudu povazovan za maskulinniho, protoZze jsem gay“? Skupinova terapie se jevi jako
mozné vychodisko, kdy tito muzi mohou najit (emo¢ni) podporu jinych gayt, a tim i ziskat
pozitivni zpétnou vazbu. DileZité je prostiednictvim terapie pomoci zménit piedstavu
otom, ze maskulinita neni ,,uplna-nebo-zadna*“ a tim padem, Ze existuje diverzita
genderové exprese napii¢ celym muzskym pohlavim (Sanchez, Westefeld, Liu, & Vilain,
2010).

4. 2. (Auto)stereotypizace a podskupiny homosexualnich muzi

Problémem mnoha studii tykajicich se muzské homosexuality byva to, ze chapou
gay-muze jako striktné homogenni socidlni ttvar, coZ posléze mize vést k rozporuplnym
vysledkiim (Bértova, Stérbova, & Varella Valentova, 2016). Je proto nutné zohlednit fakt,
ze uvnitf této zdanlivé sourodé skupiny lidi vznikaji podobné jako v jinych socidlnich

utvarech podskupiny, které se timto z ptivodniho socialniho Gtvaru vydéluji.

Jednim z divodi, pro¢ gay-komunita vznikla, je to, Ze se piislusnici danych
podskupin snazi sebe definovat jako protiklad vici heterosexudlni spoleCnosti, ktera je
vétSinova. Podobny jev mizeme nalézt také u etnickych minorit, které se vice ¢i méné
snazi vymezit vaci béloSské vétsinové spolecnosti (Adam, 1985). Gay-muzi vytvaieji
ovSem na zékladé tohoto principu také podskupiny, které¢ se vymezuji z ,,vSeobecné* gay-
komunity, coz miize byt proto, ze se chtéji zbavit stereotypnich nalepek. Tim vSak vznikaji
nové kategorie, kterym jsou pfifazovany nové atributy, a tim paradoxné¢ dochazi

k vytvafeni zase novych (auto)stereotypu.

Peacock a kolektiv (Peacock, Eyre, Quinn, & Kegeles, 2001) provedli studii, ve
které poukazuji pravé na to, Ze komunita gay-muzii je spiSe heterogennim socialnim
utvarem, nez homogennim. Konkrétné se vénovali gay-muzské komunité v San Franciscu,
kde na zaklad¢ dotazovani respondentii (homosexualnich muzl) vyextrahovali pét

dominantnich podskupin této komunity a jejich charakteristik, dalsi podskupiny pak byly
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pouze zevrubné popsany (naptiklad podskupina drag queens, HIV-pozitivnich a podobn¢),
jelikoz si autofi stanovili kritérium minimalniho poctu respondentli, ktefi danou
podskupinu zmini, aby se tak zaméftili pouze na podskupiny vyznamné. Jelikoz respondenti
byli dotazovani i na podskupiny, kterych nebyli pfislusniky, lze tuto studii nepiimo
povazovat za vyzkum zamétfeny na autostereotypy o gay-muzskych podskupinach. Nazvy

a popisy téchto podskupin byly nasledujici:

1. Leather men (Cesky nckdy prezdivani ,kozenaci“) — podskupina
charakteristickd (Cernymi) koZenymi odévy a dopliiky jakoZto vyznamnymi
erotickymi komponenty. Pro pfislusniky této podskupiny ma hlavni
vyznamovou hodnotu sex. Déle pak respondenti uvadéli, ze ackoli tato
podskupina aktivné pasobi v gay-komunité (naptiklad v boji proti AIDS),
»stara® se hlavné spiSe o sebe nez o ostatni ¢leny gay-komunity, coz
naznacuje jeji uzavienost a spise nedostupnost.

2. Men of colour (pfislusnici riznych etnik) — hlavni charakteristikou pro tuto
podskupinu je, ze te$i problematiku nepfijeti ze strany ¢lenli vlastniho
etnika a zaroven i ¢lenti gay-komunity.

3. Activists (aktivisté) — pro prislusniky této podskupiny je podle respondentt
typické, ze maji snahu mit vliv na socidlni a politické zmény. Taktéz byli
respondenty hodnoceni jako lidé ,,s dobrym srdcem*.

4. Men who go to clubs (muzi ¢asto navstévujici kluby) — podskupina, ktera se
zamétuje predevsim na zdbavu. VEtSinu volného Casu jeji pfislusnici travi
na vecircich v klubech, s ¢imz se poji i konzumace drog a nezavazny sex na
jednu noc. Na zadkladé¢ zminénych atributt respondenti piislusniky této
podskupiny hodnotili jako nezodpovédné. Dalsi atributy této podskupiny
jsou mlady vék, zaméfeni se na vnéjsi krasu a vzhled (sledovani modnich
trendit).

5. Younger (mladi) — neunifikovand podskupina, ktera se prolina skrze vicero
jinych (mozna vsech) podskupin. Hlavnimi atributy pfislusniki této
podskupiny jsou hlasitost, energi¢nost, snaha (i nepfimd) Sokovat,

pfitahovani veSkeré pozornosti.

V otdzce genderu se gay-muzskym podskupindm vénovali autofi Clausell a Fiske
(2005). Ti nechali respondenty (pievazné heterosexualni orientace) identifikovat atributy

k vS§eobecné kategorii gay-muz. Dale pak respondenti méli tyto atributy pfifadit
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Kk jednotlivym gay-muzskym podskupinam, které sami dokazou vyjmenovat. Jednalo se

0 tyto podskupiny (kategorie) s nasledujicimi atributy:

10.

Crossdresser/drag queens (travestité) — okazali jedinci s vyraznym zenskym
vzezienim, pro které je typicky make-up.

Hyper-masc (hyper-maskulinni) — vzhled budy-buildera, ,,chlapskost®,
fanousci muzskych sportt (fotbal, hokej a podobng).

Body-conscious (zaméfeni na vzhled téla) — navstévy fitness, kladeni dirazu
na télo, atleticky vzhled.

Straight-acting (pfedstirajici heterosexualitu) — jsou mimo obecné
stereotypy o0 gay-muzich, maji necharakteristické¢ rysy, jsou seSnérovani
heterosexualitou, respektive heteronormativitou.

Artsy (umélecti) — kreativni, talentovani, majici vyrazny vzhled.

Actvists (aktivisté) — radikalni, politicky aktivni, vystupujici proti
establishmentu.

Leather/biker (kozenaci) — macho projev a vzhled, nosi kozené obleceni,
jsou potetovani.

Flamboyant (okézali) — nosi pestré, barevné obleceni, jsou hlu¢ni, dramaticti
(teatralni).

Feminine (femininni) — maji zenska gesta (limb wrist — povolena zapésti),
mluva se taktéz podobd spiSe zenskému projevu (soft spoken), vSeobecna
zzenstilost.

In the closet (nevyoutovani) — tajntstkaisti, zmateni ve své identite,

zahanbeni, maji podobné rysy s podskupinou straight-acting.

Dale autory zajimalo, jak tyto podskupiny respondenti rozdé€li na zékladé

genderovych atributii. Jako maskulinni byly chapany podskupiny: aktivisté, nevyoutovani,

predstirajici heterosexualitu, hyper-maskulinni, kozenaci a gayové zaméteni na vzhled téla.

Naopak jako femininni se ukazaly podskupiny: femininni, okazali, um¢lecti a travestité.

Podskupindm

hodnocenym jako maskulinni byl taktéz ptipisovan vyssi status. Femininni

a maskulinni podskupiny replikuji tradi¢ni pojeti muznosti a zenskosti.

Z hlediska projevu maskulinity a snahy potlacdit stereotypni idedl muznosti je

zajimava gay-muzska podskupina takzvanych ,,medvéda‘ (Bears). Tato komunita odmita

mainstreamovy ideal muzské krasy a la David Backham, ktery vétSina gayu cti. Medvedi
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sebe samotné identifikuji jako gay muze se specificky maskulinnimi projevy chovani
(vyrazné ochlupeni na téle, siln€jsi postava, spiSe mensi vzrist) a rovnéz takové projevy
ocekavaji od svého partnera. Sex v této subkultuie hraje velmi vyznamnou roli. Bylo
zjisténo, ze oproti jinym gayim jsou medvédi zaméfeni spiSe na netradiéni sexualni
praktiky, jakymi jsou fisting, pissing ¢i voyeurstvi. S tim souvisi 1 volba jejich sexualniho
partnera. Medvédi si spiSe vybiraji sexualni protéjsek jim podobny — pro sexualni styk
odmitaji muze drobnéjsi (Stihlé, hubené) postavy a mladistvého vzhledu. Vzhledem
K tomu, ze bears nejsou povazovani ,,vétSinovou™ komunitou gayu (ve srovnani s idealem
krasy) za prili§ atraktivni, mnoho medvédi ma oproti jinym homosexualnim muzim nizké
sebehodnoceni. Medvédi si vSak tyto limity svych specificky maskulinnich projevi plné
uvédomuji, a tak vyhledavaji partnery (jak sexudlni, tak zivotni), ktefi jejich individudlni,
respektive ,,medvédi projevy pfijmou. Mozna prave proto, ze jejich nizké sebevédomi je
zpusobeno ,utlakem® vétSinovymi homosexualy na zaklad¢ idedlu muzské krasy, si
medvédi za své manifestni projevy vlastni subkultury zvolili to, co do zminéného idealu
nespada, tedy silnéjsi postava, vyrazné ochlupeni apod. Medvédi maji velmi kladny vztah
ke starnuti muzského téla, respektive k jednotlivym aspektiim tohoto starnuti, jakymi jsou
naptiklad pfibirani na vaze, Sedivéni a jiné, a tim opét deklaruji sviij odpor vici klasickému
muzskému idealu krasy (Moskowitz, Turrubiates, Lozano, & Hajek, 2013). Zjednodusen¢
feceno: medvedi ze svych ,,neatraktivnich atributi* udélali pfednost, kterou vystavuji ,,na

truc* ostatnim gayim.
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5. Vyzkumny problém, cile prace a vyzkumné otazky

Nasledujici kapitola pojednava o stanoveni si vyzkumného zaméru prace,

respektive jejiho problému, jejich cili a vyzkumnych otazek.

Jako vyzkumny problém jsem si pro svoji bakalafskou diplomovou praci zvolil
problematiku in-group stereotypi homosexualnich muzi. Jedna se o téma, které je
vV Ceském prostfedi pomérné opomijeno, avSak Ize najit takové prace, které se
autostereotypt gayd dotykaji, a to zejména z hlediska feSeni problematiky internalizované

homofobie.

Za vyzkumné cile si tedy kladu obecné zmapovani explicitnich (uvédomovanych)
in-group stereotypti homosexualnich muzi v ¢eském kontextu. V konkrétnéjsim smyslu se
jedna o charakterizovani téchto stereotypll v jejich obecné struktufe ve vztahu
Kk homosexualni mensin¢ jako celku, dale pak o jejich popis z hlediska subkultur,
respektive podskupin, které vznikaji na poli komunity homosexualnich muzi, a taktéz
hledani spojitosti mezi autostereotypy gay-muzii a jejich vlastni samotnou sexudlni

identitou, potazmo pak jejich identitou v ramci struktury gay komunity.

Na zaklad¢ takto stanovenych vyzkumnych cili jsem formuloval pro sviij

kvalitativni vyzkum celkem tfi vyzkumné otazky:

VOL1: Jaké jsou obecné in-group stereotypy gay-muzi z hlediska

charakterizovani typického gay-muze?

VO2: Jaké existuji autostereotypy gayti o podskupinach vzniklych v ramci
gay-muzské komunity a jak se diferencuji od obecnych gay in-group

stereotypti?

VOa3: Jak gay in-group stereotypy souvisi s vlastni gay identitou

samotnych gay muzi, ktefi tyto stereotypy vytvaieji?
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6. Metodologicky ramec a pouzité metody

V nasledujici kapitole se zabyvam popisem uzitého metodologického ramce a jeho
metodami. Konkrétné je zde pojednano o zvoleném typu vyzkumu, o metodach tykajicich
se sbéru dat, jejich zpracovani a analyzovani. V posledni ¢asti kapitoly jsou shrnuty etické

problémy spojené s vyzkumem a jejich feseni.

6. 1. Zvoleny typ vyzkumu

Na zaklad¢ zhodnoceni charakteru stanoveného vyzkumného problému a cilti jsem

zvolil kvalitativni druh vyzkumu, konkrétné se jedna o ptipadovou studii.

Kvalitativni pfistup, respektive piipadovd studie byla zvolena proto, Ze svou
povahou na rozdil od statistického pfistupu neni toliko omezena z hlediska mnozstvi dat,
atim napomaha lepSimu zachyceni komplexnosti vybrané socio-psychologické
problematiky, tim minim dikladnéj$i popis vzdjemnych vztahti a souvislosti. Jejim
hlavnim predpokladem je, ze diky prozkoumani zvolené¢ho ptipadu, respektive skupiny
typickych piipadd, dokaZzeme pochopit jiné takto podobné piipady (Hendl, 2005). Povaha
studie je tedy deskriptivni.

Hendl (2005) rozlisuje celkem pét druhtt moznych piipadovych studii dle jejich
povahy: osobni pripadova studie, studie komunity, studium socidlnich skupin, studium
organizaci a instituci a zkoumani uddlosti, roli a vztahii. Pro stanovené vyzkumné cile
nelze moji studii zafadit Cist¢ do jedné z téchto skupin, nybrz budu vyuzivat prvki
nékolika riznych druhii ptipadovych studii. Konkrétné se jedna o mozZnosti piipadové
studie komunity, jelikoz se budu dotykat hlavnich aspektli Zivota komunity gay-muzi,
a dale vyuziji ¢astecné druhu piipadové studie nazyvanou dle Hendla (tamtéz) zkoumdani
udalosti, roli a vztahi, ktera pracuje s konflikty roli, stereotypy a podobné. Miovsky
(2006) pro takovou piipadovou studii vyuziva obecnéjSiho pojmu pripadova studie

socidlnich skupin.

V ramci piipadové studie je nutnosti konkretizovani a charakterizovani ptipadu,
ktery mizeme definovat jako objekt konkrétniho zaméru vyzkumu (Miovsky, 2006). Pro
ucel vyzkumu in-group stereotypt homosexualnich muza je ziejmé, ze takovym piipadem

je pravé komunita homosexualnich muzi. Ackoli tato skupina jedincii mize byt velmi
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Sirokd, predpokladam, ze charakter téchto stereotypii 1ze postihnout i na trovni pfipadové

studie skupiny ¢itajici n€kolik jedinc.

6. 2. Metody ziskavani dat

Za ucelem ziskani dat jsem se rozhodl pro metodu polostrukturovaného interview,
jejiz hlavni prednosti je, Ze fes$i nedostatky jak nestrukturovaného, tak strukturované¢ho
interview. Oproti strukturovanému interview je semistrukturované interview vice
flexibilni, ovSem nedovoluje takovou ,spontannost“ a otevienost jako interview

nestrukturované. Velkou vyhodou je uzivani moznosti inquiry (Miovsky, 2006).

Struktura interview (viz. Ptilohy) byla sestavena celkem ze t¥i okruh (dohromady
tvofenych jadrem interview — patnact hlavnich otazek a tfi podotazky), které koresponduji
sdanymi vyzkumnymi otazkami. Uvodni ¢&ast struktury se tyka zakladnich
demografickych charakteristik, které slouzi jako popis vyzkumného vzorku, se samotnymi
vyzkumnymi otazkami tedy nesouvisi. Prvni okruh (sestavajici se ze Ctyi otazek) se
tematicky tyka spiSe pojeti autostereotypti gay-muzii na obecné roviné. Prvni otazka byla
zamySlena jako ,,projektivni®, ovS§em pro zisk dostate¢ného mnozstvi dat ke zpracovani
jsem se rozhodl onu otdzku rozsifit o dal§i tfi podotazky, které konkrétni téma
charakterizovani gay-muze 1épe dopliuji. Okruh druhy (otazka pata a Sesta) pak hleda
odpovédi na otazky spojené s podskupinami, které podle respondentl existuji v komunité
homosexudlnich muzi. V této c¢asti je dan respondentovi prostor volné produkovat
jednotlivé druhy podskupin a pak je nasledné charakterizovat a hodnotit. Posledni okruh
(otazky 7-14) se poji s otazkami vlastni gay-identity, a to jak ve vztahu k sobé samému,
tak v socialni rovin€ na tGrovni gay-komunity. Zavére¢na otazka je ve své podstaté Cisté

doplnujici povahy, ¢ili se nehodi ji zafadit ani do jednoho ze tii vySe zminénych okruhi.

Sbér dat od jednotlivych respondentli neprobihal za jednotnych podminek — Sest
rozhovort bylo provedeno V prostiedi kavarny a zbylé ¢tyii rozhovory prob&hly formou
online videohovoru prostiednictvim programu Skype, a to z ekonomickych divoda

(Casova vytizenost respondentll, geograficka vzdalenost, finan¢ni naklady a podobng).

Béhem provadéného interview jsem mél vzdy pii sobé stanovenou strukturu

interview Vv papirové forme a ta poté slouzila jako opora pro snadnéjsi sbér dat.
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6. 3. Metody zpracovani a analyzy dat

Sesbirana data byla fixovana (zaznamenana) pomoci audiozdznamu. Nasledné byly
veskeré nahravky podrobeny transkripci (ukazka transkriptu viz Ptilohy). Béhem tohoto
procesu m¢ zajimal zejména obsah konkrétnich vypovédi, doprovodné komunikacni
fenomény (napiiklad znaceni gestikulace, o¢niho kontaktu, méné€ vyznamné intonace
a podobn¢) jsem pokladal pro zodpovézeni danych vyzkumnych otazek spise za irelevantni
nez podstatné. Kontrola transkript probéhla prostfednictvim opakovaného poslechu po
dokonCeni pfepisu s casovym odstupem asi 14 dni. Pfetranskribovana data méla

elektronickou podobu.

Pied samotnou analyzou dat doslo také k redukci prvniho fadu (pro lepsi orientaci),

jejich kategorizaci neboli kodovani a taktéZ k jejich editorovani.

Pro samotnou kvalitativni analyzu bylo vyuZito deskriptivniho pfistupu — obsahové
analyzy. Za dil¢i metody analyzy kvalitativnich dat jsem zvolil jako nejvhodnéjsi metodu
vytvareni trsii, pii které¢ dochazi k vytvareni obecnéjSich jednotek od jednotek vzniklych
kategorizaci. Zejména vSak v praci vyuzivdm metodu zachyceni vzorcii, kdy vyhledavam
obecngjsi principy, gestalty, které charakterizuji zkoumany fenomén. Rovnéz také
vyuzivam i jinych dal$ich metod, jakymi jsou naptiklad metoda vyhleddvani a vyznacovani

vztahii nebo metoda kontrastii a srovndvani (Miovsky, 20006).

Pro celkové zpracovani a analyzu dat ve své bakalatské praci jsem vyuzil moznosti

programu Nvivo7, ktery je urcen pravé pro kvalitativni vyzkum.

6. 4. Etické problémy a jejich zptsob FeSeni

Veskeré zpracovani dat bylo striktné anonymni. Informovany souhlas byl sdélen
»pouze ustni formou, kdy kazdy respondent byl obeznamen o fixaci dat, tedy Ze cely
rozhovor bude nahravan (pouze zvuk). Taktéz byli respondenti obeznameni
s dobrovolnosti jejich G¢asti a moznosti odstoupeni od vyzkumu na poc¢atku, v prubéhu ¢i
konci celého procesu. V pripadé jakychkoli dotazli, nejasnosti nebo problémi byl

ucastnikiim pfedan kontakt na moji osobu.

Pfi prvotnim navazani komunikace Srespondenty (nejCastéji se jednalo
o internetovou komunikaci) byl uveden divod provedeni rozhovoru, tedy Ze se jedna

o0 interview jako sbér dat pro zhotoveni bakalaiské prace. Jedincim bylo taktéz sdéleno
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téma interview, avSak ponc¢kud vagni formou, a sice jako ,,rozhovor o jejich nazorech na
gaystvi“. Nepadlo tedy klicové slovo ,,stereotyp*. Takové klamani bylo zamérné, jelikoz se
domnivam, Ze po obsahové strance bych ziskal diametralné odlisna data nez bez klamani,
protoze si myslim, Ze slovo ,,stereotyp* nese v laické spolecnosti spiSe negativni konotaci.
Reeni této etické komplikace bylo takové, Ze respondentim bylo téma vice
konkretizovano, specifikovano a vysvétleno — tedy ,,in-group stereotypy homosexualnich

muzi“ — az po skonceni rozhovoru.

Mimo nahravani pak probéhla celkova reflexe interview s danym respondentem,
aby bylo co nejvice zabrdnéno moznym komplikacim z hlediska plvodniho ,klaméani*

a podobné.

Vyzkum byl proveden v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sh. o ochran¢ osobnich

adajt.
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7. Soubor

V nésledujici kapitole se budu zabyvat popisem vybérového souboru, zplisobem

vybéru vzorku pro provedeni vyzkumného zaméru a jeho zdivodnénim.

7. 1. Charakteristiky vybérového souboru

Vybérovy soubor tvofilo po saturaci dat celkem 10 muzt, kteii identifikuji sebe
jako muze s homosexualni orientaci. V&k respondenti se pohyboval v intervalu od 21 do
27 let, jednalo se tedy o jedince mladsi dospélosti. Jako nejvyssi vzdélani stiedoskolské
uvedlo 9 respondentti, pouze jediny uvedl vysokoskolské (magistersky titul). V dob¢ sbéru
dat dani jednotlivci nesli status studenta vysoké Skoly (celkem sedm, ztoho jeden
zaméstnan na polovi¢ni uvazek), zbyli tfi uvedli, ze jsou v soucasné dob¢ zaméstnani

V pracovnim poméru. Nasledujici Tabulka €. 1 popisuje soubor detailnéji.

Nejnosnéjsi charakteristikou pro tento vybérovy soubor je vékova kategorie, a to
z diivodu utvareni vlastni celkové identity, kam mizeme zatadit i pojeti vlastni sexuality ¢i

sounalezitost s ur¢itymi socidlnimi skupinami.

VEK VZDELANI ZAMESTNANI
R1 27 VS ZAMESTNANY
R2 21 SS ZAMESTNANY
R3 23 SS STUDENT VS
R4 23 SS STUDENT VS
R5 21 SS STUDENT VS
R6 21 SS ZAMESTNANY
R7 22 SS STUDENT VS
R8 22 SS STUDENT VS
R9 22 SS STUDENT VS
R10 25 SS STUDENT VS

Tabulka ¢. 1

7. 2. Metoda vybéru vzorku

Metodou vybéru vzorku byl zvolen jeden z druhl nepravdépodobnostniho vybéru,
konkrétné se jednalo o prosty zamérny vybér, jelikoz byli ucelné vyhleddvani respondenti

s charakteristikou sebeidentifikace homosexualné orientovaného muze mladsi dospélosti.
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Tento druh vybéru je zhlediska kvalitativniho pfistupu jednim z nejrozsifenéjSich

(Miovsky, 2006).

Prosty zdmérny vybér byl zvolen kvilli jeho typickym charakteristikdm, které se
tykaji ekonomické nenarocnosti pro vyzkumnika. Takovy zplsob vybéru byva zejména
uplatiiovan tehdy, kdy jsou jedinci spadajici do zakladniho souboru (socialni skupina

homosexualné¢ orientovanych muzit) relativné snadno dostupni (Miovsky, 2006).

Mezi jedinci LGBT komunity se pohybuji jiz fadu let, a tim pddem mam v této
skupin¢ spoustu kontakt, nebyl pro mé tedy zasadni problém vyhledat respondenty

a spojit se s nimi.
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8. Vysledky

Prezentované vysledky v nasledujici kapitole koresponduji se strukturou
stanovenych vyzkumnych otazek, to znamena, ze v prvni ¢asti se ¢tenat dozvi, jaké existuji
obecné explicitni in-group stereotypy homosexudlnich muz, dals$i ¢ast pojednava
0 charakteru téchto stereotypt v kontextu gay-muzskych subkultur (respektive podskupin)
a jejich souvislostech s diive zminénymi obecnymi stereotypy. Posledni ¢ast popisuje
mozné spojitosti mezi in-group stereotypy gay-muzi a jejich samotnym identifikovanim se

S vlastnim gaystvim.

8. 1. VO1: Jaké jsou obecné in-group stereotypy gay-muzu

Z hlediska charakterizovani typického gay-muze?

Na zaklad€ analyzy kvalitativnich dat je mozné fici, Ze celkové existuje nékolik
trsa, které charakterizuji odpovéd’ na prvni vyzkumnou otazku. Konkrétné se jedna o tyto

trsy:

stereotypy o vné&jSich charakteristikach typického gay-muze,
stereotypy o vnitinich charakteristikach typického gay-muze,
stereotypy o partnerském Zzivoté gayu,

stereotypy o profesnim zivoté¢ homosexuédlnich muzi,

o M v D

stereotypy, jak gayové travi sviij volny cas.

Tyto trsy oCividné odpovidaji stanovenym otdzkam ve struktuie rozhovoru, ovSem
téchto témat se respondenti dotkli i mimo konkrétni otdzky. Postupné tak doslo

Kk rozsifovani informaci k danym okruhim.

8. 1. 1. Stereotypy o vnéjSich charakteristikach typického gay-muze

Jak uz nédzev napovid4, v této podkapitole se budu vénovat stereotyplim, které
uritym zpUsobem popisuji vnéjsi rysy typického homosexualniho muze z pohledu
ostatnich gay-muzi. Na zdklad¢ analyzy dat a vlastni tvahy jsem pfiSel k nazoru, Ze se
jedna o stereotypy, které se tykaji zejména vné¢jsiho vzhledu — to, jak dany jedinec vypada
a jak se projevuje navenek (zejména v komunikaci — at’ uz verbalni ¢i neverbalni). Lze tedy
fici, ze jsou to takové charakteristiky jedince (potazmo celé skupiny), podle kterych
bychom mohli gay-muze ,identifikovat“ na prvni pohled. Samoziejmé se jedna

0 stereotypy, tedy jejich podstata v realné zkuSenosti nemusi platit.
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Stereotyp vyrazné péce o vzhled

V této oblasti se jedna o pomérné¢ dominantni stereotyp. Celkové osm z deseti
respondentli jej zminuji. Typicky gay-muz je charakteristicky tim, ze dba o svlij vnéjsi
vzhled, to znamend, Ze se zajima o modni trendy, svij Satnik a néasledné odeév vybira se
znacnou peclivosti a snazi se o celkovou koncepci svého odivani. Tim se podle nékterych
respondentl taktéz 1iSi od vétSiny heterosexudlnich muzi. Vyznam svého zevnéjsku podle
respondentll zdlraznuji pravé znackovym oblecenim.

Priklady vypovédi:

R8: ,, ... zajima je, co maji na sobé navésené, ze to neni, co jim dala néjaka jejich pritelkyné, at si to
oblecou, aby vypadali normalné, ale ze nad tim premyslej.

R3: ,,... asi by se dalo Fict, Ze o sebe vice pecuji nez vétsina muzii nebo nez hetero-muzi. Jako
oblecenim, vic sleduji modni trendy a potrpi si na znacky ..."

R5: ,, Satnik si vybird velmi peclivé, vyznd se v modnich trendech. Nebo minimdlné médu vesi vice
nez heterosexudlni muz. Takze vétsinou, kdyz vyjde z domu tak to ma urcitou koncepci nebo mad to takovy ten

syl

Stereotyp zZenstilého vnéjsiho projevu

Dalsim c¢asto zminovanym stereotypem (opét osm z deseti respondentdl) je, Ze
projev gayu je v jistych smérech spiSe zensky nez muzsky. Tato Zenskost i zZenStilost je
respondenty popisovana z hlediska teci téla — vyrazna gestikulace, pohyby a drzeni téla.
Participanti jako dal$i rys takového projevu taktéZz vyzdvihuji ton hlasu, vySku hlasu,
vyraznou intonaci @ mimiku ¢i uzivani zdrobnélin. Gayové jsou vnimani ostatnimi gayi
jako jedinci s bohatou verbalni i nonverbalni komunikaci, ¢imz se jim jevi jako spolecensti
(s tim se poji 1 schopnosti vhodného vystupovani na vefejnosti a znalost etikety) a ponékud
temperamentnéjsi, az teatralni. Tento projev sami respondenti celkové definuji jako
dusledek rozvinut&jsi femininni stranky osobnosti gay-muzii nez je tomu

U heterosexualnich muzu.
Ptiklady vypovedi:

R3: ,, U kazdého gay-muze je typickd rec téla, na které by se to dalo poznat — néjaky postoj, jak déla
rukama, a to bude asi tim, Ze mame vic rozvinutéjsi néjak tu feminni stranku nez heterosexudlni muzi. DrZeni
téla se dost podobd tomu zenskemu.

R5: |, Pravdépodobné bude vic takovy teatrdlni nez normdlni hetero-muz, to tam hraje velkou roli,
ale nevim, co by mé tak jako vic tak jako napadlo, ta teatralnost mi tam prisla jako dominantni. Mozna, ze
urcitym procentem je tam zastoupena i ta zZenstilost... (Jak se projevuje ona teatralnost?) — Prehnané reakce
na urcité podnéty, kdyz by ten heterosexualni muz nezareagoval ne az tak vzrusive nebo takhle tak, tak
typicky gay by na to zareagoval emocné bourlivéji. Rozhodi rukama a: "och boze!" (napodobuje gesta) “
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R1: ,, Taky vybér slov a barva a tén hlasu. Casto to poznam podle chiize — vic krouti zadkem nez
heteraci, maji jiny pohyb rukou, je v tom ladnost.

R3: |, Gayovée muzi maji vetsi tendenci dodrzovat pravidla nez hetero-muzi, coz si myslim je
zapri¢inéno tou Zenskou strankou v gay muzich, nebo maji vétsi povédomi o riznych pravidlech, jako jsou
zdkony, etiketa.

R7: ,,Umi dobre vystupovat na verejnosti, protoze si dava zdlezet na tom, jak ho ostatni vidi, takze
U neho neni typické, ze by se mu stavaly néjake spolecenské faux pas.

Stereotypy o postavé a véku

Typicky gay-muz je podle ¢tyi respondenti mladsiho véku, atraktivni, spiSe §tihlé
¢1 atletické postavy. Domnivam se, ze tento stereotyp kultu krasy mladého, atraktivniho
vzhledu, ktery je spojen se Stihlosti (,,byt tlusty = neatraktivni), je typicky pro celou euro-

americkou kulturu, nejen pro gay-komunitu.

Priklady vypovédi:

‘

R7: ., ... kdyz si ja predstavim idedlniho gay muze, tak neni prosté tlusty, kdyz to reknu osklive. *

R9: |, Vybavi se mi petadvacetilety atraktivni muz. Je stihlé postavy.

8. 1. 2. Stereotypy o vnitinich charakteristikiach gay muZze

Mezi dalsi stereotypy, které maji gayové vi€i ostatnim homosexualnim muzim,
patii nesporné stereotypy o vnitinich rysech gay muzi. OvSem jak je z nasledujicich
vypovédi patrné, takové vlastnosti pripisované ostatnim gaylim velmi uzce souvisi se

stereotypy o vnéjSich charakteristikdch zminénych vyse.

Z tohoto hlediska je typicky gay profilovan jako vysoce emotivni (siln¢ proziva své
emoce, ,,zatizen“ vlastni emocionalitou, citlivy), empaticky, plny porozuméni pro ostatni.
Je tedy chapan jako ¢lovek s vys$sim socialnim citénim. Jeho emocionalita, podobné jako
ujinych lidi, ma vnéjsi presah, zejména v socialnim kontaktu (gay muz je pojiman jako

vztahovacny). Opét jsou tyto rysy spojovany s vlastnostmi Zen.
Priklady vypovedi:

R9: |,V jeho osobnosti se bude vyjimat emotivni slozka, bude empaticky, citlivy, starostlivy.

¢

R3: |, Taky z té zenské stranky maji vétsi socialni citéni nez tomu je u heterosexualni vetsiny muzii. *

R5: ,, ZzZenstilost tam hraje velkou roli u typického gaye, mozna ze i vztahovacnost do urcité miry.
Nechava si vSechno vic pristoupit k télu, mozna si spoustu véci bere jako osobné, ze kdyz mu nekdo neco
Fekne, tak se projevi ta vysokd vzrusivost a emocionalita, Zze potom nasleduje ta bourliva reakce néjakym
zpuisobem.
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DalS§im zminovanym rysem u osobnosti gay-muze je extraverze, ktera je patrna

zejména na trovni respondenty explicitné deklarované ,,zenské* emocionality.
Priklady vypovedi:

R7: ,, Typicky gay muz je asi otevieny. By mél byt castecné extrovertni, ale ne teatralni. ... Potom mad
vetsinou hodné kamaradu, chodi rad do spolecnosti.

R8: ,, ... myslim si, Ze gay muZi se neboji tolik proZivat nebo ukazovat svoje emoce jakoby navenek.
Jinak prosté normalni prozivani jako kazdy jiny clovék, mozna trochu jako Zeny.

Gayové byli béhem rozhovori mimo jiné popisovani jako jedinci s vyraznym
estetickym citénim, které se projevuje taktéz v preferovanych aktivitich v ramei traveni

vlastniho volného Casu (viz dale podkapitola Stereotypy o volném case homosexudlnich

muzii).

Priklady vypovédi:

R3: ,,... a taky maji estetickeé citeni, to by se taky dalo Fict, Ze to je spolecna vlastnost té skupiny
lidi. *

R4: , ... néjaké vyssi estetické citéni, néco z toho zZenského mozku tam bude, vic takovych téch

zenskych vlastnosti. Tam patri to estetické citeni... Tim, Ze maji vySSi cit pro esteticno, tak to se projevuje i
pri nakupovani, Ze vybiraji véci okolo toho.

8. 1. 3. Stereotypy o partnerském Zivoté gay-muzi

Nejsilngjsim stereotypem v této oblasti je stereotyp o zatizeni gay-komunity silnou
promiskuitou (celkem deset z deseti respondenttt). Takové chovani v ramci partnerskych
vztahtl je spojovano se sexualné otevienymi partnerskymi vztahy, to znamena, ze pokud se
gay jedinec uchyli k form¢ monogamniho vztahu, tato monogamie se netyka sexudlni
oblasti. Ovsem néktefi respondenti nasledné pouziti pojmu promiskuita mirnili, respektive
tlumili jeho obecné aplikovani na zivot mezi gay-muzi, a sice tak, ze touha po vysSim
poc¢tu sexudlnich partnerti je béznd napfi¢ lidstvem a nezasahuje pouze homosexudlni

muze.

Domnivam se, Ze toto tlumeni je zapfiCinéno vSeobecné odmitavym postojem
heteronormativni spole¢nosti k homosexudlim jakozto promiskuitnim jedincim, ktefi
v disledku bouflivého sexualniho Zivota trpi pohlavnimi chorobami ¢i nejsou schopni
,»pInohodnotného* monogamniho svazku. Je vSak velmi pozoruhodné, Ze v obecné roviné
popisu tohoto stereotypu nedochédzi u respondentii ke snaze popiit promiskuitu jako jednu

z typickych charakteristik partnerského zivota gayt, ale naopak k jejimu potvrzeni.
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Ptiklad vypovédi:

R4: ,,Znam dost pary, které to berou tak volné, ze si odlisuji sviij partnersky zivot a odlisuji vztahy
fyzické zalozené pouze na sexu, ze chodi do néjakych barii, a ac jsou zadani, tak maji styky i s nekym uplné
cizim a ani jednomu to nevadi. Takové heterosexudlni pary neznam, to je pravda. Nerekl bych, Ze je to néjaka
mira promiskuity, ale spis tolerance, protoze takové choutky ma kazdy, zZe to neni dané tou orientaci, ale ze
maji pro to vic pochopeni asi néjak.

Dals$im tdajnym typickym aspektem partnerského Zivota homosexudlnich muzi je
absence vlastniho rodiovstvi, tedy ze gay-pary nevychovavaji dit€ a béhem svého Zivota
se nestanou rodi¢i. Zminénou absenci pak gay-muzi supluji na urovni profesniho zivota
a volnocasovych aktivit (viz dale podkapitoly Stereotypy o profesnim Zivoté
homosexudlnich muzii a Stereotypy o volném case homosexudlnich muzit). Dva respondenti
uvedli zajimavy stereotyp, ktery mi vSak z vlastni zkuSenosti kontaktu s gay-komunitou
piijde jako podstatny (a neni to poprvé, co se s nim setkdvam), a sice ze gayové si pofizuji

domaci zvife (nejCastéji psa), kterym nahrazuji chybé&jiciho ¢lena jejich rodiny, tedy dité.
Priklad vypovédi:

R8: ,, Neexistuje u nich tak velka pravdépodobnost, ze by mohli mit dité, takze maji daleko vice casu
vénovat se sami sobé a ty penize, které vydelaji, vénovat sami sobé a taky pracovat daleko vice na svoji
kariéere nez heterosexualni muzi s rodinou. “

R10: ,,... kdyz nemaji ty deti, porizuji si néjaké zviratko, aby to svoje vnitini prazdno néjak zaplnili.
Tak nechci dopadnout.

8. 1. 4. Stereotypy o profesnim Zivoté homosexualnich muzu

Jak jsem jiz avizoval v predchozi podkapitole Stereotypy o partnerskem Zivote
gay-muzii, existuje stereotyp, ze gay-muzi se béhem svého zivota nestavaji rodici a tento
,hedostatek™ nahrazuji napiiklad ve svém profesnim zivoté. Diky tomu, ze gayové podle
tohoto stereotypu nemaji déti, jsou schopni se daleko vice zaméfit na sviij kariérni rtst
a Vv tomto sméru se znacné seberealizovat, a proto jsou hodnoceni jako ambicidzni jedinci.
V jedné z vypovédi se objevil nazor, ze gayové se snazi dosahovat vysokych kvalit v ramci
své profese, aby tim zvysili svlij spoleCensky status, ktery mize byt ve vétSinove
heterosexualni spole¢nosti pojiman jako mén€hodnotny z divodu jejich mensinové

sexualni orientace.
Ptiklady vypovedi:

R2: ,, Vetsina z nich nema déti, takze miize mit kariéru, kterou nezastavi. Takze takovy gay muz to
miuize vytahnout hodné vysoko, si myslim.
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R10: ,, Snazi se byt dobry v tom, co déld, Ze se snazi byt na téch vedoucich pozicich a suplovat to, zZe
ho spolecnost neprijima tak, jak by mela. Mit néjaky titul, byt lip ohodnoceny v praci, a tim si kompenzuje to,
Ze by mohl byt pro nékoho obycejnej buzerant. *

Gayoveé, jak jiz bylo difive zminéno, jsou ostatnimi gayi povazovani za osoby
S rozvinutou empatii a socidlnim citénim. Tato vlastnost jim udajné¢ pomaha napliiovat
piedpoklad ,,dobrého zaméstnance®, ktery ma schopnost vcitit se jak do muzské, tak do
zenské role, od ¢ehoz se mohou odvijet i konkrétni profesni zaméfeni homosexualnich
muzi (napiiklad zaméstnani zamétené na kontakt s druhym ¢lovékem — psycholog, uditel,
recepéni, pracovnik v call-centru) a takovy charakter je pojiman vice jako zensky, ovSem
naproti tomu stoji stereotyp gay-muze, ktery se soustfed’'uje pravé na co nejvyssi vykon,
aten je pak hodnoceny spise jako cilevédomy nez empaticky (napiiklad zastavani

vysokych postli — manazer, soudce, pravnik a podobng).

Priklady vypovedi:

‘

R3: ,,Jsou vetsinou dobrymi zaméstnanci diky jejich socialnimu citeni.

RO: ,,Jd myslim, ze se tam objevuji dva koncepty. Bud koncept orientovany na vykon, nebo
orientovany na socialni slozku. Ti orientovani na vykon, to budou cilevédomi muzi na vysokych pozicich.
Treba néejaci pravnici, manazeri. Ta socialni slozka, tak ti budou smérovat treba k ucitelstvi, psychologii,
socidalni prace v ramci vysokoskolské urovne; ta stredoskolska, to bude néjaké pohostinstvi.

R6: ,,... protoze jsem pracoval v jednom call-centru a jako pomér gayii byl neskutecné vysoky.
Prosté oni jsou jak Zenské, vétsinou. Potrebujou ten kontakt, vétsinou je to néjaké socialni zaloZeni, pomdhat
ostatnim atd. *

8. 1. 5. Stereotypy o volném ¢ase homosexualnich muZzi

Mezi dalsi stereotypy bezpochyby patii, jak pfisluSnici dané skupiny travi svij
volny Cas. Nejcastéji zminovanym stereotypem (sedm respondentii z deseti) v této oblasti
je, ze gayové travi svilj volny ¢as ve spole¢nosti druhych lidi, radi se seznamuji a navazuji
nové kontakty, vztahy, které mohou byt i sexudlniho charakteru (zejména v piipadé
podniki ur¢enych predev§im pro gay-muze, kde mohou byt sami sebou). Zde tedy mizeme
nalézt souvislost mezi stereotypem o extravertovanosti gayi a spoleCenskym zivotem
Vv jejich volném cCase. Typickym mistem, kam gayové chodi za zdbavou, aby mohli byt ve
spole¢nosti druhych, je kavarna nebo gay-podnik (nazyvany ¢asto jako ,,buzinec®).

Piiklady vypovedi

R7: ,, Travi hodné casu v kavarné s kamaradama na kave. ‘

R4: ,, Radi se socializuji, Zze mame riizné podniky urcené jenom pro nas, takze travi dost ¢asu i v tom
baru, ze jo, coz normdlni chlapi nemaji urcené podniky jenom pro sebe, kde by chodili za uicelem seznament.

43



R2: ,, Do gay clubii. Urcité bych rekl, zZe to miizZe byt sexudlni, Ze si tam mizou nékoho najit na jeden
vecer. Ale zase je to fajn pro tu komunitu, Ze to tam muzou rozbalit a necitit se Spatné, byt mezi svyma, bez
predsudku, nemusi se hlidat, jestli nejsou moc gay jako v jinych podnicich (smich).

Dalsim stereotypem tykajicim se volného Casu je, Ze gayové Casto ,,utraci” vetsi
obnosy penéz, a to pravé diky tomu, Ze nemaji déti, které by museli finanéné zabezpecit,
tudiz si mohou svych vydélanych penéz nalezité uzit. Oblasti, kterych se to zejména tyka,
jsou cestovani a nakupovani. Gay muzi dle vypovédi respondentii nejcastéji ,,investuji* do
obleceni, kosmetiky, kadefnika, navstév fit center (zde patrna souvislost se stereotypem
0 vyrazné péci 0 vzhled) ¢i také drahych potravin. Dale si pak radi ,,pfiplati* za dekorativni
predméty do bytu (souvislost se stereotypem o estetickém citéni). S estetickym citénim
rovnéz souvisi, ze gayové udajné radi navstévuji kulturni akce, a tedy maji kulturné bohatsi

zivot nez muzi heterosexualni.
Priklady vypovedi:
R10: ,, Cestuji, protoze ty penize museji néjak utratit, kdyz nemaji ty deti.

R2: (Jak travi gayoveé volny cas?) ,, Nakupovanim obleceni (smich), nebo si priplati za kosmetiku,
potraviny.

R4: |, Tim, Ze maji vys$si cit pro esteticno, tak to se projevuje i pri nakupovani, Ze vybiraji véci
okolo toho.

R5: ,, Taky si myslim, Ze jsou asi daleko vice kulturné zaloZeni nez ostatni muzi, protoze ti to berou
Jjako néjaky znak zzenstilosti.

8. 1. 6. Stereotyp ,,maskulinniho* gaye

U poloviny respondentli se objevil také stereotyp gay-muze, ktery svymi
charakteristikami Uplné nezapada do vySe zminénych stereotypii o homosexudlnich
muzich. Nazyvam takovy typ jako maskulinni, jelikoz vétSina vlastnosti pfipisovanych
gayum jsou taktéZ Casto oznacovany jako femininni. Lze jej definovat jako muze, ktery se
spiSe piiblizuje svymi rysy ke stereotypu heterosexualniho muze (napiiklad neprojevuje
vefejné své emoce, dba méné o svij vzhled z hlediska obleceni, je v ramci své profese
zaméfeny spise na vykon a podobné), ktery zdiraznuje svoji maskulinitu. Na zakladé toho
by bylo mozné teoreticky fici, ze existuji dva obecné stereotypni obrazy o gay-muzich, kdy

jeden stoji na pélu maskulinity a ten druhy na pdlu feminity.
Priklady vypovedi

R1: ,,Neni poznat, zZe je to gay. Takze neduhovy, svalnaty, muzny, sexy. Gay-komunita ma ale
spoustu prototypi, takze tohle je jeden z nich.
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R10: ,,Je to takovy maskulinni typ. Vousaty. Davad najevo to své muzstvi... Ten maskulinni se snazi
chovat vice chlapsky, aby nebylo poznat, Ze ma jinou sexudlni orientaci nez ostatni. Mozna ma strach veiejné
projevit city, to si myslim, Ze je typicky... Chodi ne upiné moderné, trosku nevyrazné. Nosi vylozené muzské
obleceni.

8. 2. VO2: Jaké jsou autostereotypy o podskupinach v ramci gay-

muzské komunity a jak se lisi od obecnych autostereotypii gayu?

Podobné jako v jinych socidlnich skupinach i v komunité gay-muzii vznikaji urcité
podskupiny ¢i subkultury. Z diivodu stanovenych otédzek ve struktufe interview dostdvame
pomeérné znacné mnozstvi popisu riznorodych podskupin gay-muzské komunity, avSak
nekteré z nich se objevovaly ve vypovédich €astéji nez jiné. Z toho lze odvodit, ze takové
skupiny jsou v dané komunit¢ vyznamnéj$i, a mohou byt tedy podrobeny vétSimu

stereotypizovani. Pravé t€émito podskupinami se budu dale zabyvat.

8. 2. 1. Podskupina ,,medvédu*

Stereotyp typického medvéda je pomérné jednoduchy. Lze jej popsat jako muze,
ktery klade diraz na pfirozenost a zdroven muznost svého vzhledu, kdy je u né&j typické
vyrazné ochlupeni na téle, nosi plnovous, vlasy nosi stfizené na kratko ¢i je plesaty, je
mohutnéjsi postavy s vyraznéjsi muskulaturou a vékoveé neodpovida stereotypu o mladosti
gayl, jelikoz je mu pfisuzovan veék mezi 30—40 lety a vyse. Na vefejnosti se obléka oproti
typickym gay-muziim spiSe nenapadné, nevyrazng. Pfeci jen se u nich urcitd specifika
oblékani objevuji, a to Vv oblasti sexudlnich praktik — respondenti uvadéli, ze medvedi
provozuji spiSe drsnéjsi sexualni praktiky, které jsou podle nich za hranici ,,béZného
Clovéka* (napriklad fisting), a s tim spojovali typické kozené prvky odivani vztahujici se
k takovym praktikam (kalhoty, spodni pradlo, uniformy). Dalsi specifickou aktivitou
medveédil jsou navstévy sportovnich center, a to z divodi udrzovani své muskulaturni
postavy. Na medvédy je taktéz nahlizeno jako na osoby, které svym vystupovanim pasobi
spiSe drsné€ a tim zfejmé caste¢né deklaruji vlastni muznost, ovSem dle minéni respondentt
jsou tito jedinci vnitiné velmi citlivi a kiehci. Celkové je tato podskupina posuzovana jako

spiSe uzavifenda vici ostatnim gayim.
Priklad vypovédi:

R3: , Zpravidla, bych rekl, Ze to jsou 30 + vék... Jsou chlupati, to je asi ten nejznaméjsi,
nejviditelnejsi znak... Maji spis endomorfni postavu. Co se tyce tieba toho obleceni, tak Ze nosi kozené
obleceni, ale to si myslim, ze to je takova vec spis intimni strany toho, ale navenek bude pusobit jako
normalni chlap... Medvédi paradoxné presto, ze jsou na pohled takovi drsni, tak si myslim, ze mizou byt
velmi prijemni lidé, jako velmi mili, hodni, naslouchavi, Ze uvniti nejsou tak drsni jak ze vnéjska. Ve volném
case vyhledavaji lidi stejné Chuti, véci, které je spojuji. Pak praktikuji tady ty sexudlni praktiky nebo chodi do
takovych nocnich zarizeni, kde se jdou bavit po strance sexu. Ty sexualni praktiky (smich) budou spojené
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néjak s téma uniformama nebo s témi kozenymi doplitky — kK0Zené spodni pradlo, ale i diitky — za hranici toho
bézneho clovéeka sexualné Zijictho, treba jako fisting a pissing ... Potom rimming, prosté ty sexuadlni praktiky
budou takové vic odvaznéjsi.

8. 2. 2. Podskupina fitness

Jedna se o skupinu gayu, kteti zdlraziuji svoji maskulinitu tim, ze si zakladaji na
vlastni muskulatufe, jez se snazi podtrhnout obleCenim zvyraznujicim svalnatou postavu
(to znamena tilka, upnuta tricka a dziny, Sortky a podobn¢). Jsou charakterizovani jako
muzi, ktefi se snazi byt fyzicky perfektni (travi hodné ¢asu ve fitcentrech), a tato snaha je
vrcholnou polozkou jejich Zebticku hodnot. Typické pro né dle respondenti je, Ze dbaji
0 to, aby si udrzeli vizaz zdravého heterosexualniho muze. Jak jde vidét, tento stereotyp se
velmi blizi obecnému stereotypu maskulinniho gay-muze, ktery jsem zminoval jiz dfive,
ovSem forma zdiraznéni maskulinity je pon€kud okazalejsi nez u obecného stereotypu

maskulinniho gaye a v jiném sméru zase umirnénéj$i nez u stereotypu ,,medvéda‘.
Priklad vypovédi:

R9: ,,Je to typ muze, kterého bych charakterizoval, Ze chodi do fitka, zaklada si na své maskulinité.
Myslim si, Ze v mnoha pripadech je pro néj charakteristické to, Ze se snazi zachovat hetero image. *

8. 2. 3. Podskupina ,,fems*

Fems (oznaceni v anglicky mluvicich zemich; zkracena verze slova feminine) je
podskupina, kterd je charakteristicka tim, Ze jeji pfislusnici se projevuji jako vysoce
femininni. Respondenty byli hanlivé nazyvani jako ,,vykrouceniny®, ,slecinky*,
,»buznicky”, | tocky*; taktéz o nich hovoftili v zenském rod¢. Typickymi znaky podle
vypovédi respondentll u této skupiny jsou: vyraznd péce o vnéjsi vzhled (extravagantni
a zenské prvky v odivani a upravé zevnéjSku — tces, make-up a podobn¢), teatralnost
a afektovanost, traveni volného ¢asu s jinymi jedinci ztéto podskupiny na nakupech
a posezenich u kéavy. Jsou vidéni ve ,,Spatném svétle®, a sice jako jedinci povrchni, ktefi
pomlouvaji ostatni lidi ve svém okoli. TaktéZ je na né¢ nahlizeno jako na skupinu, ktera
gay-muzu K této skupiné taktéz ladény spise negativné.

Priklad vypovédi

RO: ... myslim, ze kdyz lidé maji negativni ndzor na gay komunitu, tak argumentuji pravé
prislusniky této skupiny, ze jsou to jako v podstaté holky a myslim si, Ze nejsou objektivné daleko od pravdy,
protoze to jejich fyzické vzezieni i ty zajmy, zZe mas nékdy problém poznat, jestli je to kluk nebo holka. Tim

myslim, Ze teda gros jejich Zivota jsou ndkupy, neboji se tieba pouzivat i néjaky make-up. A prijde mi
zajimave, ze fyzicky bazi a mluvi o tom, Ze chtéji pravé muze vedle sebe. Hodné pecuji o sviij zevnéjsSek, jinak
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taky to drbani. Je pro né dilezita spolecenska sit, kdo kde a s kym. Maji rady konzumni kulturu, jakoze jit do
kina, Starbucks. “

R1: ,, Podle mé jsou uvniti mrtvi, nemaji viibec socidlni prehled, ziji uvniti’ své obrovské znackové
bubline, jsou aroganatni, afektovani, nafoukani. Muzou to byt zIi lidi, kteri to délaji zamérné, ze ponizZuji

druhé slovné nebo za zady, Ze nevypadaji tak "dobre" jako oni. A nebo jsou jen hloupi, kteri si neuvédomuyji,

ze kazdy jsme néjaky a jen proto, Ze nékdo nosi reejoysky, tak to jeste nemusi znamenat, Ze je kretén. v
civilnim Zivoté je to nejvidtelnéjsi skupina. To jsou presné ti, podle kterych zbytek spolecnosti vnima gaye. “

8. 2. 4. Podskupina ,,transky*

Jedna se o velmi vyraznou podskupinu, kterd je v anglickém gay-slangu nazyvana
také jako drag queens, v Ceském gay-slangu se jim fika transky. Respondenti u nich
vyzdvihovali jako typicky rys dvoji roli, kdy Vv civilni roli pusobi jako nevyrazni jedinci,
a naopak v roli transky pIn¢ vyjadiuji svoji vasen pro Zensky vzhled, tedy pievlékaji se do
damskych $atd, nosi typické vyrazné li¢eni, paruky a podobn¢, aby co nejlépe imitovali
zenskou krasu. Tato druhd role je spojena s aktivitami na poli travesti show, kdy

napodobuji zndmé zpévacky.
Ptiklad vypovédi:

R9: ,,Jsou to gayove, kterym piisobi psychickou rozkos, ze se v urcitém casovém useku prezentuji v
Satech a roli Zeny na verejnosti. Pres den si myslim, Ze je to v uvozovkdch takova Seda mys, je to muz, ktery
ma 35 let plus, nosi nevyrazné obleceni. A pak to v sobotu vecer v klubu rozjede jako ta Pilarka. Maji
herecké viohy, ty své vzroy mivaji casto hezky nastudované, opravdu pak vypadaji jako ta Helenka
[Vondrackova] nebo Hanicka [Zagorova], at' uz vzhledem nebo i gesty, takze si myslim, zZe se za tim
schovava velka pile.

8. 2. 5. Jiné podskupiny

Do tohoto oddilu zatazuji podskupiny, které sice stoji za pozornost, ale respondenti
o nich nemluvili tak ¢asto, jako o skupinach ptedchozich. Z vypovédi dvou respondentii
vyplynulo, Ze existuje skupina gayu, ktefi svoji sexualni orientaci skryvaji a vetejné ji
potlacuji. Toto ,,potlacovani® mize mit naptiiklad formu projevu odmitani, odporu az
nenavisti k celé gay komunité. Dalsi takovou podskupinou jsou gay-aktivisté, ktefi vetejné
bojuji za prava homosexualni mensiny. Jinou skupinou, kterou jsem zde zatadil, jsou
gayove, ktefi pusobi v gay-komunité pomérné nevyrazné (ni¢im se nevymezuji, nesou
znaky typickych gay-muzli — viz dfive), jsou jakymsi mainstreamem; naproti nim vSak
stoji homosexudlni muzi, kteti se tomuto mainstreamu brani, a tim padem se snazi odlisit
— respondenty oznacovani jako ,.gay-intelektudlové”. Toto odliSovani se tyka zejména
aktivit volného Casu na poli nekomeréni zabavy (autorska c¢teni, alternativni koncerty

a podobn¢) a oblékani (noSeni originalnich kust ze second-handu).
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Piklady vypovedi

Skryti — R10: ,, Potom ti skryti gayové, kteri si to nepriznaji nikdy, kteri jsou néco jak Klaus, ze délaji
zle tém ostatnim gayum, Ze si kompenzuji to, zZe nemohli Zit svobodné, tak jim to davaj sezrat... Myslim, Ze
takovy c¢lovek je hodnotové pokrivenej.

Aktivisté — R3: ,, ... lidé, co maji chut néco zménit, na jakékoli virovni — komunitni [gay-komunita] i
celospolecenské. Ve volném casu se vénuji tadytém vécem, aby mohli dosahnout toho, co chtéji, ze chtéji néco
zmeénit. Prosté se spolecensky angazuji.

Intelektualové — R9: ,, Zajima se o véci, kterym nikdo nerozumi. Chodi do kina, na vystavy, které jsou
na periferii komercni sféry, a ty akce nikdo moc nezna... Alternativni je i jeho nekonvecni zpiisob obleceni -
to je napadité, ale neni z konfekce, nakupuje v sekacich... V' jeho osobnostnich vlastnostech je diilezita
intelektudlni sféra... Myslim, Ze ze vSech skupin je tato nejuzavienéjsi, nejméné prodysnd, ackoli jsou
navenek pratelsti ...

Jak je patrné, tyto podskupiny maji jednu spole¢nou charakteristiku, a to, ze jsou
urCovany svym postavenim ve struktuie gay-muzské komunity. ,,Velké“ podskupiny
popisované diive jsou naproti tomu definovany z hlediska genderu a jsou zminovany.
Z toho usuzuji, ze stereotypy tykajici se genderu, jsou vyznamnymi Ciniteli ve vytvareni

autostereotypil gay-muZza.

8. 3. YVO3: Jaka je souvislost mezi in-group stereotypy gay-muzi a

jejich identifikaci s vlastni sexualni orientaci?

8. 3. 1. Obecné postoje k vlastni gay-identité

Vsichni respondenti se shodli, ze jsou s Vvlastni gay-identitou spokojeni a ze se
ztotoziuji s gay-komunitou (tfi uvedli, Ze se neciti soucasti gay-komunity, avSak nebyla
nalezena zadna souvislost s timto stanoviskem). Takovy vysledek by mohl vylucovat
moznost, Ze by autostereotypy gayu vznikaly na zakladé nesmifeni se S vVlastnim gaystvim.
Respondenti si samoziejm¢ priznavali negativa jejich sexualni orientace (komplikace
obtize ve vypoveédich kompenzovali vyhodami, které jim jejich identita pfinasi (zejména
vy$s$i odolnost diky tlaku vétSinové spole¢nosti nebo zivotni zkuSenosti spojené
s homosexualni orientaci, které jim pomohly ,rtust). Jako dilezity aspekt svého Zivota
uvadéli taktéz coming out, jez jim pomohl v otazce sebejistoty a uvédomeéni si vlastni

hodnoty.
Ptiklad vypovédi:

R5: |, Nedavno jsem zrovna nékomu rekl, Ze jsem rad za to, Ze jsem gay. Uzivam si ten Zivot, i kdyz
driv jsem s tim dost bojoval, ale v soucasné dobé jsem rad. Znamend to pro mé vnitiné, Ze jsem takovy, jaky
Jjsem mel byt, a jsem za to rad.
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8. 3. 2. Obecné in-group stereotypy a vlastni gay-identita

Mezi vlastnosti, na které jsou respondenti hrdi, uvadéli, Ze oproti typickym gayim
nebyli nikdy v zivoté (tolik) promiskuitni. Takovy postoj je pomérné zajimavy, jelikoz
v ramci otazek tykajicich se obecnych in-group stereotypti mluvili 0 promiskuité jako
0 relativné bézném jevu, ktery se tyka lidi obecné bez ohledu na sexualni orientaci. Ziejmy
distanc ma, dle mého nazoru, vztah s tlakem spole¢nosti, kdy homosexualni muzi jsou
povazovani za ménécenné (mimo jiné) z tohoto divodu, a sice jako pfenase¢i pohlavnich
chorob, jedni ze zodpovédnych za epidemii AIDS a také jako jedinci neschopni

monogamniho svazku.
Priklad vypovédi:

R4: (Je néco, na co jsi obzvldst hrdy, ¢im se od ostatnich gay-muzi lisis?) ,, Ze jsem nikdy nebyl
néjak promiskuitni a nemusim vypocitavat své sexudlni partnery hodinu, to jsem rad, ze tomuhle jsem
vzdycky odolaval.

Naopak mezi vlastnosti, které by vramci své identity radi zménili, uvadéli
»zenskost™ v riznych formach (naptiklad hlas, touha byt vice maskulinni). To vyplyva
z pfedpokladu, ktery jsem zminoval ve vysledcich o stereotypech v ramci podskupin
gay-muzskych komunit — Ze pravé femininni gayové (a mozna i potazmo vSeobecné
»Zzenstilejsi“ projev gayl) jsou podle ostatnich gayll negativné hodnoceni ze strany
vétsSinové spole¢nosti, kdy ,,Zenskost mize byt pojiméana jako urcity projev spoleCenské

slabosti, a je tedy nezadouci. Gayové tudiz i na sobé¢ tento rys vnimaji jako spiSe negativni.
Priklad vypovédi

R8: (Co Ti na Tobé jako gayi vadi?) ,, ... Nékdy se citim blbé, kdyZz jsem submisivni, i kdyZ nemdm
duvod. Citim se pak jako ménécenny, protoze mam v hlave porad zafixovanou myslenku, ze kdyz ses
submisivni a femininni, tak ses néco min. Raciondlne vim, Ze to neni pravda, ale vnitine se nedokdazu zbavit
tohoto pocitu.

Pozitivné byl naopak pfijiman stereotyp o gay-muzich jako lidech, ktefi jsou spise
extravertni. Usuzuji tak ztoho, Ze respondenti v pfipadech, kdy hovofili o svych
,hedostatcich®, zminovali, ze by si naopak pfali byt spoleCensky otevienéjsi a schopni
spontanniho navazovani mezilidskych vztahii, coz u typickych gayid vnimaji jako
pfirozenost.

Priklad vypovédi

R7: ,,Ze mi vadi, Ze se nedokazu tolik socializovat jako moji jini gay kamaradi. Ze prijdu do gay-

klubu a najdu si tam hned néjakého gay-kamardada. (Ze nejsi takovy extravert?) Tak. A to mi vadi.
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8. 3. 3. In-group stereotypy o podskupinich gay-muZské komunity a vlastni
gay-identita

Z hlediska identifikovani se s n¢jakou podskupinou vétSina respondentti (celkem
Sest) uvedla, ze sebe sama nedokaze nikam zaradit, jelikoz si na sob¢ neuvédomuji zadné
typické znaky, které by je mohli charakterizovat jako pfislusniky urcité skupiny. Pokud se
v8ak nékteti z nich pokusili o identifikaci s néjakou podskupinou, pak Slo o takovou,
kterou nelze charakterizovat na roviné maskulinity / feminity (napiiklad intelektualové,
mainstream, aktivisté). Dva respondenti sebe oznacili jako pfislusniky spise maskulinnich
podskupin (fitness, medvéd) a jeden se identifikoval jako spiSe maskulinni typ. Pouze
jeden respondent uvedl, Ze ma ¢aste¢né vlastnosti pfislusnika podskupiny fems, ale striktné
by se tam nezafadil. Z toho je opét patrny vSeobecny distanc od globalniho stereotypu
femininniho ,,prototypu® gay-muze, respektive snaha jako gay nevyCnivat a spisSe

»zapadnout* mezi okolni spole¢nost, az v ni tak trochu ,,zmizet*.
Priklad vypovédi:

R7:, Nenapadd mé Zadna. Nepripada mi, Ze bych mél néjaké typickeé rysy, Ze bych byl néjaky typicky
kandidat pro néjakou gay skupinu.
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9. Diskuze

Cilem prace bylo zmapovani in-group stereotypi homosexualnich muzi. Konkrétné
se jednalo o zjisténi, jaké povahy jsou tyto specifické autostereotypy z hlediska obecné
roviny charakterizovani typického gay-muze. Dale se pak prace zaméfuje na in-group
stereotypy gayi viaéi gay-muzskym podskupinam a jejich porovnani s obecnymi
autostereotypy homosexudlnich muzl. Posledni ¢ast vyzkumu se soustfed’'uje na hledani
moznych souvislosti mezi in-group stereotypy a identitou v ramci muzské homosexualni

orientace.

Explicitni autostereotypy gayt je mozné rozdélit do n€kolika oddili: prvni se tyka
vn¢jSiho charakterizovani typického gay-muze, druhy fesi otazku vnitini charakteristiky
typického gay-muze, dalsi oddily jsou pak zaméteny na partnersky zivot gayu, na jejich

profesni Zivot a traveni volného Casu.

In-group stereotypy o vnéjSich charakteristikdch typického gay-muze poskytuji
takové atributy dané kategorie, podle kterych bychom mohli piislusniky této kategorie na
prvni pohled identifikovat. Typicky homosexudlni muz je popisovan jako muz vyrazné
dbajici o sviij vnéjsi vzhled, jeho celkovy vnéjsi projev (zejména z hlediska nonverbalni
komunikace) je hodnocen jako femininni. Jako daldi atributy pfipisované gaytim byly
respondenty uvadény mladistvost, atraktivita a atletickd postava. Podobny autostereotypni
obraz mizeme najit v riznych zahrani¢nich studiich (Sanchez, Westefeld, Liu, & Vilain,
2010; Sanchez & Vilain, 2012; Moskowitz, Turrubiates, Lozano, & Hajek, 2013). Jedna se
tedy zfejmé o pomérné rigidni stereotyp ve vnimani homosexudlnich muzl, ktery je

nejspiSe typicky pro euro-americkou spole¢nost.

Prostfednictvim autostereotypizace uvadéli respondenti jako vnitini charakteristiky
atributy typu vysoka emotivnost, empatie, vyssi socialni citéni, vztahovacnost, extraverze
a vyrazny smysl pro estetické citéni. Tyto atributy byly taktéz hodnoceny jako typicky
femininni. Studie zminéné v pfedchozim odstavci ovSem tyto atributy do obecnych in-
group stereotypti neuvadeji, coz vSak neznamena, ze nemuseji byt relevantni. Naopak tento
vysledek konkretizuje vnimanou genderovou nonkonformitu homosexuéalnich muzi a jeji
napadnost pro okoli, které se vénuje studie Bartové a jejich kolegyi (Bartova, Stérbova, &

Varella Valentova, 2016).
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Respondenti taktéz zmiiovali jako jeden z ,prototypl™ typického gay-muze
maskulinniho gaye, kterému jsou vlastni atributy podobné heterosexualnimu muzi,
konkrétné ze takovy ,,typ*“ gaye neprojevuje veiejné emoce, neklade pfili§ velky diraz na
sviyj zevnéjsek, zamétuje se na vykon v rdmci své profese a zdiraziuje svoji maskulinitu.
Tento autostereotyp by mohl byt chdpan jako vyznamny vyvazujici prvek v rdmci
autodiskriminace, ovSem existuje vyzkum (Terman & Miles, 1936 in Lippa, 2001), ktery
a¢ uz neni piili§ aktudlni, ukazuje, ze tento stereotyp stavi na realném zékladu, jelikoz

v ném autofi identifikovali jak femininni typ homosexualniho muze, tak typ maskulinni.

Hlavnim atributem partnerského Zivota gayl je podle jinych gayl promiskuita ¢i
udrzovani sexudlné otevienych vztahli. Tento atribut v§ak neni vniman negativné, ackoli
respondenti pfipoustéji, Ze je takoveé chovani z pohledu heterosexualni spole¢nosti chapano
jako nezadouci. Respondenti vSak uvadéli, ze takové chovani je konstatovanim touhy
vétSiny jedincii po veEtsi volnosti, kterou monogamie nenabizi, a zaroveil je upfimnym
deklarovanim lidské piirozenosti v ramci sexuality. Dal§im autostereotypem o partnerském
zivoté gayl je absence rodicovstvi, coz je kompenzovano naptiklad prostfednictvim
kariéry. Tento autostereotyp nestavi na logickém zakladé. Ackoli dva muzi nemohou mit
spole¢né biologického potomka, neznamena to, ze homosexualita zptisobuje neschopnost
reprodukce. Dikazem mohou byt déti vyrtstajici v homoparentalnich rodinach i v nasi
spolecnosti. OvSem tento autostereotyp pak dale vede k vytvafeni dalSich in-group
stereotypl, a sice ze Si gay-muzi diky tomu, ze nemaji déti, mohou dovolit utracet vice
penéz, coz se pak promita do aktivit V rdmci traveni volného Casu, kterymi jsou cestovani,
nakupovani (obleceni, kosmetiky, interiérovych doplnkt, drahych potravin), navstévy fit

center, kulturnich akci a podobné.

Vyraznym atributem pfipisovanym homosexualnim muzim z hlediska jejich
profesniho Zivota je ambiciéznost. Ddale respondenti rozliSovali mezi femininnim
a maskulinnim typem gay-muze v ramci volby profesi, kdy femininni typ zastava pozice
v zamé&stnanich, ktera jsou typicka kontaktem s druhym clovékem (napiiklad uditel,
socialni pracovnik, prodavac, pracovnik call-centra). Naopak maskulinni typ se profesné
soustied’'uje na takova zaméstnani, kterd jsou zamétena spiSe na vykon pracovnika nez jeho
empatii (napiiklad manaZzerské pozice), ¢i nachdzi uplatnéni v profesich vyssiho statutu
jako je pravnik, soudce, bankéf. Studie od Fingerhut a Peplau (2006) provedena na

heterosexualnim vzorku populace podobné ukazuje, ze gay-muzi zastupujici tradi¢né

maskulinni role (a to i z hlediska profese) jsou hodnoceni jako méné femininni nez muzi
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zastupujici naptiklad profese vnimané jako femininni. Zaroven studie ukézala, ze
femininni role jsou vnimany jako charakteristické pro typického gay-muze. Ackoli tento
vyzkum byl proveden na heterosexualech, mizeme zde najit jisté podobnosti, které nabizi

mozné vysvétleni, ze tento stereotyp je gay-muzi piejat od heteronormativni spolec¢nosti.

Na zaklad¢ vysledkl tykajicich se autostereotypt o gay-muzskych podskupinach
byla vyextrahovana velmi pestra Skala identifikovanych podskupin. Konkrétné se jednalo
0 tyto podskupiny: medvédi, fitness, fems, transky, skryti, aktivist¢, mainstream
a intelektualové. Podskupiny s podobnymi atributy a oznacenimi byly popsany také autory
Clausell a Fiske (2005) ¢i ve studii od Peacock a kolektivu (Peacock, Eyre, Quinn, &
Kegeles, 2001). Nekteré podskupiny vsak respondenty v ramci vyzkumu této bakalaiské
prace zminény nebyly, napiiklad gayové jinych ras, HIV pozitivni gayové nebo leather
men — ti vSak Castecné splyvali s podskupinou medvédi, které se vénuje taktéz Moskowitz
(Moskowitz, Turrubiates, Lozano, & Hajek, 2013). K takové skute¢nosti mohlo dojit proto,
ze gay-komunita je velmi Sirokd a mize v ni byt zahrnuto mnoho podskupin, pfi¢emz ne
vSechny mohly byt respondentiim této diplomové praci zndmé, coz mohl zplsobit taktéz
nepravdépodobnostni vybér vzorku. Navic zde mohly ptisobit také kulturni rozdily, tim je
mysleno, ze v jinych krajindch se mohou vyskytovat jiné podskupiny, které se vytvareji
jako reakce na vSeobecnou gay-muzskou komunitu ¢i které mohou byt jistym zplisobem
dominantni nebo vyrazné, a tedy jsou zdrojem véEtsi (auto)stereotypizace. Podstatnym
vysledkem vsak je, ze jednotlivé podskupiny bylo mozné rozdélit na zakladé kontinualniho
modelu maskulinity / feminity, coz potvrzuje zavér studie od Clausell a Fiske (2005), ze
femininni a maskulinni rozdéleni gay-muZzskych podskupin replikuje tradiéni pojeti
muzskych a zenskych vlastnosti. OvSem nékteré podskupiny zminované respondenty této
bakalaiské prace nebyly hodnoceny ani jako maskulinni ani jako femininni (naptiklad
aktivisté, intelektualové nebo skryti), na rozdil od vysledkd autori Clausell a Fiske
(tamtéz), kde jako maskulinni byli hodnoceni activists (aktivisté) a in the closet
(srovnatelni s podskupinou skryti) a jako femininni zase artsy (srovnatelni s intelektualy).
K takovym rozdilnym vysledkim mohlo dojit proto, Ze respondenti v mé studii piifazovali
témto podskupinam spiSe genderové neutralni atributy, které vyjadiuji postaveni v gay-
muzské komunité, tedy zdali se s touto komunitou ztotoziuji ¢i se od ni distancuji nebo
»pouze* odlisSuji. Navic zvoleny design vyzkumu oproti zminéné zahrani¢ni studii nevyuzil

moznosti zadné metody, ktera by méfila miru maskulinity a feminity téchto podskupin na
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zakladé charakteristik od respondenttl, a zdroven se liSil i zvoleny vybérovy soubor, kdy ve

studii od Clausell a Fiske byla zastoupena pifedevsim heterosexudlni populace.

Z hlediska vlastni gay-identity respondentti v souvislosti S exponovanymi
autostereotypy se jevily jako nezddouci femininni atributy u homosexuélnich muzi, jelikoz
zde byl patrny odstup od rysli oznacovanych jako Zenské. Snaha distancovat se od feminity
piipisované gay-muztim se objevila také vradmci pomérné negativniho hodnoceni
podskupiny fems. Na tento jev poukazuji i nékteré zahrani¢ni studie (Sanchez, Westefeld,
Liu, & Vilain, 2010; Sanchez & Vilain, 2012), ovSem tyto studie hovoii také o tom, Ze
vyjadiend negativita vic¢i jinym gayim z hlediska jejich genderové nonkonformity je
zaptiCinéna nepiijetim vlastni homosexudlni identity téchto jedinct. Takovy vysledek se
vSak vmém vyzkumu nepotvrzuje, jelikoz respondenti svoji gay-identitu vSeobecné
ptijimali pozitivné. Spise se zde ukazuje, Ze zminované autostereotypy jsou také reakcemi
na pojimani homosexudlnich muzii vétSinovou spolecnosti (coz respondenti explicitné
zminovali) nez jako kompenzovani nesouladu svoji identity a sexudlni orientace. To také
potvrzuje jedna ze zahrani¢nich studii (Hunt, Fasoli, Carnaghi, & Cadinu, 2016), ktera
uvadi, Ze snaha gayl prezentovat se jako vice maskulinni je zaroven snahou distancovat se
od stereotypu feminity homosexudlnich muzd, jenz je zdrojem dikriminace ze strany
heterosexudli. V mém vyzkumu se navic tendence jit proti feminit€ a zarovenn snaha
splynout s vétsinovou spole¢nosti projevila také vramci identifikace s gay-muzskymi
podskupinami, kdy respondenti bud’ sebe do z4dné nezatadili, ¢i volili podskupinu
genderové neutralni, poptipad€ podskupinu maskulinni. OdliSeného vysledku oproti studii
od Sanchez a Vilain (2012) bylo samoziejmé dosazeno rozdilnym metodologickym
ramcem, kdy jsem ve své studii nevyuzil Zadnou metodu zaméfenou na méfeni
internalizované homofobie, a zaroven se respondenti mohli snazit béhem interview

prezentovat v lepSim svétle jakozto jedinci vyrovnani se svoji homosexualitou.

Kvalitativni pfistup zvoleny v této bakaldifské praci nese jista omezeni jako
naptiklad nemoznost zevSeobecnitelnosti vysledkii provedené studie, ovSem designové
provedeni napomohlo lepSimu, respektive komplexnéjs§imu zachyceni a konkretizaci
vybrané
socio-psychologické problematiky oproti jinym studiim. Metoda semistrukturovaného
interview navic pomohla vétsi flexibilité z hlediska sbéru dat. Ackoli sbér dat probéhl za
nejednotnych podminek, domnivam se, ze by tento fakt poskytoval zanedbatelné riziko

moznosti zkresleni dat, potazmo vysledkd. Samoziejm¢ zde mohlo z hlediska
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vyhodnocovani dojit ke zkresleni vysledkli zplsobenych subjektivitou osobnosti
vyzkumnika, coz zahrnuje moznou chybovost béhem sbéru dat, kdy jsem nemusel pln¢
vyuZit potencidlu polostrukturovaného interview, a také béhem celkové analyzy dat (napf.
chybné kédovani). Reseni tohoto limitu by bylo mozné prostiednictvim revize viech &sti

prace s daty prostfednictvim asistence na vyzkumu.

Taktéz volba nepravdépodobnostniho vybéru respondentl pro studii nese zatizeni
rizikem chybovosti a zkresleni dat z dGvodu néasledné nereprezentativnosti vzorku. Ovsem
z hlediska povahy vyzkumu se jevi tento vybér jako dostacujici a navic jako vyhodny
z hlediska ekonomické nenaro¢nosti. Limitem vybraného vzorku je, Ze respondenti byli
pfedevsim studenti vysokych Skol ¢i jiz méli ukonCené stfedoskolské vzdélani, coz
reprezentativné nereflektuje populaci homosexualnich muzi, tudiz zde mohly vstupovat
dalsi faktory, jako je vzdélani, zkreslujici zavérecné vysledky provedené studie.
V budoucim feSeni stanoveného problému by bylo tedy vhodné zahrnuti dalSich casti
populace, nez jsou pouze gay-muzi s ukoncenym stiedoskolskym vzdélanim. Taktéz
veékova kategorie souboru neni adekvatnim zdrojem dat (nejstarSimu respondentovi bylo 27
let), jelikoz jedinci starSich generaci z hlediska historické zkuSenosti by mohli formovat

data jinym smérem, nez k tomu nyni doslo.

Hlavni pfednost prace spociva Vv komplexnim pojeti in-group stereotypu
homosexudlnich muzi, coz poskytuje piinos =z hlediska detailntho prozkoumani
problematiky téchto in-group stereotypii a zaroven piedstaveni zvoleného tématu do
¢eského kontextu, jelikoz Ceskd odborna literatura se tomuto fenoménu piili§ nevénuje
(ackoli existuji studie veénujici se internalizované homofobii, coz je jev, ktery
S autostereotypizaci, respektive autodiskriminaci velmi tuzce koresponduje). Navic
podrobna deskripce napomahé hlubsimu nahledu do struktury gay-muzské komunity, ktera
muze byt nékdy chybné vnimand jako homogenni socidlni Utvar. V ptipad€ budouciho
vyzkumného rozvedeni je mozné spolu s dalSimi poznatky vyuzit informace pro

psychoterapeutickou praxi.

Do budoucna se nabizi dalsi vyzkumné zamétfeni na problematiku in-group
stereotypit homosexualnich muzii z pohledu kvantitativniho pfistupu. Konkrétné se jedna
0 zméfeni na implicitni povahu téchto stereotypi, jejich valenci, smér a silu. Taktéz by
dale bylo mozné porovnat tyto vlastnosti autostereotypli gay-muzi S mirou internalizované

homofobie.
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10. Zavéry

Kvalitativni vyzkum v rdmci mé bakalaiské prace ukazuje, Ze existuje velmi pestra
paleta explicitnich in-group stereotypti u homosexualnich muzi. V této kapitole se
pokusim o stru¢ny piehled, a to pro lepsi orientaci v dané problematice, respektive ve

vysledcich provedené studie.

Vysledné stereotypy se jevi spiSe jako reakce na pojimani homosexualnich muzi
vétSinovou spole€nosti (ta taktéZ piirozené stereotypizuje) neZ jako kompenzace nepiijeti
vlastniho gaystvi a homosexudalni identity. Je vSak mozné vidét, Ze celkove tyto stereotypy
nejsou pouze zminénou reakci na heteronormativitu, ale ziejmé hovoii i o zkuSenosti

respondentll s jinymi gayi.

Vyznamnym Cinitelem, respektive atributem, ktery definuje autostereotypy
gay-muzl, je vnimana genderovd nonkonformita u homosexudlnich muzi. Jadrem jsou
tedy rtizné aspekty homosexualni a genderové identity, nikoli homosexualni orientace jako

takova.

10. 1. Zavér pro VO1

Obecné explicitni autostereotypy vyplyvajici z vysledki 1ze rozdélit do nékolika
skupin podle jejich povahy: in-group stereotypy o vnéjSich charakteristikach typického
gay-muze, o charakteristikdch wvnitinich, o partnerském zivoté, o profesnim zivoté a

0 traveni volného ¢asu.

Autostereotypy o vnéjSich charakteristikach udavaji takové znaky, podle kterych
bychom mohli urcit dan¢ho ptislusnika skupiny ¢i celou skupinu na prvni pohled. Typicky
gay-muz je podle respondentld charakteristicky tim, Ze oproti heterosexudlnimu muzi
vyraznéji dba o svij vngj$i vzhled, jeho projev je ve znané mife popisovan jako
femininni, a to zejména ve verbalni i neverbalni komunikaci (ndpadna gesta a hlasova
intonace, teatralnost, zenské drzeni téla). DalSim atributem je mladistvost, atraktivita

a atletickd postava.

In-group stereotypy o vnitinich charakteristikach dle vypovédi zna¢né koresponduji
s pfedchozi skupinou stereotypti. Gayiim jsou v ramci této kategorie pfipisovany atributy

jako vysoka emotivnost, empatie, vyss$i socialni citéni, vztahovacnost, extraverze, muzi
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S vyraznym estetickym citénim — pravé tyto vlastnosti jsou respondenty rovnéz vnimany

jako typicky zenské.

Hlavnim autostereotypem o partnerském zivoté gayd je, ze jsou promiskuitni ¢i
udrzuji sexudlné oteviené monogamni vztahy. Jinym atributem gay-partnerstvi je absence
byt rodicem (kompenzace profesnim zivotem ¢i pofizenim si domdciho mazlicka).
V profesnim zivoté jsou gayové hodnoceni jako vysoce ambiciozni. Déle se v atributech
profesniho zivota objevuje déleni na femininni a maskulinni, kdy femininni typ zastava
zaméstnani typické kontaktem s druhym ¢lovékem (naptiklad ucitel, socialni pracovnik,
prodavac, pracovnik call-centra) a maskulinni je zamétfen spiSe na vykon nez empatii
(naptiklad manaZer, soudce, pravnik). Respondenti dale zminovali, Ze diky tomu, Ze
gayoveé nemaji déti, mohou si dovolit utracet vice penéz, coz se promita do aktivit v rdmci
volného Casu — investice do cestovani, nakupovani (obleceni, kosmetika, interiérové

dopliky, drahé potraviny), navstev fit center, kulturnich akci a podobné.

Do vseobecnych in-group stereotypil Ize zaradit také stereotyp maskulinniho gaye,
ktery nese atributy, jez respondenti pfirovnavaji k rysim heterosexudlniho muze
(neprojevujici vetejné emoce, kladou mensi diraz na sviij zevnéjsek, zamétuji se na vykon
v ramci profese, zduraznuji svoji maskulinitu). Z toho je mozné vytvofit zavér, ze obecné
in-group stereotypy gayu osciluji na polech maskulinity a feminity, kdy femininni typ je
sice 0 néco koSatéjsi z hlediska svych atributl, avSak maskulinni typ se zda byt dle

vypovédi vyznamny jakozto vyvazujici prvek v rdmci autodiskriminace.

10. 2. Zavér pro VO2

Existuje velmi Siroka skala stereotypt v ramci podskupin gay-muzské komunity.
Opét lze tyto stereotypy rozdelit na pomyslnou piimku, kdy na jednom jejim konci je pol
maskulinity a na druhém feminity. Jednotlivé podskupiny je pak mozné na zaklade
charakteristik umistit na tuto pfimku. Nejblize se k pdlu maskulinity jevi podskupina
takzvanych medvéedi, za nimi jako dalsi podskupina s vyraznymi maskulinnimi rysy lezi
podskupina, kterou jsem oznacil jako fitness. Naproti tomu k pélu feminity smétuji
dominantné dvé podskupiny nazvané ,.fems* a ,transky*, kdy blize feminit¢ jsem zatadil
»transky®“. Postoje respondentti k podskupiné ,,fems* jsou pomérné¢ negativné ladény,
jelikoz pfiislusnici této podskupiny jsou povazovani za ty, podle kterych jsou gayové

vSeobecné posuzovani vétSinovou spolecnosti (zejména negativng).
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Ve vypovédich se objevily i takové podskupiny, které nelze na zdklad¢ popist
respondentu striktné rozdélit na zakladé kontinualniho modelu feminita versus maskulinita.
Jejich atributy spiSe vyjadiuji jejich postaveni napii¢ gay-muzskou komunitou (zdali se
vyskytuji pfimo vni a néjak v ni plsobi — gay aktivisté, nebo se snazi od ni jistym

zpusobem odlisit — gay intelektualové, ¢i se naprosto distancovat — skryti gayové).

10. 3. Zavér pro VO3

Obecné¢ respondenti vlastni gay-identitu piijimali pozitivné, vyjadiené stereotypy se
tedy nejevi jako pfenos nevyrovnanosti s vlastnim homosexualitou. Patrny byl distanc od
atributli feminity homosexualnich muzii a paradoxné také od promiskuity, kterd primarné
v oddile otazek o vSeobecnych in-group stereotypech nebyla pokladana za negativni. Jako
pozitivni byl naopak hodnocen atribut extraverze (vyjaddieni pfani byt vice spoleCensky
otevieny, coz u typického gaye pojimali jako pfirozenost). Tendence jit proti feminité
a zarovenn snaha splynout s vétSinou se projevila také vramci identifikace s néjakou
gay-podskupinou — identifikace se skupinou nedefinovatelnou na zakladé maskulinita

versus feminita ¢i se skupinou spiSe maskulinni.
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11. Souhrn

Bakalafska diplomova prace pojedndvd o tématu in-group stereotypl
homosexualnich muzl. Stereotypy zahrnuji asociovand piesvédCeni zahrnujici rysy
(atributy) o jedincich ¢i celych skupinach (kategoriich), ¢imz ovlivituji nasi schopnost
percepce. Jedna se o specifické reprezentace o urcité skupiné v urcitém case vznikajici
procesem kategorizace. Stereotyp je kognitivni slozkou postoje, predsudek je naopak zase
slozkou afektivni. AZ piedsudek tedy uréuje, zdali dany socialni utvar ¢i jeho piislusniky
vidime v dobrém ¢i Spatném svétle. Tim, Ze jsou stereotypy jakymisi zjednoduSujicimi
definicemi, stavaji se zdrojem nepiesnosti a nadmérné generalizace, ktera ma pak cCasto za

nasledek stigmatizaci a diskriminaci.

Hlavnimi funkcemi stereotypil jsou, ze ndm pomahaji snaze porozumét okolnimu
svétu a orientovat se v jeho komplexnosti, Setfi naSi psychickou energie s ohledem na

individudlni kognitivni kapacitu a v nékterych pifipadech mohou byt zdrojem evolucni

vyhody.

Stereotypy délime dle polarity rozliSovani na negativni (minimalizace rozdili mezi
skupinami) a pozitivni (podtrhovani rozdili na zaklad¢ superiority jedné ze skupin), dale
na in-group (neboli autostereotypy — zaméfené na vlastni kategorii) a out-group (neboli
heterostereotypy — zaméfené na cizi kategorii), explicitni (uvédomované) a implicitni

(neuvédomované) a stereotypy dle obsahu (napiiklad genderové stereotypy).

Homosexualitu mizeme definovat jako: ,, ... sexudlni orientaci na osoby stejného
pohlavi. Je to celoZivotni, neménny a nositelem nezapricinény a nezvoleny, tedy také
nezavineny stav, jenz je charakterizovan tim, Ze nositel tohoto stavu je pohlavné pritahovain
a vzrusovan osobami stejného pohlavi* (Brzek & Pondélickova-Maslova, 1992, s. 19).
Havnimi ukazateli sexualni orientace jsou sexudlni chovéani (s jakymi osobami jedinec
vstupuje do sexualniho kontaktu), sexudlni prozivani (sexualni fantazie, sny a ptani)

a identifikace (genderova a sexudlni).

Genderova identita zahrnuje jedincovu identifikaci s tradi¢nim pojetim pohlavnich
roli a snimi spojenym chovanim na rovin¢ maskulinity a feminity. V praci je vyuzit
jednodimenzionalni koncept maskulinity a feminity, kdy se jedna o protikladné pdly.
Pokud jsou chovani, preference a zajmy typické spiSe pro pohlavi opa¢né, nez je pohlavi

daného jedince, mluvime pak o takzvané genderové nonkonformité. Za genderové
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nekonformni jsou ¢asto povazovani homosexualni muzi. Genderoveé nonkonformni jedinci
byvaji pro okolni spole¢nost napadni, coz muze vést k jejich diskriminaci, kterda mize
Vtomto piipadé muize hrat vyznamnéjSi roli nez samotna sexualni orientace daného
jedince, a ackoli se nejspise jedna o dva izolované fenomény, nelze pochybovat 0 jejich

vzajemné souvislosti.

Sexudlni, respektive homosexualni identita je souhrnem jedincova vnimani sebe
samé¢ho, a to zejména z hlediska emoci tohoto sebevnimani a zarovent vnimani k socidlni
kategorii homosexudlni muz. Je mozné sem taktéz zahrnout jedincova pfani, jez ma
0 vlastni sexualni identité, a spolecensky dané konotace ke kategorii gayové. RozliSujeme
také homosexualni identitu intrapersonalni (osobni identita) a interpersonalni (vefejna
identita). Vyvoj homosexudlni identity probihd individudlné, avSak detailnéj$i obraz
prib&hu tohoto vyvoje udava Sestistupiiovy model (Cass, 1979). V prvni fazi jedinec
proziva zmateni a pocity nejasnosti ohledné své identity, zaCina si uvédomovat svoji
homosexualitu. Druhou fazi provazi pocity osamélosti a odcizenosti, navenek pretrvava
a tento fakt toleruje, vyskytuji se prvni kontakty s komunitou sexualnich mens$in. Ve ¢tvrté
dochazi k akceptaci vlastni sexuality a zaroven k selektivnimu zvetejiiovani své identity.
Pata faze je typickd hrdosti na svoji identitu, potazmo komunitu sexualnich menSin,
a zérovein hnévem vici neheterosexudlni komunité. V Sesté fazi jedinec piijima svoji
sexualitu jako jednu ze slozek jeho osobnosti, nikoli jiz jako jeji stfedobod. Ve vyvoji
homosexualni identity je dilezity proces takzvaného coming outu, ktery je V soucasnosti
nekterymi autory nahrazovan pojmem sexual questioning (tdzani se po vlastni sexudlni

identit¢).

Rizna pojeti kategorie homosexudlni muz z hlediska historie maji rozdilny vliv na

sebeidentifikaci. Je tedy dllezité zohlednit 1 jejich vliv na vytvafeni (auto)stereotypti.

Nékteti gayové kladou velky diraz na tradi¢ni pojeti maskulinity a zaroven
vyjadiuji negativni postoje vici femininnim projevim jinych gayi, ¢imz podle nékterych
autori (Sanchez & Vilain, 2012) deklaruji nevyrovnanost s vlastni gay-identitou. Jini
autofi (Hunt, Fasoli, Carnaghi, & Cadinu, 2016) vénujici se tomuto tématu tvrdi, ze gayové
prezentujici se jako vice maskulinni tak ¢ini proto, aby se distancovali od stereotypu

feminity u homosexualnich muzi, ktery je zdrojem diskriminace ze strany heterosexuald.
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Z hlediska genderov¢ identity se gay muzskym podskupindm vénuje studie, kde je ukazano
spektrum gay-podskupin replikuje tradi¢ni pojeti feminity a maskulinity (Clausell a Fiske,
2005).

Cilem vyzkumné ¢asti této prace je charakterizovani explicitnich in-group
stereotypti homosexudlnich muzi, a to ve tfech rovinich: jaké jsou obecné in-group
stereotypy z hlediska popisu typického gay-muze, jaké jsou in-group stereotypy o gay-
muzskych podskupinach a jak se lisi od in-group stereotypii obecnych, jaka je souvislost
mezi in-group stereotypy gayu a jejich identitou. Jako nejvhodnéjsi byl zvolen kvalitativni
typ vyzkumu, kdy sbér dat prob&hl prostfednictvim polostrukturovaného interview.
Vyzkumny soubor se skladal z deseti muzti mladsi dospélosti identifikujicich se jako

homosexualni.

Vysledky ukazaly, ze vyznamnym cCinitelem charakterizujicim autostereotypy gayt
je vnimana genderova nonkonformita # homosexualnich muzi. Jejich jadrem jsou riizné
aspekty homosexudlni a genderové identity, nikoli samotnd homosexudlni orientace.
Existuje velmi pestrd paleta autostereotypt ohledné podskupin v gay-muzské komunité.
Jednotlivé podskupiny lze rozvrstvit na zakladé jednodimenzionalniho modelu maskulinity
a feminity, nékteré ovSem tomuto modelu pfili§ neodpovidaji. Vysledné stereotypy se jevi
spiSe jako reakce na pojimani homosexualnich muzti vétSinovou spolecnosti

(heteronormativita) nez jako kompenzace nepfijeti vlastni homosexualni identity.
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Piiloha &. 2: Cesky abstrakt bakalaiské diplomové prace

ABSTRAKT BAKALARSKE DIPLOMOVE PRACE
Nazev prace: In-group stereotypy homosexualnich muzi
Autor prace: Ondiej Jurcik

Vedouci prace: PhDr. Olga Pechova, Ph.D.

Pocet stran a znaku: 78 (147 365)

Pocet priloh: 5

Pocet titulG pouZzité literatury: 49

Abstrakt: Bakalafska diplomova prace se veénuje tématu in-group stereotypl
homosexudlnich muzl, které je v Ceské odborné literatufe pomérné opomijené. Cilem
studie bylo podrobné zmapovani autostereotypti gay-muzii celkem na tiech rovinach. Prvni
se vénuje obecnym obsahtim téchto stercotypi z hlediska charakterizovani typického
gay-muze, druhd je zaméfena na autostereotypy vici gay-muzskym podskupindm a jejich
srovndni s obecnymi stereotypy gayl, tieti ¢ast hledd mozné souvislosti mezi témito
stereotypy a gay-identitou respondentl. Pro feSeni byl zvolen kvalitativni pftistup.
Vyzkumu se zucastnilo celkem 10 muza identifikujicich se jako gay-muzi. Vysledky
ukézaly, ze vyznamnym Cinitelem vytvafeni autostereotypli gayl je genderova
nonkonformita

u homosexualnich muzi. Jadrem jsou rizné aspekty homosexudlni a genderové identity,
nikoli samotna homosexualni orientace. EXistuje pestra paleta autostereotypt
0 podskupinach gay-muzské komunity. Cast podskupin lze rozvrstvit na zakladg
jednodimenzionalniho modelu maskulinity a feminity, nékteré se jevi jako genderové
neutralni. Vysledné stereotypy se jevi spiSe jako reakce na heteronormativitu nez jako

kompenzace nepfijeti vlastni gay-identity.

Kli¢ova slova: in-group stereotypy, gay-muzi, heteronormativita, genderova identita,

gay- identita



Piiloha ¢. 3: Anglicky abstrakt bakalarské diplomové prace

ABSTRACT OF BECHELORS THESIS
Title: In-group stereotypes of homosexual men
Author: Ondfej Jur¢ik

Supervisor: PhDr. Olga Pechova, Ph.D.
Number of pages and characters: 78 (147 365)
Number of appendices: 5

Number of references: 49

Abstract: The bachelor thesis deals with the issue of in-group stereotypes of homosexual
men — a n issue which is rather neglected in the Czech specialised literature. The objective
of the study was to produce a detailed analysis of gay-men auto-stereotypes on three
different levels. The first one addresses general contents of these stereotypes in terms of
characterising a typical gay-man, the second one reflects on the auto-stereotypes of gay-
men subgroups and their comparison to general gay auto-stereotypes. The third level seeks
possible relations between these stereotypes and the respondents’ gay-identity. The
analysis employs a qualitative approach. 10 men identifying themselves as gay-men
participated in the research. The results have shown that the key factor in creating gay
auto-stereotypes is a gender non-conformity in homosexual men. Some subgroups can be
categorised according to the one-dimensional model of masculinity and femininity, others
seem to be gender neutral. Rather than a compensation of non-acceptance of own gay-

identity, the resulting stereotypes seem to be more of a reaction to heteronormativity.

Key words: in-group stereotypes, gay-men, heteronormativity, gender identity,

gay-identity



Piiloha ¢. 4: Osnova polostrukturovaného interview

ok~ wn

Veék:
Dosazené vzdélani:
Zaméstnani/studium:

Kdo, popiipadé co se Vam vybavi, kdyz zminim slovni spojeni gay-muz?

1.1. Jak takovy gay-muz podle Vaseho nazoru vypada, jaky je jeho celkovy fyzicky
vzhled (naptiklad odév, postava a podobn¢)?

1.2. Jaké vlastnosti ma, podle Vs, gay muz? Dokazal byste charakterizovat jeho
osobnost?

1.3. Jak si myslite, ze se typicky gay-muz chova?

Jak travi gay-muzi nejcastéji sviij volny cas?

Jaky je profesni zivot gay-muzi?

Jak vypada partnersky Zivot typického gay muze?

V ramci komunity gay-muzl, podobné jako v jinych skupinach, vznikaji podskupiny,

respektive subkultury. Dokéazal byste mi vyjmenovat takové gay-muzské skupiny, které

znate?

Zminil jste subkultury: subkultura-1, subkultura-2, ..., subkultura-n. Pojd'me se nyni o

nich pobavit blize.

6.1. Jak, podle Vas, vypada typicky piislusnik subkultury-1/2/.../n?

6.2. Pokuste se ho, prosim charakterizovat, jako clovéka — jaky je?

6.3. Jak se prislusnici této skupiny bavi, jak travi sviij volny ¢as?

Dokézal byste, prosim, zhodnotit, co pro Vas samotného znamena, zZe jste gay?

Cim se od ostatnich gay-muzi lisite?

Je néco, na co jste obzvlast’ hrdy, ¢im se od ostatnich gay-muzi lisite?

. Je néco, co Vam oproti typickym gay-muziim chybi, a byl byste rad, aby to bylo jinak?
. Co Vam na vlastni gay identit¢ vadi?

. Citite se byt soucasti gay komunity?

. Zatadil bys sam sebe do néjaké gay-skupiny? Pokuste se svoji odpovéd’ zdivodnit,

prosim.

. Jste spokojeny ¢i nespokojeny, ze jste gay? Pokuste se svoji odpoveéd’ zdlivodnit,

prosim.

. Je néco, na co jsem se Vas v rdmci naSeho rozhovoru zapomnél zeptat ¢i co byste sam

rad zminil?



Priloha €. 5: Priklad transkripce rozhovoru

T: Kdo, popiipadé co se Ti vybavi, kdyZz zminim slovni spojeni gay-muz?

R: Vybavi se mi tficatnik, hezky obleCeny, s hezkym parfémem. Vyd¢lava vic, nez
je celostatni prameér. Je to Clovek, ktery si musel projit néc¢im béhem dospivani, ¢im
jsem si musel projit ja.

T: Jak takovy gay-muz podle Vaseho nazoru vypada, jaky je jeho celkovy fyzicky
vzhled (naptiklad odév, postava a podobn¢)?

R: Je to takovy maskulinni typ. Vousaty. Dava najevo to své muzstvi. A nebo je to
naopak nc¢kdo, kdo mé jemngj$i rysy a neboji se to ukazat. Ten prvni chodi
obleceny tak, ze to neni na ném poznat, Ze je gay. Chodi ne Uplné¢ modern¢, trosku
nevyrazné. Nosi vyloZzené¢ muzské obleceni. Ten druhy typ sleduje modu. Dava si
zalezet, co nosi na sob¢. Je mu fuk, co si o ném mysli ostatni, hlavné aby on se citil
dobte.

T: Jaké vlastnosti ma, podle Tebe, gay muz? Dokazal bys ho charakterizovat jeho
osobnost?

R: J4 si nemyslim, Ze by se vlastnosti gayu liily od ostatni spole¢nosti. Diiv jsem
si myslel, ze gayové maji vétsi sklony byt hodnéjsi, empatictéjsi, ale postupem casu
zjistuji, ze to tak neni, a nebylo by tedy spravné piisuzovat gayim n¢&jaké
specifické vlastnosti.

T: Jak si myslis, ze se typicky gay-muz chova?

R: Ten maskulinni se snazi chovat vice chlapsky, aby nebylo poznat, Ze mé jinou
sexudlni orientaci nez ostatni. MoZzna ma strach vefejné projevit city, to si myslim,
ze je typicky. A ten druhy typ, takovy ten zzenstilejsi, tak ten se chovéa pfirozene,
T: Jak travi gay-muzi nejcastéji sviij volny ¢as? Jaky druh zabavy je podle Tvého
nazoru nejtypictéjsi pro gay-muze?

R: Protoze gayové nemaji déti, tak se vénuji svym koni¢ktim. Mozna by se mohlo

N 24

N 24

Cestuji, protoze ty penize museji néjak utratit, kdyz nemaji ty déti. Potfizuji si
n¢jaké zvitatko, aby to svoje vnitini prazdno né€jak zaplnili. Tak nechci dopadnout.
A takova prvni zdbava je chozeni do gay-barti. Myslim si, Ze gayové jsou vic sami,

ze tam neni né&jaky spolecensky tlak na to se ozenit nebo najit si nékoho nastalo,



zalozit s nim rodinu. TakZze gayové travi vétSinu Casu v gay-baru, aby si n€koho

nasli.
T: Jaky je profesni Zivot gay-muzii?
R: Ja si myslim, Ze gay muZ se snaZzi hodné se seberealizovat v praci, kdyz

nemuze doma jako mit ty déti. Snazi se byt dobry v tom, co déla, Ze se snazi byt na
téch vedoucich pozicich a suplovat to, Zze ho spole¢nost nepfijima tak, jak by méla.
Mit n&jaky titul, byt lip ohodnoceny v praci, a tim si kompenzuje to, Ze by mohl byt
pro nékoho obycejnej buzerant.

T: Jak vypada partnersky zivot typického gay muze?

R: Je hrozné t€zky, aby dva muzi spolu drzeli, protoze nemaj néco, co by je k
sob& poutalo. Hypotéka nebo takovy viedni véci. Ze je snazsi se rozejit. Taky si
nejsem jisty, ze dva muzi si mizou byt cely zivot vérni. Pochybuju o tom. V téch
heterosexualnich vztazich je Zena ten kotvici prvek, je to sice piedsudek, ale
myslim, Ze to tak je. Tohle chlapi prost¢ nemaj. Dva chlapi jsou vic zaméteni na
sex. Takovy ptipad mych znamych, ktefi jsou spolu uz deset let, tvofi spolu rodinu,
ale tekli si, Zze si nebudou lhat, a kdyz se jim n€kdo treti libi, tak tomu druhému
feknou a mize se s nim vyspat, musi se ale chranit a musi se vratit a to mi piijde
fér. Nedokazu si predstavit, ze bych ja tohle praktikoval, protoze jsem celkem
zarlivej.

T: V ramci komunity gay-muzii, podobné jako v jinych skupindch, vznikaji
podskupiny, respektive subkultury. Dokazal bys mi vyjmenovat takové gay-muzské
skupiny, které znas?

R: Aktivisti, ktefi se bijou za svoje prava. Tetky, ktery nevysly z toho stigmatu,
ktery mely béhem socialismu, Ze jsou né€im jini nez ostatni, a ony to pfijaly a maj z
toho legraci a vyhledavaji sex na zachodech, pievlikaj se do Zenskejch Sati a
oslovujou se v Zenském rodég, jsou to vétSinou starsi gayové, kteti si fikaji buzny,
protoze gayoveé, to je pro n¢ néjaky konstrukt kapitalismu. Dalsi skupinou jsou
neviditelni gayové, ktefi nechodi na Zadny akce, které jsou takhle zamétene,
neznaji napiiklad Mezipatra, snazi se vést si svij soukromy zivot, nezapojujou se,
jsou jim odporny pochody hrdosti, Prague pride, pfednasky, komunitni setkani.
Potom ti skryti gayové, ktefi si to nepfiznaji nikdy, ktefi jsou néco jak Klaus, ze

dé€laji zle tém ostatnim gaylm, Ze si kompenzuji to, Zze nemohli zit svobodné&, tak



jim to davaj seZrat. Potom gayové sportovci, ktefi jsou zaméteni na své télo, chtéji
byt dokonali a vétSinou nestoji v posteli za nic.

T: Zminil jsi hodné subkultur. Pojd’'me se nyni o nich pobavit blize. Jak bych
na prvni pohled poznal aktivistu?

R: Nosi rtizny duhovy pfedméty podporujici rtizné akce. Nestydi se za to, Ze je gay,
podporuje rizné kampané. Oblika si tfeba tricka téch kampani, snazi se nebejt
povrchni, to znamena, ze premysli, co si na sebe vezme. Zalezi mu na tom, kde se
ty véci vyrabi a tak. Rad¢ji investuje do drahého obleceni, které se mu nerozpadne
za rok, nebo naopak recykluje nebo si to obleceni pujcuje.

T: Jaky je jako Clovek?

R: Aktivistou je proto, ze zazil n&jaké bezpravi v Zivoté, vysméch v rodiné, ve
spolecnosti, ve tfid€. Vi, jak se ti ostatni v bezpravi miizou citit, a dokaze se vcitit
do téch dospivajicich klukd, ktefi citi to, co kdysi citil on. Tak to mam asi j4, ja se
definuju jako gay aktivista a nechci, aby se to opakovalo potad dokola, aby ti kluci
pachali sebevrazdy, aby se neméli radi a tak. To, co délaj, je pro n€ zaroven zabava.
T: A co tetky? Ti jsou jaci?

R: N¢&jak nepfijali ten "zdpadni" idedl krasy, téla. TakZe je vzruSujou chlapi takovi
nenamakani, ale takovi délnici, traktoristi. Oni se zase naopak snazi uchovat
n¢jakou tu Zenskost. Takova povrchnéjs$i trosku, do sebe zahledéna, cerpa
vydobytky moderni spolecnosti a neoceni to. Nejradéji by méli gay cluby, kde
muzou jenom chlapi, kde je nechranény sex a smrdi to tam potem. A aby to bylo
tajny, jim se libi, Ze to je troSku zdhadny, "ilegdlni", Ze by nikdy nechtéli byt
oficidlné gay. Jsou v tom undergroundu, pohybuji se na takovych vyssSich sférach
dna. Druhem jejich zabavy jsou drby, sex, hodné sexu a vyzivaji se v estradach
osmdesatych let.

T: Déle jsi zminil neviditelné. Co bys mi fekl o nich?

R: Casto jde na ném poznat, Ze je teplej, ale on si mysli, Ze to neni poznat. Na sobé&
ma to, co klasicky heterdk, zadny kus obleceni, kterym by to na sebe prozradil — ze
by si vzal o ¢islo mensi tricko, kosili. Pohrda aktivisty, nepere se o sva prava, mysli
si, ze si to zvladne vybojovat sdim. Nechce zit komunitné, nefika "my" jako o
gayich. Ze si z nich délaji srandu. Gayové jsou pro né "oni".

T: Co jinak dé¢laji?



R: Chodi za zibavou tam, kde by ho nebylo mozné identifikovat s touhle
komunitou, tfeba chodi do hospody, na fotbal s chlapama.

T: Cim jsou typiéti skryti gayové?

R: Projevuje se nendvistnyma utokama proti ostatnim gayim a déla to proto, aby
tim skryl to svou orientaci, protoze si mysli, Ze kdyZ on bude utocit viici
homosexualtim, tak Ze ostatni si feknou, ze on sim by nemohl byt homosexual. Z
vefejného Zivota kromé Vaclava Klause by to mohl byt Harapes, ten to bere jako
urazku, naptiklad kdyz ho oznacila za gaye Kvéta Fialova, bere to jako néco
ménécenného.

T: Takze jaky je?

R: Myslim, Ze takovy ¢lovék je hodnotoveé poktivenej. Délaj ve volném Case takové
aktivity, aby si o nich ostatni nemohl fict, Ze jsou to homosexuélové, takze nedélaji
naptiklad krasobrusleni.

T: Posledni jsi zminil sportovce, jak bys popsal je?

R: Vypada tak, ze tim svym télem se snazi upoutat pozornost ostatnich gayl a tim
chce zvysit svou atraktivitu ve spolecnosti. Ale myslim si, ze vét§inou jsou vniting
dost nejisti, ze si mysli, ze nejsou moc hezci, tak se to snazi dohnat télem. Oblékaji
se tak, aby to bylo vidét, Ze sportujou — nosi kratky rukavy i v zimé, uzky kalhoty,
bundi¢ky do pasu. Asi bych mé¢l strach s takovym ¢lovékem si néco zacit, ze ta
forma mozné pfevysuje obsah. Ve volném case funguji hlavné na seznamkach, v
barech, volny ¢as travi hleddnim néjakého protéjsku, a protoze jsou atraktivni, tak
si mizou casto hodné€ vybirat a nakonec pfeberou (smich). To je hrozn¢ stereotypni,
jé& se omlouvam.

T: Dokazal bys, prosim, zhodnotit, co pro Tebe samotného znamena, ze jsi gay?

R: Protoze jsem z néjaky menSiny, tak si myslim, Ze mam vét§i porozuméni k
ostatnim mensSinam. I kdyz to asi moc nevypada, jak jsem pomlouval vSechny ty
subkultury. Nejsem tak konformni, jako kdybych byl heterak. Znamena to, ze mam
trosku slozitéjsi zivot, ale ne ze by mél byt né¢im horsi. Myslim, ze bych byl trochu
jiny ¢loveék, kdybych byl heterosexual, to by mi mozna bylo vic véci jedno, ze bych
se n¢jak obCansky nezapojoval.

T: Cim se od ostatnich gay-muzi 1i§is?

R: No tim, Ze jsem aktivista, to mé& odliSuje od ostatnich gayt.

T: Je néco, na co jsi obzvlast’ hrdy, ¢im se od ostatnich gay-muzi 1i§i§?



R: Jsem hrdy na to, Ze vSichni moji znami a rodina vi, Ze jsem gay, to nebejva
vzdycky, ze ten gay to ma takhle nastaveny. Jsem hrdy, Ze to ma rodina vzala,
vlastné vSichni. Jsem hrdej na to, Ze se n¢jak snazim zménit vnimani gaya ve
spolecnosti.

T: Je néco, co Ti oproti typickym gay-muzim chybi, a byl bys rad, aby to bylo
jinak?

R: Nejsem tak extrovertni. Gaye si pfedstavuju, ze je spoleCensky veselej, ze ma
kolem sebe spousta lidi, spoustu kamaradek, ze jako vzdycky zné n¢kde nékoho.
To j& jsem spis introvert.

T: Je néco, co Ti na Tobé& jako gayovi vadi?

R: Asi jo, Ze kdyz jsem jeSté nemél partnera a byl jsem aktivistou, tak jsem hlasal,
jak gayové chtéj rodinu a pevné hodnoty, pevné svazky, ale pak jsem schopnej mit
sex na jednu noc.

T: CitiS se byt soucasti gay komunity?

R: Ano, citim (viz odpovédi vyse).

T: Jsi spokojeny ¢i nespokojeny, Ze jsi gay? A pro¢?

R: Ja to beru jako moji soucast, ja bych nemohl byt asi jinej, takze nemzu fict, Ze
jsem s tim nespokojenej, jsem s tim spokojenej, protoZze mé to né¢jakym zpisobem
formovalo. Ja bych to neménil. Je to i tou spole¢nosti, jaka je, ale to mée posililo
vniting.

T: Je néco, na co jsem se T¢ v ramci naseho rozhovoru zapomnél zeptat ¢i co bys
sdm rad zminil?

R: Ne.



