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Uvod

Smirt je nedilnou soucésti zivota, a to také ve forme sebevrazd. Neni mozné ji opomijet
nebo dokonce tabuizovat. Dnes je zkoumana nejen psychologii a psychiatrii, ale zabyva se ji
také sociologie, filozofie a teologie, jak bude dale ukdzano. Spole¢nost se tématu smrti snazi
vyhnout za kazdou cenu, obzvlast pokud je zptsobena vlastni rukou. Sebevrazda se pfitom
nyni fadi mezi tfi hlavni pfi¢iny amrti obou pohlavi mezi 15. a 44. rokem zivota. V roce 2000
byla sebevrazedna timrti na celém svété¢ odhadnuta na ptiblizné jeden milion osob neboli
jednu smrt kazdych 40 sekund.’

CSU ma k dispozici udaje o poétu sebevrazd za izemi srovnatelném s dnesni Ceskou
republikou za obdobi od roku 1876. Pokud z porovnavani vylouc¢ime rok 1917, nebot’ udaj
tohoto roku (1 393 ptipadii) pusobi nevérohodné (spole¢né s rokem 1918 se tyto roky znac¢né
odlisuji od rokt okolnich), pak jsou pocty sebevrazd v letech 2006 - 2010 mensi nez kdykoliv

w2
diive.

Sebevrazdy v pétiletych obdobich

Prumérny roéni pocet Index (pfedchozi

Obdobl Foliet na 100)tlis.oby5:ctel obdotg?= 100%)
1946 - 1950 10 231 234 X
1951 - 1956 10 665 232 104,2
1956 - 1960 12033 252 112,8
1961 - 1965 12097 250 100,5
1966 - 1970 13656 277 112,9
1971 - 1975 12869 259 942
1976 - 1980 11 421 223 88,7
1981 - 1985 10 809 209 94,6
1986 - 1990 9974 193 923
1991 - 1995 9417 182 94.4
1996 - 2000 8 106 157 86,1
2001 - 2005 8023 157 99,0
2006- 2010 7120 137 88,7

tabulka ¢. 1 Sebevrazdy v CR letech 1946 - 2010

Diivody jsou mnohé. Nékdy mitize byt ukonceni zivota formou protestu, nékdy je
nasledkem duSevni choroby. Také ztrata Zivotniho smyslu mize vést aZ k tomuto ¢inu. AC se

to zda na prvni pohled nepravdépodobné, sebevrazdu pachaji 1 ndboZensky orientovani lidé.

L Svétova zdravotnickd organizace — WHO. WHO, © 2012. [Cit. 14. 1. 2012]. Dostupné z:
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0006/98619/fs1002e.pdf
2 Cesky statisticky iirad — CSU. Cesky statisticky afad, © 2012. [Cit. 14. 1. 2012]. Dostupné z:
?ttp:/lwww.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/t/ED0035231C/$FiIe/401211k3.pdf

Ibid.
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Zejména v novych hnutich a sektach dochdzi k hromadnym sebevrazdam, motivovanym
nespravnym eschatologickym ocekavanim. Je také slozitou etickou otdzkou, casto
zmifiovanou ve spojeni s potraty a eutanazii.*

Bible se timto pfedmétem zabyva jen okrajove, prestoze v ni mizeme nalézt sedm
dokonanych sebevrazd v protokanonickych knihach a t¥i v deuterokanonickych.’ Ve Starém
zakon¢ jsou to Abimelek, ktery ale zemiel cizi rukou, Achitofel, Samson, Saul, jeho zbrojnos
a Zimri, v Novém zakoné je to jen Jidas. V deuterokanonickych knihach si vzali zivot
Eleazar, Ptolemaios Hlava¢ a Razis. Slovo sebevrazda se v Bibli sice nevyskytuje, pfikdzani
,,Nezab;’jei“6 se na n¢j ovsem vztahuje, nebot’ je to vrazda sebe. Buh stvofil lidstvo s tim
zamérem, aby v kazdém ¢lovéku mohl ptebyvat, a proto kdokoli ni¢i své vlastni télo, mari
jeho plan. Pismo udi, Ze ¢lovek nema pravo ukoncit svilj zivot, nebot’ ten mu byl dan od Boha
a Bih je opét jediny, kdo ma narok mu jej vzit, a to v dobu, kterou mu On stanovi. ,,VSechno
md urcenou chvili a veskeré déni pod nebem sviij ¢as: Je cas rozeni i ¢as umirdni.*

Prace se skldda ze Ctyt hlavnich oddilti. Prvni kapitola shrnuje sebevrazdu jako
fenomén. Vysvétlime, co to sebevrazda je, jak a zda se lisi jeji charakteristiky v mediciné a
teologii a predstavime ji jako psychologicky, eticky a filozoficky problém. Druha cast se
zabyva jednotlivymi sebevrazdami, které se vyskytuji v Bibli. Pro srovnani uvedeme vzdy
né¢kolik vykladd komentdtori knih Pisma. Tieti kapitola se vénuje pfistupu kiestanstvi
k sebevrahtiim. Odpovidame zde na otazky, zda cirkev zastavala vzdy stejny nazor na tento
¢in, kdy se piipadné jeji stanovisko ménilo a jak. Posledni ¢ast je porovnanim nazorti na
suicidium u jinych nabozenstvi, konkrétné v islamu, hinduismu a buddhismu. Zminény jsou i

sebevrazdy ceremonialni a nékteré vyskytujici se v mytologii.

* Katechismus katolické cirkve 2268 — 2283 (dale citovano jako KKC).

® Podle katolického pojimani se jedné o knihy, které jsou nedilnou sou&asti bible. Patii k nim 1. a 2. kniha
Makabejskych, Judit, Tobias, Sirachovec a Kniha moudrosti a mensi ¢asti z jinych kanonickych spist (ptidavky
ke knize Ester, Zuzana, Pfidavky k Danielovi, Bél a drak, od draka k Babylonu, modlitba AzarjaSova, Tfi muzi v
rozpalené peci, modlitba Manassova). Dnesni protestantska tradice oznacuje tyto knihy za pseudoepigrafy nebo
apokryfy spolu s jinymi knihami (napf. evangelium TomasSovo, 3. a 4. kniha Makabejskych atd.).
Deuterokanonické knihy. i Encyklopedie. iEncyklopedie.cz © 2012. [Cit. 14. 1. 2012]. Dostupné z:
http://iencyklopedie.cz/deuterokanonicke-knihy/

® Ex 20,13.

" Kaz 3,1-2.



1 Sebevrazda

1.1 Sebevrazda jako fenomén

Dobrovolnd smrt ¢loveéka je problémem, jenz dlouhou dobu provokuje svymi tézko
uchopitelnymi podnéty celou lidskou spolecnost. Motivy, vedouci jedince a mnohdy i celé
skupiny Kk rozhodnuti, které je v rozporu se zakladnim lidskym pudem sebezachovy, jsou
znepokojivym i fascinujicim nadmétem literarnich a filmovych dél, uméni, filosofie i teologie.

Sociologii zajimé sebevrazda z divodu zkouméani vnéjsich pficin, zkouma podminky
sebevrazd, klasifikuje rizikové faktory, snazi se najit obecné prvky. Objektem jejiho
zkoumani budou pohledy, zvyky a etika lidi riznych statli, narodnosti, etnik, ndboZenstvi,
bude zkoumat i genera¢ni hledisko. Teologii zajima z pohledu hfichu, v psychiatrii je chapana
jako porucha pudu sebezachovy ¢i patologie.

Prudkého nartstu sebevrazd si v§iml pfed vice nez sto lety Tomas Garrigue Masaryk,
jez ve své knize Moderni clovek a nabozZenstvi prohlasuje: ,, ... (sebevrazda) dnes je jiz
epidemie, a proto mluvim o sebevrazednosti, netoliko o sebevrazdach®. Timto tématem se
Masaryk zabyva jiz ve své habilitacni praci Sebevrazda jako masovy socialni jev pﬁtomnostig.
V 19. stoleti je hlavnim pfedmétem sociologti, Emile Durkheim pi$e knihu Sebevrazda®, ve
které se zabyva jejimi pfi¢inami a popisuje rizné druhy dobrovolné smrti. Ve 20. stoleti se
sebevrazd¢ vénuji zejména psychiatii a za¢ind byt monitorovana statistickymi ufady. U nas
jsou to Cesky statisticky ufad (CSU) a Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
(UZIS). Dotyka se také popularni literatury, jmenujme alespoii knihu francouzského novinaie
Martina Monestiera Déjiny sebevrazd™, ze které je i zde Eerpano. S rostoucim zdjmem o toto

téma stoupa rovnéz informovanost o ném a potieba vymezit jeji pojem.

1.1.1 Jev filosoficky

Vétsina nejstarSich dostupnych dél pochazi z doby antiky, kdy se sebevrazdou alespoii
okrajové zabyvala vétSina filozofii. Pro cely klasicky starovék byla sebevrazda nejen bézna,
ale dokonce pfijatelnd a ospravedlnitelna fadou okolnosti. Platon mluvi o sebevrazdé ve

Faidonu, jez pojednava o Sokratové umrti. Smrt v jeho podani znamena pouze oddéleni duse

8 MASARYK, T. G., Moderni &lovek a nabozenstvi, s. 15.

° Der Selbstmord als soziale Massenerscheinung der Gegenwart, Viden 1881.
1% e Suicide, Patiz 1897.

! suicides: histoire, technique et bizarreries de la mort volontaire, Paiiz, 1995.
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od téla, a pokud by sebevrazda méla napomoci dusi dostat se do lepsiho svéta, neodsuzuje ji.
Je podle n¢j pripustna na rozkaz obce, jako tomu bylo v ptipadé Sokrata, nebo pii
nevylécitelné chorobé. Zakazuje ovsem sebevrazdu z pouhé omrzelosti nebo ze strachu,
vyvolaného kazdodennimi Zivotnimi tézkostmi. Kdyz se Cloveék zabije bez dobrého divodu,
ma4 stat pravo ho potrestat, nebot’ je timto zlo&inem statu zptisobena ujma.*?

Aristotelés stejné jako Platon ptipousti okolnosti, za kterych je pfipustné vzit si zZivot.
Oba uvazuji o sebevrazd¢ z hlediska povinnosti a sluzeb, které ma ¢lovék plnit a za které je
odpovédny. Aristotelés nicméné pohlizi na sebevrazdu v kontextu statecnosti a zbabélosti

jako na ¢in krajné zbab¢ly:

Privoditi si vSak smrt, abychom se vyhnuli chudobé nebo moti lasky anebo viibec né¢jakému zarmutku,
nenalezi ¢lovéku stateCnému, nybrz spiSe zbabélci; jest totiz zmékéilosti vyhybati se protivenstvim, i

nepodstupuje sebevrah smrt proto, Ze jest to krasné, nybrz proto, Ze se vyhyba zlu.™

Nekteré pozd€jsi antické sméry, jako napf. stoicismus, nahlizi na smrt jako na
pozitivni lidsky postoj. S nastupem nadvlady kiestanstvi se ndzor rapidné zménil z plivodné
benevolentniho v krajné¢ odmitavy. Byly uplatiovany nabozenské doktriny, které piesné
urcovaly pravidla chovani a feSeni mnohych osobnich problémii. Bozi ptikazani ,,Nezabijes*
odebiralo ¢lovéku pravo jak na vrazdu druhych, tak sebe sama. Sv. Augustin odmital ve svém
dile De civitate Dei sebevrazdu jako zlofin neomluvitelny za Zzadnych okolnosti. Na
sebevrazdu nahlizel jako na hich t&§i nez vrazdu.**

Zménou byl nazor zéastupce osvicenské filozofie Thomase Mora, ktery ve svém dile
Utopie zduraznuje, ze nevylééiteln¢ nemocny ¢lovék by mél dobrovolné odejit ze svéta s
pomoci kn&Zi. Takovy odchod ze Zivota poklada za estny.™

Autofi v obdobi 19. stoleti jiz nepohliZzeji na sebevrazdu tolik filozoficky ani eticko-

nabozensky. Nastava obrat a ptichdzi novy, spiSe psychologicky a fakticky pohled.

1.1.2 Jev psychologicky

Spousta psychologli se zabyva problematikou sebevrazd, nyni se podivame na pohled

nékolika z nich.

12 PLATON, Faidén, s. 16 — 19.

¥ ARISTOTELES, Etika Nikomachova, s. 85.

“ VIEWEGH, J., Sebevrazda a literatura, s. 16 — 18.
> MORE, T., Utopie, s. 90.



Freud a celd psychoanalyza nahlizi na sebevrazdu jako na odvozeninu pudu smrti. Pfi
sebevrazde jde o presmyk pfani zabit do byti zabit a konecné ptani zemftit. Je pokladana za
pokus o pteruseni externi frustrace, za dosazeni nesmrtelnosti a spiSe o zachovani ega nez o
jeho destrukci.®® Sebevrazda pfimo nesouvisi s tradiéni psychiatrickou nosologii, nicméné je
Casta u afektivnich poruch.

Dle Junga je prozitek smrti nutnou ¢asti individualizace. Dulezité je jeho uceni o
archetypech. Ty nepochazeji z vn¢jStho hmotného svéta, nejsou fyzikalné dokazatelné, ale
pravdive popisuji, jak lidskd duse proziva smyslovy styk s hmotnym svétem. Jsou nadhernym
a bohatym duSevnim Zivotem ¢lovéka, Zivoucim naboZenstvim, nehynouci mytologii lidského
svéta. Ztrata spojeni s archetypy je dokladem moralni destrukce clovéka, nebot’ vnéjs$i hmotny
svét nahradi ve védomi Glovéka svét idealnich forem. Clovék nema pravo odfiznout se od
svych archetypickych kofend, nebot’ tim pachd zloCin na vlastni dusi, zlo¢in, ktery jej
odsuzuje k tapani, nevyrovnanosti, nespokojenosti a v konecném dusledku k tézkym
neur6zam. Lidé Casto odsuzuji sebevrazdu jinych lidi, a pfitom zaslepeni smyslovym vztahem
k hmotnému svétu pachaji sebevrazdu vlastni duse."’

Hillman, americky psycholog, tvrdi, Ze nejsme odpovédni za Zivot a smrt druhych,
kazdy Clovék Zije a umird sdm za sebe. Jsme vSak odpovédni za to, jak se na tom podilime.
Sebevrah dava sebevrazdou najevo svou egoistickou posedlost vlastni dalezitosti. Svét se
smr§tuje na mé J4, moje Ciny, moji smrt. Podle Hillmana psychologie nevénuje smrti
dostateCnou pozornost. Zatimco o ruznych zivotnich banalitdch existuji peclivé studie, o
tématu smrti se pojednava jen ziidka. Spanek, symbolicky protéjSek smrti, moderni
psychologie rovnéz docela pomiji. Hillman si poklada otazku, zda nezajem psychologie o tato

témata neni jen dal§im dokladem, Ze ztratila dusi a pocituje strach ze smrti.*®

1.1.3 Jev eticky

Také etika ma na sebevrazdu sviij Uthel pohledu a v prubchu staleti dospivala v této
otazce k velmi riznym zdvérim. Teologie a teologicka etika pohlizi na sebevrazdu ve svétle
svédectvi Pisma o BoZzim Uimyslu a jednani s ¢lovékem. Od dob Augustinovych platilo, ze
sebevrazda je ,vrazdou sebe“, tj. hiichem vrhajicim clov€ka do zatraceni Boziho i

spolecenského. Toto pojeti bylo ve své krajni podobé v novoveéku pravem revidovano.

1 DRAPELA, V. J., Pichled teorii osobnosti, s. 19 — 29.
7 JUNG, C. G., Archetypy a nevédomi, sv. II., s. 133 — 134,
¥ HILLMAN, J., Duse a sebevrazda, s. 11 — 20.
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Teologie bere viavahu motivaci sebevrazdy a ztéto perspektivy k ni nyni pfistupuje.

Z hlediska motivace lze rozlisit nasledujici typologii sebevrazd:

1) sebevrazda jako posledni a jediné vychodisko z utrpeni, vychodisko z akutni nouze
(z utrpeni fyzického, zptisobeného nemoci nebo tyranim, psychického, napf.
z bolesti nad ztratou blizkého ¢loveéka, ze ztraty zaméstnani, z pocitu Zzivotni
prazdnoty, marnosti apod.),

2) sebevrazda jako mucednictvi, jako obét’ sebe sama za idealy nebo hodnoty, které
jsou vnimany jako vys$i, cenné€j$i nez samotny Zivot,

3) sebevrazda jako hrdinsky ¢in zasluhujici tctu ¢i ,,vé¢nou odménu®, Cin
demonstrujici svobodu a nezavislost na téle, na bozich, osudu, na jinych lidech a na
samotném zivote,

4) sebevrazda jako symptom a dusledek dusevni nemoci. 19

V Bibli samotné zadné komentéaie ani hodnoceni sebevrazd nenajdeme, piestoze se
jich tam vyskytuje hned nékolik, jak bylo zminéno jiz v uvodu. Ulohou teologie neni nad
sebevrahy vyslovovat soudy, posuzovat a hodnotit. Bith ¢lovéku v téchto situacich nabizi
novou moznost - vnitini proménu. Odumiit vS§emu starému, faleSnému, znovu se zrodit, ale ne
skrze smrt vlastni, ale skrze smrt Syna c¢lovéka. Pfijmout novy zivot a nové zivotni

perspektivy z jeho rukou.

1.1.3.1 Eutanazie

V souvislosti s tématem sebevrazdy a etiky se kratce zminime o problému eutanazie.
Slovo eutanazie pochézi z fedtiny a znamena ,,dobrou smrt*“.?*° Usmrceni na zadost, tedy se
svolenim poSkozeného, stejné jako asistovand sebevrazda, je z hlediska Ceského trestniho
prava nedovolené a je posuzovano jako vrazda. Dle pravniho fadu CR je eutanazie
kvalifikovana jako trestny ¢in vrazdy podle § 219 trestniho zdkona a déale za trestné
odpovédné jednani lze kvalifikovat i ti¢ast na sebevrazdé podle § 230 trestniho zdkona, kde

skutkova podstata predpokladd jedndni, které je zplsobilé vyvolat v jiné osob¢é rozhodnuti

Y DROGE, A. J., Suicide. In: Anchor Bible Dictionary.
2% Online Etymology Dictionary. Douglas Harper, © 2001-2012. [Cit. 18. 2. 2012]. Dostupné z:
http://www.etymonline.com/index.php?term=euthanasia&allowed_in_frame=0
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séhnout si na Zivot.?! Pro mravni posouzeni eutanazie je zasadn& dilezité rozlideni mezi
aktivnim usmrcenim (pfimym) a pasivnim (nepiimym) upusténim od opatieni prodluzujicich
zivot. Pfima eutanazie je zamérné usmrceni osoby, kdy je pachatelem ten, kdo ¢lovéku
pomaha, zpravidla lékat. Naproti tomu k nepfimé eutanazii dochazi v ptipadé¢, ze I€kar, ¢i
kdokoliv jiny, neaplikuje vSechny prostiedky, které ma k dispozici, ponecha vécem volny
pribsh a v zasads tak urychli ptichod smrti.??

Kiestansky pohled na eutanazii je jasn¢ odmitavy. Vztahuje se na ni paté prikazani

»Nezabijes“. V Katechismu katolické cirkve jasné Cteme:

Pfima eutanazie spoc¢iva v ukonceni zivota osob postizenych, nemocnych nebo uz blizkych smrti, at’ uz
jsou duvody a prostiedky jakékoliv. Je mravné nepfijatelna. Stejné tak né&jaky zakrok nebo opomenuti,

které samo od sebe nebo zamérné privodi smrt, aby se ukoncila bolest, je zabitim téZce odporujicim
3

diistojnosti lidské osoby a ticté k Zivému Bohu, jejimu Stvofiteli. ...2
At chceme Ci ne, je eutanazie ve sv€ podstaté zabitim. Tam, kde zafind svoboda
druhého, kon¢i svoboda moje. Kdyz ¢lovék zada o eutanazii, zasahuje tim do svobody

rozhodnuti toho, koho 7z4da, nejCastéji I€kare. Ten samoziejmé miize a mél by odmitnout.

1.2 Vymezeni pojmu

Neexistuje jedina presna a vSemi uznavana definice. Kazdé ohraniceni tohoto pojmu
zavisi na postoji a nazorech Clovéka, ktery definici formuluje. P. L. Landsberg cituje ve své
studii Mordini problém sebevrazdy®* Durkheimovo pojeti: sebevrazda je zde definovéana jako
wkazdy pripad smrti, ktery je primym nebo neprimym diisledkem pozitivniho nebo negativniho
aktu obéti samé, aktu, o némz obét’ védela, Ze by mél vést k tomuto diisledku*®. Kdybychom
toto vymezeni pfipustili, museli bychom uznat i1 kazdé sebeobétovani za sebevrazdu a nebylo
by mozné sem zaClenit nezdafené sebevrazedné pokusy. Z téchto divodi musime
Durkheimovu definici oznacit za nepiesnou. Stale zfetelnéji se ukazuje, ze sebevrazednost je
komplexnim jevem, ktery nelze zkoumat pouze z hlediska jediného védniho oboru. V dalsi

¢asti je nastinéno né€kolik koncepci.

2lzakon & 140/1961 Sb. Trestni zdkon. Cast II., Hlava VIL., Trestné ¢iny proti Zivotu a zdravi, § 219 a § 230.
[Cit. 18. 2. 2012]. Dostupné z: http://zakony.ic.cz/trestni-zakon/tz.html

2 MARIKOVA, H. et al., Sebevrazda. In: Velky sociologicky slovnik.

2 KKC 2277.

?* LANDSBERG, P. L., Morélni problém sebevrazdy. In: Zkusenost smrti, s. 167 — 190.

% bid., s. 172 — 173.
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1.2.1 Psychiatrické a psychologické pojeti

wamotné slovo sebevrazda je v latinskéem a anglickém jazyce prelozeno jako
suicidum, respektive suicide. Z latinského sui (se, sebe) a caedere (zabit, respektive caedium
= zabiti).?®® Sociologicky pristup zam&fuje pozornost na vn&jsi projevy sebevrazdy, ty ale
musi byt doplnény zkoumanim vnitini subjektivné prozitkové stranky tohoto Cinu, kterymi se
zabyva prave psychologie a psychiatrie.

Sebevrazda, lat. suicidium, znamena podle psychologického slovniku ,umysiné a
vedomé ukonceni vlastniho Zivota, nejcastéji jako reakce na tizivou situaci spojenou se
ztratou smyslu Zivota, je jednou z poruch pudu Lsel)ezcichovy“.z7 Podle vysledku se rozliSuje
dokonana a nedokonana. Nejen z praxe ovétené pripady poukazuji na to, ze pticiny i zptisoby
sebevrazdy jsou mnohé a Castokrat se navzajem odliSuji. K pti¢indm patii zkratové jednéni,
které ma tesit urCité potize, Skola, partnersky vztah atd.

Vliv depresi a poruch se odhaduje kolem 13%. V posledni dobé ale stale vice
odbornikl ptipousti moznost, ze sebevrazedné jednani se vyskytuje 1 u jedincti bez patrnych
znamek psychické poruchy. Jedna se o tzv. bilan¢ni sebevrazdu, tj. sebevrazdu, kterou
provede osoba na zakladé rozumové uvahy jako jistou bilanci svého dosavadniho Zivota a
zvazeni jeho kladnych a zapornych vyhlidek. Ne vzdy, kdyz ¢lovék mluvi o sebevrazdé a
pokousi se ji spachat, mysli tento akt zcela vazné. V takovém ptipadé mluvime o
demonstrativnim sebevrazedném jednani, které ma charakter volani o pomoc. Dal§imi
piiklady jsou ritualni sebevrazda, vétSinou hromadnd, ktera je vyrazem posluSnosti néjakeé
skuping, Casto sekté a sebevrazda cti, k niz dojde na zakladé kulturnich zvyka spoleCenstvi,

jehoZ je jedinec &lenem.?®

1.2.2 Teologické pojeti

Teologicky slovnik definuje sebevrazdu jako vrazdu, pii které je pachatel, ptfipadné

pachatelka, shodna s obéti. Katechismus fika:

Kazdy je odpovédny za sviij zivot pfed Bohem, ktery mu jej dal. On také zustava jeho svrchovanym

vvvvvv

Zavazné odporuje spravné lasce k sob¢. Zarovei je to urazka lasky k bliznimu, protoze nespravedlivé

%0nline Etymology Dictionary. Douglas Harper, © 2001-2012. [Cit. 19. 2. 2012]. Dostupné z:
http://www.etymonline.com/index.php?term=suicide&allowed_in_frame=0

2" HARTL, P., HARTLOVA, H., Sebevrazda. In: Velky psychologicky slovnik.

% Ibid., s. 516 — 517.
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lame svazky solidarity s rodinnym spolecenstvim, s néarodni i lidskou spolecnosti, vii¢i nimz mame

zévazky. Sebevrazda je proti lasce k Zivému Bohu.?®

Sebevrazda odporuje zékladnim hodnotam biblického étosu a pojeti zivota v ném
obsazeného.

Svaty Augustin se vénuje tématu sebevrazdy ve své knize De civitate Dei, jak jiz bylo
vySe zminéno. Jeho novost spociva v tom, Ze se v této otdzce vyznava k absolutni platnosti 5.
prikdzani. Tato myslenka ovlivituje chapani sebevrazd ve stiedovéku i nyni. Augustin tvrdi,
ze pro kiestany neexistuje zadny divod, ktery by jim sebevrazdu povolil a Ze se pirikdzani
,Nezabijes* vztahuje vyhradné na ¢loveka, a to jak na druhé lidi, tak na sebe samotného.
Kdyz ¢lov€k zabije sebe, zabije tim jednoho loveka.* Podrobnéji se o Augustinovu pojeti
piSe ve treti kapitole.

Biblicka tradice nijak nehodnoti sebevrazedné chovani. V Novém i Starém zakoné
nalézame dokoncené sebevrazdy a nikde nejsou v tomto kontextu néjaké piimé zakazy.
Samson vidi svou vrazdu v chramé jako ptani: ,,4 Fekl: at’ zhynu zaroven sPeli§tejci./“31.
Velitel Achitofel se obésil a byl pochovan do hrobu svého otce. Zimri ,,vesel do paldce

“%2 Saul a jeho zbrojnos

kralovského domu, kralovsky diim nad sebou zapalil, a tak zemrel ...
se propichli mecem. V apokryfech najdeme Eleazara, ktery se ob&toval, aby zachranil svij lid
a ziskal si slavné jméno naveéky. Vladce Ptolemaios, oznacen jako zradce, pozil jed ze
zoufalstvi, ze uz nemuze vykondvat svou vlddu ve cti a Razis, jeruzalémsky starSi, se
probodne mecem a vezme si zivot naslednym padem ze skaly. V Novém zékoné je to Jidas,
ktery spacha sebevrazdu. Biblickymi sebevrazdami se podrobné&ji zabyva druha kapitola.

Z etické perspektivy je ziejmé, Ze Bozi ,.ano* k Zivotu sebevrazdu nepiipousti. Zivot
je dar za kazdych okolnosti, nezavisle na spoleCenskych a osobnich bolestnych situacich. Je
ale také primétené, Ze jen tento zakaz nemuze byt urcujici, protoze ti, kterych se to tyka, jsou
jen opravdu vyjimecéné ,,svobodni* a také sama vira, nemiize stacit k nemoznosti sebevrazdy,
kdyz jsou spojitosti, bézn¢ ddvajici smysl, ptetrhany. Proto musi kritika a hodnoceni

ey f 1 ; N . (1o . . . 33
konkrétniho rozhodnuti brat ohled na osobni a spolecenské sounalezitosti a souvislosti.

29 KKC 2280 - 2281.

% AUGUSTINUS, A., O bozi obci, s. 54 — 55.

% 54 16,30.

%2 1 Kral 16,18.

%8 BALZ, Horst, Suizide. In: Theologische Realenzyklopédie.
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2 Biblické sebevrazdy

2.1 Stary zakon

Ptipady sebevrazd zaznamenané ve Starém zakoné jsou historicky podminéné osudy
jednotlivel, vyznamnych piedstavitelii a reprezentanti lidu rGzného postaveni. Kralové
Abimelek a Zimri, ktefi se k moci dostali pomoci vrazdy, Samson jako soudce a narodni
hrdina, Saul jako kral Izracle a jeho =zbrojno§ a kralovsky radce Achitofel.
V deuterokanonickych knihach jsou to Eleazar, Ptolemaios Hlava¢ a nakonec Razis, jeden

z jeruzalémskych starSich, ale témi se zde podrobnéji zabyvat nebudeme.

2.1.1 Abimelek

Abimelek byl jednim z Gedeonovych sedmdesati synil, jeho matka byla Gedeonovou
konkubinou. Své bratry zabil kromé jediného, nejmladSiho Jotama, aby se tak stal kralem

«* v Sekemu. THi roky kraloval nad Izraelem, pobil vSechny, ktefi

»---PFi boZisti u sloupu...
se jej snazili sesadit z trinu, nebo jej osocovali z vrazdy svych bratri. Kdyz se snazil zabit
lidi, kteti se pred nim skryli do méstské véze, shodila na n¢j n¢jaka zena mlynsky kdmen a

rozrazila mu lebku. ,,Rychle zavolal svého zbrojnosSe a porucil mu: ,Vytas mec a usmrt mé, at’

o mné nerikaji: »Zabila ho Zenal«‘ Mladenec jej tedy probodl a on zemrel. “®> Abimelek
1,36

zaplatil za zloCin, ktery spacha

obréazek &. 1 Schnorr von Carolsfeld: Abimelekova smrt®’

5d 9,6.

%54 9,54,

%54 8,309, 57.

37 Clip Art 1. St. Mary Coptic Orthodox Church. Saint-Mary.net, © 2010. [Cit. 20. 2. 2012]. Dostupné z:
http://www.saint-mary.net/mm/CLIPARTS/Il/index.htm
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Abimelek védél, ze jeho smrt je potupnd, nebot’ byl pfemozen Zenou. Pozadal svého
zbrojnosSe, aby jej rychle zabil mecem, sdm to ulinit jiz nemohl. Abimelekova smrt neni
hrdinskd, pravé naopak. Neni sebevrazdou v pravém slova smyslu, dnes bychom ji oznacili
pravdépodobn¢ za eutanazii, ale byla zpisobena na zadost Abimeleka, a proto je mezi
sebevrazdy pocitana.*® Abimelek se nechal zabit, prestoZe umiral. Ne kvili bolesti-utrpeni, ale
kvali bolesti-tizkosti. Ze strachu z pomluv na svou adresu in memoriam. Pro starovékého
vale¢nika to bylo silné potupné nechat se zabit zenou. Ve vysledku pomluvam stejné neunikl,
nebot’ to, co se o jeho konci piSe v Bibli, je potupné dvojnésob.39

Je tu jistd podobnost se Saulovym zavérem Zivota, nebot’ i on pozadal zbrojnoSe, aby
jej probodl mecem, aby ho nemohli zabit Pelistejci. Tehdy se vSak zbrojno$ velmi bal, a tak
Saul sdm nalehl na me¢. Abimelek 1 Saul téZce zranéni prosi o smrt. Saul o¢ividné nechce dat
Pelistejcim pfrilezitost, aby jej zabili, a boji se mozného muceni. Strach zfejmé opravnény.
Naproti tomu Abimelek prosi o zabiti proto, aby nebyl pomluven, ze jej zabila Zena. SpiSe nez
o strachu zde miZeme mluvit o hrdosti, se kterou chce zemfit, jako hrdina. Hrdinsky ale
neumird, kdyz prosi zbrojnoSe, aby ulevil jeho trapeni.

Zaveér devaté kapitoly knihy Soudct je dvoji, piSe Alberto Soggin, piedni italsky
biblista, ve svém komentafi. Prvni pokus o nastoleni monarchie v Izraeli selhava kvuli
vnitfnim rozporim a smrt prvniho panovnika zplisobi, ze k zavedeni kralovstvi zatim nedojde.
Navic, 1 kdyby se Abimelek vratil v bezpec¢i a ziv z boje, nemél by vlastné¢ cemu vladnout,

protoze Sekem, Sekemska véZ i Tebes byli ruiny a vétsina lidu byla zabita.*

2.1.2 Samson

Samsonovym piibéhem se zabyvaji vice nez tii1 kapitoly knihy Soudcii. Byl synem
Mandacha a jeho zeny, ktera byla neplodnd, ale Hospodin ji obdatil chlapcem, ktery mél byt
Bozi zasvécenec.* Samson dostal od Hospodina velikou silu, holyma rukama dokézal zabit
Iva i tisice muzi.** Zamiloval se viak do dcery svych nepiatel. Pelistejci ji vyhrozovali, aby
zjistila tajemstvi hadanky, kterou jim ulozil, a tak se také stalo. Samson se PeliStejciim pomsti
zapalenim nepozatého obili 1 vinic, na¢eZ mu oni zabiji Zenu. Chce se opét pomstit, a tak se

strhne boj, ve kterém Samson bez zavahani vitézi. Odebere se do Gazy, kde stravi noc u

® NIDITCH, S., Judges, s. 118.

39 SYKORA, J., Sebevrazda. In: Kiestanska revue, s. 42 — 46.
“ SOGGIN, J. A., Judges, s. 193 — 194,

1 5d 13,7.

2534 14,5 - 6; Sd 15,15.
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neveéstky. Poté se znovu zamiluje, tentokrat do Delili, kterou PeliStejci podplati, aby jim
vyzradila, v ¢em spociva jeho sila. Samson ji otevie své srdce a prozradi, Ze se jeho hlavy
nikdy nedotkla bfitva, a kdyby byl oholen, jeho sila by od n&j ustoupila. Delila jej zradi,
ostithdA mu vlasy a Pelistejci Samsona zajmou a vypichnou mu o¢i. Vlasy mu ale v zalafi
dorostou, a tak kdyz jej pfivedou k nevazanym hram, pozada mladence, ktery jej vedl za ruku,
aby si sm¢l ohmatat sloupy, na nichz budova spocivala, a opfit se o né. Vykona pomstu za své
o&i a vzepfe se proti slouptm.* .....dim se ziitil na knizata i na vsechen lid, ktery byl v ném,

v . ’ . ’ . , Vo v ’ . Ve 44
takze mrtvych, které usmrtil umiraje, bylo vic nez téch, které usmrtil zaZiva.*

obréazek &. 2 Schnorr Von Carolsfeld: Samson boti chram plny Pelistejci*

Samson byl chycen a oslepen. Jeho o¢i, jak piSe Joseph Hall, byly tim prvnim
zlo¢incem, ktery jej zradil a svedl az k chti¢i. Nyni mu jako prvni vypichli pravé o¢i a odvedli
jej do Azzahu (Gazy), kde byl poprvé chycen pro svou vaseil. Lepsi je podle néj slepy
Samson ve vézeni, nez aby zneuZzival své o¢i v Soreku. Samson byl vice zaslepeny, kdyz
nevazané a prostopasné¢ vidél, nez kdyz nevidi nic. Byl vét§im otrokem, kdyz slouzil svym
vasnim. Dokud neptiSel o zrak, nevidél sviij hfich. Ve vézeni mele kameny v mlyn€ a na

vychodé bylo mleti zalezitosti Zen, tedy pro Samsona velmi ponizujici.*®

“Sd 14,1 - 16,29.

* Sd 16,30.

** Clip Art 1. St. Mary Coptic Orthodox Church. Saint-Mary.net, © 2010. [Cit. 20. 2. 2012]. Dostupné z:

http://www.saint-mary.net/mm/CLIPARTS/l/index.htm

“® HALL, J., Contemplations on the Historical Passages of the Old and New Testaments, s. 276 — 277.

[Cit. 20. 2. 2012]. Dostupné z:

http://openlibrary.org/books/OL23355763M/Contemplations_on_the_historical_passages_of the_Old_and_New
Testaments
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Samsonovo volani na konci vyvolalo mnoho diskuzi. ,,... Hospodine, rozpomer se na
mne a dej mi prosim jen jesté tentokrdt silu ... abych mohl vykonat na Pelitejcich pomstu.“*’
Jan Kalvin si uvédomuje problém. Navzdory horlivosti pro spravedlnost vyjadiuje
Samsonova modlitba krutou touhu po pomsté. Muze byt modlitba ufinéna se Spatnymi
motivy, a i tak vyslySena? Kalvinova odpovéd’ zni: mimofadné piipady nezrusi obecné
normy. Pismo nas u¢i pomahat zkrousenym a zlomenym v srdci, dokonce i tehdy, kdyz
nejsou hodni, aby obdrzeli byt i malickost.*®
vysmivanim se Samsonovi pohrdaji samotnym Bohem. N&kolikrat text tikd, Ze BoZi sila vesla
do Samsona®, podle &ehoZ se d4 usuzovat, Ze podstata sily nebyla jen v jeho vlasech nebo
vV rukou. Musel strhnout dim s pomoci Boziho daru sily a ducha, ktery na ném spocinul.
Navzdory urcité uzkosti, tykajici se zpiisobu Samsonovi smrti, je tento ¢in piijiman pomérné
kladné. ,,.Samsonova modlitba jej uschopnila, aby strhl dabliv dum na svou viastni hlavu®,
piSe Gunn. Modlitba musi byt provazena €iny, jak na Samsonové piikladu miZzeme vidét.
Musi se rukama opfit do sloupl, aby chram zni¢il, samotnd modlitba by zde nestacila.
Samson podle Gunna pfedstavuje nekterymi rysy svého jednani Krista. Kajici se a chyceny
jedna na zéklad¢ vysSich motivl. Tézké pohromy, které na n¢j dopadly, jej oslabily a on je
nucen si priznat, ze byl po zasluze potrestan, protoze si nevazil Boziho daru. Samson
pochopiteln¢ pocituje kviili svym zranénim vztek. Pod vlivem kiest'anské zvéesti, kterd sama o
sob¢ uci obecné solidarité¢ a odpusténi nepratellim, nemizeme Samsona ukvapené odsoudit
jen proto, ze touzil po odplaté. Gunn piSe, Ze Samson je ve Ctendiské typologii kladnou
postavou, nékdy je ale jeho odkaz nejisty, nebot’ nastal v disledku zlo¢inu, obzvlasté poméru
s nevhodnou Zenou.™

Susan Niditch komentuje Samsonovu smrt jako hrdinskou, jeho pohieb hodny
Slechtice. Zabil tisice neptatel pii plnéni Boziho planu a osvobozovani svého lidu. Rodina
posbira jeho ostatky a pohibi jej do otcovy hrobky. Tento obraz Samsonovy smrti potvrzuje,
7e se jej autor snazi vyliCit pozitivné, neni korigovan ani jeho sebevrazednou smrti, a replika

«52

wsoudil Izraele za dnu Pelistejcii po dvacet let*™" podtrhuje pozitivni obraz Samsona jako

viidee a hrdiny.*

7'5d 16,28.

“8 CALVIN, J., Institutes of the Christian Religon II., s. 870.
“9'5d 14,6; Sd 14,19; Sd 15,14

*® GUNN, D. M., Judges, s. 223.

*! |bid., s. 223 — 227.

°2'5d 15,20.

** NIDITCH, S., Judges, s. 171 — 172.

17



2.1.3 Saul a jeho zbrojnos

O Saulové Zivoté a osudu se docteme v 1. knize Samuelové. Podle devaté kapitoly byl
velmi pohledny a odvazny. Po sezndmeni se Samuelem se nechal pokitit a stal se kralem.
Brzy se ale rozhadaji, nebot’ Saul obétuje po boji s Pelistejci zapalnou obét’, coz se Samuelovi
nelibi. Saul neuposlechl jeho rozkazu a Hospodin litoval, ze jej ucinil kralem. Vyvolil si proto
misto n¢j Davida, ktery vystoupi proti obru GolidSovi a s holi a prakem jej pfemuize. Stane se
velitelem vojska, ale Saulovi se nelibi, Ze jej ma lid radé€ji, nez jeho samotného. Pokusi se ho
proto zabit. David ptfed nim uprchne k Samuelovi, avSak Saul jej pronasleduje a vrazdi
vSechny, kdo se pfiklani na jeho stranu. Nakonec Hospodin vydal Saula do Davidovych
rukou, ale ten mu jen ufizne kus plasté. Saul pochopi, Ze by byl dobrym kralem a usmiii se
S nim, ale za jeho zady na n¢j stale zarli a nechce jej nechat kralovat. Kdyz se schyluje k bitveé
mezi Izraelity a Pelistejci, prosi Hospodina o pomoc, ale ten mu neodpovida. Nechava si tedy
otrokyni vyvolat ducha Samuela a prosi jej o radu. Samuel mu odvétil: ,,Zes neuposlechl
Hospodina ... za to ti dnes Hospodin udéla toto: Spolu s tebou vyda Hospodin do rukou

Pelistejcii té3 Izraele. Zitra budes ty i tvoji synové u mne.“>*

V bitvé Pelistejci zabiji vSechny
Saulovy syny a jeho samého zrani lukostielci. Saul tedy poprosi svého zbrojnose, aby jej
usmrtil, nebot’ nechce padnout do rukou neptatel. Zbrojnos se vSak velmi bal, a tak Saul
uchopil me¢ a nalehl na n¢j. ,,Kdyz zbrojnos videél, Ze Saul zemrel, také on nalehl na sviij mec
a zemiel s nim.“>> Druhého dne nalezli jejich t&la Pelistejci a ,,urali mu (Saulovi) hlavu, vzali
zbroj a poslali kolovat po pelistejské zemi ..« Valecnici Jabese v Gileadu Saula i jeho syny
pohibili v Jabesi pod tamaryskem®’.>®

David Cox a Candy Arrington se o Saulové konci zminuji ve své knize Aftershock.
Saul zfejmé spachal sebevrazdu, aby se vyvaroval hanb¢ a potencialnim zverstviim v rukou
Pelistejcti. Neexistuje zadny ndznak v Pismu, ze byla Saulova sebevrazda vidéna s
nesouhlasem, nebot’ mél pohieb vale¢ného hrdiny. Jeho zbrojnos je dokonalym ptikladem

sebevrazednych tendenci pozlstalych. Zda v disledku strachu nebo smutku, nebo obojiho,

nasledoval Saulova piikladu a vzal si také Zivot.*®

** 1 Sam 28,18 - 19.

> bid., 31,5.

* Ibid., 31,9.

* Tamarysek (Tamarix) je rod rostlin patiici do deledd tamaryskovité (Tamaricaceae).
Tamarysek. Wikipedie, oteviend encyklopedie. [Cit. 14. 3. 2012]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/TamarySek

*$ bid., 9,1 - 31,13.

% COX, David; ARRINGTON, C., Aftershock, s. 12.
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Zbrojno$ byl poslednim, kdo v Saulové Zzivoté selze, piSe Ralph Klein, emeritni
profesor Starého zakona v Chicagu. Ptili§ se bal jednat, kdyz ho Saul pozadal. Klein diskutuje
nad tim, ze se zbrojno$§ mohl bat proto, Ze se bitva nevyvijela pro né nejlépe a on byl pomérné
mlady.®® Svému panu byl ale vérny do posledni chvilky a po jeho boku zemiel.®*

Ctvrty a paty ver§ 31. kapitoly 1. knihy Samuelovy je v rozporu s piibéhem
otevirajicim 2. knihu Samuelovu. K Davidovi ptiSel muz ze Saulova tabora a vypoveédél mu,
ze jsou Saul i jeho syn Jonatan po smrti. Jeho verze Saulovy smrti se vSak 1isi od té pfedchozi.
Mladenec tvrdil, Ze vidél Saula, jak se opira o své kopi, a Ze byl vyzvan, aby jej usmrtil,
nebot’ ho svirala smrtelna kie¢. Amalekovec pry tedy Saula zabil a jako dikaz piinesl
Davidovi ukazat kralovskou &elenku a naramek.’? Nejjednodussim vysvétlenim je, Ze
Amalekovec lhal v nadéji, e si jej David oblibi.®

Nékteti biblisté jsou presvédceni, ze divod, pro¢ 1. kniha Samuelova kon¢i smrti
Saula, je ten, Ze bylo potteba, aby se shodovala s ostatnimi knihami, kon¢icimi smrti hlavni

postavy — Jakob a Josef* v zavéru knihy Genesis, Mojzis® na konci Deuteronomia a Jozue®®

na zaver stejnojmenné knihy. Saulova smrt také ptindsi uzavieni jednoho z hlavnich témat
knihy. Jeji druha polovina se totiz vénuje kontrastu Saula a Davida, prvnich dvou kralovsky
pomazanych Izraeliti. David roste jak politicky, tak duchovné, naopak Saul pada ze svych
pocate¢nich vysSin, odmitad Hospodina jako pravého kréle Izracle a omezené postaveni sebe
sama jakozto vladce pod Hospodinovou svrchovanosti. Jeho jednani se projevuje stale vice

jako nepftipustné pro izraelského krale.®’

2.1.4 Achitofel

Achitofel byl radcem Davida a pozdé&ji jeho syna Absaloma. AbSalom chtél trtin, a tak
popudil proti svému otci cely Jeruzalém, a ten byl nucen mésto opustit. Achitofel se nabidne,
ze jej bude pronasledovat, ale Chisaj, nékdejsi Davidav pftitel, je toho nazoru, Ze by do bitvy
proti krali mé¢l nastoupit Absalom osobné. Kdyby Sel Achitofel s hrstkou vojaki, jisté by je

<68

pobili a tikalo by se, zZe ,lid, ktery jde za AbSalomem, byl porazen‘”". Pak by muzi ztratili

% Srov. Sd 8,20.

81 KLEIN, R. W., 1 Samuel, s. 286 — 290.

622 Sam 1,1 — 10.

8 TSUMURA, D. T., The first book of Samuel, s. 651.
% Srov. Gn 49,33; Gn 50,26.

% Srov. Dt 34,7.

% Srov. Joz 24,29.

57 Arnold, B. T., 1 & 2 Samuel, s. 399.

68 2 Sam 17,9.
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odvahu vytdhnout do dalsitho boje proti Davidovi. Absalom tedy dé prednost Chusajoveé
navrhu.®® | Kdyz Achitofel vidél, Ze jeho rada provedena nebyla, osedlal osla a vydal se na
cestu do svého domu ve svém mésté. Udélal poFizeni o svém domé a obésil se.«"

Zradil prece krdle a trestu by neunikl“’*, pise Jaroslav Sykora ve svém pFisp&vku
v Kiestanské revue. V jeho pribéhu necteme o strachu a zbabélosti, slouzil jen Spatnému
panu, ale vérn¢. Absalom chtél zvitézit za jakoukoliv cenu a Achitofel mu v tom pomahal.
Zodpovédnost za vlastni zradu je vétsi nez zodpoveédnost za vitézného Davida. Kdyby se
nezabil sam, udélal by to prvni Davidav zbrojno§.72

H. W. Hertzberg se na Achitofelovu sebevrazdu diva obdobné, jako Jaroslav Sykora.
Kdyz se Achitofel rozhodl k sebevrazdé, nebylo to podle néj z divodu choré ctizadosti, ale
kvtli poznani, Ze Absalomiv boj je ztracen a ze jej po Davidové vitézstvi ceka jista smrt. Byl
dostatecné chytry na to, aby védél, co se bude dit. ,,Jeho konec je predehrou Absaléomova

konce*"

, pise Hertzberg.”

Bill T. Arnold pojednava ve svém komentati predevSim o tématu vérnosti, loajality.
Kdyz Absalom se svym radcem ptichazi do Jeruzaléma, je si svym tuspéchem jisty. Nejen
proto, 7e je David na utéku, ale pfedeviim z toho divodu, Ze je s Achitofelem.”® Stru¢na
zprava o Achitofelové hanebné smrti je proto pro autora piekvapivym koncem 17. kapitoly.
Mizeme si jen domyslet, jak moc musel byt Achitofel zdrcen, kdyz Absalom odmitl jeho radu
a dal na ChuSaje. Davidovy modlitby byly Vysly§eny.76 Zazracné prijeti Chasajova navrhu
dava Davidovi Cas, pfipravit se k boji. Achitofel, jakoZto ostfileny politik a raddce, vi moc
dobfte, Ze pro n¢j neni misto v Davidové kralovstvi. Ud¢€la to jediné, co miize, aby se nedostal

do rukou Davida ¢&i jeho vojaki.”’

2.15 Zimri

78,79

LV dvacatém sedmém roce viady judského krdale Asy™"™ se stal kralem Zimri. Kraloval

«80

v Tirse sedm dni.“> Jako sluzebnik a velitel poloviny vozby zosnoval spiknuti proti Elovi,

%92 sam 15,31 -17,21.

02 Sam 17,23.

;Z SYKORA, J., Sebevrazda. In: Kfestanska revue, s. 45.
Ibid.

" HERTZBERG, H. W., Die Samuelbiicher, s. 290.

™ Ibid., s. 289 — 291.

"> Srov. 2 Sam 16,15.

’® Ibid., 15,31.

" Arnold, B. T., 1 & 2 Samuel, s. 583 — 589.

"8 Tj. ziejmé& . 876 nebo 882.

" SOGGIN, J. A., An Introduction to the History of Israel and Judah, s. 227.
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zabil jej a nastoupil na trin misto n¢ho. Vyhladil cely Baestuv dim kviili jeho hiichim a
hiichiim jeho syna Ely. Svymi modlaiskymi pieludy uraZeli Hospodina, Boha Izracle. Kdyz
se to lid doslechl, vyvolil si za svého krale Omriho a ten vytahl do Tirsu proti novému krali. ®
WKdyz Zimri videl, Ze mésto bude dobyto, vesel do palace kralovského domu, kralovsky diim
nad sebou zapalil, a tak zemrel L8

Zimri byl svrzen pouze tyden po tom, co sam trin vzal — nejkrat$i vlada v historii
Izraele. Ti, kdo ziji mecem, Casto také zemiou mecem, pise Philip Ryken ve svém komentaii
k Prvni knize Kralovské. Na lidské trovni si Zimri vzal zivot, ale pod mocnou vili
svrchovaného Boha byla jeho smrt BoZim rozsudkem. Kraloval cely tyden, dost ¢asu na to,
aby napravil své hiichy, misto toho htesil dal proti Bohu, a tak slovo Bozi rozhodlo a Zimri
zemiel v hiichu. Jeden den byl na vrcholku svéta a jen o par dni pozdéji zemiel v absolutnim
zoufalstvi. B&hem jednoho tydne se z vraha stal sebevrah.®®

Ryken pfipodobiiuje Zimniho smrt s pfibéhem Denethora, Tolkienovy postavy z Pana
Prstenti. Denethor je spravcem Gondoru, kralovstvi Dunadani na jihu fiktivniho svéta
Stredozemé. Z obavy, ze jeho mésto padne do rukou neptatel, ptikdze zbudovat pohiebni
hranici. Sdm zapali pochodeni a sko¢i do ohné. Kolemjdouci se odvraci v hriize, zdéSeni tim,
co spzichatl.84 Zimriho smrt byla také hrizna, ale ,,radéji nez se od ni odvracet, méli bychom se

. oy 85
zamyslet, co my sami chceme od Zivota,*

jak piSe Ryken. Zimri mél vSechno, co chtél, byl
kralem Izraelitd. AvSak od chvile, kdy zhtesil proti Bohu, nemél nad sebou jeho ochranu.
Mnoho lidi se snazi dosdhnout ve svém zivoté vrcholu, ale nikdy se skute¢né nesnazi o Boha
a na konci zZivota zjisti, ze jejich ispéchy nemaji hodnotu. Musi nechat vSechno za sebou, jako
Zimri, a stejn¢ jako on mozna zemi'ou v beznadéji. Nabizi se otazka, jestli i my Zijeme pro to,
co ma trvalou hodnotu, nebo se jednou budeme divat, jak se méni na popel.

Ryken ve svém komentari také mluvi o tom, co Bible na Zimriho piikladu uci o

sebevrazd¢. ,,Je vzdy ditvodem k velkéemu smutku<®

, pise. Ale lidi predevsim zajima, jestli je
skutecné neodpustitelnym hiichem. Je to hiich, samoziejmé, tak jako kazda vrazda. Spachat
sebevrazdu je jako prohlasit se pany nad svymi Zivoty, coZ nejsme. Je to zrada lasky rodiny i

pratel a odmitnuti Boziho kralovstvi.®’

8 1 Kral 16,15.

81 1 Kral 16,9 — 17.

82 1 Kral 16,18.

8 RYKEN, P. G., 1 Kings, s. 422 — 423.

# TOLKIEN, J. R. R., The Return of the King, s. 155 — 159.
® RYKEN, P. G., 1 Kings, s. 424.

8 Ibid.

8 Ibid., s. 424 — 426.
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M. A. Sweeney pojednava o tomto tématu v SirSim kontextu. Zimriho sebevrazda
naznacuje, ze nepredvidal tak rychlou vojenskou odezvu ze strany lidu. Pozice armady az u
Gibetonu mu pfitom dava veétsi prilezitost k jedndni. Ziejmé jeho plan zavisel na
schopnostech upevnit svou pozici diive, nez armada stihne zareagovat. Zimri chce svému
soku a nastupci uskodit co nejvice, a tak zapali se sebou i kralovsky palac. Ctizddostivy,
zodpovédny jen za svou chut’ vladnout a ovladat. Devatenacty vers dopliuje, ze Zimri zemiel
pro hiichy, jez pachal, nebot’ se dopoustél toho, co je zIé v Hospodinovych ocich a chodil po

cest¢ Jarobeamove, v jeho hiichu. 88

2.1.6 Sebevrazdy v Knihach makabejskych

Obé Knihy makabejské patii mezi tzv. deuterokanonické knihy, jak jiZ bylo feceno na
zacatku této kapitoly. Nalezneme v nich dalsi tfi sebevrahy, a to Eleazara, Ptolemaia a Razise.
V této praci jsou zminéni jen okrajové.

Eleazar zvany Auaran se obé&toval, ,,aby zachranil svuj lid a ziskal si slavné jméno
naveky“®®. V bitvé skoéil pod slona, na némz byli kraloviti bojovnici. Byl v&tsi nez ostatni
sloni, a tak se domnival, Ze na ném v ochranné dievéné vézi jede sam kral. Bodnutim zespodu
slona zabil, on na n¢j padl a Eleazar tak zahynul. Nacez zidé, ohromeni silou a bojovnosti
kralova vojska, ustoupili.90

Egyptsky kral Ptolemaios, zvany Hlavac, byl oznaCen za zradce, nebot m¢l
piedsevzeti zachovavat spravedlnost vici zidiim pro bezpravi, jehoz se jim diive dostalo, a tak
s nimi zachazel vlidn€. Opustil Kypr, svéfeny mu Filométérem, a ptidal se k Antiochovi
Epifanovi.”* | Kdyz nemohl svou viddu vvkondvat ve cti, ze zoufalstvi pozil jed, a vzal si tak
zivot.“%

Posledni Razis byl jednim z jeruzalémskych starSich. Byl to zfejmé velmi dobry
clovek, protoze byl nazyvan otcem zidl. Za véc zidovstva byl pry ochoten dat télo i dusi, a
tak se, aniz by to tusil, také stalo. Nikanor na n&j poslal vojaky, aby jej zatkli, aby vefejné
ukézal zlobu, kterou choval k zidim. Kdyz vojaci chtéli vpadnout do véze a podpalit branu,
Razis sam nalehl na mec. ,,Chtél radeéji Cestné zemrit, nez padnout do zlocinnych rukou a

«93

snaset potupu nehodnou jeho urozenosti.*”” Razis se ovSem nezabil a kdyZ vojaci pronikli

8 SWEENEY, M. A, | & Il Kings, s. 202.
8 1 Mak 6,43.

% |hid., 6,33 — 47.

°1 2 Mak 10,12 — 13.

%2 1hid., 10,13.

% bid., 14,42.
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branou, vybéhl na hradbu a skocil dolii na cely zastup. Dav se ovSem rozestoupil a on tak
dopadl pfimo doprostied, jak je psano v 2. knize Makabejské ve 14. kapitole. I tento pad
ovSem piezil. Rozhnévany prorazil v béhu zastup lidi a vySplhal na skalisko. ,,Ztratil uz
vSechnu krev, vyrval si vnitinosti, vzal je do obou rukou a hodil zdstupu.“94 Touto straslivou

smrti zemiel.*®

2.2 Novy ziakon

V Novém zdkon¢ je zaznamenan jen jeden piipad suicidalniho jedndni, a to JidaSe.
Neznamena to ovSem, ze v novozakonni dob& a okolnim svété bylo suicidium méné Casté.
Dochazi zde k prohloubeni a rozsifeni pozadavku ochrany lidského Zivota, coz je patrné
hlavné¢ z JeziSovych postoji prezentovanych v Matousové evangeliu. Jak je psano
v 5. kapitole MatouSova evangelia: ,,Slyseli jste, Ze bylo Feceno otcum: ,Nezabijes! Kdo by

zabil, bude vydadn soudu. <96

2.2.1 Jidas

Jidas ISkariotsky, jeden z dvanacti JeziSovych ucedniki, zradce. Nejstar§im zdrojem
informaci o ném jsou knihy Nového zakona, pfedev§im evangelia. O JidaSove détstvi ndm ale
netikaji nic, objevuje se v Bibli jiz jako jeden z apostoli. Je dokonce jednim z ptfednich ¢lenti
JeziSovy skupiny a zastava funkci pokladnika.97 Péan piredem vi o JidaSové zradé, a piesto jej
piijima mezi své ucedniky. Pti velikonocni veCefi mu dava najevo, ze o jeho zamérech vi,
Jidas ale piesto pokracuje a jde k veleknézim s nabidkou, Ze jim JeziSe vyda. V Getsemanské
zahrad¢é k nému pfistoupi a polibi ho, aby jej mohli zajmout. Zrada za tficet stfibrnych. Poté
co JeziSe veleknézi a star$i lidu odsoudi na smrt, pociti Jidas vycitky, chce vratit penize, ale

v o+ v - . o\ .. 98
pI'OtOZG Svuyj C1n napraV1t nemuzc, Zabl_]e S€.

Kdyz Jidas, ktery ho zradil, vidél, ze JeziSe odsoudili, pocitil vycitky, vratil tficet stfibrnych veleknézim
a star$im a fekl: ,,Zhi'esil jsem, zradil jsem nevinnou krev!“ Ale oni odpovédéli: ,,Co je nam po tom? To

. L . , L - y - 99
je tvoje véc!“ A on odhodil ty penize v chrdmé a utekl; Sel a obésil se.

% bid., 14,46.

% |bid., 14,37 — 46.

% Mt 5,21.

7 Srov. J 13,29; Mt 10,2 - 4; Mk 3,19; L 6,186.

% Srov. Mt 26,14 — 27,5; Mk 14,43 — 46; Lk 22,47 — 48; ] 18,3 —5.
% Mt 27,3 -5.
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Takto o JidaSove smrti mluvi evangelista Matous. Ostatni evangelisté pisi o JidaSove
zradég, ale dale se o ném jiz nezminuji, takze jeho konec u nich nenalezneme. Podle Skutkt
apostolt se ale Jidas z¥itil a jeho t&lo se roztrhlo a vnitfnosti vyhiezly.'® Predevsim tento, od
Matousova evangelia odliSny popis, zaujal stfedovéké autory, jez se zdjmem popisovali
rozklady a puknuti JidaSova téla. Autor Zlaté legendy, ptibéhti o Zivotech svatych, Jakob de
Voragine, soudil, Ze Jida$ se nejprve obésil a poté puknul. Visel ve vzduchu, nebot’ urazil
and¢€ly na nebi 1 lidi na zemi a prasknul, nebot’ nebylo vhodné, aby jeho duse vysla tusty, ktera
se dotkla tst J eii§ovych.101

Rimskokatolicka cirkev nema zcela jasno v tom, co se s Jidasem po jeho smrti stalo.

Dle cirkve neni mozné zde na zemi urcit, kdo bude spasen a kdo ne. Pfedev§im neni dana

, W1 w1 102
takova moc Sloveku.

2.2.1.1 Komentare k pojeti Jidasovy smrti v evangeliich

vvvvv

epizodu, a to jak pro samotného Jidase, ktery si zivot bere, tak pro Jezise, ktery jej miluje a
zivot za n¢j dava. Zradce vidi svoji chybu a stoji pfed rozhodnutim, zda piijme odpusténi,
jako to udé¢lal Petr, kdyz Pana tfikrat zapfel.103 Fausti neoznacuje za vlastni Jidastv htich
zradu, ale to, Ze za ni chce platit. ,,Jeho nejhorsim zlem neni jeho chyba, ale jeho snaha chtit ji
odcinit.«'%* Nepiijimat odpusténi vnima autor jako hiich svéta, ve kterém jsou lidé sousttedéni
na sebe. Pro toho, kdo spacha né¢jaké zlo, je védomi viny nezbytné, v ptipad¢ Jidase je
smrtelnou léckou. ,,Zhresil jsem ... Jidas vyznava svij hiich, citi, ze nestaci litovat. Otevira
se tu dvoji cesta, jak piSe Fausti, cesta od¢inéni, vedouci ke smrti, nebo cesta odpusténi,
vedouci ke spase. Jidas, sam se svou vinou, neznd jinou neZ prvni moznost.'*

Komentat W. D. Daviese se vénuje predev§im porovndvani teorii o JidaSoveé smrti ve
Skutcich, u MatouSe a dotykd se i dvou utrzkovitych zminek, pfiznanych PapiaSovi, kde
Jidase ptejel viiz. Vzhledem k neshodédm téchto tii zdroji piSe Davies o podezieni, Ze neptili§
mnoho, ne-li viibec nic, bylo znamo o JidaSove konci, a tak Ze pfedstavivost a fantazie nasly

své vyuziti v Bibli a lidova tvofivost obohatila skutecnost fikci. Doporucuje radéji micet o

1005k 1,16 — 19.

101 \VORAGINE, J., Legenda aurea, s. 104.

192 FINGERLAND, J., Jid4s - piibéh zradce. In: Teologie&Spolegnost, s. 35.

193 Srov. Mt 26,69 — 75.

104 EAUSTI, S., Nad evangeliem podle Matouse: porozumét Bozimu slovu, s. 586.
1% Ipid., s. 585 — 589.
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tom, pro¢ vlastn¢ Jidas zradil JeziSe a stejn¢ tak bychom méli pfiznat, ze nevime, jak a kdy
Jidas zemiel. Je podle n&j mozné to, Ze se Jidas obésil a stejné tak i Ze jej prejel viiz. *®
Jidasova smrt je Matousiv prvni dlouhy a nezavisly dodatek k Markovu piibéhu o

utrpeni Krista, piSe Frederick D. Bruner ve svém podrobném komentdfi k MatouSovu
evangeliu. Rozdé€luje ji na tii ¢asti:

1) Jidas a veleknézi;

2) veleknézi a pole;

3) Pismo a pole.

4

Spoleénym jmenovatelem téchto tii ¢asti jsou penize, které napfi€¢ vSemi Castmi zastévaji
funkci jakéhosi symbolu zodpovédnosti. Ob¢ strany, Jidas i veleknézi, se jich snazi zbavit,
tedy 1 zodpovédnosti, tim, ze si je pfedavaji mezi sebou a dosahuji tim naplnéni Pisma. Smrt
Jidase vidi jako osudné zrcadlo smrti JeziSe Krista.*®’

V dal§im odstavci porovnavad Matousiv text stextem ve Skutcich apoStoli. Tiemi
zpusoby jsou si oba texty podobné a tfemi rozdilné. Na obou mistech u JidaSe dochazi
k nasilnému konci, na obou je tato smrt interpretovana jako Bozi spravedlnost a na obou se
nachazi Krvavé pole, které ma svou zvlastni interpretaci. Jenze u MatousSe je pole koupeno
veleknézimi, ve Skutcich samotnym JiddSem, v Matousovi Jidas pacha sebevrazdu, zatimco
ve Skutcich to spiSe vypada na nehodu a v MatouSovi se Krvavé pole nazyva takto proto, ze
bylo potizeno z penéz za JeziSovu smrt, kdezto ve Skutcich je jméno odvozovano od JidaSovi
smrti. Nesrovnalosti dodéavaji piibéhu mensi vahu hlavné z historického hlediska. Podobnosti
davaji této udalosti ur¢itou pravdépodobnost, a tak alespoii n&jakou historickou moznost.'%

Posledni JidaSovy Ciny, vyjadiené ¢tyimi kratkymi slovesy - odhodil, utekl, Sel, obésil
se - vykresluji vztek a zoufalstvi. .....odhodil ty penize v chrdmé...“*® V souvislosti
s nékterymi zminkami v evangeliichllo, doposud byly penize jakymsi JidaSovym skrytym
chramem, jakousi jeho skrytou svatyni, jeho diivodem pro zradu Pana. Pro¢ jsou zde dvé
slovesa (utekl a Sel), tykajici se odchodu, kdyZz by bohaté stacilo jen jedno? Ziejmé aby
podtrhla opusténi zkrachovalého Boziho domu. Petr také pii svém zapieni dvakrat odchazit*.

Smrt obéSenim byla v Izraeli povazovana za necistou. Ta na zaCatku kapitoly pfipravuje

1% DAVIES, W. D., A critical and exegetical commentary on the Gospel according to Saint Matthew,
S. 558 — 567.
97 BRUNER, F. D., Matthew: a commentary, s. 703.
108 H
Ibid.
199 Mt 27, 5.
"9 Srov. J 12,4 - 6.
" Srov. Mt 26,71; Mt 26, 75.

25



groteskné az srdcervoucné na ocistujici smrt na jejim zavéru, jak zakoncuje Frederick Bruner
sviij dlouhy komentar. ™2

V socialné-rétorickém komentari Bena Witheringtona se docitdme, ze obé verze,
Matougova i LukdSova, mohou byt chapany jako etiologie™?, zaloZeny na faktu, Ze je ziejmé,
ze Jidas je néjakym zpluisobem spojen s Krvavym polem. Etiologické ptibéhy nebyly v antické
dob¢ neobvyklé, ani u déjepisnych praci. Lukasovu verzi by mohl podporovat fakt, ze existuji
nezavislé zdroje, které mluvi o JidaSovi jako o chamtivém Clovéku a typu, ktery by penize
vzal a pouzil k vlastnimu uzitku.™™* Navic existuji pozdni cirkevni autority (napt. Papias z

Hierapole), které se vice piiklani k LukaSovu textu nez Matousovu. '

2.2.1.2 Komentare ke smrti Jidasove ve Skutcich apostoli

Ve Skutcich apostolli nalézdme jiny vyklad konce JiddSova zZivota. Lisi se nejen
zpusobem JidaSovy smrti, ale rozdil je pfedev§im ve finanéni odméné tficeti stfibrnych. U
Matouse ji Jidas vraci veleknézim a ti za ni kupuji hrn¢ifovo pole, kdezto ve Skutcich si za
penize toto pole kupuje sam. Ve vysledku je pole v obou textech, koupeno za ty samé penize,
1181 se jen v kupci. JelikoZ bylo plivodné urceno k pohibivani cizinct, je nazyvano u Matouse
jako ,,Pole krve®, ve Skutcich se mu po JidaSové smrti fika Krvavé.''® Dale pak, jak jiz bylo
feceno, se lisi samotny zpusob sebevrazdy. Zatimco u Matouse se Jidas obésil, Skutky mluvi
o ,,zficeni“. Oba texty se shoduji v podobé zrady - JidaS ptivadi ozbrojeny zastup, straze,
k JeziSovi - a v Jidasové spojitosti s polem.™’

Frederick Fyvie Bruce, biblista a emeritni profesor na Univerzit¢ v Manchesteru, pise,
ze Lukas, pravdépodobny autor Skutki, se o JidaSove smrti dozvédeEl pii navstéve Jeruzaléma
vr. 57, a proto ji ve Skutcich zminuje. JidaS koupil pole za ziskané penize, ale aniz by se
mohl t&Sit z plodi svého hanebného cinu, zemfe. V aramejstiné bylo pole nazyvano
Hakeldama, coZ znamena Krvavé pole.!*®

V jiném komentéfi téchto uryvkl se pise, ze pole bylo takto pojmenovano nejen pro
JidaSovu smrt, ale predevsim pro JeziSovu nevinnou krev, kterd byla prolita kviili penézim, za

néz bylo pole koupeno. David G. Peterson zde déale mluvi o sladéni obou teorii JidaSovy

12 BRUNER, F. D., Matthew: a commentary, s. 706 — 708.

113 Btiologie jsou tzv. legendy o ptivodu.

' Srov. J 12,4 - 6.

15 WITHERINGTON, B., The Acts of the Apostles: a socio-rhetorical commentary, s. 120 — 122.
"% Srov. Mt 27,3 - 10; Sk 1,18 - 19.

" Srov. Mt 26,47; Sk 1,16.

"8 BRUCE, F. F., The Book of the Acts, s. 44 — 45.
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smrti. Lukastv zdznam je podle néj mozno vidét ve svétle Matousova podrobnéjsiho vykladu.
Hlavni problém je v misté, kde na jednu stranu Jida$ odchazi z chrdmu a obési se, na stranu
druhou se stfemhlav zfiti. Dvé na prvni pohled neslucitelné teorie. Sladit je 1ze snad vyrokem,
ze Jidas zemrel tak jako tak na svém vlastnim poli, za pfedpokladu, ze se obésil az poté, co jej
Veleknézi koupili. Lukastv popis JidaSova krvavého konce podle Petersona miize souviset
tak, ze onen pad byl disledkem obéSeni a jeho télo se nasledné roztrhlo. V zavéru komentaie
piSe, ze at’ jiz oba texty znamenaji cokoliv, smyslem téchto pasazi je ukazat, ze Jidas zemiel

za svou zradu formou Bozi odplaty.**?

19 pPETERSON, D. G., The Acts of the Apostles, s. 123 — 125.
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3 Sebevrazdy a krest'anstvi

3.1 Pocatky krestanstvi

Ve starovéku a c¢astecné ve stfedovéku nebyl pouzivan termin sebevrazda.
Pro oznaceni takovéto smrti se pouzivalo n€kolik pojmenovani, ktera ptimo vyjadiovala
zptsob smrti nebo ho obchazela (napf. zabit se). V kulturné vysp&lém Recku a Rimé neni az
do 6. st. pf. n. . sebevrazda pravné postihovana ani trestana, a to predevs§im proto, Ze neni v té
dob¢ piili§ rozsitena. V pozdgjsich staletich se vyskytuje &ast&ji, predevsim v Rim& v dobé
cisafstvi. V této dobé je jiz odsuzovana okolnimi lidmi 1 statni moci. Jedna se ale stale o velmi
malé procento lidi. Obecné starovéka spole¢nost nespojovala samotny ¢in s hanbou za
predpokladu, Ze k nému byl dostateCny divod. Sebevrazda byla bé&zna, pfijatelna a
ospravedlnitelna fadou réiznych okolnosti. Odligny pohled nez Rimané méli zidé, kteii méli
ptirozeny odpor k sebevrazdé. Byla mezi nimi vzacna.*?

Mezi prvotnimi kiestany byla sebevrazda nezndma a v prvnich stoletich je toto téma
spojeno hlavné s pronasledovanim kiest’anti. Pro poc¢atek kiestanstvi je typické mucednictvi,
které patii k podstaté cirkve, nebot’ se pii ném zcela projevuje kiest'anskd smrt jako smrt na
zéklad¢ svobodné viry. Jiz ve druhém stoleti je ten, kdo takovou smrt piijal, vaZzen a uctivan
jako martys (fecky = svédek).'** Podle vseobecné kiestanské tradice viak neni kazdé
pronésledovani cirkve nebo timysIné Sikanovani jednotlivych kiestanl jiz mudednictvi.*?
Rani kiestané si byli védomi dvojznacnosti aktu dobrovolné smrti a nékteii se pokouseli
rozliSit mezi mucednictvim a sebezabitim, ale nikdo nerozvinul kritéria hodnoceni. Cirkevni
otcové z velké ¢asti nerozliSovali druhy sebevrazdy a vyjadiovali se k ni obecné v souvislosti
s pronasledovanim.*?

Nenapadné naznaky nesouhlasu se sebevrazdou se objevuji ve Spisech apostolskych
otcll. Naptiklad List Diognétovi byl napsan fecky nezndmym autorem v 2. poloving 2. stoleti.
Jedna se o kiestanskou apologii vénovanou pohanovi Diognétovi.’** V 3esté kapitole jsou
kiestané ve svété prirovnavani k dusi v téle. Télo dusi nenavidi, pfestoze duse télo miluje.
Tak 1 kiestané miluji svét, ktery je nendvidi. Kifestané jsou jako ve vézeni sevieni svétem,

pfestoze ho udrzuji. Text je zakonCen vétou: "Na toto misto je postavil Bith a neni tedy

120 SRAJER J., Suicidium, sebeob&tovani nebo muéednictvi? s. 27 — 33.

2 RAHNER, K., VORGRIMLER, H., Donatismus. In Teologicky slovnik.
122 1 umen Gentium 42 (dale citovano jako LG).

12 DROGE, A. J.,, TABOR, J. D., A noble death, s. 155 — 156.

124 DRAPAL, D., Spisy apostolskych otct, s. 173 — 184.
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dovoleno, aby se z ného chtéli vyprostit."**. Podle tohoto nazoru tedy kiestan nema pravo
svévoln¢ ukoncit sviij zivota, tedy brat dobrovolnou smrt jako vychodisko z nouze nebo
v dobach pronasledovani.*?

Ve stejném stoleti bylo fecky napsano dilo Hermiiv pastyi*?’, kde se také objevuje dobrovolna

v

smrt, zapti¢inéna chudobou.

Kdo tedy takovou dusi vytrhuje z potiebnosti, ziskava si velkou radost. Ten totiz, kdo je trapen
nesnazemi, je suzovan stejnym trapenim a mudi se jako ten, jenz je v poutech. Mnozi si pfivozuji smrt
pro takové pohromy, kdyz je nemohou snést. Kdo tedy vi o pohromé¢ takového ¢lovéka a nevytrhne jej,

s . o o . . 12
dopousti se velkého hfichu a stava se vinnym za jeho krev.'?®

Britsky historik Edward Gibbon napsal, Ze sklon k mucednictvi byl charakteristickym
rysem doby, lidé byli zadostivi a Casto se dali pokitit jen proto, aby se okamzité poté dali
popravit nebo spachali sebevrazdu. Hrani¢ilo to az se Silenstvim. Déale mluvi o jedné vétvi
kiestanti, kterym se ftikalo donatisté.’”® Toto severoafrické hnuti, Zivené politickymi a
socialnimi napétimi a konflikty mezi mucedniky, kteti pfezili a t€mi, kdo pronasledovéani
nevydrzeli, jak piSe Karl Rahner v teologickém slovniku, bylo pojmenovano po
schizmatickém biskupovi Donatovi z Kartaga. Donatisté byli toho minéni, ze kiest a svéceni
muze Clovek ztratit. Odmitali mir mezi staitem a cirkvi, pokladali africkou cirkev za jedinou
pravou a piehanéli mucednictvi az k sebevrazdé. NaruSovali svatky, zneuctivali pohanské
chramy za tcelem vyprovokovat dav i knéze, aby mstili ¢est svych boht, nasilim pronikali na
soudy a dozadovali se svého odsouzeni a poprav. Teologicky byly tvahy sebevrazednikii
tézko vyvratitelné, nebot’ ani Stary ani Novy zakon sebevrazdu vyslovné neodsuzovaly, jak
také dokladaji predchazejici kapitoly. Vystifednost jejich chovani byla tak velkd, ze cirkev
musela prohlasit tyto vétici za kaciie a vyloucit je ze svého stfedu. Donatisté dostali cejch
heretiki1 a jejich hnuti bylo v 5. stoleti potladeno.**

Na tak casty jev sebevrazednosti musela cirkev néjak reagovat a Augustin byl prvni,
kdo takto ucinil. Protoze ve Starém zdkon€ zadny vhodny text nenaSel, vyvijel natlak na
biskupy vychazeje z Platonova Faidona,™! kde se pise, Ze sebevrazda je pfedmétem hnévu

bohtl, protoZe je zbavuje jejich majetku, tedy lidi. Zivot je dar bozi, zbavit se ho je tudiz

12 Ipid., s. 179.

125 |bid.

27 Ipid., s. 185 — 274,

128 Ipid., s. 270.

129 GIBBON, E., The Decline and Fall of the Roman Empire, s. 352 — 354,
130 RAHNER, K., VORGRIMLER, H., Donatismus. In Teologicky slovnik.
BlvVizs. 8-9.
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urédzkou Boha a kdo zabiji sebe, zabiji i Boha."** Cirkev se tedy rozhodla, Ze sebevrazda je
zlo¢in a sebevrahy zacala prohlasovat za kacite. Ptikazani ,,Miluj svého blizniho jako sam
sebe“!*® by, pokud bychom sebevrazdu pfipustili, postradalo smysl. Bylo rozhodnuto, Ze
nabozensky orientovani sebevrazi nemaji narok na cirkevni pohieb. Ve druhé poloviné 6.
stoleti bylo toto rozhodnuti rozsifeno na vSechny sebevrahy bez vyjimky. Ti, ktefi takto
zemieli, nemohli byt pohibeni do svécené pudy hibitova a byli pohibivani za hibitovni zdi.
V 5. a 6. stoleti sebevrazd mezi laiky ubylo, ale mezi ptislusniky cirkve se rozsitily. Lidé,
znechuceni zivotem, brali klastery tokem, hledajice v ndboZenstvi 1€k na pozemskeé trapeni.
Od roku 693 se exkomunikaci z cirkve a naslednymi tresty zacaly stihat 1 nezdafené pokusy o

dobrovolny odchod ze svéta. '3

Vznikla tak bizarni situace, nebot’ lidé, kteti se pokusili 0
sebevrazdu, byli zachranéni, podle moZnosti vylé&eni a pak za trest popraveni. Ve Spanélsku
¢1 Rakousku, kde bylo trestné i1 napomdhani k sebevrazd¢, doprovéazela exkomunikaci
konfiskace majetku. V Rusku byla sebevrahova zavét pokladana za neplatnou. V Arménii

cirkev obfadné proklela sebevrahtiv diim a ten pak vydala svétské moci, jez ho spalila. 13

3.2 Sv. Augustin a Tomas Akvinsky

Do konce 4. stoleti bylo na zapad¢é urcité prazdno, zahrnujici mordlni nazory na
sebevrazdu. Tato prazdnota byla postupné zaplnéna na pocatku 5. stoleti. Jsou to piredevsim
Augustin a Tomas Akvinsky, ktefi dokazuji nepiipustnost sebevrazd. Od jejich postoji se
odviji 1 odmitavy postoj katolické cirkve. Jejich argumentace je propracovana a systémova a
na jeji sile neubird ani fakt, ze ptipousti moznost, aby byla sebevrazda vykondna na vyslovny

Bozi pokyn, a tim samym ospravedInéna.**®

3.2.1 Augustiniv postoj
Augustiniv postoj k sebevrazd€ neni zcela nekompromisni, ale je pro n¢j objektivnim
skutkem zabiti. Odvolava se pfitom na paté ptikazani a jeho bezpodminecnou platnost, jak je

Jiz psano v prvni kapitole. Doslova tika:

132 p ATON, Faidon, s. 18 — 19.

133 Mt 22,39.

13 DROGE, A. J., TABOR, J. D., A noble death, s. 158.

135 SPENCEROVA, T., Kdyz se na smrt neceka, s. 26.

3¢ BLASQUEZ, N., Die traditionelle kirchliche Morallehre iiber den Suizid. In Concilium: Internationale
Zeitschrift fiir Theologie, s. 209.
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Neni nahodou, ze ve svatych kanonickych knih4ch nikde nenalézame bozsky piikaz nebo dovoleni,
abychom si sami zptisobili smrt, tieba pro dosazeni samé nesmrtelnosti nebo pro odvraceni ¢i odstranéni
né&jakého zla. Ze nam to je zakdzano, plyne i z prikizani ,Nezabijes," obzvlasté, kdyz tu nestoji jests

,svého blizniho*, asi jako kdyz bylo kiivé svédectvi zapovédeno slovy: ,Nepromluvis kiivého svédectvi

proti bliznimu svému. ™’

Augustin nevidi zddny divod pro dobrovolné ukonceni zivota. K tomuto zavéru
dochazi po argumentaci v souvislosti s otazkou, zda si ¢lovék mize vzit zivot, aby se vyhnul
hiichu. Povazuje za blazny ty, kteti cloveéku tikaji, aby se zabil a neptidal k malym hiichim
jesté téz8i, kdyz by zil pod necudnym panem. Za ni¢emy ma ty, kteti druhému radi: ,,Zabij se,
abys opét nepachal pravé takové nebo jeste horsi, dokud budes Zit ve svéte, svadejicim tolika
necistymi rozkosemi ...“1%® Na otazku, zda divodem pro sebevrazdu muze byt zachovani

kfestni nevinnosti, odpovida: ,,Kdyby vubec mohl byt néjaky spravedlivy diuvod pro

vevr

tedy neni spravedlivy zadny. «139

Jedinou vyjimkou, kdy je podle Augustina mozné zabit ¢loveéka, aby to nebyla vrazda,
je usmrceni zakonem nebo vyslovnym piikazem Boha. Jsou to naptiklad muzi, ktefi na Bozi
popud vedli valky nebo potrestali zloCince smrti, ztélesiiujice statni moc. Tyto Ciny lze
omluvit tim, Ze jim to skryté ptikdzal Duch, ktery skrze né €inil divy. Jako priklad zde uvadi

Samsona a Jefteho dceru.**® Vsichni ostatni, kteti zabiji ji

vinni zloginem vrazdy.**

Zavrhuje myslenku, Ze by sebevrazda mohla byt hodna obdivu jako projevu duSevni
sily. Pokud ¢lovék nedokdze unést neptijemnosti nebo vefejné minéni, je to naopak znamka
slabosti. Augustin se snazi vyvratit namitky stoiki, ktefi sebevrazdu piipoustéli a vytykali
kiestanskym Zenam, Ze se neusmrtily, kdyz padly pii padu Rima do rukou Barbart a ztratily
panenstvi. Panenstvi podle n¢j neni fyzicky stav, ale mravni skutecnost. Bez souhlasu zlistava
znasilnénd Zena bez mravni viny, i kdyZ pfiSla o panenstvi a nemé tudiz k sebevrazd¢é zadny

duvod.

Nikdo si nesmi zpisobit samovolnou smrt, vyhybaje se Casnym strastem, aby neupadl ve vé¢né: ani pro

cizi hfichy, sice ten, jehoz nemohl poskvrnit htich cizi, by zacal mit tento jako svlij vlastni; ani pro

137 AUGUSTINUS, A., O bozi obci, s. 54.
138 1hid., s. 64.

139 hid.

149 grov. Sd 16,30; Sd 11,30 — 40.

%1 1hid., s. 55 — 56.
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svoje hfichy minulé, pro které je tim vice teba tohoto Zivota, aby mohly byt od¢inény pokanim; ba ani
142

z touhy po lepsim zivoté, v n€jz po smrti doufame, protoze sebevrahy lepsi posmrtny Zivot neceka.

Augustin se v této souvislosti zaméfuje na postavu Lukrécie, ktera byla v roce 509 pf.
n. l. znasilnéna synem krale Tarquinia, Sextem. Rekla o tom svému manzelovi, zavézala se
k pomsté a poté se zabila. Rimané v ni vidéli vzor ctnosti. Augustin se stavi proti jejimu ¢inu
a vychvalovani pro cudnost. Jak piSe - pii znasilnéni vina pada pouze na nasilnika, nikoli na
znasilnénou. Pta se sam sebe, proc¢ byla Lukrécie potrestana vice nez vinik, kdyz byla nevinna
a ¢ista. Rimané podle ndj chvali Lukrécii vrazedkyni, ktera zabila Lukrécii &istou Zzenu. Zabila
se pod tihou viny nebo ze studu. Podle Augustina to ud¢€lala proto, aby si lidé nemysleli, Ze to
podstoupila dobrovolng, bala se, ze by byla pokladdna za spoluvinika. Augustin pii této
prilezitosti vyzdvihuje kiestanky, které toto necini, i pies podobné skutky stale ziji, a tedy

nepridavaji k cizim zlo¢iniim vlastni.**?

obréazek &. 3 Znasilnéni Lukrécie®*

3.2.2 Pojeti Tomase Akvinského

Po Augustinovi se az do 12. stoleti sebevrazddm nikdo vyznamné nevénoval, nebot’

jeho vliv dominoval kiestanskym textim dlouho po jeho smrti. V tomto obdobi se o tomto

2 Ipid., s. 63.

%3 Ipid., s. 50 — 53.

144 Katoliki. Live Journal. LiveJournal, © 1999. [Cit. 26. 2. 2012]. Dostupné z:
http://katoliki.livejournal.com/660816.html
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tématu diskutovalo pievazné ve svétském a kanonickém pravu. Ve stoleti mezi Augustinem a
renesanci byla sebevrazda cirkvi odsuzovéna jako akt vrazdy.'*

Akvinsky rozviji Augustinovy ryze teologické argumenty proti sebevrazdam a nabizi
nové s odkazem na Aristotela. Pfijima Augustinovu exegezi patého ptikazani Desatera, které
plati bez vyjimky pro kazdého. Sebevrazda je pro Akvinského smrtelnym hiichem. Doslova
tiké: ,,Kazda véc prirozené miluje sebe ... kazda véc prirozené zachovava se v byti ... Ze nékdo
sam sebe zabije, je proti prirozenému sklonu a ldsce. ... Sebevrazda je smrtelny hiich, jakoZto
proti pFirozenému zdkonu a proti ldsce.“**® Nejsilngji proti sebevrazds piisobi fakt, Ze lidsky
zivot je Bozi dar a jako takovy je na Bohu plné€ zavisly. Biih je ten, kdo rozhoduje o zivoté a
smrti, a ti, ktefi si védomé berou zivot, hiesi proti Bohu. Zni¢enim vlastniho Zivota si védomé
osobuji Bozi moc, aby rozhodli ve véci, kterd jim nepfislusi.’*’” Jak uvidime dale, slova
TomaSe Akvinského jsou vzorem pro dnesni Katechismus katolické cirkve.

Svaty Toma$ Akvinsky ptemysli o nedovolenosti sebevrazdy v souvislosti se dvéma
zvlastnimi ptipady: spravedlivou valkou a mravni legitimitou trestu smrti. Stejné jako
Augustin je pfesvédceny, ze legitimni vefejné moci je dovoleno usmrtit pachatele. Toto pravo
ji ale nendlezi ve vztahu k sobé samé. ,,Nikdo vsak neni sam svym soudcem.“**® Sebevrazda je
podle Akvinského nejhor§im provinénim a zlem, proto nemtize byt prostiedkem k dosazeni
dobra nebo k eliminaci mensiho zla. Neni projevem statecnosti, ale spiSe jakasi zmékcilost
ducha. Jako prvni z teologti uvadi argument proti sebevrazds - lasku k sob& samému. Clovék
je soucasti spoleCnosti a proto tim, ze se zabije, plisobi bezpravi spole¢nosti. 149

Nazory Tomase Akvinského se rozsitily nejprve v dominikanském tadu, jehoz byl
Clenem, pak se staly znamymi diky velké podpoie papeze Jana XXII. (1316 - 1334), ktery
Akvinského kanonizoval. Pod jeho vlivem bylo v pravu schvaleno znesvéceni mrtvol
sebevraht ¢i konfiskace jejich majetku.150 Diky Augustinovi a Akvinskému se paté prikazani
stalo divodem k odsouzeni sebevrazdy pfi jejim komentovani. Na jejich argumentaci stavi

. , . 151
cela kiest’anska tradice.

> DROGE, A. J., TABOR, J. D., A noble death, s. 5.
146 AQUINATIS, T., Summa theologica: secunda secundae partis, s. 475 — 477.
147 H
Ibid.
8 |bid.
%9 |bid.
150 CHOLBI, M., Suicide. In: Zalta, E. N. (ed.), The Stanford Encyclopedia of Philosophy. [Cit. 26. 2. 2012].
Dostupné z: http://plato.stanford.edu/entries/suicide/#ChrPro
'L SRAJER J., Suicidium, sebeobétovani nebo muednictvi? s. 134.
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obrazek & 4 Svaty Toma§ Akvinsky™2

3.3 Stredovék a renesance

Ve 12. a 13. stoleti sebevrazedna manie ozila ve vSech vrstvach spole¢nosti. Basné a
romany této doby vypravi o mnoha piipadech, kdy cCest ¢i laska dovedly hrdiny az
k dobrovolné smrti. Ta se nevyhnula ani klasterim. Mystické stavy védomi, které jsou a byly
cilem mnisské askeze, nemusi vzdy vést k nabozenskému mysticismu, ale také k rozvoji
vaznych dusevnich poruch, jak piSe Martin Monestier. Tato posedlost smrti pfetrvala u
mnichti az do 15. stoleti. Sebevrazd piibyvalo natolik, Ze se cirkevni spisovatelé museli
tomuto tématu intenzivné vénovat. V 16. stoleti se zacali objevovat spisovatelé, kteti cirkvi
oponovali a snazili se sebevrazdu ospravedlnit. Zacinal se ,,0Zivovat* zajem o starou fimskou
a tfeckou filosofii a v souvislosti s timto jevem sebevrazednost opét stoupla. Erasmus
Rotterdamsky ve své slavné Chvdle bldznivosti*> obhajuje sebevrazdu jako zpisob uniku z
nesnesitelného Zivota a Thomas More v roce 1516 v Utopii*™* dokonce navrhoval
dobrovolnou smrt jako unik z nevyléCitelné choroby. Justice a cirkev pokracovaly
V potlacovani sebevrazd s nemalym Tusilim. V 17. stoleti podporoval boj cirkve proti
sebevrazddm Ludvik XIV., ktery vydal natizeni, podle n€hoz Slechtic, ktery se pokusi o
sebevrazdu, bude pronasledovan a budou mu useknuty prsty, jeho zdmek zni¢en a jeho lesy
pokéceny. Kdyz Slo o meéstana ¢i nékoho z lidu, jeho télo bylo povéSeno a majetek

zkonfiskovan ve prospéch krale. Kdyz n€kdo sviij pokus ptezil, nebyl sice jiz potrestan smrti,

152 Tomas Akvinsky. Wikipedia, the free encyclopedia. [Cit. 26. 2. 2012]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Tomas Akvinsky

153 Encomium moriae, Paiiz, 1509.

154 Utopia, Louvain, 1516.
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ale jeho trest sahal od prostého zalafe pies mrskani na vefejnosti az po galeje. Tato nafizeni

platila az do r. 1789, kdy byla sebevrazda vyskrtnuta ze seznamu zlogint. ™

3.4 Novovék

V prubéhu 18. a pfedevSim 19. stoleti dochazelo k vzestupu sebevrazd. Obhajoba
dobrovolné smrti vedla filozofy ke stietu s cirkvi. Ve Francii psal v jeji prospéch Montaigne a
pozdéji 1 Voltaire, Rousseau a jini. Sebevrazda byla cirkvi interpretovana jako tok na samu
lidskou dustojnost. Bih je panem nad zivotem a ukolem lidského rozumu je tuto vladu
pochopit. Utok proti vlastnimu Zivotu byl utokem proti Bohu, kazda sebevrazda byla
rouhanim. Kiestané byli zmitdni mezi cirkevnimi zdkazy, strachem z pekla a novymi
filozofickymi tendencemi. Pokud chtéli zemfit, museli se vydat oklikou. Pachali obycejné
zloCiny, které méli za nasledek odsouzeni k smrti. Nemuseli si sahnout na zivot a piece
dosahli svého cile, aniZ jednali v rozporu se svou virou. Kroniky Francie, Anglie 1 Némecka
z té doby toto vie dokladaji.**®

Katechismus Pia X. z roku 1906, opirajici se o paté piikazani, pfipominal, ze cirkev
tresta sebevrazdu odeptenim posledniho pomazani a cirkevniho pohibu. Vznik psychoanalyzy
Vv 19. stoleti prispél svym pojmem nevédomi, coz piimélo teologii k vypracovani nové
definice ¢loveéka. Cirkev zacala ptipoustét, ze jedinec mize podléhat podnétiim, které zcela
neovlada. Nabozensky zakonik z roku 1917 upiesiiuje, ze cirkevni pohieb je odepien tém, kdo
se zabili vlastni rukou po zralé tivaze, coz je v nesnadné pozici cirkve odvazny krok. Z toho
vyplyva, Ze osoba, ktera si zptisobila smrt, mize tento ¢in spachat, aniz by byla schopna ho
pIn€ posoudit. Sebevrazda se tak stala jakousi dusevni chorobou. Od této chvile stacilo, kdyz
I¢kat ve zprave z Iékarského ohledani dosvédCil, ze sebevrazda byla spachana v pominuti

smysli a zemiely mél pravo na cirkevni pohieb.™’

1% MONESTIER, M., D&jiny sebevrazd, s. 338 — 339.

%6 |bid., s. 339 — 340.

157 V Praktické prirucce pastoralni teologie P. Karola Debinski je doslova psano:

...dojde-1i k posuzovani, zda ma byt sebevrah pohiben kiest'ansky,

1. at’ si prislusny farar vyzada lékaiské dobrozdani a sam prozkoumad, jestli zemftely zil ndbozné, zda chodil ke
zpovedi, nebo mél dostatecny diivod k odebrani si zivota atp. Paklize se prokaze, ze se jedna o zboznou osobu a
ze se zabil bez dostacujiciho diivodu, je mozno dojit k zavéru, ze doslo k pomateni, nebot’ véfici a ndbozny
¢lovek si nesdhne na zivot nahle a bezdivodné.

2. Jestlize sebevrah nebyl véfici, zabil se v nestfizlivém stavu, aby se vyhnul hanbé nebo trestu za spachané
zloc¢iny, pfedtim nikdy nejevil zndmky dusevni uchylky, zil neuspoiddané atd. — pak je nutné byt zdrzenlivy se
svolenim ke kiest'anskému pohibu. Kdyby se rodina zemfelého na zakladé svédectvi 1ékafe dozadovala pohibu,
méla by byt odkdzéana k biskupovi. Paklize se biskup v dané véci spolehne na rozhodnuti faradfovo, je mozno
svolit na tichy pohteb, pokud nevyvola pohorseni.
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Stanovisko cirkve bylo na jednu stranu velmi ptisné, piestoze spravedlivé, a na stranu
druhou soucitné s lidskou slabosti, pokud htisnik uznaval zlo svého ¢inu a litoval jej. Od roku
1965, kdy byly zvefejnény liturgické prace Druhého vatikanského koncilu, jiz dokonce
cirkevni ufady nevyzaduji 1ékaiské osvédceni a kromé vzacnych ptipadt, kdy zemrely sam
pisemné vyjadii opané ptani, se vSem sebevrahiim dostane cirkevniho pohibu. Postoj cirkve
potvrdilo kanonické pravo z roku 1983, kdy bylo oficidlné vyhlaSeno, ze sebevrazda neni
rouhadstvi, ale signal zoufalstvi, vii¢i némuz by méla byt cirkev milosrdna.*® Sebevrahu tedy
nalezi pohieb stejny jako kazdému jinému mrtvému, zélezi jen na tradicich jeho rodiny,
piipadné na jeho vlastnim projeveném piéani, zda chce mit cirkevni pohifeb se vSemi

pohiebnimi ritualy v misté obvyklymi.

3.5 Katechismus katolické cirkve

Katechismus katolické cirkve je oficialni systematicky uspofadany souhrn
fimskokatolické nauky o vife 1 mravech, jehoz latinska verze byla schvalena r. 1997 papezem

Janem Pavlem II. prostfednictvim apostolského listu Laetamur magnopere.

Katechismus katolické cirkve piedklada usporadany a souhrnny vyklad podstatnych a zakladnich slozek
kiestanského katolického uceni, jak o vife, tak o etice, a to ve svétle 2. vatikanského koncilu a celkové

tradice cirkve. Jeho hlavnimi prameny jsou Pismo svaté, Otcové, liturgie a ucitelsky uiad cirkve.'®

Sebevrazdami se katechismus zabyva v nékolika paragrafech. Rika, jak jiz bylo
zminéno v prvni kapitole, Zze kazdy ¢lovek je odpoveédny za sviij Zivot pfed Bohem, ktery mu
ho dal a my jej mame pfijimat s vdé¢nosti a ochranovat jej k jeho cti a ke spase svych dusi.
Nejsme vlastniky Zivota, ktery nam Buh svéfil, jsme jen jeho spravci, ale nedisponujeme jim.
Sebevrazda se ptici ptirozenému lidskému sklonu zachovat si sviij zivot. ,.Zdvazné odporuje
spravné lasce k sobé.” Zaroven je urazkou lasky k bliznimu, protoze ni¢i pouto soudrznosti S

rodinnym spoleCenstvim, s ndrodni i lidskou spolecnosti, vi¢i nimz méame zavazky.

3. Obecné, pokud se u farafe vyskytnou pochybnosti, zda ma uznat sebevraha za pomateného, at' se obrati na
svého biskupa.

4. V ptipadé nejasnosti, jestli si nékdo sdm sahnul na zivot nebo byl zavrazdén, pripadné se zabil ndhodou —
nepredpoklada se sebevrazda a zemiely by mél byt pohiben kiestanskym zptisobem.

5. Sebevrahtm, ktefi lituji svého ¢inu a pred smrti se vyzpovidali, by nemél byt kiest'ansky pohfeb odmitnut,
avSak neni vhodné konat jej okéazale.

P. DEBINSKI, K., Podrecznik Praktyczny Teologii Pasterskiej. s. 81.

1% MONESTIER, M., D&jiny sebevrazd, s. 341 — 342.

159 Katechismus katolické cirkve, katechizmus. Karmelitanské nakladatelstvi a online knihkupectvi.

NETSservis s.r.o., © 2012 [Cit. 28. 2. 2012]. Dostupné z: http://www.katechismus.cz/
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webevrazda je proti lasce k Zivéemu Bohu.* Je-li sebevrazda spachéna s imyslem dat piiklad,
pak je také tézkym pohorSenim. Tézké psychické poruchy, uzkost nebo nadmérny strach z
utrpeni ¢i z muceni mohou ale odpovédnost sebevraha zmensit. Nad véénou spasou 0sob,
které se zabily, neni potfeba zoufat, Bih jim muze dat ptilezitost pro spasitelnou litost
cestami, které zna jen on sam. Za osoby, které si sahly na zivot, se cirkev samoziejm¢ modli.

n g y 1
Paté prikazani sebevrazdu tedy zakazuje.'®

180 KK C 2280 — 2283, 2325.
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4 Sebevrazdy a naboZenstvi

Pro nékteré narody, které nemaji nabozenské presvédéeni, je smrt jen rychly, bandlni
konec, na ktery ¢ekame. U domorodych australskych kment je dokonce sebevrazda véci
naprosto neznamou. U Itelment, Kam&adalct na Sibifi a zejména u americkych Cejent je
sebevrazda naopak Castd. Lidé odchéazeji do dzungle bez potravy, aby tam zemieli hlady, nebo
zustavaji v ledové koupeli, dokud nenastane smrt, aby se shledali s predky nebo reinkarnovali.

U tady etnik je sebevrazda povazovana za pouhy piestup z jednoho Zivota do druhého.
Existuje také presvédceni, podle n€hoZ se mrtvi méni v bohy nebo ve vééné zatracence, nebo
jejich duge prechazi neustale z jednoho téla do druhého. Clovék se rodi neustale znovu, ale
pokazdé v jiné podobé. Kdyz byl ve svém zivoté dobry, narodi se opéct jako clovek,
V opacném piipade se prevtéli do téla zvifete. Eskymaci si mysli, Ze po kazdé smrti je ceka
vzdy lepsi osud, v pfipadé nasilné smrti dokonce piechdzi podle nich duse do rajského
prostoru, do jednoho ze tii svéth, kde ¢ekaji na novou pozemskou schranku. 1ol

Kazdé nabozenstvi, ba snad kazdd skupina, nahlizi na sebevrazdu jinak. Je chapana
rozlicnym zplsobem, odsuzovdna ¢i doporucovana, jeji ndsledky jsou také rozlicné. Je
zajimavé tyto koncepce znat, ale nelze je porovnavat, nebot’ kazdd ma své opodstatnéni ve

svém nabozZenstvi a hloubku, kterou laik nezna.

4.1 Sebevrazdy v mytologii

Recka mytologie, pohddkové piibdhy bohti a hérot, nikdy sebevrazdu neodsuzovala.
Naopak, pti mnoha piilezitostech byla oslavovana. Hérakles ¢ili Hercules vdéci za svlij vstup
na Olymp pouze tomu, ze se upalil na hoie Oité. Také obludy dosahly n¢kdy sebevrazdou
nesmrtelnosti a zlstaly uchovany v naSich pamétich, jako napiiklad kentaur Hylondon nebo
sfinga, kterd kladla otazky Oidipovi. Dokonce slavné sirény se smrtonosnym zpévem se poté,
co je Odysseus o8alil svou Isti, vrhly do vin, aby se utopily. Je tfeba v§ak poznamenat, Ze byla
doba, kdy byli v Recku sebevrazi pohibivani také mimo mésto. Bylo piikazano je pohibit
Vv kon¢inach jedné z dvanacti ¢asti izemi tak, aby nebyli vidét, bylo zakazano tam vzty¢ovat
né&jaky sloup ¢i cokoli jiného k jejich pocté nebo vyryt jejich jména na nadhrobek. Mrtvola byla
S usekanyma rukama zahrabidna do zemé. OvSem sebevrazda z chvalyhodnych pohnutek

(naptiklad s cilem vyhnout se ztrat€ cti nebo pro zachranu vlasti) se pfipoustéla.

11 MONESTIER, M., Dgjiny sebevrazd, s. 307 — 309.
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Mezi zndmymi sebevrahy nalezneme naptiklad Achilla, syna Pélea a nymfy Thetidy,
ktery zemiel dobrovolng, vezmeme-li v Givahu, ze si vybral sviij osud sam. Vé&stba jej totiz
varovala, zabije-1i Hektora, zemie hned po ném, av§ak Achillés chtél pomstit ptitele Patrokla.
Faidra, dcera krale Minda, se zamilovala do nevlastniho syna Hippolyta, ten vSak jeji lasku
odmitl, a tak aby jej pomstila, obvinila ho, Ze ji znasilnil. Po jeho smrti se stihdna vycitkami
uskrtila. Ariadna, jeji sestra, kterou opustil muz, se ze zoufalstvi vrhla do mote. Pozoruhodny
je ptibéh Oidipa, kterého otec, thébsky kral Laios, a matka Iokasté, pohodili na hote, nebot’
jim bylo pfedpovézeno, Ze jejich syn zabije otce a ozeni se s matkou. Pastevci jej nalezli a
odnesli ke korintskému krali Polybovi, jez ho vychoval jako vlastniho. Kdyz dosahl urcitého
veku, poradil mu krél, aby Sel do Théb. Po cesté potkal starce, ktery chtél, aby uhnul a nechal
projet jeho viz. Oidipus jej vSak zabil, nevédouc, ze je to jeho skute¢ny otec. U Théb narazil
na sfingu, ktera davala chodcim hadanky a zabila kazdého, kdo neznal odpovéd’. Avsak
Oidipus znal odpovéd’ na vSechny jeji hadanky a sfinga se vrhla ze skaly, jak jiz bylo zminéno
vyse. Théby, §t'astné, Ze je zbavil sfingy, prohlasily Oidipa kralem a ten si vzal [6kastu, vdovu
po Laiovi. Kdyz propukl mor, nechalo ordkulum nafidit vyhnat Laiova vraha. Oidipts tak
odhalil tajemstvi svého narozeni a zjistil, ze je vrahem svého otce a dopustil se incestu.

V zoufalstvi si vypichl oci.

obréazek &. 5 Gustave Moreau: Oidipus a sfinga'®?

162 Kr4l Oidipus - drama o probuzeni. Glosy.info — spolecnost, politika, kultura, filosofie. [Cit. 1. 3. 2012].
Dostupné z: http://glosy.info/texty/kral-oidipus-drama-o-probuzeni
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Znamy je také pribe¢h Narcise, proslaveného svou krasou. Tou si podmanil kazdé
srdce, ale zddné mu nebylo dost dobré. Jednou si lehl na biehu feky, aby se napil, spatfil sviij
obraz a zamiloval se sdm do sebe. Zoufaly, ze nemlze uchopit toto své druhé ja, spachal
sebevrazdu a utopil se v tini. Bohové jej proménili v kvétinu, ktera dnes nese jeho jméno.
Naproti tomu ladska Thisbé a Pyrama konéi také sebevrazdou. Thisbé, Cekajici na svého
milého, uvidéla, jak k ni bézi lvice se zakrvacenou tlamou a pii utéku upustila sviij zavoj,
ktery zvite roztrhalo. Kdyz Pyramos pfisel, tento zavoj nasel a protoze si myslel, ze jeho
milovanou Selma zabila, probodl se vlastnim mecem. Thisbé uslySela jeho kiik a vrétila se ve
chvili, kdy Pyramos umiral, a tak se zabila také. Od toho dne se moruSovnik, pod nimz se toto

I v s . v . 1
drama odehralo, zménil a nese jen Cervené plody. 63

4.2 Sebevrazdy a judaismus

Povinnost chranit Zivot, vcetné toho vlastniho, je jednim z nejvysSich pokynl
judaismu. Ptirozenym dusledkem toho je zdkaz sebevrazd. Piesto to v Talmudu neni nikde
doslova zakazano. Post-talmudické autority vSak povazuji sebevrazdu za nanejvy$ ohavny
htich, ba dokonce hor$i nez vrazdu. Nejslavnéjsi sebevrazedny ¢in zidovské historie je
hromadné sebeznieni vojenské pevnosti Masada r. 73 n.l. Tato udalost ma symbolickou
hodnotu - je znamenim boje malé hrstky proti velké ptevaze, slabych proti silnym. 164

Zidovské zakony ohledné sebevrazdy byly zformulovany v post-talmudickém traktatu
Semahot. Bylo sepsano, ze zadné ritudly nemaji byt provadény jako pocta mrtvym, ale vse, co
se tyka ucty pro truchlici, je povoleno. Rabi Ismael uvadi: ,,...ohledn¢ sebevrazdy byl vydan

"‘L

pokyn ‘Béda tomu, kdo si vzal zivot! ", ale rabbi Akiva s tim nesouhlasil a fekl: ,,Nechte ho v

tichu, ani ho nectéte, ani ho neproklinejte.” Sebevrazi byli, a nékde to jesté trva dodnes,
pohibivani v odd&lené &asti hibitova.'®®

Bylo rozliSeno mezi sebevrazdou spachanou pii smyslech, tedy clovékem, ktery ma
rozum, a sebevrazdou, kterou spacha clovek, ktery rozum nemad, nebo neni zcela pti smyslech.
Pouze kdyZz jsou jasné dikazy zaméru sebevrazdy, tak je sebevrazda povazovéna za
sebevrazdu pti smyslech a je trestuhodna. Aby byla sebevrazda povazovana za takovy ¢in, tak
musi byt dobrovolnd a pfedem promyslend, tedy i védoma. U clovéka, ktery se zabije, je

predpoklad, Ze spachal svilj ¢in bez promysleni (at’ uZ z patologické deprese nebo Ze neni pri

163 MONESTIER, M., D&jiny sebevrazd, s. 317 — 321.
14 ELON, M., Suicide. In Encyclopaedia Judaica.
1% Ipid., s. 296.
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smyslech). Zakon ptfedpoklada, ze ,,Clovek, ktery je nalezen mrtvy, ktery si vzal Zivot svou
vlastni rukou, si vzal Zivot nedobrovolné¢ a bez ptedchoziho promysleného zaméru, dokud
Zéakon by viak mél vzit v Givahu také pokus o sebevrazdu. Clovék, ktery udéla cokoli, co by
mohlo ohrozit jeho vlastni Zivot, musi byt disciplinarné¢ potrestan. Pokud si ¢loveék zplsobi
zranéni, kterd by nebyla smrtelnd, a zakon fika, Ze to udé€lat nesmi, tak za to nema byt
potrestan. MiiZe byt potrestan az nebem. OvSem disciplinarni trest miize byt ulozen, jestlize se
pokusy o sebevrazdu zvrhnou do epidemickych rozmérli nebo jinak ptedstavuji hrozbu
narodni bezpecnosti. Pro takové piipady muize soud uvalit nejen fyzické tresty, ale takeé
vézeni.*®

Kromé vyjimecnych okolnosti, jako naptiklad béhem nacistického pronasledovani, byl
vyskyt sebevrazd u zidi velmi maly. V soucasné dobé s rtstem asimilace zidovského

r~r

obyvatelstva do zapadniho svéta existuje evidence, ze sebevrazdy mezi zidy vzristaji a blizi

N v R N 167
se poctu sebevrazd mezi béznym obyvatelstvem. 6

4.3 Islam a sebevrazdy

Na rozdil od kiestanské cirkve, které trvalo né€kolik prvnich staleti, nez zaujala jasné
stanovisko Kk sebevrazdg, islamska spolecnosti ji okamzit¢ nekompromisné zakazala. Ani u
musliml nemd sebevrah narok na posledni modlitbu pted pohibenim, pohieb probiha tajn¢ za
pritomnosti pouze nejbliz§ich piibuznych. Koran mluvi jasné - ¢lovék umira z viile bozi a den
jeho odchodu je zapsan, je ustanoveno, ze smrt si sama zvoli, kdy zasdhne a nikdo na sebe
nesmi vztahnout ruku. Po porazce ve valce proti Izraeli roku 1967 vsak spachal sebevrazdu
veétsi pocet egyptskych distojnikli, a presto jim nebyly odepfeny spolecné modlitby podle
ustanoveni Koranu. Islamské pravni a obecné kulturni povédomi chova ve velké tcté
bojovniky padlé za viru nebo jiny uslechtily cil.'*®

Ma se za to, ze muslimské zemé jsou vici sebevrazddm prakticky imunni, jejich

v w7

spolehlivé.*®®

Za urcitych okolnosti mize nastat situace, kdy smrt znamena pro muslima pfimy

ptistup do onoho lepsiho svéta. Jsou znamé piipady islamistického hnuti, které konc¢i smrti

188 1hid., s. 296 — 297.
187 1bid., s. 297.
168 KROPACEK, L., Duchovni cesty Islamu, s. 102 — 117.
169 .
Ibid.
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nejen samotného sebevraha, ale také lidi kolem néj. Lidé tak vyjadiuji svoji oddanost celému
spoleCenstvi a véti, ze bih odméni tento skutek, provedeny ke své slavé. Jedna se o tzv.

. 1 (. 170
sebevrazedné atentaty.

4.4 Hinduismus

Hinduismus je mozno z urcitého hlediska pokladat za filozofii ne€innosti vedouci
k beznadéji a dokonce k sebevrazdé. V hinduistickém mysleni je zakofenéno presvédceni, ze
Clovék ma uniknout pred pozemskym Zivotem, byt uz jen proto, aby dosdhl zasluh
dokonalosti. Na mySlence rezignace jsou zaloZena tii nejsilnéj$i indickd ndboZenskd hnuti,
brahmanismus, hinduismus a buddhismus. Na jedné strané¢ véfi ve st€hovani a postupné
znovuzrozovani v rtiznych podobach, na strané druhé nevi ¢lovék kromé jistoty, ze se znovu
narodi, nic o svém budoucim osudu, leda to, Ze v ném bude sklizet plody svych nynéjSich

skutka. ™t

Mezi tresty, které posvatné buddhistické texty ptfedepisuji pro kajicné hiiSniky, se
nachazi jeden, ktery spoc¢iva v tom, ze se doty¢ny potie kravskym lejnem, necha se uschnout a
spali se spolu snim. Tato obét smaze zcela vSechny jeho hfichy a uzdravi dusi.
Psychologickd motivace vede u Indi k uplné rezignaci a s plnym védomim zavrSuji své
jednani poslednim Cinem, kterym jakoby nepfipousti redlnou existenci téla, je pro né jen
schrankou. Pozemsky zivot je utrpeni, proti némuz neni odvolani, bolest, které ¢loveék unikne
jen tak, ze jakymkoliv zpiisobem odmitne svoji existenci. Je to vyzva k sebevrazd¢, které se
veétici neziikaji.

Indové pokladaji smrt za pouhou zménu formy existence, a tak vdovy piichazeji na
pohiby svych manzeli bez viditelnych znamek smutku. Pokud byl zemiely chudy, nasekali
pozustali obycejné dievo, pokud bohaty, pak santalové, a postavili hranici. Tu pokryli vrstvou
kravského trusu, na ni polozili télo a to opét pokryli dfevem tak, aby se pod nim celé ukrylo.
Nejblizsi ptibuzny vzal lou¢ a zapalil dievo ze Ctyt stran. Kdyz bylo télo zcela spaleno, byl
popel zesnulého posbirdn a pohiben v urné nebo vhozen ve Véranasi do posvatné Gangy. 172
Béhem tohoto obfadu dochédzelo nékdy k sebevrazednému obétovani manzelky zesnulého.
Této praxi se fikalo ,sati“. Je to nejvyssi obét’, ktera nuti vdovy, aby z manzelské lasky a

vérnosti spachaly sebevraZzdu na pohfebni hranici svého manZzela a néasledovaly ho na druhy

70 |bid.
1 MONESTIER, M., D&jiny sebevrazd, s. 351.
72 Ipid., s. 353.
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bfeh nebo do jiného Zzivota. Sati je indickd bohyné, kterd spéachala sebevrazdu vycerpana
neshodami s manzelem.'™ AZ do 19. stoleti vdova, kterd nenasledovala svého manzela ve
smrti, neméla pravo se znovu provdat, nemohla plnit ndbozenské povinnosti, a byla tedy
vylouc€ena z posvatné komunikace s bohy. Na druhé stran¢ vdovy, které sebevrazdu spachaly,
byly uctivany jako svétice. Sati zakézali v roce 1829 britské urady, ale sporadicky se udrzelo
az do druhé svétové valky. Praxe sati byla hluboce zakotfen¢na, do roku 1829 dochazelo

kazdy rok zhruba ke 2300 pfipadiim sebeupaleni.

4.4.1 Sebevrazdy Sivovych uctivada

Siva je tieti osobou hinduistické trojice a plni ilohu démonského boha nicitele. Dnes
se jeho kult udrzuje v jizni Indii, ale jeho zlata doba spada zhruba do 10. stoleti. Dogmatem
tohoto kultu je hledani vysvobozeni, proto se jeho vyznavacim doporucuje ztratit se ve svete.
Adorace Sivy znamena ztotoznéni se se smrti. Véfici se oddavali extrémnimu asketismu,
ktery dnes jiZ nenalezneme a ktery v urcitych Sivaistickych sektach zahrnoval muceni, rizné
zpusoby sebezmrzacovani, ba dokonce 1 sebevrazdy, a to vSe v nad¢ji na dosaZeni Stésti ve
vé¢ném splynuti s bohem. Sivovi uctivaéi praktikovali rovnéz kolektivni sebevrazdy, aby se
rychleji dostali do nicoty. Pozorovatelé anglické armady roku 1822 referovali o uctivacich
Z kmene Billa, ktefi se z tcty k tomuto bozstvu vrhali z posvatné skaly, a v tomto Silenstvi jim

nedokézal nikdo zabranit.*"
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173 Sati (obtad). Wikipedie, oteviend encyklopedie.. [Cit. 2. 3. 2012]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sat%C3%AD_%280b%C5%99ad%29

7% Hinduismus. i Encyklopedie. © iEncyklopedie.cz. [Cit. 2. 3. 2012]. Dostupné z:
http://mww.iencyklopedie.cz/hinduismus/

17> Siva. Lecyklopaedia. [Cit. 2. 3. 2012]. Dostupné z: http://leccos.com/index.php/clanky/siva

43



4.4.2 Visnuismus

Visnu je uctivan jako buh, ktery prochdzi celym vesmirem ve tfech krocich. Avsak
teprve oba eposy, Mahdbharata a Ramdjana, ptipravuji kratce pred Kristovym narozenim
vznik Visnuova kultu. Visnuisticky kult se vyznaCuje predev§im zdiraznénim bhakti,
dokonalého odevzdani se bohu. Mimotadnou udalosti je pro n¢ pout’ do Puri v Urise u
Bengalského zalivu. Pii této prilezitosti je z chramu Dzaganathy vynesen idol predstavujici
ViSnua jako péna svéta a vezen na obrovském voze, ktery tlaci a tahnou tisice poutniki. Jeste
pied nckolika lety tam byly bézné vyjevy mystického Silenstvi a bylo vidét mnoho véficich,
ktefi se vrhaji pod kola obrovského vozu, nebot’ se nemohou dockat vysvobozeni. Tyto
sebevrazdy, stejné jako silenstvi Sivovych vyznavaét, mizeme zafadit mezi tzv. ceremonialni

sebevrazdy, mezi kterymi je nejznadmé;jsi japonsky ritual seppuku.176

4.5 Seppuku

Seppuku, Cesky platkovani zaludku, je japonska ritudlni sebevrazda, v Evropé zndma
téz jako harakiri, ovSem tento termin je v Japonsku pokladdn za vulgdrni a samotnymi
samuraji nebyl pouzivan. Muzi si v kleCe protizli dutinu bfisni kratkym samurajskym mecem
zvanym wakizasi, a to vodorovné zleva doprava, pak mohl nasledovat jesté také svisly fez a
nasledn¢ jim poboc¢nik usekl hlavu, aby tak ukoncil jejich bolest. Nekteti bojovnici ale dali
piednost pred stétim vlastnoru¢nimu probodnuti hrdla nebo srdce. Samotny ritual se skladal z
meditace, slozeni kratké basn¢ zvané haiku, vétSinou na téma pohrdani smrti, a samotné
sebevrazdy. Vzhledem k obrovskému nervovému vypéti byl ale ritudl malokdy dodrzen se
vSemi nalezitostmi. V bézném zivot¢ se seppuku provadélo vétSinou tak, ze samuraj napadl na
wakiza$i a pobo¢nik mu setnul hlavu.

Seppuku bylo soucésti samurajského kodexu. Nejcastéji ho bylo uzivano proto, aby
bojovnici zamezili zajeti nepfitelem nebo ziskali nazpét ztracenou cCest. Tento Cin byl takeé
jedinou formou protestu, kterym mohl samuraj dat najevo nesouhlas s Ciny svého pana.
V roce 1873 byla tato praktika zakézéna, jeji obdoby ovSem nalezneme i nyni. Za urcity druh
seppuku se daji povazovat i sebevrazdy japonského civilniho obyvatelstva v dobé 2. svétové
valky. Pokud samuraj odmitl seppuku spachat, byl vylouc¢en ze spole¢nosti a Zivofil na jejim

okraji.t"”’

7® MONESTIER, M., D&jiny sebevrazd, s. 356.
" Harakiri Japonsko. Piehled Japonsko. [Cit. 1. 3. 2012]. Dostupné z: http://www.japonet.cz/Z5.php
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obréazek &. 7 Wakizashil™

4.6 Buddhismus a sebevrazdy

Zlatou dobou cinského buddhismu bylo 7. az 9. stoleti, zaroven se vSak Sifily
sebevrazdy, jez byly pachany v ramci hledani vysvobozeni, skutecného pteziti s ptislibem
lepsiho svéta, vnémz budou vyvoleni zit uprostied lotosovych kvétd. Nektefi ¢insti
piekladatelé posvatnych knih zdiiraznovali vytrzeni nad sebevrazdou a popisovali dal$i
zpusoby sebedestrukce, naptiklad vrhnout se z vysky, protiznout si hrdlo, utopit se, vydat se
tygriim, a to vSe s jedinym cilem - dosdhnout ztotoznéni se stavem Buddhy.

V buddhismu vladne mysSlenka, ze veskeré byti je bolestné. Faze Zivota, které jsou
naplnény radosti, se ukazuji jako ldkavé, ale nemaji dlouhého trvéani. Ten, kdo miluje mnohé
véci, ma také mnohé bolesti, a jen ten, kdo je bez lasky a vasné, je bez utrpeni. Pokud jediny
zivot sam o sobé znamena bolest, pak soucet znovuzrozeni je jesté o mnoho bolestnéjsi. Proto
ani sebevrazda neni cestou, jak uniknout strasti, protoze ptivodi jen novou existenci, ktera
muze byt jesté bidnéjsi, nez ta predchozi. 17
Buddhisticti bonzové™ v Cing praktikovali s velkym nadSenim sebeupaleni. V roce

1890 byl sestaven seznam nejbézné&jSich motivili, vedoucich k dobrovolné smrti. V sestupném

potadi podle dilezitosti:

e sebevrazda ze msty, ze zasti;

e kvuli cti a pro ztratu tvare;

e ze zarlivosti, hnévu nebo zklamani;

e sebevrazda pramenici z trapné situace, smutku;
e kvili penéziim;

e ze synovské Ucty;

178 Three Monkey Wakizashi Samurai Sword. Japanese Samurai Swords. © 2011. [Cit. 1. 3. 2012]. Dostupné z:
http://www.samuraiblades.com/hanwei-three-monkey-wakizashi.aspx

" MONESTIER, M., D&jiny sebevrazd, s. 358.

180 Termin bonzové byl evropskym nézvem pro japonské buddhistické mnichy a knéze.
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e kvuli manzelské vérnosti;
e kvuli bidé;

“r . s , o 1o 181
e ze Silenstvi nebo nabozenskych divodi.

Cifan, ktery sebevrazdu pachal, podnikal veskera opatieni, aby jeho smrt méla kyZzeny
efekt. Tito lidé se téSili mensi ¢i veétsi ucté podle toho, jaky zplisob sebevrazdy si zvolili.
Nejbézn&jsi bylo ob&Seni, nasledovalo profiznuti hrdla a nakonec jed. Mnoho Ciflanti se
zabijelo zapalkami s fosforovymi hlavickami, které namaceli do vody a poté spolkli. Bézné
bylo také predavkovani opiem. Kdyz se Cinan rozhodl, jaky zptisob sebevrazdy pouzije, ukryl
si vodévu skutecny rekvizitaf, zahrnujici prostiedky k realizaci ¢inu a dopis s uvedenim
jména osoby, kterou chtél svou smrti zasdhnout. Mrtvého smél prohleddvat jen zastupce
spravedlnosti. Nékteti sebevrazi ze strachu, ze by jejich dikazni prostfedky nékdo ukradl,
vyuzivali ¢inského ptfedsudku, podle n¢hoz je nemyslitelné, Ze by né€kdo smazal znaky
napsané na téle mrtvého a psali si je radéji na kiizi.

Sebevrazdy zen byly v Ciné velmi &asté. Cinska Zena je velmi citliva, tvrdsi slovo
nebo spor ji mohl dohnat k sebevrazdé. Toto chovani ovliviiovala i polygamie, ktera osud Zen
jesté zhorSovala. Jelikoz spolecnost oslavovala sebevrazdu jako néco pozitivniho, nelze se
divit, ze zeny opoustély tento svét pii sebemenSim podnétu. Ten souvisel Casto s otazkami
panenstvi a Cistoty, jez byla po staleti jednim z hlavnich motivli, vedoucich divky
k sebevrazdé. Pied svatebni noci dala tchyné snase kousek bilého hedvabi, ktery musela poté
vratit smaceny krvi. Pradlo pak bylo ukazano celé rodin€, jejiz ¢lenové si poté blahopiali.
Pokud latka zakrvacena nebyla, nezbylo jiné vychodisko, jak uniknout hanb¢, nez sebevrazda.
Také muzi Casto pachali sebevrazdu, kdyz nemohli prokézat svou muznost, jen aby se vyhnuli

ey 182
posmeéchu.

81 MONESTIER, M., D&jiny sebevrazd, s. 359 — 360.
182 |bid., s. 361 — 362.
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5 Zavér

Jak jiz bylo né¢kolikrat tfeceno, v Bibli absentuje jednotné hodnotici stanovisko
k problematice sebevrazednosti. Sebevrazda neni v Bibli nikde explicitné a jednoznaéné
odsouzena, na druhou stranu problém zde neni relativizovan a svévolné ukonceni vlastniho
zivota neni schvalovano.

Smyslem této prace bylo podivat se na problematiku sebevrazd z pohledu kiestanstvi
a predev§im na samotné biblické sebevrazdy. V prvni Casti jsme si definovali pojmy uzce
souvisejici s timto tématem a nastinili jsme nckolik moznych pohledli na sebevrazdy.
V mediciné je vnimana jako porucha ¢i patologie, sociologie zkouma jeji vnéj$i pticny, etika
na ni pohliZzi z moralniho hlediska a filozofii zajimé spiSe, co se déje s clov€kem po jejim
spachani, nez samotny akt. Kazda disciplina ma svou definici sebevrazd, ale ve své podstaté
se od sebe mnoho nelisi. Ve vSech je to védomé a umysIné ukonceni vlastniho zivota, vrazda
sama sebe.

Druhé kapitola se vénovala sebevrazddm vyskytujicim se v Bibli, pfedevSim oné¢m
sedmi v protokanonickych knihach. U kazdého ze sebevrahil je nejprve nastinén jeho zivot a
poté se vénujeme srovndni riznych komentatori. Nektefi z nich sebevrazdy hodnoti, ale
v8ichni se shoduji, Ze Bible se k nim z tohoto pohledu nevyjadiuje a nikoho neodsuzuje.

Jak je z nazvu prace patrné, zajimal nas pohled katolické cirkve na suicidium. Ve tieti
¢asti jsme nastinili, jak se cirkev vyjadifovala k této problematice v pribéhu déjin. Pies jistou
nevyhranénost vii¢i zakazu suicidia v Bibli, zakladaji v kiestanské tradici odmitavy postoj k
sebevrazdam predevSim Augustin a TomaS Akvinsky. Soucasna katolicka teologie spattuje
V jednani sebevraha provinéni proti Bohu, sobé samému a spoleCnosti. Jak v novodobé
cirkevni praxi, tak 1 teologicko-etické diskusi se vSak prosazuje diferencovanéjsi piistup k
hodnoceni tohoto fenoménu, resp. nositele takového jednani. M4 se za to, Ze otdzka viny je
vic nez v kterychkoliv jinych ptipadech sporna, kviili ¢asto chyb&jicim podstatnym prvkim,
jasnému poznani a svobodnému rozhodnuti, které jsou urcujici pro hodnoceni takového
jednani.

Posledni kapitola porovnava nazory na suicidium u jinych nadbozenstvi. Konkrétné zde
mluvime o judaismu, kde je sebevrazda zdsadné odmitana, pokud je spachana pii smyslech, o
islamu, kde je nekompromisné zakézana, o hinduismu, ve kterém je naopak zakofenéna
myslenka, Ze ¢lovék ma pfed pozemskym Zivotem uniknout, a nakonec o buddhismu, ktery je
V nazoru na sebevrazdy obdobny, jako ptedchozi ndboZenstvi. Sebevrahové poslednich dvou
vyznani nejsou za své €iny nijak odsuzovani. V buddhismu ale sebevrazda neni pfili§ dobrym
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feSenim, nebot’ pokud jeden zivot je bolestny, pak bude znovuzrozeni také bolestné.
Sebevrazda zde neni vhodnou cestou jak uniknout strastem protoze ptivodi jen dalsi existenci,
ktera mize byt jesté horsi. V mytologiich se také vyskytuji sebevrahové, napiiklad Hérakles,
Achilles a Narcis, jejichz ¢iny jsou oslavovany.

Podatilo se zmapovat nazory rtiznych nadbozenstvi na sebevrazdy, se zaméfenim na
nazor katolické cirkve, ktera jej v pribéhu staleti ménila a prizptisobovala dobovym otazkam.
Jak jiz bylo mnohokrat zminéno, Bible sebevrazdy nehodnoti a ani na nas neni, abychom je

hodnotili. Takto bychom, nejen k t€ém biblickym, méli pfistupovat i my.
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Seznam zkratek

Gn 1. kniha MojziSova

Ex 2. kniha MojziSova

Dt 5. kniha MojziSova

Joz Kniha Jozue

Sd Kniha Soudct

1 Sam 1. kniha Samuelova

2 Sam 2. kniha Samuelova

1 Kral 1. kniha Kralovska

1 Mak 1. kniha Makabejska

2 Mak 2. kniha Makabejska

Kaz Kniha Kazatel

Mt Evangelium podle Matouse
Mk Evangelium podle Marka
Lk Evangelium podle Lukase
J Evangelium podle Jana
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Sk

KKC
LG

Skutky apostoli

Katechismus katolické cirkve

Lumen gentium
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