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l. Uvod

Otazka problematiky vzdélavani déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi (SZP) je
aktudInim tématem dnes$ni ceské spole¢nosti. Stiet zjmu mizeme vidét na poli plisobnosti
inkluzivni politiky, integratniho vzdélavani, socidlniho sektoru a dalSich slozek. Existuji
vyzkumy zabyvajici se problematikou socidlniho vylouceni a jeho dusledk?i na Skolni
tisp&snost. V Ceské republice ndm pro nazornost poslouzi napiiklad vysledky vyzkumu
spole¢nosti GAC spol. s.r.o, ktery byl vyhotoven na zakazku MSMT, v némz se doéteme,
7e jednou z pficin socialniho vyloueni u romské populace v Ceské republice mize byt i

nizka vzdélanost téchto obyvatel (GAC, 28. ledna 2009).

V praci popisujeme problematiku socidlni znevyhodnénosti v kontextu ptedSkolniho
vzdélavani. Klademe si za cil popsat vliv pfedSkolniho vzdélavani na vybrané kognitivni
funkce u vzorku déti zprvnich tfid na zvolenych zaikladnich Skoldch ze socialné

znevyhodnéného prostiedi.

Vychazime z teoretického podlozi a dostupnych informaci, které nam slouzily jako

opora pro vykonani vlastniho terénniho vyzkumu.

Aby bylo spravné porozuméno pojmu socialni znevyhodnéni a tedy cilové skupiné
vyzkumného souboru, vénujeme specifikaci tohoto terminu prvni kapitolu. Predskolnim
zafizenim myslime takové zafizeni, které je vyuzivdno obyvateli ze sociilné
znevyhodnéného prostfedi, ktefi se ucastnili naSeho vyzkumu. Jednd se o matefskou
Skolku, piipravnou tiidu nebo nizkoprahové ptedskolni kluby zastiténé neziskovou
organizaci Clovék v tisni, o.p.s. (Clovék v tisni). Jednotlivé kategorie popisujeme ve tieti
kapitole teoretické Casti prace. Mezi vybrané kognitivni funkce, které jsou pfedmétem
naSeho zkoumadni, spada exekutiva a inteligence. Jejich popisem a vyvojem se zabyvame
vdruhé teoretické kapitole. V teoretické casti prace se dale zabyvame vyvojovymi
specifiky déti predskolniho a mladSiho Skolnitho véku a specifiky stejné v€kové skupiny

déti ze SZP.

Ve vyzkumné ¢asti popisuji metodologicky ramec, zkoumanou skupinu, proces sbéru
dat a praci s nimi. Na zivér uvadim diskuzi, kde hodnotim vysledky a limity vyzkumu a
zminuji hlavni zavéry.

Téma prace jsem si zvolila na zdkladné vlastnich pracovnich zkuSenosti s détmi

mlad$iho Skolniho v€ku z neziskové organizace P-centrum. Kromé obdobi sbéru dat pro



tuto praci jsem i nadale vkontaktu s vedouci ptedskolniho klubu pro déti a matky

veden¢ho v ramci organizace Clovek v tisni, kam dojizdim jako dobrovolnice.

Cely vyzkumny zamér byl zastieSen projektem: Vznik a rozvoj partnerské sité¢ pro
realizaci stazi a aplikovaného vyzkumu Katedry psychologie FF UP v Olomouci, ¢islo
CZ.1.07/2.4.00/31.0153. Vyzkum byl realizovan ve spolupréaci s organizaci Clov&k v tisni,
0.p.s. pod konkrétnim nazvem: Predskolni vzdélivaini a rozvoj kognitivnich a socidlnich

funkci deti ze socialné znevyhodnéného prostredi.

Data nasbirand pro tuto praci a uvedeny projekt budou zohlednéna v ptipravované treti

verzi Manualu pro administraci testu Hanojské véze (R. Obereignerti, osobni sdéleni 15.

fijna 2014).



Il. Teoreticka Cast

1. Terminologické vymezeni

V praci vychazime z terminologickych konceptd, jako je socialni znevyhodnéni,
socialné¢ znevyhodnéné obyvatelstvo, socialné¢ znevyhodnéné prostredi (SZP), socialni
vylouceni a romskd populace. Ke vSem konceptiim postupné uvedeme jejich teoreticka

vychodiska.

1.1. Socialni znevyhodnéni

V roce 2004 vznikl Zakon o ptedskolnim, zidkladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani. Jedna se o Zakon &. 561/2004 Sb. (Skolsky zikon), ktery nabyl u¢innosti
k1. 1. 2005. Tento Skolsky ziakon se vénuje vzdélavacim programiim a vymezeni prav a
povinnosti studentii. Novinkou v tomto zdkoné je zména ve vzdélavacim sytému zakl ze
socialn¢  znevyhodnéného  prostiedi. V zakoné se  mlzeme  doCist, Ze:
(1) ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba se
zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim. Déle

se ve Skolském zikond podle § 16 dodteme, Ze ze socidlniho znevyhodnéni pro Gcely

tohoto zdkona je povazovano:

a) rodinné prostfedi s nizkym socialn€ kulturnim postavenim, ohroZeni socidlné

patologickymi jevy
b) natizena Ustavni vychova nebo uloZena ochranna vychova, nebo

c) postaveni azylanta, osoby pozivajici doplitkové ochrany a ucastnika fizeni o udé¢leni

mezinarodni ochrany na uzemi Ceské republiky podle zvlastniho pravniho piedpisu.

Ve Skolském zikoné je také uvedeno pravo zikid se socialnim znevyhodnénim na
vzdélavani zpusobem, ktery odpovidd jejich potfebam. Dale je jim pfizndn narok na
zvlastni pééi v ramei ,bézné* tiidy a Skoly. Tato péce by méla byt zaméfena i na odbornou
podporu pfi integraci a vzdélavani zakt se socidlnim znevyhodnénim. Tento pfistup
koresponduje s filozofii inkluzivniho vzdélavani a inkluzivni politiky, jejiz hlavni strategii
je podle Navratila et al. (2003) socialni vélenovani. Jde o usilovani o rovnosti prav se
zaméfenim na eliminaci diskriminace. Inkluzivni politika je naplni prace socidlnich slozek,

ktera se muze podilet na zlepSovani individudlni i skupinové schopnosti rovné ptilezitosti.



Uvedené koresponduje s poznatky Gulové (2011), ktera udava, ze obecnym cilem
socialnich sluzeb je podpora zaclenovani lidi v nepfiznivé socialni situaci a pifedchazeni
jejich vylouceni ze spolecnosti. Oporou je i Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
kde jednim zjeho cilli je podpora procesu socidlniho za¢lefiovani uzivateli socialnich
sluzeb. Jde o vytvofeni podminek pro uspokojovani opravnénych potieb lidi, ktefi jsou

oslabeni v jejich prosazovani.

V praci vychazime ze spoluprace s neziskovou organizaci Clovék v tisni, do jejichz
kompetenci a cili patii také pravé pomoc ob¢aniim ze socidlné znevyhodnéného prostiedi

a jejich aktivizace (Clovék v tisni, 2013).

Problematiku specidlniho vzdélavani ma v kompetenci oddéleni prevence a specialniho

vzdélavani MSMT (Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy, 2013-2014).

Podle spole¢nosti CEROP (Cesta k rovnym pfilezitostem, 2011-2014) za socialni
znevyhodnéni povazujeme stav, kdy dit¢ v dusledku dlouhodobého zivota v prostiedi, jez
je charakteristické nizkym socioekonomickym statusem, silnou pfitomnosti vlivl
rizikovych pro jeho vyvoj, prvky sociokulturni odli§nosti, ptipadné kombinaci téchto jevd,
nema dostatecn€ rozvinuty kompetence pro adekvatni naplnéni svého potencidlu v rdmci

vzdélavaciho procesu.
e Zaprojevy nizkého socioekonomického statusu lze povazovat:

- zavislost rodin na syst¢ému statni socidlni podpory, zejména v dusledku masivni

nezaméstnanosti
- velkou zadluZenost rodin
- nevyhovujici bytové, materialni, stravovaci, hygienické podminky atd.
e Zaprojevy rizikovych jevli ohrozujicich zdravy vyvoj ditéte 1ze povazovat:

- zivot vkriminogennim prostfedi, vyrazny vyskyt socidlné patologickych jevil

(ptipadné projevii rizikového chovani) véetné situaci, kdy je rodina obéti trestné ¢innosti

- dlouhodob¢ snizenou schopnost rodicti v oblasti dostatecného napliovani potieb
ditéte

- nedostate¢né kompetence rodici k ptipraveé ditéte na Skolni dochdzku atd.

e Zaprvky sociokulturni odliSnosti lze povazovat:

- jazykovou odlisnost (nedostate¢nd znalost vyucovaciho jazyka)



- vyznamné odliSnou rodinnou konstelaci
- naboZenskou odli§nost
- vyrazn¢ odlisnou hodnotovou orientaci atd.

S ohledem na skutednost, Ze prakticky jediny obecné zavazny predpis v CR, kde se
definice socialntho znevyhodnéni objevuje, je Skolsky zikon, miZeme fict, Ze
terminologicky se jedna o koncept orientovany pfedev§im na oblast edukace. Socialni

znevyhodnéni lze tedy vykladat jako znevyhodnéni ve vztahu ke vzdélavani.

1.2. Socidlni vylouceni

Termin ,socidlni vyloueni“ se poprvé objevil ve francouzské literatuie
v sedmdesatych letech. Za jeho autora je povazovan Lenoir (1994).

Socidlni vylouceni je jednim z velmi zdvaznych problémi celé lidské populace. Jak
totozna se socialnim vyloucenim, ale mize byt ale jednim zjeho projevi. Podle vyzkumu
GAC (srpen 2006) zije v socialné vyloucenych lokalitaich z celkového po¢tu odhadem 60 —
80 000 obyvatel romské narodnosti. V soucasné dobé, od ledna 2014 do biezna 2015,

probih4 rozsiteni a aktualizace analyzy socialné vyloudenych lokalit v Ceské republice.

Hirt a Jakoubek (2006) popisuji problém socialniho vylouceni u romské populace
v Ceské republice. Podle autori ma obrat socidlné vylou¢ena lokalita obratit pozornost
k situaci, kdy vposlednich desetiletich populace socidlné¢ vylou¢enych Romu ve velké
mife osidluji uzemné vymezitelné a namnoze také izolované ¢asti obci. Terminologické
spojeni mélo podle autorti zdlraznit, z2 pomérné zisadnim problémem ceské romské
populace je situace socialniho vylouceni, ve které se nachazi vyznamna Cast této populace.
Pticemz hlavni vychodiska tohoto problémt jsou povahy socidlni a ekonomické. Problém
socidlniho vylouceni, ve kterém se nachdzi vyznamna ¢ast Romitl, se neomezuje pouze na
socidln€ vyloucené lokality. Dal§imi skupinami lidi, Zijicich vsocidlné vyloucenych
lokalitach mohou byt obcangé, kteti jsou dlouhodobé bez prace a jsou zivisli na davkach
socialni podpory a socialni péce, lidé, kterym chybi dovednosti a socialni kapital. D dlezité
Jje, Ze obyvatel socialné vyloucené lokality nerovna se bezvyhradné prisluSnik romské

populace.



Vyzkum spole¢nosti GAC (28. ledna 2009, 10) také uvadi, ze ,socidlnim vyloucenim
oznacujeme proces, vjehoz ramci je jedinci, skupiné jedincii ¢i komunité vyrazné
znesnadnovan ¢i zcela zamezovan pristup ke zdrojiim, pozicim a prileZitostem, které
umoznuji zapojeni do socialnich, ekonomickych a politickych aktivit majoritni

spolecnosti“.
Rizikové skupiny s ohrozenim socialniho vylouc¢eni mohou byt osoby:
o nedostate¢né vzdélané
e dlouhodobé nebo opakované nezaméstnané
e lidi s mentalnim ¢i fyzickym handicapem
e 0sOby trpici n¢jakym druhem zavislosti
e o0saméle zijici dichodce
e imigranti
e pfislusnici razn¢ (etnicky, ndboZensky, sexudlni orientaci aj.) definovanych mensin
o lidi, ktefi se ocitli v tézké Zivotni situaci, z niz si sami nedokazou pomoci.
Dale se ve vyzkumech GAC (srpen 2006; 28. ledna 2009) docteme, Ze socialni vylouéeni
se muze projevovat a byt spojovano s danymi kategoriemi:

e prostorovym  vylou¢enim  (Jedinci a  skupiny postizené  socidlnim
vyloucenim Casto ziji v uzavienych nebo izolovanych lokalitdich s nizkou urovni

bydleni a nedostate¢nou ob¢anskou vybavenosti.)

e symbolickym vylouCenim spojenym se stigmatizaci (zevSeobecnujicim

piisuzovanim negativnich vlastnosti) jedincii ¢i skupin
e nizkou mirou vzdélanosti a ztizenou moznosti tuto nevyhodu piekonat

e ztizenym ptistupem k legadlnim formam vydé&le¢né ¢innosti, zavislosti na socialnich

davkach a s tim spojenou materialni chudobou

e rizikovym zivotnim stylem, Spatnymi hygienickymi pomery a s nimi souvisejicim

hor§im zdravotnim stavem
e Zivotnimi strategiemi orientovanymi na piitomnost

e uzavienym ekonomickym syst¢tmem vyznaCujicim se c¢astym zastavovanim

majetku a pljcovanim penéz na vysoky urok (lichva a tzv. rychlé pujcky)
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e WtSim potencidlem vyskytu socidlné patologickych jevl (napf. alkoholismu,
narkomanie ¢i gamblerstvi) a kriminality (zvySenym rizikem stat se pachatelem, ale
10béti trestné ¢innosti)

e snizenou sociokulturni kompetenci (napf. jazykovou bariérou, nezkuSenosti Ci

neznalosti vlastnich prav a povinnosti).

Howarthova, Kenway, Palmer, & Miorelli (1999) uvadi jako indikatory socialniho

vylouceni:
1. Indikatory lokalit ohroZenych socidlnim vyloucenim:
- vét§i pocet bytl, ve kterych Zije nadprimérny pocet obyvatel
- vy$8ipodil obyvatel bez bankovnich uct
- vy$8$ipodil pfe€inti a trestnych ¢inli
- men$i mira dobrovolnych aktivit
- hors$i zdravotni stav populace
- nizsi sttedni délka zivota
- nizké nebo nizsi vzdélani vzhledem ke zbytku populace
2. Indikétory socialniho vylouceni urodin s détmi:
- vet§1 pocet déti v domécnostech bez prace
- vy$8i mira porodnosti u divek v nizSich vékovych skupinach
- vy$$ipocet divek ve vychovnych institucich
- nizk4 porodni vaha déti
- vy$8idétska umrtnost
- nizkd ucast na vyuce ve skole

- horsi vysledky ve skole.

Hirt a Jakoubek (2006) shrnuji vychodiska studii autort, ktefi se zabyvaji analyzou
socidlnich, kulturnich, ekonomickych, pravnich, politickych, geografickych symbolickych
faktori podminujicich vznik a trvani socialné vyloucenych lokalit.
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Hlavnimi tematickymi ohnisky jsou:

1. vylouCeni ztrhu prace a alternativni abstinencni strategie vdzané na segregacni

podminky

2. pravni aspekty socialni exkluze

3. kriminalita souvisejici se socidlnim vylou¢enim

4. sféra pribuzenstvi v kontextu Ceskych priméstskych oblasti

5. medialni konstrukce ,,Romii*, respektive socialné vyloucenych osob a rodin
6. charakter a ¢innost dosavadnich ,,integracnich® politik a praxi

7. terénni socialni prace

8. reflexe konceptil socidlniho vyloucenia ,kultury chudoby*

9. kriticka analyza pojmovych a konceptualnich aparati uzivanych v oblasti studia a

vyzkumu tzv. romské problematiky.

Podle vyzkumu GAC (srpen, 2006) mezi skupiny ohroZzené socialnim vyloucenim
fadime etnické mensiny. V Ceské republice se jedna zejména o Romy. Jako socidlng
vyloucenou romskou lokalitu ozna¢ujeme potom prostor obyvany skupinou, jejiz ¢lenové
se sami povazuji za Romy nebo jsou za Romy ozna¢ovani svym okolim, a jsou socialné

vylouceni. Ve vyzkumu se déle docteme:

K tomu, aby byla lokalita vnimana jako romska, pritom neni vitbec nutné, aby Romové
V dane lokalité tvorili statistickou vetsinu. Existuji pochopitelné také socialné vyloucené
lokality, v nichz je podil Romit maly, ¢i kde Romové viibec neZiji. Soucasné si je treba
uvedomit, Ze zdaleka ne vsichni socialné vylouceni Romové Ziji v socialné vyloucenych
lokalitach. Vzhledem ke skutecnosti, Zze mnozi Romové Ziji plné integrovani do spolecnosti,
je v neposledni radé treba zduraznit, ze neni mozné klast rovnitko mezi pojmy ,,Rom*“ a

,,socialné vylouceny “.

Z poznatkl uvedenych v poslednich dvou kapitolach plyne, ze urcity podil obyvatel
zijicich v socialné vyloucenych lokalitach mizeme fadit k romské populaci, ale nejedna se
o zcela ptfekryvajici se mnoziny. V praci uvazuyjeme o socidlné¢ znevyhodnénych
obyvatelich jako o obCanech zijicich v socidlné vylouCenych lokalitich, co nemusi byt
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bezvyhradn¢ romského ptivodu. Dale bych také chtéla zminit to, Ze narodnost a etnicita
nemusi vytvafet podstatné charakteristiky kulturniho zizemi formujici individualitu
Clovéka a nemusi byt nijak uréujici pro to, jak Clovék rozumi svétu a jak se V ném

orientuje.

1.3. Interkulturni kontext

Podle Prichy (2010) je mnohem jednoduss$i najit vhodny anglicky ekvivalent pro
Vv ¢estiné nazyvanou interkulturni psychologii v angli¢ting. Cross-culturaly psychology je
anglicky ustaleny nazev pro interkulturni psychologii, kterd se zaCala formovat
pojmenovatelnd. Cesky ekvivalent anglického spojeni by se dal pielozit jako ,psychologie

jdouci napti¢ kulturami®.

Berry et al. (2002) definuji interkulturni psychologii jako zkoumani shod a rozdili
v psychologickych kategoriich v odliSnych  kulturnich skupinach, s ptihlédnutim

k proménnym, pusobicich z prostiedi a zmén, které v téchto proménnych probihaji.

Soucasn¢ vyzkumy v interkulturni psychologii se zabyvaji i t¢matem, jako je odliSnost
vychovnych styli v minoritnich rodinach. Pricha (2010) uvadi, Ze odliSnost pojeti

vychovy miize mit vliv na ptistup k predskolnimu nebo Skolnimu vzdélavani.

V zahrani¢i se o tomto tématu do¢teme napiiklad v ¢asopise Journal of Comparative

Family Studies.

1.3.1. Romska populace

Za Roma povazuyjeme takového jedince, ktery se za Roma sam povazuje, aniz by se
nutné k této piisluSnosti za vSech okolnosti (napf. pii s¢itani lidu) hlasil, nebo je za Roma
povazovan vyznamnou casti svého okoli na zikladé skute¢nych ¢i domnélych
(antropologickych, kulturnich nebo socialnich) indikatori (GAC, srpen 2006; GAC, 28.
ledna 2009).

Kaleja, Zezulkova & Franiok (2011) uvadéji, ze dit¢ povazujeme za romské v tom
piipad€, kdyz se rodi¢e ke svému romstvi hldsi, uvédomuji si svlj ptavod a prokazuji

romskou narodnost v ufednich dokumentech, nebo jsou za Romy povazovani svym okolim
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diky realnym ¢i smySlenym indikatoram, jako jsou napiiklad antropologické a kulturni

zvlastnosti nebo fakt, Ze Ziji v socidlné vyloucenych lokalitach.

Hirt a Jakoubek (2006) uvadi, ze pojmologie romské kultury stoji na 3 zikladnich
kamenech:

- Romové jako nositelé romské kultury: Romem je ten, kdo si osvojil a praktikuje ur¢ity
komplexni integrovany systém hodnot, norem, principti socidlni organizace, zpusobu

feSeni problému atd., systém, ktery identifikujeme jako romskou kulturu.

- Romové ve smyslu sebeidentifikace: Romem je ten, kdo se za Roma povazuje. I kdyz
autor dale dodava, ze ne vSichni, ktefi o sob¢é védi, ze jsou Romové, se hlasi k romské
narodnosti. Tento udaj potvrzuje posledni s¢itani lidu z roku 2001 (Cesky statisticky tiad,
2005).

- Rom jako charakteristika ptipsand zevnéjSku: Romem je ten, kdo je za Roma povazovan

vyznamnou ¢astisvého okoli.

Podle téchto vysledki s¢itani na uzemi Ceské republiky Zilo 11 746 obyvatel hlasici se
k romské narodnosti Oficidlni podil romské narodnosti vroce 2001 piedstavoval v

narodnostni struktufe pouze 0,1 % vsech obyvatel.

1.3.2. Podnétnost prostredi

O vlivu prostfedi je podle Vagnerové (2001) zejmé, ze mize na kazdého jedince
pusobit odlisné a to diky modifikaci podminéné genetickou vybavou. Podle autorky jsou
geneticky podminéné hlavné dispozice ke kognitivnimu vyvoji ditéte. Dodava, ze vsak o
dédiCnosti mluvime pouze v ptredpokladech, dalSi rozvoj schopnosti zavisi hlavné na
stimulaci z vn¢jsiho prostredi

Podle Kotatkové (2008) jsou sice pro dité predskolniho véku dédicné dispozice
podminujici vsouvislosti k typu osobnosti a inteligenci, ale nezbytné nutna je i

piiméfenost vychovy a podnétova stimulace.

Sociokulturnim vlivem na kognitivni vnimani se zabyval Vygotsky (1992, 2004), ktery
vyzdvihuje roli prostiedi v détském vyvoji intelektu. Vice k Vygotskému v podkapitole
2.5.

Podle nazoru psychobiologi Michela & Mooreové (1999) maji procesy, kterymi

podnétnost prostiedi ovliviiuje vyvoj, dynamickou a nedeterministickou povahu. Ziskané
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schopnosti a zkuSenosti z vnéjSiho prostiedi mohou rozvijet dispozice, které jedinec ma, a

tim pozitivné ovlivnit jeho budouci vyvoj.

Psychogenetické hledisko Weisse (1982) je zakotveno v tzv. IQ akceleraci, kterou lze
chapat jako urychleny rozvoj a biologické zrani ditéte v disledku promény wvnéjsi
stimulace vazané na zménu v socidlnim prostiedi a Zivotnim stylu. Postuluje, Ze na zdklad¢
zmény prostredi, ve kterém dit€¢ vyrista, zmény zivotniho stylu a vetSi podnétové
stimulaci, miZze dochazet u ditéte k rychlejSimu zrani mozkovych struktur, a tim i rozvoji

inteligence.

Vlivem socialntho prostiedi na vykon v inteligennich testech, konkrétné
v Ravenovych progresivnich maticich, se zabyvala Pachova (2013). Uvadi, Ze pfi
dvoufazovém testovani byly naméfeny lepsi vysledky u romskych déti ze socialné
znevyhodnéného prostredi, nez u zbylych Ceskych déti. Podle autorky je tedy vzdy nutné

uvazovat jako podminku testovani i socialni podlozi testovaného ditéte.

Z uvedené¢ho vyplyva, ze vliv prostiedi je na rozvoj kognitivnich a obecnych
rozumovych schopnosti zna¢ny. Podle Sternberga (2009) vposlednich letech teorie
zaloZené na rozvoji kognice v kontextu socialniho prostredi sili, viz prace Vygotského

(1992, 2004).
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2. Kognitivni funkce a jejich vyvoj

Kognitivni funkce jsou stfedem zajmu kognitivni psychologie. Podle ptedstavitele
kognitivni psychologie Sternberga (2009) se kognitivni psychologie zabyva otazkou, jak
lidé vnimaji informace, jak se jim u¢i a jak o nich nasledné premysleji.

Mezi kognitivni (poznavaci) funkce mizeme zatadit podle autorti zabyvajicich se timto
t¢ématem (Sternberg, 2009; Kulistak, 2003; Koukolik, 2002; Preiss & Kucerova, 2006 a, b)
pamét, pozornost, mysleni, inteligenci, vnimani, jazyk. Podle Sternberga (2009) je také
dilezit¢ neopomijet jevy, které naSe kognitivni vnimani ovliviiuji, jako jsou emoce a

motivace, tedy volni sloZky naseho jednani.

2.1. Exekutivni funkce
Exekutivni funkce jsou pojmem, na ktery miizeme vV odborné literatufe narazit ¢im dal
Castéji. Psychologickd terminologie ohledné pouzivani terminu exekutivni funkce vSak

neni jednotna.

Termin exekutivni je mozné podle Kulistaka (2003) chapat jako synonymum slov

vykonny, provadéci, fidici, ptipadné vztahyjicise k ¢elnim (frontdlnim) lalokim.

Koukolik (2002) pod pojem exekutivni zahrnuje adaptivni planovani, tvorbu analogii,
dodrzovéani socidlnich pravidel, feSeni problémd, adaptaci na nefekané promény

Vv prostifedi a v neposledni fadé€ slovni uvazovani.

Preiss a Kucerova (2006 a, 32) uvadi, ze pojem ,,exekutivni (Fidici, vykonné) funkce je
teoretickym konstruktem a byl navrzen s poukazem na multioperacni systéem, ktery zajistuje
slozitou souhru na neurologické i psychologickeé urovni. Predstavuje cely komplex funkci,
umoznujicich samostatné a ucelné jednani. Jsou soucasti kognitivnich funkci, které
kontroluji lidske chovani v case®. Dale uvadi, ze exekutivni funkce maji ¢tyri slozky a to
vuli, planovani, ucelné jednani a uspesny vykon.

Shodna definice mezi autory, co to jsou exekutivni funkce, tedy neni. Neexistuje také

shoda v jejich teoretickém vymezeni v souvislosti s dalsimi kognitivnimi funkcemi.

Zminéni autofi (Koukolik, 2002; Kulistak, 2003; Preiss & Kucerova 2006 a, b) chapou
pojem exekutivni funkce jako dil¢i slozku kognitivnich funkci Lezakova (2004) zase

chape a uvadi exekutivni funkce jako samostatnou kategorii, ktera ovlivituje naSe chovani
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spole¢né s emocionalitou a kognici. Do exekutivnich funkci fadi slozky jako uc¢elné
jednani, vili, planovania uspésny vykon.

Dilezitost exekutivnich funkci pro fungovani ostatnich kognitivnich operaci uvadeji
Hort & Rusina et al. (2007). Ti chapou exekutivni funkce jako dominujici zbylym
kognitivnim funkcim. Uvad¢ji, ze exekutivni funkce koordinuji ostatni kognitivni procesy
a jsou odpovédné za reakce organismu pii pfijimani informaci z vnéjSiho prostiedi.
Podobny postoj uvadéji i Salthouse, Atkinson, & Berishova (2003), kteti definuji
exekutivni funkce jako kontrolni procesy odpovédné za planovani, skladani, koordinovani,

¢asovani a monitorovani kognitivnich operaci.

Naproti tomu neuropsychologové Kolb & Whishaw (2003) se pouzivani pojmu
exekutivni funkce spiSe vyhybaji a povazuji ho za ,,velmi modni“ a vdneSni védecké
spolecnosti zbyte¢né naduzivany. Popisuji exekutivni funkce jako fidici systémy, které
implementuji rizné behavioralni strategie v reakci na vnitini i vnéj$i podnéty a které jsou

usazené v ¢elnim laloku.

Miller & Cummings (2007) uvadi, Ze exekutivni funkce se podili na funkci procesi
generace, inhibice, tvorby koncepce temporalniho sekvencovani, interpersonalni

perspektivy v souvislostis teorii mysli (viz podkapitola 2.5.3), a socialnim chovani.

O exekutivnich funkcich mizeme smyslet jako o nadfazeném pojmu pro Sirokou skélu
poznavacich procest a projevii chovani, které zahrnuji feSeni problému, planovani,
kognitivni flexibilitu a aktivni pfistup k feSeni nov€ vzniklych situaci. Exekutivni funkce
jsou uzce propojeny s ostatnimi kognitivnimi funkcemi bez ohledu na to, zda spadaji do
kognitivnich funkci nebo je chapeme jako samostatny pojem. Pomoci kognitivnich a
exekutivnich funkci jsme schopni vbézném zivoté fungovat, co se tye planovani nebo
ptistupu k feSeni novych problémi. Dalsi kognitivni funkce si podrobngji projdeme

v nasledyjicich kapitolach.

2.1.1. Frontalni laloky

Exekutivni funkce jsou spojovany s cinnosti frontdlnich (Celnich) lalok?l, které
predstavuji velmi komplexni oblast v mozku. Celnich laloky jsou v soutasné dobé
povazovany za jeden funk¢ni celek. V minulosti jim ale nebyl pfikladan velky vyznam.

Goldberg (2004) uvadi, Zze hlavnim divodem je jejich multifunkéni propojeni stadou
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slozit¢ji uchopitelnych a definovatelnych funkci. Diive nebylo jasné¢ definovano, za jaké

funkce jsou frontalni laloky odpovédné, a proto byly povazovany za némé nebo milcenlivé.

Frontalni laloky jsou soucasti mozkovych hemisfér a jsou uloZeny v tzv. pfedni jame
lebeéni, piicemz rozli§ujeme pravy a levy &elni lalok (Cihak, 2004). Leva &ast &elnich
lalokt je propojena funkcemi, kde dominantni roli zastdva fec, prava ¢ast je dominantni
V socialnim a emo¢nim kontextu, vV otazkach spolec¢enské konvence (Miller & Cummings,
2007).

Frontdlni laloky jsou ohrani¢eny dvéma ryhami, postranni Sylviovou a centralni

Rolandovou (Kulist'ak, 2003).

Miller & Cummings (2007) uvadi, Ze existuje vice zpisobd, jak anatomicky tuto oblast
mozku rozdélit na ziklad¢ charakteristickych konstruktd, pficemz vetSina autort se

ptiklani k ¢lenéni na 3 hlavni ¢asti: motorickou, premotorickou a prefrontalni kdru.

Motoricka kira se nachazi podél precentralniho zavitu a je podle Merkunové & Orla
(2008) odpoveédna za timyslné pohyby kosterniho svalstva. Premotoricka kira je umisténa
pied centralnim zavitem a podili se na kontrole slozitéjSich pohybli nezZ primarni motoricka
kura. Prefrontalni kira je ulozena v ptedni ¢asti frontalnich lalokl a podle Orla & Facové
(2009) zastava dominantni tlohu v hierarchii mozkového fizeni. Podle Millera &
Cummingse (2007) je prefrontalni ktra rozdélena na tfi systémy, a to dorzolateralni,
orbitofrontdlni a medidlni. Koukolik (2002) uvadi, Ze kazdy z téchto syst¢éml souvisi

s ur¢itymi druhy chovani.

Dorzolateralni obvod je v nejvetsi koexistenci s exekutivnimi funkcemi. Je odpovédny
za kognitivni flexibilitu, podili se na feSeni problém, souvisi se strategickym uvazovanim
a presouvanim pozornosti (Orel & Facova, 2009). Podle Baddeleyho (2003) je
v dorzolateralnim obvodu uloZzeno také centrum pracovni paméti Pracovni pamét je
jadrovou sloZkou pro spravné fungovani exekutivnich funkci. Pokud existuji nedostatky v

pracovni paméti, je fungovani témeét vSech dilci aspektl exekutivnich funkci narusené.

Orbitofrontalni obvod je podle Millera & Cummingse (2007) spjat s pravidly

spolecenské konvence.

Medidlni obvod je podle Koukolikka (2002) centrem visceromotorické kontroly,
vokalizace, efektivity a reakci na bolestivé stimuly. Poskozeni ur€itych ¢asti medidlniho

obvodu miiZze zpisobit apatii, pokles motivace a potize s udrzenim aktivity
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2.2. Inteligence

Inteligence nékdy byva oznaCovana jako obecné nadani, celkova rozumova vyspélost
nebo mentalni Groven jedince. Inteligence je podle Sternberga (2009, 502) ,,schopnost ucit
se ze zkuSenosti, uzivat metakognitivni procesy, které zkvalitnuji uceni, a schopnost
prizplisobovat se svému prostredi, jez miize v riiznych socialnich a kulturnich souvislostech
vyzadovat rizné druhy prizpisobeni®. Piaget (1999) povazuje inteligenci za stav
rovnovahy mezi organismem a prostfedim ve smyslu zdokonalovani systtmu vymény
informaci mezi nimi (ekvilibrace, viz podkapitola 2.5.2). Plhakova (2013) uvadi rtzné
pojimani inteligence a to s ohledem na teorie implicitni a explicitni. Implicitni teorie
vypovidaji o laické predstavé inteligentniho jedince. Explicitni definice v sobé obnaseji

psychodiagnostické hledisko.

Na pocatku testovani inteligence stoji jména jako Galton a Binet. Galton smyslel o
inteligenci jako o funkci psychofyzickych schopnosti. Vedl laboratof, kde si vefejnost
mohla pomoci testd své schopnosti otestovat. Binet ve spolupraci se svym
spolupracovnikem Simonem zapocali vyzkum inteligence pod zakdzkou rozli§it Zzaky
s mentalni retardaci od zakd, kteti by splnovali inteligencni naroky na pro skolni studium.

Pojeti inteligence bylo podle téchto védcii ve smyslu schopnosti ucit se ve Skole.

Podle Bineta je inteligentni mySleni slozeno ze zaméfeni, adaptace a kritiCnosti

(Sternberg, 2009).

2.2.1. Modely inteligence
Studium inteligence uZz probihé vice nez sto let, v jejichz pribéhu bylo zkonstruovano
mnoho modelt ¢i sméri, které se zaméfuji na rizné aspekty inteligence. Pro piehled

uvadim riznd pojeti zZkoumani inteligence.

Spearmanuv ,,g* faktor

Spearman dospél na ziklad¢ faktorové analyzy k zavéru, ze inteligenci lze pochopit
jako obecny faktor, ktery uplatnujeme ve vSech mentdlnich testech, ale také jako mnozinu
specialnich faktort, ktery je kazdy podkladem pro specifickou mentdlni schopnost. Kli¢em
k pochopeni inteligence je obecny ,g“ faktor, ktery je podminén mentdlni energii
(Sternberg, 2009).
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Thurstoneova primarni me ntalni schopnost

Thurstone (1938, in Sternberg, 2009) na rozdil od Spearmana, uvadi, Ze jadro

inteligence je ukotveno v sedmi primarnich mentalnich faktorech:
- chapani slov (verbal comprehension)
- verbalni plynulost (verbal fluency)
- induktivni usuzovani (inductive reasoning)
- prostorova vizualizace (spatial visualization)
- pocetni faktor (number)
- pamét’ (memory)

- rychlost vnimani (perceptual speed).

Guilfordova struktura intelektu

Guilfordiv model popisuje celou strukturu inteligence oproti Spearmanovu obecnému
g faktoru inteligence. Guilford navrhl v 50. letech trojrozmérny model inteligence
(prostorova krychle), jenz zahrnuje az 150 faktort. Tti rozméry zahrnuji operace, obsahy a
produkty. Operace obsahuji mentalni procesy jako je posouzeni konkrétni vyroku a jeho
pravdivosti nebo pamétovou komponentu. Obsahy v sobé nesou sémantickou (slova) a
vizualni sloZku (obrazky). Jako vystupy jsou pak uvadény produkty, mezi které fadime
jednotky, ttidy nebo implikace (Plhakova, 2013; Sternberg, 2009)

Hierarchické modely

Pod timto oznacenim si miizeme piedstavit modely inteligence Cattella, Vernona a
Carrolla. Hierarchické modely jsou, co se do poctu faktori védomi tyce, mnohem

uspornéjsi, nez predeSly Guilfordiiv model

Cattell (1971) rozdélil inteligenci na fluidni a krystalickou. Fluidni inteligence je
vrozend a zahrnuje pfesnost a rychlost abstraktniho mysleni v piifpadé novych situaci. Jeji
urovenn s vékem klesd. Krystalickd (nebo také krystalizovand) inteligence v sobé nese
nasbirané znalosti a v€domosti a je socio-kulturné ovlivnitelna. V ramci téchto dvou

obecnych inteligenci Cattell dale uvadi dalsi specifické Casti inteligence.
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Vysledky Cattelova déleni inteligence na fluidni a krystalickou zkoumali Thorsenova,
Gustaffson & Cliffordsonova (2014) na skupiné déti, navstévuyjicich zakladni skolu. Byl
potvrzen Catteliv predpoklad o investigativnim charakteru krystalické inteligence — jde 0

inteligenci, ktera postupné vzrista béhem zivota v souvislosti s nabytymi znalostmi.

Podobny piistup ke zkoumani inteligence mél i Vernon (1971). Inteligenci chapal jako
soucast schopnosti, kter¢é mtizeme rozdélit do dvou skupin na schopnosti prakticko-

mechanické a verbalné-akademické.

vvvvv

mluvi o rozloZeni inteligenci do 3 wrstev (strat). Prvni wvrstva obsahuje specifické
schopnosti jako je rychlost uvazovani, zvladnuti pravopisu. Druhd vrstva je nejrozsahlejsi.
Obsahuyje komplexnéjsi schopnosti obdobné fluidni a krystalické inteligenci u Cattella,
dale schopnost u¢eni a pamét’, smyslové vnimani, verbalni fluenci a rychlost v odpovidani

a presnosti odpovédi. Treti vrstva v podstaté odpovida obecnému Spearmanovu ,,g
faktoru.

Ze zminéné¢ho mizeme vyvodit velky ptinos faktorové analyzy jako popisu struktury
inteligence a piistupu k inteligenci jako Kk procesu zpracovani informaci. Cinnost

inteligence je nejméné z Carrollova modelu zavisla na fungovani paméti.

I ptes neshody badateli, existuje nékolik vlastnosti, které by inteligence mit:

- inteligence je vSeobecna kognitivni viastnost — jeji vliv se projevi u v§ech zkousek, které

jsou postavené na feSeni problému

- inteligence je stabilni v ¢ase. Po dosazeni ur¢itého ve€ku (cca 5-6 let) by jedinec mél

dosahovat ptiblizné€ stejného vykonu bez ohledu na jeho naladu atd

- inteligence dokaze pfedpovidat uspéch ¢lovéka v nejriznéjsich zivotnich oblastech, jako
je napiiklad dspéch ve Skole ¢i urcitych profesich (D. Dostal, osobni sdéleni 8. prosince
2011).

2.3. Souvisejici kognitivni funkce

Jiz pf1 vymezeni pojmu exekutivni funkce bylo ztejmé, Ze kognitivni funkce jsou
propojené a funguji v zavislosti jedna na druhé. Rada bych alespon ve stru¢nosti zminila ty
z kognitivnich funkci, které jsou pro nasi praci dulezité.
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2.3.1. Pamét
Pamét je zikladnim predpokladem pro schopnost uCit se. Bez existence pameti

bychom si fakta a udalosti nemohli propojovat, naplanovat, reflektovat.

Plhdkova (2013) uvadi, ze pamét je v SirSim smyslu slova schopnost, pomoci niz

muizeme zaznamenavat zivotni zZkusenost.

Tradi¢né se uvadi, ze informace prochazi v paméti ttemi fizemi, kterymi jsou vstipeni
(kodovani), uchovani (retence) a vybaveni (reprodukce). Béhem kdédovani jsou data
pfevadéna do mentalnich reprezentaci, v pribéhu retence se data ukladaji do paméeti, aby

bylo mozné je pouzit pro piipadnou reprodukci (Plhakova 2013, Sternberg, 2009).

Modely paméti

V polovin¢ Sedesatych let 20. stoleti pfiSli s rozdélenim paméti na primarni a
sekundarni Nancy Waughova a Donald Norman. Pfi¢emz primarni pamét reprezentuje
informace pravé pouzivané a sekundarni pamét’ obsahuje informace trvalé (Sternberg,
2009).

V roce 1968 navrhli Richard Atkinson a Richard Shiffrin tfisloZkovy model paméti,
ktery zahrnuje senzorickou, kratkodobou a dlouhodobou pamét’ (Plhakova, 2013).

Jak uvadi Sternberg (2009), senzoricka neboli ultrakratkd pamét’ je schopna ukladat
omezené mnozstvi informaci po relativné kratkou dobu. Tento Casovy interval je podle
Plhakové (2013) nezbytny k vyhodnoceni toho, zda jsou informace piinosné, ¢i nikoliv.
Diskutovana je podle Sternberga (2009) existence ikonické paméti jako soucast paméti
senzorické. Ikonickd pamét je vymezeny zrakovy registr a jeji existence vychdzi
Z hypotézy, Ze nékteré informace se ukladaji do pameti pomoci zrakovych piedstav neboli

ikon.

Do kratkodobé paméti se ukladd na kratSi Casovy tsek omezené mnozstvi informaci
(Sternberg, 2009). Podle Plhakové (2013) jde o zapamatovani informaci v c¢asovém
rozmezi od patnacti do tiiceti sekund. Kapacita kratkodobé paméti je podle Millera (1956)
pomérné znamé tzv. magické ¢islo 7 + 2 jednotek. Jak uvadi Plhakova (2013), jednotlivé
polozky mohou byt velmi jednoduché, jako Ccisla nebo slova, ale také pomérné

komplikované. Udaje Ize totiz sdruzovat do smyslupInych jednotek (chunks).
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Dlouhodobd pamét’” méd velmi rozsdhlou kapacitu a je schopna ulozit informace na
velmi dlouhou, snad i neomezenou dobu. V této oblasti paméti mame uloZeny informace,
které potiebujeme pro kazdodenni vyuziti, jako jsou jména, mista, kam si ukladame véci,
plany (Sternberg, 2009).

Podle ¢eho jsou tedy informace do dlouhodobé paméti ukladany nebo na zakladé ¢eho
jsou ttizeny? Winograd (1975) rozlisil 2 subsystémy dlouhodobé paméti, a to pamet
deklarativni a procedurdlni. Pomoci deklarativni paméti si pamatujeme fakta V takové
podobg, jak byly do paméti v§tipeny. Soucasti procedurdlni paméti jsou postupy ¢innosti.
Baddeley (1992) se zase priklani k déleni dlouhodobé paméti na explicitni a implicitni
pamét. V explicitni paméti najdeme data, kterd se daji lépe verbalizovat, v implicitni
paméti jsou data huife verbalizovatelna. Souc¢asti implicitni paméti je pamét’ proceduralni, v

niZ Uchovavame naucené zautomatizované dovednosti, jako napiiklad jizdu na kole.

Dalsim segmentem paméti je pamét’ pracovni. Podle Baddeleyho (2003) je pracovni
pamét’ tvofena nacrtnikem pro zachyceni a uchovani vizudlnich obrazii, fonologickou
smyckou, kterd niterné prehrava ziskanou informaci a centralni operacni jednotkou, ktera

koordinuje pozornost.

2.3.2. Pozornost

Na propojenost paméti a pozornosti miizeme usuzovat uz na zakladé¢ zminky z predeslé
kapitoly o Baddeleyho pojeti pracovni paméti. Podle Sternberga (2009) je pozornost
mentalnim procesem, kdy védom¢ fidime, kolik informaci z okolniho prostfedi pfijmeme a

dale zpracujeme a ulozime do dlouhodobé paméti.
Plhdkova (2013) rozdéluje pozornost do dvou fazi:

1) Zaméfeni pozornosti. Jde 0 selektivni pozornost, kdy vétSinou na nevédomé bazi
volime, jaké podnéty jsou pro nas dilezité.

2) Soustiedéni védomi. Pozornost mize byt upoutdna vnéjSim okolim nebo vlastnimi
vnitfnimi procesy.

Podle Kolba a Whishawa (2003) se na poli pozornosti rozhoduje o védomém nebo
automatickém zpracovani informaci. Zékladni rozdil je v tom, Ze pfi védomém zpracovani
informace naS mozek pracuje se zaméienou pozornosti, pii automatickém nikoliv. Na

neurologické trovni se pii zpracovani informaci automaticky a védomé dé&ji odlisné
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procesy. Pri automatickém zpracovani se spoustéji procesy zdola-nahoru (bottom-up
processing) — jedince stimuluje k reakci prostfedi, pfi védomém zpracovani hovoiime o
procesech shora-doli (top-down processing) — kdy vyuzivame informace z dlouhodobé

paméti a oekavani zalozend na vlastni predeslé zkuSenosti.

2.4. Motivace
Motivaci nefadime do kognitivnich funkci, ale je beze sporu hybatelem, ktery se podili

na nasem chovani a jednani.

Jak uvadi Nakoneény (1996, 12), tak , motivace vysvétluje psychologické divody
chovani, jeho subjektivni vyznam a soucasné vysvetluje pozorovanou variabilitu chovani,
proc se riizni lidé orientuji na ruzné cile “.

Podle Lewina (1926) je vychodiskem motivace stav napéti, jehoZ cilem je dovrSeni
reakce. Jde tedy o nasyceni vnittniho stavu. Uspokojeni se miize dit za pomoci motoriky a

kognitivnich procest na zikladé potieby daného jedince. V pfeneseném smyslu mizeme

vidét spojitost v Piagetove teorii ekvilibrace (viz podkapitola 2.5.2).

V uzkém smyslu je motivace propojena s hodnotovym systémem jedince a S volni
sloZkou naseho jednani. Hodnotu tu vyjadiuje néco, co je ve prospéch jedince ve smyslu
fungovani organismu jako biologické jednotky a fungovani jedince ve smyslu socialni

kontextu (Nakone¢ny, 1996).

Vliv na motivaci jedince ma i volni slozka. Podle Nakone¢ného (1997) ma pojem vile
v psychologii dvoji vyznam. Jde o proces Volni regulace jednani (volni akt) a také o
komplex vlastnosti osobnosti vyznacujicich se zpusobilosti sebekontroly v nejSir§im
smyslu (volni viastnost). Stellar (1954, in Nakone¢ny) lokalizoval centralni motiva¢ni stav
V hypotalamu, coZz vSak podle Nakone¢ného plati hlavné pro uspokojovani zikladnich
fyziologickych potieb. Neurofyziologické vysvétleni volniho aktu uvadi BernStejn (1947,
in Nakone¢ny 1996), ktery za urCujici faktor organizace pohybl poklddd program
motorické C¢innosti spojené s danym tkolem, na némZz se podili motorické centrum

mozkove kiry.

Lurija (1982) uvadi, ze dulezitou ulohu v regulaci chovani plni frontdlni laloky. Pfi
jejich poskozeni dochazi ke schopnosti formulovat zaméfeni pohybu a pochopeni ¢innosti,
vice se vyskytuje pasivnéj$i chovani, ¢innost jedince je znaéné naruSovana okolnimi vlivy,
narusuje se proces analyzovani diive provedenych krokii a vyskytuje se tendence opakovat
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chyby, protoze nedochazi k uvédomovani si diive vzniklych omyli. Dochazi k rozpadu
cilené ¢innosti a nasledné 1 védomého jednani.

Nakoneény (1996, 21) uvadi, ze pokud ,,chdapeme motivaci jako vnitini proces, v némz
se V pritbéhu interakce osobnosti a jejiho zZivotniho prostredi utvari objektivné (na urovni
fyziologické) a subjektivneé (na urovni psychologické) ucelnd behaviordlni reakce na
nedostatky Vv psychofyzické dimenzi byti, pak miizeme uzavrit, Ze veskeré chovani je

motivovano*.

2.5. Kognitivni vyvoj déti predSkolniho a mladSiho Skolniho véku do 9 let
Zpusob mysleni déti je odlisny od zplsobu mysleni dospélého ¢lovéka. Zodpovédnost
muzeme piikladat kognitivnimu zrani, které probiha v souvislosti s vyvojem lidského
mozku od prenatdlniho stadia az po obdobi dospivani. Podil na zméné¢ mySleni ma i proces
uceni, diky nému kazdy z nas ziskdva nové zkusenosti. Kognitivni vyvoj ovlivituje mysleni

kvalitativng, i kvantité v mnozstvi schopnosti a znalosti (Vagnerova, 2001).

2.5.1. Kognitivni vyvoj na trovni zrani CNS

Kolb a Whishaw (2003) uvadi n¢kolik pohledd na zrani a vyvoj mozkovych laloku.
Prvni z nich, ktery miZzeme nazvat behavioralni, sleduje stupen zrani mozkovych lalokii a
na zékladé toho hleda vn&jsi pozorovatelné formy chovani. Celni lakoly se vyvijeji aZ do
dospivania nekteré formy chovani mizeme tedy pozorovat az mezi 16. a 18. rokem zivota.
Druhy zptsob je opakem prvniho. Nejprve sledujeme, jak se dité¢ chova a na zdkladé toho
délame zaveéry o mozkovém zrani. Tteti ptistup vychazi ze soubézné¢ho vyvoje mozkovych
struktur a jejich odrazu na chovani. Mozek jedince v prenatalnim vyvoji ma do konce
devatého mésice hruby vzhled dospélého lidského organu, i kdyz je jeho bunééna struktura
odlisna. Deficity v genetickém programu, nitrodélozni trauma, vliv toxickych ¢inidel, nebo

jiné faktory mohou vést ke zvlastnostem ve vyvoji mozku.

Ontogenetickému vyvoji exekutivnich funkci se vénuje Welsh (1991). Jejich vyvoj
rozd€luje do 3 obdobi, pficemz vzhledem k nasi zkoumané skupiné jsou pro nds nosné
poznatky o prvni obdobi, které zahrnuje obdobi od Sestého do zhruba desatého roku ditéte.
Kolem Sest¢ho roku dit¢ objevuje schopnost odolavat ruSivym vlivim zokoli.

K podobnym vysledkim dospél i Humpheryho (1982, in Stuss, 1992), ktery pii svém
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vyzkumu vyvoje pozornosti zjistil, Ze schopnost selektivni pozornosti a schopnosti nedbat

ruSivych vlivl, lze pozorovat mezi patym az devatym rokem zZivota ditéte.

2.5.2. Kognitivni vyvojové teorie

Na poli kognitivniho vyvoje déti mad nezastupitelnou roli teorie Piageta, i kdyz jeho
vysledky byly zpochybnovany a v n€kterych ptipadech i1 vyvraceny. Pro piehled
vyvojovych stadii napfi¢ riznymi pojetimi uvadim tabulku kognitivniho vyvoje v jeho

typickém sledu.
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Obrazek 1 — Piehled vyvojovych stadii v pojetirtiznych kognitivnich teorii (Sternberg,

2009, 470)
Pristup 0-1rok | 1-2roky | 2-4roky | 4-6let | 6-8let | 8-101Jet | 10-12let 12-16 let
Piaget Senzomotorické | Predoperacni stadium: Stadium konkrétnich Féze formélnich
stadium: charak- | charakterizované operact: charakterizované | operaci:
terizované intenzivnim ristem schopnosti abstraktni
reflexivnimi experimentovanim mentainé manipulovat mysleni
reakcemi s hmotnymi objekty, s vnitinimi reprezentacemi | a logické
a reakeemi, ristem mySlenkového konkrétnich objektl; dité | uvaZovani.
jejichz cilem je planovani a vnitfnich je schopné brét v avahu
zachovat nebo reprezentaci objektd; dité | vice nez jednu
zopakovat mé problém brat v (vahu | charakteristiku v urcity
zgjimavé vice neZ jednu okamzik; hlavni pfinos:
podnéty; charakteristiku situace; zachovani mnoZstvi.
hlavni pfinos: hlavni pfinos: osvojovani
stalost objektu. jazyka a vyvoj pojml.
Teoretici Senzomotorické Predoperaéni stadium Staduim konkrétnich Stadium
postulujici stadium (viz Piaget). operaci (viz Piaget). formalnich
péatou fazi (viz Piaget). operaci
vyvoje (viz Piaget).
Case Senzomotorické | Relacni strukiury: Dimenziondlni struktury: | Abstrakini
stadium zvySovan{ porozuméni pro | zvySovani chapani objektd | struktury:
(viz Piaget). vztahy (relace) mezi a pojmi z hlediska abstraktni
objekty a pojmy. dimenzionalniho. pojmy mohou
byt chapany
nezavisle na
konkrétnich
objektech.
Fischer Senzomotorické Reprezentacni stadium. Abstraktni
stadium stadium.
(viz Piaget).
Vygotskij Vzristajici internalizace a riist schopnosti v ramci zony nejblizsiho vyvoje.
Teoretici Riist slozitosti kodovani, kombinovani a ziskavani znalosti, sebemonitorovani, zpétna vazba.
v oblasti Rostouc! schopnost rozli$ovat mezi zievnym a skutecnym, rostouci verbalni plynulost, porozuméni
zpracovavani | a chapani mnoZstvi.
informact Lepsi organizace, lep3f kontrola a vét3i kapacita paméti, rostouci schopnost deduktivniho,

induktivniho a analogoveho usuzovani.
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Piaget rozdé€lil kognitivni vyvoj do 4 zakladnich stadii, a to na stddium senzomotorické,
piedoperacni, stadium konkrétnich a formalnich operaci. Piaget (1999) stavi svoji teorii
kognitivniho vyvoje na prolindni se dvou procesi, asimilace a akomodace. Na zaklad¢
téchto procestt dochdzi ke zméndm v kognitivnim vyvoji. Asimilaci je minén proces
zacleniovani novych pfedméti do schémat chovani. Jako akomodace je potom vnimano
pusobeni prostiedi na chovani jedince. Ackoliv predpokladal, ze rovnovahu nastolujici
procesy probihaji béhem celého détstvi pii kontinudlni adaptaci déti na vnéj$i prostiedi,
predpokladal také, ze kognitivni vyvoj jedince obsahuje nespojité oddélend stadia
(Sternberg, 2009).

Teorii oddé€lenosti kognitivnich vyvojovych fizi nesdili mnoho kognitivnich
psychologt. Brainerd (1978) a Case (1992) se spiSe domnivaji, ze se jedna o souvisly

proces.

Dle Piageta (1999), pokud dité vstoupi do nové vyvojové faze, zacne uvazovat novym
zpisobem, charakteristickym pro dané¢ vyvojové obdobi a nikdy se jiz nevrati ke zplsobu
mysSleni v pfedchozi fazi. Mnoho teoretiki kognitivni psychologie se vSak s timto nazorem
neztotoznuje. Dokonce i neopiagetovci (napf. Case, 1992) a jsou zastanci toho, Ze
kognitivni vyvojové faze funguji mnohem flexibilnéjSim zplsobem a zileZi predev§im na

typu problému a mnoha jinych okolnostech, jaky zplsob mySleni dit¢ pouzije.

Piaget tvrdil, ze se kognitivni vyvoj u déti odehrava pomoci vyvazovani (ekvilibrace),
kdy jde o nalezeni rovnovahy mezi tim, s ¢im se dité setkdva se svém prostiedi, tim, co do
samotnymi. Pokud se dité stfetné s informacemi, které nezapadaji do jeho kognitivniho
ramce, nastava proces nerovnovahy. K zidoucimu stavu ekvilibrace dit¢ dospéje za

pomoci procesu asimilace nebo akomodace (Sternberg, 2009).

S dynamickym syst¢émovym pojetim, které¢ zohledniuje nestabilitu kognitivniho vyvoje
u déti, a je tedy vrozporu s Piagetovou teorii vyvazovani, ptichazeji Thelen a Smitha
(1994). Dle autoru je nestabilita u déti naprosto nezbytna pro kognitivni vyvoj a rozvoj
novych schopnosti. Déti od rovnovahy schopnosti posunuji do nerovnovahy ve vykonech a
béhem tohoto obdobi jsou schopné podavat vykony, jezjsou nad trovni stavajici faze. Tato
labilita je soucasti pfirozené¢ vzajemné interakce nelinedrnich dynamickych systémd, které

jsou obsazeny u déti pfi interakcich s prostiedim.
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Neopiagetovei vychazi ze Sirokych interpretaci Piagetova kognitivniho vyvoje, ptiCemz
se soustiedi na védecké nebo logické stranky kognitivniho vyvoje a opakuji stejné pokusy,

které provad¢l Piaget, anebo vychazeji z teorie ekvilibrace (Sternberg, 2009).

Kohoutek (2008) uvadi, ze teorie kognitivniho vyvoje Jeana Piageta (gnoseologicka
epistemologie) byla od doby svého vzniku mnohokrat korigovana ¢i modifikovana.
Nove¢jsi vyzkumy poukazuji napiiklad na to, Ze styl mySleni mize byt v jiném smyslu
naopak vice podminén kulturné (napt. konkrétni mysleni pfirodnich ndrodl nelze vnimat

jednoduse jako nerozvinutost). Z Piageta vychazi individualni konstruktivismus.

Kritikem Piagetova kognitivniho vyvoje byl Vygotskij, ktery povazoval Piagetovu
teorii za piili§ biologicky orientovanou (Kohoutek, 2008). Vygotskij (2004) na rozdil od
Piagetova pftistupu podporuje mySlenku, ze na kognitivni vyvoj ma prevazujici vliv
sociokulturni prostfedi. Hlavnim tématem je internalizace a zoéna nejblizSitho vyvoje.
Internalizaci se mysli vstfebavani znalosti zkontextu. Podle Vygotského détské uceni
probiha pfedevS§im na ziklad¢ interakce s prostfedim. Zéna nejbliz§iho vyvoje je ,yozpeti
potencialu mezi pozorovatelnou urovni realizovanych schopnosti ditéte a zakladni latentni
kapacitou, ktera neni primo jasné viditelnd*“ (Sternberg, 2009, 482). Vygotskij pfiSel
S mySlenkou dynamického testovani ditéte, kdy se bere ohled na détsky potencial a
examinator neukoncuje testovani na zikladé chybné vypovédi ditéte. Schopnost vyuzivat
rad je zakladem pro méfeni zony nejbliz§iho vyvoje. Zona nejbliz§iho vyvoje je jednim
Z nejnapinavéjSich konceptl, protoze nam pii testovani ditéte pomahd jit az nad samy

ramec pozorovan¢ho vykonu ditéte.

Vliv Vygotského teorie v oblasti kognitivniho vyvoje od osmdesatych let opét zesiluje
(Sternberg, 2009). Celkové je prikladan vétsi dtraz sociokulturnim podminkam, ve kterém
dit¢ vyrusta, viz podkapitola 1.3.2.

vvvvv

jejichz vyzkum byl zaméfen na déti predskolniho ve€ku a déti z prvniho a patého ro¢niku
zakladni Skoly. Déti si mély zapamatovat vSech 15 obrazkl nebo se na né jenom podivat.
Pti zadani instrukci, kdy se déti mély na obrazky jenom podivat, nedochdazelo u déti
predskolniho véku k opakovani. Vystupem vyzkumu bylo, Zze u déti predskolniho véku

chybély naucené postupy, jako je opakovani informaci, které se u star$ich déti objevily.
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2.5.3. Kognitivni vyvoj v piedSkolnim obdobi
Jako ptedskolni obdobi mizeme vymezit Vv SirSim slova smyslu celé obdobi od

narozeni ditéte po jeho nastup do skoly.

Podle Piagetovi teoriec kognitivniho vyvoje (Piaget, 1999) se dit¢ v piedskolnim véku a
v obdobi nastupu do Skoly nachazi v pfedopera¢nim stadiu. Dit¢ v tomto obdobi jesté zcela
nerozumi myS$lenkovym operacim, tedy postuptiim pro tfidéni, spojovani a dal§i zpracovani
informaci logickym zpusobem. Typicky je piiklad s pfelivanim stejného objemu vody do
tvarové riiznych sklenic, coz je dikazem chybéjiciho procesu konzervace. Dité¢ se uci
uzivat jazyk a vytvafet reprezentace objekti pomoci piedstav a slov. Mysleni je
egocentrické — dit€¢ ma obtize s uvédomovanim si ndzorit druhého, antropomorfické — dité
polidstuyje nezivé predméty, magické — dovoluje ménit fakta, podle vlastniho pfani a

artificialistické — vSechno se ,déla* (Langmeier & Krejcifova, 2006; Sternberg, 2009).

Egocentrismus pfedSkolniho ditéte se projevuje na vnimani prostoru, Casu i pocetnich
informaci. Blizkost pfedméti je hlavnim kritériem pro uréovani jejich velikosti
Vzdalenéjsi ptedméty jsou vnimany jako podstatné mensi Problémy jsou i v porovnavani
dvou stejnych vzdalenosti. Na konci pfedskolniho veku by dit¢ mélo bezpe¢né poznat

smeéry nahote, dole, vpravo a vlevo (Vagnerova, 2012).

Podle Atkinsona et al. (2013) je pro déti pfedskolniho véku srozumitelnd délka
¢innosti. Pojmy jako dfive a pozd¢ji, kratSi a delSi by nemély byt problém. Na kognitivni
urovni je pro dité nejsrozumitelnéjSi chapani pritomnosti Dit€¢ kolem patého roku zac¢ina
vnimat pocet objekti, vztah mezi ¢isly a to, ze ¢islo ma relativni vyznam.

V predskolnim véku se podle Matéjcka & Pokorné (1998) vyrazné uplatnuji dédi¢né
vlivy. Dité v tomto obdobi se zdokonaluje ve vnimani, je schopno vnimat detaily, nezajima
se jen o véci celé, ale i o jejich asti. Reg, kterou s predskolidkem mluvime, by méla byt

jasna, ¢istd a oprosténd od zdrobnélin a détskych slivek. Dbame na spravnou vyslovnost.

Mezi tfetim a patym rokem Zzivota zaCind dit€¢ rozumét povaze emoci a jejich
souvislosti s probihajici zivotni situaci. To znaCi pocatek teorie mysli — zpUsob, jimz dité
rozumi subjektivit¢ druhych lidi (Mitchell, 1996; Harris, Johnson, Hutton, Andrews &
Cooke, 1989). Typické je, ze dité tridi hracky podle jednoho rysu, napiiklad podle barvy
nezavisle na jejich tvaru, anebo podle tvaru nezavisle na jejich barvé. Dit¢ je schopno
zamgfit pozornost pouze na jednu Cinnost. Kolem ctyt let se vyvoj inteligence ditéte

dostava z tirovné symbolického mysleni na Grovent ndzorového (intuitivniho) mysleni. To
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znamena, ze dit¢ uvazuje Vpojmech, které vznikaji na zéklad¢ vystizeni podstatnych

podobnosti (Langmeier & Krejé¢itova, 2006; Plhakova, 2013).

2.5.4. Kognitivni vyvoj v obdobi mlad§iho §kolniho véku do 9 let

Obdobi mladsiho skolniho véku je rozmezi ve vékuod 6 do 11 let zivota ditéte.

Podle Piagetovy teorie kognitivniho vyvoje (Piaget, 1999) se dité nachazi ve véku od 7
do 12 let ve staddiu konkrétnich operaci Dit¢ dokaZe logicky pfemyslet o operacich,
objektech a udalostech. Kolem 6. roku chape stalost v po¢tu, kolem 7. stalost V mnoZstvi.
Dité tfidi pfedméty podle riznych vlastnosti a dokéze je setadit i podle jedné vlastnosti,
napiiklad velikosti. Od sedmi let zvladnou déti proces konzervace. Za€inaji si vytvaret
mentalni reprezentace. Mysleni na irovni konkrétnich operaci je reverzibilni — dit€¢ dokaze
odhadnout, Ze ptelit¢ mnozstvi vody v riznych sklenicich je stejné, protoze chape, ze lze
tekutinu prelit zpét do plivodni nadoby. Pétileté dit¢ dokdze dojit ke kamaradovi domt, ale
nedokaze popsat cestu, jakou se tam dostalo. V 8 letech je dit€¢ schopné cestu i nakreslit.
Dité pouziva abstraktni pojmy, ale pouze ve vztahu ke konkrétnim ptedmétim (Langmeier
& Krejcitova, 2006; Sternberg, 2009).

Podle Vagnerové (2001) je mySleni ditéte mladSiho Skolniho véku vazano na kontext.
Pokud se dit¢ ocitne v situaci, které mu neni znama, bude pouzivat vyvojové nizsi a
primitivnéjSi strategie. V zat€zovych situacich mize dochazet k vyskytim prelogického,
intuitivniho mysleni a egocentrickému zkreslovani. MysSleni je vazané na realitu a dité je

schopné vychazet z vlastni zkuSenosti.

2.5.5. Kognitivni specifika u déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi

V prvni kapitole jsme si vymezili, Ze obyvatel ze socialné znevyhodnéného prostredi
nemusi byt bezvyhradné¢ romského puvodu. Vzhledem k charakteristice naseho
vyzkumného vzorku, kde je nadpoloviéni podil romskych déti, vSak uvedu v této kapitole
specifika pro kognitivni vyvoj u romskych déti.

Autofi (Train, 1997; Pilafova & Kavele-Pazlarova 1999) uvadéji zvySeny vyskyt

poruch pozornosti u déti vV romské populaci.

O problematice testovani IQ kvocientu u romské populace se v CR zmiiiuje nékolik

autorti (napt. Bakalar, 2004). K testovani déti ze SZP je aktudlni vyzkum Pachové (2013),
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ktera porovnavala vysledky Ravenova testu progresovnich matic u romskych a zbylych
Ceskych déti na béznych zakladnich skolach (n = 40). Bylo zisténo, Zze romské déti

dosahujipo vhodném kognitivnim zacviku lepSich vysledkt, nez zbylé ceské déti.

Pekarova, Labusova, Rendl & Nikolai (2010) uvadi, ze jednim z davodu, pro¢ déti ze
SZP mnohdy vykazuji niz8i vysledky v IQ, je disledek nevhodné volba testového
materialu. Predpoklad ovéfovali za pomoci testovani ,cultural-fair testu SON-R.

Z testovych vysledki vyvozuji, ze:

- mira koncentrace pfi testovani mlze byt u déti naruSena vlastnim zaujetim testovym

materidlem, se kterym se nikdy dfive nesetkaly

zvysujici obtiZznost v testovych ulohach
- troven percepce je u déti snizena nedostateCnou vnéjs§i stimulaci v minulosti

- problémy ve schematickém zobrazeni — dit€¢ nemusi rozpoznat véc vzhledem k tomu, jak

je vyobrazena na ptredloze
- problém v nedostatecném porozuméni jazyka (jazykovému kodu).

Existenci jazykového kodu se zabyval Bernstein (1971, in Pricha 2009). Domnival se,
7e jazykové vyjadrovani koresponduje s ptislusnosti k dané socialni vrstve. Teorii stavi na
existenci omezené¢ho kodu, ktery je gramaticky a obsahové chud$i a rozvinutého kodu,
ktery je charakterizovan bohatou slovni zisobou a gramatickou spravnosti. Na zikladé
toho, jaky jazykovy kéd ovladaji rodice, tak pravdépodobné takovy budou predavat i svym
détem. Pokud stavime na tomto pfedpokladu v porovnani k vétSinové spolecnosti, budou
zZiejm¢ ve vzdélavacim systému spéSnéjSi déti, které disponuji rozvinuty jazykovym
kédem.

Slu¢itelny nazor s Bernsteinovou teorii jazykového kodu zazniva i u autor Pekarové et

vvvvvv

Zivotni podminky na velké vétsiné uizemi svéta. Vzdelani ovliviiuje uziti jazyka, naplnéni

pojmii, ustaveni jazykovych kategorii a i konkrétni podobu logickych operaci.
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3. Predskolni vzdélavani

Predskolni vzdélavani mizeme chapat ve smyslu vychovného pusobeni na déti
predskolniho vé€ku. S vychovou se setkdvame na kazdém kroku. UskuteCiiuje se ve
Skolach, v rodin€, mimoskolskych zatizenich i organizacich. Vychova a vzdélani maji
neodmyslitelny vyznam pro kazdého jedince. Pfispiva k orientaci ¢lovéka v dneSnim
slozitém svété, uc¢i ho myslet, rozhodovat a spolupracovat s druhymi. Ve vychove se odrazi
pusobeni velkého mnozstvi Cinitelli ve vzdjemnych souvislostech. Nepochybné hlavni roli

ve vychove hraje rodina, nasledné jde o vliv predskolnich a skolnich zatizeni.

Pekarova et al. (2010) popisuji situaci vCR — nelsp&$nost romskych déti ve
vzdélavacim systému. Velké procento téchto déti pochdzi ze znevyhodnéné¢ho prostiedi,

navstévuji zakladni Skoly praktické a maji stanovenu diagnézu lehké mentalni retardace.

V zahrani¢i prob&hlo jiz nékolik vyzkumi se zaméfenim na piedskolni, Skolni
vzdélavani mensinové Casti obyvatel. Anderson (2003 b) popisuje snahu o skolni reformu,
ve smyslu zlepSeni a pfizptsobeni uCebnich postupt ve vzdélavacich programech pro zaky
ze znevyhodnéného prostfedi ve vybranych okresech Spojenych statti a Kanady. Hlavni
tezi je investice do vzdélavaciho vyvoje vedeni na urovni Skoly, podpora a Skoleni ucitelt

pro praci s détmi se specifickymi pozadavky, spoluprace s odbornou vetejnosti.

ProspéSnost ptredSkolniho vzdélavani na kognitivni vyvoj u déti ze SZP uvadi
Anderson et al. (2003 a) ve své dalsi studii Konkrétné bylo objeveno zlepSeni
vinteligenCnich zkouskach, standardizovanych testech Skolni pfipravenosti, ve
vykonovych testech, snizilo se umistovani zakti do specidlnich tfid na zdklad¢ zmenSeni
vyukovych problémi. Vyzkum ukazuje, ze programy pro rozvoj v raném détstvi maji
pozitivni vliv na prevenci zpozdéného kognitivniho vyvoj a rostouci ochotu ucit se, jak
hodnoti snizeni opakovani ro¢nikl a jejich umisténi ve specialnich kurzech. S pozitivnimi
vysledky vsak podle autora souvisi i podpora a stimulace okoli.

Reynolds et al. (2007) uvadéji prospésnost piedskolniho vzdélavani pti zkoumani jiz
dospélych absolventii ze socio-ekonomicky znevyhodnénych podminek. Z vysledk
srovnavaci studie plyne, Ze v dospélosti méli tito jedinci vyssi Groven dosazeného vzdélani

a vet$i uspéSnost pii nalezeni trvalého zaméstnani.

33



3.1. Vychovné vzdélavaci cile predSkolnich zaiizeni

Po roce 1989 vznika tzv. osobnostné orientovany model pfedskolni vychovy zaméteny
na humanistické pojeti ditéte, otevieny vztah k rodin€ a k pocatenimu vzdélavani.
Nahrazuje tradi¢ni model a opousti od vychovnych sloZek, klade diiraz na situacni uceni,
rozvoj komunikace, na samostatnost ditéte a jeho tvotfivou aktivitu. Jednou z hlavnich ideji
bylo snizit psychofyzickou zate¢z predskolnich déti. Postupné se zacaly ménit vztahy mezi
uCastniky vzd€lavaciho procesu. Rozvijely se otevienéjsi partnerské vztahy, stale vice se
uplatiioval citlivéjsi ptistup k vychovavanému ditéti s diirazem na metody a formy prace
adekvatni pfirozenym potfebam a mentalité piedskolniho ditéte. Kladen je také diiraz na

rozvoj klicovych kompetenci ditéte (Becvarova, 2003).

Jak jiz bylo zminéno v pfedchazejici podkapitole, spolecenské zmény po roce 1989
znamenaly odklon od kolektivné stanovych cili zaméfenych na dosazeny vék a metody
prace v matefskych Skoldch se zacaly orientovat smérem k ditéti a jeho individudlnim
potiebam. Oteviely svou praci rodindm a uvolnily prostor pro vstup alternativnich smért

do vzdélavaciho ptisobeni (Be¢varova, 2003).

Predskolni vzdelavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku, podili se
na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel
chovani, zakladnich zZivotnich hodnot a mezilidskych vztahii. Predskolni vzdélavani vytvari
zakladni predpoklady pro pokracovani ve vzdelavani. Predskolni vzdélavani napomdha
vyrovnavat nerovnomeérnosti vyvoje deéti pred vstupem do zdkladniho vzdélavani a
poskytuje Specialné pedagogickou péci détem se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

(Zakon 317/2008 Sb., § 33).

Hlavnimi kritérii pro predskolni vzdélavani by méla byt péce o zdravi, spokojenost a
zabezpecCeni potieb ditéte a tim nastartovani kladného vztahu ke vzdélavania socializaci ve
skupin¢. Kot'atkova (2008) uvadi zakladni cilové kategorie, které by nemély chybét

Vv programu piedskolniho zafizeni:

1. cile se zaméfenim na rozvoj motoriky: rozvoj koordinace Vv pohybovych

dovednostech

2. cile zaméfené na rozvoj mysleni a fe¢i: pochopeni pojmi a souvislosti, schopnost
zaClenovat nové poznatky do jiz nabytych zkuSenosti, rozvoj slovni zisoby a

spravné vyslovnosti
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3. cile zamétené na rozvoj osobnosti ditéte a jeho dovednosti pro souziti s druhymi:

podpora vytvareni vlastniho sebepojeti vzijjemnych vztaha ve skupiné

4. cile zaméfené na rozvoj tvorivosti, seberealizace a vrozenych dispozic: vytvarné,

hudebni, tvir¢i aktivity

5. cile zaméfené na rozvoj celé Skaly dovednosti pouzitelnych v bézném zivoté:

praktické informace.

3.2. Typy predskolnich zarizeni vyuzivanych socialné znevyhodnénymi
obyvateli

Specifika kognitivniho vyvoje u déti ze socialné znevyhodnénych lokalit jsme si
nastinili v podkapitole 2.5.5. Se stejnou myslenkou, jako v té¢ podkapitole budu ptistupovat
i k informacim ohledné ptedskolniho vzdélavani. Tudiz zminim pfedskolni vzdélavani,
které vyuzivali na$i respondenti s pfihlédnutim k pfedskolnimu vzdélavani romského

obyvatelstva.

Valachova (2002) uvadi, ze napti¢ historii mélo vzdélavani Romu represivni charakter.
Diraz byl kladen pravidelnost $kolni dochazky, zatimco snahy o rozvoj potencialu ditéte

byly odsunuty do pozadi.

S obdobnymi zavéry ptichazeji i Cahn & Chirico (1999) ve zpravé Evropského centra
pro prava (ERCC) Romi, kde popisuje pfistup majoritni Ceské spoleC¢nosti v minuly

neprospéch vzdélavani romskych obyvatel

Podle Vagnerové (2001) je pro dité Skolni vzdélavani smysluplné pouze tehdy, je-li

schopné latce porozumét, soustfedit se na nia zapamatovat sijeji podstatu.

Hlavni podminkou 8kolni Gsp&$nosti romské populace je podle Svarcové (1998)
motivace Kk vlastni prospésnosti vzdélani. Dulezité je, aby vzdélani nebylo chapano jako
néco, co je vynucované majoritni spoleénosti. V tomto duchu inkluzivni politiky a
inkluzivnitho vzd€lavani pracuji proromské organizace, ke kterym chovaji romsti
spoluobCané divéru. Roli téchto organizaci plni vétSinou socialni sektor, neziskové
organizace, naSem konkrétnim piipadé organizace Clovék v tisni. Se zkvalitndnim
vzdélavani pro majoritni spoleCnost souvisi pravo na vzdélani odpovidajici schopnostem a
moznostem kazdého jedince. Uvedené stanovisko ovsem koliduje s poctem zakd, kteti jsou

zafazovani do specialnich a praktickych zikladnich kol. (Svarcova, 1998).
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Byt jsme si vpfedeslé podkapitole zminili podminky pfedskolnich vzdélavani a
alternativni druhy pfedSkolniho vzdélavani, tskalim je, ze déti ze socidlné vyloucenych
lokalit mnohdy predskolni zafizeni nenavstévuji. Vysledky vyzkumu spolecnosti GAC (28.
ledna 2009) ukazuji, Ze zhruba dvé pétiny romskych déti se neucastni predskolniho
vzdélavani. Pfitom vyzkum dokazuje, ze vliv ptedSkolni ptipravy ma podil na pozdgjsi
Skolni uspésnosti zakt. Uvedené se shoduje s vysledky prace Kaleji (2010), ktery uvadi, ze

romské déti ze socidlné¢ znevyhodnéného prostredi, které dochazely do matetské Skoly,

vvvvvv

Z vyzkumu GAC (28. ledna 2009) se dale dozvime, ze po roce 1989, kdy byla
zpoplatnéna dochazka, se navitévnost romskych déti v MS snizila. Pii¢iny je tieba hledat
vrodinach a jejich klimatu i ve Skole jako instituci. Jak se dale muzeme docist, o
rozdilnosti mluvime hlavné v oblasti socidlniho prostfedi rodiny, materidlnim zizemi,
zebticku hodnot a v neposledni fad¢ také rozvoji postoju ke vzdélavani a skole jako k
instituci. Zpoplatnéni mateiskych $kol je podle Cahna & Chirica (1999) v neprospéch
vzdélavani romskych déti.

Dalsi mozné pti¢iny ne ptili§ aktivniho postoji romskych rodi¢t ke vzdélani uvadi
Holomek (in Gabal, 1999):

- Nizk4 troven vzdélani rodich
- nedostatecna jazykova vybavenost a znalost ceského jazyka
- nesoulad v hodnotovych a nazorovych postojich rodicti a zastupct vzdélavacich zatizeni

- nedostatecna podpora v ramci vySSiho vzdélavani romskych déti ve skolském sektoru.

Jak autor ddle uvadi, neexistujici multietnickd vychova a pifprava romskych zakt z
hlediska jejich znalosti romské kultury, ptivodu, historie, coz by mohlo mit za dusledek
snizeni tenze ve Skolach, integrace romskych déti ve smiSenych tfidach a posileni motivace

kooperace s okolim.

Vysledky vyzkumu GAC (28. ledna, 2009) uvadi, Ze k odchodim romskych déti ze
Skol dochazi predev§sim béhem 1. tfidy. Hlavnimi divody jsou nedostatecné jazykové
kompetence, nezralost a nepfipravenost pro Skolni vzdélavani nebo absence piedskolniho

vzdélavani

36



V ptipadé, Ze rodice ditéte nejevi zijem o zapsani dit€te do matetské Skoly, mohou
vyuzit moznosti piipravné tfidy pfi zakladni Skole nebo ptedskolnich nizkoprahovych

klubt ztizovanych pod Nestatnimi neziskovymi organizacemi (NNO).

3.2.1. Mateiské Skoly

Kromé klasickych mateiskych skolek, které se snazi plnit zakladni kategorie uvedené
v podkapitole 3.1. stoji za zminku i matetské skolky, které se pys$ni specifickym pfistupem
k ditéti. PredSskolni zafizeni s alternativnim pedagogickym ptistupem se zacaly objevovat
na zacatku 20. stoleti Mezi nejzndméj$i alternativni sméry vyuky patii Waldorfska

pedagogika, Montessori systéma Daltonska pedagogika (Be¢varova, 2003).

ProtoZe alternativni typy matetskych skol zrovna nejsou jednou z nejvyhledavangjSich
alternativou rodi¢t déti ze socidln¢ znevyhodnéného prostiedi, zminim se o nich jen
okrajoveé. I pfesto za zminku stoji, protoze na ziklad¢ téchto alternativnich konceptl
probihaji zmény v RAmcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani (MSMT,
2004).

Waldorfska pedagogika stavi na koncepénim sytému Rudolfa Steinera. Velky dtliraz je
kladen na individualni vyvoj dit€¢te a jeho pozitivni pfistup ke svétu. Dospély je pro dité
ucitelem, kter¢ho mize napodobovat, pficemz ucitel akceptuje individudlni rozvoj kazdého

jedince. Zadouci byva, kdyz se do programu zapoji i rodi¢e (Kot'atkova, 2008).

Montessori sytém vychazi z u€eni italské lekaiky Marie Montessoriové. U€itel by mél
slouzit ditéti jako pomocnik, diky némuz dit¢ zvladne samostatné dokonCovat ukoly.
K dispozici ma byt ndpomocny specificky ucebni material, ktery ma podnécovat dit¢ ke
spontannimu uceni. Duraz je kladen na svobodu ditéte a jeho spontanni projev (Becvarova,

2010).

Za zakladatelku daltonské pedagogiky je povazovana Helena Parkhurstrova.
Pedagogika je postavena na tom, ze dit€¢ si samo urcuje, jak svoje pracovni tempo, tak i
¢innost, kterou bude provadét. Velky diaraz je kladen na samostatny vyvoj dit¢, jeho

indivudalIni ¢innost a respektovani ¢innosti ostatnich déti (Budikova, 2004).

Matetské Skoly Cerpaji inspiraci 1 z programil jako je Zacit spolu nebo Matetské skoly
podporujici zdravi. Tyto Ceské projekty pfitom vychdzi a Cerpaji ze zahrani¢nich

Zkusenosti a jejich vychovnych programi (Bec¢varova, 2003).
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Program Zagit spolu proniknul do Ceské republiky na konci 20. stoleti a koncep&ng
vychazi z Amerického programu s nazvem ,Step by Step“. Vychazi z konstruktivismu a
teorie kognitivné mordlniho vyvoje ditéte. Hlavni snahou je zdravd motivace do uceni,
vzbudit zijem ditéte o ucebni latku a minimalizovat moZny budouci stres, ktery by mohl
vzniknout z u¢eni. Stavi na hravé form¢ vyucovani. Diiraz je kladen na samostatnost ditéte,
jeho individudlni rozvoj a integraci a nabyti kompetenci pro budouci vyvojova obdobi a
zivotni ukoly. Program byl krom¢ matefskych Skol postupné zavadén i na obou stupnich
zakladnich Skol (GardoSova & Dujkova, 2003).

Program Matefska Skola podporuyjici zdravi vznikl na zdklad€ rozristajici se evropské
sité $kol, které se hlasi k programu Skola podporujici zdravi. V evropském rozméru byla
Ceska republika jedna zprvnich, ktera pfijala tento program garantovany mezinirodnimi
organizacemi. Zakladem je diraz na celistvé nahlizeni dvou ovliviiujicich se slozek, a to
zdravia pohody. Jde piedevsim o respektovani ptirozenych potieb kazdého ditéte. Je snaha
o zapojeni rodi¢l do vychovného systému a piesah do zakladnich Skol a blizkého okoli

obce (Be&vatova, 2010).

3.2.2. Pripravné tiidy
Pripravné tfidy jsou legislativné ukotveny v Zakona 561/2004 Sh., § 47:

1. Obec, svazek obci nebo kraj mohou se souhlasem krajského uradu zrizovat pripravné
tridy zdakladni skoly pro déti v poslednim roce pred zahdjenim povinné skolni dochazky,
které jsou socialné znevyhodnéné a u kterych je predpoklad, Ze zarazeni do pripravné tridy
vyrovnd jejich vyvoj. Pripravnou tridu lze zridit, pokud se v ni bude vzdeélavat nejméné 7
deti.

2. O zarazovani zZaku do pripravné tridy zakladni Skoly rozhoduje reditel skoly na Zadost
zakonného zastupce ditéte a na zdkladeé pisemného doporuceni skolského poradenského
zarizeni, které k Zadosti prilozi zakonny zdstupce. Obsah vzdélavani v pripravné tride je

soucasti skolniho vzdelavaciho programu.

Hlavnim cilem ptipravnych tiid je systematicka ptiprava déti ze socialné¢ vyloucenych
lokalit, ktera by m¢la slouzit k snadné&j$Simu zaclenéni do vzdélavaciho procesu, a tak u
téchto déti prfedchazet pripadnym neuspésSnym zacatkim ve Skolni vyuce. Pokud se tyto
déti nezucastnily dochazky v mateiské skole, tak se miize zdat tato alternativa jako velmi

ptinosna. AvSak je dilezit¢ zminit, Ze vliv ptfipravnych tfid na zlepSeni vzdélanostnich
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Sanci neni tak silny jako v pfipadé matetrskych skol (GAC, 28. ledna 2009). Tudiz je lze
povaZovat jenom jako jednu z moznosti ke zvySeni $kolni uspé&$nosti. Podle Skolského
zdkona jsou ptipravné tfidy urceny détem v poslednim roce pted zahdjenim povinné skolni
dochdzky, které jsou socialné¢ znevyhodnéné a u kterych existuje piedpoklad, ze zatazeni
do téchto tfid vyrovna jejich jazykovy deficit a ddle jim pomuze ziskat zakladni socid Ini

dovednosti. Obsah vzdélavani se ¥idi podle RVP PV (MSMT, 2004).

Jak uvadi Sikulova (2011, s. 27), hlavnim cilem piipravnych téid je, aby dité pied
vstupem do 1. tiidy ZS ,ziskalo veku pfiméfenou fyzickou, psychickou i socidlni
samostatnost a zaklady k tomu, aby se ddle mohlo aktivné rozvijet a vzdélavat.* Ptipravné
tfidy maji fadu vyhod i nevyhod. Mezi vyhody se fadi pfivyknuti déti na prostiedi a rezim
Skoly. Dale Skola udrZzuje bliz§i kontakt s rodi¢i, coZ vede k vzajemnému poznavani a
ziskani ditvéry. A v neposledni fad¢€ jsou ptipravné ttidy bezplatné. Jako jedna z hlavnich
nevyhod je uvadén segregacni charakter, kdy déti nejsou vzdélavany spoleéné s détmi z
majoritni spole¢nosti. Rodice davaji spie pfednost piipravnym tiiddm pfed matetskymi

skolami (GAC, srpen 2006).

Jako problematické se jevi zfizovani ptipravnych tfid pii zdkladnich Skolach
praktickych (diive zvlastni). A to pfedevSim z toho diivodu, Zze absolventi z téchto typt
Skol neodchazi do prvni tfidy na klasickou zakladni Skolu, ale pfevaznid z nich i nadale
zistava v zakladni Skole praktické. Rodice déti se tomu nebrani, nebot’ oni sami tento typ

skol navstévovali a zaroven sem chodi i jejich starsi déti (N ikolai & Pekarkova, 2007).

3.2.3. Nizkoprahova zatizeni — piedSkolni kluby

V roce 2010 byly pii pobockach spole¢nosti Clovék v tisni otevieny piedskolni kluby.
Rozsiteni probéhlo na zakladé uspéSného projektu z Biliny, kde piedskolni klub funguje
jiz od roku 2005. Piedskolni kluby reaguji na to, ze vétSina déti predskolniho veéku, které
vyristaji v podminkach socidlniho vylouc¢eni, nedochazi do klasickych matetskych Skol
Vedle cetnych sociokulturnich bariér jim v tom brani i fyzickd nedostupnost Skolek a
nedostatek  finannich prostiedkt. Pfedskolni kluby tak tvofi alternativu k
institucionalizovanym matefskym Skolam. Détem piedskolniho véku se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, které vyrlstaji v socialn€ znevyhodnujicim prostfedi, maji
pfedskolni kluby pfinést pfedevS§im zvySeni zikladnich komunikacnich a socidlnich

dovednosti dulezitych pro vstup na zdkladni Skolu. Déti zde maji ziskat soubor znalosti a
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kompetenci, které odpovidaji predskolnimu veku, maji rozvijet své nadani a vzdélavaci
potencidl. V neposledni fad¢ piedskolni kluby motivuji déti k osobnimu tuspéchu a
podporuji jejich budouci pfirozené za¢lenéni mezi vrstevniky z fad vétSinové spolecnosti

(Clovék v tisni, 2013).

Metodika vedeni ptedikolnich klubii pod organizaci Clovék v tisni je postavena na
metodologii tzv. Grunnlagetu. Slovo Grunnlaget znamena zaklady. Metodologie vychazi
Zprace norského ucitele Magne Nyborga (1993) a je zaloZzena na pojmovém uceni.
Propojenost metodiky vznikla na ziklad¢ piednasky v Praze roku 2011, Kkterou
prezentovali spoluautoti Grunnlaget vzdélavani, Sonnesynova a Hema. Po prvni prednasce
byl ohlas pfedskolnich zatizeni natolik velky a pozitivni, Ze na popud organizace Clovék

v tisni, 0.p.s. vysla piirucka s touto metodickou koncepci (Clovék v tisni, 2013).

Princip uceni je zaloZen na porozuméni podobnosti — tvarové, barvové. Po ukotveni
souvislosti se déti u¢i rozpoznavat rozdily v pfedmétech. Na ziklad¢ tohoto jsou déti
schopny se ucit zdkladim analyticko-syntetického mysSleni. Dobré je vyuzivat k vyuce
objekty a redlné¢ predméty, které jsou détem dobfe znamé z jejich okoli. Metodu

Grunnlaget povazujeme za kKonceptualni vyucovacistyl (Sennesyn, nedat.).

Metoda Grunnlaget je zaloZena na konceptualnim vyuCovani a zahrnuje v sobé tii

procesy (Clovék v tisni, 2013):

1. selektivni asociace. Na zikladé nového pojmu vyzdvihneme vlastnost predmétu.
Zminujeme barvu, tvar nebo vlastnost pfedmétu. Pro pochopeni dané charakteristiky
predmétu je pro déti dilezité, aby dokézaly pojmy propojovat — védéet, jak vypada Cervené

(zrakové vnimani) a ze Cervena je barva (pojmové ukotvent).

2. selektivni diskriminace. Cilem je poznat podobnosti a rozdily mezi predméty. Naucit

se je popsat, rozeznat, vyhledat.

3. selektivni generalizace. Déti se v posledni u¢ebni fazi nauc¢i vnimat, v ¢em jsou si dané
objekty podobné. Pokud dité spravn¢ identifikuje podobnost, smétujeme otazky k rozdilim

V popisovanych predmétech.

Po celou dobu uceni je nezbytnd spravna motivace ditéte a zpétna vazba od dospélého

(u¢itele, vedouciho).

Sama jsem méla moZnost tuto metodu pozorovat vramci praxe a dodnes trvajici

dobrovolnické spolupraci s Pfedskolnim klubem pod organizaci Clovék tisni v Pierove.
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Metoda je détmi velmi dobie pfijimdna a uz béhem nékolika mésict byl viditelny progres
V poznavani barev, tvari 1 srozumitelnosti pojmam.

Mnoho podnétnych napadt a doporuceni pro ucitele i vefejnost zajimajici se o téma
vzdélavani 74kt se specialnimi potiebami najdeme v &asopise Skola all inclusive

podporovany a vydavany pod zastitou organizace Clovék v tisni.
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4. Souhrn teoretické casti

V teoretické casti praci jsme si kladli za cil vymezit terminologii pojmu socialni
znevyhodnéni a socialni vylouceni v kontextu s romskou populaci. Velmi navodné pro nas
byly vysledky vyzkumu realizované na zakladé zakdzek MSMT a MPSV CR (GAC, srpen
2006, GAC 28. ledna 2009). Zabyvali jsme se vymezenim oblasti kognitivnich funkci a

jejich specifiky a vyvojem pro ndmi zvolenou vyzkumnou skupinu.

Nastinén byl vobecné rovin€ pojem kognitivni funkce a jejich dil¢i slozky s
ptihlédnutim k funkcim exekutivnim a inteligenci. Pfihlédnuto bylo ke zkoumané skupiné
ve smyslu specifikace pfedskolniho a mladSiho Skolniho v€ku, kognitivniho vyvoje a
neuropsychologického podlozi a problematice socialniho vylouceni v kontextu minoritni

spole¢nosti.

Vymezili jsme si pfedSkolni vzdélavani a typy zatizeni, které navstévuji rodiny s détmi
ze SZP. Pro nase dal$i vyzkumné Setfeni je predskolni vzdélavani obzvlast dileZitou

kategorii, jde o nezavisle proménnou ve vyzkumu.

Pro vyzkum a srovnavani nékterych vybranych exekutivnich a kognitivnich funkci u
déti predSkolniho veéku se pouziva fada testt, které jsou diagnostickym ukazatelem trovné
téchto funkcipro danou vékovou populaci. V naSem ptipadé jsme zvolili Inteligencni test

A, vhodny pro rychlé posouzeni intelektovych schopnosti ditéte a test Hanojské véze

vhodny ke zhodnoceni n€kterych exekutivnich funkei.

Co se tyCe diagnosticky kognitivnich funkci, uskalim jsou exekutivni funkce.
Neuropsychologicka diagnostika exekutivnich funkci je pomérné obtiznd véc uz kvuli
tomu, ze vymezeni pojmu neni jednotné a ukotvené. Jak jsme si popsali v druhé kapitole,
jde o komplexni funkce, které neni mozné zcela oddé€lit od ostatnich kognitivnich funkci.
Lezakova (2004) také zminuje, ze dllezitou roli v testovani exekutivnich funkci hraje sdm
examinator. Ten predstavuyje jistou piekdzku v dob¢ testovani, kdy strukturuje a organizuje
jeho pribéh. Respondenti pak nemusi mit dostatek moznosti a prostoru pro to, aby
vySetiujicimu ukézali, jestli by byli schopni vytvotit tuto strukturu sami. Tim examinator
ptichazi o dalsi informace, které by pii testovani mohl ziskat. Vzhledem k charakteru ndmi
zkoumané skupiny vidim velka rizika popisyjici ve svém vyzkumu Pekarova et al. (2010),
vzhledem k chudému podnétnému prostiedi mohou byt déti pfi testovani rozptyleni
samotnou novosti prvné spatieného testu. Coz se miize tykat obou ndmi pouzivanych

testovych metod.
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I11. Prakticka Cast

1. Vyzkumny problém a cile vyzkumu

Zkoumané téma zahrnuje oblast aktudlni tematiky zaméfené na problematiku
predskolniho vzdélavani déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi. Téma efektivnéj$iho
zapojeni této cilové skupiny do systému vzdélavani majoritni spoleCnosti je pfedmétem

fady soucasnych diskuzi, viz skolsky zakon (Zakon 317/2008 Sh.).

Cilem vyzkumu je zjistit souvislost mezi predSkolnim vzdélavanim a stavem
vybranych kognitivnich funkci u déti v prvnich tfidich zvolenych zikladnich skol ze
socialné znevyhodnéného prostiedi (SZP). Jako vybrané kognitivni funkce byly zvoleny
funkce exekutivni, méteny Testem Hanojské véze (ToH) a inteligence, respektive obecné
rozumové schopnosti, méfeny Obrazkovym inteligen¢nim testem A (Obr. 1Q). Cilovou
skupinou byly déti ve ve€ku od 6 do 8,5 let ze socidlné znevyhodnéného prostiedi. Za
nezavislou proménnou bylo zvoleno ptfedskolni vzdélavani. Do této kategorie zahrnujeme
matefskou Skolu, pfipravny rocnik nebo nizkoprahovy predskolni klub. Ve vyzkumu
postulujeme pouze s obecnou kategorii pfedskolniho vzdélavani. Stavime na myslence, Ze
vSechny typy predskolniho vzdélani by mély détem poskytnout obdobnou troven poznani
(Zakon 317/2008 Sbh., Kotatkova, 2008). Experimentalni skupinu déti, ktera prosla
pfedSkolni ptipravou, porovnavame s kontrolni skupinou déti, kterd se predskolniho
vzdélavani neucastnila.

Jak jiz bylo zminéno, vyzkum probihal pod zastitou projektu: Vznik a rozvoj
partnerské sit¢ pro realizaci stazi a aplikovaného vyzkumu Katedry psychologie FF UP
v Olomouci, ¢islo CZ.1.07/2.4.00/31.0153.
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1.1. Stanoveni hypotéz

V tomto vyzkumu jsme si stanovili nasledujici hypotézy:

H1l: ,,Celkovy skér v Testu Hanojské véze je u déti ze SZP, které navStévovaly
predskolni zatizeni, vySSi, nez u déti ze SZP, které predSkolni zarizeni

nenavstévovaly“

H2: ,,Hruby skér v Obrizkovém inteligen¢nim testu A je u déti z2 SZP, které
nav§tévovaly predSkolni zarizeni, vyssi, nez u déti ze SZP, které predSkolni zarizeni

nenavstévovaly*

H3: ,,Existuje pozitivni korelace mezi vysledky hrubého skéru Obrazkového
inteligen¢niho testu A a celkovym skorem Testu Hanojské véZe u déti ze SZP, které

nav§tévovaly predSkolni zafizeni*.

44



2. Popis zvoleného metodologického ramce

Data pro ptivodni vyzkumny projekt byla sbirana v testové baterii, kterd zahrnovala 4
testy. Obrazkovy inteligencni test A, Edfeldttiv reverzni test, Test Hanojské véze a
Vinelandskou skalu socialni zralosti. PtiCemz Test Hanojské véze byl pfi testovani zatazen
po vykonovych metodach na zikladé doporuceni uvedeném v testovém manudlu
(Obereignerti et al, 2012). Doplnéni informaci prob&éhlo na ziklad¢ intervii S tfidnimi

ucitelkami, feditelkami, rodi¢i déti a pracovniky organizace Clovek v tisni.

Pro tucel této prace jsou jako relevantni brana Vvpotaz data ziskana z méfeni Testu
Hanojské véze a z Obrazkového inteligencniho testu A. Test Hanojské véze jsme zvolili,
protoZze je vhodny na testovani exekutivnich funkci (Obereignerii et al., 2012). V tomto
roce podle n¢j byly testovany pfedskolni déti ve veku 5 az 7 let (Hesounova, 2014).
Obrazkovy inteligen¢ni test A byl do testové baterie zvolen, protoze je vhodnou pomtckou
pro zjistovani obecnych rozumovych schopnosti u déti ve véku od 7 do 8,5 roku a je
vhodny pro rychlé orientani vySetieni (Stuartova, 1977). Administrace a vyhodnoceni

probéhly podle piesnych instrukci uvedenych v manualu kazdého testu.

2.1. Zvoleny typ vyzkumu

Volili jsme kvantitativni typ vyzkumu. Vzhledem K nasim poznatkim je problematika
inkluzivniho vzdélavani velmi aktualni (GAC, srpen 2006; GAC 28. ledna 2009), ale jesté
ne prili§ probadana. V Ceské republice miizeme odkizat na ¢ast vyzkumu z disertaéni
prace Kaleji (2010). Na zaklad¢ téchto skute¢nosti jsme uznali za vhodné zkoumat téma
prvin¢ obecné. Vzhledem K velikosti zkoumané skupiny jsme provedli ovéfeni normality
dat pro vybér adekvatniho statistického testu. Pro testovani hypotézy s ToH jsme vzhledem
k velikosti vzorku pouzili Mann-Whitneytv U test, pro hypotézu s Obr. 1Q byl zvolen
dvouvybérovy t-test pro nezavislé vybery, pro testovani zavislosti jsme zvolili Spearmantv

korelaéni koeficient.

2.2. Popis pouzitych psychodiagnostickych metod
Vyzkumny zdmér byl realizovan na détech podstupujici prvni rok zikladniho vzdélani
ze SZP. Jak jiz bylo zminéno v teoretické Casti této prace, tyto déti maji omezeni na

testovani, co se ty¢e udrzeni pozornosti, srozumitelnosti instrukcim (Train, 1997; Pilatova
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& Kavele-Pazlarova, 1999; Bernstein, 1971, in Pricha 2009). Aby bylo testovani vhodné

zacilené na specifika zkoumané skupiny, volili jsme co nejméné Casové naro¢né metody.

2.2.1. Test hanojské véze

Test Hanojské véze (ToH) vychazi ze staré tradice a je fazen mezi sekvenéni pohybové
hlavolamy. Hanojska véz je pivodni hlavolam, znamy také jako legenda o Brahmoveé vézi.
Soudasnému svétu predstavil hlavolam francouzsky matematik Frangois Edouard Anatole
Lucas (1842 - 1891). Hanojska véz je jednim z n€¢kolika variant testti vézi. Existuji dalsi
obdoby jako naptiklad Londynska, Span&lska nebo Torontska véz (Kulistak, 2003).

Test Hanojské véZe je jednou z mala metod vhodnych pro diagnostiku exekutivnich
funkci. Jde o velmi pouZivanou metodou, kdy se ale jednotlivé vyzkumy rozchdzeji v jejim
administrovani. My jsme ve vyzkumu postupovali podle instrukci, které jsou uvedeny ve

druhé verzi Manualu pro administraci a vyhodnoceni Testu Hanojské véze (Obereignert et
al., 2012).

Hanojska v€z je Casto zZkoumanou metodou. Exekutivni funkce pottebné k tspe€Snému
vyhodnoceni Testu Hanojské véze popisuji Miyake, Friedmanova, Emerson, Witzki &
Howerterova (2000). Radi k nim pfesun pozornosti, aktualizaci a inhibici V jejich
vyzkumu bylo zkouméano 137 respondentti. Vysledek studie popisuje, ze tyto tfi funkce
sdili spolecné zikladni rysy, ale na druhou stranu se domnivaji, ze exekutivni funkce

mohou byt charakterizovany i jako funkce navzajem oddélitelné.

Korelaci vysokého veéku a poklesu schopnosti planovat na zdkladé vyuziti Testu
Hanojské véze pti svém vyzkumu popisuje Mizigar (2011). Vyzkum byl realizovan na
skupiné 33 seniorit ve v€kovém rozmezi 65-75 let. Narusenou schopnost planovat
v korelaci s vy$§im vékem potvrzuje i vyzkum Brennana (1997, in Obereigneru et al.,
2012).

Ve vyzkumu Hesounové (2012), realizovaném na vzorku 30 déti pfedskolniho véku (5-
7 let), byla zisténa statisticky vyznamna souvislost mezi skory jednotlivych subtest
Orientacniho testu Skolni zralosti a celkovym skorem Testu Hanojské véze. Mezi subtesty
Kresba postavy a Obkreslovani te¢ek byla zjisténa pozitivni korelace s CS ToH. V subtestu
Obkreslovani tecek a CS ToH byla zisténa zaporna korelace. Ve vyzkumu zaméifeném na

testovani skupiny 30 dospélych (15 muztia 15 zen) ve véku od 18 do 64 let zjistila

46



Plassova (2012) negativni korelaci mezi kratkodobou prostorovou paméti a poctem
pohybti pfi administraci ¢tyidiskové verze ToH. Dale byl prokdzin signifikantni vztah
mezi ¢asem a pohybem, ¢asem a chybami, pohyby a chybami, a to u 3d verze ToH.
Signifikantni vztah mezi Casem a pohybem, Casem a perseveracemi, ¢asem a chybami,
pohybem a perseveracemi, pohyby a chybami, a to u 4d verze ToH byla tak prokazan. A

nakonec byl prokazan signifikantni vztah mezi pohyby a chybami, a to u 5d verze ToH.

Testovy set Hanojské v€ze obsahuje celkem 9 diskd. Pro vyuziti metody jako
diagnostického nastroje je zapotiebi pouze pét diskl s diametry: 7,2 ¢cm, 5,8 cm, 4,5 cm,

3,4 cm, 2,8 cm. Na discich s uvedenymi diametry byla normalizace testu provedena.

Administrace testu probihala individualn¢ s kazdym ditétem. Déti mély na prubéh testu
zajisténou klidnou mistnost. Vzdy se podle schopnosti ditéte sdostateénym cCasem
vysvétlilo, jakym zpisobem se Hanojska v€z stavi. Zdiskl byla sestavovana pyramida
vlevo z pohledu examinatora. Nejprve ze tii, pak ze Ctyf a nakonec z péti diskt. Déti
premistovaly pyramidu z levého hrotu na pravy hrot ze svého pohledu. Administrace
probihala v souladu se standardnimi postupy uvedenych v testovém manualu (Obereignert
et al,, 2012). Dité€ bylo na zakladé nazorné ukazky instruovano, ze je potieba pfesunout
celou véz (tt, Ctyf, péti diskovou) z jedné strany na druhou na zaklad¢ 2 pravidel

- vzdy lze pohybovat pouze jednim diskem,

- vzdy pokladdme mensi disk na vétsi, nikdy vEtsi na mensi.

Jinak bylo mozné s disky pohybovat podle libosti s pfipadnym upozornénim na chyby.
Béhem testovani se odpovida na otazky v souladu s manualem. Pro zapisovani vysledki

slouzi zdznamovy arch s verzi pro déti. Béhem testovani sleduyjeme a zaznamendvame 4

hlavni ukazatele:

1. ¢as (t) - pro kazdou verzi testu zaznamenavame Cas feSeni, maximaln¢ vsak 300 s.
Administrace vSech tii verzi testu (3d, 4d, 5d) je maximalné 3x5 minut. Vysledny cas

zapisuyjeme do zdznamového archu v sekundach.

2. pocet pohybi (mov) - za pohyb povazujeme tkon, kdy disk opusti hrot. Pokud dojde
k pfesunuti disku na jiny hrot, zna¢ime jako pohyb. Pokud disk opusti hrot, ale dité ho vrati

zpét na pivodni misto, jednd se o pohyb a zaroveil o nepravou perseveraci.
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3. perseverace (per) - kromé nepravé perseverace, muze dojit jeste k pravé perseveraci. Za
pravou perseveraci povazujeme moment, kdy dojde k presunuti disku a vzapéti jeho

navraceni na pivodni misto. Zna¢ime jako pohyb a pravou perseveraci.

V testovém manualu (Obereigneru et al., 2012) se doéteme, ze pravé perseverace jsou
Castéji projevem organické poruchy, zatimco nepravé perseverace mohou byt projevem
nerozhodnosti a duasledkem mirnéjSich exekutivnich deficiti. Za klinicky vyznamné

povazujeme pocet 3 a vice pravych perseveraci.

4. poruseni pravidel (br) - pokud dojde k poruseni pravidel, dit¢ upozornime a vratime

disk na ptivodni misto. Zaznac¢ime do zdznamového archu.

Obrazek 2 Doporucené grafické znazornéni jevii sledovanych béhem administrace ToH

(Obereignertiet al., 2012, s. 18)

* Pohyb - prava perseverace - neprava perseverace - poruseni pravidla - casovy limit

/\

Nejsiln€j$im ukazatelem pro vyhodnoceni ToH se osvéd¢ilo prost¢ dokonceni nebo
nedokonceni verze pii stanoveném casovém medidnu pro danou skupinu. Pfi celkovém

hodnoceni testu bodujeme za pomoci sedmistupniové klasifikace v rozmezi 0 — 6
(Obereigneru et al., 2012).

V soucasné dob¢ neexistuji presné normy TOH pro testovani déti v predskolnim a
mlad$im Skolnim veku. Aktudlné probihd standardizace tohoto testu na Ceské détské
populaci. V tomto roce podle ToH byly testovany déti ve ve€ku 5 az 7 let (Hesounova,
2014). Na ziklad¢ této prace vznikly orientatni medianové hodnoty ¢asu pro danou

vékovou skupinu, na zaklad¢ kterych jsme provadély vyhodnocovani vysledkt ToH.
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Tabulka 1 Orienta¢ni medianové hodnoty ¢asu (S)

model ToH |t

3d 131
4d 155
5d 226

*n = 30, predskolni déti ve véku 5-7 let

Zakladni ¢as pro dokonceni jedné verze ToH je 300 s. Pokud tedy dit¢ dokoncilo 3d
verzi v zakladnim case, byl mu ptidélen bod za dokonceni. Jestlize dité mélo ¢as nizsi, nez
byla stanovend cCasova medianova hodnota, ziskalo dalsi bod. Pokud dit¢ verzi
nedokon¢ilo, ohodnoceno 0 bodid. Pokud byl ¢as vy$si nez orientatni medidnova casova
hodnota dané skupiny, ziskalo dit¢ 0 bodi. Nejvyssi pocet moznych dosazenych bodt je

tedy 6. Celkoveé se doba administrace, i vysvétlenim, pohybovala kolem 20 minut.

2.2.2. Obrazkovy inteligen¢ni test A

Obrazkovy inteligenéni test A slouzi jako Casové nenaro¢nd metoda pro zjiSténi
obecnych rozumovych schopnosti ditéte ve ve€ku od 7 do 8,5 roku. Standardizace tohoto
testu prob¢hla primarn¢ v Anglii a Walesu na vzorku déti n = 4024 v roce 1977 Pro

reprezentativnost vzorku byly déti vybrany metodou nahodného stratifikovaného vybéru.

Normy jsou uvadény jako standardni skor vypocitany na zakladé hrubého skéru a véku
ditéte. Standardni skor je uspofadan tak, Ze ma primér 100 a standardni odchylku 15.
Tento skor je obdobny inteligenénimu kvocientu s vyjimkou toho, ze z n¢j nelze vyvozovat
mentalni veék ditéte. Kazdé dit¢ se hodnoti tak, ze se porovnava s reprezentativnim
vzorkem déti téhoz ve€ku. Pfi standardizace testu pro slovenskou détskou populaci doslo
kGpravé 13 zicvicnych nebo testovych polozek. Standardizace probéhla na vzorku
slovenskych déti n = 39. Standardizace na Ceské populaci neprob&hla, avSak na zikladé
blizkosti obou kultur miizeme ptedpokladat, ze stejné udaje plati i pro ceskou détskou

populaci (Stuart, 1997). Pro tcel naseho testovani pracujeme s hrubym skorem.

Test se sklada ze tif subtestd, ptitemz kazdému piedchazi zicvik. Cisty pracovni ¢as
testu je 22 minut, s vysvétlenim, administraci a zacviénymi piedlohami se doba testovani

pohybovala kolem 45 minut. Administrace probihala vzdy individualné. Bylo nutné
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zacviku vé€novat rizné Casové Useky, vzdy sohledem na schopnosti ditéte. Ditéti byl
poskytnut klid a dostatecny prostor na zacvik. Bylo zjiSténo, ze nékteré obrazkové polozky

testu délaly détem problémy — nepoznaly je, ptipadné se s nimi diive nesetkaly.

2.3. Metody zpracovani a analyzy dat

Ze statistickych metod byly pouZity standardni postupy popisné statistiky. Vysledky ve

formé hrubych a celkovych skéri byly sepsany do tabulek pomocikategorii:

- pramér

- median

- minimum

- maximum

- rozptyl

- smérodatna odchylka

Hodnoty a rozdily v medianech zpohledu absolvovani ¢i neabsolvovani matetské
Skoly a pohlavi zkoumanych déti byly zakladem dalsi induktivni analyzy. Volbu dalSich
statistickych postupti, vhodné zvoleni testi jsme urcili na zaklad¢ testu normality dat. Pro
ptijeti/zamitnuti statistické vyznamnosti testovanych souvislosti byla zvolena hladina
vyznamnosti 0,05. Normalita dat byla ovéfena pomoci Kolmogorov-Smirnovova testu,
ktery utéméi vSech vysledki pti hladin€ vyznamnosti 0,05 poukdzal na nerovnomeérné
rozlozeni dat. V souladu s neprokazanou normalitou a smiSenou povahou dat (alternativni
a ordinalni hodnoty) byly pouzity neparametrické metody: Mann-Whitneyeho U testu, t-

test pro nezavislé vybéry a Spearmantv korelacni koeficient. Vypocéty probihaly ve
statistickém programu STATISTICA 12 CZ, SPSS 17.0 a Microsoft Excel 2007.
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Stanovili jsme si hypotézy:
Ho = vybér pochazi ze zdkladniho souboru s normalnim rozdélenim

Ha = vybér nepochdzi ze zs s normalnim rozdélenim

Tabulka 2 Test normality rozlozeni dat

Kolmogorov-Smirnovuv test

Statistic Df Sig.

Obr. 1Q 0,142 36 0,065
ToH 0,261 36 0,00001

* Df = stupné volnosti

Jako vhodny distribucni test jsme zvolili testem normality Kolmo gorov-Smirnoviv test

pro n<50. Na zaklad¢ vysledk testovani zamitdme nulovou hypotézu.

Bylo stanoveno, ze pro Obrazkovy inteligencni test A je vhodné pouzit dvouvybérovy
t-test pro nezavislé vybery a pro test Hanojské véze je vhodny neparametricky Mann-

Whitneyav U test.

2.4. Etické problémy a zpisob jejich ireSeni

Souhlas s uc¢asti na vyzkumu byla dobrovolna. Kazdy ucastnik mohl ucast na vyzkumu
odmitnout nebo zruSit. Respondenti a jejich déti vyslovili pisemny informovany souhlas a
byli sezndmeni s charakterem vyzkumu, zplUsobem zachidzeni s daty a Ucelem studie.
Ziskany podepsany informovany souhlas bude archivovan v souladu se zdkonem o
nakladani s osobnimi udaji. Informovany souhlas pfikladam k nahlédnuti v pfilohach
(ptiloha €. 6). S daty je nakladano v souladu s etickymi standardy bézn€ uplatiniovanymi ve
vyzkumu a v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udaji (viz Metodika vyzkumu
Katedry psychologie FF UP v Olomouci). Po tom, co byla data sparovana, byl cely

vyzkumny soubor anonymizovan.

Ve vyzkumu byl bran zietel na zabranéni poSkozeni ¢i Ujmy respondentl. Setfeni

mohlo déti dekompenzovat. Tomu bylo piredchazeno vkladanim pauz mezi vybrané testy.
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Pied zacatkem testovani doSlo k pfirozenému sezndmeni déti a examinatort v tfidnim

kolektivu, coz pomohlo k navazani diivéry a k odbourani nervozity z neznamé osoby.
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3. Vyzkumny soubor
Zkoumanym souborem byly déti prvnich tfid vybranych zakladnich Skol ze socidlné

znevyhodnénych lokalit, které absolvovaly nebo neabsolvovaly piedskolni vzdélavani

Respondenty byly déti ve véku od 6 do 8,5 roku. Celkove bylo testovano 36 déti.

3.1. Strategie vybéru vyzkumného souboru

Oslovili jsme 3 zakladni Skoly. Nazpét se ozvaly vSechny. Spoluprace byla navazana
jense 2 z nich. Zakladni Skoly jsme vybirali v olomouckém a moravskoslezském kraji na
zaklad¢é vyskytu vysoké socialni znevyhodnénosti (viz vyzkum GAC, 2005). Osloveny
byly vSechny rodiny Zzakt prvnich tfid, které byly dale vybrany na zakladé dobrovolného
podpisu informovaného souhlasu. Jedna se o zamérny typ vybéru. Pfed podepsanim
informované¢ho souhlasu byla zprostfedkovana informac¢ni schiizka pro rodi¢e za pomoci
pracovnika Skol. Déti byly testovany na 2 vyzkumnych mistech v obdobi od listopadu do

unora na prelomu roku 2013 — 2014.

3.2. Charakteristiky vyzkumného souboru
Testovani prob&hlo na 2 vybranych Zakladnich skolach v Pferové a Havifoveé z celkove
3 prvnich tfid. Respondenti byli dopfedu informovani o charakteru vyzkumného zaméru.

Utastnili se na zikladé dobrovoIné podepsaného informovaného souhlasu.

Tabulka 3 Pocet respondentt

Absolutni ¢etnost |Relativni ¢etnost
n oslovenych 58 100
n 36 62,07

Z celkového poctu oslovenych rodin ze SZP, jejichz déti navstévovaly 1. tfidu vybrané
zdkladni Skoly, se vyzkumu tc€astnilo na zdkladé podepsané¢ho informovaného souhlasu 36

déti.

53



Tabulka 4 Genderové rozloZeni respondentii

Absolutni ¢etnost [Relativni Cetnost
n 36 100
Chlapci 16 44, 44
Divky 20 55,56

Z celkového poctu 36 déti se vyzkumu Ucastnilo 16 chlapctia 20 divek.

Tabulka 5 PfedskoIni vzdélavani

Absolutni Cetnost|Relativni Cetnost
n 36 100
S preds. vz. 24 66,67
Chlapci bez preds. vz. 9 25
Divky s pieds. vz. 15 41,67
Bez preds. vz. 12 33,33
Chlapci bez preds. vz. 7 19,44
Divky bez preds. vz. 5 13,89

PiedSkolni vzdélavani je uvadéno vzhledem K celkovému pocétu respondenti.
Z celkového poctu 24 predskolné vzdélanych déti ze SZP je 9 chlapct a 15 divek.
Z celkového poctu 12 déti ze SZP, které neabsolvovaly predskolni vzdélavani je 7 chlapct
a5 divek.
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Tabulka 6 Vékové rozlozeni respondentl v souvislosti s pohlavim

Vek
Pramér 6,91
Median 6,91
Minimum 6,1
Maximum 8,2
Rozptyl 0,08405
Sm. odch. 0,205

Primérny vék testovanych déti je po zaokrouhleni 6,9 let. Maximalni dosazeny vek 8,2

let je vys8i, nez byva primérny vék ditéte navst€vujiciho prvni ro¢nik zidkladni Skoly.

Jednou z pficin vysokého veéku u déti prvni tiid ze SZP jsou odklady Skolni dochazky. 7

z 24 déti potvrdilo odklad Skolni dochazky. VSech 7 déti nenavStévovalo pied zapocetim

zakladniho vzdé€lani zddnou predskolni ptipravu. Dalsim faktorem je pfechod zjiné

zakladni Skoly, ktery potvrdily 2 z 24 déti, nebo pobyt v aktivizacni socidlni organizaci,

ktery uvedlo 1 z 24 déti.

Tabulka 7 Vé&kové rozloZeni respondentti v pul ro¢nich periodach

Vékové rozmezi 6-65 6,5-7 7-75 75-8 8-85

Absolutni ¢etnost 11 11 11 1 2
Relativni ¢etnost 30,56 30,56 30,56 2,78 5,56
AC chlapci 4 5 5 1 1
RC chlapci 11,11 13,89 13,89 2,78 2,78
AC divky 7 6 6 0 1
RC divky 19,45 16,67 16,67 0 2,78

V tabulce jsou zaznamenany pocty déti v ptlro¢nich vékovych periodach. Vychazime

zn = 36. Prvni perioda tedy zna¢i pocet déti v obdobi od 6 do 6 let a 6 méesich, druha

perioda znaci obdobiod 6 leta 6 mésictido 7 let vé€ku ditéte, tfeti perioda zna¢i obdobi od

7 let a 1 mésice do 8 let véku, posledni perioda znaci pocet déti od 8 let 1 mésice do 8 leta

6 mésicu.
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4. Vysledky

Porovnavame vysledky experimentdlni skupiny déti, kterd absolvovala ptedSkolni
vzdélavani akontrolni skupiny déti, ktera nepodstoupila piedskolni vzdélavani.
Diskutuyjeme hypotézy, potom se celkov€é vyjadiujeme k vysledktim, které nasledné
rozebirame v diskuzi. V ptilohach ¢. 4 a 5 uvadim vysledky testovani - celkové skory (CS)
u ToH a hrubé skory (HS) u Obr. 1Q.

4.1. Vysledné hodnoty

Otestovali jsme signifikanci hledanych souvislosti mezi nezavislou proménnou -
ptredskolnim vzdélanim a zavislymi proménnymi - CS u ToH a HS u Obr. 1Q pii méfeni u
déti ze SZP. Kritérium vsech testli bylo stanoveno na hladin€ 95% vyznamnosti (p<0,05).

Tabulka 8 Udaje deskriptivni statistiky pro podsoubor déti ze SZP, které absolvovaly
predskolni vzdélavani

n Primer Median Minimum |[Maxmum [Rozptyl Sm. odch.
Obr. 1Q 24 32,17 33 3 52 127,47 11,29
ToH 24 1,46 1 0 5 2,33 1,53

*n=pocet déti ze SZP, které neabsolvovaly predSkolni pfipravu, Sm. odch. =s mérodatna odchylka

V testovacim manualu Kk Obr. 1Q (Stuart, 1977) se dolteme, ze pii n = 4024 je

pramérny HS = 39,4. Primérny veék testované skupiny byl 8,0 let pii sm. odch. = 11,21.

Primérna hodnota HS = 32,17 souboru déti ze SZP se splnénou podminkou piedskolniho

vzdélavani je v porovnani s hodnotou uvedenou v testovém manualu nizsi.

Priimérna hodnota CS u ToH neni pro nas$i cilovou skupinu stanovena. Maximalni pocet
moznych dosazenych bodi je 6. U souboru déti ze SZP, které absolvovaly ptedSkolni

vzdélavani, je primérna vyslednd hodnota CS = 1,46.

56



Tabulka 9 Udaje deskriptivni statistiky pro podsoubor déti ze SZP, které neabsolvovaly

predskolni vzdélavani

Primér

Median

Minimum

Maximum

Rozptyl

Sm. odch.

Obr. 1Q

12

27,08

29,5

4

38

88,41

9,4

ToH

12

05

0

0

2

0,58

0,76

*n=pocet détize SZP, které neabsolvovaly pfedskolni ptipravu

Primérna vyslednd hodnota souboru déti ze SZP bez absolvované¢ho piedSkolniho
vzdélavani je HS = 27,08.

Priimérna hodnota CS u ToH neni pro nasi cilovou skupinu stanovena. Maximalni pocet

moznych dosazenych bodu je 6. U souboru déti ze SZP, které neabsolvovaly predskolni

vzdélavani, je praimérna vysledna hodnota CS = 0,5.

Z vysledkt deskriptivni statistiky usuzujeme vyssi hodnoty ve vysledcich HS Obr. IQ a CS

ToH u experimentaIni skupiny déti.
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4.2. Zodpovézeni hypotézy H1

H1: ,,Celkovy skor v Testu Hanojské véZze je u déti ze SZP, které navStévovaly

predSkolni zarizeni, vySSi, neZ u déti ze SZP, které predSkolni zaFizeni

nenavStévovaly

Tabulka 10 Vysledky Mann-Whitneyho U testu

Mann-Whitneytv U Test (w/ oprava na spojitosti) (List 1 v Vychozi
data)

Dle promén. Pfedskol. Vz

OznaCené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

Sctpot. | Sctpof. U Z p-hodn. Z
Proménna skup. 1 skup. 2 upravené
ToH (HS) 169 497 91| -1,76178| 0,078107| -1,88353

Byly stanoveny dil¢i hypotézy:

Ho = CS ToH je u déti, které navstévovaly predskolni zafizeni stejny, jako u déti, které

predSkolni zatizeni nenavstévovaly

Ha = Existuje rozdil v CS ToH u déti, které navstévovaly predSkolni zatizeni a které

nenavstévovaly piedskolni zatizeni

Hypotéza H1 byla ovéfena pomoci neparametrického Mann-Whiteyova U testu.
Vysledna tabulkova hodnota ma velikost 0,078107 (po zaokrouhleni 0,08).
Tabulkova hodnota je pro CS ToH v¢étsi, nez hladina vyznamnostip: 0,08 > 0,05.
Ptijimdme nulovou hypotézu na hladin€ vyznamnosti 0,05.

Nebyl zistén signifikantni rozdil mezi vysledky CS u ToH u déti, které navstévovaly

ptedSkolni zatizeni a které nenavstévovaly predskolni zatizeni.

Vzhledem Kk ptijeti nulové hypotézy pomoci Mann-Whitneyova U testu, ptivodni hypotéza

H1 zamitime na hladin¢ vyznamnosti 0,05.
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4.3. Zodpovézeni hypotézy H2

H2: ,,Hruby skér v Obrazkovém inteligenénim testu A je u déti ze SZP, které
navS§tévovaly predSkolni zarizeni, vyssi, neZ u déti ze SZP, které predSkolni zarizeni

nenavstévovaly*

Tabulka 11 Vysledky t-testu pro nezavislé vybéry

Levene's Test

for Equality of

Variances t-test for Equality of Means

F Sig. t Df |[Sig. (2-| Mean | Std. Error | 95% Confidence
tailed) | Difference | Difference | Interval of the
Difference
Obr. 1Q Lower | Upper
Equal
var. -
assumed | 0,159| 0,693| -1,306 34 0,2| -5,08333| 3,89204 (12,9929 2,82624
Equal
var. not -
assumed -1,379| 25,583 0,18| -5,08333| 3,68504|12,6641|2,49739
Byly stanoveny hypotézy:

Ho = HS Obr. 1Q je u déti, které navstévovaly predsSkolni zatizeni stejny, jako u déti,

které predskolni zatizeni nenavstévovaly

Ha = Existuje rozdil v HS Obr. 1Q u déti, které navstévovaly predskolni zafizeni a které

nenavstévovaly predSkolni zatizeni

Hypotéza H2 byla ovérena pomoci dvouvybérového t-testu pro nezavislé vybery.
Z testovych vysledki nam vyslo, ze t = -1,379, tabulkova hodnota ma velikost 0,18.
Tabulkova hodnota je pro HS Obr. 1Q vétsi, neZ hladina vyznamnosti p: 0,18 > 0,05.

Pijjimédme nulovou hypotézu na hladin€ vyznamnosti 0,05.
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Nebyl zjistén signifikantni rozdil mezi vysledky HS Obr. 1Q u déti, které navstévovaly

piedskolni zatizeni a které nenavstévovaly predskolni zatizeni.

Vzhledem k pftijeti nulové hypotézy pomoci dvouvybérového t-testu, pivodni hypotézu H1

zamitame na hladiné¢ vyznamnosti 0,05.
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4.4. Zodpovézeni hypotézy H3

H3: ,,Existuje pozitivni korelace mez vysledky hrubého skoru Obrazkového
inteligen¢niho testu A a celkovym skorem Testu Hanojské véze u déti ze SZP, které

nav§tévovaly predSkolni zaiizeni*

Tabulka 12 Vysledky Spearmanovy korelace

Souhrnné vysledky

Spearmanovy korelace (Tabulka in Vychozi data)
ChD vynechéany paroveé

Oznac. Korelace jsou vyznamné na hl. p <,05000

Obr-Int. T.-1. ToH-1. méfeni
Proménna predskol. vz méfeni (HS) (CS)
Obr. 1Q (HS) 0 1,000000 0,461550
ToH (CS) 0 0,461550 1,000000
Obr. 1Q (HS) 1 1,000000 0,781066
ToH (CS) 1 0,781066 1,000000

Hypotéza H3 byla ovéfena pomoci Spearmanova korela¢niho koeficientu, statistické
metody zavislosti (korelace). Spearmaniv korela¢ni koeficient byl vypocitdn mezi ukazateli
hrubého skéru v Obr. IQ a celkovym skoére v ToOH. Vysledny korelacni koeficient ma
hodnotu (r) 0,781066 (po zaokrouhleni 0,78). Tato hodnota korelaéniho koeficientu byla
nasledné srovnana s tabulkou kritickych hodnot korela¢niho koeficientu (Reiterova, 2011)

na hladiné vyznamnostip = 0,05.

Pti zaokrouhleni vysledné korelaéni hodnoty na 0,78 usuzujeme, Ze se jedna o silnou
zavislost. Vyvozujeme, Ze existuje signifikantni zavislost mezi vysledky hrubého skoéru
Obrazkového inteligen¢niho testu A a celkovym skérem testu Hanojské véze u déti ze

SZP, které navstévovaly predskolni zatizeni.
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U Obrazkového inteligenniho testu A a Testu Hanojské vé€ze neni pfimo urceno, kterd
veli€ina je zavisld a ktera nezivisld. Pomoci druhé mocniny korela¢niho koeficientu,

koeficientu determinace, zmétime velikost linearniho vztahu mezi proménnymi, bez

ohledu na to, kterd veli¢ina je zavisla a kterd nezavisla.

Koeficient determinace = 0,78 na druhou = 0,61.

Statistickou hypotézu prijimame na hladin€ vyznamnosti 0,05.
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4.5. Vyjadienik vysledkiim hypotéz

Na zaklad¢ zadanych hypotéz jsme piedpokladali vyssi vysledky v celkovych skorech
ToH a hrubych skorech Obr. IQ u experimentalni skupiny déti. Jako nezavisla proménna
bylo zvoleno pfedskolni vzdélavani. Déale jsme pfedpokladali souvislost mezi CS a HS
zadanych testti v souvislosti na nezavislé proménné. Z nami postulovanych hypotéz jsme

dospélik zavértim:

Hl1: ,,Celkovy skor v Testu Hanojské véZze je u déti ze SZP, které navStévovaly
predSkolni zarizeni, vySSi, neZ u déti ze SZP, které predSkolni zafFizeni

nenavstévovaly*

Hypotézu zamitame na hladiné vyznamnosti 0,05. Nebyl zjistén signifikantni rozdil
mezi vysledky celkového skoru v Testu Hanojské véZe u experimentdlni a kontrolni

skupiny. Vysledna hodnota 0,08 se vsak statistické vyznamnosti blizi.

H2: ,Hruby skor v Obriazkovém inteligen¢nim testu A je u déti ze SZP, které
nav§tévovaly predSkolni zafizeni, vy$§i, nez u déti ze SZP, které predSkolni za Fizeni

nenavStévovaly

Hypotézu zamitime na hladiné vyznamnosti 0,05. Nebyl zjistén signifikantni rozdil
mezi vysledky hrubého skéru Obrazkového inteligenéniho testu A u experimentalni a

kontroIni skupiny.

H3: ,,Existuje pozitivni korelace mezi vysledky hrubého skoru Obrazkového
inteligen¢niho testu A a celkovym skorem Testu Hanojské véZze u déti ze SZP, které

absolvovaly predSkolni vzdélavani*

Hypotézu prijimame na hladin€¢ vyznamnosti 0,05. Na zidkladé vysledné hodnoty
korela¢niho koeficientu (r) = 0,78 usuzujeme, Ze existuje statisticky vyznamna zavislost
mezi vysledky hrubého skoru Obrazkového inteligencniho testu A a celkového skoru u

Testu Hanojské véZe u experimentalni skupiny déti. Koeficient determinace = 0,61.
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5. Diskuze

Cilem vyzkumu bylo zjistit souvislost mezi predskolnim vzdélavanim a stavem
vybranych kognitivnich funkci u déti v prvnich tiidach zvolenych zdkladnich Skol ze
socialné¢ znevyhodnéného prostiedi (SZP). Na zikladé prozkoumani stanoveného cile
bychom méli ziskat hrubou piedstavu 0 tom, jak vhodné je sestaveno piedskolni
vzdélavani pro déti minoritni spolecnosti, které ziji v socialn€¢ odlisnych podminkach a jak
prospéSny ucinek ma absolvovani predSkolni pfipravy na jejich pozdéjsi vzdélavani
Nejrelevantnéjsi vysledky by vsak podle nds mohl ptinést spiSe dlouhodoby longitudindIni
vyzkum, ve kterém by se testovani periodicky opakovalo. Pro komplexné&jsi proniknuti do
zkoumané tematiky bych na zakladé svych terénnich zkuSenosti pro budouci vyzkum
volila smiSeny design. Pro mé samotnou byla pro vétsi nazornost jednim z velkych ptinosi
spolut¢ast na vyukovych programech piedskolniho klubu pod NNO. Pii potencialni
budouci zméné strategie ve volbé vyzkumnych metod povazuji za prospéSné, zacit
s vyzkumnym zamérem jiz na populaci déti predskolniho veku ze SZP. Tento zamér
zapocala a ve své diplomové bakalatské praci uvedla Hesounova (2012), i kdyZ na jiném
popula¢nim vzorku, kdy byly zkoumany déti predSskolniho véku s vylou¢enim zavazného

psychiatrického ¢i somatického onemocnéni.

Zahrani¢ni studie shodné prokazuji pozitivni vliv piedskolniho vzdélavani (Anderson
et al., 2003; Reynolds, 2007) u détské populace se SZP a proklamuji jeho ptiznivy vliv na
pozd&jsi skolni Gsp&inost. V Ceské republice se prospé$nosti predskolniho vzdélavani u
romské détské populace a nazort rodici Skolsky systém zabyva Kaleja (2010). Vyzkumné
sondy o socialné vyloucenych lokalitich a pomérné Castém selhavani ve Skolském systému

na zikladé zakdzek MSMT a MPSV CR. Tato vyzkumna zji§tdni ndm poslouZila
k formulaci hypotéz.

Z nami stanovenych hypotéz se i1 na zdklad¢ predpokladi, opirajicich se o teoretické
prostudovani situace, potvrdila pouze silna korela¢ni zavislost mezi vysledky CS ToH a
HS Obr. IQ u experimentalni skupiny. Nebyl prokazan pozitivni vliv predskolniho
vzdélavani na vysledky CS u ToH u déti ze SZP, i kdyz se vysledna hodnota blizi
statistické vyznamnosti. Pfi vétSim vyzkumném souboru by vysledky pravdépodobné
statisticky vyznamné byly. Piedpokladana souvislost pfedskolniho vzdélavani a HS Obr.
1Q také nebyla potvrzena. Coz je v rozporu s vysledky zahrani¢nich studii (napt. Anderson,
2003). Ovsem s ptihlédnutim k deskriptivni statistice a vysledkim CS u ToH a HS u Obr.
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IQ mezi experimentdlni a kontrolni skupinou vidime vy$s§i primérné vysledky na strané
déti ze SZP, které absolvovaly pfedskolni vzdélavani. Mohli bychom uwvést, ze byt
statisticky vyznamna souvislost mezi pfedSkolnim vzdélavanim a vysledky CS A HS

danych testi nebyla prokazana, klinicka pozitivni vyznamnost zjisténa byla.

Zahranicni studie proklamuji reprezentativnéjsSi vzorek a volbu citlivéjSich
vyzkumnych metod. K nasim testovym metodam: Pfi administraci testu vznikaly zna¢né
obtize s motivaci déti. Détem se do testovani nechtélo, nékteré si chtély s kostkami jen
hrat. I po n€kolika nazornych ukdzkach nevédély, co si maji s modelem pocit. O mezenim
bylo, ze déti mnohdy test nedokonCily. Vzhledem k uziti testt, kdy ani jeden z nich nebyl
normovan na zkoumanou populaci, ndim vyvstava otdzka, zda by nebylo pfiSt¢ vhodné
testovat pomoci ,,cultural-faire testi. Pokud si ovSem vezmeme v potaz vyzkumy Pachové
(2013), a Pekarové et al. (2010), ani tohle neni jistotou. Pro normy ke standardizaci testu
Hanojské v€Ze pro nami zvolenou populaci by byl beze sporu za potiebi vétSi vzorek.
Vyhodnoceni probéhlo na zéklad¢ orientacnich medianovych norem Casu, coz mohlo také
ovlivnit vypocitané vysledné hodnoty. Zvlast' k faktu, ktery ve svém testovani uvadéji
Pekarova et al. (2010), déti mohly byt zaujaty testovym materialem a to 1 pies to, Ze jsme
jim na seznameni s nim poskytli dostatek casu. I kdyZ se miZeme v testové piirucce
k Obrazkovému inteligenénimu testu A (Stuart, 1977) docist, ze obrazkova uprava byla
provedena na 13 zicvicnych a testovych poloZzkadch s ohledem na slovenskou, potazmo
ceskou, détskou populaci, shleddvali jsme problémy v rozpoznavani nékterych obrazk.
Dalsim kritickym bodem bylo to, Ze 1 kdyz byla metoda volena pro jeji nizkou ¢asovou
naro¢nost, bylo nékdy obtizné¢ pfimét déti k uspéSnému dokonceni oddilu. Tyto dva
kritické momenty mohly ovlivnit vysledky testovani a i vysledné hodnoty hrubého skoéru

testu.

Na zikladé mal¢ velikosti naseho vyzkumného souboru musely byt pro statistické
vypoCty voleny neparametrickd metody, které nemaji v prikaznosti takovou silu jako

metody parametrické.

Dalim problematickym bodem mize byt fakt, ze pod nezivisle proménnou —
predskolni vzdélavani — fadime 3 rtizné kategorie predskolnich zatizeni: matetskou Skolku,
piipravny ro¢nik nebo nizkoprahové zatizeni — piedskolni klub. I kdyz vzdélavaci zaméry

vSech tii zafizeni by mély byt jednotné (Zakon ¢&. 561/2004 Sb.; Kotatkova, 2008).
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Ovlivityjici by také mohla byt délka pfedskolni pfipravy, kterou ve vyzkumu také

nezohlediiyjeme.

Dale se jako mozny problém ukazuje 1 komplexnost fenoménu socialniho
znevyhodnéni a socidlniho vylou¢eni v kombinaci s romskou populaci. Omezeni vyzkumu
vnimam 1 v literatufe a védecké spoleCnosti nejasné vymezeném pojmu exekutivni funkce
a Vceském prosttedi pomérné novém nazvu socidlni znevyhodnéni, které v ufednich
dokumentech najdeme vysvétleny jen velmi stroze v souvislosti s inkluzivnim vzdélavanim
(Zékon €. 561/2004 Sb.). Literarni podlozi stavime na terminologii pro romskou minoritni
populaci (GAC, srpen 2006), i kdyz ne kazdy socialné znevyhodnény obfan musi byt

romského etnika.

Mezi dalsi podnéty do diskuze by se mohla tadit otdzka, zda ptedskolni vzdélavani
podobné ¢i odlisné ,pisobi“ na Skolni adaptibilitu déti ze SZP z hlediska rozdilného
pohlavi? Kvuli velikosti vyzkumného souboru jsme se rozhodli odstoupit od dalsi

fragmentace ve statistickém testovani podle proménné pohlavi.

Co ale hodnotim velmi kladné, pro budouci rozpracovani prace jsem navazala velmi
viely vztah s pracovniky organizace Clovék v tisni a zastupci zikladnich $kol. Data mohou
obéma skupindm pracovnikli poslouZit jako motivani nastroj. Velky pfinos vnimam 1
V moznosti rozsifeni norem pro budouci pouzivani testu Hanojské véze jako testu

Zkoumajiciho exekutivni funkce.

Nas vyzkum zistava v mezich statistického uvazovani o danych souvislostech a
predstavuje inicidlni podnét pro budouci vyzkumné piedpoklady. Data by mela poslouzit

pro piipadné pozd¢€jsi konkrétnéjsi a rozsahlejsi testovani.
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6. Zavér

Na zaklad¢ prozkoumani stanoveného cile bychom méli ziskat piedstavu, jak vhodné je
sestaveno predskolni vzdélavani pro déti minoritni spoleCnosti, které Zziji v socialné
odlisnych podminkach a jak prospésny u€inek ma absolvovani pfedSkolni piipravy na
jejich pozdéjsi vzdelavani. Radi bychom ptispéli s vysledky k pochopeni zatim ne ptilis
prozkoumané problematiky v Ceské republice. Zahrani¢ni vysledky prokazuji celkem
souhlasné pozitivni vliv pfedskolni pfipravy na pozdéjsi Skolni uspésnost, vyssi stupen

dosazeného vzdélavani, rozvoj kognitivnich funkci u déti ze SZP.

V nasem vyzkumu jsme zaznamenali Silnou pozitivni korelaci mezi ptredskolnim
vzdélavanim a vysledky skorid testh ToH a Obrazkovym inteligenénim testem A. Pfimy
pozitivni vliv pfedSkolniho vzdélavani na vysledky ve skoérech testh Hanojské véze a
Obrazkového inteligenéniho testu A se nepotvrdil. Vysledky v testech u experimentalni
skupiny déti s absolvovanym piedskolnim vydélavavanim nebyly statisticky vyznamné;jsi,

nez vysledky v testech u kontrolni skupiny déti ze SZP.
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7. Souhrn

Cilem prace bylo zjistit souvislost mezi pfedskolnim vzdélavanim a stavem vybranych

kognitivnich funkci u déti v prvnich tfidach zvolenych zakladnich $kol ze SZP.

V teoretické Casti prace jsme si vymezili terminologii pojmu socidlni znevyhodnéni a
socialni vylou¢eni v kontextu s romskou populaci. Velmi navodné pro nas byly vysledky
vyzkumi realizované na zakladé zakéazek MSMT a MPSV CR (GAC, srpen 2006, GAC,
28. ledna 2009). Zabyvali jsme se vymezenim oblasti kognitivnich funkci a jejich specifiky
a vyvojem pro nami zvolenou vyzkumnou skupinu déti. Nastinili jsme Vobecné roviné
pojem kognitivni funkce a jejich dil¢i sloZky s vét§im piihlédnutim k funkcim exekutivnim
(napt. Miller & Cummings, 2007) a inteligenci (napt. Thorsenova et al., 2014). Ptihlédnuto
bylo ke zkoumané skupiné ve smyslu specifikace pfedskolniho a mlad$iho Skolniho véku,
kognitivniho vyvoje a neuropsychologického podlozi. Dalsi ¢ast teoretického vymezeni
jsme vénovali predskolnimu vzdélavani a konkrétnim typim zafizeni, které preferuji
rodiny ze SZP. V teoretické ¢asti jsme se snazily propojit informace, které jsou nAm znamé
a dostupné ohledné situace v Ceské republice se znalostmi ziskanymi ze zahrani¢nich
studii. Celkove jsme pii sepisovani informaci postupovali ve sméru — od obecnych zisténi,
az po ta konkrétnéjsi a specificka.

Pro zkoumani nami zvolen¢ho cile byly zvoleny postupy pro kvantitativni typ
vyzkumu. Vzorek byl vybran zamérnym vybérem. Testovano bylo celkem 36 déti. Jako
nezavisle proménnou jsme zvolili pfedSkolni vzdélavani. Metody: Test Hanojské véze
(ToH) a Obrazkovy inteligenéni test (Obr. IQ). Vysledky: podafilo se prokazat
signifikantni korelaci mezi vysledky CS ToH a vysledky HS Obrazkového inteligencniho
testu u experimentalni skupiny déti ze SZP, které absolvovaly piedSkolni vzdélavani.
Nebyl prokazan signifikantni vztah mezi vysledky CS ToH, ani vysledky HS Obr. IQ u
experimentdlni skupiny. Celkové jsou vysledky, az na potvrzeni 3. hypotézy v rozporu

s vystupy ze zahrani¢nich studii (Anderson, 2003 ; Reynolds, 2007).

Cely vyzkumny zamér byl zaStitén projektem: Vznik a rozvoj partnerské sit¢ pro
realizaci stazi a aplikovaného vyzkumu Katedry psychologie FF UP v Olomouci, ¢islo
CZ.1.07/2.4.00/31.0153. Vyzkum byl realizovan ve spolupraci s organizaci Clovék v tisni,
0.p.s. pod konkrétnim nazvem: Predskolni vzdelavani a rozvoj kognitivnich a socialnich

funkci déti ze socidlné znevyhodnéného prostredi.
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Data nasbirana pro tuto pracia uvedeny projekt budou zohlednéna v ptipravované treti
verzi Manualu pro administraci testu Hanojské véze (R. Obereignert, osobni sdéleni 15.

ffina 2014).

Data by méla poslouzit pro ptipadné pozd¢jSi konkrétnéjSi a rozséhlejsi testovani.
Nejrelevantnéjsi vysledky by vSak podle nas mohl spiSe ptinést dlouhodoby longitudindIni

vyzkum, ve kterém by se testovani periodicky opakovalo.
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Piiloha ¢&. 2: Cesky abstrakt diplomové prace

Abstrakt

Nazev prace: Rozvoj vybranych kognitivnich funkci v souvislosti ptedskolnim
vzdélavanim u déti prvnich tiid ze socialn€ znevyhodnéného prostredi

Autor prace: Veronika Kalaskova

Vedouci prace: doc. PhDr. Panajotis Cakirpaloglu, DrSc.

Pocet stran a znaku: 69, 114 000

Pocet priloh: 6

Pocet titulti pouZzité literatury: 95

Abstrakt: Cilem prace bylo zjistit souvislost mezi piedskolnim vzdélavanim a stavem
vybranych kognitivnich funkci (exekuce, inteligence) u déti v prvnich tfidach zvolenych
zakladnich Skol ze SZP. Byly stanoveny hypotézy:

HI: Existuje souvislost mezi dochazkou do predskolniho zarizeni a celkovym skorem u
testu Hanojské véze u deti ze SZP,

H2: Existuje souvislost mezi dochdzkou do predskolniho zarizeni a hrubym skorem u
Obrdazkového inteligencniho testu A u deti ze SZP,

H3: Existuje pozitivni korelace mezi vysledky hrubého skoru Obrazkového inteligencniho
testu A a celkovym skorem Testu Hanojské vézZe u déti ze SZP, které absolvovaly predskolni
vzdéldvani.

Vzorek byl vybran zamérnym vybérem. Testovano bylo celkem 36 déti. Jako nezavisle
proménnou jsme zvolili pfedSkolni vzdélavani. Metody: Test Hanojské véze (ToH) a
Obrazkovy inteligencni test (Obr. 1Q). Vysledky: podafilo se prokazat signifikantni
korelaci mezi vysledky CS ToH a vysledky HS Obrazkového inteligen¢niho testu u
experimentalni skupiny déti ze SZP, které absolvovaly pfedskolni vzdélavani. Nebyl
prokazan signifikantni vztah mezi vysledky CS ToH, ani vysledky HS Obr. 1Q u
experimentdIni skupiny.

Vyzkumny zamér, ¢islo: CZ.1.07/2.4.00/31.0153.

Klicova slova: kognitivni funkce, kognitivni vyvoj, pfedSkolni vzdélavani, piredskolni a

mladsi Sskolni vék, socialni znevyhodnéni, socialni vylouceni, romska populace


http://psych.upol.cz/o-nas/lide/doc-phdr-panajotis-cakirpaloglu-drsc/

Priloha €. 3: CizojazyCny abstrakt diplomové prace

Abstract

Nazev prace: Specific cognitive functions development in socially disadvantaged children
in first grade of primary school in the context of preschool education

Autor prace: Veronika Kalaskova

Vedouci prace: doc. PhDr. Panajotis Cakirpaloglu, DrSc.

Pocet stran a znak: 69, 11 400

Pocet priloh: 6

Pocet titulti pouzité literatury: 95

Abstract: The main goal of this thesis was to find out coherence between pre-school
education and state of specific cognitive functions in socially disadvantaged children in
first grade of chosen primary schools. This research focused on executive functions and
inteligence.

There were three research hypotheses:

What is the impact of pre-school education on: H1 the score for the test Tower of Hanoi,
H2: score in the Image Intelligence Scale,

H3: positive correlation between the results score, the Image Intelligence Scale and score
the Tower of Hanoi.

The sample was selected on the basis of purposive sampling and consists of 36 children.
The independent variable was pre-school education. Test battery constisted of the Tower of
Hanoi (ToH) and the Intelligence Image Scale. In the context of the hypotheses we
managed to substantiate a significant correlation between the results of total score ToH
and and results of raw score Picture Intelligence Test. There was proved no evidence of a
significant relationship between passed pre-school education and results of ToH total
score or total score of Picture Intelligence Test.

The researche was carried out under the project: Applied Research, number
CZ.1.07/2.4.00/31.0153.

Key words: cognitive functions, cognitive evolution, pre-school education, pre-schooland

younger school age, social disadvantage, Roma population
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Priloha €. 4: Vysledky ToH

Preds.
C. Pohlavi |Vék vz. cs

1 m 7,3 0 1

2 b4 7,0 0 0

3 7 6,1 0 0

4 m 6,4 0 0

5 z 7,1 0 2

6 m 7,0 0 0

7 b4 6,7 0 0

8 Z 6,11 0 0

9 m 6, 8 0 0
10 m 6,8 0 0
11 m 6,4 0 2
12 m 6,6 0 1
13 b4 6,6 1 0
14 m 7,4 1 0
15 b4 7,1 1 0
16 m 7,1 1 2
17 b4 6,7 1 0
18 m 7,0 1 0
19 Z 6,2 1 1
20 m 7,3 1 2
21 b4 6,6 1 0
22 Z 6,6 1 0
23 b4 6,7 1 0
24 b4 7,6 1 1
25 Z 81 1 0
26 m 8,2 1 3
27 m 7,6 1 2
28 m 7,11 1 2
29 b4 6,3 1 2
30 m 6,8 1 1
31 m 6,4 1 2
32 b4 6,8 1 2
33 Z 7,1 1 5
34 b4 7,1 1 5
35 b4 6,3 1 1
36 b4 7,2 1 4




Priloha €. 5: Vysledky Obr. 1Q

Preds.
C. Pohlavi |Vék vz. HS

1 m 7,3 0 30

2 b4 7,0 0 38

3 7 6,1 0 35

4 m 6,4 0 19

5 z 7,1 0 38

6 m 7,0 0 24

7 b4 6,7 0 26

8 Z 6,11 0 30

9 m 6, 8 0 4
10 m 6,8 0 18
11 m 6,4 0 34
12 m 6,6 0 29
13 b4 6,6 1 20
14 m 7,4 1 18
15 b4 7,1 1 32
16 m 7,1 1 39
17 b4 6,7 1 11
18 m 7,0 1 3
19 Z 6,2 1 32
20 m 7,3 1 29
21 b4 6,6 1 29
22 Z 6,6 1 21
23 b4 6,7 1 26
24 b4 7,6 1 34
25 Z 81 1 35
26 m 8,2 1 32
27 m 7,6 1 37
28 m 7,11 1 39
29 7 6,3 1 36
30 m 6,8 1 32
31 m 6,4 1 36
32 b4 6,8 1 41
33 Z 7,1 1 52
34 b4 7,1 1 49
35 b4 6,3 1 47
36 b4 7,2 1 42




Priloha €. 6: Informovany souhlas



