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UvOoD

Pro svou bakalarskou diplomovou praci jsem si vybrala téma, které je mi
velmi blizké. Jedna se o téma mezigeneracniho setkavani jako formy
spoluprace déti a seniorti. JelikoZ pracuji jako feditelka matefské Skoly, ktera
se snazi tato setkavani uskutecriovat a zapojovat se jako organizace do Zivota
seniorti, chtéla bych toto propojovani generaci prohloubit.

Je zfejmé, Ze v dnesni uspéchané dobé prestava prakticky fungovat model
klasické rodiny. Mladi lidé se stéhuji za praci do vzdalenéjsich mist a seniori
tak zUstdvaji casto osaméli a opusténi v raznych institucich. Seniofi tak
nemaji moznost vidét sva vnoucata a radovat se z nich a naopak déti nemaji
prileZitost setkavat se svymi prarodi¢i. V mezigeneraénim setkdvani jako
formé spoluprace déti a seniorti tak vidim pfinos pro obé strany z pohledu
predavani zkusenosti a vzoru.

Cilem prace je tedy posoudit a popsat, jaky vyznam md mezigeneracni
setkavani jako forma spoluprace déti a seniori pro rodice, pedagogy a
seniory.

Tato prace se sklada ze dvou casti - teoretické a empirické. Teoretickd ¢ast je
rozdélena do tfi kapitol. V kapitole prvni se vénuji mezigeneraénimu
setkavani, mezigeneraénimu uceni a vzdjemnému prinosu mezigeneracnich
setkavani.

V kapitole druhé, se zabyvam ditétem pfedskolniho véku, rodinou ditéte,
jeho postaveni ve spolecnosti a v matetské skole.

Ve treti kapitole popisuji seniora, jeho postaveni v soucasné spolecnosti, roli
seniora pri vychové ditéte. Dale v této kapitole popisuji nestatni neziskovou
organizaci, jejiz klienti budou tucastniky mezigeneracnich setkavani.

V empirické c¢asti pfedstavuji metodologicky postup pouzity béhem
vyzkumu, dale formuluji vyzkumny problém a cil, vyzkumnou otazku,

popisuji zvolenou vyzkumnou metodu a organizaci vyzkumného Setfeni.



V této také casti analyzuji rozhovory s ucitelkami a seniory pomoci metody
trsti a za pomoci grafti vyhodnotim pisemné dotazovani rodict. Vysledkem
je zpracovana SWOT analyza mezigenerac¢nich setkavani v matefské skole v
Sumperku. V posledni kapitole empirické &asti prace shrnuji vsechny

vysledky vyzkumu, které komentuji.



I. TEORETICKA CAST
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Klicovymi pojmy této diplomové bakaldfské prace jsou mezigeneracni
setkavani, mezigeneracni uceni, prfedskolni dité, pedagogicka prace, rodina,
rodice, rodinnd vychova, seniofi, formy spoluprace. Protoze se jedna o
pojmy, které je mozné chapat v réiznych konsekvencich rtizné, nejprve

pristoupim k objasnéni toho, jak jsou chapany v této praci.

1 MEZIGENERACNI SPOLUPRACE

NemiiZeme pochybovat o tom, Ze setkavani déti a seniorti prinasi fadu
pozitiv, ale miiZeme se setkat i s negativnimi nazory. Kazdy clovék je jiny,
ma jinou povahu, rozliéné jedna v raznych situacich. V soucasné dobé klade
spolecnost diiraz na mezigenerac¢ni spolupraci a jeji vyvo;.

Dvorackova (2012, s. 30) fikda, Ze kazdy clovék starne se svymi prateli,
sousedy, rodinnymi pfislusniky. Tyto vztahy vzdjemné soudrznosti, stejné
tak, jako mezigeneracni vztahy, jsou dulezité prvky aktivniho starnuti.
Kvalita zivota kazdého ¢lovéka zavisi na tom, jak se béhem Zivota vyrovnal
s moznymi riziky a vyuzil prileZitosti, stejné tak ale zadvisi na tom, jak se
k nému chovaji prislusnici mladsich generaci.

Proces starnuti populace probihd na celosvétové urovni, nejrychleji pak
v Evropé, kde se podil osob starsich 60 let zvysi na celych 35 % v roce 2050.
Tento novodoby trend se nevyhne ani Ceské republice. (Spatenkova,
Smékalova, 2015, s. 11)

Podle Ceského statistického tfadu (2003) dojde v ofekdvaném vyvoji
celkového poctu obyvatel k nejvyraznéjsim zménam ve vékové kategorii 65 a
viceletych. Lidé v tomto véku budou pfibyvat nejrychleji. Seniofi starsi 65 let
tvori v soucasnosti priblizné jednu sedminu vsech obyvatel, do roku 2050 se
jejich podil pfiblizi k jedné tfetin€, coz znamena pocet seniorti tfi miliony

oproti dnesSnimu milionu ¢tyfi sta tisicim.
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Proto, pfi pohledu do blizké budoucnosti a popisu situace ve svété i pfimo
v nasi republice, bude nutné zamyslet se nad tim, jak vést a vychovavat nase
déti, aby byli pfipraveni na dobu, kdy mezi ndmi bude vice starych lidi, nez
je tomu dnes. (Jefabek a kol., 2013, s. 9)

V minulosti se postoje ke stafi a predstavy o stafi viceméné stfidaly a
dominovala v nich vZdy pouze jedna znich — bud pozitivni (predstava o
idylickém stafi — stari lidé byli respektovani a cténi pro svou moudrost,
laskavost a trpélivost), nebo negativni (pojeti stari jako obdobi marnosti,
utrap, stradani, nemoci a bolesti). (épatenkova’, Smékalova, 2015, s. 14)
Koncem 20. stoleti nastaly nejen v c¢eské spolecnosti velké zmény — kulturni,
demografické, spolecenské. Ve vztahu k rodiné jsou zvlasté podstatné zmény
demografické, v jejichz dusledku doslo k proméné rodiny. Tyto zmény
ovliviiuji nejen strukturu rodiny, ale také vztahy vrodiné. Ménici se
demografie rodiny a rodinnych struktur ma nepopiratelny vliv na procesy
primarni socializace, fenomén rodicovstvi a vzdjemnou socidlni podporu.

(Rabusicova, 2011, s. 41)

1.1  Mezigeneracni setkavani

Prvni mezigeneracni programy se zacaly objevovat v 60. letech minulého
stoleti. Vznikaly zejména v reakcich na spolecenské zmény, které byly
charakteristické rostoucim socidlné kulturnim oddalovanim mladsi a starsi
generace. (Rabusicova, 2016, s. 161)

Podle RabuSicové (2011, s. 35) si vyzkumnou pozornost v rdmci
mezigeneracnich studii ziskdvaji témata mezigeneracnich pfenosi ob
generaci, tedy mezi prarodici a jejich vnuky. Toto je vyvolano soucasnym

obecnym zajmem o témata spojend se starnutim populace, se snahou o
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socialni inkluzi starSi generace a s hleddnim cest, jak této generaci pomoci
s jejich aktivnim Zivotem, v neposledni fadé také s aktivnim starnutim.
Souhlasim s tim, co tvrdi Kantorova (2010, s. 33), ze ackoliv jiz dnes rodiny
ziji vétSinou odloucené od prarodicli, je pro déti velmi diileZité, aby jim
zlstal kontakt s prarodici zachovan. A to z toho divodu, Ze zprostfedkovava
détem tradice a hodnoty minulosti. Na vztahu k prarodi¢im se déti uci
vztahu k ostatnim seniortim.

Pro¢ je tedy mezigeneracni téma v soucasné dobé dutlezité? Odpovéd
muiizeme nalézt (Proinflow, 2016) vymezenim tfi hlavnich impulzt, které
vedou krychle se rozvijejicimu zdjmu o oblast mezigeneracnich vztaht,
spole¢ného souziti generaci, ale také navadzani a posileni mezigeneracniho
dialogu a mezigeneracniho uceni. Jak bylo zminéno vySe, jde o oslabeni
mezigeneracniho kontaktu a nakonec promény Sirstho spolecenského

kontextu.

1.2 Mezigeneracni uceni

Zajem o mezigeneracni uceni neni zdaleka univerzalni. Jsou zemé, které se
tématu vénuji po strance teoretické a aplikaéni jiz n€kolik desetileti. Jedna se
napiiklad o USA, Velkou Britanii, Némecko, Nizozemsko, Svédsko a
Spanélsko. V Nizozemsku byla zalozena mezinarodni organizace pro
mezigeneraéni programy — The International Consortium for
Intergenerational Programmes (ICIP). Cesk4 republika mezi zemé, v nichz
jsou mezigeneracni studia v popfedi zajmu, zatim nepatfi. RabuSicova (2011,
s. 47)

Setkavani generaci napomaha vztahim ve spolecnosti, buduje tuctu a
toleranci a je vzajemné obohacujici.

Rabusicova (2011, s. 31) definuje mezigenerac¢ni uceni jako koncept, ktery je

chapan jako soubor teoretickych, vyzkumnych a aplikaénich znalosti a
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aktivit, které jsou zaméfeny na vytvafeni prinosti z mezigeneracnich
interakci, jedna se o setkavani a vymény informaci mezi lidmi z rtznych
generaci.

Mezigeneracnost je jednim =z nejpfirozenéjSich aspekti uceni, ktera nas
provazi po cely Zivot, v riznych Zivotnich situacich, v rliznych prostfedich a
pfi riznych aktivitdch. Mezi ucicim se a tim kdo udi je casto vyraznéjsi
veékovy rozdil. Obecné se predpokladd, Ze pravé onen veékovy rozdil zajisti
dostatek informaci, podnéti a zkuSenosti, jez mohou uciciho se obohatit.
(Rabusicova, 2016, s. 11)

V kontextu rodinného Zzivota rozumime mezigenera¢nim udenim jevy a
procesy, které napomahaji obousmérnému prenosu poznatkii, zkuSenosti a
postojit v rodin€. Jedna se tedy o soucast socidlniho uceni uskutec¢riovaného
v konkrétnich situacich rodinného Zzivota, v interakcich a spolecnych
¢innostech zucastnénych generaci. (Rabusicova, 2011, s. 15)

O mezigeneracnim uceni nemusime vzdy uvaZovat pouze v souvislosti
srodinou, ale jak tvrdi Rabusicova (2011, s. 35), miize jit o pfenosy mezi
generacemi obecné. V takovém pripadé by bylo mozné hovofit o
mezigenera¢nim uceni napfiklad v pracovnim prostfedi ¢i ve Skole, nebot

tam jsou také pfitomny rizné generace.

1.3 Mozné formy spoluprace déti a seniorti

Mezigeneracni studia se na prelomu 60. a 70. let zacala rozvijet v podobé
rtiznych mezigeneracnich programu. Tento trend pfetrvava do soucasnosti.
Prvni mezigeneracni programy byly zaméfeny na generaci prarodicti a
generaci vnoucat a soustiedovaly se zejména na poznani a pfijeti procesii
tykajicich se starnuti a aspektti s nim spojenych. (Rabusicova, 2011, s. 55)

V soucasné dob€, kdy se generace pfirozené nesetkavaji v rodiné, je mozné

vytvaret v rdmci ob¢anské spolecnosti jiné moznosti setkdvani. O to se snazi
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nejraznéjsi spolky. Pfikladem je spolecnost Mezi nami, o. p. s. a Domov
Vesna. Pfirozenym prostfedim pro setkavani generaci je prostor, kde se tyto
generace mohou setkavat a spolupracovat napiiklad knihovna, univerzita,
Skola. Zde mohou byt rozvijeny aktivity mezigeneracniho setkavani
v souladu s poslanim téchto instituci.
Pfikladem mozné spoluprdce jsou aktivity spole¢nosti Mezi ndmi, o. p. s.:
Mezigeneraénim setkavanim se v Ceské republice zabyva spole¢nost Mezi
nami o. p. s., kterd podporuje setkavani lidi vSech generaci.
~Hlavnim cilem této organizace je dospét ktomu, aby si rozuméli nejstarsi
s nejmladsimi, aby spolecné objevovali jak krdsné a obohacujici jsou jejich svéty, kdyz
se navzdjem propoji”. (Mezi nami, 2019)
K dosazeni cile organizace slouZzi pét program?:

e Program POVIDE]
Je projektem, pfi némz se pravidelné potkavaji déti se seniory. Spolecné se
ucastni setkani, jejichZ naplni jsou aktivity vytvarné, hudebni, ¢i pohybové,
ale také ¢teni, vypravéni nebo oslavy rtiznych svatkda.

e Program PRECTI
Seniofi se stavaji pohddkovymi ¢tecimi babickami a dédecky a dochazi kazdy
tyden cist do matefskych Skol. Déti pfi poslechu rozviji svou fantazii a
znalost jazyka a seniofi mohou na oplatku nacerpat energii z radosti,
upfimnosti a iZasné vitality téch nejmensich.

e Program POMAHE]
Vrdmci programu Pomadhej, spolecnost aktivuje spolecenské zapojeni
seniord.

e VZDELAVANI
Spolecnym cilem je realizace mezigeneracni aktivity a pomoc vSem, ktefi se
chtéji zapojit.

e Program DILNY

15



Spolec¢nost porada mezigeneracni tvofivé dilny pro Sirokou vefejnost.

(Mezi nami, 2020)

Specifickym prostfedim jsou pak rezidencni zafizeni pro seniory, které
jsou urceny osobam, podle paragrafu 49 Zakona ¢. 108/2006 Sb. O
socialnich sluZbach, které nemohou dale setrvavat ve svém pfirozeném
prostiedi. , V domovech pro seniory se poskytuji pobytové sluzby osobdm, které
maji snizenou sobéstacnost zejména z diuvodu véku, jejichZ situace vyzZaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby”. (Zakon ¢. 108/2006 O socidlnich
sluzbach).

Tyto osoby jsou zde ohrozeny exkluzi, nejsou integrovany do bézného
zivota spolec¢nosti, jsou z ného z vyse uvedeného divodu vylouceni.
Vétsinu téchto seniorti v dnesni hektické dobé nenavstévuji vlastni
vnoucata, tak jsou tato zafizeni skvélym mistem pro organizovani
takovych setkdvani generaci.

Takové moZnosti mezigenera¢nich setkdvani uvadi Domov Vesna
(Domov Vesna, 2014). Projekt Mezigenera¢niho setkdvani byl zahdjen
setkanim déti z matetfské skoly a senior(i. Déle probéhlo nékolik dalsich
setkani jako navstéva seniorii v arealu MS v ramci sportovné-kulturnich
akci. Déti také cas od casu pfijdou potésit seniory s besidkou. Kazdé
setkani provazi zdjem, radost a smich, nebo také slzy dojeti. Ukazuje se,
Ze seniofi, i pfes sva vékova a zdravotni omezeni, jsou neocenitelnym
pfinosem pro spolecnost a to diky Zzivotnim zkuSenostem, nadhledu,
historické paméti a mordlnim zisaddm. Déti danou pravidelnosti
setkavani ztraceji ostych a pfinaseji svou bezprostfednosti a eldnem
spoustu radosti seniorim. Cilem projektu je rozvijet mezigeneraéni
empatii, aktivity seniori pro udrzeni jejich dusevni a fyzické svéZesti,
aktivné podpofit predani dovednosti a zkuSenosti seniort mladé

generaci a posilit vzajemné porozuméni.
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14  Vzajemny prinos mezigeneracniho setkdvani a uceni

,Cilem mezigeneracnich programii je spojovini osob v cilenych, vzdjemné
uzitecnych cinnostech, které podporuji vétsi porozumeéni a respekt mezi generacemi”.
(Rabusicova, 2016, s. 37)

Rabusicova (2011, s. 59-60) poukazuje na to, Ze prukopnici a zastanci
mezigeneracnich programt véri, Ze tyto programy mohou pfinaset prospéch
jak ztcastnénym jednotliveiim, tak celé komunité, nebot napomahaji rozvijet
dobrovolnickou ¢innost, zvysuji socidlni soudrznost, prispivaji k integraci a
spolupraci zejména starSich vékovych skupin a posiluji rovnéz rodinné
vztahy.

Jako dalsi pfinos mezigeneracnich program@i mutiZeme oznadit rozvoj
préatelskych vztahti a porozuméni pro ostatni generace. Ucastnici mladsi
generace jsou schopni pfijmout seniory jako individuality skrze vlastni
zkusSenost v rdmci vzajemného setkavani. (Rabusicova, 2016, s. 161)
Dvorackova (2012, s. 27) tvrdi, Ze je pro kvalitu Zivota seniort dtlezité
vytvorit si program pro volny cas, tak, aby byl straven smysluplné. Aktivita
je prevenci nesobéstacnosti. UdrZeni a navadzani novych kontaktti, spolecna
setkavani vrstevnikl i prohlubovani mezigeneracnich vazeb maji velky
vyznam pro proziti kvalitniho stafi.

Ceské seniorky zalastiiujici se aktivit volnodasovych center pro seniory
potvrzuji, ze se aktivita a konicky stdvaji dutlezitou soucasti budovani
vlastnich pfedstav o sobé a osou pozitivnich obrazt starnuti, jimiZ se seniofi
vymezuji vici negativnim stereotyptiim ve stari. Diliraz na aktivitu ve stari se
stava jednim z vyraznych rysti soucasnych gerontologickych diskurzti a
socialni politiky. (Hasmanova Marhankova, étipkové, 2018, s. 32)

Ucast seniorti na mezigeneracnich setkavanich je také podle Spatenkové,

Smeékalové (2015, s. 71) uzitecnd nejen pro né, ale i pro komunitu a také pro
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spole¢nost jako celek, protoZe poskytuje seniorim moznost pokracovat ve

smysluplnych socidlnich rolich a participovat na spolecenském Zivoté.
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2 DITE PREDSKOLNIHO VEKU

Tato diplomova bakalarska prace se vénuje mezigenera¢nimu setkdvani déti
a seniorti, pficemz ditétem pro ucely dané diplomové bakalaiské prace se
rozumi dité pfedSkolniho véku, protoZe se v empirické ¢asti prace zaméfim
na setkavani déti navstévujicich Mateiskou kolu v Sumperku.

V této bakalarské diplomové praci pujde tedy o setkavani seniortt a déti
predskolniho véku z matefské Skoly. Obdobi predskolniho véku je specificky
usek zivotni cesty, urcity segment détstvi, ktery je charakterizovan jako
predskolni obdobi.

Pfedskolni obdobi je vymezeno zpravidla jako obdobi od tfi do Sesti let. Mezi
autory, ktefi tento vék takto definuji pat¥i Blatny (2016, s. 78, 79), Simickova-
Cizkova (2010, s. 75), (Krovackova, Skutil, 2014, 119-120).

Toto obdobi neni dano striktné vékem, ale jde spiSe o socialni meznik, nez
dité zahaji povinnou skolni dochazku.

Jedna se o obdobi, kdy se dité rozviji jak po strance télesné, tak po strance
dusevni, je to obdobi, které je nabito hlubokymi zaZitky a prozitky, které
prameni hlavné z rozsifeného styku ditéte s lidmi. Bartuskova (1957, s. 53)
Souhlasim s Thérovou (2015, s 381), ze predskolni obdobi je vék iniciativy,
jehoz hlavnim projevem a potfebou je aktivita, ¢inorodost a spoluprace.
Aktivita predskolniho ditéte je pldnovanéjsi, obvykle sleduje né&jaky
konkrétni vytyceny cil. Déti v tomto véku se uci velmi dychtivé. Jsou Zivé,
zvédavé, komunikativni, maji spoustu energie, naruzivé se snazi ziskavat
informace navazovanim hovort s dospélymi, vyzaduji spolecné ¢innosti a
usilovné si osvojuji spolecenskd pravidla.

Podle Krovackové a Skutila (2014, s. 135) zahrnuje u pfedskolniho ditéte
socialni zralost nasledujici schopnosti:

e rozliSovat rizné role a diferencovat chovani, které je s nimi spojeno,
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e respektovat béZné normy chovani — hodnotovy systém,

e podridit se autorité, ochota ke spolupraci,

e zaclenit se do skupiny vrstevniki, byt schopen pracovat ve skupiné.
Clovék prochézi ve svém Zivoté tfemi obdobimi — détstvim, dospélosti a
stafim. Dité je odkazané na dospélé osoby a toto vede ke specifickému
socialnimu zafazeni a postaveni déti. Rodice a ucitelé rozhoduji o tom, s kym
pfijde dité do kontaktu, kde a vjaké skupiné bude realizovat socidlni
interakce, casto chtéji, a ovliviiuji, ke komu si ma vytvorit socidlni vztah, co
se ma v socidlni realité naudit, jak se ma chovat, co md dodrzovat, co ma
délat, co je pro néj dobré. (Kollarikova, Pupala, 2010, s. 99)

Proces, jimz se Clovék celozivotné zacleniuje do spolecnosti, nazyva Thorova
(2015, s. 181) socializaci. Socializaci si c¢lovék osvojuje jazyk, zadkladni
spolecenské normy a hodnoty, uéi se zastdvat rtizné socialni role. Prvni
socidlni vlivy zprostfedkovava rodina, zejména otec, matka, sourozencdi,

pozdéji se socidlni svét ditéte rozsifuje mimo rodinu.

2.1  Rodina pfedskolniho ditéte

Pfirozenym prostfedim pro setkdvani generaci je pfedevsim rodina.

»Rodina je prostiedi pro uceni solidarnosti. Jeji Zivot se neodehrdvd v istrani,
Rozvijeji se tu vztahy mezi nékolika generacemi.” Gilbert (2018, s. 7)

Kantorova (2010, s. 23) definuje rodinu jako , Tradicni prostiedi utvdfeni a
reprodukce socidlnich vztahii. Jako zprostiedkujici clanek mezi spoleCenskymi a
individudlnimi zajmy, je nezastupitelnou, i kdyz proménlivou instituci, plnici ve

spolecnosti vyznamné funkce”.

Podobné jako Kantorova definuje rodinu také Krovackova a Skutil (2014, s.
96), Sobotkova (2002, s. 22) a dale Janikova (2012, s. 3), ktera dodava, ze
v pritbéhu historického vyvoje doslo k ur¢itym proménam v rodiné a mnohé
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funkce ztratily v soucasnosti sviij ptivodni vyznam ¢i jiz zanikly nebo je
prevzal stat. Soucasna rodina nadale zastava dulezité funkce v Zivoté jedince
a ve vztahu ke spolecnosti. Rodina ziistdva i nadale mistem, kde se setkava
individualni, soukromé s vefejnym a socialnim.

Souhlasim s JaniSem (2008, s. 13), Ze rodina je pro dité pevnou a soucasné
nejstabilnéjsi skupinou svyluénym postavenim mezi vSemi ostatnimi
socialnimi skupinami. Rodinné klima je soubor hodnot, motivii, postojit a ma
prvoradou roli v ptipravé ditéte pro cely jeho dalsi Zivot. Jaka je rodina,
takovy je i pozdéjsi vyvoj jedince, takova je jeho Zivotni orientace, jeho
normy, postoje, jeho systém hodnot.

Rodina je pro dité nejvyznamnéjsi socializacni prostfedi. Proto jsou dtlezité,
jak popisuje Janikova (2012, s. 6), rané socidlni zkuSenosti ditéte, které
vytvari zdklad, ktery zahrnuje komplex prvnich zkuSenosti s ptisobenim
socidlniho svéta. Z hlediska priibéhu socializace je dulezité, jaka tato rodina
je, jak dité pfijala a jakou zde ma pozici.

Rodina je také nejpfirozenéjsim prostfedim pro vytvoreni zdkladu détské
osobnosti. Ta pomtze ditéti odpozorovat a postupné uplatiiovat vhodné
socialni dovednosti a bude pfinosem pro samostatny zivot v détské
spolecnosti, kde nékteré zazité zkuSenosti dokaze uplatnit ¢i na né
navazovat. (Kropacova, 2008, s. 100)

Podle Rabusicové (2011, s. 149) je pro vztah prarodi¢t s vnoucaty
nepominutelnd rodicovskd generace. Ta definuje podminky, strukturu a
hranice téchto vztahi. Zilezi na tom, jaky vyznam v rodiné priklada
prarodic¢iim, jak je potfebuje a soucasné ocenuje jejich pfinosy, jak hodnoti
jejich chovani vii¢i vnoucatim. Dulezitym diferencujicim momentem pro
vztah prarodi¢ — vnouce je také uspokojeni pramenici z prarodicovskeé role a
frekvence kontakti.

Role prarodice v rodiné se v soucasnosti méni v souvislosti s proménami
spolecenskymi, zejména rodinnymi zivotnimi cykly, s pfistupem ke starnuti,
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zvlasté pak s konceptem aktivniho starnuti. Dnes, dodava Rabusicova (2011,
s. 141), pravdépodobné vice neZ dfive, se pravé tento koncept mtiZze dostavat
do kontradikce s klasickym pojetim role babicky a dédecka, ktefi jsou
k dispozici vzdy, kdyz rodina a vnoucata potfebuji. Souvisi to také se
soucasnym usporadanim rodiny, v némz souziti vicegeneracnich rodin pod

jednou stfechou je méné casté.

2.2 Dité a spolecnost

Socidlni dovednosti tvofi zdkladni stavebni kdmen spolecnosti fungovat
s dal$imi lidmi. Socidlni mysleni je schopnost pracovat s informacemi, které
se tykaji socidlnich situaci, tedy lidi a vztahti mezi lidmi. Rané vlivy maji
velky vyznam na socidlni a emocni vyvoj ¢lovéka. Socidlni vyvoj zacina
narozenim a pokracuje vyvojovymi cykly a rolemi az do smrti. Spolecenské
konvence a moralni pravidla jsou osvojovany ucenim a modelovanim.
(Thorova, 2015, s. 131)

Zakladni hybnou silou socializace ditéte je socidlni uceni, které definujeme
jako soubor procest, jimiz se dité uci zit s jinymi lidmi, t€astnit se socidlnich
interakci, dodrZzovat normy spolecnosti, pfejimat socidlni role a
komunikovat. Osvojuje si socidlni role, navyky a postoje ve vztahu k lidem a
spolecnosti. (Kfovackova, Skutil, 2014, s. 2016).

Zivot jedince je v podstatné mife utvaten riiznymi vzorci chovani, principy a
tradicemi spolecnosti, ve které jedinec Zije. (Kollarikova, Pupala, 2010, s. 24-
25) a dodava, ze détstvi je socio-kulturnim fenoménem. Jako zvlastni prostor
urceny pro rizné zplisoby a styly Zivota ho utvafi konkrétni spole¢nost a to
podle toho, jak tato spolecnost chape konceptualizaci dité a jak na druhé

strané konceptualizuje dospélého.
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2.3 Dité v materské skole

Matefska Skola je po rodiné obvykle druhou socidlni skupinou, se kterou se
dité ve svém zivoté setkava.

Vstup do matetské skoly otevira ditéti dvefe k poznani spolecnosti, ve které
bude vyrustat a zit, k jejimu kulturnimu dédictvi, spole¢enskym navykim a
pravidlim. Matefska Skola tak ditéti zprostfedkovdvd poznani
sociokulturntho prostfedi, moralky a kultury spolecnosti do které se
narodilo, ve které bude Zit a dospéje. Sociokulturni prostfedi, ve kterém dité
vyrustd, ovliviiuje utvareni jeho budouci osobnosti. (Hazukova, 2014, s. 69)

V soucasnosti se pristupy pedagogi k détem v matefskych Skolach
vyznamné zaméfily na podporu osobnostniho rozvoje a na individualizaci
prace s détmi i rodinami. Znamend to jednak velkou dtvéru a podporu
ditéti, jakoZto svébytné osobnosti, ale spolu s tim i davéru ve formativni
proces détské skupiny, jehoz kvalitu je nutné utvaret. Ucitelky matefskych
8kol akceptuji rodiny, oteviraji jim svoji praci a snazi se o transparentnost
planovani vzdélavaci prace i péce o déti. (Kropackova, 2008, S. 37)

Pro matefskou skolu je na prvnim misté spoluprace s rodinou.

Ta by méla podle Kropacové (2008, s. 99) ptirozené stimulovat zdjem rodic¢
o vSe, co ve skole probihd. Rodicovsky zdjem by mél spocivat v blizSim
poznani vrstevnické atmosféry, musi ji vnimat ze vzdjemnych vztaht a
spole¢nych aktivit.

Tuto skutecnost zdtraznuji i cile obsazené v Ramcovém vzdélavacim
programu pro predskolni vzdélavani. Rdmcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani stanovuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla
pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku. RAmcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani stanovuje hlavni principy vzdélavani a

ramcové cile. (MSMT, 2018)
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Mezi jeden z rdmcovych cili predSkolniho vzdélavani patfi rozvijeni ditéte a
jeho schopnosti uceni, osvojovani zdkladnich hodnot, na nichz je zaloZena
nase spolecnost a rozvijeni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako
samostatnd osobnost ptisobici na své okoli. Dovednost pedagoga ucit déti
prosocialnimu chovani by méla patfit k vybaveni kazdého predskolniho
pedagoga. (Svobodova, 2010, s. 119 — 120) Dodava, ze prosocidlnost jedince je
vyznamnou devizou pro celou spole¢nost. Prosocidlni jedinec je schopen
nemyslet pti feSeni néjaké situace pouze na svij prospéch, ale mysli i na
blaho ostatnich lidi. Tim, Ze uc¢ime déti prosociondlnosti predchdzime
socialné patologickym jeviim ve spolecnosti. K tomu, aby mohlo byt dité
prosocialni, potfebujeme predevsim zvlddnout dovednost, empatie,
schopnosti pochopit situaci z pohledu druhé osoby, schopnost moralniho
usudku a znat socidlni normy a pravidla.

K dosazeni tohoto cile mohou podle mého nazoru jako jedna z metod slouzit

mezigeneracni programy.
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3 SENIOR

Dal$im klicovym pojmem diplomové bakalarské prace je senior. Tento pojem
se obtiZné vymezuje.

Nazev senior pochazi z latinského pojmu ,senex”, coz v prekladu znamena
stary clovék. V naSem prostfedi ma nazev senior predevsim nadech tcty ke
stafi. Odrazi spiSe vyssi vék nez vztah ¢lovéka k pobirani dtchodovych
davek. (Tota, 2016, s. 13)

Haskovcova (2012) definuje seniora jako ,starsiho clovéka, ale také nejstarsiho,
zpravidla viZeného clena néjakého spoleCenstvi”.

Podle Pachera (2017, s. 75-76) je starnuti a stafi relativni pojem a jeho nastup
a pribéh je individudlné odlisny. Z obecného hlediska se podle Svétové
zdravotnické organizace rozliSuje obdobi starnuti (60-74 let), stafi (do 89 let)
a stafeckosti (nad 90 let). V soucasné dobé obecné dochazi k prodluzovani
prumérného véku Zivota. Starnutim miizeme rozumét souhrn vSech zmén ve
struktufe a funkcich organismu.

Thoérova (2015, s. 463) poukazuje na to, Ze definovat vék seniora je sloZité.
Nastup dil¢ich projevti, které povazujeme za ukazatele véku seniora a mira
involuce, byvaji velmi individudlni. Involuce je postupna a nevyhnutelns, i
kdyz celou fadu obtiZi spojenych se starnutim seniora fesi nejrtiznéjsi
kompenzacéni strategie.

Blatny (2016, s. 157) popisuje stafi z psychologického hlediska. Z jeho
pohledu, je starnuti predevsim nezaménitelnou individudlni zkuSenosti
kazdého jedince, kterou mohou ovlivnit nejriiznéjsi vnitini a vnéjsi faktory,
je zkuSenosti postupné zmeény, ktera se tyka vSech aspektii clovéka.

Také RabuSicova (2011, s. 147) a stejné tak i Dvorackova (2012, s. 12) se

shoduji na tom, Ze u seniorti dochdzi ke zméndm v socialni oblasti spojené

s novym spolecenskym postavenim. Na misto profesni role pfichdzeji pouze
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soukromé role vroding, vkruhu pratel. Ze vsech téchto biologickych a
socidlnich zmén prameni nové se objevujici potfeby seniort, které byvaji
charakterizovany jako potfeby jistoty, bezpeci, potfeba podpory, potieba
soukromi, ale soucasné i potfeba komunikace. Zdrojem pro uspokojovani
téchto potteb je pfedevsim rodina a jeji mladsi clenové.
Simickova-Cizkova (2010, s. 148-149) upozortiuje na to, Ze dusevni vyvoj ve
stari je soucasné ovliviiovan vedle biologickych faktorti i faktory socidlnimi.
Tyto zmény podminek jak vnitfnich, tak vnéjsich, kladou zvySenou roli na
adaptaci seniora. Mnohé zmény lze kompenzovat. Senior vi, Ze starne a
muZe se na své stafi pripravit. Lidé, ktefi prokazovali v pribéhu celého
zivota socidlni dovednosti, nebudou ve stafi trpét ztratou socidlnich vztahd.
Kreativni jedinec bude své schopnosti vyuzivat i ve stafi a bude pfindset
spolecenské hodnoty.
Rozhodujici pfi adaptaci ¢lovéka na stafi ztistava osobnost v kontinuité
celého dosavadniho Zivota. Simitkova-Cizkova (2010, s. 157-158) uvadi pét
strategii pfipravy na stari:

1. Konstruktivnost
Zavislost

Obranny postoj

L

Nepftatelstvi

5. Sebenendavist
Takto definuje strategie vyrovnani se starnutim a staiim také Spatenkova a
Smékalova (2015, s. 59-60) a dodav4, ze uvedené strategie neni mozné meénit,
jsou hluboce zakofenéné a casto vychdzeji z Zivotni strategie daného ¢lovéka.
Jedinym moznym feSenim je pomoci témto lidem, aby jejich zivot byl

snesitelnéjsi, aby starnuti bylo dtistojnéjsi a aby v ném clovék neztistal sam.
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3.1  Senior a spole¢nost

Uz pfed odchodem do starobniho dtchodu, natoz ve starobnim dtichodé, se
v souladu s konceptem aktivniho starnuti aktualizuje téma pfipravy na stari
a smyslupIného naplnéni volného ¢asu. Pfikladem takového smysluplného a
uzitecného naplnéni muZe byt pravé participace na rtiznych programech
mezigeneracniho setkavani a uceni. Je to prileZitost, jak zajistit generacni
kontinuitu, saturovat socidlni a emocionalni potfeby nejen seniorti, predavat
si znalosti, zkusenosti a dovednosti.

Podle nazoru épatenkové a Smékalové (2015, s. 14) si kazdy clovék
v pritbéhu svého Zivota utvari své postoje ke starym lidem a k vlastnimu
stafi. Velky vyznam ma vtomto ohledu, jak jiz bylo zminéno vysSe,
predevsim vychova v détstvi. Stafi je stdle stejné, ale vyklady toho, co to
znamena byt stary, jsou r@izné. Postoje ke stafi a starym lidem se mohou
ménit dokonce v pribéhu Zivota jedince. Mladi lidé i lidé stfedniho véku
toho o stafi casto moc nevédi a nezajimaji se o né. Stafi je pro né
neatraktivnim a pftili§ vzdalenym obdobim.

Kazda spolec¢nost je rtiznorodda. Zahrnuje lidi vSech kategorii. Od nemluvnat
az po ty nejstarsi. Z toho diivodu, jak zminuje Tota (2016, s. 84), vyplyva
pravo a povinnost spolecnosti zajimat se o potieby mladych i starych lidi.
Zkoumat je a vhodnym zptisobem je napliiovat, ovliviiovat a usmérfiovat.
Také Dvorackova (2012, s. 9) poukazuje na to, Ze starnuti populace je
celosvétovou zalezitosti a postupné starnuti spolecnosti se nevyhne ani
Ceské republice. Tato skuteénost vyZaduje aktivni p¥istup profesiondld a
hledani optimalnich feSeni ve vSech sférach spolecenského zivota. VSichni
vSak maji ndrok na odpovidajici profesiondlni zdravotni i socidlni péci, ktera

zachovava jejich diistojnost i ve vysokém véku.
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Ministerstvo prace a socialnich véci vytvorilo dokument Narodni program
pripravy na starnuti na obdobi let 2008 az 2012 (Kvalita Zivota ve stari).
Dvorackova (2012, s. 27,28) upozornuje na to, Ze program vychdazi
z ptedpokladu, Ze zvySeni kvality Zivota ve stafi a k ispéSnému feSeni vyzev
spojenych s demografickym starnutim je nezbytné soustfedit se na
strategické oblasti a priority. Mezi strategické oblasti a priority patfi aktivni
starnuti, prostfedi a komunity vstficné k seniortim, zlepSeni zdravi a
zdravotni péce seniorli, podpora rodiny a pecovatelt, podpora participace
na zivoté spole¢nosti a ochrana lidskych prav.

Totéz uvadi gpatenkové, Smékalova (2015, s. 15) a dodava, ze demografické
starnuti bylo oznaceno také jako ticha revoluce. Je tfeba se zamyslet nad tim,
zda naSe instituce, prostfedi, zptisob mysleni i Zivota jsou prfipraveny na
pozvolny, ale jisty pfichod dlouhovékosti ve spole¢nosti.

Spolec¢nost, respektive lidé v ni, se musi uréitym zptisobem srovnat se
starnutim, stafim a seniory viibec. Pochopit je, poznat, uvédomit si jejich
potfeby, proto je nezbytné, aby se mladi a seniofi setkdvali, spolupracovali a
komunikovali jiz od atlého mladi. To je také divod, pro¢ se vytvari podobné
programy.

Jak uvadi Spatenkova, Smékalova (2015 s. 15) také ve vladnim prohlaseni
Nérodni strategie podporujici pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017
je starnuti populace prezentovano jako vyzva pro spolecnost. Aby vSak bylo
mozné potencidl rostouciho poctu seniorti vyuzit, je tteba zaméfit se na dvé
zdkladni oblasti — celozivotni uceni a zdravé starnuti. Celozivotni uceni je
vnimadno jako kontinudlni proces ziskdvani a rozvoje védomosti,

intelektovych schopnosti a praktickych dovednosti v prabéhu celého zivota.
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1.2 Role seniort ve vychové

Jak bylo zminéno v kapitole 2.1, pfedstavuje rodina pro kazdého clovéka, bez
rozdilu véku, zadzemi a jistotu.

Ve stafi pak dobfe fungujici rodina znamena, v pfipadé nesobéstacnosti
seniora, zaruku pomoci psychické, fyzické i hmotné. Rodina navic rozviji
aktivity ve stafi a je vyraznym referenénim ramcem Zivota seniorti. Seniofi
proto velmi ocenuji dobfe fungujici vztahy v rodiné a zdzemi. SouZiti se
seniory zprostfedkovdva mlad$im generacim nezazité zkuSenosti a
napomahd vytvaret socidlni rovnovdhu mezi generacemi. (Dvotrackova,
2012, s. 55)

Podle Toty (2016, s. 10) sehrava rodina v Zivoté seniora velmi vyznamnou
roli. Mtize mu byt velkou oporou a motivaci. Cim tésnéjsi jsou vazby
v rodiné, ¢im spokojenéjsi jsou jeji clenové, tim pozitivnéji ovliviuji jeho
zivot. V opacném pripadé¢, kdy rodina neexistuje nebo jeji vazby na seniora
chybi, ztraci senior perspektivu a motivaci pro svou budoucnost.
Prodluzujici se délka doziti vede ktomu, Ze se seniofi nejen dozivaji
narozeni vnoucat, ale maji rovnéz moznost vybudovat si s nimi dlouhodoby
vztah a stavaji se tak prostfedniky zachovani kontinuity a stability rodiny,
stejné tak, jako vyznamnym zdrojem mezigenera¢ni pomoci. (Hasmanova
Marhankova, &V}tipkové, 2018, s. 23)

Hasmanova Marhénkova, Stipkova (2018, s. 32) poukazuje na to, Ze
z dtvodu rostouci délky doziti spolu s relativné dobrym ekonomickym
zajisténim seniort a relativné nizkou dobou odchodu do dtchodu vznikl
takzvany ,tfeti vék”, kdy seniofi disponuji velkym mnoZstvim volného ¢asu,
jsou stale v pomérné dobrém zdravotnim stavu a zdroven nezavisli na trhu
prace. Seniofi maji moZnost vlastni seberealizace ve formé volnocasovych
aktivit, na néz nemusel byt v diisledku rodinnych ¢i pracovnich povinnosti
v predchozi ¢asti zivota cas.
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1.3 Senior v rezidencnim zafizeni socialnich sluZeb pro seniory

Stafi je nedilnou soucasti Zivota. Je pfirozenou etapou na Zivotni pouti
kazdého z nas.

V souvislosti se stavajicim demografickym a celosvétovym trendem,
vedoucim ke starnuti lidské populace, tak vyvstdvaji nejen ekonomické
otazky zajisténi odpovidajici socidlni trovné, ale predevSim musi byt feSeny
otazky spravné a kvalitné poskytované péce ve vSech typech zafizeni pro
seniory. (Pokorna. 2010, s. 110)

V piipadé, Ze senior jiz nezvlddd samostatny pobyt ve svém domové a
rodina neni schopna se o néj postarat jinym zplisobem, je mozno vyuzit
sluzeb raznych typt zatfizeni pro seniory. Prvnim takovym typem zafizeni je
Domov pro seniory. Ten je urcen pro seniory, ktefi se jiZ nedokazi sami o
sebe postarat, mohou byt invalidni nebo nepohyblivi a vyZaduji proto
trvalou péci. Seniofi jsou zde podfizeni stanovenému rezimu a domov
zajistuje jejich stravovani, hygienu, zdravotni péci. (Tota, 2016, s. 91-93)
Senior v této situaci, je podle Dvotrackové (2012, s. 8) postaven pred velmi
narocné rozhodnuti — stravit zbytek svého Zivota v tstavnim zafizeni.
V tomto novém prostfedi se pak musi prizplisobit tamnim podminkdm a
najit nové kontakty.

V Ceské spolecnosti se model poskytovani péce nesobéstacnym clentim
rodiny opird o tradi¢ni pojeti, které predpoklada, Ze za zajisténi potteb téchto
osob je primarné odpovédna rodina, pfi¢emz statni sluzby byvaji vyuzivany
az v situaci, kdy neformalni poskytovatelé chybi ¢i péci nezvladaji. Z tohoto
dtivodu je velmi dilezité utvaret dostatecnou nabidku sluzeb, které mohou
rodinu doplnit, ¢i v pfipadé potfeby nahradit a podporovat tak Zivot seniora
v jeho prirozeném prostredi, kde bude kladen dtiraz na jeho individualni

potreby. (Dvorackova, 2012, s. 80)
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Cilovou skupinou vyzkumného Setfeni budou seniofi ve véku 80+
vyuzivajici sluzeb odlehcovaci sluzby nestdtni neziskové organizace
v naSem meésté.

Nestatni neziskova organizace poskytuje socidlni sluzby Sirokému spektru
obyvatelstva, ato od nejmensich déti aZ po seniory a osoby se zdravotnim
postizenim. Zakladnim motem této organizace je , Spojujeme generace”. Tato
organizace poskytuje Sirokou paletu socidlnich a doplikovych sluzeb.
Poslanim a cilem spole¢nosti je poskytovat kvalitni socidlni sluzby Sirokému
spektru osob, které se ocitli v nepfiznivé zivotni situaci a potfebuji pomoc ¢i
podporu jiné osoby. Timto tsilim se snazi posilovat zacleniovani jednotlivych
cilovych skupin do bézného Zivota vétSinové spolecnosti. Poslanim
spolecnosti je poskytnout osobdm se sniZenou sobéstacnosti potfebnou
pomoc a podporu véetné ubytovani a to po dobu, kdy o né neni mozné
pecovat v domdacim prostredi. Cilem je pomoc rodindm s péci o jejiho ¢lena,
umoznit uzivateli setrvani ve svém prirozeném prostfedi, podpofit vztahy
v pfirozeném socidlnim prostfedi. Ddle nabizi uzivatelim aktivity, které
podpori rozvoj a udrzeni jejich psychickych a télesnych schopnosti (pracovni
terapie, trénovani paméti, cviceni, zpév, jemnd motorika, nacvik béznych
domacich ¢innosti, apod.) Podporuje také uzivatele ve vlastnim rozhodovani,

zajisti realizaci osobnich cilti na zdkladé€ individudlnich pland. (Pontis, 2019)
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II. EMPIRICKA CAST
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Empirickd c¢ast je rozdélena do dvou kapitol. V prvni kapitole popisi
metodologicky postup, stanovim vyzkumny problém a cil, vyzkumné otazky
a vyzkumné metody, uréim druh vyzkumu a stanovim organizaci
vyzkumného Setfeni. Dale analyzuji data pomoci metody trsti a vypracuji
SWOT analyzu mezigeneracnich setkdvani a v posledni kapitole shrnu

vysledky a ty okomentuji.

4  METODOLOGICKY POSTUP

41  Vyzkumny cil

Vyzkumnym cilem této prace je posoudit a popsat, jaky ma mezigeneracni
setkavani jako forma spoluprace déti a seniorti vyznam pro rodice, pedagogy
a seniory. Jak aktéfi vyzkumu tuto formu spoluprdce vnimaji, jaké jsou

klady, ptipadné zapory.

42  Vyzkumnd otdzka

Hlavni vyzkumna otdzka zni:

Hlavni vyzkumna otdzka zni: Jak jednotlivi aktéfi vyzkumu vnimaji

mezigeneracni setkavani déti a senior?

4.3 Vybér vyzkumnych metod

,Obecnd definice ptipadové studie ndm tikd, Ze jde o intenzivni studium jednoho
pfipadu — tedy jedné situace, jednoho Cclovéka, jednoho problému”. (Olecka,
Ivanovd, nedatovano, s. 63) Pfipadova studie je metoda kvalitativni, nebot
nam pomaha splnit zdkladni cile kvalitativniho vyzkumu, jelikoz zkouma

pozorovany jev do hloubky v jeho skutecném kontextu.
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Podle Handla (2005) se vyzkumny pfistup na zakladé pripadové studie
zaméfuje na detailni popis jednoho nebo nékolika malo pfipadt. Ve studii
jde o zachyceni komplikovanosti pfipadu, charakteristiku vztaht v jejich
jednotnosti. Predpokladem je, Ze pozornym prozkoumdanim jednoho ptipadu
snadnéji porozumime piipadiim podobnym.

Dotaznikové Setfeni je podle Dismana (nedatovano) jedna z technik sbéru
informaci, pfi které jsou ziskdvana potfebna data od zkoumanych osob.
Obecné je dotaznikové Setfeni charakterizovdno témito rysy: zjistuje
potfebné tudaje zprostiedkovan€, prostfednictvim subjektivni vypoveédi
zkoumanych osob, je to technika vysoce formalizovand a standardizovana.
Dotaznik vyuziva vypovédi zkoumanych osob, miize tedy zkoumat i takové
jevy jako napfiklad postoje, pfani a city.

Pri pilotazi vyzkumu jsem pro ovéfeni a hledani vhodnych variant
vyzkumnych nastrojii pouzila metodu polostrukturovaného rozhovoru a to
u ucitelek matefské skoly. Otazky byly pfedem formulovany, ale soucasné
jsem se snazila o to, aby ucitelky volnym vyjadfenim formulovaly odpovédi.
Vysledky pilotaZe mi poskytly podklady pro vytvofeni dotazniku pro
seniory. S ohledem na specifika seniorské populace a senzorické problémy
seniori jsem zvolila metodu verbalizovaného dotazniku. Pfi sestavovani
dotazniku jsem méla na paméti, Ze musi otazky korespondovat s cilem prace,
ktery jsem si stanovila. Prostfednictvim vhodné zvolenych polootevienych
otdzek jsem se snazila ziskat od respondenti data, jejichz ndasledné
vyhodnoceni naplni stanoveny vyzkumny cil a zodpovi vyzkumné otazky.
Respondenty jsem sezndmila stucelem dotazovani. Na zavér jsem jim
podékovala za jejich cas a ochotu. Metodu pisemného dotazovani jsem

pouzila u rodict predskolnich déti.
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44  Vybér ptipadu

Prvni metodu, neformalni rozhovor, jsem uskutec¢nila se dvéma ucitelkami
matefské skoly. Rozhovory byly polostrukturované.

Jako prvni jsem realizovala rozhovory s ucitelkami. Obé ucitelky (Hana a
Marie) byly ve véku mezi 55 a 65 lety, s délkou praxe 25 az 30 let. Obé
ucitelky maji stejné vzdélani, vystudovaly stfedni pedagogickou skolu.
V téchto rozhovorech jsem se zajimala pfedevSim o to, jak ucitelky samy
vnimaji vyznam téchto setkavani, jak casto je planuji, jaké jsou reakce rodica
a reakce déti, zda se pfi téchto setkanich vyskytuji né&jaké problémy.
Rozhovory jsem uskutecnila v dobé odpoledniho odpocinku déti.

Druhou metodu, verbalizovany dotaznik, jsem pouzila u seniorti. Pro svij

o/

vyzkum jsem si vybrala tfi respondenty (Rozdlie, Marie a Jifi) trvale Zijici
v rezidenénim zafizeni. VSichni tfi respondenti Ziji v tomto zafizeni déle nez
tfi roky a jsou ve véku 80+. VSichni respondenti jsou plné mobilni, relativné
zdravi. V téchto rozhovorech jsem se zajimala o to, jak vnimaji vyznam
mezigeneracnich setkdvani, jak ¢asto by méla tato setkavani probihat, zda se
na tato setkavani tési. Setfeni jsem uskute¢nila na ptidé nestatni neziskové
organizace.

Tteti pouzitou vyzkumnou metodou bylo pisemné dotazovani. Pro pouziti
této metody jsem si vybrala rodice ze tfidy pfedskolnich déti. Dotazniky
jsem rodi¢im rozdala prostfednictvim pani ucitelky ve tridé. Cilem

pisemného dotazovani bylo zmapovani pohledu rodi¢i na mezigeneracni

setkavani.

45  Zpusob ziskavani informaci
Informace k vyzkumu jsem ziskala prostfednictvim polostrukturovanych
rozhovortl a verbalizovanych dotaznikd, které byly nahrdvany na diktafon a

vyplnénych dotaznikd.
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Vsichni zacastnéni byli seznameni s nahravanim a podepsali informované
souhlasy (viz pfiloha ¢. 3).

Pfed zahdjeni rozhovori jsem se snaZila navodit pfijemnou atmosféru,
kazdému z respondentti jsem prinesla maly darek — détskou kresbu pro
radost. V priitbéhu rozhovorti jsem se snazila drZet struktury, kterou jsem si
predem pripravila. SnaZila jsem se ziskat nejdiilezitéjsi informace, ktery by
byly podstatné, pro naplnéni cile prdce. VSichni respondenti byli
informovani o tom, Ze pokud jim bude otdzka nepfijemnd, nemusi na ni
odpovidat.

Etické aspekty zvefejriovani fotografii.

Vsichni zuicastnéni — seniofi, zdkonni zastupci déti a pedagogové dali sviij
souhlas kvyuziti a zvefejnéni fotografii z pribéhu mezigeneracnich

setkavani pro ucely této bakalarské diplomové prace.

4.6  Organizace vyzkumného Setfeni

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano v pribéhu mésice prosince a ledna.
V matefské Skole jsem si vybrala ucitelky s dlouholetou praxi, které se
setkavani déti se seniory ucastni pravidelné. Rozhovor s prvni ucitelkou byl
uskutecnén 17. prosince v odpolednich hodinach a s druhou ucitelkou 6.
ledna v dopolednich hodinéch.

Pisemné dotazovani rodi¢li jsem realizovala v pribéhu mésice ledna
prostfednictvim pani ucitelek. Dotazovani byli rodice ze tfidy pfedskolnich
déti.

Jako posledni jsem realizovala verbalizované dotazniky se seniory. Setkani
s nimi jsem si domluvila ve dnech 10., 11. a 12. inora, rozhovory trvaly od

tficeti do Ctyficeti péti minut.

36



4.7  Analyza dat — metoda trst

Ze ziskanych dat z rozhovort s ucitelkami matefské skoly a verbalizovanych
dotazniki se seniory, byly zpracovany texty, které byly rozdéleny do
kategorii, data byla uporaddana na zakladé podobnosti, a to pomoci metody
vytvareni trsti. V prvni fazi byly prepsany a precteny rozhovory, a po té byla
vyhleddna vyznamna témata. Tato témata byla oznacena kdédem, ktery
oznacuje kategorii. Poté byly vSechny zjisténé informace rozdéleny do
kategorii a pomoci metody trsti zpracovany.

Oteviené kodovani znamena vytvorfeni pojmd, které oznacuji jednotky textu.
Jde tedy o pridéleni jména jeviim. Vytvofené pojmy jsou ddle
kategorizovany, coz znamend, Ze jsou seskupovany ty z nich, které se jevi

stejné. (Strauss, Corbinova, 1999)

Vytvareni trsti — Polostrukturovany rozhovor s ucitelkami matefské Skoly

Pfi analyze rozhovoru s uditelkami bylo vytvofeno VII trsti. Prvni kategorii
jsou zkuSenosti, druhou kategorii je napliiovani cild, tfeti kategorii je priibéh,
ctvrtou kategorii strategie, patou kategorii jsou pozitiva, Sestou kategorii jsou

reakce déti a posledni sedmou kategorii je vyznam téchto setkdvani.

L. Kategorie
ZkuSenosti
Dilezitym prvkem pro fungujici organizaci mezigenera¢niho setkavani jsou
zkuSenosti pedagogickych pracovnikii. Z vypovédi ucitelek vyplynulo, Ze pfi
planovani, organizovani a realizaci téchto setkavani cerpaji ze své dlouholeté
praxe. ,,Ndméty na tato setkdvdini Cerpdam z akci, které jiz v minulosti probéhly, byly

uspésné, a kterych jsem se sama ziicastnila”.
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Obé ucitelky se shoduji na tom, Ze aby tato setkdvani plnila sv{ij tcel, musi
byt pfedem napldnovand a promyslend. ,Je to takovd rychlovka, chtélo by to
dopredu promyslet a naplanovat”.

Z rozhovoru dale vyplynulo, Ze jsou rozdilné zkuSenosti na jednotlivych
odlou¢enych pracovistich. Na vétsi matefské Skole tuto spolupraci
vyzkouseli, ale ta se neujala, naopak na materské Skole mensi (dvoutfidni)
tato spoluprace funguje. ,Babicky a dédeckové chodi k ndm do Skolky cist détem
pohddky pied spanim a tato spoluprice se stala tradici”.

Matefska skola se zapojila do projektu ,Setkdvani generaci”, pod patronatem
Mésta Sumperk. Obé uditelky potvrzuji, ze tato forma setkavéni je sice
vhodnd, ale z divodu, Ze se toto setkavani uskutecniuje pouze jednou v roce
a ucastni se ho hodné déti, neni efektivni. , Déti mély pripravené vystoupeni, ti
diichodci se na né divali a pak to bylo naopak, ti diichodci zpivali a piedvidéli néjaké
tanecky a to déti moc nebavilo a tim to skoncilo”. ,, Celd ta akce trvala asi tii hodiny,

deéti se musi vystridat, tak na néjaké povidani neni moc casu”.

II. Kategorie
Naplnovani cila
Jelikoz je cilem téchto setkdvani propojovani generaci, méla by byt tato
setkavani dobfe promyslena a naplanovana. Zajimalo mé tedy, jak jsou tato
setkavani planovana, kdo tato setkavani planuje, jestli jsou napliiovany cile a
vjakém dokumentu jsou tyto cile stanoveny. Skola ma zpracovany roéni
plan prace, ve kterém je spoluprdce se seniory stanovena. Jednotliva
setkavani jsou planovana pred zacatkem Skolniho roku na pedagogickych
poraddch. Setkdvani v ramci projektu ,Setkdvani generaci” planuje feditelka
matefské skoly se ztizovatelem. , V nasi skolce planujeme podle potieby. Vétsinou
se domlouvdame na pedagogické poradé v srpnu, kde to naplanujeme na Skolni rok”.
Kontrola napliovani cilti roéniho planu prace probihd na pedagogickych
radach dvakrat rocné.
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III.  Kategorie

Pritbéh

VétSina setkavani probihd na ptidé matefské Skoly a to formou tvorivych
dilnicek a besidek. Tyto aktivity jsou pofadané spiSe pro rodice déti, ale
zdtvodu casté zaneprazdnénosti rodicli se téchto aktivit zucastriuji
prarodice déti. , Tyto akce potddime pro rodice, ale ti potid nestihaji, tak za sebe
posilaji babicky a dédy”.

Skola je také aktivné zapojena do projektu ,,Mésto ¢te knihu” v ramci kterého
chodi seniofi do matefské Skoly cist détem pohdadky. ,Do skolky chodi
prarodice cist détem pohdadky pred spanim, je zapojeno asi 20 seniorii a my jim na
oplitku 2x rocné chystdme s détmi vystoupeni spojené s obCerstvenim, které pripravi
rodice”.

V ramci projektu ,Setkdvani generaci” déti spolecné se seniory vytvari rtizné
vyrobky pfi rukodélnych aktivitdch. Setkavani se kona v pfedvdnoénim case
na pudé Méstské knihovny. , Letos bylo toto setkdvdni pojato jako tvofivd dilna,

deéti ve skupinkdch spolecné se seniory vyrabély vyrobky s vinocni tématikou”.

IV.  Kategorie

Strategie

V rozhovorech mé zajimalo, zda maji ucitelky né&jaké ndpady jak tato
setkavani obohatit, dat jim smysl a fad, tak aby tato setkdvani byla efektivni
a plnila svtij ucel. Ucitelky poukdazaly na to, Ze bylo dobré zajistit spolupraci
s konkrétnim domovem dtichodcti, s konkrétnimi seniory a détmi. Bylo by
vhodné zpracovat plan setkdvani na cely Skolni rok. Setkdvani by se méla
uskutecniovat jak na ptidé matefské skoly, tak na pidé domova dtichodcu.
Dal8im navrhem byly spolecné vychazky do pfirody, ¢i spolecné aktivity na
Skolni zahradé. , Bylo by fajn, kdyby se domluvila a naplanovala néjakd konkrétni
spoluprdce s domovem diichodcii. Mohli bychom spolecné chodit na vychdzky,
poradat vzdajemné néjaka vystoupeni”.
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Mezi aktivity, které wucitelky navrhuji je napfiklad barveni vajicek
k Velikonocim, vystoupeni ke Dni matek, spolecné peceni pernic¢kti pred
Vanoci. , Libilo by se mi, kdyby seniofi chodili k nam do skolky a pomdhali nam pfi

rukodélnych aktivitich”.

V. Kategorie
Pozitiva
Mezigeneracni setkdvani jako forma spoluprace déti a seniort je vnimana
ucitelkami pozitivné, vidi v ni pfinos jak pro déti, tak pro seniory. ,Jd sama
mam maminku v domové diichodcii a travim tam hodné casu, tak vim, Ze je to pro ty

seniory vybornd prilezitost, jak pfijit na jiné myslenky”.

VI.  Kategorie
Reakce déti
Ucitelky zminuji, Ze se déti pfi téchto setkdvanich chovaji bezprostfedné,
jsou vstficné, komunikativni, maji radost a na setkdvani se tési. ,Jd jsem
koukala na to, jak snadno se seniory déti komunikuji, jak jsou spontinni, na to, zZe ty

seniory déti vidély poprvé v Zivoté”.

VII. Kategorie
Vyznam setkavani
Uditelky vnimaji vyznam mezigeneracnich setkdvani zréiznych uhla
pohledu. Zdtraznuji v prvni fadé upeviiovani vazeb mezi Skolou a
vefejnosti, vyzdvihuji skutecnost, Ze déti jsou ve Skole vedeny k tomu, aby si
vazily starych lidi a méli k nim tctu. Dale zdtraziuji vyznam ve formé
predavani zkuSenosti a informaci. Déti si pfi téchto setkavéanich vytvareji
respekt viici starsSim lidem, uci se empatii, toleranci a sluSnému chovani. ,Za
zminku stoji vytvdreni citovych wvazeb, zlepSeni komunikacnich a fecovych
dovednosti a obohaceni slovni zdsoby”.
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V neposledni fadé uvadi ucitelky vyznam pri naplnovani cild Ramcového

vzdélavaciho programu.

Vytvareni trsti — Verbalizovany rozhovor se seniory

Pfi analyze verbalizovaného rozhovoru se seniory bylo vytvoreno VII trst.
Prvni kategorii je informovanost, druhou kategorii jsou dojmy, tfeti kategorii
casova flexibilita a casova hlediska, ctvrtou kategorii je zazemi, patou
kategorii jsou aktivity, Sestou kategorii jsou pozitiva a posledni sedmou

kategorii je vyznam mezigeneracnich setkavani.

L. Kategorie

Informovanost

V rozhovoru poukazali seniofi na to, Ze jsou neinformovani o moznostech
takové formy spoluprace s détmi predskolniho véku, ani o pritbéhu téchto
setkavani. Neumi si pfedstavit, jakou formou tato setkdvani probihaji, kde
probihaji a kdo se jich acastni. ,Jd si myslim, Ze by to mohlo byt zajimavé, ale
viibec nevim, o co by slo. Byla by to néjakd predndska?”.

Pokud by byli vice informovani, radi by se takovych setkavani ucastnili

pravidelné.

II. Kategorie

Dojmy

Seniofi uvadéji, ze jsou vdécni za rozptyleni, libi se jim, Ze jsou déti
bezprosttedni, zasméji se snimi. Pfi kontaktu snimi pfichdzeji na jiné
myslenky a zaplni ¢as. , Jedna holcicka mi fekla, ty ses takovd hodnd, stard babicka,
ja bych chtéla, abys byla moje babicka a to mi vhrkly slzy do o¢i”. ,Minule tam byla
hol¢icka, hladila mé po ruce, kdyz mi néco neslo, tak mi hned pomohla, bylo to hrozné
milé”.
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Seniofi v rozhovorech poukazuji na absenci participace vedeni domova
dtichodcti na spolupraci pti organizovani téchto aktivit. , Dfive sem chodily
deti ze skolky s vystoupenim pred Vanoci, ale to uz je dlouho, pak se tady vymeénilo

vedeni a ted uz se o to tady nikdo nestard”.

III.  Kategorie
Casova flexibilita, ¢asova hlediska
V této kategorii se seniofi shodli, Ze by tato setkdvani méla probihat
planované a castéji nez Ix ro¢né. Jsou ochotni spolupracovat s konkrétni
matefskou Skolou v pravidelnych intervalech. 2x krat rocné by bylo
optimalni, nebranili by se ani castéjsi frekvenci. , Mohlo by to byt delsi a astéjsi,

jednou za rok je to mdlo, urcité nejméné 2x rocné”.

IV.  Kategorie

Zazemi

Podle respondentti domov diichodcti disponuje novou moderné vybavenou
keramickou dilnou. Seniofi navrhuji uspotfadat setkani spojené s vyrabénim
keramickych vyrobkii na ptidé domova diichodca v této diln€. ,Mdme tady
novou keramickou dilnu, mohli bychom si tady s détmi spolecné vyrobit tieba
néjakou vizu a provedl bych je tady a ukazal jim, jak tady Zijeme”.

Z odpovédi seniortl vyplyva, Ze se nebrani setkavani i kdekoli jinde nez na
pudé domova. Privitaly by ndvstévu v matefské Skole, na neutrdlni ptidé,
v ptirodé. ,Mohli bychom jit spolecné na prochdzku, pozorovat prirodu, nebo

vytvdret néjaké vyrobky ve skolce”.

V. Kategorie
Aktivity
Cilem domova dtichodcti, v némz Ziji respondenti je umoznit jim setrvani v
jejich prirozeném prostredi, podporovat vztahy v pfirozeném socidlnim
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prostfedi. Nabizi sice uzivatelim aktivity, které podporuji rozvoj a udrzeni
jejich psychickych a télesnych schopnosti (pracovni terapie, trénovani
paméti, cviceni, zpé€v, jemna motorika, nacvik béznych domdcich ¢innosti,
apod.), ale nenabizi jim kontakt s touto socialni skupinou. , Mné se strasné libi,
Ze se na nds nezapomind, ja se nikam nedostanu, jen do obchodu, je to kazdy den
stejné, smutné, tak jsem vdécéna za kazdé rozptyleni”.

Na otédzku, jaké aktivity s détmi by si seniofi pfedstavovali, uvedli spolecné
vychazky do pfirody, spolecné tvoreni k Velikonoctim, Vanoctim, predéitani
pohadek, spolecné besidky. , Mohli bychom spolecné vyrabét direcky tieba ke Dni
matek, myslim si, Ze bychom se mohli naucit néjaké nové vytvarné techniky a tieba

zase my poradit détem néco co neumi ony”.

VI.  Kategorie
Pozitiva
Mezigeneracni setkdvani jako forma spoluprace déti a seniortl je vnimana
seniory pozitivné, vidi v ni pfinos jak pro sebe, tak pro déti. ,Je to fajn, pfijdu
na jiné myslenky, uplné jako kdyby vysvitlo slunicko, malé déti jsou radost a néco se
od nich dozvim a naucim a urcité i néco ony ode me”.

Jako pozitiva dale uvadéji smysluplné straveny cas, oziveni, omlazeni.

VII. Kategorie

Vyznam

Seniofi priklddaji mezigeneracnim setkdvani velky vyznam. Zdaraziuji
zejména nahrazovani absence rodinnych vztahti, vyzdvihuji skutecnost, Ze
Skola vede déti k tomu, aby si vazily starych lidi a méli k nim tctu. Dale
zdliraziiuji stejné jako ucitelky vyznam ve formé piedavani zkuSenosti a
informaci. , Urcité by se déti mély setkdvat s lidmi mimo rodinu, aby védély, Ze
nekde Ziji stari lidé, kteri se miizou citit osaméli, kdyz takhle na konci Zivota
ziistanou v domove, Ze ti lidi nejsou ménécenni a taky maji pravo na radost a néjakou
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¢innost, Ze se jich nemusi bat, Ze si spolu dohromady miiZeme uZzit néjakou zdbavu a

treba se néco dozvi ode mé a jd zase na oplatku néco nového, moderniho od nich”.

48  Analyza dat - pisemné dotazovani rodi¢t déti

V pisemném dotazovani rodi¢t jsem zjistovala jejich ndzor na mezigeneracni
setkavani déti a seniorti. S Zadosti o vyplnéni dotazniki jsem
prostfednictvim wucitelek oslovila 28 rodica déti predskolniho véku.

Navracenych dotazniki bylo 27.

Graf ¢. 1

Jak vnimate setkavani Vasich déti se
seniory v ramci programu mezigeneracniho
setkavani?

Nedokazu posoudit

Negativné

Pozitivné

0 5 10 15 20 25 30
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Graf ¢. 2

Pokud hodnotite setkavani pozitivné, co na
téchto setkavani ocenujete?

Posileni kladného vztahu k seniordim
Dobry napad, podékovani starsim lidem

Péstuje u déti povédomi o existeni seniord

Rozvoj socidlniho citéni

L L L L L L L L
0 2 4 6 8 10 12 14 16
Zdroj: Vlastni analyza 2020
V prvni otdzce jsem se zajimala o to, jestli vnimaji pozitivné spolupraci
matefské Skoly se seniory. Na tuto otdzku 26 rodict kladné, jeden z rodica
nedokdzal tuto spoluprdaci posoudit. K této otdzce dale dodali, Ze je pekné
vidét Stastné tvare déti, je pfinosné, Ze matefskd skola u déti rozviji socidlni
citéni. Dalsi z rodict uvedli, ze je hezké, ze matefskd skola umoznuje détem
rozhled o existenci jinych lidi, neZ téch, se kterymi se stykaji v rodiné a Skole.
Rodice také Skolu chvali s tim, Ze je to dobry ndpad, Ze pofadani takové
spoluprace je podékovani starym lidem, posiluje kladny vztah k seniortim.
Dva srodi¢th uvedli, Ze spolupraci vnimaji pozitivné i z toho dtvodu, Ze
jejich vlastni prarodice jiz neziji a déti tak maji moznost prijit do kontaktu se

starsimi lidmi.
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Graf ¢. 3

Jak vnimate vyhody téchto setkavani?

Vzajemné pochopeni odliSnych skupin
Nahrada absence kontaktu s prarodici
Podpora Skoly pfi realizaci téchto aktivit
Aktivity vitané na ocich vefejnosti

Potfeba zajimat se o staré lidi kolem sebe
Déti se tési

Vzdjemné uceni, vzadjemné doplnovani
PrileZitost senior( setkat se s malymi détmi
Potfeba pomdhat starym lidem

Vytvareni ucty ke starym lidem

Zprostredkovani kontaktu se seniory

.
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Zdroj: Vlastni analyza 2020

Na otazku zda mé spoluprace déti a matefské skoly vyhody ¢i nevyhody se
vétsina rodi¢t pfiklonila k vyhoddm. Jako vyhody téchto setkdvani uvedli
rodice tyto skutecnosti: mladd generace se tim uci vazit si dospélych a
starSich lidi, déti se uci ucté a potfebé pomoci star$im, je to vyjimecna
prilezitost, jak zprostfedkovat seniorim setkdni s malymi détmi. Déti se
mohou od starsich néco naucit, déti a seniofi se vzajemné doplnuji, déti se na
tato setkavani tési, je potieba zajimat se o staré lidi, jsou tak bezbranni. Tyto

aktivity jsou vitané na ocich vefejnosti, déti délaji starym lidem radost, je to
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vzajemné. Je skvélé, Ze Skola tyto aktivity organizuje a mysli tak na staré lidi,
takové setkdni muzZe nahradit ditéti kontakt s chybéjici babickou nebo
dédeckem, tyto dvé odlisné vékové skupiny se navzajem chapou. Na otazku
zda ma spoluprace déti a matefské Skoly vyhody ¢i nevyhody se vétSina
rodi¢ priklonila k vyhoddm. Jako vyhody téchto setkavani uvedli rodice
tyto skutecnosti: mlada generace se tim uci vazit si dospélych a starsich lidi,
déti se uci ucté a potfebé pomoci starSim, je to vyjimecnd prileZitost, jak
zprostfedkovat seniorim setkani s malymi détmi. Déti se mohou od starsich
néco naucit, déti a seniofi se vzajemné dopliiuji, déti se na tato setkdvani t&si,
je potfeba zajimat se o staré lidi, jsou tak bezbranni. Tyto aktivity jsou vitané
na ocich vefejnosti, déti délaji starym lidem radost, je to vzdjemné. Je skvélé,
ze Skola tyto aktivity organizuje a mysli tak na staré lidi, takové setkani
muze nahradit ditéti kontakt s chybéjici babickou nebo dédeckem, tyto dvé

odlisné vékové skupiny se navzajem chapou.
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Graf ¢. 4
Vnimate néjaké nevyhody u téchto

setkavani?
Akce se nekonaji na plidé mate¥ské gkoly
Malo &asu na organizaci téchto aktivit
Nedokaze posoudit

Nemoznost Ucasti rodic na téchto aktivitach
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Zdroj: Vlastni analyza 2020
Jako nevyhodu uvedli Sest rodict, Ze je skoda, Ze se sami nemohou téchto
setkavani ucastnit, dalsi z rodict poukdzali malo ¢asu pfi organizaci téchto
aktivit, nemoZnost kondni na pidé matefské Skoly a tfi z rodic¢ situaci

nedokdZou posoudit.
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Graf¢. 5

Jak se Vam libi tato setkavani jako forma
spoluprace déti se seniory?

Cteni pohadek pted spanim

Spolecné tvoreni v materské skole

Obohatit setkavani o spolecné vychazky do
prirody

Tato forma spoluprace je vhodna

L LS L LS L L
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Zdroj: Vlastni analyza 2020
Na otazku jak se rodictim libi setkdvani déti a seniorti jako forma spoluprace
odpovédélo 18 rodicti kladné, dva z rodica uvedli, ze se jim libi organizace
setkavani ze strany matefské Skoly. Tfrem =z rodict se libi prohlubovani
vztahli mezi seniory a détmi. Dal$i z rodicti popisuje setkavani jako dobry
napad, déti se od seniorti néco naudi a dozvi. Sest rodi¢ti navrhuje spole¢né
vychazky déti a seniorti do ptirody, spolecné tvoreni v matetské skole, ¢teni

pohadek détem pfed spanim.
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Graf ¢. 6

Jak ¢asto by méla takova setkavani probihat

1x mésicné

4x rocné

Cim &asté&ji tim lépe
Nevim

2x ro¢né

Rozhodnuti ponechdva na strané materské Skoly

Zdroj: Vlastni analyza 2020
V dalsi otdzce jsem se zajimala o to, jak casto by mélo podle nazoru rodict
setkavani déti a seniorti probihat. Dvandact rodi¢ uvedlo, Ze by toto
rozhodnuti ponechali na mate¥ské gkole a jejich moznostech. Sest rodi¢t by
setkavani uvitalo dvakrat ro¢né, tfi rodice nevi, tfi rodice mini, Ze ¢im castéji,
tim lépe. Jednomu zrodi¢t by se libila frekvence setkdvani jedenkrat

mésicéné a jednomu rodici je to jedno.
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Graf ¢. 7

Jak Vase déti vnimaji kontakt se seniory, tési
se na tato setkavani, referuji doma o
pribéhu téchto setkavani?

Nezajima se

Déti zjistuji, zda bude setkani opétovné probihat
Déti se tési z vyrobkd, které spolecné vytvorili
Déti popisuji pribéh setkavani

Hovofis détmi o déni v matefské Skole

Déti se tési
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Zdroj: Vlastni analyza 2020
Na otazku jak podle jejich ndzoru vnimaji kontakt se seniory déti, jestli se na
tato setkdvani déti tési a jestli si potom doma o téchto setkdvanich s détmi
povidaji, uvedla vétSina rodi¢ti (26), ze se déti velmi tési, hovoti s détmi o
déni v matefské Skole. Déti se tési dopfedu, povidaji o tom, co budou se
seniory vytvaret. Dvacet rodi¢li si s détmi doma o tomto setkavani povida,
jak toto setkdvani probihalo, co tam dé€lali, jaci byli seniofi, zda si pfi
vytvafeni vzdjemné pomadhali, jak se jim to libilo. Osmnact rodic

odpovédélo, ze se déti ptaji, kdy budou zase se seniory tvofit.
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Graf¢C. 8

Myslite si, ze setkavani jako forma
spoluprace déti a seniori ma néjaky efekt?

Forma je dUstojna a efektivni

Smysluplné straveny Cas senior(
Smysluplné straveny ¢as déti

U déti je rozvijeno socialni citéni a slusnost
Vzajemné predavani zkusenosti a informaci
Nahrazuje chybéjici kontakt déti s prarodici

Tato spoluprace rozviji Uctu ke starym lidem
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Zdroj: Vlastni analyza 2020
Na posledni otdzku zda si rodice mysli, Ze ma setkavani déti a seniorti néjaky
vyznam, efekt odpovédéli vSichni rodice kladné.
Sedmnadct rodi¢i se shodlo na tom, Ze pfi této formé setkavani se u déti
rozviji ucta ke starym lidem. Patndct rodi¢li vnima tato setkdvéani jako
smysluplné straveny cas jak déti, tak seniorti. Tfinadct rodic¢ti mini, Ze prfi
téchto setkdvanich si déti a seniofi vzdjemné pfedavaji zkuSenosti a

informace. Pro dvandct rodi¢i je tato forma dustojnd a efektivni, rozviji

socialni citéni a slusnost.

48  SWOT analyza

Podle Sedlackové, Buchty (2006) je SWOT analyza jednoduchym nastrojem,
zaméfenym na charakteristiku klicovych faktori ovliviiujicich strategické
postaveni organizace. Je pfistupem nepietrzité konfrontace vnitinich zdrojt
a schopnosti organizace se zménami v jejim okoli. SWOT analyza vyuziva

zavérti predchozich analyz tim, Ze identifikuje silné a slabé stranky
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organizace a porovna je s vlivy okoli organizace a sméfuje k syntéze jako
k vychodisku pro formulaci strategie.

Cilem SWOT analyzy je identifikovat to, do jaké miry jsou soucasné strategie
organizace a jeji specifickd silna a slaba mista schopna vyrovnat se se

zménami, které mohou nastat v prostredi. (Jakubikova, 2008).

Na zdakladé ziskanych dat byla vytvofena zpracovanim dat SWOT analyza,
ktera slouzi k analyze silnych a slabych stranek matetské skoly a pfileZitosti
a hrozeb, které maji vliv na organizaci z vnéjsku. Vysledky SWOT analyzy se

budou moci pouzit v budoucnu pfi planovani mezigeneracénich setkdvani.

SWOT analyza matetské skoly v oblasti organizovani mezigeneracniho

setkavani déti predskolniho véku se seniory

e Zavedena komunikace mezi e Velky pocet déti ve tfidé
matefskou Skolou a rodici o Casové naro¢na organizace

e Prizplisobovani obsahu e Neochota pedagogti podilet se
vzdélavani a nastaveni irovné na organizaci téchto aktivit
obtiZnosti e Absence planu setkavani déti a

e Zajisténi vécnych a seniortl na Skolni rok
personalnich podminek pro e Zapojeni rodic¢ti do podobnych
prubéh setkdvani na pudé aktivit
matefské skoly e Technickd nemoZnost

e Promysleny obsah setkdvani bezbariérovych tprav
ze strany pedagogti e Nepravidelnost organizace a

e Déti respektuji seniora jako realizace setkavani
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rovnocenného partnera
Velka a dobfe vybavena
zahrada pro uskutecniovani
setkavani

Pestra nabidka akci pro
rodice, déti a prarodice
Priznivé klima skoly a
spoluprace pedagogickych a
provoznich zaméstnancti
Kladné vztahy se
zfizovatelem

Pozitivni napliiovani cilt
Ramcového programu pro
predskolni vzdélavani
Zlepseni komunikacnich a
feCovych dovednosti déti

VylepsSeni PR organizace

Nemoznost Skoly zajistit
obcerstveni na tato setkavani

Sponzofi

Organizace setkavani déti se

seniory z domova dichodcti
Financovani vybranych aktivit
a potteb ze statnich a
evropskych dotaci

Dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikii

v socialni oblasti

Participace mésta na

Nedostatek zajmu ze strany
domova dtichodct
Nepftizptisobivy zdravotni
stav seniorti

Neochota seniorti zapojovat se
do podobnych aktivit
Konkurence ze strany jiné
matefské skoly

Negativni pfistup ze strany
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podobnych aktivitach rodict k témto aktivitdm

e Nahrazeni absence rodiny e Vzdalenost materské skoly od
osameélému seniorovi domova dtichodct

e Nahrazeni absence prarodict e Neinformovanost seniorti
ditéti v oblasti moznosti ticastnit se

e Vyuziti moderniho vybaveni téchto aktivit

domova dtchodct

e MozZnost spoluprace s jinymi
organizacemi podobného
typu

e Osloveni potenciondlnich

sponzorli

5 SHRNUTI A DISKUSE

Cilem této prace bylo posoudit a popsat, jaky vyznam mda mezigeneracni
setkavani jako forma spoluprace déti a seniorti pro rodic¢e, pedagogy a
seniory. Zajimalo mé, jak takova setkdvani probihaji, jakd je motivace
ucitelek matefské Skoly setkdvani organizovat a ticastnit se jich, jaky je ndzor
seniordi, jak na tato setkdvani reaguji déti a jejich rodice. Nyni vysledky
shrnu a okomentuji.

V blizké budoucnosti dojde v Ceské republice k tomu, Ze se bude zvysovat
pocet seniortl. Je tedy zfejmé, Ze je bude potfeba nejmladsi generaci na tuto
skutecnost pfipravit a zamyslet se nad myslenkou rozvijet mezigenerac¢ni
uceni a prohlubovat tak spolupraci déti a seniortt formou mezigenerac¢nich

setkavani.
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Z rozhovorti s ucitelkami vyplynulo, Ze setkdvani se seniory planuji na
pedagogickych poradach pred zacatkem Skolniho roku zpravidla ctytikrat
rocné, a to formou ucasti prarodict déti na Skolnich besidkach a tvorivych
dilnickach. Podle nazoru obou ucditelek je tcast prarodicti hojnd, protoze
zastupuji rodice déti, ktefi jsou z casovych diivodli zaneprazdnéni.
Vzhledem k tomu, Ze v soucasné dobé¢, kdy se generace pfirozené€ nesetkavaji
v rodiné a je mozZnost v ramci obc¢anské spolecnosti vytvaret jiné moznosti je
podle mého ndzoru tato forma spoluprace osvédcéend a funkéni, prarodice
jsou pysni na sva vnoucata, vitaji tyto aktivity a tési se na né. Jako nedostatek
vnimdm to, Ze se téchto akci neucastni seniofi, ktefi nejsou v s détmi
v ptibuzenském vztahu.

Hlavnim cilem mezigeneracniho uceni je dospét k tomu, aby si rozuméli
nejstarsi s nejmladsimi, aby spolecné objevovali jak krdsné a obohacujici jsou
jejich svéty, kdyz se navzajem propoji.

Projektové akce mezigeneraéniho setkdvani planuje feditelka Skoly se
zfizovatelem a zastupci reziden¢niho zafizeni zpravidla jedenkrat rocné.
Tato akce probéhla jiz dvakrat a obé ucitelky se této akce s détmi ztcastnily.
Prvni akce probéhla pfed Vanoci v roce 2018 v KlaSternim kostele a byla
pojata jako benefi¢ni. Ucitelka Hana i Marie se shoduji, Ze velky pfinos a
vyznam pro déti neméla. Déti pouze pfed seniory vystoupily, poté shlédly
vystoupeni seniorti, ale k osobnimu kontaktu mezi obéma generacemi
nedoslo. Druha akce se konala pfed Vanoci v roce 2019 v Méstské knihovné,
kterou organizatofi pojali jako tvofivou dilnu a ta byla tspésna. Déti
spolecné se seniory tvorili drobné vanocni darky a spolecné si povidali.
Seniofi se k détem chovali vlidné, laskavé a vstricné. Setkani se ucastnil
pouze jeden senior, jinak samé Zeny.

Predskolni vék je obdobi iniciativy, jehoz hlavnim projevem a potfebou je

aktivita, ¢inorodost a spoluprace. Pobyt v matefské skole by mél ditéti otvirat
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dvere k pozndni spolecnosti, ve které bude vyrustat a Zit, ke spole¢enskym
navykdam a pravidltm.

Na otazku, jak na tato setkavani reaguji déti, obé ucitelky odpovédély, Ze
déti reaguji spontanné, v pohod¢, maji radost a snadno komunikuji. Jsou
vstficné a bezprostredni.

Uditelka Hana a Marie se shoduji na tom, Ze takova forma setkavani je
pfinosnd. Pri této akci se stfidaji matefské Skoly z celého mésta, proto je
casove velmi narocna.

Myslim si, Ze takové projektové akce je nutné pfedem diikladné promyslet a
naplanovat se vSemi aktéry, aby byla aktivita smysluplnd pro vsechny
zucastnéné. Je treba zohlednit casova hlediska, prostory, pocty déti, pocty
seniort.

Uditelky by wuvitaly spolupraci konkrétni matefské sSkoly s rezidencnim
zafizenim. Spoluprace by podle obou ucitelek méla byt castéjsi, minimalné
dvakrat roéné. Ucitelky shodné navrhovaly napldnovat setkavani na puadé
matefské skoly i na ptidé rezidencniho zafizeni. Mezi aktivity, které ucitelky
navrhly, patfi barveni vajicek k Velikonocim, pomoc s pecenim pernickii
pfed Vanoci, spolecné vychazky do pfirody, pofddani spolecnych
vystoupeni.

Pfiklanim se k nazoru, Ze spoluprace by méla byt naplanovana s konkrétni
matefskou Skolou a konkrétnimi seniory tak, aby byla setkdvani planovéana
po dobu skolni dochazky ditéte a dité by se se seniorem dokonale seznamilo.
Naopak je zde riziko citové vazby ditéte na seniora, ktera muize zpusobit
trauma v ptipadé, Ze senior skona.

Obé ucitelky se zapojily s détmi do projektu ,Babicky a dédeckové ctou
knihu”. U¢itelka Hana uvadi, Ze v jeji matefské skole se tato forma setkavani
vlbec neujala, prarodice o ¢teni neméli zdjem. Hana se domniva, Ze je to
z toho dtvodu, ze prarodice stdle pracuji. Na druhou stranu v matefské

Skole, kde pracuje uditelka Marie, se tato forma setkavani stala tradici,
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ucastni se ji fada seniorti, pro které materska Skola porada pri zakonceni
projektu vystoupeni pro seniory s obcerstvenim, na kterém se podili i rodice.
Myslim si, Ze tato forma spoluprace se miZe odvijet podle skladby déti ve
tridé. Déti ve tfidach se méni a tim se méni i skladba rodi¢ a prarodict.
Navrhovala bych tuto formu spoluprace vyzkouset na zac¢atku Skolniho roku
v kazdé tridé.

Reakce rodicti je spiSe pasivni, nijak to nefesi a moc je to, podle odpovédi
Hany i Marie, nezajima z toho dtivodu, Ze je to akce Skoly a oni se ji sami
netcastni, nicméné si obé mysli, Ze rodice tyto akce vitaji.

Jesté prfed zahajenim vyzkumného Setfeni jsem byla toho ndzoru, Ze rodice
moc nevénuji pozornost déni v matefské skole. Po vyhodnoceni pisemného
dotazovani jsem byla prekvapena, Ze si rodice takovych aktivit vSimaji,
vnimaji je pozitivné a hodnoti kladné.

Mezigeneracni programy prinasi prospéch jak zucastnénym jednotlivciim,
tak tak celé komunité, protoZe napomahaji rozvijet dobrovolnickou ¢innost,
zvysuji socidlni soudrZznost, pfispivaji k integraci a spolupraci seniort a
posiluji rodinné vztahy.

Jako hlavni vyznam mezigeneraéniho setkdvani déti a seniorti vnimaji obé
ucitelky propojovani generaci, pfeddvani zkuSenosti, budovani citovych
vazeb, posilovani mezilidskych a mezigenera¢nich vztahti, vytvareni
respektu viici star$im lidem.

Déti se pfi téchto setkdvanich uéi empatii a toleranci, slusnému chovani a
zdkladnim spolecenskym navyktim. Déti se nauci vytvaret citové vazby,
dochdzi u nich ke zlepSeni komunikaénich a fecovych dovednosti a
obohaceni slovni zdsoby. Seniortim tato setkavani pfindseji radost, pocit
nového smyslu zivota a uzite¢né naplnéného casu. V neposledni fadé

mezigeneracni setkdvani upevnuje vazby mezi skolou a vefejnosti.

58



Velmi pfijemné mé prekvapilo, z kolika pohledti vnimaji ucitelky vyznam
mezigeneracnich setkdvani, Ze premysleji o novych mozZnostech, jak

setkavani zrealizovat.

Pfikladem smysluplného a uzite¢ného naplnéni volného casu seniori mize
byt pravé participace na rtiznych programech mezigenerac¢nich setkavani. Je
to jedna z prilezitosti, jak predavat mladsi generaci znalosti zkuSenosti a
dovednosti.

Pfi rozhovoru se seniory jsem zjistila, Ze se seniorky Rozdlie i Marie
mezigeneracniho setkdvani v minulosti ztcastnily, senior Jifi nikoli. VSichni
tfi seniofi shodné uvedli, Ze viibec nevédéli, co maji od takového setkavani
ocekdvat, méli z toho obavy. Marie i Rozalie se zucastnily tvofivé dilny
v ramci projektu ,Setkdvani generaci” a velmi se jim tato forma libila. Obé
uvedly, Ze malé déti jsou moc milé, déti jsou k nim milé a ochotné, jsou moc
fajn. Seniofi uvedli, Ze jim tato setkdvani pfindsi radost, oziveni, pfijdou na
jiné myslenky, smysluplné zaplni volny cas. Déti jsou bezprostfedni, zasméji
se s nimi. Senioram se libi, Ze se na né nezapomina.

Myslim si, Ze vnasem mésté je mezigeneraéni setkdvani jako forma
spoluprace déti a seniord, jesté v plenkach. Letos se bude konat jako projekt
teprve potfeti. Aby byla tato forma spoluprace efektivni, je tfeba ji dobfe
promyslet a zorganizovat.

Na otdzku, jakou formu spolupraci by si pfedstavovali, odpovédéli, ze by se
jim libila spoluprace skonkrétni matefskou Skolou, mohli by spolecné
vyrabét, podivat se na vystoupeni déti do matefské skoly. Déti by je mohly
navstivit vdomové, prohlédnout si, jak seniofi ziji, navstivit v domové
keramickou dilnu, spole¢né vyrabét. Senior Jifi i Hana s Marii si mysli, Ze by
tato setkdvani s détmi méla byt castéjsi, nejméné dvakrat rocné. Podle nazoru
seniorll je dobfe, ze Skola porada spolecné akce, vede déti k tomu, aby se
chovaly slusné a stuctou ke starym lidem. Jako hlavni vyznam uvadéji
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shodné vsichni seniofi, Ze pfijdou na jiné myslenky, odreaguiji se, vliji novou
krev do Zil, pfinasi radost do Zivota. Od déti se néco nového dozvi a naudj,
spolecné si mohou uZzit zabavu. Déti si tam mohou uvédomit, ze nékde Ziji
stafi lidé, ktefi mohou byt osaméli, Ziji v domové a zZe tito lidé maji také
pravo na radost, Ze se jich nemusi bat a mohou si spole¢né vytvofit pékné
chvile.

Podle mého nazoru, je i v zajmu vedeni zafizeni, podilet se na organizaci
mezigeneracnich aktivit. Pro seniory je dutlezité zlistat v kontaktu s okolnim

svétem a lidmi v ném, zapojovat se do riiznych ¢innosti mimo zafizend.

Rodina je pro dité nejvyznamnéjsi socializac¢ni prostfedi. Rodina u ditéte
vytvari prvni socidlni zkuSenosti, proto je dtilezité jak na dité rodina ptisobi,
jestli se zajima o déni kolem sebe a ditéte, ¢i nikoli.

Z pisemného dotazovani rodicli jsem vyvodila, ze rodie vnimaji spolupraci
matefské Skoly se seniory pozitivné. Generace déti se tak uci vazit si starych
lidi, vede déti k ticté. Déti se mohou naucit néco nového, vzijemné se se
seniory doplnovat. Tato setkdvani mohou pomoci zaplnit mezeru po
chybéjicich prarodicich. Rodi¢iim se mezigeneracni setkavani jako forma
spoluprace libi, je efektivni a podporuji ji. Déti se na tato setkdvani tési, doma
si s rodi¢i povidaji. Za vyznam mezigeneracnich setkdvani povazuji rodice
vytvareni ucty ke starym lidem, preddvani zkuSenosti a informaci,
oboustranné smysluplné straveny cas. Podle mého ndzoru je tato forma
setkavani dustojnd, efektivni a rozviji socidlni siténi a slusnost.

V dnesni dobé, kdy podle mého nazoru ztraci déti tctu k lidem, zejména tém
star$im a vladne bezhrani¢ni vychova, lidé jsou lhostejni ke svému k okoli, je
velmi duleZité, Ze rodice vitaji organizovani mezigeneracnich setkavani,
vnimaji je pozitivné a oznacuji jako efektivni.

Kdybych mohla na organizaci vyzkumného Setfeni néco pozménit, bylo by

to zafazeni pozorovani pribéhu mezigeneracniho setkavani déti a seniord.
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Zajimalo by mé, jak by probihala setkdvani, ktera by se konala pravidelné,

v konkrétni matefské skole s konkrétnimi seniory po dobu jednoho roku.

Vysledky vyzkumu budou pouzity v podobé sociotechnickych doporuceni
do praxe. VSechny skupiny zuacastnénych potvrzuji opravnénost
mezigeneracnich setkdvani a pohliZi na n€j jako na vyznamné. V budoucnu,
pri realizaci téchto aktivit je tfeba brat v ivahu casova hlediska, otazku
promysleného pldnovani, organizace a participace obou zucastnénych

organizaci.

61



ZAVER

Téma bakaldrské prace jsem si vybrala z toho diivodu, Ze se v dnesni dobé
diskutuje o vzniku takzvané ,mezigeneracni propasti”, coZ znamena, Ze
zejména generace déti a seniort k sobé maji v soucasnosti daleko. Rodiny se
Casto stéhuji za praci a dochdzi tak casto k odlouceni déti od vlastnich
babicek a dédeckil. K této situaci, také prispivd dnesni uspéchana doba a
zaneprazdnéni rodice.

Cilem bakalafské prace bylo vyzkumné posoudit a popsat, jaky vyznam ma
mezigeneracni setkavani jako forma spoluprace déti a seniorti pro rodice,
pedagogy a seniory.

Bakalafska prace je rozdélena na dvé casti, teoretickou a empirickou.
Teoreticka cast je rozdélena do tfi kapitol. V kapitole prvni se vénuji
mezigeneracnimu setkdvani, mezigeneracnimu uceni a vzajemnému pfinosu
mezigeneracnich setkavani.

V kapitole druhé, se zabyvam ditétem pfedskolniho véku, rodinou ditéte,
jeho postaveni ve spolecnosti a jeho postavenim v matefské Skole.

Ve tfeti kapitole popisuji seniora, jeho postaveni v soucasné spolecnosti, roli
seniora pfi vychové ditéte. Déle v této kapitole popisuji nestatni neziskovou
organizaci, jejiz klienti budou tcéastniky mezigeneracnich setkdvani.

Vystupy z vyzkumného Setfeni potvrzuji vyznam mezigeneraéniho
setkavani jako formy spoluprace déti a seniorti jak pro déti, tak pro seniory i
rodice.

Ucitelky spatfuji vyznam této formy spoluprdce v propojovani generaci,
predavani zkuSenosti, budovani citovych vazeb, posilovani mezilidskych a
mezigeneracnich vztahti, vytvareni respektu vici star$im lidem.

Pfi rozhovorech se seniory jsem si mohla vS§imnout jejich rozzafenych odi,

kdyz o détech mluvi, je zfejmé, Ze na né ma tato spoluprace pozitivni vliv.
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Velky vyznam pfisuzovaly v rozhovoru otazce planovani aktivit, které by je
sdétmi bavily a =zajimaly. Seniofi spatfuji hlavni pfinos této formy
spoluprace v tom, Ze mohou détem pfedat své zkuSenosti a naopak déti jim
dokazi zprostfedkovat dnesni moderni svét.

Zajem rodicti byl zjevny z poctu vyplnénych dotaznikii. Pouze jeden rodic se
anonymniho pisemného dotazovani nezucastnil. Z odpovédi vyplyva, Ze
rodice tuto spolupraci vitaji, jsou ji naklonéni. S détmi si doma o téchto
aktivitach povidaji. Je zjevné, Ze se déti na tyto aktivity t€si. Rodice prikladajt
velky vyznam saturaci nedostatecného kontaktu s prarodi¢i v ndhradnim
kontaktu se seniory.

Jelikoz seniofi jsou stdle pocetnéjsi skupinou nasi spolecnosti, podle
nejriiznéjsich statistik se v budoucnu bude v Ceské republice jednat az o
tfetinu populace, je dtlezité ucit se Zit spolecné, setkavat se, hledat vzajemné
zajmy a spolecné cinnosti.

Jak vyplyva ze Skolniho vzdélavaciho programu nasi organizace je cilem nasi
Skoly rozvijet spolecenstvi matefské Skoly, rodiny a vefejnosti na zakladé
tolerance, partnerstvi, otevienosti a vzdjemné duavéry. Organizovanim
mezigeneracnich setkdvani jako formy spoluprace déti a seniorti 1ze tento cil
postupné napliiovat.

Pfi psani této bakaldiské prace jsem se setkala s mnoha zajimavymi
informacemi, které se tykaji mezigenerac¢niho uceni. Pfinosné pro mou praci
feditelky Skoly byly i rozhovory s ucitelkami o priabéhu téchto setkavani,
kterych jsem se osobné netcastnila. O pozitivech setkavéani téchto dvou
rozdilnych generaci jsem byla pfesvédcena jiz pred zahdjenim vyzkumného
Setfeni. Aby tato mezigeneracni setkdvani meéla smysl a plnila svij tcel je
dtlezité tyto aktivity promyslet do hloubky, naplanovat a pravidelné
organizovat. Vystupem této bakaldfské prace je zpracovani planu
mezigeneracniho setkavani jako formy spolupréce déti a seniorti (viz pfiloha
¢. 1) na obdobi jednoho skolniho roku, ktery bude realizovan v praxi.
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Ptiloha ¢. 1

Plan mezigeneracnich setkavani déti a seniorti

na obdobi skolniho roku 2020-2021

Plan je zpracovan pro 4. tfidu matefské skoly (28 déti) a seniory (10 seniort)

z domova dachodct ve véku 80+

Termin Aktivita Misto setkavani Zodpovida
9/2020 Divadelni pfedstaveni | Matefska Skola Reditelka,
déti pro seniory, ucitelky, socialni
pohadka , O repé” pracovnik
9.30 -11.30
10/2020 Spole¢nd vychazka do Park , U Reditelka,
prirody, pozorovani Sanatorky” ucitelky, socialni
okoli pracovnik
10.00 - 12.00
11/2020 Navstéva domova Domov Reditelka,
dtichodct, prohlidka, dtchodca ucitelky, socidlni
spole¢né povidani pracovnik
9.30 -11.30
12/2020 Besidka pro seniory, Matetska skola Reditelka,
spole¢né peceni a ucitelky, socidlni
zdobeni pernickd, pracovnik
Cteni pohadek pred
odpolednim
odpocinkem déti
10.00 - 13.00
" . , Provozni
Pfiprava obcerstveni b ,
zamestnanci
12/2020 Projet Mésta Sumperk Méstska Reditelka,
,Spojovani generaci” knihovna ucitelky, socialni
Spole¢né vanocni pracovnik
tvofeni
9.00 - 11.00
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1/2021 Spolecné tvoreni Matetska skola Reditelka,
z papiru, malovani ucitelky, socidlni
obrazkt se zimni pracovnik
tématikou
9.30 -11.30
2/2021 Navstéva keramické Domov Reditelka,
dilny, spolec¢na vyroby dtichodcti ucitelky, socialni
vazicek pracovnik
9.30 -11.30
Pfiprava obcerstveni seniofi
3/2021 Spolec¢na vychazka do | , Andélska cesta” Iv{editelka,
prirody, prohlidka na Nové Domky | ucitelky, socidlni
dfevénych andéli pracovnik
4/2021 Vystoupeni déti pro Matefska skola Reditelka,
seniory, pasmo ucitelky, socidlni
basnicek a pisnicek ke pracovnik
Dni matek, spolecné
barveni vajicek
k Velikonocim
9.00 - 12.00 Provozni
» . , zameéstnanci
Ptiprava obcerstveni
5/2021 Navstéva seniorti Domov Reditelka,
predani darecka od dtichodct ucitelky, socidlni
déti ke Dni matek, pracovnik
spole¢né povidani
9.00 - 11.00
6/2021 Zahradni slavnost Skolni zahrada Reditelka,

k ukonceni Skolniho ucitelky, socidlni
roku, spolecné setkani pracovnik
déti, senioru a rodicu,
spolecné povidani, hry

12.00 - 16.00 p
Provozni
Piiprava obcerstveni zaméstnanci
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Ptiloha ¢. 2

Dotaznik pro rodice

Vazené respondentky, vazeni respondenti,

obracim se na Vas se Zadosti o vyplnéni mého dotazniku, ktery poslouzi jako
podklad ke zpracovani bakalarské prace na téma ,,Mezigenerac¢ni setkavani
jako forma spoluprace déti a seniora”.

Dovoluji si Vas pozZadat o co nejpresné€jsi a pravdivé vyplnéni dotazniku.
Ucast ve vyzkumu je anonymni a dobrovoln.
Vyplnéné dotazniky odevzdejte pani ucitelce ve tfidé.

Pfedem Vam dékuji za spolupraci Silvie Zjavkova, studentka 3. rocniku
filosofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.

Otéazka ¢. 1: Jak vnimate setkavani Vasich déti se seniory v ramci programu
mezigeneracnich setkavani? Pokud hodnotite pozitivné, co na téchto
setkavani ocenujete?

Otdazka ¢. 3: Jak se Vam libi tato setkavani jako forma spoluprace déti se
seniory?

Otézka ¢. 5: Jak Vase déti vnimaji kontakt se seniory, tési se na tato
setkavani, referuji doma o priitbéhu téchto setkavani?

Otéazka ¢. 6: Myslite si, Ze tato forma spoluprace déti a seniorit ma néjaky
efekt?



Piiloha ¢. 3
Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a dal$ich informaci pro
bakalafskou praci: Mezigenerac¢ni setkavani jako forma spoluprace déti a

senioru

Drzitel souhlasu:  Silvie Zjavkové, Cajkovského 22, 787 01 Sumperk

tel. 602 443 554, email: silvie.zjavkova@centrum.cz

Pfedmét a provedeni: Vyzkum se zaméfuje na seniory, ktefi jsou klienty
nestatni neziskové organizace a ucitelky matefské Skoly s cilem zjistit, jaky

vyznam ma pro zucastnéné osoby mezigeneracni setkdvani déti a seniorfi.

Vyzkum je provadén vramci zpracovani bakaldfské prace na katedre
sociologie, andragogiky a kulturni antropologie Filosofické fakulty

Univerzity Palackého v Olomouci.

Vyzkum bude veden formou rozhovoru. Priibéh rozhovoru bude nahravan a
ze zvukového zdznamu bude nasledné porizen doslovny prepis, ktery bude
analyzovan a interpretovan. Zvukovy zdznam bude slouzit pouze pro
potfebu doslovného piepisu a bude k dispozici pouze Silvii Zjavkové.
Doslovny prepis bude dusledné anonymizovan tak, aby byla zarucdena
anonymita a ochrana vSech osob zminénych v priitbéhu rozhovoru a aby
nebylo mozné tyto osoby na =zdkladé anonymizovaného prepisu

identifikovat. Zejména budou zménéna vsechna jména osob a mist.
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Zvukovy zadznam a doslovny prepis bude Silvie Zjavkova uchovavat u sebe.

Doslovné citace ¢asti anonymizovaného doslovného pfepisu mohou byt

pouzity v diplomové bakalarské praci.

Prohlaseni:

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru a dalsich souvisejicich informaci.
Rozumim vyse uvedenému textu a souhlasim s jeho obsahem.

Rozumim tomu, Ze obsahem rozhovoru a dalSich informaci mohou byt i

osobni a citlivé zaleZitosti a obtiZna témata.
Rozumim tomu, Ze nemusim odpovidat na obtiZné nebo nepfijemné otazky.

Rozumim tomu, Ze mohu tplné zrusit svoji tcast na vyzkumu.

Jméno a prijmeni: - |

Datum a podpis: | NN
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Ptiloha ¢. 4

Fotografie ¢. 1 Projekt Mezigeneracni setkdvani
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Fotografie ¢. 3 Projekt Mezigeneracni setkdvani

S0 11/2019 12:58
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Fotografie ¢. 5 Babicky a dédeckové ctou détem
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Fotografie ¢. 7 Babicky a dédeckové ¢tou détem

(Zdroj: vlastni zdroj)
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