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Jméno studenta: Barbora Benesova

Studium: B0O114A300058 Télesna vychova se zaméfenim na vzdélavani

Nazev prace: Vyuziti videoanalyzy pro nacvik ptrekazkového b&hu
Vedouci prace: Mgr. Adam Kiehky
Oponent prace: doc. Mgr. Adrian Agricola, Ph.D.

Pracovisté: Katedra télesné vychovy a sportu

Cil prace: Cilem bakalatrské prace je pomoci videoanalyzy popsat spravnou techniku
piekazkového béhu, popsat didakticky postup nacviku a nejcastéjsi chyby pii nacviku
techniky. Prace by méla slouzit jako metodickd pomicka pro ucitele télesné vychovy
a trenéry atletiky.

Zaméieni prace: teoreticko - metodicka

Rozsah prace: 65 + USB flash disk

Kritérium Podil bodii na hodnoceni Hodnoceni

Syntéza poznatkl (vhodnost, aktuélnost) 20 15
Formulace cile, VO, piip. hypotéz prace 5 5

Metodologie a jeji adekvatnost 20 19
Zpracovani vysledkl 15 14
Zavery a diskuze 15 14
Ptinos pro praxi (pfinos pro obor) 10 10
Naplnéni cita¢ni etiky (norma) 5 4

Jazykova uroven (gramatika, stylistika) 10 8

Celkem 100 89

*Hodnoceni "0 0." u jakékoli 7 kategorii a celkové skore pod 60 b. je ditvodem pro
nedoporuceni prdace k obhajobé.




Konkrétni pripominky k praci:

Syntéza poznatku (vhodnost, aktualnost) — literarni reSerSe mohla byt daleko rozsahlejsi.
Chybi pfedevsim zahrani¢ni zdroje.

Metodologie a jeji adekvatnost - viz vyse, metodické fady nevyuzivaji zadné zahrani¢ni
zdroje.

Zpracovani vysledku — nékteré fotografie postradaji odpovidajici kvalitu. AvSak rozumim, ze
zachyceni béZce v pohybu je naro¢né.

Zavéry a diskuze — prace ma velky piinos do praxe, zavér mohl vice ukazat, jak s praci
v budoucnosti pracovat.

Naplnéni cita¢ni etiky (norma) — drobné chyby (spiSe nepozornost /stiedniky, ¢arky/)
Jazykova droven (gramatika, stylistika) — ¢asto pouzivané nadpisy pouze velkymi pismeny,
ptedevsim v praktické casti. Chyba hned v uvodni stran€ ,,: B0O114A300058 Télesny vychova se

zaméfenim na vzdélavani“
Celkovy dojem z prace je velmi dobry. Prace svym obsahem ptevySuje narocnost BP. Praci
povazuji za zvladnutou predevsim po metodické strance (prakticka ¢ast). Body prace ztratila

predevsim za mensi praci se zahranicni literaturou.

Otazky k obhajobé:
Z4dné.

Praci doporucuji k obhajob¢.

Cil prace: splnény

Navrhované vysledné hodnoceni:

Mgr. Adam Krehky

V Hradci Kralové dne 13. 8. 2023



