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UVvoD

Tématem této bakalarské prace je Individualni vzdélavaci plan

pro Zaky se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti,
vzdélavaci potieby, kompenzacni pomucky*.
Jednd se o téma, které se v dnesni dob¢ dotyka nas vSech. Kazdy z nés
proSel povinnou zakladni Skolni dochazkou. Toto téma se tedy dotykéa
nejvice pedagogii na zakladnich Skolach, v mateiskych Skoléach, ale 1
na stfednich Skolach.

Kromé dnesnich uciteli zahrnuje toto téma i Sirokou vetejnost.
Nejen ucitele, zaky, ale také rodiCe a eventudlni budouci
zamé&stnavatele. Kazdy znas, at’ uz zvlastni zkuSenosti, nebo
zprosttedkované, ma wurCity zazitek sjedinci S nejriznéj$imi
odliSnostmi.

Prace je rozdé€lena do nékolika ¢asti, ve kterych se zaobira
touto problematikou. Autorka si vybrala toto téma s ohledem na své
zaméstnani. Vénuje se ucitelstvi na zakladni Skole, pti ziskavani praxe
a osvojovani ruznych pedagogickych dovednosti, se setkavala s touto
problematikou pomérné Casto. V prvni ¢asti prace autorka ptiblizuje
jednotlive typy specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti,
a jejich zarazeni. Vénuje se a vysvétluje zde pfiznaky a ndslednou
klasifikaci téchto poruch v jednotlivych skupinach zaki.

S tim je samoziejmé spojeno i zafazeni do bézného kolektivu a
zivota. Moznd pravé proto je dalSi Cast zaméfena na tuto
problematiku. Vénuje se zde vzdélavacim potiebam, integraci,
hodnoceni zékd se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich
dovednosti a kompenza¢nim pomuckam.

Ve tfeti cCasti se pojednavd o ramcovych vzdélavacich
programech, legislativé a tvorb¢ individudlnich vzdélavacich plani.

V ¢em spociva prace s individudlnimi vzdélavacimi plény se



zamétenim na daného zéka. Nésledné se zabyva 1 vyzkumem.

Po nastinéni obsahového vymezeni jednotlivych casti
zjistujeme, ze tato prace se vénuje zakim od pocate¢ni diagnostiky
specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti, pfes naslednou péci

a intervenci, reedukaci a aplikaci postupti ve skole.
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TEORETICKA CAST

1 SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY
SKOLNICH DOVEDNOSTI

1.1  Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

Pojem ,,poruchy uceni* definuje skupinu dovednosti (oblast
Cteni, psani, matematickych schopnosti a pravopisu), které se poji s
osvojovanim trivia a dalSich. Problematika je v ¢eském S$kolstvi
neustdle aktudlni. Postihuje totiz 5 - 7 % jedincu z celé populace.
Prestoze patii Cteni, psani a pocty k zakladni vzdélanosti dneSni
populace. Svou povahou tedy patii do skupiny endogennich t;.
vnitinich. Jedinci se specifickymi poruchami uceni jsou pii plnéni
Skolnich dovednosti znevyhodiovani a to i pfes jejich primérné, az
nadprimérné schopnosti. O specifickych poruchéch se hovofi, jako o
nemoci na$eho stoleti, jak zmifiuje Zelinkova (2003). Cteni, jako
dovednost, je nezbytné pro dalsi vzdélavani.

Nedostatecné rozvinuté schopnosti, zpisobuji vyukové obtize
ve vSech smérech. Tyto obtize snizuji schopnost plnit bézné ukoly,
porozumét pokynim, sledovat pokyny a instrukce pedagoga ve
vzdélavacim procesu.

Neuspéchy, které se opakuji, mohou ovliviiovat prozivani zdka,
vyvolavat pocit strachu, stavy tizkosti ¢i frustrace.

Historické souvislosti popisuje Matéjcek (1987), str. 24:

V roce 1967 vznikla definice, kterou vydal Uiad pro vychovu v USA:
""Specifické poruchy uceni jsou poruchami v jednom nebo vice
psychickych procesech, které se ucastni v porozuméni veci nebo
V uzivani reci a to mluvené i psané. Tyto poruchy se mohou projevovat
V nedokonalé schopnosti naslouchat, myslet, cist, psat nebo pocitat.
Zahrnuji stavy jako je napr. narusené vnimani, mozkové poskozeni,

LMD, dyslexie, vyvojova dysfazie atd. ~*
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Jak zminuje Mat&jéek (1995), str. 25: ,,Dalsi definice byla
nasledné¢ vydana roku 1980 Narodnim ustavem zdravi ve
Washingtonu, spolu s experty Ortonovy spolec¢nosti, ~"Poruchy uceni
jsou souhrnnym oznacenim ruznorodé skupiny poruch, které se
projevuji  zietelnymi obtizemi pii nabyvdani a uzivani takovych
dovednosti, jako je mluveni, porozumeni mluvené reci, cteni, psani,
matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou vlastni
postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci nervového systéemu, i
kdyz se porucha uceni miiZe vyskytovat soubézné s jingmi formami
postizeni, nebo soubezne s jinymi vlivy prostredi, neni primym
nasledkem takovych postizeni nebo nepriznivych viivii”’.

Obtize vySe citované se netykaji jen Skolniho véku, ale
projevuji se jiz vraném détstvi a jedince ovliviiuji nasledné
celozivotné. Pritomnosti téchto poruch zasahuji nejen Skolni vykony,
ale i psychické prozivani jedince. Proto diagnostika probiha v roviné
nejen psychologické, ale téz specidlné pedagogické.

Dle Mat¢jcka (1995), ktery se odkazuje na vyzkumné prace
oborniku Svétové neurologické federace, specifické poruchy Skolnich
(dale pak CNS). Nelze stimto vyrokem ovSem souhlasit, jelikoz
pri¢iny téchto obtizi nelze pfipisovat pouze citované dysfunkci CNS,
ale pravé i vlivim genetickym ¢i nedostate¢né rozvinutym dil¢im
dovednostem v predskolnim veéku, zejména pak percepcnich a

grafomotorickych.

1.2  Projevy, priznaky

Dle Pokorné (1997) poruchy Skolnich dovednosti, se mohou
projevit v dil¢ich dovednostech v oblasti matematiky, ¢teni, pravopisu
¢1 psani nebo pak v télesné vychove, vytvarné vychové, hudebni
vychové¢. Pfes nenarusenou intelektovou slozku i nezménéné funkce

zrakové ¢i sluchové, mohou mit v nékterych ucebnich predmétech
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obtize, v dalSich pak podavaji dobry, az vynikajici vykon. Napft.
sniZzend schopnost sluchova ¢i zrakova, oslabeni dil¢ich schopnosti,

muZe mit za ndsledek potize pii osvojovani Cteni.

Zelinkova (2003), str. 12, proti tomu uvadi: “"Poruchy uceni je
termin, ktery oznacuje heterogenni skupinu obtiZi, které se projevuji
pri osvojovani trivia. Maji individuadlni charakter a vznikaji na

zdklade dysfunkci centralni nervové soustavy. "’

Potize této etiologie se objevuji skrze celé spektrum rozlozZeni

inteligen¢niho kvocientu.
Lze pozorovat tyto projevy:

e neobratnost
e obtize pfi osvojovani védomosti
e obtiZe s pozornosti

e hyperaktivita

Projevy, které Ize u Zaka pozorovat mohou ukazovat na
specifické vyvojové poruchy uceni:

= tlak na psaci nacini

= obtiZe s vybaveni tvaru pismene

= sluchova syntéza

= QobtiZe pravolevé orientace

* snizend motivace ke Cteni

* pomalé ¢tenaiské tempo

= obtize pfi rozliSovani tvrdych a mékkych souhlasek
= obtiZe v prostorové orientaci

» vynechavani pismen v psaném projevu
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= neusporadanost pisma, zmény sklonu, umisténi nad fadkou
» nedodrzeni ¢asového limitu pro zadané dkoly

= obtize pfi zapamatovani c¢teného textu

= sluchova analyza

= nespravné dé€leni slov na konci fadku

* nedokdze spravné vyjmenovat napi. mésice v roce za
sebou, nebo urc€it spravné prazdniny

= dohaduje slova
= dvoji ¢teni (Cteny text si nejprve potichu prediikava)

= mnohokrét chybi interpunkce

1.3 Piiciny, vyskyt

Vyvoj hledani pti¢in poruch sahaji do poc¢atkli rozvoje détskeé
psychologie a psychopatologie, jak dale zminuje Mat&jcek (1987), kdy
prof. Heveroch, uvefejnuje v Casopise Pedagogické rozhledy (v r.
1904-5) serial clanki ,,Dit¢ neposeda“. Némecky psycholog
A.Gessell, spole¢né¢ s C.Amatrudovou, vr. 1941 vydava 1.
dilo,,Vyvojové diagnostiky“, kde na psychomotorickém podkladu
stanovuje vyvojovou Skalu dovednosti, dle kterych uréuje troven
psychomotorického vyvoje. V souvislosti s ¢astymi mozkovymi
postizenimi se hovoii o rozli¢nych neptiznivych diisledcich pro rozvoj
osobnosti, subklinickych, jemnych deficitech, o nedokonalosti

lidského chovani.

Zminéni autofi upozornuji na rdznou miru postizeni a dle

zavaznosti rozliSuji tii typy poskozeni:

A4

> selektivni — ¢astetné — zde maji na mysli zejména motoricka

poskozeni ve smyslu rané détské mozkové obrny
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» minimalni — nejlehéi — zcela ve smyslu dnesniho pojeti lehkych
mozkovych dysfunkci

Dle Matg&jcka (1993) ' je cesta za poznanim specifickych
poruch uceni je velmi dlouhd. Od Aristotela (384 — 322 pt. Kr.), az
k vlastni historii dyslexie. Zacala objevem urcitého mista v ¢elnim
laloku, které fidi artikulaci (1861).

V blizkosti jind centra, kterd jsou pfednostné¢ odpovédna za
porozuméni mluvené fe€i a za obsahovou slozku naseho mluvniho
projevu. Dale rozpoznany nasledky poSkozeni mozkovych center, ktera
se netykaji pouze fe¢i mluvené, ale i psané. Byla objevena nejen
vyvojova dyslexie, dale pak i alexie — ztrata schopnosti Cist, u
postizeného Cloveka, kde bylo pied tim ¢teni nepochybné vyvinuto. A to
v dusledku urcitého lokalizovaného poSkozeni mozku. A. Kussmaul
(1877) uzil terminu ,,slovni slepota™ pro pfipady, kdy pacient ztratil
nasledkem posSkozeni mozku schopnost Cist, a to i pfi zachované dobré
inteligenci, dobrém zraku a n¢kdy i zcela neporusené feci.

Dle védeckého vyzkumu bylo prokazano, Ze vyvojova dyslexie
existuje a Ze neni zcela zvlastnim ani vyjimeénym jevem. Byl popsan
obraz jednak v poskozeni mozkové tkané v ¢asnych vyvojovych
stadiich. Nejvyznamnéj$i osobou dyslektického badani byl Samuel
Torrey Orton (1879-1948), podle n€éhoZ je nazvana spole¢nost sdruzujici
zajemce 0 problematiku dyslexii — Ortonova dyslekticka spole¢nost
v USA. Nasi prikopnickou osobnosti byl docent chorob nervovych a
dusSevnich univerzity Karlovy Antonin Heveroch (1869-1927).

Profesor Heveroch v roce 1904 uveiejnil, jako prvni ¢lanek
,O jednostranné neschopnosti nauciti se Cisti pifi znamenité fecové
paméti®, ktery vysel v ¢asopise Ceska $kola. Definuje dyslexii jako
jednostrannou poruchu, napadné a piekvapivé se odrazejici na psaci
pfiméfené inteligenci a jeji pii¢inu hleda v rozptylenych drobnych

anomaliich fecové oblasti levé poloviny kliry mozkové.

! Matgjcek, Z.: Dyslexie — specifické poruchy &teni, 1993
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Utad pro vychovu v USA (1967), postavil na stejnou tiroveti
lehké mozkové dysfunkce (dale jen LMD), dyslexii, porusené vnimani
a vyvojovou dysfazii. K tomu se vyjadiil Matéjc¢ek (1993), Ze definice
uvedend timto Ufadem je zfejmé nespravné. Domnival se, Ze
nerozliSovali co je projevem ani pficinou.

Druha definice jednoznaéné udava, ze puvod specifickych
poruch ucenti je zptsoben dysfunkci centralniho nervového systému.

S druhou definici nepfimo souhlasi Kucera (1961), ktery ve své prvni
monografii uvadi, ze vSechny specifické poruchy uceni jsou tedy
lehkymi mozkovymi dysfunkcemi. Na druhou stranu LMD nemusi byt
poruchami uceni a uz vabec ne specifickymi poruchami.

Oznaceni LMD pojima do sebe vSechny specifické poruchy
uceni. Projevuji se napadnosti v chovani zakt (neklid, vykyvy ndlad,
nesoustiedénost).

Priikkopnicka studie,, Psychologické projevy pfi lehkych
détskych encefalopatiich®, ktera vysla v roce 1961, O. Kucera.

Studie psychiatrické 1é¢ebny v Dolnich Pocernicich, vychazejici z vice
nez desetilettho zkoumani klinického materidlu, pfinesla fadu
origindlnich postfehii a poznatkd. Pravy davod lehké mozkové
dysfunkce v jednotlivém konkrétnim piipadé postizeného ditéte se jen
velmi tézko prokazuje.

Na urovni patologicko — anatomické jsou drobna mozkova
poskozeni nebo vyvojové mozkové anomalie stdle jeSté sotva
zachytitelné. Pivodni predstava (jesté¢ Kucerova) o pfiCinach lehké
poruchy byla koncipovana podle poruch tézkych, ve smyslu détské
mozkové obrny a hlubsi mentélni retardace. U téchto tézkych poruch je
spojitost s mozkovym poskozenim ziejma. Poskozeni mozkové tkané
bylo pojiméno jako rozhodujici etiologicky Cinitel. V odborné literatute
zkratka MBD z anglického ,,minimal brain damage“ - drobnd mozkova

poskozeni. Dnes pojeti pfi¢in lehkych mozkovych dysfunkei rozsiftilo.
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Zahrnuje Cinitele genetické, Cinitele deprivacni, emociondlni,
které vstupuji do hry v c¢asné interakci matky s ditétem, v dobé
gravidity, v dob¢ kolem porodu, ¢i v ¢asném obdobi novorozeneckém a
mohou utvaiet (i nespravné a nevhodn€) mozkovou funkci ditéte.
stalo se jednim, stale nejvyznamngj§im ¢initelem v souboru moZnych
pric¢innych ¢initelt.

Znamena to, ze velka vétSina mozkovych poskozeni vyvolava
mozkové dysfunkce. Pojem lehké mozkové dysfunkce se s pojmem
mozkového poSkozeni dnes z vétsi ¢asti piekryva. Naproti tomu jsou
vSak mozkova poskozeni, ktera vyvolavaji sice mozkové dysfunkce, ale
nikoliv specifické poruchy uceni. Jsou mozkova poskozeni napt. ve
form¢ détské mozkové obrny, kterd maji za nasledek mozkovou
dysfunkci projevujici se viak tieba jen poruchou udeni. Skolni vyuka
ditéte v takovém piipadé postupuje ovSem ve shodé s jeho inteligenci a
podle definice nezaklada divod k diagndze specifické poruchy uceni.

Zazity termin ,lehk& mozkova dysfunkce “ se v souvislosti
s poruchami uéeni, chovani, pohybové koordinace a feéi zacal pouZivat
v Sedesatych letech. Tento koncept vychazel ze zjisténi, ze pfic¢inou
spcifickych poruch uceni a chovéani jsou drobna poskozeni centralni
nervoveé soustavy.

Oznaceni ,,poruchy pozornosti“ — ADHD - z anglického
Attention Hyperaktivity Deficit Disorders, ktery stavi sviij ndzev na
jediném ptiznaku celkového stavu ditéte. Studovany stav se déli podle
aktivity do dvou podskupin: na poruchy provazené hyperaktivitou a na

poruchy vyznacujici se zvySenou unavou.

Dalsi déleni postizeni ADHD je na dv¢ dalsi podskupiny:

> 1. podskupina- zahrnuje celou $kalu piiznakt jak v oblasti
poznavacich schopnosti, tak i voblasti chovani. Tedy poruchy
pozornosti, kratkodobé paméti, s impulzivnosti, nepoddajnosti, snizenou

psychickou odolnosti
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> 2. podskupina- zahrnuje potize jen sudrZeni pozornosti,

s kratkodobou paméti a v n€kterych ptipadech s vnimanim.

Mezi nejvyznamnéjsi symptomy ADHD patii obvykle udrzeni
pozornosti, tedy neschopnost se soustiedit a neschopnost dokoncit
zadany ukol. Snadno je dit€¢ vyruSeno jakymkoliv zvukovym ¢i
zrakovym vjemem. Poruchy pozornosti se mohou projevovat jako
chvilkové vypindni, nebo denni snéni, kdy se dité ptenasi do vlastniho
svéta.

Ve srovnéni s dalsimi vrstevniky se vétSina déti vyznacuje
nadmérnou aktivitou. Jsou neposedné a roztékané. Posedét chvili
Vv klidu je pro né téméf nadlidsky ukol. Déti, u nichz se tento jev
vyskytuje ve vEtsi mife, oznacujeme jako ,,hyperaktivni®.

U mnohych déti, obzvlast€¢ u téch hyperaktivnich, se
setkavame se zbrklym a impulzivnim chovanim. Jednaji zpravidla
podle prvniho popudu a neohlizZeji se na nasledky. Ke zbrklému chovani
patfi rovnéZ 1 neschopnost pldnovani a nahodilé piebihani od jedné
Cinnosti k druhé. Impluzivita, z ¢asti vede k dalSim problémovym
jevum, jako je lhani, kradeze, n¢kdy i dokonce zharstvi.

Jeden z dtive uzivanych nazva pro ,,poruchy pozornosti byl
syndrom ,nemotorného ditéte*, protoze problémy s koordinaci
pohybii jsou pro déti s ADHD piiznac¢né. Projevuji se zejména v oblasti
jemné motoriky. Jemné ¢innosti, jako je napfiklad zavazovani tkanicek,
zapinani knoflikti, jsou pro déti velmi naro¢né a piedstavuji pro né zdroj
frustrace. V pozd¢jsim veéku nedovedou Citelné psat. Vyskytuji se také
poruchy hrubé motoriky, které se projevuji pfi uceni jizdé na kole, pii
skakani, kopani a hazeni mice.

Z hlediska uceni patii potize s kratkodobou paméti k
k uchovani novych informaci po dobu nékolika hodin, dnt ¢i tydnt,

zatimco dlouhodoba pamét’ dokaze si ziskané informace udrzet celé

v vy
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sdélené informace). Dlsledkem téchto potiZi je neschopnost si vybavit,
co se dité naucilo pied jednim nebo dvéma tydny.

Jednim z dalSich velmi napadnych pfiznaki je opoZdény
zatatek mluveni. U vétSiny déti s ADHD se setkdvame srysy
nepruzné a nepoddajné osobnosti. Casto si zatvrzele stoji na svém a
odmitaji ménit své zvyklosti. Pfirozené¢ jednodussi jsou pro né zazité
postupy, na zmeény reaguji neochotné, podrazdénosti, nebo dokonce
vybuchy hnévu.

Déti se kvuli svému chovani dostavaji do konfliktt s okolim
daleko Cast&ji nez jejich vrstevnici. Na odmitani ¢i ublizovani obvykle
reaguji nasilnou snahou ,,pfevzit veleni nebo naopak se stdhnou do
tstrani. Castym jevem byva nepfirozené se vyvijejici sebedivéra a
problémy se sebepfijetim. V kolektivu vrstevnikii byvaji nejisti a
v krajnim ptipadé vede u nich nedostatek sebedivéry k psychotickym
tchylkam. Castym jevem u téchto déti byva mluveni ze spanku, nebo
zhorSené usinani, velmi Casné vstavani. Hyperaktivni déti maji stale
hlad a Zizen, jelikoz jejich organismus béhem dne vydd nadmérné
mnoZzstvi energie.

Obvykle se tfeCové schopnosti béhem prvniho roku Zzivota
vyvijeji normalné, ale pak dochazi ke zpozdéni ve schopnosti tvofit véty
a verbalnim vyjadiovanim. Casto se setkavame s poruchami vyslovnosti
a Vv nekterych ptipadech komplikuji u€eni matefskému jazyku. Miva
problémy jak se ¢tenim, tak psanim i s mluvenym projevem.

Neznamena to, Ze u kazdého ditéte se musim vyskytovat
vSechny jmenované pifiznaky. VéEtSinou se poruchy objevuji v riznych
stadiich vyvoje ditéte jako soucast jeho celkovych vyvojovych obtizi.

Jestlize vyvoj ditéte nebo jeho prospéch ve Skole zacina
vzbuzovat obavy, je nutné¢ neoddalovat navstévu pediatra. Pokud maji
rodice na podezieni na vyvojovou vadu, pediatr doporuc¢i nckteré
odborné pracovisté. Dité s fyzickou vadou byva diagnostikovano brzy.
Jedné-li se o vyvojovou dysfunkci, stava se, ze byva odhalena pozdé&ji.

K odhaleni dysfunkce vraném détstvi dochazi obvykle na zakladé
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podezieni, ze se dité nevyviji podle ocCekavani. Nejvice na sebe
upozorni hyperaktivni dité, které svou neustdlou cinorodosti uvadi
rodic¢e na pokraj vycerpani.

Dals$im pfiznakem upozoriiujicim rodie, ze je néco
v nepotadku, jsou potize s verbalnim vyjadfovanim. Koktavost se
nemusi béhem prvnich let Zivota nijak vyznamné projevit, zacne byt
napadna az pii nastupu ditéte do prvni tfidy. Mnohé déti s ADHD si
obtizn¢ osvojuji pravidelny rytmus bdéni a odpocinku.

V raném détstvi jsou varovnym signdlem znamky hyperaktivity,
impulsivité ¢i opozdény vyvoj feci.

Pti nastupu do Skoly se obtize stupiiuji — hyperaktivni dité
nevydrzi klidn€ sedét, obtizné se tcastni déni ve tfid€, vyrusuje ostatni,
stava se tfidnim klaunem, obvykle se snadno rozrusi. V tomto véku se
obvykle setkdvdme s nespravnym drzenim tuzky, dité¢ se nesnadno
zapojuje do hry s ostatnimi spoluzaky, vyhroti se problémy steci a
vyjadfovanim vibec. Rany Skolni vék se vyznacuje prudkymi hadkami
s vrstevniky a obtiznym navazovanim vztahli, v pozdéjSim veku
nastupuje i agresivita.

ADHD diagnostikuje 1ékat, ktery s ditétem provede soubor
testtl a dit¢ vySetii. Uplny psychologicko-vzdélavaci profil ditéte se
ziska testem IQ a vyhodnocenim vysledkii a v zakladnich ucebnich
dovednostech — c¢teni, psani, pocitani a schopnosti se vyjadrovat
mluvenou i pisemnou formou.

Test inteligence se provadi ke zjisténi celkovych schopnosti
ditéte a odhaleni zdvaznych disproporci mezi jeho predpokladanymi a
skutenymi vykony v zékladnich ucebnich dovednostech, ale také
vzhledem k tomu, Ze déti s ADHD maji veliky rozptyl v jednotlivych
hodnotach testu 1Q . Test inteligence sestdva z deseti nebo jedenécti
okruhti, zaméfenych na rizné aspekty, jako je soustiedéni, kratkodoba
pamét’, vizualni a sluchové vnimani, chapavost, logické mysleni. Déti
s ADHD v nékterych testech vynikaji, v jinych dosahuji primérnych

hodnot a v nékterych jsou podprimérné. NejhorS$i vysledky mivaji
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zpravidla v testech zaméfenych na kratkodobou pamét a soustiedéni.
Studie prokazaly, ze pfiblizn¢ jedna tietina vSech déti s ADHD vykazuje
rizné formy abnormalit.

Cilem terapie u déti s ADHD je zajisténi odpovidajiciho
vyvoje V oblasti u¢eni a chovani. Uspéch, zavisi na spojeném usili
odbornikl z riznych obort.

K terapii, k 1é¢b¢ déti s ADHD se pouzivaji napf.:
» vychovna (behavioralni) terapie

doucovani

logopedicka a jazykova terapie

pracovni terapie

Uprava stravovaciho rezimu

YV V. V V V

lécba medikamenty

Vychovna terapie je zaméiena na ziskani pozitivnich vzorct
rodicovsky pfistup — provadi pedagog, ktery svym piistupem poméha
ditéti prekonat tézkosti.

U déti potykajicich se s artikulaci, koktdnim i se strukturou
jazyka je nezbytnd péce logopeda. Problémy s celou Sifi pohybové
koordinace — s koordinaci hrubé i jemné motoriky i senzomotorické
koordinace oko-ruka, poskytuje nejlepsi péci fyzioterapeut a
ergoterapeut.

Obvykle se doporucuje vysazeni urcité¢ drazdivé latky ze stravy —
napf. vyrobky z kakaa, ¢okolady, coca—colu.
zaroven  k nejkontroverznéjSim  metoddm  terapie. Pocatky
medikamentozni 1é&by 1937. Sest mésicti byly zkoumany lé¢ebné
ucinky u déti s lehké mozkové dysfunkce, jejich potize s ucenim se ke
konci 1é€by znatelné zlepsily. Vedlejsi ucinky se projevuji pocatecnim
hubnutim v disledku pocitu plnosti Zaludku, pocate¢ni nespavosti,

obcasné bolesti hlavy a zavraté, v ojedinélych pfipadech poruchy vidéni
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Téméi bez vyjimky lze prohlasit, ze lécebné medikamenty
v kombinaci s terapeutickymi metodami se velmi vhodné dopliuji. Dle
Sirokého povédomi, mohou byt poruchy uceni zplsobeny néckolika
aspekty: urazem, genetickym dédictvim, ale nejcastéji tomu tak byva
lehkou mozkovou dysfunkci. V anatomii lidského téla, Marieb a Mallat,
(2005) se lehka mozkova dysfunkce, dale jen (LMD) definuje jako:,,
malé poskozeni tkani mozku ve stadiu vyvoje a zréni, které zptisobuje
malé odchylky od spravné funkce mozku''. Neni tim ovlivnéna
inteligence ani celkova schopnost organismu, ale jen specifické
schopnosti v oblasti mysleni, vnimani, motoriky a jednéni. Tato
posSkozeni mohou vznikat tézkym piedCasnym porodem ¢i urazem
hlavy, bcéhem téhotenstvi matky anebo t€Z8im onemocnénim
novorozence.

Dle Zelinkové (1994), str.: 13, kter cituje monografii
Clementse (1966), vnima jako pfi¢inu SVPSD za podnéty z LMD.
““Syndrom lehké mozkové dysfunkce se vztahuje na zdky témer
prumérné, prumérné nebo nadprimérné obecné inteligence s urcitymi
poruchami ucenti ¢i chovani, v rozsahu od mirnych po tézke, které jsou
spojeny s odchylkami funkce centralniho nervového systému. Tyto
odchylky se mohou projevit riznymi kombinacemi oslabeni ve
vnimani, tvoreni pojmi, reci, paméti a kontrole pozornosti, popudit a
motoriky. Podobné priznaky mohou nebo nemusi komplikovat
problematiku déti s mozkovou obrnou, mentalni retardaci, slepotou
nebo hluchotou. Tyto odchylky mohou vznikat z genetickych variaci,
biochemickych nespravedInosti, perinatalnich poskozeni mozku ci
Jjinych onemocnéni nebo poskozeni prodélanych v pribéhu let, jez jsou
kritick& pro rozvoj a zrani centrélniho nervového systému, anebo
pFicin neznamych.

Je jisté, ze o ptic¢indch existuje cela fada nejriiznéjsich teorii.

Z hlediska medicinskych oborti jako je neurofyziologie a

neuroanatomie jsou piic¢inou specifickych vyvojovych poruch uceni

urcité vyvojoveé i architektonické zmény ve stavbe, funkci urcitych
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oblasti mozku, ¢i v nedostate¢né funkci analyzatort.

Jak uvadi Zelinkova, Poruchy uceni, (2003), s.21: ,, z hlediska
psychologického a pedagogického je tteba ke zvladnuti Skolnich
dovednosti dosazeni urcitého urcité urovné funkei, které se podileji na
zakladnich Skolnich dovednostech (trivium). Pokud se objevi porucha

nékteré z téchto funkci, miize vést k poruchdm uceni.*

Dle vyzkumné prace psychiatra O. Kucery, Z. Matéjcka aj.,

ktefi se témito poruchami zabyvali v 50 letech, naznacili smér patrani

wrwe

U prizkumu skupiny (dyslexie) se vyzkumem zjistili tyto pficiny:
A) Kombinace LMD a dédi¢nost asi v 15%
B) LDM se objevila v 50 % ptipadech

C) Neuroticka nebo nejasna etiologie byla oznacena u zbylych

15%
D) Dédicnost byla prokazana u 20 % piipada

Nastup ditéte do Skoly pfedstavuje Zivotni zménu
v dosavadnim Zivoté ditéte. Casto jsou kladeny na dité nové naroky a
pozadavky. Kazdé¢ dit¢ chce dosahnout kladného hodnoceni a uznéni
od rodici 1 ucitel. Chee byt tspésné. V nekterych piipadech bohuzel

prevysuje netspéch uspéch.

Uspé$nost zavisi na schopnostech a zajmu o uéeni ditéte a
jinych okolnostech. Zajem o u¢eni muze byt zvysena pfitazlivosti a
poutavosti uc¢iva. Dité, které zahajuje povinnou $kolni dochazku, by
mélo byt zralé po strance dusSevni, socidlni, t€lesné i citove.
Neprospéch ve Skolni dochazce miize zpiisobovat celé fada piicin,
jako jsou napftiklad vékova nezralost, psychické vady (vrozené ¢i

ziskané).
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Jak se jiz zminili n¢kteti pedagogové v praxi. Diky tomu
dochazi k nepochopeni uré¢itého uc¢iva v urcitém obdobi. Tyto
problémy piinaseji i zapti¢inéné psychické bariéry, které jsou
vyvolané nevhodnym informovanim ditéte. Casto se mohou objevovat
I v roding, ditéti samotném, ale i ve $kole. Pravé poruchy uceni jsou

pti¢inami Skolnich netspéchu.

1.4 Typy, druhy, klasifikace specifickych vyvojovych
poruch Skolnich dovednosti

Specifické poruchy Skolnich dovednosti jsou vedeny v
Mezinarodni klasifikaci nemoci, jeji desaté revize, dale jen (MKN —

10), mezi duSevnimi poruchami a poruchami chovani.

F80 - Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

F81 - Specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti

F81.0 - Specificka porucha ¢teni

F81.1- Specificka porucha psani

F81.2 - Specificka porucha pocitani

F81.3 - SmiSena porucha Skolnich dovednosti

F81.8 - Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F81.9 - Vyvojové porucha Skolnich dovednosti

nespecifikovana

F82 - Specificka vyvojova porucha motorické funkce
F83 - SmiSené specifické vyvojové poruchy
F90.0 - Porucha aktivity a pozornosti bez poruch
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chovani

F90.1 - Hyperkineticka porucha chovani

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti se vyznacuji
normalnim intelektem, u mentalné retardovanych se jedna pouze o
obtize souvisejici se Skolnim vykonem, nefadime mezi né zaky
nezralé ¢i na hranici mentalni retardace, kde pomalejSi osvojovani

Skolnich dovednosti je v pti¢inné souvislosti.

Specifické vyvojové poruchy uceni (SPU) jsou déleny do tfech

zakladnich skupin:
A) Poruchy uceni
B) Poruchy fedi
C) Poruchy chovani
Poruchy uceni:
A.1- Dyslexie
A.2 — Dysgrafie
A.3- Dysortografie

A.4 — Dyskalkulie

A.5 — Dyspinxie
A.6 — Dyspraxie
A.7 — Dysmuzie
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1.5 Jednotlivé druhy, terminologické vymezeni
specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti

Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti, se zpravidla
nevyskytuji osamocené, jedna se o kombinaci n¢kolika typt
specifickych vyvojovych poruch uceni, dle miry a hloubky defektu.
Jejich rozvoj je pricinné souvislosti se stoupajicim narokem
vzdélavaciho programu a naroc¢nosti pedagoga.

Diagnostiku specifickych poruch Skolnich dovednosti Ize
provést teprve po ukonceni prvniho roku skolni dochazky, kdy si jiz
zak zaCina osvojovat vzdélavaci obsah a tudiz, se obtize ukazujici na
tuto poruchu teprve mohou projevit.

Pted nastupem Skolni dochdzky, 1ze jiz provadét vysSetteni, dle
diagnostického inventate ,, Test rizika poruch uceni*.

Pedagog béhem Skolni dochazky pozoruje odlisnosti
V osvojovani védomosti, dovednosti, mohou se téz projevovat obtize
S pozornosti. Toto ovliviluje vyznamné schopnost osvojovani

dovednosti ¢teni a porozuméni ¢tenému textu.

Specifické vyvojové poruchy $kolnich dovednosti lze rozdélit

do téchto skupin:

1) ¢teni, zakladni Skolni dovednosti, pravopis, psan,
matematika a dalSi
2) sebekontrola, koordinace pohybi, vytrvalost, socialni

zpusobilost
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1DYSLEXIE

Matéjcek (1995), s. definuje dyslexii takto: ,, Specificka
vyvojova dyslexie je porucha projevujici se neschopnosti naucit se
Cist, prestoze se ditéti dostava bézného vyukového vedeni, ma
primérenou inteligenci a sociokulturni prileZitost” .

Dyslexie (specificka porucha ¢teni) neurologicky podminéna,

postihuje osvojovani jazyka a jazykové procesy.

Historicky nejstarsi porucha nejvice ovlivituje Skolni prospéch

v

vSeobecna inteligence. Pfi¢iny mohou byt, jak ziskané, tak vrozené,

predpoklada se urcité poskozeni CNS.

V téchto ptipadech se nejedna jen neschopnost ¢teni, ale
nasledné obtize pti porozuméni textu a schopnosti interpretovat psané
slovo. Patii mezi nejcastéjsi a nejvice zt€¢zujici Skolni praci, téz se
vyskytuje ¢asto soucasné s dalSimi specifickymi vyvojovymi

poruchami $kolnich dovednosti (dale jen SVPSD).
Lze jests dale rozliSovat (Selikowitz, 2000)?:

A) Spravnost ¢teni — Casto si zaci dand slova domysli a nahrazuji

tim slova ¢tena. V mensi mife mohou zaménovat pismena.

B) Rychlost ¢teni — zak slovo slabikuje pfipadné ¢teny text,
zpracovava pomalu. Ne vSechno pomalé ¢teni mizeme hned
oznacovat za dyslexii. V tvahu je nutné uvazovat i vék a
dozréavani jedince, jeho individualni tempo a samoziejme i

schopnost ucit se novym vécem a poznatkiim.

C) Porozuméni ¢tenému textu — Casto se také muze stavat, Ze Zak

¢tenému textu nerozumi, nezna obsah ¢teného textu.

Zaci nerozeznavaji pismena, asto vynechavaji ¢i pridavaji.

2 Selikowitz,M. : Dyslexie a jiné poruchy u&eni, 2000
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Odhaduji z ¢asti slov, éteni provézi vyrazna nejistota. Casto si
informace z textu domysli z kontextu. Zaménuji pismena podobna ¢i
zrcadlové soumérna ‘‘b-d-p**, “*t-j**. Zaméfuji se na poradi pismen a
slabik.

Miize se stavat, ze n¢kdy ¢tou spravng, ale piesto nechapou
obsah. S touto poruchou souvisi také schopnost orientace ¢teni
V opa¢ném sméru napft. ‘‘kos‘‘ — “‘sok*‘, “‘Satky‘* — taSky*‘. Velice
obtizn¢ rozlisuji sluchem i vyslovnosti mékkeé ¢i tvrdé slabiky. Pii
&teni preskakuji, vraci se zpdt. Zaci hadaji smysl slov dle ostatniho
textu. Pietrvava dvoji Cteni, tj. jednou pro sebe a jednou nahlas. Tvofi
velkeé pomlky mezi slovy a protahuje konce slov. U ¢teni je vidét

namaha, nejistota a napéti.

Pfi tomto onemocnéni, této poruse se Casto vyskytuji poruchy a
problémy v citové sféte. Diky tomu se promitaji negativni vztahy se
spoluzaky, uciteli i ve vztahu ke Skole. Sebevédomi klesa. Sekundarni
poruchy snizuji zdjem o $kolni praci. Casto nedovoluji ditéti uplatnit
zbytek schopnosti, které mu ziistaly. Cim t&28i forma poruchy, tim

vys$i Cetnost kombinace s dal$i poruchou uceni.

Metody népravy jsou velmi dobfe zpracovany. Opiraji se
vetsinou o zavadéni raznych smyslovych cviceni do vyuky napf.
(obtahovani pismen, prace se skladaci abecedou, slabi¢né Cteni,
logopedické péce, barevné odliSovani pismen, cvi¢eni o¢nich pohybt).
Obecné je doporucovano prevazné ustni zkouSeni a tiché ¢teni.
SniZena schopnost prace se psanym i ¢tenym textem, opakovani
¢ten¢ho textu, hledani smyslu a obsahu textu pro porozuméni

(Selikowitz, 2000)°.

* Selikowitz,M.:Dyslexie a jiné poruchy uceni, 2000
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2 DYSGRAFIE

Dle Zelinkové (2003), str.21“Dysgrafie je porucha psani,
kterd postihuje grafickou stranku pisemného projevu, tj. citelnost a
Upravu™” tuto definici pouzila ve své publikaci Zelinkova, (2003),
VvV porovnani uvadi Vitazkova, (2006), kterd zcela shodné¢, Matgjcek,
(1988), str. 19, dodava: ''Dité netrpi zidnou zdvaznou pohybovou ci

smyslovou poruchou**.

Dle Matéjcka (1987) se ve své podstaté se jednd o poruchu
psani vét, slov a pismen. Pfi psani se zdk dopousti chyb, které se da
fici, jsou analogické, jako ty co déla dyslektik pfi ¢teni. Chybuje
v orientaci ‘‘vpravo-vlevo‘, zrcadlové uspotada potadi pismen, pise
jind pismena, vynechava pismena, pise zrcadloveé pfevracend pismena,
nedbéd dlrazu na interpunkci, dokaze vynechavat i celé slabiky. Pfi
psani je evidentni kieCovité drzeni psacich potifeb a napéti v ruce.
Deformace pisma je téz Casto piitomna, zak neumi napodobit tvary
pismen, nepamatuje si je. Neni schopen udrzet rovny fadek. Pismo
jako takové miva zvlastni charakter, byva automatizovano az ve

vysSich roc¢nicich.

Zrani grafickych schopnosti mozku byva opozdéné. Zasadné
nepomaha piepisovani za trest nebo dlouhodobé psani. V téchto
ptipadech kvalita psani zistane stale stejnd. Procvic¢ovani by mélo byt

kratké a pravidelné.
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3 DYSORTOGRAFIE

Zelinkova (1994, str. 11) uvadi: ““Dysortografie, specificka
porucha pravopisu, predstavuje narusenou schopnost zvladat
gramatické jevy materského jazyka''.

Nékteti autofi ji ve svych publikacich nazyvaji taktéz jako
porucha pravopisu. Dysortografie je narusena schopnost uplatiiovat a
osvojovat si pravopisna pravidla pii psani. Casto nepostihuje jen celou
oblast gramatiky, ale jen specifické jevy (vynechavani interpunkénich
znamének — carky, hacky, tecky). Byva spojovana s dyslexii, Ze se
Casto nedélaji rozdily mezi dyslexii a dysortografii. Jedinci postiZeni
dysortografii zaménuji pismena, ktera jsou zvukové a artikulacné
vzdalend, ale jsou si opticky podobnd -"’'d”” a "'b"". Velice ¢asto se
tato zdména projevuje pii diktatech, u opisovani textu je bez
problémui. Zaménuje mala a velka pismena, "y a "i”, 7z a”’s”,
vynechava slabiky, komoli slova, vynechava interpunkci, piSe velka

pismena tam, kam nepatfi. Pfi¢inou toho vSeho je nedokonalé zrakové

rozliSeni tvard, kterého se zak dopousti pfi Cteni.

Z&kladni obtiZz se skyta v nedokonalé analyze slov. U této
poruchy se mluvi o spojitosti s nedostatky ve sluchovém vnimani.
Zaci pisi tak jak slysi, takze mohou &asto zamétiovat podobné zn&jici
pismena. Dit¢ mnoho hlasek tUpln¢ vynechava, jako kdyby je
neslySelo. Komoli souhlésky. Pfi poslechu bere zfetel jen na hlasky
nejvyraznéj$i. Pii fe€i fadu hlasek vyslovuje neutrdlng, stejné a

neurcité tak, je pak piSe.

Jedinci s poruchou pravopisu nerozliSuji rozdil mezi slabikami
dy-di, ty-ti, ny-ni, zaménuji, piidavaji, nedokazi aplikovat mluvnicka
pravidla, kterd maji naucena, vynechavaji pismena ve slovech ¢i celé

slabiky. Maji vyrazné naruSeny jazykovy cit.

Z&ci s utlumenou aktivitou, maji nizsi psycho. tempo. Hledani

spravnych tvari pismen v paméti, to vede k pomalému vlastnimu
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psani. Naopak u déti hyperaktivnich je psani velmi rychlé, oviem
S chybami. Dité¢ byva s napsanim hotovo dfive, nez si staci cokoli

rozmyslet.

V téchto pfipadech je opomijena kontrola obsahu psaného
textu. Nejveétsi pozornost ditéte zabird graficka stranka procesu psani.
Jelikoz ¢ini problém vybavit si podobu pismen, zvétSuje se tim
zaostavani v rychlosti psani. Dusledkem je vypousténi hlasek a slabik,

jen aby dité stacilo napsat text.
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4 DYSKALKULIE

Dyskalkulie je porucha osvojovani matematickych dovednosti.
Da se fici, Ze je to obdoba dyslexie v matematickych dovednostech.
Dyskalkulie je dle Bartonové (2004) je specifickou poruchou
matematickych dovednosti.

Vyskytuje se izolovan¢, n€kdy v kombinaci s pfedchozimi
poruchami. Dit¢ se nemiize naucit pocitat, i kdyz po intelektové
strdnce na ucivo staci. Spociva v poruchach cCiselnych piredstav, tzn.
Tridéni prvkil dle velikosti, barvy, tvaru, urCovani poctu prvkil aj.
Dyskalkulie mtize postihovat vSechny, nebo jen nékteré matematické

funkce.

Nejcastéji dit€¢ neni schopno pochopit symbolickou povahu
Cisla, nepfiméfené Ipi na nazornych piedstavach. Problémy se ukazi
pii odhadovani poctu, porovnani ¢eho je vice nebo mén¢€, urCovani
skupin pfedmétii. Neumi na prstech ukdzat slovné udany pocet,
nedokaze precist Cislici zapsany pocet, neumi zapsat dany pocet
Cislici. Dité trpici Dyskalkulii nedokéze odftikat ciselné tady —
pozpatku, liché ¢i sudé. Pii této dysfunkci muize byt narusena
schopnost provadét matematické operace — misto nasobeni 4 krat 5
sCita 5+5+5+5, u téchto piipadl pretrvava i pocitani na prstech. Nékdy
byva naruSena schopnost psat matematické symboly — zaménuje
symboly " +, -, x,:”", ¢te 14 jako 41, velka ¢isla jako 56123 ¢te jako
56 a 123. Vynechavaji nuly.

V ndvaznosti na tuto poruchu dochazi kselhavani
v predmétech, kde je matematika vyuzivana. Vyskyt této poruchy je
mén¢ Casty nez napft. dyslexie. Velice obtizné se odliSuje od snizenych
schopnosti  Zaka v dusledku zanedbalosti, celkové snizenych

rozumovych schopnosti ¢i nezralosti.
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5 DYSPIXINIE

Stoji na pomezi jednotlivych SVPSD, dité neni schopno
osvojit si psani, tudiz nemtze byt ani dobrym kreslifem. Jednd se o
poruchu, kterd je nejcastéjSim piiznakem lehkych mozkovych

dysfunkci.

Michélek (2000) definuje takto: ,,Dyspixinie je specificka
porucha kresleni, ktera se projevuje primitivnosti kresby po strance
obsahové ci formalni. Dalsim priznakem je nezdjem o kresebnou

cinnost, ktery prameni z jeho negativnich zkuSenosti s touto cinnosti

Je nutné si fici, ze pii jakémkoli testovani ¢i zjiStovani
dysfunkci se pouzivaji nejvice kresebné testy. Pfi tomto testovani
zjistujeme, ze drzeni kreslicich a psacich potfeb je velmi neobratné,
kieCovité a tahy jsou nejisté a tvrdé. Tato dysfunkce postihuje jak
slozku motorickou (tedy neobratnost, tak slozku vizualni (schopnost

napodobovat ptedlohu).

Kresba odpovida vékové mlad$im détem a ma nizkou az
primitivni uroven. Projevuje se zde napadna disproporce jednotlivych
¢asti téla kreslenych postav, opomenuti podstatnych detaili, pfipojeni
jednotlivych ¢asti na Spatném misté, pouzivani geometrickych tvari,
bizarni tvary, obtiZze s ¢lenénim plochy papiru, obliba techniky
vy¢maravani detaili, ndpadna poloha postavy v prostoru. Tato
porucha se vétSinou neobjevuje sama, ale ve spojitosti s jinymi
poruchami. Naprava spoc¢iva v nacviku koordinace a ve cvieni jemné

motoriky.
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6 DYSPRAXIE

Tato vyvojova porucha uceni se tyka vykonavani béznych
télesnych tkoni, manipulaci s pfedméty a télesnych cviCeni. U
lehkych mozkovych dysfunkci jsou obtiZze s motorikou typické, na

rozdil od dyspraxie, kde jsou zvlasté vyrazné.

SniZzena obratnost spociva ve vSech télesnych pohybech a
jakékoli manipulaci s pfedméty jako napf. tkanickami, zapinani
odévu, piiborem, psacimi potiebami apod. Dit¢ nemutze skloubit dil¢i
je dit€ schopno provadét. Vytvareni automatizovanych pohybt vazne.
I jednoduché pracovni vykony jsou doprovazeny riznym zvySenym
svalovym napétim. Casto byvaji tyto pracovni tkony nerovnomérné,
dany jedinec neumi a neni schopen si zorganizovat vlastni ¢innost.
T¢lesné usili u téchto déti doprovdzi mimovolné nechténé pohyby
trupu a kondetin. Casto, kdyZ se soustiedi, je to doprovazeno pohyby
jazykem, kterym si dit¢ pomaha. Pruvodnim jevem nejsou jen
viditelné motorické vady, ale i slabsi pohybovd pamét — neumcji
zopakovat pracovni pohyby a gesta. Z toho vypliva, Ze Zaci s touto
vyvojovou vadou nemaji tak velky zajem o manualni praci. Casto jsou

zranéni, protoze hrozi nebezpeci Castéjsich urazi.

Tato porucha mutze pietrvat az do dospélosti, z toho vyplyva,
ze postizeny nikdy nezvladne slozitéjsi c¢innosti predpokladajici

automatizaci celého systému pohybii, napf. fidit auto, lyzovat.

Nejvétsi problémy skytaji vytvarna vychova, psani, pracovni
vyuCovani, laboratorni prace. Poruchy sebevédomi v obdobi véku
Skolni dochazky. V tomto obdobi se zaci hodnoti podle zruénosti,
obratnosti a uspéchtl ve sportech, proto tato skupina byva casto teréem

posmeéchu.
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(Vitazkova, 2006, s.37) definuje dyspraxii takto ,,Dyspraxie je
specificka vyvojova porucha motorickych funkci se projevuje potizemi

vvvvvv

pohybii. “

Velice ¢asto méni pracovni rytmus, proto méli bychom témto
Zakovi umoznit Casty odpocinek a ménit napln prace. V hodnoceni
bychom m¢li brat v Gvahu jen odvedenou praci, nesrovnavat kvalitu

ani mnozstvi s jinymi Zaky.

Me¢li bychom se snazit urcité pohyby rozfazovat a nelpit a
neusilovat o slozité automatizované komplexy pohybi. Pomoci
fyzické prace se dyspraxie i jiné vyvojove poruchy do jisté miry

upravuji a diky tomu se zvySuje i celkova €innost nervové soustavy.
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7 DYSMUZIE

Ptiznaky ¢i projevy, které provazi tuto vyvojovou poruchu, se
projevuji porusenim smyslu pro tony, je zde naruSena schopnost
reprodukovat hudbu, porusen smysl pro rytmus a je porusena
schopnost prevést hudebni vjemy do emoci.

Casto mize byt narusena celkova turoveir schopnosti pro
hudbu. Diky tomu se sniZuje celkovy zdjem o hudbu jako takovou.
S tim je provazena sniZena schopnost projevovat se hudebné napiiklad
zpévem. To sebou doprovazi i naruseni motoriky ¢i hudebniho sluchu.

,,Dysmuzie je vyvojovy nedostatek v oblasti hudebni** Dvoiak, (2001).

Konkrétné se jednd o nespravnou reprodukci melodii a toént
bez uvédomovani si chyb. Taktéz miZze jit o nespravné urcovani
vySky tond. Stim UOzce souvisi problémy surcovanim znamych
melodii a ur¢ovani chyb v hudebni produkci.

Tézkosti s urCenim hudebnich néstroji podle zvuku a
manipulace s nimi, neschopnost naucit se ¢ist noty, absence smyslu
pro rytmus. S hudebnimi nastroji je primérné dité schopno zachazet.

Psychologické problémy - dit¢ je ochuzeno o piijemné
estetické proZitky a také o jednu z forem mezilidské komunikace,
kterou hudba predstavuje. Privodni jevy se daji celkem casto
rozeznat. Porucha se vyskytuje velmi Casto izolovanég, bez ptitomnosti
jinych poruch.

Kdybychom méli zvolit spravny zptsob prace, zaméfili
bychom se na dechova cviceni a télesné cvieni s hudbou. Diky
Orffové metod¢ se dany jedinec uci rozpoznat sily, vySky a barvy
toni. Tyto tony se daji spojit s grafickym zaznamem nebo

motorickym projevem.
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1.6 Organizace péce

Rodiny déti se specifickymi vyvojovymi poruchami byvaji
velmi vnimavé na netspéchy zéka. Nekdy je dobré rodice povzbudit
pochvalou Zaka. Je idealni, kdyZ se najde oblast, ve které Zak vynika.
Nektefi z rodict jsou velice zaskoceni, kdyz se dozvidaji, Ze jejich
dit& trpi n&jakou ze specifickych vyvojovych poruch. Casto se obavaji

dalsich let skolni dochazky a budoucnosti ditéte.

Je nezbytné, aby po celou dobu skolni dochazky byla zakim se
specifickymi vyvojovymi poruchami vénovana specialni pozornost. To

upravuje vyhlaska z roku 2005/72 Sbh.

a) Reedukace vyskolenymi pedagogy v krouZcich nebo
dopliovacich hodinach

b) Specializovana tfida pro zéky s poruchami uceni

c) Individualni ptistup v ramci bézné tiidy zakladni Skoly

d) Reedukace provadéna specialnim pedagogem, ktery
dochéazi na Skolu jako externista

e) Ambulantni péce provadéna v pedagogicko-psychologické
poradné

f) Détska psychiatricka 1é¢ebna pro Zaky, u nichZ se objevuji

1 dalsi poruchy a poruchy uceni jsou velmi zavazné

Po stanoveni diagndzy specifické vyvojové poruchy je potieba
se zamg¢fit na typ péce, ktera bude pro dité nejptijatelnéjsi. Lehké
formy poruch uceni je mozné napravovat piimo na zakladnich Skolach
v ramci klasického normélniho vyucovani. K tomu je samoziejmeé
zapotiebi seznameni pedagoga s problematikou specifickych
vyvojovych poruch uceni. Je zapotiebi, aby znal zadkladni napravné

metody a aby je dokazal pouZit v praxi a ptizpusobil je potfebam

v
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zatazeni do specializovanych tfid.

Zmirnéni ¢i odstranovani obtizi zaka se specifickymi
vyvojovymi poruchami uceni je proces dlouhodoby. Miizeme také
s urcitosti fici, Ze neexistuje zadny univerzalné platny kli¢ ¢i metoda
k naprave specifickych poruch uceni. Samoziejmée, ze za pomoci
odborneé diagnozy se stanovi specificka péce, ktera by méla
respektovat zavaznost poruchy a jeji druh.

Jak se jiz autorka zminovala, vyuziva se k napravé specificka
reedukace zahrnujici specialné-pedagogické metody (postupy).
motivace a sledovat vlastni zlepseni. Vyhodou je pouZiti v prostiedi
$kolni t¥idy, kde se zédkovi vénuje specialni pedagog. Céasteéné se
jedné o spolupraci s rodi¢i v domacim prostiedi anebo pomoci navstév
pedagogicko-psychologické poradny, kde pracuji a vénuji se rodice
svym détem.

Pro dit¢ je samoziejmé velice piijemné zatazeni do klasické
Skolni tfidy. Zatazeni do téchto tfid umoziiuje vzdjemny kontakt
s ostatnimi Zaky, kterym nebyla diagnostikovana zadna specificka
vyvojova porucha udeni. Zaci, ktefi jsou zatazeni do klasickych
zékladnich Skol, se neciti handicapovani diky svym poruchdm. Ttidy a
ucitelé ptitom zajist'uji cilevédomou pomoc v oblasti specifickych
vyvojovych poruch a jeho specifického nedostatku.

Pokud dité zlstane ve své tfid¢, byvaji mu vypracovany
individualni vzdélavaci plany, kde jsou uptesnény jednotlivé kroky,
jako jsou naptiklad (forma, obsah napravy, frekvence napravy aj.). Je
velice diilezité, aby s individualnim vzdélavacim planem byli
seznameni jak ucitelé, tak i rodice. Ti vSichni by méli respektovat

dané doporuceni.
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2. VZDELAVACI POTREBY

2.1 Vzdélavaci potieby

Jako specialni vzdélavaci potfeby miizeme oznacit potieby pro
zaky, kteti potiebuji nasi pozornost a je nutné, vénovat jim zvySenou
péci.

Dle legislativy a vysvétleni jsou za zaky se vzdélavacimi
potiebami povazovani dle § 16 Skolského zakona (zakon 561/2004 Sb.
O ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném

vzdélavani) ti, zaci:

a) Se zdravotnim znevyhodnénim (dlouhodobym onemocnénim
a leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucim k porucham uceni

a chovani).

b) Se zdravotnim postizenim (zrakovym, mentalnim, autismem,
télesnym, sluchovym, vadami feci, vyvojovymi poruchami

uceni nebo chovani, soubéznym postizenim vice vadami).

C) Se socialnim znevyhodnénim (z rodinného prostiedi s nizkym
socialn¢ kulturnim postavenim, s nafizenou tstavni vychovnou
nebo uloZenou ochrannou vychovou, ohrozeni socialné
patologickymi jevy a Zaci v postaveni azylanti a G¢astnika

fizeni o udé€leni azylu).
Vzdélavaci potieby vznikaji tieba jako hypoteticky stav

(uvédomovany ¢i neuvédomovany), kdy jedinci chybi znalosti, které

maji vyznam pro jeho dalsi existenci, zachovani spolecenskych
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funkci, psychickych ¢i fyzickych funkci. Také je mozno je
charakterizovat jako interval mezi aktualnim vykonem a pfedem
definovanym standardem vykonnosti.

Tento druh potieb je vyznamny predevsim v dalSim profesnim
a podnikovém vzdélavani jako nutnost pii tvorbé vzdélavacich
programi. A.Paldn (1995) definoval vzdélavaci potieby jako: ,,
potieby socialni (ziskané v pribéhu Zivota). Vznikaji z tendence
jednotlivce dosahnout rovnovahy mezi svymi moznostmi a moznym
socialnim a pracovnim uplatnénim.*

Veskeré vzdélavaci potieby jsou ovliviiovany predevsim trhem
prace, ale i vlivy osobnostnimi a spole¢enskymi. V idealnim vztahu by
mélo jit o vztah totoznosti. Vzdé€lavaci potieby jednotlivce souvisi se
vzdélavacimi potfebami spolecnosti. Vzdélavaci potfeby vyvolavaji
vzdélavaci poptavku.

Z vyzkumu vyplyva tzkéa spoluprdce mezi dosazenou urovni
vzdélani a pfipravy na povoldni a potfebami dalSiho vzdélani. Pti
nedokonalém prvotnim vzdélani vzdélavaci potieby nezanikaji, proto
je nékdy nutné u nékterych socialnich skupin nejdiive vyvolat.

Specialni vzdélavaci potfeby déti a zakl zajiStuje Skolské
poradenské zatizeni (SPZ). Mezi kolské poradenské zafizeni patii
napft. pedagogicko-psychologicka poradna, stfedisko vychovné péce,
specialné pedagogické centrum. I Zaci se specidlnimi potiebami maji
pravo na vzdélani, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim
potiebam a moznostem, na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto
vzdélani umozni a na poradenskou pomoc Skolského poradenského

zarizeni.
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2.2 Diagnostika
Cteni - technika
- rychlost
- porozuméni

- diktat a prepis textu (opis)

Psani - gramaticka uroven (charakter chyb)
- grafické stranka (tempo psani, pisemné avyky)
- pravoleva orientace, lateralita
- pozornost (Etfeldiv test)
- sluchové analyza (syntéza)
- percepce a reprodukce rytmu
- vyjadfovaci schopnost
- artikula¢ni obratnost
- spec. asimilace
Kresha postavy — proporce jednotlivych koncetin
- detaily

2.3 Integrace

Integrace neboli zaclenéni i tak mizeme oznaCovat ndzev této
kapitoly. Integrovat miizeme zaky s riznymi vzdélavacimi potiebami,
0 kterych se autorka zmiiuje v ptfedchozi pasazi. V téchto ptipadech
se musi piihlizet k n€kolika aspektim dané véci. Jako jsou napiiklad
typy specifickych vyvojovych poruch uceni, vzdélavaci potieby apod.

Specialni vzdélavani se poskytuje zaktm se specialnimi
vzdélavacimi potfebami na zakladé specialné pedagogického,
popiipade psychologického vysetieni Skolskym poradenskym
zafizenim a jejich rozsah a zdvaznost je divodem k zatazeni jedinct

do rezimu specialniho vzdé¢lavani. To upravuje vyhlaska ¢. 72/2005
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Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.

Vychovu a vzdé€lavani déti se zdravotnim postizenim zajistuji
prednostné formou individuélni integrace Skoly hlavniho vzdélavaciho
proudu, dale samoziejme také tiidy a Skoly samostatné zatazené pro
tyto zaky. Nasledn€ mohou byt individudlni integrace ve specialnich
ttidach a specialnich Skolach. Poradenska a jina Skolska zafizeni, ktera
poskytuji nejrizngjsi podptirné sluzby. Skolska zafizeni vztahujici se
k podptirnym sluzbam upravuje § 36 odst. 5, Skolského zikona &.
561/2004 Sb.

Dle dé€leni do tfi skupin, které rozliSujeme jako zakladni formy

specidlniho vzdélavani.

a) Skupinova integrace

b) Individualni integrace

c) Specialni Skoly

Skupinova integrace

Tato integrace probiha ve specialnich tfidach. Tyto tiidy jsou
upraveny pro vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim. Jsou tedy ve
Skolach s hlavnim vzdélavacim proudem. Pii téchto skupinovych
integracich se dani jedinci mohou vzdélavat v nékterych vyucovacich
piredmétech spole¢né s ostatnimi zaky Skoly. V ramci sve diagnozy a
svych moznosti jsou zapojovany do vSech aktivit mimo vyucovani.
Individualni integrace

Jedna se o upfednostnénou volbu. Tato moznost vyhodnocuje
vSak realné moznosti uspokojovani specialnich vzdélavacich potieb
zéaka. Individualni integrace probiha ve tfidach a Skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu. Probihé soucasné se zjisténim, ze odpovidajici

vzdélavaci podminky se neobejdou a je pro né€ nezbytné nutna
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pedagogicka ¢i psychologicka péce.

Specialni Skoly

Jsou to Skoly, které maji specialn¢ upraveny vzdélavaci
program. Byvaji samostatné zfizovany pro zaky, Zaci a studenty se
zdravotnimi postiZzenimi a slouZzi stejné tak i pro zaky s t€z8imi
formami zdravotniho postizeni.

Mezi tuto skupinu zaka patii zaci s téZzkymi sluchovymi
vadami, hluchoslepi, Z&ci stézkymi zrakovymi postizenimi,
s autismem, s tézkymi vadami dorozumivacich schopnosti, s tézkym
télesnym ¢i hlubokym mentalnim postizenim a se soub&Znym
postiZzenim a vice vadami.

Zaci a 7Aci se zdravotnim postizenim se mohou vzdé&lavat ve variantni
formé, ktera nejlépe odpovida jejich vzdélavacim potfebam, ale také
pozadavktim jejich rodici.

Do zatazeni do nékteré zuvedenych organizacnich skupin
(forem) specidlniho vzdé€lavani se samoziejmé vyzaduje souhlas

zakonného zastupce ditcte, respektive zletilého zaka.

2.4 Podpurna opatieni pri vzdélavani

Do podptrnych a vyrovnavacich opatieni jsou zafazeni Zaci se
specidlnimi potfebami, maji narok na tzv. podpirna a vyrovnavaci
opatfeni pii vzdélavani.

Slovnim spojenim podplrna opatfeni rozumime vyuziti
nejruznéjsich specialnich metod, forem, prosttedkil a postupti
vzdélavani, kompenzacéni, ucebnich pomtcek, specidlnich ucebnic a
didaktickych materiald, poskytovani pedagogicko-psychologickych
sluzeb, zatazeni predmétl specialné pedagogické péce, snizeni poctu
zaka ve tfide nebo studijni skupin€ nebo jina Gprava organizace
vzdélani. Podparna opatieni miizeme téz oznacit jako soubor metodik
prace pro pedagogy, ktefi pracuji se zaky se specifickymi vyvojovymi

poruchami Skolnich dovednosti. Tyto potieby zakii odpovidaji
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poskytovani individualni podpory v piipravé na vyuku a vyuky jako
takové. Zohlediuji se specialni vzdélavaci potieby zaka.

Vyrovnavaci opatieni pii vzdélavani zaki se zdravotnim nebo
socidlnim znevyhodnénim. Tim se rozumi, ze vyuzivani
pedagogickych, poptipad¢ specidlné pedagogickych metod a postupi,
které odpovidaji vzdélavacim potiebam zakl. Poskytovani
individualni podpory v ramci vyuky a ptipravy na vyuku, vyuzivani
pedagogickych sluzeb Skoly a Skolskych poradenskych zafizeni,
individualniho vzdé&lavaciho planu a sluzeb asistenta pedagoga. Skola
veskera tato opatieni poskytuje na zakladé pedagogického posouzeni
vzdélavacich potieb zaka, pribéhu a vysledki jeho vzdélavani.
Samoziejmé, Ze muze dochazet taktéz ke konzultacim a spolupraci se
Skolskym poradenskym zatizenim.

Specialni vzdélavani se poskytuje zaklim se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami na zakladé specialné pedagogického,
popiipadé psychologického vySetieni Skolskym poradenskym
zafizenim a jejich rozsah a zdvaznost je diivodem k zatazeni zdka do
rezimu specialniho vzdélavani.

Vychovu a vzdélani zaki se zdravotnim postizenim zajist'uji
prednostné formou individualni integrace skoly hlavniho vzdélavaciho
proudu, dale potom tfidy a Skoly samostatné zatazené pro tyto zaky.
Dale sem patii rizna Skolské zafizeni a poradenské centra, ktera
poskytuji podpirné sluzby. Patii sem i specialni tfidy a Skoly. Vse
upravuje Skolsky zdkon ¢. 561/2004 Sb., ktery hovoii praveé o zajisténi

téchto potieb.

2.5 Hodnoceni Zak s integraci a se specifickymi

vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti
Pti hodnoceni studentti a zakl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami se piihlizi k povaze znevyhodnéni €i postiZzeni, coz nebyva

vzdy samoziejmosti.
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Pokud se zak rozhodne piestoupit na jinou stiedni nebo
zékladni Skolu, Skola, kterou doposud navstévoval, ptevede své slovni
hodnoceni na klasifika¢ni stupen. Tak se Cinni pouze v piipadech
pokud Skola nastavajici hodnoti jinym zptisobem, nebo to vyzaduje.
Reditel 3koly, jako nejvyse postaveny vV hierarchii $koly, mize
rozhodnout se souhlasem Skolské rady o moznosti hodnotit studenta
slovnég, slovné i kombinaci, anebo jej hodnotit klasifikacnim stupném.
Tato moznost se da vyuzit u vSech zaki a studenti.

V ptipadech kdy, dochazi ke slovnimu hodnoceni, jsou
vysledky vzdélani zédka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
popsany tak, aby hodnoceni zahrnovalo posouzeni vysledka
vzdélavani zaka, v jejich vyvoji. Ohodnoceni pile zéka a jeho pfistupu
ke vzdélavani i souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni
dalsiho rozvoje zéka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a
doporuceni, jak predchazet piipadnym netspéchiim zéka a jak tyto
piekazky prekondvat. Obdobné se postupuje i1 v pifipadé pouziti
klasifikace.

U zaki se specifickymi poruchami uceni rozhoduje o slovnim
hodnoceni feditel Skoly na zéklad¢ Zadosti zdkonného zastupce a
doporuceni skolského poradenského zatizeni. To se jedna o piipady,
ve kterych Skola hodnoti své Zaky pouze Kklasifikaci. K této
problematice se vztahuje §51, Skolského zakona ¢.561/2004 Sb.

2.6. Kompenzacni pomicky

Kompenzaéni pomiicky jako takové pomahaji usnadnit praci.
Nase kompenzacni pomiticky jsou zaméfeny a pomahaji zakiim se
specifickymi  vyvojovymi  poruchami uceni. Do  skupiny
kompenzacnich pomuicek mizeme fadit pracovni listy, metodiku prace
pro zaky se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, psaci potieby,
aj.

Kompenzaéni pomticky maji rtiznoroda vyuziti. Také existuje

samoziejm¢ Sirokd Skala riznych kompenzacnich pomucek. Pii
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pouziti kompenza¢nich pomticek se musi ohled na typ specifické
vyvojové poruch. Je logické, Ze ne vSechny kompenzacni pomiicky se
daji vyuzit u vSech typu specifickych vyvojovych poruch Skolnich

dovednosti.

Déleni dle:

1) druhu specificke vyvojové poruchy skolnich dovednosti
2) véku zéka

3) studijni pfedmét

U vsech téchto jednotlivych aspektli musi pedagog dbat na
spravné vybrani kompenzacni pomucky s ohledem na tyto tfi
aspekty. Musi se zaméfit i na danou situaci a rozpolozeni zéka. Ne
vzdy je kompenzacni pomticka pomocnikem. Muze se stat, ze
kompenzacni pomucka vybrana pedagogem k dané praci se Zakem
nevyhovuje. Nic nelze naplanovat, v priabéhu prace s danou
kompenzacni pomuickou se mohou vyskytnout problémy. I to je
soucasti celého procesu vzdelavani a pouzivani kompenzacnich
pomucek. V tento okamzik by pedagog mél kompenzacni
pomucku zménit nebo ptizpisobit praci s ni tomu danému jedinci.

Spolu s kompenzacnimi pomickami je dualezité spravné
pracovat se Zaky se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich
dovednosti. V téchto piipadech piihlizime i k jednotlivym typim
poruch (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspixinie,

dyspraxie, dysmuzie).
Graficka stranka - existuji specialni kompenza¢ni pomucky na

psani ve tvaru trojuhelniku, napomaha kvalitnimu tchopu psacich

potieb
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Cteni - tabulky, pismena, Lincovy tabulky

¢teni, ¢teci okénko, vyhlaskovani pismen,

Grafomotorika - prace s pracovnimi listy, obtahovani,
uvoliiovani zapé€sti, upevituje uchop

Matematika - prace a pouziti pocitadla, pouziti
tabulek, grafick& znazornéni a piehledy vzorct
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3. RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM

3.1 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program jako takovy definuje v Ceské
republice tGroven vzdélavani. V roce 2004 byly schvaleny nové
principy pro vzdélani zakh predSkolnich let, od véku 3 let do veku
19 let, tedy studenti. Diky tomu doslo ke zméné v systémech
kutikularnich dokumentt. Ty jsou nyni vytvafeny ve dvou rtiznych

Urovnich.

A) troven Skolska

B) Groven statni

a) Ramcové vzdélavaci programy vymezuji tzv.,,ramce”, coz jsou
etapy pro jednotlivé Casti vzdélavani. Diky tomu se nam
rozdéluje vzdélavani na jednotlivé ¢asti po sob¢ jdouci.

- predskolni vzdélavani

- zakladni vzdélavani

- stfedni vzdélavani
Dosahnutda Skolni uroven piedstavuje Skolni vzdélavaci

programy, dle kterych se nasledné udavd raz vyuky na

jednotlivych Skolach.
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STATNI

UROVER
RVP SOV
RVP 2V ostatni
RVP PV Rug"ZIe:E“P
RVP GV
y \J \ A Y
SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAMY ($VP) ggg\ggg

Zdroj: VPU

RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program (ptedskolni vék)

RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program (zékladni vzdelavani)

RVP GV - Ramcovy vzdélavaci program (gymnazia)

RVP SOV - Ramcovy vzdélavaci program (stiedni odborné skoly)
RVP ostat. — Ramcovy vzdélavaci program (zékladni umélecké skoly,

jazykové Skoly apod.)

Dle tohoto maji od roku 2004 ucitelé moznost si vytvofit
vlastni vzdélavaci program, ktery by mél a je zaloZen na zkuSenostech
svyukou a jejich predstavach. Usilim vsech pedagogickych
pracovnikli na Skolach je vytvofit jeden uceleny Skolni vzdélavaci
program pro danou $kolu podporujici i potfeby vSech zaki.

Ucitelé tak nejsou svazovani dodrzovanim tradi¢nich Skolnich
osnov. Neni specifikovan obsah u¢iva v konkrétni hodiné. Cil je tak
zaméfen na dovednosti, které maji zaci mit. Lze tedy dané ucivo
zredukovat. Obsah uciva a celkovy vzdélavaci program je

vV kompetenci dané Skoly. Samoziejmé neni opomijen zékladni cil
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vyuky. Lze se zaméfit na urcité téma, jeho smyslem je prohloubeni
tématu ¢i volba metod, jeho uplatnéni v praxi.

Rozdil mezi klasickymi tradi¢nimi osnovami a vzdélavani diky
rdmcovym vzdélavacim planim je v uplatnéni ziskanych védomosti a
dovednosti v praxi. Vychazi to z koncepce celozivotniho vzdélavani a
uceni. Zaroven se zvySuje odpovédnost pedagogi za vysledky
vzdélavani jejich svéfencii. V ramcovych vzdé€lavacich planech je
u¢ivo chapano jako prostiedek k osvojovani a vyuZzivani ziskanych

schopnosti a dovednosti.

V zékladnim vzdélavani jsou klicové tyto aspekty:

- kompetence ob¢anské

- kompetence komunikativni

- kompetence k uceni

- kompetence pracovni

- kompetence k feseni problému

- kompetence socialni a personalni

Orientacn¢ je zakladni vzdélani rozdéleno do deviti
vzdélavacich oblasti. Kazda z téchto jednotlivych oblasti je tvofena
jednim vzd¢lavacim oborem nebo obory obsahové blizkymi.

DalSi soucasti jsou témata zabirajici se momentalnimi a
soudobimi problémy svét. Ty nazyvame prifezovymi tématy. Tyto
okruhy maji formovat hodnoty a postoje zakl. Tyto témata vedou
napfi¢ vSemi okruhy a dotykaji se jednotlivé i souhrnné kazdého

Z nich.
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Vzdélavaci obor Vzdélavaci oblast

Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk Jazyk a jazykova
komunikace

Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikaéni technologie Informacni a komunikaéni
technologie

Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét

D¢jepis, Vychova k obcanstvi Clovék a spole¢nost

Chemie, Fyzika, Zemé&pis, Piirodopis Clovek a ptiroda

Vytvarna vychova, Hudebni vychova Umeéni a kultura

Vychova ke zdravi, Télesna vychova Clovek a zdravi

Clovék a svét prace Clovék a svét prace

3.2 Skolni vzdélavaci program ZS

Skolni vzdélavaci program je uéebni dokument, ktery je tvoren
kazdou zéakladni 3kolou v Ceské republice samostatné tak, aby
realizoval pozadavky kladeny dle raimcového vzdélavaciho programu.
Jeho vyklad v legislativé najdeme v zakoné C¢islo 561/2004 Sb.
(Skolsky zakon).

Skolni vzd&lavaci program by mél obsahovat nékolik
nalezitosti, které vychazeji ze zdvazné ¢asti Ramcového vzdélavaciho

programu.

Jsou jimi:
- charakteristika Skoly
- ucebni osnovy
- identifika¢ni udaje
- charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
- ucebni plan

- hodnoceni z4kti a autoevaluace skoly
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Cely obsah skolniho vzdélavaciho planu mize byt rozdélen do
ucelenych ¢asti uc¢iva nebo do jednotlivych predméti.

Z&ci a jejich zakonni zastupci si diky Skolnimu vzdélavacimu
planu mohou vybrat Skolu, kterd bude nejléepe vyhovovat jejich
pozadavkliim. Z toho vyplyva, ze se budou vzdélavat efektivngji.

Ucitelé v téchto ohledech mohou formulovat vlastni ptedstavy
o podob¢ vzdélavani na Skole, kde uci. Mohou ucit kreativné. Zaroven
se pedagogové podileji na profilovani vlastni Skoly a tim ji odliSuji od
ostatnich. Je umoznénd spoluprice pii meziodborovém vzdélavani.
Diky Skolnimu vzdélavacimu programu se mohou odbourat duplicity

V obsahu uciva.

3.3. Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdé€lavaci plan dale jen (IVP), podle néhoz, se
vzdelavaji Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skolach
hlavniho vzdélavaciho proudu. IVP je dokument se kterym se pracuje
v pribéhu celého $kolniho roku. V prubéhu Skolniho roku je VP
dopliiovéan a aktualizovan na zaklad¢ praktickych zkuSenosti a praci
s danym zakem,

Na sestavovani IVP se podili nékolik osob, dalo by se tedy fici,
ze se jednd o tymovou praci. Do toho tymu bychom mohli zaradit
odpovédného pracovnika Skolského poradenského zatizeni, rodici Ci
zédkonné zastupce ditéte, tiidniho ucitele a ptizvané odborniky. Za
zpracovani odpovida fteditel Skoly. IVP vychazi ze vzdélavaciho
programu pfislusné Skoly, psychologického vySetieni Skolskym
poradenskym zatizenim, zavéru specialné pedagogického vysetteni. Je
to dokument zajistujici specialni vzdélavaci potieby zéka.

IVP se sestavuje dvakrat za Skolni rok, tedy kazdé nasledujici
pololeti. Po dobu celého $kolniho roku mutze byt IVP upravovan a
dopliiovan dle potieby. IVP obsahuje strategii postupu pii zaclefiovani
zéka do kolektivu, cile vzd€lavani v jednotlivych vyukovych

predmétech, specifické cile vyplyvajici z osobnosti Zaka. Plan by mél
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byt srozumitelny, ptehledny, mél by obsahovat konkrétni tdaje,
stanovovat dosaZitelné cile a doporuceni.

Podminky pro vzdélavani zaki podle IVP upravuje § 18
zakona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a § 6 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb.
Tato vyhlaska byla novelizovana 73/2005 Sb. Ve znéni vyhlasky ¢.
147/2011 Sb.: ,,0 vzdélavani déti, zaka a studentt se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a studenth mimotadné nadanych.
Radi sem zaky sodlisnym matefskym jazykem mezi zéky se
socidlnim  znevyhodnénim,  konkrétné  kvili  znevyhodnéni
nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka.“. (Ptiloha B, viz dale

strana 58-61).
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PRAKTICKA CAST

PRUZKUM A JEHO CILE

V prazkumu vedeného strukturovanym rozhovorem se autorka
zamg¢fila na zaky prvniho roc¢niku zakladni Skoly 2013/2014. Svij
rozhovor se stejnymi otazkami (viz. piiloha ¢ A., viz dale strana 57)
polozila pedagogiim na tfech zékladnich Skolach (Praha, Karlovy
Vary, Ostrov). Otazky byly poloZzeny pedagogiim, ktefi se Ucastnili
zéapisu do prvnich tfid.

Z pruizkumu by mélo vyjit najevo, kolik budoucich zacka je
dle uciteld pfipraveno nastoupit do zakladnich Skol. Ve svém
rozhovoru se soustfedila na otazky tykajici se obtizi zaka, které
mohou vyustit ve specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti.
Jsou ugitelé pii zapisu schopni odhalit nékterou ze zacinajicich
specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti? Jsou ukoly
zadavané détem pii zapisech do prvnich tiid dostacujici k objeveni
nekterého ze symptomu specifickych vyvojovych poruch Skolnich
dovednosti? Ulohy zadavané détem pii zapisech jsou z riiznych oblasti
(motorickych, grafickych, konverzacnich, aj.).

Z pohledu ucitele zakladni skoly je v poslednich letech stéle
vetsi pocet déti se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich
dovednosti, které¢ nastupuji do prvnich tfid. To si autorka chtéla
potvrdit a ujistit se ve svém tvrzeni.

Cetnost vyskytu specifickych vyvojovych poruch 3kolnich
dovednosti je velice t€zké urcit. Zameiime-li se na tyto tii zakladni
Skoly, které byly osloveny a vybrany do autorcina prizkumu, miizeme

pouze porovnat informace vyplyvajici z tohoto prizkumu.

Po vyhodnoceni prizkumu mizeme troufale tvrdit, Ze 75%
déti prihlaSenych k zapisu do prvnich tfid neni dostate¢né ptipraveno
k nastupu povinné Skolni dochazky. U téchto 75 % se projevily

prvotni ptiznaky nékteré z feCovych (logopedickych) vad a nékteré ze
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specifickych vyvojovych poruch Skolnich dovednosti. Pii hlubSim
rozboru dojdeme Kk zavéru, ze 60% déti trpi nékterou z fecovych -
logopedickych vad. Zbylych 15% dle predbéznych zavéri pedagogii
bude doporuceno do pedagogicko-psychologické poradny k vysetieni.
Tyto pruvodni jevy samoziejmé neovlivnilo znalosti a intelekt déti.

V prizkumu se vyskytly udaje, ze kterych vyplyva, ze 2-20%
zakl na téchto Skolach trpi néjakou ze specifickych vyvojovych
poruch uceni. Pokud bychom zahrnovali i logopedické vady a poruchy
fe€i procentuelni Cisle se navysi. Veskeré tyto poruchy se nejvice
projevuji po nastupu k povinné Skolni dochazce. Je sice jasné, ze
poruchy feci a logopedické vady se s vékem a stalym cvi¢enim mohou
v n¢kterych ptipadech odstranit, ale nyni hovotime o Skolni dochazce
1. ro¢niku zékladni Skoly. Ve vysSich ro¢nicich zakladni Skoly mohou
mizet i specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti, coz je
pripisovano dozravajici nervové soustave.

Veskeré  skuteCnosti  zjiStény  z prizkumu  vedeného
rozhovorem vyplyva, Ze je kladen vysSi narok na pedagoga. Je to
z diivodu, ze v jednotlivych vyukovych predmétech se ucitel musi
vénovat témto zakim individudlné. K tomu jim dopomdhd piedem
vytvofeny individualni vzdélavaci plan s metodikou prace pro daneho
zéka. Vénovat svou pozornost 25-30 zaktim ve tfid¢ je velice naroné
a to i bez individualni pomoci jednotlivym zakiim ve vyukovych

hodinach.
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Celkovy pocet déti u
zapisu
100% -74

Déti, které nastoupily
povinnou skolni
dochazku

80% -59

Déti s odkladem povinné
skolni dochazky

20%-15

Déti, které nastoupily
povinnou skolni
dochazku

100% -59

Zaci s podezienim na Zacibez SVPSDa
SVPSD arecové vady recovych vad

75% -44 25%-15

Retové vady
60% -35
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KAZUISTIKA

Jako prvni kazuistiku autorka uvadi divku S.K. (3.ttida — 9 let),
absolvujici Skolni dochazku v zéakladni Skole, v blizkosti krajskeho

meésta.

S.K. pochazi z netiplné rodiny. Zije s matkou a jejim piitelem.
S.K. jeji obtiZe jsou zejména v jemné motorice, ma diagnostikované
SVPSD na organickém podkladu ADHD (dyslexie, dysgrafie,

dyskalkulie, dysortografie), inteligence v pasmu SirSi normy.

Dévee dochazi do pedagogicko — psychologické poradny, a to
jedenkrat mésiéng, v krajském mésté. SVPSD byly diagnostikovany
kolem osmého roku (pied necelym rokem). V této dobé se projevily

zmény v chovani a také zhorSovani studijnich vysledk.

Dale dochazi na logopedickou péci, kde ji byla doporucena
odborniky logopedicka cviceni. Ve vyslovnosti pfetrvava patlavost

(dyslalie) ato u hlasky R.

Pii vyu€ovacich hodindch projevuje sniZzena pozornost, divka
vyktikuje, obtéZuje spoluzaky. Snazi se zabyvat jinou ¢innosti, nez je
uceni, manipulaci s riznymi pfedméty, které piitahuji jeji pozornost.

Na usmériiovani pedagogem nereaguje.

Matka divky pozadala Skolu o slovni hodnoceni. Matka
projevuje znacny zajem o Skolni vzd€lavani dcery, je v dennim
kontaktu s tfidni ucitelkou, kterd ji informuje o aktudlni situaci a

poZadavcich.

Po spole¢né konzultaci pedagoga, odborného pracovnika a
matky, se nabizi feSeni v zaji§téni asistenta pedagoga. Skola pozadala

Skolské poradenské pracovisté o jeho ptidéleni. Véc je v jednani.
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V Ceském jazyce se projevuji obtize v oblasti Cteni textu, kdy
zaménuje tvarove Ci zrcadloveé podobnd pismena (d x b, ...). Pfi ¢teni
Clanku ¢i uryvku spole¢né s ostatnimi ma problém s porozumeénim
textu, obtizn¢ se orientuje v textu pii spolecném cteni v hodiné
Ceského jazyka. Vyuziva k procviGovani pracovni listy, seSity a

ucebnice pro zakladni skolu specidlni.

V matematice selhdva pii rozeznavani geometrickych obrazct,
pojmenovani Cislic (17, 18, 19). Zaménuje cisla sobé obrazové
podobna 6 a 9. Pii matematickych operacich ji ¢ini obtize vypocty s
prechody pres dvacitku. V hodindch matematiky vyuziva pocitadlo a

Lincovy tabulky.

K logopedické péci neni motivovana, vnima ji jako ztratu ¢asu,

ktery by mohla vénovat spolecnosti vrstevnikii.

Uspéch zaziva pfi télesné a hudebni vychové. Obtizné si téz

osvojuje ucivo v anglickém jazyce.

S ohledem na vySe jmenované je velkou zatézi pro divku i pro

pedagoga vzdélavani divky s t€émito obtizemi.

Dle motivace, kterou ma divka k plnéni Skolnich dovednosti by

pro ni zafazeni do programu specidlniho Skolstvi bylo vychodiskem.

Pro zafazeni do tohoto programu je nezbytné doporuceni
Skolského poradenského pracovisté, které by na zakladé
diagnostikovaného mentéalniho postizeni, mohlo navrhnout rodiné
zménu a prefazeni divky do proudu specidlniho vzdé¢lavani, dle

intelektu.
V soucasné dobé neni mozné zajistit UspéSnost divky ve
vzdélavani, jelikoz jeji obtize ji natolik ztézuji Skolni praci, ze se

vyrazné snizuje téz jeji motivace.
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Jelikoz trpi S.K. kombinaci n€kolika specifickych vyvojovych
poruch Skolnich dovednosti je velice téZké specifikovat praci ve
vyukovych predmétech. Kazda hodina je jina a specificka. Zalezi na
celkovém rozpolozeni a naladé S.K.. Na kazdy vyucovaci predmét se
musi pedagog jednotlivé pfipravit. Je nutnosti mit zélozni praci ¢i
tikol. Casto se stane, e metodika prace zvolena pedagogem v praxi

nefunguje. A ucitel je nucen operativné svou pfipravu zmenit.

Pii praci vjazycich pfevazné v hodinach ceského jazyka
bychom se jako pedagogové méli vyhnout ¢asovému stresu a ¢teni na
cas. Celkové zadavané limity zaka stresuji. Ucitel musi pii praci dbat
na nacvik spravného Cteni po slabikach. Pokud se S.K. vénuje Cteni a
orientaci v textuje potieba pouzivat &teci okénko nebo zalozku. Cteni
V hodindch procvicuje v kratkych intervalech, coz ji evidentné
vyhovuje. Dulezité je u S.K. hlasité Cteni a to protoze, chape 1épe
obsah  ¢teného textu. V ostatnich vyukovych  pfedmétech

uptednostiuje Gstni formu, 1épe rozumi danému tématu.

Pti matematice dopoméha ke spravnym vysledkim pocitadlo.
Pii slozitéjSich matematickych ptikladech pracuje s korekénimi
pomuckami, jako jsou karticky s ndpovédami a kalkulacka. Problémy
se objevovali pii pétiminutovkach. Jakmile byl odstranén ¢asovy limit,
dopracujeme se s vétsim tuspéchem ke spravnym vysledktim. Pri

testech je v tomto ptipad¢ uptfednostiiovano ustni zkouseni.

Pii pisemném projevu v jakémkoli z vyukovych piedméti
musi pedagog kontrolovat a dbat na spravné drZeni psacich potieb,
sklon papiru, vzdalenost o¢i od papiru. Dlouhodobé psani je v tom to
ptipadé nepiipustné. U diktatu je preferovana kratSi forma psani a
Casto jsou zafazovany uvolnovaci cviky ruky. Kontrola psaného textu

je hlasitym ctenim. Stejné tak, se musi odiivodnovat i mluvnické jevy.

Kromé vychov jako je hudebni a télesnd, byva velice ispésna

Vv oblasti piirodnich véd (Ptirodovéda a Vlastivéda). S matkou Ziji na
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venkové. Od raného détstvi chovaji zvifata a staraji se o né. Déle se
vénuji zahradniCeni. VétSina odpovédi tykajici se otdzek ohledné

prirody a zemépisu, je zodpoveézenych spravné a bez chyb.

Je velice dobfte, pokud je chvalena za spravné odpovédi, nebo
kvalitné¢ odvedenou praci. Diky tomu ziskavd novy eldn a chut’ do

dalsi prace.

Asistent pedagoga je nyni jedinym feSenim toho, aby mohla i
nadédle navstévovat zékladni Skolu hlavniho vzdé€lavaciho proudu.
Asistent by vyieSil nedostatek ¢asu a prostoru se ve vyukovych

hodinach vénovat S.K..
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SHRNUTI PRAKTICKE CASTI

Dle vysledki prizkumného Setieni se domnivam, Ze vhodnym
feSenim pro zaky se specifickymi vyvojovymi poruchami Skolnich
dovednosti a Zdky s ADHD je otevieni specialnich tfid na zakladnich
Skolach. Jednalo by se o tiidy, kde by se Zaci citili uspé$nymi, jako ve
specialnich Skolach. Pedagog by se intenzivnéji mohl vénovat praci se
28ky. Ttidu by navstévovalo méné zakt a ucitel by spolupracoval

s asistentem.
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ZAVER
V celé praci se autorka vénovala problematice specifickych
vyvojovych poruch Skolnich dovednosti. Popisuje zménu ditéte na
74ka zékladni §koly a s tim i spojené uskali. Zakéim i jejich zdkonnym
zastupcum pribyva zodpovédnost. Zacinaji se zapojovat do kolektivu,

plnit ukoly zadavané pedagogem.

V prvnich roc¢nicich se s dopomoci ucitele zaci uci psat, Cist a
pocitat. To vSe neni samoziejmosti. Pokud se u nékterého ze zaka
prvniho ro¢niku objevuji projevy specifickych vyvojovych poruch

Skolnich dovednosti, za¢inaji se objevovat problémy.

Tato prace popisuje cestu Zaka se specifickymi vyvojovymi
poruchami Skolnich dovednosti od zjiSténi prvotnich ptiznakt. Ucitel,
ktery si v§Simne projevi u zéka povinného skolni dochazkou doporuci

navstévu pedagogicko-psychologické poradny, popfipad¢ pediatra.

Pokud se prokédZze n¢ktera ze specifickych vyvojovych poruch
uceni, je dtlezité ji spravné diagnostikovat a zvolit metodu reedukace
a prace se zakem. Toto je v kompetenci Skolského poradenského
zafizeni. Nasledné¢ by mél byt upraven vzdélavaci program Skoly,
resp. zpracovan individualni plan cilen¢ na daného zdka a vyucovaci
predmét. Nasledné je nezbytné zvolit vhodné kompenzacni pomiicky

pro praci pedagoga se zakem.

Priizkum nam osvétlil problematiku prace se zdkem. Pedagog
je nucen vénovat vétsi pozornost zakiim se specifickymi vyvojovymi
poruchami Skolnich dovednosti. To samoziejmé neni lehké, pokud je
ve tiid¢ zarazeno vice zakl se specifickymi vyvojovymi poruchami

Skolnich dovednosti.
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Resenim tohoto problému vidim otevieni specialni tiidy
v zékladnich Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu. V téchto tfidach
by byla nutnd spoluprice ucitele s asistentem pedagoga. Ttidy by
nem¢éli tak vysokou obsazenost — maximum do 10 zakd. Samoziejmé
feSenim by v téchto ptipadech mohly byt i Skoly s alternativnim

vzdélavacim programem.
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SEZNAM PRILOH

Priloha A - DOTAZNIK

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Kolik déti je piihlaSeno k zapisu do 1. ro¢niki?

U kolika déti z piihlasenych k zapisu z celkového poctu se
objevuji prvotni symptomy specifickych vyvojovych poruch
Skolnich dovednosti, nebo vad fe¢i?

Kolika détem (z celkového poétu) u zapisu do 1. ro¢niku byl
doporucen odklad néstupu povinné skolni dochazky?

Je mozné procentuelné rozdélit kolik déti trpi feCovymi
vadami a u kolika se projevuji pritvodni projevy specifickych
vyvojovych poruch Skolnich dovednosti?

Kolika zaktim prvnich tfid se doporucila navstéva

pedagogicko-psychologické poradny?

U kolika zakt s doporucenim do pedagogicko-psychologicke
poradny se potvrdila n¢kterd ze specifickych vyvojovych
poruch Skolnich dovednosti?

Kolik zaki v prvnim ro¢niku trpi nékterou z feCovych vad ¢i
logopedickou poruchou?
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Priloha B - VVzor a nalezitosti Individualniho

vzdélavaciho planu

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN

pro Zika se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v zikladnf $kale

Skolni rok: 2013/2014

Iméno Eika

Datum narozeni

Adresa Skoly

Trida

Ttidni uditel{la)

Asistent pedagoga

|_Pracovnik SPC, garant integrace
| Pracovisté

Specialné pedagogické centrum Zlin, Stfedova 4694, 760 05 Zlin

IVP byl vypracovén na zikladé

Zawérh z vySetfeni v SPC ze dne

Doporufent ke vedéldvani fika se SVP ze dne

Vzd@ldvaci program

Forma vedéldvini

individudinf integrace ~

Platnost integrace do

Zivéry vysetfeni SPC

Pedagogicki diagnostika (pozorovini pedagoga)
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Cile vzdélavani pro tento Skolni rok

Zphisob hodnoceni 2ika

Individudlni pedagogicks péte

{pocet hodin tdné, kym je zajistovana, co je absahem)

|_Organizace viuky

(napf. vyuka probrtha vkmenoveé tfHidg; individualnl price, kterd probihd soufasng s viukou v kmenove
tHde; vyuka bude probihat v domdcim prostredi s metodickou podporou pedagoga Z5 a pracovnika SPC:
tifdni ulitelka bude dochazet za %ikem domi Zx tdnd: %ik bude uvolién zpfedmétl télesnd vichova,
vitvarnd vychova apod.)

Konkrémi opatieni IVP realizovana ve viech predmiétech

[napt,
e tolerance pomalef$iho pracovniho tempa
& psanf hillkowvym plsmem, dopomoc asistenta pedagoga pii psani apod
s pedagogicky pracovnik bude wiivat formy nahradni komunikace, kterymi se ik dorozumiva
* podle potieby dité polohovat - Casté zmény poloh
*  vénovat porornost zvyiené unavitelnosti £ika a podle toho upravit délku a intenzitu vzd&iivani
apod.)

Predméty, jejich¥ vyuka je realizovina die IVP

Nézev predmétu

Iméno vyutujictho

[napF. daprava zadavaného textu, individudlng vysvetleni.... - vie co je ve
Pedagogicks postupy (metody a | vyuce realizovino jinak, nez u ostatnich #ikd a nend (i zminéno v tabulce
formy préice, 2piisob zaddvani a | vide - konkr.opatf, ve viech predmetech)

plnéni dkoli)

Casové a obsahové rozvrzent
uiiva

Uebni materidly a pomiicky (napf. béiné utebnice a pracovni sesity, nazorné pomicky, okopirované
pracovni sedity ve zvétient, dprava ufebnic - zvyraziovini dileitych
pojmii apod.)

Zplisob ovéfovéni vEdomostia | (napf. Gsti, pisemné, vibér z alternativ, doplfovani, individualnl zkousen
dovednost] mimo tiidu, kratdl pisemné price apod,)
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Spoluprice se zakonnymi zistupei / zletilym fikem

Piipominky a doporuteni zakonnych zastupci / zletilého Zika

Zhodnoceni visledki a pribiéhu vediélavini Zika fEkyné, doperuteni pro dalfi obdobi

pololetni i zdvereéné hodnoceni pedagogl Skoly bude uve deno v pfiloze IVP

Vyhodnoceni dodrZovini postupi a opatteni stanovenych v IVFP ze strany SPC

Za 1. obdobi proved]/fa: dne:

Vyjadieni:

Podpis pracovnika SPC:

Za 2. obdobi proved]/fa: dne:

Vyjadrent:

Podpis pracovnika SPC:
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Podpisy pracovnikii, ktefi se na prici se fikem budou podilet

jméno podpis

Reditel(ka) Skaly

Tridni ucitel(ka)

Vichowvny poradee

Asistent pedagoga

Dalgi vyuéujici

Specidlni pedagog SPC

ZAkonny zastupce Faka potvrzuje svim podpisem, Ze se sezndmil s individudlnim vzdélivacim plinem pro
tento Ekolni rok, zavazuje se vramci svich mo¥nosti na plnéni stamovenych kol na spoluprici
s pedagogickymi pracovniky a souhlasi s pfeddnim nezbymgch informaci KU Zlin za d¢elem rozhodnut o
piidéleni finanéniho pispiéviu na integraci svého ditéte na 5.

Podpis zakonného zéstupce (zletilého 2ika)

v dne
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Piiloha C - Pravoleva orientace (Pracovni listy — O.
Zelinkova)
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1.mmmpnm|_
2. Vybarvi kaldou stranu jinou barvou,

O. Zelinkova (pracovni listy — sluchovéa analyza syntézy)
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Piiloha D - Sluchova analyza syntézy

20. Zamén jedno pismeno a slovo napE.

21.

AV

pes (p-v)

kos (k—-n)

VYT (v =5

dim (d-m)

fal (2-d)

pil (p—b)

sem (s—z)

noc (e—s)

vic (c—m}

lak (k-n)

Zméh jedno pismeno a slovo napis,

koleno (k-p) //WW
/

lodicka (1-v)

smila (m—-t)

meésto (m-1)

hmec (h-s)

hledi (e—a)

mouka ( k—ch)

Zivan (a—1)

holinky (1-d)

kopal (p-1)
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ko¥ (§—s)

sam (m—1)
myf (y—a)
tik (i—a)

lak (a—u)

bok (0o-n)
dym (y-ii)
sdl— (4-10)
kus—(u-o)

JE=(ji—v)

mrk (r—4a)
trn (r—e)
hrk (r—a)

trk (r—a)

vik (1-a)

mié (1-1i)

demm (r—-e)
ttp— (r—e)
krk—-(r—-u)

hrii—(r—o)



14, i oot siova Mapis jo. Nakresh nakieré abrizky,

sni
mek
méra

obri
zek
feti

Elovi
tek

Emeld

151 Uvaf diva Pedfzy alov.

lepi feda
pife wirn leze

zeli diiva

ling rase sele
koruna raketa

talife

kysela karets
nanuky miezera

fepa panenka lame

0. Zelinkova (pracovni listy — sluchové analyza syntézy)
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