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UvVOD

K tématu mé bakalaiské prace me¢ namotivoval mij pfitel, ktery ma vrozenou sluchovou
vadu, a to konkrétn¢ atrézii zevniho zvukovodu. Béhem studia jsem absolvovala praxi mezi
détmi se sluchovym postizenim a tato cilova skupina m¢ velmi zaujala. Uvédomila jsem si, Ze
déti se sluchovym postizenim mohou vnimat své okoli odli$né nez dobte slySici, a i ony jsou
vnimany svym okolim jinym zptisobem. Otazkou je, zda a jak to ovlivituje jejich sebepojeti.
Zajimal mne tedy mimo jiné tento psychologicky aspekt vrozeného sluchového postizeni.
Zaroven mé to dovedlo k tomu, abych se podrobnéji zajimala 0 néktera zafizeni, ktera se vénuji
péci o sluchove postizené.

Bakalafska prace je rozdélena do teoretické Casti a praktické Casti. V teoretické Casti se
zabyvam problematikou sluchového postizeni, osobnosti ¢lovéka, dale vyvojem osobnosti
ditéte a sebepojetim. V praktické ¢asti jsem se rozhodla uskutecnit dotaznikové Setfeni, za
pomoci dotazniku, ktery je inspirovany Rosenbergovou skalou sebehodnoceni. Jako cilovou
skupinu mého Setfeni jsem si vybrala zadky druhého stupné zakladnich $kol s vrozenym
sluchovym postizenim. V praci se také vénuji popisu tfi konkrétnich zafizeni, ve kterych jsem
zarovein své dotaznikové Setfeni realizovala.

Sluch je jednim z lidskych smysld, ktery je pro ¢lovéka velmi dilezity. Sluchem
prijimame vSechny zvukové informace z okoli. Poméha nam, abychom véd¢li, zda se blizi
néjaké nebezpedi, ale také, jestli na nas nékdo hovoti. Diky sluchu miZzeme komunikovat, i
kdyZ na sebe nevidime, napiiklad pomoci telefonu. Réno nas probudi budik, mlZeme
poslouchat svou oblibenou hudbu, nebo né&jaké zajimavé podcasty ¢i audio knihy nebo si
vychutnat film v kin¢ se v§emi zvukovymi efekty.

Kazdy clovek je jiny a jedinecny. Kazdy vnimame své okoli jinym zplisobem. Mame
rizné hodnoty a predstavy, jiné plany a konicky a mtzeme se liSit i tim, Zze se narodime
s n&jakym postizenim nebo jej ziskame béhem zivota. Je pak na kazdém z nas, jak si s takovou
situaci poradime, coz je samoziejmé ovlivnéno také tim, jaké podpory se nam dostane od okoli.

Cilem mé bakalatské prace je ziskani pohledu na to, jak vrozené sluchové postizeni
ovlivituje zivot ditéte, konkrétn¢ zakh 2. stupné zakladni Skoly. Mam na mysli to, zda své
postizeni vnima negativnég, ¢i je s nim smifeny. Dale jaka je jeho kvalita vztaht s ostatnimi
lidmi, mira sebedivéry a zvladani Skoly. Podstatny je i1 zplisob pfijeti konkrétniho postizeni a

kompenzacni mechanizmy, které si osoba se sluchovym postizenim vytvotila. Tedy to, jak se



jedinec se sluchovym vrozenym postizenim vnima4, jak o sobé smysli, jak vidi sam sebe, a jak

své postizenim zvlada.



1 SLUCHOVE POSTIZENI
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ziskdvame informace z okolniho prostfedi, ale sluch hraje také velmi vyznamnou roli
Vv piijimani informaci pfi komunikaci (Langer, 2014). Kdyz slysici ¢lovék prijde o sluch,
prichazi o 60 % informaci z okoli. Sluch je jediny lidsky smysl, ktery funguje 1 ve spanku
(Slowik, 2007).

wZa sluchové postizeni povazujeme socialni disledek takové ztraty sluchu, kterou jiz
neni mozné plné kompenzovat technickymi pomiickami, a ktera jiz negativné ovliviiuje kvalitu
Zivota cloveka. “ (Langer, 2014, s. 65). Sluchové postizeni je dusledek sluchové poruchy nebo
vady (Langer, 2014).

Sluchova porucha je progresivni porucha sluchu, kterd je doc¢asné. Sluchova vada je
stala vada (Valvoda, 2007). Sluchové vady muzeme tedy rozdélit na docasné a trvalé. Docasné
poruchy sluchu jsou takové, po jejichz odstranéni se ¢loveék stava slysicim. Pokud je nelze
odstranit, nazyvame je vadami sluchu, a jde tedy o sluchové postizeni (Muknsnablova, 2014).

Osoby se sluchovym postizenim nazyvame osoby neslys$ici. To jsou jedinci, ktefi maji
nejvyssi stupent sluchového postizeni (hluchota) (Valvoda, 2007). Osoby nedoslychavé maji
zhor$ené sluchové vnimani a muze dochazet ke $patnému porozuméni feci (Rottenberg, 2008).

Sluchovym postizenim z hlediska specialné-pedagogického se zabyva surdopedie.
Surdopedie se zabyva vychovou, vzdélavanim a rozvojem jedincii se sluchovym postizenim.
(Horakova, 2012, s. 9). Dalsi obory, které se zabyvaji postizenim sluchu, jsou medicinské
(pediatrie, otorinolaryngologie, foniatrie), humanistické (sociologie a lingvistika), ale také dalsi
specidlné-pedagogické discipliny jako je naptiklad logopedie, somatopedie apod. (Horakova,
2012).

Sluchové postizeni cloveéka znac¢né ovliviiuje. U sluchového postizeni vznika:

o | Komunikacni bariéra

o Deficit v orientacnich schopnostech (¢loveék vyuziva jenom zrakovou orientaci)
e Psychicka zatez (Elovek Zije po cely Zivot v tichu)

e  Omezeni site socialnich vztahu (problémy s komunikaci, logopedické vady)

e Negativni vliv na vyvoj mysleni vychazejici z reci* (vnitini fe€ se u neslySicich

osob nevyviji) (Slowik, 2007, s. 71).



1.1 Kilasifikace sluchového postizeni

Sluchové postizeni mize vzniknout riznymi zpiisoby. Déleni poruch a vad sluchu

Cerny (2018) rozdéluje do ti{ skupin:

1. Misto postizeni

2. Stupen postizeni

3. Doba vzniku postizeni (Cerny, 2018).

1.1.1 Misto vzniku sluchové poruchy

Podle mista vzniku sluchové poruchy délime sluchové poruchy na dvé skupiny, a to

periferni a centralni poruchy, ptipadné vady.

Periferni se dale d¢li na tfi podskupiny:

Pievodni poruchy: tato porucha je zpisobena poSkozenim vn&jsiho nebo
sttedniho ucha (Muknsnablova, 2014). Mezi nejméné zavaznou pievodni
poruchu patii ucpany zevni zvukovod, kdy po odstranéni pii¢iny je sluch opét
v normalu. Patfi sem i atrézie zvukovodu (Slapak, Floridnova, 1999).

U této poruchy nemuze dojit Kuplné ztrat€é sluchu, ale dochazi
k nedoslychavosti. Tyto poruchy mizeme odstranit operativné a nebo pomoci
pouzivani kompenzacni pomucky, napf. sluchadla (Hruby, 1998).

Percepcni vady: tato vada je zplisobena poSkozenim vnitiniho ucha, nebo
sluchového nervu a sluchovych bun¢k (Horakova, 2012). Tyto vady byvaji
nevratné. Zde se miize stat, ze dojde k Gplné ztraté sluchu (Langer, 2013).
Hruby (1998) uvadi jako pii¢iny vzniku percepcnich vad tyto: ototoxické latky
(antibiotika), zardénky, meningitida, urazy hlavy atd. (Hruby, 1998).

SmiSené poruchy: kombinace percepéni a prevodni poruchy (Hordkova, 2012).

Centralni vady: ,,zahrnuji komplikované defekty zpiisobené riznymi procesy, které

postihuji korovy a podkorovy systém sluchovych vad* (Horakova, 2012, s. 14).

1.1.2 Stupen postiZeni

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) rozdélila sluchové vady do péti stupiiti podle

namétené kvantity slySeného zvuku v decibelech (WHO, 1980, s. 73, online). V roce 1991 tuto

klasifikaci revidovala apravou hodnot (WHO, 1991, s. 2, online). Ve Zprav¢ o sluchu z roku

wevr
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Normalni sluch — mén¢ nez 20 dB

Lehka ztrata sluchu — 20 az < 35 dB

Mirna ztrata sluchu — 35 az < 50 dB

Stredné tézka ztrata sluchu — 50 az < 65 dB
Tézka ztrata sluchu — 65 az < 80 dB

Hluboka ztrata sluchu — 80 az < 95 dB

Uplna ztrata sluchu / hluchota — 95 dB nebo vice.
(WHO, 2021, s. 38, online, pieklad autorka).

V Ceské republice se v praxi pouZiva pievazné &lendni stanovené ve vyhlasce
Ministerstva prace a socialnich véci ¢. 40/2000 Sb., a to na lehkou nedoslychavost (20-40 dB),
stiedné téZkou nedoslychavost (41-55 dB), téZkou nedoslychavost (56—70 dB), praktickou
hluchotu (70-90 dB) a tplnou hluchotu (vice nez 90 dB) (Cesko, 2000, onling).

Uz v roce 1980 WHO doporucila, aby termin "neslysici" se pouzival pouze pro jedince,
jejichZ sluchové postizeni je tak zavazné, Ze nemohou vyuzivat Zadné pomicky pro zesileni

zvuku (WHO, 1980, online).
1.1.3 Doba vzniku sluchové poruchy

Sluchové postizeni podle doby vzniku délime na prelingualni a postlingualni vady.
Zalezi na tzv. neurondlni plasticité, ktera souvisi s feCovymi funkcemi, a kdyz je ukoncena doba
neuroplasticity, ukoncuje se i doba fecovych funkcei, a to je pfiblizné 6. rok véku ditéte. Je
dilezité, co nejdiive zacit pouzivat kompenza¢ni pomucky, a pokud se dité narodi s vadou
sluchu, méla by mu byt pfidélena po narozeni kompenza¢ni pomiicka do 6. mésice (Cerny,
2018).

1.2 Etiologie sluchovych poruch a vad

Sluchové vady se déli podle pfi€iny na vrozené a ziskané vady (Hruby, 1998). Sluchové
postizeni je mozné ziskat v prenatalnim, perinatdlnim a postnatalnim obdobi. V prenatalnim
obdobi je pficinou vzniku dédicnost nebo vnéjsi vlivy. Dilezité obdobi ve vyvoji ucha je
prvnich 12 tydnt t€hotenstvi. Proto je velmi dulezité, jak k te¢hotenstvi pfistupuje matka, tedy
jak se stravuje, jestli sportuje, jak pecuje o své zdravi apod. Vnéj§imi vlivy mohou byt virové
infekce, uzivani drog, hypoxie, onemocnéni matky béhem téhotenstvi (spalnicky, syfilis, erny
kasel a dalsi) a fada dalsich (Mukn$nablova, 2014).
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Velkym rizikem je, pokud matka poziva zvysené alkohol. Muze dojit k fetalnimu
2014). Percepéni sluchové vady muzou zapficinit i néktera antibiotika (Hruby, 1998).

V perinatalnim obdobi, tedy béhem porodu, mize byt pfi¢inou asfyxie a hypoxie,
porodni hmotnost novorozence pod 1500 g, poranéni lebky, zloutenka apod. (Muknsnablova,
2014).

V postnatalnim obdobi jsou pfi¢inou onemocnéni Grazy hlavy, velmi vysoka hlasitost
okolnich zvuki, a to jak dlouhodobd i1 kratkodoba, uzivani chemickych latek (antibiotika,
organicka rozpoustédla, nikotin a jiné), ale také zanét stiedniho ucha, zanéty vnitiniho ucha a
zanéty centralniho nervového systému. Nebezpecné jsou i détské nemoci, jako je naptiklad
zanét ptiusni zlazy, spalnicky, zardénky, pokud maji tézky a komplikovany prubeh, mize dojit
také ke sluchovému postizeni. V tomto obdobi muze dojit i k pfechodné sluchové poruse,
pokud by mé¢l ¢loveék akutni zanét v hornich dychacich cestach, ve stfedousi a nebo mize byt

ptic¢inou poruchy i velké mnozstvi usniho mazu ve zvukovodu (Mukn$nablova, 2014).
1.3 Zakladni komunikac¢ni techniky a kompenzaé¢ni mechanizmy

Dutlezitou soucasti porozuméni a komunikace v zivoté sluchové postizené¢ho jedince
jsou kompenzaéni pomuicky a komunikaéni techniky, které si osoba se sluchovym postizenim
osvojila. V zafizenich, kde jsem méla moznost provést dotaznikové Setieni, méli zaci jako

kompenzacni pomucky pfevazné sluchadla a kochlearni implantaty.
1.3.1 Sluchadla

Sluchadla jsou kompenzacni pomickou pro jedince, ktefi maji aspon castené
zachovaly sluch, tedy zbytky sluchu. Sluchadla zesiluji zvuk a prenaseji ho do vnitiniho ucha.
Tato kompenzacni pomticka velmi dobie pomahé nedoslychavym jedinctim, aby se dorozuméli
se slysici spole¢nosti. Pro jedince se sluchovym postizenim je dulezité vybrat takovy typ
sluchadla, ktery je nejvhodné&jsi pro jeho sluchovou vadu ¢i poruchu. O tomto rozhoduje foniatr

nebo také usni specialista (BareSova, Hruby, 1999).
1.3.2 Kochlearni implantat

Kochlearni implantat je velmi dobrou kompenza¢ni pomiickou pro jedince, ktefi maji

diagnostikovanou hluchotu, tedy pro neslysici osoby. Kochlearni implantat dokaze drazdénim
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sluchového nervu slabym elektrickym proudem vyvolat zvuk. Tato kompenza¢ni pomticka se

sklada z implantabilni ¢asti a feCového procesoru (Baresova, Hruby, 1999).
1.3.3 Tlumoc¢nik

Velmi dilezity je pro osoby se sluchovym postizenim tlumocnik, ktery preklada sdéleni
do znakového jazyka. Neni hlavnim aktérem rozhovoru (Centrum sluzeb pro neslySici a
nedoslychavé, 2023, online). Ceska komora tlumoéniki znakového jazyka vytvofila Eticky
kodex obsahujici 12 pravidel, které musi tlumoénik dodrzovat (Ceska komora tlumoé&nikd
znakového jazyka, 2023, online).

Pokud zék potiebuje pfi vyuce pieklad do Ceského znakového jazyka, Skola mu
poskytne tlumoc¢nika. Tato pomoc tlumoc¢nika je poskytovana zakovi po celou dobu vzdélavani

(Cesko, 2021, online).
1.3.4 Odezirani

Odezirani neboli vizualni percepce feci je schopnost, kdy jedinec zrakem ptijiméa obsah
mluvené fe€i tim, Ze se zaméii na pohyby ust, mimiku obliéeje, vyraz o¢i a také na gestikulaci
(Janotova, 1996). Aby bylo odezirani kvalitni, je potfeba zajistit osobé se sluchovym
postizenim ur€ité podminky. Janotova (1996) uvadi tyto podminky: , stav zraku, osvétleni,

vzdalenost mluvici osoby a rFe¢ mluvici osoby. ** (Janotova, 1996, s. 7).
1.3.5 Cesky znakovy jazyk

., Cesky znakovy jazyk je zéakladnim komunikacnim systémem téch neslysicich osob
v Ceské republice, které jej samy povazuji za hlavni formu své komunikace. (Cesko, 2014,
online).

Néarodni znakovy jazyk v Ceské republice je tedy &eskym znakovym jazykem
obsahujicim znaky, které maji ur¢ity vyznam. Tyto znaky maji sva pravidla a ¢esky znakovy

jazyk ma vlastni skladbu vét a strukturu, ktera se 1i8§i od mluveného jazyka (Krahulcova, 2002).
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2 VROZENE SLUCHOVE POSTIZENI

wVice jak polovina déti se sluchovym postizenim ma vadu sluchu vrozenou. Vice nez
50 % z nich ma pricinu genetickou, 30 % je zpiisobeno ostatnimi prenatalnimi riziky.*
(Muknsnablova, 2014, s. 21).

Pfi¢ina vrozené vady sluchu muze byt geneticka, tedy dédéna z generace na generaci
(od rodi¢t, minimaln¢ od jednoho), ale také mtize byt zptisobena exogennimi (vn&jsimi) vlivy
V prenatalnim obdobi. I toto miiZze byt pfi¢ina vrozené vady pies to, ze nejde o dédi¢nost.
Nejcast€jsi vrozené vady sluchu jsou autosomalné recesivné dédi¢né poruchy. Sluchovou vadu
u narozen¢ho ditéte zpusobuje nejcasteji gen DFNBI, ,,ktery koduje bilkovinu Connexin 26 “
(Mukns$nablova, 2014, s. 21). Tato bilkovina je dtlezita pro zdravy vyvoj vnitiniho ucha, avsak
gen DFNBL1 neni jedinym genem, ktery je pfi¢inou sluchové vady, existuje ptiblizné 30 dalSich
takovych gentl (Mukn$néblova, 2014).

Dale d¢lime vrozené sluchové vady na syndromové a nesyndromové. Syndromové jsou
sluchové poruchy, kdy je pifi¢inou kombinace vice symptomu. Naptiklad: Usherav syndrom,
syndrom CHARGE a dals$i. Nesyndromové jsou také genetické poruchy sluchu (Langer, 2013).

Zde je vsak postizeno samostatné sluchové ustroji (Havlik, Pourova, 2019).
2.1 Etiologie a klasifikace

Vrozené vady sluchu, jak uZz bylo zminéno vySe, délime na vrozené geneticky,
autosomalné recesivné dédicné poruchy a dale na dvé velké skupiny, a to syndromové a

nesyndromové. Vrozené vady si ted’ blize popiSeme a vysvétlime.
2.1.1 Vyvojové poruchy ucha — vrozené vady zevniho a stfedniho ucha

Vyvojové poruchy ucha se tykaji usniho boltce, a to ve tvaru, velikosti a postaveni
boltce. Klozar et al. (2021) uvadi tyto vady:
e Otapostasis (odstaty boltec): nejcastéjsi vrozena vada, zdédéna vada, u této vady
muze dojit k psychickym problémim.
e Mikrocie (zmenseni usniho boltce): podle toho, jak velké je zmensSeni, se tato
vada déli do tii stupiiti a byva v kombinaci s atrézii zvukovodu (Hybasek, 1999).
e Anocie: uplné nevyvinuti boltce.
e Appendices preauriculares (pfivésky boltce): ,,obvykle jednostranné a majici

podobu Arbolkii a stopkatych lalicki*“ (Klozar et al., 2021, s. 99-100).
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e Vrozené usni pistéle: jedna se o kanalky v hornim okraji ucha (helix). U tohoto
hrozi sekundarni infekce, a proto je dobré usni pistéle co nejdiive odstranit.

e Stendza zvukovodu (zGzeni zvukovodu) a atrézie zvukovodu: uplné uzavieny
zvukovod, déli se na vazivovou a kosténou, 0soba s touto vadou sly$i méné na
dané ucho, vada mize byt spojena i s vySe uvedenymi — napiiklad nevyvinuty
boltec apod. Pii Gplném uzavieni zvukovodu se miiZze objevit pifevodni vada

sluchu pod podminkou, ze vnitini ucho je v poradku (Klozar et al., 2021).
2.1.2 Vrozené vady vnitiniho ucha

Mondiniho anomalie: vada vnitfniho ucha, kterd se objevuje uz v sedmém tydnu
embryonalniho vyvoje (Kabatova a kol., 2012), hlemyzd’ ma jen jeden zavit, nelze jej vylécit,
ale miizeme vyuzit kompenzacni pomticky, jako jsou kochlearni implantaty nebo sluchadla
(Klozar et al., 2021).

2.1.3 Otoskleroza

Otoskleroza je dédicné onemocnéni, u které¢ho je hlavnim ptiznakem nedoslychavost.
2018). Piiznakem tohoto dédi¢ného onemocnéni jsou zavraté a tinnitus. Tinnitus je
onemocnéni, které se projevuje slySenym piskanim (Klozar et al., 2021). Dal$im ptiznakem je,

Ze toto onemocnéni je progresivni a byva oboustranné (Kabatova a kol., 2012).
2.1.4 Syndromové vady sluchu

Syndromova vada sluchu je trvala vada sluchu, ktera je kombinovana s dal$im
postiZzenim. Pomérné podrobné se tomu vénuji Kabatova a kol. (2015), ktefi uvadéji déleni vad
sluchu na: syndromova trvala porucha sluchu (TPS) s kraniofacialni stigmatizaci, syndromové
TPS s neuropsychickym postizenim, Syndromové TPS s dominujicim o¢nim a jinym
smyslovym postizenim a Syndromové TPS s dominujicim internim postizenim (Kabatova et al.,

2015).

Syndromova trvala porucha sluchu s kraniofacialni stigmatizaci
Mezi tyto trvalé poruchy sluchu patii syndromové poruchy, které maji primarné
vrozenou ztratu sluchu, ale také, kdy je ztrata sluchu sekundarnim dusledkem prvotniho

genetického postizeni obli¢ejového selektu (Kabatova et al., 2015).
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Z. Kabatova a kol. (2015) uvade¢;ji tyto syndromy:

e Downlv syndrom: nejcastéjsi;

e TurnerGv syndrom: pro tento syndrom je charakteristicky maly vzrist téla,
nevyvinuté sekundarni pohlavni znaky, sfingovity vyraz obliceje a kozni fasa
na krku, u jedinci se objevuji Casté stiedou$ni zanéty a muze u nich dojit
k pfevodni nedoslychavosti;

e Crouzoniv syndrom: charakteristické jsou synostozy lebky, malformace
zevniho ucha, maxilarni hypoplasie s ,,nosem papousciho zobaku*, mize byt
kombinovany s mentalni retardaci nebo epilepsii
(Kabatova et al., 2015).

Nejvice se objevuje Downtv syndrom. Dalsi syndromy, které¢ Kabatova a kol. (2015)
uvadéji, jsou Pierre-Robiniv syndrom, Goldenhartv, Noantiv, Apertv, a dalsi (Kabatova et
al., 2015).

Syndromové TPS s neuropsychickym postiZenim
Do této skupiny patii DiGergetiv syndrom, coz je postizeni vyvoje 3. — 4. Zaberni
Stérbiny s variabilnimi projevy, a tedy s neuropsychickym postizenim, napt. mentalni retardace,

autismus, schizofrenie (Kabatova et al., 2015).

Syndromové TPS s dominujicim o¢nim a jinym smyslovym postiZenim
U této syndromové trvalé poruchy sluchu se objevuje primarné ocni postiZeni
v kombinaci s dal§im smyslovym postizenim, jako napiiklad kombinace ztraty sluchu a zraku
tedy hluchoslepoty (Kabatova et al., 2015). Jsou uvadény tyto syndromy:
e CHARGE syndrom: kombinace postizeni zraku, srdce, atrezie choan (vada
dychaci soustavy), retardace rustu a vyvoje, genitourinarni malformace a
anomalie usi s poruchou sluchu;

e Usherlv syndrom: kombinace postiZzeni sluchu a zraku;

e Sticklerliv syndrom: dédi¢né, vzacné onemocnéni charakterizované poruchami
zraku s vice ¢1 méné kompletnimi formami sekvence Pierre Robina (mala dolni
celist, vtlateny jazyk, roz$tép patra), onemocnénim kosti a senzorineuralni
ztratou sluchu
(Kabatova et al., 2015).

Z téchto tii syndromi se nejcastéji vyskytuje CHARGE a Usheriv syndrom (Kabatova et al.,
2015).
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Syndromové TPS s dominujicim internim postiZzenim
Zde se jedna o sluchova postizeni, ktera nejsou v kombinaci se smyslovym postizenim
nebo mentalni retardaci (Kabatova et al., 2015):
e Pendrediv syndrom: kombinace vrozené sluchové poruchy a poruchy Sstitné
zlazy;,
e Alportiv syndrom: kombinace sluchového postizeni a poruchy ledvin
(Machalova a kol., 2019);
e Jervell Lange Nielseniiv syndrom: senzorineuralni porucha sluchu vcetné
anomalie na EKG
(Kabatova et al., 2015).
U vySe zminénych syndromt se projevy souvisejici s poruchou sluchu objevuji pozdéji.
Maji progresivni charakter, ktery obvykle vede k tplné ztraté funkci zminénych organt. Pied

pubertou se syndromové vady mohou zménit na nesyndromové (Havlik, Pourova, 2019).
2.1.5 Nesyndromové sluchové vady

Nesyndromové sluchové vady jsou takové, které maji pticinu vzniku genetickou i
negenetickou, bez dalsi kombinace né&jakého postizeni, a tyto vady maji trvalou sluchovou
ztratu. Je tézké vcas stanovit diagnodzu, protoze novorozenec nevykazuje zadné piiznaky a
navenek se jevi bez problém.

Je velmi dulezité, aby novorozenec absolvoval screening sluchu, a to vickrat v obdobi
vyvoje (Kabatova et al., 2015).

Nesyndromové vady sluchu se postupné zhorSuji a objevuji se v jakémkoli veéku

(Méchalova a kol., 2019).
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3 OSOBNOST CLOVEKA

3.1 Definice

Definic, které vysvétluji pojem osobnosti, je vice. Napf. mizeme 0sobnost vnimat
dvéma zakladnimi vyznamy, které vysvétluje Ri¢an (2010):

Prvni vyznam je hodnotici. Clovék pojmenuje néco, nékoho za osobnost ve smyslu, Ze
je jedinec vyjimecny, vynikajici, ze je ,,néco.

Druhy vyznam pojmu osobnost je ve smyslu psychické individuality jedince. Osobnost
znamena individualitu, odliSnost od ostatnich jedinct, a to individudlni odlisnosti jedinct
stejného véku a kultury (Ri¢an, 2010).

Podobné vysvétluje osobnost Kohoutek (2000, s. 59) ,, Osobnost je konkrétni clovek
formujici se v prirodnich, historickych a spolecenskych podminkdach a prochazejici svou

3

individualni Zivotni vyvojovou cestou. *
3.2 Slozka ,,Ja*

,Ja“ je specificky rys osobnosti ¢loveéka, ktery si uvédomujeme a ktery se vyviji
postupem c¢asu. Velkou soucasti ,,Ja* je i mySleni, uCeni se, emoce a motivace. Tim jak zije
cloveék sam se sebou, jak sam sebe vnima a dle toho jak je vniman okolnim svétem se utvaii
tzv. ,,obraz vlastniho Ja*“, ktery ma dvé slozky — télesné ,,J4* a psychické ,,Ja*“. Slozka télesné
vnima, jak nahlizi jedinec na své télo a slozka psychicka vnima celkové mysleni, emoce, vlastni
chovani a jednani, které¢ dokaze ovladat. Na utvareni vlastniho ,,J4* se podili socialni dimenze
,Ja“. Jedinec na zaklad¢ nazord ostatnich na jeho osobu vnima hodnotu sebe sama ve vztahu

k socialnimu prostredi (Vagnerova, 2002).
3.3 Vyvoj osobnosti ditéte se sluchovym postiZzenim

Vyse jsme si definovali, co je to osobnost. Déle je dulezité vysvétlit vyvoj osobnosti
ditéte.

Jak se Clovék chova, jakou ma osobnost a prozivani, zalezi na jeho temperamentu.
Temperament je vrozeny a nedd se se zménit vychovou. Kromé temperamentu se podili na
vyvoji osobnosti dynamika osobnosti, vliv socialniho prostfedi a ego osobnosti, tedy ,,Ja*. Ego

neboli ,,Ja*“ je bezpochyby zakladnim stavebnim kamenem osobnosti. Na utvafeni ega ma vliv
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zkusSenost, rozvoj kognitivnich funkci, hodnoceni od okolniho svéta a sebehodnoceni (Potmeésil,
2015).

U neslySicich déti se objevuji neurotické projevy a poruchy chovani, a to z hlediska
jejich emoc¢niho vyvoje. Podnéty pfijimame zejména sluchem, a proto jsou neslySici
traumatizovani z nedostatku podnétii, mize se u nich objevit perinatalni trauma anebo také
mozkova dysfunkce. Vzhledem k svému postizeni nemusi vzdy zvladnout ukoly a naroky, které
na n¢ kladou pedagogové. Byvaji kvuli tomu nespokojeni a dochazi ke stresovym situacim,

napt. kdyz museji komunikovat (Vymlatilova, 2006).
3.3.1 Vyvoj ditéte se sluchovym postiZzenim

Schopnost slySet se u novorozeného ditéte vyviji béhem prvniho roku Zivota. Dité
reaguje na rizné zvuky napiiklad ulekem. Bohuzel sluchové postizeni na rozdil od jiného nelze
jednoduse rozpoznat, protoze toto postizeni nemizeme na prvni pohled vidét. Neslysici dité
také zvatla a brouka si, takze je velmi tézké v tomto obdobi rozpoznat, zda je dité slySici nebo
neslySici, ma-li n&jaky stupen sluchového postizeni. NeslySici novorozenec piestane Zvatlat
kolem 17. — 26. tydne Zivota z divodu, Ze sam sebe neslysi. Po 6 mésicich slysici dité reaguje
i na mén¢ slySitelné zvuky, hleda, odkud jde zvuk, a kolem 9. — 10. mé&sice reaguje a zacina

rozumét lidské feci (Vymlatilova, 2006).

Vyvoj novorozence

Novorozenecké obdobi je kratké a dulezité pro jedince. Je to Cas, kdy se dité adaptuje
na prostiedi, do kterého se narodilo. Novorozenec dokéaze rozeznat zvuky, doteky, teplo, zimu
a zda je v jiné poloze. Zrakové vnimani je omezeno do 20-30 cm, vidi spiSe obrysy. Ale sluch
jedinec vyuziva jiz pted narozenim. V tomto obdobi je pro dité velmi dilezita matka. Matku
rozeznd podle viing, hlasu a také obliceje, pokud je ve vzdalenosti do 30 cm. Toto obdobi trva

mesic (Vagnerova, Lisa, 2021).

Vyvoj kojence

Kojenecké obdobi trva od jednoho mésice do dvanacti mésict. ZlepSuje se zrakové
vnimani. Sluchové vnimani se nejvice a velmi rychle rozviji v prvnim ptl roce zivota. V tomto
obdobi je velky vyvoj v sluchové ostrosti a také kojenec pomalu dokéaze urcit, z jakého sméru
zvuk jde (Vagnerova, Lisa, 2021).

I kdyz je dité neslysSici, pfesto v tomto obdobi za¢ne broukat, protoZe tato ¢innost je
vrozena a reflexni. Dité nedostava zpétnou vazbu, a proto broukani ustava a ¢asem ani nezacne

zvatlat. T€zké sluchové postizeni zjistime az ke konci prvniho roku zivota ditéte a lehké
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dokonce az v piedskolnim véku, protoze se Spatn€ vyviji schopnost feci. V tomto obdobi je pro
dit¢ velmi dilezity kontakt s matkou. Dité s tézkym sluchovym postiZenim ma jiné projevy nez
zdravé dité, a proto mize matka Spatné€ reagovat na jeho projevy (Vagnerova, 2009). Pro dité
Vv 6 mésicich zivota je v Sluchovém vnimani hlavni rozpoznani intonace feci. P¥iblizné¢ o mésic
az dva pozdéji zacne dité reagovat na zvuky a otac¢i za nimi hlavu. Vznika tedy smérové slySeni

(Thorova, 2015).

Vyvoj batolete

Toto obdobi trva od jednoho roku do tii let a jde o velky pokrok v celkovém vyvoji
ditéte ve sféfe uvédomeni se sama sebe. Dité se za¢ina v tomto véku osamostatiiovat a zjistuje
své limity. Je velmi dilezité v ditéti podporovat schopnost divéry v sebe sama. V rozvoji
osobnosti se zde objevuji dva mezniky, a to schopnost odlouéeni a osvobozeni od matky a
uvédomeéni, realizace vlastniho potencialu. Tedy ,, ja sdm* a ,, ja chci® (Vagnerova, Lisa, 2021).

V batolecim véku se za€ind vyvijet fe€ a u ditéte se sluchovou vadou je patrny opozdény
vyvoj feci, ale opozdéni vyvoje i v dalSich oblastech. Pro dité jsou duleziti rodice a muze zde
dochazet k deprivaci, kdyz se o néj prestavaji zajimat. Rodina se sluchové postizenym ditétem
tedy potiebuje odbornou pomoc. Je velmi dilezité pomoci v oblasti komunikace, tedy napt. s

vybérem spravného zpusobu komunikace, a tim muze byt znakovy jazyk (Vagnerova, 2009).

Vyvoj ditéte v predSkolnim obdobi

V tomto obdobi nastupuje dité do matetské skoly. Zdokonaluje se mu motoricky vyvoj,
zrucnost a fe€. Zacind mizet tzv. ,,détska patlavost®. Dale je v tomto obdobi diilezité socializace,
ktera se d€li na tf1 vyvojoveé aspekty a to: vyvoj socialni reaktivity, socidlnich kontrol a osvojeni
si socialnich roli (Langmeier, Krej¢ifova, 1998). Obdobi predskolniho veéku trva od 3 do 6-7
veku ditéte. Konci tedy nastupem do zakladni Skoly. Charakterové rysy se vyvijeji na zakladé
temperamentu od zakladnich temperamentovych ryst k diferencovanéj$im osobnostnim rystm.
Zakladni temperamentové rysy primarné urcuji vyvoj osobnostnich rysii veetné tendence
prozivat ur¢ité emoce (Vagnerova, Lisa, 2021).

V predSkolnim véku za€ina byt sluchové vnimani dokonalejsi a dité¢ dokaze pracovat se
slovy tak, ze dokaze vétu rozdélit na jednotliva slova, a pozdé&ji slova rozd¢lit na jednotlivé

hlasky (Thorova, 2015).

Vyvoj Skolniho obdobi
Toto obdobi za¢ina od 6—7 let a kon¢i v 11-12 letech. Dité nastupuje do povinné skolni
dochazky a v tomto véku chce poznavat svét, chee védét, jak funguje, zac¢ina se zajimat o knihy.

Zrakové a sluchové vnimani se zlepSuje, dité je pozornéjsi, dislednéj$i. Vnimani se tak stava
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cilenym jednanim neboli pozorovanim. Déle se zlepSuje hrubd a jemna motorika a vyviji se fe¢
(Langmeier, Krejcifova, 1998).
Sluchové vnimani je ve Skole velmi dulezité, protoze si dit€ osvojuje pravopis (Thorova,

2015).

Obdobi pubescence

Jde o obdobi, které navazuje na mladsi Skolni obdobi, tedy ptiblizn€ od 11 do 15 let. M4
dvé vyvojové faze, a to faze prepuberty a faze vlastni puberty. Faze prepuberty se projevuje
prvnimi sekundarnimi pohlavnimi znaky. Faze vlastni puberty u divek se projevuje menstruaci.
Toto obdobi je kolem 13-15 let véku. V tomto obdobi kon¢i télesny rust (Langmeier,
Krej¢itova, 1998).

3.3.2 Faktory ovliviiujici psychicky vyvoj ditéte se sluchovym postizenim

Vymlatilova (2006) uvadi 7 faktor, které ovliviuji psychicky vyvoj ditéte se

sluchovym postizenim:

1. Doba vzniku sluchové vady a stupen: tento faktor ma velky vliv na vyvoj feci.

2. Spatny vyvoj poznavacich procesti: pokud ma dit¢ naruseny vyvoj fe¢i, ma to
negativni dopad na mysleni, pozornost, pamét’, uceni, fe¢ celkove, gramatiku, Spatné
pochopeni obsahu textu apod.

3. Sluch je velmi dualezity smysl cloveéka, diky kterému pfijimame informace
Z okolniho svéta, neslySici museji pfijimat informace zrakem.

4. Socialni rozvoj: tyto déti Spatné¢ navazuji mezilidské vztahy a vétSinou jim
nerozumi, k tomu miiZze dochazet i v roding slySici s neslySicim ditétem.

5. Etiologické faktory.

6. Vice neslysicich déti se rodi slySicim rodi¢im: rodice se ¢asto obvinuji a mysli si,
Ze je to jejich chyba.

7. Citova a podnétova deprivace ma vliv na rozvoj osobnosti ditéte a na rodinné vztahy

(Vymlatilové, 2006).
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4 SEBEPOJETI

Nez bude predstaven dotaznik a jeho vysledky ohledné sebepojeti zakti z druhého
stupné zdkladni Skoly s vrozenym sluchovym postizenim, je potieba ujasnit termin sebepojeti
a co je s nim spojené a také vyvoj sebepojeti déti.

Sebepojeti ma mnoho definic a autofi ho definuji riizn€, ale velmi podobné. Sebepojeti
je pohled ¢lovéka sam na sebe, a to komplexné po vSech strankach: kognitivni, emocionalni a
¢innostné regulativni. Tedy, jak ¢lovek vidi sam sebe po strance télesné, jak sebe vnima a jaky
doopravdy je (Fialova, 2001).

Podle humanistického psychologa Carla Rogerse ma sebepojeti tii ¢asti. Je to ideal self
(idealni ja), self-image (sebeobraz) a self-esteem (sebeucta) (Cherry, 2022, online).

Ideal self znamend, ze se Clovék zamétuje na své vlastnosti a na to, jakym chce byt
¢loveékem. Self-image je piedstava, obraz o vlastni osob¢. Self-esteem je ticta k sobé samému,
tedy to, jestli se ¢lovék ma rad, jak se ma rad a jak si sam sebe vazi. Je to spojeno se
sebevédomim, které byva ovliviiovano vn&jsimi vlivy (Cherry, 2022, online).

Vliv na sebepojeti clovéka ma okolni prosttedi, vlastni zkusenosti a také nadzory druhych
mit k sobé samému pozitivnéjsi ptistup (Thorova, 2015).

Pojem, ktery je dilezité zminit, je sebereflexe. Sebereflexe je hodnoceni sebe samého.
Jedinec se zamysli nad svym chovanim, jednanim, ¢inech, které ud¢lal, a zhodnoti, zda to bylo

spravné nebo jestli by to $lo udé€lat jinym zptisobem (Kolaf a kol., 2012).
4.1 Zakladni rysy sebepojeti

Mezi zakladni rysy sebepojeti podle Vagnerové (2002) patii:
e Sebehodnoceni;
e Sebelaska;
e Casova kontinuita;
e . Ja“ a okolni svét;
e Ja*jako aktivni Cinitel,

e Sebeduvéra.

Jak uz jsme uvedli vyse, sebehodnoceni je dileZitou soucasti sebepojeti a védomi

vlastniho smyslu ziti. Bez pocitu vlastni hodnoty nemuze jedinec fungovat. Kazdy ¢lovék ma
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svij Zebricek hodnot a podle néj utvari, v ¢em se bude angazovat a udrzovat své sebehodnoceni
nad minimdalni urovni. Ve tfetim roce zivota ditéte je sebehodnoceni témét kompletni a jeho
vyvoj zalezi na jeho primarnim prostiedi, tedy rodin¢ (Kohoutek, 2001).

Sebelaska je emocni vztah k sobé€, akceptovani toho, jaky jsem, a dovednost zit sam se
sebou (Vagnerova, 2002).

Casova kontinuita v tomto piipadé znamena, Ze jedinec si uvédomuje sebe v procesu
¢asu, a to svou minulost, pfitomnost a budoucnost (Vagnerova, 2002).

,»Ja“ a okolni svét: kazdy vnima svét jedineCnym zptsobem, kazdy si vytvaii vlastni
filtr, kterym vnima svét, a jeho vnimani svéta miize ovlivnit 1 vniméni sebe sama (Vagnerova,
2002).

,»Ja* jako aktivni €initel: jedinec se svobodné rozhoduje, chova se podle svého uvazeni
a aktivné se zapojuje do plnéni svych cill a potieb (Vagnerova, 2002).

Sebediivéra: je vztah clovéka k sobé, ktery zavisi na hodnoceni sebe samého a svych
vykont (Prtcha a kol., 2013).

Dalsi dulezitou slozkou, ktera nepatii mezi zékladni rysy sebepojeti, ale je potieba ji
zminit je sebedcta. Na jeji vyvoj maji vliv vnéjsi a vnitini faktory, které popisuje Thorova
(2015).

Mezi vnéjsi faktory miizeme zatradit dobré rodinné zazemi, adekvatni pozadavky na dité
a vrstevnicky kolektiv.

Mezi vnitini faktory miZeme zatadit osobnostni vlastnosti jedince jako napf.

temperament, chovani a prozivani apod. (Thorova, 2015).
4.2 Vyvoj sebepojeti u ditéte

Kojenecké obdobi

Sebepojeti se zafind utvaret jiz v kojeneckém obdobi. V prvnim roce Zivota si dité
zaCina uvédomovat svoji identitu. Aby se spravné utvarely pocatky sebepojeti ditcte, je pro néj
velmi dilezité, jak se k nému chové okoli. Jakou mu ostatni lidé davaji zpétnou vazbu, podle
nazorl ostatnich se utvari jeho sebehodnoceni, jeho pohled na sebe (Vagnerova, Lisa, 2021).

Vagnerova a Lisa (2021) uvadéji mezniky, S nimiz je spojen vyvoj sebepojeti a dalsi
rozvoj osobnosti ditéte: dit¢ si uvédomuje samo sebe v prostoru a Case, jak fyzicky, tak
mentalné a dokaZe se v ném orientovat, dale si dokdze vytvoftit stabilni vztah ke svym rodi¢im

a tim posilovat ditvéru k sobg, k ostatnim a ke svétu (Vagnerova, Lisa, 2021).
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Batoleci obdobi

Sebepojeti se posiluje uz v batolecim obdobi. Dité si zacina si uvédomovat svoji identitu
ve svété. Objevuje se vztah k sobé samému. Dité za¢ina véci oznacovat muj, tvij, dochazi
k uvédoméni, ze muze ovliviiovat vnéjsi svét svym chovanim. Chce tedy dostavat pochvaly,
chce byt vice samostatny napt. samostatné chtize do schodu ¢i oblékani. Z tohoto plyne, Ze na
sebepojeti ditéte v batolecim obdobi maji vliv jeho rodice ¢i jini lidé v zivoté batolete. Na konci
tohoto obdobi se také utvari sebehodnoceni ditéte. Sebehodnoceni batolete je zplisobeno nazory

dospélymi lidmi (Vagnerova, Lisa, 2021).

Piedskolni obdobi
Sebepojeti ditéte v predskolnim veku jeste stale z néjaké casti utvari rodina (Thorova,
2015). Velkou roli hraji také i jiné autority v zZivoté ditéte, dit¢ Casto respektuje tuto autoritu a

nechd se lehce ovlivnit jejimi ndzory (Vagnerova, 2002).

Obdobi $kolniho véku

Sebehodnoceni se ustaluje tpln€ az ve Skolnim veku a je stabilni. S nastupem do Skoly
a béhem Skolnich let sebehodnoceni klesa z diivodu porovnavani vysledki s ostatnimi a pokud
ma dit¢ nizké sebevédomi, projevi se to také na jeho Skolnich vykonech (Langmeier,
Krejcéitova, 1998).

Dité ma tendenci porovnavat své Skolni vykony se svymi spoluzéky, své chybné jednani
a své nedostatky zacind vnimat a pii nedostatecném kladném hodnoceni v n¢jaké konkrétni
oblasti miZe dit€ od ¢innosti opustit. Zac¢ina si také uvédomovat, Ze v nékterych aktivitach neni

tak zdatné jako v jinych a s touto skutecnosti se dokaze smifit a poté ji piijmout (Thorova,
2015).

Obdobi puberty

V tomto obdobi se dit¢ zacind osamostatiovat. VIiv na utvareni sebepojeti a
sebehodnoceni mivaji vrstevnické skupiny. Dité je schopno uvédomovat si nasledky svych ¢ind
a zacina o sob¢ pochybovat. Hleda sviij vzor, dlilezitou soucésti pro néj jsou rizni idolové apod.

Sebepojeti se meéni a ustaluje (Vagnerova, 2002).
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5 PRAKTICKA CAST

Praktickou ¢ést své bakalafské prace jsem realizovala proto, abych ziskala vhled do
toho, jak vnimaji a zvladaji své postizeni Zaci ZS druhého stupné s vrozenym sluchovym

postizenim. Jedna o stru¢nou sondu a neni to tedy plnohodnotny vyzkum.
5.1 Cile a hypotézy

Hlavnim cilem je snaha o zmapovani toho, zda sluchové postizené déti vnimaji sviij
handicap negativné a zda je jejich vnimani Zivota spiSe negativni, ¢i naopak pozitivni.
Respektive, zda se vnimaji odlisné od ostatnich lidi, coz ukazuje na jejich sebepojeti.

Dildi cile jsou:

Zjistit, zda sluchové postizené déti maji kamarady pouze mezi podobné postizenymi, i
je maji i v jiném prostiedi. Dale také zmapovat, zda se dotazovanym dafi zvladat naroky Skoly
a bavi je to.

Hypotéza 1. Predpokladam, ze pouze 40 % dotazovanych je smifeno se svym
postizenim, svijj zivot vnimaji pozitivné a nepfipadaji Si jini nez ostatni.

Hypotéza 2. Piedpokladdm, ze minimalné¢ 50 % dotazovanych nemd kamarddy i
V jiném prostiedi nez mezi sluchové postizenymi.

Hypotéza 3. Predpokladam, ze minimalné 60 % dotazovanych zvladéa naroky skoly a

Skola je bavi.
5.2 Popis metody

Pro praktickou ¢ast své prace jsem si zvolila dotaznikové Setfeni. Dotaznik jsem si
vytvorila sama, inspirovala jsem se Rosenbergovou Skalou sebehodnoceni. Dotaznik je
vytvofen pouze pro ucely této bakalaiské prace a zachovala jsem v ném anonymitu zaka.

Rosenberg tuto skalu vytvofil v roce 1965, pro Ceské prostiedi ji upravili Blatny a
Osecka a je zamétena na sebehodnoceni. Obsahuje 10 polozek, z nich je 5 polozek pozitivnich
a 5 negativnich (Vagnerova, 2006).

Tuto kalu povazuji pro zaky se sluchovym postizenim na druhém stupni ZS za
vhodnou, protoze obsahuje pouze 10 polozek, prace s dotaznikem je pro zaky tedy relativné

kratkd. Zaci se nemusi soustiedit nékolik hodin, véty, které $kala obsahuje, nejsou dlouhé a
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slozité, také tabulka je ptehledna. Z tohoto divodu jsem se nechala Rosenbergovou skalou
inspirovat.

Mnou vytvofeny dotaznik obsahuje 10 polozek, z nichz je 1. — 5. polozka v kladném
smyslu a 6. — 10. v zaporném. Zaporné polozky 6. — 10. byly vytvofeny za G¢elem kontroly,
zda Zaci pochopili otazky 1. — 5., a tim jsem tedy ovérovala spravnost pochopeni otazek.
Dotaznik jsem vytvarela s ohledem na sluchové postizeni zakl. Otazky jsou kratké a jasné, aby
je zaci se sluchovym postizenim co nejlépe pochopili.

Vytvofeny dotaznik byl rozdan do dvou zakladnich $kol pro Zaky se sluchovym
postizenim a do specidln¢€ pedagogického centra pro sluchové postizené. Déle jsem vytvoftila

informovany souhlas pro rodi¢e/zakonné zastupce.
5.3 Cilova skupina

Za cilovou skupinu jsem si vybrala Zzaky z druhého stupné zakladni §koly. Zaci jsou ve
véku 11-16 let. Na specialni Skole pro sluchové postizené zaky je druhy stupefi od 7. ro¢niku
do 10. ro¢niku a na béznych Skoléch je to od 6. ro¢niku do 9. ro¢niku. Tuto vékovou kategorii
jsem si vybrala, protoze je mi blizka, mam s ni zkuSenosti, u zaka se sluchovym postizenim
v tomto véku se predpoklada, ze umi ¢ist. Nicméné je dulezité jestli rozumi psanému textu a to
je mozné si ovéfit tim, Ze se zeptame nebo je dobré vyuzit tlumocnika znakového jazyka.

Samoziejmé zalezi na konkrétnim stupni sluchového postiZeni.
5.4 Popis prubéhu realizovaného dotaznikového Setieni

Na zakladni Skole pro sluchové postizené v Hradci Kralové se Setfeni uskutecnilo 4.
listopadu 2022 v 9:00 hodin. Nez probéhlo samotné dotaznikové Setfeni, poslala jsem vedeni
Skoly formulafe informovaného souhlasu pro rodice/zékonné zastupce vybranych zakda.
Dotaznik vyplnilo 15 Zakd s vrozenym sluchovym postiZzenim S riznym stupném sluchového
postizeni. Zaci byli rozdéleni do dvou skupin. Skupiny se od sebe ligily podle toho, zda Z4ci
potiebovali K vyplnéni dotazniku tltumo¢nika. Prvni skupina byla bez tlumocnika, byl ptitomny
jen pedagog. Vysvétlila jsem zakum, co dotaznik obsahuje, za jakym ucelem ho budou
vypliovat, jak jej maji vyplnit, a pedagog vedle mne pickladal do znakového jazyka. Po
instrukcich, které jim byly pietlumoceny, Zaci vypliiovali dotaznik samostatng. Zaci na
vyplnéni dotazniku méli ¢as podle své potieby. Kazdy zak potiteboval jinou délku doby na

vyplnéni. Tato prvni skupina mé¢la dotaznik vyplnény piiblizné do 20 minut.
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V druhé skupiné byli Zaci, ktefi vyuzivaji ke komunikaci znakovy jazyk (neslysici, ¢i
s tézkym sluchovym postizenim). Tlumocnik piekladal otdzku po otazce a tedy zaci vypliovali
dotaznik spole¢né snim. Tlumocnik byl potieba z divodu, aby doSlo K porozuméni a
pochopeni otdzek, protoze osoby neslySici maji vysoky stupenn postizeni, a tudiz mivaji
problémy s porozuménim &eského jazyka. Zaci vyplnili dotaznik do 25 minut. Po celou dobu
jsem zaky pozorovala a byla pfitomna, pokud bylo potieba, odpovédéla jsem na dotazy nebo,
kdyz bylo néco nejasné, s pomoci tlumo¢nika dovysvétlila. Po vyplnéni a odevzdani dotaznikta
mne pedagog, ktery byl celou dobu ptitomen, provedl po celé skole.

Druhé zatizeni, s jejimz vedenim jsem méla dohodnuto provedeni Setfeni s zaky, byla
Stredni $kola, zakladni $kola a matetska Skola pro sluchové postizené v Olomouci, Kosmonauti
4. Setfeni se uskuteénilo dne 22. listopadu 2022 v 8:00 hodin. Vedeni $koly vyzadovalo
formulate informovaného souhlasu, které jsem do $koly donesla, a vedeni je ptedalo k podpisu
rodic¢tim/zékonnym zéstupcim vybranych zakl pfed samotnym Setienim. Pfi Setfeni byl opét
pfitomen tlumoc¢nik, zakiim jsem vysvétlila, co budou vypliovat, za jakym tGcéelem, jakym
zpisobem, a vse bylo pfetlumoceno do znakového jazyka. Vybranych zaki bylo sedm, a také
to byli zéci 2. stupné zakladni Skoly s vrozenym sluchovym postiZzenim rizného stupné. Po
celou dobu administrace dotazniku jsem byla pfitomna, pokud byl néjaky dotaz, rada jsem
s pomoci tlumoénika odpovédéla nebo dovysvétlila, co bylo potieba. Zaci méli dotaznik
vyplnény do 15 minut. Cas vyplnéni byl individualni, nékteii Zaci jej méli vyplnény velmi
rychle, n€komu to trvalo déle.

Ttetim a poslednim zafizenim, které jsem si pro dotaznikové Setfeni vybrala, bylo
Specialn¢ pedagogické centrum. Toto centrum je soucasti Stiedni Skoly, zakladni Skoly a
matetské Skoly pro sluchové postizené v Olomouci, Kosmonauti 4. V tomto zafizeni
dotaznikové Setfeni probihalo jinym zptusobem, zde jsem u n€ho nebyla ptimo ptitomna.
Dotazniky jsem piedala vedeni SPC. Vypliovali jej Zaci z béZnych 8kol z olomouckého kraje,
které nav§tévuiji a spolupracuji s SPC. Také to byli Zaci z 2. stupné ZS s vrozenym sluchovym
postizenim. S vedenim SPC jsme se domluvili, Ze nejpozdéji do pocatku prosince mi piedaji
vyplnéné dotazniky. Pracovnici SPC jezdili za zdky do terénu a administrace probihala
v mé&sicich fijen az listopad 2022. Vedeni SPC se s rodi¢i domluvilo, Ze neni potieba podpis
informovaného souhlasu, i kdyZ jsem jim formulaf poskytla. Pocet zaku, kteti vyplnili dotaznik

s pomoci SPC, bylo dvanact.
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Tabulka 1 Prehled zatizeni a pocet respondenti

Nazev zarizeni Pocet respondentii

Stredni Skola, zakladni Skola a materska 7
Skola pro sluchové postizené Olomouc,

Kosmonautu 4

SS, ZS a MS pro sluchové postizené 12
Olomouc, Kosmonautt 4 — Specialné
pedagogické centrum

Vyssi odborna skola, Stfedni skola, Zakladni | 15
Skola a Matetska Skola Hradec Kralové,

Stefanikova 549

Musim poznamenat, zZe jsem byla velmi potéSena se spolupraci pedagogt, tltumocnikt a
s vedenim zafizeni, Ktera mi umoznila uskute¢nit administraci dotaznik, a také s tim, ze jsem
mohla byt ve dvou ptipadech pti samotné administraci dotaznikil pfitomna. Zaroveil jsem rada,
ze 1 rodi¢e/zakonni zastupci souhlasili, aby se jejich déti ucastnily dotaznikového Setfeni.
Dotaznik byl administrovan celkem u 34 zakt. Kompenza¢ni pomucky, které Zaci Gi¢astnici se
Setfeni vyuZivali, byla sluchadla nebo kochlearni implantaty.

Pivodné jsem ocekavala, ze se mi podafi ziskat vy$$i pocet téchto respondentl
v Olomouci, ale protoze jsem se rozhodla pro vékovou skupinu 11-16 let s vrozenym
sluchovym postizenim, byl podet zakti omezeny. Proto jsem se rozhodla oslovit i ZS pro
sluchové postizené v Hradci Kralové. 1 pfes mensi pocet respondentll bylo samotné Setfeni
zajimavou zkuSenosti a moZznosti nahlédnout do Skolniho prostfedi déti s vrozenym sluchovym

postizenim.
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5.5 Popis zarizeni, ve kterych probihalo dotaznikové Setieni

Dotaznikové Setfeni probihalo ve tiech zafizenich, které jsem oslovila, a kde mi vedeni
nasledné vyhovélo:

1. Stfedni skola, zakladni Skola a matefska Skola pro sluchové postizené Olomouc,
Kosmonauti 4

2. Sttedni skola, zakladni Skola a matetska Skola pro sluchové postizené Olomouc,
Kosmonautti 4 - Specidlné pedagogické centrum

3. Vyssi odborna Skola, Stiedni Skola, Zakladni Skola a Matefska skola Hradec
Krélové, Stefanikova 549

Stiedni Skola, zakladni Skola a materska Skola pro sluchové postizené Olomouc,
Kosmonautii 4

Tato Skola je uréena pievazné détem se sluchovym postizenim od 3 let, ale dochazeji
sem i déti s naruSenou schopnosti komunikace a déti s kombinovanymi vadami. Skola ke
komunikaci s zaky vyuziva jako komunikac¢ni prostfedek totalni komunikaci, coz zahrnuje vice
téchto metod jako naptiklad znakovy jazyk, odezirani, prstovou abecedu, mluvenou fe¢ apod.
(Stfedni skola, zakladni §kola a matef'ska Skola pro sluchové postizené Olomouc, Kosmonautt
4, 2023c, online). Zakladni skola pro sluchové postizené pripravuje Zaky na dalsi vzdélavani na
stfednich $kolach, zaméfuje se na zaélenéni zaka do slySici spole¢nosti a s tim souvisejici
snizovani komunikaénich bariér, které maji osoby se sluchovym postiZenim. Aby Zdk mohl
nastoupit do této Skoly, je tfeba doporueni Skolského poradenského zafizeni, tedy
pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogického centra. ZS pfijima déti ,,se
sluchovym postizenim riizného stupné (i s kochlearnim implantdatem), se zavaznymi vadami reci
a se soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem.* (Stfedni $kola, zakladni $kola a

matefska skola pro sluchové postizené Olomouc, Kosmonautt 4, 2023b, online).

Stiredni Skola, zakladni Skola a materska Skola pro sluchové postizené Olomouc,
Kosmonauti 4 - Specialné pedagogické centrum

Specialné pedagogické centrum je soucasti Skoly a je ur€eno nejen zakiim se sluchovym
postizenim, ale i jedinciim se sluchovym postizenim v kombinaci s jinym postizenim. Centrum
poskytuje klientim poradenskou, terapeutickou a rehabilitacni péci, socidlni poradenstvi,
krizovou intervenci, kurzy znakového jazyka a dalsi. SPC navstévuji i déti z béznych skol se
sluchovym postizenim. (Stfedni $kola, zakladni $kola a matef'ska Skola pro sluchové postizené

Olomouc, Kosmonautu 4, 2023a, online).
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VysSi odborna Skola, Stiedni Skola, Zakladni Skola a Mateiska Skola Hradec
Kralové, Stefanikova 549

Zakladni skola pro sluchové postizené v Hradci Kralové je vhodna pro zaky s vadami
sluchu. Skolu navstévuji Z4ci neslysici, nedoslychavi a Zaci, ktefi vyuzivaji kompenzaéni
pomticku, a to kochlearni implantat. Zakladni Skola se zamétuje na ¢esky jazyk v psané podobé
a také na rozvoj mluvené feci a vyuku znakového jazyka (Vyssi odborna skola, Stiedni $kola,
Z4kladni $kola a Mateiska $kola Hradec Kralové, Stefanikova 549, 2023, online).

Soucasti obou kol je internat pro sluchové postizené Zéky, ktefi z né¢jakého divodu

nemohou do $koly kazdodenné dojizdeét.
5.6 Popisné vyhodnoceni dotazniki

Nize uvedené grafy znazornuji procentudlni podil odpovédi na otazku €. 1 z dotazniku

a nasledné na kontrolni otazku ¢&. 6.

Otazka €. 1: Nevadi mi, Ze mam problémy se sluchem.
Zvladam to.

3% 3%

A

= Souhlasim = Nevim Nesouhlasim

Graf 1 Odpovéd’ na otazku ¢islo 1



Otdzka €. 6: Vadi mi, Ze mam problémy se sluchem. Je to
tézké.

3%

) -

= Souhlasim = Nevim Nesouhlasim

Graf 2 Odpovéd’ na otazku ¢islo 6

Z odpovédi na otazku €. 1 vyplyva, Ze 94 % respondentl vyjadtilo souhlas s tim, Ze své
problémy se sluchem zvladaji a necini jim to problém. 3 % dotdzanych nevédi a 3 %
respondentli vadi, Ze maji problémy se sluchem. Odpovédi na kontrolni otazku zvysily procento
odpovédi nevim a tim snizily procento souhlasnych odpovédi v otazce jedna. Na zékladé toho
Ize konstatovat, ze 82 % dotazanych respondentii své problémy se sluchem zvlada a nevadi

jim.
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Nize uvedené grafy znazornuji procentudlni podil odpovédi na otazku €. 2 z dotazniku

a nasledné na kontrolni otazku ¢&. 7.

Otazka €. 2: V Zivoté zazivam vétSinou hezké a prijemné
VEci.

3%

= Souhlasim = Nevim Nesouhlasim

Graf 3 Odpovéd’ na otazku cislo 2

Otdzka €. 7: Jsem casto smutny/nd, nezazivdam moc
hezkych véci.

3%

68%

v

= Souhlasim = Nevim Nesouhlasim

Graf 4 Odpovéd’ na otazku ¢islo 7

Z odpovédi respondenttl na otazku €. 2 vyplyva, Zze 85 % respondent souhlasi s tim, Ze
ve svém Zzivoté zaziva vétSinou hezké a prijemné véci. 12 % nevi, a 3 % respondenttl s timto
tvrzenim nesouhlasi. Kontrolni otdzka zvysila procento odpovédi nevim a tim sniZila procento
kladnych odpovédi v otazce dvé. Na zakladé toho Ize konstatovat, Ze 68 % dotazovanych
zaZiva v Zivoté vétSinou hezké a prijemné véci.

31



Nize uvedené grafy znazoriuji procentudlni podil odpovédi na otdzku €. 3 z dotazniku

a nasledné na kontrolni otazku ¢&. 8.

Otdzka ¢. 3: Nepripadam si jiny/a neZ ostatni.

= Souhlasim = Nevim Nesouhlasim

Graf 5 Odpovéd’ na otazku cislo 3

Otazka €. 8: Ostatni lidé se na mé divné divaji, pripadam si
jiny/a nez ostatni.

=N

= Souhlasim = Nevim Nesouhlasim

Graf 6 Odpovéd’ na otazku cislo 8

Z odpovédi na otazku ¢. 3 plyne, ze 59 % dotazovanych souhlasi s tim, ze si neptipadaji
jini nez ostatni. 32 % vyjadrilo, Ze nevi, a 9 % respondentt si pfipada jind nez ostatni.

Zde kontrolni otazka snizila podil odpovédi nevim, a to konkrétné o 3 % a tim se zvysil
podil nesouhlasnych odpovédi na kontrolni otazku. Zde tedy miizeme s jistotou konstatovat,
Ze 62 % respondenti si nepripada jiny neZ ostatni.
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Nize uvedené grafy znazoriuji procentudlni podil odpovédi na otdzku €. 4 z dotazniku

a nasledné na kontrolni otazku ¢&. 9.

Otazka €. 4: Mam kamarady, se kterymi si rozumim i jinde
nez mezi sluchové postizenymi.

= Souhlasim = Nevim Nesouhlasim

Graf 7 Odpovéd’ na otazku cislo 4

Otdazka €. 9: Mam kamarady jen mezi sluchové
postizenymi.

= Souhlasim = Nevim Nesouhlasim

Graf 8 Odpovéd’ na otazku ¢islo 9

Z odpovédi na otazku €. 4 vyplyva, ze 85 % respondentli souhlasi s tvrzenim, Ze maji
kamarady, se kterymi si rozumi i jinde nez jen mezi sluchové postizenymi. 9 % odpovédélo, Ze
nevedi, a 6 % respondentid s tvrzenim nesouhlasi, respektive ma tedy kamarady pouze mezi

sluchové postizenymi. Kontrolni otdzka zvySila procento odpoveédi nevim a tim Se snizila
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souhlasna tvrzeni z otazky cislo Ctyfi. Zde tedy zaznamenavame, Ze 76 % dotazovanych ma

kamarady i v jiném prostiedi neZ jen mezi sluchové postiZenymi.

NiZe uvedené grafy znazoriiuji procentudlni podil odpovédi na otdzku €. 5 z dotazniku

a nasledné na kontrolni otazku ¢&. 10.

Otazka ¢. 5: Ve skole se mi dari dobre a bavi mé to.

= Souhlasim = Nevim = Nesouhlasim

Graf 9 Odpovéd’ na otazku cislo 5

Otdzka €. 10: Ve skole se mi pfilis nedafri, nejde mi to.

= Souhlasim = Nevim = Nesouhlasim

Graf 10 Odpovéd’ na otazku ¢islo 10
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Z vyse uvedenych odpovédi respondentl vyplyva, Ze 74 % z nich souhlasi s tim, Ze se
jim ve Skole dafi a bavi je to. 23 % nevi a 3 % respondenti se ve Skole nedafi a nebavi je to.
Kontrolni otazka zvysila procento odpovédi nevim. Zde 1ze konstatovat, ze 68 % respondenti
souhlasi s tim, Ze ve Skole se jim dari a bavi je to.

U otazky cislo 5. jsem byla informovana od jednoho zdka, Ze otdzka neni vhodné
formulovéna, protoze ve Skole se mu dafi, ale nebavi ho to. Toto tedy beru jako ponauceni pro

sv¢ ptipadné dalsi dotaznikové Setieni.
5.7 Interpretace vysledki

Hypotéza 1. Piedpokladam, ze pouze 40 % dotazovanych je smifeno se svym
postizenim, sviij zivot vnimaji pozitivné a nepfipadaji Si jini neZ ostatni.

K prvni hypotéze mé praktické Casti se vztahovaly prvni tfi otdzky a dale kontrolni
otazky ¢islo 6,7 a 8. Na zékladé jejich vyhodnoceni mohu konstatovat, ze se moje hypotéza o
tom, Ze pouze 40 % dotazovanych je smifena se svym handicapem, svij Zivot vnima pozitivné
a neptipada si jinak nez ostatni, nepotvrdila.

Musim se pfiznat, Zze m¢ opravdu prekvapilo, Ze vice nez polovina dotazovanych déti
uvedla, Ze je se svym postizenim smifend a svij zivot vnima pozitivné a nepfipada si jinak nez
ostatni. MyIné jsem ptedpoklddala opak. Je samoziejmé Sirokou otazkou, pro¢ tomu tak je. Pii
pfemysleni o tomto jsem dospéla k tomu, Ze prave ti zéci, ktefi administrovali mnou ptedlozeny
dotaznik, jsou soucasti funkéniho systému péce o sluchové postizené vcetné specidlniho
Skolstvi, coZ jim umoziuje kvalitné kompenzovat své vrozené postiZeni a naucilo je a stale jesté
uci, jak kvalitn€ s timto omezenim fungovat. Je pravdépodobné, zZe mij predpoklad souvisel
také s nedostate¢nou znalosti vySe uvedeného prostiedi.

Hypotéza 2. Piedpokladam, ze minimalné 50 % dotazovanych nema kamarady i
V jiném prostfedi neZ mezi sluchové postizenymi.

K druh¢ hypotéze praktické ¢asti mé prace se vztahovala otazka ¢tvrtd a kontrolni otdzka
¢. 9. Zjejich vyhodnoceni vyplyva, ze druhou hypotézu o tom, Ze minimalné¢ 50 %
dotazovanych nema kamarady i v jiném prostiedi nez mezi sluchové postizenymi, také nemohu
potvrdit. I toto zjiSténi bylo pro mé piekvapujici, ale zaroven stejné jako u prvni hypotézy velmi
potésujici a pozitivni.

Hypotéza 3. Piedpokladam, ze minimaln¢ 60 % dotazovanych zvlada naroky Skoly a

Skola je bavi.
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Ke treti hypotéze se vztahuje otazka pata a kontrolni otazka ¢. 10. Zde z jejich
vyhodnoceni plyne, Ze tfeti hypotézu o tom, Ze minimalné 60 % dotazovanych zvlada naroky
Skoly a Skola je bavi, mohu potvrdit. U této hypotézy doslo k potvrzeni ziejmé proto, Ze jsem
pfii své praxi na internaté pii Skole pro sluchové postizené Kosmonauti v Olomouci mohla vidét
velmi kvalitni praci vSech zaméstnancli a pod timto vlivem jsem také tuto hypotézu
formulovala. Sama jsem vid¢la a zazila, jak se déti ve Skole citi, jak se na vyuc€ovani ptipravuji
a jak to vnimaji.

Zde je vsak také tfeba poznamenat, Ze pi1 samotném dotaznikovém Setfeni jsem byla
jednim zdkem upozornéna na to, Ze otazka neni vhodné formulovana, protoze ve skole se mu

dafti, ale nebavi ho to. Toto tedy beru jako ponauceni pro své piipadné dalsi dotaznikové Setfeni.

5.8 Specialné pedagogicka praxe a doporuceni pro specialné

pedagogickou praxi

Osobn¢ jsem absolvovala dvakrat praxi na Stfedni Skole, zakladni Skole a matetské
Skole pro sluchové postizené Olomouc, Kosmonautil 4, a to konkrétné na internaté, kde se mi
prace s détmi velmi libila. Byla to pro mé velka zkuSenost a moznost poznat tuto cilovou
skupinu bliz. Musim podotknout, Ze pfistup pedagoglh a vychovatelii k détem byl skvély.
Program volnocasovych aktivit tu byl velmi pestry a myslim si, ze je to dilezité k formovani
osobnosti déti, a ke kvalité jejich sebepojeti. Vychovatelé déti velmi podporuji, rozviji jejich
silné stranky, sebedlivéru a podle mého soudu rozviji 1 zakladni rysy sebepojeti, které byly
vysvétleny a popsany v teoretické Casti prace. Ze své praxe si odnaSim mnoho zkuSenosti
s touto cilovou skupinou, ale také zakladni znalosti znakového jazyka. Na zakladé pozorovani
déti se sluchovym postizenim si myslim, Ze pokud jsou déti spravné vedené, podporované a
rozvijené, tak to vyznamné ovlivituje pravé jejich prozivani a sebepojeti v pozitivnim slova
smyslu. V tomto zatizeni pro sluchové postizené déti pro né zaméstnanci délaji to nejlepsi a
svym pusobenim vychovaji silné a cilevédomé osobnosti S pozitivnim piistupem k sobé
samému, coz vede k pozitivnimu sebepojeti. Proto si myslim, Ze je velmi dulezité se détem
vénovat, ukazat jim, jakym zptisobem mohou travit volny ¢as, rozvijet jejich talent, podporovat
je, ocenovat jejich dovednosti. Velmi podstatné je také pomoci nalézt pro né vhodné
kompenzacni mechanizmy, které souviseji s jejich konkrétnim postizenim.

Za nejpodstatnéjsi nejen v ramci specialné pedagogické praxe u sluchové postizenych
Jje povazovana vcasna diagnostika sluchového postizeni ve spolupraci s piislusnymi odborniky.

Jak uvadi Holmanové, vcasnd diagnostika sluchového postizeni umozni vcas zvolit
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kompenzac¢ni pomuicky a kompenza¢ni mechanizmy, se kterymi se jedinec se sluchovym
postizenim nauci zachazet. Déle je podstatna volba vhodné komunika¢ni metody, ktera zajisti
kvalitni feCovy vyvoj. Ke kvalitnimu feCovému vyvoji u déti s vrozenym sluchovym postizenim
je také podstatna vcasna logopedicka péce (Holmanova, 2010, online). V piipadé, ze dojde
k rozvoji feCové oblasti, je velmi pravdépodobné, ze budou moci jako kompenzaéni
mechanizmus sluchového postizeni volit odezirani, coz jim vyznamné¢ usnadni komunikaci se
slysici populaci, ktera bézn¢ neovlada znakovy jazyk. Ti sluchové postizeni, u kterych nedoslo
k feCovému rozvoji, se mohou dorozumivat pouze znakovym jazykem, coz je limituje vice nez
ty, kteti zvladnou dorozumét se feci a odeziranim.

Zda se také, ze vzdelavani déti s tézkym vrozenym sluchovym postizenim ve
specialnich skolach je vhodnou formou specidlni pedagogické praxe. Déti jsou ve Skolach
spokojené a dafi se jim bez vétSich potizi zvladat naroky vyuky. Inkluze do béZznych kol je
funkéni zejména u déti s méné zavaznym postizenim, které je kompenzovano konkrétni
pomuckou jako jsou sluchadla apod.

Z mého pohledu je také velmi podstatna osvéta vsech zacastnénych — rodi¢t, pedagogt
na béznych Skolach, pracovnikli specidlnich Skol a dalSich zicastnénych v ramci tématu
sluchového postizeni a moznosti kompenzaci v této oblasti. Zde je tedy na misté zminit
podstatnou tlohu rané péce o rodiny se sluchové postizenym ditétem. Rané péce je uréena ,,pro
rodiny déti do 7 let, jejichz vyvoj je ohrozeny v disledku nepriznivého zdravotniho stavu, nebo
deéti se zdravotnim postizenim. “ (Spole¢nost pro ranou péci, z.S., 2023, online). O vyznamu a
moznostech rané péce informuje také internetovy portal idétskysluch.cz, kde je mozné ziskat
mnoho zajimavych informaci o péci o déti se sluchovym postizenim, sluchovych vadach,
kompenzaci apod.

V neposledni fadé je velmi dilezité, aby do specialné pedagogické praxe u sluchové
postizenych byla zahrnuta také prace s pfijetim tohoto postizeni samotnym ditétem a také jeho
rodinou. Je tieba zajistit, aby dopad postiZeni na sebepojeti ditéte nebyl negativni, ¢i aby byl co
nejmensi. Zde je vhodné dopliiovat v piipad€ potieby specialné pedagogickou praxi jesté o
spolupréaci s odborniky jako jsou psychologové, poptipadé psychoterapeuti. Podplrnou
roli bézném zivoté hraji nejenom pedagogové, specialni pedagogové, ale také vychovatelé,
pracovnici volnocasovych aktivit a v neposledni fad€ prave rodinni piislusnici.

Na zakladé mych zkuSenosti z odborné praxe v ramci studia a ziskanych poznatkl pti
vypracovani této bakalaiské prace bych vychovatelim, ktefi pracuji s détmi s vrozenym

sluchovym postizenim doporucila, aby déti podporovali, rozvijeli v nich jejich silné stranky,
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dokazali jim naslouchat, vedli je k plnohodnotnému traveni volného ¢asu, a tim je podpofili k

jejich zaclenovani do slysici spole¢nosti.
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ZAVER

Bakalarska prace je rozdélena na dvé Casti, a to na teoretickou a praktickou cast.
V teoretické ¢asti jsem se zabyvala sluchovym postizenim, vrozenym sluchovym postizenim,
osobnosti a sebepojetim ¢loveka. Tato ¢ast poskytla zakladni teoreticky vhled do problematiky
a umoznila mi ziskat potifebné znalosti k tomu, abych se dostate¢né orientovala v problematice
sluchového postizeni. V praktické ¢asti bylo zrealizovano dotaznikové Setfeni, které navazuje
na Cast teoretickou. Stanovila jsem 3 hypotézy, k jejichz ovéteni jsem vytvorila dotaznik o 10
polozkach, inspirovanych Rosenbergovou S$kalou sebehodnoceni. Timto dotaznikovym
Setfenim jsem ziskala ndhled na to, jak vrozené sluchové postizeni ovlivituje zivot déti,
konkrétn¢ zaka 2. stupné zakladni Skoly — respondentti dotaznikového Setieni, zda ma jejich
vrozené sluchové postizeni negativni vVliv na prozivani a sebepojeti.

Z diivodu uplnosti shrnuti a uzavieni mé prace nize znovu uvadim znéni cili mé
bakalarské prace. Hlavnim cilem byla snaha o zmapovani toho, zda sluchové postizené déti
vnimaji sviij handicap negativné a zda je jejich vnimani Zivota spiSe negativni, ¢i naopak
pozitivni. Respektive, zda se vnimaji odlisné od ostatnich lidi, coz ukazuje na jejich sebepojeti.
Dil¢imi cili bylo jednak zjistit, zda sluchové postizené déti maji kamarddy pouze mezi podobné
postizenymi détmi, ¢i je maji 1 v jiném prostiedi, jednak zmapovat, zda se dotazovanym dati
zvladat naroky $koly a bavi je to.

Dotaznikové Setieni mélo tedy prispét ke zjisténi, jak respondenti vnimaji své postizeni,
zda jej vnimaji negativné, ¢i jSou s nim smifeni. Dale jsem chtéla zjistit, jaka je kvalita vztah
s ostatnimi lidmi, mira jejich sebediivéry a zvladani uciva. Podstatny se mi jevil i zptsob piijeti
konkrétniho postiZzeni a kompenzacni mechanizmy, které si dit¢ se sluchovym postizenim
vytvorilo. Tedy to, jak se jedinec se sluchovym vrozenym postizenim vnima, jak o sobé smysli,
jak vidi sam sebe, a jak své postizenim zvlada.

Po dokonceni praktické ¢asti prace musim konstatovat, Ze stanoveni cile mé prace bylo
velmi odvazné a uvédomuji si, Ze cil byl definovan velmi Siroce, respektive rozsahle. I pfes to,
si dovolim tvrdit, ze se mi ho podafilo naplnit.

V ramci dotaznikového Setfeni, které se uskutec¢nilo ve tfech jiz zminénych zatizenich,
ktera se vénuji zaktim s vrozenym sluchovym postiZzenim, jsem zjistila, ze vétsina zakti vnima
svlj Zivot pozitivng, a to i pfes své postizeni. VEtSina z nich mé kamarady i mezi intaktnimi
lidmi a neni tedy odkazana a izolovana pouze na prostiedi specialniho zafizeni. Dale je velmi

povzbuzujici skutecnost, Ze bez vétSich obtizi zvladaji naroky uceni, respektive Skoly a pro
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vétsinu z nich je Skola prostiedim, které¢ je pro né zajimavé Ci zabavné. Zde bych rada
poznamenala, ze se to tykd i1 téch, ktefi jsou vzdélavani v ramci inkluze s podplrnymi
opatfenimi na béznych zakladnich Skolach.

Skutecné jsem byla pfesvédcena, Ze vrozené sluchové postizeni bude mit spiSe negativni
vliv na sebepojeti a celkové prozivani zivota déti s vrozenym sluchovym postizenim, ale tento
muj piedpoklad se na zakladé vysledkt zrealizovaného dotaznikového Setfeni nepotvrdil.
Myslim si, ze je to pravé kvalitni pé¢i a piistupem k zaktim s vrozenym sluchovym postizenim.
Dale také moznosti vyuzivat kompenzacni pomucky, které zaktim do urcité miry zjednodusuji
komunikaci s okolim. Diky tomu maji moznost se né¢jakym zpisobem dorozumét se slySici
spolecnosti, ale opét zalezi na konkrétnim stupni sluchového postizeni. Mimoto je dle mého
nazoru tento typ postizeni slySici ¢asti spolecnosti dobie pfijiman. Mlze to byt i tim, Ze
sluchové postizeni neni na prvni pohled na ¢lovéku poznat a nevzbuzuje tedy u ostatnich
okamzity ostych a nejistotu, na rozdil od vyznamnych télesnych postizeni apod.

V neposledni fadé mi ¢as straveny s bakalaiskou praci poskytl pomoc pii rozhodovani,
jaké specializaci se budu vénovat pii navazujicim magisterském studiu specidlni pedagogiky.

Rozhodla jsem se vénovat praveé oborim surdopedie a logopedie.
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ZKRATKY A ZNACKY

TPS — trvala porucha sluchu
SPC — specialné pedagogické centrum

WHO — World Health Organization
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Priloha €. 1: Dotaznik

Souhlasim

Nevim

Nesouhlasim

Nevadi mi, Ze
mam problémy
se sluchem.
Zvladam to.

V Zivoté zazivam
vétsSinou hezké a
pfijemné véci.

Nepfipadam si
jiny/a nez
ostatni.

Mam kamarady,
se kterymi si
rozumim i jinde
nez mezi
sluchové
postizenymi.

Ve skole se mi
dafi dobre a bavi
mé to.

Vadi mi, ze mam
problémy se
sluchem. Je to
tézké.

Jsem casto
smutny/na,
nezazivdm moc
hezkych véci.

Ostatni lidé se na
mé divné divaji,
pfipadam si
jiny/na nez
ostatni.

Mdam kamarady
jen mezi sluchové
postizenymi. Jiné
kamarady
nemam.

10.

Ve skole se mi
pfilis nedafi,
nejde mi to.
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