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UvVOD

Kdyz jsem si pied Sesti lety zvolil téma diplomové prace Pastorace mladych
manzelstvi, vychdzelo to zejména z mé zkuSenosti z piipravy na piijeti svatosti
manzelstvi mladych part v naSem hodoninském dékanatu. V této sluzbé jsme zapojeni s
manzelkou jiz devatym rokem a podilelo nebo podili se na ni dal$si manzelské pary.
Vnimal jsem a vnimam, ze tato povinna pfiprava je pro mnoho pokiténych po dlouhé
dob¢ ojedinéla prilezitost k setkani s cirkvi a jejim plisobenim a je otazkou, zda opét na
dlouhou dobu ojedinéla zlstane nebo se na ni podaii navdzat dalSim piisobenim,
setkavanim, doprovazenim, prosté né¢jakou formou pastoracni péce o mlada manzelstvi.

Mezitim také prob&hla mimotadnéd a fadna synoda biskupt, které se vénovaly
tématu ,,Povolani a poslani rodiny v cirkvi a v souasném svétg.«

Cilem prace je poukizat na potiebnost pastoraéniho doprovazeni mladych
manzelstvi, vhodné formy takového piisobeni cirkevniho spolecenstvi a také na moznost
navazat pé¢i o mlada manzelstvi na bezprostiedni pfipravu snoubenct.

Prvni ¢ast prace popisuje Bozi zamér s manzelstvim a zdkladni vlastnosti
manzelského svazku.

Druhd c¢ast prace se zabyva pfipravou na svatostné manzelstvi. Shrnuje
pozadavky a podminky, jaké pro pfipravu na svatost manzelstvi v Ceské republice
stanovuje Instrukce Papezské rady pro rodinu a Smérnice Ceské biskupské konference a
informace, jak se tyto dokumenty dafi napliovat v ¢eskych a moravskych diecézich.
K vyhodnoceni jsem pfipravil 1 n¢kolik otdzek pro vedouci pracovniky diecéznich
center pro rodinu. Tohoto struéného kvantitativniho Setfeni se zucastnily vSechny
oslovené centra. Ktomu pfipojuji zajimavou malou sondu do Zivota snoubencl
olomouckého a hodoninského dékanatu, ktera opét vychazi z kvantitativnich dotaznik,
které vyplnuji snoubenci pii piihladSeni na kurz pfipravy na svatost manzelstvi.

Tteti cast poukazuje na divody, pro¢ by meéla cirkev mladym manzelstvim
poskytovat pomoc a péci, uvadi stavajici moznosti pastorani péce a popisuje novy
prvek parového doprovazeni mladych manzeli, ktery je bézny v nékterych zemich, u
nas byla tato moznost nastolena v zavéru minulého roku v knize Josefa Zemana,
Jindficha Srajera a Jindficha Kotvrdy Doprovazeni mladych manzel ke zralému

vztahu.



V zavéru této kapitoly predstavuji zavéry tretiho kvantitativniho dotazniku,
kterym jsem oslovil mladé manzele z hodoninského dékanatu - absolventy ptipravy na
svatost manzelstvi v uplynulych osmi letech. Otazkami jsem mimo jiné zjistoval, jak
hodnoti své manzelstvi, jak znaji a vyuzivaji nabidky aktivit (zejména cirkevnich) pro
podporu manzelského vztahu, co jim ve vyuzivani brani a co by naopak pfivitali.

V zavéru se zamyslim nad moznostmi, jak mize cirkev l1épe snoubenciim a
mladym manzelim pfiblizovat idedl kiestanského manzelstvi a jak jim ho mulze
pomahat prakticky napliovat.

Jsem stale vice presvédCen, ze manzelstvi a rodiny, které se denné snazi
ktestansky ideal jednoty, nerozluCitelnosti, vérnosti a otevienosti k plodnosti zit a
naplilovat, jsou naprosto nezastupitelné a nenahraditelné pro budoucnost cirkve i celé

spolecnosti. A proto si zaslouzi maximalni pomoc, péci a ochranu.



1. MANZELSTVI V BOZIM PLANU

1.1. Zamér Stvoritele

Zaklad pro Bozi plan se vztahem muZze a Zeny nachazime hned v uvodu Pisma
svatého, v prvni kapitole prvni knihy MojziSovy, kde ¢teme: ,,Bth stvofil ¢loveka, aby
byl jeho obrazem, stvofil ho, aby byl obrazem Bozim, jako muZze a Zenu je stvoril. A
Biih jim poZehnal a tekl jim: Plod’te a mnozte se a napliite zemi.“ (Gn 1,27). A v druhé
vypovédi o stvotfeni ¢lovéka v druhé kapitole knihy Genesis je uvedeno: ,,Proto opusti
muz otce i matku a prilne ke své zen€ a stanou se jednim télem.* (Gn 2,24).

Bih tedy tvoii ¢loveka, aby byl Jeho obrazem, a Uplnost tohoto obrazu je ve
stvofené dvojici muz a zena. Je to proto, ze vzorem tohoto obrazu je Bih v Trojici jako
spolecenstvi osobl. I jeho obraz je tedy tvoien jako spolecenstvi osob. Jinymi slovy, je-
li ¢loveék stvofen k Bozimu obrazu, nemiize byt sam, je stvofen pro vztahy.? Bith sam
fika: ,,Neni dobré, aby ¢loveék byl sam. U¢inim mu pomoc jemu rovnou.“. (Gn 2,18).
Proto zdravi Adam Zenu radostnym zvoldnim. Muz a Zena jsou si Bohem dani jako
vzijemny dar.? Jsou také stvofeni jako rovnopravné osoby, zadny z nich neni uréen, aby
druhého ovladal, Zena 1 muz maji stejnou diistojnost. Rozdilnosti mezi muzem a Zenou
nemaji byt ,kamenem urazu“ vzajemného souziti, ale jsou urceny k vzijemnému
obohaceni a doplnéni. Az ve sjednoceni muze a Zeny zamysleném Bohem je ¢lovék

uplny a harmonicky.

1.2. Manzelstvi po prvnim hrichu

Prvni lidé — Adam a Eva — Zili k obrazu Bozimu. To znamena, ze jejich vztah
byl idedlni vyménou lasky. Prvnim hiichem vSak byla tato podstata vztahu muze a Zeny
narusena. Do vztahu Clovéka s Bohem i do vztahu mezi Zenou a muZzem se dostava

strach, nedivéra, obvifiovani.* Sklon ke zlému, touha ovladat druhého &lovéka, zavist a

1 Srov. JAN PAVEL Il., apostolsky list Mueliris dignitatem. Zvon, Praha 1992, €. 7.

2 Srov. ZEMAN JOSEF, SRAJER JIDRICH, KOTVRDA JINDRICH, Doprovdzeni mladych manzelii ke
zralému vztahu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2015, s. 22.

3 KASPER WALTER, Evangelium o rodiné, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2014, s. 15.
4 Srov. Gn 3,8-13.



nenavist se naplno projevuje ve vztazich v rodinach v dal§ich piibézich Starého zakona.
,»1 vid¢él Hospodin, jak se na zemi rozmnozila zloviile ¢loveéka a ze kazdy vytvor jeho
mysli i srdce je vkazdé chvili jen zly.“ (Gn 6,5). Piesto Bozi obraz se v srdcich
nekterych lidi stale obnovoval: ,,Ale Noe nasel u Hospodina milost.” (Gn 6,8).

Také Izrael, vyvoleny néarod, nepoznaval piesné¢ Bozi zdmér s manzelstvim.
V jeho d¢&jinach totiz dochazelo k riznym vykyvim: od monogamie k polygamii, od
stability po rozvod, od vzajemnosti po podfizenost zeny muzovi, moznost rozluky
poskytnuta Mojzisem.®

Presto se ve Starém zakoné¢ na mnohych mistech pfirovnava smlouva Boha
s jeho lidem ke svazku muze a Zeny. Tento obraz popisuji mnozi starozdkonni proroci.

»Nevérnost Izraele vSak nezni¢i véénou vérnost Pana, a proto je vzdy veérnd laska

Bozim piikladem nezbytnosti vérné lasky, jaka mé byt mezi manzely.*®

1.3. Jezi§ obnovuje piivodni zamér

Jezi§ Kristus znovu vyzdvihuje prvotni zdmér Boha Otce s manzelstvim pfi
stvofeni ¢lovéka, kdyz v MatouSové evangeliu v rozhovoru s farizeji potvrzuje: ,,Proto
opusti muz otce 1 matku a pfipoji se k své manzelce, a budou ti dva jedno télo; takze jiz
nejsou dva, ale jeden. A proto co Bih spojil, ¢loveék nerozlucuj!“ (Mt 19, 5-6). Kdyz se
farizeové odvoldvaji na MojziSe a jeho ustanoveni, ze muz smi propustit svou
manzelku, Jezi§ odpovida: ,,Pro tvrdost vaseho srdce vam Mojzi§ dovolil propustit
manzelku. Od pocatku to v§ak nebylo.” (Mt 19,8).

Jezi§ svou smrti na kiizi a zmrtvychvstanim ,,obnovil piivodni tad stvofeni,
rozvraceny hiichem, sdm dava silu a milost Zit manZelstvi v novém duchu BoZiho
kralovstvi.*’

Jezi§ Kristus tak obnovuje srdce ¢loveka, aby bylo ptivodni zdmér opét schopno

realizovat, tj. aby bylo opét schopno milovat podle Boziho vzoru.®

5 Srov. BISKUPSKA SYNODA, Zivérecnd zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska (24.
Fjna 2015), ¢l. 40 [online]. Dostupné z http://tisk.cirkev.cz/ze-zahranici/zaverecna-zprava-biskupske-
synody-v-cestine/ [29.2.2016].

6 JAN PAVEL II., Apostolska adhortace Familiaris consortio, O tikolech kiestanské rodiny v sou¢asném
svété (22. listopadu 1981), Zvon, Praha 1996, ¢l. 12.

7 Katechismus katolické cirkve, Zvon, Praha 1995, ¢l. 1615.
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A novou rovinu vnimani manzelstvi jako velké milosti a tajemstvi zjevuje svaty
Pavel, kdyz v list¢ Efezskym déva za vzor vztahu muze a zeny sebeobétujici se vztah
Krista a cirkve (srov. Ef 5, 21-33). ,,Milost Ducha Svatého ¢ini z manzelského spojeni

7ivé znameni svazku mezi Kristem a cirkvi.®

1.4, Aktualni pohled cirkve na manzelstvi

Aktudlni pohled cirkve se odviji od Druhého vatikdnského koncilu.

1.4.1. Druhy vatikansky koncil a pastoralni konstituce Gaudium et spes

Na Druhém vatikanském koncilu cirkev jednozna¢né vyzdvihla to, co je opravdu
lidské a co pfipodobiiuje ¢lovéka k Bohu a navraci se ke zdroji, ktery ocistuje a
posvécuje.’® Vyrazné se tak na koncilu méni dirazy v pohledu cirkve na manzelstvi.

Manzelstvi piestavd byt vnimano jako instituce, jejimz primarnim a vyluénym
cilem je plozeni a vychova potomstva, jako legitimni prostor na uspokojovani sexualni
zadostivosti a jako prostor pro spravné plnéni poZadovanych tkolll a povinnosti. Fakt
je, ze toto ,klasické™ pojeti melo na koncilu jest¢ hodné zastdnci. Predloze textu
kapitoly o manZelstvi a rodin€ napf. kardindl Ruffini v koncilové rozpravé vycital, Ze
zanedbava rozliSeni mezi prvotnim (plozeni) a druhotnym (vzajemna pomoc manzelt a
vzdjemné zdokonalovani manzelfl) udelem manzelstvi.!! Naproti tomuto ,klasickému
pojeti ziskaval postupné pfevahu tzv. ,,moderni smér, jehoz mluvéim byl naptiklad
montrealsky arcibiskup Léger, ktery ,,nechce slySet o prvotnim a druhotném cili a o
n¢jaké jejich nadfazenosti nebo podiazenosti, nybrz vidi v manzelstvi piedevSim
spoleCenstvi zivota a lasky, v némz a jimz se manzelé zdokonaluji, a v potomstvu vidi

plod, vyvrcholeni a jakési korunovani manzelské lasky.«!?

8 Srov. ZEMAN JOSEF, SRAJER JINDRICH, KOTVRDA JINDRICH, Doprovézeni mladych manzelii
ke zralému vztahu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydti 2015, s. 28.

9 BISKUPSKA SYNODA. Zdivérecnd zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska (24. fijna
2015), ¢. 36 [online]. Dostupné z: http://tisk.cirkev.cz/ze-zahranici/zaverecna-zprava-biskupske-synody-
v-cestine/ [29.2.2016].

10 Srov. ZEMAN JOSEF, SRAJER JINDRICH,KOTVRDA JINDRICH, Doprovizeni mladych manzeli:
ke zralému vztahu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2015, s. 17.

11 Srov. SKALICKY KAREL, Radost a nadéje. Kestanska akademie, Rim 1968, s. 138.
12 Tamt., s. 143.
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Tento novy pohled postaveny na tajemstvi trojiéniho vztahu lasky mezi
bozskymi osobami — jako inspiratnim zdroji pro utvafeni manzelskych vztahli —
vyzdvihuje budovani spoleCenstvi lasky mezi manzely. Otevienost lasky pro plozeni
nového Zivota je samoziejmou soucasti jeji podstaty.*3

Druhy vatikansky koncil se tedy nakonec shodl a o manzelstvi a rodin¢ pojednal
Vv pastoralni konstituci Gaudium et spes (Radost a nad€je) v clancich 47 az 52.
Konstituce vyzdvihuje a podporuje diistojnost instituce manzelstvi a Gstfedni vyznam
vzajemné lasky. Dobry stav manzelského a rodinného spolecenstvi shledavaji koncilni
otcové jako predpoklad §tastného Zivota ¢lovéka i lidské spole¢nosti.’* Manzelstvi je
predstaveno jako ,,posvatny svazek® a jako ,,dveérné spoleCenstvi zivota a manzelské
lasky, které Stvofitel zalozil a vybavil vlastnimi zdkonitostmi.*

Opravdovd manzelskd laska je pozdvizena kucasti na bozské lasce;
vykupitelskou silou Kristovou a spasonosnym piisobenim cirkve se usmériiuje a
obohacuje, aby manzelé byli u¢inné vedeni k Bohu a dostalo se jim pomoci a posily
Vv jejich vzneSeném tukolu otce a matky. Proto jsou kiestansti manzelé posilovani a
jakoby svéceni k povinnostem a diistojnosti svého stavu zvlastni svatosti.“ (GS 48)

Kdyz to shrneme, zmény dirazu cirkevniho uceni se odehravaji ve tfech
tématech:

a) ManzZelstvi se prezentuje jako specifické povolani ke svatosti a to takovym
zpusobem, jak to doposud magisterium jeSt€ neucinilo, zadné jiné povolani neni
nadfazeno nad manzelstvim.

b) Novym zpuisobem se prezentuje vyznam manzelské lasky. V nauce koncilu se
manzelska laska stava sttedem pozornosti a hraje centralni roli.

c) Koncil vysvétluje vztah mezi laskou a plodnosti. Nikde se nezmifiuje o
ucelech manzelstvi a jejich hierarchii, ale chce dat odpovéd’ na rozsifenou mentalitu,

kter4 pfijima postoje proti zivotu.!®

13 Srov. ZEMAN JOSEF, SRAJER JINDRICH, KOTVRDA JINDRICH, Doprovdzeni mladych manzelii
ke zralému vztahu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydfi 2015, s. 18.

14 Srov. II. VATIKANSKY KONCIL. Pastoralni konstituce Gaudium et spes, O cirkvi v dnenim svété
(7. prosince 1965) in Dokumenty II. vatikanského koncilu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii
2002.

15 Srov. DOLISTA JOSEF, Nadéje vioZend do manZelstvi, teologicko-pastoralni studie, Matice
cyrilometodéjska s.r.o., Olomouc 1994, s. 145.
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1.4.2. Papez Jan Pavel 1.

Jan Pavel II. se tématu rodiny a manzelstvi vénuje velmi casto. Myslenkove
navazuje na Druhy vatikansky koncil a také na encykliku papeze Pavla VI. Humanae
vitae. Jeho hlavnim vychodiskem je pfesvédceni, ze zakladnim povolanim ¢lovéka je
povolani k Zivotu lasky. Lasku povaZuje za kofen manZelského a rodinného Zivota®® a
Vv apostolské adhortaci Familiaris consortio uci: ,,Jako bez lasky neni rodina zZadnym
spoleCenstvim osob, tak bez lasky nemtize rodina jako osobni spolecenstvi zit, riist a
uskute¢iiovat se. !’

Papez také v adhortaci Familiaris consortio rozviji koncilni vnimani rodiny jako
»domaci cirkve®: ,Kfestanskd rodina pfedstavuje jako domaéci cirkev plivodni a
zakladni Skolu vychovy ve vife. Denni zivot skutecné kiestanské rodiny je prvni
zkusenosti s cirkvi.«8

Jan Pavel II. pfispél vyznamné také ke zméné pohledu na lidskou sexualitu.
V souboru katechezi Teologie téla papez tika, zZe ,,télo bylo stvofeno, aby piendselo do
viditelné skute¢nosti svéta tajemstvi skryté od véénosti v Bohu, a tak bylo znamenim.“*°
Jak? Pravé skrze krasu a tajemstvi pohlavni odliSnosti a naSe povolani stat se ,,jednim
télem.“ ... Tak se sexudlni laska stava v jistém smyslu ikonou ¢i pozemskym obrazem
vnitiniho zivota Trojice. ... Z této analogie také ale jasné vyplyva, ze pohlavni spojeni
musi byt zaméfeno k ladsce a zivotu, jen tak buduje rodiny a kulturu, ktera Zije pravdu

lasky a zivota. 2°

1.4.3. PapeZ FrantiSek

Brzy po svém zvoleni oznamil papeZz FrantiSek svolani mimotadné biskupské

synody vénované tématu ,,Povoladni a poslani rodiny v cirkvi a v souCasném svete.

16 Srov. tamt., s. 160.

1 JAN PAVEL I1., Apostolskéa adhortace Familiaris consortio, O ukolech kiestanské rodiny v sou€asném
svete (22. listopadu 1981), Zvon, Praha 1996, ¢l. 18.

18 JAN PAVEL II., Posynodni apostolsky list Christifideles laici, O povolani a poslani laikd v cirkvi a ve
svete (30. prosince 1988), Zvon, Praha 1996, ¢l. 62.

19 JAN PAVEL II., Teologie téla, Katecheze Jana Pavla II. o lidské lasce podle BoZiho planu, Paulinky,
Praha 2005, s. 101

20 Srov. WEST CHRISTOPHER, Teologie téla pro zacdtecniky, Struény tvod do sexudlni revoluce Jana
Pavla II., Paulinky, Praha 2010, s. 15
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Synoda méla dvé ¢asti. Mimotadné shromazdéni probéhlo 5. — 19. fijna 2014 a tadné
shromazdéni 4. — 25. fijna 2015. Obéma jednanim piedchazela celocirkevni diskuze nad
rozeslanymi materidly a otdzkami. Zapojit se tak mohlo celé cirkevni spoleCenstvi.
Vysledkem diskuze byla Zavéreénd zprava biskupské synody pro Svatého otce
Frantiska, ktery na jejim zaklad¢ vydal apostolskou exhortaci Amoris laetitia.

V zavérecné zpraveé je potvrzen pohled na manzelstvi, jak byl zdiraznén na
Druhém vatikanském koncilu. A to, ze ,,obrazem Bozim jsou i muz a Zena jako
dvojice“?. Ze ,,ve svobodném ,,ano“, které si muZ a Zena vyslovuji na cely Zivot, se
zpiitomiiuje a zakousi Bozi laska.“?> Znovu je pfipomenuta pevnd a ni¢im
nenahraditelna vazba mezi rodinou a cirkvi (kiestanska rodina je ,,domaci cirkvi“%) a
rodinou a spolecnosti (rodina je zékladni buiikou spole¢nosti, ktera navozuje pevna
spojujici pouta, na nichz se zaklada lidské souziti, a ktera — tim, Ze rodi a vychovava
déti — zajistuje obnovu a budoucnost spole¢nosti“?*). V zavéru zpravy je zvolani:
,,Rodina je ve svém povolani a poslani skuteénym pokladem cirkve.“? Proto se o tento
poklad ale také musi cirkev peclivé starat a kazdé rodin€ stat na blizku a doprovézet ji

na cesté. Hlavni roli v pastoraci rodin ptipisuje dokument farnosti.?

1.5. Vlastnosti manzelstvi

Jak se v dé&jinach cirkve vyvijel pohled na manzelstvi, definovaly se postupné i
hlavni, podstatné vlastnosti manzelstvi. Poprvé je pravdépodobné ucelené predklada
svaty Augustin ve svém dile O dobru manzelstvi, kde mezi dobra manzelstvi zahrnuje:

,.d&ti, vérnost a nerozluéné pouto“.?’” Byt je nutné mit k nékterym ptedpokladiim a

21 BISKUPSKA SYNODA. Zivérecnd zprdava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska (24. fijna
2015), ¢l. 8 (on line, cit. 2015-11-16). Dostupné z: http://tisk.cirkev.cz/ze-zahranici/zaverecna-zprava-
biskupske-synody-v-cestine/.

22 Tamt. ¢l. 4.

23 Srov. tamt. ¢l. 4.

24 Srov. tamt. ¢&l. 12,

25 Tamt. ¢l. 87.

% Srov. tamt. &l. 77.

21 PORIZ JAN, Manzelstvi a sexualita u sv. Augustina, in Teologické texty 2 (2008) [online]., dostupné
na: http://www.teologicketexty.cz/casopis/2008-2/Manzelstvi-a-sexualita-u-sv-Augustina.html,
[1.3.2016].
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vyvodiim Augustinovy teologie manzelstvi vdzné vyhrady?®, jeho zavéry ohledné
zakladnich vlastnosti manzelstvi se jiz dale vyrazné neménily.

Katechismus Katolické cirkve podstatné vlastnosti manzelstvi nazyva ,,dobra a
pozadavky manzelské lasky* a fadi mezi né jednotu a nerozlucitelnost manzelstvi,

vérnost manzelské lasky a otevienost k plodnosti.?®

1.5.1. Jednota manzelstvi

Jednota je podstatnou vlastnosti manzelstvi. Znamena, ze manzelsky svazek
muze byt pouze jeden, tj. mezi jednou zenou a jednim muzem. Tato vlastnost
manzelstvi vychdzi z ptirozenosti manzelské lasky, tak jak se stdva obrazem lasky osob
Bozi Trojice. ,,UZ tedy nejsou dva, ale jeden* (Mt 19,6). Budovani spole¢né jednoty ve
vSech rovindch — duchovni, duSevni i télesné — je krasnym spolecnym tkolem
manzelskych dvojic. Krasné si lze tento proces piedstavit jako postupné sristani dvou
puvodné vedle sebe stojicich stromi. Je to sristani nékdy bolestivé, ale vysledkem je
spojeni kofentl, korun a postupné i kment téchto stromii.

I kodex kanonického prava prohlasuje jednotu a nerozlucitelnost manzelstvi
podstatnymi vlastnostmi a pfipomind, ze v ,kiestanském manzelstvi nabyvaji zvlastni

pevnosti z diivodu svatosti.* >

1.5.2. Nerozluéitelnost manzelstvi

Nerozlucitelnost je druhou podstatnou vlastnosti manzelstvi a je také pfimym
diisledkem manzelského odevzdani se. Clovék je schopen dét se jen jednou a jen jednou
uplné pfijmout druhého ¢loveéka. Pii manzelském slibu si partnefi slibuji: ,,Ze T¢€ nikdy
neopustim a Ze s Tebou ponesu vSechno dobré i zlé az do smrti. Vzdjemnym
souhlasem se tedy stavaji jednim télem a neni jiz v moci manZzell tuto jednotu rozdé¢lit.

Neni mozné se Giplné odevzdat pouze na uréitou dobu.3!

2 Srov. DOLISTA JOSEF, Nadéje vioZend do manZelstvi, teologicky-pastoralni studie, Matice
cyrilometodéjska s.r.o., Olomouc 1994, s. 79.

2 Katechismus katolické cirkve, Zvon, Praha 1995, ¢l. 1643-1654.
30 Kodex kanonického prava, Zvon, Praha 1994, kan. 1056.

31 Srov. MIRAS JORGE, BANARES JUAN IGNACIO, ManzZelstvi a rodina, AXis — asociace pro $ifeni
dobr¢ literatury, Pardubice 2014, s. 64.
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,Darovani osoby ze své povahy vyzaduje, aby bylo trvalé a neodvolatelné.
Nerozlu¢nost manzelstvi vyplyva v prvni fadé z podstaty tohoto daru: z daru osoby jiné

osobé. Toto vzajemné darovani se je projevem manzelského charakteru lasky.“3

1.5.3. Vérnost manzelské lasky

Vérnost si manzelé slibuji v manzelském slibu. ,,...Slibuji, ze Ti zachovam
lasku, Gctu a vérnost, ...“ Vérnost je zfejmym disledkem vzajemného darovani se a
vychazi zvérnosti Boha jeho smlouvé a Krista jeho cirkvi. Vérnost vychazi
Z podstatnych vlastnosti manzelského svazku jednoty a nerozlucitelnosti.

Vérnost se netykd jen fyzické stranky vztahu. Nevéry se dopousti uzZ ten, kdo
nepecuje o rast svého manzelstvi, o jeho prohlubovéani. Nevéra mlze zacinat od
zdanlivych malickosti. Naptiklad tim, Ze jiné osobé opacéného pohlavi sd€luji vice
informaci, zazitkd, pocitli ze svého Zivota, nez svému partnerovi. Stale musi manzelé
dasledné dbat na to, aby tu nejvétsi a vlastné jedinou jednotu a intimitu vytvareli
V ramci svého manzelstvi.

Vérnost manzeld vzdy byla a je velkym svédectvim o vérné a neodvolatelné

lasce Boha k ¢lovéku.3?

1.5.4. Otevienost k plodnosti

Byt v manZelstvi obrazem Bozim, znamend mimo jiné pfijmout i otevienost
K plodnosti. Plodem opravdové, bezpodmineéné, darujici se lasky je otevienost novému
zivotu. V manzelstvi jsme povolani byt bozimi ,,spolutviirci* pfi zrozeni nové osoby.

,,Bih, Stvotitel a Otec, svéfil ¢loveku Zivot jako sviij dar.“3* Je to dar z lasky a
proto Blih chce, aby za zrozenim kazdého ¢love€ka stdla laska, manzelska laska rodict

jakozto odraz a Gi¢ast na stvofitelské a otcovské lasce Boha.®®

32 JAN PAVEL ., Dopis rodindm., 1994 [online], dostupné na
http://www.cirkev.cz/res/data/003/000388.pdf [2. 3. 2016].

33 Srov. Katechismus katolické cirkve, Zvon, Praha 1995, ¢l. 1646 — 1647.

% KONGREGACE PRO NAUKU VIRY, instrukce Donum vitae (22. tnora 1987), dostupné na
http://www.kebrle.cz/katdocs/DonumVitae.htm [3. 3. 2016].

% Srov. MIRAS JORGE, BANARES JUAN IGNACIO, Manzelstvi a rodina, AXis — asociace pro sifeni
dobré literatury, Pardubice 2014, s. 94.
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Z téchto zésad vyplyvd postoj cirkve k antikoncepci i rliznym zpisoblim

umélého oplodiovani.

16



2. PRIPRAVA NA SVATOST MANZELSTVi

2.1. Dilezitost pripravy na manZelstvi

Abychom mohli vitbec hovoftit o pastoraci mladych manzelstvi, musime zaméfit
svou pozornost na ptipravu mladych lidi na manzelstvi. Diivodi pro tento daraz je vice.
Za prvé, historicky nikdy nebyla stabilita manZzelstvi tak zavisld na kvalit¢ vztahu
partnert, jako je tomu v dneSni dob€. V minulosti poméahaly manzelstvi udrzovat vnéjsi
tlaky a okolnosti. Byly to divody hospodaiské, legislativni, spoleCenské, moralni.
Varianta rozpadu manzelstvi vibec nebyla ve ,spoleCenské nabidce” mozZnosti.
V dnesni spole¢nosti je tato ,,nabidka* velmi rozsifena a dalsi lakavou ,,nabidkou® je Zziti
»ha hromddce”, tj. bez uzavieni manzelstvi. Témto a dal§im rizikiim, kterymi je
rozhodovéni mladych lidi v dne$ni dob¢ vystaveno, je potieba aktivné Celit.

Pravé pfiprava na manzelstvi a rodinny zivot, jak ji vyzaduje Jan Pavel II
Vv apostolské adhortaci O ukolech kiestanské rodiny v soucasném svété (Familiaris
consortio) v ¢lanku 66, mize a musi byt aktivni odpovédi cirkevniho spolecenstvi na
vySe popsana ohrozeni manzelstvi a rodiny. V proslovu K plenarnimu shromazdéni
Papezské rady pro rodinu (4. fijna 1991) Jan Pavel II. fekl: ,,Cim vice prostiedi
znesnadnuje chapani pravosti kiestanské svatosti manZelstvi a této instituce jako
takové, tim vétsi musi byt usili o patii¢nou ptipravu snoubenci. >

Tato aktivita se musi zasadn€ rozvinout a zasdhnout co nejveétsi mnoZstvi
pokiténych mladych lidi. PovaZuji to za jeden z velmi dileZitych pfedpokladii toho, aby
v cirkvi pevné zakotvila nova mlada manzelstvi, kterd by rozvijela idealy kiestanského
manzelstvi, byla tak svédectvim pro okolni svét, pomoci pro dalsi pary a hlavng, jejichz
plodem by byla nové generace s jasnou hodnotovou kiest'anskou orientaci. Na kvalitni
ktestanské manzelské pary a celé rodiny cirkev spoléha mimo jiné pravé pii formaci
nové generace nejen ve vlastnich rodinach, ale 1 v rdmci sluzby pro celé cirkevni
spolecenstvi. Vznika tak tedy kruh, ktery mtze byt ,,zaCarovany*, ale ja pevné véfim, ze
s Bozi pomoci a pii zlepseni pastoraéni prace diecézi a farnosti®” mize z tohoto kruhu

vzniknout pozitivni rostouct spirala.

% PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Pfiprava na svétost manzelstvi (13. kvétna 1996), sekretariat
Ceské biskupské konference, Praha 2001, ¢l. 4.

87 Srov. tamt., ¢l. 18.
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2.2. Etapy pripravy na manZelstvi

Jan Pavel II. zdGraziiuje, ze pfiprava na manzelstvi & byt postupny a trvaly

proces a d¢li jej na tfi hlavni useky: pfipravu vzdalenéjsi, bliz§i a bezprostiedni.

Piiblizme si napli jednotlivych etap.®

2.2.1. Vzdailena priprava na manZelstvi

Podle adhortace Familiaris consortio a dalSich navazujicich dokumentt je touto
vzdalenou ptipravou mysleno zejména plisobeni rodiny na déti jiz od okamziku jejich
poceti. Rodina ma byt tim prvnim a zdkladnim mistem formace mladého ¢lovéka a ma
dosahnout zékladniho cile: aby kazdy véfici €loveék pochopil, Ze hlavni smysl Zivota je
povolani k lasce, ktera ma sviij ptivod i cil v Bohu.%

Konkrétné se v tomto obdobi u ditéte utvati charakter, spravné potradi hodnot,
uci se ovladat a spravné uplatiiovat své sklony, ué¢i se spravnému pochopeni a chovani
k lidem druhého pohlavi.*® Samoziejmosti ma byt formovani duchovniho Zivota, ktery
musi mit podporu a ptiklad v Zivoté rodica.

Pomocniky rodicti v tomto obdobi maji byt farnosti jako mista kfest'anské
cirkevni formace a Zivého spoleCenstvi. Konkrétné na svou roli nesméji zapominat
knéZzi, katecheté, uclitelé a vychovatelé, jiné kiestanské rodiny. Ze zkuSenosti
s desitkami pard snoubencti mohu doporucit, aby velky diraz ve farnosti byl kladen na
vytvatreni a vS§emoznou podporu spoleCenstvi mladeze, ktera by méla vychazet jiz ze
setkavani déti. SpoleCenstvi mladeZe, ve kterém se mladi lidé radi schazeji se svymi
vrstevniky, jsou vybornym prostfedim pro katechezi a formovani kiest’anskych postoji.
K prozivani spoleCenstvi je vSak potieba vést jiz déti, aby se vytvotily kamaradské
vazby a pfechod do spolecenstvi mladeze tak byl pfirozenym vyvojem. V détstvi k tomu

mohou pfispivat spoleéné dovolené rodin farnosti, krouzky pro déti, vhodné vedena

3 Srov. JAN PAVEL II., Apostolska adhortace Familiaris consortio, O tkolech kiestanské rodiny
V soucasném svété (22. listopadu 1981), Zvon, Praha 1996, ¢l. 66.

% Srov. PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Piiprava na svitost manzelstvi (13. kvétna 1996),
sekretariat Ceské biskupské konference, Praha 2001, ¢l. 25.

40 Srov. JAN PAVEL II., Apostolska adhortace Familiaris consortio, O tikolech kiestanské rodiny
Vv soucasném svété (22. listopadu 1981), Zvon, Praha 1996, ¢l. 66.
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vyuka nabozenstvi, spole¢né vylety, farni vikendy, farni tabory, a jiné vhodné ¢innosti,

které by mély byt zakotveny v pastora¢nich planech farnosti.*!

Vw7

2.2.2. Bliz$i priprava na manZelstvi

Podle cirkevnich dokumenti by tato etapa pfipravy méla byt situovana do
obdobi mladosti, do obdobi, kdy mladi lidé vstupuji do znédmosti a rozhoduji se pro
trvaly celozivotni partnersky vztah.

,Obsahové se musi opirat predevSim o katechezi a sméfovat ke stale
obsahlejsimu pochopeni viry a svédectvi v konkrétnim Zivot&.“*? Diiraz je tedy kladen
na prohloubeni osobniho vztahu s Bohem, aby mladi lidé byli disponovani k pfijeti
svatosti manzelstvi a uméli z jeji milosti ¢erpat do svého osobniho Zivota a zejména do
svého partnerského vztahu.*

Tato nabozenska piiprava ma byt ve vhodny ¢as vhodnymi formami doplnéna
pfipravou na zivot ve dvou. Mladi lidé sméfujici k manzelstvi by méli pochopit BoZzi
zamé&r s manzelstvim a rodinou, ke kterému patii: jednota a nerozlu¢nost manzelstvi,
spravné¢ chéapani odpovédného matefstvi a otcovstvi, lidské aspekty manzelské
sexuality, manzelsky ukon s jeho pozadavky a cili, spravna vychova déti.*

Pro bliz§i pfipravu jsou opét vhodnd prostfedi spolecenstvi mladeze, dale
katecheze pfi rliznych setkdnich mladezZe, které je potieba v $ir§i mife organizovat na
farni 1 nadfarni Grovni. Velmi vhodnou formou je tzv. Skola partnerstvi, kterou
organizuji v n¢kterych diecézich centra pro rodinu ve spolupréci s centry mladeze. A
jak doporucuji cesti a moravsti biskupové, lze blizsi pfipravu ,,vhodné realizovat také
v ramci dikladné pfipravy na svatost bifmovani téch, kdo byli pokiténi jako malé

déti.«®

1 Srov. CESKA BISKUPSKA KONFERENCE, Smérnice CBK pro pripravu na svétost manzelstvi v CR,
Ceska biskupské konference, Praha 2010, ¢l. 3.1.

%2 PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Pfiprava na svitost manzelstvi (13. kvétna 1996), sekretariat
Ceské biskupské konference, Praha 2001, ¢l. 34.

4 Srov. JAN PAVEL II., apostolska adhortace Familiaris consortio, O tukolech kiestanské rodiny
V souCasném svéte, Zvon, Praha 1992, ¢l. 66.

4 PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Pfiprava na svitost manzelstvi (13. kvétna 1996), sekretariat
Ceské biskupské konference, Praha 2001, ¢l. 35.

4 CESKA BISKUPSKA KONFERENCE, Smérnice CBK pro pripravu na svitost manzelstvi v CR,
Ceska biskupska konference, Praha 2010, ¢l. 4.3.
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2.2.3. Bezprostredni priprava na manzZelstvi

Casové je tato &ast piipravy zafazena do poslednich mésicti a tydnt pied
svatbou.

Jeji obsah se vSak mulze znacné lisit. Idedlni cile této bezprostifedni pfipravy si
instrukce Papezské rady pro rodinu predstavuje takto:

- shrnuti pfipadné¢ doplnéni vykonané pfipravy pifedev§im na doktrindlni,

moralni a duchovni roving;

- modlitby (duchovni obnova, exercicie pro snoubence);

- vhodnad liturgicka ptiprava s velkym dlrazem na svatost smifeni;

- dostateény prostor pro rozhovor s farafem za ucelem hlubSiho poznéni

kazdého.*

O tomto idedlu si vsak, alespon v Ceskych a moravskych diecézich, mizeme u
vetsi ¢asti snoubencll nechat zdat. Vychazim nejen ze své lokalni zkuSenosti, ale i
Z konstatovani ¢eskych a moravskych biskupti, ze pro fadu snoubencti je bezprostiedni
ptiprava jedina, a tedy jednorazova. Ptesto, Ze by méla byt zavrSenim dlouhodobého
procesu.*’ Snahou tedy je doplnit u téchto snoubencii alespoii néco z toho, co by méli
znat. Zména dlouhodobé utvatenych postojli je vSak za tak kratkou dobu takika
nemozna nebo alespon pouze ¢astecna.

Bezprostiedni ptipravu by mél tedy fesit zeyména knéz — duchovni, liturgickou a
legislativni oblast — a podle moZnosti se snazi zapojit aktivni formované manzelské
pary. Ty maji Casto za kol prezentovat snoubencim vhodnou formou doporucena
témata, jako je naptiklad psychologie partnerského vztahu, feseni konfliktd a krizi,
manzelstvi a sexualita, odpovédné rodicovstvi, ekonomické minimum pro Zzivot
manzelstvi a rodiny aj.*8

Maximalni snahou vSech, ktefi se na bezprostiedni ptipravé podileji, byt ve
vynucené zkracené a zhuSténé forme¢, musi byt probudit ve snoubencich védomi, Ze

cirkev je milujici a pecujici matkou, ktera méa na dobru jejich budouciho vztahu

% Srov. PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Pfiprava na svitost manzelstvi (13. kvétna 1996),
sekretariat Ceské biskupské konference, Praha 2001, ¢l. 35.

47 Srov. CESKA BISKUPSKA KONFERENCE, Smérnice CBK pro piipravu na svdtost manzelstvi v CR,
Ceska biskupska konference, Praha 2010, ¢l. 5.1.

48 Srov. tamt., ¢l. 5.12.
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eminentni zajem a je ochotnd k tomuto dobru aktivné ptispivat. Bezprosttedni ptiprava
tak musi mit ambici stdt se piihodnou prilezitosti k zahdjeni nepfetrzité pastorace

manzeld a rodin.*®

2.3. Realita v ¢eskych a moravskych diecézich

Ptiprava na manzelstvi v ¢eskych a moravskych diecézich by méla vychazet z
doporugeni Smérnice CBK pro piipravu na svéatost manZelstvi vydané v roce 2010
Ceskou biskupskou konferenci. Musim konstatovat, Ze ani po péti letech platnosti této
smérnice se vSak, az na vyjimky, nedd mluvit o n¢jakém systému pfipravy snoubencii
v ramci celé Ceské republiky. Piiprava probiha lokalng, izolovang, podle moZnosti se
zapojenim aktivnich manzelskych pard. Neexistuje v ramci Ceské republiky jednotna
metodika, ani koordinace ¢i alesponi shromazd’ovani informaci. Tato tvrzeni opirdm o
vyhodnoceni zaslanych odpovédi z diecéznich center pro rodinu na nékolik otazek
tykajicich se pfipravy na manzelstvi a pastorace mladych manzeld, a také z informaci
zvetejnénych na webovych strankéach jednotlivych center pro rodinu. Souhrn odpovédi
je v tabulkach ¢. 1 — 4 na nasledujicich stranach.

Cast informaci o nabidce kurzii pro snoubence je na webu Narodniho centra pro
rodinu®, které by podle Smérnice mélo hrat v oblasti pfipravy na manzelstvi aktivni roli
Vv oblasti systematického odborného studia otazek spojenych s ptipravou na manZzelstvi
a Vv ptipravé vzdélavacich programt pro laiky podilejici se na piipravach na manzelstvi
a pastoraci rodin.>!

Ucelenéjsi informace v této dobé shromazd'uje Pracovni skupina ,,Katecheze
snoubenct* pii Katechetické sekci Ceské biskupské konference, ktera vytvofila tzv.
identifikacni listy pfipravy na manzelstvi z jednotlivych diecézi nebo menSich lokalit.
Priklady takovych identifika¢nich listd jsou v piiloze ¢. 1 — 4. Informace mi pro potieby

této diplomové prace poskytl Ing. Petr Imlauf, ktery byl povéfen moderovanim zminéné

49 Srov. PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Pfiprava na svitost manzelstvi (13. kvétna 1996),
sekretariat Ceské biskupské konference, Praha 2001, ¢1. 35.

% Pripravy na manZelstvi [online], dostupné na http://www.rodiny.cz/cirkev-a-rodina/pipravy-na-
manelstvi [10.3.2016].

51 Srov. CESKA BISKUPSKA KONFERENCE, Smérnice CBK pro pripravu na svdtost manzelstvi v CR,
Ceska biskupska konference, Praha 2010, ¢1. 7.2.
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Pracovni skupiny. Piesto jsem jesté v ramci zpracovavani podkladi pozadal diecézni
centra pro rodinu o souhrnné informace k této problematice.

Jedna z informaci, o které jsem pozadal, je pocet cirkevnich snatkd, abychom
vedeli, kolika para se pfiprava snoubencti 1 nasledna pastoracni péce tyka. Ze ziskanych
informaci a zpracované statistiky vyplyva, ze v ramci Ceskych a moravskych diecézi
bylo v uplynulych tfech letech uzavirano pies pét tisic cirkevnich snatkt, vcetné

konvalidaci a sanaci. Vice informaci je v nasledujici tabulce:

diecéze pocty svateb 2013 | poCty svateb 2014 | poCty svateb 2015
Brno 1205 1276 1363
Ceské Budgjovice 375 392 413
Hradec Kralové 538 543 578
Litométice 179 178 181
Olomouc 1304 1221 1284
Ostrava 777 818 830
Plzen 162 126 150
Praha 577 642 668
CELKEM 5117 5196 5467

Tabulka ¢. 1: Prehled informaci o cirkevnich shatcich v jednotlivych diecézich v letech 2013
—2015. Zdroje: diecézni centra pro rodinu, ptip. kancléti, byl-li jsem na né odkazan.

2.3.1. Blizsi p¥iprava v CR

Blizsi ptiprava neni celostatné koordinovana ani fizena (viz tabulka ¢. 2 na
strang ¢. 24). Jednotlivé programy jsou lokalni, nejaktivnéjsi se jevi moravské diecéze a
Arcidiecéze prazska.

Jako ukézkovy priklad bliz§i pfipravy na manzelstvi se v n€kolika diecézich
realizuje program s nazvem Skola partnerstvi nebo Kurz partnerstvi. Tento program
pravidelné jedenkrat v roce Vv rozsahu Sesti vikendi potadaji Ostravskd diecéze a
Olomoucka arcidiecéze, ktera ma pro program vypracovanou podrobnou metodiku.

Brnénské diecéze a Prazska arcidiecéze nabizeji pod stejnym ndzvem nebo pod nazvem
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Kurz partnerstvi setkani pro mladé lidi v rozsahu &tyt vikendd. Programy se tedy
mistn¢ Castecné liSi, nicméné podstatné rysy jsou stejné. V Praze neni kurz
Z personalnich diivodt jiz druhym rokem nabizen.

Jedna se o 4 az 6 vikendovych setkani s cca mési¢nimi rozestupy pro pary
mladych lidi, ktefi spolu chodi a jsou ve stadiu, kdy redlné uvazuji o moznosti uzaviit
manzelsky svazek. Vikendova setkani se skladaji zjednotlivych blokd témat
s prednaskou a diskuzi v parech nebo menSich skupinkich, dale ze svédectvi a
zazitkovych doprovodnych programt. K dispozici jsou pracovni listy a doplitkové
materialy. Samoziejmosti je prostor pro modlitbu, adoraci, svatost smifeni a msi svatou,
ale také pro odpodinek a volnou zibavu. Hlavni témata Skoly partnerstvi napf.
v Ostravsko-opavské diecézi jsou: 1. co si do vztahu pfinaSim z puvodni rodiny, 2.
vzdjemnd komunikace, 3. vyvoj vztahu mezi muzem a Zenou (v¢€. rozdili mezi muzem a
zenou), 4. jaka jsou naSe oc¢ekavani od manzelstvi, 5. nase piedstavy o Bohu, 6. svatost
smifeni, 7. manzelstvi jako svatost, 8. spole¢ny duchovni zivot, 9. budovani divéry ve
vztahu, 10. rozumné feSeni konflikt, 11. sladéni rodinného Zivota a zaméstnani, 12.
finan¢ni hospodafeni rodiny, 13. co ohrozuje manZelstvi, 14. zavazek v dneSni
spoleCnosti, 15. manzelska sexualita, 16. etické otdzky souvisejici s pfedavanim
lidského Zivota.

Hlavnim cilem kurzu je, aby absolventi méli redlnou predstavu o kiestanském
manzelstvi a nadé&ji, Ze i oni jsou schopni tento ideal ve spolupraci s Bohem a partnerem
naplnit.5? Identifikaéni list tohoto programu je v piiloze &. 1.

Ugastnici programu jsou podle zkusenosti vétsinou mladi lidé ve véku 18 — 35
let, vétsina znich zije aktivnim kfestanskym zplsobem zivota, kdy pravidelné
navs§tévuji bohosluzby a pfistupuji ke svatostem. V kazdé uvedené diecézi, kde je
program realizovan diecéznimi centry pro rodinu ve spolupraci s diecéznimi centry pro
mladeZ, se Skoly partnerstvi Gidastni roéné 20-25 pard. Tento program se dlouhodobé
osved¢il, napiiklad v Ostravsko-opavské diecézi probiha jiz 14. rokem a za toto obdobi
jej absolvovalo 578 osob. V Olomoucké arcidiecézi bézi Skola partnerstvi 13. rokem a
roén¢ se jej ucastni 25 pard, nekdy je zdjemci vice, nez mize byt uspokojeno.

V Prazské arcidiecézi program s ndzvem Skola partnerstvi prob&hl naposledy v roce

52 Skola partnerstvi — Modelovy pfiklad bliz§i piipravy na manzelstvi, Arcibiskupstvi Olomoucké a
Centrum pro rodinny zivot, Olomouc 2016.
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2014, absolvovalo jej pravidelné cca 20 pard, zajem nékdy prevySoval moznosti. Pfesto
Vv této dob¢ neni z personalnich diivodil nabizen a s jeho obnovenim se podle telefonické
informace z Arcidiecézniho centra pro mladez Praha v nejbliz§im roce nepocita.
Celkové, vramci celé CR, se tohoto programu Vroce 2014 podle informaci
z diecéznich center mladeze a pro rodinu tcastnilo jen necelé jedno az dvé procenta
part, které pozdéji zadaji o uzavieni cirkevniho manzelstvi. Jsou to vSak vétSinou mladi
lidé, ktefi se o program zajimaji sami nebo prichazeji na zakladé osobniho doporuceni.
Existuje skupina mladych lidi, kterd opravdu pocituje nutnost kvalitni pfipravy na
rodinny zivot a Skolu partnerstvi i jiné formy blizsi pfipravy (prednasky souvisejici
s tématem partnerskych vztaht a rodi¢ovstvi) vyhledavaji.>® Jist¢ bude minimalng &ast

z nich v budoucnu podle svych moznosti piispivat k organizovani podobnych akci.

- , o koordinace ramérna
diecéze nabidka blizké ptipravy . P! o
a spoluprace ucast part
Centrum pro rodinu s
Brno Dva béhy Kurzu partnerstvi ro¢né. Pastora¢nim 20

stiediskem.

Ceské Budsiovice Skola partnerstvi 2009, 2010. Téma | Pii potadani spoluprace )
udejov partnerstvi pfi pfipravach bifmovanci s DCM.

Jen kurzy Ptirozeného planovani

Hradec Kréalové - . - -
rodiovstvi.
Litomérice - - -
Skola partnerstvi od roku 2002, roéné Centrum pro rodinu
Olomouc cca 25 par(, ne vsichni se nékdy mohou | s diecéznim centrem 25
zUcCastnit. mladeze.
Skola partnerstvi od roku 2001, zpo&atku | Centrum pro rodinu,
Ostrava az 80 osob ro¢né, loni 36, letos 18, od | spoluprace s diecéznim | 10 - 20
roku 2001 21 kurzii a 578 mladych lidi. centrem mladeze.
Plzeii 2016 cyklus prednasek o manzelstvi pro ) i

vysokoskolaky, cca 30 lidi

Skola partnerstvi naposledy 2014,
Praha z personalnich divodu nepokracuje,
pristé snad 2018.

Arcidiecézni centrum

mladeZe. (dtive 20)

Tabulka ¢. 2: Prehled informaci o blizké ptipravé v jednotlivych diecézich ziskany od jednotlivych
diecéznich center pro rodinu, webovych stranek, pfipadné doplnéno telefonicky.

58 BALIK JAN, Na cesté s mladymi, O sluzbé cirkve mladym lidem, Paulinky, Praha 2004.
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Zajmem Ceské biskupské konference by mélo byt, aby se nabidka Skoly
partnerstvi rozsifila do vSech diecézi a pomdhala tak vytvafet podhoubi kvalitnich
kiestanskych rodin, které budou jednak svéd¢it svym Zivotem ve svém okoli a také
budou témi zakladnimi stavebnimi kameny, které jsou nutné pro pastoraci rodin, jak
bude popsano dale. Vzdyt i ve Skole partnerstvi a jinych formach p¥ipravy na
manzelstvi pfednaSeji a spolupracuji manzelské pary, které svéd¢i o svém rodinném
Zivoté.

Do blizsi pfipravy fadi své kurzy Snoubenecka setkani v rodin€ Sdruzeni
salesianskych spolupracovnikd. Jedna se dikladny a propracovany, ktery nabizi deset
setkédni snoubenct v rodinach po dobu Skolniho roku ve 14 obcich a méstech, zejména
v Cechach.* Podle informaci SdruZzeni absolvuje tuto formu blizsi piipravy roéng
primérné 130 pard, tj. cca dalSich 2,5 % oddavanych part. Bliz8i popis Snoubeneckych
setkani v rodin€ je v identifika¢nim listu v ptiloze €. 4.

Ve smémnici CBK pro piipravu na manzelstvi je uvedeno, Ze se ,,blizsi ptiprava
miZe vhodné realizovat také v ramci ditkladné p¥ipravy na svatost birmovani.“*® Ze své
zkuSenosti s timto doporuc¢enim urc€ité souhlasim. Absolvoval jsem s manZelkou n€kolik
prednédsek v okolnich farnostech pro bifmovance a urCité¢ je dilezit¢ a nezbytné
zatazovat do této piipravy téma tykajici se kiestanského pohledu na manZzelstvi.
Vzhledem k véku bifmovanci (v naSem regionu ¢asto 15-17 let) povazuji tuto pfipravu
spiSe za vzdalenou.

Stejné dulezité je pfichdzet stimto tématem na setkani spolecenstvi mlédeze
vSude tam, kde existuji. To je ve farnostech ¢i dékanatech nebo pii ptilezitostnych
setkanich mladeze, jako jsou napft. pravidelna setkani mladeze s biskupem v sobotu pied
Kvétnou nedéli, na poutich, aj.

Idedl kiest'anské rodiny by mél také byt pevnou a pravidelnou soucasti homilii

pii nedélnich msich svatych.

% Pripravy na manZelstvi [online], dostupné na http://www.rodiny.cz/cirkev-a-rodina/pipravy-na-
manelstvi, [28.3.2016].

% CESKA BISKUPSKA KONFERENCE, Smérnice CBK pro pripravu na svitost manzelstvi v CR,
Ceska biskupska konference, Praha 2010, ¢l. 4.3.
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2.3.2. Bezprostiedni p¥iprava na manZelstvi v CR

Této etapy pfipravy se podle udajii center pro rodinu ucastni mnohem vice
mladych lidi, nez programi v rdmci ptipravy blizsi. Je to zjevné zpiisobeno tim, ze jejim
absolvovanim je ¢asto podminéno uzavieni cirkevniho sfiatku a snoubenci se néjaké
formy bezprostiedni piipravy ,,musi“ zucastnit. Vyplyva to i z Kodexu kanonického
prava, podle néhoz ma byt snoubencim poskytnuta osobni piiprava na uzavieni
manzelstvi.>®

O poctech para, které absolvovaly bezprostiedni piipravu na manzelstvi,
neexistuji pfesnd ani ptiblizna ¢isla. Diecézni centra pro rodinu takovou statistiku vedou
vétSinou jen ¢astecné nebo vilbec, vyjimkou bylo olomoucké Centrum pro rodinny Zivot
v roce 2014. Poskytnuté pocty a informace jsou uvedeny také v tabulce ¢. 3 na strané
28. V téchto statistikach je evidovano minimalné 1544 (rok 2014) ucastnickych
snoubeneckych parti, coz bylo cca 30 % cirkevné oddanych pard v daném roce.

Lze se domnivat, Ze dal$i ¢ast snoubencti byla dobrovolné pfipravovana v ramci
aktivit nékterych fadi nebo komunit (napt. komunita Emmanuel). Mnozi snoubenci byli
podle informaci z diecézi pfipravovani pouze oddavajicim knézem. O délce, tématech,
¢1 intenzité této piipravy v zddném sbéru informaci neni zminka.

Nejvetsi ucast snoubencl na bezprostiedni ptipravé je v Olomoucké arcidiecézi,
kde se oficialnich kurzii ucastnilo v roce 2014 ptes 550 parit z cca 1200 snatki (tj. cca
44 %), které byly v daném roce oddany. Z dil¢ich udaji z roku 2015 vyplyva, ze tento
podil dale rostl, pfesné statistiky vSak dosud nejsou k dispozici. Podle zkuSenosti je
znamo, Ze dal$i ¢ast pard je pfipravovana samostatné knéZimi. Tento zplsob piipravy,
jak jsem jiz uvedl, neni ve vétSing statistik evidovan.

Informace z center pro rodinu také vypovidaji o mnohem vétsim zapojeni
farnosti a hlavné d€kanati do bezprostiedni piipravy. Dale Ize z informaci zjistit, Ze
existuje vetsi mnozstvi forem ptfipravy. Dobrou zpravou je, ze se do bezprostiedni
ptipravy ve vSech diecézich v riizné mife zapojuji manzelské pary, jak si to pieje 1
Smérnice Ceské biskupské konference.®” Podle zprav z diecéznich center pro rodinu je

to urcité vice nez sto manzelskych part v celé zemi.

% Kodex kanonického prava, Zvon, Praha 1994, kan. 1063.

57 Srov. CESKA BISKUPSKA KONFERENCE, Smérnice CBK pro piipravu na svdtost manzelstvi v CR,
Ceska biskupské konference, Praha 2010, ¢&l. 6.3.
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Za vzorovy pristup lze povazovat systém Olomoucké arcidiecéze, kterad
v minulosti systematicky podpofila vznik dékanatnich center pro rodinu. ,, Ty vznikly na
podnét diecézniho Centra pro rodinny zivot a diky otci arcibiskupovi a pfisluSnych
d&kant pasobi uz ve viech 21 dékanatech arcidiecéze.“*® Jednim z jejich tikold je pravé
spoluprace s knézimi na pfipravé snoubencll i bifmovanci. Diky tomuto systému
dosahuje Olomoucka arcidiecéze tak vysokého procenta ptipravovanych snoubeneckych
para, jak jsem uvedl vyse.

Podobné systematicky se snaZi postupovat také Ostravskd diecéze, kde vSak
nejsou dékanatni centra pro rodinu, ale s mnohymi dékanaty spolupracuje piimo
diecézni Centrum pro rodinu a socidlni pé&i. Uast snoubeneckych parii na nabizenych
kurzech bezprostiedni pfipravy bohuzel neeviduji, ani neumi odhadnout.

V Brnénské diecézi neni bezprostiedni piiprava organizovana ,shora®, ale
vznikd ,,zespoda®“ vramci spoluprace knézi a manzelskych part v jednotlivych
farnostech (sv. Jakub v Brn¢€) nebo d€kanatech (napf. Hodonin, Znojmo, Blansko).
Diecézni Centrum pro rodinu a socialni péci organizuje kurzy bezprostiedni piipravy
v Brné a Jihlavé.

Z Ceskych diecézi je Sirsi sit’ ptiprav v Kralovéhradecké diecézi. V ostatnich
Ceskych diecézich jsou ptipravy evidovany zejména ve velkych centrech a ptiprava neni
nijak centralné koordinovana a fizena. Na to v této &asti Ceské republiky nema cirkev
lidské zdroje. V diecéznich centrech pro rodinu je vétSinou jeden aZz dva placeni
zaméstnanci, v jejichZ silach neni toto fesit. Pfi telefonickém rozhovoru mi pracovnice
centra pro rodinu z Ceskobudgjovické diecéze sdélila, ,,7e to by chtélo pastoradni plan
diecéze, ale ten neexistuje.“ Z Litoméfic zase napsali: ,,... persondlné¢ na to viibec
nemame, zaméstnanec DCPR jsem pouze ja, ... pry se naopak bude propoustet. ...
Prosté severni Cechy jsou trochu thor.“

Mimotadné cisla zaslali z Centra pro rodinu Arcidiecéze prazské. Podle
statistiky Katechetického stfediska absolvovalo v roce 2015 bezprosttedni ptipravu 485
pari snoubenctll, coz by bylo necelych 73 % vSech svatostnych manzelstvi v daném
roce (668). Vse ale nasvédcuje tomu, ze vyznamna Cast téchto snoubencl je nakonec

oddana v jinych diecézich. Vychazim z informaci, ze napt. 158 part bylo pfipraveno ve

58 Centrum pro rodinny Zivot [online], dostupné na http://www.ado.cz/obsah/centrum-pro-rodinny-zivot
[28.3.2016].
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slovenské farnosti a 110 parti v Akademické farnosti Nejsvétéjsiho Salvatora. Jedna se

tedy Casto o vysokoSkolské studenty, ktefi pochdzeji z farnosti mimo Arcidiecézi

prazskou a v Praze pouze absolvuji piipravu.

evidence | . Pocet . hvstaii
diecéze soiisob piipra odtu ptipravujicich | koordinace | chystaji
p pripravy p benct manzelskych CPR zménu?
snoubencu pardi
vlastni pfipravy CPR, farnost sv. , CPR neni
o oy neni, odhad .
Jakuba, pobocka na Vyso¢iné + 7 dildich znamo, odhad
Brno kné&zi individualng. Mimo - fO‘n;:d, z dilgich ne ne
informace z CPR vim min. o min.200 + ihd informaci:
piipravich v Hodoniné a Znojmé ) ' desitky
5 knézi individualné - nejsou
Ceské informace, nabidka ptipravy individualng, | CPR neni ne ne
Budg&jovice CPR — v 2015 se nikdo poéty neznaji Znamo
nepfihlasil
2 kurzy na CPR v HK + ptipravy 30 - 40, castecné, heien
Hradec v rodinach (Rychnov nad k tomu S part nabidka hle da’. 1J dalki
Kralové Knéznou, Hlinsko, Pardubice, individualné, P skoleni, g,l
Nové Mésto nad Metuji) pocty neznaji metodiky pary
Ptiprava v rodinach Sdruzeni 5 pari pod
Litoméfice salesiant spolupracovniki 10 pCPRP ne ne
(ASC)
554 (evid. po .
centraln¢é doporuéena forma dékanatech) di?i(cyi v ni?s(‘izlsé
Olomouc pripravy, dékanatni centra pro + dekanatnich ano evaluace a
rodinu individualng, s
< - CPR zlepSovani
pocty neznaji
rtizné podle farnosti a ddkanati, | " Of,ihad . obcas
et At e 1 s z dil¢ich odhad CPR je , ,
Ostrava v ¢asti dékanatii sami knézi, informaci: cca 30 nabidka zatim ne
jinde uceleny systém 4-8 setkani min.250 + iﬁ d ' Skoleni
o o 3 + nezndmy
Kurz ptipravy na zivot 15, k tomu et
Plzen v manzelstvi -2 XV Plzni+ [ individualng - porrr)locnikﬁ ne ne
individualni pocty neznaji Kknes
Spole¢né ptipravy v neékolika 10vCPR +
Praha farnostech, v Rodinném centru, a 485 neznimy ne ne
Spolku Manzelstvi a rodina pocet jinych

Tabulka ¢. 3: Pfehled informaci o bezprostiedni ptipravé v jednotlivych diecézich ziskany od

jednotlivych diecéznich center pro rodinu, webovych stranek, ptipadné doplnéno telefonicky.
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Vramci CR existuji v oblasti piipravy na manzelstvi také dalsi projekty a
nabidky. V pfehledu nabizenych kurzi na strankach Narodniho centra pro rodinu
nalezneme napf. Ctyidilny kurz Centra nadéje a pomoci Brno.

Jako ptiklady vyzkousenych a ustalenych podob kurzi bezprostiedni ptipravy
ptikladam v ptiloze €. 2 — 4 identifikacni listy z jiz zminéné Olomoucké arcidiecéze
(modelovy program Olomouckého dékanatu), Hodoninského dékanatu a Sdruzeni
salesianskych spolupracovniki, ktefi sviij kurz zatazuji do ptipravy blizsi (viz predesla
kapitola).

Modelovy program Olomoucké arcidiecéze obsahuje 4 setkdni tzv.
,manzelskych® témat v prabéhu 8 tydnia + arcibiskup pozaduje dalsi 4 setkani s knézem
S duchovnimi tématy.

Hodoninsky dé€kanat organizuje 6 setkani béhem 6 tydnl s manzelskymi pary
nebo vikendovy pobyt a 3 setkdni. Obéma formam predchazi tvodni setkani s dékanem.
Pocet a témata setkdni s oddavajicim knézem jsou jiz plné v jeho rezii. Sdruzeni
salesianskych spolupracovniki potdda 10 setkdni v rodindch v rozmezi cca 7 — 9
mésici.

Vsechny uvedené modelové ptiklady tedy spliuji zdkladni podminky kladené na
bezprostfedni piipravu Ceskou biskupskou konferenci: v poétu setkéani, v probiranych
tématech, v zapojeni kné¢zi, manzelskych part i odbornikii.

Zajimava je statistika snoubencl podle nékterych ukazatel, jako je vék,
vzdélani, spolecné bydleni pied svatbou, navstéva bohosluzeb nebo piijimani svatosti.
Uvadim statistiku z Olomouce — mésta a z hodoninského dékanatu. Statistiky vznikly na
zakladé zpracovani dat ze vstupnich dotazniki, které vypliiuji snoubenci v obou
regionech pfi ptihlasovéani na kurz pfipravy na manzelstvi.

V Olomouci vznikly statistiky zpracovanim udaji o 226 parech z obdobi 2012 —
2015. V Hodonin¢ se s vyplihovanim dotaznikd zacalo v poloviné roku 2015 a
zpracovano je jich doposud 39.

Ptes tuto rozdilnost i pies to, ze v olomouckém kurzu je mnohem vétsi pomér
vysokoskolsky vzdé&lanych snoubencti (60 % VS v Olomouci versus 36 % VS
V hodoninském d¢kanatu), vychazeji zékladni informace o snoubeneckych parech

podobné. Je to naptiklad délka doby chozeni pied vstupem do manzelstvi, kdy
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nejCastéjSim intervalem je 3 — 4 roky, a pomér part, které jiz pred svatbou ziji ve

spolecné domacnosti. Tyto tdaje blize zndzornuji ndsledujici grafy.

Doba chozeni Olomouc
6%

= MénéneZlrok m1-2roky = 3-4roky =5 avice roku

Graf ¢.1: Délka chozeni pied svatbou u
snoubencti v Olomouci v obdobi 2012 - 2015

Bydleni pred svatbou Olomouc

" Ano = Ne

Graf ¢.3: Podil snoubenct bydlicich pied
svatbou ve spole¢né domacnosti v Olomouci
v obdobi 2012 - 2015

Doba chozeni Hodonin

mMénénezlrok m1-2roky = 3-4roky =5 avicerokd

Graf ¢.2: Délka chozeni pied svatbou u
snoubenctl v hodoninském dékanatu v obdobi
2015 - 2016

Bydleni pred svatbou Hodonin

" Ano = Ne

Graf ¢.4: Podil snoubenct bydlicich pred
svatbou ve spole¢né domacnosti v hodoninském
dékanatu v obdobi 2015 - 2016

Zajimavé jsou také informace, jak dalece snoubenci ,praktikuji“ viru. Ze

statistik vyplyva, ze pokiténych snoubencti je 80 % (Olomouc) az 92 % (hodoninsky

dékanat). Pravidelnych ucastnikli bohosluzeb je vSak jiz jen 24 % (muZzi Hodonin) az

41 % (zeny Olomouc).

Uéast na bohosluzbach -
snoubenka, Olomouc

= pravidelné = obcas = ne

Graf ¢.5: Ucast na bohosluzbach téastnic
pfipravy snoubenct v Olomouci v obdobi
2012 - 2015

Ucast na bohosluzbach -
snoubenec, Olomouc

= pravidelné mobcas = ne
Graf ¢.6: Ucast na bohosluzbach ucéastniki

ptipravy snoubenct v Olomouci v obdobi
2012 - 2015

30



Uéast na bohosluzbach -
snoubenka, Hodonin

= pravidelné m=obcas = ne

Graf &.7: Ugast na bohosluzbach G&astnic
pripravy snoubencti v hodoninském
dékanatu v obdobi 2015 - 2016

Uéast na bohosluzbach -
snoubenec, Hodonin

= pravidelné mobcas = ne

Graf ¢.8: Utast na bohosluzbach ucastniki
ptipravy snoubencti v hodoninském dékanatu
v obdobi 2015 - 2016

Jesté horsi vysledky vysly pfi otazce na piijimani svatosti. Pravidelné k nim

pfistupuje jen 19 % (muzi Hodonin) aZ 30 % (zeny Olomouc) snoubenci.

PFijimani svatosti -
snoubenka Olomouc

= pravidelné m=obcas = ne
Graf ¢.9: Pfijimani svatosti ucastnic pfipravy

snoubenct v Olomouci v obdobi 2012 - 2015

PFijimani svatosti -
snoubenka Hodonin

11%
= pravidelné m=obcéas = ne
Graf ¢.11: Pfijimani svatosti ucastnic piipravy

snoubenctl v hodoninském dékanatu v obdobi
2015 - 2016

PFijimani svatosti -
snhoubenec Olomouc

= pravidelné m=obcéas = ne

[

Graf ¢.10: Pfijimani svatosti ucastnikl pfipravy
snoubenctl v Olomouci v obdobi 2012 - 2015

PFijimani svatosti -
snoubenec Hodonin

;. 5%

= pravidelné mobcas = ne

Graf ¢.12: Pfijimani svatosti ucastnikl pfipravy
snoubenctl v hodoninském dékanatu v obdobi
2015 - 2016
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Tyto udaje se samoziejmé nedaji zobecnit na celou Ceskou republiku, jsou
pravdépodobné vice typické pro ,tradiéné véfici oblasti Moravy a &asti Cech. Lze
predpokladat, ze naptiklad v Praze budou snoubenci, ktefi si chtéji ud¢lit svatost
manzelstvi, mnohem castéji praktikujici vefici a nebudou o cirkevni snatek usilovat
z diivodu ,,tradice* nebo tlaku rodiny a okoli.

Minimalné u moravskych diecézi je tedy realitou konstatovani ceskych a
moravskych biskupti, ze pro fadu snoubencii je bezprostiedni piiprava jedinou, a tedy
jednorazovou piipravou.>® Pfesto jsem z vlastni zkuSenosti pfesvédéen, ze zarovei je
tato ptiprava jedinecnou Sanci, jak ve snoubencich rozdmychat plaminek diivéjSich
pozitivnich zé&zitkl z cirkevnich spolecenstvi, obnovit a podpofit jejich ndvrat k zivotu
vychazejicimu z evangelia a pokusit se navazat dlouhodobéjsi kontakt s konkrétnim
cirkevnim spolecenstvim.

Nezbytné je, aby pii bezprostfedni piipravé zakouseli bezpodminecné a
laskyplné piijeti bez zbyte¢ného odsuzovani, dale aby prozili zkuSenost spolecenstvi a
zkuSenost zivého zajmu cirkve o jejich radosti i starosti. Domnivam se, ze tyto prozitky
mohou nejlépe zprostfedkovat typy bezprostiedni piipravy, které pracuji s menSim
poétem snoubeneckych part (4-6) a s vétsim pocétem setkani. Za samoziejmé povazuji
kombinované vedeni ptipravy manzelskymi pary a knéZimi.

Déle je dulezité, aby se takto vedena bezprostiedni ptiprava tykala co nejvétSiho
poétu snoubencil. Pro tento cil je potfeba napliiovat Smérnici CBK pro pfipravu na
manzelstvi, podle které by méla byt tato ¢innost koordinovana, planovéana, fizena a
podporovana na Urovni diecéze, coz se az na vyjimky zatim ned¢gje.

Tou nejsvétlejsi vyjimkou je jiz zminéna Olomoucka arcidiecéze, kde vzniklo
v kazdém dékandtu dékanatni centrum pro rodinu, kde aktudlné arcidiecéze zajistuje
jeden cely uvazek. Zalezi pak na konkrétnim mistnim feSeni, zda ¢innost zajist'uje jeden
Cloveék na cely uvazek nebo je tivazek rozdélen mezi vice zaméstnancti. Zakladnim
poslanim téchto center je ,,peovat o kiestanské rodiny ve farnostech dékanatu“®® a

podilet se spolu sknézimi na piipravé snoubencti a bifmovancit.®® Pracovnici

5 Srov. CESKA BISKUPSKA KONFERENCE, Smérnice CBK pro piipravu na svdtost manzelstvi v CR,
Ceska biskupska konference, Praha 2010, ¢l. 5.1.

80 Informace o Centru pro rodinny Zivot Olomouc a dékandtnich centrech pro rodinu [online], dostupné
na http://www.rodinnyzivot.cz/?q=node/9 [28.3.2016].

61 Srov. tamt.
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dékanatnich center se pravidelné schéazeji a diecézni Centrum pro rodinny zivot jejich
ginnost metodicky vede a stara se o jejich dal§i vzdélavani.®?

Tento model povazuji za vyborny a m¢l by byt co nejdiive zavadén i v dalSich
diecézich. O ucinnosti takového koncepcniho feSeni svéd¢i jiz zminény podil snoubencii
v Olomoucké¢ arcidiecézi, kteti absolvovali evidovanou pfipravu k celkovému poctu
snatkt, ktery byl v roce 2014 ptes 44 %.

Dilezit¢ je také informovat snoubence o nabidce aktivit pro posilovani
manzelskych a rodi¢ovskych vztahli v jejich okoli nebo alesponi v rdmeci diecéze a také
ziskat souhlas s uchovanim a vyuzivanim jejich kontaktd, aby mohli byt o nabidce

prabézné informovani a byl tak s nimi udrzovan alespont minimalni kontakt.

2.3.3. Naplitovani smérnice PapeZské rady pro rodinu ze 13.5.1996 v CR

Tento dokument naléhavé a opakované zdlraziuje, aby piiprava mladych lidi na

manzelstvi byla dlouhodoby (,jako jakysi katechumenat*)®, intenzivni,® rozsahly a

t% systematicky Fizeny a podporovany biskupskymi konferencemi

naro¢ny projek
jednotlivych zemi. Za idedalni feSeni ze strany diecéze smérnice doporucuje zalozeni
diecézni komise pro pfipravu na manzelstvi, kterd by byla doplnéna skupinou pro
pastoraci rodin sloZenou z riznych odbornikii. Jeji tlohou by ba koordinace na rliznych
rovinach, vzdélavani a doprovazeni.®® Smérice také méa byt ptedlohou pro vydani
vlastnich direktorii jednotlivych biskupskych konferenci.

Snoubenci maji skrze ptipravu pochopit, ,,co znamena zodpovédna a zrala laska
Vv laskyplném spolecenstvi zivota, kterym se stane jejich rodina“ a zarovenn ma ptiprava
napomoci ,,upevnéni a prohloubeni viry snoubenci.“ %’
Vzdalenéjsi ptiprava ma hlavni cil, ,,aby kazdy vétici povolany k manzelstvi

hluboce pochopil, Ze lidska laska ve svétle lasky Bozi sehrava v kiest’anské etice hlavni

62 Srov. tamt.

8 JAN PAVEL II., Apostolskéa adhortace Familiaris consortio, O tkolech kiestanské rodiny v soutasném
svété (22. listopadu 1981), Zvon, Praha 1996, ¢l. 66.

64 Srov. PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Pfiprava na svdtost manzelstvi (13. kvétna 1996),
sekretariat Ceské biskupské konference, Praha 2001, 1. 4.

8 Srov. tamt. ¢l. 10.
6 Srov. tamt. ¢l. 20.

7 Tamt. ¢l. 2.
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roli. Nebot’ ¢lovék je podle svého povolani a poslani povolan k lasce, ktera ma svij
ptvod i cil v Bohu.“®® Zaroveii ma pomahat mladym lidem ziskat ,,schopnost kritického
postoje a kiestanskou odvahu.*®°

Bliz$i piiprava nastava v dob& zasnoubeni’® a jejim koneénym vysledkem ma
byt ,jasné poznani podstatnych znakl kiestanského manzelstvi.“* Bliz§i ptiprava
v podob¢ specidlnich kurzd ma byt ,,minimalné jeden tyden nebo Ctyfi vikendy nebo
jedno odpoledne za mésic po cely rok.“’? Pfiprava ma byt koordinovéna diecézni
strukturou” a ma obsahovat i formovéani a vedeni k hodnotam, které se tykaji ochrany
zivota.’

Bezprostiedni ptiprava, pokud byla vykonana pfiprava blizsi, mé za cil shrnuti a
doplnéni na Grovni moralni, doktrindlni a duchovni. Déle modlitby (vhodna duchovni
obnova), liturgickd ptiprava a hlubsi rozhovory s knézem. Pokud bliz$i ptiprava u
snoubenct neprobehla, pak je potieba doplnit 1 znalosti z této etapy priprav.

Dulezité je privést snoubence k pochopeni, ,,ze jako pokiténi se v manzelstvi
spojuji s Kristem a Ze se ve svém rodinném Zivoté maji nechat vést Duchem svatym.“"

Realita v Ceské republice je takova, Ze ¢eska smérnice byla vydana po 14 letech
od doporuceni Papezské rady pro rodinu, a to jako doporucujici, na dobu Sesti let.

Po vyhodnoceni odpovédi ze vSech diecéznich center pro rodinu a prostudovani
webovych stranek jednotlivych diecézi, jsem nucen konstatovat, Ze pozadovany fizeny a
koordinovany proces piipravy na manZelstvi v Ceské republice dosud neprobiha.
Koordinace v ramci celé diecéze probihd pouze v Arcidiecézi olomoucké, a to zejména
u bezprostfedni pfipravy. V zadné diecézi nebyla vytvorena doporucend komise pro
piipravu na manzelstvi. Nejsou uvadéna do Zivota ani doporu¢eni smérnice CBK z roku
2010, podle které maji diecézni centra pro rodinu mimo jiné €init:

- predkladaji kazdym rokem plan koordinace bliZ§i ptipravy v diecézi

88 Tamt. ¢l. 25.
8 Tamt. ¢l. 27.
0 Tamt. ¢l. 32.
"L Tamt. ¢l. 45.
2 Tamt. ¢l. 48.
3 Srov. tamt. &l. 48.
4 Srov. tamt. €l. 49.

S Tamt. &l 53.
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- organizuji dalsi vzdé€lavani pro poradce pastorace rodin
- monitoruji a vyhodnocuji bezprostiedni piipravu na manzelstvi v diecézi.”

Za blizsi ptipravu ve smyslu vatikanské smérnice lze povazovat popisované
Skoly a kurzy partnerstvi realizované pravideln¢ ve cCtyfech (aktudlné ve tiech)
diecézich, pticemz pocet absolventl tvoii 1 — 2 % ze vSech cirkevnich siatkti. Za formu
bliz§i ptipravy také tadi Sdruzeni salesidnskych spolupracovnikti svij kurz
Snoubenecka setkani v rodiné (viz piiloha ¢. 4). Ugastni se ho pramérné 130 part roéng,
coz je dalSich 2,5 % cirkevnich siatk.

Bezprostiedni piiprava Vv intencich alespoii smémice CBK, zasahuje mnohem
vetsi podil snoubeneckych part, a to minimalné 30 %, jak bylo rozvedeno vyse.
Bezprosttedni piiprava v ceském prostfedi vSak vétSinou pouze ve zvySeném tempu
dohani to, co je Papezskou radou pro rodinu pozadovano v ramci bliz$i piipravy.
Pozadované prvky bezprostiedni ptipravy, jako je modlitba, duchovni obnova,
liturgicka pfiprava a hlubsi rozhovory s knézem, zalezi na dispozicich a moznostech
jednotlivych knézi ve farnostech.

V letosnim roce konéi doba platnosti Smémice CBK pro piipravu na svétost
manzelstvi v CR, jejiz text byl doporudujici. Poté ma dojit ,,na zakladé vyhodnoceni a
studiu pfipominek a odbornych studii k revizi a vydani Smérnice s vy$§i mirou
zavaznosti.“’’ V&fim, Ze na vydani nové smérnice nebudeme &ekat pfilis dlouho, a Ze
diky své zavaznosti bude jeji uvadéni do praxe rychlejSi, systematictéjsi a
koordinovangj$i a zacne rychleji pfinaSet uzitek pro manzelstvi i celé cirkevni

spolecenstvi.

6 CESKA BISKUPSKA KONFERENCE, Smérnice CBK pro pripravu na svitost manzelstvi v CR,
Ceska biskupské konference, Praha 2010, ¢&l. 7.3.

" Tamt. ¢l. 8.
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3. PASTORACE MLADYCH MANZELSTVIi

3.1. Mlada manZelstvi a pastoracni doprovazeni v cirkevnich dokumentech

Pro potieby této diplomové prace oznacuji terminem ,,mladd manzelstvi‘
manzelstvi po uzavieni shatku a v maximalni dob¢ trvani do péti az deseti let. Neni to
ale striktni omezeni. V takika zadném cirkevnim dokumentu, ve kterém se mluvi o
doprovazeni rodin v prvnich letech manzelstvi, se nestanovuje jasné¢ rozmezi délky
trvani takového svazku. Jde o to, Ze provéazeni ,,mladych* manzelstvi ze strany cirkve
by mélo zalit bezprostiedné po udéleni svatosti a v prvnich letech by mélo byt
intenzivnéjsi. Divodim tohoto tvrzeni se budu vénovat déle.

Cirkev ve svych dokumentech nedefinuje pojem ,mladd manzelstvi®, ale
implicitn€ se o nich vyslovné zminuje: V Gaudium et spes koncilni otcové uvadeéji:
»Rizné spolecenské aktivity, zvlasté sdruzeni rodin, se maji snazit poucovanim i
¢innosti utvrzovat mladé lidi i manzele, hlavné nedavno oddané, a formovat je pro
rodinny, spoletensky a apostolsky Zivot.“’8

Jan Pavel II. ve své adhortaci zdlraznuje: ,,Pastorace fadné zaloZenych rodin
znamena konkrétné kol vSech ¢lenli cirkevniho spolecenstvi v daném mist€ poméhat
manZzelskym dvojicim ... To plati pfedevS§im pro mladé rodiny, které jsou vice
vystaveny piipadnym tézkostem vzhledem k novym hodnotam a ukoliim, jez na né
doléhaji.«"

A v zavérecné zpraveé biskupské synody z 24. tijna 2015 je pfimo jedna kapitola
nazvana ,,Prvni roky rodinného Zivota®“. V ni se mimo jiné pise: ,,Prvni 1éta manZzelstvi
jsou vitalnim 1 citlivym obdobim, béhem n¢hoZ u dvojic naristd védomi jejich povolani
a poslani. Ztoho vyplyva potieba pastoracniho doprovazeni, které pokracuje i po

slaveni svatosti.*&

8 1. VATIKANSKY KONCIL. Pastoralni konstituce Gaudium et spes, O cirkvi v dnegnim svétd (7.
prosince 1965) in Dokumenty II. vatikanského koncilu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii
2002, ¢l. 52.

" JAN PAVEL Il., Apostolska adhortace Familiaris consortio, O ukolech kiestanské rodiny v sou€asném
svété (22. listopadu 1981), Zvon, Praha 1996, ¢l. 69.

8 BISKUPSKA SYNODA. Zivérecnd zprdva biskupské synody pro Svatého otce Frantiska (24. fijna
2015), ¢l. 60 [online]. Dostupné z: http://tisk.cirkev.cz/ze-zahranici/zaverecna-zprava-biskupske-synody-
v-cestine/ [29.2.2016].
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Pouze v dokumentu Papezské rady pro rodinu Pfiprava na svatost manzelstvi
z 13. kvétna 1996 se v poslednim ¢lanku uvadi: ,,Bylo by zaddouci, aby mladi manzelé,
zvlasté v prvnich péti letech svého manzelského Zivota, by doprovazeni pomoci kurza

organizovanych ve farnostech nebo dékanatech ...

3.2. Divody nutnosti pastoracniho doprovazeni

Je mnoho partnerskych dovednosti, které se manzel¢ pied vstupem do
manzelstvi nenauci, ani kdyby chtéli, pfedem, ale musi si je osvojovat postupné béhem
spoleéného souziti v manzelstvi. Nazval bych to ,budovanim® manzelstvi. Téchto
dovednosti je hodné a objevuji se napiiklad i ve smémici CBK pro piipravu snoubencii
jako doporucend témata pro bezprosttedni ptipravu: jak zachazet s rozdily v muzském a
zenském pristupu, misto ditéte v manzelstvi, feSeni konfliktl, manzelstvi a sexualita,
odpovédné rodiCovstvi, feseni krizi vztahu, aj.82

Varovanim je i dlouholeti rozvodova praxe v Ceské republice, kde k nejvyssi
podil rozvedenych manzelstvi nastava mezi druhym a Sestym rokem trvani manzelstvi,

jak vyplyva z grafu ¢. 13.

Rozvodovost podle déelky trvani
manzelstvi 2003-2013
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Graf &.13: Rozvodovost v CR v zavislosti na délce trvani manzelstvi v letech 2003 — 2013 (CSU).

81 PAPEZSKA RADA PRO RODINU, Pfiprava na svitost manzelstvi (13. kvétna 1996), sekretariat
Ceské biskupské konference, Praha 2001, ¢l. 73.

8 Srov. CESKA BISKUPSKA KONFERENCE, Smérnice CBK pro piipravu na svdtost manzelstvi v CR,
Ceska biskupska konference, Praha 2010, ¢. 5.12.
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V nasledujicich odstavcich vybiram z nejdilezitéjsich dovednosti, které mohou
vyrazné ptispét k budovani manzelstvi a rodiny a pfi jejichz osvojovani mize byt cirkev

svym pastoracnim doprovazenim vyznamn¢é napomocna.

3.2.1. Partnerska komunikace

Jednou z podstatnych spole¢enskych zmén, se kterou se mladi manzelé museji
vyrovnat, je naprosté zrovnopravnéni vztaht. Neplati jiz jakakoliv psand nebo nepsana
hierarchie v mezilidskych vztazich v rodiné. Soucasna situace manzeld tedy vyzaduje
jejich schopnost partnerské konstruktivni diskuze, vyjednavani a hledani spole¢ného
feSeni problémi, 1 méné dulezitych. Absence oboustranné vyvéazené¢ho zplsobu
komunikace blokuje snahu k vzajemnému porozuméni. Ve vtahu tak chybi bezpecny
prostor pro partnerskou komunikaci, ktera je jednou ze zakladnich podminek existence
a prohlubovéani kvalitniho manzelského vztahu. Vybudovani vzajemné nezraiujici

komunikace je pro mladé manzele velmi tézky tkol, ktery musi fesit.®3

3.2.2. Uméni smifeni

V dnesni spolecnosti citelné chybi uméni pravdivého smifeni a odpusténi. Toto
uméni je viak pro manzelstvi a rodinu zcela zékladnim a nenahraditelnym.®* Pro
prohlubovani vztahu a vzajemnou divéru je nutné, aby partneti uméli uznat svou chybu,
aby se uméli omluvit a poprosit o odpusténi. Papez FrantiSek pii promluvé
K zamilovanym parim na svatek sv. Valentyna pfipomina tii slova dilezitd pro
manzelstvi: prosim, dékuji a promin. Praveé slovo ,,promin* souvisi s uménim smifeni.
V tomto roce Milosrdenstvi si uvédomujeme, jak je odpousténi zdsadnim projevem
naseho lidského vyjadfovani milosrdenstvi a nezbytnou podminku, aby i ndm mohlo byt

odpousténo.

8 Srov. ZEMAN JOSEF, SRAJER JINDRICH, KOTVRDA JINDRICH, Doprovdzeni mladych manzeli
ke zralému vztahu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2015, s. 36-38.

8 Srov. KONZAL JAN, Ke vztahu partnerii a Sancim dnesni rodiny in VYBIRAL JAN (ed.), Pastoralni a
etické vyzvy v oblasti manzelstvi, rodiny a sexuality, Centrum pro studium demokracie a kultury,
Blansko 2008, s. 23.
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3.2.3. Budovani novych roli

Problém s budovanim roli v manzelstvi a v nové rodiné opét souvisi s rychlymi a
pfevratnymi spoleCenskymi zménami poslednich desetileti. ,,Prakticky ptestaly platit
obecné vydefinované role muze a Zeny, otce a matky, zivitele a peCovatele atd. Rodinné
souziti vSak tyto role nezbytné potfebuje. Pokud je mladé rodina nemtize piebirat, musi
si je vytvofit.“®® Role v mladé rodiné tak vznikaji jako origindly vzdjemnou interakci a
komunikaci mezi manzely. Svych ptednosti by si partnefi méli byt vzajemné védomi a

m¢éli by je vyuzivat pro dobro vztahu a celé rodiny.

3.2.4. Prijeti daru Zivota a zodpovédné rodi¢ovstvi

Cirkev by méla mladym manZeliim také pomahat budovat ,,otevienost k zivotu*
kterd je pozadavkem niterné obsazenym v manzelské lasce.?® Konstatuji hlubokou
neznalost cirkevniho uceni v této oblasti u snoubencti v nasem regionu a domnivam se,
ze to bude podobné i v jinych ¢astech nasi zemé. Proto je potieba u mladych manzelt
pokracovat ve vysvétlovani spravného postoje ke spole¢né plodnosti paru, ke kultufe
zivota, k zodpovédné spolupraci na dile stvofeni.

Dillezit¢ je vysvétlovat, Ze ,,odpovédné rodiCovstvi znamend piijmout déti
vlisce a do lasky je uvadét.“®” Pfijeti déti ¢asto brani rozhodnuti pro pohodiny,
sobecky, konzumni zpasob Zivota. Dochdzi tak k odmitani déti, které ukazuje na
hlubokou krizi divéry mezi manzely. ,,Nemohou-li se manZelé¢ na sebe spolehnout,
nemohou se stat ani totalnim spoledenstvi Zivota, pfipravenym darovat ditéti zivot.“®
Pastoracni Cinnost by tedy méla také podporovat vzajemnou divéru mezi manzely a
divéru manzeld v BoZzi pomoc a poZehndni pfi pfijimani déti, pramenici ze svatosti

manzelstvi.

8 ZEMAN JOSEF, SRAJER JINDRICH, KOTVRDA JINDRICH, Doprovdzeni mladych manzelii ke
zralému vztahu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2015, s. 40.

8 BISKUPSKA SYNODA. Zivérecnd zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska (24. fijna
2015), ¢l. 8 [online]. Dostupné z: http://tisk.cirkev.cz/ze-zahranici/zaverecna-zprava-biskupske-synody-v-
cestine/ [29.2.2016].

8 AMBROS PAVEL, Teologicky milovat cirkev, Refugium, Velehrad 2003, s. 313.
8 Tamt. s. 314-315.
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3.2.5. Duchovni Zivot

Neméné dilezitym ukolem cirkevniho spolecenstvi by také mélo byt pomahat
mladym manzelim k hlub$imu prozivani viry, resp. u mnohych para ke znovunalezeni
viry. Bez prohlubovani nebo nalézani vztahu k zZivému Bohu by bylo velmi obtizné
vysvétlovat manzeliim nutnost sebeobétovani, neustalého odpousténi nebo otevienosti
k Zivotu. Tato oblast manzelského zivota je tedy stémi ptfedchozimi vzajemné
provazana.

Mlada rodina potiebuje povzbudit v oblasti rodinné i partnerské modlitby,
V Gcasti na svatostech, v z4jmu o cirkevni nauku, v moZnosti zapojeni do farniho
spoleCenstvi rodin 1 dal§ich farnich aktivit. To jsou ptedpoklady, které povedou
K trvalému vristani mladé rodiny do cirkevniho spolecenstvi tak, aby i déti, které v ni
budou vyrustat, toto spolecenstvi vnimali jako ,,Sirokou rodinu® bozich déti, do které

nalezi.

3.3. Formy pastorace mladych manZelstvi v CR

Pti popisovani stavu bezprostfedni pfipravy na manzelstvi jsem konstatoval, Ze
je podstatné rozsifen€j$i a na mnohych mistech propracovanéjsi, nez ptiprava bliZ§i.
Péce o mlada manzelstvi je na tom zase podstatné htite. Podle zprav z diecéznich center
pro rodinu neni tato oblast pastorani Cinnosti, az na vyjimky, koordinovana a
planovéna, nicméné ve vétSin€ diecézi existuje ustalend nabidka dil¢ich aktivit, z nichz
nckteré popiSi v nasledujicich odstavcich. Tato nabidka ale neni cilena pfednostné na
mladd manzelstvi, ale obecn¢ na vSechny manzele a rodiny. Jen vyjimecné se
Vv diecézich snazi udrzet kontakt s byvalymi snoubenci formou setkdvani (Hradec
Kralové), vétSinou vyuzivaji alesponn e-mailové kontakty pro zasilani pozvéanek a o
udrZeni kontaktu se snoubenci uvazuji (Praha, Ceské Bud&jovice).

Mezi nejcastéji zminované programy, které diecézni centra pro rodinu nebo
jednotlivé dékanaty a farnosti nabizeji pro manzele a rodiny, patiti Manzelské vecery,
Manzelska setkani, duchovni obnovy, pfednasky a vikendové nebo prazdninové pobyty.
Nékde diecézni centra zaStituji také odborné poradenstvi (Ostrava — mediace,

psychologické poradenstvi, terapie) nebo kurzy ptirozeného planovani rodicovstvi ¢i
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kurzy na podporu rodicovskych kompetenci (KERO — Kurz efektivniho rodicovstvi).

Nekteré informace z jednotlivych diecézi je uvedena v nasledujici tabulce:

centrdlni snaha o kontakt
diecéze nabizené aktivity pocet tcastniki koc?rdlngcg ' s byvalymi
planovani, .
evaluace snoubenci
duchovni obnova 2 X, duchovni obnovy 15- neni CkPRtSY{f e-mailroxfé
duchovni veéer 10 X, o VY S koordinace v ontakly vyuziva
Brno Y 11 20 pari., duchovni P pro pozvanky na
Manzelska abeceda S ramci diecéze, : akee. dii
Blansko vecery 40-50 0sob jen viastni akee | e oroo NIV
J setkani po roce
* prednasky, poradenstvi, konzultace s lanuji poprvé
Ceské vikendové a tydenni prednasky 734, pobyty NP P Y1 popIve
Bud&ovi obvty. duchovni 110. poradenstvi 324 pastoracnimi | setkani sezdanych
udejovice p ogrtl}(;’vy PPR P centry CBD na podzim 2016
setkani rodin ve pravidelna mési¢ni
Hradec fa’rnostech, pobyty,, Vlken(’iy 129, obnovy koordinuje setkani s
Kralové vikendy, duchovni 50, tydenni kurzy s CPR HK absolventy na
ralove obnovy. Manzelska pobyty 100 a vice Rychnovsku, tcast
setkani 10-12 part
udrzuji mailovy
. e Manzelska setkani Manzelska setkani 45- kontakt, p9IOVIna
Litoméfice . o o ne snoubencu (5 p.)
v Litomysli 50 pard v .
vyuziva nabidek
programt
duchovni obnovy, pravidelné zasilani
Manzelské vecery, PPR, koordinace v | nabidky aktivit na
KERO, tematické pout¢, . ., ramci e-mail. Nékteré
Olomouc duchovni vikendy; heni prehled za diecézi dékanatnich pary se hlasi na
porada diecézni centrum CPR Manzelské vecery,
i dékanatni centra stale menSina
Manzelska setkani, Manzelska setkani 70- cilen€ ne, kontakt
Manzelské vecery, 80 p., Manzelské spise s absolventy
Ostrava obnovy, prednasky, vecery 30-40 p, obnovy ano, CPR Skoly partnerstvi,
poradenstvi, terapie, 90 p, poradenstvi 200- ale ti maji sami
mediace, PPR ... 300 klienta zajem
vikendy, rekolekce, programy CPR 70 part
v exercicie, dovolené, + 80 jednotlivet, tcasti
Plzen o .. ne ne
Manzelské vecery, z farnosti nejsou
prednasky k dispozici
Existuje
hodné oreanizatord Pastoracni plan | zatim info mailem,
Praha reant: ’ neni ptehled o poctech | a Pastoracni chystaji novou
pestra nabidka -
rada navazujici nabidku
arcidiecéze

v

Tabulka ¢. 4: Ptehled informaci o pastoracnich aktivitich pro manzele a rodiny v jednotlivych

diecézich ziskany od jednotlivych diecéznich center pro rodinu, webovych stranek, piipadné
doplnéno telefonicky.

41



V nésledujicich kapitolach pfiblizim ty programy, které maji jednotnou podobu a
metodiku v ramci celé Ceské republiky a zaroven maji takovy rozsah, ktery miize
prispét k trvalym zménam ve vztazich.

V kapitole 3.3.4. piedstavuji pro Ceské a moravské zemé zcela novy model
mozné podpory mladych manzeldi, a to tzv. parové doprovazeni mladych manzell
zkuSenym manzelskym péarem. Tento zplsob pastorace mladych manzelt, ktery je
naznacen v cirkevnich dokumentech, je rozSifen napiiklad ve Spojenych statech
Americkych nebo v Austrdlii, a u néas jej na sklonku minulého roku nastinili ve své

knize autofi Zeman, Srajer a Kotvrda.

3.3.1. ManzZelské vecery

Kurz Manzelské vecery vznikl v Anglii, kde jej ve své londynské anglikdnské
farnosti vytvareli v letech 1996 - 2000 pastor Nicky Lee se svou Zenou Silou. V dnes$ni
dobé je kurz rozsiten do 120 zemi svéta a o rozsifeni do Ceské republiky se nejvice
zaslouzili manzelé Frolikovi z Prahy a Kiestanskéd misijni spolec¢nost. V soucasné dob¢
je kurz béhem roku nabizen ve vice nez 90 mistech v ramci CR. VétSinou jej potadaji
centra pro rodinu, farnosti nebo jiné kiestanské sbory a spoleCenstvi. Doposud timto
kurzem v nasi zemi proslo pies 3000 par.5®

Kurz mé pfesné danou strukturu. Sklada se z osmi vecerd, které jsou vétSinou
Vv tydennich rozestupech. Kazdy vecer zacina veceti manzelskych (partnerskych) dvojic
v pfijemném prostiedi. Nasleduje promluva, ktera je bud’ ,,naZivo* nebo se pouziva
profesionalné nadabovany original promluvy manZelti Leeovych. Promluva je proloZena
cvicenimi, ktera vedou k hlubsi diskuzi ve dvou. Dba se o zaru¢eni soukromi kazdého
paru. Po kazdém veceru je zafazen také domaci kol pro pokracovani v rozhovorech a
prohloubeni vzajemného pochopeni.

Kurz je zaloZen na kiestanskych principech a jednotlivé vecery jsou vénovany
nasledujicim tématim:

1) Vybudovat pevné zaklady — ¢as pro manzelstvi, napliiovani potieb

2) Uméni komunikace — naslouchani, sdileni pocitt

8 Vice na ManZelské vecery [online], dostupné na: http://www.manzelskevecery.cz/manzelskevecery
[25.3.2016].
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3) Reseni konfliktll — piijimani odli$nosti, konstruktivni feSeni sporii

4) Sila odpusténi — pfiznat si zranéni, uméni odpoustét a zacit znova

5) Rodice a rodice partnera — vliv nasi rodiny v détstvi na nase manzelstvi

6) Dobry sex — proc je sex nejlepsi v manzelstvi, rady pro dobré milence

7) Laska v akci — pét jazyku lasky v praxi

8) Party Manzelskych vederti — v éem spociva hezké manzelstvi®

Na posledni osmy vecer — party Manzelskych veceri - si ucastnici kurzu mohou
pozvat své ptatele, kteti se tak mohou stat potenciondlnimi ucastniky dal§iho b&hu.

Tento kurz znam z vlastni zkuSenosti, protoze jiz 8 let pravidelné¢ probiha
V hodoninském Centru pro rodinu a socialni pééi a S manzelkou jsme po celou dobu
Vv roli organizatorii a moderatorti tohoto kurzu. Proslo jim 32 manzelskych (vyjimecné
nesezdanych) part a ucastnici na konci kurzu vzdy svédcili o posunu svého vztahu, o
osvojeni si dobrych nastroji pro budovani dobrého manzelstvi a o uvédoméni si, Ze se o
vztah musi neustdle peCovat. V zavéreénych dotaznicich na otazky ,Jak vam kurz
pomohl manzelstvi zlepsit?*“ a ,,Co bylo nejdilezitéjsi véci, kterou jste se naucil/a?*
ucastnici nejcastéji uvadéli odpovédi: lepsi komunikace, naslouchani, otevienost,
respektovani, vniméni potieb. Objevily se 1 odpovédi: ,,Naucil jsem se vice modlit za
naSe manzelstvi“ nebo ,,naucil jsem se pohnout s problémy, o kterych jsem si myslel, Ze
se snimi nedd hnout a je tfeba je vydrZet.“ Jedna UcCastnice po 24 letech manzelstvi
napsala: ,,Zacala jsem si uvédomovat krasu spole¢ného souziti.*

Dulezit¢ také je, aby potadatelé kurzu mohli manzele, v pfipad€é potieby,
odkazat na odborniky v oblasti rodinného poradenstvi nebo rodinné mediace. Takoveé
zazemi naptiklad systematicky vytvaii Centrum pro rodinu a socialni péc¢i Ostrava.

Manzelské vecery jsou kurz, ktery by v ramci pastorace mladych manzelstvi
mohl byt nabizen v kazdé vétsi farnosti nebo alesponl v rdmcei dékanatd, jak se to d&je

napft. ve vét§in€ dékanatnich centrech pro rodinu Olomoucké arcidiecéze.

%0 Srov. Jak probiha kurz Manzelske vecery [online], dostupné na:
http://www.manzelskevecery.cz/content/view/mv_prubeh [25.3.2016].
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3.3.2. Manzelska setkani

Kofeny tohoto kurzu sahaji do Finska do roku 1973, kde helsinskd YMCA
zacala rozvijet kurz ,,Smétfujeme k lepsimu manzelstvi“. Jeho duchovnim otcem byl
Kari Torma, pastor evangelikalniho sboru. V roce 1987 mohli kurz pfimo ve Finsku
zazit manzelé Naglovi z Olomouce a po navratu spolecné s dal§imi manzelskymi pary
zacali pripravovat ¢eskou podobu kurzu, jehoz prvni verze probéhla jesté za totality,
v 1été roku 1989, kdy se jej zacastnilo 10 part. Odstartoval tak neoficialné vznik
Manzelskych setkani v Ceskoslovensku.®® Oficialng probéhl prvni roénik kurzu pod
nazvem Manzelska setkani v roce 1991, to uz bylo tcastnickych part 90 a v té dob¢ byl
jediny kurz pro celou republiku. Zajem ale rostl, takze postupné vzniklo vice mist, kde
kurz probihal v riznych terminech. Roc¢né se jej tak mohlo ucastnit 400 — 500
manzelskych parii. Za obdobi 1989 az 2008 se Manzelskych setkani v Ceské republice
ziéastnilo cca 3130 manzelskych para pii 6260 Gcastech.®? V letosnim roce 2016 je
kurz nabizen na ¢tyfech mistech: V Kromé&fizi jej poradda YMCA setkani, na Velehradé
Centrum pro rodinu a socidlni péci z Ostravy, v Litomysli Centrum pro rodinu
z Litoméfic a v Tiesti u Jihlavy je pofadatelem sdruzeni YMCA Familia.®®

I tento kurz ma pevné danou podobu. Jedna se 0 tydenni prazdninovou akci, kam
mohou manzelé piijet i s détmi, o které se v dobé programu staraji tzv. pecovatelé.
Program se sklada zjedenacti ptldennich blokl s jednotlivymi tématy. Kazdé téma
zaCind prednaskou zkuSeného manzelského paru, na kterou navazuje prace ve
skupinkéach. Ve skupinkach, které tvoii dva az tfi pary a moderujici par (tzv. VPS —
vedouci par skupiny) se probiraji otdzky k danému tématu a osvojuji nové dovednosti
pomahajici budovat partnersky vztah. Témata kurzu fazenda v pevném potadi jsou:

1) Kiest'anské manzelstvi, 2) Priority 3) Zdravé sebevédomi, 4) Odpusténi,

5) Rozdily mezi muzem a Zenou, 6)Komunikace |. — sebevyjadieni,

7) Komunikace Il. — porozuméni, 8) Vyjadrovani pocitti, 9) Naplnovani potieb,
10) Sexualita, 11) Pozornosti

%1 Vice na Historie ManZelskych setkdni [online], dostupné na http://www.setkani.org/index.php?id=13
[26.3.2016].

92 20 let Manzelskych setkani, Sbornik konference Potfeba a moznosti podpory manzelstvi a rodiny v
soucasnosti [online], dostupné na http://www.setkani.org/ms_konference_20let.pdf [26.3.2016].

98 Nabidka  kurzii ~ Manzelska  setkani v Ceské  republice  [online],  dostupné na
http://www.manzelskasetkani.cz/kurzy.php [26.3.2016].
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Nedilnou soucasti kurzu je duchovni zdzemi. K dispozici pro ucastniky jsou
knézi pro duchovni rozhovor nebo svatost smifeni, denné je moznost prozit msi svatou,
na nékterém kurzu také vecCer modliteb za uzdraveni. Samoziejmosti se stava také
pritomnost odbornikt, ktefi mohou na misté pomoci vyiesit zavaznéjsi problém.

Kromé¢ letniho tydne jesté ke kurzu patii dvé vikendové obnovy — podzimni a
jarni. Na obnovy se zafazuji prednasSky vztahujici se k vychové déti, duchovnimu zivotu
apod. Témata mohou navrhovat Gc¢astnici letniho kurzu v zavérecném dotazniku.

| s timto kurzem méme s manZzelkou osobni zkuSenost, jezdime na né&j jiz deset
let a zapojili jsme se také do sluzby v podobé VPS nebo prednasejiciho paru. Ze své
zkuSenosti mohu fici, ze Manzelskd setkdni jsou Uzasnym prostorem pro pusobeni
Ducha svatého a pro BoZi zazraky s manZelstvimi. Stejn€ jako u pfipravy snoubenct i
kurzu Manzelské ve€ery povazuji za podminku nutnou (nikoliv postacujici) vytvoteni
laskyplného, pfijimajiciho prostiedi, na které vSichni organizatoti kladou velky diraz.

O velkém ptinosu kurzu pro vétSinu zacastnénych manzelti svéd¢i nejenom
zavérecné dotazniky, ale 1 skutecnost, ze mnohé pary se kurzu ucastni opakované. Pro
ilustraci uvadim odpovédi na dvé otdzky ze statistiky ziskané ze zavérecnych dotazniki

ucastnikll kurzu ManZzelskych setkani 2015 na Velehrade¢:

4. Myslite, Ze tato Manzelska setkani - - - =
byla pro vas pfinosem? £EE |Ee% |5 |Sz8
o2 822 |58k (254
S8a |§%e2 |28 | EBE
1) ano 42 59 21 122
2) myslim, Ze ano 8 11 6 25
3) nezda se mi 0 0 0 0
4) to ukaze cas 0 3 2 5
5) nevim 0 0 0 0
6) ne 0 0 0 0
8. Vyresili jste néjaky konkrétni _ _ _ —
2 | gC |52 |s-2
problém? Es | gE8 [§5% |ZES
£38 238 |2833 28K
> 0 — N O — 2 o O > -
1) ano 35 51 21 107
2) ne 3 6 3 12
3) neméli jsme zadny konkrétni problém 12 13 1 26
4) bez odpovédi 0 2 0 2

Tabulka €. 5, 6: Vyhodnoceni odpovedi na vybrané otazky na kurzu Manzelska setkani 2015 na
Velehradé poradaném Centrem pro rodinu a socialni péci z Ostravy.
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Ztabulek ¢. 5 a 6 je také vidét, ze 81 % ucastniki bylo vroce 2015 na
velehradském kurzu opakované (v¢etné VPS).

U tohoto kurzu vzhledem k obrovské organiza¢ni narocnosti nelze pocitat
s vyraznym zvySenim poctu mist, kde by byl nabizen, tak jak je to mozné a vhodné u
kurzu Manzelské vecery. Aktudlné vSak zdjem prevySuje nabidku, takze urcité rozsiteni

kurzu by bylo vice nez zadouci.

3.3.3. Dalsi pastoracni aktivity pro mladé manZele

Z odpovédi diecéznich center pro rodinu vyplyva, ze existuje celd fada dalSich
dil¢ich nabidek. Nejcastéji jsou uvadény piednasky, duchovni obnovy, vikendy pro
muze i zeny, piipadné pro otce se syny, otce s détmi nebo matky s dcerami. V nabidce
jsou také vikendy nebo prazdninové pobyty pro celé rodiny. Neékterd centra mysli ve své
nabidce i na Zeny v obtiznych Zivotnich situacich (ovdovélé, svobodné, rozvedené).®

Svou nabidku maji rizné fady a komunity. Napiiklad Komunita Emmanuel
nabizi jiz dvacet let duchovni obnovu manzelli Laska a Pravda, ktera se odehrava ve
ttech vikendech podle schématu piipraven¢ho francouzskou komunitou. Kromé toho
Komunita Emmanuel potfada 1 vikendy pro rodiny s malymi détmi, duchovni obnovy
pro vdovy a vdovce a vikendy pro mladé pary Chodime spolu. S témito programy

¢lenové komunity radi zavitavaji pfimo do farnosti, kam jsou pozvani.*®

3.3.4. Doprovazeni mladych manZeli zkuSenym manzZelskym parem

Myslenka doprovazeni mladych manzelll se objevuje jiz v aposStolské adhortaci
Familiaris consortio: ,,Mladi manzelé maji vdé¢né pfijimat a moudie ocenovat diskrétni,
Setrnou a neziStnou pomoc jinych manZelskych dvojic, které uz maji delsi konkrétni
zkusenosti s manzelstvim a rodinou.“® Na tato slova navazuje i Zavére¢na zprava

biskupské synody pro Svatého otce FrantiSka, kterd doporucuje: ,,Farnost je mistem, kde

% Programy pro Zeny v obtiZnych situacich Centra pro rodinny Zivot Olomouc [online], dostupné na:
http://www.rodinnyzivot.cz/?q=node/3 [28.3.2016].

% STAUD VACLAV, Viola a Augustin Svobodovi: Pomdhaji farnosti rodindm dost? in Katolicky
tydenik 10 (2016), s. 13.

% JAN PAVEL II., Apostolska adhortace Familiaris consortio, O tikolech kiestanské rodiny v sou¢asném
svété (22. listopadu 1981), Zvon, Praha 1996, ¢l. 69.
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se zkuSené dvojice mohou davat k dispozici mladym ... ... je zvlaste dulezita blizkost
spolecenstvi mladym manzeliim a laskyplna diskrétni pomoc ze strany diavéryhodnych
rodin.*’

To jsou vyzvy, o kterych se u nas donedavna vibec nemluvilo a neuvazovalo,
byt v nékterych zemich je tento zptisob podpory manzelského zivota mladych manzelt
etablovan a rozvijen dlouha 1éta.

Napiiklad v diecézich Spojenych stati americkych nebo Australie ma
doprovazeni mladych manzeli zkuSenym manzelskym parem pod ndzvem Ministry to
the newly married jasnou metodiku, harmonogramy, pracovni listy, aj.%® Program zacal
vV Americe rozvijet Fr. Joseph Hayden od roku 1990. V roce 1995 program zakoncila
prvni skupina manzelll a béhem dalSich deseti let jej uspésné absolvovalo ptes 100 000
parii. Zakladni charakteristika tohoto programu hovoii o tom, Ze mlady manzelsky par,
hned v prvnim roce po svatbé ziska adoptivni zkuSeny manzelsky par, se kterym
probere 4 témata. Adoptivni pary se stiidaji po roce po dobu péti let, takze celkovy
pocet témat je dvacet. Témata byla vybrana z odpovédi 3000 mladych manzeld na
otazku, co by chtéli nejvice diskutovat.*® Podrobnosti programu nejsou volné dostupné,
ale mohl jsem do nich nahlédnout u moderatora Pracovni skupiny ,Katecheze
snoubencti pii Katechetické sekci Ceské biskupské konferenci, ktery si je zakoupil.
Neptrekvapi ale, Ze mezi tématy jsou podobné jako na ManZelskych setkanich nebo
Manzelskych vecerech komunikace, rozdily mezi muzem a Zenou, vyjadfovani pociti,
naplnovani potieb aj. Existuji podminky pro adoptivni pary: manzelstvi trvajici nejméné
pét, 1épe deset let. Musi to byt katolicky par s laskyplnym vztahem, praktikujici viru,
schopny tymové spoluprace a otevieny ke sdileni svych boji, uspéchii i neuspéchi.

U naés toto téma otevieli v minulém roce zkuSeni autofi Josef Zeman, Jindfich
Srajer a Jindfich Kotvrda v knize Doprovazeni mladych manzel ke zralému vztahu,
Uvod do metodiky.

Pro doprovazeni v uvodu zdlraznuji zasadni pozadavek obsazeny v adhortaci

Evangelii gaudium, a to ,uméni doprovazet® v podobé ucty a respektu

9 BISKUPSKA SYNODA, Zdivérecnd zprava biskupské synody pro Svatého otce Frantiska (24. Fijna
2015), ¢l. 60 [online]. Dostupné z http://tisk.cirkev.cz/ze-zahranici/zaverecna-zprava-biskupske-synody-
v-cestine/ [29.2.2016].

% Ministry to the newly married [online], dostupné na http://cgcatholic.org.au/faith-resources/marriage-
family-and-relationship-resources/ministry-to-the-newly-married/ [31.3.2016].

9 Vice tamt.
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k doprovazenému.'® Papez Frantisek 7ada, aby kazdy, kdo se odvazuje vstupovat do
zivota druhého, mél trvalou schopnost a ochotu ,,ucit se zout si opanky z nohou pted
posvatnym uzemim druhého .«

Autofi doporucuji zahajit doprovazeni 3 — 6 mésicii po svatbé¢ doprovazenych.
Za vhodnéjsi povazuji, aby se doprovazejici a doprovazeny par neznali nebo se znali jen
okrajove. Dilezitd je vhodna forma predstaveni, které¢ preduréi budouci atmosféru a
pravidla setkavani. 19

Pro doprovazeni stanovuji nékolik dalSich zasad. Prvni zasadou ma byt
uptednostinovani angazovaného naslouchani ptred vlastnim vyjadfovanim a vénovani
stejné pozornosti obéma doprovazenym. Druha zasada ukldda doprovazejicim
nezpochybnovat nic, o ¢em doprovazeny par hovoii, co si planuje, predstavuje, o ¢em
ve své zamilovanosti sni. Trvale naopak maji davat najevo svou divéru doprovazenému
paru. To souvisi s tieti zdsadou, kterda doprovazejicim radi, aby pii kazdé prilezitosti
posilovali vzajemnou duvéru doprovazeného paru. ,,Manzelska divéra je zakladem
manzelské lasky. 103

Snahou doprovézejicich mé byt snaha, aby doprovazeny par sdm nachéazel nova
pravidla a zasady pro rozvijeni svého manzelského vztahu, nez ptijimal rady a vzorce
chovani jinych. Jde o to podpofit budovani vlastntho manZzelstvi jako originalniho
uméleckého dila.

Pro tento zamér je potieba tuto sluzbu ,,zakotvit v mistni cirkvi, farnosti ¢i
diecézi, dolozenou patiiénym povéfenim mistni cirkevni autority.“X%* A poté fesit
praktickou stranku, to znamena ziskavat a Skolit vhodné manzelské pary, které by
mohly sluZzbu parového doprovazeni mladych manZzel vykonavat. K tomu bude potieba
ustanovit skupinu $kolitelll a vypracovani osnovy kurzu, vcetné praktického néacviku

dovednosti s pouzitim supervize videozaznamii. %

100 7ZEMAN JOSEF, SRAJER JINDRICH, KOTVRDA JINDRICH, Doprovizeni mladych manzelii ke
zralému vztahu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2015, s. 52.

101 pPAPEZ FRANTISEK, Apostolska exhortace Evangelii gaudium, O hlasani evangelia v sou¢asném
svéte, (24. listopadu 2013), Paulinky Praha 2014, ¢l1. 169.

102 5rgy, ZEMAN JOSEF, SRAJER JINDRICH, KOTVRDA JINDRICH, Doprovdzeni mladych manzelii
ke zralému vztahu, Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2015, s. 53.

103 Tamt. s. 65.
104 Tamt. s. 71.
105 Tamt. s. 72.
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Autofi se v posledni kapitole vénuji tématu doprovazeni mladych manzeli
k duchovni zralosti. Ze své bohaté terapeutické zkuSenosti dovozuji, ze primarni
vV doprovazeni by mélo byt rozvijeni manzelské lasky a do tohoto procesu by mohly byt

106

opatrné¢ v¢lenovany prvky spolecné spirituality.” ,.Jako by Buh vidél rad&ji napied

lidskou lasku, ktera k jejimu ptivodci stéle s vétsi vdéénosti smétuje. 1%

V souvislosti s doprovazenim mladych manzelti zminuji autofi knihy i roli
knéze. V prvni fad¢ piipominaji jeho nezastupitelnou ulohu jako vysluhovatele svatosti
smifeni, ve které zprostfedkovavaji smifeni s Bohem i vzdjemné odpousténi. Krome
toho miize knéz navazat na podporu mladé dvojice pti priprave ke snatku i ve vzajemné
komunikaci po svatbé.1%® Takové doprovazeni popisuje napiiklad knéz Jan Balik, ktery
ma zkuSenost s potfebou mladych manzeli probrat s knézem nejriznéjsi situace, které

jim délaji starosti a pomtiZe jim spole¢ny rozhovor, naslouchani a zkugenosti. %

3.4. Mala sonda do Zivota mladych manZeli Hodoninského dékanatu

Jak jsem jiz uvedl, jsme s manzelkou devatym rokem soucasti d€kandtniho
tymu, ktery zabezpecuje bezprostfedni a Casto jedinou piipravu mladych snoubenct
pred vstupem do cirkevniho manzelstvi. Ro¢né tuto piipravu absolvuje cca 30 - 40
snoubeneckych part z celého dékanatu. Postupné tento zplisob ptipravy (blize popsany
v ptiloze €. 3) vyuZziva vétSina knézi dékanatu.

Vzhledem ktomu, Ze se souhlasem snoubencii uchovavame jejich mailové
adresy, pfipravil jsem stru¢ny dotaznik a obeslal je. Obeslano bylo celkem 219
snoubencil — jednotlivct formou anonymniho dotazniku ptes google disk. Odpovéde€lo
celkem 50 mladych manzela. Z jejich odpovédi jsem se snazil zjistit, jaké obtize ve
svém manzelstvi fesi, zda vyuZivaji nékteré stavajici pastoracni aktivity, a také co jim
bréani je vyuzivat. Zajimalo mne také, jak po letech hodnoti absolvovanou bezprosttedni

pfipravu.

106 Tamt. s. 100.

107 Tamt. s. 99.

108 Srov. tamt. s. 105-111.

109 Srov. BALIK JAN, Na cesté s mladymi, O sluzbé cirkve mladym lidem, Paulinky, Praha 2004, s. 446.
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Z tohoto ilustra¢niho dotazniku jsem chtél zjistit, zda manzelé fesi problémy, u
jejichz feseni by radi pfivitali inspiraci ¢i pomoc skrze nékterou z nabidek, které jsou
uvedeny Vv kapitolach 3.1 — 3.3. Také jsem si chtél potvrdit predpoklad, ze by mohli
privitat, kdyby takova nabidka byla bliZe jejich bydlist¢ a ze jim v jejich vyuzivani brani
prekazky, které miize pomoci vyfesit dobie organizovana pastoracni ¢innost ve farnosti.
Z odpovédi respondentti vychézeji nasledujici grafy a komentare.

Odpoveédi zaslalo 18 muz a 32 zen, ktefi reprezentuji 39 manzelstvi. Doba
trvani manzelstvi je dva az osm let a manzelé maji vétsinou jedno nebo dvé déti. Casta

jsou také manzelstvi dosud bezdétnd, vice informaci je v nasledujicich grafech:

Délka manzelstvi Pocet déti v manzelstvi
14 20
12
8
10
6
2
1T . O
2roky 3roky 4roky Slet 6let  7let 8let bez déti 1dité 2 déti 3 déti

Graf ¢.14: Délka manzelstvi u mladych Graf ¢.15: Pocdet déti v manzelstvi mladych
manzell hodoninského dékanatu, ktefi se manZel hodoninského de&kanatu, ktefi se
zacastnili dotaznikového Setfeni zucastnili dotaznikového Setfeni

Dalsi otazka se tykala subjektivniho hodnoceni jejich manZelstvi, zndmkovat
méli jako ve Skole ve $kale 1-5. Primérna vysledna znamka je 1,78 (pfesné rozlozeni je
v grafu ¢. 16) s tim, Ze manzelé pridavali i slovni hodnoceni. To nejsmutnéj$i hodnoceni
pétiletého manzelstvi znélo: ,,nest’astné*, které pattilo k jediné znamce 4. Z t€ch mnoha
pozitivnich hodnoceni uvadim néktera: ,harmonie, ,,skvelé”, ,spokojené, milujici,
veérné*, ,,stale se rozvijejici” nebo ,,necekala jsem, ze to bude tak krasné a ze po péti
letech budeme mit s manZelem tak krasny vztah, 1 kdyz jsou samoziejmé téZzké chvile,
naSe manzelstvi je krasné*. Nékterd hodnoceni ptipoustéla uskali, komplikace a prostor
pro zlepSovani, jako naptiklad: ,laska, porozuméni, ale tvrdohlavost®, ,,je to jako na

houpacce®, ,,u¢ime se spolecnému zivotu®, manzelstvi vzkvétd, neshody jsou u nés

tématem k feSeni‘, pevné manzelstvi s prostorem pro zlepSovani‘.
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Mezi zavaznymi situacemi, které manzelé v manzelstvi fesili, nejcastéji zaskrtli
»partnerské neshody®, ,,problémy pii poceti ditéte”, ,vztahy srodi¢i“ a ,starosti
s bydlenim®. Podrobnosti jsou uvedeny v grafu ¢. 17. O rozchodu uvazovalo béhem

manzelstvi 21 % respondentt.

Hodnoceni manzelstvi Zavainéjsi problémy v manzelstvi

30 25
25 20
20 15
15 10
10 5
0 [ | partnerské problémy problémy vztahys bydleni hledani  Zadné jiné

A - - wan new neshody pii poceti pii rodici price  zdvainé

1 2 3 4 5 wychové
Graf ¢.16: Hodnoceni manzelstvi mladymi Graf ¢.17: Uvedené zavaznéjsi problémy
manzely hodoninského dékanatu, ktefi se v manzelstvi mladych manzeli hodoninského
zucastnili dotaznikového Setfeni (znamkovani dékanatu, ktefi se zhcastnili dotaznikového
jako ve Skole). Setfeni (mohli volit vice moznosti).

Dalsi otazky se tykaly znalosti aktivit na posilovani duchovniho, a zejména
manzelského a rodinného zivota a piipadné ucastni na nich. 30 % zGcéastnénych
manzeld neuvedlo znalost zadné z nabizenych aktivit (viz graf ¢. 18). Nejvice
respondentti vi o existenci duchovnich obnov (17), dale kurzu Manzelské vecery (16),
prednasek (11) a setkani manzelt (10). Znalost Manzelskych veert pravdépodobné
souvisi stim, Ze Centrum pro rodinu a socidlni péc¢i Hodonin, které tento kurz
pravidelné potada, zasila pozvanky i na mailové adresy absolventl pfipravy snoubencti.
Ucast manzeldi na téchto aktivitach uz je viak miziva, takové akce (alespoti jedenkrat),
se zucastnilo 12 % ucastnikli ankety. Konkrétné se ncktery z manzelli zucastnil
prednédsky pro Zeny, predndsky Marka Orko Vachy, duchovni obnovy nebo setkani
manzell. Jeden par je zapojen v Schonstattském hnuti.

Na otazku, co jim nejvice brani v ucasti na nabizenych aktivitach, si respondenti
vybrali nejcastéji ,,nedostatek asu®, ,,malé déti bez moznosti hlidani* a ,,malé podpora

partnera“ — viz graf ¢. 19.
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Povédomi o programech - Prekazky v ucastina programech
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Graf ¢. 18: Znalost uvedenych programi Graf ¢&. 19: Piekdzky v icasti na programech
mladymi manzely hodoninského dékanatu, ktefi pro podporu manzelstvi uvedené¢ maldymi
se zucastnili dotaznikového Setfeni. manzely hodoninského dekanatu, ktefi se

zucastnili dotaznikového Setfeni.

40 % ucastniki ankety by pfivitalo, kdyby se podobné aktivity na podporu
partnerského a rodicovského vztahu konaly pfimo ve farnosti nebo alesponn v ramci
dékanatu. Mezi tématy, které by je zajimaly, uvedli: vychova déti ve vite, alkohol
v rodin€é, komunikace mezi manzZely, pomoc s problémy pii poceti, o omluvé a
napliiovani spolecnych potieb, jak najit spolecnou fte¢ pti vychove, sexualni
problematika. Témata komunikace a vychova déti se objevovaly opakované.

S velkym ocekavanim jsem vyhodnocoval odpovéd’ na otazku ,,Pomohla Vam
pro budovani Vaseho manzelstvi né¢jakym zplsobem pfiprava snoubenct, kterou jste
v ramci hodoninského dékanétu absolvoval/-a?*‘. Odpovédi byly velmi pozitivni. Vice
nez tii ¢tvrtiny odpovidajicich uvedla, Ze jim pfiprava ,,urCit¢é pomohla“ nebo ,, spise
pomohla®, cozZ je pro pfipravujici pary pfijemnym ocenénim a povzbuzenim do dalsi
préace. O to vice se nabizi moznost na takto pozitivni hodnoceni navézat dal§i nabidkou

pro mladé manzele.
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Pfinos pfipravy snoubenci pro manzelstvi
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Graf ¢.20: Odpovéd mladych manzell, ktefi se zicastnili dotaznikového Setieni
na otazku: ,Pomohla Vam pro budovani Vaseho manzelstvi néjakym zptisobem
priprava snoubenci, kterou jste absolovovali v hodoninského dékanatu?“

Na zéavér odpovidali respondenti na nékolik dotazii tykajicich se jejich
duchovniho zivota, praktikovani viry, zapojovani do zivota farnosti a spoleCenstvi.

Odpovedi jsou zobrazeny v nasledujicich grafech ¢. 21, 22 a 23:

Vztah k Bohu Uéast na bohosluzbach a svatosti

= Bih je mij pfitel, na kterého se obracim s diky i prosbami

= Pravidelné (v nedéli) navitévuji msi svatou a snazim se pFijimat svatosti
= VéFim v Boii existenci, ale pro zivot Boha nepotiebuji = Na mée chodim o svétcich a nedélich nepravidelné
= Takowy vztah nefesim, Boii existence je mi lhostejnd = M3e svaté nenavitévuji

Jiné liné

Graf ¢.21: Vztah kBohu mladych manzelt
hodoninského dé&kanatu, ktefi se zuacastnili
dotaznikového Setfeni. Mezi odpovéd'mi ,,Jiné*
napf. zaznélo: ,,Buih je milujici otec, na které¢ho
ale Casto zapominam a kterého zanedbavam®
nebo ,,VE&im v boha, ale svij vzat k nému je
teprve na zacatku. Pokitén jsem byl teprve pred 3
lety.«

Graf ¢.22: Praktikovani viry mladych manzelt
hodoninského dé¢kanatu, ktefi se zacastnili
dotaznikového Setfeni. Mezi odpovéd'mi ,,Jiné*
napf. zaznélo: ,Snazim se mSe svaté
nav§tévovat, ale ne vzdy se mi to dafi“ nebo
,,Bih je vsude kolem nas a k vife nepotiebuji
navstévovat mse svaté, ale radg&ji si na ngj
vzpomenu pii modlitbé kdykoliv jindy.

Podle odpovédi je pravdépodobné, Zze se do dotaznikového Setfeni zapojili
manzelé zijici ,,blize cirkvi, jak vyplyva z porovnani grafii ¢. 7, 8, 11, 12 na strané 31 a
grafu ¢. 22 na piedeslé strané. Pouze jeden par je vSak zapojen do farniho spolecenstvi,

coz je skutecnost, na kterou by se knézi a pastoracni pracovnici méli vice zaméfit.
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Mensi ¢ast ucastnikd ankety néjakym (byt’ jednordzovym) zpiisobem participuje
na zivoté farnosti, jak ukazuje graf ¢. 23. To vSak neni tak necekané. I ze své zkusenosti
vim, a doporucujeme to i snoubenciim, ze v prvnich letech manzelstvi je dilezité
vénovat ¢as hlavné vzajemnému vztahu a rodin€, zapojeni do farnosti vyplyne postupné.
Nékteré maminky s malymi détmi se jiz tfeba zapojuji do farniho klubu maminek.

Podminkou vSak samoziejmé je, aby kontakt mezi farnosti a rodinou existoval.

Zapojeni do Zivota farnosti

30
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se lektora brigddy ndboZenstvi aktivity

Graf ¢.23: Zapojeni mladych manzelG hodoninského dé&kanatu, ktefi se
zucastnili dotaznikového Setfeni, do zivota farnosti. Mezi odpovédmi ,,jiné*
bylo naptiklad uvedeno: ,,varhanik a vedeni sboru®, ,,akolyta®, , klub maminek*
nebo ,,momentalné mame malé déti a nezapojujeme se, aZ déti odrostou,
budeme se zase zapojovat.«

I kdyz je vzorek odpovédi pomérné maly a nedd se hovofit o jeho
reprezentativnosti, piesto je tento nahled do nazori mladych manzeld podnétny a
potvrzuje nutnost vénovat velkou péci jak pfipravé na manzelstvi, tak nasledné péci o

mlada manzelstvi ze strany farniho spolecenstvi.

54



4. ZAVER

Pastorace manzelstvi a rodin, zejména V prvnich letech po svatbé je zadvaznym
ukolem. Je pozadovana vétSinou cirkevnich dokumentti z doby po Druhém vatikanském
koncilu. Jeji potieba vyplyva z velkych spolecenskych zmén poslednich desetileti, kdy
vymizely zasadni spoleCenské a ekonomické mechanismy, které udrzovaly manzelstvi
pohromadé, tak jak tomu bylo dfive. Trvalost manzelstvi zavisi na pevnosti vztahu,
ktery je nutné védomé kazdodenn¢ budovat. Toto uméni kazdodenni péce o manzelsky
vztah se vSak nikde systematicky nevyucuje. Lidé jsou dlouhd léta vzdélavani, aby
mohli vykonavat své profesni povoldni, ale na Zivotni povolani manzela a manzelky
nebo otce a matky zadné Skoly nejsou. Existuji vSak programy, které se tuto absenci
snazi doplnit a cirkev by v jejich systematické nabidce méla jit ptikladem. Cirkev je
totiz jednou z mala instituci, kterd si uvédomuje, Ze trvaly manzelsky vztah a rodina
jsou nepickonanou a nenahraditelnou spolec¢enskou jednotkou, ktera piedava zivot,
lasku a viru.

Tato péce cirkve musi byt védoma, trvald a systematickd. Zacit musi pifipravou
na manzelstvi ve fazi vzdalené, bliz§i a bezprostfedni ptipravy. Jak v praci dokladuji,
ani jedna tato faze piipravy neni v Ceské republice rozvinuta do podoby celonarodniho
koordinovaného systému, jak to vyZaduje naptiklad instrukce Papezské rady pro rodinu
z roku 1996. Zlepseni situace v této oblasti povazuji za prvni dilezity krok k pastoraci
mladych manzelstvi. Konkrétni dil¢i projekty, které funguji a mohou byt vzorem pro
celou zemi, existuji. V oblasti blizsi ptipravy je to napiiklad Skola partnerstvi nebo
Snoubenecka setkani v rodiné Sdruzeni salesianid spolupracovnikl. 'V oblasti
bezprostiedni pfipravy a pastorace rodin obecné lze inspiraci Cerpat ze systémového
pfistupu Arcidiecéze Olomoucké, kterda v kazdém dé&kanatu iniciovala zfizeni
dékanatnich center pro rodinu a modelid bezprostfedni ptipravy, ze kterych se pfi
pfipadné metodice mize vychazet, je vice, a mohou byt pfizplisobovany mistnim
specifickym podminkdm. Ptiklady konkrétnich projektd bliZsi a bezprosttedni ptipravy
jsou v priloze diplomové prace.

V ramci ptipravy je v mladych lidech potfeba upevnit kiestansky pohled na
manzelstvi, zejména védomi jednoty a nerozlucitelnosti manzelského svazku, vzajemné

vernosti a otevienosti novému Zivotu.
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V préci jsem se snazil dolozit, ze kvalitni blizsi pfipravu absolvuje cca 4 %
budoucich manzeli a nékterou z forem bezprosttedni ptipravy projde minimalné 30 %
snoubenci. Vezmeme-li v ivahu bezprostiedni pfipravu, kterou poskytuji individudlné
jednotlivi knézi, a jejichz pocty nejsou nikde evidovany, miize tento podil piesdhnout
polovinu.

Prilezitosti pro vyrazné zlepseni systému pfipravy je koncici ,,zkuSebni Sestileté
obdobi Smérmice CBK pro piipravu na svatost manzelstvi a deklarovany plan vydat
smérnici novou, ktera jiz nebude doporucujici, ale zdvazna. Pro jeji plnéni vSak
jednotlivé diecéze budou muset pocitat s persondlnim a organiza¢nim zajisténim.

Pfipravu na manzelstvi povazuji za klicovou pro dalSi smysluplnou a Siroce
zamétenou pastoraci mladych manzelstvi.

V péci o mlad¢ lidi vidim dv¢ linie.

Tou prvni je systematicka prace s aktivni mladeZi, jejiz jadro je tvofeno mladymi
lidmi z aktivnich kiestanskych rodin. Tito mladi lidé dobrovoln¢ a védomé absolvuji
Casto blizsi pfipravu na manzelstvi, jsou k tomu vedeni svymi rodi€i, zejména jejich
ptrikladem a svédectvim, Ze o manZelstvi je tfeba neustdle pecovat, od samého zacatku
vztahu. Takové pary se potom aktivné zapojuji také do bezprostiedni piipravy a
pomahaji ve skupinkach vytvaret pozitivni atmosféru a pomahaji vnaset a potvrzovat
kiestansky pohled na manzelstvi. Tyto pary se potom také samy zajimaji o dalsi
nabidku pro podporu manZzelského a rodinného Zivota a postupné piijimaji v takovychto
aktivitach rozliéné role, kterymi slouzi druhym.

Druhou linii je péfe o mladé lidi, kteti ve vife ,,zvlaznéli, to znamena, ze
pravidelné nenavstévuji bohosluzby, nepiijimaji svatosti, a tudiz nejsou v kontaktu
s farnosti a nevyhledavaji nabidky cirkevniho spolecenstvi (mladez, Skola partnerstvi
apod.). Tito mladi lidé se s cirkvi potkadvaji pfi povinné bezprostiedni pfipravé na
manzelstvi. Samoziejmé, pokud se viibec rozhodnou uzavtit manzelstvi, a to dokonce
svatostné. Bud'me za to radi a pokusme se navazat zpfetrhané vazby a kontakty mezi
nimi a cirkevnim spolecenstvim. Cestou je jisté dobfe promyslena a realizovana forma
bezprostiedni piipravy, kterd by méla nabidnout moZnost proZzivat tuto piipravu
v piimétené velkém spoleCenstvi (4-6 part) po pfiméiené dlouhou dobu (3 - 6 mésict).
Ptiprava nemuze ptisobit jako ,,rychlokurz®, ktery chtéji mit vSichni rychle za sebou, ale

méla by snoubenciim pfinést prozitek bezpodminecného pfijeti, lasky, spoleCenstvi a
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opravdového zajmu cirkevniho spolecenstvi o jejich zivoty, budouci manzelstvi a
rodinu. A znovu zdiraziuji nutnost fizeni, koordinace a evaluace na trovni diecézi, kde
vzorem miize byt Olomoucké arcidiecéze s jasnou metodikou a strukturou dékanatnich
center pro rodinu, které maji mj. ptipravu snoubenct za tkol. Toto vSechno by v nové
smérnici CBK mélo byt zakotveno.

Na takto zvladnutou ptipravu na manzelstvi musi navazovat udrzovani aktivniho
kontaktu s novomanzely. Nejlépe ze strany mistniho ordinafe, zejména pokud se na
piipravé na svatost manzelstvi osobné podilel nebo ze strany manzelskych part, které se
na piipravé také podilely. Zpisoby komunikace s mladymi manzely by mély byt
obsazeny v pastora¢nim planu farnosti. Kontakt musi byt samoziejmée na bazi osobniho
setkavani, tak aby zastupci cirkevniho spolecenstvi uméli vhodné reagovat na potieby
mladé rodiny a v ptipadé poteby nabidnout pomoc.

Idedlni by bylo nabidnout mladym manzelim v prvnim roce manzelstvi
doprovazeni zkuSenym manzelskym parem, jak je popsano v kapitole 3.3.3., tato forma
vSak zatim u nés neni metodicky ani personalné zajiSténa. Domnivam se, Ze by se vSak
méla co nejrychleji pfipravit a uvadét do praxe. Nez bude zavedena, mély by byt ve
farnosti nebo na trovni dékanatu pravidelné nabizeny programy na podporu manzelstvi
a rodicovstvi a také moZnost zapojeni do spoleCenstvi manzeld. Ptiklady takovych
programi jsem uvedl v kapitole 3.3. Z malé ankety mezi mladymi manzely vyplyva, ze
by uvitali, kdyby se vice aktivit konalo ptimo ve farnosti nebo alesponn v ramci
dekanatu.

Ze znalosti moznych piekdzek u konkrétnich manZzelskych parti by jim cirkevni
spoleCenstvi mélo v maximalni mozné mife umoznit Ucast, tzn. pomoci v piipadé
potieby naptiklad s finan¢ni strankou, s hlidanim déti apod. Jedna z piekazek, kterou
manzelé uvedli v dotaznikovém Setieni, je 1 nedostatek informaci. Minimalni moZnou
eliminaci tohoto nedostatku je zasilani pozvanek na e-mailové kontakty z databdze
snoubenci. Tyto kontakty by byly samoziejmé¢ uchovavany pouze se souhlasem a jiz
nyni jsou na nékterych mistech k zasilani pozvanek vyuzivany. Diky nim jsem také
mohl oslovit byvalé snoubence v rdmci dotaznikového Sefeni.

Vhodné programy pro vZivani mladych rodin do cirkevniho spolecenstvi jsou
také vikendy nebo prazdninové pobyty pro rodiny s malymi détmi. Tyto vSechny

aktivity by mély byt opct pldnovany a koordinovany, idedlné¢ v ramci struktury
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dékanatnich center pro rodinu s fidicim diecéznim centrem pro rodinu v uzké spolupraci
S jednotlivymi farnostmi.

Na zavér zopakuji své tvrzeni zuvodu diplomové prace. Jsem stale vice
presvédCen, Ze manzelstvi a rodiny, které se denné snazi zit a napliiovat kiestansky
ideal jednoty, nerozlucitelnosti, vérnosti a otevienosti k plodnosti, jsou naprosto
nezastupitelné a nenahraditelné pro budoucnost cirkve i celé spolecnosti. A proto si

zaslouzi maximalni pomoc, péci a ochranu v kazdé farnosti a diecézi.
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PRILOHY

Piiloha ¢. 1: Identifikadni list programu Skola partnerstvi pro blizsi piipravu

1. Diecéze Arcidiecéze Olomoucka
2. Lokalita, ktera program vyuziva Program je realizovan
Kde je realizovan (farnost, vikariat, Vv Arcidiecéznim centru zivota
diecéze)? Jak velké tizemi program mladeze v Rajnochovicich.
zasahne? Absolventi jsou i z jinych diecézi,
nejen Olomouckeé.
3. Nézev programu Skola partnerstvi
Je ustalen n¢jaky nazev pro konkrétni
formu pfipravy na manzelstvi? Jaky?
4. Zatazeni programu Blizsi ptiprava na manzelstvi.
Pokuste se zatadit program dle ¢lenéni
— vzdélena, blizsi, bezprostiedni
5. Subjekt, ktery ptipravu provadi Centrum pro rodinny zivot ve
Diecéze, hnuti a treti fady, naptiklad: | spolupraci s Centrem pro mladez
Schoenstatt, Fokolare, Chemin Neuf, | Olomoucké arcidiecéze
Salesiansti spolupracovnici, ... Biskupské nam. 2, Olomouc 771 01
6. Kontaktni osoba Alena Vecetova
ktera vi o programu nejvice + kontakt | vecerova@arcibol.cz
na ni. Adresa WWW tel. 605 274 913
www.rodinnyzivot.cz
7. Struény popis — forma, metody, Probihaji formou piednasek, besed,
pomicky prace ve skupinach, prace na
Individualni, skupinova, pfednasky, ukolovych listech, diskuze v parech i
diskuse, ukoly pro snoubence, zéazitkoveé techniky.
pracovni listy, ......
8. Doba, terminy setkani se snoubenci Sklada se ze 6 vikendl ve skolnim
Vecery, vikendy, intervaly setkani roce ve zhruba mési¢nim intervalu.
9. Casovy rozsah programu Sest setkani
Pocet setkani, pocet hodin trvani cca 230 hodin
programu celkem. 6 — 7 mésict
Celkova kalendaini doba trvani
pfipravy pro ucastniky?
10. | Pocet snoubencli Cca 25 part / kurz
Celkovy pocet snoubenct, ktefi V nékterych letech nejsme schopni
projdou timto programem ve Skolnim | pfijmout vSechny z4jemce.
roce? Daii se vdm uspokojit vSechny
zajemce o piipravu na manzelstvi?
11. | Lektof1i zapojeni do ptipravy na Knézi, manzelské pary a odbornici.

manzelstvi.
Kdo jsou lektory, ktefi ptipravu

Tti manzelské pary jako moderatofi
skupin, v pfipadé vice skupin je
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realizuji. (knézi, jahni, manzelské
pary, katecheté, muzi, Zeny)

Kolik je jich potieba pro zajisténi
chodu programu v jednom $kolnim
roce? Je pocet spolupracovniki

moderatorem jen jeden z paru. Jiz 4
roky pouzivame jako jeden
moderatorsky par novomanzele

zZ pfedchoziho kurzu.

dostacujici?
12. | Vzdélavani Jednou za rok Kurz pro lektory
Existuje systematické opakované snoubencu.
vzdélavani lektora zapojenych do Po kazdém roé¢niku SP setkani
programu? moderatort a spolupracujicich knézi —
zhodnoceni a nasledné né€kolik setkani
K ptipravé budouciho ro¢niku.
13. | Dokumentace Metodika pro lektory snoubencit
Existuje dokumentace popisujici vydana v roce 2014.
zpusob provadéni tohoto programu? Zakladni osnova obsahu vsech
Pro vedouci, pro ucastniky ....? prednasek, podrobné programy
jednotlivych vikendi a tkolové listy
K jednotlivym piednaskam.
14. | Hodnoceni Kazdy ro¢nik uzavirame dotaznikem.

Existuji n¢jaké statistiky vypovidajici
o programu za posledni roky?
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Ptiloha ¢. 2: Identifikacni list programu bezprostfedni pfipravy na manzelstvi — Dékanat

Olomouc

1. | Diecéze Olomoucka

2. | Lokalita, kterd program vyuziva D¢kanat Olomouc
Kde je realizovan (farnost, vikariat, (v ostatnich dékanétech olomoucké
diecéze)? Jak velké tzemi program arcidiecéze pripravu na manzelstvi
zasahne? realizuji dékanatni centra

pro rodinu)
3. | Nazev programu Neni ustaleno — pouziva se vice

Je ustélen n¢jaky nézev pro konkrétni | nazvl (Kurzy ptipravy na

formu pfipravy na manzelstvi? Jaky? | manzelstvi, Kurzy pro snoubence,
Vecerni a vikendové seminafe
ptipravy na manzelstvi, apod.)

4. | Zarazeni programu Bezprosttedni piiprava

Pokuste se zaradit program dle ¢lenéni
— vzdalena, blizsi, bezprostiedni

5. | Subjekt, ktery pfipravu provadi Ptipravu realizuje Centrum pro
Diecéze, hnuti a tieti fady, naptiklad: | rodinny zivot v Olomouci ve
Schoenstatt, Fokolare, Chemin Neuf, | spolupraci s farnostmi
Salesiansti spolupracovnici, ...

6. | Kontaktni osoba Mgr. Lucie Cmarova
ktera vi o programu nejvice + kontakt | cmarova@arcibol.cz
na ni. Adresa WWW Tel. 733 755 955

www.rodinnyzivot.cz

7. | Struény popis — forma, metody, Ptiprava je realizovana formou
pomicky prednasek, které jsou doplnény o
Individualni, skupinova, pfednasky, aktivity typu ,,Icebreaker, praci
diskuse, tkoly pro snoubence, na ukolovych listech v paru a o
pracovni listy, ...... diskuzi ve skupinéch.

8. | Doba, terminy setkédni se snoubenci Probihaji 4 vecerni kurzy a 2
Vecery, vikendy, intervaly setkani vikendové kurzy za rok. Vecerni

kurz se sklada ze Ctyt setkani, na
kterych se probiraji témata, ktera
jsou pro pfipravu na manzelstvi

vV Olomoucké arcidiecézi zavazna.
Vikendové kurzy jsou uréeny pro
zajemce, kteti chtéji do svého vztahu
investovat vice ¢asu a probiraji se na
nich dalsi 4 témata, ktera nejsou
soucasti vecernich kurzi.

Vecerni kurzy trvaji 2 mésice (4
setkani s rozestupem 2 tydnii).
Vikendové semindie probihaji vzdy
od patecni vecCete do nedélniho
obéda.
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9. | Casovy rozsah programu Vecerni kurz: 4 setkani od 17 do
Pocet setkani, pocet hodin trvani 19:30 hodin.
programu celkem. Vikendovy kurz: od patku 18 hodin
Celkova kalendaini doba trvani do nedéle do 14 hodin.
piipravy pro ucastniky?

10. | Pocet snoubenct V roce 2015 se vSech kurzi ptipravy
Celkovy pocet snoubencti, kteti na manzelstvi v Olomouci zucastnilo
projdou timto programem ve Skolnim | 106 par. Vecerni kurzy jsou pro
roce? Dafi se vam uspokojit vSechny snoubence, kteii pozaduji cirkevni
zajemce o piipravu na manzelstvi? snatek, v nasi diecézi zdvazné.

Funguje spoluprace s kné¢zimi, ktefi
pary na ptipravu posilaji. VétSina
parti, které v nasi diecézi zZadaji o
cirkevni snatek, se tedy kurza
zucastni.

11. | Lektoti zapojeni do pfipravy na Lektory na vecernich a vikendovych
manzelstvi. kurzech jsou manzelské pary
Kdo jsou lektory, kteti ptipravu (rtizného veku, rizné délky trvani
realizuji. (kn€zi, jadhni, manzelské manzelstvi, vzdélani, povolani), na
pary, katecheté, muzi, Zeny) vikendovych kurzech vyuzivame
Kolik je jich potieba pro zajisténi také odborniky (odborni poradci) a
chodu programu v jednom $kolnim knéze.
roce? Je pocet spolupracovnikli
dostacujici?

12. | Vzdélavani Jednou za rok probiha 24 hodinovy
Existuje systematické opakované zékladni kurz pro lektory snoubenct.
vzdélavani lektort zapojenych do A jednou ro¢né také probiha 8
programu? hodinovy seminaf na aktuélni téma

tykajici se pfipravy na manzelstvi.

13. | Dokumentace Metodika pro lektory snoubencti
Existuje dokumentace popisujici vydana
zpusob provadéni tohoto programu? v roce 2014.

Pro vedouci, pro snoubence ....?
14. | Hodnoceni Ano, statistiky za rok 2012 — 2015.

Existuji n&jaké statistiky vypovidajici
o programu za posledni roky?




Priloha ¢. 3: Identifikac¢ni list programu bezprostiedni pfipravy na manZzelstvi —

hodoninsky dékanat
1. | Diecéze Brnénska
2. | Lokalita, kterd program vyuziva hodoninsky dékanat

Kde je realizovan (farnost, vikariat,
diecéze)? Jak velké uzemi program
zasadhne?

3. | Nazev programu Kurz ptipravy na Zivot v manzelstvi
Je ustalen néjaky nazev pro konkrétni
formu pfipravy na manzelstvi? Jaky?

4. | Zafazeni programu bezprostiedni
Pokuste se zatadit program dle ¢lenéni
— vzdélena, blizsi, bezprostredni

5. | Subjekt, ktery ptipravu provadi Centrum pro rodinu a socialni péci
Diecéze, hnuti a tfeti fady, naptiklad: | Hodonin ve spolupraci s dékanatem
Schoenstatt, Fokolare, Chemin Neuf, | Hodonin

Salesiansti spolupracovnici, ...

6. | Kontaktni osoba Lucie Ambrozkova,
ktera vi o programu nejvice + kontakt | ambrozkova@cprhodonin.cz,
na ni. Adresa WWW www.cprhodonin.cz

(http://www.cprhodonin.cz/rodinne-
centrum/partnerske-vztahy),
www farnosthodonin.cz

7. | Struény popis — forma, metody, | Skupinova setkani 4-6part
pomitcky snoubenct v domécnostech
Individualni, skupinova, ptednésky, | lektorskych  pard,  kombinace
diskuse, tukoly pro snoubence, | pfednasky, diskuze, pfedem
pracovni listy, ...... dostavaji snoubenci otazky pro

prodiskutovani v paru

8. | Doba, terminy setkani se snoubenci Vecer vSedniho dne, po tydnu.
Vecery, vikendy, intervaly setkani Alternativné probiha téZ samostatny

kurz, ktery cely vede jeden
lektorsky par — v ném je zarazen i
vikendovy pobyt, intervaly setkani
jsou individualné ptizpisobené — 1-

3 tydny
9. | Casovy rozsah programu 6témat = 6 setkani, predchazi jim
Pocet setkani, pocet hodin trvani | jedno informacni setkdni na fafe.
programu celkem. Délka jednoho setkani 2 — 4hodiny.

Celkova kalendaini doba trvani | Jeden béh trva 7 tydnd.
ptipravy pro ucastniky?

10. | Pocet snoubenct Cca 40part (celkem obvykle 8 béhi
Celkovy pocet snoubencl, ktefi | roén€). V prvnim pololeti roku byva
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projdou timto programem ve Skolnim
roce? Dafi se vam uspokojit vSechny
zéajemce o piipravu na manzelstvi?

pietlak, snoubence zafazujeme do
béhit jak je misto, vyjimecné
nekteti zvoli alternativné pfipravu
S knézem.

11.

Lektofi zapojeni
manzelstvi.

Kdo jsou lektory, kteti piipravu
realizuji. (knézi, jahni, manzelské
pary, katecheté, muzi, zeny) Kolik je
jich potteba pro zajisténi chodu
programu V jednom Skolnim roce? Je
pocet spolupracovniki dostacujici?

do piipravy na

Manzelské pary, vyjimecné (pfi
nahlém nedostatku part) knéz.
Kazdé téma ma na starosti jiny
manzelsky par, jeden par pak vede
samostatny béh, tj. celkem je
zapojeno priblizn€¢ 7 manzelskych
pardt. Tym spolupracovniki se
obménuje, zatim se daii jej zajistit.

12.

Vzdélavani
Existuje

vzdélavani
programu?

systematické  opakované
lektorh zapojenych do

Pro lektorské pary zajistujeme
prednasky, nejednd se ale o
systematické vzdelavani.

13.

Dokumentace
Existuje  dokumentace  popisujici
zpusob provadéni tohoto programu?

K dispozici jsou otazky pro
snoubence a kazdy lektorsky par si
zpracovava sve téma.

14.

Hodnoceni

Existuji n¢jaké statistiky vypovidajici
o programu za posledni roky?

Existuyji néjaké  kvantitativni a
kvalitativni hodnoceni na tGrovni
diecéze?

A% kazdém béhu davame
snoubencim na konci kurzu
dotaznik, ve kterém vypliuji svou
spokojenost na organizaci a formu
piipravy a na jednotlivé vecery,
véetné¢ kvalit prednaSejicich. O
hodnoceni na urovni diecéze mi
neni nic znamo.
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Priloha ¢&. 4:

Identifikaéni list programu pfipravy na manzelstvi — Sdruzeni

salesianskych spolupracovniki.

1. | Diecéze Vedeni programu — sidlo, je v diecézi prazské
2. | Lokalita, ktera | Program je realizovan ve 14 ti obcich
program vyuziva V diecézich — prazska, litométicka,
ceskobud¢jovicka, kralovéhradecka, brnénska
3. | Nazev programu SNOUBENECKA SETKANI V RODINE
4. | Zatazeni programu Blizsi ptiprava
5. | Subjekt, ktery | Program vznikl ve Sdruzeni salesidnskych
pripravu provadi spolupracovniki a je jim také fizen.
Vlastni ptipravu provadi vyskolené manzelské
pary.
6. | Kontaktni osoba Hana a Petr Imlaufovi
Kloknerova 10, Praha 4, 148 00
petr.imlauf@gmail.com, 737 203 368
http://snoubenci.ascczech.cz/
7. | Struény popis — forma, | Jedna se o pfipravu na manzelstvi v rodinach
metody, pomicky vedoucich manzelskych pard. Prevazné¢ ve
spoleCenstvi ,,snoubencll”, maximalng péti paru.
Snoubenci dostavaji tematické otazky k osobnimu
prodiskutovani do pfiStiho setkani. Nad témito
otazkami se v nasledujicim veceru diskutuje
spole¢né. Vedouci manzelsky par diskusi
moderuje, sdili své osobni zkuSenosti s Zivotem
vsouladu suéenim cirkve o kiestanském
manzelstvi. Snoubenci maji také piilezitost slySet
rizné nézory svych vrstevnikli v podobné Zivotni
situaci.
8. | Doba, terminy setkani | Nejobvyklejsi format je:
se snoubenci Setkani se uskutecnuji vecer.
Interval setkévani je cca 3 tydny.
9. | Casovy rozsah | Uplny program je 10 setkani, v&etné prvniho
programu individualniho.
Jedno setkani trva cca 2 hodiny
Obdobi: fijen — Cerven, cca 9 mésicu
10. | Pocet snoubenct Primérny pocet snoubenct v letech 2005 — 2015 je
cca 130 za jeden Skolni rok.
Vsechny zajemce, kteii se hlasi v fadném obdobi
cervenec — fijen, se dafi zaradit do kursti.
11. | Lektofi zapojeni do | Lektory jsou vyhradn€¢ manzelské pary, které
piipravy na | prosly tvodnim Vycvikovym kursem. Maji jiz
manzelstvi. alesponi jedno dit¢ a tedy zkuSenost rodicovstvi.

Protoze klademe dlraz na pravdivé svédectvi
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vsouladu sucenim cirkve ve smyslu encykliky
Humanae Vitae.
V navaznosti na poptavku v konkrétni lokalité
organizujeme Vycvikovy kurs pro vhodné
manzelské pary.

12. | Vzdélavani Od nasich lektorskych part vyzadujeme ucast na
vzdélavacim seminafi, ktery porddame 1x ro¢né.
V tijnu 2015 se uskutecnil v potadi jiz 12. seminaf.

13. | Dokumentace A02_Hlavni_manual_popisujici_cely_projekt
A04 Temata_kterym_se venujeme
AO05_Strucne_predstaveni_programu
BO1 Priprava_novych_vedoucich_paru
BO02_Pripravny_kurz_dokument_pro_vedouci_pary
B02-P01_FormBO1_Program_pripravneho_kurzu
B02-P03_Doplnkove_texty
B02-P04_Dokument_papezske rady pro_rodinu
BO3_Pripravny_kurz_jak_organizovat
B03-P01_Co_ocekavame_od_vedoucich_paru
B03-P02_Pozadavky na_externiho_organizatora
B03-P03_Duvody neplatnosti_manzelstvi
FormBO1_Program_pripravneho_kurzu
FormB02_Osvedceni_pro_nove_vedouci
FormB03_Hodnoceni_pripravneho_kurzu
FormDO01_Evidence_lidi_uvodni
FormDO03_Hodnoceni_roku_vedoucim_parem
FormDO04_OsvedceniSnoubencum
Form_Prihlasovaci_formular
Otazky pro_feedback snoubencu

14. | Hodnoceni Pocet vedoucich manzelskych parti evidovany od

r. 2005, cca 25 pari.

Pocet snoubencti v jednotlivych letech od r. 2005,
primérné 130 Gcastniki.

Zpétna vazba od vedoucich parli je vyzadovéna
kazdy rok po ukonceni kursu.

Zpétna vazba od snoubencl ziskand internetovym

dotaznikem zacala byt shromazdovana v roce
2014.
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