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1. UVOD
1.1. Motivace

Téma své diplomové prace — Sexudlni patologie v psychologii a pravu- jsem si zvolil
z diivodu nadmérné kvantity zprav z médii, popisujici utoky sexudlnich deviant. Dle mého
nazoru, média touzici po senzaci berou téma sexualnich deviaci jako vitany namét. Bouii
divaky proti takovymto osobam a popisuji sexudlni patologie v nejhorSich barvach.
Charakterizuji konkrétni pfipady tendencné, ve stylu dobro versus zlo. Presné tak, aby si
divak ¢i ctenar udélal, pokud mozno, co nejhorsi obrazek o téchto spoluobcanech a jejich
jednani kategoricky a hlavné jednostranné odsoudil. Blize nezasvécenym piijemcim
medialniho sdéleni tak poskytuji pocit spravedlivého odsouzeni téchto pachatelli — zastupct
mens$inového sexudlniho chovani.

Dale je tteba zodpoveédét otazku, kterou mi moji spoluzaci Casto pokladali po zjisténi
volby mého ndmétu pro praci a to pro€ pravé toto nepravni téma na pravnické fakulté? Jednak
me psychologie vzdy bavila a jednak se domnivam, Ze neni mozné sexualni deviace
(parafilie) popsat pouze z hlediska pravniho, resp. trestnépravniho. Je taktéz potieba objasnit
hlavni pfi¢iny a myslenky parafilika, zaméfit se na jeho osobnost z hlediska psychologického
a psychiatrického. Samoziejmé pravni hledisko je jednou z Casti, jak nahlizet na pachatele, ale
je tfeba zdlraznit, Ze neni hlediskem jedinym. A Sirokd vefejnost se setkd o dost Castéji
s pravnim posouzenim takovéhoto odsuzujiciho chovéani, neZli aby se zaméfili pravé na
divody a pfiCiny deviantniho jednani. Mozné pravé proto spolecnost posuzuje parafiliky
jednostranné.

Nabizi se tedy dva rizné ptistupy k tomuto tématu. Prvnim zornym thlem je nahlizet
na parafilika jako na zvraceného jedince, kterého je potieba potrestat a to pokud mozno tim
nejvyssim moznym trestem. Popsat jeho chovani jen z pohledu trestniho prava a hlavné ho
vyloucit ze spolecnosti, izolovat ho. J& se vSak chci zaméfit na druhy mozny pfistup. Spociva
v nahliZeni na pachatele jako na obét’ své sexudlni deviace, tudiz takovému pachateli pomoci.
Spravné diagnostikovat a zjistit pfic¢iny jeho parafilie. VZdyt i samotny ucel trestniho prava je
predevsim napravit pachatele trestného ¢inu. Tento pfistup tkvi v programech prevence a
hlavné a priori pomoci parafilikovi jesté predtim, nez by mohl spachat trestny ¢in nebo
nekomu ublizit. Je tfeba si uvédomit, ze sexualni deviant za svou zvracenost nemtize, avsak je
za ni odpovédny. V horSim ptfipad€ si dokonce ani neuvédomuje, ze se dopousti néceho
Spatného, ba tolikrat dokonce ani to, Ze svym jednanim nékoho ohrozuje na zdravi ¢i zivoté a

v nejhorsich pfipadech méa dokonce za to, ze sama obét’ takové jednani schvaluje.



Chci tedy zdaraznit neinformovanost vefejnosti o problematice sexudlnich deviaci.
Z toho plyne zaroven i spousta predsudka vici této skupiné obyvatel. Kdyz si vzpomenu na
hodiny sexudlni vychovy ve Skole, toto téma jsme vibec neprobirali. JelikoZ je moje matka
ucitelkou na zakladni Skole, tak vim, Ze osnovy pro sexudlni nauku jsou Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a t€lovychovy dany natolik Siroce, ze si kantor mize viceméné vybrat, jestli
do vyuky viibec zaradi 1 téma sexualnich odchylek, popt. kolik ¢asu mu vénuje. NejhorSim
pocitem pro mé pak je, kdyZ si uvédomim, Ze mi nikdo nikdy ve vyuce neprozradil, jak bych
mél s vlastni sexudlni odchylkou nalozit. UC¢ili jsme se, jak se zachovat pii piipadném
kontaktu s pedofilem, ale uzZ ne to, Ze bychom sami mohli byt vlastné pedofily a kdo by ndm
s tim (popf. s jinou odchylkou) mohl pomoct. Narazim tim na problematiku informovanosti,
kdy se stat snazi nabidnout pomoc v podob¢ ur€itych programti 1écby, o kterych prakticky
nikdo nic nevi. Mélo by byt bézné védet, co délat, kdyz si deviant svou parafilii uvédomi a
nemuset ¢ekat, aZ se néco stane.

Cilem mé diplomové prace je nejprve vylozit pojem ,,sexudlni deviace®, co to vlibec
je, predlozit definice riiznych Ceskych, ale i svétovych autorii a hlavné popsat, co se poklada
za normalni, resp. spolecnosti piijatelné sexualni chovéni. V této €asti chei vytvofit prehled
sexudlnich deviaci a zaméfit se na jejich pojmovou analyzu. Jako dalsi cil bych do prace rad
také zacClenil nahled na vyvoj deviaci v jednotlivych svétovych kulturach. Protoze deviace
byly v déjinach pojimany Castokrat uplné jinak oproti dneSnimu nahliZzeni a dodnes jsou urcité
praktiky chapany ve stejném case rtiznymi kulturami odliSné.

Dale se zaméfim na pravni posouzeni parafilii. Osvétlim rozdil mezi pojmy deviace a
delikvence. Objasnim, jak se k negativnim nésledktim, vzniklych ze sexualnich odchylek,
stavi Ceské pravo. Rozeberu otdzku urCovani pfiCetnosti, s kterou souvisi sexuologicky
posudek, a na to navazu typy diagnostiky sexudlnich deviaci.

V nasledujici ¢asti prace blize popiSu vybrané sexualni deviace — sexudlni agresivitu
spolecné s pedofilii. Vybral jsem si praveé tyto, protoze je povazuji z hlediska nebezpecnosti
s nimi souvisejici. Bude se jednat o pohlavni zneuZivani, incest a konkrétné€ u sexudlni agrese
o znasilnéni. Do toho zhodnotim i ndzory na zavedeni seznamu sexualnich deviantt.

V dal$im tseku prace se budu zabyvat moznostmi 1é¢by, kde zhodnotim druhy, cile a
vysledky lé¢eni. Co mé z hlediska 1é€by a napravy pachatele zaujalo nejvice, byla moralni
otazka kastrace, k jejiz etické problematice se zde taktéz vyjadiim.

Poznatky by mély 1épe vysvétlit chovani parafilikii tfetim osobam a vlastné i

parafilikim samotnym. Timto pomoci nezasvécenym, aby byli 1épe informovani o poruse
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sexudlnich deviantli, coz by snad sméfovalo k fadnéjSimu nahliZzeni na devianty a dale
ke zkvalitnéni péce o n€. To by pak mélo vést ke zlepSeni podminek zivota se sexualni deviaci
a z toho vyplyvajici ochranou moznych obéti.

Na zéavér zhodnotim, co jsem v préci zjistil a zodpovim vyzkumné otazky. Posledni

¢ast mé diplomové prace bude tvofit seznam pouzité literatury.

1.2. Literatura

Citim se byt povinen napsat, z jaké literatury jsem konkrétné Cerpal a pro¢ prave z ni.
Budou to ptedevsim monografie ¢eskych i svétovych psychologl, psychiatrii a sexuologii.
Nekteré jsou obecné ucebnice psychiatrie, kde mi vybrané pasaze slouzily k tomu Iépe poznat
mé téma v kontextu celkové psychologie a psychiatrie a vyjasnit si konkrétni pojmy. Vice
jsem vSak cerpal z konkrétné zamétenych publikaci, napf. na sexualni nésili na détech a nejen
na nich, sexudlni agresivitu, problematiku domaciho nasili a sexuologii obecné. Za
nejpodstatnéj$i dila z pouzité literatury pokladam Sexudlni deviace od Petra Weisse,
Sexuologii pro pravniky od Antonina Brzka a knihu Sexudlni delikventi z pohledu
psychiatrické sexuologie od Slavoje Brichcina. Weissova kniha Sexualni deviace se z velké
¢asti vénuje normalit¢ sexudlniho chovani, o niz se zde srovnavaji nazory prednich zastupct
eské sexuologické spoleénosti. Razeni jednotlivych typt parafilii do skupin jsem zastaval dle
této knihy — klasifikace tohoto autora se mi jevila nejblizsi. Navic je zde velmi prehledné
pojednéno o typech diagnostiky sexudlnich deviaci a moznostech 1écby. Brzkovo dilo mi zase
Castéji pomohlo k lepsi piedstaveé o zivot¢ s parafilii. Citoval jsem ho v souvislosti s nastinem
chovani sexudlnich deviantli, vcetné¢ toho, jak u toho ptemysleji. Nazory autorského
kolektivu, pracujiciho se Slavojem Brichcinem, jsem vyuzil hlavné pfi psani o pravnich, resp.
kriminélnich strankéch deviantova Zivota. Dale jsem do svych pramenti zatadil monografii
tykajici se historie sexuality. Co do rozsahu pramentl ryze pravnich, jsem Cerpal z Ucebnice
trestniho prava hmotného Jifiho Jelinka, abych byl schopen spravné doplnit vyznam obsahu
zakonnych ustanoveni trestniho zakoniku. Poté samoziejmé samotny trestni zakonik a trestni
fad. Mezi prameny jsou i1 monografie popisujici zmény trendl a postoji spolecnosti
k ur¢itému sexudlnimu chovéni. Pro pfiblizeni do pravni problematiky jsem si piecetl
diplomové prace mych starSich kolegti, ktefi se v nich zabyvali Trestnymi ¢iny proti lidské
diistojnosti v sexudlni oblasti na katedfe trestniho prava. Preferoval jsem vSak internetové
&lanky. Slo bud’ o servery pro lékate a zdravotniky. Casto se ale také jednalo o internetové

stranky zaméiené na Ceské zpravodajstvi, které se v tu chvili zabyvalo danou problematikou a



tyto stranky nabizely debaty se sexuology nebo s jinymi kapacitami z oboru. Zde jsem precetl
nejen spoustu diskuzi, ale hledal 1 videozdznamy potfadli na dané téma. Zavital jsem 1 na
stranky Ministerstva vnitra, kde jsem objevil plan Narodni strategie prevence nasili na détech
v CR na obdobi 2008 — 2018. Své teoreticky nabyté védomosti jsem konzultoval se socialnim
kuratorem v mém rodném meésté, ktery mi poodhalil, jak to chodi v praxi a poskytl urcité
podnéty k zamysleni, pfedevsim co se ty¢e domaciho nasili u sexualni agrese. Tyto poznatky
chci vyuzit napt. pii charakteristice sexualniho agresora a sadisty.

Na vysvétlenou chci uvést, ze ve své praci Casto budu citovat piredniho ceského
sexuologa Petra Weisse, ale rozhodné to neni tim, Ze bych Cerpal pouze od tohoto autora (i
kdyz z mého pohledu nejvyznamnéjsiho), ale tim, ze byva ¢asto uvadeén jako vedouci velkého

mnozstvi sexuologickych a psychiatrickych publikaci, ze kterych v této praci Cerpam.

1.3. Metodologie

Pii svém vyzkumu jsem pouzil komparativni metodu, kritickou analyzu textu, analyzu
historického vyvoje zkoumané problematiky a metodu syntézy.

Komparativni metodu jsem pouzil zejména pifi srovnavani nazorli na sexualitu
v riznych Casech a zemich, dale pifi srovnavani poznatkli o parafiliich od riiznych odbornika
anebo napf. u porovnani pojmoslovi v podani vicero autorti. Metodu odborné analyzy jsem
vyuzil pii ziskavani védomosti z védeckych textl. Historickd analyza byla vhodna ve chvili,
kdy jsem studoval dé€jiny vyvoje sexuality. Pfi shrnuti a zobecnéni poznatki, které jsem ziskal

analyzou (tj. pfevazné€ v zavéru), jsem vyuZzil metody syntézy.

1.4. Vyzkumné otazky
Vyzkumnym zamérem této diplomové prace bude zodpovedét nasledujici otazky:
1.) Jak je chapana norma v oblasti sexualniho chovani?
2.) Musi byt sexudlni delikvent nutné soucasné i sexudlnim deviantem?
3.) Do jaké miry ovliviiuje pfitomnost parafilie pravni odpovédnost, ptip. vysi trestu za
spachany sexualni delikt?
4.) Méli by byt pedofilové a sexudlni agresofi omezeni na svych pravech tim, Ze by je mohla
okolni spole¢nost vice kontrolovat?
5.) Jaké jsou moznosti terapie sexudlnich deviaci?

6.) Jaké jsou etické a pravni aspekty mozZné kastrace u pachatelti sexualnich delikta?



2. SEXUALNI PATOLOGIE

2.1. Pojem

K tomu, abych se mohl hloubéji ponofit do oblasti sexudlnich deviaci, je hned na
zacatku potteba vyjasnit jednotlivé pojmy. Protoze pouze spravné definované instituty dokazi
pomoci pochopit veSkeré chapani konceptu této prace.

Sexualni deviace Ize definovat z mnoha pohledi. Zavisi také na tom, kterého autora
nahliZejici upfednostiiuje a nutno dodat, ze pohledy na deviace se méni i z ¢asového a
spolecenského hlediska. K doplnéni samotného pojmu lze dodat, ze vyraz ,,sexudlni uchylka
byva nahrazovan slovy aberace, deviace, parafilie, perverze, anomélie apod.“' Dle mého
nazoru je to tak jediné dobie, protoze vyraz uchyl je v obecném podvédomi vniman
v dehonestujicim svétle. Naproti tomu vyraz parafilik ve mné osobné vice vyvolava pocity
1ékatského zaméteni, vyssi ucty k tomuto postizeni a hlavné dojem, ze tato osoba je brana za
nemocnou a je ji tim potfeba zaroven pomoci.

Poprvé byl termin parafilie pouzit v Diagnostickém a statistickém manualu Americké
psychiatrické asociace (dale jen jako DSM) v roce 1980. DSM-IV z roku 1994 vytycila tyto
kritéria pro urCeni parafilie, a to tak, ze u jedince se vyskytuji opakované sexudlni fantazie,
sexudlni potfeby nebo sexualni chovani, které zahrnuje:

1. nehumanni objekty,

2. utrpeni nebo ponizeni sebe nebo partnera a

3. déti nebo jiné nesouhlasici osoby
a tyto fantazie, potfeby a projevy se objevuji v obdobi minimalné Sest mésicti a zpiisobuji
klinicky vyznamny distres nebo zhorSeni v socidlni, profesni nebo jiné vyznamné oblasti

yivota.?

2.1.1. Definice vybranych autori

Tésné predtim nez piejdu k samotné definici, je potieba fict, Ze ucelené a jednotné
vymezeni neexistuje. Uvedu alesponn par pfiklad, které uvadéji ve svych publikacich
vyznamni CeSti sexuologové. Zverfina uvadi, Ze ,,sexudlni deviace (parafilie) povazujeme za
kvalitativni odchylku struktury sexualniho motivagniho systému.*® Kolaisky a Madlafousek

uvadi, ze v pfipad¢ sexudlni deviace jde o menSinovou variaci sexudlniho motiva¢niho

" BRICHCIN, Slavoj a kol. Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie. 1. vydani.

Praha: Psychiatrické centrum, 1996. s. 26.

2 WEISS, Petr. Sexudlni deviace — klasifikace, diagnostika a lécba. 1. vydani. Praha: Portal, 2002. s. 31.

3 ZVERINA, Jaroslav. Manzelky exhibicionistii. Pfedneseno na VI. Kogickych sexuologickych dnech, Kosice
1982. ...Citovano podle: WEISS - Sexudlni deviace, s. 32.
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systému.* Student vidi v parafilii ,,scestné zaméteni pohlavni aktivity, vedouci k preferovani
nevhodnych sexudlnich objekti nebo zptisobu ukéjeni, které odporuje mravnim a estetickym
normam a zajmim spole¢nosti a nékdy piimo ohrozuje jiné osoby.> Scott v Rosenové
publikaci je vymezuje coby ,,vytrvale opakované sexudlni aktivity nebo ptedstavy jiné, nez je
genitalni styk s ochotnym partnerem opacného pohlavi a podobné zralosti. Tato k orgasmu
sméfujici aktivita neni pouhou nahrazkou za jiné preferované chovani a stoji v rozporu
s obecné piijatou normou daného spolecenského okruhu.“® Svoboda ve svém dile obecn&
charakterizuje sexualni deviace tak, ze ,jsou pfitomny sexudlni impulzy, fantazie nebo
praktiky, které jsou neobvyklé, deviantni, bizarni. Jedna se o poruchy sexualniho motiva¢niho
systému.*’

Antonin Brzek sexudlni deviace ve své definici popisuje z hlediska jejich ¢asového
trvani coby ,,viceméné trvalou charakteristiku daného jedince. Jiz pfed pubertou u nékterych
muzeme pozorovat nékteré ,,predeviantni® pfiznaky, kdezto do uplného obrazu se deviace
rozvine teprve béhem puberty, nebo az po ni, a obvykle svého nositele neopusti az do
vyhasnuti pohlavni potfeby, tedy do zaniku pohlavni vzruSivosti a drazdivosti, i kdyz jiz
pfedtim, rukuvruce s postupnym ochabovadnim sexudlni potieby, se naléhavost puzeni
k deviantnimu chovani snizuje.*®

Brzek ve své publikaci rozdéluje hloubku deviantni podstaty do dvou, resp. tii trovni.
U prvnich dvou jde o klasickou deviaci a to bud’ v $ir§im, ¢i uz§im smyslu. U deviace v uz§im
slova smyslu, ozna¢ovanou jako jadrova deviace, neni jeji nositel schopen jiného neZzli pouze
deviantniho sexudlniho chovani. U deviaci v Sir§Sim slova smyslu je parafilik schopen i
normalniho bézného sexualniho projevu, le¢ u ného pievlada deviantni apetence. To znamena,
7e je schopen se vzrusit 1 z béZnych (spolecnosti akceptovanych) sexualnich podnéti, ale tyto
stimuly jsou pro ného méné vzrusivé. Casto je i mozné, Ze se u nich deviantni chovani viibec
neprojevi a oni vedou bézny zivot, popt. do té doby nez jsou vystaveni situaci, ktera je donuti

piekonat vlastni sebekontrolu.

* KOLARSKY, Ales., MADLAFOUSEK, Jaroslav. The inverse role of preparatory erotic stimulation in
exhibicionists: Phallometric studies. Archives of Sexual Behavior, 1983, ro¢. 12, ¢. 2,s. 123-148.

> STUDENT, V. Soudni psychiatrie a trestni pravo. SPN, Praha 1989. ... Citovano podle: WEISS - Sexudlni
deviace, s. 32.

® ROSEN, I. The Pathology and Treatment of Sexual Deviation. London, Oxford University Press 1964 ...
Citovano podle: BRICHCIN, Slavoj a kol. Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie. 1. vydani.
Praha: Psychiatrické centrum, 1996. s. 26.

7SVOBODA, Mojmir, CESKOVA, Eva, KUCEROVA, Hana. Psychopatologie a psychiatrie. 1. vydani. Praha:
Portal, 2006. s. 261.

¥ BRZEK, Antonin. Sexuologie pro pravniky. 1. vydani. Praha: Karolinum, 1996. s. 18.
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U tfeti Grovné hovofime o nahrazkovém deviantnim chovéani. Tato uroven pak
zrcadlové reflektuje sexualné deviantni chovani v §irSim smyslu. Konkrétné feCeno - tato
osoba je pfitahovana béznymi sexudlnimi motivy, le¢ za urcitych situaci mize byt pfitahovéana
1 motivy, které jiz spadaji do sféry deviantnich. Brzek jako ptiklad uvadi situace sexudlni

nouze, napt. u stejnopohlavnich osob v internaté ¢i ve vykonu trestu.

2.1.2. ,,Normalni* sexualni chovani

Tim, Ze jsem podal definice vicero autort, jsem doufam navodil ¢tenéfi predstavu o
tom, co sexudlni deviace viibec jsou. PiestoZe se rlizni autofi v pohledu na vymezeni pojmu
1i§i, shoduji se bezesporu v tom, ze deviace jsou odchylkou od normalu, priméru ¢i néjak
vSeobecné pozadovaného chovéani. Proto se hned nabizi otdzka, co to vlastné normalni
sexualni chovani je? D4 se néco takového vubec definovat? A obzvlast¢ v oblasti lidské
sexuality, kde pocity kazdého mohou byt zcela specifické. Kazdy mi d4 doufam za pravdu,
kdyZ prohlasim, ze pocity v lidské sexualit¢ mohou byt u kazdého odliSné a proto nelze
jednotné prohlasit, které chovani je povazovano jesté za normalni a bézné. S tim souvisi 1
nahliZzeni spole¢nosti na sexualitu v riznych dobach a kulturdch (viz. kapitola Sexudlni
patologie v d&jinach a riznych kulturach). AvSak proto, abychom mohli viibec studovat
sexualni deviace (tj. odchylky od urcit¢tho priméru) je nutno vytyCit ur€ité mantinely
sexudlniho chovani, v jejichz rdmci se lidska sexualita d4 povaZovat jesté¢ za b&znou. Mym
cilem bude tedy najit uré¢itou normu sexualniho chovani.

Takovéto chovani bude akceptovatelné vétSinou spolecnosti, resp. takovéto modely
sexualniho jednani pfijimd valnd vétSina lidské pospolitosti. Jednani tomu odporujici pak
bude ,,pfedev§im sexudlni chovani spojené s nadmérnou fyzickou agresi nebo s potiebou
poskodit, eventudlné¢ usmrtit objekt svého erotického zdjmu — podobné chovéani nevede
k reprodukénimu uspéchu, a snad neexistuje ani zadné kulturni ¢i socidlni prosttedi, jez by

podobné chovani u svych &lenti akceptovalo.«’

Toto je jedno z kritérii bézného sexualniho
chovani. Mezi dalsi Weiss zafazuje potiebu souhlasu vSech zacastnénych na sexualni aktivite.
Presto je nutné dodat, Ze ani pii souhlasu k sadomasochistickym aktivitdm nelze povaZovat
tuto praktiku za béznou. Dalsimi predpoklady, které¢ Weiss uvadi je pokrevni nespiiznénost a
adekvatni v€kova zralost sexudlnich partnerii, ktera neni mySlena v pravnim slova smyslu,

nybrz z hlediska psychosexualniho a somatosexuélniho. Z téchto vyty€enych kritérii utvofil

Weiss svoji vlastni definici sexudlni normality: ,,za normalni lze povaZovat takové

® WEISS. Sexudlni deviace, s. 28.
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konsenzudlni (souhlasné) sexudlni aktivity, které se odehrdvaji mezi psychosexualné a
somatosexudln¢ dostatecné zralymi a pokrevné v pfimé linii nespifiznénymi partnery, a jez
nevedou k jejich psychickému nebo t&lesnému poskozeni. '

Pro nézornost chci dodat ptiklady v€kovych hranic v jednotlivych zemich svéta, dle
nichZ jsou jedinci dostatecné zralymi mit pohlavni styk. Z vysledku vyplyva, Ze tyto hranice
budou (az na drobné vyjimky zpisobené riznymi faktory) podobné ve stejnych castech svéta,
coz dokazuje vliv kultury na sexualni chovani a celkové nahlizeni. Piipominam, ze v CR je
legalni pohlavni styk od 15 let, v posledni dobé (v souvislosti se snizenim hranice trestni
odpovédnosti) se hodné hovoftilo prosazeni véku 14 let, ale nakonec od toho bylo upusténo.
Avsak tento navrh znamenal rozhodné rozvifeni debaty o nesporném casnéjSim sexudlnim
dozravani adolescentll v soucasnosti.

Co se tyce Evropy, od 14 let je pohlavni styk legédlni v Rakousku, Bulharsku,
Chorvatsku, Mad’arsku nebo v Italii. Naproti tomu v katolicky zalozeném Spanélsku lze dle
prava souloZit od 13 let a ve Vatikanu dokonce uz od 12 let. V 16 letech je povolen v Belgii,
Nizozemi, Velké Britanii ¢i naptiklad v Rusku. Irové si musi pockat do 17 let. Dle mého
nazoru maji nasi zapadni soused¢ nastaveni tuto hranici nejSikovnéji - Némci mohou legélné
soulozit od 14 let, avSak partner nesmi byt star§i o vice nez 6 let, od 16 let pak jiz bez
omezeni. Zajimavy je také pohled na staty Blizkého vychodu, kde se klade diiraz na sexualni
aktivity v manzelském svazku. Napftiklad v Saudské Arabii Zadna takovato hranice neexistuje,
ale mohou je provozovat jen sezdané pary. V Irdnu je sex mimo manzelstvi taktéz zakazany,
hranice pro sezdané pary je tu dokonce rozdélena dle pohlavi, u muzii od 18 a u zen od 16 let.

K pfedchozimu musim ale jeSt¢ doplnit vyznamné stanovisko Kovare, ktery
neopomiji, ze ,,sexualné deviantné¢ se mohou chovat v urcitych situacich asi i lidé sexualné
normalni, a naopak — zdaleka ne kazdy deviantni jedinec se musi nutné projevit deviantné.
Mnoho z nich béhem zivota nikdy zadny sexualni delikt nespacha a své deviantni potieby
uspokojuje nahradnim a socidln¢ piijateln€jSim zplsobem (naptiklad masturbaci
s preferovanymi fantaziemi).«'!

Godtel, ktery se ve svém dile zabyva nasilim a agresi u sexudlnich deviantl, tedy
konkrétn¢ sadistil a sexualnich agresort uvadi, Ze ,,0 perverzich hovoiime teprve tehdy, kdyz

tryznéni a bolest se osamostatiuji a stavaji se cilem pudi, takZe cilem uz neni vlastni sexualni

O WEISS. Sexudini deviace, s. 29.
""KOVAR, Petr a kol. Sexudlni agrese: Zndsilnéni z pohledu mediciny a prdava. 1. vydani. Praha: Maxdorf,
2008. s. 88.
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“12 Tento poznatek podporuje min&ni,

spojeni. Vrazda z vilnosti je extrémni stupein sadismu.
ze ne vsichni sexualni agresofi musi byt zaroven sexualnimi devianty. V tomto piipad¢ totiz
nejde sadistovi o jakési zpestieni sexudlni aktivity (i kdyz velmi neobvyklé), nybrz o utrpeni

druhého, coz je na tomto aktu jeho jediné uspokojeni.

2.2. Klasifikace sexualné patologického chovani

V Ceské republice je oficialné uznavany seznam nemoci, vydavany Mezinarodni
zdravotnickou organizaci (WHO). Nazyva se Mezindrodni statistické klasifikace nemoci (dale
jen MKN) a pfidruzenych zdravotnich problémt a k 1. 1. 2012 byl tento seznam op¢t
aktualizovany. Poruchy, kterymi se zabyvam, 1ze dohledat v paté kapitole nazvané ,,Poruchy
dusevni a poruchy chovani®“, oddile ,,Poruchy osobnosti a chovani u dospélych®, pod
konkrétnim oznacenim (pododdilem) ,,Poruchy sexualni preference”. Kod piidéleny témto

porucham je F65 a patii pod n¢j tyto parafilie:

Kaod Parafilie

F65.0 FetiSismus

F65.1 FetiSisticky transvestitismus

F65.2 Exhibicionismus

F65.3 Voyeurismus

F65.4 Pedofilie

F65.5 Sadomasochismus

F65.6 Mnohocetné poruchy sexudlni preference

F65.8 Jiné poruchy sexudlni preference (frotérstvi, nekrofilie)
F65.9 Porucha sexualni preference NS, sexualni deviace NS

Sexuolog Petr Weiss vsak ve svém dile dodava, ze tento vycet nepoklada za uplny a
jako podklad pro toto své tvrzeni dodadva zminku Freunda a Setha, ktefi upozoriiuji na
rozdilnost mezi poruchou sadismu a patologickou sexudlni agresivitou, jejichz podstata je
odligna."

Teorie rozdéluje sexualni deviace na dv¢ skupiny — deviace v aktivit¢ a deviace

v objektu. Do tfeti - zvlastni skupiny, se pak fadi kombinované a polymorfni sexudlni deviace.

2 GODTEL, Reiner. Sexualita a ndsili. 1. vydani. Praha: Cesky spisovatel, 1994. s. 34.
(pozn. ,,vilny* je clovék zvrhly, chlipny)
S WEISS. Sexudlni deviace, s. 32.
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Kombinované parafilie jsou ty, které v sobé obsahuji vice sexudlnich patologii najednou
(napft. pedofilni sadismus ¢i fetiSismus) a u polymorfnich parafilii jde soucasné i o samotnou
nesexudlni psychopatologii ¢loveka. Proto je tolik obtizné rozpoznat, zdali chovéni takového
¢lovéka nema sviij piivod spise v celkové bizarnosti jeho osobnosti, nezli v sexualni deviaci.'

Nektefi autofi, jako napf. Brichcin nebo Zvéfina sem zatazuji taktéz poruchy pohlavni
identifikace. Mezi poruchy pohlavni identifikace se fadi napf. transsexualismus, ktery dle
MKN spociva v zadosti zit a byt akceptovan jako ¢len opa¢ného pohlavi, obvykle spojeny s
pocitem nespokojenosti s vlastnim anatomickym pohlavim nebo s jeho nevhodnosti, a s
piranim chirurgického a hormonalniho zasahu, aby télo odpovidalo preferovanému pohlavi.
Dalsi deviaci v této skupiné je pak porucha nazyvana transvestitismus dvoji role, spocivajici v
noSeni Satll opacného pohlavi pro €ast vlastni existence, aby se uZzila docCasnd zkuSenost
Clenstvi v opacném pohlavi, ale bez piani trvalejsi zmény pohlavi nebo piidruzeného
chirurgického pievodu, a bez sexudlniho vzruSeni provazejiciho ptevlékani. Zjednodusené
feCeno, transsexudl se citi byt clovékem druhého pohlavi a naproti tomu transvestita se pouze
pievléka do Satli opacného pohlavi, aniz by touzil po zméné svého pohlavi. (Podrobnéji
rozvedeno niZe u jednotlivych deviaci.)

Weiss vSak s timto zafazenim skupiny poruch pohlavni identifikace do tohoto
rozliSovani nesouhlasi, nebot’ dle MKN maji jiny zvlastni koéd (F64). Ja osobné se t€mito
poruchami ve své praci také dale jiz zabyvat nebudu. Divodem mého rozhodnuti je, Ze tyto
poruchy by bylo problémové popsat i z hlediska pravniho a tak se jim vénovat z obou stran

mého vytyceného nahliZeni.

2.2.1. Deviace v aktivité (deviatio in modo)

Jde o ,,poruchy ve zptisobu dosahovani sexualniho vzrueni a uspokojeni.“'’ Radi se
sem voyerstvi (voyerismus), exhibicionismus, frotérstvi, tusérstvi, patologickd sexudalni
agresivita, agresivni sadismus, sadomasochismus a jiné.

Voyerstvi

Tato sexualni deviace by se téz dala nazvat slidi¢stvi. Objektem sexualniho zajmu je
napi. prevlékajici se zena, ¢i sledovani paru pii koitu nebo jinych erotickych aktivitach.
Podstatné je, Ze objekt zajmu nevi o tom, Ze ho n¢kdo sleduje. Lidé ji €asto spojuji s béZnym

Smirovanim, proto neni pokladdna za tolik spoleCensky vyznamnou uchylku. Rozdilem od

Y WEISS. Sexudini deviace, s. 104.
IS WEISS, Petr a kol. Sexuologie. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 470.
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bézného chovani (napt. pubescenta, ktery sleduje pievlékajici se spoluzacky v Satnach) je, ze
pravy voyer upiednostituje pouhé slidéni pred sexualnim aktem takovym.

Frotérstvi a tuSérstvi

Frotéry vzrusuje otirani se o téla druhych. Nejvice frotérd lze najit ve frontach ¢i
tlaCenicich v preplnénych dopravnich prostfedcich, kde lidé museji stat a neimyslné se na
sebe mackat, aby se (nejcastéji do autobusu ¢i tramvaje) vmistili. Proto 1ze frotéry jen tézko
rozpoznat od jinych spolucestujicich, kteti jsou nuceni se mackat.

Tu$éry vzruSuje dotykéni se sexualné diveérnych mist zen, které osobné neznaji. Jde o
dotyky nader, hyzdi ¢i genitadlu Zeny. Dotykaji se jich vSak tak, aby to vypadalo, ze jde o
nechtény ¢i ndhodny dotek, ktery deviant viitbec nezamyslel.

Obé tyto aktivity patii ke kontaktnim deviacim. Zajimavé je, Ze tyto deviace nebyly
doposud zpozorovany u Zen.'®

Exhibicionismus

Dle MKN jde o ,,recidivujici nebo pretrvavajici tendence ukazovat genital cizim
lidem (obvykle opacného pohlavi) nebo lidem na vetejnych mistech bez vyzvy nebo zaméru
intimniho kontaktu. Sexudlni vzruseni se obvykle, ale ne vzdy, dostavuje v dobé expozice a
tento &in je obvykle nasledovan masturbaci.“'” Podstatné je, Ze Gisty exhibicionismus neni
nebezpecim pro své okoli, mize dojit nanejvyse k vylekani. Majorita exhibicionisti dokonce
vede 1 béZny intimni zivot a zaklada rodiny. Bohuzel se exhibicionismus vyznacuje silnym
nutkanim. Toto nepiekonatelné puzeni ve spojeni s nizkou spolecenskou nebezpecnosti proto
vede k Gast&j§i recidivé.'"® Exhibicionista s objekty svého sexualniho z4jmu nenavazuje
kontakt, maximaln¢ na sebe upozoriiuje vydavanim zvuki, praskanim vétvicek ve kiovi,
sy¢enim apod. To, co si exhibicionista od svého jednani slibuje, je protiexhibice jeho objektu
(oCekava, ze se pred nim nekdo taky odhali - k tomu vSak logicky nedochazi), ¢i ,,ocekava
potencionalni sexualni ujisténi ze strany objektu jako preferovanou reakei.“'” Naopak, pokud
expozér genitalu chce navazat fyzicky kontakt se svou obéti, komunikovat s ni ¢i ji vystrasit,

nepujde o klasického exhibicionistu ale spiSe o sadistu ¢i sexualniho agresora.

' FREUND, Kurt, WATSON, Robin. Mapping the Boundaries of Courtship Disorder. The Journal of Sex
Research, 1990, ro€. 27, €. 4, str. 589-606.

Y Mezindrodni klasifikace nemoci: Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pridruzenych zdravotnich
problémii: desdtd revize (MKN). 2. aktualizované vydani k 1. 1. 2012. Zeneva: Svétova zdravotnicka organizace.
2008, s. 240.

'8 (pozn. ,,V mladsim véku byva u pachatelii tohoto typu kompulzivita deviantniho chovéni velmi naléhavé a
repetitivnost exhibicionistickych aktti vysoka. Specificka kriminalni recidivita exhibicionistl (a to i pfesto, Ze
vétsina deliktii tohoto druhu ziistava jisté neohlasena) patii k nejvyssim.” - BRICHCIN. Sexudlni delikventi

z pohledu psychiatrické sexuologie, s. 67.)

Y'WEISS. Sexudlni deviace, s. 38.

16



Sadomasochismus

V MKN je tato deviace (kterd se sklddd ze dvou opacnych podstat) popsana jako
»preference sexualni aktivity, kterd zahrnuje pisobeni bolesti, poniZzeni nebo omezovani
osobni svobody. Jestlize subjekt radéji takovou stimulaci pfijima, jde o masochismus, jestlize
ji sam provadi, pak jde o sadismus. Subjekt Casto pocituje sexudlni vzruSeni jak ze
sadistickych, tak masochistickych aktivit.«*

Pojem sadismus je odvozen od francouzského literata markyze de Sade, ktery svoji
touhu ukdjel mj. pravé psanim sadistické pornografické literatury. Sadisty vzruSuje
dominance, ovladani objektu svého z4jmu a absolutni kontrola nad nim. Dominanci pocit'uji
tim, Ze si s ob&ti mohou d¢lat, co chtéji.

Masochismus je taktéZ odvozen od jména aristokrata. Konkrétné od hrabéte L. von
Sacher-Masocha, ktery o této sexualni deviaci poprvé psal. Podstatou masochismu je vlastni
ponizeni nebo utrpéni, spociva v zalibé vlastniho odevzdani se ¢i absolutnimu podrobeni se
partnerovi. Nejcastéj$i formou je partnersky sadomasochismus, ktery je ale povétSinou
povazovan pouze za hru Ci zpestieni se vzajemnym souhlasem obou partnert.

Patologicka sexudlni agresivita

Tato deviace neni v MKN popsana, neni tudiz dle této klasifikace povazovana za
nemoc. Jak jsem jiZ poznamenal dfive, Ceskd sexuologicka Skola vSak odliSuje tuto podstatu
od sadismu (ktery je sdm o sob& zastoupen v MKN), protoze ma urcité podstatné znaky
rozdilné. Tim hlavnim odliSnym rysem v chovani patologického sexualniho agresora je, Ze
tento ,,deviant potfebuje k tomu, aby jeho agresivni pocinani bylo pro néj vzrusujici, obét
anonymni, neznamou a sexudlné nevyladénou, a tedy na rozdil od sadismu (kde to sice je také
chovani dosti charakteristické, ale nemusi to byt pravidlem) vzdy disledné¢ vynechava
sblizovaci fazi. Obvykle se nejlépe uspokoji nahlym napadenim cizi Zeny, ... Nastroji
neuziva, muéeni neprovadi a ob&t’ nesvazuje.“*' Castokrat ani nemusi dojit k souloZi, aby se
agresor uspokojil.

JelikoZ tuto parafilii pokladdm za jednu z téch nejvice nebezpecnych pro spole¢nost,
rozvedu jeji problematiku podrobnéji v paté kapitole.

Agresivni sadismus

Jde o specifickou kategorii sexualnich agresort (proto neni zatazena jako samostatna

v MKN). Agresivni sadisté jsou takovi devianti, ktefi ,,pro dosazeni vzruSeni potiebuji objekt

0 MKN, s. 240.
2 BRZEK. Sexuologie pro pravniky, s. 34.

17



svého zajmu pied stykem, béhem n&ho &i misto styku uéinit nehybnym.“** Sadistického
agresora vzrusuje pocit, ze mtize s obéti nakladat dle své viile. AvSak oproti sadismu mu nejde
o muceni, nybrZ hlavné o znehybnéni. Samotny fakt, ze souloZi s obéti ho pak nevzrusuje tak

jak fakt, ze s obéti sexualné manipuluje bez jejiho pfivoleni a bez moznosti se pohybovat.

2.2.2. Deviace v objektu (deviatio in objecto)

Deviace v objektu charakterizuje Weiss jako ,.kvalitativni poruchy sexualni motivace
charakterizované¢ neadekvatnim zaméfenim erotické touhy, tedy tim, na jaky objekt je
orientovéana sexualni apetence.*

K nejznaméjsim patii pedofilie, fetiSismus, transvestitismus, nekrofilie, zoofilie,
pyrofilie (pyromanie). Mezi méné znamé a kolikrat az velmi bizarni patii pak napiiklad
myzofilie (kde objektem sexualniho vzruseni je necistota na téle partnera ¢i prostredky
menstruacni hygieny), gerontofilie (preferovanym objektem je stard osoba) ¢i somnofilie
(sexualni ndklonnost ke spicimu objektu).

Pedofilie

V MKN je Pedofilie popséana jako ,,sexudlni preference déti, bud’ chlapcti nebo dévcat
nebo obojiho pohlavi, obvykle prepubertalniho nebo &asného pubertalniho véku.«**

Jelikoz 1 pedofilii pokladdm za jednu z nejnebezpecnéjsich sexudlnich deviaci, budu se
jejimu tématu spolecné se sexudlnim zneuzivanim a incestem vénovat v SirSim métitku dale.

FetiSismus

Dle MKN jde o ,,Spoléhani na nékteré nezivé predmeéty jako stimulus pro sexudlni
vzruseni a sexualni uspokojeni. Mnohé fetiSe jsou ve vztahu k lidskému télu, jako odévni
soucasti a obuv. Jiné bézné ptiklady jsou charakterizovany urcitou strukturou, jako guma,
plastické hmoty a klize. FetiSe se rizni ve své dulezitosti pro daného jednotlivce. V nékterych
pripadech jednoduse slouzi ke zvySeni sexualniho vzruseni, které je docilovano normalnimi
cestami (napf. ma-li na sob& &ast odévu, ktery nosil partner).«*

Je znovu potieba zminit, Ze o fetiSismus jako diagnostikovatelnou sexudlni deviaci jde
pouze v ptipadé, kdy se nositel této deviace neni schopen bézné vzruSit a dosdhnout
uspokojeni bez tohoto fetiSe (ve smyslu zboznované véci) a dava ji prednost pred parterem
samym. O fetiSismus naopak nejde v ptipadech, kdy je feti§ vyuzivan ke zpestieni sexudlniho

zivota, tedy tam, kde jeho absence nezplisobuje, Ze by osoba nebyla schopna vzruseni vibec.

22 WEISS. Sexudlni deviace, s. 58.
2 WEISS. Sexuologie, s. 476.

2 MKN, s. 240.

BMKN, s. 239.
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Jistou davkou fetiSismu trpi dle mého nézoru kazdy z nas, 1 kdyz ne v takové mife aby se na
tomto zaklad¢ dala medicinsky stanovit parafilie. Staci si pouze uvédomit, ze né¢komu se libi
kozené naramky, zrzavé Zeny, podvazkové pradlo apod. a takovéto podnéty ho/ji vzrusuji vice
nezli jiné sexudlni stimuly.

J. Bancroft uttidil tii charakteristické skupiny podnéti erotické touhy”®:

a) Cast téla

Parafilik je pfitahovéan urcitou ¢asti téla napf. nohou, rukou, barvou vlasii (avSak v takové
mife, ze bez tohoto stimulu by nebyl jinak vzruSen). Weiss uvadi i velmi neobvyklé
fetiSistické zamcéteni, kdy objektem zajmu miiZze byt napi. hrbatd Zena, ¢i partner bez
konéetiny. Historicky pak lze hledat vzorek napt. v Cing, kde byla eroticky uctivana
deformovana zenska nozka — tzv. lotosovy kvét, ktery spocival v drastickém zpiisobu
obvazovani nohy a noseni malych bot od utlého div¢iho détstvi, které vedlo k tomu, ze
chodidla nenarostla do bézné velikosti a zlstala tak znetvorend a détsky mala.

b) Nezivé prodlouzeni téla

Jde o zaméfeni se na obleCeni partnera. Typickym piikladem chti¢e jsou zde boty na
vysokém podpatku, dale napf. korzet ¢i jiné erotické pradlo a jeho soucasti.

c) Specifické latky

Zde se deviant orientuje na konkrétni material, ktery je objektem jeho touhy. Miize jit o
latex, kizi, ale také tfeba PVC ¢i gumu.

Transvestitismus

MKN hovoti pod oznacenim F65.1 o FetiSistickém transvestitismu a popisuje ho jako
»NoSeni Satli opacného pohlavi, aby se dosdhlo sexudlniho vzruSeni, a aby se vytvofilo
vzezieni osoby opacného pohlavi. Fetisisticky transvestitismus je odliSen od transsexualniho
transvestitismu svou jasnou souvislosti se sexudlnim nabuzenim a silnym pfanim odstranit
obleceni, jakmile se dostavil orgasmus a sexualni nabuzeni klesd. Mlze se vyskytovat jako
asn&jii faze ve vyvoji transsexualismu.**’

Pro lepsi vysvétleni, (fetiSisticky) transvestita ma sexudlni touhu se pouze docasné
prevlékat do 3atil jedinci opaéného pohlavi®®, zatimco transsexuél chee byt piimo povaZzovan
za jedince opacného pohlavi. Ma pocity, ze se narodil do nespravného téla a mél se narodit
jako pftislusnik druhého pohlavi — muz se citi byti vice zenou a naopak. To pak vede k touze

byt tzv. pfeoperovan, tj. stat se, slozitym lékarskym zdkrokem spojenym s hormonalni 1écbou,

26 Bancroft, I.: Human sexuality and its problems. Churchill Livingstone. Edinburgh 1989. ...Citovano podle:
WEISS. Sexudalni deviace, s. 94-95.

“’MKN, s. 240.

% (pozn. byvéa vyuzivano i ke komerénim uéeliim, na tzv. travesti show*)
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pfislusnikem jiného pohlavi. ,,Pro diagnostiku je nezbytné trvani minimalné dva roky. Casté
jsou stfety s minénim rodiny, vrstevnikli a spolupracovnikii, které mohou vést k depresi a
suicidalnimu jednani.*“*

Jiné deviace v objektu — Nekrofilie, Zoofilie, Pyrofilie

Tyto deviace spadaji vSechny pod pojem fetiSismu, avSak jejich zvlastnost zapficinila,
ze se vycClenily a mluvi se o nich zvlast. V soucasném MKN by se daly podradit pod ,,Jiné
poruchy sexudlni preference pod ozna¢enim F65.8.

Nekrofilie

Podstata nekrofilniho chovani tkvi v pohlavnim ukajeni se na mrtvych osobach. Muze
jit vSak 1 o prosté vzruseni z pfitomnosti mrtvého téla a véci s pohibem spojenych. Je ale
potieba takové jedndni odliSit od pocinani nekrofilniho sadisty, které je mimotadné
nebezpecné, protoze spoCiva nejprve v usmrceni obéti a nasledné soulozi sni, zatimco
samotny nekrofil naklada s obé&ti, kterou sam neusmrtil.*® Takovéto chovani miize byt i pouze
nahrazkovym ukojenim sexualniho chtice, kdy pachatel nema moznost pohlavniho styku
s zivymi lidmi.

Zoofilie (zooerastie, bestialita, sodomie)

Parafilik ukaji svoji sexualni touhu pohlavnim stykem se zvifaty. Védecka spolecnost
je vSak na pochybach, jestli nejde ve vétSin€ piipadl spiSe o nahrazkové jednani nezli o
deviaci samotnou. Nasvéd€oval by tomu fakt, Ze takovyto typ chovani se objevuje spiSe na
venkové a u lidi, které maji vSeobecné snadnéjsi piistup ke zvifatim, popt. ktefi nejsou
schopni navazat bézny partnersky vztah.

Pyrofilie

Jde o deviaci, kdy se pfedmétem erotické tuzby stava pohled na ohen a plameny, Casto
souvisi 1 se zakladanim pozart. Bylo zpozorovano, Ze mnoha pyrofild se stava dobrovolnymi
¢i profesionalnimi hasi¢i. Pyrofilie neni to samé co pyromanie, kterd je vyrazem S§irSim —
,krom pyrofill se vztahuje jesté na dal$i pyromany, tedy repetitivni Zhate, u nichz se sexualni

. TSR 1 3l
motivace jednani neptedpoklada.*

2.3. Homosexualita
Tradicné sem byla fazena 1 homosexualita. Ta vSak byla ze seznamu Mezinarodni

klasifikace nemoci jiz vyfazena a je na ni nahliZzeno jako na bézné chovani, které je pouze

¥ SVOBODA. Psychopatologie a psychiatrie, s. 261.

30 (pozn. - ,,nekrofilni chovani neni vzacnosti u sadisti, kterym mrtva osoba dava dokonaly zazitek dokonalé
bezmoci obéti v jeho rukou.” — BRZEK. Sexuologie pro pravniky, s. 39.)

31 BRZEK. Sexuologie pro pravniky, s. 41.
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protikladem k heterosexualité. Pokud n¢kdo pokladd svou sexudlni orientaci (at’ uz homo-,
hetero-, i bi-sexudlni) za problematickou ¢i jako pfitéz, jde jiz dle MKN pouze o tzv.
egodystonickou sexudlni orientaci (pod kodem F66.2). Samoziejmé postoje spolecnosti
k homosexualité byly rizné ve vyvoji d¢jin lidstva ale i v souCasnosti, kdy nckteré (spise
blizkovychodni) kultury pokladaji chovani gayl ¢i lesbicek jeSté stale za trestné. Jako
piiznivy postoj vyspélych kultur vici homosexualit¢ poklddam zavadéni institutu
registrovaného partnerstvi, kdy timto staty deklaruji i po pravni strance, Ze homosexudlni
svazek je stavén na roven tradicnimu manzelskému svazku a nebere ho jako néco
ménécenného. Vyjimkou zde vSak stdle zlstava rozdilnost v pfistupu statu mezi
heterosexudlnimi a homosexualnimi pary, které chtéji zalozit rodinu. ,Jde o to, Ze
stejnopohlavni dvojice (stejné¢ jako osaméle zijici ¢lovek), neni schopna poskytnout ditéti
potiebny oboupohlavni identifika¢ni a komplementaéni vzor. V takovém rozhodovani, kde se
dostava do konfliktu pravo obcana na adopci €i asistovanou reprodukci na strané jedné
s pravem ditéte na dobré rodinné a vychovné prostiedi na strané druhé, musi byt dana
prednost pravu ditéte.“*? K tomuto Brzek dodava, ze néktefi homosexuélni jedinci jsou i pies

svoji orientaci schopni heterosexudlni i manzelské adaptace.

32 BRZEK, Sexuologie pro pravniky, s. 48.
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3. SEXUALNI PATOLOGIE V DEJINACH A RUZNYCH
KULTURACH

V této kapitole bych se radd rozepsal o riznych pohledech na sexualni chovani

v prubéhu déjin a z hlediska odlisnych kultur. Cilem by pak mélo byt seznamit ¢tenare
s faktem, ze nazor na riizné sexualni odchylky byl v historii odlisny a vlastné mlize byt stale
rozdilny i dnes a to jen v zéavislosti na kultufe. Mélo by to vést k presvédceni, ze lidé se
neméni, méni se pouze kulturni zvyklosti. To chovani, které bylo v minulosti povaZovano za
nepfijatelné je dnes spolecnosti bézné tolerovano a piijimano, napt. homosexualita. Nebo
naopak - pravé to chovani, které bylo v historii bézné (¢i dokonce bylo brano jako norma) je
dnes vétSinové spoleCnosti odporné a Casto i protizdkonné. To samé bych mohl fict i o
odli$nych kulturdch v dnesni dobé¢, zijicich na opacnych koncich planety. Jako ptiklad mohu
uveést fakt, ze indianské divky dnes rodi béZzné pred dosazenim svych 14tych ¢i 15tych
narozenin a najdou se i extrémnéjsi piipady (napt. kdyz svét pied rokem obletéla zprava o
porodu 10leté indianské divky). Z pohledu jejich kultury nic zvlastniho, z hlediska Evropana
ucebnicovy priklad pedofilie.

Nyni bych tedy rad zabrousil do nejznaméjSich c¢asti lidské historie a pro lepsi

predstavu tak nastinil, jak to v jednotlivych ¢asech a kulturdch se sexualitou vypadalo.

3.1. Starovék
3.1.1. Incest v Egypté

V Egypt¢ byli Faraoni povazovani za Bohy na zemi, popf. za jejich prevtéleni.
V hornich vrstvach tudiZ bylo nutno zachovat urcity bozsky rodokmen. Z toho divodu bylo
piimo nezbytné nepiivést do rodiny nékoho neurozeného. Tento druh vykladu vychazi i
z uznavani bozského péaru sourozenct Isidy a Osirise. Dal$i druh vykladu — racionalistické
pojeti — vychazi z dédického prava. Pokud mélo dojit k dédéni, musela by se ptda (tj. uzemi
Egypta) délit mezi syny 1 dcery. Pro zachovani pidy jako celku proto bylo vyhodné&;jsi vzit si
vlastni sestru. Otazkou vsak zistava, zda by uz nebylo rovnou lepsi zménit rodinné pravo. A
jelikoz ke zméné zékoni nedoslo, 1ze vyvodit, Ze incest byl pfirozeny (alespoii co se hornich
vrstev tyce). Dokladem je 1 oslovovani milenct v egyptské milostné poezii coby ,bratie* a
»sestro®“. Pokud nahlédneme do jinych kultur této doby, zjistime, Zze toto bylo bézné jen

v Egypté. Tak napt. u zidii se mohli brat pouze sourozenci od spolecného otce, nikoliv od
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spole¢né matky. V Indii byly siatky sourozenct zakazany az do $estého kolena.” Soudim, Ze

tomu bylo prave proto, aby se zabranilo degeneraci potomstva.

3.1.2. Recka homosexualita

V klasickém obdobi feckych d¢jin (500-336 pt. n. 1.) byl vztah muze k Zené¢ pomérné
neteCny. Homosexualita se stala pro toto obdobi charakteristickou. Toto je dost zvlastni,
protoze v jinych obdobich fecké historie tomu tak nebylo (vzdyt i z mytologie vyplyva, Ze
celd Olympska rodina byla heterosexualné¢ ladénd) a nebylo tomu tak ani na jinych izemich
ve stejné dobe. Pochybuji, ze by to bylo dano urcitou fyziologickou anomalii osob této doby,
hlavni pfi¢inu shleddvam v kulturnich aspektech tohoto obdobi, kdy muz nechtél byt ovladan
zenou a jeji role coby rovnocenného partnera $la do tUstrani. Kazdopadné to vypadd na
povzneseni homosexuality na uréitou vy3si Groveti partnerského souziti.*

Homosexudlni prostituce byla velmi rozsifend. ,,Volny milostny pomér s mladymi
dévéaty byl v Recku neobvykly, avsak milostny pomér s eféby, to znamena s mladymi muzi,
byl zcela b&zny.“*> Kuplifstvi bylo zakazané, presto byl tento zakaz tie tolerovan, nebo
obchdzen tim, Ze mladici za své sluzby dostavali drahé dary nebo dokonce 1 tim, Ze efébové
zili u svych milencii v domé¢. Zde bylo postarano o jejich fadnou vychovu, coz bylo pro rodice
téchto efébli vyhodné a nikdo je nemohl obvinit z kuplitstvi.

Pro¢ ale homosexualita byla jen na uzemi Recka? Byl zde povznesen ideél krasy — a to
dost blizko t€lu stihlého mladého eféba. Presto nic nenasvédcuje tomu, ze by mladi efébové
méli byt ze zdkladu své sexuality homosexualy. Co tedy vedlo tyto jedince k tomu, byt
povolny Casto o dost star§Simu milenci k aktivitam pfiznacnym pravé pro stoupence rozdilné
sexudlni ndklonosti? I v dnesni dobé€ je znamo, Ze homosexualnimi prostituty byvaji i zastupci
Cisté heterosexualni orientace a délaji to jen pro materialni vyhody z toho plynouci. V Recku
k tomu zcela jisté prispél fakt, ze spolecnost této doby byla na toto chovani privykla a
dokonce spiSe nez, Ze by ho tolerovala, brala tento trend v jistych kruzich dokonce jako

nutnost, zvlast' kdyz to chtél mlady fecky obcan v budoucnu nékam dotahnout.

3.2. Stiredovék

Tak jak byl starov€k pomérné tolerantni k riznym druhim sexudlnich odchylek, o

sttedovéku se to jiz fici nedd. Bylo to zcela jist¢ zplisobeno nastupem kiestanstvi. Pro

33 MORUS, Richard Lewinsohn. Svétové déjiny sexuality. 3. vydani. Praha: Ikar, 2007, s. 18-19.
¥ MORUS. Svétové déjiny sexuality, 2007, s. 30.
3 MORUS. Svétové déjiny sexuality, s. 42.
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zbozného ¢loveéka mél byt sex uzitecny jen k tomu, aby zplodil dité. Viibec neslo pomyslet, ze
by bézny kiestan provozoval sex jen pro zdbavu. Za jediny mozny typ uspokojeni sexuadlniho
chtice byl povazovan pohlavni styk s manZelkou za G¢elem zplozeni ditéte. OvSem ani vyvoj
ve sttedoveéku neprobihal totozné ve vSech zemich — napt. ve vrcholné dobé stitedovéku se
v severoitalskych méstech jiz zacinala ke svému zrodu probouzet renesance, kterd znamenala
urcity odklon od boha a tim i uvolnéni pfespfiliS pevnych mravnich zdsad. D4 se ale
vSeobecné fici, ze pro riizné variace sexualniho chovani nebyl stfedovek viibec privétivy.

V rané kiest’anské dob¢ byla homosexualita souzena pted cirkevnimi soudy. Zpocatku
byly za homosexualitu udélovany mirné tresty, popt. udéleno pokani. ,,V pozd¢jsim obdobi,
od 11. stoleti, byly pfipady sodomie nebo chlipnosti proti pfirod¢ predavany svetskym
soudiim, coZ znamenalo ndvrat ke smrtelnym trestim pro pachatele "ohavného htichu". Jako
sodomie byla oznacovana nejen homosexualita, ale 1 zoofilie, pozdé&ji také styk s mrtvolami,

ukajeni se na sochach a jesté pozd&ji masturbace.**°

3.2.1. Homosexualita a transsexualita u Indiand

Pokud bychom méli srovnat uplné jinou kulturu této doby, nejvhodnéjsi bude
nahlédnout do Ameriky. Z logiky véci plyne, Ze tento svétadil byl pred pifijezdem KryStofa
Kolumba zcela nepoznamenany kiest'anskou naukou. Pro mistni obyvatele (Indiany — jak je
posléze sam Kolumbus nespravné pojmenoval) byl typicky zpiisob zivota v kmenech, v jehoz
Cele stal nacelnik s podporou Samana. Pro zajiSténi uspéchu pfi lovu se potadaly obtfady - tzv.
Bizoni tance, jejichz soucasti byl i homosexudlni styk.

Dalsim dilkazem, Ze Indidni byly velmi otevieni k sexudlnim odliSnostem, je 1
existence tzv. Dvojiho Ducha. Z dne$niho pohledu $lo o transsexudly. Od pradavna byli tito
jedinci, ktefi se citili byt spojenim obou pohlavi a proto se ptevlékali do Satti svého protéjsku,
uznavani a to dokonce podobné jako nacelnik ¢i Saman. Vira Indidni v to, Ze jsou tito Dvoji
Duchové z jiného svéta, byla natolik silnd, Ze se stavali Samany nebo je nacelnik ¢asto zadal o

radu.’’

3 PROCHAZKA, Ivo, GRAUPNER, Helmut. Historie pravnich postojii k homosexualité [online]. Logos, 3. 8.
1997 [cit. 6.3.2013]. Dostupné na <http://www.ecn.cz/PRIVATE/logos/pravhist.htm>.

37 FEKEOVA, Eva. Problematika homosexuality ve vyuce na ceskych skoldch: diplomovd prdice. Brno:
Masarykova univerzita, Fakulta pedagogicka, Katedra rodinné vychovy a vychovy ke zdravi, 2007. 56 1., 47 1.
ptil. Vedouci diplomové prace Jitka Reissmannova. Str. 21-22.
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3.3. 19.-20. Stoleti

Na ptelomu 19. a 20. stoleti doslo k pfelomu v ndhledu na sexualitu a hlavné
v nazirdni na jeji mozné odchylky. Na fadu kone¢né pfislo odtabuizovéni takovych témat,
kazdy se vice zajimal o0 mozné zvrhlé varianty sexualniho chovani. Ptispél k tomu zcela jiste
1 znateln¢jsi odklon od nabozenstvi. Na to navazal i trend, Ze cudnost uz nepatfila mezi
nebylo usanci. Spole¢nost dokonce zacala na tento zvyk nahlizet jako na ojedinélost, ktera
byla pro tuto dobu jiz ptezitkem. K tomu se navic Zeny stdvaly ¢im dal vice emancipované.
JiZz nebyly tak podfizené muziim, konecné je bylo mozno vidét na vysokych skolach a
dokonce i na vysokych postech v zaméstnani.*®

Doba si takovou sexudlni revoluci zcela jisté zaddala. Byla to pouze reakce na to, Ze se
o takovych tématech nesmélo ve spolecnosti dlouho mluvit. Dekadence zacala byt dokonce
neékterymi uctivana jako umeéni a stal se z ni umélecky smér. Pro mé je to jen potvrzeni toho,

7e spole€nost uz vesmes nepotiebovala karat zastance odliSnych choutek, zastance néceho

odporného.

3.3.1. Objeveni sadismu a masochismu

Pojem masochismus jako prvni vymezil védec Kraft-Ebing ve svém dile
»Psychopathia sexualis® (vydano 1902) a vibec tento nazev i zavedl. Inspiroval se jménem
rytife Leopolda von Sacher-Masocha, ktery — coby literat stejné doby - popisoval ve svych
dilech muze, ktefi (stejn€ jako on sam) uspokojovali svilj sexudlni pud prave tim, ze se radi
nechali tryznit od zen.

Leopold von Sacher-Masoch byl velmi vzdélanym ¢lovékem, dokonce soukromym
docentem historie na univerzité ve Styrském Hradci. Psal oviem i komedie a historické
romany. Vroce 1870 vydal svazek novel nazvany ,Kaintiv odkaz“, kde popsal svou
naklonnost k masochistické perverzi. Barvité zde li¢i praktiky provozované mezi agresivnimi
zenami a otrockymi muzi. Nejzndméjsi novela z toho svazku se jmenuje ,,Venuse v kozise®,
jejiz d¢j se toci okolo sadistické Vandy a masochisticky zaméteného Severina. Od této chvile
se stal kozich a bi€ nejtypictéj§imi pomiickami v sado-masochistickych hrach. Za zminku stoji
jeste fici, ze v povidkach Sacher-Masocha piivodné prevladalo sadistické zaméteni, pozdéji je

v v s ¥ .. , . L, 1w 39
vSak mozné zpozorovat pfesun k masochistickému pojeti déje.

¥ MORUS. Svétové déjiny sexuality, s. 226-227.
¥ MORUS. Svétové déjiny sexuality, s. 230-231.
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Na Sacher-Masochové prechodu ze sadismu k masochismu v jeho novelach lze jen
potvrdit, ze ob& tyto deviace spolu souvisi a navzijem se dopliuji, nebot pokud jeden
ucastnik téchto hratek zastava sadistickou roli, musi logicky né¢kdo jiny (zdmérn€ nepisi
druhy, protoze je moznost tyto praktiky aplikovat i ve vice lidech) pfedvadét zas roli
masochistickou.

Tim jsem se dostal pravé k sexualni deviaci, zvané sadismus. Je odvozena od markyza
de Sade, jenz jako spisovatel psal povidky s timto tématem. To bylo vSak jiz o dost dfive,
nezli byl popsan masochismus. Spociva v rozkosi z tryznéni né€koho jiného, avSak blize ji

rozvedu na jiném misté této diplomové prace.

3.3.2. Voyeurstvi

Uz i na pfelomu 19. a 20. stoleti byla Pafiz znama jako mésto lasky, tak jak ji zname
dodnes. Turisté se sem sjizdéli, aby mohli okusit naddech eroticna, ktery Patfiz nabizela ve
vSech rtiznych barvach. Muzi z celého svéta si zde rozhodné pfisli na své a to v pfimé timéte
na jejich majetnosti. Nabidka byla od nejluxusnéjSich panskych podnikii, pfes kankéan
v Moulin Rouge az po automaty s obrazky svlékajicich se zen. OvSem na své si pfisli prave i
voyeufi, které pritvodei vodili do méstskych parkt, aby zde méli moznost pozorovat milujici
se pary. Ne snad, ze by pohled na coitus cizich osob nedokézal vzrusit 1 zdravé jedince, ale
voyeuii témto navstévam parkt davali prednost pied navstévou nevéstince i presto, ze by si to
mohli finanéné dovolit.*’

Osobng, kdyz si predstavim Pafiz této doby, naskoci mi v hlavé umélci jako Arthur
Rimbaud a Paul Verlaine coby piedstavitelé uméeleckého sméru Dekadence. Tito dva prokleti
basnici spolu s Oscarem Wildem jsou pro mé hlavnimi pfedstaviteli dekadentniho stylu. Ten
se projevuje mj. opévovanim morbidity, sklicenosti ¢i pesimismu, ale také hlavné sexudlni
presycenosti. A praveé sexualni presycenost byla i nasledkem sexudlni revoluce v této dobg,
sexualnich témat bylo vSude najednou az pfilis.

Co se tyce 20. stoleti a pohledu jednotlivych statl na rizné formy sexudlnich parafilii,
lze fici, Zze s prechodem od autokratickych rezimi k demokracii se na nendsilné formy
sexudlnich odchylek zacind pohlizet tolerantnéji. Nejhorsi zvérstva, jako byly pokusy
odstranit homosexualy v koncentra¢nich tdborech, jsou uz minulosti. V druhé poloviné a
hlavné na konci 20. stoleti v demokratickych stitech ptestdva byt trestnd homosexualita,

alespont co se kiestanskych zemi tyCe. V mnoha zemich arabského svéta (pfestoze jsou

“ MORUS. Svétové déjiny sexuality, s. 239.
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demokratické) tento tolerantni trend stale jesté brzdi nabozenské zvyky. Tam, kde jsou tyto
piedsudky zakotfenény prostiednictvim nabozenstvi, je, dle mého nazoru, o dost t&€z§i prekonat
tuto podjatost.

Nicmén¢ doufdm, ze se mi timto kratkym exkurzem do rtiznych civilizaci na riznych
bodech Casové osy podafilo dokazat, Ze nahlizeni na riznorodost lidské sexuality je ddno

piedevsim kulturou.

27



4. SEXUALNI DEVIANT A SEXUALNI DELIKVENT

Pro spravnou metodologii musim jesté upiesnit rozdil mezi pojmy sexudlni deviant a

sexualni delikvent. Nékomu bude rozdil mezi témito pojmy hned ziejmy, ale u Sirsi laické

vefejnosti tomu tak nemusi byt a zbytecné to pak miZe vést k prekroucenym nebo

nespravnym zavérim. Pro uptfesnéni tedy uvadim, ze sexudlni deviant trpi parafilii a sexualni

delikvent mize byt ztohoto hlediska normalni, avSak porusSil socidlni ¢1 pravni normy

sexualniho chovani.

Sexuolog Petr Weiss vytvoril dokonce i pfehled neparafilnich sexudlnich agresord.

Dle n¢ho to mohou byt:

»sociosexualné a psychosexualné nezrali muzi, ktefi se z divodu nedostatecné
interiorizace spolecenskych norem sexudlniho chovani, vysoké hladiny sexualni tenze
¢i pro nedostateCnou schopnost vékové ¢i pohlavni diferenciace sexudlniho objektu
mohou dopustit deliktl nejriiznéjSiho charakteru — od sexudlniho zneuZzivani az po
sexudlni agrese

jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti (tedy jedinci s poruchou osobnosti).
Nejcastéji jde o pachatele s rysy nezdrZenlivosti a aneti¢nosti, s tendenci okamzité
vyhovét svym pudovym impulziim, jejichz sexudlni trestna cinnost byva
polymorfnéjsi a obvykle agresivniho charakteru

muZi, u nichZ jsou sexudlni delikty podminény situa¢né, napi. vlivem alkoholu
(expozice genitalu, sexualni agrese, hebefilni delikty), dlouhodobou sexualni deprivaci
¢i ur¢itym podilem obéti na trestném ¢inu (znasilnéni)

hypersexualni jedinci se sniZzenou volni kontrolou a s pifevahou pudové slozky nad
erotickou komponentou sexualniho chovani, u nichz se nejcastéji setkdvame s delikty
sexudlné agresivniho nebo hebefilniho charakteru

jedinci se snizenou schopnosti raciondlni kontroly sexudlniho chovani podminénou
vrozenym ¢i ziskanym defektem ve sféfe rozumovych schopnosti — jde predev$im o
mentalné retardované nebo encefalopatické jedince mladsiho véku nebo star§i muze
s arteriosklerotickym ¢i jinym degenerativnim poSkozenim centradlniho nervového
systétmu (CNS). U téchto pachateld se nejcastéji setkdvame s delikty pedofilniho,

hebefilniho nebo exhibicionistického charakteru
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- psychotici v relapsu duSevni choroby, dopoustéjici se sexualnich deliktd nejriiznéjsiho
druhu — ti vSak tvoii pravdépodobné nepatrny podil vramci celkové sexudlni
kriminality.<*!

Ted, kdyz jsem urcil rozdil v pojmech, chci jesté objasnit, zdali se sexualni delikvence
dopousti pfevdzné¢ pouze sexualni devianti. Z hlediska samotného potrestani pachatele —
sexualniho delikventa soudem, pii ur¢eni druhu a vyméry trestu, je totiz velmi podstatné,
zdali jde zaroven 1 o pachatele — sexudlniho devianta, ¢i nikoliv.

K tomuto je dale potieba fici, ze ptiliSné nahliZzeni na sexudlniho delikventa jako na
sexualniho devianta mize pfindSet 1 své negativa. Sice si nemyslim, Ze by tomu tak
v soucasnosti bylo, ale je tfeba si uvédomit, ze pokud za kazdym sexudlné¢ motivovanym
trestnym ¢inem spolecnost uvidi pouze sexudlniho devianta, je to rozhodné€ Spatné. Mohlo by
dojit ke zkreslenému pohledu a také k tomu, ze se sexudlni delikventi - neparafilici za¢nou
tzv. hdzet do jednoho pytle s pachateli, ktefi opravdu trpi parafilii. A j& osobné se v této své
praci sice snazim o to, aby spolecnost zafala brat vice v potaz to, ze nemocni sexualni
utocnici jsou ovlivnéni svou chorobou a proto je tim vice potieba rozliSovat mezi pachateli -
devianty a pachateli - nedevianty.
chovani, aniz by byl sdm deviant, je znasilnéni Ci incest. Déle to pak mulze byt vzacné i
exhibicionistické chovani a Brzek nezapomina ani na sexualni delikty spachané osobami
s jinou dusevni poruchou jako napf. schizofrenii, aniz by tyto duSevné¢ nemocné osoby byli
sexudlnimi devianty v pravém slova smyslu. Podrobné jsou tito nedeviantni delikventi
rozebrani nize.

Nyni bych rad popsal poznatky sexuologli o rozdilech mezi témito skupinami. Co se
ty¢e parafiliki, Gebhard uvadi, ze tito delikventi byvaji mladsi, s vy$§im vzdélanim a
inteligenci, maji Castéj$i problémy ve vztahu krodi¢im 1 vrstevnikim, méné
piredmanzelskych sexualnich zkuSenosti, se sexudlnim zivotem zacinaji az pozdé&ji, maji sklon
k brzkému Zenéni se a spise nezneuzivaji drogy a alkohol.*

Zvéfina s Pondélickovou porovnavali ve svém vyzkumu skupiny parafilnich a

neparafilnich sexudlnich devianti. Zavéry zvyzkumu vyustily vutvofeni jejich

charakteristiky parafilikti. Dle nich ,,byli mladsi, Castéji bez partnerského vztahu, méli

' KOVAR. Sexudlni agrese, s. 89.
2 BRICHCIN. Sexudini delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie, s. 30.
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v anamnéze veEtsi pocet sexudlnich deliktd, ejakulaci pii deliktu a sadistické sny a fantazie,
pri¢em? se u nich neprojevuje vyrazn&jsi psychopatologie**.

Weiss a Zimanova ve svém zjisténi shrnuji, Ze ,,jsou pro neparafilni jedince typické
predevsim problémy v oblasti osobnostnich rysti a vyvojovych faktori podminujicich jejich
celkovou socialni maladaptaci (dysfunkénost nuklearni rodiny, obecna kriminalita, partnerska
a profesionalni maladaptace), zatimco u parafilnich delikventl je defekt vétSinou omezen na
oblast sexudlni motivace a sexualni socializace.“*

Veskeré tyto poznatky sexuologli vedou k jasnému zavéru, ze za sexudlni delikvenci

muze stat velmi mnoho jinych divodi, nez je praveé ptitomnost parafilie.

# ZVERINA, Jaroslav, PONDELICKOVA, Jaroslava. Diagnoza sexualni deviace u sexualnich agresort. In:
Shornik védecko-pracovni schiize Ceské sexuologické spolecnosti. Opava, 1982, s. 252-256.

“ WEISS, Petr, ZIMANOVA, Jana. Deviantni a nedeviantni sexualni delikventi. Casopis lékaiti ceskych, 1985,
ro¢. 124, ¢. 20. s. 622-624.
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5. SEXUALNI DEVIACE Z POHLEDU PRAVA

Poté, co jsem podal zbézny piehled sexualnich deviaci, rozprostielo se pole otazek, jak

na jejich existenci a problematiku, ktera z nich vyplyva, reaguje nase platné pravo.* Jeliko je
nezpochybnitelné, Ze jsou sexudlni aberace nemoci, je tak i1 potfeba na parafiliky i jako na
nemocné pohlizet, pokud jde o posuzovani sexudlni deliktu. V této kapitole se chci tedy

zabyvat hlavné otdzkou, jak jsou nastaveny naSe zadkony pfi stietu se sexudlnim deviantem.

5.1. Pojmové znaky TC

NezZ se ale pustim do zvlastni ¢asti trestniho zakoniku, je potfeba nejdiive vyjasnit za
jakych okolnosti bude pachatel protipravniho jednéni trestné odpovédny. K tomuto budu
cerpat z u€ebnice Trestni pravo hmotné profesora Jifiho Jelinka.

Pro ptfehlednost zacnu nejobecnéj$Sim vymezenim pojmovych znakl trestného Cinu
(dale TC). Jsou jimi protipravnost, typové znaky trestného &inu a obecné znaky uvedené
v zakon€. Obecnymi znaky jsou stanoveny veék a pficetnost, u mladistvych pak jesté
rozumova a mravni vyspélost. Je nutné nezapomenout na ustanoveni §111 trestniho zdkoniku,
které definuje, co vSe je trestnym ¢inem. Rozumi se jim totiz i pfiprava zvlast zavazného
zlo&inu, pokud to zakon vyslovné stanovi, pokus TC, organizatorstvi, niavod a pomoc.

Mezi typové znaky se fadi objekt, objektivni stranka, subjekt a subjektivni stranka TC.
Objektem bude zdkonem chranény zédjem, v této diplomové praci se bude jednat napi. o
svobodu rozhodovani v pohlavnich vztazich (v pfipadé znasilnéni) nebo nedotknutelnost
osobniho vlastnictvi (krddez spodniho pradla fetiSistou). Objektivni strdnka se sklada
z jednani, nasledku a pti¢inné souvislosti mezi nimi. Subjektivni stranka se zabyvé zavinénim,
které zde bude v naprosté véting pripadii umyslné. Subjektu neboli pachateli TC chci vénovat
vyS$§i pozornost.

Subjektem TC bude trestné odpovédna fyzicka osoba, ktera bezprostiedn&*® spachala

trestny ¢in.

* (pozn. V dalich ¢astech této prace budu na nékterych mistech operovat se zdkonnymi ustanovenimi trestniho
zékoniku a trestniho fadu. Konkrétni paragrafy budou obsahovat pojmy, které nejsou zcela jednoznacné, ale
konceptudlné se nehodi na zadné misto této prace. Proto toto pojmoslovi, které upfesituje pravni teorie Ci
judikatura, véetné paragrafového znéni zminovanych zakonnych ustanoveni uvedu az v pfiloze.)

% (pozn. Slovo ,,bezprostiedn&“ znamena, 7e pachatelem je i osoba, ktera na spachani ¢inu méla ugastnika

v uz§im slova smyslu, napiiklad pomocnika. — JELINEK, Jiii a kol. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvldstni
cast. 2. vydani. Praha: Leges, 2011. s. 180.)
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Pachatelem bude fyzickd osoba, kterd je v dob¢ Cinu pfi¢etnd a soucasné dovrsila
patnacty rok véku. Dle okolnosti ptipadu, jde-li o mladistvého pachatele provinéni, musi byt

rozumove a mravné€ vyspély a mize jit i o osobu charakterizovanou zvlastnimi znaky.

5.2. Problematika (ne)pricetnosti
Nyni se dostavdm k samotnému jadru véci- k posuzovani pfiCetnosti pachatele. Jeji
uréeni ovlivni rozhodnuti soudu o viné a trestu pro pachatele sexudlniho deliktu. § 26

trestnitho zakoniku uvadi, Ze pro nepricetnost neni trestné odpovédny, kdo pro dusevni

poruchu nemohl v dobé cinu rozpoznat jeho nebezpecnost pro spolecnost nebo oviladat své

jednani. Jelinek uvadi Ctyfi znaky, které musi byt soucasné naplnény pro to, aby se dalo ur¢it,
ze pachatel jednal v nepficetnosti:
- pachatel trpi duSevni poruchou,
- je zbaven schopnosti rozpoznat protipravnost ¢inu nebo ovladnout své
jednani,
- ztrata rozpoznéavaci nebo ovladaci schopnosti je disledkem dusevni poruchy,
- duSevni porucha a ztrata rozpoznavaci nebo ovladaci schopnosti u postizené
osoby jsou dany v dobg &inu.*’

Dle § 123 trestniho zdkoniku se dusevni poruchou rozumi mimo duSevni poruchu

vyplyvajici z dusevni nemoci i hluboka porucha védomi, mentalni retardace, tézka socialni

porucha osobnosti nebo jina tézka dusevni nebo sexualni odchylka.

Z vySe teCen¢ho vyplyva, Ze sexudlni deviace je povazovéna za duSevni poruchu
z pohledu trestniho prava, ale samotna jeji existence nezbavuje trestni odpovédnosti. Zaroven
je tfeba soustiedit se jesté na podminku absence ovladaci a rozpoznévaci schopnosti v dobé
¢inu. ,,Mezi znalci sexuology i psychiatry je shoda v tom, Ze pfitomnost sexudlni deviace

48 < i .
“* Je ovSem slozit¢ posoudit

nijjak vyznamné nenaruSuje schopnosti rozpoznavaci.
ne/pfitomnost schopnosti ovladaci. Pokud by zde nebyla, neni pachatel trestné¢ odpovédny,
pokud by byla zmensen4, je to okolnost pro udé€leni nizsiho trestu (nehled€ na soudni natizeni
ochranné¢ 1écby).

Pro znalce (sexuology a psychiatry) je toto urceni téZ§i tim spiSe, Ze tento pojem je
ryze pravni. Maji spiSe urcit, Ze chti¢ deviantniho pachatele byl natolik silny, Ze nemohl
ovladnout své jednani. Zpocatku, s rozvojem bliz§iho studia sexudlnich deviaci, tomu jisté tak

bylo, protoze zde byla vyssi snaha medicionalizovat parafilie a ochranit tak pachatele pred

4T JELINEK. Trestni prdavo hmotné, s. 186.
*® BRZEK. Sexuologie pro pravniky, s. 25.
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potrestanim za ¢in, za ktery prakticky nemutze. Druhou moznosti znalcli je naopak ptiznavat
pritomnost ovladaci schopnosti a tak ho vystavit moznosti tvrdého potrestani, coz by de facto
Slo proti ndzoru, ze uréity druh sexudlni odchylky je nemoc, kterd ztézuje jejim nositeliim
bézny zivot. Dnes, po par desetiletich od pocatku bliz§iho zkoumani aberaci, lze fici, Ze jsou
tendence k tomu sniZzenou ovladaci schopnost pfiznavat. To predev§im u prvniho
delikventova selhani, nepouc¢eného o své parafilii. To vSak nelze Sablonovité predpokladat u
kazdého prvné posuzovaného deviantniho delikventa.*’

Pl hodnoceni trestnych ¢inli, spachanych v stfizlivém stavu, bere znalec u
posuzovan¢ osoby v uvahu nékolik faktori:

- potadi deliktli v Zivoté posuzované osoby,

- pfipravu a promyslenost deliktu,

- stupenl poznani vlastni pohlavni odlisnosti,

- znalost vychodiska z deviantniho puzeni,

- intenzitu sexualni potieby a stav inhibiénich mechanismi u posuzovaného.«>°

5.3. Sexuologicky posudek

K objasnéni skutkovych okolnosti, které¢ provéazely spachani trestného Cinu, si organy
¢inné v trestnim fizeni opatfuji expertni stanoviska odborniki z konkrétniho oboru. Muze jit o
odborné vyjadieni a neni-li takovy postup vzhledem ke slozitosti posuzované otazky
postacujici, pfibere organ ¢inny v trestnim fizeni znalce. Vypracovanim znaleckého posudku
muze byt povéfen znalec, ktery je zapsany v seznamu znalci vedenych u krajskych souda
pripadech vykonavaji specializovana pracovisté¢ pro znaleckou ¢innost, védecké tustavy ¢i
vysoké Skoly. Vypracovani znaleckého posudku iniciuje nejcastéji soudce, neni ale
vylougeno, aby byl znalecky posudek predloZen stranou®' bez vyzadani soudem.

Znalecky posudek je tvofen tfemi ¢astmi — nalezem, vlastnim posudkem a znaleckou
dolozkou. V ndlezu se stanovi informace dtlezité pro vypracovani posudku. Vlastni posudek
obsahuje odpovédi znalce na polozené otazky. Znalec zde vSak nesmi feSit pravni otazky

(napf. byl-li pachatel pfi¢etny) a hodnotit diikkazy — tyto ukony pfislusi jen soudu. Ve znalecké

* WEISS. Sexuologie, s. 534.

0 Tamtéz.

> §110a zakona ¢&. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim: ,,Jestlize znalecky posudek predloZeny stranou ma
v§echny zdkonem pozadované nalezitosti a obsahuje dolozku znalce o tom, Ze si je védom nasledkt védomé
nepravdivého znaleckého posudku, postupuje se pti provadéni tohoto dikazu stejné, jako by se jednalo o
znalecky posudek vyzadany organem ¢innym v trestnim fizeni. ...“ Stejnou vahu bude mit samoziejmé i pfi
vypracovani posudku znalcem ze seznamu znalcu.
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dolozce, kterd je posledni stranou posudku, se uvadi oznaceni seznamu, v némz je znalec
zapsan, oznaceni oboru, v némz je opravnén podavat posudky, a ¢islo polozky, pod kterou je
ukon zapsan ve znaleckém deniku.

Co se tyce sexuologického posudku, ten je opatfovan nejcastéji z toho ditvodu, aby si
soudce mohl na jeho zékladé ucinit zavér o pricetnosti pachatele, o niz by mohly byt dany
pochybnosti z davodu parafilie. DalSim divodem mize byt naptiklad vyjadieni
psychologa/sexuologa k navrZeni vhodné 1écby. Dle Slavoje Brichcina sleduje sexuologicky
posudek u mravnostnich trestnych ¢int splnéni ¢tyt tkolt:

a) pecliva sexodiagnostika,
b) uplna a ptesna psychodiagnostika,
c) dukladné analyza rozpoznévacich a ovladacich schopnosti

v r v . ’ v . S 2
d) odpovédné navrzeni zdravotnickych opatieni a prognostické tvaha.’

a) Sexodiagnostika si klade za cil rozebrat preferované sexudlni podnéty vySetfovaného.
Brichcin zde zdiaraznuje, ze pro spravnou diagnostiku deviace je potieba vyslechnout
exploranda mnohem obsirn&ji, nez jen ke konkrétnimu spachanému &nu.”>

b) Je potieba komplexné¢ zhodnotit psychicky stav vySettovaného a své zavery v posudku
opfit 1 o znalosti jinych psychickych poruch, které mohou mit vliv na deviaci.

¢) Znalec se zde zamétuje napiiklad na seznameni exploranda se svou pohlavni odli§nosti
a moznostech jeji kontroly, zvaZuje intenzitu sexudlni potfeby a zplisoby uvolnéni sexualni
tenze a hlavné schopnost ovladat pudové podnéty a realizaci svych deviantnich predstav

spolecensky pfijatelnymi zptsoby.” Nejen ztoho se pak usuzuje o otizkach priGetnosti

pachatele.

32 BRICHCIN. Sexudini delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie, s. 84.

53 (pozn. Ma obsahovat napf. i idaje o masturbaci, o poctu a stfidani partnerd, schopnosti zamilovani, zpisobu
milostné pfedehry, naznaky pohrdani zenami, zminky o agresich vii¢i zvifatim nebo dokonce i informaci o delsi
pauze mezi prvnim a druhym koitem v Zivoté. - BRICHCIN. Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické
sexuologie, s. 85.)

 BRICHCIN. Sexudini delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie, s. 86.
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6. DIAGNOSTIKA

Na to, aby parafilik zjistil pfesnou diagnoézu své deviace, je nutné navstivit odbornika.

I pfesto, ze si mize myslet, ze rozhodné vi, jakou parafilii trpi, nemusi tomu tak byt, nebot’ je
mozné mu diagnostikovat poruchu sestavajici z vice riiznych psychopatologii. Problémem je,
ze dokud nedojde k projevu této deviace, parafilik stézi sdm od sebe navstivi odbornika. Miize
tak dlouhd léta ¢i 1 cely zivot zit s touto odchylkou a svoji touhu ukdjet autoerotikou nebo
jinym pfijatelnym nahrazkovym zpiisobem (u pedofila napt. adaptaci na sex s dospélou
osobou). Nejcastéji se tak deviant dostane k specialistovi pravé aZz po spachani deliktu ¢i
jiném projevu své parafilie viici okoli.

Druhii vySetieni, které pak musi parafilni jedinec podstoupit je vicero. Zakladnimi
diagnostickymi metodami jsou vSak psychodiagnostické, psychofyziologické a anamnestické
postupy. Problematickym se jevi odhaleni skute¢ného stavu véci, protoze sexualita je intimni
sférou kazdého z nas a vétSin€ se o ni nesnadno pii rozhovoru svétuje (napft. fict lékafi o
svych sexualnich predstavach a preferovanych fantaziich) a ve formulafich radéji neuvede

piesné informace. To pak ztézuje urCeni presné diagndzy.

6.1. Psychodiagnostické metody

Je potieba fici, Ze tyto metody rozhodné nejsou ur€eny pro piimé stanoveni existence
sexualni deviace, to pomoci téchto metod urcit nelze. Jsou zaméfené spiSe na charakteristiku
odchylek v inteligenci, osobnosti, motivaci apod. Dilezitym pfedpokladem pro to, aby byly
tyto metody brany v potaz pii urCovani sexualni deviace, je skute¢nost, ze sexudlni odchylka
se mize projevit u osobnosti navenek i jinak, napf. asocidlnim chovanim ¢i osobnostnim
vyvojem jednotlivce. Pomoci psychodiagnostickych metod se, na zikladé rtznych
osobnostnich vlastnosti exploranda (vySetfovaného), sexuologové pokousi vytvorit uréitou
typologii osob s konkrétni sexualni deviaci. Dle vysledkti psychodiagnostickych metod Ize, na
zéaklad¢ statistického zjiSténi, do ur¢ité miry usuzovat o pfitomnosti parafilie. AvSak jako
samostatna metoda se pro takovy zavér rozhodn& nehodi.™ Je proto mozné, 7e nékteti zdravi
jedinci budou dle téchto metod charakterizovani jako devianti a naopak jedinci s pfitomnosti
sexualni abnormality mohou vykazovat osobnostni vlastnosti stejné jako zdravy ¢lovék.

Mezi druhy psychodiagnostickych postupti se fadi riizné specidlni sexuologické

dotazniky, Rorschachtiv test a kresba lidské postavy.

53 WEISS. Sexudlni deviace, s. 179.
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a) Rorschachtiv test (ROR)

Podstatou Rorsachova testu je rozbor osobnosti pacienta pomoci deseti karet
s inkoustovymi skvrnami. Tyto obrazky se vySetfovanému piedkladaji a on ma za kol fict, co
si pod nimi predstavuje. Statisticky maji nositelé stejné patologie stejné nebo podobné
asociace na poskytnuté snimky. A nezkouma se pouze piedstavivost, ale také napft. rychlost
explorandovy odpovédi, zdali se zaméiuje na detaily, zda a jakou roli u néj hraje barva skvrny
nebo jestli poda jednu ¢i vice odpoveédi.

b) Kresba lidské postavy (FDT)

Taktéz u kreseb lidské postavy se daji vypozorovat urcité prvky, které jsou statisticky
piiznacné pro urcitou patologii. Tak napt. dle vyzkumu Hubdlka lze u takovych kreseb
exhibicionisti sledovat ,,typické zdlraznéni o¢i u protipostavy a zdlraznéni oblasti genitalu
(ptezkou opasku, rozparkem kalhot apod.) u postavy identifika¢ni. U pedofilt je pak typické
,»zmeénéné proporce obou postav na détské (velkéd hlava, mensi télo) a potla¢eni sekundarnich
pohlavnich znakli u zenské protipostavy*. U sexualnich agresort byva na vysledné¢ malbé
zobrazeno ,,zkarikovani Zenské figury, zbran nebo prsty s ostrym zakonCenim u postavy

identifika¢ni a jeji nadmérna maskulinizace.«

6.2. Psychofyziologické metody
a) Falometrie

Falometrie (t¢Z falopletyzmografie) je povazovadna za zdkladni psychofyziologickou
sexodiagnostickou metodu. Pacientovi jsou pii ni prezentovany podnéty, at’ uz formou
vizualni (videozaznam, fotografie) nebo auditivni (popis eroticky-vzrusujici ¢innosti). Pfitom
se zkoumd zavislost odezvy vySetfovaného na tyto podnéty a to sledovanim objemovych
zmén penisu u muze. Obdobné u Zen se zménami prokrveni vulvy na urcité podnéty zabyva
vulvometrie.

Mezi podnéty, které maji zplisobovat objemové zmény penisu (tumescence a
detumescence) byvaji zatazovany jak sexudlni tak i1 pro zdravého Cloveéka sexualné neutralni
impulsy.

»Na penis se mu (pacientovi) nasadi prezervativ a sklenény valec. Ve skutecnosti jde o
jakysi detektor 1zi: pacientovi usazenému v pohodlném ktesle 1€kati promitaji fotografie,
které maji zjistit klientovy sexualni preference a tUchylky. Neukazuje se pornografie, ale

obrazky oblecenych i nahych Zen ¢i muzl, déti, ale také svdzané Zeny nebo mrtvoly. I tyto

8 WEISS. Sexudini deviace, s. 181.
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podnéty mohou zptisobit mirnou erekci (¢idla prenaseji do méficiho pfistroje informace o
tom, jak se ve valci méni tlak vzduchu).«’

Falometrt je vicero druhtl, rozliSuji se v zavislosti na technice méteni. Nékteré méti
obvod, n¢které objem (Freundiv falometr), n€které dokonce teplotu penisu. Rizné typy
falometri proto vykazuji riznou spolehlivost vyslednych hodnot.

Je vsak potieba opét dodat, Ze ani falometrie neni metodou, na jejimz zékladé by se
dala jednoznacné stanovit pfitomnost sexudlni deviace. Vysledky falometrického vySetieni je
nutno zkoumat vzdy v kontextu s anamnézou.

b) Dalsi psychofyziologické metody

Jako dal$i metody tohoto druhu bych naptiklad zminil polygraf (detektor 1zi), metodu

zaznamu pohybu o¢i a ve vyvoji jsou 1 metody zaméfujici se na méfeni rozSifovani o¢nich

pupil, kardiovaskularnich a dychacich reakci nebo elektrickych mozkovych potencionalt.”

6.3. Anamnestické vySetieni

Spociva ve vyslechu pacienta sexuologem a je zaméfen na jeho psychosexudlni vyvoj.
Dle Weisse je tato metoda, pro zjisteni odchylky pacientovy sexualni motivace,
nejspolehlivéjsi. Dle ného deviantni vyvoj charakterizuji nésledujici znaky:
a) Atypické zaméreni a atypické chovani v détstvi

Jiz v détstvi parafiliki se lze setkat s ur€itymi signaly, které napovidaji, Ze by zde
mohla byt v budoucnu diagnostikovdna sexualni odchylka. Tak napt. sadisté s oblibou tyrali
zvitata, pyrofilové zakladali ohynky, sexudlni agresofi byli vSeobecné agresivnéj$imi vuci
svému okoli a u jedincl s naruSenou sexualni identifikaci bylo mozno pozorovat jejich
naklonnost k pfevlékani do Sati opa¢ného pohlavi.
b) Odlisna napln masturbac¢nich fantazii a polu¢nich snd.
c¢) Vyskyt sexudlnich dysfunkci pfi zahdjeni heterosexudlnich koitalnich aktivit nebo nédpadné
opozdény, vyjimecné i predCasny zacatek sexualnich styki.
d) Napadny casovy odstup mezi prvni heterosexualni koitalni zkuSenosti a dalSimi koitalnimi
aktivitami.

e) Slaba motivace k obvyklym sexudlnim aktivitam.

" SEVELA, Vladimir. Zastavte kastrace! Nebo ne? [online]. Medical tribune cz — tribuna 1ékait a zdravotnika.
20. 4. 2009 [cit. 7. 3. 2013]. Dostupné na <http://www.tribune.cz/clanek/5953>.
S8 WEISS. Sexudlni deviace, s. 193-195.
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Velmi Casto se objevuje i preference nekoitalnich aktivit pred soulozi ¢i atypickych
sexualnich praktik, napt. u sadistii v podob¢ analniho koitu nebo koitem a tergo — tj. polohou
zezadu.

f) Nedostatek sexualni empatie

U vySetfovanych se v anamnéze Casto projevi jejich neschopnost porozumét sexualnim
signalim partnerky, nemaji obvyklé navyky dvofeni a taktéz ani nedokazou pochopit sexualni
potieby partnerky.

g) Parcialistické zaméfeni

Tak jako béZni nedeviantni muzi uvadéji pii pohledu na zenu preferenci prsou ¢i klinu,

tak sexualni agresofi Ci sadisté uvadéji casto hyzd¢ a stehna, pedofilové pak oblice;.

h) Absence hlubsich citovych vztaha

Tyto uvedené znaky mohou napovidat tomu, Ze psychosexudlni vyvoj pacienta
neprobéhl standardnim zptisobem. Néktery parafilik jich mize spliiovat vice nez jiny. Podle
toho, jaké znaky a jakym zplisobem je naplituje, Ize pak 1 usuzovat na konkrétni parafilii. Je
vSak bézné, Ze i nedeviantni jedinec ma néktery z téchto znakl v anamnéze.

V anamnéze je tfeba zaméfit se i na dal$i oblasti Zivota pacienta, které by mohly
napovedét vice o jeho deviaci a napomoci tak k vybéru vhodné 1é¢by. Jevi se proto vhodné
zjistit 1 interpersonalni (asertivita, schopnost empatie) a vztahové (zptisoby sblizovani, vztahy
v manzelstvi a k détem) charakteristiky pacienta. DuleZzité je zjistit i zédkladni body Zivotni
historie vysetfovaného jako jsou traumata spojena se sexudlnim zneuzitim, imrtim blizké
osoby, rozpadem manzelstvi, pobytem ve vézeni. Kognitivni charakteristika vySetfovaného
vypovida o jeho postojich k Zendm, détem ¢i protispole€enskému chovani. Jako ptedpoklad
uspésného vybéru a nasledného dokonceni 1écby je potieba rozpoznat, zda je pacient zavisly
na alkoholu ¢i drogach, dale pak také pravdépodobnost jeho recidivy. Do toho je nutné
stanovit 1 stav pacientova somatického zdravi, aby se dalo vyloucit, ze sexualn¢ deviantni

. o . . 59
projevy jsou odrazem jiné poruchy, napt. poskozeni mozku.

Y WEISS. Sexudlni deviace, s. 197-204.
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7. VYBRANE SEXUALNI DEVIACE

7.1. Pedofilie
7.1.1. Pojem

Pedofilie je dle MKN fazena mezi sexualni aberace pod oznaceni F65.4 a jde o deviaci
v objektu, kdy se predmétem zajmu stavaji divky ¢i chlapci prepubertdlniho ¢i Casné
pubertalniho veku, tj. takovi jedinci, u nichz nejsou jesté¢ pln¢ vyvinuty druhotné pohlavni
znakyéo. Weiss vSak ve své definici zmifluje, Zze nejde o pfitazlivost pouhou fyzickou
nezralosti objektu, nybrz i o fascinaci détskym chovanim.®' Z hlediska evoluénébiologického
je zakladem pedofilie ,,porucha v detekci tvaru téla (poméru pasu a boki), ktera zptisobuje, ze
detektor véku (nastaveny na signaly, jako jsou hladkost ktize, lesklost vlasti a pohyblivost)
neni patfiéng utlumen.“®

Pohlavni zneuzivani® a pedofilni chovéani nejsou totozné vyrazy. Pedofilie predstavuje
medicinsky pojem, zatimco pohlavni zneuzivadni pojem pravni (viz. Ptiloha). Sexuolog
Antonin Brzek to objasfiuje na jednoduchém piikladu®, spocivajici v tom, Ze i pedofilni
deviant miize vyhledavat coby objekt svého zajmu osoby star$i 15 let, ale vzezfenim budou
stale jest¢ détského, nebot’ nebudou mit jeste plné vyvinuty druhotné pohlavni znaky. Pedofil
se pak nebude dopoustét zadného trestniho jednani — pohlavniho zneuzivani. Naopak dospéla
osoba muze vyhledat sexudlni objekt mladsi 15 let, ale sjiz vyvinutymi sekundarnimi
pohlavnimi znaky, takZe by tento objekt byl pro smyslu pedofila sexualné nepfitazlivy.®
V tomto piipad¢€, ackoliv neptijde o deviaci, dojde k poruseni zakona, konkrétn¢ trestnému

¢inu pohlavniho zneuziti. Tato druha varianta v sob¢ skyta i absurdni situaci, kdy dojde

% (pozn. Sekundarnimi pohlavnimi znaky se v tomto kontextu mysli u muzi napf. rist svalové hmoty, hrubsi
hlas a kiize, rist penisu a varlat. U Zen pak napf. rtst prsou ¢i rozsifeni bokt.)

S WEISS. Sexudlni deviace, s. 74.

2 WEISS. Sexudlni deviace, s. 118.

8 (pozn. ,,Pohlavni zneuZivani je nepatii¢né vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, &innosti &i chovani. Zahrnuje
jakékoliv pohlavni dotykani, styk ¢i vykofistovani kymkoliv, komu bylo dité svéfeno do péce anebo kymkoliv,
kdo dité zneuziva. Takovou osobou muze byt rodi¢, pfibuzny, pritel, odborny ¢i dobrovolny pracovnik ¢i cizi
osoba. Pohlavni zneuZzivani se déli na bezdotykové a dotykové. Bezdotykové zneuzivani napt. zahrnuje setkani s
exhibicionisty a ucast na sexualnich aktivitach, kde nedochazi k zadnému télesnému kontaktu, napt. vystavovani
ditéte pornografickym zaznamim. Kontaktni zneuzivani je takové, kde dochazi k pohlavnimu kontaktu, véetné
laskani prsou a pohlavnich organd, pohlavnimu styku, oralnimu nebo analnimu pohlavnimu styku.* - Narodni
strategie prevence nasili na détech v CR na obdobi 2008 — 2018, s. 7. Dostupné na
<http://www.vlada.cz/scripts/file.php?id=61422>.)

# BRZEK. Sexuologie pro pravniky, s. 35-36.

% (pozn. tomuto sv&déi i fakt, Ze pii falometrickém vySetieni - pii pohledu na odhaleny genital prepubertalni
divky - Casto reaguji tumescenci i muzi nepedofilni (avSak v mensim métitku nezli na obrazky Zen). — FREUND,
Kurt. Diagnosing heterosexual pedophilia by means of a test for sexual interest. Behaviour Research and
Therapy. 1965, ro€. 3, €. 4, s. 229-234.)
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k souhlasnému pohlavnimu styku mezi dvojici, kdy jednomu jiz bylo 15 let v€era a druhému

bude 15 let az zitra a presto bude starsi z dvojice trestn¢ stihan.

7.1.2. Kategorizace

Pedofilové, dle zaméfeni na pohlavi svého objektu, mohou byt homosexualni,
heterosexualni, ¢i bisexuadlni. Posledni zminovand skupina bisexualnich (taktéz
ambivalentnich) pedofilil je zastoupena ve spolecnosti nejméng.

Dale se pedofilové mohou délit na efebofily a hebefily. Nékdy jsou vSak tato oznaceni
od samotné pedofilie odd€lena a nejsou povazovany za specifické druhy pedofilie. Podstatou
hebefilie je sexudlni naklonnost k dospivajicim divkam (tj. takovym, u kterych se teprve
vyviji druhotné pohlavni znaky jako je narlst prsou ¢i pubického ochlupeni), zatimco u
efebofilie jsou objektem erotického zajmu dospivajici chlapci. Efebofilie mize byt
povazovana nejen za typ pedofilie, nybrz i za druh homosexuality.

K vyse uvedenému chci taktéz podtrhnout, ze i klasicti hebefilové se odlisuji od
(heterosexualnich) pedofilii. Jsou totiz schopni vést 1 (avSak jen do urcité miry) sexualni zivot
se svou dospélou partnerkou. To potvrzuje i vyzkum Kolédiského s Brichcinem, kde v jejich
vzorku vyzrazenych hebefili nebyl dén u jediného deficit koitalniho zdjmu s dospélou
partnerkou.®® S tim souvisi i nutnost zamyslet se nad tim, jestli to neni pravé proto, Ze se
hebefil boji svého prozrazeni a tak se radéji pfinuti k sexudlnim aktivitdm se svoji dospélou
partnerkou a tak zabrani tomu, Ze by pfiSel o dceru své partnerky, kterd je zde obéti domaciho
zneuzivani. Partnerka to Casto i védomé toleruje nebo si nechce ptiznat zneuzivani své dcery,
aby tak pfedesla moznému rozpadu vztahu s hebefilem.®’

S dal$im moznym délenim pfichazi Groth. Jde o rozliSovani kategorii fixovanych a
regredovanych pedofild. ,,Fixovany pedofil je vyvojové ustrnuly, takze neni s to rozvinout
sexualni zdjem vucCi dospélym a dit€¢ zistdvd jeho primarnim sexudlnim objektem.
Regredovany pedofil sice uz prosel sexualnim vztahem s dospélym, ale po frustraci touto

. , Y i <68
interakci se vraci k zajmu o déti.*

% KOLARSKY, Ales., BRICHCIN, Slavoj.: K obrazu, podstaté a vyznamu hebefilie. In WEISS, Petr (Ed.).
Sexualni zneuzivani deti. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2005. s. 204.

67(pozn. Vyse popsané se vSak tyka spiSe vztahd, v nichz hebefil neni otcem ,,dcery”, protoZe k zneuzivani
vlastniho ditéte dochazi opravdu jen ziidkakdy. Je to zptisobeno pfedevsim vztahem mezi rodi¢em a ditétem, ke
kterému dochézi od ¢asného stadia narozeni, kdy se rodi¢ o dité¢ pecliveé stard a tim praveé se u n¢ho vyvine
takovy psychicky mechanismus, Ze i piestoZe by byl pedofilniho zaméfeni, svoje vlastni dité nezneuzije. Brzek
tento zabranny mechanismus pfipodobiiuje psychickému bloku, ktery brani sexudlnim aktivitim mezi
sourozenci, ktery je dan predevsim spolecnym vyrustanim sourozenci vedle sebe.)

88 WEISS. Sexudlni deviace, s. 76.
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Pro rozdéleni pachateli sexudlniho zneuzivani déti pfinasi, pro mé nejpochopitelngjsi,
rozdéleni publikace Mal¢, Rabocha a Sovaka., ktefi rozdéluji sexudlni agresory vici détem na
situa¢ni pachatele a preferenéni pedofily.

a) Situacni pachatelé nejsou normalné sexudlné pritahovani détmi, do kontaktu
s détmi ptichédzeji z mnoha pficin a dle toho se tito pachatelé sexudlniho zneuziti déli na Ctyfti
skupiny:

- Regredovani

Jejich nizké sebevédomi Casto ve spojitosti s vaznou stresovou situaci (napt. smrt
manzelky) zplsobi, Ze cilem jejich sexualniho z4jmu se stanou déti. Hlavnim divodem je
jejich snadnéjsi dostupnost.

- Moralné naruseni

Nejsou nijak specificky zaméfeni na déti, vyuzivaji své okoli maximalné¢ moznym
zpusobem (napf. 1zou a podvadi). U ditéte zneuzivaji hlavné jeho bezbrannosti. Hlavni pfi¢ina
takového chovani je jen prosta moznost tak Cinit.

- Sexuélné nevyzrali

Jde o jedince, ktefi chtéji vyzkouSet co nejvice sexudlnich variaci a druhu partnerd.
Dité jako objekt voli z ¢isté experimentalniho hlediska.

- Inadekvatni

Pedofilniho deliktu se dopousti z diitvodu zdvazné nesexualni duSevni poruchy, jako
napft. schizofrenie, demence ¢i zdvazné poruchy osobnosti.

b) Preferencni pedofilové jsou osoby, které jsou svym sexudlnim pudem ptitahovani
détmi. DéEIi se na tfi skupiny:

- Svadivi

Néklonnost k détem si ziskdvaji darky a tim, Ze si s détmi dobfe rozumi. To vyusti
v postupné odpadani sexudlnich zdbran. Mivaji vétsi pocet vztahti s détmi, v této souvislosti
se pak mluvi o tzv. ,,child sex ring* — détském sexualnim krouzku.

- Introvertovani

Jelikoz nejsou schopni bliz§i komunikace s détmi a nedovedou je svést, jejich cilem se
stavaji malé déti. V predstavach jde o ty typické pedofily, kteti obchazeji détska hriste.
K jejich rysiim chovani patii telefonické oplzlé hovory a obnaZzovani se pred détmi.

- Sadistiéti
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Nastésti jde o velmi vzacny druh preferencnich pedofilii. Vzrusuje je jak fyzické, tak i
psychologické tyrani déti. K jejich ziskani pouzivaji ¢asto nasili, mohou byt pachatelé unost

v s 69
déti.

7.1.3. Charakteristiky pachatelii pedofilniho jednani

Jako upIné prvni musim zminit dilezity fakt a to ten, ze pedofilie v Cisté podobé je
nendsilnd. Takovémuto deviantovi se pfici ublizit ditéti, nebo v ném vyvolat nepiijemné
pocity ¢i bolest, protoze k ditéti citi lasku. Nepojima dité jako pouhy cil ukojeni svého chtice.
Takovy pedofil "nikdy nepronikd pohlavnim tdem nebo necitlivé prsty ¢i predméty do
pochvy & koneéniku ditste.” | Rizikovost jejich aktivit spo&iva spiSe v moznosti naruseni
psychosexudlniho vyvoje obéti, eventualné vyvoje jejich interpersonalnich a pozdéji i
partnerskych vztahli. Sexudlni zneuziti spachané pravymi pedofily nemiva zavazngjsi
charakter, spociva zpravidla na nekoitalnich formach vzajemného kontaktu s ditétem, Casto
v kontextu hry, kadleni apod.“’" V opaném piipadd — v piipadé pedofilniho sadismu —
k nésili vSak dochéazi. Jde o kombinovanou parafilii, zde ale podstata neprameni tolik
v deviaci zvané pedofilie, nybrz vychazi z podstaty sadismu. Objektem sadisty je zde dit¢, coz
je mnohem nebezpecnéjsi nezli bézny sadismus, protoze obrana ditéte bude v kazdém ptipadé
pravdépodobné o dost mén¢ ucinna nezli obrana dospélého.

Jeden z moznych pohledti na pedofilovo vnimani ptinasi Gebhard a kol., ktefi tvrdi, ze
jde bud'to o sociosexualné nezralé jedince, ktefi se boji navazat sexudlni kontakt s dospélou
osobou, nebo je zde na prekdzku nadmiru uzky vztah s matkou, ktery brani rozvinout
rovnocenny vztah s dospélou partnerkou nebo jde o jedince, ktefi zastydli na urovni
seznamovani a dvofeni v ur¢itém obdobi dospivdni a neumi, ¢i si nedokdzi osvojit bézné
navyky dvofeni, tak jak je pouZivaji dospéli. Ty vzorce namlouvani, které pouZzivali v détstvi,
byly usp&iné, a proto je ted pouzivaji dale, oviem lze tak &init pouze vaci détem.”” Storr
zastava nazor, ze dany jedinec se chova pedofiln¢ z toho divodu, Ze oproti partnerce miize
pouze vii€i ditéti prozit svoji maskulinni a dominantni roli, protoze dit€¢ ho bude spise

poslouchat a vzhlizet k nému.”

% MALA, Eva, RABOCH, Jiti, SOVAK, Zdenék. Sexudiné zneuzivané déti. Psychiatrické centrum, Praha. 1995,
s. 84-87.

" BRZEK. Sexuologie pro pravniky, s. 38.

"V WEISS. Sexudlni deviace, s. 77.

> GEBHARD, P. H. a kol. Sex offenders. New York: Harper & Row, 1965. ... Citovano podle: WEISS.
Sexudalni deviace, str. 75.

73 STORR, A.: Sexual deviations. Middlesex: Penguin. 1964. ... Citovano podle: WEISS. Sexudlni deviace, str.
75.
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Podobny nézor jako Storr zastavaji i Segal se Stermacem, jejichz vyzkumy taktéz
potvrzuji, ze pedofil se zamétfuje na dité z toho ditvodu, aby mohl byt dominantni. Atraktivitu
déti pedofilové shledavaji nejen v moznosti dominance, ale i v dalSich aspektech détstvi jako
jsou napt. détska nevinnost ¢i schopnost nezistné lasky. Z jejich vyzkumu vyplyva i to, Ze
pedofilové jsou nejednou piesvédCeni o tom, Ze zneuzivané deti na sexudlnich kontaktech
ziskavaji & na nich dokonce nesou spoluvinu.”

Z dal8ich vyzkumi vyplyva, Ze pedofilni delikventi jsou osoby, u nichZ byvaji ¢asto
sledovany znaky niz$i Urovné profesiondlni kvalifikace, vysoké nesexudlni kriminality,
zéavislosti na alkoholu a v mensi mife 1 na drogach (coz znac¢i vysSi nebezpeci recidivity
parafilniho jednéni). U takovych pedofilnich delikventli byly zpozorovany 1 ptiznaky
psychopatologickych onemocnéni. Co se tyce veéku pedofilnich delikventil, nejcastéji jde o
osoby stfedniho véku, s vrcholem okolo 35 az 40 let.”

Vychovné prostiedi, z kterého pedofilni delikvent pochdzi, byva Casto dysfunkéni,
panuji zde disharmonické vztahy a neni zde dan adekvatni vzor v osobé otce.’

Pouze mala c¢ast pedofili vede sviij sexudlni zivot pouze deviantnim zplisobem.
Mnoho z pedofilt zije v (a to Casto i harmonickém) manzelstvi ¢i v partnerském vztahu.
Zvéfina a spol. vypatrali, ze ze vSech druht sexudlnich delikvenci (ze souboru, ktery
zkoumali), je nejvice Zenatych pravé pedofili. Tomu napovida i1 zavér Pondélickové a kol.,
v jejichz souboru bylo 46% Zenatych pedofild, a znich vice jak polovina Zijicich

v spokojeném manzelstvi.”’

7.1.4. Formy sexualniho zneuziti ditéte
Zpusoby sexualniho zneuzivani se obecné¢ déli na dotykové a bezdotykové.

Vanitkova™ jako piiklady bezdotykové formy zde zmifiuje ,,obscénni telefonické

" SEGAL, Z. V., STERMAG, L. E.: The role of cognition in sexual assault. In: MARSHALL, W. L., LAWS, D.
R., BARBAREE, H. E. (eds.): Handbook of sexual assault. New York: Plenum Press, 1990. s. 161-172.
S WEISS. Sexudini deviace, s. 79-80.
6 PONDELICKOVA, Jaroslava., MELLAN, Jiii, NEDOMA, Karel. Personality features and somatosexual
findings in pedophilic delinquents. In: HYNIE, Josef, NEDOMA, Karel. Symposium Sexuologicum Pragense: a
collection of lectures delivered at the international congress, Praha: Universita Karlova, 1969. ... Citovano
podle: WEISS. Sexualni deviace, s. 80.
""PONDELICKOVA, Jaroslava., MELLAN, Jiii, NEDOMA, Karel. Personality features and somatosexual
findings in pedophilic delinquents. In: HYNIE, Josef, NEDOMA, Karel. Symposium Sexuologicum Pragense: a
collection of lectures delivered at the international congress, Praha: Universita Karlova, 1969.

+
ZVERINA, I., et al.: Partnerské problémy sexudlnich delikventii. Pfedneseno na IX. soudnépsychiatrické
konferenci. Bratislava 1980.

... Citovano podle: WEISS. Sexudlni deviace, str. 80.
" VANICKOVA, Eva a kol. Sexudlni ndsili na détech: vyskyt, podoby, diagnostika, terapie, prevence. 1. vydani.
Praha: Portal, 1999. s. 39.
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hovory, ptinuceni ditéte k obnazeni a jeho fotografovani, pfinuceni ditéte ke sledovani

pornografickych ~ videoprogramli nebo  prohlizeni  pornocCasopist, setkani

s exhibicionistou a také tzv. sexualni obtézovani.*

Mezi dotykové formy fadi ,pohlavni styk vagindlni, analni, oralni, ale také
intrafemuldrni pohlavni styk (styk mezi stehna), dotykéani se erotogennich zon détského téla,

pronikani prstem, jazykem nebo pfedméty do vaginy nebo anusu, laskani prsou a genitalii.*

7.1.5. Pedagogicko-esteticky komplex
Diilezitym rysem pedofilovy osobnosti je tzv. pedagogicko-esteticky komplex. Tento
vyraz piredstavuje fakt, ze ,,pedofilova osobnost je strukturovana podobné, jako osobnost

ditste.«”’

Pravé z toho se odviji mimofadné dobry vztah pedofila k détem. Samotné déti ho
pak povazuji za velmi pratelského, za cloveka, ktery jim opravdu rozumi a ktery je v détském
kolektivu oblibeny. Pedofil mnohem 1épe chape prostiedi détského svéta. Proto se z pedofilt
Casto stavaji prave ti nejoblibengjsi ucitelé, tdborovi vedouci, trenéfi nebo také spisovatelé
détské literatury. Kvili jejich vnimani okolniho svéta jsou daleko 1épe schopni podat urcitou
informaci ditéti. Je vSak potieba, aby dokézali svou deviaci zvladnout a drZet ji v hranicich,
kdy dité zddnym zplisobem sexudlné nezneuzivaji. Takovi pracovnici, védomi si své deviace,
mohou byt pravé piinosem pro spole¢nost.* Oviem pouze do té doby, kdy se jejich laska
k détem piesune z platonické roviny do roviny fyzického kontaktu. U osoby, kterd pocituje
nutkani ptekroCit pravé hranici platonického vztahu je nutnd lékafska pomoc a pokud
k tomuto piekroceni jiz doslo, je nutné zakézat ji takové zaméstnani.

Podobny nazor na cistou pedofilii zastavaji 1 Kolafsky s Brichcinem. Dle nich je
charakteristickd tzv. pedofilni proceptivitou, coz obecné znaci jiz vodni pedofilné¢ zamétené
faze sblizovani (ve srovnani s agresivni ¢i sadistickou podobou pedofilie). Pro pedofilni
proceptivitu je typické, ze ,,pedofil (v uzkém slova smyslu) travi s dit€tem spoustu ¢asu tim,
ze je vuzitetné quasi-pedagogické roli ¢i quasi-rodiCovské roli. Kocha se projevy détské
psychiky zcela tak, jako je bézny muz okouzlen Zenskym plivabem. Pedofilni pedagog travi

rozvijenim détské mysli vétSinu Casu, ktery ditéti vénuje, a za tuto bohulibou ¢innost se mu

" BRZEK. Sexuologie pro pravniky, s. 36.
80 (pozn. Petr Weiss v rozhovoru pro slovensky denik ,,Novy ¢as® vyslovil domnénku, Ze pedofily byli i takovi
literati jako Hans Christian Andersen ¢i Jaroslav Foglar. Vzdyt pravé v jejich dilech je vidét, ze détské dusi

museli dobi'e rozumét, protoze oba patfili k nejoblibengjsim autorim détské beletrie. - Dostupné v: Som
,uchylak® — o s tym?, Novy cas, 27. 5. 2002.)
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dostava spoleenského uznani.“® Problémem se viak muze stat, kdyZ pedofil tuto svou

zéasluznou Cinnost zacne brat jako ospravedInéni toho, Zze ho dité¢ pfitahuje 1 po sexualni
strance.

V rozhovoru pro ¢asopis ,,Psychologie dnes* vylicila sexuolozka Hana Fifkova ptipad
z jeji terapeutické praxe, kdy k ni byl poslan 14lety mladik, u kterého byla diagnostikovana
homosexualni pedofilie. Nyni ma tuto svou parafilii udajn¢ zcela pod kontrolou, dokonce
vede 1 détské oddily. V tomto rozhovoru mj. fekla: ,,pedofiln€ orientovanému ¢lovéku by se v

ros Voo foo- N ; SETNET . , 2
praci s détmi branit nemélo, tim spise, je-li se svou sexualitou vyrovnan.“®

7.1.6. Piipady nadbyte¢né dramatizace

I to, co jsem ted popsal, dle mého nazoru, vede k zamysleni, Ze ne vSechny sexudlni
devianty lze hézet na jednu hromadu a konkrétné¢ ve zminéném piipad¢ (tj. v ptipade Cisté
pedofilie) bych tuto deviaci bral za ptinos (ovSem samoziejm¢e v mezich, kdy ji jeji nositel ma
plné pod kontrolou, je s ni smifen a vyhledal odbornou pomoc). Je nutné rozhodné rozliSovat
mezi nasilnym a nenasilnym pedofilnim chovani, coz bézné spolecnost neCini. Precenovani
spoleCenské nebezpecnosti nenasilné pedofilie (pramenici z neznalosti hlubsiho tfidéni
pedofilie) je pfitom tak zna¢né. Dochazi pak k tomu, ze ,,zv1asté ve vazbé nebo vykonu trestu
se pachatelé¢ pohlavniho zneuzivani Casto stavaji objektem nepiiméfené nendvisti a agrese
spoluvéznl. Podobné rodina a komunita ve Skole ¢i v obci mnohdy udalost dramatizuji a tak
dité, které se stalo obéti deliktu, nasledné az skutecné nekdy i1 vazné poskozuji. Nejsou zadné
skute¢né dikazy o tom, ze by ojedinélé nenasilné pedofilni jednani, které neni spojeno se
zastraSovanim nebo vydiranim ditéte, muselo vést k néjakému vaznému poskozeni duSevniho

1, ;1 o83
nebo sexualniho zdravi obéti.

7.2. Seznamy sexualnich deviantii

Spolu se znepokojenim obcanii a to pfevazné rodi¢lh malych déti se rozviji ve
spole¢nosti debata o tom, zda by nemél byt zaveden registr pedofil, aby byla zajisténa lepsi
ochrany déti. V soucasnosti zde zadny takovy vefejny seznam osob se sexualni deviaci neni.
Nebezpe€i pro spolecnost, spojené s deviacemi jako pedofilie ¢i patologickd sexualni

agresivita (véetn¢ jejich kombinaci), by se s takovym seznamem zcela jist¢ zmenSilo. Na

¥ KOLARSKY, Ales., BRICHCIN, Slavoj. Za poznanim sexualnich variaci disponujicich k pohlavnimu
zneuzivani déti. In: WEISS, Petr (ed.): Sexudlni zneuzivani — pachatelé a obéti. Praha: Grada Publishing, 2000,
s. 198.

2 HUCIN, Jakub. Slovo deviace nemam rada. Psychologie dnes, 2002, ro¢. 11.

% BRZEK, Antonin. Sexuologie pro pravniky. 1. vydani. Praha: Karolinum, 1996. s. 37.

45



druhou stranu dochazi ke kolizi s lidskymi pravy nositelti téchto parafilii. Co je ted’ predné;si?
Zvyseni bezpecnosti ve spolecnosti nebo zakladni prava deviantii na ochranu jejich osobnosti?

Registr pedofilti chtéla jiz pfed dvéma roky vytvofit spole¢nost Centralni registr
dluznikd podnikatele Jitiho Jehli¢ky. Dostal by se tim v§ak do kolize s Utadem pro ochranu
osobnich udajli, a zvefejnénim takového ¢erného listu by mu hrozila velmi vysoka pokuta a
proto m¢l tdajné tento sviij zamér realizovat na zahrani¢nich internetovych strankach ve
vlastnictvi firmy piihlaSené v cizing. JelikoZ by se ur€ité¢ zvetfejiiovala jména, adresy a
fotografie takovychto osob, uvetejnéni by velmi snadno mohlo vést k lyncovani, k jakému
doslo napt. ve Velké Britanii.

Lidé, kteti obhajuji takovou databéazi, casto argumentuji pravé prevenci pied
spachanim sexudlniho deliktu. S tim vSak nesouhlasi sexuolozka Helena Fifkova, kterd tvrdi,
7e v (zahrani¢ni) praxi nedoslo ke snizeni takového druhu kriminality a naopak to pfineslo
dal3i potize zde zvefejnénym deviantim, &asto to vedlo i k sebevrazdam.**

Nékdo by mohl namitat, Ze takové informace 1ze vycist z Rejsttiku trestti, ale zde jsou
pouze informace o spachaném trestném cinu ale ne o deviaci pachatele, pokud ji trpi. Na
druhou stranu pokud by pachatel deviaci trpél a bylo to zaznamenavéano v tomto rejstiiku u
kolonky jeho trestu, neznamend to automaticky, ze pachatel spachal jiny dalsi sexualni delikt
v nepiicetnosti zpisobené vlivem této konkrétni zaznamenané sexualni deviace. DalSim
problémem by mohla byt pravdivost takovychto informaci, protoze Clovék odsouzeny za
sexualni delikt nemusi byt nutné deviantem (15lety chlapec odsouzeny za pohlavni zneuzivani
14leté divky nebude s nejvétsi pravdépodobnosti deviantem, na rozdil od ptipadu, kdy se
stejného deliktu dopusti 60lety muz). Musim i1 poukdzat na to, Ze sexuologické posudky
ruznych sexuologli se mohou diametralné€ odliSovat.

Jsou dvé€ varianty takového seznamu — prvni je vetejnosti ptistupna a druhou variantou
je neverejny seznam pouze pro ucely organti ¢innych v trestnim fizeni. Priizkum spolecnosti
SANEP poukazuje na to, Ze vétiina respondentii by v CR chtéla takovy seznam — 25%
procent pro vefejny seznam a stejny pocet lidi i pro nevefejny. Emeritni policejni rada

Miloslav Doé&ekal v rozhovoru pro Ceskou televizi vyjadiil sviij kladny postoj pro takovyto

¥ CT24. Chysta se registr pedofilii, bude viset na internetu [online].CT24- Ceska televize, 26. 10. 2010 [cit. 7. 3.
2013]. Dostupné na <http://www.ceskatelevize.cz:8001/ct24/domaci/105372-chysta-se-registr-pedofilu-bude-
viset-na-internetu/>.
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seznam, avsak v jeho nevefejné podob& a v rukou Policie CR. Dodavé, Ze uréitd forma
takového seznamu jiZ existuje, ale nejde o centralni registr v té podobé, o které je fed.®

Dle mého ndzoru by takovy nevefejny centrilni registr sexudlnich deviantl byl
rozhodné ku prospéchu, protoze by mohl vést ke zrychleni vySetfovani a vibec odhaleni
zavaznych trestnych ¢inu spojenych se sexudlni deviaci - Policie by mohla nejprve a hlavné

ihned provértit devianty v okoli spachaného Cinu.

7.3. Problematika incestu

Incest znamena pohlavni styk s pokrevné ptibuznou osobou. Nékteré staty povazuji za
incest 1 souloZ s adoptovanymi ¢i vyZenénymi détmi. Dochazi k nému mezi sourozenci €i
mezi rodi¢i a détmi, osobami stejného nebo odlisného pohlavi. Historicky byl incest diive
povazovan za zcela béZnou véc, do dneska tomu tak byva u nékterych primitivnich ptirodnich
narodl. Incest je rozhodné aktivitou nezadouci, nebot’ ptipadné potomstvo by bylo ohrozeno
degeneraci.

To, Ze incest mezi pokrevné piibuznymi jedinci je povazovan za nezadouci,
prisvédéuje tzv. Westermacktv efekt, ktery 1ze nalézt u viech druhi socialnich primatd.® Dle
tohoto finského antropologa maji lidé averzi k sexualnim aktivitim s ¢lovékem, s kterym
prozili jeho détstvi (zvlasté do 30 mésicti veéku).

Charakteristické pro incestni rodinu je rigidni patriarchélni hierarchie, kdy si
dominanci otec ziskava prostfednictvim sily, uzavienost rodiny, neuspokojivy partnersky
vztah rodici, ktery nahrava zmateni roli v rodiné, jeZ je posileno jesté vyklizenim partnerské
role matky ve prospéch dcery. DalSim typickym znakem jsou nejasné vymezené hranice mezi
vlastnim a spolecnym soukromim a dale skutecnost, ze matky zneuzivanych déti rezignuji na
ochranu ditéte a celou situaci se snazi ptehlizet ve snaze zachovat rodinu na ukor obétovani
ditste.”’

Odrazem incestu v trestnim pravu je pak §188 Trestniho zdkoniku - SouloZ mezi
ptibuznymi (viz. Pfiloha). Tuto skutkovou podstatu lze naplnit tedy pouze soulozi (s
pfibuznym v pokoleni pfimém nebo mezi sourozenci) a ne jinou sexualni aktivitou, protoZze u
takové by nemohlo dojit k otéhotnéni. Souhlas soulozicich partnert je z hlediska prava

irelevantni. Nabizi se vSak otazka, jestli by meéla byt postihovana i souloz s adoptivné

¥ CT24. Vétsina Cechii pozaduje seznamy sexudlnich deviantii [online]. CT24 — Ceska televize. 1. 11. 2010 [cit.
7. 3.2010]. Dostupné na <http://www.ceskatelevize.cz:8001/ct24/domaci/10586 1 -vetsina-cechu-pozaduje-
seznamy-sexualnich-deviantu/> .

8 WEISS. Sexudini zneuzivani deti,s. 17.

Y VANICKOVA. Sexudlni ndsili na détech, s. 47.
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pribuznou osobou, protoze hlavni obava — mozna degenerace potomstva — zde nehrozi a proto
by neméla byt piicitana trestni odpovédnost.

vvvvvv

tika, ze ,,incest neni deviaci a pravi pedofilové se sexualniho zneuziti incestniho typu obvykle

nedopouitéji. Pedofilie proto neni automaticky ditvodem k zakazu styku s vlastnimi détmi.®®

7.4. Sexualni agrese
7.4.1. Typy sexualné agresivniho chovani

Ceska sexuologicka $kola obecné rozliSuje sexuélni agresory na dva typy: pravé
sadisty, ktefi preferuji sadistickd témata a patologické sexudlni agresory, jejichz jednani
nesméiuje ke koitu nebo jejichz aktivita je Casto opakovana. Pro sexudlni agresory je
agresorll — patologické sexudlni agresory, agresivni sadisty a sadisty. Spravné rozliSovani je
zasadni z diivodu prevence a podstatnym piedpokladem k nélezitému prab&hu pii vysetfovani

trestnépravniho jednani.

7.4.2. Charakteristika sexualnich agresori

Patologicka sexualni agresivita je z deviaci v aktivité viibec tou nejnebezpecnéjsi,
souvisi se znasilovanim (avSak je potieba opét upozornit, ze znasilnéni se dopoustéji ve vetsi
mife pravé nedeviantni jedinci a proto nejde pouze o jev pfiznacny pro parafiliky). ,,U
patologické sexudlni agresivity pfitom neni ziejma Zzadnd sadistickd vloha v pravém slova
smyslu (pachatelé ob&t’ netryzni a neprodluzuji jeji utrpeni).«*’

Jednani sexudlné patologického agresora je predatorské, vétSinou bez snahy o jiny
bliz8i kontakt se svou obé¢ti. V komparaci s delikventy s jinou sexudlni deviaci jsou mladsi
(vé&tsinou do 30let). Prvnich Gtoki se dopoustsi jesté pied 20. rokem.”

Velmi Casté je u nich spojeni agrese s alkoholem, zaznamy nesexudlni delikvence
v minulosti, pfitomnost jiného duSevniho onemocnéni, rysy agresivni a explozivni povahy,

nedostatek empatie a soucitu a s tim spojena absence pocitll viny nebo napi. neschopnost

citového projevu ve vztazich nebo jen udrzeni partnerského vztahu.”!

88 WEISS. Sexudini deviace, s. 83.

¥ KOVAR. Sexudlni agrese, s. 90.

% BRICHCIN. Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie, s. 66.

o1 WEISS, Petr. Sexuélni agrese — obéti a pachatelé. Kriminalistika, 2001, ro¢. 34, €. 4, s. 14.
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Dle zjisténi KosSutové s Weissem, je pro né jesté typickd maladaptace
v interpersonalnich vztazich a emocionalni maladaptace. To se pak projevuje jako nezralost
v mezilidskych vztazich, podeziravost, chyb¢jici soucit, citova plochost a absence pocitl viny
ze svého chovani.”?

Statistiky”® dokazuji, ze k sexualn& agresivnimu chovani dochézi nejvice v ramci
manzelskych ¢i partnerskych vztaht (az 50%), zatimco o Upln¢€ nezndmého pachatele Slo jen
ve 13% ptipadi. Pouze 3% zen z provedeného vyzkumu zndsilnéni oznamilo na policii. Takto
straSn€ malé procento ozndmenych piipadi se da vysvétlit prave tim, ze k nejveétSimu poctu

znasilnéni dochazi v manzelstvi ¢i v partnerskych vztazich.

7.4.3. Pravni aspekty znasilnéni

Nemoznost stihani takového pachatele podporuje i ustanoveni §163, odst. 1 trestniho
fadu, ktery stanovi, zZe trestni stihani pro trestny ¢in zndsilnéni dle §185, odst. 1,2 trestniho
zdkoniku’ proti tomu kdo je nebo v dob& spachani &inu byl ve vztahu k poskozenému
manzelem, partnerem nebo druhem, 1ze zah4jit a v jiz zahdjeném trestnim stihani pokracovat
pouze se souhlasem poskozeného. Dle §163, odst. 2 miize poSkozeny (tj. znésilnéna osoba)
vzit souhlas s trestnim stihanim kdykoliv zpét, a to az do doby, nez se odvolaci soud odebere
k zavérecné porade€. Vyslovné odepieny souhlas vSak nelze znovu udélit.
sexudlnim deviacim vibec, jelikoz ,sexudlniho vzruSeni a uspokojeni je u patologické
sexudlni agresivity dosahovano pfekonanim odporu napadené anonymni Zeny a minimalizaci

jeji kooperace.«”

Weiss zmifluje, Ze zena muze takovéhoto devianta odradit pravé tim, ze
zacne predstirat spolupréci, ¢imz by ho odradila od dokonéni ¢inu, protoZe agresor jiZ nemuze
dosahnout svého cile, jimZ neni ani tak samotné znasilnéni, nybrz chti¢ pfekondvat obranu
obéti (muselo by se vSak jednat o osobu s deviaci patologické sexudlni agresivity, bézny
znasiliiovac by to naopak uvital). Jevi se vSak nerealné, Ze by tuto deviaci agresora napadena

Zena rozeznala.

% KOSUTOVA, L., WEISS, P.: Piispévek k psychologické charakteristice deviantnich sexualnich agresorii.
Ceskd a slovenskd psychiatrie, 1993, ¢. 89, s. 363-368.

% WEISS, P., ZVERINA, J.: Zkusenosti Geskych Zen se sexualnim nésilim. Vysledky narodniho prizkumu.
Ceska a slovenska psychiatrie, 1997, ¢. 93,s. 12- 19.

% Tj. takové znasilnéni, u kterého nedojde ke smrti, t&7ké ujmé na zdravi, ke spachani na ditéti mladsim 15 let a
na osobé¢ ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranného 1é¢eni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo
ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda.

9 WEISS. Sexudlni deviace, s. 46.
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8. TERAPIE

Po peclivé provedené sexodiagnostice, kdy odbornik odhali problém a stanovi

diagnozu konkrétni sexualni deviace, pfichazi na fadu terapie neboli 1écba toho pacienta. Dle
toho, kde se 1é¢ba uskutediiuje, rozlisujeme 1é¢bu ustavni a 1é¢bu ambulantni. Ustavni 1é¢ba
se realizuje v psychiatrickych lécebnach, detenc¢nich ustavech nebo na specializovanych
oddélenich véznic. Ustavni 1é¢ba je cilena na nebezpedndjsi parafiliky. Ambulantni 16¢bu
podstupuje pacient na svobodé s tim, ze na terapii dochazi na psychiatrické ¢i sexuologické

ambulance.

8.1. Cile terapie

Dftive, neZli pfiblizim ¢tenafi moZnosti terapie, je potieba stanovit viibec cile takové
lécby. Obecné pljde o takové léCebné programy, které zahrnuji celou Skalu
psychoterapeutickych, farmakoterapeutickych a socialnich opatfeni umoziujicich navrat
pacienta do spole¢nosti.”®

Zakladnimi pfedpoklady (a zaroven cili) toho, aby se mohl parafilik po 1écb¢ vratit do
bézného zivota, je potieba ptizptisobeni parafilikova chovani standardim bézné spolecnosti,
zisk adekvatnich informaci o normalni 1 deviantni sexualité, ndhledu na svoji odchylku, posilit

svoji védomou kontrolu, zménit své postoje, sexudlné se adaptovat a socialn€ reintegrovat.

a) Uprava chovani
Je zde ptedpoklad, Ze vétSina nositeld sexudlnich odchylek trpi néjakou jinou dalsi
poruchou osobnosti. Déle napt. pobyt ve vézenské kultuie, zneuzivani v détstvi nebo
zéavislost na alkoholu ¢i drogach mohou zplsobit, Ze parafilik nechape bézné postoje a
chovani ve spolecnosti. Pro zékladni pfizplsobeni jeho chovani se jako nejucinnéjsi feseni
nabizi jeho v¢lenéni na oddéleni, kde musi dodrZzovat pevny denni reZim s vychovnym
systémem odmen a trestu.
b) Informace
Na to, aby si pacient 1épe uvédomil abnormalitu svého jedndni a dokazal viibec
rozpoznat pfiznaky své nemoci, musi mu byt poskytnuty informace o bézném a deviantnim
chovani. Pravé takové informace mu pomohou Iépe pochopit, Ze jeho postoje jsou

neodpovidajici a vnimani sexudlnich roli a objektl je neadekvatni. DalSim velkym kladem se

% ZIMANOVA, Jana, WEISS, Petr, FUKA, Jaroslav. Psychoterapie v ustavni 1é¢bé sexualnich delikventd.
Casopis l¢karii Ceskych, 1986, ro&. 125, s. 744-746.
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pak stava pacientova informovanost i o deviacich jinych pacientli, kterym pak muize sam
poskytnout podporu a zaroven od nich 1 pfijmout zpétné vazbu.
c) Nahled

Je Casté, ze si devianti vytvaii obranné mechanismy. Takovéto obranné mechanismy
pak brani kritickému nazirani na vlastni parafilii a jako pfedpoklad tspésné psychoterapie je
proto nezbytné, aby byly odstranény. Nejcastéji se 1ze setkat se tfemi formami obrannych
mechanismu: unik, agrese a kompromis. Pro pfibliZeni si Ize pod tnikem nej€astéji pfedstavit
unik do fantazie (napt. deviant pouze masturbuje nad svymi piedstavami) nebo vytésnéni (pro
parafilika je skutecnost, Ze trpi sexudlni poruchou, natolik zrafujici, Ze ji radsi vytésni). Mezi
agresivni obranné reakce patii napt. popieni své parafilie, kdy pacient odmitne pfijmout, ze
by jeho sexualni chovéani bylo abnormalni (tfeba tvrzenim patologického sexuédlniho agresora,
ze urCitd mira agrese je béznd u sexudlniho chovani muzi). Kompromisnim obrannym
mechanismem byva racionalizace a intelektualizace vlastniho deviantniho chovani. Pod tim si
lze predstavit obhajobu vlastni pedofilie coby vyS$§i formu sexuality, stejné tak jako
v antickych dobach.
d) Posileni védomé kontroly

Pacient je sméfovan k tomu, aby rozeznéval situace, které vedou k probuzeni jeho
deviantnich potteb a takovym situacim se tedy i1 vyhybal. Tim pak posili 1 kontrolu nad sebou
samym v ramci jeho poruchy.

e) Zmena postojil

vvvvv

vvvvvv

zpusobem ukojeni sexudlniho pudu prevldda negativni ndzor spole¢nosti na takové jednani.
Postoje k osobam, které byvaji objektem jeho choutek (k zenam u agresord, k détem u
pedofilii) jsou deformovany jeho poruchou. Proto je tfeba zménit tyto jeho deformované
postoje, které zakladaji parafilikovu pfedstavu, Ze je opravnén zneuzivat ostatni k uspokojeni
svého chtice.
f) Sexudlni adaptace

Cilem sexualni adaptace je najit vhodné alternativni (nedeviantni) zplisoby sexualniho
uspokojeni. Zimanovéa s Hubalkem®’ piinaseji, jako cile 1é&by, n&kolik moznych adaptagnich

alternativ:

97 ZIMANOVA, Jana, HUBALEK, Slavomil. Devianz im Griff. Sexualmedizin, 1983, &. 12, s. 383-386.
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fa) adaptace na heterosexualni koitalni aktivitu s dosp€lou Zenou

fb) adaptace na heterosexualni nekoitalni aktivitu s dosp€lou zenou

fc) adaptace na autoerotickou masturbacéni aktivitu

fd) adaptace na deviantni, ale socidln¢ akceptovatelné formy sexudlniho chovani

fe) docasné (farmakologické) nebo trvalé (chirurgické) tlumeni sexudlni potieby.

Weiss si dle jeho vyzkuma ale neni uplné jisty, zda podporovat masturbaci
s deviantnimi fantaziemi s cilem sniZeni puzeni. Svoji nerozhodnost podporuje tim, Ze i1 kdyz
je parafilikovo puzeni fyzicky ,,vybito“, psychicky se jeho frustrace spiSe stupiiuje. A
zvySovani poctu deviantnich fantazii mize vést 1 k nebezpeci recidivy.
g) Socialni reintegrace

K tspéchu terapie povazuje za dulezité znovuobnoveni rodinnych vztahi, nalezeni
stabilni prace ¢i partnerského vztahu. Proto je potfeba uz v prubéhu 1écby poskytnout
pacientovi fadu socialnich opatfeni, jakymi jsou napt. pravidelné propustky, navstévy

kulturnich a seznamovacich akci, ptipadné zvySovani profesni kvalifikace. **

8.2. Druhy terapie

Rozlisuji se dve, resp. tfi zédkladni formy terapie — psychoterapie a biologicka 1écba
(zahrnujici v sobé 1écbu farmaky), které v sobé jesté zahrnuji rizné druhy metod. Tyto tfi
moznosti 1€cby jsou odvislé od nazortt odbornikli na pivod sexudlnich deviaci. ,,Z hlediska
zastancl klasického organopatického pojeti je logicky smysluplné pouze docasné (chemické)
nebo trvalé (chirurgické) tlumeni pacienta. Podle zastanci psychodynamickych teorii
neexistuje mozkové centrum pro sadismus nebo pro pedofilii, rozvoj deviantniho chovani
«99

vSak obsahuje mnoho psychologickych faktort vysvétlitelnych analyzou osudu pacienta.

a) Psychoterapie

Psychoterapie se mize odehravat v mnoha podobach. Existuji moznosti poradenstvi,
odborné prednasky, kulturni programy, télovychovné a relaxacni aktivity, muzikoterapie,
prace s rodinou apod. V uz§im smyslu se pak rozlisuji postupy behavioralni, individualni ¢i
skupinové psychoterapie.

Skupinova terapie je v pfipadé¢ sexudlnich delikventii casto brana za hlavni
terapeutickou aktivitu. Nespornou vyhodou skupinové terapie je snazs§i dosazeni pacientova
sebekritického ndhledu a uvédomeéni si negativ své poruchy. Je to usnadnéno pfedevsim tim,

ze se zde parafilik setkdva s lidmi s podobnymi osudy a v podobné zZivotni situaci, umoziuje

% WEISS. Sexudlni deviace, s. 219-224.
% WEISS. Sexudini deviace, s. 229.
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mu tak prozit urity pocit soundlezitosti a tak se spiSe rozpovidat o svych sexuélnich
problémech. Takova skupina dokéaze I1épe, nezli v ptipad¢ individualni psychoterapie, rozbit
obranné mechanismy jejiho ¢lena a zdroven mu poskytnout pocit emocni podpory a
akceptace.'"’

Behavioralni metody se zaméfuji na modifikaci problematickych vzorcli sexualniho
chovani. Dle nékterych odbornikti mohou dokonce vést i k zméné orientace parafilika na
uptednostiiovani béznych sexudlnich aktivit a objektl. Barbaree a Seto vSak tvrdi, ze lze
zmeénit sexualné deviantni chovani ¢i vzruSeni na spolecensky akceptovatelné, nelze vsak
zménit vlastni sexualni preferenci.'”’

Nejcastéji vyuzivanymi behavioralnimi metodami jsou:

I.  Systematicka desenzibilizace
Soustted’uje se na posileni sebevédomi a prekonani strachti z mezilidskych vztaht.
Prakticky se napf. nacviCuje sblizeni se s béznym sexualnim objektem, protoze
spoustu pacientll trpi neobratnosti pifi navazovani kontaktu s nedeviantnim
objektem.
II.  Averzivni terapie
Spociva ve spojeni nezddouci aktivity pacienta s nepfijemnym impulsem na ni
navazujici. Napt. pokud se pacient vzrusi pohledem na deviantni objekt ¢i aktivitu
(co se mlze zjistit pomoci falometrického méteni), dostane elektricky Sok, vyvola
to u né¢ho zvraceni ¢i neliby pachovy podnét. Tato metoda se dnes jiz takika
nevyuziva, misto ni se aplikuje spiSe metoda skryté senzitizace, kde se averzivni
metoda prenasi do myslenkovych piedstav pacienta, coz vede k vyssi sebekontrole
a prevzeti zodpovédnosti pacientova poc¢inani.
III.  Terapie studem

Z hlediska etického je tato metoda rozpornd, jelikoz na rozdil od averzivni terapie,
neni pfimo spojeno s nepiijemnym podnétem jako je bolest, nepfijemnd chut ¢i
pach, nybrz sméfuje ke zranovani ucty pacienta. Napi. exhibicionista je nucen
exhibovat pied personalem sexuologického oddéleni, ¢i exhibovat pied zrcadlem,
nebo se dokonce pii exhibici natacet a posléze se na sebe divat. M¢lo by to vést
k tomu, Ze si pacient pii ndhledu na vlastni poc¢inani vytvofi blok se takto dale

chovat.

190 WEISS, Petr. Psychoterapie. In: BRICHCIN. Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické sexuologie, s. 100.
1ot BARBAREE, H. E., SETO, M. C.: Pedophilia: Assesment and treatment. In: LAWS, D. R., O'DONOHUE,
W. (eds.): Sexual deviance: Theory, assesment, and treatment. New York: The Guilford Press, 1997. s. 231-249.
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IV.  Zastupna senzitizace
Pacientovi jsou prezentovany videozdznamy o negativnich nasledcich jeho deliktu,
napft. scény prezentujici pocity obéti znasilnéni, projekce kastrace.

V.  Podminovani obsahu fantazii pti masturbaci
Pacient mé& masturbovat nejdiive s deviantnimi pifedstavami a tésné¢ pred
vyvrcholenim je zménit na nedeviantni. Prozitek orgasmu nad nedeviantnimi
predstavami by mél pfinést pozitivni U€inek. Posléze je vice a vice terapeutem
podminovan k zatfazovani nedeviantnich fantazii, kdy by nakonec mél masturbovat
zcela od zacatku nad neutralnimi imaginacemi.

VI.  Metoda piesyceni
Cilem je zde unavit mozkova centra pravé tim, Ze pacient budu masturbovat nad
nezadoucimi podnéty i pfestoze sam jiz neciti potfebu. To by pak u pacienta mélo
navodit averzi na takovy druh stimulu.

b) Biologicka léCba

Jako teoretické moznosti biologické 1écby se nabizi hormondlni 1écba, 1écba
psychofarmaky, kastrace a stereotakticka operace.

Stereotaktické operace se dnes jiz viibec k 1é€bé nevyuzivaji. V 60. a 70. letech 20.
stoleti, kdy lze najit zdznamy o provadéni téchto operaci, sexuologové véfili, Ze existuji
v mozku urcita centra, jejichZz zménou lze soucasné zménit 1 sexualni postoje parafilika. Tak
byla ,,operovana®“ napt. pedofilie ¢i homosexualita. Po fad¢ operaci v SRN vSak nelze
pfijmout jednoznacny nazor o jejich pfinosu. Jak jsem jiz zminil, dnes se chirurgicka 1écba
tohoto typu uz nevyuziva. Jako padny divod uvedu poznatek Riebera a Sigusche, ktefi
sumarizuji, ze ,,riziko deteriorace jinych mozkovych funkci a eventualné i umrti bylo u téchto
operaci piili§ vysoké a jejich vysledny efekt na recidivitu pacientt velmi neprikazny.«'*

Jako osvédcenéjsi moznost se jevi 1écba farmaky. Jde bud’to o podavani hormonti nebo
psychofarmak. Je potieba zdlraznit, ze parafilni zaméfeni pacienta se timto nemeni, zmiriiuje
se pouze vySe sexudlniho puzeni. Krom toho je u hormonalni 1écby nutné ohlizet se 1 na
vedlejs$i nezadouci Gcinky (jako napf. feminizace, potlaeni i nedeviantnich potieb a aktivit).
Nicmén¢ léc¢ba farmaky se sama o sobé nedd povazovat za dostaCujici, je potieba ji

zkombinovat je§té s psychoterapii.'®

192 RIEBER, Inge, SIGUSCH, Volkmar. Psychosurgery on sex offenders and sexual deviants in West Germany.
Archives of Sexual Behavior, 1979, ro€. 8, €. 6, s. 523-527.
103 WEISS. Sexudlni deviace, s. 258.
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8.3. Kastrace
8.3.1. Pojem

Kastraci se mysli chirurgicky zakrok, pfi kterém dochazi k odejmuti pohlavnich zlaz.
Lze ji provést dvojim zplisobem. Jde bud'to o ,,oboustrannou orchiektomii®, kde dochazi
k odejmuti varlat, nebo o ,testikularni pulpektomii®, kde se odstrani pouze hormonalné
aktivni testikularni tkan, coz ma tu vyhodu, Ze odnéti neni opticky tak znatelné a uSetii to
pacientovi nepfijemné disledky v socidlni sféfe. Hlavnim didvodem, pro¢ je kastrace
podstupovana, je pokles hladiny testosteronu v krvi, coz vede k poklesu sexudlni apetence
(nadledvinkova tvorba hormonu testosteronu vSak zlistdva zachovéna, ¢ini v§ak pouhych 5%
celkové tvorby pied zdkrokem). DalSim dusledkem je, Ze se pacient stane neplodnym (dojde
ke sterilizaci).'**

V Ceské republice je mozné kastraci provadst pouze na zakladé pisemné Zadosti
pacienta po doporuceni lékate. Tuto zadost musi schvalit komise odbornikii slozené z urologa,
pravnika, sexuologa, popi. plastického chirurga, kterou jmenuje feditel nemocnice, kde ma
k zakroku dojit. Pfedni cesti odbornici se shoduji v tom, ze takovyto zakrok lze doporucit az
jako ultima ratio. Zvéfina'® ho povazuje za vhodny v piipadg, Ze neni nad&je na usp&nou
sociosexudlni adaptaci. Brzek a Ondruch'® tam, kde neni nadg&je, Ze by bez kastrace parafilik
mohl Zit mimo uzavieny ustav. Raboch a Nedoma'”” by ji nechali provést pouze u téch
recidivujicich delikventli, u nichz byla jejich deviace skute¢nou pficinou deliktu (tj. u

sexualnich agresorti, sadistii a pedofild).

8.3.2. Moralni aspekty kastrace
Kastrace obecné neni urcena pouze jako metoda pro zbaveni sexudlniho puzeni u
sexudlnich deviantl. Je nutna napf. pfi rakoving varlat ¢i prostaty u muzi, dé€lohy ¢i vajeénikti
u Zen, nebo pii zméné pohlavi u transsexudlii. Ale mélo by ji byt vyuzivano i jako mozZnost
Jiz vroce 2007 mél Vybor proti muceni Rady Evropy vazné vyhrady k metodé
kastraci. Na tkor toho pak Polsko, Francie a Velka Britanie kastraci opustili a zacali testovat

chemoterapii u odsouzenych delikventii. Ceské republika na tuto vyzvu nereagovala. Poté, v

104 WEISS, Sexudalni deviace, s. 258-259.

195 ZVERINA, Jaroslav. Biologické 1é¢ebné metody u sexualnich deviaci. Prakticky lékar, 1983, &. 63, s. 187-
189.

106 BRZEK, A., ONDRUCH, L. Moznost chirurgické 1é¢by sexualniho delikventa v pribéhu trestniho fizeni.
Ceskd a slovenskd psychiatrie, 1982, €. 78, s. 371-374.

107 RABOCH, Jaroslav, NEDOMA, Karel. Indikace testikularni pulpectomie u sexualnich delikventii. Ceskd a
slovenska psychiatrie, 1970. ¢. 66, s. 152-157.
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tmoru 2009 vyzval tento Vybor Ceskou republiku k upusténi od kastrace sexualnich

delikventa'®®

, protoze ponizuje lidskou distojnost této skupiny obyvatel. Jako hlavni
argumenty vyslovil to, Ze nejde o moderni 1é¢bu, souhlas ke kastraci neni ¢asto dobrovolny a
hlavné jde o znetvofeni a nezvratny zakrok. Jako vyznamna alternativa této lécby, kterd
pievlada ve svété (Cesko patii k mensing statl, ktera vyuziva kastraci jako mozny zpisob
1é¢by sexualnich deviantl) je tzv. ,,chemicka kastrace.

V tomto piipadé€ jde o hormonalni 1é€bu, zaméfenou na snizovani obsahu testosteronu
v télu. Tudiz pacient na zvladnuti své parafilie potiebuje uzivat pravideln¢ léky. V tom je ale
to nejvetsi riziko recidivy. ProtoZe, kdo bude zarukou toho, Ze je bude pacient skute¢né
uzivat? M¢l by to byt 1ékaf, ke kterému po vykonu trestu parafilik pravidelné¢ ambulantné
dochazi. Byl zde vSak ptipad, kdy se pacient odstéhoval za hranice stitu a na lécbu dale
zanevrel. Praxe znd i ptipady, kdy k ohlaseni takové situace soudu nedoslo, nebo doslo pozde¢.
Nebo v dal$im ptipadé mize napf. dojit k tomu, Ze pojistovna prestane proplacet urcity druh
1éku (jedna injekce tlumiciho 1€ku miize vyjit az na n€kolik tisic korun). V pofadu Mate slovo

na téma ,,Ochrana déti pfed sexualnimi vrahy“'®’

z roku 2009, padla mysSlenka moznosti
vyuzivat k tomu elektronick¢ naramky, které by monitorovaly jejich pohyb a v ptipadé
nedochdzeni na ambulantni 1écbu ¢i vysazeni tlumicich 1€kd, by je zadrzela Policie. Zde
pritomny sexuolog Weiss toto feSeni vSak odmitl s tim, ze by byla stejné opé€t snizena lidska
distojnost, k cemuz by mohl mit Vybor opét vyhrady. J4 se s jeho ndzorem ztotoZiiuji, nebot’
takovy pacient by jiZ mé¢l po absolvovani vykonu trestu a naramky se u nas pouzivaji jako
alternativa vykonu trestu. A pravé timto by byl dozivotn¢ odsouzen k tomu, ze ho nékdo
sleduje 1 pfesto, ze by si sviyj trest jiz odpykal. Z hlediska recidivy je proto ,,chemicka
kastrace* dosti rizikovou. Chirurgicka kastrace je dle Weisse u nds stale nejucinnéjsi 1é€bou
s nulovou recidivou. Byly sice objeveny pfipady u nds, kdy recidoval deviant i po
chirurgickém zakroku, Weiss ho vsak do tabulek nemtize pocitat, protoze po samotné kastraci
jiZ neabsolvoval psychoterapii. Psychoterapie je pro pacienta, ktery i1 piestoze podstoupil
zékrok, dilezitd pro jeho sebeuvédoméni (tak jak jsem to popsal v rdmci psychoterapie) a

proto je nezbytné, aby na zdkrok navazovala.

1% CTK. Zastavte kastrace delikventsi, vyzvala Cesko Rada Evropy [online]. Novinky.cz. 5. 2. 2009 [cit. 14.2.
2013]. Dostupné na <http://www.novinky.cz/domaci/16053 | -zastavte-kastrace-delikventu-vyzvala-cesko-rada-
evropy.html>.

Vyplyva také z: Kastrace deviantii by méla ziistat zachovana [online]. Prvnizpravy.cz. 14. 1. 2012. [cit. 9. 3.
2012]. Dostupné na < http://www.prvnizpravy.cz/zpravy/z-vlady/kastrace-deviantu-by-mela-zustat-zachovana/>.
1% Video dostupné na <http://www.ceskatelevize.cz/porady/10175540660-mate-
slovo/209572230800010/video/>.
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Dale Vybor zpochybnoval dobrovolnost podstoupeni kastrace. Je sice jasné dano, ze
kastrace mize probéhnout az po pisemné zadosti pacienta a jejim schvaleni komisi, ale
pacient si zde prakticky vybird ze dvou mozZnosti: podstoupit operaci a pokusit se prozit
normalni zivot na svobodé, nebo ziistat v 1é¢ebné ¢i deten¢nim ustavu do té¢ doby, dokud
potrva jeho spoleCenska nebezpecnost. Mnoho pacienti tak voli radéji ,,moznost* Zivota na
svobodé¢. A prave tuto ne/dobrovolnost vystihl v stejném potadu John Bok — ¢len Vyboru rady
vlady proti mudeni a nelidskému zachazeni. Rekl zde, Ze rozhodovat se mezi takovymi
variantami neni zcela na dobrovolném tsudku a k operaci je tak delikvent nucen vidinou
vlastni svobody. N¢ekteti delikventi podstoupi kastraci jiz v piipravném fizeni pred soudem,
aby tak dali najevo svou ucinnou litost a vyhnuli se tak tvrdSimu trestu. V USA existuje
dokonce 1 precedentni soudni rozhodnuti o sniZeni trestu sexualnim delikventim na ¢tvrtinu,
poté co se podrobi kastraci. Dalo by se tak fict, ze v mnoha ptipadech pacient spiSe nezli by
souhlasil, je s tim spiSe smifen.

Weiss by jako obrovskou chybu shledaval v odstranéni moznosti kastrace, protoze
spousta deviantli by musela ztistat az do konce zivota v Gstavu. A sexuologiim musi jit i o
zvySeni kvality Zivota jejich pacientil, kdy kastrace je pro né¢ v mnohych piipadech pfimo
vysvobozenim. Vyzkumy prokazuji i pozitivni zmény v socidlni adaptaci, kterd se zvysi uz
jen z toho diivodu, Ze pacienti nejsou v integraci omezovani €astymi pobyty ve v€znicich a
1écebnach. Udava se 1 vyssi pracovni spokojenost a dokonce 1 zlepSeni partnerskych vztaht a
jejich navazovani viibec. Kastrace viak nemé vliv na recidivitu nesexuélni delikvence.'"
Sexudlni orientace se po kastraci neméni.

Heimtiv vyzkum poukazuje na to, Ze po kastraci jsou sexudlni agresofi pohlavné
aktivnéjs$i nez homosexudlové a pedofilové, coz dle n&j sniZzuje moznost pouZzitelnosti této
¢)$i "' Mnoho vyklesténcti miize it nadale sexualni
zivot (vyzkumy dokladaji vysledky 3%''%, ale i 31%'" - je to hodn¢ individulni), ve

o 114

Zveétinoveé souboru dokazala obCasného orgasmu dosdhnout 50% kastratd.” ™ Je dokonce

uskute€nitelné po kastraci zaloZzit rodinu a mit jesté vlastni déti. Pacientiim je pfed zékrokem

HOWEISS. Sexudlni deviace, s. 264.

"HEIM, Nikolaus. Sexual behaviour of castrated sex offenders. Archives of Sexual Behavior, 1981, ro€. 10, ¢.
1,s. 11-19.

"2 STURUP: G. K. Castration: The total treatment. In: RESNICK,, H. L. P., WOLFGANG, M. E. (eds.): Sexual
behaviour: Social, clinical and legal aspects. Boston: Little Brown, 1972. ... Dostupné v: WEISS. Sexudlni
deviace, s. 265.

13 HEIM, Nikolaus. Sexual behaviour of castrated sex offenders. Archives of Sexual Behavior, 1981, ro€. 10, ¢.
1,s. 11-19.

114 7VERINA, Jaroslav, ZIMANOVA, Jana, BARTOVA, Dagmar. Katamnézy souboru 84 kastrovanych
sexualnich delikventl. Ceska a slovenska psychiatrie, 1991, €. 97, s. 28-34.
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dana i moznost nechat si zmrazit sperma, ale jeho uchovani stoji zna¢né penize a proto je to
ziidkakdy vyuzivéno.

Nejobsahlejsi statistiku, kterd se tykd recidivy po kastraci v celoevropském méftitku,
jsem nasel u Langeliidekkea, ktery shrnul 2567 ptipadii z dochovaného pisemnictvi a zjistil,
7e z nich recidovala pouha 2,5%.'"

Zaveérem bych fekl, ze sexudlni apetence po kastraci kazdopadné opadne a vétSina
pacientl to poté s odstupem shledava jakymsi ,,vysvobozenim ze svého prokleti*. Pak uz bude
jen zalezet na tom, aby sniZeni deviantni sexudalni apetence bylo natolik dostate¢né, aby
umoznilo pacientovi nad sebou takovou sebekontrolu, aby se jiz nemusel a zaroven nechtél
dopustit delikventni recidivy. Osobn¢ bych se metody kastrace rozhodn¢ nevzdaval, stale je to
jen jedna z alternativ 1é€by. A pokud Vybor Rady Evropy vidi tuto moznost jako nehumanni,

tak ja shledavam jejich nazor jako pseudohumanni v tom, ze by to znamenalo pacientim vzit

moznost opustit 1écebnu a pokusit se zit spole¢ensky uzndvany zptisob Zivota.

'S LANDELUDEKEE, A. Zur Kastration von Sittlichkeitsverbrechern: Spite Riickfille. Der Nervenarzt, 1968,
¢. 39, s. 365-368.
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9. ZAVER

Hlavnim pfedsevzetim u psani prace bylo napsat ji v takovém duchu, aby si Ctenar

utvofil pohled na parafilika jako na nemocného Clovéka a ne jako na zrtidu. Tento neSvar
vznikly z ptedsudkl spole€nosti se mi doufam podatilo v pritbéhu psani prace eliminovat.
Zaroven jsem si vuvodu polozil vyzkumné otazky, které mé na daném tématu
sexualnich deviaci nejvice zajimaly. V prabéhu studia, béhem nastudovani ptislusné literatury
a precteni pomérn¢ velkého mnozstvi ¢lankl ze sexuologického prostiedi, jsem si utvarel
nazor na danou problematiku. A pravé diky tomu jsem ted’ schopen, s patfi¢nou znalosti

tématu, tyto vyzkumné otazky zodpovedét.

Pti zkoumdani deviantniho chovani, jsem si musel hned na zacatku uvédomit, ze
deviace je odchylka. Odchylka od né€eho normalniho, primérného ¢i vétSinového. Ale o cem
se da konstatovat, Ze je v sexualité normalni? Kazdy ¢lovek je natolik individualni bytost, Ze 1
preferovany zpiisob ukojeni sexualniho pudu nemiize byt u vsech lidi stejny. Nicméné, jsou
zde dany urcité sexualni praktiky, které vyznava vétSina lidské populace. O téch miizeme fict,
ze jsou normalni. Abych se vyjadiil pfesné, neplijde o sexudlni praktiky, nybrz o sexualni
chovani, které je Cloveéku pfirozené. Je totiz velky rozdil, kdyz n€které deviantni praktiky
provozuje ¢lovek, ktery je zcela dusevné v poradku a to Cisté z diivodu, aby si okofenil sviij
sexualni zivot, a kdyz je provozuje Cloveék, ktery si bézny (neboli vétSinovou spolecnosti
pfijimany) sexudlni zplisob Zivota nedokdze predstavit, jelikoz by to neuspokojilo jeho
sexualni pud, resp. by ho to ani nevzrusovalo.

Ptes veskeré variace uptednostiiovaného zptisobu sexualniho zaméfeni je urcity vzorec
chovani povazovan za normu. Z mého studia vyplynulo, Ze tato pomyslna norma v sob¢
zahrnuje pozadavky na sexualni vyspélost partneri, absenci agresivity vedouci pouze
k poskozeni partnera, musi byt dat souhlas k aktivitdim a piibuzenskéd nespiiznénost vSech

zucastnénych.

Druhd vyzkumna otazka, kterou jsem si polozil, se tykala toho, zdali kazdy sexualni
delikvent musi byt soucasné i sexudlnim deviantem. Laickd vetejnost tyto dva pojmy casto
smésuje. Objasnil jsem, Ze pojem delikvent spadd pod pojeti ryze pravni, zatimco pojem
deviant je psycho- ¢i sexuologicky. Pro nasledny soud je ale velmi dualezité¢ urcit, jestli je
sexudlni delikvent zaroveni i deviantem, ¢i ne. Déle jsem zminil, Ze sexudlni delikvence je

pachana cCastéji nedevianty, napi. zndsilnéni. Hodné jsem se vénoval i charakteristikdm osob
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s absenci pfitomnosti parafilie, kteti se dopustili sexudlni delikvence. To vSechno vede

k zavéru, ze nejen parafilici se dopoustéji sexualni delikvence.

V nésledujici, v poradi tfeti vyzkumné otazce, jsem se snazil zjistit, do jaké miry
ovliviiuje pfitomnost parafilie pravni odpovédnost, piipadné vysi trestu za spachany sexualni
delikt. Sexualni deviace se povazuje za duSevni poruchu. Dle ustanoveni trestniho zakoniku
,»pro nepficetnost neni trestné¢ odpovédny, kdo pro dusevni poruchu nemohl v dobé& ¢inu
rozpoznat jeho nebezpecnost pro spole¢nost nebo ovladat své jednani.” Zalezi tedy na tom,
jak moc ovlivnila pfitomna sexudlni deviace v dob¢ spachani deliktu ovladaci nebo (nikoliv
,»a soucasn¢‘‘) rozpoznavaci schopnost pachatele. Dle odborné vetejnosti nedéla problém ani
tak otazka pfitomnosti rozpoznavaci schopnosti — ta je ve valné vétSin€ pripadll dana. VéEtsi
problém nastava pfi posuzovani, zdali byla u pachatele schopnost ovladnout jeho jednani.
Resil jsem i piipady, kdy je ovladaci schopnost pouze zmen3ena — to by pak mélo vliv jen na
vysi trestu, pachatel by ale byl za sviij €in trestné odpovédny. Uznat ne/ptiCetnost pachatele
muze jen a pouze soud, jenz si zavér o ni udéld na zakladé¢ znaleckého posudku. Takovy
posudek ma piesné stanovené pozadavky a muize byt vyzadan soudem, stejné tak jako
predlozen stranou. Zakladni diagnostické metody, ke zjisténi ptitomnosti parafilie (kterd

v

nasledn€ miiZze ovlivnit 1 ivahu soudu o pficetnosti), jsem popsal v kapitole Diagnostika.

Jelikoz si myslim, Ze nase spole¢nost neni dostate¢n¢ vzdélana v oblasti sexudlnich
deviaci, ma to odraz v jejich ptedsudcich. Jednim z nich je i to, Ze vétSina by si prala izolaci
pedofili a moznost vétsi kontroly nad nimi (napi. v podobé seznamu pedofilii). Tento z4jem
na ochranu spoleCnosti vSak nardzi na ustavni princip presumpce nevinny a taktéZ na
ustanoveni o ochrané osobnosti. Na jednu stranu jsem charakterizoval pachatele pedofilniho
chovani a na druhou stranu zdtiraznil, ze ne kazdy pedofilné¢ zaméteny jedinec je predurcen
k tomu, aby se zridného ¢inu dopustil. Samotna podstata pedofilie — tzv. Cista pedofilie - je
totiz nenasilna. Pokud si pedofil svoji parafilii uvédomi a bude s ni chtit za pomoci lékaiského
vedeni pracovat, miiZe se stat i pfinosem pro spolecnost. Prave diky pedagogicko-estetickému
komplexu pedofilové nejlépe rozumi détské dusi, coz je jisté pozitivni stranka véci. Je proto
tteba rozliSovat druhy pedofilie a nedivat se na vSechny pedofily stejné. A také si uvédomit,
7e ne vsichni pedofilové jsou nebezpecni, coz tim pddem neddva vefejnosti ani pravo na to,
aby nad pedofily méli mit snad vétsi kontrolu v podobé jejich izolace, vytvateni seznami ¢i
dokonce k ocipovani nebo piikazu nosit naramky umoziujici jejich aktualni lokalizaci. Tim

chci fict, ze vefejny seznam nebezpecnych parafiliki je z mého pohledu neptipustny, ale
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souhlasim se seznamem neveiejnym, ktery slouzi jen pro ucely organt ¢innych v trestnim

fizeni.

Jaké jsou moznosti 1écby sexualnich deviaci? Podle toho, zda odbornici pokladaji
pluvod sexualni deviace za vrozeny Ci ziskany, se rozliSuji metody psychoterapie a biologickeé
1é¢by. Hlavnim cilem u obou pojeti vSak zlstava zmirnéni negativnich dasledki pfislusné
sexudlni odchylky. V soucasnosti je vicero druht léebnych praktik — zalezi na konkrétni
odchylce a jeji zavaznosti. Mira uspésnosti 1écby se odviji od toho, zda se po ni parafilik

dopusti sexualniho deliktu, popfi. zda a do jaké miry nasleduje recidiva.

wvewr

agresivita ¢i u pedofilniho sadismu — je zde prostor pro parafilika rozhodnout se, kam az chce
ve zpusobu 1écby zajit. Pokud je jeho odchylka zdvaznd natolik, ze dostupné druhy IéCby
nepomahaji (uZ neni jind nad€je na vyléceni), je zde stale prostor se dobrovolné rozhodnout
pro kastraci. Kastrace je, z pohledu mého studia, tou nejicinngjsi metodou jak zbavit
Problém je vSak v tom, Ze je to nenavratny zasah do lidského téla. Pied par lety vyzval Vybor
proti muceni Rady Evropy k upusténi od tohoto zplisobu 1écby, nebot’ dochazi k snizovani
lidské diistojnosti. Vybor kritizoval hlavné to, Ze dobrovolnost podstoupeni kastrace je pouze
zdanlivd. Summa summarum, ja souhlasim se stanoviskem Petra Weisse (stejné¢ napf.
Hajnova''®), ktery se vyslovil v tom smyslu, Ze je lepsi stale zde tuto moZnost ponechat, nezli
aby tato nejucinnéj$i metoda 1écby téch nejextrémnéjSich ptipada (jejiz vyuziti navic rok od

"7 byla upln& odstranéna. A stejné tak, jako Vybor proti

roku klesa, jak vyplyva ze statistiky
muceni Rady Evropy argumentoval prostfednictvim moralnich a lidskopravnich aspektt celé
problematiky, pro mé by bylo nemoralni tuto moznost t¢ém nejbezradnéjSim parafilikim

naopak pravé odebrat.

Psani této prace mé¢ vnitiné velmi obohatilo. Za ziskané védomosti jsem nesmirné
Stastny, protoze ja sam jsem mél pred pocatkem studia tématu notnou davku predsudki.

Kdybych chtél shrnout hlavni myslenku, jakéhosi ducha této prace, netekl bych to 1épe nez

16 Zachovdni moznosti kastrace je rozumné, soudi sexuolozka [online]. CT24. 18.1.2012 [cit. 9.3. 2013].
Dostupné na <http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/160940-zachovani-moznosti-kastrace-je-rozumne-soudi-
sexuolozka/>.

" Tamtéz (viz. Zachovdni moznosti kastrace je rozumné, soudi sexuolozka [online]. CT24. 18.1.2012 [cit. 9.3.
2013]. Dostupné na <http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/160940-zachovani-moznosti-kastrace-je-
rozumne-soudi-sexuolozka/>.)
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sexuolog Kolafsky. Ten se deviacemi zabyva uz vice jak Ctyficet let a v jednom rozhovoru
vypichl toto: ,,Deviace je menSinova vlastnost stejné jako levorukost ¢i genialita. D4 se s ni
naucit zit a n€kdy 1 najit osobni Sté€sti v mezich zakona. Kdyz se kdysi kosmonauti vratili z
vesmiru, tvrdili, Ze tam zadného boha nepotkali. My sexuologové, ktefi se vydavame zkoumat

> . o w1 s v . s w1 v r ’ 11
duse deviantt, fikame, ze jsme tam nevidéli zadného d’abla." 8

18 SEVELA, Vladimir. Zastavte kastrace! Nebo ne? [online]. Medical tribune cz — tribuna 1ékait a zdravotniki.
20. 4. 2009 [cit. 9. 3. 2013]. Dostupné na <http://www.tribune.cz/clanek/5953>.
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10. PRILOHY

Pojmy

Jak jsem zminoval na zacatku 4. kapitoly, vénujici se pravnim aspektiim sexualnich
deviaci, bude jist€ nutné objasnit i nekteré diilezité pojmy souvisejici se pohlavnim aktem,
s kterymi operuje Trestni zdkonik. Zminuji se pravé v souvislosti s pohlavnim zneuZzivanim a
znasilnénim. Tyto pojmy vymezuje teorie ¢i judikatura:

Souloz — spojeni pohlavnich organii muze a Zeny (dle aplikacni praxe i jen ¢astecné
vsunuti pohlavniho tdu do pohlavniho ustroji poSkozené)

Jiny obdobny pohlavni styk — pohlavni styk, ktery je zplisobem provedeni a svou

vV

zéavaznosti, zejména psychickou zatézi pro obét, srovnatelny se souloZzi, naptiklad oralni sex,
analni sex.

Jiné pohl. zneuZivédni - akty podobné soulozi nebo svou povahou se ji bliZici, které

vedou k uspokojeni sexudlnich potieb pachatele a které se svou zavaznosti a intenzitou blizi
pohlavnimu zneuzivani vykonanému soulozi, naptiklad ohmatavani prsou nebo pohlavnich
organt, libani pfirozeni, oralni sex, analni styk apod., v zdvazné&jSich piipadech 1 ohmatavani

t&la, tieba pres Saty (8. 31/1964, 17/1982 Sb. rozh. tr.).'"’

§111 TZ

K pojmu trestného ¢inu

Trestnym ¢inem se rozumi jen ¢in soudné trestny, a pokud z jednotlivého ustanoveni trestniho
zékona nevyplyva néco jiného, téz piiprava k trestnému ¢inu, pokus trestné¢ho Cinu,

organizatorstvi, ndvod a pomoc.

§26 TZ

Nepricetnost

Kdo pro duSevni poruchu v dobé spachani ¢inu nemohl rozpoznat jeho protipravnost nebo

ovladat své jednani, neni za tento Cin trestné¢ odpovédny.

§123 TZ

DusSevni porucha

"9 JELINEK, Jif{ a kol. Trestni pravo hmotné: obecnd Cdst, zvlastni ¢dst. 2. vydani. Praha: Leges, 2011. s. 674-
676.
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Dusevni poruchou se rozumi mimo duSevni poruchy vyplyvajici z duSevni nemoci i hluboka
porucha védomi, mentalni retardace, t€zka asocidlni porucha osobnosti nebo jind tézka

duSevni nebo sexudlni odchylka.

§ 187 TZ

Pohlavni zneuziti

(1) Kdo vykona souloz s ditétem mlad$im patnacti let nebo kdo je jinym zptisobem pohlavné
zneuzije, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az osm let.

(2) Odnétim svobody na dvé¢ 1éta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v
odstavci 1 na ditéti mlad$im patnécti let své€feném jeho dozoru, zneuZivaje jeho zavislosti
nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici daveéryhodnosti nebo vlivu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zplisobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 tézkou jmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az osmnéct let bude pachatel potrestan, zplisobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Ptiprava je trestna.

§ 188 TZ

SouloZ mezi pribuznymi

Kdo vykona souloz s piibuznym v pokoleni pfimém nebo se sourozencem, bude potrestan

odnétim svobody az na tfi léta.

§ 185 TZ

Znasilnéni

(1) Kdo jiného nésilim nebo pohrtizkou nasili nebo pohrizkou jiné t€zké uymy donuti k
pohlavnimu styku, nebo

kdo k takovému ¢inu zneuzije jeho bezbrannosti, bude potrestan odnétim svobody na Sest
meésict az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé¢ 1éta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v
odstavci 1

a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zplisobem srovnatelnym se soulozi,

b) na ditéti, nebo
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c) se zbrani.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladSim patnécti let,

b) spacha-li takovy ¢in na osob¢ ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranného 1é¢ent,
zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde je
omezovana osobni svoboda, nebo

¢) zpusobi-li takovym ¢inem tézkou Gjmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az osmnéct let bude pachatel potrestan, zptisobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 smirt.

(5) Ptiprava je trestna.

§163 TR

Trestni stihani se souhlasem posSkozeného

(1) Trestni stihani pro trestné Ciny ubliZzeni na zdravi (§ 146 trestniho zakoniku), t¢Zkého
ublizeni na zdravi z nedbalosti (§ 147 trestniho zakoniku), ublizeni na zdravi z nedbalosti (§
148 trestniho zdkoniku), neposkytnuti pomoci (§ 150 trestniho zakoniku), neposkytnuti
pomoci fidicem dopravniho prostfedku (§ 151 trestniho zakoniku), ohrozeni pohlavni nemoci
(§ 155 trestniho zakoniku), omezovani osobni svobody podle § 171 odst. 1, 2 trestniho
zakoniku, vydirani podle § 175 odst. 1 trestniho zdkoniku, porusovani domovni svobody (§
178 trestniho zakoniku), poskozeni cizich prav (§ 181 trestniho zakoniku), poruseni tajemstvi
listin a jinych dokument uchovavanych v soukromi (§ 183 trestniho zadkoniku), sexualniho
natlaku podle § 186 odst. 1, 2 trestniho zédkoniku, kradeze (§ 205 trestniho zakoniku),
zpronevery (§ 206 trestniho zdkoniku), neopravnéného uzivani cizi véci (§ 207 trestniho
zakoniku), neopravnéného zasahu do prava k domu, bytu nebo nebytovému prostoru (§ 208
trestniho zakoniku), podvodu (§ 209 trestniho zakoniku), podilnictvi (§ 214 trestniho
zékoniku), podilnictvi z nedbalosti (§ 215 trestniho zakoniku), lichvy (§ 218 trestniho
zakoniku), zatajeni véci (§ 219 trestniho zakoniku), poruseni povinnosti pii spravé ciziho
majetku (§ 220 trestniho zakoniku), poruseni povinnosti pii sprave ciziho majetku z
nedbalosti (§ 221 trestniho zakoniku), poSkozeni véfitele (§ 222 trestniho zakoniku),
poskozeni cizi véci (§ 228 trestniho zdkoniku), nebezpecného vyhrozovani (§ 353 trestniho
zakoniku) a nebezpecného prondsledovani (§ 354 trestniho zdkoniku) proti tomu, kdo je ve
vztahu k poskozenému osobou, vic¢i niz by mél poskozeny jako svédek pravo odepfit

vypoveéd (§ 100 odst. 2), a trestni stihani pro trestny ¢in znésilnéni podle § 185 odst. 1, 2
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trestniho zakoniku proti tomu, kdo je nebo v dobé spachani ¢inu byl ve vztahu k
poskozenému manzelem, partnerem nebo druhem, jakoz i pro trestny ¢in opilstvi (§ 360
trestniho zakoniku), pokud jinak vykazuje znaky skutkové podstaty nékterého z téchto
trestnych €intl, 1ze zah4jit a v jiz zahajeném trestnim stihani pokraCovat pouze se souhlasem
poskozeného. Je-1i poskozenych jednim skutkem nékolik, postaci souhlas byt jen jednoho z
nich.

(2) Neptedlozi-li poSkozeny své vyjadieni statnimu zastupci nebo policejnimu organu
pisemné, zaznamena se jeho obsah do protokolu. Souhlas s trestnim stihanim mtize poskozeny
vyslovnym prohlasenim vzit kdykoliv zpét, a to az do doby, nez se odvolaci soud odebere k

zaverecné porade. Vyslovné odepieny souhlas vSak nelze znovu udélit.

163a TR

(1) Souhlasu poskozeného s trestnim stihanim pro néktery z trestnych ¢inti uvedenych v § 163
odst. 1 neni tfeba, pokud

a) byla takovym ¢inem zptisobena smrt,

b) poskozeny neni schopen dat souhlas pro duSevni chorobu nebo poruchu, pro kterou byl
zbaven zpusobilosti k pravnim tkontim, nebo pro kterou byla jeho zpiisobilost k pravnim
ukoniim omezena,

¢) poskozenym je osoba mladsi 15 let,

d) z okolnosti je ziejmé, Ze souhlas nebyl dan nebo byl vzat zpét v tisni vyvolané vyhrazkami,
natlakem, zavislosti nebo podfizenosti.

(2) Jestlize se poSkozeny na vyzvu organu ¢inného v trestnim fizeni ihned nevyjadri, zda
souhlasi s trestnim stihanim podle § 163, tento organ mu poskytne podle povahy véci k
vyjadieni pfiméfenou lhutu, nejvyse vSak 30 dnti. Po marném uplynuti této lhiity jiz souhlas s

trestnim stihanim dat nelze. O tom je tfeba poSkozeného pisemné poucit.
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11. ANOTACE A KLICOVA SLOVA

Anotace

Diplomova price se zamétfuje na piiblizeni ndhledu na druhy sexuélnich deviaci.
Poskytuje zadkladni klasifikaci parafilii a blize objasfiuje charakteristiku jednotlivych
sexualnich odchylek. Prace popisuje vyvoj sexuality v riznych dobach i1 kulturach a tim
objasnuje mozné odlisné nahlizeni na sexualn¢ deviantni chovani. Dale se zde rozebira pojem
normality sexualniho chovani a rozdil mezi sexudlni deviaci a delikvenci. Problematika
sexualnich patologii je zde vykladana i v kontextu prava. Po pravni strdnce se prace zaméfuje
na objasnéni terminu pricetnosti a také ptinasi paragrafové znéni nejznaméjsich skutkovych
podstat trestniho zékoniku, které pachaji sexudlni delikventi. Diplomova prace popisuje
prakticky postup pii vytvareni sexuologického posudku, stim ze podavéa blize pohled na
moznosti diagnostiky parafilii. Prace se blize zamétuje na konkrétni sexudlni deviace pedofilii
a sexualn¢ agresivni chovani. V souvislosti s pedofilii se zaobird otazkou mozného zavedeni
seznamu sexualnich deviantii. Zavér prace se vénuje zpltsobim 1écby parafilii. Je zde feSena
etickd problematika souvisejici s jednim z téchto druhti 1é€by — kastraci.

Abstract

Diploma thesis focuses on making closely view of the sorts of sexual deviations. It
offers the main clasification of pharaphilias and their characterics too. Thesis describes the
evolution of sexuality in different ages and cultures and thereby it explains possible different
looking on sexual deviant behavior. Then the term of ordinary sexual behavior and the
difference between terms sexual deviation and deliquency are analyzed here. The
problematics of sexual pathologies is also solved in the law meaning. As far as question of
law is concerned, the diploma work targets on a clarification of the term sanity and also brings
the view on the well-known criminal law paragraphs connected with the sexual deviant
behavior. Work practically explains how to make a sexology report and with this it offers
close view for the possibilities of paraphilia diagnosis. The most of the thesis is aimed on
pedophilia and sexual agressive behavior. Related to pedophilia the diploma thesis is
interested in the making the list of sexual deviants. The last parts of thesis pay an attention on

medical therapy. There is also solved the ethical question of one sort of treatment — castration.
Klic¢ova slova

Parifilie, sexualni deviace, sexualni delikvence, pticetnost, pedofilie, kastrace.
Keywords

Paraphilia, sexual deviance, sexual deliquency, sanity, pedophilia, castration.
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