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Anotace

Tématem této bakalafské prace je systém nahradni péée v Ceské republice.
V teoretické Casti nejprve popisuji formy néhradni rodinné péce a také druhy ustavni
vychovy v Ceské republice, které se fadi mezi Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a t€lovychovy a Ministerstvo prace a socidlnich véci. Také jsou zde
uvedeny zmény legislativy podle nového ob¢anského zakoniku ¢. 89/2012 Sb. Nakonec
jsou v teoretické Casti prace uvedeny statistiky déti umistovanych do nahradni péce.
V praktické ¢asti se pomoci kazuistik a rozhovorii snazim zjistit, jak jsou na svij
budouci Zivot pripravovani mladi lidé, kteti odchazeji z détského domova, SOS détské

vesnicky a péstounské péce.
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This bachelor thesis focuses on a system of the substitute foster care in the
Czech Republic. In theoretical part, there are forms of foster care and types of
institutional care in the Czech Republic which ranks among the Ministry of Health,
Ministry of Education, Youth and Sports and Ministry of Labour and Social Affairs.
This bachelor thesis also presents changes in legislation according to the new Civil
Code no. 89/2012 Coll. There are also statistics of children placed in foster care. In the
empirical part | tried to find out how are young people prepared for their future life

when they leave the children’s home, SOS Children’s Villages and foster care.
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UvVOD

,,Jen maloco dokaze v priumeérném cloveku vyvolat silnéjsi pocity nez zalezitosti,
ktere se tykaji deti. Dospelé zvlast dojme nebo zasahne vse, co se dotyka deéti. At uz jsou

v ;e s oy v ., v ’ . syl
poboureni jejich chovanim nebo o né maji starost, kdyz se zrani nebo jsou zanedbané."

vvvvvv

Existuji ale také déti, které rodinu a milujici rodi¢e nemaji. Nejlepsi variantou pro tyto
déti je pak adopce nebo péstounskd péce nékym, kdo je bude mit rdd a da jim vse

pottebné. Dal§i moznosti je vyvoj v rdmci Gstavni vychovy.

Jednim z dilezitych bodl vychovy v roding je piiprava ditéte pro jeho budouci
samostatny zivot. Tato pfiprava hraje podstatnou roli pii usnadnéni vstupu
do budouciho zivota mladého ¢lovéka. Otazkou ovSem zustava, jak jsou na svij ného
pfipravovani ti, kteti vyrustaji mimo biologickou rodinu? A také - jak jsou tito mladi

lidé vyristajici mimo biologickou rodinu ovlivnéni v Zivoté timto faktem?

Ve své bakalaiské praci se budu zabyvat systémem nahradni péée o déti v Ceské

republice. Toto téma je velmi aktualni vzhledem k mnohym zménam v legislative.

V teoretické Casti se nejprve vénuji formam nahradni rodinné péce. Dale jsou
uvedeny druhy ustavni vychovy, které spadaji pod ministerstvo zdravotnictvi,
ministerstvo Skolstvi, mladeZze a télovychovy a nakonec pod ministerstvo prace
a socialnich véci. Dale jsou zde uvedeny upravy v legislativé podle obcanského
zéakoniku ¢. 89/2012 Sb., diive zakona 0 rodiné ¢. 94/1963 Sb. Teoretickou ¢ast uzavira

statistika déti umistovanych do nahradni péce.

V praktické Casti jSou porovnavany pomoci kazuistik a rozhovorti rizné druhy
péce - détsky domov, SOS détska vesnicka a péstounskd péce. Cilem mé bakalarské
prace je zjistit, jak jsou na svij budouci zivot ptipravovani mladi lidé, ktefi opoustéji
tyto instituce, a jak tento sviij budouci zivot zvladaji. Dil¢im cilem je ¢tenafe pomoci
kazuistiky kratce seznamit s osudy dotazovanych mladych lidi, kteti odesli z téchto
zatizeni. V zavéru jsou prostiednictvim rozhovoru s feditelkou détského domova

uvedeny nejcastéjsi divody umisténi déti do ustavni péce.

YELLIOT, J. a M. PLACE. Dité v nesnézich. Praha: Grada Publishing, 2002. s. 11. ISBN 80-247-0182-0.



1 TEORETICKA CAST

vvvvvv

nevznikaji nijak nahle. Jsou obvykle vysledkem celého predchoziho zivota. Odrazi se
V nich zkuSenosti a proZitky z vlastniho detstvi, vztah k jejich rodiciim, zkuSenosti
Z pozdejsiho véku, z doby zamilovani i z manzelského Zivota, vcetné vztahu k druhému
Clenu manzelské dvojice apod. Proto jsou tak mnohotvarné a individualni - a proto také
kazdé dité prichazejici na sveét ma od pocdtku zcela osobité, individudlni Zivotni
vyvojové podminky."?

Nejstarsi lidskou spolecenskou instituci je rodina. Rodina vznikla zaprvé z touhy
po pfirozeném rozmnozovani, ale také pro ochranu potomstva. Rodina své déti chrani,
vzdélava a pripravuje je na jejich budouci zivot. Kazdé dité za své rodice pfijme ty,

. .. iy G P RETIN: 3
které se o n&j staraji a chovaji k nému dilezité rodinné pouto.

Zdravé rodinné prostiedi pfispivd k zdravému a také k pfirozenému vyvoji
ditéte. Dobré rodinné prostiedi také prispiva k nalezitému uspokojovani citovych potieb
ditéte. Rodice maji svému ditéti zajistit pocit bezpeci, maji uspokojovat jejich dusevni
potieby. Také déti uspokojuji potfeby rodi¢l. VZzdy ale nemusi jit jen o biologické
rodice. Jednd se také o osoby, které dit€¢ vychovavaji, kterym na ném zalezi a také
na jejich dobrém vyvoji a rozvoji.*

., Psychicka deprivace je psychicky stav vznikly nasledkem takovych Zivotnich
situacit, kdy subjektu neni dana prilezitost uspokojovat nékteré zakladni psychické

potrieby v dostacujici mife po dostatecné dlouhou dobu."

2 MATEICEK, Z. Psychologie nemocnych a zdravotné postizenych déti. 3. pieprac. vyd. Praha:
Nakladatelstvi H&H, 2001. s. 25. ISBN 80-86022-92-7.

8 MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevilastni a nahradni. Praha: Portal, 1994. ISBN 80-85282-83-6.
* Tamtéz, s. 25.

® MATEIJCEK, Z., BUBLEOVA, V. a J. KOVARIK. Pozdni ndsledky psychické deprivace a
subdeprivace. Praha: Psychiatrické centrum, 1997. 69 s. ISBN 80-85121-89-1. s. 8.
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Psychickd deprivace je pojem, ktery souvisi s nedostatecnym uspokojovanim
citovych potfeb déti. Timto u déti muze pozdéji dojit k projevu riznych odchylek

ve zdravém vyvoji ditéte.

Vsechny déti pottebuji urcitou davku péce, starostlivosti, lasky i porozumeéni.
Pokud se rodi¢ nebo jiny zastupce bude ditéti vénovat jen po strance fyzické, tedy Ze ho
bude krmit, ptebalovat, koupat, hrozi u takovéhoto ditéte zaostavani ve vyvoji. Déti
potfebuji uspokojovat i dusevni potieby, potfebuji pochovat, aby na n¢ né¢kdo mluvil,
pomazlil se s nim. Citova deprivace se ¢asto objevuje u kojence, ktery byl odebran
rodi¢im, jenz se o n¢ho nestarali. Citova deprivace se ale mize projevovat také u déti,
které vyristaji v ustavni péci, ve které neni takovy individualni pfistup jako v roding.
Dité jiz od brzkého veéku vyzaduje kontakt s nejbliz§i osobou, kterd o né&j pecuje,

a potfebuje navazat trvaly vztah ke svému bliznimu.

Rodice, kteti vyrastali v dobfe fungujici rodin€, se nemusi ucit rodi¢ovské roli,
protoze napodobuji své vlastni rodice. Opacna situace je, kdyz dit¢ vyrusta v citoveé
chudém prostiedi nebo v ustavni péci. V dospélém Zivoté nema potfebné zkuSenosti

a miize opakovat omyly svych rodicu.

Driive se pfedpokladalo, Ze hlubokou deprivaci v nizkém véku ditéte jiz nelze
napravit. Proto se pfedpokladalo, Zze takto deprivované dit€¢ bude po zbytek Zivota
poskozeno jak po strance rozumovych schopnosti, tak 1 po citové a socialni strance.
Pozd¢&jsi zkoumani této deprivace pfineslo nové skutecnosti. Bylo prokazano, Ze dite,
které je deprivovano v utlém véku, se Casem, za pomoci odborniki, vyléci. Dité
potiebuje ke spravnému vyvoji dostatek smyslovych podnéta, ale také projevy citu
a dilezité vielosti.®

Anglicky psychiatr a pediatr John Bowlby ve svych studiich pojednava
0 Spatnych disledcich, kdyz dit¢ nema k dispozici potiebnou matetskou lasku. Ten
na zékladé¢ svych pozorovani dospél k nazoru, ktery Ctendiim objasiiuje vesSkeré
disledky psychické deprivace. Bowlby fika, ze dité, které je vystavéno 1 jen

kratkodobému odlouceni od matky, muze mit nechutenstvi, nespavost, mtize hubnout.

5 LANGMEIER, J. a D. KREJCIROVA. Wvojova psychologie. Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-247-
1284-0.
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Trvald nebo i jen dlouhodobé deprivace muze vést az k psychické a fyzické retardaci.
Muze také vést k hor§imu prospivani ve Skole a v dospélosti miize zanechat trvalé stopy
v chovani a osobnosti ¢lovéka. Pii vyzkumech v 60. letech se zjistilo, ze nasledky citové
deprivace v raném détstvi se miizou vice nebo méné odstranit. Kazd¢ dité se vyrovnava

oviem s témito nasledky jinak.”

1.1 Formy nahradni rodinné péce

wPro nékteré deti je pobyt v porodnici zacdatkem série ustavnich pobytu,

. . o 1 , o oy o8
pokracujicich kojeneckym ustavem a deétskym domovem, kterd konci az v dospélosti.

Pravem a povinnosti obou rodicu je vychova déti a péce o jejich piiznivy vyvoj.
Ne kazdy rodi¢ se chce o své dité ale starat. Kdyz tato situace nastane a déti nemohou
Z nejrizngjSich divodi vyrlstat ve vlastni rodiné, je nutné hledat jinou formu néhradni
vychovy.

., Nahradni rodinna péce je souhrnné oznaceni pro vsechny druhy nekolektivni

5% v, . ’ . o Vv o o . av, 7 v 9
péce o déti, o které se z nejruznéjsich ditvodiit nemohou starat biologicti rodice.

Formy nahradni rodinné péce jsou upraveny obc¢anskym zakonikem, zakonem
¢. 89/2012 Sb., diive zakonem o rodiné ¢. 94/1963 Sh. Do forem nahradni rodinné péce
patii svétfeni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice, pestounska péce, pestounska
péce na prechodnou dobu, osvojeni a také poruCenstvi, pokud porucnik o dité osobné

pecuje.

1.1.1 Svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby neZ rodice

Tuto moZznost upravuje obcansky zdkonik a mize o ni rozhodnout soud, jestlize
je to v zajmu ditéte, fyzicka osoba dlouhodobé poskytuje zaruku fadné vychovy a dité

S tim souhlasi. Soud pii vybéru vhodné osoby dava prednost nékterému piibuznému.

"MOZNY, L. Sociologie rodiny. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2002. ISBN 80-85850-75-3.

8 MATOUSEK, O. Ustavni péce. 2. rozs. a preprac. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. s. 74.
ISBN 80-85850-08-7.

9NOZIROVA, J. Ndhradni rodinnd péce. 1. vyd. Praha: Linde, 2012. 94 s. ISBN 978-80-8613191-7.
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Pokud ov§em rodi¢iim neni mozné vymezit vyzivovaci povinnost, tato forma péce neni
mozna.

Dité je také mozné svérit do spolecné vychovy manzelii. Rozvodem manzelt
ovSem spole¢na vychova zanikd, a proto rozvodu musi vzdy pfedchazet Gprava prav
a povinnosti manzeld k ditéti, pokud se jednd o nezletilou osobu. Pokud jeden
Zz manzell zemfe, dité prechazi do vychovy manzela druhého. Jestli soud rozhodne,
ze dit¢ svéfi jen jednomu z manzeld, musi s tim druhy z manzeli souhlasit. Tento
souhlas neni potiebny, pokud druhy z manzeli nema plnou zpisobilost k pravnim

ukoniim nebo pokud je opatieni souhlasu spojeno se Spatné piekonatelnou prekazkou.

Kdyz soud rozhodne o svéteni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice,
musi soud pokazdé vymezit rozsah jejich prav a také povinnosti k ditéti. Zpravidla to
byva ptedevsim povinnost zajistit péci o osobu ditéte a také zastupovat dité v béznych
zalezitostech. Dulezité je také vymezit pravo osoby, do jejiz péce je dité sveétovano,
pfijimat od rodict vyzivné a pii neplaceni ho po rodi¢ich i vymahat. Vyzivovaci
povinnost rodict trva i po svétfeni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nezZ rodice.
Pokud soud nerozhodne jinak, zdkonnymi zastupci ditéte jsou stale rodice a maji

v v 1
zachovanou rodi¢ovskou zodpovédnost. 0

1.1.2 Péstounska péce

,Jedna se o jednu z forem nahradni péce o nezletilé déti v rodiné, subsidiarni

V plném slova smyslu ve vztahu k péci o dité jeho rodici. «dl

Za ptedchlidce placené péstounské péce lze povazovat instituce kojnych. Kdyz
fakt, ze ideal Zenské krasy se neslucuje s te€hotenstvim, porodem a kojenim ditéte.
| kdyz t€hotenstvi a porodu se neSlo vyhnout, kojeni ano. Bylo ho mozné koupit

za penize ¢i jiné materialni vyhody. Ve starovéku v méstskych statech feckych i v Rimé

Y MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Formy néhradni rodinné péce. [online] 21.2.2013
[cit. 2014-01-05]. Dostupné z: http://mpsv.cz/cs/14501#2

" KRALICKOVA, Z. Péstounska péce: myty versus iistavné konformni interpretace a aplikace zdkona s
uvahami de lege ferenda. In: Nahradni vychova déti: moznosti a meze. 1. vyd. Praha: Pravnicka fakulta
UK, 2008. s. 77. ISBN 978-80- 87146-05-7.
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byly instituce placenych kojnych, chlv, opatrovnic i péstounek. Zde se kojné
shromazd’'ovaly pod sloupem Columna Lactaria a nabizely své sluzby manzelkdm
bohatych patricii. Kojné a chiivy patiily ve sttedovéku mezi sluzebnictvo panovnickych
rodil i bohatych méestant. '

Do této formy néhradni rodinné péce se svétuji hlavné déti, u kterych to jejich
zajem vyzaduje a u nichz neni vychova rodicu zajisténa. Péstounska péce je specifickou
formou statem fizené a kontrolované nahradni rodinné vychovy. Je to péce po dobu

nezbytné nutnou a v mnoha piipadech vSak péce dlouhodoba. Ve vétSin€ ptipadi trva

v v © qrev fxe e v . vy s+ 1
az do dospé&losti ditéte. Za svou pé&i jsou p&stouni odméiovani.™

Péstoun ma povinnost peCovat o dit¢ osobné¢ a pii péi ma stejna prava
a povinnosti, které by méli mit biologi¢ti rodi¢e. VyZzivovaci povinnost ov§em nema
péstoun, ale rodic¢e. Péstoun také muze dité zastupovat jen v béznych vécech, jinak
0 tom musi rozhodnout rodi¢, poptipadé soud. Rodi¢e ale mohou byt v rodicovské
zodpovédnosti omezeni nebo ji mohou byt soudem zbaveni. Pokud péstounovi
rozhodnuti rodi¢tu nepiijde v souladu stim, co dit¢ potiebuje, mize se domahat

, 14
rozhodnuti soudu.

Dalsi prava a povinnosti pii vykonu péstounské péce upravuje novela zakona
¢.401/2012 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti. Osoba pecujici o dit¢ ma pravo
na poskytnuti bud’to trvalé nebo jen doCasné pomoci, ktera bude vyuzita pii zajisténi
osobni péfe o sveéfené dité. Tato pomoc prevazné spociva v zajisténi péfe o svéfenou
osobu po dobu, kdy je osoba peCujici uznana doCasné¢ prace neschopnou nebo
pti oSetifovani osoby blizké, pfi narozeni ditéte, pifi umrti osoby blizké nebo
pfi vyfizovani nezbytnych osobnich zaleZitosti. Pé&stoun ma déale pravo
na zprostiedkovatelnou psychologickou, terapeutickou nebo jinou odbornou pomoc
minimalné jednou za 6 mésici. Dale ma také pravo na zprostfedkovani nebo zajisténi
bezplatné moznosti zvySovat si znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité

a dalsi prava v zdkoné o socidlné-pravni ochrané¢ déti. Tato prava a povinnosti jsou

2 MATEICEK, Z. a kol. Nahradni rodinnd péce: privodce pro odborniky, osvojitele a péstouny. 1. vyd.
Praha: Portal, 1999. ISBN 80-7178-304-8.

B3 ZEZULOVA, D. Domov je misto, odkud té nevyhodi ... ani kdyz vyrostes. 2. vyd. Praha: Smart Press,
2012. ISBN 978-80-87049-50-1.

Y ZEZULOVA, D. Péstounskd péce a adopce. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0065-9.
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nakonec upravena ve vztahu ke konkrétni péstounské rodiné v dohodé¢ o vykonu

péstounské péce.

Péstounskd péce vznikd na zakladé soudniho rozhodnuti a konci zletilosti
sveéfené¢ho ditéte. Miize byt ale také zruSena soudnim rozhodnutim, které¢ mulze byt
udéleno jen z vaznych duvodu. Jestlize o to pozada sam péstoun, soud rozhodnuti také

vyda.”®

Pokud je dité svéfeno do péstounské péce ve veku, kdy je schopno se samo
rozhodnout a posoudit samotny obsah péstounské péce, ma byt zajiSteno jeho
vyjadieni.*®

Dalsi moznosti péstounské péce je peéstounska péce na prechodnou dobu, ktera
zajiStuje détem, aby se pii selhdni plivodni rodiny dostaly do rodinného prostiedi
a nemusely travit to t€zké obdobi v ustavni vychové. Soud svéfuje déti do péstounské
péce na prechodnou dobu zejména v pripadech, kdyz rodi¢ ze zavaznych divodi
nemuize dit€¢ vychovavat po dobu, kdy lze dat souhlas rodice s osvojenim. Déle je to
doba do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, ze neni tfeba souhlasu rodice
s osvojenim. Kazda péstounskd péfe muze byt pfechodna a je také mozné, Ze dité
nezlstane v péstounské péci az do dospélosti. Specifika péstounské péce na prechodnou
dobu spocivaji v ¢asové omezenosti, kdy miize trvat maximalné rok. Dale muze byt dité
sveéfeno do péstounské péce na prechodnou dobu pouze soudem na navrh OSPOD a jen
osobam, které jsou vedeny ve zvlastni evidenci. Pfed umisténim ditéte do péstounské
péce na piechodnou dobu neprobiha proces zprostfedkovani nadhradni rodinné péce.
Také osoby, kter¢ mohou péstounskou péci na prechodnou dobu vykonavat, jsou
vedeny ve zvlastni evidenci a pobiraji odménu 1 po dobu, kdy o Zadné dit€ nepecuyji.

Jsou ale v pohotovosti a méli by byt p¥ipraveni piijmout nové dit&.*’

Pro péstounskou péci se také pouziva skupinova péstounska péce. Ta se d&je

ve velkych péstounskych rodinach, které maji nékdy vlastni déti a dalsi pfijaté déti.

> MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Formy néhradni rodinné péce. [onling] 21.2.2013
[cit. 2014-01-05]. Dostupné z: http://mpsv.cz/cs/14501#2

" KOVARIK, J. a kol. Néhradni rodinnd péce v praxi. 1. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-957-7.
" METODIKA MPSV K PPPD. Pojeti p&stounské pé&e na piechodnou dobu. [online] 3.2013 [cit. 2014-
12-08]. Dostupné z: http://www.rpp.cz/inpage/metodika-mpsv-k-pppd-brezen-2013/
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Jinymi takovymi zafizenimi jsou SOS détské vesnicky, kde je péstounskou péci
povérena matka péstounka. Takova matka péstounka bydli sama s détmi v samostatném
domecku. Skupina 10-12 domecku piedstavuje urcitou SOS détskou vesnic¢ku. Rodinu
v domecku predstavuje matka péstounka a obvykle 6 az 8 déti rizného pohlavi a véku.
Casto to byvaji sourozenci pochazejici z jedné vlastni rodiny, ktera z n&jakého divodu

ve svych funkeich selhala.™®

1.1.3 Porucdenstvi

Novy obcansky zakonik stanovuje poruc¢nika v situaci, kdyz oba rodice
nezletilého ditéte zemieli nebo byli zbaveni své rodicovské zodpovédnosti. Dale také
pokud byl pozastaven vykon jejich rodi¢ovské zodpovédnosti nebo viibec nemaji
zpusobilost k pravnim tkonim. Tento porucnik bude vychovavat nezletil¢ dite,
zastupovat ho pii pravnich tkonech a bude spravovat jeho majetek misto rodi¢t. Vse je
stanoveno v § 928 - § 942 obc¢anského zdkoniku, zakonem ¢. 89/2012 Sb.

Pokud se porucnik bude o dité€ osobné¢ starat a bude naplnovat slozky rodicovské
zodpovédnosti po vSech strankach, nastoupi témét v celém rozsahu misto rodica. Diky
tomuto je mozné porucenstvi fadit do forem ndhradni vychovy, tedy do formy néhradni
rodinné péce. Kdyz se jedna o osobni pé¢i o dité, jsou poruénik i poruéenec

zabezpecovani davkami péstounské péce za shodnych podminek jako péstouni.

Soud ustanovi poru¢nikem predevsim toho, koho doporucili rodice, ale jen
Vv ptipad¢, ze to neni v rozporu se z4jmy ditéte. Jestlize ovSem nikdo doporucen nebyl,
musi soud stanovit poru¢nikem bud’to n€koho z ptibuznych nebo blizkych osob ditéti,

poptipadé€ uplné jinou fyzickou osobu.

Soud musi stanovit poruc¢nikem organ socialné-pravni ochrany déti v piipadé,
nemuze-li byt porucnikem fyzickd osoba. Nezbytné ukony v zajmu ditéte plni
V zastoupeni organ socidlné-pravni ochrany déti, dokud ditéti neni stanoven porucnik

nebo dokud se neujme své funkce.

8 MATEICEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 17. ISBN 80-7178-
637-3.
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Ustanoveni o pravech a povinnostech rodi¢t a déti se piiméfené vztahuji
na vztahy poru¢nika a ditéte. Funkce porucnika ale neukldadd zadnou vyzivovaci
povinnost vii¢i svéienému ditéti.

Soud na poru¢nika pravideln¢ dohlizi a také porucnik musi podavat soudu
zpravy o osob& porouceného ditéte a také musi predkladat ucty ze spravy majetku.
Poruc¢nik ale této povinnosti mize byt také zprostén, a to jestlize vynosy ze spravy
majetku nepiesahuji naklady na vychovu a vyzivu poruéence. Pokud je sprava majetku
spojena s vétsi namahou, soud muze poruénikovi pfiznat ptiméfenou odménu za jméni

ditéte, a to na jeho zadost.

Poru¢nik musi také uzaviit dohodu o vykonu péstounské péce a ma obdobna
prava a povinnosti jako péstoun. Do dvou mésicii po skonceni svého poruc¢nictvi musi
porucnik piedlozit koneény ucet ze spravy jméni ditéte soudu. Soud ovSem muze

porucnika této povinnosti zprostit.

Jakékoli rozhodnuti, které poruc¢nik udéla v dulezité véci, kterd se bude tykat
ditéte, musi byt schvéaleno soudem. Soud poru¢nika zprosti jeho funkce na jeho zadost
a to 1 tehdy, kdyz se poruc¢nik stane nezplisobilym nebo porusuje svoje povinnosti, které

k ditti ma.t°

1.1.4 Osvojeni

,,Osvojeni vedle svého hlavniho poslani, kterym je a zustava nahradit
nezletilemu ditéti chybéjici stabilni rodinné prostredi, prispiva vychovou, péci a laskou

, . L, . A TRV . L7 120
zaroven k naplnovani smyslu Zivota osvojitelii, v jejichz rodiné zacind osvojenec zit."

Osvojeno mulze byt pouze nezletilé dité, které je pravné volné a také
za ptedpokladu, ze je pro n¢j osvojeni prospeésné. Podle nového obcanského zakoniku
osvojenim vznikaji mezi osvojitelem a osvojencem vztahy, které by mély byt stejné

jako vztahy mezi rodi¢i a détmi. Osvojitelé maji za dit€ pfi vychové rodicovskou

¥ MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Formy nédhradni rodinné péce. [online] 21.2.2013
[cit. 2014-01-05]. Dostupné z: http://mpsv.cz/cs/14501#2

“MATEICEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. s. 13. ISBN 80-7178-
637-3.
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zodpovédnost v plném rozsahu. Namisto rodi¢e se do matriky zapiSe osvojitel
na zéklad¢ pravomocného rozhodnuti soudu. Timto krokem dité ziskéva ptijmeni stejné
jako osvojitel a zanikaji také vSechny vztahy k puvodni rodiné. V tomto kroku se
osvojeni 1isi od péstounské péce. Mezi osvojitelem a osvojencem musi byt priméeieny
veékovy rozdil a osvojencem muze byt jen nezletilé dité. V osvojeni je vylouceno

osvojeni mezi sourozenci a také mezi pfimymi pfibuznymi.*

K tomu, aby bylo dité poskytnuto k osvojeni, musi byt udélen souhlas. DiileZité
postaveni v udélovani souhlasu s osvojenim ma sama biologickda matka ditete. Jde-i
0 rozhodnuti, které ucini bezprostiedné po porodu, je chranéna zakonem pred takzvané
ukvapenym rozhodnutim. Jeji souhlas s osvojenim nebude akceptovan, jestlize bude
udelen ve lhuté kratsi nez 6 tydnii po porodu ditéte, jak stanovi zakon, nebo v jiné lhuté
urcené prislusnym organem, jez bude povazovana za dostatecnou pro zotaveni po

porodu. %

Jen manzelé mohou dité osvojit jako spolecné. K osvojeni je nutny souhlas
zakonného zastupce osvojovaného ditéte, rovnéz to plati i v ptipadé nezletilého rodice.

Souhlasu osvojovaného ditéte je tieba, pokud dité¢ dosah osvojeni chépe.

Jestlize zakonnymi zastupci osvojovaného ditéte jsou jeho rodie, nemusi byt
tteba jejich souhlas, pokud nemaji o dité¢ zjevny zajem. Podle obCanského zakoniku se
za nezdjem povazuje, pokud rodie o dité nejevi zjevny zajem po dobu minimdalné
3 mésict. Pokud rodi¢ dit€¢ k osvojeni dat nechce, musi ho organ socialné-pravni

ochrany déti poucit o moznych dusledcich svého chovani.

Na névrh socidlné-pravni ochrany déti rozhoduje jako opatrovnik ditéte soud,
zda jsou splnény podminky, které jsou tfeba k osvojeni ditéte bez souhlasu rodici.
Pokud rodi¢e daji souhlas k osvojeni pfedem bez vztahu k ur€itym osvojitelim, neni
tieba jejich souhlasu. V tomto pfipadé je ale také nutny souhlas opatrovnika, ktery musi

byt osvojenci v fizeni o osvojeni ustanoven.

2L SMUTKOVA, L. Socidlni préce s rodinou. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007. 978-80-7041-
069-1.

22 HRUBA, M. Principy osvojeni pro novou pravni tipravu. In: Nahradni vychova déti: moznosti a meze.
1. vyd. Praha: Pravnicka fakulta UK, 2008. s. 38-55. ISBN 978- 80-87146-05-7.
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Souhlas pfedem musi byt dan rodi¢em, ktery je osobné ptitomny bud pted
soudem, nebo pied organem socialné-pravni ochrany déti, ale musi to byt minimalné
6 tydnii od narozeni ditéte. Rodi¢ miize sviij souhlas odvolat jen do doby, nez je dité

umisténo do péce budoucich osvojitelt.

Osvojitelem se mohou stat jen fyzické osoby, které zarucuji svym zptisobem
zivota, ze osvojeni bude k prospéchu spolecnosti a predevsim ditéte podle § 64 zadkona
orodiné. Na zakladé¢ I¢katského vySetfeni, dalSich vySetfeni zdravotniho stavu

a osobnich dispozic mé soud povinnost zjistit motivaci k osvojeni.

K osvojeni ditéte nemtize dojit v ptipad¢, ze jesté nenabylo v platnost rozhodnuti
soudu v fizeni o uréeni otcovstvi, které bylo zahdjeno na navrh muze, ktery o sob¢ tvrdi,

Ze je otcem osvojovaného ditéte.

Zakon o rodin€ rozeznava zrusitelné a nezruSitelné osvojeni. O nezruSitelném
osvojeni mize rozhodnout soud jen u ditéte, které je star$i 1 roku. Na ndvrh osvojence
nebo osvojitele muze soud z vaznych divodu zrusit své rozhodnuti pouze v ptipadé
zruSitelného osvojeni. Pokud se osvojeni ze zdvaznych diivodil zrusi, mezi osvojencem
a jeho piivodni rodinou vznikaji op€t vzajemna prava a povinnosti. Osvojenec také ziska
zpét své diivejsi piijmeni.

Pokud jsou jinak splnény zdkonné podminky a osvojeni by bylo ku prospéchu
osvojovaného ditéte, miize vyjimecné dité osvojit i osaméla osoba. V takovémto piipadé
soud rozhodne, aby byl z matriky odstranén zapis o druhém rodi¢i ditéte podle

§ 74 zakona o roding.?

1.2 Druhy ustavni vychovy

,,Pro nékteré deti je pobyt v porodnici zacatkem série ustavnich pobytii,

pokracujicich kojeneckym ustavem a détskym domovem, ktera konci az v dospélosti."*

2 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Formy néhradni rodinné péce. [online] 21.2.2013
[cit. 2014-01-05]. Dostupné z: http://mpsv.cz/cs/14501#2

“ MATOUSEK, O. Ustavni pé&e. 2. rozs. a peprac. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. s. 74.
ISBN 80-85850-08-7.
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1.2.1 Za¥izeni v resortu ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky

Zvlastni détska zafizeni se nalézaji v resortu ministerstva zdravotnictvi Ceské
republiky. Mezi n¢ patii dv¢ instituce, a to kojenecké ustavy a détské domovy pro déti
do tfi let. Détské domovy pro déti do tii let a kojenecké ustavy jsou Vv této dobé témer
v kazdém kraji v Ceské republice. Ze zadatku do téchto dvou instituci byly umistovany
pfedevS§im déti se zdravotnimi problémy, postupem casu jsou sem ¢im dal cCastéji
umistovany déti z divoda socialnich. Jsou to zejména déti, které jsou tyrany nebo
zanedbavany ve své roding, rodina jim nemize zajistit potiebnou pé¢i nebo je nechce.
Do nahradni rodinné vychovy nebo do vychovy ustavni odchazeji déti stars$i jednoho
roku. Kdyz jsou déti umistény do vychovy ustavni, je to konkrétnéji do détskych

o s vr ’ cr1.r v 25
domovi pro déti do tii let nebo do Gstavu socialni péce.

Nové se v Ceské republice zakladaji po vzoru socialné-pediatrickych center
v Némecku détska centra. Déje se tak dle zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané¢ déti, a to jako zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Novinkou je také

velmi uzka spoluprace détského centra s rodici déti, které jsou do néj Vzaty.26

1.2.2 Za¥izeni v resortu ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské
republiky

Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zatizenich a 0 preventivné¢ vychovné péci ve Skolskych zatizenich ¢. 109/2002 Sh.
pojednava o veskerych dilezitych nalezitostech tykajicich se zafizeni Vv resortu
Ministerstva Skolstvi, mladeze a tclovychovy. Tato zafizeni poskytuji péci détem
od 3 do 18 let, pokud dité studuje, tak az do jeho 26 let. V téchto zafizenich ma dité
pravo na vychovu a vzdélavani, musi zde byt zabezpecen jeho rozvoj. Také je nutné
rozvijet jeho sebediivéru a citovou stranku. K détem je nutné pfistupovat s ohledem
najeho vek a potreby. I déti se zdravotnim postizenim lze zatadit do téchto zafizeni,

pokud neni kvili jejich postiZzeni nutné umisténi v Ustavu socidlni péce. U déti, které

® FRINTA, O. a D. MELICHAROV A. Ndhradni péce o dité: pravni ramec v obecnych souvislostech. In:
Nahradni vychova déti: moznosti a meze. 1. vyd. Praha: Pravnicka fakulta UK, 2008. ISBN 978-80-
87146-05-7.

% SCHNEIBERG, F. Détskd centra — moderni néstroj komplexni péce o ohrozené déti a jejich rodinu.
Praha, 2009. [online] 10.12.2009 [cit. 2014-12-8]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/8044
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maji byt umistény do zafizeni tohoto typu, je nutné nafizeni ustavni nebo ulozeni

ochranné vychovy.

V zatizenich v resortu Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR jsou déti
vychovavany vychovateli. ,, PoZadavky na odborné kvality maji téemer vsechny profese
jasné av podstate podobné — pozaduji kvalitni odborné vzdeélani a schopnost toto
vzdelani uplatiiovat pri reseni béznych i novych problémii. Pozadavky na osobnostni
kvality vychovatele jsou natolik vysoké, Ze vytvareji az neredlny model idedlniho

v v . .. ;. . 27
cloveka se samymi pozitivnimi viastnostmi. *

Mezi zatizeni spadajici do resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy

patii détsky domov, détsky domov se Skolou a vychovny tstav.

Détsky domov zajistuje péci détem, které maji nafizenou ustavni vychovu,
a které nemaji zavazné poruchy chovani. Vzdélavaji se ve Skolach, které nejsou soucasti
domova. Do détského domova byvaji nejéastéji umistovany déti od 3 do 18 let véku.

Do détského domova jsou umist'ovany také nezletilé matky i s jejich détmi.

Détsky domov se Skolou se od détského domova lisi tim, ze déti, které maji
nafizenou Ustavni vychovu, ale maji problémy s chovanim, chodi do Skoly v aredlu

détského domova.

Vychovny ustav ma v péci déti starsi 15 let, které maji zdvazné poruchy chovani
a u kterych byla nafizena ustavni nebo uloZena ochranna vychova. Vychovny tstav plni
pfedevSim funkci vychovnou, vzdélavaci a také socidlni. Ve vyjimecnych piipadech
byva do vychovného ustavu umisténo 1 dit€ mladsi 12 let, zejména kdyZz se jedna
0 ptipady, kdy je chovani ditéte opravdu velmi zavazné. Pfi tomto typu Ustavu vétSinou
byva zfizena zakladni nebo specidlni skola v aredlu. V nékterych piipadech je to 1 Skola

stfedni.

Strediska vychovné péce lze také zaradit do resortu Ministerstva Skolstvi,

mladeze a télovychovy Ceské republiky. Tato stiediska spadaji pod preventivné

2" SKOVIERA, A. Dilemata néhradni vychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s. 143. ISBN 978-80-7367-
318-5.
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vychovnou péci. Poskytuji svou pé¢i détem, u kterych byly shledany negativni jevy

Vv chovani, ale u kterych nebyla nafizena tstavni ani ulozena ochranna vychova.

1.2.3 Zavizeni v resortu Ministerstva prace a socidlnich véci Ceské republiky

Ustavy socialni péce piijimaji déti s vaznym stupném mentalni retardace nebo
s kombinacemi postizeni smyslového, télesného a mentalniho, které z riiznych divoda

nemohou vyrustat v rodinném prostfedi.

1.3 Legislativa

Od 1.1.2014 je v platnosti nova podoba ob¢anského zakoniku, zakona ¢. 89/2012
2 3.2.2012, ktery nahrazuje zakon o rodin¢ ¢. 94/1963 Sb. Novy obcansky zakonik
upravuje ¢eské soukromé pravo. Touto novelizaci zazilo ¢eské soukromé pravo svou
nejvetsi obmeénu. Obcansky zédkonik se zabyva pravem obcanskym a je rozdélen do péti

¢asti o 17 hlavach.

Pro tuto bakalafskou praci je dilezitd druha cast, kterd se zabyva rodinnym
pravem. Druhd ¢ast obcanského zdkoniku, tedy rodinné pravo, zacina hlavou prvni
azabyva se manZzelstvim, jeho vznikem, zdanlivym manZelstvim a neplatnosti
manzelstvi, povinnostmi apravy manzell a zanikem manzelstvi. Tato prava

a povinnosti jsou obsazeny Vv paragrafech ¢. 655 az 770.

Hlava druh4 za¢ina § 771, tedy piibuzenstvim a §vagrovstvim. Svagrovstvi je
novy pojem, ktery se v zdkoné o rodin¢ z roku 1963 nevyskytuje. Dale obc&ansky
zékonik pokracuje ur€ovanim rodicovstvi, kterym se zabyvaji § 775 az § 793. DalSim
dalezitym bodem je osvojeni ditéte. Osvojenim ditéte, souhlasem, péci pred osvojenim,
nasledky osvojeni a zruSenim osvojeni se zabyvaji § 794 az § 845. Je zde také uvedeno
osvojeni zletilého, pokud to neni v rozporu s dobrymi mravy. Tim se zabyvaji § 846
az § 854. V zakon¢ o rodiné ¢.94/1963 Sb. byla jako prvni uvedena rodi¢ovska
odpovédnost. Rodicem a ditétem se obCansky zakonik zabyva v obecnych ustanovenich
od § 855 az po § 864. Sama rodi¢ovskéd odpovédnost je uvedena v § 865 az § 910. Dale

jsou zde uvedeny vyzivovaci povinnosti a to od § 910 k § 923. Také jsou zde sepsany
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zvlastni opatteni pii vychové ditéte od § 924 po § 926 a vztahy mezi ditétem a jinymi

ptibuznymi a dal$imi osobami v § 927.

Hlava tfeti, poruenstvi a jiné formy péce o dité, zacina porucenstvim od § 928
k § 942. Dale je zde uvedené opatrovnictvi ditéte od § 943 k § 952. Tteti formou je
sveteni ditéte do péce jiné osoby, § 953 az § 957. Dalsi formou je péstounstvi, které je
uvedeno v § 958 az § 970. Nakonec je zde mozné mezi § 971 az § 975 nalézt také

ustavni vychovu.

1.3.1 Legislativa k péstounské péci

V Ceské republice je zakladnim pramenem ustavni zakon &. 1/1993 Sb., Ustava
Ceské republiky. Souéasti tohoto je Listina zakladnich prav a svobod, ktera se vénuje

rodinnym pravim v ¢lanku 32.

Pé&stounskou péci upravuje jiz vySe zminény zékon €. 89/2012 Sb., obcanského
zakoniku a to v § 958 az § 970 a v zadkon¢ ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané
déti ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen zakon o SPOD). V roce 2012 byly zakonem
€. 401/2012 Sb. pteneseny davky péstounské péce ze zakona €. 117/1995 Sb., o statni

socialni podpote, do zdkona o SPOD, a to s Gi¢innosti od 1.1.2013.%

S novelizaci zdkona o SPOD je profesionalizace péstounské péce velmi aktualni.
Cilem profesionalizace pé&stounské péce je zvySeni odborné kvality péstounti. Novela
zékona zavedla dohody o vykonu péstounské péce, do kterych chce stat promitnout
vys$8i naroky na kvalitu péstounské péce a také zaroven vyssi podporu jejiho vykonu.
S tim také souvisi zvySeni prav a povinnosti péstounll. Péstounskd péce se odliSuje
od osvojeni pievazné tim, Ze je kladen diraz na prohlubovani sounalezitosti ditéte
S osobami ditéti blizkymi, zejména rodi¢i, a umoznit styk rodicu s ditétem, pokud soud

v této zalezitosti nerozhodl jinak.
Davky péstounské péce si kladou za hlavni prioritu finanéné podpofit ndhradni
rodinnou péci. Tyto davky nélezi péstounovi i pokud se jednd o predpestounskou péci.

Od roku 2013 se rozlisuje pét davek péstounské péce, a to prispévek na thradu potieb

% BRESKA, N., BURDOVA, E., KEPKOVA, M. a L. VRANOVA. Stdmi socialni podpora s
komentarem a priklady 2012. 14. aktualiz. vyd. Olomouc: Anag, 2012. ISBN 978-80-7263-739-3.

23



ditéte, odména péstouna, ptispevek pii prevzeti ditéte, piispévek na zakoupeni osobniho

motorového vozidla, ptispévek pii ukoncéeni péstounské péce.

Pro ilustraci je zde uveden piiklad davek péstounské péce. Péstoun se stara
0 jedno dvanactileté dité, kterému byl urCen 2. stupen, tedy stfedné té€zka zavislost
na péstounovi. Péstoun na toto dité pobird piispévek na uhradu potieb ditéte 6.450 K¢

a odménu péstouna 20.000 K¢. Za mésic na téchto davkach péstoun ziska 26.450 K¢.

Jestli je ale osoba pecujici rodi¢em nebo prarodi¢em matky nebo otce svéfeného
ditéte, nalezi ji odména péstouna jen tehdy, pokud pecuje alespon o tii déti nebo o jedno
dit¢ ve 2., 3., nebo 4. stupni zavislosti. V ostatnich pfipadech ji odména nalezi jen

ve velice vyjime&nych pripadech.”

V soucasnosti je péstounskd péce také velmi kritizovana, a to zejména
pro materialni zabezpeceni péstouni, kdy primdrni motivaci pro rozhodnuti stat se

p&stounem jsou finance.*

1.4 Statistika umist’ovani déti do nahradni rodinné péce

Kapitola statistika umistovani déti do nadhradni péce vychazi z nejaktualnéjsiho
ro¢niho vykazu vykonu socialné-pravni ochrany déti za rok 2013 Ministerstva prace
a socialnich véci. Je zde uveden pocet déti v ndhradni rodinné péci, pocet zatizeni
socialné-pravni ochrany déti a pfehled poctu déti, které maji nafizenou nebo ulozenou
ochranou vychovu nebo které jsou umistény v zafizeni pro déti vyzadujici okamzZitou

pomoc.

# MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI CR. Normativai instrukce ¢. 5 z roku 2013. In:
Mpsv [online]. 4.2.2013 [cit. 2014-03-16]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/14547/Normativni_instrukce_davky PP_ke dni_01 02 2013 s cislem.
pdf

¥ NOZIROVA, J. Ndhradni rodinnd péce. 1. vyd. Praha: Linde, 2012. 94 s. ISBN 978-80-8613191-7.
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Graf 1: Pocet déti v jedné z forem ndhradni rodinné péce k 31.12.2013

Pocet déti v jedné z forem nahradni rodinné péce k
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Zdroj: Roéni vykaz o vykonu socialné-pravni ochrany déti za rok 2013

V tomto grafu je zobrazen pocet déti, které byly v nédhradni rodinné vychové
v roce 2013. Je ziejmé, ze nejvice déti bylo v péstounské pééi, jednalo se 0 8 606 déti,
tedy celych 53 %. Dale se déti nejcastéji nachazely ve vychove jiné fyzické osoby nez
rodice. Pfesnéji je to 4 660 déti, tedy 29 %. Nejméné déti bylo v porucenstvi jiné osoby.
V roce 2013 se jednalo o 2 908 déti. V roce 2013 tedy bylo ve vSech tfech formach

nahradni rodinné péce 16 174 dati. >

S MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI CR. Rocni vkaz o vykonu socidlné pravni ochrany
glzéti za Rok 2013. [online]. 2014 [cit. 2014-12-07]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/7260
Tamtéz.
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Graf 2: Pocet umisténych déti do jedné z forem nahradni rodinné péce za rok 2013
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Zdroj: Roni vykaz o vykonu socialn&-pravni ochrany déti za rok 2013%

V grafu 2 je zobrazen pocet déti, které¢ byly umistény do jedné z forem nahradni
rodinné vychovy. Také je zde zobrazeno, kolik z nich bylo zdravotné postizenych déti.
Do péstounské péce bylo v roce 2013 umisténo 2 191 déti, z toho 94 bylo zdravotné
postizenych. Do vychovy jiné fyzické osoby nez rodi¢e bylo umisténo 1073 déti
a z toho bylo pouze 12 zdravotné postiZzenych. Nakonec do porucenstvi jiné osoby bylo
umisténo 580 déti a z toho bylo 45 zdravotné postiZzenych. Z grafu vyplyva, Ze do forem

’ ’ . S oy v . , , . ;1w 34
nahradni rodinné péce jsou nejcastéji umistovany zdravé, nehandicapované deti.®

3 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI CR. Rocni vykaz o vykonu socidlné pravni ochrany
déti za Rok 2013. [online]. 2014 [cit. 2014-12-07]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/7260
34 r

Tamtéz.
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Graf 3: Déti s nafizenou tstavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou
umisténé Vv ustavnich zatizenich v roce 2013
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Zdroj: Ro&ni vykaz o vykonu socialng-pravni ochrany d&ti za rok 2013

V tomto grafu 3 je vidét rozlozeni umistovani déti s natfizenou ustavni vychovou
nebo uloZzenou ochrannou vychovou V Gstavnich zafizenich. Nejcastéji byly déti
umistovany do nafizené ustavni vychovy. Jednalo se 0 6 524 déti, ztoho 1 575 déti,
které byly do ustavni vychovy umistény za rok 2013. Druhou nejvétsi skupinou byly
déti umisténé v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc na zékladé Zzadosti
zédkonného zastupce, zadosti ditéte, zddosti OSPOD se souhlasem rodice, do které bylo
v roce 2013 umisténo 844 déti. Na konci roku byl vSak pocet déti v této skupiné jen
365, protoze se jich mnoho z nich vratilo do ptivodni rodiny, nabyly zletilosti nebo byly
z této skupiny vytazeny z jinych divodi. Tteti skupinu tvoti déti umisténé v zatizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc na zdklad¢ rozhodnuti soudu, ve které bylo na
konci roku 723 déti a v pribéhu roku pocet vzrostl na 607 déti. Nejméné déti na konci
roku méla skupina déti s uloZzenou ochrannou vychovou. Jednalo se o 106 déti a béhem

roku pfibylo do této skupiny 40 déti.*

% MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI CR. Rocni vykaz o vkonu socidlné pravai ochrany déti za Rok
2013. [online]. 2014 [cit. 2014-12-07]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/7260
% Tamtéz.
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Graf 4: Pocet déti v Gistavni vychové za Skolni rok 2013/2014
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Zdroj: Statisticka roGenka $kolstvi 2013/2014 — vykonové ukazatele®

V grafu €. 4 vidime procentudlné zndzornéno, kolik déti se ve Skolnim roce
2013/2014 nachézelo v ustavni vychové a jak byl jejich pocet rozvrZzen do instituci
K vykonu tstavni vychovy. Celkem za tento Skolni rok bylo do ustavni vychovy
umisténo 6 549 déti. Je zde znazornén pocet déti, jenz byly umistény do détskych
domovt. Celkem se jednalo o 4 253 déti, tedy celych 65 %. Dale do vychovnych tstavi
a jednalo se 0 17 %, tedy 1 146 déti. Do détského domova se skolou bylo umisténo 697
déti a do diagnostického tstavu 453 déti, tedy 7 %.%®

¥ MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY CR. Statistické rocenky Skolstvi -
vwkonové ukazatele. [online] 2013/2014 [cit. 2014-12-7] Dostupné z:
http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

% Tamtéz.
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Graf 5: Porovnani forem nahradni péée od roku 2005 do roku 2013
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Zdroj: Statisticka ro&enka $kolstvi - vykonové ukazatele®

V grafu 5 je znazornéno porovnani poétu déti v jedné z forem nahradni péce od
roku 2005 do roku 2013. Je zde vidét, ze pocet déti v péstounské péci kazdym rokem
roste. Naptiklad v roce 2005 bylo v péstounské péci 4 613 déti, naproti tomu v roce
2013 bylo v péstounské péci 8 606. Také je zde vidét, jak klesa pocet déti umisténych v
ustavni vychové. V roce 2007 bylo do ustavni vychovy umisténo 9 064 déti, oproti
tomu v roce 2013 to bylo 6 524 déti. Nejedna se o razantni rozdil jako u pfedchozi
péstounské péce, piesto je ale tbytek zjevny. Naproti tomu forma porucenstvi vzrusta
jen o maly pocet ro¢né, v roce 2005 byla zvolena tato forma v 2 287 pfipadech a v roce
2013 pak ve 2908 piipadech. Také forma ochranné vychovy se objevuje pomérné

stejné kivka. Hodnoty se pohybuji od 106 do 205 umisténych déti.*°

% MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY CR. Statistické ro¢enky $kolstvi -
vykonové ukazatele [online] 2013/2014 [cit. 2014-12-7] Dostupné z:
http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp

0 Tamtéz.
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2 PRAKTICKA CAST

2.1 Cil vyzkumu
Cilem vyzkumu je zjistit, jak jsou na svtj budouci Zivot pfipravovani mladi lidé,

kteti opousteji détsky domov, SOS détskou vesnicku a péstounskou péci.

2.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny vzorek se sklddd z 10 respondentd z détského domova,

z 10 respondentii z SOS détskych vesnicek a z 10 respondentil z péstounské péce.

Mezi respondenty z détského domova patii 4 Zeny ve veku 18-23 let a 6 muzi

ve véku 19-24 let. Tito respondenti jsou z Détského domova a Skolni jidelny Racek.

Mezi respondenty z SOS détské vesnicky bylo 6 Zzen ve véku 20-26 let a 4 muzi
vevéku 23-25 let. Tito respondenti pochdzeji z SOS détské vesnicky
Karlovy Vary-Doubi, z SOS détské vesni¢ky Brno - Medlanky a z SOS détské vesnicky
Chval&ov. Tedy ze viech tii SOS détskych vesniéek v Ceské republice.

Mezi respondenty z péstounské péce nalezneme 4 zeny ve veku 19-23 let

a 6 muza ve véku 19-28 let.

2.3 Priibéh vyzkumu

Na zacatku zpracovani této bakalaiské prace jsem zacala studiem odborné
literatury jak Ceskych, tak i zahrani¢nich autori. Také bylo nutno cerpat z nové

upraven¢ legislativy a zdrojii Ministerstva prace a socialnich véci.

V praktické ¢asti jsem se nejprve musela seznamit s prostfedim, kde probihal
vyzkum. Tedy s prostiedim a s respondenty, ktefi odesli z Détského domova a Skolni

jidelny Racek, s respondenty z SOS détské vesnicky a s respondenty z péstounské péce.

Dale jsem vybrala 10 mladych lidi z kazdé této instituce. S vybérem mi pomohli

bud’ vlastni zkuSenosti, nebo pracovnici z détského domova Racek. Z SOS détské
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vesnicky mi pomohla socialni pracovnice, kterd pracuje s matkami péstounkami. Mladé
lidi z péstounské péce jsem vybrala z okruhu svych znamych, ktefi mi doporucili dalsi

respondenty.

Nakonec jsem zahgjila své vlastni vyzkumné Setfeni, kdy jsem se zaméfila
nejdiive na jednotlivce, na jejich minulost, na vztahy at uz v détském domové
k vychovatelim/vychovatelkam, k péstouniim nebo k matkam péstounkam, a na vlastni
anamnézu. Dale jsem otdzky v rozhovoru sméfovala na jejich pfipravenost na Zzivot,
na jejich budoucnost a na jejich soucasny stav, at’ uz §lo o jejich bytové zazemi nebo

0 préci a jejich finan¢ni sob&stacnost. Poté jsem u kazdého respondenta vSe shrnula.

2.4 Metody vyzkumu

Ve své bakalaiské praci jsem k vymezeni zakladni terminologie vyuzila studium
pfevazné Ceské, ale i zahranicni odborné literatury, jez je uvedena v zavéru této prace
V seznamu pouzitych zdroji. Také jsem Cerpala ze zadkonil a z podkladi Ministerstva

prace a socialnich véci Ceské republiky.

Ve spolecenskych védach se pouZzivaji dvé hlavni metody vyzkumu, a to
kvantitativni a kvalitativni vyzkum. Narozdil od kvantitativniho vyzkumu, ktery
napodobuje metodologii pfirodnich véd a také predpoklada, Ze se celek lidského
chovani mize méfit a predpokladat, u kvalitativniho vyzkumu nejde o ¢etnost vyskytu
urcitych odpovédi, ale o podrobnéjsi odpovédi. Velkou pifednosti u kvalitativniho
vyzkumu je ziskani velkého objemu informaci u mensiho poctu respondentii. Data,
ktera se ziskaji z kvalitativniho vyzkumu jsou vSak Casto obtizné zobecnitelna a také
jejich sbér a analyza jsou Casoveé narocné. Data z kvalitativniho vyzkumu mohou byt

. v v ’ rqr 41
ovlivnéna piimo osobou toho, kdo vyzkum provadi.

V névaznosti na kvalitativni vyzkum jsem ve své bakalaiské praci zvolila jako

metody vyzkumu rozhovor a kazuistiku, tedy kvalitativni vyzkum.

4 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-
262-0219-6.
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Metoda rozhovoru, né€kdy i interview je zalozena piedevSim na piimém
dotazovani vyzkumnika s respondentem. Rozhovor se mize d¢€lit na standardizovany,
polostandardizovany a nestandardizovany. Pro tuto praci jsem zvolila rozhovor
nestandardizovany, kdy jsem si piipravila zakladni okruhy otazek, které jsem kladla.
Nebyly zde ale predem formulované otdzky ani jejich poradi. VSechny polozené otazky

. . . 42
vysly ze vzéjemné konverzace.

Metoda kazuistiky, neboli ptipadové studie, se vyuziva piedevsim v klinické
psychologii. Jedna se hlavné o zpiisob prace s jednotlivym ptipadem, kdy se ptehledné
usporadaji fakta, ktera jsou znadma nebo je napiiklad zjistime pravé vyse zminénym

rozhovorem.*®

2.5 Analyza kazuistik vybranych respondentii

2.5.1 Respondenti z détského domova
Respondenti z détského domova jsou mladi lidé, ktefi vyrtstali v Détském
domov¢ a $kolni jideln¢ Racek. Mezi respondenty byly 4 mladé Zeny ve véku 18-23 let

a 6 mladych muza ve véku 19-24 let.

1. respondent

Kateiina

Kateting je 22 let. Do détského domova byla umisténa, kdyz ji bylo 11 let, a to
z diivodu $patné péce ze strany matky. Svého biologického otce Katka nikdy nepoznala.

Jeji matka zila vzdy s n¢jakym pftitelem.

Kdyz bylo Katce 18 let, odeSla k matce a stfedni Skolu nedokoncila. U matky
ze zacatku pouze hlidala jeji malé déti, vafila a dé€lala dalSi domaci prace. Problém

nastal, kdyz si nasla misto jako uklizeCka v menSim podniku. Katka v podstaté ned¢lala

* SKALKOVA, J. a kol. Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1983. SPN 46-00-22/1.

* OPATRILOVA, D. Pedagogicko-psychologické poradenstvi a intervence v raném a predskolnim véku
u déti se specialnimi vzdeélavacimi potrebami. Brno: Pedagogicka fakulta MU, 2008. ISBN: 978-80-210-
3977-3.

32



nic jiného, nez chodila do prace a starala se matce o déti a o domdacnost. Kdyz si
uvédomila, ze matce déld sluzku a matka ani nepracuje, ani se nestara o domacnost,
odstéhovala se ke svému pfiteli. Dale pracovala jako uklizecka, ale po roce s pritelem
otc¢hotnéla a ten se s ni rozesel. Katka byla nucena se na néjaky cas vratit k matce, ktera
to brala jako zadostiuCinéni, Ze ji dcera opustila. Nez se Katce narodil syn, nasla si

nového pfitele, ktery ji k sob¢ nasté¢hoval a ptijal i jejiho syna.

Katefina je v soucasné dob¢ na mateiské dovolené.

Doba stravena v détském domové

Béhem pobytu v détském domové vychdzela s kazdym pomérné dobie. Byly
i piipady, kdy se s nékym pohadala, ale to je v zivoté bézné. S détmi i vychovatelkami
si vytvorila dobré vztahy a détsky domov stale navstévuje.

Na zivot zde se diva jako na zivot v rodin¢, méla zde své sourozence i ptatele.

Jezdila na letni 1 zimni ozdravné pobyty, n€kolikrat byla i u mofe.

Priprava na Zivot

Na sviij zivot byla podle svych slov pfipravovana velmi dobie. VSichni
pracovnici détského domova se ji snazili naucit vS§emu, co ji v Zivoté ¢eka a pfipravit ji
co nejlépe na jeji budoucnost. Katka se v détském domové ucila orientovat se v hodnoté
penéz. Naucila se také, kde vytidit vSechny potfebné véci od obcanského prikazu
az po socialni davky. Jediné, co se tu podle svych slov dost dobie nenaucila, tak je
vafeni. Musela se to ovSem naucit a ted’ ji vafeni moc bavi. S ostatnimi domécimi

pracemi neméla zadny problém, protoze vse se v détském domové délalo.

Shrnuti

Katka byla v détském domové na svilj budouci Zivot pfipravovana pomérné
dobfe. Podle mého nazoru udélala Katka chybu, Ze nedokoncila stfedni Skolu a jakmile
méla moznost, opustila 1 détsky domov. Kdyby Skolu dokon¢ila, méla by to v budoucim
zivoté mnohem jednodussi. Katka je ale nyni se svym zivotem spokojend, a to

pfedevsim diky svému synovi a pfiteli. ProtoZe je na matefské dovolené, ma spoustu

33



¢asu na dité i na rodinu. Po matefské dovolené by chtéla pracovat jako aranzérka kvétin.
Protoze ale nedostudovala stfedni Skolu, obavam se, Ze sehnat takovouto praci
bez maturitniho vysvéd¢eni, vyuéniho listu a praxe, nebude rozhodné lehké. Bylo by
pro ni dobré dalkoveé dokoncit stiedni Skolu nebo absolvovat néktery z rekvalifikacnich

kurzt, coz by Katce urcité pii hledani pracovniho mista pomohlo.

2. respondent

Radek

Radkovi je 22 let a do ustavni vychovy byl umistén spolu se tiemi sestrami,
protoze mu zemiel otec a matka se o n¢j a dalsi sourozence nedokazala postarat. Radek
v 19ti letech odesel z détského domova a stiedni Skolu nedokoncil. V 18ti letech mu byl
vyplacen sirot¢i dichod, ktery pobiral od smrti otce a byl mu ukladan na zvlastni ucet.
Bohuzel celou ¢astku, ktera presahovala 70 tisic korun, utratil pfes letni prazdniny.
Z détského domova musel odejit, protoze jiz nebyl studentem. Nasel si ubytovani
v Domé na ptli cesty, ale tam mohl zistat pouze rok a musel si shanét praci. To mu
délalo velky problém. Ze zacatku mél jen pfileZitostné brigady. Byl rad alespon za to,
ale faktem ziistavalo, Ze takové brigady byly malo finan¢né ohodnocené. Problémem ale
stale zlstdvalo, Ze nem¢l Zadnou praxi a ani dokoncené stfedni vzdelani. Po roce musel
odejit z Domu na pitli cesty, a tak prespaval po zndmych. Nem¢él penize, proto si
nemohl dovolit Zadny prondjem bytu. M¢l §tésti, Ze si naSel pfitelkyni a jeji rodice
dovolili, aby bydlel u nich. Radek si uvédomil, co je v zivoté dulezité a nasel si stalejsi
brigaddu. S pfitelkyni se zhruba po roce rozesel a znovu zacal bydlel po ptatelich.
Po cCase si naSel misto na ubytovné a také si nasel stalou praci jako skladnik. Odstéhoval

se z ubytovny a s kamarddem nyni bydli v pronajatém bytée.

Doba stravena v détském domoveé

Radek byl v détském domovée od détstvi a vyriistal v ném 1 se svymi sestrami.
S vychovatelkami nemél Zzadné vétsi konflikty, ani s ostatnimi détmi. KdyZ nabyl
zletilosti, mohl chodit zpatky do domova v kolik chtél, stailo to pfedem nahlésit.

Problém nastal, kdyz ptiSel naptiklad ve 3 rano po poziti alkoholu.
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Priprava na Zivot

Na svoji budoucnost byl podle svych slov ptipraven. Vse, co potieboval, védél.
Veédél, co a jak si vyfidit na afadech, orientoval se v cenach potravin. Domaci prace
zvladal také pomérné dobfte, naucil se bez problému 1 prat, to se v détském domové
neucil. Jeste¢ kdyz byl Radek v détském domové, byl seznamen s principem Domu
napuli cesty. To se mu v budoucnu velmi hodilo, protoze tam odeSel z détského

domova.

Shrnuti

Radek byl na svou budoucnost pfipravovan dobie. Jelikoz stfedni Skolu
nedokoncil, kdyZ nepostoupil do dalSiho ro¢niku, byl nucen z détského domova odejit.
Pii opusténi détského domova byl vdécny, Ze byl pfipravovdn na odchod a védél
0 moznostech, kam muze jit. M¢l ale velky problém s hledanim prace a potom
s ubytovanim. Nakonec si uvédomil, co je v zivoté dulezité. Nasel si stalou praci a také

bydleni.

3. respondent

Monika

Monice je v soucasné dob¢ 20 let. Do ustavni péce se dostala, kdyZ ji bylo 5 let
spolu se svym mlad$im bratrem. V 15ti letech zacaly byt s Monikou v détském domové
problémy. Kradla véci ostatnim détem a kradla i ve Skole. V 16ti letech utekla
z détského domova, ale policie ji po 3 tydnech naSla. Do détského domova se ale jiz

nevratila a byla umisténa do vychovného zatizeni, kde méla mnohem ptisné€jsi pravidla.

V 18ti letech odtud odesla a zila stfidavé u rGznych muzi. Monika nikdy
nepracovala a nechdvala se od muzi, u kterych bydlela, vydrzovat. Vzdy, kdyz se

rozesli, naSla si ve velmi kratké dob¢ jiného pfitele, u kterého mohla bydlet.

V soucasné dob¢ je Monika Cerstvou matkou hol¢icky, kterou mé se souc¢asnym

ptitelem. Matefskou davku nepobira, protoze nikdy nebyla zaméstnana.
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Doba stravena v détském domové

Monika neméla v détském domové do 15ti let problémy. Potom zacala lhat
a krast. Ukradené véci z obchodii nebo od ostatnich déti bud’ nosila na sobé&, nebo je
prodavala v bazarech. Po ¢ase zacala krast a prodavat véci z détského domova. Jednalo
se predevsim o vybaveni ostatnich déti, jako naptiklad o zimni nebo koleckové brusle.
Po case se zacala ztracet i elektronika. Také méla problémy s dodrzovanim
predepsanych ¢asli navratu z osobnich vychazek. Po mnoha domluvach a slibech byla

nakonec po svém uteku premisténa do Détského vychovného ustavu.

Priprava na Zivot

Monika se v détském domové ucila domacim pracim i vareni. Hodnotu penéz
znala, pifesto vzdy kapesné¢ ihned po jeho obdrzeni utratila. Vzhledem k tomu,
ze Z détského domova byla pfemisténa do jiného zafizeni v 16ti letech, nebyla zde

seznamena se vSemi moznostmi, které by ji ¢ekaly po odchodu z détského domova.

Shrnuti

Monika byla v rdmci moznosti pfipravena na budoucnost dobie. Protoze ale byla
Vv 16ti letech, po svém Utcku, piemisténa do vychovného zatfizeni, nebyla seznamena se
v§emi moznostmi, které by ji po odchodu ¢ekaly. Z vychovného zatizeni odesla ihned
po dovrSeni 18ti let. Poté Zila vZdy u n€kterého pfitele. Détsky domov ji pfipravil jak po
strance domacnosti, tak 1 po strance financni gramotnosti. Nestihl ji ovS§em poskytnout
mozZnost, kam jit po odchodu z tustavniho zafizeni. To mélo byt jiz ukolem jin¢ho

vychovného zafizeni, do kterého byla pfemisténa.

4. respondent

Patrik

Patrikovi je 21 let a v ustavni péci je jiz od narozeni. Do détského domova byl
umistén z kojeneckého Ustavu. Patrik mé postizen pohybovy aparat a jako maly prodélal

détskou mozkovou obrnu. Ted trpi lehkou mentalni retardaci. Patrik navstévoval
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zakladni a praktickou Skolu a po jejim absolvovani Sel na ucilisté, kde se vyucil
kuchaiskym pracim. Po ukonceni odborného ucilisté jiz nemohl v détském domové
zustat, protoze uz nebyl studentem. Stil pfed nim kol nalézt praci a bydleni.
S bydlenim 1 praci mu pomohli pracovnici détského domova a socidlni pracovnice.
Ze zacatku bydlel v Domé na puli cesty a nasel si praci v men$i restauraci jako jeden
z pomocnikti kuchate. Jelikoz neutracel za zbyteCnosti a poctivé si Setfil vydélané

penize, mohl si po par mésicich s prateli ze Skoly najit levnéjsi prondjem bytu.

Doba stravena v détském domoveé

Patrik mél v détském domoveé se svymi vrstevniky velmi dobré vztahy. M¢l
v domov¢ kamarady, které mél rdd a vzdy pocitoval dostatek zdjmu ze strany
vychovatelek, byl zde spokojeny. Jako klad détského domova uvedl spoustu akci, které
poiadali sponzofi. Bylo to néco jiného, néco, co ho vytrhlo z v§edniho zivota. Dale byl
rad za kamarady, které¢ zde mél a s kterymi se dodnes styka. V détském domové mu

naopak chybé¢lo vice soukromi.

Priprava na Zivot

Od té doby, co si Patrik uvédomil hodnotu penéz, si Setfi a nerozhazuje
za zbytecné véci. Na zacatku se Patrik htife orientoval, kdyz potfeboval vyridit néjaké
dokumenty, ale nakonec se v§emu naucil. S domacimi pracemi problém nikdy nemél,

luxoval 1 vytiral. Obcas se v détském domové dostal i k vateni.

Shrnuti

Patrik byl na svlij budouci Zivot pfipraven pomérné dobie. Protoze v tstavech
vyrustal jiz od narozeni, s Zivotem v détském domové byl smifeny a byl v ném
spokojeny. Patrik neznd zivot ve vlastni rodin€¢ a kvili jeho handicapu nemél téméer
Sanci na adopci. Je to hodny, snazivy a inteligentni mlady muz, proto si myslim, Ze se
ve svém zivoté neztrati. Je pro n¢j rozhodné dulezité, Ze vi, co je v Zivoté podstatné.
Po jeho odchodu z détského domova bylo stézejni, Ze mél kde bydlet. S moznosti

ubytovani v Domé na ptli cesty byl sezndmen v détském domové nékolikrat. Jak s jeho
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fungovanim, pravidly, tak i s cenou. Patrik se podle svych slov ma dobfte, je rad, Ze ma

vvvvvv

Spatnému cloveéku.

5. respondent

Alois

Aloisovi je 24 let a do détského domova byl umistén v 6 letech po smrti
rodi¢h. Alois jiz na zékladni Skole byl inteligentni a véd¢l, ze pokud bude chtit dobrou
praci, musi se dobfe ucit. Proto po zakladni Skole Sel na stfedni Skolu s ekonomickym
zaméfenim a uspéSné slozil maturitni zkouSku. Po odmaturovani musel z détského
domova odejit. Nastésti mél nasetfené penize ze sirotc¢iho diichodu, a tak si s pfitelkyni,
se kterou byl jiz 3 roky, nasel pronajem mensiho bytu. Ze zacatku ho nechtéli nikde
zameéstnat, protoze nemél zadnou praxi. Musel se spokojit s brigddami. Nakonec si naSel

dobré misto jako mzdovy tcetni v jedné mensi firmé.

Doba stravena v détském domoveé

Alois se détského domova dostal po smrti rodi¢li, kdyZ mu bylo 6 Ilet.
Po adaptacni fazi, kdy mu déle trvalo neZ si zde zvykl, se zacCal pfatelit s ostatnimi
détmi, které ho odvedly od neustdlych mySlenek na mrtvé rodice. Nasel si kamarady
i ve Skole a chodil na Skolni zajmové krouzky. Alois tak mohl ukézat svij talent
nasport a az do 9. tfidy reprezentoval Skolu ve sportovnich soutézich. V détském
domov¢ zacal byt spokojeny, mél tam pratele a dobré zazemi, coz si uvédomil, az kdyz

byl starsi.

Pripravenost na Zivot

Alois se v détském domové ucil domacim pracim a obcas i vafeni. Luxoval,
vytiral a dostal se 1 k myti oken. Dale zkousSel vafit naptiklad vajicka nebo palafinky
a bavilo ho to. Alois védél, ze pokud chce dobrou praci, musi jit na stiedni skolu a slozit

maturitu. Proto se ve Skole snazil a v détském domove se hodné ucil.
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Shrnuti

Pro Aloise bylo stézejni, ze védé€l, co od zivota chce a co od n¢j miize ocekavat.
Ze zacatku po umisténi do détského domova mél sice problémy se adaptovat, smifit se
smrti rodi¢i, ale nakonec to pfijal a zvyknul si. Kdyz byl star$i, uvédomoval si,
ze ve Skole nebude mit nic zadarmo a ze pro to bude muset néco dé¢lat. Proto se
v détském domové ucil vic nez ostatni, i kdyz ostatni déti se divily, pro€ to vlastné d¢la.
Alois slozil Gaspésné maturitu a po mensich pocatecnich potizich si nasel i dobrou praci,
ktera ho uzivi. Nyni Zije s pfitelkyni v pronajatém byt a podle svych slov ma zatim vSe,
co chtél. Myslim si, Ze to je pro dité z détského domova velmi dilezité a nestava se to

tak Casto.

6. respondent

Karel

Karel se do détského domova dostal ve svych 4 letech, ptedtim ale jesté pobyval
Vv kojeneckém ustavu a v détském domové pro déti do 3 let. V ustavni péci zil tedy jiz
od narozeni, a proto byl na détsky domov zvykly. Karel je mily, ale velmi tichy mlady

muz.

KdyzZ bylo Karlovi 17, zacala se o n& z ni¢eho nic zajimat jeho matka. Zacala
mu né€kolikrat do mésice telefonovat a slibovala mu, jak za nim piijede. Kdyz bylo
Karlovi 18 let, opravdu za nim pfijela. Dokonce ho pozvala na letni prazdniny k sobé
a jeji rodiné. Karel tam jet chtél a t&sil se. Nakonec se ale po 14 dnech vratil, nelibilo se
mu tam. Nedostaval skoro najist a cely den pracoval na jejich domé, ktery prestavovali.
Zapojil se také do projektu Patron, kdy si dospéli lidé vyberou nékteré dité z ustavniho
zafizeni a pomahaji jim. Po vyu€eni mu pomohl jeho patron najit praci a také levnéjsi

byt, do kterého Sel Karel bydlet s kamaradem.

Doba stravena v détském domoveé

Karel byl na Zivot v détském domové zvykly. Vychazel dobfe s ostatnimi détmi
i s vychovatelkami. Byl hodny, tichy a pomahal ostatnim. S ostatnimi détmi vychazel

dobfte, predevsim se svymi vrstevniky.
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Pripravenost na Zivot

Doméci prace jako luxovani, vytirdni délal odmalicka. Parkrat zkousel i varit,
ale nebavilo ho to. Po absolvovani zakladni a praktické $koly si vybral ucilisté, piesnéji
obor zednik. Velmi mu pomohl projekt Patron, do které¢ho se zapojil v 17ti letech.
S patronem chodil na vychazky, bral ho na vylety do Prahy i jinych mést. Po ukonceni
Skoly a odchodu z domova mu pomohl najit praci v jedné malé stavebni firmé a také mu

pomohl sehnat podnajem, do kterého Sel bydlet Karel s jednim kamaradem ze $koly.

Shrnuti

Myslim si, ze Karel byl na svoji budoucnost pfipraven dobfe. Pomohl mu détsky
domov a jeho patron. Projekt Patron byl pro né&j podle mého ndzoru stézejni. Nasel dalsi
osobu, na kterou se mohl spolehnout mimo détsky domov. Velkou zkuSenosti, 1 kdyz ne
pozitivni, byl pro néj kontakt s matkou. Myslim si, Ze matka se o n¢j zajimala jen
Z finanénich divodi. Védéla, ze bud’ bude pracovat, nebo alesponn pobirat davky.
Az jeho pobytu u néj tézZila také, méla levnou pracovni silu. Jinak podle Karlovych
slov, kdyZ byl u matky, tak se o n¢j nijak zvlast nezajimala. Karel naStésti poznal, Ze ho
matka jen vyuziva a vratil se zpatky do détského domova. I to pro né byla cenna
zkuSenost. Karlovi je v soucasné dobé 23 let, ma podle svych slov dobrou praci

I bydleni.

7. respondent

Honza

Honza je v détském domové od svych 4 let i se svymi tfemi sourozenci.
Do détského domova byl umistén po smrti matky samozivitelky. Honza navstévoval
zékladni a praktickou Skolu, byla u n¢j zjisténa lehka mentélni retardace. Po skonceni
zékladni a praktické Skoly nastoupil na ucili§t€ na obor opravaiské prace. Honza
po skonceni tietiho ro¢niku a po ziskani vyucniho listu nastoupil jest¢ znovu do prvniho
ro¢niku, ale pro zménu na zednické prace. Po ziskani druhého vyuéniho listu odesel
z détského domova a bydlel na ¢as u kamarada. NaSel si praci v jedné zednické firmeé
a hned po druhé¢ vyplaté€ si pronajal mensi byt.
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Doba stravena v détském domové

Honza v détském domové vyrostl. Zivot v rodinné si nepamatoval, do détského
domova ptisel ve 4 letech. Byl na détsky domov zvykly, mél zde sourozence, kamarady

i hodné tety. VSem se snazil pomahat a vychazet s nimi.

Pripravenost na Zivot

Honza byl na svou budoucnost pfipravovan uz od détstvi. UcCil se domacim
pracim a vyzkousel si i vafeni. Kdyz byl starsi, byl postupné seznamovan se svymi
moznostmi, at’ uz se jednalo o skolu, o bydleni apod. Byl veden k samostatnosti, ucil se,

kde si vytidit potfebné doklady a jiné formality.

Shrnuti

Honza byl na svoji budoucnost pfipravovan dobie. Kdyz odeSel z détského
domova, véd¢l, kde si zménit bydlisté, kde si vytidit svoje doklady. Pro Honzu bylo
dobré, ze si udélal dva vyuéni listy z opravaiskych i1 ze zednickych praci. Otevielo mu
to vice moZnosti pracovniho uplatnéni. Velkym plusem pro n¢j byla pomoc kamarada,
ktery ho u sebe nechal par mésici bydlet, kdyZ Honza odeSel z détského domova.
V nyné&jsi dob¢ je Honzovi 22 let a ma praci i své bydleni. Myslim si, ze dopadl velmi
dobfe.

8. respondent

Petra

Petra byla do détského domova umisténa spolu se svymi tiemi sourozenci.
Jednim z nich byl Radek, nas 2. respondent a dvé mladsi sestry. Petra byla détského
domova umisténa proto, ze jim zemiel otec a matka se o né nedokazala dal postarat.
Petra méla opozdény vyvoj a po nastupu do 1. tfidy zdkladni Skoly ji byla zjiStén
sttedné t€Zka mentalni retardace a byla piefazena do zékladni a praktické skoly. Petra
vzdy byla mild, hodnd a velmi rdda pomédhala ostatnim. To ji vydrZelo i nyni.
V soucasnosti ji je 23 let. Z détského domova odeSla ve svych 21ti letech, kdy
po povinné Skolni dochédzce jest¢ navsStévovala praktickou Skolu. Détsky domov
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ve spolupraci s OSPOD Petie pomohl najit praci v jedné chranéné diln€. S touto praci

bylo spojeno i bydleni.

Doba stravena v détském domové

Petra byla v détském domové podle svych slov spokojena. Méla tam sourozence
a jelikoz si pamatovala, jaké to bylo doma po smrti otce, byla tam rada. M¢éla vse
potiebné. Spatné nesla odchod bratra, ktery byl sice mladsi nez ona, ale Petra na ném

byla zavisla a brala ho jako autoritu.

Priprava na Zivot

Petra na svlij budouci zivot byla pfipravovana dobte. Jiz od mladi ji bavilo
uklizet a pomahat s ostatnimi détmi. Vychovatelkdm pomahala bez tfec¢i a i s vlastni
iniciativou. V ramci svych mozZnosti chapala finanéni gramatiku a naucila se, kde
vytidit dulezité véci na ufadech. Nerada ale délala néco sama, vzdy méla radéji pomoc

druhého.

Shrnuti

Petra byla na sviij budouci Zivot pfipravovana dobie. Rada d¢lala domaci prace,
vafila a pomadhala vychovatelkdm s menSimi détmi. Pro Petru bylo stéZejni,
Ze po odchodu z détského domova méla kam jit. Détsky domov ve spolupraci s OSPOD
ji naSel préci v chranénych dilnach. S touto praci bylo spojeno i1 bydleni. Petra si tam
rychle zvykla, ale stale jezdi do détského domova na navstévy za svou nejmladsi sestrou

a za ostatnimi. S vychovatelkami ma stale velmi dobré vztahy a Casto i telefonuje.

9. respondent

Samantha

Samantha se do détského domova dostala ve 13ti letech spolu se svymi mlad$imi
sestrami. Samantha pochazi z manzelstvi, v némz otec ma vietnamsky ptivod a matka je

Romka. Matka o v§em rozhodovala a nenechala si do ni¢eho mluvit. Kdyz se jeji rodice
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rozvedli, matka bydlela po riznych ubytovnéch a zakazala dcerdm styk s otcem. Divky
nechodily do skoly a nemély zadné zédzemi. Proto je soud matce odebral a umistil je
do détského domova. Po n&jakém Case se divky zadaptovaly a zacal je navstévovat otec.
Kdyz Samantha piesSla ze zékladni Skoly na stfedni Skolu, zacala mit velké problémy
sucenim i s chovanim. Po Case se u ni objevily i problémy psychické. Poutala na sebe
pozornost vyzyvavym chovanim vici chlapciim, drzym chovanim vaci dospélym.
Po urcité dobé jeji touha po pozornosti dospéla do faze, ze se pokusila o demonstrativni
sebevrazdu a pofezala si zapésti, nastésti ne nijak hluboko. Po tomto pokusu Samantha

byla umisténa do psychiatrické nemocnice a poté do vychovného tstavu.

Doba stravena v détském domoveé

Samantha byla v détském domové ze zacatku spokojena. Nasla si tam kamarady
améla tam své sestry. Kdyz presla na stfedni skolu, vadilo ji, Ze nemize chodit se
svymi vrstevniky vecer po barech a podobné. V té dobé ji a jejim sestram zacala
telefonovat matka a Samantha se upnula k myslence, ze se vrati k matce. Od té doby
byla drza a snaZila se na sebe strhavat pozornost. VSe vyvrcholilo jeji pfedstiranou

sebevrazdou.

Priprava na Zivot

Samantha byla v détském domové od svého nastupu vedena k samostatnosti
a k domacim pracim. Na zakladni Skole chodila i na krouzek vareni. Byla sezndmena
s tim, kde si vyfidit jaké doklady, kde co zafidit. S penézi také dovedla hospodafit,

kdyz chtéla urcitou véc, byla schopna si na ni naSetfit.

Shrnuti

Samantha byla na svlij budouci Zivot pfipravovdna v détském domové dobfe.
Problém nastal, kdyz Samantha pteSla na stiedni Skolu a zacala ji také kontaktovat
matka. Zacala byt problémova a nebezpend sama sob¢, proto musela byt pfesunuta

do jiného zatizeni. V nynéjsi dobé je ji uz 18 let a ze zafizeni odesla k matce, se kterou
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bydli na ubytovné v Praze. Nema praci ani zadné zabezpeceni a chce si jesté dod¢lat

skolu.

10. respondent

Pepik

Pepikovi je 19 let a do détského domova se dostal ve 3 letech. Nastoupil
do zakladni Skoly, ale tu jiz v prvni tfidé¢ nezvladal a tak byl piefazen na zakladni
a praktickou skolu. Po ukonceni povinné skolni dochazky Sel na ucilisté, na obor ¢i$nik.
Tento obor ale nezvladal, proto dalsi rok ptesel na kuchatské prace znovu do prvniho
ro¢niku. Pepik byl pfes tyden na internité. Tam mél velké problémy s chovanim
a ve tretim ro¢niku ho z internatu anakonec i ze Skoly vyloudili. Protoze byl jiz
plnolety, nemohl v détském domové zistat. Z détského domova odesel do Domu na pili
cesty a naSel si brigddu. Pepik ma ale problémy s chovanim, je namyS$leny, arogantni
ajako skladnik pracovat nechtél. Chodil pozdé do prace a praci délal Spatné.
Zamg¢stnavateli nakonec dosla trpélivost a vyhodil ho. Pepik si proto naSel dalsi brigadu,
ale scénar se opét opakoval. V Dom¢ na puli cesty jiz zlstat nemohl, protoZze nemél
préci a jiz uplynul jeden rok, na ktery je zde ubytovani vazano. Pepik v nyn&j$i dobé

bydli po zndmych.

Doba stravena v détském domoveé

Do détského domova piiSel Pepik ve 3 letech kvili problémim v rodiné.
V détském domovée byl od té doby, co si pamatuje, byl tu zvykly. Jako maly kluk byl
mily, hodny, pracovity, hodné¢ pomahal vychovatelkam. Po jeho 10 roce zacal zlobit,
odmlouvat a byl drzy. Zacal byt podlézavy, vypocitavy a donésel na ostatni déti. Tohle
chovani mu bohuzel ztstalo az do dospélosti. Kvili svému az nadfazenému chovani mél
problémy s ostatnimi détmi z détského domova, ve Skole a na internaté.
S vychovatelkami mél problémy, protoze nerespektoval ani pravidla, ani provoz

détského domova a postvaval déti proti sobe.
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Priprava na Zivot

Pepik se ucil domacim pracim a ve Skole i vareni. Pfehled o hodnoté penéz mél,
0 letnich prézdninach, kdyz byl jiz plnolety, chodil na brigadu. Tam se mu ovSem
nelibilo, byl liny pracovat. Véd¢l, kde si vyfidit potiebné dokumenty a vSe, co by

potteboval.

Shrnuti

Na svoji budoucnost byl Pepik pripravovan vcelku dobte. Problém byl, ze byl
velmi bezstarostny a myslel Si, ze az odejde z détského domova, odejde ke znamym,
ktefi ho budou Zivit. Pepik vyrtstal v détském domové od svych 3 let. Byl zde zvykly.
Kdyz dospél, zacal dé€lat jen to, z ¢eho mél on sdm prospéch. K ostatnim se nechoval
férove, lhal jim a donasel na n¢é. Kdyz byl nucen odejit z détského domova, protoze ho
vyhodili ze $koly v jeho 18ti letech, nasel si misto v Domé na puli cesty, protoze ho
jeho znamy, u kterych si myslel, Ze bude bydlet, vyhodili. Také si naSel brigadu jako
skladnik. Nebavilo ho to, byl liny pracovat, do prace chodil pozd& a praci odvadél
Spatn€. Vyhodili ho a on byl nucen si najit jinou brigadu. Bohuzel se zatim scénat porad
opakuje. Situace se zhorsila, kdyz uplynul rok, na ktery je mozné v Domé& na puli cesty

pobyvat. V nynéjsi dobé bydli po rliznych zndmych.

2.5.2 Respondenti z SOS détské vesnicky

Mezi respondenty z SOS détské vesni¢ky bylo dotazovano 6 mladych Zen
ve véku 20-26 let a 4 mladi muzi ve véku 23-25 let. Tito mladi lidé pochazeji z SOS
détské vesnicky Doubi, SOS détské vesniCky Medlanky a z SOS détské vesnicky

Chvalcov.

1. respondent

Lenka

Lenka se do SOS détské vesnic¢ky dostala po smrti matky, kdyz ji bylo 5 let.
Neméla jiné blizké, kteti by se ji ujaly. Vyruastala pouze s matkou samozivitelkou, ktera
zemiela na rakovinu. V SOS détské vesnicce se dostala k matce péstounce, kterda méla

v roding jesté tii star$i chlapce a dvé divky. Lenka si v nové rodin¢ zvykla, matku
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péstounku brala jako skvélou a hodnou tetu a ostatni déti povazovala za své sourozence.
Lenka nastoupila na zakladni Skolu a navs$tévovala pfi ni sportovni krouzky, které ji
bavily. Po zakladni Skole si vybrala stfedni Skolu, ktera byla vzdalengj$i, a proto pies
tyden bydlela na internaté. Na vikendy jezdila domi a matce péstounce poméahala
s domacnosti. Velmi ji bavilo vafit S matkou péstounkou. Po stiedni Skole si s pomoci
matky péstounky a socidlni pracovnice nasla praci a spole¢né s kamaradkou si nasla

prondjem. Do SOS détské vesnicky se Casto a rada vraci.

Priprava na Zivot

Lenka byla na svou budoucnost pfipravovdna dobfe. S matkou péstounkou casto
vafila a na interndté se naucila urcité samostatnosti. Na domaci prace byla zvykla
I z internatu. S penézi hospodatila ve formé kapesného. Snazila se vSechno neutratit

a Setfit si. Matka péstounka ji vysvétlila, kde si vyftidit potiebné dokumenty.

Shrnuti

Lenka na svou budoucnost byla piipravovana dobfe. Matka péstounka ji naucila
vSe, co by mohla potiebovat. Lence se v péstounské rodiné ve formé SOS détské
vesnicky libilo, méla tam své soukromi i hodné nahradnich sourozenct, které ma moc
rada. I kdyz Lenka uz u nich nebydli, ¢asto za nimi jezdi na navstévu a také si s matkou
péstounkou hodné telefonuje. V soucasné dobé¢ ji je 22 let a pracuje jako ucetni. Stéle

bydli s kamaradkou.

2. respondent

Jana

Jan€ je 26 let a do SOS détské vesnicky se dostala ve 4 letech z détského
domova pro déti do 3 let spolu se svou mladsi sestrou. Dostala se do kolektivu, kde
spolu se sestrou byly nejmladsi a v roding byly jiz 3 starsi déti. Divky je pfijaly a staraly
se o n¢ spolu s jejich matkou péstounkou. Jana si zde rychle zvykla a star$i sourozence

méla moc rada. Jana z této péstounské rodiny odesla dobrovolné po maturité, Sla bydlet
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k ptitelovi. Po par mensSich problémech s hledanim prace, kdy kvili zadné praxi

nemohla praci najit, se ji to nakonec povedlo.

Priprava na Zivot

Jana se od matky péstounky ucila vafit a pomahala starSim sourozenciim
s domacimi pracemi. Od matky péstounky véd¢la, kde si vSe potfebné vytidit. Od mala

byly vSechny déti v jejich péstounské rodiné vedeny k samostatnosti.

Shrnuti

Jana byla na svi{ij budouci Zivot pfipravena velmi dobie. Spolu se sestrou se
dostaly do rodiny, kde byly nejmladsi a kde se tedy o né nestarala jenom matka
péstounka, ale i ostatni star$i sourozenci, ktefi v této péstounské rodiné jiz zili.
Kdyz Jana odmaturovala, chtéla se osamostatnit a zacit zit s svym pfitelem. Spole¢né si
nasli prondjem bytu. Jana si po par mésicich naSla dobrou préci a zacala také ptispivat
do jejich rozpoctu. Ze zacatku ji vadilo, Ze byla zavisla pravé na priteli, ktery platil vse,
co se tykalo spolecného bydleni. V soucasné dob¢ je Jana jiz vdand a maji s manzelem

2 déti. Jana je momenatiné na matetské dovolené.

3. respondent

Pavel

Pavel se do SOS détské vesnicky dostal v 8 letech po smrti matky. Otec se o néj
nedokazal postarat, proto mu byl odebran. Pavel byl umistén do péstounské rodiny
v SOS détské vesnicee, kde zily 4 dalsi déti. Ze zacatku si nemohl zvyknout, byl totiz
jedinacek. Po Case si ale prizvykl na velky kolektiv a byl zde velmi rad. Matku
pestounku 1 ostatni sourozence mél a stdle ma velmi rad. V sou€asné dobé mu je 23 let,
nasel si praci a 3. ro¢nik na vysoké Skole studuje dalkové. V SOS détské vesnicce
nebydli jiz dva roky, odstéhoval se k pfitelkyni. Za matkou péstounkou a dalsimi détmi

stale rad jezdi.

47



Priprava na Zivot

Pavel byl na svou budoucnost ptipravovan dobie. Od zacatku byl v péstounské
rodiné veden k domacim pracim a matka péstounka ho vedla pfedev§im k samostatnosti.

Ve vyssim véku si Pavel vyzkousel 1 vateni, ale nebavilo ho a neslo mu.

Shrnuti

Pavel byl na svou budoucnost pfipraven dobfe. Matka péstounka ho vedla
predevsim k samostatnosti, ktera je pro budouci zivot dulezita. Pavel z SOS détské
vesnicky odesel v pribéhu jeho 1. ro¢niku na vysoké skole, kdy se odstéhoval
k pritelkyni. V soucasné dob¢ studuje 3. ro¢nik dalkové a nasel si praci spojenou s jeho
oborem. S matkou pé&stounkou i ostatnimi sourozenci mél a predev§im ma stale velmi
dobré vztahy. Spole¢né s pritelkyni za nimi nékolikrat do mésice jezdi na navstévu nebo

podnikaji rizné spole¢né akce.

4. respondent

Eliska

Eliska se do SOS détskeé vesnicky dostala v 9ti letech kvili $patnému socidlnimu
zazemi rodiny a také kvili zanedbani péce ze strany rodic¢i. V SOS détské vesnicce byla
umistnéna do péstounské rodiny, kde bydlely jesté dalsi 3 déti. Ackoliv byla Eliska
jedinacek, na domacnost, kde je vice déti si zvykla rychle. Také tomu napomohl fakt,
ze asi pul roku poté, co byla Eliska svétena do péce v této roding, pribyly dalsi 2 mladsi
déti, které si zamilovala a velmi rdda se o né starala. S matkou péstounkou vychazela
velmi dobfe, se v8im se ji snaZila pomoct a vzdy se rada pfiucila. Velmi rada ji
asistovala v kuchyni pifi vafeni. EliSka po maturit€¢ nastoupila na vysokou Skolu
a snazila se najit si brigadu. To se ji také povedlo a po par mésicich ji nabidli stale
misto. To byla pro ni velkéa piileZitost, proto nabidku rada piijala. Skolu si dodé&lava
dalkové a pronajala si s kamaradkou mensi byt. SOS détskou vesnicku stale Casto

navstévuje, s matkou péstounkou sstale udrzuje krasny vztah.
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Priprava na Zivot

Eliska byla na svou budoucnost pifipravovana dobfe a pribézné. Kdyz byla
mensi, stiidala se s ostatnimi détmi v domacich pracich, a kdyz byla star$i, pomahala
matce pestounce v kuchyni a 1 samostatné varila. Matka péstounka ji vysvétlila, kde si
vyfidit vSe potfebné. Kdyz Eliska néco nevédéla, vzdy se radéji zeptala matky

péstounky.

Shrnuti

Elisce je v soucasné dobé& 25 let a pracuje. Skolu si od 2. roéniku dodélavala
formou dalkového studia, protoze méla moznost misto brigady vzit praci na hlavni
pracovni pomér. EliSka po odchodu z SOS détské vesnicky bydlela s kamaradku,
ale v soucasné dobé jiz bydli s pfitelem. Matku péstounku a ostatni déti v rodiné ¢asto

navstévuje. S matkou péstounkou ma skvélé vztahy, které by si chtéla udrzet.

5. respondent

Frantisek

FrantiSek se do SOS détské vesnicky dostal v 7 letech spolu se svou mladsi
sestrou kvuli zanedbani péce ze strany rodicii. FrantiSek si v péstounské rodiné v SOS
détské vesnicce rychle zvykl. V jeho roding€ Zilo dalSich 5 déti, ty byly o pér let starsi
neZ on a jeho sestra. FrantiSek nastoupil do prvni tfidy a zacal chodit na rizné zdjmové
aktivity, at’ uz sportovné nebo také hudebné zaméiené. Zacal hrat na kytaru, to mu
vydrzelo az do soucasnosti, kdy mu ma 23 let a jiz v SOS détské vesnicce nebydli.
FrantiSek zacal bydlet s kamaraddem, ktery mu pomohl po maturit¢ sehnat praci
ve firm¢, kde pracoval i on. S matkou péstounkou a ostatnimi détmi v rodiné¢ mél
FrantiSek vzdy dobré vztahy. Vida se i s ostatnimi, ktefi z jeho p€stounské rodiny odesli
dfive neZ on, protoze byli star$i. I s matkou péstounkou se stale Casto vidd a neni to
jenom kvtli jeho mladsi sestfe, ktera s ni jesté zije. Je ji za vSechno vdéény a ma ji moc

rad.
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Priprava na Zivot

FrantiSek byl od svého umisténi do SOS détské vesnicky veden piedevsim
k samostatnosti. S ostatnimi détmi se stifidal ve vykonu domacich praci a také obcas
pomahal matce péstounce s vafenim. Podle svych slov byl seznamovan se v§im, co kdy
zatim potieboval. Co neveédél, zeptal se bud’ matky péstounky, nebo socidlni pracovnice

v SOS détské vesniccee.

Shrnuti

Frantisek byl na svoji budoucnost ptipravovan dobfe. Zatim Se v zivoté nesetkal
s takovym problém, ze by si nevédél rady, kam jit co vyfidit. Domacnost také zvlada
vést dobfe spolu s kamaradem, se kterym bydli v pronajatém byté. Tento kamardd mu
velmi pomohl se shanénim prace po maturité, kdy ho doporucil na misto v jedné mensi
firm¢, v niz pracuje i on. S matkou péstounkou ma velmi dobré vztahy, stale ji jezdi

navstévovat, pokud mu to kvuli praci nevyjde, alespon si spolu telefonuji.

6. respondent

Taria

Téang je 20 let a do SOS détské vesnicky se dostala ve svych 5ti letech kvili
dlouhodobému zanedbani péce. V péstounské rodiné bydlelo dalsich 5 déti, které Tana
brala a stale bere jako své sourozence. S matkou péstounkou ma i v souéasnosti vyborné
vztahy, i kdyZz se za tu dobu, co Tana vyrustala v SOS détské vesni¢ce, mezi nimi
vyskytly i mensi konflikty, které ale povazuje za bézné. Tana po stiedni Skole jiz
nechtéla dale studovat achtéla zit samostatné. V tom ji matka péstounka velmi
pomohla, sehnala ji misto v azylovém domé. Tana si ze zacatku praci hledala pouze
ve form¢ brigad. Po Case se ji podafilo najit praci, ktera ji hlavné€ bavi. Asi po roce se
S pfitelem rozhodla, Ze si spolené pronajmou byt. Na matku péstounku Tana

nezapomnéla, sice se nevidaji tak Casto, ale alespon si ¢asto piSou e-maily a védi o sobé.
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Priprava na Zivot

Tana byla na svou budoucnost pifipravena dobife. Matka péstounka ji vedla
k domacim pracim a také ji naucila vafit. VSe se Tan¢ hodilo poté, co se z SOS détské
vesnicky odstéhovala a nyni bydli ve své domacnosti s ptitelem. Co se tykalo dulezitych
véci a mist, kde si co vyridit, matka péstounka ji se v§im dualezitym seznamovala

pribézné.

Shrnuti

Tana byla na svou budoucnost pfipravena dobtfe. Matka péstounka ji predala vse
pottebné, Tan¢ se zatim podle jejich slov nestalo, Ze by néco dllezitého nevédéla nebo
neuméla. Pro Tanu bylo dilezité, Ze si vyzkousela samostatny Zivot v azylovém domé.
Ptipravilo ji to na jeji samostatnou domacnost, kterou ma nyni se svym pfitelem.
S matkou péstounkou ma Téna stale velmi dobré vztahy, i kdyZ se nevidaji tak ¢asto
jako diiv. Pro Tanu je podle jejich slov velmi dulezity pocit, Zze kdyz ma néjaky

problém, vi, za kym muze jit.

7. respondent

Aneta

Aneté je v soucasnosti 21 let a do SOS détské vesnicky se dostala v 6ti letech,
kdy byla odebrdna matce, ktera méla problémy s drogami. Aneta se dostala
do péstounské rodiny k matce péstounce, ktera u sebe méla 6 dalSich déti. Aneté chvili
trvalo, nez si zvykla, Ze uz neni jedinacek. Po né¢jakém case se ovSem S ostatnimi détmi
skamaradila a zacala je mit rada, povazovala je za své vlastni sourozence. S matkou
péstounkou se Aneta szila, povazovala ji za svou matku, i kdyz védéla, Ze je nevlastni.
Na zékladni Skole méla Aneta spoustu zajmu, nejvice ji ovSem bavila hra na flétnu.
Doma Casto svym sourozenciim hrala. S matkou péstounkou bavilo Anetu vatit a matka
péstounka ji v kuchyni vzdy méla rada. Kdyz byla Aneta star$i, zaliba ve vareni ji
neopsutila a poustéla se do vateni i Sama. Doma se se sourozenci stfidala v domacich
pracich. Jesté nez Aneta odmaturovala, piestéhovala se k pfiteli. Matka péstounka ji to

ze zacatku nechtéla dovolit, ale Aneta ji nakonec pfesvédcila, byla také jiz plnoleta.
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V soucasné dobé je Aneté 21 let a bydli stale s pfitelem. Ten ji po maturit€ pomohl najit

préci.

Priprava na Zivot

Aneta se od matky péstounky naucila dobfe vafit, bavilo ji to uz v détstvi. To se
ji ted” hodi ve spole¢né domécnosti s pfitelem. Od mala byla také vedena k domacim
pracim, ve kterych se se sourozenci stiidali. Matka péstounka ji postupné seznamovala

se v§im, co by mohla ve svém zivoté potiebovat.

Shrnuti

Aneta byla na sviij budouci zivot dobfe pfipravovana. Velmi rdda pomahala
matce péstounce v kuchyni, tim se naucila velmi chutné vafit. Matka péstounka ji
i ostatni pfipravovala jiz od détstvi na jejich budouci zivot a vedla je predev§im
k samostatnosti. To se Aneté hodilo jiz v jejich 18ti letech, kdy se piestéhovala k pfiteli.
Ten ji po maturité pomohl najit praci. Aneta je stale v kontaktu s matkou péstounkou

a skvéle spolu vychazeji.

8. respondent

Ondra

Ondrovi je 24 let a do SOS détské vesnicky se spolu se 2 mlad$imi bratry dostal
v 8 letech. V této péstounské rodiné Zzily jesté¢ 3 dalsi déti. VSichni si na sebe velmi
rychle zvykly a s matkou péstounkou Ondra vzdy dobfe vychéazel. Ondra Sel
po zakladni Skole na uciliste, obor zednické prace. Po vyuceni si nasel praci v jedné
mensi firm¢, ktera patiila otci jeho kamarada ze skoly. Ten Ondru pfijal a je s nim velmi
spokojeny. Ondra se v praci snazi a moc ho bavi. Po vyuceni si nejdiive nasel misto
na ubytovné, chtél se co nejdiive osamostatnit a dokazat sob¢ 1 ostatnim, Ze se o sebe

umi postarat.
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Priprava na Zivot

Ondra byl na svou budoucnost dobie pfipravovan. Od umisténi do SOS détské
vesni¢ky jeho i ostatni déti matka péstounka vedla hlavné k samostatnosti. Védéla, Ze ji
bude potiebovat. S ostatnimi détmi se stiidaly ve vykonu domacich praci. Ze zacatku se
snazil pomahat matce péstounce i v kuchyni, ale po par nevydafenych pokusech to
radéji vzdal. Matka péstounka ho postupné seznamovala s dilezitymi misty, kde si vSe

potiebné vyfidit.

Shrnuti

Pfiprava na zivot probihala u Ondry v maximalni mozné mife a je mozné ji
vyhodnotit jako uspéSnou. Matka péstounka jeho i1 ostatni déti v rodiné¢ vedla
k samostatnosti, ktera je v zivoté¢ dosp€lého ¢loveka nejdulezitéjsi. Pro Ondru bylo
velmi duleZzité najit praci, kterou mu kamaradav otec nabidl ve své firmé. Po vyuceni
byla pro néj tato pomoc neocenitelna. Také si nasel misto na ubytovné, chtél se
osamostatnit po vSech strankach. V soucasné¢ dobé mu je jiz 24 let a stale pracuje
v stejné firm¢. Ondra uz nebydli na ubytovné, naSel si bydleni se svou pfitelkyni.

S matkou péstounkou ma stale dobré vztahy a Casto se navstévuji a ne jen kvili jeho

mlads$im sourozencim.

9. respondent

Michal

Michal byl do SOS détské vesnicky umistén ve svych 6 letech kvuli zanedbani
povinné péce. V jeho péstounské rodin€ bydlely jesté dalsi 4 mladsi 1 starS$i déti.
S matkou péstounkou vychézel dobfe, vzdy mél pocit, Ze za ni mize s ¢imkoli piijit
aze se mu bude snazit vzdy pomoct. Michal se rozhodl po odmaturovani studovat
vysokou Skolu. UZ v prvnim ro¢niku si naSel brigadu a zacal si Setfit, aby si mohl
dovolit vlastni bydleni. V prvnim ro¢niku se také seznamil se svou soucasnou
pfitelkyni. S tou po par letech zafal bydlet aVvsoucasné dobé jsou jiz manzelé
a ocekavaji svého prvniho potomka. Nasel si praci a studium si dodé¢lal kombinovanou

formou o vikendech.
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Priprava na Zivot

Michal byl svou matkou péstounkou pfipravovan na svou budoucnost dobfe.
S ostatnimi détmi se stiidal ve vykonavani domacich praci a zkousSel i1 vafit. Matka
péstounka vSechny své déti, které s ni zily v domacnosti, vedla k samostatnosti.
VSechny seznamovala se zdkladnimi dulezitymi misty, kde si vyfidit potiebné

dokumenty nebo ostatni dulezité véci.

Shrnuti

Michal byl na svou budoucnost pfipravovan dobfe. Matka péstounka ho vse
potiebné naucila. V soucasné dob& je Michalovi jiz 27 let a vzal si za Zenu svou
dlouholetou pftitelkyni, se kterou jiz piedtim bydlel. Nyni ocekéavaji svého prvniho
potomka. Michal mé dobrou praci a skvélé zazemi. Se svou Zenou stale navstévuji SOS
détskou vesnicku, ve které Michal vyrustal a také s matkou péstounkou a s détmi, které

ma v rodin€ v soucasné dobé podnikaji rtizné vylety.

10. respondent

Markéta

Markéta k matce péstounce piisla z rodiny, odkud byla rodi¢iim odebrana kvuli
vaznému zanedbani péce. K matce péstounce se dostala v 6ti letech. V domécnosti
s Markétou vyristalo dalSich 5 déti. Na ostatni déti si zvykala trochu déle, protoze byla
jedinacek. Ale privykla si a ma je vSechny moc rada. S matkou péstounkou vzdy
vyborné vychazela, 1 nyni se s ni radi o dilezitych vécech a fesi spolu své problémy
a sdileji radosti. Markéta si po maturité¢ nasla praci a zacala bydlet v azylovém domég.
Po néjakém case si nasla s kamaradkou prondjem bytu. V soucasné dobé je Markéte

25 let a s kamaradkou jiz nebydli, nasla si novy pronajem spole¢né se svym pritelem.

Priprava na Zivot

Markéta byla na sviij budouci zivot pfipravovana pribézné. Matka péstounka ji
ucila vafit jiz od utlého v€ku a v domacich pracech se stfidala se sourozenci. Matka
pestounka kladla také velky diraz na samostatnost déti.
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Shrnuti

Markéta byla pfipravovana na svou budoucnost fadné. S matkou péstounkou
méla astale ma velmi hezky a hlavné pevny vztah. Stale si Casto volaji a také se
navstévuji. Markéta si po maturité nasla praci a néjaky cas také bydlela v azylovém
domé. Z azylového domu se pirest¢hovala po par mésicich s kamaradkou do pronajatého
bytu. Z ného odesla bydlet po par letech ke svému pfiteli. S matkou péstounkou se stale
snazi udrzet dobré vztahy, velmi ji na ni zalezi. Vida se i se svymi sourozenci, se

kterymi vyristala v SOS détské vesnicce.

2.5.3 Respondenti z péstounské péce

Nakonec byli dotazovani respondenty z péstounské péce, tedy 4 mladé zeny
ve véku 19-23 let a 6 mladych muzt ve véku 19-28 let. Tito mladi respondenti nejsou

z jednoho uréitého kraje, ale z celého izemi Ceské republiky.

1. respondent

Adéla

Adéla byla svéfema do péstounské péce ve svych 5ti letech, predtim byla
umisténa do détského domova. Po pllro¢ni pfedpéstounské péci byla Adéla svym
své vlastni dcery, které byly o 2 a o 4 roky starsi. Par let Zadny problém nebyl, péstouni
i sourozenci Adélu piijali jako pravoplatného ¢lena rodiny. Neshody pfisly ve véku 15ti
let, tehdy zacala mit Adéla problémy se svymi star$imi sestrami. Navzajem na sebe
zarlily a vyvrcholilo to tim, Ze Adéla radsi nastoupila na stfedni Skolu, ktera byla dal od
domova a tedy mohla byt ubytovana na internatu. Ve tfetim ro¢niku, kdyz bylo Adéle
18 let, si zacala pfivydélavat v nejmenovaném supermarketu kazdy den po skole.
Rodice ji kazdy mésic davaji kapesné. Diky tomu a také privydélku z brigad si mohla
Adéla dovolit po 3. ro¢niku pronajmout s kamaradkami maly byt. Domtu pomalu
piestala jezdit, objevi se tam tak jednou do meésice. Podle jejich slov nechce vyhledavat

konflikty se svymi sestrami.
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Priprava na Zivot

Adéla byla na svoji budoucnost pripravena dobfe. Jeji nahradni matka ji vedla
k domacim pracim a ucila ji vafit. Byla vedena k samostatnosti, chodila si sama
vyfizovat své prukazy, at’ uz se jednalo o autobus nebo o obcansky prukaz. S penézi

hospodaftit umi, nasla si i brigaddu, aby nemusela dal bydlet na internatu.

Shrnuti

Adélu na budoucnost pfipravili péstounsti rodi¢e dobie. V nynéjsi dobé bydli
S kamaradkami v mens$im byt€¢ a ma svij vlastni staly pfijem. Jelikoz nadale chodi
do skoly, je rada za kapesné od rodi¢t, které ji zasilaji. Adéla vidi problém ve svém
vztahu se sestrami. Rodi¢e ma podle svych slov velmi rada a rada by tam c¢asto jezdila,
ale vzdy, kdyZ je doma, akorat se pohddaji at’ se sestrami, nebo pravé kvili nim. Proto
Adéla zacala navstévy omezovat a radéji voli telefonickou komunikaci. Adéla vi, ze az
dostuduje, rodi¢im na ni ubyde vyzivovaci povinnost a ona se o sebe bude muset
postarat sama. Pravé proto se ted” soustfed’uje pfedev§im na maturitu, aby si po ni nasla

dobrou a predevSim dobte placenou praci.

2. respondent

Jakub

Jakubovi je 24 let a do péstounské péce byl svéfen, kdyZ mu bylo 8 let,
z détského domova jesté spolu se svym mladSim bratrem. V nové rodin€ si rychle zvykl
a rodice mél astile mé velmi rdd. Po zékladni Skole Sel Jakub na stfedni Skolu
a za podpory rodict studoval dale vysokou skolu. Na vysoké skole se seznamil se svou
pritelkyni a spole¢né si nasli podnajem ve spole¢ném byté. Rodice mu kazdy mésic
posilali penize. Kdyz Jakub dostudoval, rodi¢e mu jesté¢ par mésicu pfispivali, nez si
nasSel praci. V nynéj$i dob€ Jakub pracuje a bydli s pfitelkyni. Své rodi¢e casto
navstévuje, také kvili svému mlad$imu bratrovi, ktery u nich stale bydli. Ale jak Jakub
tika, neni to jediny divod, je jim za vSe, co pro n¢j ud¢lali, velmi vdéény a ma je velmi

rad.
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Priprava na budoucnost

Jakub byl jiz od utlého véku piipravovan na svou budoucnost. At uz to bylo
vV détském domové nebo v nové rodiné. Byl veden k pofaddku, domacim pracim
diky mési¢nimu kapesnému. Rodi¢e mu nekupovali vSe, na co si vzpomnél nebo ukazal.

KdyZ néco chtél, musel si na to usetfit.

Shrnuti

Jakub byl na sviij budouci Zivot dobie piipravovan. Jeho péstouni ho
vychovavali k samostatnosti a pili. S jejich pomoci si dodélal vysokou $kolu a postavil
se na vlastni nohy. Po vysoké Skole si naSel dobré pracovni uplatnéni a také partnerku.
Podle mého ndzoru mél Jakub i jeho mladsi bratr velké Stésti, ze si je z détského
domova vzali do rodiny zrovna tito nahradni rodice. Jakub m¢l ¢as na studium, které je

dulezité pro jeho budouci Zivot.

3. respondent

Petr

Petr byl svym rodi¢im odebran, kdyz mu bylo 8 let, a to po rozvodu rodica.
Pracovnice socialni péce a soudy rozhodli o tom, ze jim bude Petr odebran. Byl umistén
do péstounské péce, tam vydrzel necelych 5 let. Poté byl umistén do détského domova,
nebot’ ho péstouni nezvladali. V détském domové se mu libilo, ale ani ne po roce byl
umistén znovu do pestounské rodiny. Tam vydrzel do svych 18 let a po jejich dovrSeni
odtud odesel. Nerozumél si s nimi, mél pocit, ze ho nechapou a neberou ho jako ¢lena
rodiny. Petr nemé&l Zadné zdzemi ani penize. Ubytovani nasel v azylovém domé¢ a penize
na zivot fesil zatim brigddami. Po par mésicich mél Stésti a pracovnice v azylovém
domé& mu pomohla najit praci. V nyné¢j$i dobé bydli Petr na ubytovné a zminénou praci

si stale drzi. Snazi se nasetfit Si na vlastni podnajem.
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Priprava na Zivot

Petr na svou budoucnost nebyl moc dobfe pfipravovan. V prvni péstounské
roding s péstouny nevychdzel, proto nebyla moznost na ptipravu. V détském domove,
ac¢ se mu tam libilo, byl jen chvili a také se fadné ptiprava nestihla. V dalsi péstounské
péci byl 4 roky. Ze zacatku s péstouny vychazel, ale poté opét ptislo odcizeni a Petr byl
radé€ji sam. Délal domaci prace, kdyz se to po ném chtélo, a se svym kapesnym také
hospodafil. VSe potfebné mu ale ukdzaly az pracovnice v azylovém domé. Petr

ze zacatku nevédel, kde si ma zménit bydlisté nebo vyiidit podporu.

Shrnuti

Jak uz bylo feceno, Petrova ptiprava na budoucnost nebyla nejlepsi. Petr mél
veliké §tésti, Ze po odchodu z péstounské rodiny nasel zazemi v azylovém domé, kde
mu vySly vstiic ochotné pracovnice. Vzdy mu poradily a pomohly. Jak Petr sam fekl, je
ptesvédcen, ze by pro néj bylo nejlepsi, kdyby zlstal po prvnim ,,vrdceni" z péstounské
rodiny v détském domové. Ze by ho to pfipravilo vice, nez Zivot v roding, kde si
nerozumgéli. Myslim si, Ze ma Petr pravdu. Pfiprava na budoucnost v détském domové
nebyva nejhorsi a dozveédé€l by se toho o hodné vic, kdyby chtél. Na druhou stranu byla

chyba i na Petrové strang, kdy péstouny zavrhl a radéji s nimi nekomunikoval.

4. respondent

Alice

Alici si z détského domova vzali v jejich 7 letech péstouni, kteti neméli jiné déti.
Alice se s nimi spratelila a vyborné s nimi vychdzela. Za par let jejich domécnost ¢itala
o 3 dalsi déti vice. Alice byla rada, Ze ma dal$i nové sourozence, ktefi pfisli bud’
z détského domova, nebo rovnou z kojeneckého tstavu. Ze zacatku se u svych péstounti
citila sama, z détského domova byla zvykla na velkou spole¢nost déti. Ze zékladni Skoly
Sla Alice na gymndzium, protoZze méla velmi dobré studijni vysledky. Z gymnazia se
rozhodla jit studovat na doktorku na vysokou Skolu. Jeji nahradni rodice ji v tom
v§emozné podporovali. Velkym plusem bylo misto bydlisté, nebot’ rodina zila v Praze,

kde Alice i studovala a mohla tak stale bydlet u svych péstounskych rodic¢a. Védéla ale,
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ze by méla alespon néco prispivat do rodinného rozpoctu, kdyz ji rodice stale zivi. Proto

si nasla vikendovou brigadu v jednom rychlém obcerstveni.

Priprava na Zivot

Alice se jiz v détském domové ucila domacim pracim. Tyto dovednosti pak
mohla vyuzit pfi budovani své nové rodiny. V détském domové se naucila i pomérné
dobie vatit, v mladSim véku poméhala své nové matce a kdyz byla starSi, o vafeni se
délily. Alice byla vychovavana k samostatnosti a s penézi se ucila hospodatit také jiz
od pomérné¢ mladého veéku ve formé kapesného. Kdyz si potiebovala néco vyfidit

na uradech, radé¢ji tam chodila sama, chtéla dokazat, ze je samostatna.
Shrnuti

Alice na svij budouci zivot byla a je pfipravovana dobie. Méla velké Stésti,
ze byla svéfena pravé do této pestounské rodiny. Alice stale studuje vysokou skolu,
Vv soucasné dob¢ je ji 23 let a chodi do 4. ro¢niku na vysoké Skole. Rodice ji v jejim
dal$im studiu podporuji a jsou radi, Ze se chce stat lékaikou. Netla¢i na ni, aby se
odstéhovala, jsou radi Ze studuje. Alice se jim to snaZi oplatit alespoii malym pfispénim
do rodinného rozpoctu, kdy si vydélava o vikendech v rychlém obcerstveni. Podle mého

nazoru ma Alice obrovské §tésti, Ze zije V roding, ktera ji vSemozné podporuje.

5. respondent

Filip

Filip se do péstounské rodiny dostal ve svych 2 letech, byl jim svéfen
z kojeneckého ustavu. Na svou pavodni rodinu si ani nemohl pamatovat. Své
péstounské rodi¢e bral Filip jako vlastni a oni ho také brali za vlastniho. Ze neni jejich
biologickym synem mu museli fict jiz v 5 letech, protoze si s nim jeho biologicka matka
soudn¢ vymohla styk. Soud nafidil, Ze muze Filipa vidat 1 krat za ¢trnact dni. Setkani
s biologickou matkou byla pro Filipa vzdy velmi traumaticka. Jeho biologicka matka
nem¢la zddnou soudnost, vykladala mu, jak ji ho ukradli cizi lidé, Ze je nemd mit rad,
zespolu utec¢ou apod. Filip se ji zacinal bat a zacal byt neklidny. Asi po roce tato setkani

prestala matku bavit a z niceho nic se piestala ozyvat. Filip mél vSak z téchto zazitka
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zhruba do 10 let velké trauma. Potom se na celou véc snazil divat s odstupem a mluvil
0 svych pocitech se svymi rodic¢i a snazil se utfidit si myslenky. O své biologické matce
vice neslysel. Po zékladni Skole Sel Filip na stfedni Skolu s informa¢nim zaméfenim
a ucil se doma sdm programovat. Po odmaturovani si Filip nasel dobré pracovni misto

na pozici programatora. Také si s ptitelkyni naSel nové bydleni, pronajali si byt.

Priprava na Zivot

Pro Filipa bylo podle jeho slov tézké prejit a také pozapomenout na jeho kontakt
s matkou v détstvi. Za své rodi¢e povazoval a stale povazuje své péstouny. Filip byl
veden k domacim pracim a také k samostatnosti. Vi, kde si co potfebné zatidit. S penézi

také hospodatit umi, svéd¢i o tom 1 jeho samostatny zivot s ptitelkyni.

Shrnuti

Filip byl vzdy veden k samostatnosti a byl pfipravovéan na svou budoucnost jako
Vv kazdé normalni rodin€é. Velmi negativni zkuSenosti byl jeho kontakt s biologickou
matkou. Je rad, Ze styky s nim preruSila a sdm se ji nikdy nepokusil vyhledat. Ma své
péstouny velmi rad a je jim za vSechno vdécny. Pripravili ho na samostatny Zivot
a pomohli mu v zacatcich. Velmi rdd za nimi jezdi na navstévy a stykd se s nimi.
Myslim si, ze Filip mél $tésti, Ze naSel takovouto novou rodinu. Nyni mu je jiz 25 let

a s pritelkyni planuji zalozit rodinu.

6. respondent

Kristyna

Kristyna se do péstounské rodiny dostala z détského domova ve svych 16 letech.
Vybrali si ji jiz starSi manZel€, ktefi maji své déti jiz dospélé a neziji s nimi. Kristynu
z4jem téchto manzelti piekvapil, v détském domové byla pies 10 let. Nabidnutou
prilezitost ale vyuzila. Ze zac¢atku za nimi jezdila na vikendy a o letnich prazdninach se
k nim pfesté¢hovala. Pfestup na jinou Skolu pro ni byl téZky, na jiné kamarady si
ale zvykla. Se svymi péstouny ze zaCatku bojovala, jak ona tak i oni byli zvykli

naur¢it¢ zpusoby fungovani. Nakonec se ale domluvili na spolecnych pravidlech.
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Kristyné je v nynéjsi dobé jiz 22 let a s péstouny nebydli. Stale je ale navstévuje
a podnikaji rzné akce. Kristyna si po dokoncéeni stfedni Skoly nasla praci a zacala

bydlet u pfitele.

Priprava na Zivot

Kristyna se jiz v détském domové naucila starat se o domacnost. V nové rodiné
se naucila vafit, k tomu neméla v détském domoveé moc piilezitosti. Ted se ji to velmi
hodi v jeji nové domacnosti. Jak v détském domové tak i u péstounii byla vedena

k samostatnosti a byla pfipravena na sviij budouci Zivot.

Shrnuti

Kristyna na svtij budouci zivot byla dobie ptipravena. Velké plus pro ni byl
pfechod k péstountim. Vyzkousela si, jaké je to zit v normalni roding. Tato zkuSenost ji
bude urcité¢ prospé$nd, az zalozi svou vlastni rodinu. S péstouny ma Kristyna velmi
dobré vztahy a je jim vdécna, Ze si ji z détského domova i v jejim véku piijali do své
rodiny. Moc dobfe vi a také védé€la, Ze do péstounskych rodin se dostavaji spise o dost
mladsi déti. V nynéjsi dobé bydli Kristyna s pfitelem a pracuje. S péstouny se casto
vida, péstouni piijedou na navstévu k nim, nebo naopak Kristyna s pfitelem jezdi

za nimi.

7. respondent

Adam

Adamovi je 28 let a v péstounské péci vyrtstal od 12 let i se svym 8letym
bratrem, predtim pobyval v détském domové. Ze zacatku v nové zformované rodiné
bylo vSe v potadku. Déti si zvykaly na novy chod domacnosti a péstouni si zase zvykali
na to, ze maji déti, své vlastni neméli. Po pfechodu na stfedni Skolu zacal mit Adam
problémy s chovanim ve skole i doma. Velké problémy zptisobovalo ptatelstvi s novou
partou, do které se dostal jiz v prvnim ro¢niku. Jednalo se o starSi chlapce, ktefi pili
alkohol a uzivali drogy. Péstouni tak museli fesit jeho problémy ve $kole, at’ uz se

jednalo o prospéch nebo o velkou absenci. Prvni ro¢nik Adam udé¢lal, ale druhy jiz
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musel opakovat. A to se za n¢ho jeho péstouni museli hodné pfimlouvat. Kdyz mu bylo
18 let, ze svého domova zmizel a jeho péstouni o ném nékolik mésici nic nevédéli. Do
Skoly nechodil a policie s tim také nemohla nic délat, protoze byl jiz plnolety. Asi po
roce ho policie zatkla kvili vykradeni obchodu. Protoze to nebyl jeho prvni trestni Cin,
Sel na pul roku do vézeni. Tam ho navstévovali péstouni a Adam se s nimi smifil,
omlouval se a nakonec si vSe odpustili. Po odpykani trestu se Adam vratil doma a také
zacal chodit znovu do Skoly. Tentokrat zacal chodit na ucilisté, které zakoncil vyucnim
listem. NaSel si praci a chtél se osamostatnit, bylo mu jiz skoro 24 let. Jeho péstouni mu
pomohli najit prondjem, ktery si mohl dovolit. Ze zacitku mu jes$t¢ financné

vypomahali, ale poté se tipln¢ osamostatnil.

Priprava na Zivot

Jak v détském domove, tak 1 ve své nové rodiné ho rodi¢e vedli k domacim
pracim i k samostatnosti. Rodi¢e ho seznamovali s misty, kde si co vyfidit a s penézi

hospodaril ve forme kapesného.

Shrnuti

Adam na svou budoucnost byl pfipravovan pomémé dobife. Velky problém
nastal po prechodu na stfedni $kolu, kdy se stal ¢lenem nevhodné party. Nastésti si pii
bylo stézejni, po odpykani trestu se mél kam vratit a mél moznost si dodélat Skolu. Této
moznosti vyuzil a vystudoval s vyuénim listem. Poté si s pomoci péstount nasel praci
a také bydleni. V nyné&jsi dobé s nim bydli jeho mladsi bratr, ktery pracuje ve stejné
firm¢ jako on. S péstouny ma dosud velmi dobré vztahy a spole¢né s bratrem je Casto

navstévuji.

8. respondent

Ondra

Ondrovi je 24 let a do péstounské péce byl svéfen ve svych dvou letech pfimo

Z kojeneckého ustavu. Ve své nové rodiné vyrtstal jako jedinacek, jeho novi rodice
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dalsi déti neméli. S Ondrou nebyly problémy az do doby, nez mu jeho rodice tekli,
ze neni jejich biologickym synem. Od té doby chtél Ondra své biologické rodi¢e poznat.
S rodi¢i se setkal se socialni pracovnici, kterda meéla na starost jeho svéieni
do péstounské péce. Ta mu zprostiedkovala kontakt s biologickou matkou. Matka
k ptekvapeni ostatnich o kontakt stala. Pozdéji se ale pfislo na to, ze z Ondry a z jeho
rodiny chtéla dostat penize. KdyZ si to Ondra uvédomil, chtél se s matkou piestat vidat.
Jeho biologicka matka ale nechtéla piijit o dobry zdroj penéz a zacala jezdit k Ondrovi
domu, snazila se ,hrat na city". Ze zaCatku Ondrovu matku poustéli jeho péstouni
dovnitf, kdyz ale vidéli, Ze Ondra o kontakt s ni jiZ nestoji, zacali ptedstirat, Ze nejsou
doma. Po n¢kolika takto netspéSnych navstévach to jeho biologickd matka vzdala.

Ondra byl podle svych slov za tuto zkuSenost rad. Jest€ vice ho sblizila s péstouny.

Priprava na Zivot

Ondra byl na svlij budouci Zivot pfipravovan dobie. Doma pomahal s domacimi
pracemi, svij pokoj si vzdy uklizel sam. Ne&kolikrat zkouSel 1 vafit. Byl veden
k samostatnosti, védél, kde si vSe potiebné vytidit. S penézi se ucil hospodafit jiz

od zakladni skoly ve form¢ kapesného.

Shrnuti

Ondra byl na svou budoucnost pfipravovan. Velkou zkuSenosti pro né¢j bylo
setkani s biologickou matkou. Uvédomil si, Ze ma velké §tésti, Ze ma své rodice, i1 kdyz
nejsou biologicti. V nynéjsi dob&é Ondra studuje vysokou Skolu a pies tyden bydli
na koleji. O vikendech a ve volném c¢ase chodi na brigadu, aby byl alespon casteéné

finan¢né nezavisly a aby za néj rodic¢e nemuseli vSe platit.

9. respondent

Bétka

Bétce je v soucasnosti 19 let a do péstounské péce se dostala ve svych 15ti
letech, pfedtim Zila v détském domové¢. Bétka byla rada, Ze si mize vyzkouSet Zzit

v opravdové rodiné. V détském domové vyrustala. Bétka ze zacatku k péstountim

63



jezdila na vikendy, abyse navzajem poznali. Asi po tfech mésicich se k nim
nast¢hovala, bylo to o letnich prazdnindch. Po prazdninach Bétka nastoupila na jinou
Skolu, kde si zvykla a nasla si nové kamarady. Ze zacatku bylo vSe v potadku, potom se
jejich vztahy zacaly zhorSovat. Jeji péstouni najednou feSili jenom penize, zacali ji
vycitat kolik, je stoji a ze doma nic ned¢€ld, s ni¢im nepomiize. To, ze Bétka pfisla ze
Skoly a ze nez jeji pestouni pfisli domi, uvaftila veceti, kdyz bylo potieba uklidila a dal
se napriklad ucila, nikdo nefesil. Po Case se jeji péstouni zaméfili na penize, co méla
Bétka ulozené v bance ze svého sirot¢iho diichodu, ktery dostavala od doby, kdy byla
umisténa do détského domova. Nastésti pro Bétku jeji péstouni na penize neméli narok.
Kdyz bylo Bétce 18let a byla ve 3. ro¢niku, vycitali péstouni Bétce, ze je jiz plnoleta
a nikde nepracuje. Stale dokola ji pfipominali, kolik je stoji penéz. To, ze na ni dostali
penize pii pievzeti do péstounské péce, ani mésicni piispévky okolo 10ti tisic jeji
péstouni v uvahu nebrali. Bétka si proto nasla vikendovou brigddu a penize z ni davala
péstounum. Takto to vydrzela n€kolik mésicl, ale pfed maturitou odesla bydlet
ke kamarad¢inym rodi¢im. Po maturité si nasla praci a spoleéné s kamaradkou si nasly

prondjem.

Priprava na Zivot

Bétka si vSe potiebné k Zivotu osvojila jiz v détském domové. Byla tam vedena
k samostatnosti a k domacim pracim. U péstount se naucila ptedevsim vafit. Védéla,
kde si vytidit potiebné dokumenty, a to predevSim proto, Ze se svou ndhradni matkou

obchazela Utady, kdyz se zatizovala jeji pestounska péce.

Shrnuti

Bétka byla na svoji budoucnost pfipravovana jiz v détském domové
I v péstounské péc¢i. M¢la postupem Casu v péstounské péci velky problém. Na jednu
stranu byla rdda, Ze si mohla vyzkouSet Zit v normalni rodiné. Jak ale sama uvedla,
pfisla si tam jako sluzka, kterou museji péstouni zivit. Moc dobie védéla, Ze na ni berou

ptispévky a presto se k ni chovali takto. Ona sama si mysli, Ze si ji z détského domova
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vzali pravé kvili piispévkim na péstounskou péci. V soucasné dobé Bétka se svymi

péstouny v kontaktu neni.

10. respondent

Jiri

Jifimu je 25 let a do péstounské péce se dostal po smrti rodicii, kdyz mu bylo
6 let. Do péstounské péce si ho vzali rodinni znami. Jirku vychovavali spolu se svym
vlastnim synem, ktery byl jen o 2 roky star$i. Ten Jirku zacal brat jako svého vlastniho
bratra a do ted” spolu skvéle vychazeji. Jirka si na svou novou rodinu zvykl, ale nikdy
na své rodice nezapomnél. Své péstouny za své rodi¢e nepovazoval. UvaZzoval o nich
jako o teté a stryckovi, taky je tak oslovoval. Péstouni s tim bez problémi souhlasili,
veédeli, ze Jirka na své rodi¢e nikdy nezapomene. Skvéle s tetou a strycem vychazel,
prisel za nimi, kdyz mél né€jaky problém, svéioval se jim. Po maturité Jirku podporovali,
kdyz pak pokracoval ve studiu na vysoké skole. Po ziskani bakaldiského titulu si Jirka
nasel praci a také bydleni, nyni bydli se svou pfitelkyni. Osamostatnil se a v soucasnosti
si magistersky titul dod¢lava dalkove€. Se svymi péstouny ma stale pevny vztah a Casto

se navstevuji.

Priprava na Zivot

Jirka byl na svlij budouci zivot ptipravovan dobfe. Byl veden k samostatnosti
a také k domacim pracim. Velmi ho bavilo a také stale bavi vatfeni, zkousi potad nové

recepty. Moc dobie védel, kde si vytidit vSe potiebné.

Shrnuti

Jirka byl na svou budoucnost pfipravovan velmi dobie. Moc dobie si také
uvédomuje, ze ma Stesti, ze si ho po smrti rodict vzali k sobé rodinni zndmi a on
neskoncil v Gstavni vychové. V soucasnosti je na svych péstounech finan¢né nezavisly,

ma praci, dalkove studuje a zije s pritelkyni.
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2.6 Shrnuti

Cilem této bakalarské bylo zjistit, jak jsou na svlij budouci Zivot pfipravovani
mladi lidé, kteti opoustéji détsky domov, SOS détskou vesnicku a pestounskou péci.

V této kapitole si shrneme zakladni tidaje o vSech respondentech.

Respondenti z détského domova byli na sviij budouci zivot pfipravovani hlavné
prabézné. P&t respondenti odeslo z détského domova po vyuceni nebo po maturité.
Naopak tii respondenti odeSli z détského domova po problémech ve Skole nebo
na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti. O vlastni rozhodnuti se jednalo u Katefiny, ktera
odesla k matce. Radka a Pepika ze Skoly vyloucili, proto byli nuceni odejit i z détského
domova. Monika a Samantha odesli v 18ti letech z vychovnych tstavi, kam byli
pfemisténi z détského domova. VSichni respondenti uvedli, ze byli na svij budouci
zivot pripravovani dobfe. Byli seznamovani prubézné s misty, kde si maji vyridit vse
potiebné a také se svymi moznostmi, kam Se mohou obratit po odchodu z détského
domova. Vsichni respondenti domaci prace vykonavali jiz od détstvi, byl na to sestaven
harmonogram. Pokud mély déti a mladi lidé zijem o vafeni, mé&li moZnost si vie
vyzkouset at’ uz ptimo v détském domové, nebo pii dochazeni do krouzki ve Skolach.
S vychovatelkami a ostatnimi détmi mely vSichni vétSinou velmi dobré nebo dobré
vztahy. Jenom Monika se Samanthou mély problémy s chovanim a byly kviili tomu po
Case premistény do vychovnych ustavii. Pepik mél pro zménu problémy s ostatnimi
détmi, kdy vyvolaval konflikty mezi ostatnimi détmi a mél problémy

I s vychovatelkami.

Respondenti z SOS détskych vesnicek byli na svlij budouci Zivot pfipravovani
vSichni pribézné a komplexné. VSichni respondenti odesli z SOS détské vesnicky
po maturit¢ nebo po nastupu na vysokou Skolu. Nejcastéji odchazeli bydlet bud
s kamarady, nebo se svymi partnery. Tana napiiklad po maturité¢ odesla nejprve
do azylového domu a az poté zacCala bydlet s pfitelem. VSichni respondenti uvedli, ze
v SOS détské vesnicce je matka péstounka pfipravovala na jejich budouci zivot a proto
také museli vykonavat domaci prace. Kdo chtél, naucil se varit. Matka péstounka je
pribéZné seznamovala s misty, kde vyftidit vSe dalezité a v nékterych ptidech je brala

I sebou, aby vSe vid¢li na vlastni o¢i. Pavel, Eliska a Michal $li po maturité na vysokou
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Skolu, kterou si nakonec ale dod¢lali dalkové, protoze zacali pracovat. Adam misto
sttedni Skoly zvolil radéji ucilisté a po vyuceni Sel ze zac¢atku na ubytovnu. Z ni se
prestéhoval s ptitelkyni do pronajatého bytu. Chtél se radéji vyucit femeslu, aby podle
svych slov nemusel ,sedét na zadku“ v kancelafi. Vetsi problémy s adaptaci
na peéstounskou rodinu méli Pavel, Aneta a Markéta, ale to bylo zpiisobeno piedevsim
tim, ze k matce péstounce pfisli z rodiny, ve které byli jedinacky. Na své sourozence si

ale zvykli a m¢li je moc radi.

Respondenti, ktefi vyrustali v péstounské péci, byli z vétsi ¢asti na sviij budouci
zivot pripraveni. Nejhife na tom byl v péstounské péci Petr, ktery byl svéfen
do péstounské péce po rozvodu rodicu a ktery vystiidal péstounskou pééi, détsky domov
a znovu péestounskou péci. V obou péstounskych rodinach mél problémy, nedokézal si
tam zvyknout. V druhé péstounské rodiné jiz chtél zlstat, aby si nemusel znovu
nezvykat jinde. S péstouny ale nemél dobré vztahy. Z rodiny odesel ihned po dovrSeni
18ti let do azylového domu. Tam mu pomohli v zacatcich a také najit Si praci. Problémy
mél i Adam, ktery se dostal posléze i do vézeni. Po odpykani trestu se ale s péstouny
smifil a nyni s nimi ma dobry vztah. Sam uznava, ze na stiedni $kole udélal chybu
a dostal se do Spatné party. Svych rozhodnuti lituje, ale fika, ze je to pro né¢j velka
zkusenost. Adéla méla se svymi péstouny velmi dobré vztahy, ale problém ji délaly jeji
nevlastni sestry. Ty byly vlastnimi détmi péstounti a na Adélu zarlily. Kvili nim Adéla
omezila styky s péstouny. Také Bétka méla v péstounské rodin€ problémy. Tu si vzali
péstouni z détského domova v 15ti letech. Podle svych slov si po ¢ase pfipadala jako
sluzka. Z této rodiny odesla ke kamaradce a s péstouny po dovrSeni 18ti let v kontaktu
neni. Naopak Jifi, Ondra, Jakub, Alice, Filip 1 Kristyna maji s péstouny skvélé vztahy.
Kristyna byla do péstounské péce svéfena také v 16ti letech z détského domova,

podobné¢ jako Bétka. S péstouny ale méla skvelé vztahy a je jim za vSechno vdécna.

K vyzkumu této bakaldiské prace jsem pouzila kvalitativni vyzkum, ptesnéji
kazuistiku a rozhovor. Kazuistiky poslouzily pfedevSim pro seznameni s respondenty,
sjejich osudy. K celkovému zpracovani kazuistik jsem pouzila pravé metodu
rozhovoru.

Jako nejlepsi forma nahradni péce, ktera ptipravuje déti a mladé lidi na jejich

budouci zivot, se dle uvedenych kazuistik jevi SOS détska vesnicka. DéEti a mladi lidé
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tam vyrustaji v rodinném prostedi, maji moznost rozvijet své zajmy, je jim zajiSt€éna
pomoc po skonceni skoly a také po odchodu z SOS détské vesnicky. V détském domove
jsou déti také piipravovany dobie, ale nevyrustaji tam v rodinném prostiedi. A pfiprava
na jejich budoucnost vychazi piedevsim z toho, zda samy chtéji. V péstounské péci jsou
dle kazuistik taktéz déti pfipravovany na zivot, nicméné vice zalezi na motivaci
péstount. Naptiiklad u Bétky bylo jasné vidét, ze nejvétsim motivem bylo nové

zavedené odménovani péstounti.

2.7 Navrhy a doporuceni

Podle mého nazoru je nejdilezitéjsi, aby se vSechna opatieni tykajici se
déti, délala praveé v zajmu ditéte. V soucasné dob¢ vidim rizika pravé v péstounské péci.
Hrozi zde, Ze se hlavni motivaci pro péstouny stane pravé finanéni odména. Divodem
tohoto nazoru je napiiklad to, ze péstounovi, ktery ma v péci dité se stiedné tézkou
zavislosti, nalezi odména 20.000 K¢. K tomu se poté dale pfipocitavaji ostatni
piispévky. V takovém pripadé se miZze mésicni odména pro péstouna
pohybovat az okolo 30.000 K¢. Tomuto jevu, kdy si lidé budou brat déti do péstounské
péCe pravé kvuli penézim, by mohly zabranit ¢etnéjsi kontroly socialnich pracovnic

a dal$ich ptislusnych pracovnik.

Na druhé strané vidim nedostatky v rozhodnuti statu o péstounské péci v ramci
rodiny, naptiklad kdyZ si dit¢ vezmou do péstounské péce prarodice ditéte. V takovém
pfipadé¢ jim nenaleZzi odména péstouna, ale pouze ostatni piispévky, napiiklad piispévek
na thradu potieb ditéte. Dle mého nazoru by méli mit i prarodi¢e narok na odménu

péstouna, ktera se pohybuje od 8.000 K¢ do 24.000 K¢&.
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ZAVER

Tato bakalaiska prace seznamovala na zacatku s formami ndhradni rodinné péce,
do které se tadi svéteni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodici, péstounska péce,
porucenstvi a osvojeni. Déle teoreticka ¢ast seznamovala s druhy ustavni vychovy, ktera
se déli podle tii resortl, a to dle resortu Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky,
Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky a Ministerstva prace
a socialnich véci. Dal§im dilezitym bodem byla legislativa a také nové legislativa
k p&stounské péci. Také je zde uvedena statistika umist'ovani déti do nahradni rodinné
péce. Praktickd Cast nejdiive seznamovala s vyzkumnym souborem, s prib&hem
vyzkumu a také s metodami vyzkumu. Poté jiz pfiSly na fadu kazuistiky, které byly
tvofeny pomoci rozhovorl s respondenty z détského domova, s respondenty z SOS

détskych vesnicek a s respondenty z péstounské péce.

Za cil této bakalarské prace jsem si kladla zjistit, jak jsou na sviij budouci Zivot
pfipravovani mladi lidé, ktefi odchéazeji z détského domova, SOS détské vesnicky
a pestounské péce. Podaftilo se zjistit, Ze nejlépe jsou na svilj budouci Zivot pfipravovani
mladi lidé, ktefi opousti SOS détskou vesnicku. Tito mladi lidé vyrlstali v rodinném

prostiedi, které je pfipravilo na jejich budouci zivot nejlépe, jak mohlo.

Nejvétsi problémy se zpracovanim této bakalaifské prace jsem méla
pfi zjiStovani zmén legislativy a také s hleddnim potiebnych respondentli. Mnoho
mladych lidi mé& odmitlo, protoZe o své minulosti nechtéli mluvit. NaSla jsem ale dost

respondenttl, ktefi mi pomohli s vyzkumem této bakalarské prace.

Problematika odchod mladych lidi z téchto instituci ndhradni rodinné péce mé
velmi zajima, predevsim proto, Ze pracuji v détském domove jako vychovatelka, a také
tam mame jiz plnoleté¢ mladé lidi, ktefi budou muset za n¢jaky ¢as nas détsky domov

opustit.

Tato prace mi pomohla podrobnéji se seznamit se vSemi moznostmi nahradni

rodinné péce a se zmeénami legislativy.
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Piiloha A - Ukazky z vnitiniho Ffadu Détského domova a Skolni jidelny Racek

Organizace dne

Détsky domov zabezpecuje a organizuje mimoskolni aktivity zaméfené na tikoly a cile

stanovené charakteristikou celého zafizeni.
Ranni vstavani pro viechny déti, které dojizd&ji do MS, ZS a SS je v 5,00 - 6,00 h.

Po probuzeni probihd ranni hygiena, vétrani, stlani lizkovin, tklid loznic, oblékéni,
oSetfeni, snidané€ a piiprava na odjezd do Skoly. Pfed odchodem do jidelny zkontroluje

vychovatel uklid loznic, upravu déti, obleceni a obuti, uces a zdravotni stav.
Nocni sluzba sepiSe provozni zévady a hlasi je udrzbaii.

Odjezd dé&ti do MS, ZS a SS je v 6,30 - 7,30 h. Déti mladsiho ptedskolniho véku, které

zlstavaji v DD, vstavaji v 8,00 h.

Denni reZim pied§kolnich déti, které nenavstévuji MS

8,00-9,00  vstavani, ranni hygiena, snidané

9,00-10,15 wvychovna vzdélavaci prace, volné hry a zdjmova ¢innost, presnidavka
10,15 - 11,30 vychovna vzdélavaci prace, vychazka, pobyt venku

11,30 - 12,30 ptiprava na obéd, osobni hygiena, obéd

12,30 - 14,30 poledni klid, spanek

14,30 - 17,30 svacina, vychdzka, pobyt venku, zdjmové a rekreacni hry, osobni volno
17,30 - 20,00 vecete, vecerni osobni hygiena, sprchovani, pfiprava na spanek

20,00 - 8,00 no¢ni klid, spanek



Denni rezim déti navitévujici MS, ZS a SS
5,00-7,30 postupné vstavani, ranni hygiena, snidané, odjezdy do skol
7,30-8,00  predani déti, odchod do SS
8,00 - 13,30 vyucovani, pobyt déti ve skolni druziné
13,30 - 14,30 odchod déti ze skol, navrat do DD
14,30 - 17,30 ptevlékani, svacina, ptiprava na vyucovani a do Skoly, hry a zajmové
¢innosti, osobni volno, pobyt venku, vychazky
17,30 - 18,30 vecere
19,30 II. vecefe
18,30 - 21,30 vecerni program skupin, sprchovani, osobni volno, hry
21,30 - 6,00 nocni klid, spanek
Denni rezim - soboty, nedéle, svatky a prazdniny
8,00-9,00  vstavani, ranni hygiena, snidan¢
9,00 - 10,15 uklid, opakovani uciva, zdjmova ¢innost, osobni volno
10,15- 12,00 ptesnidavka, pobyt venku, osobni volno
12,00 - 13,00 obéd, poledni hygiena
13,00 - 14,30 ptedskolni déti - poledni klid, spanek
Skolni déti - poledni klid, zajmové ¢innosti, osobni volno
14,30 - 15,15 svacina
15,15 - 17,30 z4jmové ¢innosti, sportovni aktivity, vychazky, osobni volno
17,30 - 18,00 vecete
19,30 II. vecefe
18,00 - 23,00 vecerni program skupin, sprchovani, osobni volno

23,00 - 8,00 nocni klid, spanek



Priloha B - Fotografie z DD Racek

Exteriér détského domova
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Zimni ozdravny pobyt na horach
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