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Uvod
Projekt se zabyva navrhem piiméstského tabora s divadelni tématikou. Predstavi organizaci,

pro niz je tabor koncipovany, dale pofadatelskou ¢ast, a nakonec predstavi samotny program.

Prvni ¢ast se vénuje piedstaveni organizace, ktera byla vybrana jako zastteSujici pro poradani
tabora. Jde o Centrum pro rodinu Veseli nad Moravou. Text se prvné zabyva historii centra,
kterd je spojena s arcidiecéznim centrem pro rodinu v Olomouci. Dale blize ptedstavuje cile
centra a s nimi spojené Cinnosti, které Vv pribéhu celého roku potfada, z nichz mnohé jsou
dlouhodobé vyhledavané. Rozebira silné i slabé stranky organizace a dava ptiklady toho, ¢emu
by se centrum mohlo vénovat a na co by si m¢lo dat pozor. Taktéz popisuje financni

hospodateni centra a s tim spojena Uskali.

Dalsi ¢ast projektu se pak vénuje organiza¢ni sloZce poradani tabora. Definuje cilovou skupinu
a pocCet ucastniki. Popisuje, ze forma uskute¢néni bude ptiméstskd, predstavuje misto konani
a rozebira konkurenceschopnost tabora v okoli. Rozebira finanéni naro¢nost tabora, ktera ma
taktéz podstatnou roli. Nakonec popisuje cile tabora, které sleduji jak rozvoj déti jako

osobnosti, tak jejich schopnosti a dovednosti.

Posledni ¢ast projektu obsahuje program samotného divadelniho tébora, ve kterém jsou
konkrétn¢ popsané aktivity na jednotlivé dny, které jsou tematicky zaméiené. To zahrnuje i

praci se zpétnou vazbou a dojmy ziskanymi od déti.

Prestoze projekt ukazuje konkrétni podobu programu, miize se stat béhem realizace, ze dojde
ke zménam. To V zavislosti na individualnich schopnostech a potfebach déti a jejich

zkuSenostech s divadlem.

1 Centrum pro rodinu Veseli nad Moravou

1.1 Historie

Vzniku samotného veselského centra, predchédzel vznik arcidiecézniho Centra pro rodinny
zivot v Olomouci. To vzniklo v roce 1990 a do soucasnosti je pastoraénim centrem arcidiecéze
olomoucké. Zamétuje se na Sirokou klientelu. Rodiny, manzele, nezadané, déti, seniory, muze
a zeny. Nabizi pro né¢ aktivity, setkdni, pfednasky, skoleni, pouté, poradenstvi apod. Déle také
vydava Casopis Rodinny zivot, ktery se zabyva, riznymi aspekty rodinného Zivota od vychovy
déti po duchovni Zivot rodiny. Takto centrum ptlisobi od svého zacatku a slouzi své arcidiecézi.

Na popud centra a byvalého olomouckého arcibiskupa Jana Graubnera, poté vznikla jednotliva
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centra po celé diecézi. Na zacatku jich bylo celkem 21. Cilem jejich zalozeni bylo piiblizit
pastoracni aktivity lidem piimo Vv jednotlivych dékanatech. Dékanatni pastoracni centra jsou
jakousi prodlouzenou rukou toho prvniho olomouckého a napliuji jeho poslani a cile podpory
kiestanské rodiny. [1] Néktera z center z personalnich diivodi zanikla, ale velké mnozstvi jich
stale ptisobi. V d¢kanatu Veseli nad Moravou jsou to dokonce dvé centra, jedno ve Veseli a
druhé v nedaleké Straznici. To veselské vzniklo v roce 2007 a od jeho zac¢atku je jeho vedouci
Lenka Zemanova. Diive byly v centru dvé pracovnice, dnes ho ma na starost uz jen pani
Zemanova, kterd se pii poradani vétSich akcich musi spoléhat na dobrovolniky. Témét od
pocatku vzniku se centrum krome své vlastni pastoracni ¢innosti zapojuje také do chodu mésta.
Podili se na rodinné politice mésta Veseli a na koncepci komunitniho planovani socialnich
sluzeb, tak Ze se ucastni schiizi té€chto organi. Taktéz spolupracuje se Spolkem pro kulturu a
rozvoj Zarazic, kterému pomaha pfi poradani Zarazickych dnti. Mimo mésto se podili na

nékterych akcich Straznického centra pro rodinu. [2]

1.2 Sidlo

Centrum sidli ve mésté Veseli nad Moravou, jelikoz je dékanatnim méstem. Je tedy k dispozici
pro cely dékanat, ktery mize jeho sluzeb vyuzivat. Pievazné jej vSak vyuzivaji lidé z Veseli a
sousednich Vnorov, ale i ze Straznice, ve kterém se nachazi spiatelené centrum. Konkrétné se
centrum nach&zi v prostorach byvalé zakladni skoly, v mistni ¢asti mésta Zarazice. Presna
adresa je Zarazicka 57, Veseli nad Moravou, 698 01. [3] Prostory dnes spravuje Veselské
kulturni centrum. Je vyuzivano riznymi spolky a uskupenimi, ale i jednotlivci k prondjmu. Plni
funkci komunitniho centra pro tuto ¢ast mésta, nachazi se zde naptiklad Spolek pro kulturu a
rozvoj Zarazic. [4] Ale hlavn¢ je sidlem Centra pro rodinu Veseli nad Moravou. Prostory skoly
si pronajima od zmifiovaného kulturniho centra. Hlavni zazemi Centra pro rodinu se nachazi
v jedné z byvalych tfid, ze které je vytvorena klubovna. V ni je prostor k odkladani $atu,
umyvadlo, kuchynska linka, stoly s zidlemi, valenda, détsky koutek, a také volny plac

s kobercem.

1.3 Cile a ¢innost
Béhem roku potada centrum celou fadu aktivit, a to jak jednorazovych, tak pravidelnych. Témi

se snazi napliiovat své cile a pastora¢ni plan, dany olomouckym arcibiskupstvim.
Cile centra pro rodinu:

= podporovat instituci rodiny ve spolecnosti



= prosazovat pevné moralni hodnoty, které tvori zaklad lidské osobnosti

*  zamérit se na upeviovani a plny rozvoj manzelského a rodinného Zivota
= podporovat zdravé fungovani rodin a mezilidskych vztahii

= poméhat rodindm v jejich Usili byt dobrym mistem pro vychovu déti

= zprostredkovavat vzdeélavaci a poradenské aktivity

= nabizet prostory pro vzajemné setkavani vsech vekovych skupin

» poradani akci a volnocasovych aktivit pro rodiny s détmi

= vytvarenim programii prispét k tomu, aby se rodiny vzajemné setkavaly, pomahaly si a

dostavaly takovou podporu, kterou pokladaji za uzitecnou [3]

V souladu se svymi cili potada Centrum pro rodinu Siroké spektrum aktivit. V rdmci ¢innosti
predepsané z Olomouce se vénuje piipravé snoubencti k manzelstvi ¢i pofada prednasky
s duchovni tématikou napf. adventni zamysleni pfed Vanoci. Organizuje pout’ rodin na Svaty
Antoninek a Ucastni se Arcidiecézni pouté rodin na Svaty Hostyn, kde se schazi vSechna

rodinna centra z arcidiecéze.

Kromé aktivit doporu¢enych piimo z Olomouce, ma centrum celou fadu pravidelnych ¢innosti,
které nabizi a napliuje jimi své cile. Sdruzuje nékolik skupin mladSich i starSich Zen na
modlitby matek a jednu skupinu muzi na modlitby otct. Pfiznivci sportu mohou vyuzivat
pratelskych volejbalovych utkani. Pro rozvoj kreativity za pomoci ruénich praci a tvofeni je k
dispozici Zensky klub Ester. V klubu se vyrabi riizné véci z koralkli, adventni vénce,
velikono¢ni dekorace, $ije, ale i pece chleba. Dal$i skupinou, které se centrum ve své ¢innosti
vénuje jsou maminky na rodi¢ovské dovolené. Pro ty nabizi dva kluby Sedmikrasek a Opicka
(ten se kond v détské herné Opicka). V klubech si mohou maminky vzajemné sdilet své
zkuSenosti, zapojit své déti do kolektivu, rozvijet jejich dovednosti s pomoci riznych her a

fikanek.

Mimo pravidelné ¢innosti poiada centrum i jednorazové akce. Jedna se naptiklad o pfednasky
na ruzna témata, besidky détskych klubu Sedmikrasek a Opicka, Valentynskou stezku pro
manzele a zamilované, piipravu k porodu apod. Nejvétsi jednorazovou akci je pak Pohadkovy

les. Ten se za vysoké ucasti rodin kona kazdy rok v z&meckem parku ve Veseli nad Moravou.



Pro déti jsou po parku piipravena stanovisté s Ukoly, které plni a u toho na né dohlizeji

dobrovolnici v pohadkovych kostymech. Po splnéni v§ech aktivit obdrzi déti odménu.

Posledni ¢innosti, kterou Centrum pro rodinu vykonava je poradna pro Zeny a divky a rodinna
poradna. Snazi se pomahat hledat feseni v tézkych zivotnich situacich jakymi muize byt
naptiklad domaci nasili ¢i neplanované téhotenstvi a predavat kontakty na odborniky jako jsou

pravnici, psychologove apod. [2]

1.4 Financovani

Aby se mohlo Centrum pro rodinu vice rozvijet a zlepSovat své sluzby zalozilo v roce 2014
zapsany spolek.[3] Arcibiskupstvi totiz na ¢innost centra nijak nepfispiva, pouze plati jeho
vedouci pani Zemanovou. Diky tomu, Ze se centrum stalo spolkem miZe zadat o dotace a
penize z nich vyuzivat na sviij provoz, vybaveni a pofadani akci. Penize z dotaci totiz hraji pro
centrum zasadni roli uz jenom z toho divodu, ze nesidli ve vlastni budové, ale musi platit

najem.

Centrum podéva pravidelné zadost o dotaci na Jihomoravsky kraj, mésto Veseli nad Moravou
a na Veselske kulturni centrum. Mimo penize od zminénych instituci hospodati centrum také

s finanénim darem od veselské charity a jinych drobnych darct. [2]



1.5 SWOT analyza

Silné stranky Slabé stranky
Kluby pro matky s détmi Oslovovéni skolnich déti
Zensky klub Ester

Modlitby matek a otcti

Pohadkovy les

Prilezitosti Hrozby
Spoluprace se straznickym centrem Zvyseni najmu

Spoluprace se Spolkem pro kulturu a rozvoj Nedostatek financi
Zarazic

Letni tabor

15.1.1 Silné stranky

Mezi silné stranky centra patii bezesporu jeho pravidelné akce, které potada uz nékolik let a
ma stale dostatek zajemcu. Jsou to zejména kluby pro matky na rodi¢ovské dovolené a jejich
déti. Déle pak rukodélny Zensky klub Ester a modlitby matek a otcti. Hlavné ale pohadkovy
les, ktery je nejvétsi akci centra a Gcastni se jej velké mnozstvi rodin s détmi z Veseli i okoli a

ma dlouholetou tradici.

15.1.2 Slabé stranky

Slabou strankou centra jsou aktivity pro skolni déti. Tuto vékovou skupinu se nedaii piilis
oslovit. V minulosti zkouselo centrum organizovat krouzky pro déti, ale ucast byla mala.
Diivodem tohoto netispéchu mize byt vysokd konkurence Vv této oblasti. Ve Veseli se totiz
nachazi jak Zakladni umélecka Skola, tak Dim déti a mladeze. Dohromady nabizi détem velké

mnozstvi zpusobt, jak mohou travit volny ¢as a Spatné se jim tak konkuruje.

15.1.3 Prilezitosti
Dobrou pftilezitosti veselského centra pro rodinu je navazand spoluprace se straznickym

centrem. UmoZiluje centrim vzajemné si piedavat zkuSenosti a osvédc¢ené postupy pii praci S
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klienty. Také se muzou spole¢né podilet na financovani a propagaci a tim piedstavit svoje
sluzby SirSimu spektru lidi a posilit tak postaveni rodin ve spolec¢nosti. VEtsi viditelnost Cinnosti
pak mize pfilakat vice darch. Stejné tak spoluprace se zarazickym spolkem muze piinést

podobné benefity, a jesté vice ukotvit ¢innost centra v regionu.

Dalsi z piilezitosti centra je letni ptiméstsky tabor pro déti. V minulosti centrum potadalo
nékolik ro¢nikd a vzdy o néj byl velky zajem. Mél dobré ohlasy, vice zajemct, nez jaka byla
kapacita, a krom¢ déti z Veseli se jej ucastnily i déti ze sousednich Vnorov. Avsak
zZ personalnich diivodu se tabor ptestal konat. V letoSnim roce by se mél tabor obnovit. Tabory
jsou dobrym zpusobem, jak zase jinym zptsobem zviditelnit ¢innost centra a zaméfit se na

cilovou skupinu, ktera sluzeb tolik nevyuziva.

1.5.1.4 Hrozby

Obe¢ hrozby centra se tykaji penéz. Ta prvni se tyka zvySovani najmu. Jelikoz centrum nesidli
ve vlastnich prostorech velkou ¢ast z jeho vydaji pokryva najemné, které plati kulturnimu
centru. Doposud se jedna o ¢astku 60 000 K¢ na rok, castka se ma vSak zvySovat. Toto
zvySovani je pro centrum ohrozujici, protoze je nevydéle¢nou organizaci zavislou pouze na
zdrojich z dotaci a dart. V piipad¢, kdy se mu zvysi najemné, dojde k omezi mnozstvi penéz

piid€leného jeho ¢innosti.

Druhou hrozbou je celkovy nedostatek financi. V piipadé, ze centrum nedostane dotace ve
vysi, ve které potiebuje piimo to ohrozi jeho ¢innost. Nebude mit totiz dostatek penéz, aby
mohlo potadat akce, a tak nebude moci plnit své cile. V této situaci se jiz téméf ocitlo, kdyz
potadalo Pohadkovy les. Mésto mu snizilo piispévek a hrozilo, ze se nepodaii pokryt naklady
na uskute¢néni lesa. Situaci se podafilo vyfesit diky tomu, Ze se do spolufinancovani zapojila
mistni pobocka obchodniho fetézce Kaufland, ktera pofadani lesa podpotila za podminky

propagace fetézce. [2]

2 Charakteristika projektu — priméstsky divadelni tabor
Nasledujici ¢ast projektu prechazi od informaci o organizaci, pro kterou je tdbor uréen k piimé
charakteristice projektu. Tedy cilim, Gcastniktim, konkurenci, propagaci, nakladim a na zaveér

samotnemu programu tabora.

2.1 Ptiméstsky tdbor
Divadelni tdbor bude uskuteénény jako ptiméstsky, tedy bez prespavani. Déti rano pfijdou a
odpoledne po skonéeni programu odejdou na noc domu. Tato forma pini roli socialni sluzby
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pro déti zaméstnanych rodicii o prazdninach [5] — pfinasi nékolik vyhod. Umozni détem prozit
zabavny den plny aktivit a poznani novych kamaradu, a zaroven mohou ztstat na noc v pohodli
domova. To uleh¢i rodi¢tim, kteti nemusi fesit kam dat dité o prazdninach, kdyz oni museji do
prace. Nemusi jim vymyslet zZadny zv1astni program a zaroven jim to nenarusi rodinou ve¢erni

rutinu.

Dalsi vyhodou je niz$i cena pfiméstskych tabort. Neplati se ¢astka navic za prespani a plati se
méng¢ za jidlo, tim Ze snidané a vecefe se odehravaji doma. Posledni z vyhod oproti pobytovym
taboram, které se Casto odehravaji na hiife dostupnych mistech, je, Ze ty piiméstské se vétsinou
odehravaji v blizkosti zastavenych ¢asti mést a jsou tak snadnéji ptistupné i pro ty co nemaji

vlastni auto.

2.2 Cilovéa skupina tabora

Tabor je uréeny pro déti ve véku 9-15 let. Zejména pro ty, které maji radi divadlo, tvotivé hry
a chtély by takto prozit svij volny ¢as o prazdninach. ZkuSenosti s dramatickym oborem,
hranim divadla ¢i jen samotna navstéva néjakého divadelniho piedstaveni vsak nejsou
podminkou k ucasti. Naopak pokud déti tahle tématika zajima, ale jesté nemély piilezitost nic
podobného vyzkouset a zazit je pro né¢ tabor dobrym zplsobem, jak vSe zminované poznat.
Kapacita tabora je 20 déti, proto aby déti mély moznost se zapojit a vyzkousSet vSechna cviceni
a aktivity. Vedouci budou mit pfi mensim poctu Gc¢astnikli moznost vice se détem vénovat a

skute¢né kazdého do programu zapojit.

2.3 Konkurenceschopnost a propagace tabora

Ve Veseli velké mnozstvi tabort, a to jak pfedevsim piiméstskych, tak i pobytovych nabizi
Dim déti a mladeze. Ale v nabidce DDM se v soucasnosti nenachazi zadny s divadelni
tématikou. [6] To mize byt pfilezitost pro centrum, jak oslovit se svou nabidkou i skolni déti,
které jsou jejich slabou strankou. Zajem o détské divadlo ve Veseli a okoli totiz je. Dokazuje
to Zakladni umélecka $kola, ktera ma v nabidce literarné-dramaticky obor. O tento obor je na
ZUS dlouhodobé velka poptavka, kterd je vétsi, nez co umoziiuje kapacita, a tak se na viechny
zdjemce nedostane. A pravé to mulze byt Sance na ptilakani déti a divod k uspotfadani
divadelniho tabora. Déti, které se o divadlo zajimaji a chtély by si ho vyzkouset, ale u
prijimacek se na n¢ nedostalo, muzou zatim zkusit tabor. Zde pro n¢ budou piipravené aktivity,
které by délaly v dramat’aku a utvrdit se v tom, jestli je to opravdu bavi a chté&ji se divadlu dale
vénovat. Stejné tak mize byt tabor dobrym mistem pro déti, které uz literarné-dramaticky obor

navstévuji, ale maji ho rady natolik, Ze jim o prazdninach schazi.
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K propagaci tdbora mizou dobie poslouzit Veselské listy. Jedna se o mési¢nik mésta, ktery
dostava do schranky, kazda domacnost ve mésté. Slouzi k informovéani ob¢anu o tom, co délo
nebo jaké akce se planuji. Centrum pro rodinu v ném pravidelné inzeruje nabidku svého
programu. Dale muze centrum zprévu o konéni tbora vyvésit na své facebookové strance. O
piehledu déni v centru se taktéz zasazuje veselska fimskokatolicka farnost, které tlumoci to,
jaké akce se poradaji v ohlaskach. Piipadné kdyby centrum mélo penize k propagaci navic,

muze vyuzit prondjmu reklamnich ploch po méste.

Propagace a potfadani tabora muze byt také dobrym zpusobem, jak zviditelnit ¢innost jako

takovou a predstavit ji i lidem, ktefi doposud o centru neslyseli.

2.4 Cil tdbora

Podle prizkumu [7] o¢ekavaji rodice od tabord, ze se zde jejich détem dostane osobnostniho
rozvoje, interaktivniho uceni, zabavy a sounalezitosti. Tyto pozadavky si klade za cile také
tento tbor. Chce spojit déti se stejnymi zalibami a umoznit jim vytvofit nova piatelstvi, ve
kterych se muzou vzajemné rozvijet. Ukazat a dat jim moznost vyzkouSet si divadelni
improvizaci; tedy jaké to je vytvofit néco bez piedchozi piipravy. Naucit je pracovat
s piibéhem, jak se nad nim zamyslet a dale ho rozvijet. Vést je k vzajemné spolupréci a
respektu na jevisti a pfi hrani improvizacnich her, tak aby nikdo neztstal upozadény. Zaroven
taktéZ nebat se prosadit sviij napad, umoznit jim ukazat svoji kreativitu. Dat détem moznost
predvést svoje schopnosti pii hrach i pfi zavéreéném vystoupeni. Vnést do jejich zivota kulturu

prostiednictvim zhlédnuti inscenace profesionalniho divadla.

Mimo klasické cile, které se nemusi tolik 1isit od ostatnich tabord se tento zaméii také na
podporu rodiny ve mésté, coz je jednim z hlavnich a dualezitych poslani centra pro rodinu.
Program zavéreéného setkani v posledni den tabora by se mél podilet na podpoieni komunity
a sdruzovani rodin. Rozvinout vztahy, které si déti béhem tabora vytvofily a posunout je na
dalsi uroven tim, zZe seznami i rodice, ¢imz se mize zvysit pravdépodobnost dalsiho setkavani.
Nabidnout piibuznym moznost straveni odpoledne u vystoupeni déti, opékani, pobytu na

Cerstvém vzduchu a ptilezitosti ke sdileni se mezi rodinami.

2.5 Misto konéni tabora
Tabor se bude odehravat v jihomoravském mésté Veseli nad Moravou v mistni ¢asti Zarazice

v prostorech komunitniho centra, kde sidli i Centrum pro rodinu. K dispozici jsou prostory
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klubovny Centra, t€locvi¢na, jidelna s kuchyni a socialni zatizeni. Soucasti budovy je i velka
zahrada s travnatou plochou a détskym h#istém s prulezkami, skluzavkou a houpackou. Na
zahradé se taktéz nachazi dievéné pergoly s posezenim a dlazdéné prostranstvi (zde bude

probihat zavérecné vystoupeni déti).

Kousek od budovy centra protéka méstem feka Morava a vedle ni se tdhne Bativ kanal. Pres
oba toky se klenou mosty a nachazeji se za nimi rozsahlé pole a louky které vybizeji

k vychazkam do piirody (kam se déti v jeden z taborovych dni také vypravi).

Budova centra je dobie dostupna. Nachazi se sice v krajni ¢asti mésta, ale v blizkosti hlavni
silnice. Z obou stran mésta k ni vede cyklostezka a piimo pred budovou se nachézi autobusova

zastavka a nedaleko také vlakova. Proto nebude problém s kazdodennim dojizdénim déti na

tabor.
2.6 Naklady
Polozka Cena
Prostory 825 K¢ (ro¢ni pronajem 60 000 K¢)
Strava — obédy (130 K& x 4) x 20 = 10 400 K¢
Strava — svadiny (30 K& x 8) x 20 = 4 800 K¢
Zavéreény den — obcerstveni 900 K¢
Doprava do Brna a zpét (52 K& x 2) x 20 = 2 080 K¢
Vstupenka do divadla 200 K¢é x 20 =4 000 K¢
Vydaje na instruktory [(105 K& x 2) x 4] + (200 K¢ x 4) + [(130
K¢ x 4) x 4] + [(30 K¢& x 8) x 4] = 4 680 K¢&
Materiély na vystoupeni 1500 K¢
CASTKA NA DITE 1460 K&
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2.6.1.1 Prostory

Vzhledem k tomu, Ze se bude tabor odehravat v sidle centra bude tomu odpovidat i nizsi cena.
Ro¢ni prondjem Cinni 60 000 K¢. Cena za uzivani budovy béhem tdbora se odviji od denni
sazby, ktera je cca 165 K&. Protoze déti budou pobyvat v Zarazicich pét dnt (bez stiedy, kdy

se jede do Brna) cena za najemné vychazi na 825 K¢.

2.6.1.2 Strava — obédy
Obédy pro déti budou na tabor dovazeny z nékteré z lokalnich restauraci, kde se ceny za menu
pohybuji okolo 130 K¢. Ptipadné dohtati obédli a samotné stravovani uz prob&hne piimo

v centru v kuchyiice a jideln¢.
Na piti budou mit déti k dispozici po cely den Cistou vodu.

2.6.1.3 Strava - svafiny
Svaciny bude pro déti ptipravovat nékdo z vedoucich v prostorech kuchyiky. Cena je
vypocitana podle souc¢asnych ptibliznych cen potravin a porci, které déti potiebuji k nasyceni.

Vzorovou svac¢inou mize byt bily jogurt s musli a ovocem ¢i pecivo se syrem a zeleninou.

2.6.1.4 Zavéretny den — obcerstveni

V posledni den tabora bude probihat v ramci ukonéeni spole¢ny den s rodinou. Pro déti a jejich
piibuzné budou piipraveny Spekacky na spoleéné opékani u ohné. K dispozici bude
samoziejmé také chléb a dochucovadla v podobé kecupu a hoi¢ice. Castka je za obéerstvent je
orienta¢ni, dle aktualnich cen, na pocet Gcastnikl tdbora. Rodice a ostatni, kteti na ukonceni
dorazi pfedem nahlasi, zda maji o opékani zajem a nahlasi pocet $pekackt. K finan¢nimu

vyrovnani pak dojde na misté.

2.6.1.5 Doprava do Brna a zpét

Jizdenka z Veseli nad Moravou do Brna pies Kyjov, vychazi na 12 z6n. Cena listku pro déti
do patnécti let je 52 K¢ [8], pfi¢emz je potiebuji dva; na cestu tam i zpét. Protoze vyprava do
Brna bude ¢itat vice jak 10 osob je nutnosti nahlaseni skupiny dopravnimu systému, aby byl

pro déti ve vlaku dostateény prostor.[9]

2.6.1.6 Vstupenka do divadla
Cena vstupného na piedstaveni je pouze orienta¢ni a bude se odvijet od aktudlni nabidky

divadla v dob¢ konani tdbora. Nicméné brnénska divadla nabizi pfedstaveni i v cenové vysi

okolo 200 K¢.[10]
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2.6.1.7 Vydaje na instruktory

Taborové instruktory bude tvofit vedouci centra, kterd ma v popisu své prace poradani akci a
je za n¢ placena a dale tii dobrovolnici; kdy jeden z nich bude mit zdravotnicky kurz. Vydaje
spojené s instruktory diky tomu nebudou tak velké. Bude je tvofit pouze strava, jizdné a
vstupné do divadla. Cena stravného ani vstupného se nelisi, pouze jizdné pro dospélé je drazsi
a stoji 105 K¢.[8] V dusledku toho, ze déti budou piispivat pouze na piimé naklady spojené s

instruktory bude moct byt cena tabora nizsi a dostupné;jsi.

2.6.1.8 Materialy na vystoupeni
Do materialt na vystoupeni se pocitaji vytvarné potieby na vyrobu kulis a kostymii. Za penize
se zakoupi temperové barvy, stétce, barevné i bilé papiry a lepidla. O kartony na kulisy se

pozada v obchodnich fetézcich, pastelky a tuzky jsou k dispozici v centru.

2.6.1.9 Cenatabora

Po zapocitani vSech nakladu vychazi cena tabora na dité zhruba 1 460 K¢.

(29 185 + 20 = 1 459, 25 K¢)

3 Program divadelniho tabora

Pro déti ucastnici se tdbora bude v pribéhu jeho trvani, tedy od pondéli do soboty, v uréené
hodiny, ptipraveny program. Jeho zamé&feni, jak vypliva z tématu, se bude soustiedit na aktivity
spojené piedevsim s divadlem, tedy dramatickou, a take literarni vychovou; jelikoz se tyto dva

aspekty v divadelni sféfe prolinaji.

Po dobu tabora budou mit déti moznost poznat nové kamarady, se kterymi maji spole¢né
zajmy, tedy divadlo. Na kazdého piichoziho ¢eka piilezitost vyzkouset si nékolik rtznych
druhti nejen improvizacnich her a cviceni. Déle také experimenty s psanim a vypravénim textu.
Kromé zabavy jim tyto aktivity také pomiZzou rozvijet slovni zasobu a schopnost reagovat a
komunikovat. Vystupem ztdbora bude secvieni a piedvedeni vlastniho divadelniho
ptedstaveni v posledni den, kdy budou moct rodice, sourozenci a ostatni ptibuzni shlédnout na
¢em déti po celou dobu usilovné pracovaly. K ptedstaveni si totiz budou vyrabét vlastni kulisy
a rekvizity. V neposledni fadé¢ c¢eka na déti také zazitek v podob& shlédnuti inscenace
profesionalniho divadla i s doprovodnym programem. Celym taborem se také bude prolitat
duch vzajemné spoluprace, naslouchani, podpory a duvéry; tak aby se nikdo nebal pfijit

s néjakym napadem, citil se v kolektivu bezpec¢né a nebal se ukazat co je v ném za talent. Bez
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vzajemné opory, povzbuzeni a védéni, ze se na lidi okolo sebe mohu spolehnout by to

v divadle, ale i v béZzném kazdodennim Zivoté §lo jen obtiZné.

Kazdy den bude zahajeny spole¢nym rannim kruhem, kde se s détmi spole¢né pfivitame a
povime si na co se mizou ten den t&Sit. Ony nam muzou naopak poveédét s ¢im prichazeji, jak
se citi a jaké jsou jejich o¢ekavani. Také ukonceni dne bude probihat v podobé spole¢ného
kruhu, kde se zhodnoti uplynuly den se vSemi jeho aktivitami. Kazdy bude mit pfileZitost Fict
co se mu libilo a nelibilo, na co by chtél dalsi den navazat a podobné. Tyto spole¢né sezeni

v kruhu maji slouzit mimo jiné pravé k navazani zminované diveéry a pocitu sounalezitosti.

3.1 Pondéli

Casovy tsek Cinnost

8:30-9:00 Zahdjeni tabora

9:00 - 10:00 Seznamovaci aktivity

10:00 — 10:30 Svacina

10:30 - 12:00 Aktivity na hlubs$i vzajemné poznéni
12:00 —13:00 Obéd a poledni klid

13:00 — 14:30 Honicka, improvizac¢ni aktivity
14:30 — 15:00 Svacina

15:00 — 16:00 Hry, improviza¢ni aktivity
16:00 — 16:30 Spole¢ny kruh, hodnoceni dne
16:30 Odchod domui

3.1.1 8:30 —9:00 Zahajeni tabora

K zahjeni tabora bude slouzit kratka Gvodni scénka. Pred déti piedstoupi vedouci tabora a
Zacnou se spolecné bavit a zamérné si nebudou déti v§imat. Predmétem jejich konverzace bude,
to, jak maji radi divadlo, a Ze je skoda, ze neznaji vic lidi, ktefi by chovali k divadlu stejnou

lasku jako oni. Dale navazou s tim, jak by bylo super, kdyby si mohli zahrat a nacviéit vlastni
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piredstaveni, ale bohuzel, ze je jich malo. V tom si v§imnou déti a zaénou spolu debatovat, jestli
se jich nemaji zkusit zeptat. Obrati se tedy na déti a zeptaji se jich, zda neznaji nékoho, kdo by
se s nimi chtél divadlu vénovat. Déti odpovi, Ze ano, Ze ony by chtély, nacez vedouci reaguji a
co kdybychom si rovnou usporadaly tabor, na kterém se budeme spole¢né vénovat divadlu.
Déti znovu souhlasi a vedouci nakonec zvolaji, ,,Vitime ve véas na nasem spolecném

"C

divadelnim tabore

3.1.2 9:00 — 10:00 Seznamovaci aktivity
3.1.2.1 Kdo jsem?

Cil: Prvotni seznameni ucastnikt. Zjisténi toho, kdo se bude tabora tcastnit, s kym mam

podobné zaliby.
Délka aktivity: cca 20 minut

Spole¢né se vSichni posadi do kruhu, tak aby kazdy na kazdého vidél. Postupné se déti
predstavi. Reknou svoje jméno a popisou pro¢ se rozhodly téastnit se tohoto tabora, co od ngj
oc¢ekavaji a jestli maji predchozi zkuSenosti S divadlem nebo néjakymi dramatickymi
aktivitami. Poté si zopakuji znovu jen jména, aby se Iépe utvrdila. Nasledné déti vyzkousi fict
jméno toho kdo sedi po jejich pravici. Zvoleny dobrovolnik se mize pokusit vyjmenovat jména

vSech.

3.1.2.2 Bang se jmény

Cil: Cilem aktivity je procvi¢it nové naucena jména a také postieh a pozornost.
Délka aktivity: cca 15 minut

Popis aktivity: Vsichni se postavi do kruhu. Vedouci aktivity jednotlivé vyslovuje jména téch,
kdo stoji v kruhu. Ten, kdo uslysi své jméno si musi rychle diepnout a ti jeZ stoji vedle néj se
snazi vzajemné ,sesttelit* toho druhého, tak Ze feknou jeho jméno. Ten, kdo jméno vyslovi
jako druhy vypadava. V piipad¢, Ze si nestihne diepnout ten koho vyslovil vedouci aktivity,
diiv nez hraci vedle n¢&j ,,vystieli vypadava on. Tak se hraje postupné¢ dokud neztistanou
posledni dva hraci a hra tak nemiize pokracovat. Pocet kol lze pfizptisobit zajmu déti a znalosti

jmen.

3.1.2.3 Micky a jména
Cil: Cilem aktivity je opét procviceni jmen a postich, ale také manualni zru¢nosti a hrubé

motoriky.
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Délka: 15 minut
Pomucky: nékolik malych micku, se kterymi se dobie hazi a dobie se chytaji; pfipadné stopky

Popis aktivity: Déti se postavi do kruhu. Ten, kdo zacina si vybere osobu, které mic¢ek hodi a
fekne jeji jméno. Ta postupuje stejné a také si nékoho vybere, je dilezité, aby mél micek kazdy
pouze jednou. Poté co micek projde celé kolo hazi se znovu ve stejném potadi, ale rychleji.
Postupné se zrychluje a mize se i méfit Cas a stanovit si Cil, jak dlouho bude trvat, nez mi¢ek
obejde celé kolo. Dalsi obménou je piidani vice mi¢kd do ob&hu, pii¢emz se hazi stale ve

stejném poradi.

3.1.3 10:30 —12:00 Aktivity na hlubsi vzajemné poznani (plus jine)
3.1.3.1 Misto po prave ruce

Cil: Procviéeni jmen, budovani postiehu, ale i rychlosti a obratnosti. SlouZzi také k rozproudéni

a probuzeni.

Délka: 10 minut
Pomicky: zidle na pocet hraci

Popis aktivity: Rozestavi se Zidle smérem k sobé do kruhu, tak aby jich byl stejny pocet jako
hrajicich déti. VSechny az na jedno, které zustane stat uprostied, se posadi. To, které stoji se
snazi sednout na volnou zidli. Ten, kdo ma volnou Zzidli po své pravé ruce bojuje o to, aby se
ten, jez stoji vprostred neposadil s pomoci toho, Ze fekne néci jméno a ten si rychle presedne a
zidli obsadi. Tak se pokracuje, dokud se ditéti uprostied nepodafi posadit a sttida ho ten, komu

se V posazeni nepodatilo zabranit.

3.1.3.2 Nakupni seznam

Cil: Uvédomeéni si svych vlastnosti, poznani sebe sama a ptedstaveni své osoby druhym.
Délka: 35 minut
Pomiicky: papiry, psaci potieby

Popis aktivity: Kazdé z déti obdrzi papir a néco napsani. M& za ukol zamyslet se nad tim, co
za vlastnosti a charakteristiky je potieba ,,nakoupit™ k tomu, aby si ho nékdo mohl doma
Huvarit“. A K témto jednotlivym ,,ingrediencim* je také dobré piipsat popisek, ktery pomuize
pti vyméru. Naptiklad kelimek odhodlani, ale jen v nizkotu¢né verzi, nebo Cerstvy zapal do

divadla apod. AZ budou mit vSichni seznam napsany, sesbiraji se seznamy a kazdy si néjaky
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vylosuje. Postupné se piectou S tim, Ze nejprve je zkusi ¢tenaf prifadit a poté se dana osoba
piihlasi. Ten, kdo si ji vylosoval ji pak nakupni seznam piednese s vybranou emoci a seznam

vrati zpét.

3.1.3.3 Misto si vyméni...

Cil: Zaktivizovani a uvolnéni atmosféry piipadné vzajemné poznani.
Délka: cca 10 minut
Pomicky: zidle o jednu min nez pocet hract

Popis aktivity: Déti az na jedno se posadi na zidle. To, které nesedi se postavi doprostied a
fekne néjakou vetu/zadani s tim, kdo si ma vymeénit misto. Naptiklad vymeéni se vSichni, ktefi
maji doma koc¢ku, pticemz jeho se tento vyrok taktéz musi tykat. Ti, ktefi toto zadani spliiuji si
museji pfesednout na jiné misto, zaroven o se ten, kdo byl uprostied také snazi posadit. Dité,

které nema misto a zustalo uprostied v aktivité pokracuje.

3.1.34 Erb

Cil: Pfedstaveni sebe a svych zajmu, toho, co mé vystihuje a kym jsem druhym.
Deélka: cca 35 minut

Pomicky: papiry s pred¢isténym tvarem erbu, pastelky a jiné psaci potieby, nuzky, lepidlo,

barevné papiry, noviny, ¢asopisy

Popis aktivity: Déti si s pomoci pastelek, papiri a riznych vystiizki z ¢asopisu a novin vytvoii
barevnou kolaz, ktera je bude néjakym zptuisobem charakterizovat, bude jejich znakem jako erb
byval znakem S$lechticti. Nakresli anebo nalepi, co rady délaji ve volném case, své oblibené
zvite, n¢jak ho vyzdobi k obrazu svemu. Poté si déti své erby vzajemné piedstavi a popisi co
jednotlivé ¢asti erbu znazornuji.

3.1.4 13:00 — 14:30 honicka a improvizaéni aktivity

3.1.4.1 Cyklicka honicka

Cil: Rozproudéni a rozpohybovani atmosféry i samotnych hraca, a také procviceni jmen.
Délka: cca 5 minut

Pomiucky: listecky se jmény vSech hraca
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Popis aktivity: Ten, kdo zadava aktivitu rozda détem listecky s jménem n¢koho druhého, koho
budou hodit. Na listek se vSak nesmé&ji podivat a ptecist si z né&j jméno, dokud se nerozprostiou
po mistnosti. Jakmile jsou déti rozptylené mizou si z listki precist koho maji za ukol honit.
Musi tedy chytat osobu ze svého listku a zaroven utikat tomu, kdo chyté jeho. Ten, kdo je
chyceny piedava listek a odchazi si sednout, zatimco chytac¢ tim ziskava novy cil. Vitézi ten,

ktery ztstane ve hie jako posledni. [11]

3.1.4.2 Piedstaveni improvizace — brainstorming

Nez s détmi zacneme zkouset jednotlivé improvizacni hry a techniky kratce jim ptredstavime
co to vlastné improvizace znamena. Nejprve je vyzveme, jestli nékdo tusi, co to slovo znamena,
¢i jestli ho jen nékde slySel a mysli si, Ze vi, 0 co jde. Napady a mySlenky muzeme zapisovat
na velky papir nebo tabuli. Poté pojmenujeme, které definice déti se nejvice blizily tomu, co
improvizace znamena. Tedy, Ze jde (v naSem pfipadé€) o hrani n&jaké role ¢i p¥ibéhu bez toho
abychom se na ni néjak pfipravovali, ale pfedvede ji pfimo na zdkladé toho, co nas napadne.
Avsak je tieba détem také vysvétlit, Ze aby byla improvizace smysluplna je tteba dodrzovat par
zakladnich pravidel. Nez za¢nu s improvizaci potfebuji védét kdo jsem; jestli né&jaka
pohadkova postava jako napt. kouzelnik, jezibaba, princezna nebo babicka, tatinek, pani
ucitelka... Dale si je tieba vyjasnit kde se nachazim, a to jak v Gase, ta k v prostoru. Je to
soucasnost, vzdalena budoucnost roku 2558 nebo sttedoveék? Na jakém to jsem misté, jde 0
nemocnici, cukrarnu ¢i podzemni jeskyni? Tuto ¢ast mizeme na zacatku aktivity détem zadat.
Co ta tom misté délam? Jakou provozuji ¢innost? Vatim, uklizim, kradu, plizim se. Dobré je
také s ¢innosti zacit, aby ona improvizace nebyla jen o mluveni, ale opravdu se v ni néco délo.
A kdyz uz néco délam je také dobré védét proc to délam. Kradu, protoze nemam co jist, vatrim,
protoze mam hlad atd. Zakladem uspé$né improvizace jsou tedy zajmena kdo, co, kdy, kde a
pro¢. [12]

3.1.4.3 Jsem, beru
Cil: Prvotni seznameni s improvizaci. Osméleni se a ziskani zkusenosti pro dalsi improviza¢ni

techniky.
Délka: cca 15 minut

Popis aktivity: Na zacatku se uré¢i pomysIné prostiedi, ve kterém se aktivita bude odehravat.
Naptiklad les. Prvni odvazlivec pfijde a piedstavi se jako néjaka véc Ci osoba, ktera se v lese
nachazi. Jsem strom. Dalsi Gcastnici ptichazeji do obrazu a bud’ mizou pfijit se samostatnou

véci €1 osobou ¢i n&jak rozvinou jiz stavajici. Jsem veverka sedici na stromé¢. Tak se pokracuje
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V tvofeni obrazu. Jakmile je obraz naplnény (nemusi se zapojit vSichni najednou), ten, kdo

zacinal vybere jeden z napadu a osoba, ktera s nim pfisla za¢ina dalsi kolo v novém prostiedi.

[11]

Reflexe: Aktivita bude zakoncena kratkou reflexi, béhem které budou déti moct shrnout, jaké

pro n¢ bylo prvni ptimé setkani s improvizaci béhem tébora, co je piekvapilo a zaujalo.

3.1.4.4 Zivy stroj

Cil: Rozvinuti pfedstavivosti a reagovani na druhé. Prohlubovani zkusSenosti s improvizaci.
Délka: cca 15 minut

Popis aktivity: Na zacatku aktivity je tfeba urcit typ stroje, ktery se bude v rdmci aktivity
provadét. Zde je to zcela na fantazii déti ¢i uditele, viibec nemusi 0 skute¢ny existujici stroj.
Mize jit tieba o stroj na zaplétani copu. Postupné po jednom zprovoziuji déti stroj, tak ze
predvadi libovolny pohyb se zvukem aZ pracuji v§echny soucastky stroje. Poté se jednotlivych
soucastek/déti zeptame co ma jejich soucastka ve stroji na starosti @ oni nam to popisou,
napiiklad roz¢esavam vlasy pifed splétanim. Az se se vSechny Casti stroje predstavi znovu
»Zprovoznime* cely stroj, tentokrat vSak na riznych trovnich. Jak to vypadd, kdyZ jede na

padesat procent, na sto az na sto padesat procent az se stroj upln¢ zavati a rozpadne. [11]

Reflexe: Po nékolika kolech bude prostor pro déti k vyjadieni se k aktivité. Pomoci gesta ruky
postupné ukazou, jak se jim aktivita libila a jak se jim spolupracovalo. Kdo bude chtit, bude
moct dodat slovni hodnoceni.

3.1.4.5 Dialogy prostirednictvim jazykolamii
Cil: Ptekonani ostychu z mluveni, zlepSeni artikulace a celkové rozmluveni. Pracovani

S riznymi emocemi v neménném zadani.
Délka: cca 10 minut

Popis aktivity: Vedouci vybere libovolny jazykolam, spise delsi, tak aby se do n¢&j dali
promitnou rizné emoce a sdéleni; ptipadné piizvuk néjakého konkrétniho jazyka. Déti si mezi
sebou vyzkousi komunikovat pouze pomoci zvoleného jazykolamu V rtiznych polohach. Pfi

hadce, loucéeni, ptepadeni apod. [13]

3.1.4.6 Roztoceny brankar

Cil: Vyzkouseni herecké interakce mezi dvéma postavami.
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Délka: cca 15 minut

Popis aktivity: Jedno z déti rozehraje néjakou Cinnost. Poté za tim pfichazi dalsi, pfidava se
k nému a rozehravaji spolu scénku/délaji spole¢né onu ¢innost. Pfitom muze kdykoliv nékdo
z déti tlesknou a aktéfi jdou do Stronza, pticemz ten, kdo tleskl zaujima pozici prvniho a

rozehrava na zakladé ni novou improvizaci. [11]

Reflexe: RoztoCeny brankar je prvni aktivitou, ve které se rozehravaji dialogy. Po prostiidani
nékolika scének prob¢hne reflexe, béhem které se déti budou moci vyjadiit k tomu, jak se jim

YV

dafilo rozehravat piibéhy, jak se jim spolupracovalo s kolegou ve dvojici a co bylo nejtézsi.

3.1.4.7 Nahradni ruce

Cil: Pobaveni, ale také spoluprace s druhym jako by byl mnou.
Délka: cca 20 minut

Popis aktivity: Aktivity se ucastni dvé déti. Jedno ma té€lo a mluvi a druhé je jeho rukama a
gestikuluje s nimi. To, které mluvi méa své ruce za zady a druhé ma svoje ruce provle¢ené pod
jeho rameny. Ukolem toho ditéte, které mluvi je uhadnout nebo se co nejvice piiblizit tématu
toho o ¢em povida na zakladé pohybu rukou druhého ditéte. Téma vybrali a znaji vSichni,
kromé toho, kdo mluvi. [11]

Reflexe: Soucasti aktivity je opét reflexe. Déti béhem ni v budou moci popsat jaké to bylo,
kdyz n€kdo jiny byl jejich rukama, co si béhem toho uvédomily, jak se jim dafilo ¢i nedafilo
hadat téma — a naopak jaké to bylo nékomu délat ruce. Reflexe se miize zabyvat i funkci rukou

pfi komunikaci.

3.1.5 15:00 — 16:00 Hry a improvizac¢ni aktivity
3.1.5.1 Malovany pribéh na zada

Cil: Uvolnéni, vnimani a propojeni toho co sly$im a citim.
Délka: cca 10 minut
Pomicky: relaxacni hudba, polstare

Popis aktivity: Déti se rozdéli do dvojic. Jeden z dvojice si lehne na polstar. Vedouci aktivity
pusti libovolnou relaxa¢ni hudbu a popisuje u toho to co ma druhy z dvojice kreslit/ztvarnovat
na zada. Napftiklad dujici vitr, slabounky dést’, lijak, stopy v blaté a jiné. V pribéhu aktivity se
déti prostiidaji, aby zazily obé€ strany.
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3.1.5.2 Expert ve studiu

Cil: Posileni vzajemného aktivniho naslouchani.
Délka: 15 minut

Popis aktivity: Dvé z déti pfedstavuji duo moderatora a hosta ve studiu. Pficemz to dité, které
hraje hosta nevi, na co je expertem (podobné jako u ndhradnich rukou, ale tato aktivita se vice
zamétuje na porozumeni na zaklade feci). To vi pouze moderator a ostatni. Expertem miize bat
na cokoliv, ¢im mén¢é skute¢né tim pro aktivitu Iépe, naptiklad expert na $plhani po Zirafim
krku. Moderator se snazi svymi otazkami pfivést experta k uhadnuti své specializace. Ten mu

odborné odpovida a zkousi z feci vycist na co je expertem. [11]

Reflexe: V reflexi budou mit déti ptileZitost probrat své prozitky z aktivity. Jaké to je mluvit a
neveédét o Cem, K ¢emu se muze tato dovednost hodit a jak se citily, kdyZ vSichni okolo védéli,

o ¢em je feC. Pfipadn€ o tom, jak jim to mlize pomoci pfi naslouchani druhym.

3.1.5.3 Samuraj

Cil: Procviceni pantomimy a postiehu s pozornosti. Naladéni na dalsi aktivitu.
Délka: 5 minut

Popis aktivity: Déti si stoupnou do kruhu. Jedno z nich zacina a jakoby zveda nad hlavu tézky
me¢ a u toho si namahou povzdechne. Jakmile jej zvedne nad hlavu ukaze mecem na dalSiho
spoluhrace v kruhu a znovu povzdechne. Ten také se zvukem zveda tézky mec a jeho sousedé
z kazdé strany ho v pase pieseknou tézkych imaginarnim meéem s Ulevnym vzdechnutim. Tak

se postupné rizné samurajové po kruhu oznacuji a jejich sousedeé je presekavaji. [11]

3.1.5.4 Pyramida

Cil: Zuroc¢eni nabytych improviza¢nich dovednosti. Vzajemna kooperace s ostatnimi hraci.
Délka: 30 minut

Popis aktivity: V této improvizaci se postupné vystiida celkem Sest lidi. Za¢ina vsak hrat jedno
dité. To v pfedem urceném prosttedi rozehraje néjakou scénku. Po urcité dobe vedouct aktivity
tleskne, dit¢ zistane ve Stronzu a na scénu prichazi dalsi spoluhra¢. Ten zac¢ind s jiz pfitomnym
rozehravat novou scénku na v novém prostiedi. Poté vedouci znovu tleskne a podle
piedchoziho scénatfe opét prichazi novy hrac¢ a rozehrava dalsi ptibeh. Tak se postupuje az

Kk poslednimu $estému hraci. Ten rozehrava novy piibéh jako posledni a po tlesknuti ma za
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ukol scénu ukoncit a motivované odejit. Tim se scéna ocitd v pfedchozim prostiedi, kdy je opét
cilem ukonceni déje a odchod hrace, ktery ho zahajoval. Tak se jde postupné pozpatku az se
skon¢i u ditéte, které zac¢inalo (v dé&ji v jednotlivych scéndch dochazi k posunuti v Case).

Posledni hra¢ svoji scénu také ukonci a tim konc¢i pyramida. [11]

Reflexe: Pyramida je vrcholem improviza¢nich aktivit programu, béhem niz déti zroci
naucené dovednosti z pfedchozich aktivit. Shrnou dojmy z toho, jaké bylo pfichazet s napady
na nové scénky, jak dokazaly spolupracovat s ostatnimi a jestli si mysli, Ze se jim dafilo si
vzajemné poskytovat prostor ke hrani. Béhem reflexe by také mélo zaznit to, Ze situace vzniklé
ve scénkach byly pouze na zakladé role a neodrazi skute¢né vztahy, aby nedo$lo u déti

k n¢jakym hadkam ¢i nedorozuménim.

3.2 Utery
Casovy tisek Cinnost
8:30-9:00 Ranni kruh
9:00 - 10:00 Piedstaveni pohadky, ktera se bude hrat
10:00 - 10:30 Svacina
10:30-12:00 Hry, rozehravani scének pohadky
12:00 - 13:00 Obed a poledni klid
13:00 - 14:30 Vychéazka
14:30 - 15:00 Svacina
15:00 — 16:00 Hry
16:00 - 16:30 Spole¢ny kruh, hodnoceni dne
16:30 Odchod domt

3.2.1 9:00 - 10:00 Prestaveni pohadky

3.2.1.1 Tf¥esnic¢ka na dortu

Cil: Budovani a podporovani vzajemného vnimani se bez pouziti slov.
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Délka: cca 10 minut

Popis aktivity: Zac¢ina se hrat v kruhu s rozestupy, tak aby bylo misto na délku pazi. Postupné
kazdé z déti musi postoupit o krok doptedu, avSak po jednom. Nesmi vykroc€it ani se pohnout
zaroven. Jestlize se tak stane za¢ina se znovu z vychozi pozice. Potom co vSechny Gspésné
vykroci, nasleduje dalsi patro dortu, tedy ten samy postup. Kazdé dit¢ musi udélat samostatny
krok doptedu. Jestli se pohne vice déti najednou zacind se znovu od zacatku. Po uspéSném
dokonc¢eni posledniho patra dortu, zbyva uz jen tfe$nicka. Postup je stejny jako u pater, ale
doprostied vstoupi pouze jedno dité. Pficemz stejné jako v predchozich piipadech, vykroci-li

vice déti najednou zacina se od zacatku.

3.2.1.2 O dvanacti mési¢kach — seznameni se

V této Casti programu détem prozradime, jaké piedstaveni si pro rodice ptipravi. Dozvi se, ze
pujde o pohadku od BoZeny Némcové O dvanacti mésickach. Bude se vést spolecnd diskuze o
tom, kdo pohadku zna a kdo ne. Jaké jsou v ni postavy a jaké maji charakteristické vlastnosti.
Tim, Ze si spole¢né projdeme charakter postav si déti 1épe uvédomi, jaké jsou, jak se chovaji a
vice se s nimi sziji a budou se jim tak lépe hrat. Poté pohadku détem precteme. Budeme se
s nimi dale bavit o tom, jak na né ptisobila, €0 Si z ni odnaseji a co je jejim poucenim. Jaké
hodnoty bychom si z ni mé&li vzit do Zivota za ptiklad. A pro¢ si mysli, Ze se jednotlivé postavy
chovali, tak jak se chovali. A jak by se mohli zachovat Iépe. Tim pomahame détem budovat
jejich hodnotovy zebfticek a uvédomit si, ze mame moznost volby se n&jak chovat. A kdyz

budeme k sobé navzajem laskavy bude se nam lépe spolupracovat.

3.2.2 10:30 —12:00 Hry, rozehravani scenek

3.2.2.1 Demonstrace

Cil: Zaktivizovani déti po pauze, budovani soudrznosti.
Délka: cca 10 minut

Popis aktivity: Dé&ti se rozdéli na dvé skupiny. Jedna z nich ptredstavuje demonstranty. Ti se
spole¢né¢ dohodnou na sloganu, ktery budou provolavat, tedy v podstaté na tématu jejich
protestu. Napiiklad Neberte nam divadla!, tento slogan budou provolavat a u toho se budou
drzet vsedé v kruhu, zady ksobé. Druha skupina piedstavuje policii, ktera se snazi
demonstraci rozpustit. Jejim tkolem je béhem dvou az tii minut oddélit od sebe protestujici,

kdezto ti se snazi zustat u sebe. Musi se toho snazit docilit bez lechtani, Stipani nebo tahani za

26



obleceni. V ptipad¢, ze se demonstraci podafi rozpustit vyhrava policie. Skupiny se poté

vyméni. [11]

3.2.2.2 Rozehravani scének z pohadky

V této Casti programu zapojime déti do vytvareni podoby ptedstaveni. V priabéhu dopoledne se
jiz seznamily s tim, Ze jako zavérecné predstaveni pro rodi¢e budou hrat pohadku O dvanacti
mésickach. Ted’ budou mit mozZnost pfinést napady toho, jak by se jednotlivé scény mohli
odehrat. Na zaklad¢ téchto napadu pak vedouci vypracuji scénaft, podle kterého se pohadka
secvici. Také si diky tomu budou moci udélat vétsi piehled o tom, jak déti funguji v konkrétni

roli a dle toho rozd¢lit postavy.

Vedouci rozdéli do n¢kolika mensich skupin. Tématem prvni scénky bude spiknuti matky a
Holeny proti Marusce, piipadné i toho, jak se toto spiknuti odrazi na Marusce. Jak je
upracovand, vSude pobihd apod. Na népady a hrubé secvi¢eni budou mit déti cca 15 minut,
poté si jednotlivé skupinky ptedvedou, s ¢im prisly. Také muze nasledovat kratka diskuze jaky
napad se komu libil, pfipadné co by se dalo zlepsit. Téma dalsi scénky bude zimni les a jeho
nastrahy. Jak by se mohlo ztvarnit, Ze se Maruska prodira hustym snéhem, i kdyz se tabor
odehrava uprostied 1éta. Po zhruba deseti minutach si déti napady vzajemné predvedou opét se
kratce pobavime o ocenime napady. Tteti scénka bude pracovat s tim, jak reaguje Holena
s matkou na to, kdyz se Maruska vrati od mésicki. Muzou se zaméfit na jejich udiv ¢i
hamiznost, kdyz Maru$ce nedaji ani ochutnat. Skupiny opét odehraji, s ¢im pfisli a nasleduje
posledni scena, kterou zkusi rozpracovat. Pokusi se ztvarnit a vyjadfit to, jak by mohli mésiéci
vystupovat. Jaka je jejich povaha, jaci jsou, jak spojit jejich dustojnost v podobé toho, ze Fidi
ro¢ni doby a jejich laskavost, kdyZ se rozhodnout pomoci Marusce; ale zarovenl nepomoct
hamizné Holen€. Posledni nacvi¢ovani bude stejné jako to predchozi zakonfeno vzajemnym

pfedvedenim a diskuzi.

3.2.2.3 Mrazik

NS 24

Cil: Rozpohybovani a odlehéeni po naroéngjsich aktivitach.
Délka: cca 5 minut

Popis aktivity: Jde o klasickou honic¢ku, avsak s vysvobozovanim. Vedouci uréi Mrazika
(pfipadné Mraziky), tedy toho, kdo honi ostatni déti. Ten, koho Mrazik chytne zmrzne a
nemtze se dale pohybovat. Ostatni ho mizou vysvobodit tim, ze mu podlezou pod nohama,

ale i u toho si musi davat pozor, aby ho Mrazik nechytil. Mrazik se snazi v§echny zmrazit. [11]
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3.2.3 13:00 - 14:30 Vychazka

Po obédové pauze bude nésledovat prochdzka do nedalekych luk, které se v katastru mésta
hojné vyskytuji. Tato zdanlivé nedramatickd aktivita je v programu zatfazena nejen proto, aby
se déti dostaly ven a nebyly cely den uvnitf budovy. Slouzi také k tomu, aby se naucily ¢erpat
silu a inspiraci z ptirody a vnimat ji raznymi smysly. Nejprve budou mit za kol béhem
vychazky pozorovat piirodu a déni kolem sebe a snazit se v§imat toho co by bézné pichlédly.
Poté se spolecné zastavime a posadime se na néjakém pékném miste, tieba ve stinu, a spolecné
si sd¢élime ¢eho si v§imly. DalSim smyslem, ktery se déti zaméii bude sluch. Lehnou si ¢i se
jinak pohodIn¢ uvelebi v trave, zaviou o¢i a budou naslouchat zvuktim okolo. Nasledné si sd¢li,
co kdo slysel a budou se snazit ptifadit ¢emu zvuky pattily. Nakonec vyzkousi hmat a sluch.
Zustanou sedét, znovu zaviou oc¢i a vedouci jim vlozi do rukou riizné predméty z ptirody. Listy,
vétviéky, kvetiny, kaminky, hlinu apod. a jejich ukolem bude potadné je ohmatat, piipadné
k nim pfi¢ichnou a az si to vSichni vyzkousi, hadat o jaky pfedmét mohlo jit. Poté se dle ¢asu

bude pokracovat ve vychazce nebo se vrati zpét na svacinu.

3.2.4 15:00 — 16:00 Hry
3.2.4.1 Rychla reakce

Cil: Naucit se hbitosti a rychlé zmény a udrzeni emoce.
Délka: cca 10 minut

Popis aktivity: Aktivita probiha ve dvojicich. Jeden z dvojice stoji k druhému zady. Druhy déla
rizné grimasy a uSklebky, ale v moment¢, kdy se k nému prvni obrati ¢elem musi nasadit
vaznou tvar. Jakmile se zase otoci Sklebeni pokracuje. Tak se to opakuje po riznych Casovych
usecich, kdy se prvni otaci a druhy se zase tvaii vazné. Po urcité dobé si vymeéni role a vyzkousi,

jake to je v opa¢ném piipadé. [13]

3.24.2 Heja

Cil: Procvi¢eni postiehu a reakci na zménu, oziveni programul.
Délka: cca 15 minut

Popis aktivity: Déti stoji v kruhu a posilaji si zakladni pohyb, energické svihnuti rukou se slovy
heja. Postupné se piidavaji dalsi pohyby se zvuky, které maji rozdilné vyznamy. Slovy hold

down, se zvednutim nohy a pfikréeni rukou se méni smér. Hoboj a pfitaZzeni rukou vezme nebo
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vrati zvuky. Slovo haji s vytvofenim pomyslnych bryli u o¢i pieskakuje jednoho hrace. U
zvolani penguin party, se vSichni za¢nou pohybovat jako tuciidci a vyméni si mista. Pfi
vysloveni slov tagadd a machnuti rukou smérem vzhuru ostatni dodaji ¢i, ¢in a machnou
smérem doll. Posledni variaci je bang, kdy se misto posilani signalt po kruhu ptestieluje naptic
kruhem. Kdyz se tuto hru déti uc¢i zac¢iname s nimi zakladnim pohybem heja, ke kterému

piidame hold down. Postupné jak si osvojuji princip hry se pfidavaji ostatni variace.

3.2.4.3 Slepci

Cil: Vzajemné napojeni se na sebe s partnerem. Budovani duveéry.
Délka: cca 25 minut

Popis aktivity: Déti utvoii dvojice. Jedno z ni bude mit zavazané oc¢i. Ten, co vidi bude
provadét nevidici po prostoru a vyhybat se ostatnim dvojicim, tak aby do sebe nevrazily.
V dalsich kolech se po mistnosti postupné rozestavi piekazky v podobé Zidli, stolt a jinych
rozliénych pifedmétl, které bude tieba dle instrukci pielézt, podlézt nebo obejit. Vidici
pruvodce ma za tikol bezpe¢né instruovat a navadét svého svéfence. Vzdy po jednom kole méni
to, kdo vidi a kdo je slepy, aby déti mély moznost vyzkouset si obé varianty jaké to je; vodit i
byt vodén. [13]

Reflexe: Po vyzkouseni obou roli, slepce i vodi¢e, déti vyhodnoti, v které z pozic se citily 1épe

a ve které z nich si byly jisté&jsi, a ktera byla naopak t&Zsi.

3.3 Stfeda
Casovy tsek Cinnost
7:30 Sraz na nadrazi
8:00 — 10:00 Cesta do Brna
10:00 - 12:00 Predstaveni
12:00 - 13:00 Doprovodny program
13:00 — 14:00 Pauza na obéd
14:00 - 16:00 Cesta zpét, hodnoceni dne
16:00 Odchod domt

29



Stiede¢ni program se bude od pfedchozich dnu lisit. Nebude zacinat jako piedchozi dny rannim
kruhem v centru pro rodinu, ale srazem na nadrazi. Déti budou mit moznost zménit prostedi a
zazit opravdové divadelni pfedstaveni od profesionalnich hercii. Mlize to pro né byt prostym
zazitkem a odpocinkem V podobé& zhlédnuti a vtdhnuti do déje ptibéhu. Taktéz inspiraci
Vv piipadé toho, Ze by se nékteré z déti chtélo v budoucnu stat hercem ¢&i hereCkou. Ale i
napadnikem toho, jak mizou zahrat néjaké emoce v piedstaveni, které si v prub¢hu tabora
ptipravuji pro rodice. Pro nékteré z déti to mize byt prvni setkani s profesionalnim divadlem a
mohou, tak objevit novou zalibu a ptitahnout ke kultufe vic i rodi¢e. At uz to bude, jakkoliv
toto nahlédnuti pod poklicku profesionalnimu divadlu nesmi na programu tabora s touto

tématikou chybét.

Jak uz bylo zminéno zacinat se bude na vlakovém nadrazi a pojede se smér Brno. Narodni
divadlo Brno ma ve svém repertoaru i predstaveni zaméfené specialné na déti riznych
vékovych kategorii. Mimo to nabizi k piedstavenim také doprovodné programy Vv podobé
tvarcich dilen. V téch maji déti piilezitost reflektovat piedstaveni, pracovat s jazykem ktery
byl v inscenaci vyuzit, zasadit hru do kontextu apod. [14] Tohoto doprovodného programu
budou mit déti, taktéz piilezitost z(i¢astnit se a naucit se tak pracovat se zazitkem z piedstaveni

aktivné a rozvijet vnimani.

Po skonceni programu v divadle, bude prostor na obéd, ktery budou mit déti nachystany s sebou
z domova. Po obédové pauza se spole¢né vratime na nadrazi a pojedeme zpét vlakem do Veseli
nad Moravou. Béhem cesty bude znovu piilezitost reflektovat zazitky z divadla, ale i celého

dne. Bavit se 0 tom co si z déti z vyletu odnasi, co na né udélalo nejvétsi dojem.

Casova podoba stiede¢niho programu je spise orientaéni. Pfesné znéni rozvrhu se bude odvijet

podle ¢ast konani inscenaci v dobé, kdy bude tabor probihat.

3.4 Ctvrtek
Casovy usek Cinnost
8:30-9:00 Ranni kruh
9:00 - 10:00 Hry, literarni aktivity
10:00 -10:30 Svacina
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Casovy tsek Cinnost

10:30 - 12:00 Néacvik piedstaveni

12:00 - 13:00 Obéd a poledni klid

13:00 - 14:30 Literarni aktivity

14:30 - 15:00 Svacina

15:00 - 16:00 Hry, literarni aktivity

16:00 —16:30 Spoleény kruh, hodnoceni dne
16:30 Odchod domu

3.4.1 9:00 - 10:00 Hry, literarni aktivity
3.4.1.1 Zastupna rekvizita

Cil: Rozvinuti fantazie a asociaci u déti.
Délka: cca 15 minut

Pomicky: Rizné pfredméty, které mohou slouZit jako zastupné rekvizity. Napiiklad vafecka,

obrug, krabicka...

Popis aktivity: Sedi se v kruhu a vedouci ukaze détem vybrany predmét, tieba varecku. Ukolem
déti je vymyslet a pfedvést co jiného by to mohlo byt, kdyby to nebyla vaiecka. Ostatni, kteti
zrovna neptedvadi, se snazi uhadnout o co by mohlo jit. Zde zalezi na fantazii déti, mize to
byt lizatko, hieben, zrcadlo... Takto se pokracuje, dokud maji déti napady, poté se miizou

pfedméty vymeénit a zkouset vymyslet néco jiného.

3.4.1.2 LzeS

Cil: Prace s kreativnim myslenim, reagovani na zmény.
Délka: cca 10 minut

Popis aktivity: Déti utvoii z dvojice. Jeden z ni vypravi ptibéh a druhy poslouchd. V pfipadé,
ze se posluchaci nelibi, kam piibéh sméfuje fekne vypraveci: 1ze$ a on musi déni v piibéhu

zménit. Po dokonceni piib&éhu se déti vymeni vyzkousi si roli toho druhého.
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3.4.1.3 Tvoreni slov

Cil: Rozvoj mysleni a rozsifovani slovni zasoby.
Délka: cca 15 minut

Popis aktivity: Ten, kdo za¢ina vyslovi n¢jaké pismeno, napi. L. Dalsi z déti piidava pismeno
S tim, Ze ma vymyslené né&jaké slovo: E, (mysli si lepidlo). Pokracuje dalsi a ptidava G (mysli
si legrace) apod. Tak se pokracuje po kruhu az se slovo dokonc¢i. Déti se snazi o to, aby slovo
neskoncilo u nich, protoze ten, kdo jiz nedokéze slovo nijak dal prodlouzit ziskava trestny bod.
Pokud nenapadne ani nasledujici v potadi, jak slovo prodlouZit, za¢ina se s novym pismenem.
Pii tvofeni slov musi déti piidavat pismena s tim, Ze vi Ze muze vzniknout realné slovo a

ptipadné to musi prokazat, kdyz nikoho nenapadd, co tim myslel. [15]

3.4.1.4 Slovni zasoba

Cil: Procvi¢eni slovni zasoby a pohotovosti.
Délka: cca 15 minut
Pomiicky: papir, psaci potieby

Popis aktivity: Kazdé z déti bude potiebovat tuzku ¢i pero a papir. Poté vedouci vybere néjaké
pismeno. Ukolem déti bude vymyslet za 3-5 minut co nejvice: slov, ktera za¢inaji timto
pismenem; podstatnych jmen/pfidavnych jmen/sloves na pismeno; slov ktera danym pismenem
zacinaji i konci; slov, ktera dané pismeno obsahuji dvakrat nebo tiikrat. Poté vedouci zvoli jiné
pismeno a déti zase hledaji slova. Déle se déti pokousi hledat co nejvice slov s pismeny ik
vedle sebe. Také mohou zkouset hledat nejdelsi slova bez samohlasek jako cvrnkls apod. ¢i

zkouset hledat rymy na zvolena slova. [15]

Reflexe: Déti vzajemné sdili, co se jim podaftilo vymyslet. Pomoci ruky opét ukazi, jestli pro

n¢ bylo snadné vymyslet slova (ruka nahote) nebo obtizné (ruka dole).

3.4.2 10:30 —12:00 Néacvik ptedstaveni

Ctvrte¢ni dopoledne bude vénovano nacviku pohadky na sobotni vystoupeni pro rodice. Na
zakladé uternich napadu déti, kdy méli moznost se zamyslet, jak piedvést jednotlivé scénky
z pohédky, sepsali vedouci tabora scénat vystoupeni. Diky tomu, ze scénai bude obsahovat
nékteré z jejich ndpadu, tedy Ze maji na vysledné podobé piimi podil; se miizou s predstavenim
vice szit, protoze bude vychazet opravdu z nich. A jelikoz se v Utery také pracovalo s vciténim

se do toho, co je za chovanim jednotlivych postav, budou si déti moct 1épe predstavit jaké
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emoce pii hrani pouzit. Na zaklad¢é tohoto postupného szivani s ptibéhem by se jim mélo hrat

lépe, nez kdyby dostaly hotovy scénai rovnou.

Role v predstaveni rozdéli vedouci na zaklad¢ toho, jakych povahovych ryst si u déti za dobu
tabora béhem aktivit vSimli. Ditko, které si je jist¢j$i mluvenym slovem, nez hereckym
vystupovanim muze délat vypravéce. DéEti, které jsou ptirozené stydlivéjsi a zamlklejsi
dostanou vedlejsi role, které nemluvi. Ty o néco odvaznéjsi dostanou roli s malou replikou,
napfiklad jednotlivé mésicky, ktefi poméhaji Marusce s ukoly. A ty nejodvaznéjsi, ktefi
projevuji nejvétsi sebevédomi pii pohybu na jevisti, zastanou role hlavni jako je Maruska nebo

Holena.

3.4.3 13:00 — 14:30 Literarni aktivity
3.4.3.1 Pribéh ze tii casti
Cil: Vyzkouset si schopnost hledat rychla feSeni a pointu piib&hu.

Délka: cca 10 minut

Popis aktivity: V této aktivité jde o to slozit kratky piibéh jen ze tii ¢asti. Ten, kdo za¢ina ma
za Ukol tict KDO a KDE, jeho soused ptidava, CO a posledni na fadé musi vymyslet RESEN{
situace. Napiiklad Marta se divala na televizi — kdo, kde — ztelevize na ni vyskocil

mimozemst'an — CO —a sezral ji — feSeni. Poté pokracuje dalsi, kdo je na fadé s novym piib&hem.

3.4.3.2 Kolektivni pribéh
Cil: Naucit se rozvijet napady druhych.

Délka: cca 25 minut
Pomiicky: papir, psaci potieby

Popis aktivity: Kazdé z déti si vezme papir a tuzku a zaéne psat piibéh, napise viak pouze dvé
véty. Poté papir prelozi tak aby byla vidét jen posledni véta a posle papir kamaradovi vedle.
Ten na napsanou navaze a rozvine ji znovu pomoci dvou vét a papir pielozi a posle dal. Tak se
posilaji papiry, dokud se détem nevrati ty se, kterymi zacinaly (je dobré dat na papir znacku
aby si je poznaly). Kazdé z déti bude mit originalni ptib&h, ktery napsaly vSechny spole¢né.
[13]
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Reflexe: Nejprve déti s pomoci palci libi/nelibi ukazou, jestli je bavilo psat spole¢ny piib¢h,
nebo by radéji vytvarely vlastni. Poté budou mit pfilezitost Fict, co se jim na tom libilo, a co

bylo obtizné.
3.4.3.3 Tvorivé psani

Cil: VyzkousSet si napsat vlastni piib&h a zapojit kreativitu pfi jeho tvofeni a uplatiovani danych

slov.
Délka: cca 45 minut
Pomiicky: psaci potieby, papir

Popis aktivity: Déti se rozptyli po mistnosti a najdou si misto, kde se jim bude pohodIn¢ psat.
Nejprve se zkusi uvolnit a naladit se na sviij dech a poté za¢nou psat. Pokazdé, kdyZ uplyne 90
sekund fekne vedouci slovo, které musi déti hned zabudovat do piibéhu. Celkem budou muset
déti zapracovat do svych piib&ht étrnact slov, pficemz u posledniho slova je vedouci upozorni,

aby piib&éhy zakondily. Poté si déti hotové ptib&hy vzajemné piectou. [13]

Reflexe: Po pieéteni prib&éhti budou mit déti prostor k vyjadieni se, jak se jim psalo, jestli mély

dostatek tviré¢ich napadi, nebo se nékdy zasekly apod.

3.4.4 15:00 — 16:00 Hra, literarni aktivity

3.4.4.1 Kral neni doma

Cil: Rozehtati a vybyti energie mezi klidnéjSimi aktivitami.
Délka: cca 10 minut

Popis aktivity: Jedno z déti predstavuje krale a stoji uprostied mistnosti, ostatni jsou dvotrané a
jsou rozmisténi po mistnosti. Kral se vratil z bitvy a nema dobrou naladu, a proto se vSichni
jeho dvotané snazi chovat tiSe. Délaji pouze klidné aktivity jako Eteni, vySivani a podobné —
pantomima déti. Kdyz, ale kral zvola kral neni doma, jsou vSichni hlu¢ni, pobihaji okolo a

nedbaji dvorskych pravidel. Kdyz se ozve kral je zase doma, opét se zklidni. [13]

3.4.4.2 Basné z infinitivi

Cil: Vyzkouset si napsat netradi¢ni basen.
Délka: cca 35 minut
Pomucky: psaci potieby, papir
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Popis aktivity: Ukolem déti bude zkusit napsat basen nebo kratky piibéh pouze z infinitivi,
tedy neurcitych tvaru sloves. AvSak tak aby basen obsahovala dé&j a nebyla slozena pouze
Z nahodné seskladanych infinitiv. Také basni vymysli odpovidajici ndzev, ktery uz nemusi
byt neurcitkem. Kdyz se bude détem dafit mizou napsat basni vice. Vytvoiené basné poté

piednesou pred ostatnimi.

Reflexe: Po pfednesu bude ptilezitost k diskuzi nad tim, jak se détem dafilo vytvaiet basen, co

v Vv

Piiklad basné: neslyset zaspat nestihat nesnidat obléct vyb&éhnou utikat utikat dorazit stihnout
nastoupit vydechnout — CESTA DO SKOLY

3.4.4.3 Hra Christiana Morgensterna

Cil: Procviceni logického mysleni a kombina¢nich schopnosti,
Deélka: cca 10 minut
Pomicky: papir, psaci potieby

Popis aktivity: Morgenstern byl basnik z Némecka, ktery zil na rozhrani devatenactého a
dvacéatého stoleni. V jednom se svych dél vymyslel presmyc¢ky piirodopisnych nazvi. Vedouci
détem presmycky nadiktuje a jejich cilem je bude rozlustit. Pampevlk — tyghart — désnys
cisaisky — dédkucka marsal — pétikraska — lenostoj Ctyiprsty — Stikad’ samec — ranocel mesi —

vidamyzd’ — mzikev. [15]

Reflexe: Nejprve se déti dozvi feSeni. Poté s pomoci prostorové skaly vyjadii, jak se jim
aktivita libila a datila. Na pravou stranu si stoupnou ty, kterym se libila a kterym se datilo hadat

slova; na levou, ty, které se tolik nebavily a neslo jim to.

3.5 Patek
Casovy Usek Cinnost
8:30-9:00 Ranni kruh, dobry andél
9:00 - 10:00 Vyroba kostymd, rekvizit a kulis, aktivita
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Casovy Usek Cinnost

10:00 - 10:30 Svacina

10:30 - 12:00 Hra, dod¢lavani kulis

12:00 - 13:00 Obéd a poledni klid

13:00 - 14:30 Nacvik piedstaveni

14:30 - 15:00 Svacina

15:00 - 16:00 Hry, hadani

16:00 — 16:30 Spole¢ny kruh, hodnoceni dne
16:30 Odchod domu

3.5.1 8:30 — 9:30 Ranni kruh, dobry and¢l

KaZzdodenni ranni kruh, kde se pfedstavuje plan dne a kdy déti maji pfileZitost Fict na co t&si a
¢im den ten Ziji bude trochu ozvlastnén. Déti si pfi ném vylosuji jméno kamaréda nebo
kamaradku z tabora. Jejich Ukolem bude doty¢nému ten den néjak nenapadné zptijemiovat,
délat mu radost a pomahat. Pfi zavére¢ném spole¢ném kruhu se aktivita vyhodnoti a odhali se,
kdo koho mél. Také si budeme s détmi povidat o tom, jak se citily, kdyz se k nim nékdo choval
laskavé a jaké to bylo pro né chovat se tak. Co bylo obtizné, co se jim na tom libilo a pro¢

bychom k sob& méli byt srde¢ni a chovat druhé v tcte.

3.5.2 9:00 - 10:00 Vyroba kostymt, rekvizit a kulis

K provedeni sobotniho ptedstaveni pted rodi¢i budou déti, kromé naucenych replik, potfebovat
také kostymy a kulisy. Aby bylo piedstaveni opravdu jejich, budou se podilet na jejich vyrobé.
Budou jim moct dat takovou podobu, ktera se jim bude libit. Je to pro né piilezitost, jak ukéazat
svoji kreativitu a tviréiho ducha zase jinym zptisobem. Také to mtize byt dobry zpusob toho,

v

jak se projevit a ukazat svoje schopnosti pro ty déti, které jsou na podiu stydlivéjsi.

Na vyrobu rekvizit a kulis budou mit déti nachystano vSechno potfebné. Barevné i obycejné
papiry, kartony, barvy, stétce, pastelky, tuzky, lepidla, ntizky apod. K dispozici samoziejmé

budou také vedouci, ktefi détem Vv ptipadé potieby pomuzou. Pro ucely predstaveni vyrobi
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koruny mésicki (kazdy mésicek bude mit korunu s atributy, které se k nému vazou); papirova
fialky, jahody a jablka; htl/kyj pro vladnouciho mésicka; kartonovou vatru okolo, které mésiéci

sedi; zasnézeny les z kartonti, chaloupku atd.

3.5.3 10:30 — 12:00 Hra, dodélavani kulis
3.5.3.1 Evoluce

Cil: Hra slouzi k pobaveni a uvolnéni.
Délka: cca 15 minut

Popis aktivity: Hra za¢ina tak, Ze vSechny déti jsou ,,vajicko.“ Chodi v dfepu a fikaji kuli, kuli.
Cilem hry je postupovat po evolu¢nim fetézci nahoru az k Cloveéku. Z vajicka na slepici
(ptedvadéji kiidla a kokodakaji), poté na psa (chodi po ¢tyfech a §tékd), nésleduje opice (drbe
se na hlavé a fikd huhuhu) a nakonec ¢lovek. Po fetézci postoupi déti, tak ze hraji kdmen,
nlzky, papir. Mizou, ale vzdy hrat jen se stejnym druhem. Kdo vyhraje, postupuje na vyssi

stupeni, a ten kdo prohraje na nizsi.

3.5.4 13:00 — 14:30 Nacvik ptedstaveni

Po obédové pauze bude opét prostor pro zkouSeni pfedstaveni. Od veerejSka, kdy déti obdrzely
scénaf uz mely moznost naucit se své repliky z paméti a zkouska bude diky tomu plynule;jsi.
V piipad¢, Ze jiz budou suché kulisy a rekvizity, probéhne nacvik na sobotu i s nimi. To proto,
aby se vyzkouselo vSe jiz ve finalni podobé, kazdy védé€l, co ma délat a sobotni zkouska tésné

pied prichodem rodict uz byla jen pilovaci.

3.5.,5 15:00 — 16:00 Hry, hadani
3.5.5.1 Asociace

Cil: Trénovani paméti a prace se slovni zasobou.
Délka: cca 10 minut

Popis aktivity: Aktivita se nejlépe hraje v kruhu. Ten, kdo zacina fekne libovolné slovo napft.
kniha. Jeho soused fekne slovo/asociaci, ktera ho v tu chvili napadne jako prvni napf.
spisovatel. Tak se pokracuje po kruhu stejnym zptsobem. Tieba po dvou kolech (zalezi vsak
na poctu hracd) se hra zastavi a jede se zpét tzv. rozplétd se. Raketa, protoze kosmonaut,
kosmonaut, protoze mésic... AZ se vrati zase na zacatek. Kdyz si nemuze ten, kdo zrovna

rozpléta, vzpomenout, ostatni mu mizou pomoct. Hraje se i vickrat s tim, ze dalsi kola jsou

Y™ wr
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3.5.5.2 Hadani slov podle definic ze slovniku spisovné Cestiny

Cil: Pfimét déti premyslet nad béznymi slovy jinym zptsobem.
Délka: cca 20 minut (zalezi na po¢tu definic)

Pomucky: libovolné definice ze slovniku spisovné Cestiny, papiry, psaci potieby (ptipadné

mazaci tabulky s fixou)

Popis aktivity: Kazdé z déti bude mit k dispozici papir a pero nebo mazaci tabulku s fixou.
Vedouci pfecte definici slova a déti maji za cil uhodnout o jaké slovo se jedna. ZapiSou si svoji
odpovéd. Po chvili vedouci vyzve déti, aby ukazaly svoje odpovédi a fekne jim o jaké slovo

se jednalo. Dozvi se tak, kdo slovo uhodnul spravné a pokracuje se s dalsi definici.
Ptiklady definic:

e nevysoky kus nabytku tvofeny deskou na nohach nebo na podstavci — STUL

e kus nabytku urceny ke spani — POSTEL

e predmét potfebny pii néj. ¢innosti jako pomicka, nacini — REKVIZITA

e valcovitd kuchynska nadoba opattena jednim n. dvéma uchy, oby¢. ponékud vyssi nez
Sir§i — HRNEC

e schranka, zpravidla opatiena vikem — KRABICE

... [16]

Reflexe: V ramci reflexe se déti podéli o to, jaké slovo je nejvice piekvapilo, jestli slovnik

spisovné Cestiny nékdy pouzily a pokusi se vymyslet, pti jaké prilezitosti by ho mohly vyuzit.

3.5.5.3 Zabran sednuti

Cil: Prace s prostorovym vnimanim a komunikaci, rozptyleni a uvolnéni.
Délka: cca 15 minut
Pomtcky: zidle pro kazdého hrace

Popis aktivity: Stejny pocet zidli jako je déti se rovnomérné rozmisti po mistnosti. VSechny
déti az na jedno se posadi na zidlicky. Zistava tedy volna jedna zidle, idealné n&jaka v rohu
mistnosti. Ditko, které nesedi si stoupne na opac¢nou stranu mistnosti a ma za ukol posadit se
na volnou zidli, mize vSak jit pouze krokem. Ostatni se mu snazi v sednuti zabranit tak, ze

kdyz se k zidli zacne blizit, zasednou ji. V ptipadé, kdy se zvednou ze své zidle uz se nemtizou
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posadit na tu stejnou zpét, musi se posadit na jinou. To miiZe byt piilezitost sednout si a vyhrat.

Poté co se tak stane za¢ina se hrat znovu a ukol sednout si ma ten, kdo v pifedchozim kole

Mrwe

3.6 Sobota
Casovy Usek Cinnost
8:30-9:00 Ranni kruh
9:00-9:20 Hra, slovni rozcvicka
9:20-10:30 Néacvik piedstaveni
10:30-11:00 Ptichod rodicii, sourozencu, prarodict
11:00 Vystoupeni O dvanéacti mésic¢cich
11:30 Spole¢ny obéd — opékani Spekacku, volna

zébava

3.6.1 Hra, slovni rozcvicka

3.6.1.1 Honicka

Cil: Uvolnéni a odreagovani pred poslednim nacvikem a vystoupenim.
Délka: cca 10 minut

Popis aktivity: Jedna se o klasickou honicku, kdy jeden hra¢ (pfipadné dva a vic) honi ostatni
a ti se snazi utéct, ten, kdo je chyceny hodi misto toho, kym byl chycen. Prvni kolo muze byt
oby¢ejné béhaci, pti druhém kole budou muset déti skakat snozmo a v poslednim kole po jedné

noze.

3.6.1.2 Slovni rozevicka

Potom co si déti béhem honicky protdhnou a rozhybaji télo piijde chvile na to, aby si procvicily
take artikulaci a hlasivky. Jelikoz je ¢eka vystoupeni pied rodici je dobré se potadné rozmluvit,
aby se jim dobfe prednasely repliky. Nejprve se déti nékolikrat zhluboka nadechnou. To jim
pomuze zklidnit se a 1épe se vyrovnat s moznou trémou. Tohle rychlé zklidnéni mizou vyuzit

i bezprostiedné pied piedstavenim. Poté ptijde ¢as na rozhybani mimickych svalt. Déti budou
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frkat jako kong, Spulit rty, cenit zuby, stfidavé se usmivat a mracit, vyplazovat jazyk a rolovat
ho. [17] Nakonec pfijdou na fadu jazykolamy. Vedouci mtZzou pfinést né¢kolik zakladnich napft.
drbu vrbu, str¢ prst skrz krk ¢i tfi sta tficet tii stiibrnych stiikacek stfikalo na tii sta tficet tfi
stiibrnych stfech apod. Nasledné budou mit déti moznost piedstavit nékteré ze svych

oblibenych jazykolamu, které vSichni spole¢né vyzkousi.

3.6.2 9:20 — 10:30 Nacvik predstaveni
Zbyly cas pied prichodem rodict bude vénovany posledni zkousce pied findlnim vystoupenim.

Nacvik bude probihat uz se vSemi rekvizitami, kulisami a kostymy.

3.6.3 10:30 — 11:00 Ptichod rodi¢ii, sourozenct, prarodicii
Po zkousce jiz za¢nou postupné piichdzet rodinni piisluSnici. V zahradé€ centra, pro n¢ bude

ptichystano posezeni a voda K piti.

3.6.4 11:00 Vystoupeni O dvanacti mesickach

V jedendct hodin vyvrcholi tydenni snazeni a setkavani déti na tabofe. Vystoupeni, které
nacvicovaly, piedvedou svym blizkym. Zahraji rodi¢tm svoji verzi pohadky O dvanacti
mési¢kach od Bozeny Némcové. Ti tak budou mit moznost shlédnout na ¢em jejich ratolesti
po cely tyden pracovaly, a to se tyka jak hereckych vykont, tak vytvarné prace na kulisach; a

ocenit vysledky jejich usili potleskem a pochvalou.

3.6.5 11:30 Spolecny obéd — opékani Spekacktl, volna zabava

Po skonceni piedstaveni bude pfilezitost zistat a prozit spole¢né odpoledne v komunité rodin,
které se zde sesly. K obédu budou ptichystany Spekacky, které si zjemci budou moct opéct
nad ohném. Nebude chybét ani chleba, keCup a hoi¢ice. Po obéd¢ bude volny program
s piilezitosti ke vzajemnému poznavani. Déti z tdbora a jejich sourozenci, ktefi se na né pfisli
podivat, mtizou vyuzit ke hrdm hiisté, které se na zahrad¢é centra nachazi. Ostatni rodinni
ptislusnici maji moznost upevnit a navazat nové vztahy a pratelstvi. Vzajemné si sdilet svoje
radosti a strasti ze zivota a najit u druhych pochopeni a podporu, poptipadé¢ radu. Z
konce tabora se tak stane sobotni odpoledne pro rodiny a komunitu, ze kterého muzou
navstévnici nacerpat energii do svého kazdodenniho Zivota a vytvofit nova pratelstvi a
spoleenstvi. Centrum tak pomtze propojit skupiny, na které cili: matky a otce, déti malé i ty

Skolni a seniory.
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Zaveér

Bakalaisky projekt se vénoval programu a organizaéni slozce piiméstského divadelniho tabora.
Podoba tabora jako pifiméstského byla zvolena na zaklad¢ piedchozich pozitivnich zkuSenosti
S ptiméstskymi tabory, které organizace Centrum pro rodinu Veseli nad Moravou, pro niz je
tento projekt planovan, v minulosti méla. TaktéZz pomaha vykryt poptavku letni aktivity pro
déti spojené s divadlem. V prabéhu roku maji totiz déti moznost navstévovat dramaticky obor
na Zakladni umélecké Skole, ale o prazdninach se ve Veseli nad Moravou doposud zadna

instituce divadlu nevénuje.

Tuto skute¢nost miize zménit tento projekt, ktery nabizi program divadelniho tdbora. Jeho
obsahem je nacvi¢eni divadelniho pfedstaveni v podobé pohadky O dvanacti mési¢kach véetné
vyroby kulis a kostymd; a nasledné zahrani rodi¢im. Dale se vénuje improvizaénim technikam
jako je naptiklad pyramida, rozto¢eny brankaf nebo expert ve studiu, které si déti budou moci
vyzkouset; a vibec se dozvédét co to improvizace je. V rdmci programu se taktéz budou
vénovat psani i vypravéni pribéhi a tvofeni netradi¢ni basné z infinitivi. Navstivi pfedstaveni
profesionalniho divadla a zac¢astni se workshopu, ktery jim pomuze 1épe vhlédnout do d&je a
pocitt, které se na poédiu odehravali. Pfipraveno pro né bude i nékolik akénich her na postieh
a pozornost a poznéni sebe a novych kamarada. Posledni den je planované setkani rodin, kterd
je jednou z hlavnich cilovych skupin centra.

V ramci projektu byla taktéz popsana nakladova slozka jak tabora, tak samotného centra. Ve
vydajich na tabor jsou zapocitané orientacni ceny za naklady na stravovani, materidl, pfesuny
a predstaveni; i ndklady za misto, které se odviji od nakladd centra, jelikoz je tabor planovan
do jeho prostor. Naopak je tabor zprostén vétsiny vyloh na instruktory, které budou tvofit
dobrovolnici a vedouci centra, a tak bude tabor moct byt dostupné&jsi. Ve vydajich centra pak
hraje roli pravé zminovany najem centra, které nesidli ve vlastni budové. Déle pak centrum
vynaklada penize na potfadani akci a ptednaSek v priibéhu roku jako je napt. Pohadkovy les,
rukodélny klub Ester ¢i kluby pro matky s détmi. Ty jsou naplni celoro¢ni ¢innosti centra, které

se prace taktéz vénuje.

Hlavni slozkou projektu je vSak jiz zminovany program, ktery mize po drobnych upravach
slouzit i jiné instituci, nez je Centrum pro rodinu ve Veseli nad Moravou. Vede totiz déti
k odvaze vystupovani na jevisti, obhajobé svého nazoru, ke kreativité i vzajemné spolupraci a

na tyto schopnosti a hodnoty cili i jiné organizace, které se vénuji volnému Casu déti.
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