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ÚVOD 
Tématem mé diplomové práce j s o u Výtvarné řady n a 1 . s t u p n i Z S s a k c e n t e m 

n a pracovní l i s t . T o t o téma j s e m s i z v o l i l a , protože j s e m s e chtěla rozšířit své z n a l o s t i o nové 

možnosti práce v e výtvarné výchově a o provázanosti výtvarné výchovy s j inými předměty. 

Výtvarná výchova v e l i c e málo využívá učebnice či pracovní sešity j a k o pomůcky 

při práci žáků. V e školství p r a c u j i j iž šest l e t j a k o a s i s t e n t k a p e d a g o g a , j s e m s dětmi 

i v hodinách výtvarné výchovy a s využitím pracovních listů v e výtvarné výchově j s e m s e 

z a d o b u své p r a x e ještě n e s e t k a l a . Použití pracovních listů, které j s o u vytvořeny z a účelem 

prohloubení či zopakování učiva z j iných předmětů a zároveň j s o u z h o t o v e n y , t a k a b y žáky 

z a u j a l y a b a v i l y , m n e v e l i c e n a d c h l o . Aplikací pracovních listů d o h o d i n výtvarné výchovy l z e 

h o d i n u n e j e n zpestřit, a l e i rozšířit možnosti výuky. 

Cílem mé diplomové práce j e vytvořit výtvarnou řadu, při které použiji rozličné 

množství výtvarných t e c h n i k , které l z e použít v hodinách výtvarné výchovy n a 1 . s t u p n i Z S . 

Dále c h c i vytvořit vlastní s k u p i n u pracovních listů, které použiji při hodinách výtvarné 

výchovy a ověřím t a k j e j i c h funkčnost a využití v p r a x i . Pracovní l i s t y b u d o u vytvořeny p r o 

pátou třídu. Tématem pracovních listů b u d e Vesmír, t o t o téma j e m e z i žáky pátých tříd v e l i c e 

populární. Já s a m a s i myslím, že j e t o díky výuce přírodovědy, k d e s e děti o vesmíru učí 

a tím, že j e p r o ně t o t o téma tajemné. 

Diplomová práce s e skládá z teoretické a praktické části. První k a p i t o l a s e zabývá 

výtvarnou výchovou v kurikulárním d o k u m e n t u R V P Druhá k a p i t o l a s e zaměřuje n a p o j e m 

tvořivost a n a r o z v o j tvořivosti u dětí. N a l e z n e m e z d e několik d e f i n i c p o j m u tvořivost. Dále 

p o u k a z u j e n a možnosti r o z v o j e tvořivosti u dětí. Třetí k a p i t o l a j e zaměřena n a výtvarný 

p r o j e v dítěte a j e h o stádia. Čtvrtá k a p i t o l a j e zaměřena n a výtvarné řady, j e j i c h t y p y a n a 

přípravu výtvarné řady. Pátá k a p i t o l a p o p i s u j e t v o r b u pracovních listů. 

Z těchto teoretických poznatků j e zpracována praktická část mé diplomové práce. 

Praktická část j e zaměřena n a t v o r b u výtvarné řady. Z d e také představím m n o u vytvořené 

pracovní l i s t y n a téma Vesmír. Žáci s e dozvědí průběh i cíl h o d i n y , vyzkouší nové t e c h n i k y , 

uplatní s v o u představivost a zručnost, b u d o u r e f l e k t o v a t své p o c i t y . Výtvarnou řadu j s e m 

r e a l i z o v a l a n a Z S Šumavská 2 1 , v Šumperku. Praktická část b u d e n a závěr k r i t i c k y 

z h o d n o c e n a . 
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1 VÝTVARNÁ VÝCHOVA V RVP Z V 

Vyučování výtvarné výchovy j a k o předmětu vzdělávání n a základních školách 

neprobíhá náhodně. Každý předmět, který s e v e školách vyučuje, má určitá p r a v i d l a . T a t o 

p r a v i d l a j s o u v y m e z e n a školním k u r i k u l e m . 

Rámcový vzdělávací p r o g r a m p r o základní vzdělávání, dále j e n R V P Z V , j e státním 

d o k u m e n t e m , který v y m e z u j e závazné rámce vzdělávání p r o j e h o jednotlivé e t a p y -

předškolní, základní a střední vzdělávání. Rámcové vzdělávací p r o g r a m y i školní vzdělávací 

p r o g r a m y j s o u veřejné d o k u m e n t y . Rámcové vzdělávací p r o g r a m y vycházejí n e j e n z e 

strategií, které zdůrazňují klíčové k o m p e t e n c e , provázanost těchto kompetencí s e vzdělávacím 

o b s a h e m a uplatnění získaných vědomostí a dovedností v praktickém životě. Rámcové 

vzdělávací p r o g r a m y vycházejí z k o n c e p c e společného vzdělávání a celoživotního učení, 

formulují očekávanou úroveň vzdělání. Školní vzdělávací p r o g r a m y , p o d l e kterých s e 

r e a l i z u j e vzdělávání n a jednotlivých školách, s i vytváří každá škola s a m a p o d l e zásad 

předepsaných R V P Z V . P r o t v o r b u a úpravu S V P m o h o u školy využít m e t o d i c k o u p o d p o r u . 

1.1 Vzdělávací oblasti 

R V P Z V j e tvořen devíti vzdělávacími o b l a s t m i . Jednotlivé o b l a s t i j s o u tvořeny jedním 

vzdělávacím o b o r e m n e b o více obsahově blízkými vzdělávacími o b o r y . Těchto devět oblastí 

s e podílí n a komplexním vzdělávání žáků: 1 

• J a z y k a j azyková k o m u n i k a c e 

• M a t e m a t i k a a její a p l i k a c e 

• I n f o r m a t i k a 

• Člověk a j e h o svět 

• Člověk a společnosti 

• Člověk a příroda 

• Umění a k u l t u r a 

• Člověk a zdraví 

1 R V P p r o základní vzdělávání. Národní ústav p r o vzdělávání. 2 0 2 1 Dostupné n a : h t t p : / / w w w . n u v . c z / t / r v p - p r o -
z a k l a d n i - v z d e l a v a n i 
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• Člověk a svět práce 

Výtvarná výchova spadá d o vzdělávací o b l a s t i Umění a k u l t u r a . D l e znění R V P Z V 

přináší t a t o o b l a s t žákům umělecké osvojování světa s estetickým účinkem. V t o m t o p r o c e s u 

dochází k osvojení specifického cítění, tvořivosti, vnímavosti j e d i n c e k uměleckému dílu. 

Součástí j e hledání a nalézání v a z e b m e z i d r u h y umění n a základě společenských témat, 

s c h o p n o s t i vcítit s e d o kulturních potřeb ostatních lidí a j i m i vytvořených h o d n o t . Žákům b y 

mělo být umožněno tvořit, měli b y mít možnost poznávat k u l t u r u i umění. 

Jednotlivé vzdělávací o b l a s t i j s o u zpracovány a obsahují c h a r a k t e r i s t i k u vzdělávacího 

o b o r u , j e h o cílové zaměření a vzdělávací o b s a h . 

Dále R V P Z V uvádí, že výtvarná výchova p r a c u j e s vizuálně obraznými znakovými 

systémy, které j s o u nezastupitelným nástrojem poznávání a prožívání lidské e x i s t e n c e . 

Tvořivý přístup k práci s n i m i při tvorbě, vnímání a i n t e r p r e t a c i vychází zejména 

z porovnávání dosavadní a aktuální zkušenosti žáka a umožňuje m u uplatňovat osobně 

jedinečné p o c i t y a prožitky. Výtvarná výchova přistupuje k vizuálně obraznému vyjádření 

n i k o l i v j a k o k pouhému přenosu r e a l i t y , a l e j a k o k prostředku, který s e podílí n a způsobu 

jejího přijímání a zapojování d o p r o c e s u k o m u n i k a c e . 

V etapě základního vzdělávání j e d l e R V P Z V výtvarná výchova p o s t a v e n a n a tvůrčích 

činnostech - tvorbě, vnímání a i n t e r p r e t a c i . T y t o činnosti umožňují rozvíjet a r e f l e k t o v a t 

vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivost, f a n t a z i i , i n t u i c i a i n v e n c i . K j e j i c h 

r e a l i z a c i nabízí výtvarná výchova vizuálně obrazné prostředky n e j e n tradiční 

a ověřené, a l e i nově vznikající v současném výtvarném umění a v obrazových médiích. 

Tvůrčími činnostmi založenými n a experimentování j e žák v e d e n k o d v a z e a c h u t i r e f l e k t o v a t 

osobně jedinečné p o c i t y a prožitky a z a p o j i t s e n a své odpovídající úrovni d o p r o c e s u t v o r b y 

a k o m u n i k a c e . 2 

2 R V P p r o základní vzdělávání. Národní ústav p r o vzdělávání. 2 0 2 1 Dostupné n a : h t t p : / / w w w . n u v . c z / t / r v p - p r o -
z a k l a d n i - v z d e l a v a n i 
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D l e R V P Z V j s o u o b s a h e m Rozvíjení smyslové c i t l i v o s t i činnosti, které žákovi 

umožňují rozvíjet s c h o p n o s t rozeznávat podíl jednotlivých smyslů n a vnímání r e a l i t y 

a uvědomovat s i v l i v této zkušenosti n a výběr a uplatnění vhodných prostředků p r o její 

vyjádření. 

O b s a h e m Uplatňování s u b j e k t i v i t y j s o u činnosti, které žáka v e d o u k uvědomování s i 

a uplatňování vlastních zkušeností při tvorbě, vnímání a i n t e r p r e t a c i vizuálně obrazných 

vyjádření. 

O b s a h e m ověřování komunikačních účinků j s o u činnosti, které žákovi umožňují 

utváření o b s a h u vizuálně obrazných vyjádření v p r o c e s u k o m u n i k a c e a hledání nových 

i neobvyklých možností p r o uplatnění výsledků vlastní t v o r b y , děl výtvarného umění i děl 

dalších obrazových médií. 

V R V P Z V směřují všechny vzdělávací o b l a s t i k určitým cílům. I v e výtvarné výchově 

j e důležité zdůraznit cílové zaměření těchto oblastí. Vzdělávání v dané vzdělávací o b l a s t i 

směřuj e k utváření „ a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

• pochopení umění jako specifického způsobu poznání a jako prostředku komunikace; 

• pochopení provázanosti umění a kultury jako součásti lidské existence; 

• pochopení uměleckých hodnot v kulturních souvislostech a toleranci k odlišným; 

• kulturním hodnotám; 

• učení se skrze svou vlastní tvorbu; 

• rozvíjení tvůrčího potenciálu a kultivování svých projevů a potřeb včetně utváření; 

• hierarchie hodnot; 

3 R V P p r o základní vzdělávání. Národní ústav p r o vzdělávání. 2 0 2 1 Dostupné n a : h t t p : / / w w w . n u v . e z / t / r v p - p r o  
z a k l a d n i - v z d e l a v a n i 
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• uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince; 

• budování vstřícné a podnětné atmosféry pro tvůrčí činnost; 

• zaujetí osobní účasti v procesu tvorby a k chápání procesu tvorby jako způsobu; 

nalézání a vyjadřování osobních prožitků " 4 

Hlavním n e j diskutovanější m tématem této d o b y v o b l a s t i R V P Z V j e r e v i z e Hlavních 

směrů R V P Z V . Připomínkování začalo 2 1 . března 2 0 2 2 a končilo 2 1 . d u b n a 2 0 2 2 . Jelikož 

v novém návrhu, v o b l a s t i klíčových kompetencí, z c e l a chybí kulturní k o m p e t e n c e , z a p o j i l a s e 

d o připomínkování také Česká s e k c e I N S E A . Česká s e k c e I N S E A j e členem mezinárodní 

společnosti I N S E A ( I n t e r n a t i o n a l S o c i e t y f o r E d u c a t i o n t h r o u g h A r t ) rozvíjející spolupráci 

v o b l a s t i výchovy uměním a k umění. Česká s e k c e I N S E A požaduje „zavedení kulturní 

kompetence a podporu spolupráce formálního a neformálního vzdělávání. " 5 

1. 2 Průřezová témata 

D l e R V P Z V j s o u průřezová témata důležitým formativním p r v k e m základního 

vzdělávání. Vytvářejí příležitosti p r o individuální uplatnění žáků, p r o j e j i c h vzájemnou 

spolupráci a pomáhají rozvíjet o s o b n o s t žáka především v o b l a s t i postojů a h o d n o t . Průřezová 

témata tvoří p o v i n n o u součást základního vzdělávání. V etapě základního vzdělávání j s o u 

v y m e z e n a t a t o průřezová témata: 

• Osobní a sociální výchova 

• Výchova demokratického občana 

• Výchova k myšlení v evropských a globálních s o u v i s l o s t e c h 

• Multikulturní výchova 

• Environmentálni výchova 

• Mediální výchova 

4 R V P p r o základní vzdelávaní. Národní ústav p r o vzdelávaní. 2021 Dostupné n a : h t t p : / / w w w . n u v . c z / t / r v p - p r o -
z a k l a d n i - v z d e l a v a n i 
5 h t t p s : / / w w w . i n s e a . c z / a k t u a l i t y 
6 R V P p r o základní vzdelávaní. Národní ústav p r o vzdelávaní. 2021 Dostupné n a : h t t p : / / w w w . n u v . c z / t / r v p - p r o -
z a k l a d n i - v z d e l a v a n i 
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Díky rámcovým vzdělávacím programům l z e p r o p o j i t o b s a h různých vzdělávacích 

oborů a tím umožnit posilování nadpředmětového přístupu k e vzdělávání. V e výtvarné 

výchově l z e u p l a t n i t o p r a v d u veliké množství námětů, které m o h o u čerpat z m n o h a různých 

předmětů. Velké uplatnění v e výtvarných činnostech nabízí vzdělávací o b l a s t Člověk a j e h o 

svět. Vzděláváním v této o b l a s t i žáci rozvíjí své získané p o z n a t k y , d o v e d n o s t i a zkušenosti, 

které získali j a k v předškolním vzdělávání, t a k v rodinné výchově. P r o úspěšné vzdělávání j e 

důležitý vlastní prožitek, propojení s reálným životem a praktická zkušenost žáků. O b s a h této 

vzdělávací o b l a s t i z a h r n u j e člověka, r o d i n u , společnost, v l a s t , přírodu, k u l t u r u , t e c h n i k u , 

zdraví či bezpečí. 

Prolínání o b l a s t i Člověk a j e h o svět s výtvarnou výchovou můžeme vidět v samotném 

cíli, který j e i přes uměleckost výtvarné výchovy, stejný. V o b o u případech s e jedná o určité 

osvojování světa. P o d o b n o s t můžeme vidět i v o b s a h u , který j a k u výtvarné výchovy, t a k u 

vzdělávací o b l a s t i Člověk a j e h o svět, směřuje o d člověka přes přírodu až p o k u l t u r u . 

Roeselová ( 2 0 0 3 ) v e své k n i z e uvádí: „ Výtvarně těma reaguje na nejrůznější podněty 

denního života, umění, vědy a techniky a překračuje rámec pro výtvarnou výchovu dříve 

běžný. Do výtvarné výchovy tak vstupuje poznání a umožňuje pochopení významů v námětu 

obsažených. Skrze námět se dítě mnoha způsoby dotýká různých stránek života. Pozoruje 

a zkoumá třebas přírodovědné otázky, klíčení, růst a odumírání, uvažuje o vesmíru, v geologii 

hledá minulost Země a s ní vztah člověka ke skále, ke kameni, hovoří o lidech a jejich 

chování. "s 

V R V P Z V n a l e z n e m e tematický o k r u h R o z m a n i t o s t přírody. T e n t o o k r u h z a h r n u j e 

m i m o j iné učivo, které j e nazváno „vesmír a Země". Prostřednictvím t o h o t o učiva žáci 

získávají p o z n a t k y o vesmíru. Poznávají s v o u p l a n e t u Z e m i n e j e n j a k o součásti Sluneční 

s o u s t a v y , a l e také j a k o součást celého k o s m u a j e h o zákonitostí. T e m a t i k a vesmíru společně s 

výtvarnou výchovou a výtvarnými činnostmi provází c e l o u p r a k t i c k o u část této práce. 

7 R V P p r o základní vzdělávání. Národní ústav p r o vzdělávání. 2 0 2 1 Dostupné n a : h t t p : / / w w w . n u v . c z / t / r v p - p r o -
z a k l a d n i - v z d e l a v a n i 
8 ROESELOVÁ, Věra. D i d a k t i k a výtvarné výchovy V , n e j e n p r o základní umělecké školy. Přeprac. v y d . P r a h a : 
U n i v e r z i t a K a r l o v a , 2 0 0 3 . s l 3 . I S B N 8 0 - 7 2 9 0 - 1 2 9 - X . 
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2 VÝTVARNÁ VÝCHOVA NA 1. STUPNI ZŠ 

Již v předškolním věku j e dítě s c h o p n o vnímat a r o z p o z n a t mnohé výtvarné p r v k y j a k o 

j s o u třeba t v a r , b a r v a , světlo. D l e Roeselové ( 2 0 0 3 ) s e v e tvůrčích činnostech rozvíjí 

i výtvarné myšlení, cítění a vyjadřování, které o d s e b e n e l z e oddělit. S rozvíjející s e 

schopností užívání výtvarných prvků s e u dětí přirozeně rozvíjí i j e j i c h emoční stránka, k d y 

děti vyjadřují s v o u l i b o s t , n e l i b o s t , r a d o s t či s m u t e k . 9 

N a 1 . s t u p n i základní školy s e t y t o a s p e k t y promítají d o výtvarné výchovy, která j e 

dále rozvíjí. Roeselová ( 2 0 0 3 ) dále uvádí, „že se žáci prostřednictvím výtvarné výchovy 

setkávají s výtvarnou kulturou, osvojují si výtvarný jazyk, osvojují si výtvarný jazyk, učí se 

používat vyjadřovací prostředky kresby, malby, grafiky či plastiky a osvojují si základní 

výtvarné dovednosti jako například používání nástrojů či znalost postupu. " 1 0 

I přes všechny t y t o a s p e k t y j e výtvarná výchova některými učiteli považována 

z a okrajový předmět, který slouží žákům k odpočinku. Jedním z důvodů může být negativní 

p o s t o j učitele pramenící z j e h o nezájmu o výtvarnou k u l t u r u . Dalším problémem může být 

nesprávný p o s t o j k e s m y s l u výtvarné výchovy. Cílem není n a k r e s l i t , p o d l e učitele, krásný 

obrázek, a l e umožnit žákovi, a b y s i z výtvarné výchovy o d n e s l pozitivní prožitek z výtvarné 

činnosti. T y t o prožitky pomáhají rozvíjet n e j e n p r o j e v žáka, a l e i j e h o o s o b n o s t . V e výtvarné 

výchově n e l z e jednoznačně určit úspěšnost či neúspěšnost žákova p r o j e v u . J e nutné o c e n i t 

jedinečnost, individuální zpracování i s n a h u . 

2.1 Tvořivost a kreativita 

Vymezení tvořivosti n e j s o u jednotná, tvořivost j e p r o s v o u komplexní a složitou 

p o v a h u těžko definovatelná. P r o t o e x i s t u j e m n o h o d e f i n i c tvořivosti. J e d n u z n i c h n a l e z n e m e 

v pedagogickém slovníku. 

Pedagogický slovník d e f i n u j e tvořivost j a k o : „ duševní schopnost, která vychází z 

poznávacích i motivačních procesů a v nichž hraje velmi důležitou roli inspirace, 

představivost nebo také intuice. Tvořivost se projevuje nalézáním řešení, která jsou nejen 

správná, ale zároveň i nová, nečekaná, neobvyklá. Tvořivý proces má několik etap přípravu, 

dozrávání idey, osvícení, kontrolu, zpracování. Tvořivost je podporována vysokou inteligencí, 

9 ROESELOVÁ, Věra. D i d a k t i k a výtvarné výchovy V , n e j e n p r o základní umělecké školy. Přeprac. v y d . P r a h a : 
U n i v e r z i t a K a r l o v a , 2 0 0 3 . I S B N 8 0 - 7 2 9 0 - 1 2 9 - X . 
1 0 Tamtéž 
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otevřeností k novým zkušenostem, iniciativou, pružností k usuzování, potřebou seberealizace. 

Naopak je tvořivost tlumena direktivním řízením, stereotypy, tendencemi ke konformitě. " n 

D e f i n i c e tvořivosti p o d l e J . H l a v s y ( 1 9 8 5 ) zní t a k t o : „kreativita je pokrok v subjekto-

objektových vztazích, při kterých vzniká novým způsobem a spolu s formováním vědomí nový 

produkt. " n 

Nakonečný ( 1 9 9 5 ) v p s y c h o l o g i i o s o b n o s t i n a tvořivost nahlíží j a k o n a „schopnost 

poznávat předměty v nových vztazích a originálním způsobem, smysluplně je používat 

neobvyklým způsobem, vidět nové problémy tam, kde zdánlivě nejsou, odchylovat se od 

navyklých schémat myšlení a nepojímat nic jako pevné a vyvíjet z norem vyplývající ideje i 

proti odporu prostředí jestliže se to vyplatí, nacházet něco nového, co představuje obohacení 

kultury a společnosti. "13 

D l e M a t i s s e ( 1 9 6 1 ) „tkví první krok k tvoření v tom, že každou věc vidíme v její 

pravdě, a to předpokládá neustálé úsilí. Tvořit znamená vyjadřovat to, co máme v sobě. 

Každé pravé tvůrčí úsilí se odehrává v nitru. " l 4 

R e a d ( 1 9 6 7 ) v e své k n i z e Výchova uměním píše t o t o : „ Tvorba by měla znamenat 

vyvolání v život něčeho, co předtím neměl o tvar ani podobu. Je to anomální slovo, poněvadž 

přesně řečeno, tvoření může být jen z ničeho ta k jak o v mythu o stvoření. Jinak tvorba vždy 

znamená použití a přizpůsobení existujícího materiálu. " 1 5 

Lokšová a Lokša ( 1 9 9 9 ) uvádějí t y t o „základnífaktory tvořivosti: 

1 . Fluence - což je schopnost hbitě produkovat množství nápadů a myšlenek. 

2. Flexibilita - je schopnost produkce různých, odlišných typů řešení problémů. 

3 . Originalita - vytváření nových, nezvyklých a zajímavých řešení problémů, produkce 

nových myšlenek. 

4 . Senzitivita - je schopnost být citlivým, vidět problémy a umět je rozpoznat tam, kde je 

ostatní nejsou schopni vidět. 

1 1 S r o v . Průcha, J . Pedagogický slovník. P r a h a : Portál, 2 0 0 3 , s. 2 5 3 - 2 2 5 4 
1 2 H l a v s a , J . Psychologické základy t e o r i e t v o r b y . P r a h a : A c a d e m i a , 1 9 8 5 , s. 4 4 
1 3 Nakonečný, M . P s y c h o l o g i e o s o b n o s t i . P r a h a : A c a d e m i a , 1 9 9 5 , s. 1 0 7 
1 4 M a t i s s e , H e n r i ( 1 9 6 1 ) . Umění rovnováhy. P r a h a : s. 7 8 - 7 9 
1 5 R e a d , H e r b e r t ( 1 9 6 7 ) . Výchova uměním. P r a h a : O d e o n 

1 4 



5 . Redefinování -je schopnost změnit význam nebo reorganizovat staré informace, využít 

tyto informace novým způsobem, překonat tradiční způsoby řešení problémů 

a nahradit je novými. 

6 . Elaborace - je schopnost vypracovat řešení problémů do detailů, čímž se vytvoří 

ucelené řešení, elegance řešení. " 16 

V dnešním světě j e tvořivost v e l i c e důležitou schopností. Svět k o l e m nás, f a k t a , 

p o s t u p y , životní podmínky. T o vše s e často mění r y c h l e j i , než s t i h n e m e u p l a t n i t své vědomosti 

a z n a l o s t i . Tvořivost a tvořivé myšlení j s o u základem k přizpůsobení s e těmto změnám. 

A b y c h o m m o h l i žít plnohodnotným životem, musíme s e umět přizpůsobit měnícím s e 

životním podmínkám. Děti j s o u mimořádně přizpůsobivé, nápadité, kreativní, p r o t o b y c h o m 

měli t u t o s c h o p n o s t p o d p o r o v a t a rozvíjet n e j e n v e škole a l e i d o m a a vlastně všude t a m k d e 

děti tráví svůj čas. 

2. 2 Rozvoj tvořivosti 

Výtvarná výchova p o s k y t u j e dětem k r o z v o j i j e j i c h k r e a t i v i t y a tvořivosti rozsáhlé 

možnosti , p o k u d s e učitel v y v a r u j e řízení činnosti žáků a dá j i m v o l n o u r u k u a m y s l . J e 

s p o u s t a témat, při kterých děti m o h o u z a p o j o v a t s v o u f a n t a z i i , např. Město b u d o u c n o s t i , s t r o j e 

b u d o u c n o s t i , cizí obydlená p l a n e t a . . . 

Lokšová a Lokša ( 1 9 9 9 ) uvádějí, že „každý žák je charakteristický svými psychickými 

procesy, svým vlastním tempem, nebo i tím, že u něj probudí tvořivou aktivitu 

a tvořivé schopnosti jiné podněty. Je tedy nutné přihlížet k individuálním zvláštnostem žáků 

a uplatňovat přístup, který bude vycházek z možností jednotlivých žáků. 

Učitel, který je činitelem vyučování vedoucímu k rozvoji tvořivosti žáků by se měl řídit 

těmito pravidly: 

• snažit se poznat schopnosti a vědomosti žáků 

• vytvářet tvořivou atmosféru ve třídě, nepotlačovat samostatnost a humor 

• nehodnotit žáky ve fázi tvoření, nenápadně usměrňovat tok myšlenek 

1 6 S r o v . LOKŠOVÁ, L , LOKŠA, J . P o z o r n o s t , m o t i v a c e , r e l a x a c e a tvořivost dětí v e škole. P r a h a : Portál, 1 9 9 9 . 
s. 1 2 4 - 1 2 6 . 
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• nežádat žáky o jednoznačně správné řešení, podněcovat je k vytváření 
17 

vlastních, alternativních řešení" 

D l e Lokšové a Lokši ( 1 9 9 9 ) j e „ základní zásadou nahradit určitou část netvořivých 

úloh konvergentního typu (mající jedno řešení) cvičeními divergentního charakteru (mající 

několik různých řešení), podněcovat u žáků produkování myšlenek, nápadů, kladení otázek 

Další důležitou věcí pro rozvoj tvořivosti je motivace dětí, které musí mít z práce 

radost. Je nutné respektovat individuální vlohy každého dítěte. Měli bychom podporovat 

zejména jejich samostatnost, pozitivní sebehodnocení, zodpovědnost, zdravé sebevědomí 

a sebehodnocení. Při rozvoji tvořivosti je náročné vytvořit podmínky, potřebný prostor, 
18 

dostatek času." 

D l e Maňáka ( 1 9 9 8 ) „má základní předpoklady pro tvořivost každý žák, i když zajisté 

v různých oblastech aktivity a nelze stanovit v jakém rozsahu. Pokud vycházíme 

z psychologických kritérií, budeme za kreativní považovat takové projevy, které jsou pro 
• j - - " 19 

jedince nove. 

P r o rozvíjení tvořivosti musíme žákům nabídnout c o n e j větší s p e k t r u m n e j e n materiálů 

určených k e tvorbě, a l e také c o n e j větší s p e k t r u m výtvarných t e c h n i k . Z materiálů bývají p r o 

žáky zajímavé zejména přírodniny, které s i m o h o u s a m i nasbírat. Skála druhů přírodnin, z e 

kterých l z e vyrábět j e široká. S o h l e d e m n a roční období l z e z přírodnin vyrábět v průběhu 

celého r o k u . Z materiálů m o h o u být p r o dětskou představivost zajímavé například i látky, 

knoflíky, korálky, a l e také hlína n e b o různé modelovací h m o t y . Samozřejmě základem j e 

papír, b a r v y v různých podobách. 

Z výtvarných t e c h n i k můžeme nabídnout k l a s i c k o u p e r o k r e s b u , k r e s b u štětci či 

tužkou, u h l e m či p a s t e l y . N e b o kombinované t e c h n i k y j a k o například koláž, frotáž, 

kašírování. Z dalších, malování r u k a m a či p r s t y , malování provázkem, tečkování, razítkování, 

různé h r y s o t i s k y a s p o u s t u dalších možností, j a k v y v o l a t v dětech zájem o a k t i v i t u . 

Neméně důležité, p r o tvořivost, j e i k l i m a t ř ídy Žáci potřebují mít n a práci vhodné 

prostředí. A b y m o h l i rozvíjet s v o u f a n t a z i i , a tvořivost v první řadě musí být u s p o k o j e n y 

1 7 S r o v . LOKŠOVÁ, L , LOKŠA, J . P o z o r n o s t , m o t i v a c e , r e l a x a c e a tvořivost dětí v e škole. P r a h a : Portál, 1 9 9 9 . 
1 8 LOKŠOVÁ, L , LOKŠA, J . P o z o r n o s t , m o t i v a c e , r e l a x a c e a tvořivost dětí v e škole. P r a h a : Portál, 1 9 9 9 , s. 
1 1 8 - 1 1 9 . 

1 9 MAŇÁK, J o s e f . R o z v o j a k t i v i t y , s a m o s t a t n o s t i a tvořivosti žáků. 1 . v y d . B r n o : M a s a r y k o v a u n i v e r z i t a , 1 9 9 8 . 

1 3 4 s. S p i s y M a s a r y k o v y u n i v e r z i t y v Brně. S t r . 8 2 - 8 3 . 
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j e j i c h biologické potřeby, neméně důležitý j e p o c i t bezpečí. D o s t a t e k času n a práci i n a její 

dokončení, r e s p e k t k e každé o s o b n o s t i žáka, p o d p o r a sebevyjádření a napomáhání k aktivitě. 

Samozřejmě j e také důležitá tvořivá o s o b n o s t samotného p e d a g o g a , který v e d e h o d i n u 

výtvarné výchovy. T e n b y měl v dětech podněcovat experimentování, hledání i j iných řešení 

než t a , která s e nám nabídnou j a k o první. 

2. 2. 1 Zásady pro podporu tvořivého myšlení 

Finková ( 2 0 0 7 ) v e své p u b l i k a c i uvádí „tyto zásady pro podporu tvořivého myšlení: 

• nehodnotit - ve smyslu hodnocení při zkoušení. Například se vyvarovat větám: 

To nemáš pravdu. Neumíš nic vymyslet. To je špatně. Naopak je nutné žáky povzbuzovat: 

Dobře, i takhle by to mohlo být. Vidím, že nad tím přemýšlíš. 

• dobrovolnost - pokud se děti nechtějí zapojit, umožnit jim pouze pozorovat. 

Ze zkušeností víme, že se děti začnou sami zapojovat a zajímat se o aktivitu. 

• bezpečí - dopřát dětem pocit bezpečí, ujistit je, že nejsou zkoušeně, že není špatně 

odpovědi 

• humor - zasmát se s dětmi vtipným odpovědím, ale nikdy nezesměšňovat, nepotlačovat 

humor 

• potěšení ze hry - umožnit radost z hledání a objevování řešení. Proces je stejně 

důležitý jako výsledek. 

• pochvala - i když nápady dětí nebudou originální, je třeba ocenit snahu a děti 

pochválit" 2 0 

2. 2. 2 Metody rozvoje tvořivosti 

K metodám r o z v o j e tvořivosti můžeme použít běžné t e c h n i k y j a k o j e výklad 

psychologických poznatků o tvořivosti, pohybová i m p r o v i z a c e s h u d b o u , p a n t o m i m a , 

sebedotazování a další. 

2 0 S r o v . FICHNOVÁ, K . R o z v o j tvořivosti a klíčových kompetencí dětí: náměty k R V P p r o předškolní 

vzdělávání. P r a h a : Portál, 2 0 0 7 , s t r . 5 - 8 . 
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H l a v s a ( 1 9 8 6 ) zdůrazňuje, že „každý kurz, program i metoda prohlubující tvořivé 

schopnosti individualizují tři zásady, které je nutné respektovat: 

• kreativitu není možné rozvíjet klasickými formami vyučování 

• všechny prostředky sloužící k rozvíjení tvořivosti musí vycházet z individua. 

• rozvíjení kreativity klade vysoké nároky na lektora, učitele, vedoucího. V současné 

době není ještě jasné, zda lektor vystačí s osvojenou obratností, nebo zda je 

bezpodmínečně nutné, aby byl sám vysoce kreativní. " 2 1 

Podlipský a k o l . ( 2 0 1 7 ) „řadí m e z i m e t o d y r o z v o j e tvořivosti: 

• situační m e t o d u - p o d s t a t o u j e seznámení účastníků s určitou situací a určitými 

úlohami, které mají účastníky m o t i v o v a t k řešení problému. M o h o u t o být úkoly t y p u : 

zhodnoťte, doplňte, rozhodněte a t d . Následuje krátký časový i n t e r v a l n a kladení 

dotazů vedoucímu s k u p i n y . P o otázkách následuje společné hledání řešení daného 

problému. N e d o s t a t k e m situační m e t o d y j e její statičnost, účastníci n e m o h o u 

ovlivňovat změnu s i t u a c e či případu. 

• inscenační m e t o d u - j e m e t o d o u d y n a m i c k o u , k d y všichni zúčastnění m o h o u hrát své 

r o l e , a tím vlastně z i n s c e n o v a t určitou s i t u a c i . V d i s k u s i s e p a k pokusí najít 

východisko z e s i t u a c e , najít řešení problému. 

• m e t o d u z v a n o u M o d e l tvořivého humanistického vyučování - t e n t o m o d e l , 

označovaný a k r o n y m e m K E M S A K , j e postavený n a tvořivém vyučování, v e kterém 

žáci n e j e n podávají výkony, a l e zároveň j e práce i baví, mají z ní r a d o s t a t y t o prožitky 
22 

p a k následně v e d o u k opakování." 

Dále Podlipský a k o l . ( 2 0 1 7 ) definují samotný název takto „KEMSAK tvoří počáteční 

písmena šesti základních nonkognitivních funkcí, které jsou v tomto modelu považovány 

za rozhodující: 

• Kognitivizace - tedy naučit žáka myslet, řešit problémy, pracovat s informacemi 

2 1 PODLIPSKÝ, R u d o l f , J a r o s l a v VANČÁT, Věra U H L SKŘIVANOVA a Vladimíra 
Z I K M U N D O V A . Tvořivost ve výtvarné výchově a její účinky na všeobecné vzdělávání. Plzeň: Z C U v P l z n i , 
2 0 1 7 . s t r . 3 2 - 3 3 . I S B N i s b n 9 7 8 - 8 0 - 2 6 1 - 0 7 2 8 - 6 . 
2 2 PODLIPSKÝ, R u d o l f , J a r o s l a v VANČÁT, Věra U H L SKŘIVANOVA a Vladimíra ZIKMUNDOVÁ. 
Tvořivost ve výtvarné výchově a její účinky na všeobecné vzdělávání. Plzeň: Z C U v P l z n i , 2 0 1 7 . s t r . 3 2 - 3 3 . I S B N 
i s b n 9 7 8 - 8 0 - 2 6 1 - 0 7 2 8 - 6 . 
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• Emocionalizace - naučit člověka cítit, rozvíjet jeho kompetence pro cítění, prožívání, 

rozvíjet city, emoce 

• Motivace - motivování žáků nejen k učení, ale i k seberozvíjení 

• Socializace - naučit se žít a pracovat s jinými lidmi 

• Axiologizace - výchova k hodnotám, rozvoj hodnotové orientace žáků 

• Kreativizace - výchova ke tvořivosti, tvořivému způsobu života " 

Přičemž d l e Podlipského a k o l . ( 2 0 1 7 ) „kladou m e t o d y r o z v o j e tvořivosti velké nároky 

n a školitele. T e n musí během výcviku s l e d o v a t způsob řešení úkolů, r e a k c e účastníků během 

cvičení a p s y c h o l o g i c k y z a s a h o v a t , p o k u d j e t o možné. N a místě j e i hodnocení správnosti 

podaných řešení. M e t o d y r o z v o j e tvořivosti j e třeba začlenit d o celého výchovně 
24 

vzdělávacího systému." 

2 3 PODLIPSKÝ, R u d o l f , J a r o s l a v VANČÁT, Věra U H L SKŘIVANOVA a Vladimíra ZIKMUNDOVÁ. 
Tvořivost ve výtvarné výchově a její účinky na všeobecné vzdělávání. Plzeň: Z C U v P l z n i , 2 0 1 7 . s t r . 3 2 - 3 3 . I S B N 
i s b n 9 7 8 - 8 0 - 2 6 1 - 0 7 2 8 - 6 . 
2 4 Tamtéž 
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3 A S P E K T Y DĚTSKÉHO VÝTVARNÉHO P R O J E V U 

Hazuková a Šamšula ( 1 9 9 1 ) v e své k n i z e uvádějí „že je výtvarný projev jedním 

z nejpřirozenějších prostředků, jak může dítě vyjádřit své pocity, nebo vyjádřit sebe samo. 

S výtvarným projevem se můžeme setkat již velice brzy. Výtvarný projev je výsledkem 

vyrovnávání se individua se světem a je projevem celé osobnosti, nejen úzké složky psychiky. 

Uplatňuje se v něm emocionální i racionální poznávání a logické myšlení. " 2 5 

3.1 Vývojová stádia dětského výtvarného projevu 

D l e D a v i d a ( 2 0 0 1 ) j e „vývoj dětského výtvarného p r o j e v u závislý n a vývoji dítěte b e z 

o h l e d u n a t o jaké má umělecké s c h o p n o s t i . Každý výtvarný p r o j e v má v určitém období své 

charakteristické r y s y . Stádia dětské k r e s b y souvisejí s vývojem i n t e l e k t u dítěte. T u t o 

myšlenku s e snažil j a k o první v y s l o v i t G . H . L u q u e t , který s e zabýval podrobným zkoumáním 

dětské k r e s b y . J e h o názor s e časem p o t v r d i l . „ 2 6 

Hazuková a Samšula ( 1 9 9 1 ) v e své k n i z e uvádí, že „Jean P i a g e t rozděluje vývoj 

myšlení d o několika stádií, v nichž s l e d u j e vývoj kognitivních s t r u k t u r a schopností. 

1 . Období senzomotorické ( d o 2 l e t dítěte ) - dochází k první i n t e r a k c i dítěte s 

prostředím. Dítě s e učí, j a k s e c h o v a t , m a n i p u l o v a t s předměty a vytváří s i vlastní p o s t o j e . 

2 . Období předoperačního myšlení ( o d 2 d o 8 l e t dítěte ) - o k o l o druhého až 

čtvrtého r o k u života s e u dítěte rozvíjí představivost a symbolické označení jevů. M e z i 

čtvrtým a osmým r o k e m dochází k r o z v o j i názorného myšlení. 

3 . Období konkrétních operací ( o d 7 d o 1 2 l e t dítěte ) - dítě j e s c h o p n o 

provádět konkrétní činnosti a o p e r o v a t s předměty i z a p o m o c i j e h o představivosti. 

4 . Období formálních operací ( o d 1 2 l e t d o dospělost i ) - j e d i n e c j e s c h o p e n 

abstraktního myšlení a abstraktních operací b e z návaznosti n a m a n i p u l a c i s konkrétními 
27 

předměty." 

2 5 HAZUKOVÁ, H e l e n a a P a v e l ŠAMŠULA. D i d a k t i k a výtvarné výchovy I . 2 . přeprac. v y d . P r a h a : K a r o l i n u m , 
1 9 9 1 . 1 1 7 s. I S B N 8 0 - 7 0 6 6 - 3 6 8 - 5 . 
2 6 D A V I D O , R o s e l i n e . K r e s b a j a k o nástroj poznání dítěte: [dětská kresba z pohledu psychologie]. P r a h a : Portál, 
2 0 0 1 . 
2 7 HAZUKOVÁ, H e l e n a a P a v e l ŠAMŠULA. D i d a k t i k a výtvarné výchovy I . 2 . přeprac. v y d . P r a h a : 
K a r o l i n u m , 1 9 9 1 . 1 1 7 s. I S B N 8 0 - 7 0 6 6 - 3 6 8 - 5 . 
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Z výtvarného h l e d i s k a nám více v y h o v u j e t o t o dělení období vývoj výtvarného p r o j e v u 

dětí: 

1 . Období čmáraníc 

Stehlíková ( 2 0 1 4 ) uvádí, že „doba, kdy se dítě začíná kresebně projevovat, nastává 

okolo jednoho roku života. Tuto dobu lze nazvat stádiem čmáraníc, kdy dítě zjišťuje, že svět 

kolem něj lze zaznamenat na papír. Jde o čistou radost ze vznikající stopy, z možnosti střídání 

barev tužek a změny formátů. " 

Charakteristický p r o t o t o období uvádí v e své k n i z e U z d i l ( 2 0 0 2 J „typický je rozvoj 

jemné motoriky, kdy dochází ke koordinaci pohybů ruky se vznikajícími tahy. Dítě nejdříve 

ovládá svůj pohyb ramenním kloubem, proto se na papíře objevují dlouhé tahy podobné 

pohybu kyvadla. Pohyb později vychází z loketního kloubu, což má za následek zkracování 
9Q 

tahů. Po té se pohyb ruky zdokonalí a dítě již využívá pohyby zápěstí. " 

D l e Matysové ( 1 9 8 4 J „rozlišil Rudolf Čermák, který se obdobím čmáraníc zabýval 

ve svém výzkumu, rozlišil v tomto období tři vývojová stádia: 

• čmáranice bezobsažné 

• čmáranice asociativní 

• čmáranice pojmenované" 3 0 

2 . N a období čmáraníc n a v a z u j e období takzvaného čárání. 

D l e D a v i d a ( 2 0 0 8 ) souvisí t o t o období přímo s r o z v o j e m organických funkcí dítěte. 

Můžeme z d e již p o z o r o v a t určitý záměr. Během kreslení dítě svůj prvotní nápad mění 
31 

a d l o u h o neudrží p o z o r n o s t . K r e s b a nemusí být dokončena. 

3 . Období naivního r e a l i s m u zmiňuje v e své k n i z e Vágnerová ( 2 0 1 7 ) : 

V předškolním období s e v dětské kresbě objevují dominantními z n a k y , které j s o u 

s p o j e n y s konkrétním reálným předmětem. Jedná s e o zjednodušená schémata zobrazovaných 

2 8 STEHLÍKOVÁ BABYRÁDOVÁ, H a n a . Výtvarný p r o j e v dítěte předškolního věku v jednadvacátém století. 
O l o m o u c : U n i v e r z i t a Palackého v O l o m o u c i , 2 0 1 4 . 1 0 8 s. I S B N 9 7 8 - 8 0 - 2 4 4 - 3 8 1 8 - 4 . 
2 9 U Z D I L , Jaromír. Čáry, klikyháky, paňáci a au ta : výtvarný p r o j e v a psychický život dítěte. P r a h a : Portál, 
2 0 0 2 . 1 2 5 s. I S B N 8 0 - 7 1 7 8 - 5 9 9 - 7 . 
3 0 MATÝSKOVA, Věra. D i d a k t i k a výtvarné výchovy p r o učitelství 1 . stupně ZŠ I . B r n o : U n i v e r z i t a J. E . 
Purkyně, 1 9 8 4 . 1 2 3 s. I S B N není u v e d e n o 
3 1 D A V I D O , R o s e l i n e . K r e s b a j a k o nástroj poznání dítěte. 2 . v y d . Překlad A l e n a LHOTOVÁ a H a n a 
PROUSKOVÁ. P r a h a : Portál, 2 0 0 8 . 2 0 5 s. I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 3 6 7 - 4 1 5 - 1 . 
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objektů, které s i dítě z a f i x u j e a poté j e opakovaně používá, výběr dominantních znaků bývá 
in 

silně ovlivněn citovým zaujetím dítěte k danému o b j e k t u . 

4 . Období vizuálního r e a l i s m u 

T o t o období s e d l e Vágnerové ( 2 0 1 7 ) o b j e v u j e o b v y k l e o k o l o sedmého až osmého 

r o k u života. Nástup t o h o t o období j e podmíněn například duševní úrovní dítěte, j e h o emoční 

zralostí n e b o sociálním a kulturním prostředím. Dítě z o b r a z u j e o b j e k t y t a k , j a k j e vidí. 

Z a c h y c u j e n e j e n v i d i t e l n o u p o d o b u o b j e k t u , a l e i j e h o p o l o h u v p r o s t o r u či j e h o konkrétní 
33 

r y s y . 

5 . Období t z v . k r i z e výtvarného p r o j e v u 

D l e Rosleové ( 2 0 0 3 ) s e s t z v . krizí výtvarného p r o j e v u s e l z e s e t k a t v období nástupu 

p u b e r t y . Dítě začíná zjišťovat, že k r e s b a objektů, j a k o j e s t r o m , dům n e b o člověk, která m u 

v předchozím období nečinila výraznější problémy, j e p r o něho nyní v e l m i obtížná. Kresebný 

p r o j e v j iž není spontánní, j e o c h u z e n o d e t a i l y , j e značně zjednodušen a chybí z d e i barevná 

nadsázka, což pramení z vnitřních o b a v a p o c i t u n e j i s t o t y . 3 4 

Sobáňová ( 2 0 0 6 ) uvádí, že zvláště v t o m t o období j e v e l m i důležitá r o l e učitele 

jakožto člověka, který dítě citlivě převede o d dětského zobrazování k e kresbě dospívajících. 

P o k u d s e dítě u svého p r o j e v u setká s k r i t i k o u n e b o d o k o n c e opovržením, j e v e l m i 

pravděpodobné, že s i vytvoří zábrany a k e kresbě s e j iž nevrátí. Zkušený učitel však pozná, 

kterých věcí s e v y v a r o v a t a které n a o p a k žákům p o s k y t n o u t , a t ímto způsobem může ztrátě 

zájmu o výtvarné činnosti předejít. Vhodne j šou činnosti, které dítě odvádějí o d zobrazování 

skutečnosti, j s o u p r o něho pracnější n e b o méně obvyklé. 

3 2 VÁGNEROVÁ, M a r i e . Vývoj dětské k r e s b y a její diagnostické využití. P r a h a : R a a b e , 2 0 1 7 . 2 1 9 s. I S B N 
9 7 8 - 8 0 - 7 4 9 6 - 3 3 3 - 9 . 
3 3 Tamtéž 
3 4 ROESELOVÁ, Věra. D i d a k t i k a výtvarné výchovy V , n e j e n p r o základní umělecké školy. Přeprac. v y d . 
P r a h a : U n i v e r z i t a K a r l o v a , 2 0 0 3 . 1 9 8 s. I S B N 8 0 - 7 2 9 0 - 1 2 9 - X . 
3 5 SOBÁŇOVÁ, P e t r a . K a p i t o l y z d i d a k t i k y výtvarné výchovy. O l o m o u c : U n i v e r z i t a Palackého v O l o m o u c i , 
2 0 0 6 . T e x t y k distančnímu vzdělávání v rámci kombinovaného s t u d i a . I S B N 8 0 - 2 4 4 - 1 4 6 9 - 4 . 
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3. 2 Zvláštnosti dětského výtvarného projevu 

D l e Haukové ( 2 0 1 1 ) s e dětský výtvarný p r o j e v v určitých znacích liší o d výtvarného 

p r o j e v u dospělých. T y t o odlišnosti dávají dětskému výtvarnému p r o j e v u j e h o stálý c h a r a k t e r . 

Při prvních výtvarných p r o j e v e c h u dětí s e nejedná o překreslení t o h o , c o dítě právě vidí, 

a l e především t o h o c o s i dítě představí. Představy dětí neodpovídají realitě, j s o u ovlivněny 

dětskou představivostí a f an taz i í . 3 6 

U v e d u z d e j e n několik zvláštnosti dětského výtvarného p r o j e v u , p r o jejichž sepsání 

j s e m s i v y b r a l a p u b l i k a c i H . Hazukové ( 2 0 1 1 ) , Výtvarné činnosti v předškolním vzdělávání: 

• a u t o m a t i s m u s - j e dítětem používám k e zjednodušení a urychlení práce 

• R - p r i n c i p - jedná s e o potřebu dítěte odlišit d v a různé směry 

• g r a f o i d i s m u s - jedná s e o naklánění k r e s e b v e směru písma či zakulacování ostrých a 

pravých úhlů například u trojúhelníku n e b o čtverce 

• nadsázka, zjednodušení, d e f o r m a c e - týká s e především tvarů a proporcí 

• smíšený p r o f i l - p r o f i l j e s p o j e n s p o h l e d e m z e předu, zobrazení obličeje z více 

pohledů 

• t r a n s p a r e n c e - j i n a k řečeno „rentgenové vidění", dítě v kresbě z o b r a z u j e i t o c o 

normálně není vidět 

• velikostní h i e r a r c h i e - t o c o j e p r o dítě n e j důležitější nakreslí j a k o n e j větší. 

• zobrazení n a základní čáru - o b j e k t y j s o u pravidelně řazeny n a dolní o k r a j papíru, 

základní čáru, který h r a j e r o l i země. 

• a n t r o p o m o r f i s m u s - dítě přenáší lidské r y s y , v l a s t n o s t i či p o d o b u zvířatům, věcem 

n e b o jevům. 

• difúzni c h a r a k t e r - k r e s b a j e rozptýlena p o celém formátu o b r a z u b e z vzájemného 

překrývání objektů. 

• nereálná b a r e v n o s t - použití netradiční b a r v y p r o daný o b j e k t 

3 6 HAZUKOVÁ, H . Výtvarné činnosti v předškolním vzdělávání. P r a h a : R a a b e , 2 0 1 1 . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 8 7 5 5 3 - 3 0 -
5 . 
3 7 Tamtéž 
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4 ZPŮSOBY PRÁCE V E VÝTVARNÉ VÝCHOVĚ 

T a t o k a p i t o l a naznačí způsoby práce, které l e z e v hodinách výtvarné výchovy využít. 

Jedná s e převážně o výtvarné řady, které j s o u tématem práce. Zmíněno z d e b u d e také 

projektové vyučování. 

4.1 Výtvarné řady 

Roeselová ( 1 9 9 7 ) c h a r a k t e r i z u j e výtvarné řady jako „poměrně krátké a srozumitelné 

útvary, které rozvíjejí jakýkoliv námět, úsek učební látky nebo výchovný problém. Výtvarné 

řady se skládají z jednotlivých výtvarných prací, tyto práce spolu souvisí významem a mohou 

na sebe navazovat v různé míře. " 

Dále j s o u d l e Roeselové ( 1 9 9 7 ) výtvarné řady vhodné p r o žáky každého věku, velké 

uplatnění nalézají právě n a 1 . s t u p n i Z S , a l e p r a c o v a t s n i m i m o h o u j a k děti předškolního 

věku t a k i dospělí. V e srovnání s p r o j e k t e m n e j s o u t a k časově náročné, p r o t o m o h o u být 

během školního r o k u použity několikrát s různými tématy. P o d l e přístupu učitele k danému 

tématu můžeme výtvarné řady rozdělit n a několik typů. 3 9 

4.1.1 Typy výtvarných řad 

V e své k n i z e Roeselová ( 2 0 0 3 ) uvádí, že můžeme vyčlenit několik typů výtvarných 

řad. T y t o t y p y s e o d s e b e odlišují mírou p r o p o j e n o s t i jednotlivých témat n e b o úhly p o h l e d u 

jakými n a dané téma pohlížíme. 

• výtvarný c y k l u s - spočívá v e variabilním ztvárnění j e d n o h o společného tématu, 

jednotlivé práce n a s e b e vzájemně nenavazují, a l e j s o u k l a d e n y v e d l e s e b e n a s t e j n o u 

úroveň. Konkrétně t o může z n a m e n a t hledání různých a l t e r n a t i v k tématu. Vytvoření 

s o u b o r u prací spojených výtvarnou t e c h n i k o u n e b o společnou myšlenkou. Může s e j e d n a t 

o s o u b o r ilustrací k e konkrétní k n i z e , s o u b o r figurálních k r e s e b n e b o jednoduše s o u b o r 

prací n a individuálně pojaté společné téma. 

• metodická řada - j a k nám název napoví, metodická řada n a s e b e l o g i c k y vrství jednotlivé 

k r o k y a dostává s e t a k o d nějakého začátku k danému cíli. N e j častějšími v z o r y bývají: 

3 8 ROESELOVÁ, Věra. Řady a p r o j e k t y v e výtvarné výchově. P r a h a : S A R A H , 1 9 9 7 . Řady výtvarných prací, s. 
3 0 - 3 3 . 
3 9 ROESELOVÁ, Věra. Řady a p r o j e k t y v e výtvarné výchově. P r a h a : S A R A H , 1 9 9 7 . Řady výtvarných prací, s. 
3 0 - 3 3 . 
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c e s t a o d návrhu až p o r e a l i z a c i (např. studijní k r e s b a - výtvarný návrh - provedení 

v materiálu), c e s t a o d jednoduchého k e složitému (např. t v a r - t v a r a t e x t u r a - t v a r 

t e x t u r a a b a r v y ) , c e s t a o d známého k neznámému (např. f o t o g r a f i e - výtvarné zpracování 

p o d l e skutečnosti - abstraktní znázornění o b j e k t u s využitím j iných smyslů než z r a k u ) . 

• tematická řada - nerozvíjí výtvarnou otázku, a l e samotné téma. Pomocí konkrétních 

námetu postupně r o z b a l u j e m e a k o n k r e t i z u j e m e vybraná témata, přičemž každý námět 

ztvárňujeme p o u z e j e d n o u . 

• srovnávací řada - představuje zvláštní t y p výtvarné řady. Srovnávací řadu vytvoříme t a k , 

že b u d e m e daná témata ztvárňovat z různých pohledů, například psychologického, 

vývojového či didaktického. Pomocí této řady můžeme z k o u m a t žákovu o s o b n o s t n e b o 

porovnávat rozdíly v p r o j e v e c h m e z i různými s k u p i n a m i žáků. 

• individuální zpracování výtvarné řady - t o t o zpracování l z e považovat z a 

n e j kreativnější. Vybraný námět učitel p o u z e představí, žáka m o t i v u j e vhodným 

způsobem. Žák r e a l i z u j e s v o u představu d l e vlastního uvážení a vlastní f a n t a z i e . 

Náročnější v a r i a n t o u může být s i t u a c e , k d y učitel p o u z e m o t i v u j e a žák s i námět a f o r m u 

volí sám n a základě m o t i v a c e . Nejnáročnější v a r i a n t o u j e , když s i žák z c e l a samostatně 

volí téma, náměty a f o r m u j e j i c h ztvárnění. T a t o v a r i a n t a s e n a základní škole 
~, , 40 

nevyužíva. 

4.1. 2 Příprava výtvarné řady 

D l e Roeselové ( 2 0 0 3 ) j e n e j důležitějším úkolem p e d a g o g a při přípravě výtvarné řady 

v y b r a t vhodné téma. T o t o téma musí být dostatečně zajímavé, a b y žáky dostatečně 

m o t i v o v a l o a udrželi p o z o r n o s t p o c e l o u d o b u r e a l i z a c e výtvarné řady. Současně b y mělo 

rozvíjet n e j e n výtvarné myšlení, a l e i obecné z n a l o s t i a s c h o p n o s t i žáka v různých 

směrech. 4 1 

Poté c o , zvolíme vhodné téma, přichází n a řadu plánovaní jednotlivých částí výtvarné 

řady. T y t o části b y měly mít podnětné náměty a využívat takové výtvarné t e c h n i k y , které 

b u d o u rozvíjet s c h o p n o s t i žáků. Při plánování musí brát učitel o h l e d n a věk a předchozí 

4 0 S r o v . ROESELOVÁ, Věra. D i d a k t i k a výtvarné výchovy V . : n e j e n p r o základní a umělecké školy. P r a h a : 
U n i v e r z i t a K a r l o v a v P r a z e - Pedagogická f a k u l t a , 2 0 0 3 . Řady výtvarných prací a výtvarné p r o j e k t y , s. 7 8 - 8 0 . 
4 1 S r o v . ROESELOVÁ, Věra. D i d a k t i k a výtvarné výchovy. P r a h a : U n i v e r z i t a K a r l o v a v P r a z e - Pedagogická 
f a k u l t a , 2 0 0 3 . T e x t y p r o distanční s t u d i u m . I S B N 8 0 7 2 9 0 1 2 1 4 . 
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zkušenosti žáků, a b y náročnost vybraných t e c h n i k b y l a adekvátní k e s c h o p n o s t e m žáků. Dále 

j e důležité n a s t u d o v a t d o h l o u b k y jednotlivé náměty, kterými s e b u d e zabývat. 

J e třeba získat odborné p o d k l a d y k námětům, v y h l e d a t i o d b o r n o u l i t e r a t u r u . Dílčí 

náměty b y měly žáka o b o h a t i t , přinést m u něco nového, ať už t o b u d e nová i n f o r m a c e n e b o 

zkušenost s novouvýtvarnou t e c h n i k o u . 

Při posledním k r o k u j iž můžeme plánovat o r g a n i z a c i jednotlivých částí výtvarné řady. 

N e j důležitější b u d e m o t i v a c e žáků, můžeme j iž r o z h o d n o u t , j aké výtvarné t e c h n i k y 

u jednotlivých částí použijeme, jaké pomůcky b u d e m e potřebovat. Přemýšlíme n a d organizací 

h o d i n y , n a d kritérii závěrečného hodnocení. Musíme s t a n o v i t cíle, kterých c h c e m e dosáhnout, 

naplánovat časové rozvržení. Musíme počítat s k o m p l i k a c e m i i s e změnami, které m o h o u 

n a s t a t v průběhu r e a l i z a c e . P r o m y s l e t všechny v a r i a n t y a být připraven pružně r e a g o v a t 

n a s i t u a c e , které m o h o u n a s t a t . 4 2 

4. 2 Projektová metoda ve výtvarné výchově 

Sobáňová v e své p u b l i k a c i ( 2 0 1 5 ) zmiňuje kořeny projektové m e t o d y , které vyrůstaly 

z reformních pedagogických směrů první p o l o v i n y 2 0 . století. Zejména t e d y z p r a g m a t i s m u 

a úvah J o h n a D e w e y e a W i l l i a m a H . K l i p a t r i c k a , kteří považovali z a zásadní, a b y vyučování 

stavělo n a vlastní aktivitě žáků, n a j e j i c h spolupráci a osobním zaujetí. 

Dále Sobáňová ( 2 0 1 5 ) uvádí, že „ projektovou metodu podle Klipatricka definují 

přívlastky, jako jsou sebevzdělávání, učení, v jehož středu je dítě a jeho zájmy, učení skrze 

činnost, svobodné učení a učení se zájmem." Sobáňová také ( 2 0 1 5 ) uvádí, že projektová 

m e t o d a nachází své uplatnění v e výtvarné výchově v e stále větší míře. Z e v e d u k a c i 

využíváme p r o j e k t o v o u m e t o d u především p r o t o , že v e d e žáky k s a m o s t a t n o s t i a tvořivosti při 

řešení problémů, p r o p o j u j e školu s e životem, přispívá k t o m u , a b y mladý člověk dosáhl 

s e b e r e a l i z a c e . 4 3 

D l e Zhoře ( 1 9 9 4 - 1 9 9 5 ) „se v projektech během výtvarného vyučování,... naučí žáci 

lépe dívat, seznámí se se základy výtvarného myšlení a výtvarné řeči. Získají prostředek, jak 

4 2 ROESELOVÁ, Věra. Řady a p r o j e k t y v e výtvarné výchově. P r a h a : S a r a h , 1 9 9 7 , 2 1 9 s. I S B N 8 0 9 0 2 2 6 7 2 8 . 
4 3 SOBÁŇOVÁ, P e t r a . Metodický materiál k pedagogické praxi ve výtvarné výchově. V O l o m o u c i : U n i v e r z i t a 
Palackého, 2 0 1 5 . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 2 4 4 - 4 7 5 6 - 8 . 
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se vyslovit o okolním světě a jak vyjádřit své vlastní pocity a představy. Nabídne jim ukázky 

uměleckých forem, s nimiž se mohou setkat nejen na výstavách a v galeriích... " 4 4 

Osobně s i myslím, že v dnešní době s e j iž l z e běžně s e t k a t s projektovým vyučováním 

n a základních školách. Učitelé zařazují projektové d n y d o vyučování v průběhu školního 

r o k u . I v e výtvarné výchově j s e m s e s t o u t o m e t o d o u výuky s e t k a l a několikrát. Projektová 

m e t o d a také umožňuje propojování různých předmětů a mezipředmětové v z t a h y . 

4 4 ZHOŘ, I . P r o j e k t y a metodické řady. Výtvarná výchova, 1 9 9 4 - 1 9 9 5 , roč. 3 5 , č. 1 , s. 3 . I S B N 1 2 1 0 - 3 6 9 1 . 
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5 PRACOVNÍ L I S T Y 

V e výtvarní výchově s e l z e s pracovními l i s t y s e t k a t j e n zřídkakdy. V e větší míře s e 

n i m i setkáváme například v muzeích, k d e j e využívají zkušení muziní pedagogové. Uplatnění 

pracovních l i s t u j e možné v e všech vyučovacích předmětech a v každé fázi výuky. 

Maněnová ( 2 0 1 4 ) uvádí, že „pracovní listy patří mezi důležitě didaktické prostředky. 

Patří konkrétně mezi učební pomůcky, které lze použít ve vyučovacím procesu. Využití 

pracovních listů i jejich forma bývá velmi různorodé. Leze je využít jak v samostatně práci, 

tak i v práci skupinově nebo kolektivní. Pracovní listy jsou vhodnou motivací, která přináší 

zábavné a poutavě úkoly podněcující žákovu tvořivost. V pracovních listech se uplatňuje 

práce s textem, didaktické hry či řešení problémových úkolů, křížovek nebo hádanek. Jsou 

také vhodným pomocníkem z hlediska rozvíjení mezipředmětových vztahů. " 4 5 

D l e L e p i l a ( 2 0 1 0 ) j s o u pracovní sešity a pracovní l i s t y zpracovány v e s p o j i t o s t i 

s konkrétní učebnicí. L z e v n i c h najít úkoly zaměřené n a individuální práci žáků 

i experimentální činnosti, které m o h o u žáci řešit j a k v e škole t a k i d o m a . N a základě 

pracovních sešitů může být p r o vyučovací h o d i n u vytvořen pracovní l i s t . 4 6 

Osvaldová ( 2 0 1 7 ) uvádí, že pracovní l i s t představuje všechny tištěné n e b o psané t e x t y , 

které s e používají v e výuce, a b y p r e z e n t o v a l y dané učivo. Mají aktivizační c h a r a k t e r , zpestřují 

a zkvalitňují výuku žáků n e j e n v hodinách, a l e i d o m a . Dále uvádí, že pracovní l i s t y j s o u 

pomůcka, v e které žák d o p i s u j e údaje, vystřihuje, d o k r e s l u j e n e b o odpovídá n a položené 

otázky a také řeší zadané úlohy, které h o motivují a vzbuzují zájem o daný předmět. Pracovní 

l i s t y obsahují s o u b o r y úloh, které slouží k procvičení a upevnění probíraného učiva, a l e také 

žáky aktivizují a zapojují j e d o vyučovacího p r o c e s u . 4 7 

Obecně l e z e t e d y říci, že j s o u pracovní l i s t y vyučovacími pomůckami, které obsahují 

l o g i c k y uspořádané a formulované otázky, j imiž j e rozvíjena a podporována činnost žáka. 

4 5 MANĚNOVÁ, M a r t i n a . Pracovní l i s t y v mateřské škole a n a 1 . s t u p n i základní školy. H r a d e c Králové: 
G a u d e a m u s , 2 0 1 4 . 5 5 s. I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 4 3 5 - 4 9 9 - 1 . 
4 6 L E P I L , Oldřich. T e o r i e a p r a x e t v o r b y výukových materiálů: zvyšování k v a l i t y vzdělávání učitelů 
přírodovědných předmětů. O l o m o u c : U n i v e r z i t a Palackého v O l o m o u c i , 2 0 1 0 . 9 7 s. I S B N 9 7 8 - 8 0 - 2 4 4 - 2 4 8 9 - 7 . 

4 7 Osvaldová, Z . ( 2 0 1 3 ) . Pracovné l i s t y j a k o p r o s t r i e d o k aktivizácie žiakov v o vyučovacím p r o c e s e . Edukácia: 
Vedecko-odborný časopis, 2 ( l ) . h t t p s : / / d o c p l a y e r . n e t / 6 0 0 8 8 7 8 7 - P r a c o v n e - l i s t y - a k o - p r o s t r i e d o k - a k t i v i z a c i e - 
z i a k o v - v o - v y u c o v a c o m - p r o c e s e - a c t i v i s t - s t u d e n t s - i n - t h e - t e a c h i n g - p r o c e s s - a s - a - m e a n s - o f - w o r k s h e e t s . h t m l . 
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O b s a h e m pracovních listů j s o u cvičení a úkoly různého c h a r a k t e r u . Pracovní l i s t rozvíjí 

z n a l o s t i a vědomosti žáka v daném předmětu. A slouží také učiteli j a k o zpětná v a z b a . 

5.1 Pracovní list jako didaktický prostředek 

Mrázová ( 2 0 1 2 ) „podle terminologie obecné didaktiky Jarmily Skalkové uvádí 

následující funkce pracovních listů ve výuce, zvláště na prvním stupni ZS: 

• Orientační a koordinační - pracovní listy orientují žáka na poznání sebe sama, měly 

by řídit směr žákova sebepoznání, jaká fakta o sobě zjistí, jaké vlastnosti a vědomosti 

by si měl osvojit. Měly by nabízet nové pohledy a spojení získaných informaci. 

• Poznávací a systemizační - pracovní listy zpravidla obsahují základní poznatky úkoly 

a náměty k tématům osobnostního a sociálního rozvoje v občanské výchově, kdy se 

žáci seznamují s jednotlivými sférami vlastního sebepoznání. Pořadí úkolů usnadní 

žákovi postupné odkrývání složitějších a náročnějších poznatků o vybraných 

tématech. 

• Rozvíjející, výchovnou, upevňovací a kontrolní - pracovní listy by měly v žácích 

rozvíjet spektrum poznatků o sobě samém, aby si uvědomili svoji osobnost 

a jedinečnost. Tyto poznatky by měly vést až k naplnění cílů výuky a klíčových 

kompetencí. Díky pracovním listům si žáci mohou téma zpětně připomenout, či na 

jejich základě vytvořit zpětnou reflexi své osobnosti. 

• Motivační a sebevzdělávací - svým obsahem a zpracováním by pracovní listy měly 

vést k tomu, aby byl žák více motivován k dalšímu sebepoznávání a rozvoji svých 
48 

schopností a dovedností. " 

Tymránková a k o l . ( 2 0 0 5 ) uvádí následující f u n k c e pracovních listů při výuce zvláště 

n a prvním s t u p n i : 

• přispívají k s a m o s t a t n o s t i a a k t i v i z a c i žáků 

• umožňuj í j ednoduše z a z n a m e n a t p o z n a t k y 

• napomáhají k procvičování a f i x a c i učiva 

• napomáhají i n d i v i d u a l i z o v a t přístup k žákům 

• umožňují tvůrčí činnost učitele 

• j s o u diagnostickým prostředkem učitelům 

• j s o u součástí výukových programů 4 9 

4 8 SKÁCELOVÁ, J a n a a L e n k a MRÁZOVÁ. 2 0 1 2 . Výchova k občanství: doporučujeme p r o 6 . ročník základní 
školy a p r i m y víceletého gymnázia. 3 . vydání, B r n o : Nová škola, 2 0 1 2 . s. 7 6 . I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 2 8 9 - 3 6 7 - 6 . 

2 9 



Maněnová (2014)uvádí i „další f u n k c e pracovních listů: 

• prodlužují soustředění a zlepšují p o z o r n o s t 

• rozvíjejí u dětí logické myšlení a také m o t o r i k u , j e m n o u i h r u b o u 

• zdokonalují grafický p r o j e v žáků 

• v e d o u k poznání světa 

• pomáhají s e z o r i e n t o v a t n a ploše a v p r o s t o r u 

• rozvíjejí matematické představy 

• v e d e děti k činnostem, které j e z a u j m o u a zaměstnají 

• další možné f u n k c e : motivační, estetické, vzdělávací 

Pracovní l i s t y Maněnová ( 2 0 1 4 ) rozdělila t a k t o : 

• didaktizované pracovní l i s t y - klasické, učivo j e zpracováno m e t o d i c k y 

• předtištěné t e s t y - např. Jiráskův t e s t školní z r a l o s t i 

• omalovánky a vystřihovánky 

• návody a technologické p o s t u p y - m o h o u s e m patřit různé skládanky např. o r i g a m i " 5 0 

S h r n e m e - l i f u n k c e pracovních listů ať j iž z p o h l e d u Maněnové či Mrázové, objevíme 

h n e d několik cílů pracovních listů. Vždy v e d o u k poznávání, r o z v o j i či prohloubení 

vědomostí . Dále usnadňují pochopení tématu, motivují žáky k činnosti a k dalšímu poznávání. 

Rozvíjí žáky v různých směrech p o d l e j e j i c h zaměření. Učiteli dají zpětnou v a z b u o r o z s a h u 

z n a l o s t i žáků. 

5. 2 Zásady tvorby pracovních listů 

Pracovní l i s t y tvoříme vždy p r o určitou s k u p i n u . N e j p r v e s i musíme r o z m y s l e t , 

c o mají pracovní l i s t y o b s a h o v a t a c o stačí p o u z e obsáhnout v e výkladu při výuce. Pracovní 

l i s t y b y měly vycházet z daných témat. Obtížnost otázek a úkolů j e třeba v o l i t p o d l e stupně 

pokročilosti žáků. Pracovní l i s t y m o h o u doplňovat nějakou a k t i v i t u při výuce n e b o m o h o u bát 

z d r o j e m informací p r o žáky. Každý nově vytvořený pracovní l i s t s i musíme s a m i projít 

4 9 TYMRÁKOVÁ, L , JEDLIČKOVÁ, H . a L . HRADILOVÁ. Pracovní l i s t a t v o r b a pracovního l i s t u p r o 
přírodovědné vzdělávání. I n Metodologické a s p e k t y a výskum v o b l a s t i didaktík prírodovedných 
plňohospodárských a príbuzných o b o r o v . N i t r a : Přírodovědec č. 1 7 1 . 2 0 0 5 . s. 1 0 4 - 1 1 0 . I S B N 8 0 - 8 0 5 0 - 8 4 8 - 8 . 
5 0 MANĚNOVÁ, M a r t i n a . Pracovní l i s t y v mateřské škole a n a 1 . s t u p n i základní školy. H r a d e c Králové: 
G a u d e a m u s , 2 0 1 4 . 5 5 s. I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 4 3 5 - 4 9 9 - 1 . 
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a v y p l n i t cvičení, a b y c h o m o b j e v i l i případné c h y b y a zároveň s i vytvoříme řešení úkolů, 

o kterých p a k nemusíme přemýšlet při samotné výuce. 5 1 

Vytváření pracovních listů j e poměrně náročný p r o c e s , který vyžaduje určitou 

zkušenost, o r i e n t a c i v d i d a k t i c e i tématu, n a které j e pracovní l i s t zaměřen. P e t t y ( 2 0 1 3 ) 

uvádí, „že každý učitel si může pracovní listy vytvářet sám, avšak zdůrazňuje, že by se mělo 

dbát následujících zásad: 

• odstupňování obtížnosti práce 

• jednoduché otázky či úkoly na začátku, aby žákům dodaly sebedůvěru 

• členění otázek na části, každá otázka má své číslo 

• jasné úkoly pro vyzkoušení nových schopností a znalostí, složitější otázky až po 

pochopení základních postupů 

• alespoň jedna otevřená otázka 

• zvážit dosavadní životní zkušenosti žáků 

• zajímavost, dobrá grafika, použití schémat a fotografií, avšak nepřehlcování 
• r • „ 52 
informacemi 

Dále P e t t y ( 2 0 0 6 ) upozorňuje v e své k n i z e n a t o , že ačkoli pracovní l i s t y ušetří 

s p o u s t u času j a k učiteli, t a k žákům, vždy b y měly být využívány v rozumné míře. P o k u d má 

učitel p o c i t , že žákům p o s k y t l n e d o s t a t e k informací, měl b y j e v pracovních l i s t e c h odkázat 

n a další l i t e r a t u r u . 

Tymránková a k o l . ( 2 0 0 5 ) p o u k a z u j e n a n u t n o s t uvědomění s i , že při tvorbě 

pracovního l i s t u nestačí vycházet z pouhé z n a l o s t i konkrétního předmětu, p r o který j e 

pracovní l i s t vytvářen. Učitel musí přihlížet také k psychickým zvláštnostem žáků, musí mít 

z n a l o s t i p e d a g o g i k y a dané oborové d i d a k t i k y . 5 4 Tymránková a k o l . ( 2 0 0 5 ) také uvádí, že s e 

t v o r b a pracovních listů stává čím dál tím snazší, učitel j iž nemusí pracovní l i s t y vytvářet 

ručně, a l e může využít počítačové t e c h n i k y , která j e v e školách rozšířená. Před samotným 

zpracováním pracovního l i s t u b y měl mít učitel j a s n o v t o m , které konkrétní téma c h c e s žáky 

procvičit. N a základě tématu a náročnosti stanoví cíl a tím i jednotlivé t y p y úloh. T y b y měli 

5 1 Příprava pracovního l i s t u . 2 0 1 3 . Inkluzivní škola.cz . Dostupné z : h t t p : / / w w w . i n k l u z i v n i s k o l a . c z / c e s t i n a - 
j a z y k - k o m u n i k a c e / p r i p r a v a - p r a c o v n i h o - l i s t u . 
5 2 P E T T Y , G o f f r e y . 2 0 1 3 . Moderní vyučování. 6 . rozšířené a přepracován vydání, P r a h a : Portál, 2 0 1 3 . s. 5 6 2 . 
I S B N 9 7 8 - 8 0 - 2 6 2 - 0 3 6 7 - 4 . 
5 3 P E T T Y , G e o f f r e y . Moderní vyučování. 4 . v y d . P r a h a : Portál, 2 0 0 6 . 3 8 0 s. I S B N 8 0 - 7 3 6 7 - 1 7 2 - 7 . 
5 4 TYMRÁKOVÁ, L , JEDLIČKOVÁ, H . a L . HRADILOVÁ. Pracovní l i s t a t v o r b a pracovního l i s t u p r o 
přírodovědné vzdělávání. I n Metodologické a s p e k t y a výskum v o b l a s t i didaktík prírodovedných 
plňohospodárských a príbuzných o b o r o v . N i t r a : Přírodovědec č. 1 7 1 . 2 0 0 5 . s. 1 0 4 - 1 1 0 . I S B N 8 0 - 8 0 5 0 - 8 4 8 - 8 . 
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mít vzájemnou l o g i c k o u návaznost, přiměřenou délku a měly b y být různorodé. Úkoly, které 

s e objevují v pracovních l i s t e c h , j s o u zaměřeny n a : 

• vyhledávání a zápis informací - s použitím učebnic a encyklopedií s o d k a z e m n a 

konkrétní s t r a n y 

• opakování j iž dříve probraného učiva - v e formě úkolů s v o l e n o u odpovědí, 

třídění či rozřazování 

• procvičování - s e zařazením podobných úkolů j a k o při opakování 

• shrnutí poznatků a upozornění n a s o u v i s l o s t i - s využitím mezipředmětových 

vztahů a a p l i k a c e vědomostí d o praktického života 

• zjišťování vědomostí - v e formě úloh s otevřenou odpovědí a úloh n a třídění 5 5 

Maněnová ( 2 0 1 4 ) uvádí, že p o k u d má být pracovní l i s t p r o žáky opravdovým 

přínosem měl b y být: 

• g r a f i c k y atraktivní - měl b y z a u j m o u t svým grafickým zpracováním včetně 

správně umístěných obrázků a fotografií 

• zábavný - m o t i v u j e žáky k plnění úkolů 

• jednoduše a přehledně zpracovaný - žáci s e v l i s t u m o h o u l e h c e o r i e n t o v a t , t e x t j e 

krátký, srozumitelný a výstižný 

• prostorný - žáci mají d o s t a t e k místa p r o poznámky a doplňování informací 

• čitelný - j e z d e využito černé zřetelné písmo, jehož v e l i k o s t j e přizpůsobena věku 

žáka, vhodné j e i zvýraznění důležitého t e x t u 

• praktický - l i s t y mají větší o k r a j z h l e d i s k a jednoduchého t i s k u a možnosti 

založení d o kroužkové v a z b y 

• e k o n o m i c k y šetrný - provedení l i s t u j e černobílé s minimálním výskytem tmavých 

p l o c h , t e x t j e n a bílém pozadí, l i s t j e t i s k n u t oboustranně 

• propojený s učivem - úkoly v l i s t u navazují n a probrané učivo a prohlubují 

z n a l o s t i žáků 

• propojený s praxí - l i s t podněcuje žáky k praktickým činnostem, experimentování 

n e b o výzkumu 

5 5 TYMRÁKOVÁ, L , JEDLIČKOVÁ, H . a L . HRADILOVÁ. Pracovní l i s t a t v o r b a pracovního l i s t u p r o 
přírodovědné vzdělávání. I n Metodologické a s p e k t y a výskum v o b l a s t i didaktík prírodovedných 
plňohospodárských a príbuzných o b o r o v . N i t r a : Přírodovědec č. 1 7 1 . 2 0 0 5 . I S B N 8 0 - 8 0 5 0 - 8 4 8 - 8 . 
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• odpovídající věkovým zvláštnostem - o b s a h l i s t u odpovídá jazykové, věkové 

a psychické stránce žáků, také odpovídá úrovni j e j i c h dosažených s c h o p n o s t í 5 6 

V obecnější rovině c h a r a k t e r i z o v a l i zásady p r o t v o r b u pracovních listů i Žáčok 

a Schlermannová ( 2 0 0 6 ) : 

• pracovní l i s t musí odpovídat cíli, o b s a h u o s n o v a vzdělávacím standardům 

• pracovní l i s t musí být obsahově v s o u l a d u s vědeckým poznáním 

• musejí být dodrženy zásady přiměřenosti věku, přiměřenost verbálních 

i neverbálních prostředků 

• j e třeba z v o l i t optimální stylistické p a r a m e t r y , t y p a v e l i k o s t písma, b a r v a . . . 

• úlohy musí p o d p o r o v a t a k t i v i t u žáků a měly b y o b s a h o v a t p r v k y problémového 

c h a r a k t e r u 

• úlohy b y měly zajišťovat a p l i k a c i teoretických poznatků d o p r a x e 

• úlohy b y měly r o z v i j e t tvořivost žáků 

• v pracovním l i s t u b y měla být zabezpečena funkčnost ilustrací 

I když k některým výše uvedeným zásadám p r o t v o r b u pracovního l i s t u l z e 

přihlédnout i při tvorbě pracovních listů d o výtvarné výchovy, všechny použít n e l z e . Převážně 

j s o u t o zásady p r o t v o r b u pracovních listů d o běžných předmětů. Musím p o d o t k n o u t , že ať 

j s e m h l e d a l a sebevíc, konkrétní zásady p r o t v o r b u pracovních listů d o výtvarné výchovy j s e m 

n i k d e n e n a l e z l a . N e c h a l a j s e m s e t e d y i n s p i r o v a t některými zásadami, v i z výše, hlavně 

stránkami muzeí umění a galerií, které začaly v době propuknutí c o v i d u vytvářet značné 

množství nápaditých, rozvíjejících a v y s o c e estetických pracovních listů, materiálů 

a vytvořila j s e m vlastní zásady p r o t v o r b u svých pracovních listů. 

5 6 MANĚNOVÁ, M a r t i n a . Pracovní l i s t y v mateřské škole a n a 1 . s t u p n i základní školy. H r a d e c Králové: 
G a u d e a m u s , 2 0 1 4 . 5 5 s. I S B N 9 7 8 - 8 0 - 7 4 3 5 - 4 9 9 - 1 . 
5 7 Žáčok, L . , & Schlarmannová J . ( 2 0 0 6 ) . M e t o d i k a t v o r b y pracovných l i s t o v p r e základné školy. Komenský: 
Časopis p r o učitele základní školy. 1 3 0 ( 2 ) , 2 3 - 2 6 . I S S N 0 3 2 3 - 0 4 4 9 . 
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Zásady pro tvorbu mnou navržených pracovních listů: 

1 . Propojení předmětu přírodověda s výtvarnou výchovou: jelikož praktická část j e 

zaměřena n a témata vesmíru, b u d o u všechny pracovní l i s t y p r o p o j e n y s přírodovědou. 

2 . Zásada tvořivostí k poznání: všechny pracovní l i s t y p o v e d o u žáky k výtvarné činnosti, 

žáci m o h o u t o t o téma poznávat i díky pracovní činnosti. 

3 . Inovativní uchopení tématu: v e všech pracovních l i s t e c h b u d o u obsaženy i n f o r m a c e , 

které b u d o u v z b u z o v a t zájem žáků, t y t o i n f o r m a c e n e j s o u obsaženy v učebnicích a j s o u 

vědecky podloženy. P o v e d o u žáky k e k o m u n i k a c i a k přemýšlení. 

4 . Názornost: pracovní l i s t y b u d o u o b s a h o v a t f o t o g r a f i e v e vysoké k v a l i t y , které podpoří 

tvořivost žáků. 

5 . J e d n o t n o s t vizuálního s t y l u : pracovní l i s t y b u d o u díky jednotnému s t y l u s n a d n o 

rozpoznatelné, t y p y i k o n e k a obrázků b u d o u p r o všechny pracovní l i s t y totožné. 

6. B a r e v n o s t : a b y pracovní l i s t y v e výtvarné výchově žáky o p r a v d u z a u j a l y , b u d o u 

vytvořeny v barevném provedení 
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Praktická část 
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6 R E A L I Z A C E PRAKTICKÉ ČÁSTI 

Praktická část j e zaměřena n a téma Vesmír. Při volbě tématu k mé praktické části j s e m 

vycházela z několika kritérií. Chtěla j s e m z v o l i t téma, které b u d e p r o žáky n e j e n atraktivní, 

a l e také tajemné, z a u j m e j e j i c h p o z o r n o s t a podnítí j e j i c h představivost a tvořivost. Tajemství 

vesmíru f a s c i n u j e n e j e n vědce a l e také obyčejnou veřejnost. Neustálé n o v i n k y a nové o b j e v y 

dokazují, že j e v e vesmíru stále c o o b j e v o v a t . P r o t o věřím, že t o t o téma osloví a z a u j m e 

p o z o r n o s t žáků páté třídy. T e m a t i k a vesmíru j e díky její o d b o r n o s t i představena žákům 

v hodinách přírodovědy p o u z e v základní formě. I přes o d b o r n o s t t e m a t i k y vesmíru j e vesmír 

poměrně častým námětem m n o h a činností n a základních školách. 

A b y c h n a b y l a potřebných znalostí před s a m o t n o u realizací praktické části a před 

t v o r b o u pracovních listů m u s e l a j s e m s e blíže seznámit s t e m a t i k o u vesmíru. H n e d zpočátku 

j s e m sáhla p o odborné literatuře. Záhy j s e m z j i s t i l a , že p r o žáky páté třídy j e t a t o l i t e r a t u r a 

příliš odborná. Vhodnými z d r o j i b y l a především dětská l i t e r a t u r a o vesmíru, dětské 

e n c y k l o p e d i e , internetové články či v i d e a p r o děti s t o u t o t e m a t i k o u . V těchto zdrojích b y l o 

téma vesmíru v e l m i přehledně a jednoduše zpracováno. 

Při samotné tvorbě pracovních listů j s e m d b a l a především n a j e j i c h a t r a k t i v n o s t , 

b a r e v n o s t , k v a l i t u použitých fotografií. Dále j s e m k l a d l a důraz n a zajímavost pracovních listů, 

a b y každý pracovní l i s t přinesl žákům nové i n f o r m a c e o daném tématu. Nové i n f o r m a c e 

a zajímavosti v pracovních l i s t e c h podpoří n e j e n představivost, a l e i tvořivost žáků. 

Díky nákladnosti t i s k u barevných pracovních listů s e s n i m i žáci setkávají j e n 

zř ídkakdy Z t o h o t o důvodu j s o u pracovní l i s t y navrženy t a k , a b y s e d a l i v y t i s k n o u t , 

z a l a m i n o v a t a opětovně použít. N a k o n c i každého pracovního l i s t u j e popsána i výtvarná 

činnost, která následuje. Odpovědi m o h o u žáci psát d o sešitu, n e b o m o h o u d o s t a t vytištěnou 

nabídku odpovědí a p o m o c i přidělaného suchého z i p u odpovědi připevnit k pracovnímu l i s t u . 

Samotné pracovní l i s t y také slouží žákům j a k o pomůcka, k e které s e m o h o u při samotné 

výtvarné činnost v r a c e t . Mým záměrem b y l o , a b y jednotlivé náměty b y l y pestré a o b s a h o v a l y 

vědecké p o z n a t k y . P r o t o j s e m téma vesmíru u c h o p i l a z několika úhlů. Jednotlivé náměty j s e m 

p r o t o zaměřila t a k t o : 

• G a l a x i e a m l h o v i n y 

• Naše místo v e vesmíru 

• Vesmírné p l a v i d l o 
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• Černá díra z a klíčovou dírkou 

• Vesmírná města neznámých civilizací 

6.1 Galaxie a Mlhoviny 

Název tematického celku: Vesmír 

Námět: G a l a x i e a M l h o v i n y 

Vzdělávací oblast: Umění a k u l t u r a 

Ročník: 5 . 

Časová dotace: 9 0 m i n u t 

Cíl: Abstraktní vyjádření galaxií a m l h o v i n , j e j i c h b a r e v . Barevné vyjádření n a ploše. 

Rozvíjení smyslového cítění. Seznámení s E d v i n e m H u b b l e m a j e h o prací. 

Očekávané výstupy vzhledem k RVP: Žák nalézá vhodné prostředky p r o vizuálně obrazná 

vyjádření vzniklá n a základě v z t a h u zrakového vnímání k vnímání dalšími s m y s l y , uplatňuje 

j e v plošné, objemové i prostorové tvorbě. 

Klíčové kompetence: 

K o m p e t e n c e k učení: Žák o p e r u j e s obecně užívanými termíny, z n a k y a s y m b o l y , uvádí věci 

d o souvislostí, p r o p o j u j e d o širších celků p o z n a t k y z různých vzdělávacích oblastí a n a 

základě t o h o s i vytváří komplexnější p o h l e d n a matematické, přírodní, společenské a kulturní 

j e v y . 

K řešení problémů: Žák vyhledá i n f o r m a c e vhodné k řešení problému, nachází j e j i c h shodné, 

podobné a odlišné z n a k y , využívá získané vědomosti a d o v e d n o s t i k objevování různých 

v a r i a n t řešení, nenechá s e o d r a d i t případným n e z d a r e m a v y t r v a l e hledá konečné řešení 

problému. Žák ověřuje p r a k t i c k y správnost řešení problémů a osvědčené p o s t u p y a p l i k u j e při 

řešení obdobných n e b o nových problémových situací, s l e d u j e vlastní p o k r o k při zdolávání 

problém. 

Komunikativní: Žák f o r m u l u j e a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém s l e d u , 

vyjadřuje s e výstižně, s o u v i s l e a kultivovaně v písemném i ústním p r o j e v u . 

Sociální a personální: Žák s e podílí n a utváření příjemné atmosféry v týmu, n a základě 

o h l e d u p l n o s t i a úcty při jednání s druhými l i d m i přispívá k upevňování dobrých mezilidských 

vztahů, v případě potřeby p o s k y t n e p o m o c n e b o o n i požádá. 

Občanské: Žák p r o j e v u j e pozitivní p o s t o j k uměleckým dílům a s m y s l p r o k u l t u r u a tvořivost. 
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Pracovní: Žák používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená 

p r a v i d l a , plní p o v i n n o s t i a závazky, a d a p t u j e s e n a změněné n e b o nové pracovní podmínky. 

Metody: 

Slovní: monologické (výklad) a dialogické ( r o z h o v o r ) 

Názorně demonstrační: f o t o g r a f i e galaxií a m l h o v i n z H u b b l o v a t e l e s k o p u 

Praktické: výtvarné práce žáků 

Organizační formy: hromadné, samostatná práce 

Výtvarná technika: Abstraktní m a l b a temperovými b a r v a m i 

Pomůcky: temperové b a r v y , štětce kulaté i ploché, výkres A 4 , houbičky, hadřík, kelímek 

n a v o d u , u b r u s . 
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Pracovni ILst 

Jedn ím z ne j z námě j š í ch a s t r o n om ů s vě ta j e Edwin Hubb le. Byl k l í č o v o u 

o s obno s t í při v ý z k um u ga lax i í . V r o c e 1 9 2 3 prokáza l , že s e v e sm í r r ozk l ádá 

i z a hran i cem i naší ga lax ie . 

To, že j e ve vesmíru spousta 
galaxií, přece víme. Proč byl 
vás objev tak důležitý? 

V době, kdy jsem tento objev 
učinil, bylo známo pouze to, 
že se v některých mlhovinách 
vyskytují hvězdy. Nebylo zřejmé, 
že existuje něco jako galaxie. 

Obrázek 1 - Pracovní l i s t G a l a x i e a m l h o v i n y - první s t r a n a 



Kolik let Vám bylo, když j s t e 
sestroji l vesmírný dalekohled? 

Já jsem Hubbleúv dalekohled 
nesestrojil. Pojmenovali j e j 
po mě. Sestroj i la ho NASA 
ve spolupráci s ESA. Tedy 
americká a evropská vesmírná 
agentura. 

Obrázek 2 - Pracovní l i s t G a l a x i e a m l h o v i n y - druhá s t r a n a 
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Hubb l e ů v v e sm í r n ý da l ekoh l ed vynes l na o b ě ž n o u d ráhu Z e m ě v r o c e 

1 9 9 0 raketop l án D i s c o ve ry . Te n t o v e sm í r n ý da lekoh led ob í há Zem i 

ve vý š ce as i 5 6 9 km. 

J e h o um í s těn í mimo zemskou a tmo s f é r u um o ž ň u j e poř i z o vat velmi 

o s t r é s n ím k y v e sm í r n ý c h tě les. 

P o j ďm e s e pod í vat na n ě k t e r é s n ímky v e sm í r u z Hubb leova da lekoh ledu 

Na p r v n ím s n ím k u j e naše ga lax ie M l é č n á d r á h a . J 

Obrázek 3 - Pracovní l i s t G a l a x i e a m l h o v i n y - třetí s t r a n a 
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Obrázek 4 - Pracovní l i s t G a l a x i e a m l h o v i n y - čtvrtá s t r a n a 



Pod í ve jte s e pozorně na předchoz í obrázky a napi Ste 

všechny barvy,které v id íte. 

Máte v šechny barvy, které j s t e objevi l i na ob ráz c í c h ve Svých 

t empe r o v ý ch barvách? P ř i p omeňme si základní barvy a j e j i c h míchání. 

na m í chám vznikne mi 

modrou a ž lutou 

modrou a č e r v e n o u 

čer venou a ž lutou 

ze lená 

fialová 

oranžová 

P o jďme s p o l e č n ě namalovat mlhovinu nebo galaxií. 

Nam í che j te si barvy, které nemáte a p u sť te se do práce. 

Obrázek 5 - Pracovní l i s t G a l a x i e a m l h o v i n y - pátá s t r a n a 



6. 1. 1 Průběh vyučovací jednotky 

M o t i v a c e : H o d i n a j e zahájena v e formě r o z h o v o r u o vesmírných o b j e k t e c h , které můžeme 

v e vesmíru spatřit. Dále j e r o z h o v o r v e d e n n a téma pozorování vesmíru, j a k , čím a k d e 

můžeme vesmír p o z o r o v a t . 

Práce s pracovním l i s t e m : 

Žákům j e představen E d w i n H u b b l e , následuje r o z h o v o r m e z i p a n e m H u b b l e m a c h l a p c e m . 

V t o m t o r o z h o v o r u s e žáci dozvědí o Hubblově vesmírném d a l e k o h l e d u , připomenou s i 

vesmírná tělesa, která už znají. Dále s i pozorně prohlédnou obrázky z H u b b l e o v a vesmírného 

d a l e k o h l e d u , n a kterých j s o u g a l a x i e a m l h o v i n y . Zjistí, jaké b a r v y j s o u v těchto galaxiích 

a mlhovinách. B u d o u míchat vlastní vesmírné b a r v y . 

Výtvarná činnost: 

Žáci s i v e z m o u papír, temperové b a r v y , štětce, houbičky, kelímek, u b r u s . Nejdříve začnou 

pokrývat c e l o u p l o c h u papíru černou b a r v o u , vesmírné pozadí. Při čekání, než z a s c h n e pozadí 

vesmíru, s i žáci b u d o u míchat b a r v y , p o d l e t o h o j a k s i vyzkoušeli v pracovním listě. Poté 

začnou v r s t v i t namíchané b a r v y a vytvářet s v o u vlastní g a l a x i i či m l h o v i n u . Při t o m t o úkolu s i 

uvědomí, že nejdříve musí nanést t m a v o u b a r v u a p o t o m světlou, j i n a k světlá b a r v a b u d e 

t m a v o u překryta a nepůjde vidět. Před dokončením práce m o h o u pomocí štětců rozstříknout 

žlutou či bílou b a r v u k dotvoření shluků hvězd. P o t o m nechají práci z a s c h n o u t . 

Závěr vyučovací j e d n o t k y : 

V závěru následuje společná p r e z e n t a c e prací. Žáci s i m o h o u prohlédnout práce svých 

spolužáků. Proběhne také závěrečná r e f l e x e žáků, k d y s h r n o u , c o s e j i m dařilo a c o n e , j e s t l i 

s e j i m h o d i n a líbila a z d a p r o ně b y l a h o d i n a přínosem. 

6. 1. 2 Reflexe vyučovací jednotky 

N a úplném začátku h o d i n y j s m e s e seznámili s e s t r u k t u r o u , tématem a cílem dnešní 

výtvarné výchovy. Jelikož s e j e d n a l o o první výtvarnou výchovu, v e které j s e m použila 

pracovní l i s t y , b y l a j s e m l e h c e nervózní z t o h o , j a k b u d o u žáci n a pracovní l i s t r e a g o v a t . Žáci 

totiž n e j s o u n a t e n t o t y p práce v e výtvarné výchově zvyklí a a n i s e n i k d y s pracovním l i s t e m 

v těchto hodinách n e s e t k a l i . 
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V úvodu j s m e s i povídali o všem, c o můžeme v e vesmíru vidět, jaká umělá i přírodní 

tělesa s e v e vesmíru nacházejí. Žáci b y l i v e l i c e aktivní a předháněli s e v odpovědích, poté 

j s m e s i u j a s n i l i , která tělesa j s o u umělá, která přírodní. G a l a x i e a m l h o v i n y žáci správně 

zařadili d o přírodních vesmírných těles. T e n t o r o z h o v o r a d e b a t a , při které j s m e třídili 

vesmírná tělesa, žáky v e l m i b a v i l a s chutí a zápalem d i s k u t o v a l i n a dané téma. 

P o počátečním r o z h o v o r u následovala práce s pracovním l i s t e m , když j s e m žákům 

oznámila, že j i m rozdám pracovní l i s t y , řekla b y c h , že j e j i c h nadšení l e h c e o p a d l o . U j i s t i l a 

j s e m j e , že t o n e j s o u pracovní l i s t y d o přírodovědy, a l e d o výtvarné výchovy, že b u d e m e 

p r a c o v a t společně, že j s o u j iné, než n a jaké j s o u zvyklí. O t o více m n e překvapily r e a k c e žáků 

při rozdávání pracovních listů. Žáci b y l i v e l i c e nadšeni z b a r e v n o s t i těchto listů a z obrázků, 

které n a n i c h spatřili. J a k j s e m zmínila j iž v úvodu, žáci n e j s o u zvyklí n a barevné pracovní 

l i s t y . 

Při samotné práci s pracovním l i s t e m b y l žákům představen E d w i n H u b b l e , žáci s i 

zahráli n a r o l e a dozvěděli s e nové i n f o r m a c e k tématu, které j iž z n a l i z h o d i n přírodovědy 

Společně j s m e s p l n i l i úkol a v y j m e n o v a l i j s m e několik přírodních vesmírných těles. Poté j s m e 

s e společně podívali n a obrázky g a l a x i e a m l h o v i n , žákům s e obrázky v e l i c e líbily. Zaměřili 

j s m e s e n a b a r e v n o s t obrázků a v y p s a l i j s m e b a r v y , které n a obrázcích viděli. N a závěr 

pracovního l i s t u j s m e s i připomněli míchání základních b a r e v , a b y měli žáci m o t i v a c i p r o 

další práci. 

P o ukončení práce s pracovním l i s t e m j s e m r o z d a l a žákům papír p r o s a m o t n o u 

výtvarnou činnost. Vysvětlila j s e m j i m p o s t u p práce. Nejdříve s i n a papír n a n e s l i černou b a r v u 

j a k o vesmírné pozadí, při čekání n a zaschnutí b a r v y žáci přemýšleli n a d tím, j a k b u d e j e j i c h 

vlastní g a l a x i e či m l h o v i n a v y p a d a t . Začali s i míchat b a r v y , které potřebovali. Samotná 

činnost spočívala v e vrstvení b a r e v , které s i namíchali. Žáci v e l i c e r y c h l e přišli n a t o , že musí 

nanášet světlejší b a r v u n a tmavší, j i n a k j i m tmavší b a r v a t u světlejší překryje. Díky vlastnímu 

míchání b a r e v v z n i k l y v e l i c e podařené a jedinečné práce. 

V závěru h o d i n y j s m e práce v y s t a v i l i v zadní části třídy, žáci měli možnost z h o d n o t i t 

a prohlédnout s i práce svých spolužáků. 

Osobně b y c h c e l o u h o d i n u z h o d n o t i l a v e l m i kladně. Cíle h o d i n y b y l y naplněny, žáky 

b a v i l a práce n e j e n s pracovním l i s t e m , velký úspěch mělo také míchání b a r e v a samotná 

výtvarná činnost. M é počáteční o b a v y z reakcí žáků n a pracovní l i s t vystřídala r a d o s t z j e j i c h 

nadšení. 
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Obrázek 6 - G a l a x i e a m l h o v i n y 



6. 2 Naše místo ve vesmíru 

Název tematického celku: Vesmír 

Námět: Naše místo v e vesmíru 

Vzdělávací oblast: Umění a k u l t u r a 

Ročník: 5 . 

Časová dotace: 9 0 m i n u t 

Cíl: Vytvoření m o d e l u naší sluneční s o u s t a v y , rozšíření znalostí o planetách, které s e v naší 

sluneční soustavě nachází. Seznámení s osobností Mikuláše Koperníka a s t z v 

h e l i o c e n t r i s m e m . 

Očekávané výstupy vzhledem k RVP: Žák nalézá vhodné prostředky p r o vizuálně obrazná 

vyjádření vzniklá n a základě v z t a h u zrakového vnímání k vnímání dalšími s m y s l y , uplatňuje 

j e v plošné, objemové i prostorové tvorbě. : Žák užívá a k o m b i n u j e p r v k y vizuálně obrazného 

vyjádření v e v z t a h u k c e l k u , v prostorovém vyjádření uspořádání prvků v e v z t a h u k vlastnímu 

tělu i j a k o nezávislý m o d e l . 

Klíčové kompetence: 

K o m p e t e n c e k učení: Žák o p e r u j e s obecně užívanými termíny, z n a k y a s y m b o l y , uvádí věci 

d o souvislostí, p r o p o j u j e d o širších celků p o z n a t k y z různých vzdělávacích oblastí a n a 

základě t o h o s i vytváří komplexnější p o h l e d n a matematické, přírodní, společenské a kulturní 

j e v y . 

K řešení problémů: Žák vyhledá i n f o r m a c e vhodné k řešení problému, nachází j e j i c h shodné, 

podobné a odlišné z n a k y , využívá získané vědomosti a d o v e d n o s t i k objevování různých 

v a r i a n t řešení, nenechá s e o d r a d i t případným n e z d a r e m a v y t r v a l e hledá konečné řešení 

problému. Žák ověřuje p r a k t i c k y správnost řešení problémů a osvědčené p o s t u p y a p l i k u j e při 

řešení obdobných n e b o nových problémových situací, s l e d u j e vlastní p o k r o k při zdolávání 

problém. 

Komunikativní: Žák f o r m u l u j e a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém s l e d u , 

vyjadřuje s e výstižně, s o u v i s l e a kultivovaně v písemném i ústním p r o j e v u . 

Sociální a personální: Žák s e podílí n a utváření příjemné atmosféry v týmu, n a základě 

o h l e d u p l n o s t i a úcty při jednání s druhými l i d m i přispívá k upevňování dobrých mezilidských 

vztahů, v případě potřeby p o s k y t n e p o m o c n e b o o n i požádá. 

Občanské: Žák p r o j e v u j e pozitivní p o s t o j k uměleckým dílům a s m y s l p r o k u l t u r u a tvořivost. 

Pracovní: Žák používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená 

p r a v i d l a , plní p o v i n n o s t i a závazky, a d a p t u j e s e n a změněné n e b o nové pracovní podmínky. 
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Metody: 

Slovní: monologické (výklad) a dialogické ( r o z h o v o r ) 

Názorně demonstrační: f o t o g r a f i e jednotlivých p l a n e t 

Praktické: prostorová t v o r b a žáků - m o d e l sluneční s o u s t a v y , míchání b a r e v , 

Organizační formy: hromadné, samostatná práce, skupinové 

Výtvarná technika: výroba m o d e l u sluneční s o u s t a v y , míchání b a r e v 

Pomůcky: temperové b a r v y , štětce, houbičky, hadřík, kelímek n a v o d u , u b r u s , k a r t o n , nůžky, 

tvrdý černý papír větších rozměrů ( p o d k l a d p r o Sluneční s o u s t a v u ) 
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Pracovní list 

P l a n e t a Z e m ě j e naš ím domovem. M ů ž e s e zdát, že j e to o b r o v s k é m í s t o 

k žití. L e tě t na jej í o p a č n o u s t r a n u t rvá ce lý den, obeplout j i , mnoho 

týdnů . Avšak v roz l eh l ý ch p r o s t o r á ch v e sm í r u j e j e n ma l inkatou tečkou . 

M i m o z em š ť a n é letící naší galaxi í, by si j i z ř e jmě ani nevš iml i . Dř í ve si l idé 

mysle l i , že j e s t ř e d em v e sm í r u , že S l u n c e s p lanetami ob íhaj í kolem Z em ě 

Až v 16. sto let í M i k u l á š Kope rn í k vypracova l prvn í n á č r t s l u ne čn í 

soustavy, tzv. he l i ocentr i smus. 

Co j e to hel iocentrismus? 

Hel iocentrismus j e mode 
který staví Slunce do středu 
sluneční soustavy a celého 
vesmíru. 

Obrázek 9 - Pracovní l i s t Naše místo v e vesmíru - první s t r a n a 
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s Podívej se na obrázek Země ve vesmíru. 
(Napiš jakou barvu má vesmír okolo Země. 

Na snímcích pořízených z vesmíru j e naše 
planeta obklopena černotou. J e to známka 
toho, j a k prázdný j e okolní kosmický prostor. 
Planeta Země j e třetí planetou od Slunce. 
Její průměr j e 12 7 6 0 km. 

j e nejmenší planeta, 
její průměr j e j e n 4 8 7 5 km. 
J e ze všech nejbl íže Slunci. Nemá žádné 
měsíce a j e příliš malá na to, aby měla 
atmosféru. Jaká barva převažuje na této 
planetě? 

j e teplejší než Země, 
'protože j e druhou planetou od Slunce. Povrch 
j e zakryt h u s t o u v r s t v o u o b l a k u , které tvoří oxid 
siřičitý a kyselina sírová. Průměr této planety 
j e 12 100 km. 
Napiš barvy, které vidíš. 

o této planetě v íme více. 
než o jakékoli jiné. J e čtvrtou planetou od Slunce. 
Od roku 1964 se k ní vypravilo přes 2 0 kosmických 
p l a v i d e l . Průměr této planety j e 6 8 0 0 km. 
Jaké barvy vidíš na této planetě? 

Obrázek 1 0 - Pracovní l i s t Naše místo v e vesmíru - druhá s t r a n a 
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j e králem planet. Průměr této planety 
j e 140 0 0 0 km. Tato obrovská planeta obsahuje 
dvaapů lkrát více hmoty než všechny ostatní planety 
dohromady. J e pátou planetou od Slunce. 
Jaké barvy vidíš? 

j e druhá největŠí planeta. Průměr této 

planety j e 120 5 4 0 km. Má tři hlavní a tři vnější 
p r s t e n c e . Prstence jsou tvořeny prachem, kamením 
a kusy vodního ledu. J e šestou planetou od Slunce. 
Jaké barvy vidíš? 0 

j e třetí největŠí planetou. Průměr 
této planety j e 5 1 120 km. Slunce oběhne za 8 4 
pozemských l e t , takže narozeniny jsou tu j e n 
zřídkakdy. J e sedmou planetou od Slunce. 
Jaká barva převládá?. 

j e ledovým plynným obrem. Má 14 
známých měsíců. Průměr této planety j e 4 9 5 00 km. 
J e osmou planetou od Slunce. Převládá zde 

barva. Neznamená to přítomnost oceánů, ale př íč inou 
j e plynný metan v atmosféře. Ten pohlcuje červenou 
složku ze s lunečn ího světla, proto se jeví jako modrá. 

Pojďme společně seřadit planety podle velikosti a podle jejich vzdálenosti 
od Slunce. Až budeme hotovi, vytvoříme si model naší sluneční soustavy. 

Obrázek 1 1 - Pracovní l i s t Naše místo v e vesmíru - třetí s t r a n a 
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6. 2. 1 Průběh vyučovací jednotky 

M o t i v a c e : H o d i n a j e zahájena krátkým v i d e e m o naší sluneční soustavě. Dále následuje 

r o z h o v o r o naší sluneční soustavě, o planetách, které j i tvoří a o jedinečnosti naší p l a n e t y 

Země. 

Práce s pracovním l i s t e m : 

Žáci j s o u seznámeni s osobností Mikuláše Koperníka a p o j m e m h e l i o c e n t r i s m u s . Dozví s e 

zajímavosti o v e l i k o s t i naší p l a n e t y . Následuje r o z h o v o r c h l a p c e s Mikulášem Koperníkem, 

k d e j e žákům p o j e m h e l i o c e n t r i s m u s vysvětlen. Dále žáci pojmenovávají jednotlivé p l a n e t y , 

zjišťují j e j i c h v e l i k o s t a pořadí vzdálenosti o d S l u n c e . Zároveň s e soustředí n a b a r e v n o s t 

jednotlivých p l a n e t . N a závěr s i společně ujasníme pořadí p l a n e t a j e j i c h v e l i k o s t . 

Výtvarná činnost: 

Žáci j s o u rozděleni d o s k u p i n , každá s k u p i n a dostává tvrdý černý papír, k a r t o n k vystřižení 

jednotlivých p l a n e t . V e z m o u s i nůžky, houbičky, štětce, temperové b a r v y , kelímek, u b r u s . 

Každá s k u p i n a s i nejdříve p o d l e v e l i k o s t i vystřihne z k a r t o n u k r u h y (jednotlivé p l a n e t y ) 

a n e j větším k r u h e m b u d e S l u n c e , které nabarví p o d l e b a r e v n o s t i jednotl ivých p l a n e t . P r o 

upřesnění m o h o u používat pracovní l i s t y s f o t k a m i p l a n e t , b a r v y s i m o h o u namíchat. Každý 

žák v e skupině má s v o u činnost. Když j s o u p l a n e t y i S l u n c e v y r o b e n y , umístí žáci s l u n c e 

n a černý podkladový papír a namalují bílou t e m p e r o u světelné kružnice. M o h o u papír i l e h c e 

p o k a p a t bílou t e m p e r o u , j a k o vzdálené hvězdy. Dále rozmístí jednotlivé p l a n e t y a domalují 

pás asteroidů. 

Závěr vyučovací j e d n o t k y : 

V závěru následuje společná p r e z e n t a c e prací. Žáci s i m o h o u prohlédnout práce svých 

spolužáků. Zhodnotí práci v e skupině. Proběhne také závěrečná r e f l e x e žáků, k d y s h r n o u , 

c o s e j i m dařilo a c o n e , j e s t l i s e j i m h o d i n a líbila a z d a p r o ně b y l a h o d i n a přínosem. 

6. 2. 2 Reflexe vyučovací jednotky 

N a začátku h o d i n y j s o u žáci seznámeni s cílem dnešní výtvarné výchovy. H n e d při 

příchodu d o třídy s e ptají, j e s t l i mám opět pracovní l i s t y a oznamují m i , že s e n a dnešní 

h o d i n u výtvarné výchovy těšili. V úvodu j s e m žákům p u s t i l a motivační v i d e o z t o h o t o o d k a z u 
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h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = B u C H b T p h q t U , které s e t e m a t i c k y s h o d u j e s naší 

výtvarnou činností a mělo p o m o c i žákům s prací s pracovním l i s t e m . P o zhlédnutí v i d e a j s m e 

v e d l i d e b a t u o t o m , c o s e žáci dozvěděli nového, c o j e překvapilo a c o už n a o p a k věděli. 

Dále j s m e s i r o z d a l i pracovní l i s t y , n a které s e žáci j iž těšili. V úvodu pracovního l i s t u 

j s m e s i představili Mikuláše Koperníka a j e h o t z v . h e l i o c e n t r i s m u s . Žáci s i opět zahráli n a 

r o l e . V další části j s m e začali p r a c o v a t s p l a n e t a m i naší sluneční s o u s t a v y . U jednotlivých 

p l a n e t j s m e p o d l e j e j i c h p o p i s u určovali název p l a n e t y , p o z o r n o s t j s m e věnovali její v e l i k o s t i 

a vzdálenosti o d s l u n c e . Zároveň s e žáci dozvěděli zajímavosti o daných planetách 

a soustředili s e n a v z h l e d a b a r e v n o s t p l a n e t . P o vypracování pracovního l i s t u j s m e s i u j a s n i l i 

pořadí p l a n e t o d s l u n c e a hlavně j e j i c h v e l i k o s t . 

Jelikož b y l o v e třídě t u t o h o d i n u výtvarné výchovy poměrně málo žáků, rozdělila j s e m 

j e p o u z e d o tří s k u p i n . Každá s k u p i n a d o s t a l a velký podkladový papír - k a r t o n , z e kterého 

vystřihovali jednotlivé p l a n e t y , a šablony p l a n e t , které s i r o z v r h l i a p o p s a l i názvy p l a n e t p o d l e 

předchozí práce s pracovním l i s t e m . Při této činnosti žáci využili zkušenosti z předchozí 

h o d i n y výtvarné výchovy, k d e s e učili míchat b a r v y . Překvapilo m n e , že s i b a r v y začali s a m i 

a u t o m a t i c k y míchat. Také s i p o c h v a l o v a l i pracovní l i s t y , které používali díky j e j i c h b a r e v n o s t i 

j a k o pomůcku n e j e n při míchání b a r e v , a l e také při samotném malování p l a n e t . Poté c o , měli 

p l a n e t y hotové, p u s t i l i s e d o malování s l u n c e . N a podkladový papír umístili s l u n c e , n a k r e s l i l i 

světelné kružnice, m o h l i podkladový papír i postříkat b a r v o u , j a k o vzdálené hvězdy. 

Z a pomocí pracovního l i s t u rozmístili jednotlivé p l a n e t y , které p o k o n z u l t a c i s e 

s k u p i n o u přilepili. N a k o n e c dotvořili pás meteoritů. 

Hotové práce j s m e v y s t a v i l i v zadní části třídy a společně j s m e j e z h o d n o t i l i . Jelikož s i 

každá s k u p i n a míchala své vlastní b a r v y a p l a n e t y rozmísťovala p o d l e s e b e , v z n i k l a tři 

o p r a v d u jedinečná díla. 

Myslím s i , že s e h o d i n a opět v e l m i vydařila. Žáci b y l i z práce v e l m i nadšení 

a opakovaně o c e n i l i pracovní l i s t y , které j i m b y l y při výtvarné činnosti velikým přínosem. 

Cíle h o d i n y s e nám podařilo s p l n i t , žáci b y l i v e l m i aktivní. 
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https://www.youtube.com/watch?v=BuCHbTphqtU


Obrázek 1 2 - Naše místo v e vesmíru 

Obrázek 1 3 - Naše místo v e vesmíru 
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6. 3 Vesmírné plavidlo 

Název tematického celku: Vesmír 

Námět: Vesmírné p l a v i d l o 

Vzdělávací oblast: Umění a k u l t u r a 

Ročník: 5 . 

Časová dotace: 9 0 m i n u t 

Cíl: Seznámení s e s historií letů d o vesmíru, s osobností J u r i j e G a g a r i n a . Seznámení s e 

s n o v i n k a m i v e vesmírném cestování. P o d p o r a tvořivého myšlení, nákres vlastní vesmírné 

l o d i . 

Očekávané výstupy vzhledem k RVP: Žák při vlastních tvůrčích činnostech užívá p r v k y 

vizuálně obrazného vyjádření; porovnává j e n a základě vztahů. Žák s e při tvorbě vizuálně 

obrazných vyjádření zaměřuje n a projevení vlastních zkušeností. 

Klíčové kompetence: 

K o m p e t e n c e k učení: Žák o p e r u j e s obecně užívanými termíny, z n a k y a s y m b o l y , uvádí věci 

d o souvislostí, p r o p o j u j e d o širších celků p o z n a t k y z různých vzdělávacích oblastí a n a 

základě t o h o s i vytváří komplexnější p o h l e d n a matematické, přírodní, společenské a kulturní 

j e v y . 

K řešení problémů: Žák vyhledá i n f o r m a c e vhodné k řešení problému, nachází j e j i c h shodné, 

podobné a odlišné z n a k y , využívá získané vědomosti a d o v e d n o s t i k objevování různých 

v a r i a n t řešení, nenechá s e o d r a d i t případným n e z d a r e m a v y t r v a l e hledá konečné řešení 

problému. Žák ověřuje p r a k t i c k y správnost řešení problémů a osvědčené p o s t u p y a p l i k u j e při 

řešení obdobných n e b o nových problémových situací, s l e d u j e vlastní p o k r o k při zdolávání 

problém. 

Komunikativní: Žák f o r m u l u j e a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém s l e d u , 

vyjadřuje s e výstižně, s o u v i s l e a kultivovaně v písemném i ústním p r o j e v u . 

Sociální a personální: Žák s e podílí n a utváření příjemné atmosféry v týmu, n a základě 

o h l e d u p l n o s t i a úcty při jednání s druhými l i d m i přispívá k upevňování dobrých mezilidských 

vztahů, v případě potřeby p o s k y t n e p o m o c n e b o o n i požádá. 

Občanské: Žák p r o j e v u j e pozitivní p o s t o j k uměleckým dílům a s m y s l p r o k u l t u r u a tvořivost. 

Pracovní: Žák používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená 

p r a v i d l a , plní p o v i n n o s t i a závazky, a d a p t u j e s e n a změněné n e b o nové pracovní podmínky. 
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Metody: 

Slovní: monologické (výklad) a dialogické ( r o z h o v o r ) 

Názorně demonstrační: f o t o g r a f i e novodobé kosmické l o d i 

Praktické: výtvarné práce žáků 

Organizační formy: hromadné, samostatná práce 

Výtvarná technika: p e r o k r e s b a 

Pomůcky: výkres A 4 , tuš, r e d i s p e r o 



^ ^ ^ ^ ^ Pracovní l i 

Již od pradávna se l idé zajímal i o vesmír. Zvědavo s t byla natolik si lná, 

že začal i stavět ve sm í r ná plavidla. Počá tky pron ikán í Č lověka 

do vesm í ru nebyly vůbec jednoduché. První v e sm í r né lodě byly u r čeny 

pouze pro j edn o č l e n n o u posádku. P r v n ím č l o v ě kem ve vesm í ru byl 

J u r i j Gagar in, j e h o vesm í rný let s e konal 12 . dubna 1 9 6 1 . 

Obrázek 1 4 - Pracovní l i s t Vesmírné p l a v i d l o - první s t r a n a 
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Byl to Američan (doplň jméno) 

Vzpomeneš si, ve kterém roce se tato významná uddlost stala? 

(napiš rok) 

V r o c e 1 9 9 8 začala ve v e sm í r u s t a v b a Mez i n á r o d n í v e sm í r n é s t a n i c e 

I S S . Ne j v í c e letů do v e sm í r u v s o u č a s n o s t i vede p rá vě na I S S . 

Mez i n á r odn í v e sm í r n á s t a n i c e j e t r v a l e obyd l ena 7 č l e n n o u po sádkou , 

která s e každých 6 měs í c ů o bměň u j e . 

s  

Mezinárodní vesmírná stan ice I S S . j 

Obrázek 1 5 - Pracovní l i s t Vesmírné p l a v i d l o - druhá s t r a n a 
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Prvn í s o u k r omý l e t do kosmu z a v e sm í r n o u t u r i s t i k o u , b e z ú ča s t i 

p r ofes i o ná l n í h o a s t r o n a u t a , f i nanco vaný podn ikate lem J a r e d e m 

I s s a cm a n em , s e konal 1 6 . 9 . 2 0 2 1 . Te n t o l e t s e jmenova l 

I n s p i r a t i o n 4 a t r va l 2 dny 2 3 hodin a 4 minuty. 

S t a r t rakety Falcon 9. 

Kosmická loď Dragon Crew. 

P o j ďm e s e stát p r o j e k t o v ým i inženýry. N a k r e s l em e - n a r ý s u jme 

s v é v e sm í r n é plavidlo. P racovat dnes budeme s tuší. 

J 
Obrázek 1 6 - Pracovní l i s t Vesmírné p l a v i d l o - třetí s t r a n a 



6. 3. 1 Průběh vyučovací jednotky 

M o t i v a c e : N a začátku h o d i n y j s o u žáci seznámeni s průběhem výuky. Poté zahájení pokračuje 

v e formě r o z h o v o r u o t y p e c h vesmírných lodí, které děti znají a o d k u d j e znají. Dále j e 

r o z h o v o r v e d e n n a téma h i s t o r i e vesmírného cestování. Následuje r o z h o v o r o t o m , c o vše b y 

měla vesmírná loď své posádce z a j i s t i t a p o s k y t n o u t . 

Práce s pracovním l i s t e m : 

Žákům j e představen J u r i j G a g a r i n , následuje r o z h o v o r m e z i p a n e m G a g a r i n e m a c h l a p c e m , 

při čtení r o z h o v o r u s i žáci zahrají r o l e . 

V t o m t o r o z h o v o r u s e žáci dozvědí zajímavosti o prvním l e t u člověka d o vesmíru. Poté s i 

př ipomeneme prvního člověka n a Měsíci a přečteme s i zajímavosti o Mezinárodní vesmírné 

s t a n i c i . N a k o n e c s i přečteme o prvním soukromém l e t u d o k o s m u z a vesmírnou t u r i s t i k o u 

a podíváme s e n a obrázky r a k e t y a kosmické l o d i , které t e n t o l e t a b s o l v o v a l y . 

Výtvarná činnost: 

Žáci s i zahrají n a projektové inženýry a b u d o u n a v r h o v a t s v o u vlastní k o s m i c k o u loď, m o h o u 

s i nejdříve udělat návrh a poté k o s m i c k o u loď nakreslí pomocí tuše a r e d i s p e r a . 

Závěr vyučovací j e d n o t k y : 

V závěru následuje společná p r e z e n t a c e prací. Žáci s i m o h o u prohlédnout práce svých 

spolužáků. Proběhne také závěrečná r e f l e x e žáků, k d y s h r n o u , c o s e j i m dařilo a c o n e , j e s t l i 

s e j i m h o d i n a líbila a z d a p r o ně b y l a přínosem. 

6. 3. 2 Reflexe vyučovací jednotky 

P o seznámení s e s cílem dnešní výtvarné výchovy j s e m v e d l a s žáky d e b a t u n e téma 

Cestování vesmírem. Povídali j s m e s i o t o m , jaké vesmírné lodě existují, které j iž viděli např. 

n a i n t e r n e t u , v novinách či časopisech, v e filmu či d o k u m e n t u . Poté j s m e s i u j a s n i l i , která 

vesmírná p l a v i d l a j s o u j e n vymyšlená z filmu a která j s o u skutečná. Žáci odpovídají n a d o t a z , 

c o vše musí taková vesmírná loď člověku z a j i s t i t , a b y m o h l v e vesmíru přežít. Dále j s m e s i 

povídali o h i s t o r i i vesmírného cestování. Tímto r o z h o v o r e m j s e m zjišťovala, c o vše žáci vědí 

a j e s t l i j e pracovní l i s t připraven t a k , a b y s e dozvěděli také něco nového. 
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Při práci s pracovním l i s t e m b y l žákům představen J u r i j G a g a r i n , kterého j iž žáci 

z n a l i . Při čtení s i opět zahráli n a r o l e a dočetli s e zajímavosti z prvního l e t u člověka 

d o vesmíru, o kterých nevěděli. Také j s m e s i připomněli prvního člověka n a měsíci N e i l a 

A r m s t r o n g a . Dále j s m e s e podívali n a zajímavosti o Mezinárodní vesmírné s t a n i c i . T o u 

největší n o v i n k o u p r o žáky b y l první soukromý l e t d o k o s m u z a vesmírnou t u r i s t i k o u 

a přiložené obrázky kosmické r a k e t y F a l c o n 9 a kosmické l o d i D r a g o n C r e w . 

Inspirováni moderním p o k r o k e m při cestování vesmírem s e žáci p u s t i l i d o vlastního 

návrhu kosmické lodě. V t o m t o úkolu j s e m záměrně z v o l i l a p e r o k r e s b u . Většina žáků s tuší 

a r e d i s p e r e m ještě n e p r a c o v a l a , takže s i m o h l i vyzkoušet n o v o u t e c h n i k u práce. Návrhy 

zpracovávali j a k o projektoví inženýři. 

V závěru h o d i n y j s m e s i v zadní části třídy v y s t a v i l i hotové kosmické lodě. Některé 

výkresy b y l y v e l i c e pečlivě zpracované a o p r a v d u zdařilé. 

V této hodině p r a c o v a l a většina žáků v e l m i soustředěně, d o d e b a t y s e s chutí 

z a p o j o v a l i a d o k o n c e s e zamýšleli i n a d řešením g r a v i t a c e v kosmických lodích. Bohužel n e 

u všech žáků s e t a t o výtvarná t e c h n i k a s e t k a l a s úspěchem. Několik žáků, kteří p r a c o v a l i s tuší 

poprvé, a nedařilo s e j i m ztvárnění j e j i c h představ, s e k práci stavěli spíše odmítavě a n e z d a r 

těžce n e s l i . 

6 1 





v 

6. 4 Černá díra za klíčovou dírkou 

Název tematického celku: Vesmír 

Námět: Černá díra z a klíčovou dírkou 

Vzdělávací oblast: Umění a k u l t u r a 

Ročník: 5 . 

Časová dotace: 9 0 m i n u t 

Cíl: Seznámení s e s p o j m e m Černá díra a s f y z i k e m S t e p h e n e m H a w k i n g e m . P o d p o r a 

tvořivého myšlení. Zjištění dětských představ. 

Očekávané výstupy vzhledem k RVP: Žák při vlastních tvůrčích činnostech užívá p r v k y 

vizuálně obrazného vyjádření; porovnává j e n a základě vztahů. Žák s e při tvorbě vizuálně 

obrazných vyjádření zaměřuje n a projevení vlastních zkušeností. 

Klíčové kompetence: 

K o m p e t e n c e k učení: Žák o p e r u j e s obecně užívanými termíny, z n a k y a s y m b o l y , uvádí věci 

d o souvislostí, p r o p o j u j e d o širších celků p o z n a t k y z různých vzdělávacích oblastí a n a 

základě t o h o s i vytváří komplexnější p o h l e d n a matematické, přírodní, společenské a kulturní 

j e v y . 

K řešení problémů: Žák vyhledá i n f o r m a c e vhodné k řešení problému, nachází j e j i c h shodné, 

podobné a odlišné z n a k y , využívá získané vědomosti a d o v e d n o s t i k objevování různých 

v a r i a n t řešení, nenechá s e o d r a d i t případným n e z d a r e m a v y t r v a l e hledá konečné řešení 

problému. Žák ověřuje p r a k t i c k y správnost řešení problémů a osvědčené p o s t u p y a p l i k u j e při 

řešení obdobných n e b o nových problémových situací, s l e d u j e vlastní p o k r o k při zdolávání 

problém. 

Komunikativní: Žák f o r m u l u j e a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém s l e d u , 

vyjadřuje s e výstižně, s o u v i s l e a kultivovaně v písemném i ústním p r o j e v u . 

Sociální a personální: Žák s e podílí n a utváření příjemné atmosféry v týmu, n a základě 

o h l e d u p l n o s t i a úcty při jednání s druhými l i d m i přispívá k upevňování dobrých mezilidských 

vztahů, v případě potřeby p o s k y t n e p o m o c n e b o o n i požádá. 

Občanské: Žák p r o j e v u j e pozitivní p o s t o j k uměleckým dílům a s m y s l p r o k u l t u r u a tvořivost. 

Pracovní: Žák používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená 

p r a v i d l a , plní p o v i n n o s t i a závazky, a d a p t u j e s e n a změněné n e b o nové pracovní podmínky. 
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Metody: 

Slovní: monologické (výklad) a dialogické ( r o z h o v o r ) 

Názorně demonstrační: f o t o g r a f i e černé díry z H u b b l o v a t e l e s k o p u 

Praktické: výtvarné práce žáků 

Organizační formy: hromadné, samostatná práce 

Výtvarná technika: k r e s b a v o l n o u t e c h n i k o u 

Pomůcky: temperové b a r v y , štětce kulaté i ploché, výkres A 4 , hadřík, kelímek n a v o d u , 

u b r u s , v o s k o v k y , p a s t e l k y . . . . 
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Pracovní list 

Ve vesmíru zřejmě neex i s tu je podivnější ob jekt než černá díra. 

NejznámějŠím teoret ickým fyz i kem, který se zabýval touto 

problematikou, byl S tephen Hawking 

Co jsou to vlastně 
černé díry? 

Černé díry jsou vesmírné 
objekty, které mají tak silnou 
gravitaci, ie vše kolem sebe 

nevrátí zpét. Ani svétlo 
kne. Proto jsou černé. 

Obrázek 1 9 - Pracovní l i s t Černá díra z a klíčovou dírkou - první s t r a n a 
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Vypadá to, že če r ná d í ra j e úp l n ě Černá a n em ů ž e nás n i č ím 

překvap i t . A le i s amo t n ý S t e p h e n Hawking s e zabýva l myš l e n k o u , 

že Če r né díry ne j sou úp l ně černé . Z j i s t i l , že Če r n é d íry mohou 

v y z a ř o v a t tepe l né záření. Te n t o j e v s e nazývá Hawkingovo zářen í. 

To znamená , že nás Če r né d í ry mohou j e š tě překvap i t . 

- v 

Proč se ve sci-fi f i lmech 
všichni cestovatelé bojí 
černých děr? 

J e d n o u z vlastností černých 
děr j e , že „ zpomalují" čas, 
říká s e t o m u d i l a t a c e času. 
Zároveň j e j e j i c h gravitační 
p o l e n a t o l i k silné, že žádný 
o b j e k t nemůže t u t o o b l a s t 
o D u s t i t . D o k o n c e a n i světlo 

P o j ďm e s i t eď s p o l e č n ě pos lechnout zvuky vesm í ru . Zamys l eme 

s e nad t ím, co bychom mohli v idět, kdybychom s e mohli pod í vat 

k l í č o v ou d í r kou do Če r né díry. O b k r e s l e t e Šablonu k l í č o vé d í rky 

a nama l u j te vaší p ř ed s ta v u toho, co by tam mohlo být. 

Obrázek 2 1 - Pracovní l i s t Černá díra z a klíčovou dírkou - třetí s t r a n a 
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6. 4. 1 Průběh vyučovací jednotky 

M o t i v a c e : N a začátku h o d i n y j s o u žáci seznámeni s dnešním průběhem výuky. Poté zahájení 

pokračuje v e formě r o z h o v o r u o vesmírných o b j e k t e c h , které můžeme v e vesmíru spatřit. 

Dále j e r o z h o v o r v e d e n n a téma černých děr, zjištění, c o žáci o černých dírách vědí. 

Práce s pracovním l i s t e m : 

Žákům j e představen S t e p h e n H a w k i n g , následuje r o z h o v o r m e z i p a n e m H a w k i n g e m 

a c h l a p c e m , při čtení r o z h o v o r u s i žáci zahrají r o l e . V t o m t o r o z h o v o r u s e žáci doví o t o m , c o 

j s o u t o černé díry a j a k vznikají, dozvědí s e , jaké mají černé díry v l a s t n o s t i a j e s t l i j s o u 

o p r a v d u t a k černé. P o ukončení práce s pracovním l i s t e m , s i p r o m o t i v a c i pustíme děsivé 

z v u k y vesmíru z o d k a z u níže. 

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = S 9 o f b a 8 H f i E 

Výtvarná činnost: 

P r o p o d p o r u tvořivosti, a a b y c h n e o m e z o v a l a žádnou z představ, s i žák sám r o z h o d n e , j a k o u 

t e c h n i k u práce zvolí. Z a použití šablony s i o b kreslí t v a r klíčové dírky, její okolí b u d e černé 

j a k o pozadí vesmíru n e b o může o b s a h o v a t z n a k y světelných paprsků, které černá díra 

p o h l c u j e . D o p r o s t o r u klíčové dírky ztvární s v o u představu t o h o , c o může černá díra 

o b s a h o v a t . 

Závěr vyučovací j e d n o t k y : 

V závěru následuje společná p r e z e n t a c e prací. Žáci s i m o h o u prohlédnout práce svých 

spolužáků. Proběhne také závěrečná r e f l e x e žáků, k d y s h r n o u , c o s e j i m dařilo a c o n e , j e s t l i 

s e j i m h o d i n a líbila a z d a p r o ně b y l a h o d i n a přínosem. 

6. 4. 2 Reflexe vyučovací jednotky 

V úvodu h o d i n y j s e m žáky seznámila s cílem a průběhem dnešní výtvarné výchovy. 

Tématem b y l y černé díry. Při r o z h o v o r u j s e m zjišťovala, jaké i n f o r m a c e žáci o černých dírách 

mají. S p o u s t a z n i c h měla o černých dírách základní povědomí z h o d i n přírodopisu a někteří 

žáci věděli i něco více z různých filmů. Všichni žáci s e však s h o d l i n a t o m , že v černé díře n i c 

není, protože vše pohltí a vůbec n i c nevypustí zpět. P r o t o nechápali, c o b u d o u k r e s l i t 

v e výtvarné činnosti, když j e černá díra úplně černá a j e t a m naprostá t m a . N a t u t o r e a k c i j s e m 
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b y l a připravena. Pracovní l i s t , který j s e m připravila, s t o u t o reakcí počítal a b y l z h o t o v e n t a k , 

a b y žákům rozšířil o b z o r y a m o t i v o v a l j e k zamyšlení. 

V úvodu pracovního l i s t u b y l žákům představen teoretický f y z i k S t e p h e n H a w k i n g , 

který s e p r o b l e m a t i k o u černých děr zabýval. Žáci s e v e l m i těšili n a hraní rolí při r o z h o v o r u 

p a n a H a w k i n g a a žáka, už při rozdávání pracovních listů s e předháněli v t o m , k d o b u d e číst, 

k d o b u d e žák, a k d o b u d e p a n H a w k i n g . Při t o m t o r o z h o v o r u s e žáci dočetli o v l a s t n o s t e c h 

černých děr, a j a k černé díry vznikají. Nejbouřlivější r e a k c e u žáků v y v o l a l o zjištění, 

že i S p e t h e n H a w k i n g s e zabýval myšlenkou, že černé díry n e j s o u úplně černé a z j i s t i l , že 

černé díry m o h o u vyzařovat tepelné záření. V t u t o chvíli s i žáci začali uvědomovat, že vše, c o 

víme o vesmíru, nemusí být konečné a časem může někdo o b j e v i t i v černých dírách něco c o 

b y c h o m n i k d y nečekali. 

P o ukončení práce s pracovním l i s t e m j s e m j e j i c h překvapení z a zjištěných informací 

ještě podnítila otázkou, j e s t l i vesmír a přírodní vesmírná tělesa m o h o u vydávat nějaké z v u k y . 

Někteří žáci správně u s o u d i l i , že j e v e vesmíru v a k u u m a v t o m s e z v u k nešíří. Vysvětlili j s m e 

s i , že i když j e v e vesmíru v a k u u m neznamená t o , že vesmírná tělesa žádné z v u k y nevydávají. 

Vesmírná tělesa vydávají akustické v i b r a c e , které zachycují průzkumné s o n d y a vědci j e 

pomocí zvláštních přístrojů m o h o u převést n a naší f r e k v e n c i . Z o d k a z u uvedeného výše j s e m 

j i m p u s t i l a děsivé z v u k y vesmíru. J e j i c h nadšení způsobené novými i n f o r m a c e m i i puštěnou 

nahrávkou m n e v e l m i potěšilo. Žáci s i m e z i s e b o u začali povídat o t o m , že i v těch černých 

dírách může o p r a v d u něco být, n i k d o vlastně neví, c o m o h o u černé díry o b s a h o v a t . 

Při samotné výtvarné činnosti s i žáci pomocí šablony o b k r e s l i l i t v a r klíčové dírky, okolí b y l o 

černé j a k o v z h l e d černých děr a d o p r o s t o r u klíčové dírky m a l o v a l i s v o u představu t o h o , 

c o b y m o h l i v černé díře spatřit. A b y c h n e o m e z o v a l a žádnou z představ žáků m o h l i s i s a m i 

v y b r a t , j a k o u t e c h n i k o u chtějí p r a c o v a t , k t e r o u mají rádi. K mému překvapení s i někteří žáci 

začali míchat své b a r v y , takže i při této výtvarné činnosti využili d o v e d n o s t , k t e r o u s e naučili 

v první hodině výtvarné výchovy, k t e r o u j s m e s p o l u měli. 

Osobně j s e m b y l a v e l m i m i l e překvapena z t o h o , j a k žáci změnili svůj počáteční názor 

n a černé díry a všichni s e v e l m i aktivně v r h l i d o práce. Při samotné výtvarné činnosti ještě 

stále d i s k u t o v a l i o zvucích, které vesmír vydává a o zjištění, že černé díry nemusí být úplně 

černé. P r o veliký úspěch ukázky s děsivými z v u k y vesmíru m n e požádali, j e s t l i b y c h j i m 

ukázku n e p u s t i l a z n o v u . 

V závěru h o d i n y j s m e opět p r e z e n t o v a l i výtvarné práce žáků. Všechny práce b y l y 

v e l m i povedené a originální. 
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Obrázek 2 3 - Černá díra z a klíčovou dírkou 



Obrázek 2 4 - Černá díra z a klíčovou dírkou 

6. 5 Vesmírná města neznámých civilizací 

Název tematického celku: Vesmír 

Námět: Vesmírná města neznámých civilizací 

Vzdělávací oblast: Umění a k u l t u r a 

Ročník: 5 . 

Časová dotace: 9 0 m i n u t 

Cíl: Vytvoření m o d e l u vesmírného města p o d l e představivosti žáků. Seznámit žáky s novými 

vesmírnými o b j e v y . 

Očekávané výstupy vzhledem k RVP: Žák při vlastních tvůrčích činnostech užívá p r v k y 

vizuálně obrazného vyjádření; porovnává j e n a základě vztahů. Žák s e při tvorbě vizuálně 

obrazných vyjádření zaměřuje n a projevení vlastních zkušeností. 

Klíčové kompetence: 

K o m p e t e n c e k učení: Žák o p e r u j e s obecně užívanými termíny, z n a k y a s y m b o l y , uvádí věci 

d o souvislostí, p r o p o j u j e d o širších celků p o z n a t k y z různých vzdělávacích oblastí a n a 

základě t o h o s i vytváří komplexnější p o h l e d n a matematické, přírodní, společenské a kulturní 

j e v y . 
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K řešení problémů: Žák vyhledá i n f o r m a c e vhodné k řešení problému, nachází j e j i c h shodné, 

podobné a odlišné z n a k y , využívá získané vědomosti a d o v e d n o s t i k objevování různých 

v a r i a n t řešení, nenechá s e o d r a d i t případným n e z d a r e m a v y t r v a l e hledá konečné řešení 

problému. Žák ověřuje p r a k t i c k y správnost řešení problémů a osvědčené p o s t u p y a p l i k u j e při 

řešení obdobných n e b o nových problémových situací, s l e d u j e vlastní p o k r o k při zdolávání 

problém. 

Komunikativní: Žák f o r m u l u j e a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém s l e d u , 

vyjadřuje s e výstižně, s o u v i s l e a kultivovaně v písemném i ústním p r o j e v u . 

Sociální a personální: Žák s e podílí n a utváření příjemné atmosféry v týmu, skupině 

n a základě o h l e d u p l n o s t i a úcty při jednání s druhými l i d m i přispívá k upevňování dobrých 

mezilidských vztahů, v případě potřeby p o s k y t n e p o m o c n e b o o n i požádá. 

Občanské: Žák p r o j e v u j e pozitivní p o s t o j k uměleckým dílům a s m y s l p r o k u l t u r u a tvořivost. 

Pracovní: Žák používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená 

p r a v i d l a , plní p o v i n n o s t i a závazky, a d a p t u j e s e n a změněné n e b o nové pracovní podmínky. 

Metody: 

Slovní: monologické (výklad) a dialogické ( r o z h o v o r ) 

Názorně demonstrační: obrázky měst z f i l m u 

Praktické: výtvarné práce žáků 

Organizační formy: hromadné, skupinová práce 

Výtvarná technika: výroba 3 D m o d e l u města 

Pomůcky: podkladový k a r t o n , odpadový materiál všeho d r u h u ( roličky, krabičky. . . . ) , a l o b a l , 

krepový papír, drátky n a čištění dýmek, l e p i d l o , b a r v y , vše c o žáky n a p a d l o a přinesli s i k 

tvoření 
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Pracovní list 

Mimozemská města j s m e zatím viděli p o u z e v e sci-fi 
f i l m e c h . V e spoustě z n i c h létají p l a v i d l a v z d u c h e m 
t a k , j a k o u nás jezdí a u t a p o s i l n i c i . 

Obrázek 2 5 - Pracovní l i s t Černá díra z a klíčovou dírkou - první s t r a n a 



V r o c e 2 0 0 9 vypust i l a N A S A do v e sm í r u j e d e n z nejs lavnějŠ ích 

př í stro jů. T ím t o p ř í s t r o j em byl t e l e s k o p Kep ler , k terý zo ne ce l ý ch 

d e s e t let s v é e x i s t e n c e objev i l v í ce než 2 0 0 0 exop l a ne t 

E x o p l a n e t a j e p laneta ob íhaj í c í kolem j i né h v ě zdy než kolem Slunce. 

Ně k t e r é z n ich by mohly podle nejnovějŠ ích analýz podporovat ž ivot. 

Pozornos t s e v ě n u j e p ř ede v š ím p l anetám, k te ré ob íhaj í svou h v ě zd u 

v o b y v a t e l n é zóně. 

I m Pokus s e vysvět l i t , co znamená, že exop l anety ob íhaj í 

' svou h v ě z d u v oby va t e l n é zóně: 

Jaké další p o dm í n k y pro ž ivot by mě la mít p l a ne ta? 

Město na planetě Alderaan. 

( S t a r W a r s ) 

Město na planetě Coruscant. 

( S t a r W a r s ) 

P o j ď m e s e s p o l e č n ě z amy s l e t nad t ím, j a k by tako vé v e sm í r n é 

mě s t o mohlo vypadat. M ám e spoustu za j ímavého mater i á l u 

k vytvořen í mě s t a n e z n ámé c i v i l i zace. 

Obrázek 2 5 - Pracovní l i s t Černá díra z a klíčovou dírkou - druhá s t r a n a 
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6. 5. 1 Průběh vyučovací jednotky 

M o t i v a c e : N a začátku h o d i n y j s o u žáci seznámeni s průběhem výuky. Následuje r o z h o v o r o 

vesmírných městech, které viděli např. v e filmech. Dále v e d e m e r o z h o v o r o t o m , j a k může 

takové město v y p a d a t . 

Práce s pracovním l i s t e m : 

Žáci s i zahrají n a r o l e a přečteme s i r o z h o v o r m e z i r o b o t e m C 3 P O a c h l a p c e m . Přesuneme s e 

n a d r u h o u s t r a n u pracovního l i s t u a dovíme s e o exoplanetách a o t o m , že n a některých b y 

m o h l e x i s t o v a t život. 

Výtvarná činnost: 

Žáci s e rozdělí d o s k u p i n , každá s k u p i n a d o s t a n e podkladový k a r t o n , n a který pomocí různých 

materiálů, které mají k d i s p o z i c i , začnou vyrábět své vesmírné město. Žáci tvoří vše d l e 

vlastní představivosti a p o k o n z u l t a c i s e s k u p i n o u . 

Závěr vyučovací j e d n o t k y : 

Žáci s i m o h o u prohlédnout práce svých spolužáků. Proběhne také závěrečná r e f l e x e žáků, k d y 

s h r n o u , c o s e j i m dařilo a c o n e , j e s t l i s e j i m h o d i n a líbila a z d a p r o ně b y l a h o d i n a přínosem. 

6. 5. 2 Reflexe vyučovací jednotky 

V úvodu h o d i n y j s e m žáky seznámila s cílem dnešní h o d i n y . Téma h o d i n y žáci j iž 

z n a l i , protože j s m e s e dopředu d o m l o u v a l i n a materiálech, které s i k výrobě vesmírného města 

přinesou. Žáci přinesli s p o u s t u rozličného materiálu a k mému překvapení j iž měli i představu 

t o h o j a k b u d e j e j i c h město v y p a d a t . P o d l e informací o d paní učitelky s e n a výtvarnou 

výchovu v e l m i těšili. Úvodní r o z h o v o r j s m e v e d l i n a téma vesmírných měst, k d e j iž m o h l i 

taková města vidět a j a k m o h o u taková města v y p a d a t . D e b a t a n a t o t o téma b y l a c e l k e m 

bouřlivá. Žáci viděli vesmírná města p o u z e v e filmech a každý s e snažil p r o s a d i t s v o u vlastní 

představu z filmu, který viděl. Usměrnila j s e m žáky v j e j i c h debatě a vysvětlila j i m , 

že vesmírná města v e filmech také někdo v y m y s l e l , že i o n i s i m o h o u t o své město vytvořit 

p o d l e svých představ. 

P o rozdání pracovních listů m n e potěšilo nadšení žáků. Většina s e j iž hlásila a chtěli 

číst. Při čtení opět hráli r o l e r o b o t a C 3 P O a c h l a p c e . V další části pracovního l i s t u b y l i v e l m i 
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překvapeni z o b j e v u e x o p l a n e t a z i n f o r m a c e , že b y některé z těchto p l a n e t m o h l y p o d p o r o v a t 

život. Vysvětlili j s m e s i p o j e m obyvatelná zóna. A z o p a k o v a l i , j aké v l a s t n o s t i musí mít 

p l a n e t a podporující život. 

Větší část vyučovací j e d n o t k y j s e m n e c h a l a p r o s a m o t n o u výtvarnou činnost, a b y měli 

žáci d o s t a t e k času p r o vlastní t v o r b u . Žáci b y l i rozděleni d o s k u p i n , každá s k u p i n a d o s t a l a 

podkladový k a r t o n . H n e d n a začátku práce s e začali žáci v e skupinách d o m l o u v a t n a v z h l e d u 

j e j i c h města a n a prvcích, které j e j i c h město b u d e o b s a h o v a t . Žádná z e s k u p i n s e nehádala 

a všichni s e pěkně d o m l u v i l i . 

I když j s e m n a s a m o t n o u výtvarnou činnost vyčlenila větší část vyučovací j e d n o t k y 

žáci práci dokončovali n a poslední chvíli. J i n a k hodnotím vyučovací j e d n o t k u v e l m i kladně, 

musím o c e n i t také s c h o p n o s t žáků d o m l u v i t s e v e skupinách b e z problémů a s c h o p n o s t 

r e s p e k t o v a t názor druhých. 

V závěru s e žáci podívali n a města svých spolužáků a z j i s t i l i , že i přes odlišnost 

jednotlivých měst s e n a j d o u totožné p r v k y , které s k u p i n y použili. N e j častějším stejným 

p r v k e m b y l a s o p k a , i když každá s k u p i n a j i v y r o b i l a z a pomocí j iných materiálů. N a městech 

j e také patrné, j e s t l i b y l a s k u p i n a tvořena c h l a p c i či dívkami. 
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Obrázky 
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E V A L U A C E 

T v o r b a pracovních listů i j e j i c h a p l i k a c e d o h o d i n výtvarné výchovy p r o mě b y l y 

velkým přínosem. N e j větší výzvou b y l o l i s t y n e j e n správně g r a f i c k y a m e t o d i c k y z p r a c o v a t , 

a l e také j e d o naplánovaných h o d i n vhodně z a k o m p o n o v a t a následně využít. Jelikož j s e m 

pracovní l i s t y z n a l a p o u z e v předmětech j a k o j e český j a z y k , m a t e m a t i k a n e b o přírodověda, 

v e výtvarné výchově n a b y l y n a p r o s t o j iných rozměrů. Při j e j i c h tvorbě j s e m s i uvědomovala, 

že a b y b y l y l i s t y kvalitně zpracované, j e potřeba j e j i c h tvorbě věnovat d o s t a t e k úsilí a o p r a v d u 

m n o h o času. Nejvíce úsilí jsem však musela věnovat již zmíněnému grafickému 

zpracování. Což pro mne nebylo příliš jednoduché. Pracovní listy jsem v mibulosti již 

vyráběla, jednalo se o pracovní listy do českého jazyka, které měly upevnit znalost o 

probírané látce a procvičit j i . Ale pracovní listy do výtvarné výchovy, kterou děti 

vnímají jako volnější předmět ve kterém se nemusejí nijak zvlášť učit, měly úplně jinou 

podstatu a využití. Proto bylo velice důležité, aby je opravdu zaujaly na první pohled a 

vzbudily zájem o průběh hodiny. Tento typ pracovních listů musel žákům ukázat jiný 

způsob práce a samotné využití, které jim nakonec usnadnilo samotnou výtvarnou práci. 

Uvedení pracovních listů d o p r a x e m i d a l o cenné podněty k úpravě d o nynější p o d o b y . 

Z j i s t i l a j s e m , že pracovní l i s t y musí být o p r a v d u kvalitně zpracovány. Jelikož se některé děti 

zajímají o vesmír od malička a sami vědí o vesmíru spoustu informací, musí se pracovní 

listy opírat o vědecky podpořená fakta, nejlépe z literatury, která je jim blízká. Ještě 

před uvedením pracovních listů jsem totiž zjistila, že faktům a výrazům v literatuře pro 

dospělé žáci příliš nerozumí. Proto bylo lepší sáhnout po literatuře, která se zabývá 

tématem vesmíru a je určena právě dětem. Dále musí racovní listy žáky upoutat v 

samotném začátku práce s nimi. 

Žáky práce s pracovními l i s t y i samotné výtvarné činnosti b a v i l y . Nejvíce j e z a u j a l y 

r o z h o v o r y m e z i o s o b n o s t m i a c h l a p c e m , který j e provázel každým pracovním l i s t e m . Při 

zjišťování zpětné vazby jsem zjistila, že se žáci s takovouhle formou pracovních listů 

ještě nesetkali. A předháněli se v tom kdo která postava bude. Dále projevili zájem o 

podobné zrpracování pracovních listů i při jiné výuce. Nebáli se říci, že pracovní listy, 

které běžně používají jsou nudné. D l e mého názoru měla největší úspěch vyučovací 

j e d n o t k a , při které žáci k r e s l i l i představu t o h o , c o s e může nacházet v černé díře. Po úvodu 

hodiny kdy probíhala debata o tom, že v černých dírách přece nic není , je motivační 
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video se zvuky vesmíru přesvědčilo o tom, že vše nemusí být tak jak si myslíme .V této 

hodině b y l i o p r a v d u nadšeni n e j e n z nových poznatků, které s e dozvěděli, b y l i také v e l m i 

překvapeni již zmíněnými z v u k y vesmíru. Oblíbili s i také činnosti, k d y tvořili naší sluneční 

s o u s t a v u . V této vyučovací jednotce žáci opravdu ocenili důležitost pracovních listů, 

které obdrželi. Pracovní listy jim pomohly nejen s barevností planet, ale také s celkovým 

uspořádáním sluneční soustavy a s pořadím planet. Další oblíbenou vyučovací jednotkou 

byla jednotka s názvem Vesmírné město. Kdy bylo vidět jak žáci velmi rádi tvoří 

z rozličných materiálu. N a o p a k nejméně žáky z a u j a l a h o d i n a , v e které s i hráli n a projektové 

inženýry a k r e s l i l i p o m o c i tuše svůj návrh vesmírného p l a v i d l a . Osobně t o přisuzuji t o m u , že 

většina žáků poprvé p r a c o v a l a s tuší a n e všem s e návrh p o v e d l t a k , j a k s i představovali. Díky 

zpětným vazbám j s e m vždy věděla, z d a žáky h o d i n y b a v i l y a o b o h a t i l y j e , z d a všechno 

úspěšně zvládli n e b o měli s některými úkoly potíže. 

J e d e n z problémů j s e m spatřovala v časové o r g a n i z a c i . I přesto, že j s e m vyučovala b l o k , který 

t r v a l 9 0 m i n u t , o c i t l a j s e m s e místy v časovém p r e s u . Ráda b y c h s žáky některým úlohám 

a aktivitám věnovala více času, t o j s m e s i ovšem n e m o h l i d o v o l i t . Postupně j s e m s e v časové 

o r g a n i z a c i jednotlivých j e d n o t e k z d o k o n a l o v a l a . Naučila j s e m s e plánovat čas t a k , a b y žáci 

jednotlivé úkoly a a k t i v i t y b e z problému s p l n i l i . Také j s e m s i v každé hodině plánovala 

časovou r e z e r v u p r o případné řešení problémů, které b y m o h l y n a s t a t . 

I přesto, že h o d i n y n e b y l y bezchybné a příprava pracovních listů a vyučovacích 

j e d n o t e k b y l a náročná, všechna má práce s e n a k o n e c v y p l a t i l a . Žáci získali n e j e n nových 

poznatků a zkušeností, a l e dokázali také překonat svůj o s t y c h při společných diskuzích či 

spolupráci s e s k u p i n o u a zároveň s e naučili být při práci zodpovědní a samostatní. Věřím, 

že b y l y h o d i n y obohacující n e j e n p r o mě, a l e i p r o žáky. Doufám, že s i většina žáků z těchto 

společných h o d i n o d n e s l a n e j e n nové zkušenosti a z n a l o s t i , a l e také chuť s e výtvarným 

činnostem věnovat i nadále. 
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ZÁVĚR 

Cílem mé diplomové práce s názvem „ Výtvarné řady p r o 1 . stupeň Z S s a k c e n t e m 

n a pracovní l i s t " b y l o vytvořit výtvarnou řadu s t e m a t i k o u vesmíru a při r e a l i z a c i výtvarné 

řady začlenit d o h o d i n výtvarné výchovy vlastní s a d u pracovních listů. 

V teoretické části této práce j s e m nastínila teoretická východiska, která b y l a k e splnění 

t o h o t o cíle potřebná. Nejdříve j s e m s e zaměřila n a vymezení výtvarné výchovy j a k o součásti 

R V P Z V . V další k a p i t o l e j s e m s e zaměřila n a výtvarnou výchovu j a k o předmět n a 1 . s t u p n i 

Z S , k d e j s e m s e zaměřila n a tvořivost a k r e a t i v i t u , které j s o u nedílnou součástí výtvarné 

výchovy. V e l m i důležité m i také přišly zásady a m e t o d y , které podporují r o z v o j tvořivosti. 

Neméně důležitou součástí b y l y výtvarné řady a j e j i c h příprava. P o z n a t k y z této k a p i t o l y j s e m 

využila při přípravě vlastní výtvarné řady. S přípravou pracovních listů m i p o m o h l a k a p i t o l a 

Způsoby práce v e výtvarné výchově. Z d e j s e m o b o h a t i l a své z n a l o s t i především v o b l a s t i 

t v o r b y pracovních listů. Bohužel j s e m také z j i s t i l a , že zásady p r o t v o r b u pracovních listů d o 

výtvarné výchovy n e j s o u n i k d e v y m e z e n y . P r o t o j s e m s i určila své vlastní zásady a k těm 

j s e m přihlížela při samotné tvorbě. 

Spojením předmětu přírodovědy a výtvarné výchovy j s e m u p l a t n i l a mezipředmětové 

v z t a h y , které j s o u důležité p r o zkvalitnění vyučovacího p r o c e s u . Vědomosti a z n a l o s t , které 

žáci n a b y l i v hodinách přírodovědy, s i m o h l i rozšířit v hodinách výtvarné výchovy a p r o p o j i t 

j e s výtvarným uměním. 

T v o r b a pracovních listů n e b y l a vůbec snadná, b y l a v e l m i časově náročná, a l e 

o b o h a t i l a m n e h n e d v několika směrech. Ať už c o s e z n a l o s t i vesmíru týče t a k i rozšíření 

mých obzorů při práci s počítačovými p r o g r a m y . 

Ověřila j s e m s i , že práce s pracovními l i s t y v žádném směru h o d i n y výtvarné výchovy 

nenarušovala. N a o p a k b y l y pracovní l i s t y p r o žáky přínosem. Žáci s e m o h l i blíže seznámit 

s p r o b l e m a t i k o u vesmíru a pracovní l i s t y j i m sloužili j a k o pomůcka při plnění výtvarných 

činnosti. Myslím s i , že žáky práce s pracovními l i s t y , díky j e j i c h b a r e v n o s t i a zajímavosti, 

z a u j a l a . Také téma vesmíru žáky s v o u a t r a k t i v i t o u z a u j a l o . T o t o téma b y l o také bohatým 

z d r o j e m p r o výtvarné a k t i v i t y . Výběrem výtvarných t e c h n i k j s e m s e snažila obsáhnout 

plošnou i p r o s t o r o v o u t v o r b u . Náměty jednotlivých h o d i n b y l y koncipovány t a k , a b y c h m o h l a 

u c h o p i t téma vesmíru z více úhlů. 
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výchovy. 
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R V P p r o základní vzdělávání. Národní ústav p r o vzdělávání. 2 0 2 1 Dostupné n a : 

h t t p : / / w w w . n u v . e z / t / r v p - p r o - z a k l a d n i - v z d e l a v a n i 
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https://docplayer.net/60088787-Pracovne-
http://www.inkluzivniskola.cz/cestina-jazyk-komunikace/priprava-pracovniho-listu
http://www.nuv.ez/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani


Zdroje obrazového materiálu 

Pracovní list Galaxie a mlhoviny 

h t t p s : / / n e d d . t i s c a l i . c z / l e g e n d a - s e - v r a c i - n a s a - o z i v i l a - h u b b l e u v - t e l e s k o p - 5 1 5 2 1 3 

h t t p s : / / v e d a t o r . o r g / 2 0 2 0 / 0 4 / p o z n e j t e - 7 - n e j l e p s i c h - s n i m k u - i - o b j e v u - h u b b l e o v a - t e l e s k o p u / 

h t t p s : / / w w w . s t o p l u s j e d n i c k a . c z / p r v n i - p o l o v i n a - p r o s i n c e - v y d e j t e - s e - p o - s t o p a c h - s u p e r n o v y 

h t t p s : / / w w w . d r a w p l a n e t . c z / t e o r i e - m i c h a n i - b a r e v  

h t t p : / / d a t a . a b u l e d u . o r g / s e a r c h h t m l . p h p ? t e r m s = P o r t r a i t s 

h t t p s : / / z p r a v y . a k t u a l n e . c z / z a h r a n i c i / v a r o v a n i - p o t o m k u m - t e l e s k o p - z a h l e d l - k o n e c - n a s i - 

g a l a x i e / r ~ i : a r t i c l e : 7 4 7 1 8 2 / 

Pracovní list Naše místo ve vesmíru 

h t t p s : / / w w w . p m c s t u d i o . c z / i n d e x . p h p / 2 0 2 1 / 0 9 / 0 4  

Pracovní list Vesmírné plavidlo 

h t t p s : / / c z . p i n t e r e s t . c o m / p i n / 4 4 3 3 2 9 9 6 1 7 4 7 5 2 5 8 / 

h t t p s : / / c t 2 4 . c e s k a t e l e v i z e . c z / v e d a / 2 3 7 5 9 8 3 - v e s m i r n y - p a l a c - l i d s t v a - s t a n i c e - i s s - s l o u z i - v - 

k o s m u - u z - 2 0 - l e t 

h t t p s : / / w w w . h y b r i d . c z / u s p e c h - v e s m i r n e - l o d i - c r e w - d r a g o n - p o m o h l - i - s a m o t n e - t e s l e - e l o n - 

m u s k - s i - s p r a v i l - r e n o m e 

h t t p s : / / e n i g m a p l u s . c z / v i d e o - c r e w - d r a g o n - s e - v r a t i l - n a - z e m i /  

Pracovní list Černá díra za klíčovou dírkou 

h t t p s : / / c z . p i n t e r e s t . c o m / p i n / 6 2 3 8 1 8 9 8 5 8 7 1 0 8 3 9 7 8 / 

h t t p s : / / p i x a b a y . c o m / c s / i l l u s t r a t i o n s / % C 4 % 8 D e r n % C 3 % A 1 - d % C 3 % A D r a - p r o s t o r -

h v % C 4 % 9 B z d y - g a l a x i e - 2 0 7 2 2 2 7 / 

Pracovní list Vesmírná města neznámých civilizací 

h t t p s : / / c o l o r i n g h o m e . e o m / c o l o r i n g - p a g e / l 8 8 1 8 0 9 

h t t p s : / / s w w . c z / p l a n e t y . h t m 
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https://nedd.tiscali.cz/legenda-se-vraci-nasa-ozivila-hubbleuv-teleskop-515213
https://vedator.org/2020/04/poznejte-7-nejlepsich-snimku-i-objevu-hubbleova-teleskopu/
https://www.stoplusjednicka.cz/prvni-polovina-prosince-vydejte-se-po-stopach-supernovy
https://www.drawplanet.cz/teorie-michani-barev
http://data.abuledu.org/searchhtml.php?terms=Portraits
https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/varovani-potomkum-teleskop-zahledl-konec-nasi-
https://www.pmcstudio.cz/index.php/2021/09/04
https://cz.pinterest.com/pin/4433299617475258/
https://ct24.ceskatelevize.cz/veda/2375983-vesmirny-palac-lidstva-stanice-iss-slouzi-v-
https://www.hybrid.cz/uspech-vesmirne-lodi-crew-dragon-pomohl-i-samotne-tesle-elon-
https://enigmaplus.cz/video-crew-dragon-se-vratil-na-zemi/
https://cz.pinterest.com/pin/6238
https://coloringhome.eom/coloring-page/l

