Posudek vedouci diplomové prace

Ustav socialni prace Filozofické fakulty Univerzity Hradec Kralové

Autorka zavéreéné prace: JAROSOVA Magdaléna

Nazev zavérecné prace: Syndrom vyhoieni a jeho prevence u socialnich pracovnikii pracujicich
v nizkoprahovém zarizeni pro déti a mladez

Hodnoceni formulace hlavniho cile prace

A

Odtvodnéni:

Hlavnim cilem diplomové prace je zpracovani t¢ématu syndromu vyhoteni a jeho prevence u socidlnich
pracovnikil pracujicich v nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez

Cil prace je vymezen v iivodu prace a jeho formulace se v obsahu prace neméni.

Hlavni cil vyzkumné ¢asti prace: zjistit zZkusenosti se syndromem vyhoieni a moznosti jeho prevence u
socidlnich pracovnic a pracovniku v nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez..

Vyzkumny cil je vymezen konkrétn€, méfitelné a dosazitelné, je mozné posoudit, zda ho bylo dosazeno ¢i
nikoliv.

Vyzkumny cil je rozpracovan do 4 dil¢ich cila, které jsou koherentni, vzajemné provazané a jejich naplnéni
koresponduje s dosazenim hlavniho cile.

Cil je formulovan v kontextu socidlni prace nebo socialni politiky.

Hodnoceni struktury prace

A

Odtvodnéni:

Struktura prace odpovida Vynosu dékanky FF UHK ¢.17/2018. Jeji struktura je logicka z hlediska cili prace.

Hodnoceni teoretické ¢asti prace
A
Odtvodnéni:
V teoretické Casti jsou rozpracovany vsechny kliCové pojmy, uvedené v cilech prace.
Rozsah uvedenych pojmi i kapitol je adekvatni, tj. Ze zadny z uvedenych pojmii ¢i kapitol nepovazuji za
nadbyteCny.
Teoreticka vychodiska odpovidaji stavu sou¢asného poznani i stupni studia.
Studujici pracuje s informacemi dostatecn€. Vyuziva adekvatni odborné prameny. Tyto prameny kriticky
zpracovava a reflektuje (tj. reflektuje, komparuje, komentuje, shrnuje atp.)
Teoreticka Cast je logicky propojena s vyzkumem. Shrnuti teoreticke ¢asti vyplyva z teoretickych vychodisek a
je z n¢ho ziejmé, ktera z nich bude studujici vyuzivat ve vyzkumné Casti vyzkumné a jakym zpusobem.

Hodnoceni metodické ¢asti prace

ABCDEF

Odtvodnéni:

Studujici pro vyzkumnou ¢ast zvolila kvalitativni vyzkum pomoci polostrukturovanych rozhovoru se 7
socialnimi pracovnicemi. Vyzkumné Setieni bylo provedeno ve dvou nizkoprahovych zafizenich pro déti a
mladez v Ceské republice. V prvnim zatizeni (N Klub) byl proveden rozhovor se 3 informanty, ve druhém
zatizeni (NZDM Klidek) souhlasili s poskytnutim rozhovoru celkem 4 informanti. Charakteristika souboru je
piehledné uvedena v tabulce ¢.2.

Zvolena vyzkumna strategie je adekvatni vzhledem ke stanovenym cilim prace. Vyzkumna strategic je popsana,
ale i zduvodnéna.

Metodicka ¢ast obsahuje popis zptisobu analyzy ziskanych dat.

Autorka také uvadi reflexi etickych rizik vyzkumu a rizik zvolené vyzkumné strategie.

Hodnoceni zpracovani vysledku vyzkumu

A

Odtvodnéni:

Zpracovani vysledki ma logickou strukturu podle dil¢ich cilu.

Zpracovani vysledki je provedeno adekvatné dle pozadavki zvolené metodiky.
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Hodnoceni naplnéni cili a zpracovani zavéru prace

A

Odtvodnéni:

Z analyzy vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze syndrom vyhofeni je u socidlnich pracovnikii v nizkoprahovém
zafizeni pro déti a mladez pomérn¢ aktualnim tématem. VEtsina socialnich pracovniki se v pribéhu doby, co
pracuje v daném zafizeni, jiZ setkala alespoii s jednim kolegou, ktery vykazoval pfiznaky tohoto syndromu.
Nemala ¢ast t€chto socialnich pracovnikti dokonce pocit'ovala v prib&hu svého plisobeni v NZDM urcité
pfiznaky i sama na sob&. Duvodem, pro¢ pocit'ovali podobné negativni emoce bylo nejCastéji neunosné mnozstvi
prace ¢i divody, které byly zapiiCinény omezenimi, které jsou spjaty s koronavirovou situaci. Dale z analyzy dat
také vyplynulo, Ze socialni pracovnici pracujici v NZDM jsou si védomi nutnosti pfedchdzeni syndromu
vyhoteni. Aktivné proto konaji razné aktivity, které jim k tomu dopomahaji. Socialnim pracovnikum jako
prevence syndromu vyhofeni pomaha také supervize a celkova moznost sdileni svych pocitii s ostatnimi kolegy.
Cil prace je naplnén.

Autorka reflektuje provedeni vlastniho vyzkumu po strance etické i instrumentalni.

Zaver obsahuje shrnuti zejména vyzkumné ¢asti prace.

Hodnoceni formalni stranky prace

A

Odtvodnéni:

Stylisticka a gramaticka urovei prace a dodrzeni formalnich pozadavku odpovida narokum kladenym na
zdvereCnou kvalifikacni praci.

Hodnoceni pfinosu price pro praxi socidlni prace ¢i socialni politiky

A

Odtvodnéni:

Prace je zamétfena na praktickou stranku vykonu profese. Vystupy prace jsou redln¢ vyuzitelné pro praxi -
autorka v zavéru prace ddvd ndméty k zamysleni a doporuceni pro praxi.

Dalsi pripominky

Jako vedouci prace hodnotim ptistup studentky ke zpracovani bakalaiské prace jako velmi piinosny. Studentka
pracovala samostatn¢. Na konzultace pfichizela vzdy s konkrétnimi dotazy.

Otazky k obhajobé

Vyzkumné $etieni bylo provedeno ve dvou nizkoprahovych zatizenich pro déti a mladez v Ceské republice.
Zaznamenala jste v n€kterych okruzich otazek rozdily v odpovédich informanti?

Celkové zhodnoceni priace
A

Odiivodnéni:
Predlozend prace splituje naroky kladené na diplomovou prici

vedouci prace
Doc. MUDr. Alena Voseckova, CSc.
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