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Alternativni metody vyuky na 1. stupni ZS

Abstrakt

Diplomova prace se hloubéji zabyva problematikou alternativnich vyukovych metod uplatiio-
vanych na prvnim stupni zakladnich §kol. Cilem této prace je systematicky analyzovat u¢innost
a piinosnost vybranych alternativnich metod ve vzdélavani zakt v tomto vékovém segmentu.
Prvni Cast prace se vénuje dukladnému predstaveni raznych alternativnich vyukovych metod,
zahrnujici jejich charakteristiky, pedagogické principy a teoretické zaklady. Detailni zkoumani
jednotlivych metod poskytuje uceleny pohled na moznosti a omezeni, které s sebou jejich apli-
kace nese. Druha ¢ast prace se soustfedi na konkrétni aplikaci téchto metod v praktickém vzdeé-
lavacim prostfedi prvniho stupné zakladnich Skol. Prostfednictvim navrhu a realizace vyuko-
vych jednotek, které jsou peclivé navrzeny s vyuzitim vybranych alternativnich metod, se
zkouma jejich skutecny dopad na proces uceni a rozvoj zaka. Vysledky této prace predstavuji
komplexni zhodnoceni efektivity a vhodnosti pouziti alternativnich vyukovych metod na prv-
nim stupni zakladnich Skol. Analyzuji se nejen konkrétni vysledky a reakce zaku, ale také re-
flexe pedagogt a doporuceni pro budouci uplatnéni t€chto metod ve vzdélavaci praxi. Prace tak
pfinasi cenné poznatky a doporuceni pro pedagogickou praxi na prvnim stupni zakladnich skol

a prispiva k  rozvoji modernich a  efektivnich  vzdé€lavacich  piistupt.

Klicova slova

Alternativni vyukové metody, konstruktivismus, kooperativni vyuka, badatelsky orientovana
vyuka, kritické mysleni, projektové vyucovani, vyuka hrou, 1. stupeni ZS, vzdélavaci cile.



Alternative methods of teaching in the primary school

Abstract

The thesis delves deeper into the issue of alternative teaching methods applied in primary
schools. The aim of this work is to systematically analyze the effectiveness and benefits of
selected alternative methods in educating students in this age group. The first part of the thesis
focuses on a comprehensive presentation of various alternative teaching methods, including
their characteristics, pedagogical principles, and theoretical foundations. Detailed examination
of each method provides a comprehensive view of the possibilities and limitations associated
with their application. The second part of the thesis concentrates on the specific application of
these methods in the practical educational environment of primary schools. Through the design
and implementation of teaching units carefully crafted using selected alternative methods, their
real impact on the learning process and student development is examined. The results of this
work present a comprehensive assessment of the effectiveness and suitability of using alterna-
tive teaching methods in primary schools. Not only are specific results and student reactions
analyzed, but also reflections of educators and recommendations for future application of these
methods in educational practice. The thesis thus provides valuable insights and recommendati-
ons for pedagogical practice in primary schools and contributes to the development of modern

and effective educational approaches.

Keywords

Alternative teaching methods, constructivism, cooperative learning, inquiry-based learning,
critical thinking, project-based teaching, teaching through games, primary school education,
educational goals.
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Uvod

Pfi vybéru tématu pro svoji diplomovou praci jsem dlouho vahala. Méla jsem pied sebou
mnoho moznosti, ale nakonec jsem se rozhodla nechat se inspirovat zakladni skolou, kterou
jsem sama navstévovala v détstvi. Tato Skola ve mné zanechala mnoho pozitivnich vzpominek,
zejména diky svému inovativnimu piistupu k vyuce. Uz tehdy vyuzivala mnoho alternativnich
metod, které me jako zakyni velice zaujaly a obohatily maj vztah k vzdélavani. Tento zazitek
meé vedl k rozhodnuti zaméfit se na problematiku alternativnich metod ve vyuce na prvnim

stupni.

Béhem studia jsem se setkala s mnoha riznymi vyukovymi metodami, nékteré me zaujaly
vice nez jiné. Postupné jsem zacala rozvijet svlj zajem o pedagogické pristupy, které kladou
diraz na aktivni zapojeni zakt do vyuky a podporuji jejich samostatné mysleni a tvarc¢i schop-
nosti. Béhem praxe jsem vSak zjistila, ze mi chybi hlubsi porozuméni nékterym metodam a je-
jich praktické uplatnéni. Rozhodla jsem se proto prohloubit své znalosti a dovednosti v oblasti

alternativnich vyukovych metod.

Také jsem v prubéhu mého studia méla prilezitost nejen se seznamit s riznymi vyuko-
vymi metodami, ale také je aplikovat béhem pedagogickych praxi a praktickych cviceni. Tyto
zkuSenosti me utvrdily v presvédceni, ze alternativni metody ve vyuce maji potencial efektiv-
n¢ji zapojovat zaky do ucebniho procesu a podporovat jejich individualni rozvoj. Pfesto jsem
si uvédomila, ze pro uspésné vyuziti téchto metod je nezbytné nejen porozumeni jejich princi-
pum, ale také schopnost je flexibilné adaptovat na konkrétni vzdélavaci kontext a potieby zaka.
Mym hlavnim z4jmem je tedy nejen studium a zkoumani téchto metod, ale také jejich praktické
uplatnéni a rozvoj, aby mohly co nejlépe slouzit vzdélavacim potfebam dnesnich Skol a zakd.
Diplomova prace je pro mé pfilezitosti nejen reflektovat své dosavadni pedagogické zkuSenosti,

ale také se aktivné podilet na zkoumani a rozvoji modernich pedagogickych pfistupt.

M¢é zajmy me postupné privedly k poznani metod jako je badatelsky orientovana vyuka,
kritické mysleni, projektova vyuka a vyuka formou her. Tyto metody vnimam jako velmi efek-
tivni ve smyslu rozvoje kreativity, spoluprace a kritického mysleni u zaki. Podle mého nazoru
tyto piistupy k vyuce poskytuji zakiim prostor k objevovani a u€eni se skrze vlastni zkusenosti,

coz je dualezité pro jejich celkovy rozvoj.

Struktura mé diplomové prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti — teoretické a prak-
tické. V teoretické Casti se zaméfuji na analyzu kurikularnich dokumenta a popis vzdélavacich

cila, které jsou podporovany alternativnimi metodami vyuky. Dale zkoumam vyvoj
11



a klasifikaci vyukovych metod a zamétuji se na koncepty konstruktivismu a kooperativni vy-

uky, které jsou zakladem mnoha modernich pedagogickych pfistupt.

V praktické ¢asti mé prace se soustfedim na aplikaci vybranych alternativnich metod ve
vyuce na prvnim stupni. Mym cilem je pfipravit a realizovat Ctyfi vyukové bloky, které budou
zalozeny na vybranych metodach, a nasledné reflektovat jejich ucinnost a ptinosy pro zaky.
Touto cestou se snazim piispét k diskusi o inovativnich pfistupech ve vzdélavani a jejich prak-

tickému uplatnéni v ucitelské praxi.
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Teoreticka cast

V teoretické ¢asti mé diplomové prace se zamétim na vzdélavaci cile a celkové kuriku-
larni dokumenty, jako jsou strategie vzdélavaci politiky v Ceské republice a ramcovy vzdéla-
vaci systém, spolu s jeho klicovymi kompetencemi. Dale budu zkoumat konstruktivismus ve
vyuce a kooperativni vyuku, nebot’ se jedna o prvky, které jsou zahrnuty ve vybranych vyuko-
vych metodach. Predstavim vyukové metody, jejich vyvoj, klasifikaci a inovativni pfistupy.
Vybrala jsem ctyfi metody, na které se podrobnéji zaméfim: badatelsky orientovana vyuka,
kritické mySleni, projektové vyu€ovani a vyuku dramatem, protoze se na n¢ budu dale odkazo-

vat v praktické Casti prace.

1 Zakladni vzdélavaci cile

Zakladni vzdélavani na 1. stupni ma za cil usnadnit zakim prechod z predskolniho vzdé-
lavani a péce rodiny do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Jeho zdkladem
je poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, schopnosti a zajmua kazdého zaka,
veetné téch se specialnimi vzdélavacimi potfebami, nadanych a mimoradné nadanych. Vzdéla-
vani na 1. stupni je zaméfeno na ¢innost a praktické zkuSenosti a vyuziva metody, které motivuji
zaky k dal$imu uceni. Tim je dité vedeno k aktivnimu pfistupu k u€eni a k poznani, ze hledani,

objevovani, tvorba a hledani feSeni problémi jsou mozné.

Existuje mnoho perspektiv na to, jaké by mély byt cile vzdélavani. Kalhous a Obst (2009)
se ve svém dile "Skolni didaktika" zamysleji nad roli $koly v Zivot& jednotlivce. Podle jejich
nazoru by Skola méla slouzit jako spojeni mezi tradi¢nimi znalostmi a soucasnymi potfebami
zivota. Jejim ukolem je nejen predavat détem znalosti a dovednosti, které jejich rodice ovladaji,
ale také je vést k novym poznatkiim a schopnostem, které rodi¢e nemusi znat. Skola musi re-
flektovat minulost, pfizplisobovat se soucasné spolecnosti a byt schopna predvidat budouci po-

treby svych zaku.

Cile vzdelavani na prvnim stupni zakladni Skoly jsou koncipovany s ohledem na speci-
fické potieby a vyvojové charakteristiky déti v této veékové skupiné. Hlavnim zamérem je po-
skytnout pevny zaklad v klicovych oblastech vzdélani zaklim a zaroven podporovat jejich osob-

nostni, socialni a fyzicky rozvoj.

Prvnim primérnim cilem je rozvoj zakladnich akademickych dovednosti, v€etné matema-

tiky, Geského jazyka, piirodnich véd a spoleCenskych véd. Zaci se postupné seznamuji s
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matematickymi operacemi, zaklady gramatiky, Ctenim a psanim, coz tvori zakladni pilife pro

dalsi vzdélavaci postup.

Dale je klicovym cilem podpora osobnostniho a socialniho rozvoje zaki. K tomuto ucelu
je kladen diraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, empatie, respektu k druhym a schopnosti

spoluprace. Zaci se udi vyjadiit své myslenky a pocity a Fesit konflikty konstruktivné.

Dals§im zdmérem je rozvoj kritického mysSleni a schopnosti fesit problémy. Zaci se uci
analyzovat informace, klast otazky a hledat feseni problému prostfednictvim aktivniho uvazo-

vani a experimentovani.

Podpora zajmu o ucCeni a vytvareni pozitivniho vztahu k vzdé€lavani je rovnéz dualezita.
Zaci jsou podnécovani k aktivni ucasti ve vzdélavacim procesu a k uvédomeéni si vyznamu

vzdélavani pro jejich osobni rozvoj a budouci uspéch.

Celkové jsou cile vzdélavani na prvnim stupni zakladni Skoly orientovany na poskytnuti
zaktm pevného zakladu vzdé€lani a soucasné na podporu jejich celkového rozvoje jako jednot-

livet a Elent spolecnosti.

1.1 Strategie vzdélavaci politiky v Ceské republice

Strategie vzdélavaci politiky v Ceské republice hraje kli¢ovou roli v usmériiovani vyvoje
vzdélavaciho systému a dosahovani jeho dlouhodobych cilti. Tyto strategie jsou peclive vypra-
covany na zakladé analyzy aktualni situace ve skolstvi a konzultaci s odborniky a zastupci §kol-
stvi. Jejich zamérem je zlepSeni kvality vzdélavani, zvySovani dostupnosti vzdélani a podpora

rozvoje jednotlivych oblasti vzdélavaciho systému.

V ramci strategii vzdélavaci politiky se fesi cela fada témat. Jednim z kliCovych bodu je
zvySovani kvality vzdélavani. To zahrnuje nejen kontinualni zlepSovani vyuky a vzdélavacich
programu, ale také podporu profesniho rozvoje pedagogickych pracovnikii. Dulezitou soucasti
strategii je také podpora inkluzivniho vzdé€lavani, které zajistuje rovné ptilezitosti ve vzdéla-

vani pro vSechny zaky bez ohledu na jejich individualni potfeby a schopnosti.

Modernizace vzdélavaci infrastruktury je dal§im neodmyslitelnym aspektem strategii
vzdélavaci politiky. Investice do Skolnich budov, technologii a dalSich materialnich prostfedku
jsou klicové pro efektivni vyuku a uCeni. Spoluprace se zaméfenim na pracovni trh je také da-
lezitym bodem strategii. Propojeni vzdélavacich instituci s podnikatelskym sektorem poméha

1épe pfipravit studenty na vstup do pracovniho zivota.

14



Hodnoceni a monitorovani vysledka vzdélavacich programu a politik jsou nedilnou sou-
Casti strategii vzdé€lavaci politiky. Systém hodnoceni umoziuje prubézné vyhodnocovat aspé-

chy a pfipadné provadét potiebné upravy vzdélavacich politik a programu.

Kazda strategie je tak navrzena s cilem posilit kvalitu vzdelavani, podpofit inkluzi a pfi-
pravit studenty na GspésSny vstup do pracovniho zivota. Jsou to dokumenty, které odrazeji za-
vazek k neustalému zlepSovani vzdélavaciho systému a jeho ptizptsobeni aktualnim potiebam

a vyzvam spolecnosti.

1.2 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani predstavuje klicovy dokument,
ktery systematicky definuje strukturu, obsah a cile vzdélavani v daném stupni Skolniho sys-
tému. Jeho zamérem je poskytnout jasny a soudrzny ramec pro vzdélavaci procesy na zaklad-

nich Skolach, respektujici legislativni normy a odpovidajici aktualnim potfebam spolecnosti.

V ramci tohoto programu se klade veliky duraz na definici kliCovych kompetenci, které
nepiesahuji pouze do teoretickych dovednosti, ale zahrnuji také rozvoj osobnostnich, socialnich
a praktickych schopnosti zaka. Tento komplexni pfistup reflektuje potiebu pfipravit zaky na

vyzvy soucasné spolecnosti.

Kladen je diraz na postupné prohlubovani téchto kompetenci v pribéhu vzdélavani.
Tento pristup reflektuje evolucni charakter vzdelavaciho procesu, ktery se neustale vyviji
a adaptuje k aktualnim potfebam a vyzvam spolecnosti. Postupné prohlubovani kompetenci
umoziuje zakiim nejen ziskat potiebné dovednosti, ale také je efektivné rozvijet a aplikovat

v ruznych zivotnich situacich.

Proces formovani a rozvoje klicovych kompetenci neni jednoduchy ani kratkodoby. Jeho
pocatky mizeme sledovat jiz v predskolnim vzdélavani, kde se zacinaji pokladat zaklady pro
dalsi rozvoj. Tento proces pokracuje v zakladni a stfedni Skole, kde se klicové kompetence dale

rozvijeji a utvareji. Ziskané kompetence pak tvoii pevny zaklad pro celozivotni uceni.

Je dulezité si uvédomit, ze klicové kompetence nelze oddélovat, nebot’ se vzajemné pro-
linaji a ovliviiuji. Proto je nezbytné, aby veskery vzdélavaci obsah, aktivity a ¢innosti ve Skole
smétovaly k jejich utvareni a rozvijeni. Ucivo pfitom slouzi jako prostfedek k prohloubeni
a osvojeni predpokladanych vystupt, které se navzajem propojuji a vedou k vytvoreni predpo-

kladua pro celkové vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti pii vzdélavani zaku.
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Metody vyuky predstavuji kliCovy prvek v ramci vzdélavaciho programu, reflektujici mo-
derni pedagogické trendy a aktualni spoleCenské potreby. Mezi tyto metody napftiklad patfi di-
ferenciovana vyuka, projektové a problémové uceni, kooperativni uceni a exkurze s terénni

vyukou.

Diferenciovana vyuka individualizuje obsah, tempo a formu vyuky podle potieb a schop-
nosti jednotlivych zakd. Projektové uceni podporuje zaky v dlouhodobych projektech, kde apli-
kuji své znalosti na feSeni realnych problému. Problémové uceni rozviji analytické mysleni
prostfednictvim feSeni skutecnych problémi. Kooperativni uceni posiluje spolupraci mezi

zaky, zatimco exkurze a terénni vyuka umoziuji pfimy kontakt s realnymi situacemi.

Tyto metody podporuji aktivni zapojeni zakt, rozvoj kritického mysleni a praktickych
dovednosti. Jsou prizpisobeny pozadavkim moderniho vzdélavani a odpovidaji narokiim 21.
stoleti. Jejich efektivni aplikace je klicova pro kvalitni vzdélavani na zakladnich skoléach a pfi-

pravu zaka na budouci vyzvy.

Inkluzivni ptistup k vzdélavani, podporovany v ramci tohoto programu, reflektuje snahu
poskytnout rovné prilezitosti vSem zakiim bez ohledu na jejich individualni potieby a schop-
nosti. Moderni technologie jsou integrovany do vzdelavaciho procesu jako prostiedek ke zkva-

litnéni vyuky a podpory inovativnich pedagogickych metod.

Hodnoceni a vyhodnocovani zakt jsou dukladné strukturovany a provadény v souladu
s principy tohoto programu, s cilem ziskat komplexni pohled na jejich vykon a tispéch ve vzdé-
lavani. Celkové l1ze tento ramcovy vzdélavaci program vnimat jako kli€ovy néstroj pro zajisténi
kvalitniho a efektivniho vzdélavani na zakladnich skolach, které odpovida souasnym vyzvam

a potfebam spolecnosti.

1.2.1 Klicové kompetence

Klicové kompetence predstavuji zakladni soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, po-
stojui a hodnot, které jsou nezbytné pro osobni rozvoj a uspésné zaclenéni jedince do spolec-
nosti. Jejich definice a vybér vychazeji z hodnot, které jsou obecné pfijimané ve spoleCnosti,
a také z predstav o tom, jaké dovednosti a vlastnosti prispivaji k celkovému vzdélavani jedince

a jeho spokojenému a uspesnému zivotu.

Cilem vzd¢lavani je vybavit vSechny zaky souborem kli¢ovych kompetenci na jejich do-
sazitelné urovni a pfipravit je tak na dalsi vzdelavani a uspé$né fungovani ve spolecnosti. Proces

osvojovani kli¢ovych kompetenci zac¢ina jiz v predskolnim vzdélavani, pokracuje v zakladnim
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a stiednim vzdélavani a dale se rozviji v pribéhu zivota. Klicové kompetence jsou zakladem

pro celozivotni uceni a uspésné zaclenéni do pracovniho a spolecenského Zivota.

Klicové kompetence neexistuji izolovang, ale vzajemné se prolinaji a jsou vysledkem
celkového procesu vzdélavani. Proto je dulezité, aby veskery vzdélavaci obsah a aktivity ve

Skole pfispivaly k jejich rozvoji.
V ramci zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany nasledujici kompetence:

e Kompetence k uceni: Schopnost efektivné se ucit a rozvijet vlastni ucebni dovednosti.

e Kompetence k FeSeni problému: Schopnost identifikovat a fesit rizné problémy.

¢ Komunikativni kompetence: Schopnost efektivné komunikovat s ostatnimi lidmi.

e Socialni a personalni kompetence: Schopnost navazovat zdravé mezilidské vztahy
a pracovat ve skupinach.

e Obcanské kompetence: Porozuméni demokracii, lidskym praviim a aktivni Gcast na
spoleCenském zivote.

e Pracovni kompetence: Pfiprava na vstup do pracovniho zivota a rozvoj pracovnich

dovednosti.

Ve vzdélavacim prostiedi je dulezité tyto kompetence systematicky rozvijet a integrovat
do vzdélavacich programu a kurzi. To znamena poskytovat zakam pfilezitosti k aktivnimu za-
pojeni do uceni, podporovat jejich kritické mysleni a schopnost fesit problémy, rozvijet jejich

socialni dovednosti a spolupraci a podporovat kreativni mysleni a inovativni pfistupy.

Klicové kompetence nejsou pouze cilem vzdélavaciho procesu, ale také prostredkem
k dosazeni celkového rozvoje jednotlivce a jeho pfipravenosti na budouci vyzvy a pfilezitosti.
Jejich systematické rozvijeni a integrace do vzdélavacich programa je proto klicové pro tspéch

a konkurenceschopnost jednotlivet i spolecnosti jako celku.
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2 Konstruktivismus ve vyuce

Konstruktivismus je jednou z uznavanych pedagogickych teorii v ¢eském skolstvi, a to
vedle tradicni transmisivni vyuky. Pristupy se li§i v tom, jak chapou proces uceni a jak ho rea-
lizuji ve vyuce. Zatimco transmisivni vyuka Casto zduraziuje pienos informaci z ucitele na
zaky, konstruktivismus klade diraz na aktivni zapojeni zaka do procesu uceni a stavi na tom,
Ze zaci si konstruuji své vlastni znalosti a porozuméni svétu kolem sebe. Timto zpisobem se
uceni stava interaktivnim procesem, kde ucitel pisobi spise jako facilitator nez jako osoba pie-

davajici informace.

V psychologickém slovniku je konstruktivismu charakterizovan jako ,, smér druhé polo-
viny 20. stoleti, ktery zdiiraziuje aktivni ulohu clovéka, vyznam jeho vnitinich predpokladii

a dalezitost jeho interakce s prostiedim a spolecnosti. “ (Hartl & Hartlova, 2015, s. 271)

Prucha a kolektiv (2013, str. 132) ve svém pedagogickém slovniku konstruktivismus de-
finuji podrobnéji: ,, Konstruktivismus je Siroky proud teorii ve védach o chovdni a socidlnich
védach, zdiraziujici jak aktivni iilohu subjektu a vyznam jeho vnitinich predpokladii v peda-
gogickych a psychologickych procesech, tak diileZitost jeho interakce s prostredim a spolec-
nosti. v tomto smyslu je také interakcni teorii prekonavajici jednostrannost empirismu a nati-
vismu. V didaktice je jednim z dominantnich soudobych paradigmat, délicich se do nékolika

proud.

Dalsi mozny popis konstruktivismu se zameétuje na jeho odliseni od transmisivniho vyu-
covani, které chape vzdélavani jako pasivni predavani definitivnich informaci zaktim, ktefi jsou
vnimani pouze jako pasivni pfijemci. Konstruktivisté tvrdi, ze takovyto jednosmérny prenos
znalosti nedovede vést k hlub§imu porozuméni. Podle jejich nazoru zéci pouze pasivné piijimaji
a reprodukuji informace, coz omezuje jejich schopnost skute¢né porozumét a aplikovat naucené

znalosti. (Kalhous & Obst, 2009)

V ramci konstruktivismu se objevuje n€kolik definic, které mohou vykazovat variabilitu,
a to zejména z divodu rozmanitych interpretaci a aplikaci tohoto pedagogického sméru. Nadto
v ramci konstruktivismu existuje fada podproudu, které se lisi predevsim v jejich zaméfeni na
individualni roli jednotlivce a socialnich aspekti. Nicméné vSechny tyto proudy sdileji spo-
le¢ny rys, a to odmitnuti pasivity jedince béhem procesu uceni a zdiraznéni jeho interakce

s okolnim prostfedim

V konstruktivistické vyuce se ¢asto uplatiiuji vyukové strategie, které se primarn¢ zame-
fuji na aktivaci poznavacich procest zaku, rozviji logické a kritické mysleni, stimuluji

18



predstavivost a podporuji samostatnost. Mezi vhodné vyukové metody patii predev§im diskuse,
kooperativni a skupinové uceni, projektové vyucovani, didaktické hry, brainstorming, tvorba

myslenkovych map. (Maiiak a Svec, 2003)

Aby mohlo dojit k hlubokému porozumeéni probirané latky, tak je kli€ova aktivni tcast
zaka v celém procesu uceni. Behem této aktivity se zak sam zapojuje v objevovani, konstruo-
vani znalosti a aktivni préaci s u€ivem. Klicovou roli v daném procesu hraji zakovy predchozi
zkuSenosti, znalosti, dovednosti a mentalni struktury, které ovliviiuji celkovy prubéh uciva.

(Kalhous & Obst, 2009)

Casto se mylné preklada, Ze proces vzdélavani konéi v okamziku, kdy je problém vyiesen
nebo hlavni mySlenka pochopena. Avsak cilem konstruktivismu je vést zaky k stale naro¢né;j-
$im mySlenkovym operacim, ucit je formovat si vlastni mySlenky a umét je adekvatné€ obhajit.
Tim se podporuje rozvoj osobnosti zaka, ktery je neustale motivovan k objevovani novych a ne-
znamych oblasti. Je dilezité zduraznit, ze konstruktivismus sméfuje k formovani identity zakd.
Vzdélavaci proces nekonci pouze tspéSnym absolvovanim zkousek, nybrz probiha cely zivot v

souladu s neustalym procesem poznéavani. (Zormanova, 2012)

2.1 Role ucitele

V konstruktivistickém ptistupu hraje ucitel klicovou roli jako facilitator uceni. Jeho tko-
lem neni pouze predavat informace, ale spiSe podnécovat a usmériiovat aktivni tiCast zaka na
procesu uceni. Ucitel se stava pruvodcem, ktery pomaha zakim objevovat nové informace
a provadi je procesem konstrukce védomosti. Zaroven poskytuje podporu zakiim v jejich indi-

vidualnim ucebnim procesu a motivuje je k aktivnhimu uceni.

Dulezitym prvkem je také role ucitele jako inspiratora. Ucitel vytvaii prostiedi, které pod-
poruje zvédavost, zajem a touhu po poznani. Podporuje diskuse a spolupraci mezi zaky a usnad-
fiuje sdileni nazort a konstruktivni dialog. Tim v§im pfispiva k rozvoji kritického mysleni

a schopnosti fesit problémy.

Dalsim dulezitym aspektem je poskytovani zpétné vazby. Ucitel sleduje pokrok zaku
a poskytuje jim zpétnou vazbu, ktera je vede k hlubS§imu porozuméni a reflexi vlastniho uceni.
Celkoveé je role ucitele v konstruktivistickém ptistupu zaméfena na podporu aktivniho a kon-
struktivniho uceni zaku prostrednictvim interaktivnich metod a prostiedi, které podporuji jejich

rozvoj a rust.

19



2.2 Role zaka

V konstruktivistickém pojeti se zak stava aktivnim tcastnikem vlastniho uceni. Namisto
tradi€niho pfistupu, kde je zak pasivnim pfijemcem informaci, je v konstruktivismu povzbuzo-
van k aktivnimu zapojeni do procesu poznavani. To znamena, ze zak neni pouze piijemcem

informaci, ale aktivné se uCastni riznych aktivit, experimenta a diskusi.

Jednim z klicovych aspektd konstruktivistického pojeti je konstrukce védomosti. Zakovi
nejsou pouze podavany informace, ale sam si aktivné buduje své vlastni znalosti a porozuménti
svéta kolem sebe. Tento proces zahrnuje zkoumani, objevovani a aplikaci novych informaci

v ramci realnych situaci a kontexta.

Dulezitym prvkem je také samostatnost zaka. Ten neni jen pasivnim piijemcem infor-
maci, ale je povzbuzovan k samostatnému mySleni a feSeni problému. Ucitel mu poskytuje

podporu a smérovani, ale zak je povzbuzovan k hledani vlastnich odpovédi a feSeni.

Reflexe nad u€enim a porozumeénim je dal§im klicovym prvkem konstruktivistického pfi-
stupu. Zak je povzbuzovan k tomu, aby reflektoval nad svym ucenim, zpétnou vazbou, kterou
ziska od ucitele i sebereflexi. To mu umoziuje uvédomit si své silné stranky a oblasti, ve kte-

rych je tieba se zlepsit.

Spoluprace je také dileZitym aspektem konstruktivistického uGeni. Zak spolupracuje se
svymi vrstevniky a uCitelem pfi feSeni ukolt a projektt. Spoluprace a sdileni napadu a perspek-

tiv jsou klicovymi prvky konstruktivistického uceni.

Celkoveé je role zaka v konstruktivistickém pojeti zaméfena na aktivni ucast, konstrukci
védomosti, samostatnost, reflexi a spolupraci. Timto zptisobem je zakovi poskytnuto prostiedi

pro rozvoj dovednosti a schopnosti potfebnych pro efektivni uceni a uspech v zivote.

2.3 Model E-U-R

Metody kritického mySsleni smétuji k systematickému uvazovani a umoznuji hledani od-
povédi na oteviené otazky, které nabizeji vice perspektiv. Tyto metody se skladaji ze tii fazi
uceni: evokace, uvédomeéni si novych souvislosti a reflexe. Diky nim mohou zaci zkoumat ob-
tizna témata, ktera nemaji jednoznac¢nou odpoveéd’, ale nabizeji vice moznych feSeni. Tento me-
todicky pfistup je klicovy pro kritické mysleni, protoze pifinasi promyslené ukoly a odpovédi,
jez jsou logicky usporadané. Umoziiuje uciteli jistotu, ze Zaci pracuji na stejném problému, coz

vvvvvv

nost pfijimat rizné nazory a vyvijet nové osobni postupy a myslenky. Je na uciteli, aby vybral
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nejvhodnéj§i metodu s ohledem na téma, Casové omezeni a skupinovou dynamiku. Cim 1épe
ucitel ovlada rizné metody, tim je pro n€j snazsi vést vyuku, protoze ma §ir§i moznosti piizpt-

sobit se kazdé ucebni situaci (Grecmanova a Urbanovska, 2007).

Model kritického mysleni efektivné piispiva k vyuce ve tfidé€, pficemz kognitivni aktivity
pozitivné€ ovliviiuji proces uceni. Dodrzovani posloupnosti tfi fazi umoziuje uciteli i zakim
dosahnout stanovenych cila a rozvijet kritické mysleni. Model zaroven podporuje rozvoj soci-
alnich a kognitivnich dovednosti a kompetenci a lze ho aplikovat na rizné obsahy ve vSech
tridach. Je dulezité si uvédomit, ze tento model se Casto zaméfiuje s jinymi modely, naptiklad
s modelem tradi¢ni pedagogiky (motivace, expozice, fixace, verifikace, aplikace), ale tyto mo-

dely nejsou totozné, a proto by nem¢ély byt zaménovany (Grecmanova a Urbanovska, 2007).

Evokace, jedna se o prvni fazi modelu E-U-R, ve které si zaci aktivné pfipominaji, co jiz
vi, kde se s danym tématem setkali nebo jaky maji k nému néazor. Pro tuto fazi je klicové, aby
kazdy zak pfemyslel individualn€ a uvédomil si, do jaké miry téma rozumi a co o ném vi. Tyto
informace ovliviiyji zdkovy zkusSenosti a predstavy. Je vhodné navazat tuto fazi brainstormin-
gem a zadat po zacich aktivni zapojeni, pozornost a sdileni vlastnich hypotéz ohledné dan¢ho
tématu. DalSim ukolem ucitele je podnitit zvédavost zaku, aby k danému tématu kladl vlastni

otazky (Grecmanova a Urbanovska, 2007).

Je dulezité rozliSovat pojem evokace a motivace, protoze tyto pojmy se Casto zamenuji.
Evokace nas podnécuje k premysleni zevnitf, naopak motivace vznika vnéjSim stimulem ¢i od-

meénou (Steelova a kolektiv, 1997).

Béhem evokace je hlavnim cilem vyvolat vnitini motivaci zak k ucebni aktivité. Tato
faze aktivné zapojuje zaky do vyukového procesu a pomaha jim nalézt v ném smysl a osobni
prospéch. Komunikace hraje klicovou roli pfi propojovani myslenek, formovani vlastnich hy-
potéz a stanoveni otazek a cil(i. V prvni fazi se snazime spojit zakovy zazitky s tématem probi-

ranym v hodin€ (Tomkova, 2007).

V tvodni fazi se Casto vyuzivaji metody jako brainstorming, myslenkové mapy, volné

psani, kli¢ova slova, kmeny a koreny, ¢tyri rohy a dalsi.

Hlavnim zamérem druhé faze Cili uvédoméni si vyznamu, je rozvijet zajem a touhu zaku
po novych poznatcich. Zaci se prostiednictvim riznych prostiedku, jako jsou texty, videa, vy-
pravéni ucitele, pokusy, exkurze nebo samotné badani, seznamuji s novymi informacemi. Tyto

informace nasledné zpracovavaji a spojuji s témi, které si pripomnéli béhem evokace. V této
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fazi dochazi predevsim ke zmén€ nazord, postoju a muze také pfinést zakim nové poznatky

(Hausenblas a Kost'alova, 2006).

V této fazi ma uditel nejmensi vliv na zaky, hlavné zavisi na jejich aktivité. Zaci by méli
byt schopni pozorovat, jak se jejich osobni porozuméni novych informaci rozviji. Klicové je,
aby si zaci uvédomili, jaky vyznam jim informace pifinasi a zda je v néCem rozviji pro jejich
vlastni u€eni. Jejich ukolem je jasn¢ definovat, co ziskané myslenky znamenaji, jak souvisi s jiz
znamymi informacemi a hlavné, aby jim tyto informace opravdu davaly smysl (Tomkova,

2007).

Zaci musi byt aktivni pfi praci s materialem, a to nejen pasivné piijimat, ale i kriticky ho
zkoumat a vyhodnocovat. Je dilezité, aby své poznatky tiidili, zkoumali a ovéfovali nové in-
formace, které nasledné porovnaji s informacemi, jez nabyli v minulosti. Podnécujeme zaky k
aktivnimu pfistupu, aby si k textu pfidavali otazky nebo argumenty, které je napadaji. Nakonec

mohou oteviené prezentovat své otazky a argumenty, nad kterymi muze diskutovat cela tfida.

Metody vhodné pro tuto fazi jsou Fizené ¢teni, parové ¢teni, skladankové uceni, pod-

vojny denik, INSERT, V. CH. D., ¢teni s otizkami, u¢ime se navzajem, pracovni listy.

Tteti faze predkladaného modelu uceni je reflexe, ktera byva Casto opomijena pfi vyuce,
ackoli ma stejnou dilezitost jako ostatni faze. B€hem této faze zaci hodnoti, sjednocuji, tridi
a integruji nové informace do svych znalosti, ¢imz si je pevnéji zakotvuji. Probiha zde proces

uceni, jehoz vysledky jsou trvalé.

Ve finalni fazi by méli byt zaci schopni vyjadrit nové poznatky o tématu a zpusob, jakym
se jejich pohled na danou véc zménil. Prepracovavaji si sva schémata, dosavadni védomosti
a vytvareji si nova. Verbalni nebo pisemné vyjadieni pomaha zaktm si 1épe ujasnit a zakotvit
nové informace, neni to pouze prostfedek komunikace. Na zavér je vhodné vést diskusi mezi

zaky, ale také 1 mezi zaky a ucitelem. (Zormanova, 2012)

Tomkova (2007) uvadi, ze konecné pochopeni problému je velmi individualni a neustéle
se vyviji. Takze se mizeme setkat s tim, Ze ve tfidé budou zZaci na riznych urovnich. Dokonceni

jedné faze Casto vyvola potiebu dalSiho zkoumani a motivuje zaky k dalSimu uceni.

Mezi reflexi spada i sebereflexe, ktera je pro zaky velmi potfebna. Diky ni zaci ziskavaji
dovednost pozorovat sami sebe, popisovat a zhodnocovat své myslenky, emoce a zpusoby jed-
nani. Zak si beéhem sebereflexe uvédomuje, jak se novou latku naucil, jestli vSemu porozumél,

jaké volil strategie, co mohl zlepsit. (Tomkova, 2007)
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Pti reflexi vyuzivame metody, jako je myslenkova mapa, kostka, volné psani, pétilis-

tek, Vennuv diagram, INSERT, brainstorming a dalsi.

3 Kooperativni vyuka

Kooperativni vyuka predstavuje pedagogicky pfistup, ktery klade diraz na spolupraci
a aktivni acast zakt v procesu vzdélavani. Metoda vychazi z presvédceni, ze zaci se mohou
vzajemné podporovat a sdilet své znalosti a dovednosti, coz prispiva k celkovému rozvoji jejich

osobnosti.

Centralnim prvkem kooperativni vyuky je prace ve skupinach, kde zaci spole¢né fesi
ukoly, diskutuji o problémech a hledaji feseni. Dulezitou soucasti metody je vzajemna zavislost
mezi zaky, protoze Uspéch celé skupiny zavisi na aspéchu kazdého jednotlivce. To podceiiuje

studenty do aktivniho zapojeni do vyuky a vzajemné pomoci.

Dal§im klicovym prvkem je komunikace. Zaci musi aktivné komunikovat s ostatnimi
¢leny skupiny, sdilet své myslenky a nazory, vzajemné si naslouchat a spolecné hledat feSeni.
Tim se u zaka rozviji komunika¢ni dovednosti a schopnosti efektivné spolupracovat s ostatnimi

zaky ve skuping.

Kazdy zak ve skupiné€ ma svou roli a odpovédnost, coz posiluje jejich sounalezitost a mo-
tivaci k aktivnimu zapojeni. Kooperativni vyuky také podporuje uceni se od sebe navzajem,

kdy studenti si predavaji své znalosti a dovednosti a vzajemné se uci.

Celkové lze konstatovat, ze kooperativni vyuka je ucinnym prostfedkem k podpore ak-
tivniho uceni, rozvoji socialnich dovednosti a posileni tymové spoluprace mezi studenty. Tato
metoda piinasi fadu vyhod a je Casto vyuzivana k podporte inkluzivniho vzdélavaciho prostiedi,

kde jsou vSichni studenti aktivnimi ucastniky vzdelavaciho procesu.

Kooperativni u€eni je uspesné, kdyz je zalozeno na dodrzeni péti zakladnich prvkda, které

spolecn¢ zajisti zadouci pokrok ve vzdélavani. Tyto prvky Kasikova (2005) definovala jako:
1. Pozitivni vzajemna zavislost: Zaci si jsou védomi, Ze usp&ch skupiny je zavisly na
uspechu kazdého jednotlivce, coz podporuje vzajemnou podporu a spolupraci.

2. Interakce tvariv tvar: Kooperativni uceni podporuje aktivni zapojeni zaku do vza-

jemné komunikace a spoluprace, Casto prostiednictvim diskusi a sdileni napada.

3. Individualni odpovédnost: Kazdy zak je zodpovédny za svij vlastni prispévek do
skupiny a za plnéni svych tkolt, coz podporuje pocit osobni zodpovédnosti a ucast.
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4. Dovednost pro praci v malé skupiné: Zaci jsou podporovani ve vyvoji dovednosti
pottebnych pro efektivni spolupraci v malych skupinach, v€etné schopnosti naslou-

chat, sdilet napady a respektovat nazory ostatnich.

5. Reflexe skupinové ¢innosti: Po ukonceni skupinové aktivity maji zaci ptilezitost
k reflexi svého piinosu, kritickému zhodnoceni postupt a vysledki a k identifikaci ob-

lasti, ve kterych je mozné zlepSeni.

Skupinové vyucovani a kooperativni vyucovani jsou dvé odlisné pedagogické metody,
avsak Casto byvaji zameénovany. Je dilezité provést jasné rozliSeni mezi t€émito pojmy, aby bylo

mozné efektivné je vyuzivat v pedagogické praxi.

Skupinové vyucovani se zamétuje na praci ve skupinach, kde jednotlivi ¢lenové skupiny
spolupracuji na ur¢enych ukolech ¢i projektech. Kazdy ¢len skupiny obvykle pracuje na svém
ukolu nezavisle na ostatnich ¢lenech a v konecném disledku jsou vysledky jednotlivych Clent

agregovany.

Naopak, kooperativni vyucovani klade diraz na aktivni spolupraci a vzajemnou podporu
mezi Cleny skupiny pfi feSeni ukoli. Clenové skupiny nejenze spolupracuji na dosazeni cilg,

ale také si vzajemné pomahaji, sdileji znalosti a dovednosti a fesi problémy spole¢né.

Je tedy dulezité si uvédomit rozdil mezi témito dvéma metodami. Skupinové vyucovani
muze byt pouzito jako prostfedek k organizaci prace ve skupinach, zatimco kooperativni vyu-
covani podnécuje aktivni spolupraci a vzajemné uceni mezi ¢leny skupiny. Pouzivani spravné
terminologie a pochopeni téchto rozdili muaze prispét k efektivnimu vyuziti téchto metod ve

vzdélavacim procesu.

Kooperativni uCeni, jak uvad¢ji Pricha, Walterova a Mares (2013) v Pedagogickém slov-
niku, se odlisuje od individualniho uceni tim, Ze klade diiraz na spolupraci osob pfi feSeni slo-
7it&j§ich tkold. Uastnici jsou vedeni k tomu, aby si rozdélili socialni role, naplanovali celou
¢innost, rozdélili si dil¢i ukoly, naucili se poskytovat radu, poméahat si navzajem, koordinovat
usili, vzajemné se kontrolovat, fesit pfipadné spory, integrovat dil¢i vysledky do vétsiho celku

a zhodnotili ptinos jednotlivych ¢lend.

Celkové lze konstatovat, ze kooperativni vyuka je ucinnym prostfedkem k podpore ak-
tivniho uceni, rozvoji socialnich dovednosti a posileni tymové spoluprace mezi studenty. Tato
metoda piinasi fadu vyhod a je Casto vyuzivana k podporte inkluzivniho vzdélavaciho prostiedi,

kde jsou vSichni studenti aktivnimi ucastniky vzdelavaciho procesu.
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V kooperativnim vyucovani neni dilezité pouze plnéni ukoll spojenych s osvojovanim
védomosti, ale také prace na socioemocionalni urovni. Cile kooperativnich ucebnich skupin se

déli na ukolové a socioemocionalni.

Ukolové cile zahrnuji:
e Vlastni vyjadfeni k probirané latce
e Zkoumani predpoklada
e Pozorné naslouchani
e Tolerovani dvojznacnosti
o Uceni se o skupinach
e Porozumeéni textu
e Sledovani vykladu
e ZlepSeni vztahu mezi ucitelem a zédkem
e Megfeni pokroku zéka
e Moznost poskytnuti poradenstvi

Socioemocionalni cile zahrnuji:
o VEétsi senzitivitu k druhym
o Posuzovani sebe sama ve vztahu k ostatnim
e Posilovani sebedaveéry a jistoty
e Osobnostni rozvoj
e Uvédomeni si silnych a slabych stranek ostatnich
o Stimulaci k dalsi préaci
e Poskytovani podpory
e Hodnoceni pocit zaka z vyuky

o Praci ve skuping, se kterou se mize zak identifikovat
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3.1 Role ucitele

V kooperativni vyuce hraje ucitel kli¢ovou roli jako privodce a facilitator uc¢ebniho pro-
cesu. Jeho ukolem neni pouze predavat informace, ale spiSe vytvaret prostiedi, ve kterém mo-
hou zéci aktivné spolupracovat, komunikovat a ucit se vzajemné od sebe. Ucitel v kooperativni

vyuce podporuje uceni prostiednictvim interakce, podnécovani diskusi a sdileni napadi mezi
zaky.

Jednou z dulezitych roli ucitele v kooperativni vyuce je zajisténi skupinové prace. Proto
ucitel pomaha vytvofit skupiny zaka, podporuje jejich spolupraci a zajistuje, aby kazdy clen
skupiny mél moznost piispét svym napadem ¢i pohledem. Zaroveri sleduje prubéh prace skupin

a poskytuje zakiim potiebnou podporu a povzbuzeni.

Dalsi dilezitou roli ucitele v kooperativni vyuce je poskytovani strukturovanych ukolu
a aktivit, které podporuji spolupraci a interakci mezi zaky. Ucitel navrhuje ukoly, které vyzaduji
diskusi, sdileni informaci a spole¢né feseni problému. Timto zptisobem podnécuje zaky k ak-

tivnimu uceni a rozvijeni dovednosti spoluprace.

Dale ucitel v kooperativni vyuce podporuje rozvoj socialnich dovednosti zaku, jako je
komunikace, empatie a respekt k nazorim ostatnich. Pomaha zakiim porozumét vyznamu spo-
luprace a uci je efektivné pracovat ve skupiné. Ucitel rovnéz podporuje reflexi a zhodnoceni

skupinové prace, aby zaci mohli identifikovat své silné stranky a moznosti zlepSeni.

Celkove lze fict, ze ucitel v kooperativni vyuce funguje jako pravodce, ktery podporuje
spolupraci a uc¢eni mezi zaky. Jeho role spoc¢iva v podnécovani diskusi, poskytovani struktury
a podporovani rozvoje socialnich dovednosti zaka, aby mohli efektivné spolupracovat a ucit se

navzajem.

Kasikova (2005) proto klade diraz na poskytnuti ucitelim obecnych postupi, které by
vSak neomezovaly jejich flexibilitu pfi adaptaci vyuky na konkrétni Skolni situace. Téchto pét

zakladnich prvka kooperativni vyuky poskytuje ramec, na kterém muze ucitel stavét:

1. Stanovovani cilu: Ucitel by mél jasné€ urcit cile dané vyukové hodiny. To pomaha za-

kim 1épe porozumét ukolu a vede je k efektivnéjSimu splnéni ukolu.

2. Pridélovani skupin: Rozhodnuti o slozeni skupin by mélo byt provedeno pred samot-
nou vyukou. To umoziuje uciteli 1épe planovat a ptizpisobovat ukoly jednotlivym sku-

pinam.
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3.

3.2

Jasné vysvétleni ukolu: Ucitel by mél zakiim srozumitelné vysvétlit ukol, strukturu
kooperace a ocekavané ucebni aktivity. To pomaha eliminovat zmatky a zajistuje, ze

zaci spravné€ chéapou, co se od nich ocekava.

Monitorovani a podpora: Ucitel by mél aktivné sledovat prubéh kooperativni prace a
poskytovat pomoc zakiim pfi plnéni tkolt. Jejich podpora pfi rozvoji dovednosti spo-

luprace je klicova pro efektivitu vyuky.

Hodnoceni a reflexe: Po skonceni tikolu by mél ucitel zhodnotit vysledky zaka a pod-
porit diskusi o tom, jak dobie spolupracovali a jak mohou svou praci jesté vylepsit. To
pomaha zakum lépe porozumét svym silnym strankam i oblastem, na kterych je tieba

pracovat.

Role zaka

V kooperativni vyuce ma zak aktivni roli, ktera se 1i§i od tradi¢niho vyukového modelu.

Zde jsou nékteré klicové prvky role zéka v kooperativni vyuce:

1.

Spoluprice: Zaci pracuji v malych skupinach nebo tymech a spolupracuji na feseni

ukold nebo projekta. Kazdy ¢len skupiny ma svou roli a odpovédnost.

Komunikace: Zaci aktivné komunikuji mezi sebou, vyjadiuji své nazory a sdileji své

mySlenky a napady. Komunikace je klicova pro uspésné fungovani kooperativni vyuky.

Zodpovédnost: Kazdy zak je odpovédny za svuj vlastni pfispévek do skupiny a za spl-
néni svych ukolt. Zodpoveédnost za vlastni u€eni je dilezitou soucasti kooperativniho

prostiedi.

Vzajemna podpora: Zaci se navzajem podporuji a pomahaji si pii feSeni problému
nebo piekonavani obtizi. Vzajemna podpora vytvari prostiedi diveéry a respektu mezi

¢leny skupiny.

Reflexe: Zaci reflektuji svou praci a spolupraci ve skupin€, zhodnocuji své uspéchy

a neuspéchy a hledaji zptusoby, jak se zlepsit a 1épe spolupracovat v budoucnu.

Role zaka v kooperativni vyuce je aktivni a participativni, a umoziuje jim rozvijet do-

vednosti spoluprace, komunikace a feSeni problému, které jsou dulezité nejen ve Skole, ale

i v jejich budoucim zivote.

Kasikova (2005) uvadi, ze rozdéleni roli ve skupiné je také ovlivnéno typem tkolu a ve-

likosti skupiny. Existuji ukoly, které nevyzaduji zadné specifické role, a naopak tikoly, kde jsou
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role kliCové pro uspesné provedeni ukolu. Ucitel by mél vénovat pozornost specifickym poza-

davkim na role ve skupinové Cinnosti. Zaci se uci riznym produktivnim a neproduktivnim

strategiim a chovani prostfednictvim piebirani roli a pozorovanim ostatnich ¢lent skupiny. Po-

kud jsou role pouzivany poprvé, je dulezité opakovat a vysvétlit na konkrétnich ptikladech, jaké

povinnosti kazda role obnasi. Je také vhodné zajistit, aby se role v pribéhu skupinové ¢innosti

neménily, coz umoziuje zakum Iépe se soustiedit na své ukoly.

Ve skupinach se mohou vyskytovat rizné role, které pomahaji usmériovat a organizovat

praci skupiny. Kazda role ma specifické ukoly a ptispiva k efektivité¢ skupinové prace. Mezi

tyto role mohou patfit:

Mluvdi, reportér: Prezentuje a propaguje vysledky skupiny navenek; komunikuje

s ostatnimi a domlouvé se na zaveére¢né prezentaci.

Sekretar, zapisovatel (tajemnik): Pisemné zaznamenava material, pfipravuje cteni pro

mluvciho a zajistuje dokumentaci prace skupiny.

Ctenar: Cte zadani, ujasiuje a shromazd’uje myslenky a hleda informace v raznych

materialech.

Tisitel: Zajistuje klidny priibéh Cinnosti, dba na dodrzovani pravidel a podporuje tichou

a nehlasitou komunikaci.

Casoméric: Sleduje ¢asovy ramec, ktery ma skupina k dispozici na dokonceni ukolu, a

upozoriiuje na zbyvajici Cas.

Vyslanec: Jedna jako spojenec skupiny s ucitelem v piipadé problémut nebo nejasnosti

a pfedava informace zvenci do skupiny.
Pomuckar: Zajistuje potiebné materialy a pomucky pro praci skupiny.

Moderator: Vyzyva kazdého ¢lena skupiny, aby se aktivné zapojil do diskuse a udrzuje

rovnovahu mezi prispévky jednotlivych Clent.

Koordinator: Zajistuje, aby prace skupiny probihala efektivné a tidi prubéh diskuse

nebo ¢innosti.
Kontrolor: Zkouma, zda v§ichni ¢lenové skupiny porozuméli ukolu a spravné ho plni.

Pozorovatel: Pozoruje prabéh prace skupiny, zaznamenava pozitivni i negativni

aspekty spoluprace a komunikace mezi ¢leny skupiny.
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4 Vyukové metody

Pojem , metoda“ ma svij ptivod v feckém slové ,,methodos“, coz znamena cesta nebo
postup smeéfujici k uritému cili. Metoda muaze byt obecné€ vnimana jako kli¢ovy nastroj umoz-
fiujici dosazeni stanovenych cili v ramci jakékoli systematicky koncipované ¢innosti. Metodou
se rozumi specifické prostredky, postupy a navody, které maji za ukol dosazeni ¢i naplnéni cile
v ramci jakékoli Cinnosti. V ramci vzdélavani, konkrétné v didaktice se termin vyucovaci me-
toda vztahuje k specifickému zptsobu, jakym je organizovana interakce mezi ucitelem a zaky.
Smyslem této metody je tedy vytvaret vzdélavaci profil zaka a usmérniovat ho smérem k Gspés-

nému dosazeni vzdélavacich cilu.

Existuje Siroka Skala vyukovych metod a pro ucitele je klicové, aby byly tyto metody
efektivné organizovany. Pouze kvalitni a systematické uspotradani a hluboka znalost jednotli-

vych metod umoziuje uciteli vybrat tu nejucenéjsi pro dany vzdelavaci obsah.

4.1 Vyvojvyukovych metod

Vyvoj vyukovych metod je vyrazné ovlivnén historicko-spolecenskymi souvislostmi vy-
uky, specifickymi charakteristikami Skolnich prostiedi a pozadavky spolecnosti na vzdélani.
Pted vznikem institucionalizovaného skolniho vzdélavani byly k pfedavani informaci, znalosti,
dovednosti a postoju vyuzivany vyukové metody, které spocivaly piredev§im v napodobovani

¢innosti, vypravéni a vysvétlovani.

Antické kolstvi v Recku a Rimé& predstavovalo kli¢ovy prvek vychovy, ktery formoval
mySleni a charaktery jednotlivci v antické spoleCnosti. Zakladni principy antického vzdélani
mely vliv na rizné aspekty zivota a ovliviiovaly pfistup k vzdélavani po celou dobu existence
antickych civilizaci. Vyuka byla Casto individualizovana a zavisela na vztahu mezi ucitelem a
zakem. Metoda prednasky (Démosthenes), metoda rozhovoru (Sokrates) a prakticka cviceni

hraly klicovou roli ve vzdélavani.

Proto se antické Skolstvi jevi jako vyvazeny a komplexni systém, ktery nejen podporoval
intelektualni rozvoj, ale také dbal na moralni a fyzicky rast jednotlivce. Jeho vliv pretrvava
v mySleni a hodnotach spolecnosti po staleti. Ovliviioval tak vyvoj vzdélavani 1 v nasledujicich
historickych obdobich. Pfedevsim sokratovsky dialog je metoda, ktera se stale vyuziva a je

zakladem heuristickych pfistupt.

Stiedovéké Skolstvi bylo predevsim velmi ovlivnéno kiestanskou cirkvi, ktera mimo-
fadné zasahovala do vyuky i vychovného pusobeni. Ve stiedovekém Skolstvi dominovaly
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metody slovni, které byly pfevazné vyuzivany k osvojeni cirkevnich texti. Metoda disputace
byla také velmi oblibena, kdy se z protikladii vyvozovalo kone¢né feseni. Jednalo se o védecky
diskusni format, béhem néhoz se vice ucastnikll spolecné podili na nalézani odbornych feseni

pfi védeckych problémech, az se dojde k finalnimu zavéru.

Prestoze stredoveké skolstvi bylo pevné spojeno s kiestanskou teologii a klastery sehra-
valy klicovou roli ve vzdélavani. Objevuji se 1 svétské skoly, které rozsitili moznost vzdélavani.
Stredoveéke Skolstvi, 1 kdyz omezené a Casto rezervované pro elitni vrstvy, hralo klicovou roli

ve formovani zakladi pro nasledujici historicka obdobi.

V obdobi renesance se projevila snaha o omezeni teoretického a pamétniho uceni. Toto
obdobi pfineslo kulturni a intelektualni rozvoj, pficemz inovativni ptistupy k vzdélani byly za-
jistény humanismem a zdaraznénim postupu antickych klasik. Univerzity se staly centry vzdé-
lanosti, s dirazem na individualni vzdélavani a vyznamnou roli sehralo uméni. Zmény ve vyuce
a rozvoj tisku pfispély k masovému Sifeni znalosti. Renesance tak oteviela nové perspektivy ve
vzdélavani, ovlivnila vSechny vrstvy spolecnosti a prispéla ke vzniku moderniho vzdélavaciho

systému.

Prednim pedagogem 17. stoleti byl Jan Amos Komensky, ktery preferoval pfirozenou
metodu vzdélavani, ktera stavéla na poznani prirodnich principa a jejich napodobovani. Jeho
vliv na moderni pedagogiku byl zasadni, nebot kladl diraz na dilezitost lidského rozvoje
a vzdélavani pro celou spolecnost. Komenského myslenky o otevienosti a inkluzi jsou nadale
relevantni v sou¢asném pedagogickém prostiedi. Stejné jako jeho Skola hrou se prolina vyu&o-
vanim po cela staleti az do soucasného skolstvi. Dale se Komensky zaslouzil o rozvoj vyuco-
vacich metod, predstavil metody analytickou, syntetickou a synkritickou, které meély poskyt-

nout strukturovany a efektivni pfistup k vzdélavani. (Zormanova, 2012)

Jean-Jacques Rousseau navazal na pedagogické zaveéry J. A. Komenského a zdiraznil
vyznam piirozeného vyvoje ditéte a aktivit spojenych s pfirodou. Rousseau podtrhoval potrebu
aktivace vyucovacich metod prostfednictvim vytvareni prostfedi, které respektuje pfirozeny
vyvoj ditéte, posiluje jeho samostatnost a spojuje vzdélavani s prirodou a praktickymi zkuse-

nostmi.

Dals$im vyznamnym pedagogem na zacatku 18. stoleti byl Johann Heinrich Pestalozzi,
ktery polozil zaklady metodiky jednotlivych predmét a snazil se klasické vyuCovani propojit
s praktickymi ¢innostmi z realného zivota. Jeho metoda podporovala aktivni ucast zakt na vy-

ukovém procesu, vlastni mysleni a emocionalni rozvoj.
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Na zacatku 19. stoleti se o rozvoj metodického mysSleni postaral Johann Friedrich Herbart.
Jeho pedagogicky pristup spocival v pevnych psychologickych zakladech, kde zkoumal pro-

cesy mysli zaku a usiloval o systematicky a organicky charakter vzdélavaciho procesu.

Predstavil koncept "formalnich stupiit vyucovani," ktery zahrnoval nékolik fazi nebo
krokd, jak postupovat pii vyuce. Toto schéma bylo navrzeno tak, aby zajistilo systematicky
a organicky pfistup k vzdelavani. Zacina jasnosti, kde je cilem prezentovat nové informace sro-
zumiteln€. Nasleduje faze asociace, kde se nové znalosti spojuji s existujicimi, a systematicka
faze, ktera organizuje informace do strukturovaného celku. V neposledni fadé je kli¢ova me-
toda, coz zahrnuje vybér vhodnych pedagogickych metod pro efektivni vyuku. Toto schéma
bylo navrzeno tak, aby poskytovalo ucitelim strukturu a smér pfi vyuce, podporovalo postupné
a logické porozuméni u zakl. Zdiraziovalo vazby mezi novymi a existujicimi znalostmi, or-

ganizaci informaci a vyuzivani vhodnych vyukovych metod.

Ve 20. stoleti doslo k vyraznym zménam v oblasti vzdélavani, pedagogickych pfistupt
a vyukovych metod. Do vyuCovani se zavad€ji metody, které umoziuji zakim aktivnéjsi zapo-
jeni do vyukového procesu, aby zaci mohli byt samostatnymi aktéry vykonavanych ¢innosti

a vice iniciativni v samostatném vzdélavani.

V prvni poloviné 20. stoleti predstavila italska lékatka a pedagozka Maria Montessori
novou metodu, ktera nese jeji jméno Montessori, Jedna se o inovativni pedagogicky pfistup,
ktery kladl diraz na individualni uceni a autonomni vyvoj ditéte. Tato metodologie vyuziva
specialné navrzené didaktické materidly a prostredi, jez podporuji samostatny objevny proces
ucCeni déti. Montessori metoda zdiraziuje vyznam prostiedi a materiala pii formovani pozitivni
atmosféry pro uceni a aktivné podporuje individualni rozvoj jedinecnych dovednosti kazdého

ditéte.

Dal§im aktivnim pedagogem v 1. poloving 20. stoleti byl americky filozof a pedagog John
Dewey, ktery hral vyznamnou roli ve formovani progresivniho vzdélavani. Jeho pedagogicky
pfistup byl charakterizovan dirazem na praktické zkuSenosti, projektovou praci a aktivni acast
zakt. Dewey zdurazrioval nezbytnost propojeni uceni s realnym zivotem a veéfil, ze zaci by méli
byt aktivnimi ucastniky svého vlastniho vzdélavani. Tento pfistup znamenal opusténi tradi¢niho

statického modelu vzdélavani ve prospéch interaktivnich a participativnich metod.

Jeho presvédCeni o dulezitosti praktického vzdélavani vedlo k vzniku pragmatickych
a pracovnich skol, které kladly diraz na problémovou a projektovou vyuku. Tyto skoly byly
navrzeny tak, aby pfipravily studenty na prakticky zivot a propojily teorii s praktickymi doved-

nostmi.
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Po druhé svétové valce dochazelo k postupnému a intenzivnimu rozvoji v oblasti vzdéla-
vani a vychovy. Nové vyukové metody v tomto obdobi kladly diraz nejen na kvalifikace uci-
telll, ale také na aktivni spolupraci zakd. Zaci byli vidéni jako aktivni uastnici vzdélavaciho
procesu, ktefi nebyli pouze pasivnimi pfijemci informaci, ale spise se podileli na tvorbé svého

vlastniho vzdélani.

Nové metody podporovaly individualizaci vzdélavani, respektovaly rozmanitost jednot-
livych zaka a ptihlizely k jejich individualnim potfebam a schopnostem. Diraz byl kladen na
aktivni angazovanost zaku, ktefi nebyli vnimani pouze jako objekty vnéjsiho vyucovani, ale

spiSe jako subjekty, ktefi se aktivn€ podileji na procesu seberealizace a osobniho rozvoje.

Toto obdobi pfineslo zménu ve vnimani role zakt ve vzd€lavacim procesu a prispélo

k vytvareni prostfedi, které podporuje aktivni mysleni, spolupraci a individualni rist.

Po druhé svétové valce zacaly vznikat alternativni skoly jako reakce na existujici vzdéla-
vaci systémy a s cilem nabidnout nové piistupy ke vzdélavani. Vznik alternativnich Skol byl
ovlivnén riznymi faktory, v€etné zmén ve spolecnosti, potieb modernich studijnich programa

a pedagogickych pfistupa.

Alternativni Skoly nabizely odli§né pedagogické ptistupy, zaméteni na individualni po-
treby zaka, demokratické rozhodovani, diraz na praktické zkuSenosti a experimentovani s vy-
ukovymi metodami. Tyto Skoly ¢asto vznikly jako reakce na nedostatky tradi¢niho vzdélava-
ciho systému a snazily se poskytnout prostredi, kde by se zaci mohli vice angazovat a rozvijet

své schopnosti a zajmy.

4.1.1 Soucasné pojeti vyukovych metod

V soucasném pedagogickém paradigmatu se vyukové metody formu;ji s ohledem na dy-
namické zmény ve spoleCnosti, zduraziujic potiebu flexibilnich a diferencovanych pfistupt ke

vzdélavani.

Tyto metody zduraziuji interaktivitu a participaci studentd, ktefi jsou aktivnimi ucastniky
vyuky. Diferenciaci a individualizaci obsahu se snazi pfizptsobit vzdélavani riznym potiebam
zaka. Integrace modernich technologii, jako jsou digitalni nastroje a online platformy, posky-

tuje nové moznosti pro efektivni vyuku.

Vyuka se orientuje na praktické piiklady a feSeni realnych problémd, coz studentim
umoziuje aplikovat teoretické znalosti v praxi. Zaméfuje se také na rozvoj klicovych kompe-

tenci pro 21. stoleti, jako jsou kritické myslenti, kreativita a spoluprace. Celkové 1ze konstatovat,
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ze soucasné vyukové metody reprezentuji komplexni a flexibilni pristup k vzdélavani, ktery

reflektuje dynamiku moderniho vzdélavaciho prostiedi.

4.2 Klasifikace vyukovych metod

S ohledem na slozitost vyuc¢ovaciho procesu se stava i problematika tfidéni vyucovacich
metod velmi narocna. I proto v literarnich zdrojich mizeme najit mnoho klasifikaci pro vyu-
kové metody. Castym piistupem ke klasifikaci metod je zavedena typologie J. Matiaka (2001),
ktera je déli podle riznych kritérii, jako jsou aspekty didaktické, psychologické, procesualni,

logické, organizacni a interaktivni.

Didakticky aspekt se zamétuje na metody vyuky z hlediska didaktického procesu, tj. jak
efektivné predavame informace a dovednosti zakiim. Aspekt psychologicky bere v ivahu prin-
cipy a potieby zaku pfi vyuce, jakymi zptsoby se uéi a jakymi prostiedky Ize podporovat jejich
ucCeni. Procesualni aspekt analyzuje prubéh vyuky, jak jsou do vyuky zapojovany urcité metody,
jakym zpusobem ucitel pfedava informace zakiim, ale i naopak to, jak se zaci zapojuji do vyuky.
Aspekt logicky zkouma racionalni strukturu a postup metody, jak systematicky priklada zakim
informace a usnadriuje zakiim jejich porozumeéni. Organizacni aspekt zohlediuje organizaci
vyuky a klade veliky duraz na strukturu a organizaci v ramci ucebniho planu a rozvrhu. Aspekt
interaktivni se zamé&fuje na interakci mezi ucitelem a zakem, stejné jako na interakci mezi zaky

béhem vyuky.
Komplexni klasifikace zakladnich skupin metod vyuky (J. Manék, 2001):

A. Metody z hlediska predavani informaci a dovednosti, zamérené na aspekt didak-

ticky
.  Metody slovni
1. Monologické metody (vysvétlovani, vyklad, prednaska, ...)
2. Dialogické metody (rozhovor, dialog, diskuse, ...)
3. Metody pisemnych praci (pisemna cviceni, kompozice, ...)
4. Metody prace s textovym materialem, ucebnici, knihou
II. Metody niazorné demonstracni
1. Pozorovani predmétt a jevu

2. Predvadéni (predmétt, Cinnosti, pokust, modeli)
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3. Demonstrace statickych obrazt
4. Projekce staticka a dynamicka
III. Metody praktické
1. Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
2. Laboratorni ¢innost zakt
3. Pracovni ¢innost (v dilnach, na pozemku)
4. Grafické a vytvarné ¢innosti
B. Metody z hlediska potreb a aktivity zakii, zamérené na aspekt psychologicky
I.  Metody sdélovaci
II.  Metody samostatné prace zaka
III.  Metody badatelské, vyzkumné, problémové
C. Charakteristika metod z hlediska mySlenkovych operaci, zamérené aspekt logicky
I.  Postup srovnavaci
II.  Postup induktivni
II.  Postup deduktivni
IV.  Postup analyticko-synteticky

D. Varianty metod z hlediska fazi vychovné-vzdélavaciho procesu, zamérené na

aspekt procesualni
I.  Metody motivacni
II.  Metody expozicni
II.  Metody fixacni
IV.  Metody diagnostické
V.  Metody aplikacni

E. Varianty metod z hlediska vyukovych forem a prostredku, zamérené na aspekt

organizacni

I.  Kombinace metod s vyu¢ovacimi formami
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II. Kombinace metod s vyuovacimi pomtickami

F. Aktivizujici metody neboli metody s interakci mezi zaky a ucitelem, nebo ziky

mezi sebou navziajem, zamérené na aspekt interaktivni
I.  Diskusni metody
II.  Situacni metody
II.  Inscenacni metody
IV.  Didaktické hry
V.  Specifické metody

Muzeme se rovnéz setkat s relativné novou, avSak Siroce uznavanou klasifikaci, kterou
vytvofili J. Matiak a V. Svec (2003), ktera kombinuje rizné piistupy k vyukovym metodam.
Tato klasifikace rozliSuje vyukové metody podle kritéria stuptiujici se slozitosti edukacnich

vazeb a je charakterizovana spojenim pojmu vyukova metoda a organiza¢ni forma.
Klasifikace vyukovych metod podle J. Matiaka a V. Sevce (2003):
a. Klasické vyukové metody
I. Metody slovni
1. Vypravéni
2. Vysvétlovani
3. Piednaska
4. Prace s textem
5. Rozhovor
II. Metody nazorné-demonstracni

1. Predvadéni a pozorovani
2. Prace s obrazkem
3. Instruktaz

III. Metody dovednostné-praktické

1. Napodobovani
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2. Manipulovani, laborovani a experimentovani
3. Vytvareni dovednosti
4. Produkéni metody
b. Aktivizujici metody
I.  Metody diskusni
II.  Metody heuristické, feSeni problému
III.  Metody situacni
IV.  Metody inscenacni
V.  Didaktické hry
c¢. Komplexni vyukové metody
I.  Frontalni vyuka
II.  Skupinova a kooperativni vyuka
II.  Partnerska vyuka
IV.  Individualni a individualizovana vyuky, samostatna prace
V.  Kritické mysleni
VI.  Brainstorming
VII.  Projektova vyuka
VIII.  Vyuka dramatem
IX. Oteviené vyucovani
X.  Uceni zivotnich situacich
XI.  Televizni vyuka
XII.  Vyuka podporovana pocitacem
XIII.  Sugestopedie a superlearning

XIV.  Hypnopedie
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4.3 Volba a funkce vyucovacich metod

Pro zajisténi co nejkvalitnéj§iho vyucovani je kli¢ové peclivé vybrat vhodnou vyukovou
metodu. Ucitel pii tomto rozhodovani nepostupuje nadhodng, ale fidi se stanovenymi kritérii. Pfi
vybéru metody bere v Uivahu pfedevsim cile a obsah vyuky, ale také individualni potieby
a schopnosti kazdého zaka. Je dilezité, aby ucitelé disponovali Sirokym repertoarem rtiznych

vyukovych metod a byli schopni flexibiln€ reagovat na potieby a situace ve tfide.

Ve skutecném vyucovacim procesu ¢asto dochazi ke stfidani nebo prolinani riznych vy-
ucovacich metod. Avsak tato volba by neméla byt ndhodna, ale peclivé promyslena. Ucitel by
mel vzdy mit jasno v tom, pro¢ zvolil danou metodu a jakymi zptsoby pfispé€je k rozvoji zaku.
Také proto kombinace riiznych metod muize byt Casto nejefektivngjsi, protoze umoziiuje pokryt

razné aspekty uceni a zohlednit rozmanitost potieb zaka.

Cilem vyukovych metod je systematicky rozvijet kognitivni procesy u zakt, podporovat
jejich aktivni angazovanost a vytvaret prostiedi, které jim umozni intenzivni prozitek ve vyuce.

Tyto metody by mély reflektovat individualni potieby zakt a pedagogické zkuSenosti ucitele.
Kritéria pro volbu vyukovych metod, podle Maiiaka a Svece (2003, s. 50), zahruji na-
sledujici faktory:
1. Zakonitosti vyukového procesu: Tato kategorie zahrnuje obecné i specialni aspekty,
jako jsou logické, psychologické a didaktické principy.
2. Cile a ikoly vyuky: Zohlednuji se predevsim prace, interakce a jazykové komponenty,
které maji byt podpoteny v ramci vzdélavaciho procesu.
3. Obsah a metody daného oboru: Tyto kritéria se zamé&fuji na specifické ucebni pred-
meéty a zpusoby, jakymi jsou tyto obory zprostfedkovany.
4. Fyzicky a psychicky rozvoj zaka: Vhodnost metod je posuzovana v souladu s arovni
rozvoje a pripravenosti zaku zvladat pozadavky uceni.
5. Zvlastnosti tiidy ¢i skupiny zaku: Zohlednuji se rizné faktory, jako jsou pohlavi, et-

nické slozeni, a formalni i neformalni vztahy v kolektivu.

6. Vnéjsi podminky vychovné-vzdélavaci prace: Toto kritérium zahrnuje socialni pro-

stfedi, hlu¢nost okoli, technické vybaveni Skoly a dalsi vné&jsi faktory.

7. Odborna a metodicka vybavenost ucitele: Hodnoti se odbornost, zkuSenosti a peda-

gogické mistrovstvi ucitele, které ovliviiuji volbu a aspéch vyukovych metod.
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Tato kritéria nejsou pro uclitele zavazna, ale spise poskytuji tzv. "zachytné body", které
mu pomahaji vybrat vhodnou metodu pro vyuku. Ucitelovo rozhodovani pfi vybéru metod je

vyrazné ovlivnéno samotnymi zaky, jejich potfebami, znalostmi, aktivitami a tvotivosti.

Vybér vhodnych vyukovych metod neni jednoduchym procesem, ale zaroven predstavuje
klicovy krok pro dosazeni kvalitniho vzdélavani. Ucitel pii tomto rozhodovani vychazi z fady
kritérii, ktera zahrnuji zakonitosti vyukového procesu, cile a tukoly vyuky, obsah daného pied-
métu, urovern rozvoje a pripravenost zaku, specifika tfidy ¢i skupiny zaki a vnéjsi podminky
vychovné-vzdélavaci prace. Tyto kritéria mu poskytuji smérnice pro vybér metody, ktera nej-
1épe odpovida dané vyukové situaci. Nicméné samotni zaci, jejich potieby, znalosti, aktivity

a tvorivost hraji v tomto procesu klicovou roli, stejné jako vztah mezi ucitelem a zdkem.
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5 Inovativni vyukové metody

V bézném vyucovani casto dominuji klasické vyukové metody, avSak v dnesni dobé¢ se
jiz objevuji ucitelé, ktefi vyuzivaji v své praxi inovativni ¢i alternativni vyukové pfistupy. Ino-
vativni metody postupné nahrazuji tradi¢ni pristupy modernéj§imi a efektivn€jSimi metodami,

jak popisuje Manak (2003).

Inovativni metody, nebo také alternativni metody se vyuzivaji v novych pedagogickych
koncepcich. Termin alternativni se vyuziva proto, Ze se tyto metody objevuji v prvni fadé v
alternativnich vzdélavacich koncepcich. Vyklad pojmu alternativni a inovativni neni jednotny,
ale Casto jsou pouzivana za synonyma. (Zormanova, 2012) Inovaci definujeme jako implemen-
taci nové metody nebo techniky do tradi¢niho vyukového procesu. Zatimco alternativa se vice

zamétuje na moznost volby nebo vybéru postupu nez tradi¢ni pristup.

Inovativni, aktivizujici metody predstavuji pristupy ve vzdelavani, které aktivné zapojuji
zaky a kladou duraz na jejich iniciativu, aktivitu a schopnost fesit problémy. Tato inovace ve
vyuce se zaméfuje na zlepSeni stavajiciho vzdélavaciho procesu a integruje prvky alternativnich

pedagogickych koncepci.

Inovace soucasné vyuky s prvky alternativnich koncepci je klicova pro modernizaci vzdé-
lavacich metod a prizpisobeni se potfebam dnesni spolecnosti. Inovativni pfistupy maji zasadni
vyznam v didaktickém systému, nicméné je dilezité pouzivat je s uvazenim a uvédomeénim si

jejich dopadu na osobnost ucitele 1 zaka.

Pfi inovativni vyuce se role ucitele a zdka méni ve srovnani s tradiénimi metodami. Zak
prebira aktivni tlohu, fesi problémy, aplikuje znalosti v praxi, rozviji samostatné mysleni a vy-
jadfuje vlastni nazory a postoje. UCitel se stava spiSe pruvodcem a partnerem Zaka, a probiha

mezi nimi interakce, kterd podporuje uceni.

Aktivni vyuka ma dynamiku a zaci se do procesu uceni zapojuji spontanné. Nejefektivnéji
si osvojuji nové poznatky prostfednictvim vlastni zkuSenosti, vysvétlovanim druhym, diskusi
a samostatnym myslenim. Inovativni metody tak podporuji rozvoj kompetenci jako je samo-

statnost, flexibilita a tvofivé mysleni, které jsou klicové pro tispéch v dnesni spolecnosti.

J. Marik a V. Svec (2003) klasifikuji vyukové metody do ti skupin podle jejich sloZitosti
v interakci mezi ucitelem a zdkem. Tyto skupiny zahrnuji klasické vyukové metody, aktivizacni

metody a komplexni vyukové metody.
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Aktiviza¢ni metody predevsim kladou velky diraz na aktivni zapojeni zaka. Ti jsou po-
vzbuzovani k dosazeni vychovné-vzdélavacich cili pomoci vlastnich avah a pfistupt k feseni
problému. Do téchto metod zarazujeme diskusni techniky, heuristické pfistupy, feSeni pro-

blémd, situadni piipady, inscenalni prvky a didaktické hry (Maiiak a Svec, 2003).

Za to komplexni metody se vice zaméfuji na vychovné-vzdélavaci cile v Sir§im kontextu.
Mezi né patii naptiklad frontalni vyuka, skupinova a kooperativni prace, partnerska a individu-

alni vyuka, projektova vyuka, kritické mysleni (Mariak a Svec, 2003).

V podkapitolach se zamétfim na vybrané alternativni metody, kterym se budu vénovat
vice do hloubky a dale je vyuziji v praktické ¢asti. Prozkoumam jejich teoretické zaklady, prin-
cipy fungovani a aplikaci v riznych vzdélavacich kontextech. Detailnéji rozeberu badatelsky
orientovanou vyuku, kritické mysleni, projektové vyucovani a vyuku formou her, pfi¢emz se
zaméfim na jejich potencial v podpote aktivniho uceni a rozvoje klicovych kompetenci u zaka.
Tyto metody nejenze poskytuji zakiim prostor k objevovani a kreativité, ale také podporuji roz-
voj komunikacnich dovednosti, spoluprace a problémového feSeni. Nasledn€ vyuziji tyto po-
znatky k pfipravé a realizaci vyukovych jednotek, které budou zalozeny na vybranych alterna-

tivnich metodach.

5.1 Badatelsky orientovana vyuka

Dostal (2015, s. 54) definuje: ,, Badatelsky orientovand vyuka je cCinnost ucitele a Zdka
zamérend na rozvoj védomosti, dovednosti a postojut Zdaka na zdkladé aktivniho a relativné sa-

¢

mostatného poznavdni skutecnosti, kterou se sam uci objevovat a objevuje. ‘

Badatelsky orientovana vyuka (BOV) reflektuje konstruktivisticky pfistup k vyuce, jak
popisuje Zormanova (2012). Tento pohled uceni chape jako aktivni a zdmérny socialni proces,
kde jedinec konstruuje vyznamy z novych informaci a predeslych zkusenosti. Kazdy zak ak-
tivn€ buduje své poznani, zpracovava nové informace ve svétle svych predchozich zkusenosti
a vytvafi si vlastni védomostni a dovednostni struktury, spise, nez aby pasivné piijimal infor-

mace.

Samkova (2011) vysvétluje, ze badatelsky orientované vyucovani je terminem, ktery od-
povida anglickému vyznamu ,inquiry-based teachning“. Zaroven zdaraziuje, Ze zakladni Cin-
nosti této metody je badani, coz je kli¢ovy prvek procesu uceni. Terminologie "science inquiry"
se pouziva v kontextu pfirodovédnych obort, vCetné ptirodoveédy, kde oznaCuje systematické

vySetfovani a badani.
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Dostal (2015) uvadi, ze badatelsky orientovany pfistup k vyuce, zdiraziiuje proces ba-
dani, ktery je dulezity nejen pii feSeni problému, ale i pro rozvoj badatelskych znalosti, doved-
nosti a postoju. Pristup klade diiraz na budovani novych schopnosti potiebnych pro efektivni
feSeni problému a zaroven varuje pred zameéfenim se pouze na pasivni pfijimani informaci nebo

instruktivistické metody vyuky.

Vyukou u zakt podnécujeme rozvoj nezavislého mysleni a trénujeme je v feSeni novych
problému. Nekteré problémy zaci mohou znat nékteré ne, proto jejich reakce mohou byt rizné.
Studenti aktivné pfistupuji k novym situacim, které ¢asto vychazeji z jejich stavajicich znalosti,

a hledaji jejich teSeni (Dostal, 2015).

BOV je nejlépe pochopitelna, pokud si uvédomime princip, ze nejucinnéji si zapamatu-
jeme informace, kterym skuteéné porozumime prostrednictvim vlastnich zkuSenosti a praktic-
kych ukazek. Nezvalova (2010) zdlraziiuje, ze tento princip plati i pro BOV, kde zapojeni zakt
do pfimého badani a objevovani umoziiuje hlubsi prozitek a porozuméni probirané latky. Diky
noveé nabytym dovednostem, znalostem a postojum jsou zaci schopni nalézt feSeni problémad,
cozje motivuje k dalSimu zkoumani a kladeni novych otazek. Badani, kladeni otazek a sbér dat
béhem objevovani jsou klicem k nalezeni pravdy prostiednictvim zakladnich smyslu, jako jsou

zrak, sluch, hmat, ¢ich a chut’.

Podle Dostéla (2015) metody badatelsky orientované vyuky (BOV) spojuji vyuku s real-
nym Zivotem, piidemz uitel prebira roli privodce nebo zprostiedkovatele. Zaci fesi Gilohy
podle znamych postupti a vyuzivaji své zkusenosti a dovednosti k nalezeni novych dostupnych
prostredki k feseni problému. Vyuka klade diraz na individualni rozvoj zaka a soucasné pod-
poruje skupinovou spolupraci. Béhem vyuky se zaci zabyvaji tlohami a postupuji podle zna-
mych metod, bud’ samostatné nebo ve skuping, provadéji badatelské ukoly, experimentuji a hle-

daji nova feSeni.

5.1.1 Role ucitele

Primarnim tkolem pedagogu je pfipravit vyuku s dirazem na badatelsky pfistup. Pred
samotnou vyukou musi ucitelé peclivé planovat, vybirat vhodné metody a nasledné vést a ridit

zaky béhem celého procesu vyzkumu. (Colburn, 2000)

Ucitel rovnéz prizpusobuje uroven badatelského vyucovani podle schopnosti zakt v ob-
lasti vyzkumnych dovednosti. Je vhodné postupné seznamit zaky s jednotlivymi kroky badatel-

ského cyklu a teprve poté je vést k plnému absolvovani badatelskych lekci. (Colburn, 2000)
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Dostal (2015) v jedné ze svych publikaci zdlraziiuje, ze uloha ucitele pii badatelsky ori-
entovaném vyucovani je nenahraditelnd a mozna i kli¢ova. Ucitel piipravuje a koncipuje bada-
telskou lekci, provadi ji s zaky a nasledné hodnoti jeji tispéSnost. Jeho hlavnim zamérem je
podporovat celkovy rozvoj zakl, coz je rovnéz cilem jeho prace. Proto se snazi navrhovat ak-

tivity, které umozni zZakiim samostatné rozvijet své badatelské schopnosti.

Nezvalova (2010) popisuje, Ze vyucujici pii badatelském vyuCovani zastava dveé klicové
role, které vyzaduji rozsahlé pedagogické dovednosti. Zde je nékolik boda, které tyto role ob-

naseji:
1. Priprava a planovani badatelsky orientované vyuky:
e Vybér vhodnych metod, které zapoji vSechny zaky do aktivniho uceni.

e Ziskani dostateCnych znalosti a dovednosti o badatelském vyucovani jesté pred

planovanim vyuky.
e Podpora zaku pfi prevzeti vétsi zodpovédnosti za své vlastni uceni.
o Pfipravenost reagovat na neCekané otazky a navrhy zaku.

o Zajisténi veskerého potiebného materialu, nastroju a zdroja pro zaky béhem vy-

zkumu.
2. Usnadnovani procesu uceni zaku:

o Kladeni podnétnych otazek, které podporuji zaky k aktivnimu mysleni a dalSimu

zkoumani.
e Vyhodnocovani chybnych predstav zaku a feSeni jejich otazek.
e Pozorovani procesu uceni zaku a feseni vzniklych problémi.

e Posouzeni pokroku zaki v procesu uceni.

5.1.2 Role zaka

Role zaka ma pfi badatelsky orientovaném vyucovani klicovy vyznam, stejné jako role ucitele.
Podle Samkové (2015) spociva role zdka v jeho samostatnosti, zajmu o nové poznatky a akti-
vité. Uroven samostatnosti a aktivity zaka je zdsadnim faktorem ovliviiujicim pribéh badatel-
sky orientovaného vyutovani. Zaci se v prabshu vyuky ugi hledat informace, vybirat z nich

podstatné, roz§ifovat své znalosti a osvojovat si badatelsky cyklus, ktery zahrnuje kladeni
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otazek, formulaci vyzkumnych otazek, formulaci hypotéz, provedeni vyzkumu, shrnuti vy-
sledkd, formulaci zavéra a prezentaci svych poznatkt. Badatelsky orientované vyucovani tak

stavi zaky do role mladych védcu.

Preneseni vétsi Casti odpovédnosti za proces uceni na zaka podporuje rozvoj kompetence
k uceni. Badatelsky orientované vyucovani vyznamneé prispiva k rozvoji kli¢ovych kompetenci.
Dostal (2015) zdaraziuje, ze badatelsky orientované vyucovani také rozviji kompetenci v fe-
Seni problémtl, protoZe 4ci se udi kriticky premyslet o predlozenych situacich. Zaci ziskavaji
dovednosti v planovani prace a rozvijeji samostatnost a zodpoveédnost v prubéhu badatelského
cyklu. Casta spoluprace ve skupinach bdhem badani podporuje rozvoj kompetenci v komuni-
kaci, socialnich dovednostech a personalnich schopnostech. Prezentace vysledki a zavéra ba-

dani dale pfispiva k rozvoji digitalnich kompetenci zaku.

Podle Nezvalové (2010) a Llewellyna (2013) musi zaci spliiovat nasledujici predpoklady bé-

hem badatelsky orientovaného vyucovani:

1. Zak ma z4jem o uceni a aktivné se do néj zapojuje, prebira zodpoveédnost za své uceni

a rad se uci ve spolupraci se spoluzaky.
2. Béhem pozorovani je zak pozorny a peclivy, voli si vlastni pomicky pro pozorovani.

3. Zak aktivné spolupracuje s ostatnimi, komunikuje s nimi a je schopen uspé$né fesit pro-

blémy v tymu.
4. Dokaze klast relevantni otazky, kriticky pozorovat a tvorit nové myslenky a napady.

5. Zéakumi planovat a provadét uCebni aktivity, tfidit informace, navrhovat metody ovéreni

myS$lenek a napadu a realizovat vyzkumné aktivity.

6. Komunikuje efektivné riznymi metodami, vCetné grafl, tabulek, nakresu a zprav, a je

schopen diskutovat o svych aktivitach s rodici a uciteli.

7. Je kriticky ke svému uceni, schopen posuzovat a hodnotit svou praci a identifikovat své

silné a slabé stranky s pomoci indikatort.
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5.2 Didakticka hra

Hra se bézné vyuziva jako pedagogicky nastroj ve skupinach déti jiz od predskolniho
véku a méla by zaujimat vyznamné misto v procesu uéeni. Zaci potiebuji uvolnéni a podporu
béhem hernich aktivit, které jim mohou poskytnout hluboké, intenzivni a pozitivni prozitky.
Zazitky a uvolnéni, reakce a spoluprace, pochopeni a spoluciténi jsou zakladnimi pilifi komu-

nikace a tymové spoluprace ve tfidé (Mazal, 2007).

Jedna z kliCovych metod vyuzivana na prvnim stupni zakladni Skoly by méla byt didak-
ticka hra, ktera odpovida prirozenym potiebam ditéte. Déti maji pfirozenou tendenci k hrani a
do her vlozi veskeré své dovednosti. Hra dokéaze aktivovat détskou energii a sousttedit ji tak,
jako maloktera jina ¢innost; béhem hry dochézi k pozoruhodnému stupni soustiedéni, podobné

jako pii hypnoze nebo pfi tviréim védeckém nebo uméleckém vykonu (Houska, 1991).

Pricha a spol. (2013) charakterizuji didaktickou hru jako pfirozenou aktivitu déti, ktera
je zaméfena na dosazeni konkrétnich pedagogickych cild. Hra mize probihat v raznych kon-
textech, ma vlastni pravidla a vyzaduje kontinuélni fizeni a evaluaci. Didakticka hra rozviji
zaky individualné, ale zaroven pomaha udrzovat dobré vztahy ve skupiné. Ucitel, ktery vede
didaktickou hru, zastava Sirokou $kalu roli, od hlavniho organizatora az po pozorovatele. Tato
forma vyucovani podporuje kreativitu, spontannost a spolupraci zak ve skupin€, coz vede
ke zvyseni jejich ucasti a motivuje k vyuzivani riznych poznatkt, dovednosti a znalosti v prak-

tickych situacich.

ValiSova a Valenta (2011) definuji hru jako soubor aktivit, které piispivaji k individual-
nimu rozvoji nebo rozvoji celé skupiny a jsou omezeny urcitymi dohodnutymi pravidly a nor-
mami, kdy neni priméarnim cilem ziskani materialniho prospéchu nebo uzitku. Autoti dale iden-
tifikuji dal$i aspekty, které hra ovliviiuje, vCetné poznavaciho, emocionalniho, pohybového,

motivacniho, fantazijniho a socialniho aspektu.

Didaktické hry stimulyji v jedincich silnou vnitini motivaci ke studiu, coz je vyvolano
jejich vlastnim zajmem o dané téma, a dale podporuji rozvoj mysleni a typicky se zaméfuji na
feseni problematickych situaci, coz podnécuje produktivni aktivity. Na rozdil od tradi¢nich her,
které sice vedou k aktivitdm, tyto aktivity nemusi mit produktivni vysledky. Didakticka hra
v podstaté usiluje o podporu individualniho rozvoje zaka prostfednictvim urCenych pravidel

a dosazeni specifickych vychovné-vzdélavacich cila. (ValiSova a Kasikova, 2011)

Je dualezité si uvédomit rozdil mezi didaktickou hrou a klasickym vyucovanim. Pfi vyu-

Covani sméfujeme kurCitému cili a snazime se k nému dosdhnout nejefektivnéjsim
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prostfedkem. Na druhou stranu pii didaktické hie se snazime se dosahnout stejného vzdelava-
ciho cile, avsak prostiednictvim zabavy a zajmu zaku, tedy hrou. Podstatné je, aby samostatna
hra nezastinila ureny didakticky cil, ale zaroven aby cil nebyl pfili§ zdiraziiovan, aby dité
nezacalo vénovat velkou pozornost cili a pfestalo vnimat hru jako zadbavnou aktivitu (Manak,

2003, s. 126).

Manak a kol. (2003, s. 127) ve své publikaci rovnéz uvadi, ze hra ma vzdy komplexni
vliv na celou osobnost jedince. Uceni prostfednictvim hry spojuje mysl, cit a praktickou ¢innost
a rozviji aspekty jedince, které mohou byt v tradi¢ni vyuce opomijeny, jako je naptiklad pred-
stavivost, imaginace a emoc¢ni prozivani. Hry rovnéz podporuji aktivitu, samostatnost a zapo-

jeni zaku, které mohou byt impulsem k tvofivému projevu.

Hry jsou t¢innym prostfedkem k intenzivnimu zapojeni zakti do vyuky a dosahnout velké
miry soustfedéni, kterou by ucitel obtizné dosahl jinymi metodami. Jejich zajimavost, atrakti-
vita a prirozenost vyrazné snizuji naro¢nost uceni. Hru lze vyuzivat jako vyukovou metodu,
kterda ma pro zaky silny motivujici charakter, odstraiiuje obavy ze selhani a pfinasi jim uspoko-
jeni. Utitel mdze skrze hru posuzovat uroveri dovednosti a znalosti kazdého zaka (Sikulova,

Rytitova, 2006).

Didaktické hry maji kromé svého vzdélavaciho efektu také vyznamny vychovny dopad.
74k je b&hem hry nucen respektovat a dodrzovat stanovena pravidla, coZ podporuje jeho soci-
alizaci. Déle také snizuje negativni reakce pifi netspéchu a prispiva k celkovému rozvoji se-
bekontroly. Pfi kolektivnich didaktickych hrach dochazi k posilovani pozitivnich vztahi mezi

74ky a upevnéni spolegenstvi tiidy (Sikulova, Rytifova, 2006).

Je dulezité si uvédomit, Ze hra neni ztratou Casu, ale spiSe pfinosem pro zaky, nebot’ pod-
poruje jejich rozvoj. Hra hraje klicovou roli v procesu vychovy a vzdélavani déti, jelikoz spo-
juje ucent s radosti a zabavou. Je rovnéz klicové zajistit prostredi, které bude pro déti podnétné
a umozni jim rozvoj. Toto prostiedi by mélo zahrnovat dostatecné mnozstvi pomutcek a mate-

rialu.

5.2.1 Klasifikace vyukovych her

Klasifikovat didaktickou hru a nalézt v literatufe jednotnou definici je narocny ukol, ne-
bot’ riizni autofi pristupyji k této aktivizacni metodé z riznych perspektiv. Tridéni, se kterym
se u jednotlivych autora setkavame, je ovlivnéno jejich vlastnim chapanim této aktivizacni me-
tody. Didaktické hry jsou zatazovany do riznych kategorii podle své podstaty, zaméfeni a cilt,

které by mély byt dosazeny.
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Jak uvadi Manak (2003. s 128), tak didaktické hry zahrnuji Siroké spektrum rtiznorodych

aktivit, které lze rozdélit podle obsahu a cilt:

a. Interakéni hry zahrnuji Cinnosti jako jsou svobodné hry s hrackami ¢i stavebnicemi,
skupinové hry, kterych se maze Gcastnit cela tiida, hry s pravidly, spolecenské hry, mys-

lenkové a strategické hry a také ucebni hry.

b. Simulacni hry zahrnuji aktivity ve tfidé jako je hrani roli, feseni pripadu, konfliktni

hry, pouzivani loutek a manask, situacni a inscenacni hry a dramatickou vychovu.

c. Scénické hry zahrnuji divadelni pfedstaveni, rozliSeni mezi hraci a divaky, scénické

prostredi, rekvizity a specialni kostymy.
Didaktické hry lze dale klasifikovat podle jinych kritérii (Manak, 2003):
a. Délka trvani hry — kratkodobé hry, dlouhodobé hry
b. Misto konani hry — v tfidé, venku v pfirod¢€, na hfisti
c. Prevazujici ¢innost — ziskavani védomosti, rozvoj pohybovych dovednosti

d. Hodnoceni — kvantitativni, kvalitativni, doba trvani hry, hodnoceni ucitelem nebo spo-

luzaky

5.3 Projektova vyuka
., Rekni mi a ja zpomenu, ukaz mi a jd si zapamatuji, nech mé to udélat a ja pochopim.
Cinské lidové réeni

Zakladni skolské dokumenty poskytuji ucitelim dostateCny prostor k vyuziti projektové
metody ve vzdelavacim procesu, a ramcové vzdelavaci programy ji dokonce aktivné podporuji.
Tyto dokumenty davaji ucitelim volnost ve vybéru a aplikaci projektové metody, nicméné zda-
raziuji, Ze ne vSe lze zakim predat prostfednictvim projekti. Dulezité je, aby se ucitelé pfi
planovani vyuky zaméfili na systematickou strukturu uciva, protoze mnohdy je systematické

vyjadfeni pojma nezbytné, zejména pii vyuce né€kterych predméta. (Coufalova, 2000)

Projektova vyuka je pedagogicka metoda, ktera aktivné zapojuje studenty do realnych
projektt nebo ukold, kde mohou uplatnit své dovednosti a znalosti. Tento pfistup k vyuce se
zaméfuje na podporu kreativity, schopnosti feSeni problému a spoluprace pii dosahovani urci-
tych cilt. Projektova vyuka predstavuje vyznamnou alternativu k tradi¢ni frontalni vykladové
metod€. Namisto pasivniho pfijiméni informaci zaci aktivné participuji na feseni komplexnich
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problému. Tato metoda podnécuje jejich zvidavost, zapojuje je do praktickych ukolt a povzbu-
zuje k hledani vlastnich odpovédi. Diky projektové vyuce se ucitel€é stavaji spise privodci nez
pouhymi zdroji informaci, coZ umoziuje zakiim vice prostoru pro samostatnou praci a tvofi-

Vost.

Dnes existuje mnoho vyukovych metod, které mohou ucitelé pouzit ve svych hodinach.
Podle Maiiaka a Svece (2003) je projektova vyuka zafazena mezi komplexni metody, které se
spojuji s organizacnimi formami, didaktickymi prostiedky a redlnymi situacemi. Aby ucitel
spravné aktivizoval a podpofil rozvoj myslenkovych procesu svych zaku, je dulezité vyuzivat
i dalSich vhodnych vyukovych metod, které posili proces vyuky. V této Casti se zaméfime na
vymezeni aktivizacnich metod v projektové vyuce. Tyto metody podporuji samostatnost, krea-

tivitu a aktivitu zaka béhem vyuky.

Kli¢ovym rysem projektové vyuky je stanoveni konkrétniho cile, ktery ma byt dosazen
prostfednictvim vystupu, jako jsou plakaty, vyrobky, prakticka feseni problému a dalsi. Tato
metoda Casto propojuje ruzné predméty a témata, coz umoziuje komplexni uceni a napliiovani
interdisciplinarnich vztahd. Projektova vyuka je povazovana za efektivni prostfedek k rozvoji
klicovych kompetenci, jak je stanoveno ve vzdelavacich planech a programech. Jeji aplikace
umoziiuje studentim aktivné se podilet na vlastnim uceni a pfipravuje je na komplexni vyzvy

soucasné spolecnosti.

Projektové vyucovani predstavuje metodiku vzdélavani, ktera systematicky integruje pra-
béznou praci zaku na realnych projektech do vzdélavaciho procesu. Tato metoda se opira o kon-
cept aktivniho uceni, kde se zaci angazuji v celém procesu od planovani az po prezentaci vlast-
niho projektu. Centralnim prvkem projektového vyucovani je autenticky projekt, ktery zahrnuje
aktivni zajmovou oblast Zakd a fesi skutené problémy nebo otazky. Zaci se zapojuji do zkou-
mani tématu, sbirani informaci, analyzy a syntézy dat, spoluprace s vrstevniky a prezentace
vysledki své prace. Timto zplisobem se podporuje rozvoj Sirokého spektra dovednosti, véetné
kritického mysleni, komunikace, spoluprace a feSeni problému. Projektové vyucovani je zalo-
zeno na konstruktivistickém prtistupu, ktery povazuje u€eni za aktivni proces, kde si zaci aktivné
konstruuji své znalosti a porozumeéni. Tato metodika také umoziiuje individualizaci vzdélava-
ciho procesu, protoze zaci mohou pracovat na projektech odpovidajicich jejich individualnim

zajmum, schopnostem a potfebam.
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Priib&h feseni projektu lze rozélenit do nékolika fazi, jak uvadgji Maiiak a Svec (2003):

1. Stanoveni cile: Tato faze hraje klicovou roli, jelikoz motivace je dilezita pro zapojeni
zakt do projektu. Je nezbytné, aby se zaci ztotoznili s tématem a méli jasno o tom, co

chtéji dosahnout.

2. Vytvoreni planu reSeni: Ve spoleCnych diskusich se zaci domlouvaji na planu, kde
zohlednuji zodpovédnost jednotlivych tkolt, materialové zajisténi, zpusob prezentace

vysledki a dalsi podrobnosti nezbytné pro tspésnou realizaci projektu.

3. Realizace planu: Zaci pracuji na projektu podle stanoveného planu. Pribézné srovna-
vaji plan s aktualnim stavem, vyhledavaji potfebné informace, provadéji pozorovani,

meéteni, dokumentaci a dalsi kroky nutné k dosazeni cile.

4. Vyhodnoceni: Ve finalni fazi dochézi k celkovému hodnoceni prace. Zaci si uvédomuyji
ptinos projektu a seznamuji se s jeho vysledky, které mohou prezentovat Sirsi vefejnosti

nebo Skolni komunité.

5.3.1 Typy projektl

Rozliseni projektt podle riznych hledisek je dulezité pro jejich efektivni planovani a re-
alizaci. Zde je detailnéjsi popis zakladnich typa projektu podle uvedenych kritérii (Coufalova,

2006):

1. Podle ucelu:

Vzdélavaci projekty: Zaméiuji se na dosazeni vzdélavacich cild a rozvoj do-

vednosti a znalosti zaku.

Socialni projekty: Cilem je podpora socialniho zapojeni, solidarity a pomoci

ve prospéch spoleCenstvi.

Umélecké projekty: Slouzi k rozvoji kreativity, vyjadieni se skrze umelecké

formy a poznéani uméleckého dédictvi.

Problémové projekty: Resi konkrétni problémy ve spoleénosti nebo ve $kol-

nim prostredi a vedou k nalezeni praktickych feseni.
2. Podle vztahu k uéivu a vyucovacim predmétum:

o Interdisciplinarni projekty: Zahrnuji prvky z riznych vyucovacich predmétu
a podporuji propojeni poznatkd a dovednosti.
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e Monodisciplinarni projekty: Zamétuji se pouze na jeden konkrétni vyucovaci

prfedmét nebo téma.
3. Podle organizace:

o Individudlni projekty: Provadéné jednotlivci, ktefi pracuji na svych vlastnich

cilech a vystupech.

o Skupinové projekty: Realizované ve spolupraci vice zaku, ktefi sdileji odpo-

védnost za dosazeni spolecnych cilt.
4. Podle délky trvani:

e Kratkodobé projekty: Probihaji v kratkém Casovém useku, obvykle v ramci

nékolika vyucovacich hodin.

e Dlouhodobé, neboli skolni projekty: Rozvijeji se az po nekolik tydni nebo

meésict, umoznuji hlubsi zkoumani a prohloubeni poznatkd.
5. Podle mista konani:

o Skolni projekty: Realizované ve $kolnim prostiedi, vietn tiid, ueben a §kol-

nich zafizeni.

e Mimoskolni projekty: Probihaji mimo tradi¢ni Skolni prostredi, naptiklad ve

venkovnich prostorach, muzeich, knihovnach nebo na exkurzich.
6. Podle poctu zapojenych zaku:
e Individualni projekty: Provadéné jednotlivci.
e Skupinové projekty: Realizované ve spolupraci vice zaku.
7. Podle velikosti:
e Malé projekty: S mensim rozsahem a omezenym poctem cilu.
o Velké projekty: S rozsahlejsimi cili a vice komplexni strukturou.

Rozliseni projektt podle téchto kritérii umoziiuje lepsi planovani, organizaci a efektivni

vyuziti vzdélavaciho Casu a zdroju.
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5.3.2 Role ucitele

Pti projektovém vyucovani se podstatn€ méni role ucitele, protoze ucitel nepiedava ho-
tové poznatky, ale spiSe se stava facilitatorem uceni, ktery navodi situaci, ve které zaky podpo-
ruje pii jejich objevovani, zkoumani a feSeni problému. Je potieba v zacich probudit touhu po
poznani néceho nového, proto se z ucitele stava pruvodce, ktery jim poskytne vhodné materialy,
pomaha formulovat otazky, navrhnout strategii pii feSeni ukolt a naslednou reflexi. Mezi dalsi
ukoly ucitele patii vytvareni vhodného prostiedi, ve kterém se zaci nebudou bat projevit svou

individualitu a spolupraci mezi vrstevniky.

Tento piistup umoziuje uciteli vést zaky k samostatnému mysleni, kritickému hodnoceni
a tvur¢imu feSeni problému. Role ucitell se posouva z tradicionalniho pfedavani informaci
k podpore zakt pfi ziskavani znalosti a dovednosti prostfednictvim aktivniho zapojeni do vy-

uky.

Projektova metoda pfispiva k rozvoji novych vztahi mezi ucitelem a zakem. Ucitel se
stava partnerem, ktery pomaha zakiim na jejich cesté k urCitému poznani ¢i cili. Kazdy z nich
nese kus zodpovédnosti za spolecnou praci. Vytvareji se nové vztahy zaloZzené na vzajemné
duvére, respektu a spolupraci mezi ucitelem a zaky. Ucitelé diky této metodé mohou 1épe po-
rozumét individualnim potfebam kazdého ditéte a jeho preferencim, a podle toho pak mohou

pfizptsobit svou vyuku.

Ucitel by nemél zapomenout na peclivou piipravu celého projektu, protoze ta mu umozni
zamgéfit pozornost na vice aspektti veetné individualniho sledovani zaka ¢i skupin a soucasné
udrZovat kontrolu nad celou tfidou. Projektova vyuka muze prinést fadu neCekanych situaci, na
které ucCitel musi reagovat. Proto je dobré jiz pfi ptipravé projektu promyslet rizné scénare,
jakym smérem by se projekt mohl vyvijet. U naro¢néjsich projekti je dilezité, aby pedagog
pozorné sledoval zaky a v piipadé€ vyskytu problémi vcas zasahl, aby se zaci nedostali do situ-
ace, ktera by mohla ohrozit dosazeni cile projektu nebo vyvolat jejich demotivaci k dalsi praci

na projektu.

5.3.3 Role zdka

V projektovém vyucovani se zak stava aktivnim ucastnikem vzdélavaciho procesu, kde
ma kli¢ovou roli ve vytvareni, planovani a realizaci projekt. Jeho tloha neni pouze pasivnim

pfijemcem informaci, ale aktivnim tvircem znalosti a dovednosti.
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Zak se zapojuje do projektového vyucovani na nékolika urovnich. Zaprvé, je povzbuzo-
van k projevu svého zajmu a motivace v ramci tématu projektu. Tim se stava spolutvircem

ucebniho obsahu a je motivovan k vlastnimu objevovani a zkoumani daného tématu.

Dalsim dulezitym prvkem je samostatnost zaka. Projektové vyucovani ho podnécuje k
samostatnému mysleni, feSeni problému a hledani informaci. Zak se uci pracovat nezavisle, coz

mu poskytuje prostor pro osobni riist a rozvoj.

Spoluprace je také kli¢ovym aspektem role zaka v projektovém vyuGovani. Zaci &asto
pracuji ve skupinach nebo tymech, kde sdileji napady, zkusenosti a zodpovédnost za spolecny

cil. Spoluprace posiluje komunika¢ni dovednosti, empatii a schopnost efektivné pracovat v

tymu.

Kreativita je dal§im dalezitym prvkem. Projektové vyuCovani dava zakim prostor pro
projev vlastni kreativity a inovace. Zaci maji moznost hledat nové a originalni zptsoby fesSeni

problému a prezentovat své myslenky a napady formou kreativnich projektt ¢i prezentaci.

Reflexe a hodnoceni jsou nedilnou soucasti role zaka v projektovém vyucovani. Zaci se
uci reflektovat svou praci, hodnotit sviij pokrok a identifikovat oblasti, ve kterych se mohou
jeste zlepsit. Tim se uci z vlastnich zkuSenosti a prispivaji k procesu neustalého zlepsovani

svych schopnosti a dovednosti.

Celkové vzato, role zdka v projektovém vyucovani je dynamickd a mnohostranna. Zak neni
pouze pasivnim piijemcem informaci, ale aktivnim tviircem svého vlastniho uceni, coz mu po-
skytuje nejenom prostor pro rozvoj akademickych znalosti, ale i dovednosti a kompetenci ne-

zbytnych pro uspéch v modernim svété.

5.4 Metody kritického mysleni

., Kritické mysleni se dd definovat jako ,proces, jimz hodnotime informace ‘. Ty se zpravi-
dla vztahuji k problémiim a prileZitostem a proces kritického mysleni ukazuje, jak dospét k za-
veru zaloZenému na faktech, ktera mame k dispozici. Jedinci, kteri maji vytrénovanou dovednost
kritického mysleni, dokdzZou problémy ci prileZitosti identifikovat, shromdZdit relevantni udaje,
analyzovat je vhodnym zpiisobem a viastmimi silami dospét ke spolehlivym zdavériim bez toho,

Ze by se museli spoléhat na usudek nékoho jiného. “ (Royal, 2016, s. 8)

Muzeme se setkat s mnohymi definicemi kritického mysleni, které se v mnohém odlisuji,

ale vSechny maji spole¢né jadro v tom, ze chapou metody kritického mysleni jako nastroje,
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které pomahaji jednotliveim efektivné porozumét textu, informacim a argumentim (Zorma-

nova, 2012).

Jednozna¢né definovat pojem kritické mysleni je velmi obtizné. V priruckach programu
Ctenim a psanim ke kritickému my$leni nenalezneme jednozna&nou definici pro tuto metodu.
Podstatou kritického mysleni je pravé to, aby se o dané problematice diskutovalo. Je dalezité si
uveédomit, ze existuje nékolik druhti mysleni, ale ne v§echny lze povazovat za kritické mysleni.
Jednim z nich je pamét'ové uCeni, tedy memorovani informaci. Zapamatovani je dulezita schop-
nost ve vyuce, avSak nespada do oblasti kritického mysleni. Dal§im typem mysleni je schopnost
porozumeét slozitym myslenkam, které se Casto vyuziva v literatufe i prirodovédnych predmé-
tech, kdy zaci musi vynalozit veliké usili, aby reflektovali dany text. Dale od kritického mysleni
odliSujeme tvorivé nebo intuitivni mysleni, tento typ mysleni predevSim vyuzivaji sportovci
nebo umélci, ktefi v daném okamziku neanalyzuji situaci kriticky, ale intuitivné podle pfedcho-

zich zkusenosti. (Klooster, 2000)

Podle Davida Kloostera (2000) je kritické mysleni autonomni formou mysleni. Zakladem
kritického mysleni je schopnost jednotlivce formulovat vlastni nazory a presvédceni. Klicovym
faktorem je tudiz individualni vlastnictvi mySlenek, coz znamena, ze zaci musi pievzit odpo-
védnost za sva subjektivni rozhodnuti a byt si védomi, zZe jsou sami sobé panem svého uvazo-
vani, aniz by ocekavali, ze nékdo jiny za né bude pfemyslet. V dnesni dobé je ovsem b&zné

delegovat odpovédnost na jiné osoby.

Predevsim je potieba, aby se zaci naucili to, Ze jejich nazor nemusi byt originalni, mize
se ztotoziovat s nazorem druhych, ale je dulezité, aby se zaci nejprve zamysleli nad danym
problémem a vytvorili si tak sviij nazor, hodnoty a presvédceni. Protoze kritické mySleni je
nezavislé, coz znamena, ze kazdy z nas si tvofi vlastni nazory, takze nikdo jiny za nas nemuze

kriticky myslet, ale miizeme se shodnout na stejném nazoru.

5.4.1 Rozvoj kritického mysleni

Hlavnim prostfedkem pro rozvoj kritického mysSleni je jazyk, a to jak v mluvené, tak
psané formé. Pfi psani a Cteni si zaci rozsifuji slovni zasobu, uci se vyjadfovat myslenky a zdo-
konaluji své schopnosti v daném oboru. Cteni povazujeme za nejlepsi zpiisob, jak ziskavat nové
informace, ale nesta&i pouze zvladnout techniku &teni. Zaci musi porozumét textu, zamyslet se
nad nim a kriticky jej reflektovat. Teprve poté mohou Iépe porozumét tomu, co se uci. (Tom-

kova, 2007)
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Aby byl dosazen kvalitni rozvoj kritického mysleni, je nutné splnit urcité podminky, a to
v podobé upravy prostiedi, ve kterém se zaci vzdélavaji. Steelova, Meredith, Temple a Walter
(1997) sepsali nasledujici podminky, které jsou nezbytné pro stimulaci kritického mySleni ve
tride:
1. Poskytnout zakum cas a prilezitost pro kritické mysleni

e Diulezité je poskytnout zakiim Cas a prostor pro kritické mysleni, aby si mohli
promyslet, zda uz maji o dané problematice né¢jaké informace, co uz slyseli,
a jaky k tomu maji postoj. Je tfeba mit na paméti, ze je nutné pristupovat velmi

individualng, protoze kazdy zak potiebuje odliSné mnozstvi Casu.

2. Umoznit zakum své mySlenky vyslovovat a vytvaret hypotézy, jejich nazory priji-

mat oteviené

e Je vhodné, aby ucitel umoznil zakiim sdilet své nazory a myslenky, aby mohli
vsichni spolecné reflektovat. Ucitel by nem¢l zaky tlacit k okamzité odpovedi,

ale naopak by jim mél poskytnout ¢as k zamysleni.
3. Podporovat aktivni zapojeni zaku

e 7Zaci Gasto vnimaji, ze v hodin& ma byt aktivni pouze ugitel, coz mize vést k
jejich pasivité. Proto je dulezité, aby ucitel zaky motivoval a poskytoval jim
podnéty k aktivni ti¢asti ve vyuce. Ucitel by mél zaky vést k tomu, aby se sami

stali zodpovédnymi za své uceni.
4. Zajistit ve tridé priznivé prostredi

e Dalsi klicovou podminkou pro rozvoj kritického mysleni je vytvoreni prostiedi,
kde si zaci mohou svobodné vyménovat nazory a myslenky. Je mozné, ze obcas
kazdy zak fekne néco, co se zda byt neuplné nebo neptesné, coz je v poradku,
protoze kazdy se muze obCas mylit. Dulezité je vytvorit atmosféru, ve které se

zaci neboji oteviené hovofit o svych nazorech a napadech.
5. Vytvorit si u zaku duvéru
e Ukolem ucitele je zdaraznit zakim, ze chybovani je pfirozenou soucasti uceni
a ze vysmivani se spoluzakiim je nepfiijatelné. V prostiedi, kde jsou tato pravidla

respektovana, se zaci citi motivovani k aktivnimu zapojeni do kritického mys-

leni a k otevienému sdileni svych postoji, nazora a napadu.
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6. Ocenovat, chvalit

e Nakonec je klicové ujistit zaky, Ze jejich nadzory maji hodnotu, a ocenit jejich
schopnost pfemyslet samostatn€, misto toho, aby pouze opakovali cizi mySlenky

nebo texty z ucebnice.

5.4.2 Projekt ctenim a psanim ke kritickému mysleni

Aby se kritické mysSleni stalo soucasti vzdélavaciho procesu, musi se s nim seznamovat
a cviCit ho 1 samotni ucitelé. Neziskaji ho automaticky, ale musi aktivné pracovat na jeho zis-
kani a zdokonaleni, aby ho mohli u¢inn€ vyuzivat ve vyuce. Proto byl vytvofen program
RWCT, ktery je vysledkem mezinarodni spoluprace pedagogt. Jeho cilem je zavadét do vzdé-
lavaciho procesu metody podporujici kritické mysleni u zakt vSech vékovych skupin a podpo-
rujici potfebu celozivotniho u¢eni. RWCT predstavuje efektivni nastroj pro zménu ve skolni
praxi, zamé&feny na aktivni a efektivni formy uceni a vyucovani, individualni rozvoj zak a po-
zitivni mezilidské vztahy ve Skolnim prostiedi. Timto zptisobem podporuje radostny pfistup k
uceni u zaku i uciteld.

Ceska republika ma licenéni centrum programu Kritické mysleni, které bylo zalozeno v
unoru 2000. Jeho hlavnim ukolem je provadéni a rozvoj programu prostfednictvim organizace
akreditovanych kurzu, letnich skol a podpory lektort. Centrum sdruzuje zajemce v Informacni
a nabidkové siti a fidi certifikatory, ktefi vyhodnocuji zadosti o certifikaci lektora podle Mezi-
narodniho standardu prace ucitele RWCT. Kritické mysleni udrzuje webové stranky, vydava
ctvrtletnik Kritické listy a distribuuje mezinarodni ¢asopis Thinking Classroom / Peremena,

ktery propojuje mezinarodni sit programu.

Program Ctenim a psanim ke kritickému mysleni pfinasi do vzdélavaci praxe metody
socialné-pedagogického konstruktivismu, které kombinuji naro¢né vzdélavaci obsahy s trénin-
kem socialnich dovednosti. Jeho cilem je podporovat vzdélavani v souladu s védeckymi po-
znatky o procesech uceni a potfebami informacni spole¢nosti, rozvoj individualnich ptedpo-
kladii a potieb kazdého ditéte, vychovu samostatnych a kriticky myslicich jedincii a posileni
oteviené obcanské spoleCnosti. Program také usiluje o ziskani nastroja a profesnich kompetenci
pro ucitele, aby mohli nalézt radost a kreativitu ve své praci a ziskat profesni prestiz mezi od-

bornou i laickou vetejnosti.

54



Prakticka cast

V praktické casti mé diplomové prace se zamétuji na Zakladni skolu ChotySany, kde jsem
meéla moznost oducit si své pripravy s inovativnimi vyukovymi metodami. Nejprve predstavim
tuto Skolu a tfidu, ve které jsem realizovala své planované hodiny. Nasledné se budu vénovat
kazdé pripravé dané hodiny s alternativni metodou, za kterou nasleduje ma sebereflexe, reflexe
pani ucitelky a vybrané reflexe zakt. Najdete zde Ctyfi pfipravy na celkem ¢tyfi hodiny/lekce,
a to konkrétné zameétené na badatelsky orientovanou vyuku, kritické mysleni, projektové vyu-

covani a vyuku hrou.

Cilem této praktické Casti je analyzovat uCinnost a efektivitu alternativnich vyukovych
metod a zhodnotit jejich vliv na motivaci, zapojeni a vysledky zakt. Tyto poznatky mi pomo-
hou poskytnout uzite¢né informace pro dalsi vzdélavani a inspiract v budouci pedagogické
praxi. Dukladné zhodnoceni metod, které jsem pouzila ve svych piipravach a nasledné vyuce,
mi umozni 1épe porozumét tomu, jakym zptisobem mohu efektivnéji podporovat uceni a rozvoj
svych zaku. Tim se zvySuje kvalita mé pedagogické prace a pfinasi se nové moznosti pro ino-

vaci ve vyuce.

Pouzité fotografie v této diplomové praci jsou v souladu s GDPR a §kola ma s rodici
podepsané potiebné souhlasné formulare. Tyto souhlasné formulare obsahu;ji relevantni infor-
mace o ucelu, rozsahu a zplisobu zpracovani osobnich udaji ve forme fotografii. To zajistuje

dodrZeni zakonnych pozadavku tykajicich se ochrany osobnich udaja.

6 Charakteristika Skoly

Zakladni a matetska Skola ChotySany se nachéazi v malebném prostiedi stfedoCeského
kraje nedaleko Benesova. Svou polohou ve vesnickém prostiedi prispiva k pfijemné atmosfére

a kladnym vztahim mezi obyvateli vesnice 1 uvniti §koly.

Skola aktivn& spolupracuje s mistni obci a je soudasti Zivota vesnice. Zaci se pravideln&
zapojuji do riznych aktivit spojenych s obci, jako je navstéva osamocenych seniord, tcast na
vesnickych akcich nebo dalsi formy dobrovolnické ¢innosti. Tato spoluprace piinasi pro zaky
prilezitost naucit se uctivému a ohleduplnému chovani ke star§im obaniim a zapojit se do ko-

munitniho zivota.

Diky této uzké spolupraci a propojeni se zivotem ve vesnici Skola nabizi svym zakim
nejen kvalitni vzdélani, ale i moznost rozvoje socialnich dovednosti a porozuméni vztahtim

v komunité.
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Zakladni a matefska Skola ChotySany se fadi mezi Skoly, které si kladou za cil poskytovat
netradi¢ni a inovativni vzdélavaci piistup, ktery se odlisuje od b&znych skol. Reditelkou $koly
je Mgr. Daniela Kalinova, ktera se snazi vést Skolu podle hodnot, které jsou obsazeny v desa-
teru, kterym se Skola fidi. Hlavni pfednosti Skoly zahrnuji individualni pfistup ke kazdému za-
kovi, respektovani jejich jedinecnych potieb a schopnosti, a inkluzivni vzdélavani, které se za-
meéfuje na vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a usiluje o integraci téchto

zakt do bézného vzdélavaciho procesu.

Diky mensimu poCtu zaka ve tfidach a péci o kazdého jednotlivce se vytvaii rodinné
prostiedi, které piispiva k dobré atmosféte ve skole. Skola preferuje metodiku uéeni prostied-
nictvim her a aktivnich Cinnosti, které podporuji zapojeni zaka a jejich zajem o vzdélavani.
Podle skolniho vzdélavaciho programu "Kazdy je jedine¢ny" se vytvareji individualni vzdéla-
vaci plany pro kazdého zaka podle jeho potieb a schopnosti. Skola se také piipojila k mezina-
rodnimu vzdélavacimu programu "Zacit spolu" (Step by Step), ktery poskytuje inspiraci pro
moderni a inovativni pfistupy ve vzdélavani. Dulezitou soucasti vzdélavaciho programu jsou
Montessori didaktické pomuicky, matematika podle profesora Hejného a principy programu

RWCT (Ctenim a psanim ke kritickému mysleni).

Celkoveé se Skola snazi vytvaret prostredi, které podporuje rozvoj osobnosti kazdého zaka
a poskytuje mu optimalni podminky pro vzdélavani a rozvoj. Skola si zaklada na uzké spolu-
praci s rodi€i, obci a dalSimi organizacemi, které ptispivaji k rozvoji skoly a podporuji vzdéla-

vani déti.

6.1 Popis tridy

Vybrala jsem si tfidu, kterou jsem jiz dobfe znala, jelikoz jsem zde byla na souvislych
praxich. Béhem této doby jsem méla prilezitost poznat zaky dikladn€, porozumét tomu, jak

tfida funguje a na co jsou zaci zvykli.

Tieti tiida na ZS Chotysany poskytuje zajimavy pohled na rozmanitost zakd a jejich in-
dividualni potieby. Tiida je smésici zaka raznych talentti, schopnosti a potieb. Do tiidy chodi
16 74ka — 8 chlapci a 8 divek. Pani uditelka Mgr. Veronika Sindelafova se snaZi vytvofit pro-

sttedi, kde se kazdy zak citi pfijat a respektovan, coz prispiva k pozitivni atmosfére ve ttide.

Rozmanitost zakti zahrnuje i rizné jazykové, emocni a ucebni potieby. Pani ucitelka ak-
tivn€ podporuje tyto zaky spolupraci s asistentkou pedagoga a dalsimi odborniky, v¢etné logo-
pedud. Diky individualnimu pfistupu a podpoie od pedagogického tymu se zaci navzajem pod-

poruji a povzbuzuji, coz piispiva k pozitivni atmosfére a socialnimu prostredi ve tiidé.
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Dulezitym prvkem je také prace s konflikty ve tfidé. Pani ucitelka se snazi nechat zaky,
aby problémy fesili sami, a poskytuje jim prostor k vyjadieni a hledani feseni. Tato strategie
pomaha zakiim rozvijet komunikacni a konfliktni dovednosti, coz je klicové pro jejich osobni

a socialni rozvoj.

Celkove je Zakladni skola ChotySany inspirativni a ukazuje, jak dulezité je vytvaret in-
kluzivni prostredi, které respektuje individualni potfeby a schopnosti kazdého zaka. Praxe

v této tfidé mi poskytla cenné zkuSenosti a napady pro budouci pedagogickou praci.
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7 Badatelsky orientovana
TEMA: Méfeni délky
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika
Rocnik: treti
Vychovné a vzdélavaci cile:
e Zak porozumi zakladnim principam a postuptim méfeni délky.

o Zak aktivné formuluje hypotézy, kriticky je posuzuje a snazi se nalézt odpo-
vedi.
e Zak se nauci efektivné vyuzivat rizné méfici pomucky pro presné urCeni
délky.
Kli¢ové kompetence:

e Kompetence k uceni: Zaci se u¢i novému konceptu méfeni délky a rozvijeji

své dovednosti v tomto matematickém tématu.

e Kompetence k Feseni problémii: Béhem formulovani hypotéz a hledani od-

poveédi zaci fesi matematické problémy spojené s métenim délky.

¢ Komunikativni kompetence: Béhem diskuse o hypotézach a prezentace vy-
sledka svych skupin se zaci uéi efektivné komunikovat a vyjadiovat své mys-

lenky.

e Socialni a personalni kompetence: Pracovni list a skupinova prace podporuji

spolupraci a budovani vztahi mezi zaky.

e Pracovni kompetence: Zaci se uci pracovat ve skupinach a vykonavat ukoly
souvisejici s matematikou, coz mize byt uzitecné pro jejich budouci profesni

kariéru.

Cil RVP:

M-3-3-02 porovnava velikost utvarti, méfi a odhaduje délku usecky
Metody: Brainstorming, diskuse, prezentace, Skalovani
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Organizaéni formy: Skupinova prace, kooperativni prace, kolektivni prace

Casova dotace: 45 minut

Mezipi'edmétové vztahy: Clovek a jeho svét, pracovni vychova

Pomucky: Karticky, pracovni listy, psaci potieby, pomutcky na méfeni (rizné metry, pravitka,

pasma)

7.1

Uvod k hodiné

Déti, pamatujete si, jak jsme spolu naposledy provadéli vyzkum? Zkoumali jsme, zda

ptaci dokazou létat i béhem desté. Vzpominate si na nase zjisténi? To je skvélé! Dnes mame

ptipravené dalsi zkoumani, které by mélo byt trochu jednodussi. Nicméné opét si piipravime

vyzkumné skupiny, které se budou zabyvat svym vlastnim problémem nebo otazkou. Nez za-

¢neme,

dnes?

rad bych vas pozadal, abyste sdileli své hypotézy: Co si myslite, ze budeme zkoumat

MOTIVACE (5 minut)

1.

Prozkoumejme, co nas dnes ¢eka: Sednéte si, prosim, do kruhu a podivejte se dopro-
stied. Tam najdete rizné pomucky, jako jsou metry, pravitka, a pasky. Co si myslite, ze
budeme dnes dé€lat? Mate néjaké napady? Podélte se s nékym ve svém okoli a spolecné
diskutujte. Potom se podélite se tfidou, co vas napadlo. Dnes se zaméfime na téma me-

feni délky.

HLAVNI CAST (25 minut)

1.

Rozdéleni do skupin: Ucitel pied hodinou rozmistil na chodbé obrazky, podle kterych
se zaci rozdéli do skupin. Ted si kazdy v tichosti zajde na chodbu a vybere jeden obra-
zek, se kterym se vrati na kruh. Poté se spole¢né domluvime, co dal. Az se vSichni zaci
vrati, sdélime, ze v kazdé skupiné bude jeden obrazek s urcitou pomickou na méfent,
napfiiklad rozkladaci metr, svinovaci metr, pravitko rovné nebo trojuhelnik. Dame jim

dvé minuty na to, aby se rozd¢lili do skupin.

Predstaveni pracovniho listu: Ucitel s zaky projde pracovni list, aby vSichni védéli,
co maji délat, v jakém cviceni pracovat a jak postupovat. Bude Cas na otazky, aby si

zaci byli jisti, Ze rozuméji zadani a védi, co od nich ocekévame.

VymysSleni hypotéz: Na kruhu si spolecné zkusime vymyslet hypotézy, které se vazou

k danému tématu. Budeme se snazit generovat co nejvice riznych témat, aby si zaci
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mohli vybrat, na co se chtéji zaméfit. Tuto aktivitu délame spolecné, protoze zaci na
tuto metodu nejsou zcela zvykli. Je dulezité, abychom podporovali jejich kreativitu

a aktivni zapojeni do procesu formulace hypotéz.

Skupinova price: Zaci pracuji na pracovnim list&, kde maji za tkol rozdglit si role
a spolecné vymyslet hypotézu a otazky, které se k tématu vazou. Kazda skupina se snazi
formulovat co nejvice otazek a ovéfit svou hypotézu prostiednictvim riznych experi-
mentl nebo pozorovani. Tato aktivita je zameéfena na rozvoj jejich kritického mysleni a
schopnosti spoluprace. Na konci budeme sdilet své poznatky a zavéry s celou tfidou.
Ucitel a pani asistentka jsou celou dobu k dispozici a poméhaji skupinam, které to

zrovna potiebuji.

REFLEXE (15 minut)

1. Prezentace vlastnich praci: Zaci maji za ukol ve své skupiné predstavit svou hypotézu,

7.2

jak ji ovéfili a jaké poznatky z toho ziskali. Diskutuji o tom, co se jim podafilo a co
nikoliv, a zamysleji se nad tim, jaké dalsi otazky by mohli zkoumat. Béhem prezentace
si navzajem kladou otazky a snazi se 1épe porozumét pristupu a zjisténim ostatnich sku-

pin. Tato aktivita podporuje komunikaci, spolupraci a reflektivni mysleni zaku.

Skala: Zaci se postavi na $kalu podle toho, jak se jim pracovalo b&hem dané aktivity.
Kazdy zak vybere misto na Skale, které nejlépe vyjadiuje jeho pocity a zkuSenosti. Poté
maji moznost sdelit své rozhodnuti slovng, vysvétlit, co je vedlo k tomuto umisténi a jak
se citili béhem prace. Tato aktivita umoziuje zakim vyjadiit své pocity a zpétnou vazbu

k pribéhu aktivity.

Sebereflexe

Tato hodina pro mé byla urcité vyzvou. I kdyz jsem méla s zaky jiz n¢jaké zkuSenosti a

v minulosti jsme si hodinu badatelstvi na predchozich praxich vyzkouseli, tentokrat to nebylo

uplné podle planu. Bylo patrné, ze tato forma vyuky pro né€ nebyla zcela pfirozena a trochu je

znejistila. Zieyme jsme potrebovali vice ¢asu na to, aby si na ni zvykli a pochopili, jak se v ni

orientovat.

Pristé bych proto zvolila jiny piistup, ktery by jim dal vice jistoty a podpory. Muzeme

napfiklad zacit s detailn&jSim vysvétlenim ukolu na kruhu, nésledovanym individualnim casem

pro vypracovani, a poté bychom si v§ichni spole¢né zkontrolovali pokrok. Timto zptisobem by

zaci ihned ziskali zpétnou vazbu a mohli bychom spolecné vyftesit pfipadné nejasnosti.
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Nejvétsi problém se projevil ve stanoveni hypotéz a jejich ovéfovani, coz znamenalo, ze
jsme nedosahli vsech cili, které jsme si predsevzali. Pro budouci hodiny bych tedy zvazovala
peclivejsi pripravu, veetné konkrétnéjsiho zadani ukold a mozna i vice strukturovany postup
prace. Miizeme napiiklad predem urcit hypotézy, na kterych budeme pracovat, abychom je méli

jasn¢ dané a mohli se soustfedit na jejich ovéfeni.

Zjisténi, ze zZaci nejsou na takovou metodu zvykli, mé povzbudilo, abych svij pfistup
prizpusobila jejich potiebam a urovni zkuSenosti. Budu se snazit vice podporovat jejich aktivni
zapojeni a postupné je zavadét do novych metod vyuky, abychom spolecné dosahli lepsich vy-
sledka. Je dualezité, abychom byli otevieni prozkoumavani riznych pedagogickych piistupt

a hledali ty, které nejlépe odpovidaji potfebam nasich zaka.

Obrazek 1: Hodina BOV

7.2.1 Reflexe pani ucitelky

Pani ucitelka uznala, ze tato hodina nebyla tplné podle o¢ekavani. Zaznamenala, Ze zaci

nebyli zcela orientovani na zvolenou metodu a nejevili o ni takovy zajem, jak se predpokladalo.
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Pracovni list pro né byl naro¢ny a méli s nim potize. Tato skuteCnost ji pripomnéla, ze zaci

nebyli novym pfistupem zcela obeznameni, coz mohlo ovlivnit jejich angazovanost.

Dal§im aspektem, ktery pani ucitelka zvazila, bylo to, ze néktefi zaci jiz podobny typ
vyuky zazili, coz mohlo ovlivnit jejich nadSeni a motivaci. Mozna by bylo vhodné vénovat se
vice diferenciaci a zohlednéni riznych tarovni piedchozich znalosti a zkuSenosti zaka pfi pla-

novani budoucich hodin.

Nicméng, i pres vyzvy, které tato hodina pfinesla, se pani ucitelka zaméfila na pozitiva.
Ocenovala usili zakt pfi prezentaci svych praci a jejich schopnost obhajit své myslenky a po-
stupy. To ukazuje na rozvoj jejich komunikacnich dovednosti a sebevédomi, coz jsou klicové

aspekty vzdélavani.

7.2.2 Reflexe vybranych zaku

Obrazek 2: Zakovské hodnoceni BOV

Hodrocend VYUKY  Hoclnocens vyYUKY

BT | — ﬂf,qg///

|Cojsemsenwa/t | Iwm@ u
v LMESPOLLY PRACOVA
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8 Vyuka hrou

TEMA: Slovesa

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: treti

Vychovné a vzdélavaci cile:

Zak porozumi casovym formam. Bude schopen rozliSovat mezi minulym, pfitomnym

a budoucim Casem a pouzivat je vhodné v komunikaci.

Z.ak si rozsifi slovni zasobu. Nauci se nova slovesa a rozsifi svou slovni zasobu, coz mu

umozni vyjadfovat se bohatSim a variabilngéjsim zpisobem.

74k si rozvine komunika¢nich dovednosti. Aktivity zaméfené na komunikaci a interakci

posiluji schopnost zaka efektivné komunikovat a vyjadfit své mySlenky a nazory.

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni a jazykové kompetence: Zaci se zapojuji do riiznych aktivit zaméfe-
nych na pouzivani jazyka v komunikaci a vyjadfovani se v riznych ¢asovych formach.
Tyto aktivity podporuji schopnost efektivné komunikovat a porozumét jazykovym

strukturam.

Kompetence v uceni: Aktivity jako "VE&dél jsem, dozvedél jsem se, umim" poskytuji
zaktim moznost reflexe a hodnoceni vlastniho uceni. Timto zptisobem se uci byt aktiv-

nimi ucastniky svého vlastniho vzdelavani a zlepSovat své dovednosti.

Socidlni a personalni kompetence: Spolupracovni ukoly, jako je "Legracni vypra-
véni", podporuji schopnost zakt pracovat ve dvojicich a komunikovat s ostatnimi. Dale

se rozviji schopnost empatie a porozumeéni projevim druhych.

Cil RVP:

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pii-

davnych jmen a sloves
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Metody: Aktivizacni a reflexivni metody, kooperativni uceni, vizualizace a manipulace, hry

a aktivity

Organizacni formy: Individualni prace, skupinova prace, prace ve dvojicich, prace v kruhu a

kombinované formy
Casova dotace: 45 minut
Mezipredmétové vztahy: Socidlni a osobnostni vychova, dramaticka vychova

Pomucky: karticky a obrazky se slovesy, tabulka na sebereflexi

8.1 Uvod k hodiné

Dnes se zaméfime na téma sloves. Mam dojem, Ze jste o slovesech uz néco slySeli. Kdo
mi muze fict, co uz vite? Dnes si zopakujeme Casy u sloves a infinitiv. Néktefi z vas to mozna
budou mit jako opakovani, zatimco jini se tfeba néco nového piiuci. Dneska se nebudeme spo-
1éhat na ucebnici ani sesit, ale zkusime si téma piiblizit formou her a aktivit, které by vas mohly
bavit. VyzkousSime si napfiklad pohybovou hru, pantomimu, staneme se loutkami a roboty

a také spole¢n€ vymyslime jeden netradi¢ni prib&h.
MOTIVACE

1. Pantomima: Ucitel pfipravi karticky s obrazky znazornujicimi rizné pohyby, které
74ci budou hadat. Zak si nahodné vybere jednu karticku a poté ji predvadi ostatnim.
Béhem této Cinnosti se zak snazi vyjadfit pohyb pouze gesty a mimikou, aniz by pouzi-
val slova, zatimco ostatni hadaji, o jaky pohyb jde. Pokud nékdo uhodne, ma pftilezitost

predvést dalsi pohyb.
HLAVNI CAST

1. Pohybovka: Prohledej tfidu a najdi karticku se slovesem. Poté rozdél karticky do hro-
madek podle ¢asovych kategorii. Pokud mas pochybnosti, zeptej se spoluzaka, ktery ti
rad pomuze. Jakmile nemutzes najit dalsi karticku, posad’ se v tichosti na koberec, abych
veédéla, ze jsi hotovy. Az budou vSechny karticky roztifidény, sejdeme se na koberci

a zkontrolujeme je spolecné.

2. Je/bylo: Sedime v kruhu na koberci. Prvni zak fekne vétu, ve které pouzije sloveso
v piitomném case. Poté vybere dalSiho zéka, ktery musi jeho vétu prevést do minulého
casu. Dany zak opét fekne vétu v pfitomném Case a tento proces se opakuje stale dokola.

Prvni kolo miizeme absolvovat po kruhu, ale ve druhém kole si zaci mohou vzajemneé
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volit, aby se udrzela jejich pozornost. Ucitel a vSichni zaci peclivé sleduji, zda je Cas

spravné pouzit, a pripadné ho opravuji.

Hra na loutky: Utitel ma kontrolu nad z4ky v ramci &asovani vypravéni piib&hu. Zaci
jsou aktivné zapojeni do akce a reaguji podle asu vyjadfovaného slovesem. Pti slySeni
minulého ¢asu ukazuji zaci palcem za sebe. Pfi pfitomném case zazni jedno tlesknuti.
Pro budouci ¢as pouzivaji gesto predpazeni. Pokud zaci udé€laji chybu, naptiklad ne-
spravné reaguji na Cas, provadeji diep. Timto zptisobem ucitel i Zaci vzajemné kontro-

luji spravnost odpovédi a ti¢astni se interaktivniho procesu vyuky.

Roboti: Dale pokracuje hra ,,na roboty*, pfi¢emz zaci komunikuji pomoci jazyka, kte-
rym si predstavuji, ze mluvi roboti. Popisuji ostatnim, co vSechno dokézi, a to pomoci
sloves ve formé infinitivu. Napftiklad: ,,Ja umét pracovat s nozem, krajet zeleninu a varit

z ni polévku.*

REFLEXE

1.

8.2

Legraéni vypravéni: Zaky rozdélime do dvojic, kde budou mit za ukol vytvofit le-
graéni piibéh, pouzivajice pouze tii pfedem uréena slovesa. Zaci maji moznost opakovat
tato slovesa a Casovat je libovolng, avSak jina slovesa v pfibéhu pouzivat nesmi. Kazda
dvojice obdrzi odli$na slovesa, a nakonec prezentuje svij vytvoreny piibeéh. Ostatni zaci
maji za ukol peclivé poslouchat ptibéhy a spolu s ucitelem kontrolovat jejich spravnost.
Timto cvicenim sledujeme schopnost zakl aplikovat Casovani sloves a zda spravné po-

chopili Casovani v ramci vytvareni ptibehu.

Védél jsem, dozvédél jsem se, umim - Zak dostane tabulku, do prvniho sloupce na-
piSe, co védel jesté pred hodinou, do druhého, co nového se dnes dozveédél a do tietiho,
co uz s jistotou umi. Tato aktivita slouzi jako sebereflexe pro zéka i1 reflexe pro ucitele,

aby védél, na co by se mél dale zaméfit.

Sebereflexe

Méla jsem z hodiny velmi pozitivni dojem. Zaci se do vyuky aktivné zapojovali a bylo

vidét, Ze je vyucovani bavilo. Bylo pro n€ zajimavé zazit celou hodinu plnou her a aktivit bez

nutnosti psani. I kdyZz jsou néktefi zaci zvykli na tyto metody, tento zptisob vyuky byl pro né

novy a osvézujici. Myslim si, ze nékterym zakum se podafilo splnit stanovené cile, ale u ¢ast

u sloves vidim potfebu dalsiho procvi¢ovani, zejména u téch, ktefi s nimi jesté trochu zapasi.

65



Nicméné vsichni se aktivné zapojovali, coZ je dalezité, a ukazali si, Ze chybovat je pfirozené a

neni to nic Spatného, ale pravé naopak nas to posouva vpred.

Tato hodina byla ptijemna 1 pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Forma her
a aktivit jim umoznila zapojit se bez stresu z nepochopeni zadani nebo nedostatecného porozu-
meéni textu. Pro zaky s ADHD byla hodina také pfijemna, protoze byla plna akce a pohybu.
Pozorovala jsem, ze nékteti zaci méli trochu problém s vymyslenim pfibéhu s omezenym po-

ctem sloves, ale s pomoci mé a pani asistentky se v§em podafilo vytvorit krasné pribéhy.

8.2.1 Reflexe pani ucitelky

Pfi rozboru této hodiny s pani ucitelkou jsme se dostali k zajimavym zavéram. Pivodné
si neumeéla predstavit, jak by méla takovou vyu€ovaci hodinu plnou her a aktivit zrealizovat,
ale nakonec byla mile pfekvapena. Zapojila se do vyuky sama a zjistila, Ze je to pro ni zajimavy
zpusob uceni, ktery spojuje zabavu s vzdélavanim. Podle ni mélo toto interaktivni a hravé pro-
stfedi pozitivni vliv i na zaky.

Jako konstruktivni zpétnou vazbu doporucila vice pohybovych aktivit, aby se zaci mohli
1épe vybit a zaroven uvolnit nashroméazdéné pozitivni emoce. Také zdlraznila dilezitost po-
skytnuti zakam vice sloves pii aktivité "legracni piibeh", protoze néktefi méli s touto Casti ho-
diny obtize. Tato rada bude urcité uzite¢na pro budouci planovani podobnych vyucovacich ho-

din.

8.2.2 Vybrané reflexe zakt
Obrazek 3: Hodnoceni zak, vyuka hrou
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9 Lekce kritického mysleni

TEMA: Babicka drsiiatka

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Dilna Cteni/literarni vychova

Roc¢nik: treti

Vybrany text: David Walliams — Babicka drsniacka, 1. kapitola
Vychovné a vzdélavaci cile:

o 7Zak dokaze aktivné &ist text, piedvidat jeho vyvoj a spojovat udalosti v textu se
svymi vlastnimi zkuSenostmi. Kladné ovliviiuje své porozumeéni textu tim, ze

klade otazky a charakterizuje hlavni postavy.

e Zak je schopen srovnat svou vlastni rodinu s rodinou popsanou v literarnim dile,
a to jak v oblasti podobnosti, tak odlisnosti. V§ima si riznych aspektli rodinného

zivota a dokaze je analyzovat.

e Zak si formuje vlastni nazor na téma starnuti, a to na zakladé informaci ziska-
nych z literatury. Tento nazor mize byt podpofen jeho vlastnimi zkuSenostmi

nebo pozorovanim okolniho svéta.
Kli¢ové kompetence:

e Komunikativni kompetence: Zaci maji ptilezitost sdilet své myslenky, nazory a pocity
s ostatnimi v ramci aktivit, jako je volné psani, brainstorming na téma babicka drsfiacka

a diskuse o vztahu ke star$im lidem.

e Socialni a personalni kompetence: Organizacni formy a aktivity jako skupinova prace,
kolektivni prace a hrani roli podporuji rozvoj schopnosti navazovat zdravé mezilidské

vztahy, spoluprace ve skupiné a empatie.

e Kompetence k uceni: Zaci jsou aktivné zapojeni do procesu uéeni prostiednictvim raz-
nych metod, jako je brainstorming, fizené Cteni, predcitani a diskuse. Maji prilezitost

rozvijet své schopnosti efektivniho uceni a zpracovani informaci.
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e Obcanské kompetence: Diskuse o vztahu ke starSim lidem a aktivita s "Skalou", kde
zaci reflektuji své postoje, prispivaji k porozuméni demokracii, tolerance a respektu k

odliSnym nazortam.

e Pracovni kompetence: Skupinova prace, individualni prace a predvidani podle textu
poskytuji pfilezitost pro rozvoj pracovnich dovednosti, jako je spoluprace, kreativita a

zodpoveédnost za vlastni uceni.
Cil RVP:
e CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pietteného textu

e CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynd uéitele a podle svych

schopnosti

Metody: Volné psani, brainstorming, predvidani, ulicka rozhodovani, predcitani, fizené ¢teni,

hrani roli, kresleni podle popisu, diskuse

Organizacni formy: Individualni prace, skupinova prace, frontalni vyuka, role play, rotace

a prezentace
Casova dotace: 90 minut
Mezipredmétové vztahy: Socialni a osobnostni vychova, vytvarna vychova

Pomucky: WALLIAMS, David. Babicka drsnacka. Ilustroval Tony ROSS. Ahoj!. Praha: Argo,
2012. ISBN 978-80-257-0713-5, tabule, psaci potieby, papiry, pfipravené texty.

9.1 Uvod k lekci

Dnes mam piipravenou zajimavou lekci, ktera se zaméfi na knihu "Babicka drsiiacka" od
autora Davida Williamse. Prvni kapitola vas urcité zaujme a snad vas pfiméje k tomu, abyste si
precetli celou knihu. Béhem lekce nas Ceka spousta aktivit a her, které nam pomohou 1épe po-
rozumét tématam knihy, jako je babicka, starsi lidé a rodina. Porovname nasi rodinu s rodinou

z knihy a spolecné se ponotime do diskusi a ¢etby. Jsme pfipraveni se bavit a ucit se spolu!
Anotace knihy

Ptibéh o klasické britské rodin€, kde maminka pracuje jako manikérka a tatinek jako hli-
da¢ v supermarketu. Oba maji vasen pro tanec, ktery mozna miluji vice nez svého syna Bena.
Kazdy patek je Ben svéfen do péce své babicky, coz ho vibec nenadchne. Pro néj je navstéva

u babicky synonymem nudného Casu, kdy musi jist jeji kapustovou polévku a hrat s ni Scrabble.
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Jednoho dne ale Ben objevi krabici plnou vzacnych klenotd. Rozhodne se odhalit tajemstvi

tohoto objevu a zjisti, Ze jeho babitka, znama jako Cerna kocka, byla cely sviij Zivot mezina-

rodni lupi¢kou. Ben s napétim nasloucha babic¢inym piib&éhtim a spole¢né s ni za¢inaji planovat

loupez britskych korunovacnich klenot. Babicka vsak klade podminku, Ze klenoty musi byt

vraceny hned druhy den. Navzdory nékolika komplikacim se Ben a babic¢ka rozhodnou pokus

podstoupit.

EVOKACE (15 minut)

1.

Volné psani: Zamysleni nad ideélni babi¢kou — individualni prace na téma: Jaka by
méla byt idealni a nejuzasngjsi babi¢ka? Zaci maji 3 minuty k zapsani celych vét, ve
kterych popisuji, co se jim pii tématu vybavuje. Cilem je zapsat co nejvice myslenek.
Pokud ma nékdo takovou babitku, miize se pokusit popsat, co ji d&la skvélou. Zaci
nejprve kratce sdileji své myslenky ve dvojicich a poté dobrovolné predstavuji své na-

zory spole¢né. Nakonec své napady a myslenky sdilime.

Brainstorming na téma babi¢ka drsfiaéka: Zaky poprosime, aby se zaméfili na to,
jaka bude, co bude délat a jak bude vypadat. Napady zapisujeme na tabuli, pokud to

bude potieba, na konci hodiny se k nim mizeme vratit.

Piedvidani z obalky a nazvy knihy: Zakiim ukazeme obalku knihy spolu s nazvem.
Zaci na zaklad& obrazku a nazvu predvidaji, o cem piib&h maze byt. Napady zapisujeme

na tabuli. Debatujeme s zaky, o jejich mySlenkach a nazorech.

UVEDOMENI (60 minut)

PreCteme uvodni odstavec, ktery konci vétou, ze se starymi lidmi je nuda.

1.

Uli¢ka rozhodovani: Vyberme jednoho zéka, ktery bude hrat roli "Bena", zatimco
ostatni zaci se rozdé€li do dvou skupin. Prvni skupina premysli o divodech, proc je se
star§imi lidmi nuda a kdy k tomu dochazi. Druha skupina vymysli divody, proc se
s nimi nenudi a kdy je s nimi zabava. Skupiny se postavi proti sobé a vytvori "ulicku",
kde "Ben" postupné pfistupuje k ¢lenim obou skupin a posloucha jejich argumenty. Na
konci "ulicky" se musi "Ben" rozhodnout, zda se s starSimi lidmi nudi nebo ne. Tuto
aktivitu lze opakovat vicekrat, aby zaci méli prilezitost vymyslet rizné divody, a kazdy
zak ma své vlastni rozhodnuti, coz maze vést k riznym zavéram. Ucime déti, aby vy-

chazely z vlastnich zkuSenosti.
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2. Predcitani: Ucitel predCita dany text. Zaciname Cist na strané 13 a ¢teme az na str. 16,
kon¢ime vétou: ,,Musel ho poslouchat tolikrat, ze to bylo jako muceni.” Pfi Cteni ucitel

poklada rtizné otazky.

e Proc¢ si Ben myslel, ze rodi¢e miluji spolecensky tanec vice nez jeho? A opravdu
to tak bylo? Méli jste nékdy podobny pocit? Myslite, ze rodice vas opravdu méné

milovali?
e Znate slovo ,,donchuan“? Co to slovo znamena? Ptipadné vysvétleni.

e Jak myslite, ze dana rodina zila? Citili jste se nékdy podobné jako Ben? Byli jste

nekdy v situaci, kdy vas rodice nécim , Stvali“?

3. Hrani roli: Zaky rozdélime do dvojic a kazda dvojice obdrzi dvé &asti textu. Dvojice si
musi rozdélit role — jeden z zaku bude hrat roli tatinka a druhy maminku. Kazdy pak
sam precte svoji ¢ast textu. Nasledné se predstavi svému spoluzakovi v roli maminky a
tatinka. Poté mizeme vybrat ne€kolik dvojic, které nam své role predstavi pied celou

tiidou.

MAMINKA: |, Benova maminka pracovala v mistnim manikérském podniku jménem
Gailin nehtovy salon. Moc zdkaznic tam nechodilo, a tak mdama a ta druha pani, co tam praco-
vala (jmenovala se, jak jinak, Gail), vétSinu dne stravily tim, Ze vylepSovaly nehty jedna druhé.
Brousily je, cistily, upravovaly, promazdvaly, vyrovnavaly, lestily, vypliiovaly, lakovaly, pro-
dluzovaly a zdobily. Cely den jedna druhé néco délaly s nehty (ledaze v televizi davali néjaky
porad s Flaviem Flaviolim). To znamenalo, Zze mdma vidycky chodila domii s hrozné dlouhymi

barevnymi prodlouzenymi nehty na rukou. “ (Walliams, 2012 s.16-17)

TATINEK: ,, Beniv tdta délal u bezpecnostni sluzby v mistim supermarketu. Vrcholem
Jjeho dvacetileté kariéry zatim bylo, Ze zastavil néjakého dédulu, ktery se pokusil schovat v
kapsach dvé vanicky margarinu. Tata byl uz ted tak tlusty, Ze by za Zadnym zlodéjem ani utikat
nedokdzal, mohl by mu ale zablokovat vychod. Tata se s mdmou sezndamil, kdyz ji nepravem

obvinil z krddeze sacku chipsu, a do roka se vzali. “ (Walliams, 2012 s.17)

4. Rizené &teni: Kazdy 74k dostane svij text a spoleéné si ho predteme. Zaky stiidame po
vétach. Po precteni si shrneme precteny text. Jakym mél vztah Ben se svou babickou?

Jezdil k ni rad? Jezdite vy ke svym prarodicim radi? Nebo mate obcas pocit jako Ben?
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TEXT: Uryvek z knihy Babi¢ka Drsiiacka (Walliams, 2012 s5.18-19)

Auto zahnulo za roh Gery Close, kde se krcil babiccin prizemni domek. Stala tady celd radka

takovych posmutnélych domeckii, v nichz vétsinou bydleli stari lidé.

Auto zastavilo a Ben pomalu otocil hlavu k domku. Z okna obyvdku vyhlizela babicka. Cekala
a Cekala. Vidycky cekala u okna, kdyz mél Ben prijet. Jak dlouho tam uz stoji? pomyslel si Ben.
Od minulého tydne?

Ben byl jeji jediné vhouce, pokud védél, tak Ze nikdo jiny k ni na navstévu nechodil.

Babicka zamavala a usmdla se na ného. Neochotné ji to platil, ale protoze byl hrozné nastvany,

usmeév se mu moc nepovedi.
Tata ani nevypnul motor, jen rekl: ,, Nékdo z nds té zitra kolem jedendcté vyzvedne.
., Neslo by to v deset?

,,Bene“, zavrcel tata. Odemknout détskou pojistku a Ben nevrle oteviel dvere a vystoupil. Sa-
mozrejmé ze Zadnou détskou pojistku nepotreboval; bylo mu jedendct a mél dost rozumu, aby
za jizdy dvere neotviral. Podeziral tdtu, Ze ji pouzivd jen proto, aby se Ben cestou k babicce
nepokusil o uték. Dvere za nim zacvakly a motor se znova rozbéhl. Nez Ben stacil zazvonit,

babicka uz mu otevrela.

Ven se vyvalil oblak kapustového zdapachu. Bylo to jako velka smradlavd facka. Babicka vypa-

dala uplné jako z ucebnice (viz obrdzek na str. 19).

,,Maminka a tatinek nepujdou dal? * zeptala se trochu zklamané. Tohle byla jedna z véci, kterou

na ni Ben nemohl vystat; vzdycky s nim mluvila jak s miminem.
Vrum-vrum-vruuuuuuum.

Ben a babicka se divali, jak hnédé auticko odjizdi a poskakuje pres zpomalovaci pruhy. Mdma
s tatou nechodi k babicce o nic radéji nez Ben. Jen se jim hodilo, Ze ho maji v pdtek vecer kam

odlozit.
. Ne, ehm ... bohuzel, babi... “ vykoktal Ben.

,,Aha. No dobre, tak pojd ddl, “ zamumlala. ,,Scrabble uz mam pripraveny a k veceri je tvoje

oblibend... kapustova polivka! “

Benovi se protdhla tvar jesté vic. Neeeeeeeeeeee! Pomyslel si.
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5. Kresli podle popisu: Kazda zak dostane popis Benovi babicky, kterou ma nakreslit.
Upozornime zaky, Ze se jedna pouze o nacrtek, ze to nemusi byt dokonalé. Vytvoiime

galerii nacrtka a porovnavame je s obrazkem Benovi babicky z knihy.

POPIS: ,,Babicka nosila silné bryle, umélé zuby a velké naslouchatko. Na brade¢ ji rostly
vousy a méla bilé vlasy. Méla na sobé kvétované Saty a bézové puncochace. Pies Saty méla
fialovy svetr a na nohou nosila vinové papuce. V ruce drzela pouzity kapesnik a smrdéla po

kapusté*
REFLEXE (15 minut)

1. Diskuse: Zmeénil se mtj nazor na staré lidi? Mazeme s zaky diskutovat a kazdy z nich
muize sdélit sviij nazor. Nakonec miizeme vyzkouset aktivitu nazvanou "Skala", kde se
zaci postavi podle svého vztahu ke star§im lidem. Naptiklad ti, ktefi je maji velmi radi
a nic jim nevadi, se postavi u okna, zatimco ti, ktefi je nemaji v lasce, se postavi u dvefi.
Ti, ktefi maji smiSené pocity, se umisti nékde mezi. Poté se zakl ptame, proc€ stoji tam,

kde stoji, a jaké jsou jejich davody.

2. Predvidani: Napi§ tfi véty, jak by mohl piibéh pokracovat. Nakonec se sejdeme v
krouzku na koberci, kde se zaci, ktefi maji chut, mohou podélit se o své napady. Ne-
chame ostatni zéky, aby se pripojili do diskuse dobrovolng, aniz bychom je k tomu nu-

tili.

9.2 Sebereflexe

Osobné si myslim, ze hodina se velmi povedla. Stanovené cile se mi podafilo splnit, jeli-
koZ jsem zvolila vhodné aktivity, které mi pomohly je dosahnout. Zaci se aktivné zapojovali do
vyuky a bylo vidét, ze je tento pribéh zaujal. Méla jsem k dispozici pani asistentku, kterd mi
pomahala s zaky, ktefi potiebovali podporu. Vzhledem k tomu, Ze ve tfidé€ jsou déti se special-
nimi vzdelavacimi potfebami, jsem pro n€ vzdy vybirala kratsi texty k Cetbé a byla jim k dis-

pozici, kdyby potiebovali pomoc.

Aktivity byly velmi riznorodé, ale zarover jsem citila, ze nékteré z nich by potiebovaly
vice Casu, takze si pfisté necham prostor pro jejich prodlouzeni. Nekteti zaci zazili nékteré ak-
tivity poprvé a potiebovali si je déle prozit, jako naptiklad ulicku rozhodovani. Tato tiida je
velmi sdilna, coz pravdépodobné souvisi s tim, ze jsme si jiz bliz§i a maji tendenci mi sdélit

vSechny své mysSlenky. Pisté bych zvazila zatazeni aktivity, kde by si zaci nejprve sdélili
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vSechno, co je napada, a az poté bychom své myslenky sdileli spolecné, aby kazdy mel dostatek

prostoru.

Jediny problém, ktery nastal, byl, ze zaci automaticky spojili pojem "drsna" s alkoholem,
coz mé¢ predtim ani nenapadlo. Musela jsem tedy zasahnout a domluvit se s zaky, ze se na to
zkusime podivat 1 jinak a alkohol vynechame. Bylo vidét, Ze je téma alkoholu zajima, takze
pokud by to byla ma tfida, tak bych v blizké dobé¢ zaradila preventivni program prave na toto

téma.

Zavérem hodiny bylo patrné, Ze zaci maji své vlastni postoje a hodnoty, které se literarni

postavou neovlivnily, ale spiSe se za nimi jesté vice pevné stavi.

Obrazek 4: Volné psani

9.2.1 Reflexe pani ucitelky

Pani ucitelka hodnotila lekci kritického mysleni velmi kladn€. Ocenila stiidani a pestrost
aktivit, coz povazovala za velké pozitivum. Upozornila me, ze zaci se mnou pracuji jinak nez s
ni, coz vnima spise jako zamysleni pro ni, ale ja si myslim, Ze to pro nas obé muze byt poucné

pro budouci praxi.
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Béhem rozboru hodiny jsme se shodly na tom, ze Zaci by urcité potfebovali vice Casu na
sdileni svych nazord. Pani ugitelka navrhovala, ze misto ulicky rozhodovani by zaradila spiSe
skalu, kde by Zaci lépe znazornili své postoje. Vysvétlila jsem ji, Ze cilem bylo spise podnitit
zaky k tomu, aby si vybrali postoj a vyjadiili své myslenky, a ze ucelem bylo, zda se nechaji

ovlivnit nebo ne.

Pii diskusi jsme spolu probiraly bonusy a mozné vylepseni aktivit, ackoliv nebyly zadné
vytky. Bylo vidét, Ze pani uditelka ma skvély pfistup k hodnoceni a je ochotna podpofit mé i
zaky.

9.2.2 Vybrané reflexe zaku

Obrazek 5: Zakovské hodnoceni KR
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10 Projektova vyuka
TEMA: Cestovani po Evropé
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prvouka

Roc¢nik: treti

Vychovné a vzdélavaci cile:

e 7Zak vyhledava a selektuje relevantni informace o zemich Evropy v rtiznych zdrojich,

veetné knih, atlasi a internetu.
o Zak vytvaii plakat obsahujici kli¢ové informace o vybranych statech.

e 74k si rozviji dovednosti v oblasti prezentace a komunikace, kdy bude schopen pted-

stavit svou praci a sdélit ziskané informace o vybraném state.
e Zak spolupracuje ve skuping, dokaze diskutovat a naslouchat svym spoluzakiim.

o 7Zak ziska uceleny obraz o zemich Evropy a jejich geografickych, kulturnich a historic-

kych charakteristikach.
Kli¢ové kompetence:

e Kompetence k uceni: Zaci se uci vyhledavat a selektovat informace o riznych zemich
Evropy z raznych zdroja a zpracovavat je do plakatd. Rozvijeji své schopnosti uCeni a

zlepsuji své dovednosti ve vyhledavani informaci a praci s nimi.

o Kompetence k FeSeni problémii: Zaci se musi vyrovnat s riznymi ukoly a problémy
pfi vytvareni plakati, jako je nalezeni pozadovanych informaci, tvorba kreativni pre-
zentace a vyporadani se s technickymi aspekty prace s tablety nebo jinymi digitalnimi

nastroji.

e Komunikativni kompetence: Zaci se uci efektivné¢ komunikovat s ostatnimi Cleny
svych skupin pfi diskutovani, planovani a prezentaci svych projektd. Také se uci sdélo-

vat a prezentovat ziskané informace pred tfidou.

e Socialni a personalni kompetence: Prace ve skupinach a spoluprace pii vytvareni pla-
kath posiluje schopnost zakii navazovat zdravé mezilidské vztahy, pracovat jako tym a

respektovat nazory a pristupy ostatnich.
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e Obcanské kompetence: Pfi praci na projektu zeme Evropy se zaci seznamuji s riiznymi
kulturami, tradicemi a historii riznych evropskych zemi. Tim se rozviji jejich porozu-

méni demokracii, lidskym praviim a aktivni uCast na spoleCenském zivote.

e Pracovni kompetence: Prace na projektu podporuje zaky v ptipravé na vstup do pra-
covniho zivota tim, ze rozviji jejich pracovni dovednosti, jako je spoluprace, komuni-

kace, kreativita a organiza¢ni schopnosti.
Cil RVP:

o (JS-5-1-03 rozlisuje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché

udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

e (JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodafstvi a kul-

tury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam
e (JS-5-1-05 porovna zptisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
Metody: Projektové vyucovani, didaktické hry
Organizacni formy: individualni prace, skupinova prace, kooperativni prace
Casova dotace: 3 vyuovaci hodiny
Mezipiedmétové vztahy: Cesky jazyk, matematika, socialni a osobnostni vyuka, informatika
Pomucky: tabule, ctvrtky A3, psaci potieby, tablety, atlasy, ucebnice, knizky, mapy, fixy, le-

pidlo

10.1 Uvod k hodiné

Dnes se pfipravte na dobrodruzstvi! Budeme spolecné cestovat po Evropé a objevovat
razné zeme. Mozna se podivame na nase sousedy, ale tfeba se dostaneme i dal. A co je nejlepsi?
Vase volba bude rozhodujici! Nejprve si zahrajeme kratkou hru na "cestovatele", ale potom se
rozdelite do skupin a vydate se na dobrodruznou vypravu. Myslim si, ze pro vas bude zajimavé
hledat informace v knihach, atlasech i na internetu pomoci tabletii. Vasim ukolem bude vytvofit
plakaty, které nam pak predstavite. Jsem opravdu zvédava na vase vytvory! Pripravte se na

skvélou zabavu!
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MOTIVACE (15 minut)

1. Hra ,,Na neznamou cestu bych si s sebou vzal/a ...“: Zaci maji za ukol piijit na to,
co si s sebou mohou vzit na neznamou cestu, aby prezili. Vedouci zacne od sebe a fekne,
co si sam muze vzit na neznamou cestu. Poté pokracuji dalsi hraci a snazi se uhodnout,
co by si mohli vzit. Vedouci pak komentuje, zda by dana véc hraci pomohla prezit nebo
ne. Kli¢em k preziti je shoda pocatenich pismen jména — prezije pouze ten hrac, jehoz
"véci k preziti" zacinaji na stejnou inicialu jako jeho jméno. Pokud se tedy hra¢ jmenuje
napfiiklad Jaroslav, ptezije s jablkem, Jitkou, je€menem... V kazdém kole musi hra¢ sa-

moziejme slova obmenit.
HLAVNI CAST (90 minut)

1. Rozdéleni do skupin: Zaci si ndhodn& vyberou barevnou fixu, podle které se rozdéli

do tyma. PoCet tymu zavisi na poctu zaka ve tiide.

2. Dohodnuti se na vybéru statu: Ucitel peCte seznam stati z Evropy, ze kterych si zaci
vyberou. Kazda skupina ma tfi minuty na dohodnuti se. Prvni skupina, ktera se dohodne,

ma prednost ve vybéru statu, nasleduji ostatni skupiny.
3. Vytvoreni plakatu daného statu:
Plakat musi obsahovat:
e Slepou mapu statu, kterou zaci vyhledaji a oznaci.

e Dopis obsahujici informace o statu, které zaci vyhledaji a zvyrazni na

plakatu.
e Kreativni ztvarnéni plakatu.
e Ptilozeni slepé mapy a dopisu k plakatu.

Ucitel zakim pro lepsi orientaci napiSe na tabuli kostru. Kostra plakatu na tabuli

obsahuje:
e Nazev statu.

e Odpoveédi na otazky z dopisu od Jonase, vcetné hlavniho mésta a rozlohy

statu.

e Kreativni zpracovani plakatu.
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e Prilozeny dopis, nakupni seznam a slepa mapa.
Postup prace:
e Zaci nejprve najdou svij stat na slepé mapé a zkontroluji si to spole&né.
e Poté si prectou dopis a vyhledaji pozadované informace.
e Na kruhu si spole¢né zkontroluji vyjmenovana slova z dopisu.

e Kazda skupina pracuje samostatné na vytvoreni plakatu, pfiCemz mohou

vyuzivat rizné zdroje jako tablety, knihy, atlasy nebo ucebnice.
e Nakonec spocitaji ceny nakupu podle tabule s cenami na zaklad¢ statu.
e Ucitel a asistentka jsou k dispozici pro jakékoliv otazky zaku.
REFLEXE (30 minut)

1. Prezentace daného statu: Na konci hodiny zaci predstavi svij plakat a sdéli tride in-
formace, které zjistili o vybraném staté. Po vSech prezentacich se ucitel zepta zaka, ktera

informace je nejvice zaujala. Snazime se vyhybat opakovani jiz zminénych informaci.

2. Hodnoceni: Rychlé hodnoceni, pfi kterém kazdy zak ukaze své hodnoceni pomoci gest.
Palec nahoru znamena, ze se mu prace skvéle darila, dlan uprostfed ukazuje, ze prace
byla primeérna, a palec doll signalizuje, Ze se praci nedafilo. Kazdy zak ma moznost

slovné zdtvodnit své hodnoceni. Poté ucitel provede celkové zhodnoceni prace zaku.

10.2 Sebereflexe

Myslim, ze vyucovaci hodina byla celkové uspésna, ale samoziejmé existuji aspekty,
které bychom mohli vylepsit. Zatnu s pozitivy — motivace byla skvéla. Zaci se do aktivity po-
noftili a nadchla je. Hra "Na neznamou cestu bych si s sebou vzal/a..." byla zabavna a narocna,

a to i pro dospélé. Videét, jak se snazi pfijit na dané pravidlo, bylo opravdu povzbudivé.

Nicméng, pokud se podivame na rozdéleni do skupin, citim, ze bylo chybou zvolit na-
hodné rozdéleni. Nekteré skupiny obsahovaly silné zaky, zatimco jiné byly slozeny z téch s
nizsi arovni schopnosti. To ovlivnilo rychlost prace a vysledky. Pristé bychom méli zvazit pre-

dem promyslené seskupeni zaka, aby byla prace v riznych tymech vyvazenéjsi.
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Dalsim bodem, ktery bych rada zlepsila, je planovani roli. I kdyZz jsem zakiim doporuco-
vala, aby si role rozdélili, méli jsme problémy s tim, aby si je fadn€ ujasnili a plnili. Pfiste

bychom méli mit role nékde explicitné napsané, aby si je zaci mohli 1épe rozdélit a pochopit.

Velkym plusem byla prace s tabletem a vyhledavani informaci. Nicméné¢, bylo pon¢kud
prekvapivé zjistit, ze nektefi zaci s timto ukolem méli potize. Moznd bychom mohli zvazit

predchozi trénink nebo instruktaz k pouzivani tablett a vyhledavani informaci online.

Nakonec, 1 kdyz jsme splnili stanovené cile, citim, ze bychom si méli 1épe rozvrhnout
praci. Mozna bychom mohli kazdy den nechat zaky na této praci pracovat kratce, aby nebyli

prehlceni mnozstvim ukolt a informaci, s nimiz se museli vyporadat.

Obrazek 8: Prace s mapou Obrazek 7: Prezentace plakatu Obrazek 6: Prace s tabeltem

10.2.1 Reflexe pani ucitelky

S pani ucitelkou jsme se shodly, ze by bylo prospésné tento projekt rozlozit do nékolika
dni a vénovat se mu postupné, aby zaci nebyli unaveni a nebyli prehlceni mnozstvim informaci.

Myslime si, ze takovy pfistup by umoznil zakiim lépe absorbovat a zpracovat probirané téma.

Pani ucitelka zdaraznila dialeZitost prace s tablety a vyhledavani informaci na internetu.
Poznamenala, ze 1 kdyz tato aktivita neni béznou soucasti vyuky, vidéla, jak zaky bavi a jak je

pro n¢€ prinosna. Proto povazuje za dilezité zaclenit tuto formu prace do vyuky vice.
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Co se ty¢e rozdéleni do skupin, pani ucitelka se vyjadiila, ze neni tfeba pfilis fesit, zda
jsou skupiny slozené nahodné nebo podle urcitych kritérii. Mysli si, ze Zaci maji prospéch z

prace s riiznymi spoluzaky a Ze tato praxe jim poskytuje cenné zkuSenosti.

Celkové hodnotila projekt kladng, poukazala vSak na potiebu jeho rozlozeni do vice dnd,

aby byla zajisténa efektivni prace a dostatecny prostor pro zpracovani probirané latky.

10.2.2 Reflexe vybranych Zaku

Obrazek 9: Zakovské hodnocent, projekt
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Zaveér

Zavér mé diplomové prace shrnuje dulezité poznatky ziskané béhem analyzy a aplikace
alternativnich vyukovych metod na prvnim stupni zékladni skoly. Tato prace se zaméfila na
badatelsky orientovanou vyuku, kritické mysleni, projektovou vyuku a vyuku formou her jako
klicové pedagogické pristupy. Prakticka Cast prace pak provedla uspeésnou realizaci vyukovych
jednotek zalozenych na téchto metodach, které ptinesly pozitivni vysledky a ohlasy od zaku

i pedagogického sboru.

Vzdélavani na prvnim stupni je neustale se vyvijejicim oborem, ktery vyzaduje inovativni
pristupy a pruznost ve vyucovacich metodach. Alternativni metody vyuky nabizeji Siroké spek-
trum moznosti, jak podpofit aktivni zapojeni zakti do uc¢ebniho procesu a rozvijet jejich doved-
nosti a kompetence. Klicové je, aby pedagogové méli dostatecné povédomi o téchto metodach

auméli je flexibiln¢ aplikovat v souladu s individualnimi potfebami a schopnostmi svych zaku.

Veéiim, ze tato diplomova prace piispéje k diskusi o modernich pedagogickych ptistupech
a poskytne inspiraci pedagoguim k vyuziti alternativnich metod ve své kazdodenni pedagogické
praxi. Prace ma za cil podpofit rozvoj kvalitniho vzdélavani na prvnim stupni zékladni Skoly

a prispét k dal§imu zkoumani a rozvoji pedagogickych metod a postupt.
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Ptiloha 1: Zakovské hodnoceni vyuky

Jméno Datum:

Hodnocent vYUKY

{Dneénitéma:—]i

[ Dnesni hodina byla:

BEOOE

Eo jsem se naucil/a: W @vod mého hodnocena

—

—

Jméno Datum:

Hodnocent vYUKY

{Dneénitéma:—]i

[ Dnesni hodina byla:

BEOOE

Eo jsem se naucil/a: W @vod mého hodnocena

—

—

Co se mi na hodiné libilo, nelibilo, co bych
potieboval/a jinak?

Co se mi na hodiné libilo, nelibilo, co bych
potieboval/a jinak?

]
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Priloha 2: Karti¢ky na pantomimu
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Priloha 4: Karticky k aktivité pohybovka

s,

PLAKALA TANET BUDE SPAT
PLAVE L£TALD BUDEVARIT
kDI POLEE SMEJE S
CETLA NAPESE OVIDALA
BT JiL Ut
P BUDE POCITAT SKACE
Jail (1511 —_

MALUE POSLOUCHAL BUDE UKLLZET

BUDE KOUKAT JEnt BUDE SE KOUPAT
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Ptiloha 5: Karticky slouzici k rozdéleni skupin
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Priloha 6: Pracovni list BOV
% Vg

Badatelsky protokol

Nazev Skupiny o e e e e e
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Ptiloha 7: Texty k hranim roli

MAMINKA: Benova maminka pracovala v mistnim manikérském podniku jménem Gailin
nehtovy zalon. Moc zdkaznic tam nechodilo, a tak mama a ta druha pani, co tam pracovala
(jmenovala ze, jal jinak Gail), vEtiinu dne stravily tim, Ze vvlepfovaly nehty jedna druhe.
Brouwsily je, Zistily, vpravovaly, promazavaly, vyrovnavaly, ledtily, vyplfiovaly, lalovaly,
prodluZovaly a zdobily. Cely den jedna druhé néco délaly s nehty (ledaZe v televizi davali
néjaky pofad s Flaviem Flaviolim). To znamenalo, fe mama vidyclky chodila domd s hrozné

dlouhymi barevoymi prodlovZenymi nehty na rulkou.

TATINEK: Bendv tita délal u bezpeinostni sluZby v miztnim supermarketu. Vrcholem jeho
dvacetileté lariéry zatim bylo, Ze zastavil ngjalkého dédulu, kter{ se pokusil schovat v kapsdch
dvé vanitky margarinu. Tata byl uZ ted’ tak tlusty, Ze by za Zidnfm zlodgjem ani utikat
nedokizal mohl by mu ale zablokovat vchod. Tata se s mamou seznamil, kdyz ji ne-pravem

obvinil z krddeZe zatku chipsn, a do roka se vzali.

MAMINEA: Benova maminka pracovala v mistnim manikérském podniku jménem Gailin
nehtovy salon. Moc zdkaznic tam nechodilo, a tak mama a ta druha pani, co tam pracovala
(jmenovala se, jak jinak, Gail), vétfinu dne stravily tim, Ze vylepfovaly nehty jedna druhé.
Brouwsily je, Zistily, vpravovaly, promazavaly, vyrovnavaly, ledtily, vyplfiovaly, lalovaly,
prodluZovaly a zdobily. Cely den jedna druhé néco délaly s nehty (ledaZe v televizi davali
néjaky pofad s Flaviem Flaviolim). To znamenalo, fe mama vidycky chodila domd s hrozné

dlovhymi barevnymi prodlouZenymi nehty na rukou.

TATINEK: Bendv tita délal u bezpeinostni sluZby v misthim supermarketu. Vichelem jeho
dvacetileté lariéry zatim bylo, Ze zastavil ngjakého dédulu, ktery se pokusil schovat v kapsdch
dvé vanifky margarinu. Tata byl uZ ted’ tak tlusty, Ze by za Zidnfm zlodgjem ani utikat
nedokizal mohl by mu ale zablokowvat vwchod. Tata se s mamou seznamil, kdyz ji ne-pravem

obvinil z krddeZe satku chipsn, a do roka se vzali.
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Piiloha 8: Uryvek z knihy

Uryvek z knihy Babicka Drsiaéka

Aute zahnulo za roh Gery Close, kde se kxéil babitén prizemni domek. Stila tady cela fadka
takovych posmutnélich domefkn, v nich? vétimou bydlel stafi Lidé.

Auto zastavilo a Ben pomalu otofil hlavu k domku. Z okma obyvaku vyhlizela babitka. Cekala
& tekala. Vidycky Eekala u olma, kdyz mél Ben piijet. Jek dlouho tam uZ stoji? pomyslel s
EBen Od minulého tydne?

Ben byl jeji jeding vnoude, polmd v&dél, tak Ze mkdo jiny k ni na navitéwa nechodil.

Babitks zamavala a usmala s na nfho. Neochotns ji to platil, ale protoZe byl hrozmé naétvany,
dsmév z2 mu moc nepovedl.

Tata ani nevypnul motor, jen fekl: “Nékdo z nas t8 zitra kolem jedenacts vyzvedne.”

“Metlo by to v deset?”

“Bene”, zavriel tata. Odembmout ditskou pojistlu a Ben nevile oteviel dvefe a vystoupil
Samozfejmé Ze Fadnou détskou pojistiu nepotfeboval; bylo mu jedenact 2 mél dost rozumu,
gby za jizdy dvefe neotviral. Podeziral ttu, Ze ji pouZiva jen proto, aby se Ben cestou k babitce
nepokusl o itdk. Dvefe za nim zacvakly 2 motor se znova rozbehl. Mez Ben stafil zazvonit,
babitka uz mu otevizla.

Wen sz vyvall oblak kapustovéhe zdpachu. Bylo to jzko velka smradlava facka. Babitka
vypadala iplné jako z uéebnice (viz obrazek na str. 19).

“Waminkz a tatinek nepljdou dil™” zeptala se trochu zklamené. Tohle byla jedna z véci, kterou

na ni Ben nemohl vystat; vEdycky s nim mluvila jak & miminem.
VT -V - V.

Ben a bakifka s divaly, jak hnédé autitko odjizdi 2 poskakuje pfes zpomalovaci pruhy. Mama
3 tétou nechodi k babitee o nic radZji nef Ben. Jen se jim hodilo, Ze hoe maji v patek veder kam
odlozit.

“Me, ehm_.. bohuZel, babi...” vwhkolktal Ben.

“Aha No dobie, tak pojd dal” zamumlala.

“Serabble uk mam piipraveny a k vefefl je tvoje oblibena. . kapustova polivkal™

Benovi se protzhla tvar jeité vic. Neeecezseezee! Pomyslel si
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Priloha 9: Popis babicky

Eabictka nosila silné brile, uméle zul:n}r a velké naslouchatko. Na bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MEla na sobé kovétovans Saty a béfové punfochate. Pres Saty méla fialowy svetr ana
nohou nosila vinové papute. V mce drzela pouZity kapesnik a smrdéla po kapusté.

Bazbitka nosila silné bryle, umélé zuby a velké naslouchatke. Ma bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MMEla na sobé kvétovane Saty a béZove punfochade. Pies aty méla fialovy svetr ana
nohou nosila vinove papuée. V muce drzela pouzity kapesnik a smrdéla po kapusté.

Eabictka nosila silné brile, uméle zul:n}r a velké naslouchatko. Na bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MEla na sobé kovétovans Saty a béfové punfochate. Pres Saty méla fialowy svetr ana
nohou nosila vinové papuie. Vmes drzela pouZity kapesnik 2 smrdéla po kapustg.

Bazbitka nosila silné bryle, umélé zuby a velké naslouchatke. Ma bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MMEla na sobé kvétovane Saty a béZove punfochade. Pies aty méla fialovy svetr ana
nchou nesila vinevé papuée. V mee drzela pouZity kapesnik a srdéla po kapustg.

Bazbitka nosila silné bryle, umélé zuby a velké naslouchatke. Ma bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MMEla na sobé kvétovans Saty a2 béZové punfochade. Pies aty méla fialovy svetr ana
nohou nosila vinove papuce. V muce drzela pouzity kapesnik a smrdéla po kapusté.

Babifka nosila silné brile, umélé zul:l]r a velké naslouchatko. Ma bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MEla na sobé kovétovans Saty a béfové punfochate. Pres Saty méla fialowy svetr ana
nohou nosila vinové papute. V mce drzela pouZity kapesnik a smrdéla po kapusté.

Bazbitka nosila silné bryle, umélé zuby a velké naslouchatke. Ma bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MMEla na sobé kvétovans Saty a2 béZové punfochade. Pies aty méla fialovy svetr ana
nohou nosila vinove papuce. V muce drzela pouzity kapesnik a smrdéla po kapusté.

Babifka nosila silné brile, umélé zul:l]r a velké naslouchatko. Ma bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MEla na sobé kovétovans Saty a béfové punfochate. Pres Saty méla fialowy svetr ana
nohou nosila vinové papuie. Vmes drzela pouZity kapesnik 2 smrdéla po kapustg.

Bazbitka nosila silné bryle, umélé zuby a velké naslouchatke. Ma bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MMEla na sobé kvétovans Saty a2 béZové punfochade. Pies aty méla fialovy svetr ana
nchou nesila vinevé papuée. V mee drzela pouZity kapesnik a srdéla po kapusts.

Eabifka nosila silne bryle, uméle Elll:lj- & velké naslouchatko. Na bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MMEla na sobé kvétovans Saty a2 béZové punfochade. Pies aty méla fialovy svetr ana
nohou nosila vinové papute. Ve drzela pouzity kapesnik a smrdéla po kapusté.

Babifka nosila silné bryle, uméls zuby a velké naslouchatke. Na bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MEla na sobé kovdtovans Satv a béfove puntochae. Pres Satvy mélz fialowy svetr ana
nohou nosila vinove papucée. V mce drzela pouzity kapesnik a smrdéla po kapusté.

Eabifka nosila silne bryle, uméle Elll:lj- & velké naslouchatko. Na bradé ji rostly vousy a méla
bilé vlasy. MMEla na sobé kvétovans Saty a2 béZové punfochade. Pies aty méla fialovy svetr ana
nohou nosila vinové papute. Ve drzela pouzity kapesnik a smrdéla po kapusté.

94



Ptiloha 10: Dopis

Ahoj kamaradi,

dostal jsem na vas kontakt od jedné bystré baby bylinarky. Potkal jsem ji u lesa, kdyZz sbirala
pelynék. Bylo to velmi tajemné, blysklo se a stard babicka zmizela. Mozna byla kouzeln4, ale
doufam, Ze se k vam mnij dopis dostane.

Pisu kol do skoly a potieboval bych od vas par informaci o vasem statu. Mam zjistit, jakou
mate vlajku, kolik obyvatel u vas zije, jakym narodnim jazykem se u vas mluvi. I kdyz jsem
viude hledal, tak se mi nepodafilo nic moc najit. Mozna mé napadaji otazky: “Jaké je u vas
typickeé jidlo? Znama pamatka? Mate tam hory? Lyzuje se tam?”

Slysel jsem, Ze se u vas chova dobytek. My mame farmy, kde ziji byci, kobyly, ovce a kozy.
V lété je u nas hodné hmyzu, ktery je opravdu otravny. Ale moc rad pozoruji véely, jak opyluji
stromy. A kdyZz zaprsi, tak po zemi lezou hlemyzdi. Je vtipné pozorovat jejich cesticky. Obcas
piemyslim, zda nepofadaji Sne¢i zavody.

Nase rodina bydli u starého mlyna, ktery se nazyva Vétrnik. Nas byt je malinky, ale za to velmi
utulny. Néktefi obyvatelé si pristavéli pribytek, aby méli vice prostoru. U nés je hodné lest,
kopeti a zelené. Mam to rad, ale rad bych se podival i k mofi. Je u vas moie? Mate tam znamou

feku?

Jsem velice t'astny, Ze miizu byt obéanem nasi zemé, ale velice rad poznavani nova mista, tak
doufam, Ze vas brzy navstivim.

Moc dékuji za pomoc s mym ukolem. Budu rad, kdyz mi o vasi zemi udélate plakat.
Preji hodné zédbavy u spole¢né préce.

Jonas
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Cibule 1 kg
Pastelka 1 ks
Jablkalkg
Sgr1kg
Cukr1kg
Mouka1kg
Brambory 1 kg
Jogurt1Kks
Miéko 1l

Ptiloha 11: Ceny potravin
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Piiloha 13: Ukazka zakovskych praci
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