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Souhrn

Cilem této prace je vytvorit prehled okrasnych druhti dfevin, které kromé své estetické
hodnoty prinaseji do zahrady navic i hodnotu produkéni. Pfi vybéru dfevin jsou voleny takové
druhy, které svymi naroky spliiuji klimatické podminky Ceské republiky a jejichz plody jsou
vhodné k pfimé konzumaci nebo naslednému zpracovani. To vSe s ohledem na uplatnéni v

okrasné zahradeé.

Samotna literarni reSerSe se sklada z péti ¢asti. Prvni ¢asti je kratké vymezeni pojmu
po kterém nasleduje historicky vyvoj zahradniho uméni. Hlavni ¢asti literarni reSerSe jsou
nasledujici kapitoly pojednavajici o vybranych druzich dfevin s jedlymi plody. U jednotlivych
rodt je uveden ptivod, popis, naroky, mnoZeni a pro dané téma podstatné druhy. Informace u
druhii jsou doplnény o podrobnou charakteristiku plodu a v ném obsazZenych latek. V posledni
Casti je kladen diiraz na uplatnéni dfevin v zahradni kompozici. PouZiti dfevin v kompozici je

demonstrovano na ramcovém navrhu zahrady.

Z informaci obsaZenych v textu vyplyva, Ze se jedna o dreviny esteticky zajimavé a
oproti ovocnym dfevinam vesmeés nenaroCné na fez a udrzbu. Jejich uplatnéni je mozZné jak v
hospodarské, tak i v okrasné zahradé a diky Sirokému sortimentu lze vybrat vhodnou dfevinu
pro témeér kazdé stanovisté a kazdy kompozicni zameér. Nekteré z uvedenych drevin jsou
svymi naroky a pouZitim zcela rovnocenné s dnes v zahradach a sadovych tpravach hojné

pouZivanymi druhy. A proto by si zde zaslouZily Sirsi uplatnéni.
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Summary

The aim of this work is to create a list of ornamental species, which in addition to its
aesthetic value bring to the garden an extra production. When selecting a wood species are
voted such that their requirements meet the climatic conditions in the Czech Republic, and
whose fruits are suitable for direct consumption or subsequent processing. All this with

respect to use in ornamental garden.

Literature research itself consists of five parts. The first part is a brief definition of
terms followed by the historical development of garden art. The main parts of literature
research are the following chapters discussing the selected species of woody plants with
edible fruits. For individual genus is mentioned the origin, description, claims, reproduction
and for given topic important species. Information for the species are supplemented with a
detailed characteristics of the fruits and substances it contains. In the last part the focus is on
the application of trees in the garden composition. And the use of tree species in composition

is demonstrated on garden proposal.

The information contained in the text indicates that they are aesthetically interesting
trees and compared to fruit woody species generally easy to cut and maintenance. Their
application is available both in economic and in the ornamental garden and thanks to a wide
range can be selected a suitable woody plant for almost every posts and every compositional
intent. Some of these trees are with their needs and using fully equivalent to today in gardens
and landscaping modifications widely used species. And therefore they deserve wider

application.

Keywords: composition, fruits, garden, plants
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1 Uvod

Tak jako se v historii ménila funkce zahrady a jeji vnimani, tak se v ni vice ¢i méné
uplatiiovaly dfeviny okrasné nebo hospodarské.

I v naSich zahradach a parcich zeleni plni kromé jiného i funkci estetickou a dekoracni.
Za timto tcCelem se pouZiva fada drevin, které jsou krasné svym habitem, kvétem, plody,
podzimnim zbarvenim listii, nebo svou harmonii s okolim. Prace je zaméfena na takové
okrasné dreviny, které nejenZe maji tyto vyznamné estetické hodnoty, ale jejichZ mnohdy
krasné plody jsou navic jedlé a chutné. Existuje totiZ cela fada rostlin, které tyto vlastnosti
spliiuji a 1ze je v naSich podminkach Gispésné péstovat. Prvotnim cilem nicméné neni pouZiti
téchto dfevin pro hospodarskou produkci, ale rozsiteni vnimani krasy ptirody o dalsi, chutové
smysly.

Dal$im divodem pro pouZiti téchto dfevin v zahradach je velikost parcel. V soucasné
dobé je vystavba prevazné vétSiny rodinnych domii provadéna na malych stavebnich
parcelach, které bohuZel neumoZnuji splnit vSechna prani a tcely poZadované majitelem. Je
tedy mozné témito dfevinami vhodné a zcela nenasilné doplnit kompozici a skloubit tak v

zahradé funkci okrasnou a funkci uzitkovou.



2 Cil prace

Cilem této prace je vytvorit prehled druhti dfevin, které kromé své estetické hodnoty
prinaseji do zahrady navic i hodnotu produkcni. Pri vybéru dfevin jsou voleny takové druhy,
které svymi naroky spliiuji klimatické podminky Ceské republiky a jejichZ plody jsou vhodné
k pfimé konzumaci nebo naslednému zpracovani. Z téchto dfevin je vyloucen rod Malus a
Prunus. Plody jejich okrasné péstovanych druhiti jsou sice dekorativni, ale pro pouZiti
nevhodné. Dale jsou vylouceny u nas tradicné péstované ovocné druhy, jako je Malus
domestica, Pyrus communis, Prunus domestica, Ribes nigrum, Rubus fruticosus atd. Nebo
druhy, které jedlé plody maji, ale svym habitem nebo jinymi vlastnostmi se do okrasné
zahrady nehodi, napriklad Rosa canina, Prunus spinosa atd. DalSim dileZitym aspektem
vybéru je velikost a chut'ové vlastnosti plodi. V praci je také uvedena esteticka hodnota a

uplatnéni vybranych druhii v zahradni kompozici.

Védecké nazvy rodi a druhti jsou uvedeny podle nomenklatury Koblizka (KobliZek 2006).



3 Literarni reserse

3.1 Vymezeni pojmii okrasna a obytna zahrada, hospodarska zahrada

Zahrada a jeji vznik vychazel z potreb clovéka ohradit se od okolniho, Casto
nehostinného nebo nepratelského prostredi. (Otruba, 2002) Souvisela s tim i potieba
intenzivniho vyuZivéni pidy a jeji oddéleni od ostatni zemédélské plidy pomoci oploceni.
Plivodné se v zahradach péstovaly plodiny vyZadujici ochranu pred okolim, naptiklad zvéri,
pozdéji se sem soustfed’ovaly hospodarsky vyznamné rosliny nebo rostliny vzacné. (Wagner,
1981)

Pojeti zahrad z hlediska jejich péstitelského vyuZiti a funkce lze rozdélit do tfi skupin.
Na zahrady s hospodarskym vyuZitim, Cili uZitkové, zahrady okrasné a obytné a zahrady se
smiSenym péstitelskym zamérenim.(Marecek a kol., 1975) Toto funkcni déleni zahrady bylo
ale vzdy spojeno s ekonomickym a kulturné spolecenskym Zivotem jejich majitelti a
uzivatelli. Konkrétni poZadavky na funkci zahradniho prostoru se v historii lidstva mnohokrat
ménily. (Marecek, 1992)

Obytna hodnota zahrad je chapana jako rozsiteni obytné funkce bytu ¢i prilehlého
domu. Svou ucelnosti zvySuje intenzitu vyuzivani zahradniho prostoru a zlepSuje Zivotni
standard a duSevni pohodu jejich obyvatel. Okrasna hodnota vyplyva z estetického nebo
vytvarného pisobeni zahrady jako celku. Seskupeni prvkii zahradni kompozice musi pritom v
clovéku vyvolat prijemny pocit spokojenosti, klidu, krasna. V okrasné zahradé, kde Clovék
travi sviij volny Cas a probiha zde relaxace a odpocinek, je krasa stejné diilezita hodnota jako
napriklad vynos v zahradé hospodarské.

Pod pojmem hospodarska zahrada je zahrnuta produkéni funkce zahrady. Tedy nejvétsi
vyuZziti dané plochy pro péstovani ovoce a zeleniny, nebo jinych hospodarskych plodin, s
maximalnim ziskem.(Marecek a kol., 1975)

Tyto dvé formy zahrad nemusi byt ale nutné neslucitelné nebo dokonce v protikladu.
Marecek a kol.(1975) se domniva, Ze krasa a uZitkovost nesmi byt od sebe oddélovany.
Nejvétsi vyznam spojeni obou téchto funkci je v zahradach s malou vymeérou, kde neni
prostor pro vybudovani dvou na sobé nezavislych casti zahradni plochy, okrasné a uZitkoveé.
Dalsi vyznam vyplyva ze smysleni spoleCnosti, ktera toto spojeni chape jako dynamické

propojeni icelnosti a krasy.(Marecek a kol., 1975)



3.2 Historie zahradni tvorby

3.2.1 Zahrady starovéku

Starovéka spolecnost byla zaloZena na tzv. otrokarské despocii, proto starovéké
zahrady nabyvaly okazalého prepychu a velmi vyspélych a vyraznych forem.(Marecek, 1992)
Zahrady zakladaly pouze vladci a bohata Slechta.(Wagner, 1981)

Z dochovanych maleb, reliéfti ¢i pisemnych zprav jsme informovani o rozsahu,
vzhledu a vybaveni egyptskych zahrad.(Pacédkova - HoSt'dlkova a kol., 1999) Jsou v nich
uplatnény typické prvky zahrad Stfedniho orientu a Stfedozemniho mofte, jako je jejich
uzavrenost zdi od okoli, pfimé napojeni na diim, geometrické zahony a ovocné stromy v
pravidelnych rozestupech. (Marecek, 1992) Stfed zahrady byl tvofen bazénem, ktery mél jak
funkci rekreacni, tak slouZil k zavlaze, z rostlin se zde objevovaly irisy a lotos. (B6hm, 1988)
V zahradach se hojné vysazovaly datlové a fikové palmy, granatova jablka, vavfiny, cypriSe,

cedry a pravdépodobné i stalezelené duby. (Wagner, 1981)

Po vzoru egyptskych zahrad byly zakladany zahrady v mezopotamii, kde
egyptskym budovany na navrsich a stupfiovitych terasach, nejznaméjsi visuté zahrady
Semiramidiny. Sortiment zelen€ byl dopliiovan o dfeviny z podrobenych zemi (pt. Cedr,
zimostrazy, platany)(Pacakova - HoSt'dlkova a kol., 1999)

Vyrazny prepych a nesmirné bohaty kvétinovy dekor mély zahrady nérodi staré Indie
a Persie. Pfedni misto zde patfilo riZovym zahradam, narcistim, tulipdntim a celé velké
skupiné aromatickych rostlin. Rada kasmirskych zahrad byla budovéana terasovité a jejich
vodni systém byl napajen horskymi prameny.(Marecek, 1992)(Pacakova - Host'dlkova a kol.,

1999)

Recké zahradni uméni dosahlo svého nejvétsiho rozkvétu v tzv. Hellenistickém obdobi
(3.-1.stol.pt.kr). Zahrada vznikala na misté tzv. peristylu, coz byl vnitini obytny dvtir domu se
slouporadim, které tvorilo krytou chodbu kolem celého dvora a byl ¢lenén cestami a doplnén
kasnami a zeleni. Dreviny se stfihaly do stén, Zivych plitku a hojné se vyuzivaly pfenosné

nadoby na dreviny. Zahrady byly nejvice osazovany palmami, cipfiSi, zimostrazy, vaviiny,
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stalezelenymi duby, citrusy, olivovniky,ale i myrtou.(Wagner, 1981) Recka uzitkova zahrada
meéla ale i jabloné, hrusné, granatova jablka, fikovniky a révu. Byly dovezeny rize, které
spolecné s fialkami, hyacinty, narcisy, liliemi, maky a dalSimi zdobily fecké zahrady a je zndm
i kult Adonisovych zahradek.(Pacédkova - HoStalkova a kol., 1999) Kladen byl i velky diiraz
na upravu verejny prostranstvi. (Marecek, 1992)

Rimské zahrady byly na rozdil od feckych ¢lenény do vice 4sti s riznymi funkcemi
napf. viridarium, soustfedéni stalezelenych rostlin, rosarium, pomarium s hospodarskymi a
ovovcnymi dfevinami, solaria jako stfeSni zahrady atd.(Marecek, 1992)

Princip fimského domu vychazel z feckého, ale byl v predni ¢asti domu byl jeSté
rozSifen o atrium. V zadni ¢asti domu se pak rozvinula vlastni zahrada s peristylem oZivena
bazénem, vodotrysky, sochami, vazami a rostlinami v nadobach. Ve vétSich zahradach i kefi a
stromy. (Pacakova - Host'alkova a kol., 1999) Zahradnicky se upravovala i vefejna
prostranstvi jako ulice, kasarna, sportovisté, fora atd. Zahrady fimského venkova mély trochu
jiny charakter. Byla to velka sidla sestavajici se ze t¥i casti, villa urbana (vlastni sidlo
majitele), villa rustica (obydli pro persondl a otroky) a villa fructaria (sypky, sklepy, staje s

dobytkem a stodoly). JejichZ soucasti byly vinice, ovocné sady, olivové haje. (Wagner, 1981)

3.2.2 Stredovek

Stredovéka zahrada se svym praktickym usporadanim plnila prevazné funkci
hospodaftskou a jeji architektonicka kompozice byla vyrazné upozadéna. (Marecek, 1992)
Tato skutecnost byla ovlivnéna zejména rozsifenim kiestanstvi a naslednou zménou zdroja
inspirace v architektufe a uméni viibec. Misto prirody a realného Zivota se kladl dtiraz na
duchovni stranky existence, zaroven se péstovani pro Cisté potéSeni povaZovalo za hfiSné. V
zahradach se tak objevovaly ovocné stromy, zelenina a bylinky. (Marecek, 1992) Estetické
prvky zahradni tvorby se udrZely pouze v klasSterech, kde se zachovavalo klasické usporadani
znamé z fimskych staveb.(Bohm, 1988) V jejich okoli tak vznikaly funkéné oddélené
zelinarské zahrady, ovocné sady, vinice a zahrady pro péstovani lécivych rostlin. (Béhm,
1988) V ovocnych zahradach se objevovaly jabloné, hrusné, Svestky, fikovniky, mandloné ¢i
orechy. (Kalusok, 2004) Mezi 1éCivé rostliny se fadily napf. rtze, lilie, nebo sléz. Z
okrasného hlediska byl pak nejbohatsi tzv. ,,rajsky dvir, ktery priléhal ke kostelu a v jehoz
stfedu byvala studna, nebo kasna. (Marecek, 1992)



Vyjimku v ramci Evropy tvofily zahrady Islamu, vznikajici na Pyrenejském

s .

Alhambte, mimo Evropu pak zahrady v Indické Agre. (Marecek, 1992)

3.2.3 Novovek

Renesance

Opétovny rozvoj eropského zahradnického umeéni zapocal v 16. a vrcholil v 17. stoleti
v Italii. (Bohm, 1988) Nebyly to jen oproti sttedovékym hradiim prostorové velkorysé zamky,
které se staly vhodnym mistem pro realizaci zahrad a parkd, ale vyznam znovu zacaly nabyvat
i zvétSujici se plochy méstanskych zahrad. (Marecek, 1992) Italska symetricnost architektury
se projevovala i ve vybéru okrasnych rostlin, kde byla uprednostiiovana pravidelnost,
pripadné moZnost tvarovani. (Béhm, 1988) Zasadni zménou je vnimani zahrady jako
spolecenského prostoru, kde byly Casto pfijimany navstévy, poradaly se zde oslavy a kromé
detaild byla znovu zahrada vniména jako celek s vazbou na budovu a okoli. (Marecek, 1992)
V tomto obdobi byly poloZeny zaklady pro dalSi rozvoj zahrad a mnoho z uvadénych

estetickych pravidel se uplatiiuje pri zahradni tvorbé dodnes. (Marecek, 1992)

Baroko

Strizlivy renesancni styl postupnym obohacovanim o dekorativni prvky zachytil
nastup nového myslenkového sméru, baroka. (Marecek, 1992) V zahradach se objevuji
ornamentalni vysadby, rizné tvarované dreviny, ale také umélé zficeniny, jeskyné,
napodobeniny vodopadt a dalsi vystiedni prvky. (Bohm, 1988) Architektonicky se hlavné v
zameckych zahradach prohlubuje prolinani s okolni krajinou a nadale se zvyraziuje i
renesancni osovost. (Marecek, 1992) Francouzska zahradni tvorba se po inspiraci italskou
renesanci, vyrazné zapsala do historie svym zahradnim slohem, jehoZ nejslavnéjSim
predstavitelem je zahradni komplex ve Versailles. (Bohm, 1988) Naplno je zde vyuZit
velkorysy prostor a celek i jednotlivé Casti zahrady nabizi nespocCet pozoruhodnych a
napaditych feSeni. (Béhm, 1988)

Specificka zahradni tvorba, romantismus, se pak rozvinula v Anglii. SnaZila se o
napodobeni pFirody a jeji idealizaci. (Bohm, 1988) Zahrada vyuZiva krajinné prvky a

prirozené prechazi do volné prirody. (Marecek, 1992)



Zahrady vychodoasijské kulturni oblasti

Z hlediska zahradni tvorby maji nejvétsi vyznam zahrady c¢inské a japonské. JejichzZ
podstata uzce souvisi s naboZenstvim.

Zahrady a parky byly komponovany s nevSednim citem pro krajinné a kompozi¢ni
hodnoty a byly rovnéz bohaté na vodni prvky. DileZitou roli hral naboZensky symbolismus a
vira v prevtélovani dusi, proto byl velky vyznam prikladan i neZivym soucastem jako kamen,

parez, pisek apod.(Wagner, 1981)

Japonské zahrady

Vzhledem k omezenému mnozZstvi piidy ostrovni fiSe se zde mnohem vice nez v
zahradnim uméni Ciny uplatiiuji minizahradky. Siroké uplatnéni zde opét nachazi
symbolizmus, japonci mnohem vice propracovan. Sviij vyznam v zahradé ma kazdy kamen,
pisek, ale i vétvicka a orientace ke svétovym stranam, proto i tyto zahrady jsou pro nas tézko

pochopitelné.(Wagner, 1981)

3.2.4 Zahrady 19. - 21.stoleti

,Pojednava-li se v historii zahradniho uméni o zahradach jakéhokoliv naroda,
setkavame se ve vétSiné pripadd se jmény mocnych panovniki, kterym v zasadé nebranilo nic
k uskutecnéni jejich sni a rozmart. UZ se ale zfidka kdy dovime néco o zahradach prostych
obcant, které diikladnéji popisuje azZ zpohodInéna, spokojena a klidna doba v prvni poloviné
19.stoleti.

Zahrada je opét povazovana za pokracovani domu, podrobuje se architektonickym pravidltim

a tvori s domem jeden celek...“ Josef Kumpéan (neuvedeno)

Charakteristickym znakem 19. stoleti byla prekotna industrializace, jejimZ nasledkem
bylo zniceni méstské krajiny.(Kalusok, 2004) Nasledny tlak na zlepSeni duSevnich a
v 19.stoleti. (Wagner, 1981)

Hlavnimi rysy zahrady na zacatku 20.stoleti podle Josefa Kumpana je co

nejjednodussi organizace a co nejméné naroki na oSetfovani. Pfi navrhovani prevlada rovna

linie, ale nikoli proto, Ze by byla moderni, ale ponévadz lze pak drahé zahradni plochy lépe a



co nejtcelnéji vyuZzit.(Kumpan, neuvedeno)

Uroveii zahrad v tomto obdobi odpovidala ekonomickému a kulturné spolecenskému
rozvrstveni obyvatelstva. Zahrady nejmajetn€jsi vrstvy mély reprezentativni charakter, tudiz
byly prevazné okrasné. Byly zakladany a i udrZovany odborniky a casto se jednalo o
komplexné kvalitni vytvarné dilo. Ojedinéle sem byly situovany hospodarské plochy, které
mély vyznam ovSem pouze jako modni doplnék. (Marecek, 1992)

V mezivalecném obdobi se zvysil podil zahrad u rodinnych domi patficich stredni
vrstvé. Hlavnim rysem bylo kombinované hospodarské pojeti zahrad. Hospodarska cast tu
méla dtleZitou samozasobitelskou funkci pro vylepSeni Zivotnich pomért rodiny.

Presto i v této dobé vznikala zahradé architektonicka dila na velmi dobré evropské
urovni.(Marecek, 1992)

OvSem po druhé svétové valce vyznam okrasnych a obytnych zahrad nebyl docenén,
nékteré vyznamné zahradni celky zanikly a s nimi i profesionalni zahradnicky proud. Ztstal

tu proud lidovy jako nositel narodni kultury v oblasti okrasného zahradnictvi.(Marecek, 1992)

Zakladani zahrad po druhé svétové vélce, se zménou politickych pomérti, dostava
jinou orientaci. Doposud prevazujici funkce okrasna ustupuje poZadavkim hospodarskym.
Postupnou absenci vystavby novych rodinnych domi se zahradami, ale snahu uspokojit touhu
po zahradniCeni a relaxaci nahrazuji nové vzniklé zahradkarské kolonie. Ve vétsiné pripadd
slouZily k péstovani zeleniny a ovocnych drevin. Okrasna cast zahradek se omezila na

nejblizsi okoli chaty. (Sonsky, 2009)

Zahrada 60. - 90. let 20. stoleti

V této dobé je samostatné stojici diim se zahradou chapan jako jakysi ,,nadstandard®,
proto vlivem politické a sociadlné-ekonomické situace nastava ,,intenzifikace“ historicky
zastavénych tizemi. Ta se projevila necitlivymi dostavbami domii (fadovych) na zahradnich
pozemcich intravilanu a novou parcelaci velkych uzitkovych zahrad. CoZ tipIné deformovalo
tehdejsi tradicni usporadani venkovské zastavby. Okrasna zahrada se v této dobé stala jen
kymsi dopliikem zahrady uZitkové. (Satora, 2003) Nebo se udrZovala pouze formou
predzahradek. (Marecek, 1992)

Cestmir Bohm (1988), se domniva, Ze problémem dneska nejsou velké sadovnické



upravy. Ty projektuji lidé odborné fundovani, podileji se na nich celé tymy odbornik.
Problémem jsou zahrady u rodinnych domkd, chalup a chat. Ty si zakladaji jejich majitelé,
ktefi mnohdy pro tento ukol nejsou vybaveni ani teoreticky, ani prakticky.

Rodinna zahrada se od tohoto obdobi aZ do dneSka postupné vyvijela a ménila své
funkce dle izemnich podminek, tradic, Zivotniho stylu obyvatel a velikosti mésta a zahrady

samotné. (Satora, 2003)

Rodinna zahrada po roce 1990

Zména Zivotniho stylu i zlepSujici se existencni podminky obyvatel jsou pFi¢inou
vSeobecného odklonu od cisté hospodarského nebo produkcéniho vyuZivani zahrad.
Prevladajicimu obytnému zpiisobu vyuziti se tak oteviraji znacné plochy nejen novych, ale
zejména i starSich rodinnych zahrad. (Marecek2006)

Spolecenska zména znamenala nové moznosti ve vystavbé a realizaci zahrad.
Nejzadanéjsim typem vystavby byl volné stojici diim, jakoZto stfedovy prvek a rozlehly
pozemek pro okrasnou zahradu.(Satora, 2003)

Soucasna velikost pozemku méstské vilové zastavby se pohybuje od 400-600m2 , na
draZsich pozemcich maji majitelé tendence navic zvétSovat zastavénou plochu. Rodinna vila
byva umisténa uprostied pozemku, tim se vytraci tradi¢ni ¢lenéni pozemku na
predzahradku,zastavénou cast (ktera oddéluje zahradu od verejné zelené) a zahradu. A i kdyz
se v zahradé uplatiiuje mnohem vice okrasna funkce, vzhledem ke zminénym skute¢nostem

jsme limitovani ve vybéru vhodné vegetace. (Satora, 2003)

Trendy 21.stoleti

Vzhledem k dostupnosti riiznych stylovych prostfedki a forem je velmi tézké
identifikovat urcujici smér soucasného zahradniho uméni. (Kalusok, 2004)

Dle vyzkumu agentury Kairos Future z roku 2010 prevlada napti¢ zemémi snaha o
individualni charakter zahrady. Je patrny odklon od kopirovani vSeobecnych trendd, presto se
vSak rozmahd nazor, Ze zahrada by kromé representativni funkce méla mit také uZitek. Tuto

predstavu lze nejlépe shrnou pod pojmem ,,kuchyriska biozahrada®. (VecCerova, 2011)



3.3 Hodnota a vyznam plodii

Plody drevin jsou primarné utvareny tak, aby chranily a napomahaly Sifit semena v
nich uloZena. Barevné ci tvarové napadné plody okrasnych drevin maji nemaly vyznam také
esteticky. (Horacek, 2007) Ten se projevuje hlavné v 1été a na podzim, kdy pominul jarni
esteticky ucinek kvétl a raSicich listd a zelena barva olisténi ptisobi trochu jednotvarné.
(Hurych, 2003) Zvlasté pak plody, které pretrvavaji na stromé c¢i kefi dlouho do podzimu

nebo do zimy, jsou vitanym oZivenim zahradni kompozice.(Béhm, 1985)

Nemalou hodnotu maji plody dfevin i pro clovéka. Jedlé plody at’ uZ ovocnych nebo
planych rostlin jsou biologicky vysoce hodnotnou a vyvaZenou potravou. Jejich dietetické
vlastnosti jsou nesporné hlavné z divodu vyvazenych pomérti obsahovych latek a nizké
energetické hodnoty. Obsah vitamint, tfislovin, anorganickych latek, organickych kyselin,
aromatickych latek a dalSich je pro ¢lovéka nepostradatelny. Nenahraditelny je také jejich

1é¢ebny ucinek.(Mikula, 1989)

3.4 Prehled drevin s jedlymi plody a jejich déleni

Clovék vnima své okoli prevazné zrakem. A jsou to vétsinou plody, které v krajing,
parku nebo zahradé upoutaji jeho pozornost, a které svym tvarem a barvou lakaji k pozreni.
Jednotlivé plody dfevin jsou rtizného tvaru a jsou rizné zbarveny. Této skuteCnosti je
vyuZivano pri jejich popisu nebo déleni. Dle barvy lze plody délit do nékolika skupin, plody
modré a Cerné, plody Cervené a oranZové, plody zelené, Zluté, hnédé a plody bilé. Urcujici je

pritom barva zralého plodu. (Mikula, 1989)
3.4.1 Plody modré a Cerné

Akebia — akeébie
Celed’: Lardizabalaceae

Tento rod zahrnuje popinavé kefe ptivodem z vychodni Asie. Dlanité sloZené listy z
3 -5 listk jsou dlouze fapikaté a jednotlivé listky obvejcité a celokrajné. Kvéty jsou vonné,
jednodomé bez korunnich listkti. Z nich se vyviji podlouhlé masité plody otevirajici se podél

btisniho Svu. V duZiné je uloZeno velké mnozZstvi Cernych semen. (Pilat, 1953)

10



Akébie jsou nenarocné a vyhovuje jim bézna zahradni ptida a slunné az polostinné

stanoviSté. (Hieke, 1978)
Akebia quinata — akébie péticetna

Pochézi ze Stfedni Ciny a Japonska. DokéZe se pnout do vysky 12 m. Listy ma
opadavé, ojedinéle poloopadavé, vétSinou péticetné, vejcité eliptické, tuhé. (Horacek, 2007) V
kvétnu se objevuji vonné, tmavé purpurové kvéty. Plody jsou azZ 8 cm dlouhé, fialové a

ojinéné.(Pilat, 1953)
Akebia trifoliata — akébie trojcetna

Na rozdil od predchoziho druhu dosahuje vySky pouze 6 m. Trojcetné listy jsou na
okraji lehce zvinéné. Rozkvetlé kvéty jsou kaStanové barvy. Plod je svétle purpurovy, 8 cm

dlouhy.(Pilat, 1953)

Na pohled atraktivni plody obou zminénych druhi jsou nasladlé chuti. Zluta vodnata
duznina je plna ¢ernych seminek. (Flowerdew, 1995) Plody dozréavaji od zafi a dren z luski je

vhodna k okamZité konzumaci. (Crawford, 2010)

Amelanchier - muchovnik

Celed: Rosaceae

Muchovniky jsou velmi dekorativni opadavé kefe nebo nizké stromy. Existuje asi 25
druhti v Severni Americe, jeden druh v Evropé, Malé Asii a vychodni Asii. Stfidavé listy maji
vejcity tvar, jsou celokrajné nebo pilovité a na podzim se vyrazné zbarvuji do
oranZovocervena. Na jafe vykvétaji bilé 5¢etné kvéty v hroznech. Plodem jsou cCervené az
modrocerné malvice s vytrvalymi kaliSnimi listky a 4 - 10 jadérky. (KobliZek, 2006)

Muchovnikiim svédci plné osvétleni, ale nékteré druhy snesou i polostin. Davaji
prednost neutrdlnim aZ kyselejSim ptidam, jinak jsou na ptidu a vlhkost nenaro¢né. Dobfte
rostou i na sussich stanovistich. VSechny druhy jsou u nas mrazuvzdorné a obstojné snasi
exhalaty. MnoZi se vysevem nedozralych plodi a dale délenim nebo hfiZzenim (Hieke, 1978)

Chorobami a sktidci muchovniky netrpi.

Plody s velikosti nad 1,5 cm :

Amelanchier laevis — muchovnik hladky

Strom, v naSich podminkach spisSe ket dortstajici 10 m, pochazi ze Severni Ameriky.
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Listy ma vejcité aZ eliptické, jemné pilovité, pri raSeni hnédocervené barvy, lysé. V kvétnu se
vytvari bohaté previslé hrozny bilych kvéti. (KobliZek, 2006) Od cervence dozravaji
purpurovofialové plody s velikosti okolo 2 cm. Duznina plodd, je St'avnata, sladka, chutna.

(Hieke, 1978) Dreyer, M. a Dreyer, W., (2010) uvadi né zcela vabnou vtni plodt.

Amelanchier lamarckii — muchovnik Lamarckiv

Plivodem Kanadsky vzprimeny kef, nebo strom vysoky az 12 m. Eliptické listy jsou
lehce zaSpicatélé, jemné pilovité a pri raSeni médnaté cervené a hedvabné chlupaté. Bilé
kvéty se v fidkych hroznech objevuji na pfelomu dubna a kvétna. (Horacek, 2007)

'Ballerina’ — bohaté plodici odrtida s chutnymi plody. (Crawford, 2010)

Amelanchier x grandiflora — muchovnik velkokvéty

Je kiiZencem A. arborea a A. leavis. Listy jsou pfi raSeni nacervenalé a vlockovité
plstnaté.Velké kvéty jsou sloZeny v pyftitych hroznech. Plody jsou purpurové ¢erné a ojinéné
s velikosti 2 cm. (KobliZek, 2006)

'"Prince William'

vybrané druhyv s plody mensi nez 1,5 cm :

Amelanchier canadensis — muchovnik kanadsky

Tento severoamericky druh miife tvofit nizké stromy ale i kefové porosty. Listy jsou
podlouhle ovélné, v mladi na rubu plstnaté pozdéji olysavaji. Kvéty snéhobilé barvy se
objevuji v dubnu s raSicimi listy. Z nich se vytvari purpurové cerné ojinéné plody. (Steinbach,
1997)
A. alnifolia — muchovnik olSolisty

Druh tvorici kefe ¢i nizké stromky s Cervenohnédymi olysalymi letorosty. Listy jsou v
horni poloviné hrubé pilovité a purpurové cerné plody ojinéné. Je druhem vyskytujici se Casto
na suchych ptidach. (KoblizZek, 2006)
'Martin' — ¢asné kvetouci s velkymi chutnymi plody.
'Northline' — hruskovity tvar plodu s vybornou chuti.

'Smoky' — odolnéjsi vii¢i nizkym teplotam a suchu. (Crawford, 2010)
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Aronia — aronie, temnoplodec

Celed’: Rosaceae
Rod Aronia je velmi podobny a ptibuzny rodu Sorbus (jefabtim). Existuji 3 druhy
pivodem ze severni Ameriky, z nichZ nejvice proslechtény z hlediska péstitelského z4jmu je

Aronia melanocarpa. (Dolejsi a kol, 1991)

Aronia melanocarpa — aronie cerna (temnoplodec cerny)

Opadavy ket dortstajici vysky 1 — 1,5 m ma stfidavé postavené listy, obvejCité,
celistvé a na okraji jemné pilovité. Jsou lysé, shora na stfedni Zilce s Cernymi Zlazkami. Kvéty
jsou bilé, 5Cetné, sloZené v lysych chocholicich. (KobliZzek, 2006) Objevuji se koncem kvétna
po olisténi. (Sus, 2008) Plodem jsou asi centimetrové leskle cerné malvice s vytrvalymi
kaliSnimi cipy. (KobliZek, 2006)

Aronie je nenarocna drevina. Vyhovuje ji vysluni a sussi, piscita ptida.(Hieke, 1978)
odkopky. Pro péstovani na kmenu se aronie roubuje na Sorbus aucuparia. V pozdéjSich letech
se projevi rozdil tloustky roubu a podnoZe.(Sus, 2008) Temnoplodec nenapadaji choroby ani
skiidci.(Walter, 1984)

Pokud nejsou plody sebrany ptaky, vydrZi na stromé aZ do zimy. (Lanska, 1992)
Naproti tomu KobliZek uvadi, Ze jsou plody zahy opadavé. Maji natrpkle nasladlou chut,
obsahuji vitamin C.(Lanska, 1992) Lanska dokonce uvadi jeho mnoZstvi srovnatelné s
citrény. Dale obsahuji provitamin A a cukry.(Lanska, 1992) Dolejsi (1991) dopliiuje jeSté
dilezity karoten, rutin a vitaminy skupiny B. Plody dozravaji koncem zafi. (Dolejsi a kol,
1991)
odridy:

'Nero' (Sus, 2008)
'Viking'

Decaisnea — dekesnea

Celed’: Lardizabalaceae
Tento rod opadavych vzptimenych ket zahrnuje dva druhy, které jsou domovem ve

vychodni Asii. V naSich podminkach je schopna pfezimovat pouze Decaisnea fargesii.
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Decaisnea fargesii — dekesnea Fargesova

Dekesnea ptivodem ze zépadni Ciny dortista vysky 5 m. Z modravé ojinénych , lysych
letorosti vyristaji stiidavé, lichozpefené az 80 cm dlouhé listy. Jednotlivé listky jsou na
spodni strané modravé zelené. Zelenavé kvéty jsou umistény v koncovych, previsajicich
latach. Z nich se vyviji velmi napadné, modre ojinéné, 10 cm dlouhé masité plody. (Hieke,
1978) Jedla bila duZnina je urcena k pfimé konzumaci. Jemnou chuti pfipominajici meloun.
(Crawford, 2010)

VyZaduje teplé, chranéné oblasti a vlh¢i stanoviSté. Umisténi je nejvhodnéjsi na slunci,
ale snese i polostin. V zimé je vhodna prikryvka. MnoZi se semeny vysetymi hned po sklizni,

nebo korenovymi fizky. (Hieke, 1978)

Lonicera - zimolez

Celed’: Caprifoliaceae

Tento rozsahly rod Cita okolo 240 druhi rozsifenych v mirném a subtropickém pasu
severni polokoule. Zimolezy jsou habitem znacné odliSné dreviny, od kefovych po opiravé
nebo ovijivé liany. Typicka je v pruzich odlupciva borka, sériové pupeny a vstiicné listy.
Letorosty jsou u nékterych druhii duté. Kvéty 5¢etné, soumérné, dvoupyské casto v uzlabnich
vijanech. Z nich se vyviji plody, jednoduché nebo dvojité bobule.(KobliZek, 2006)

Hieke (1978) uvadi jedlé plody u druhu zimolez chundelaty Lonicera villosa a
Lonicera villosa var. solomis. Spole¢nym kfiZzenim odrid jako zimolez modry Lonicera
caerulea, zimolez jedly Lonicera edulis nebo zimolez kamcatsky Lonicera kamtschatica

vznikly odriidy oznacované jako tzv. kamcatské borivky. (Dvorak, 2008) (Paprstein, 2009)

Lonicera kamtschatica — zimolez kamcatsky

Jde o opadavy husté vétveny kef s tendenci tvorit vymladky. Dosahuje vysky okolo 2
m. Listy jsou celokrajné podlouhle ovalné. Kvéty jsou Zluté az Zlutozelené barvy, kvetou brzo
v predjari, poupata snesou i -10 °C. V¢elam poskytuji prvni jarni potravu.(Paprstein, 2009) Z
diivodu cizosprasnosti kvéti vysazujeme alesponi 2 rostliny. (Sus, 2008) Plodem je protahla,
valcovita, hrbolata temné modra, ojinéna bobule.

Zimolez nepotfebuje kyselou ptidu, na rozdil od boriivek, ke kterym byva prirovnavan.
Vyhovuje mu umisténi na slunci, ale snese i zastin. Netrpi chorobami ani vyznamnymi Sktdci.

Rostliny je moZné mnoZit semeny, drevitymi nebo bylinnymi fizky.(Sus, 2008)
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Chut'ové mohou plody pripominat bortivky, jsou vSak navinulejsi. (Sus, 2008)
Stavnata duZnina je aromatick4, sladkokyselé chuti, nékdy trochu nahotkla.(Paprstein, 2009)
Obsahuje aZ 14 % suSiny, dale cukry, vitaminy C, B, karotenoidy, mineralni latky a rutin.

Plody zacinaji zrat od kvétna.(Sus, 2008)

odridy:

rané — "Tomicka', 'Morena'

stfedné rané — "Vasjuganska', 'Gerda', 'Zoluska'
stfedné zrajici — 'Amfora’, 'Viola', 'Nimfa'

pozdni — 'Kamcadalka', 'Roksana’, 'Fialka'

'Altaj' — kefe s bujnym ristem, plody St'avnaté, sladce nakyslé, vyrazné aromatické.
Vyrovnana vysoka sklizen

'Morena' — stfedné silny riist, plody silné ojinéné,

'Amur’ — stfedné vysoky kompaktni kef, plody ojinéné s hladkym povrchem.

'Fialka' — stfedni, husté kefe, plody dosahuji nejvétsi hmotnosti 0,83 g s nakysle sladkou chuti.

(Paprstein, 2009)

Mahonia — mahonie

Celed’: Berberidaceae

Mahonie jsou stalezelené kefe, stejné jako dristaly se Zlutym dievem, vétSina druht
pivodem z Asie, nékteré ze Severni Ameriky. Stfidavé listy jsou lichozpefené s jednotlivymi
listy ostnité zubatymi a ptisedlymi. Jejich drobné Zluté kvéty se Sesti korunnimi platky jsou
seskupenu v husté hrozny ¢i laty. Seskupené plody jsou modro fialové barvy a ojinéné.(Hieke,
1978)

Dobre se jim dafi na stinnych mistech s cerstvé vlhkou ptidou. Asijské druhy jsou
choulostivéjsi, jinak jsou mahonie v nasSich podminkach otuZilé. Jsou vhodné do méstského
prostfedi a mnoZi se podtrZenym semenem, nebo hiiZzenim. (KobliZek, 2006) Mahonie jsou

mezihostitelé rzi travni, proto se nedoporucuje jejich vysadba v blizkosti poli.(Hieke, 1978)
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Mahonia aquifolium — mahonie cesminolista

Severoamericky druh s vySkou okolo 1 m. Tmaveé zelené aZ pétijarmé listy se na
podzim meéni v Cervené. Zluté kvéty ve vzprimenych hroznech dozravaji v dekorativni tmavé

modré plody.(KobliZek, 2006) Plody jsou kyselé chuti vhodné k zavarovani. (Crawford, 2010)

'Apollo’ — dobre plodici kultivar. (Crawford, 2010)

Morus - morusovnik

Celed’: Moraceae

MoruSovniky jsou mensi opadavé stromy, kefe, rostouci v mirném a subtropickém
pasu (hlavné Asie a Ameriky). Existuje asi 40 druhti. (KobliZek, 2006) Hieke uvadi pouze 12
druht, z nichZ pro nase podminky jsou vhodné zejména Morus alba, Morus nigra a ziidka
vyskytujici se Morus rubra. Z konzumniho hlediska se dava prednost morusovniku cernému,
moruSovnik bily je v Asijskych statech cenén hlavné jako hostitel bource moruSového.
(Steinbach, 1997) Stridavé listy jsou celistvé aZ lalo¢naté, nesoumérné, po okraji vroubkované
a v 1été pfi utrZeni roni mléko. Kvéty jsou 1 — 2domé, usporadany do strboulovitych klasti a
vcelku nenapadné. Plody, nazyvané moruse, usporadané v protahlém souplodi se podobaji
ostruzinam.(Hieke, 1978)

Moruse vysazujeme v teplejSich oblastech do stfedné tézké, hlinité a humdzni pidy.
Vlhkost pfimérena, jelikoZ na vlhkych stanovistich mohou vyhony namrzat. Vyhovuji jim
chranéné slunné polohy, ale snesou i mirny zastin. (Walter, 1984) Dobre snaseji méstské

prostfedi. MnoZi se stratifikovanym semenem, nebo roubovanim na M.alba.(Hieke, 1978)

Morus nigra — morusovnik ¢erny

Tvofi kosSaté stromy dortistajici 10 m. Lalocnaté listy se objevuji ojedinéle a jsou shora
drsné. Cervenofialové az fialovocerné plody jsou vétsi nez u morusovniku bilého a dordstaji 3
cm. (KobliZek, 2006)
Morus nigra var. trnaviensis

Na Slovensku a jizni Moravé je znam pres 200 let. Je mensiho vzristu a ma velké

cerné plody s 18 % cukru. (Dolejsi a kol, 1991)

Plody, dozravajici od cervence do zafi jsou Stavnaté a maji sladkokyselou,
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aromatickou chut’. U jednotlivych druht se lisi obsahem cukru a barviv. V morusi ¢erné je
okolo 9 - 10 % cukru, v trnavské okolo 18 % a nejvice ho méa moruse biléa aZ 22 %. (Dvorak,
2008) (Lanska, 1992) Presto jsou jeji plody oznacovany jako mdlé chuti. (KobliZek,
2006)Vitaminu C maji 20 mg%, obsahuji vitaminy skupiny B, E, kyseliny (citrénovou,

jableCnou), pektin a mineralni latky. (Dvorak, 2008)

Ribes - meruzalka

Celed’: Grossulariaceae

Rod Ribes zahrnuje zhruba 190 druht rozsifenych prevazné v mirném pasmu severni
polokoule ( hlavné v Severni Americe). Jsou to vétSinou opadavé kefe, trnité i bez trnt se
stfidavymi laloCnatymi listy. PétiCetné kvéty, vetSinou oboupohlavné, tvori previslé hrozny.
Plodem jsou Stavnaté bobule s vétSim poctem semen a vytrvalym kalichem. (KobliZek, 2006)

Naroky drevin se lisi dle druhu, obecné lze Tici, Ze u nas dobre prezimuji a vyhovuje
jim slunné poloha. Piidu snesou jak lehci, tak tézsi, podminkou je ale vyssi pH. VSechny
druhy snesou méstské prostredi. MnoZi se semenem, fizky, ale i hfiZenim. (Hieke, 1978)
Druhy R. nigrum, R. rubrum, R. uva — crispa se bézné péstuji jako ovocné dreviny.(KobliZek,

2006)

Ribes aureum — meruzalka zlata (velkoploda)

O jeji vyslechténi se zaslouZil pan Karel JasSik z Valtic. Jde o mezidruhového kfiZence,
proto se pri jejim mnoZeni doporucuje pouZzivat vegetativni zptisob.(Dolejsi a kol, 1991) Je to
netrnity ker dortstajici 2 m s Zlutohnédymi letorosty. Listy jsou 3lalo¢né, na konci lalokt tupé
zubaté na podzim s Cervenym vybarvenim. V dubnu se objevuji zlatoZluté kvéty, které jsou
pastvou pro vcely. Plody podobajici se cernému rybizu maji tmavocernou azZ tmavé fialovou
barvu. (Horacek, 2007)(Sus, 2008)

Meruzalka velkoploda vyzaduje vlh¢i ptdy a snese i polostin.(Dolejsi a kol, 1991) Dle
Hiekeho maji meruzalky vyssi toleranci k zasoleni ptidy. Vzhledem k tendenci ket zartistat
vymladky, se nelze vyhnout kazdoro¢nimu prosvétlovacimu fezu. Kromé kefové formy, lze

meruzalku péstovat ve formé nizkého stromku s vySkou kmene do 1 m. Z houbovych chorob

mohou kefe nejcastéji trpét plisni Sedou a mezi Skiidci mSicemi. (Sus, 2008) (Walter, 1984)

Dolejsi ve své knize uvadi aZ trojnasobné vétsi hmotnost plodu, nez je hmotnost ploda
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cerného rybizu. Také upozoriiuje na to, Ze meruzalka postrada typické aroma cerného rybizu,
které byva Casto pro konzumenty nepfijemné(Dolejsi a kol, 1991) Z obsahovych latek jsou
dilezité vitaminy (vitamin C 50 — 150 mg %) , organické kyseliny a z mineralnich latek
draslik. (Sus, 2008) Plody meruzalky zraji na podzim, ale nedozravaji stejnomeérné. Proto se
sklizi postupné, anebo diky jejich vlastnosti neopadavat, az kdyZ jsou dozralé vSechny.
(Dolejsi a kol, 1991)

odridy:

'Black Giant Missouri' — plodova meruzalka

Rubus - ostruzinik

Celed’: Rosaceae

Tento znac¢né proménlivy rod obsahuje asi 800 druhti rozsitenych v mirném az
subarktickém pasmu severni polokoule. (Dolejsi a kol, 1991) KobliZek uvadi dokonce 1200
druhti. OstruZziniky tvori kefe s dvouletymi pryty, obloukovité ohnuté, poléhavé nebo
vzpiimené. Stonky byvaji hranaté nebo oblé, trnité nebo jen Zlaznaté. (KobliZek, 2006) Listy
jsou stfidavé, jednoduché, nebo sloZené, obrvené s palisty. Kvéty jsou 5Cetné s bilymi,
riZovymi nebo ¢ervenymi korunnimi listky a vétSim poctem tycinek. Kvetou pomérné pozdg,
Cerven — Cervenec, proto nebyvaji poskozeny mrazem.(Lanska, 1992) Plodem je souplodi
peckovicek s kuZelovym plodnim liZkem. U malin se oddéluje a u ostruzin odpada spolec¢né s
plodem. (KobliZek, 2006)

Dobre se jim dafi v humoznich, bohatych a cerstvé vlhkych ptidach. Také snesou
znacny zastin.(KobliZek, 2006) Ostruziniktim se dafi i na kamenitych ptidach na slunci.
(Walter, 1984) MnoZi se délenim, kofenovymi vybéZzky nebo hiiZzenim. (KobliZek, 2006) U
maliniki je tfeba kaZdoro¢né odstranit dvouleté vyhony. (Walter, 1984) Kefe ostruZiniku

nejvice plodi na dvouletém drevé. (Dolejsi a kol, 1991)
Plody druhti R. fruticosus a R. idaeus se bézné péstuji jako ovocné dfeviny. (KobliZek,

2006)Vyjma téchto druht a jejich kultivart, odrtd ¢i kiiZenci mtiZeme v zahradé uplatnit

dalsi druhy s okrasnymi listy, pruty ¢i kvéty.(Hieke, 1978)
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Rubus laciniatus — ostruZinik dripeny

Tento kefovy druh ma aZz 3 m dlouhé, obloukovité zahnuté vyhony. Je okrasny svymi
5Cetnymi, zpefené lalocnatymi listy, které jsou vespod pyfité. RiZové kvéty jsou slozené ve
velkych, chlupatych koncovych latach a peckovicky jsou Cerné, 2 cm veliké a velmi chutné.

(KobliZek, 2006)

Rubus leucodermis — ostruzinik bélokory
Vyhony tohoto druhu jsou vzpfimené, bile ojinéné. Listy jsou 3Cetné, na silnéjSich
vyhonech 5¢etné, z rubu bile plstnaté. Plody s velikosti 1,2 cm jsou zbarveny do purpurové

cerné barvy a jsou také ojinéné.(Horacek, 2007)

Rubus occidentalis — ostruZzinik ojinény
Pryty ma sivé cervenohnédé se zahnutymi ostny. Je péstovan pro své chutné plody.
(Koblizek, 2006)

Z nutri¢niho hlediska jsou nejhodnotnéjsi plody plané rostoucich malinikt a
ostruzinikd. (Lanska, 1992) Plody obsahuji cukry, provitamin A, vitamin C, kyselinu
citrénovou a jable¢nou, pektiny, barviva a z mineralnich latek hlavné draslik, horcik a Zelezo.

(Dolejsi a kol, 1991)

Sambucus - bez

Celed’: Caprifoliacea

Bezy jsou rychle rostouci opadavé kefe nebo mensi stromky, vzacné byliny.(Hieke,
1978) Koblizek uvadi asi 40 druht domovem v mirném i tropickém pasmu obou polokouli.
Vstiicné postavené listy jsou lichozpefené, po okraji pilovité. Kvéty jsou 5¢etné s kratkym
kalichem i korunkou a vyniklymi ty¢inkami. Maji Zlutobilou azZ zelenobilou barvu a jsou
sloZeny v plochy vrcholik nebo vrcholi¢natou latu. Plodem jsou Cervené a Cerné peckovice.
(Koblizek, 2006)

Jsou to nenarocné dreviny, snesou jak slunnou polohu tak i zastin. Pidy jim nevadi
chudé, ale musi byt dostatecné vlhké. Jsou otuzilé a tolerantni vii¢i emisim. Nejjednodussi

mnoZeni je semenem, kultivary se pak mnoZzi zelenymi fizky. Netrpi chorobami ani Skiidci,
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snad jen na listech se mohou vyskytovat mSice.(Hieke, 1978)

Sambucus nigra — bez cerny

Tvori kefe s vySkou do 4 m nebo mensi stromy az 6 m vysoké. (KobliZek, 2006)
Kmen a vétve maji Sedozelenou rozpukanou borku. (Dolejsi a kol, 1991) Lichozpefené listy
po rozemnuti nepfijemné pachnou. Kvéty v plochych vrcholicich jsou Zlutobilé s
charakteristickou vtini. (KobliZek, 2006) Diky pozdnimu nastupu kveteni v Cervnu, kvéty
netrpi mrazem. (Sus, 2008) Cerné aZ cernofialové peckovicky, dozravajici v srpnu a7 zafi,
dosahuji u zakladniho druhu velikosti do 1cm.(KobliZek, 2006)
odridy :
'Sambo',' Donau','Haschberg' (Sus, 2008)

Sambucus nigra 'Macrocarpa' - okoliky o priiméru az 30 cm.(Steinbach, 1997)

Vyzrélé plody jsou bohaté na draslik a obsahuji organické kyseliny, tfisloviny,
flavonoidy a vitaminy C, B a A. (Sus, 2008) Lanska mnoZzstvi latek jesté dopliiuje o cukry,
antokyanova barviva a glykosidy. Plody, stejné jako listy obsahuji také Skodlivé alkaloidy
(sambucin, cholin), které se vSak dozravanim a tepelnou upravou rozpadaji. (Dolejsi a kol,

1991)

Vaccinium - boruvka

Celed’: Vacciniaceae

Rod Vaccinium zahrnuje asi 200 druhii opadavych, méné Casto stalezelenych kert,
kefikii s podzemnimi vybéZzky. Pfimé nebo vystoupavé vétve nesou stiidavé, kratce rapikaté,
tmavé zelené listy.(KobliZek, 2006) Kvéty jsou 4 — 5Cetné, trubkovité, kulovité nebo
dZbankovité zvonkovité. Plodem je kulovita bobule se zbytky kvétniho kalichu s velikosti
okolo 1 cm.(Hieke, 1978)

Vétsiné bortivek vyhovuje vysluni nebo polostin a kyselé, vlh¢i pidy. MnoZi se

semenem, hfiZenim nebo drevitymi fizky. (KobliZek, 2006)
Vaccinium corymbosum - bortvka chocholicnata
Tato bortivka ptivodem z vychodni ¢asti Severni Ameriky je u nas rozsirena pod

nazvem "kanadska bortivka". Tento bujné rostouci pfimy ket dortista vysky az 3 m.(Dolejsi a
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kol, 1991) Vejcité kopinaté listy dosahuji velikosti 3 — 8 cm. V kvétnu se na loriskych
vétévkach objevuji bilé az riizové, baiikovité zvonkovité kvéty. Cerné ojinéné plody jsou
seskupeny v hroznech a dosahuji velikosti 2 cm.(KobliZek, 2006) Zraji od Cervence do zari.
Plody maji sladkokyselou chut’ se svétlou duzninou i St'avou, kterd nebarvi. Obsahuji
pektiny, cukry, organické kyseliny, vitaminy B, vitamin C a provitamin A a z mineralnich

latek predevsim draslik, Zelezo, fosfor, mangan, vapnik sodik a horcik.(Dolejsi a kol, 1991)

rané odridy:

'Duke’ — velké plody (1,81 g)

"Weymouth', 'Northland'

pozdni odrtdy:

'Brigitta' — plody velmi velké (1,93 g), doba zrani trva aZ 66 dni
'Elliott'

stiedni: 'Jersey' — kefe s velkymi vynosy

'Spartan' — odriida s velkymi plody (1,79 g) a velmi dobrou chuti
'‘Bluecrop' — patfi mezi nejplodnéjsi odrtady

"Toro' (Paprstein, 2009)

Vaccinium myrtillus — bortivka cerna

Kefik s podzemnimi vybézky oproti pfedchozimu druhu dortistd 50 cm. Hranaté
letorosty nesou drobné, jemné pilovité listky. V kvétnu kvete nicimi jednotlivymi kvéty. Ty se
vyvinou v tmavé, modrocerné bobule s vyrazné barvici duzninou.

Plody jsou oproti Vaccinium corymbosum mensi, dosahuji jen 1 cm, ale vyraznéjsi
chuti i aroma.(Novak, 2005) Obsahuji tfisloviny, organické kyseliny, cukry, pektiny, vitaminy

C, B, A, barviva a mineralni latky jako vapnik, draslik, hot¢ik, fosfor a sodik. (Lanska, 1992)
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3.4.2 Plody cervené a oranZové

Berberis - dristdl

Celed’: Berberidaceae

Tento rod zahrnuje asi 500 stalezelenych i opadavych druhti. Jsou to husté vétvené a
trnité kefe s rozsirenim v Evropé, stfedni a vychodni Asii, Americe a severni Africe.
(KoblizZek, 2006) Jednotlivé druhy se 1iSi nejen svym habitem, ale i velikosti a tvarem listi,
barvou kvétt a plody. (B6hm, 1985) Tyto dieviny jsou typické Zluté zbarvenym drevem a
vnitini kirou. V pazdi trnd vyristaji jednoduché, osténkaté zakoncené listy.(KobliZek, 2006)
Sesticetné kvéty jsou jednotlivé nebo uspofadéany v riizné bohatych kvétenstvich s barvami
kvétl od Zluté, pres oranZovou azZ po zZlutocervenou. VétSinou cervené zbarvené plody
obsahuji jedno nebo vice semen.(KobliZek, 2006) Cela rostlina, kromé plodt, obsahuje
alkaloid berberin, ktery je ve vétSich davkach jedovaty. Proto se pri sbéru dristalek odtrhavaji
i stopky. (Lanska, 1992)

V naSich podminkach jsou dfistaly otuzilé a snesou i horsi, suché ptidy. Stalezelené
snasi dobre meéstské prostiedi. (Hieke, 1978) RozmnoZuji se prevazné semeny. Opadavé
druhy se v Cervnu mnoZi zelenymi fizky, stalezelené na podzim vyzralymi fizky. (KobliZek,

2006) Opadavé dristaly jsou stejné jako mahonie mezihostitelé rzi travni.

Berberis vulgaris — drist’al obecny

Je aZ 3 m vysoky opadavy ket piivodem ze stfedni a jiZni Evropy, franu a Kavkazu.
Vétévky nesou obvejcité eliptické, po stranach pilovité listy a trojice trnti. V kvétnu z Cetnych
hroznovitych kvétenstvi vyristaji Zluté kvéty. (Koblizek, 2006) Plody jsou asi 1 cm velké
soudecky, cervené barvy, velice efektni v zimé po opadu listi. (Hieke, 1978)
'Dulcis’ — kultivar se sladkymi plody (Horacek, 2007)
Berberis Thunbergii — drist'al Thunbergiiv

Tento hojné pouzivany opadavy kef ptivodem z Japonska dortista vysky 2,5 m. Listy
ma celokrajné, opakvej¢ité, vespodu nasivélé. Zluté kvéty jsou jednotlivé nebo ve svazecku

na Stihlych stopkach. Plody jsou asi 1 cm dlouhé a zarivé cervené. (Pilat, 1953)
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Plody drist'alti obsahuji mnozZstvi organickych kyselin a vitaminu C. Pfi zpracovani by
se neméla semena uvnitt plodu drtit, jelikoZ jsou hotka. D¥ist'dlky dozravaji od zati do fijna a

pri sbéru je mozZné odtrhavat celé vétvicky. (Dreyer, M., Dreyer, W., 2010)

Cerasus — tresen

Celed: Amygdalaceae (rosaceae)

Opadavé stromy a kefe jsou zastoupeny 140 druhy v mirném pasmu severni
polokoule. Listy stfidavé celistvé. Kvéty jsou 5¢etné, seskupené do okoliki nebo hrozni,
ztidka jednotlivé. Maji bilou az riZovou barvu. Plodem jsou kulovité duznaté peckovice.
(Koblizek, 2006)

StanovisSté snaseji slunné s hlubsi propustnou ptidou. Nékteré druhy jsou hospodarsky
vyuZivané jako ovocné dreviny. RozmnoZuji se semenem na podzim nebo po stratifikaci na
jare, popripadé ockovanim kel na stromovité druhy, nebo roubovanim kultivari. (KobliZek,

2006)

Cerasus tomentosa — tfeSen plstnata

Visen tvorici kefe s vySkou do 2 m. Listy jsou vejcité, pilovité a ochmytené.
Samosprasné kvéty jsou bilé nebo rizové. Vykvéta brzo na jare, diive neZ ostatni viSné, proto
miiZe nékdy mamrzat. Cervené peckovicky s velmi kratkou stopkou dosahuji v priiméru 1,2
cm. BohuZel je dosti nachylna k virové Sarce slivoni. Lze ji s ispéchem péstovat formou
Zivého volné rostouciho plotu. Nebo i jako zakrsek.(Dolejsi a kol, 1991)

Plody maji pfijemné nasladlou a navinulou chut’ a dozravaji koncem cCervence. Jejich
duZnina obsahuje lehce barvici Stavu a nezanedbatelné mnoZzstvi vitaminu C. NaStépovana na

slivon produkuje vétsi a kvalitn€jsi plody. (Dolejsi a kol, 1991)

Cornus - drin

Celed’: Cornaceae
Tento rod zahrnuje asi 11 druhti opadavych keiti nebo stromt, rozsifenych v Evropé,
Severni Americe a vychodni Asii. (KobliZek, 2006) Vstricné listy jsou celokrajné s typicky

obloukovitou Zilnatinou a na podzim vyrazné zbarvené. Kvéty jsou malé, oboupohlavné,
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4¢etné slozené v koncovy vrcholik a ¢ato obklopené riizné zbarvenymi listeny. (Hieke, 1978)
Plody jsou prisedlé nebo stopkaté elipsoidni peckovice. (KobliZek, 2006)

Driny jsou nenarocné dreviny. AZ na vyjimky se vysazuji na slunna stanovisté. Na
ptidu jsou nenarocné, ale jsou vdécné za primérenou piidni vlhkost. Jednotlivé naroky se 1isi s
druhy. U nas jsou pomérné otuZilé a uspokojivé snasi exhalace. (Hieke, 1978) MnoZi se

semenem, hfiZenim nebo zelenymi fizky. (Dolejsi a kol, 1991)

Cornus mas — drin obecny

Domaécim zastupcem je zplanéle rostouci nebo okrasné péstovany kef ¢i strom s
vySkou do 6 m.(KobliZek, 2006) Brzy z jara, jeSté pred olisténim se na vétévkach objevuji
svazky Zlutych stopkatych kvétti, podeprené 4 Supinami. Kvéty jsou jednim z prvnich
dtleZitych zdrojt potravy pro vcely. Plody, zvané dfinky, jsou podlouhlé, dvousemenné
peckovicky s vinové Cervenou nebo Zlutou barvou, dozravajici v srpnu aZ fijnu. Dfin obecny
je svétlomilna a vapnomilna dievina, ktera se da péstovat i v extrémné suchych ptdach.
Semenem mnoZené potomstvo je nejednotné, proto se dava prednost roubovani, nebo htiZeni.
(Dolejsi a kol, 1991)

DuzZnina plodu je svéZe trpce kyseld, po uleZeni se méni na prijemné sladkokyselou s
jemnou viini.(Sus, 2008) Z obsazenych latek ma nejvétsi vyznam vitamin C, jehoZ mnozstvi
uvadi Lanska na 100 g duZniny 100 — 300 mg. Dale dfinky obsahuji provitamin A, tfisloviny,
pektiny, cukry, oraganické kyseliny (predevSim jablecnou), mineralni latky, jako horcik,
vapnik, draslik a siru a vonné a barvici latky. (Sus, 2008) (Lanska, 1992) Proto maji plody
vysokou biologickou hodnotu. (Dolejsi a kol, 1991)

odridy:
'Flava' — Zlutoploda forma dfinu (Sus, 2008)
'Devin' a 'Titus' — u nas nejcastéji péstované odridy, tvori bujné kefe, nesnesou kyselé ptidy.

Ranéjsi 'Titus' zraje koncem srpna.

odriidy s nejlepSimi péstitelskymi vlastnostmi:
"Jaltsky' — odriida vhodna do oblasti s kratSi vegetaci, rana, vzristna az 1,95 m. DuZnina s
nakyslou chuti

"Jolico' — do teplych poloh, nizky kompaktni, husty kef. Zralost aZ v druhé poloviné fijna,
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plody velké.

'Elegantni' — plody stfedni aZ velké, vysoky obsah vitaminu C, kaZdoro¢né vyrovnana sklizen
'Fruchtal' — prizptisobivy, hodné plodi

'Lukjanovsky' — odolny vii¢i poklestim teplot a suchu.

"Vydubecky' — §iroce rozlozity ket s vySkou 1,7 m. Ranéjsi odrtida, plody zraji koncem srpna.
"VySegorodsky' — Siroce pyramidalni ket s vySkou az 1,8 m. Kysele sladka chut’ plod.

(Paprstein, 2009)

Ekotypy se vyznacuji mensi velikosti plodd, ale zajimavymi chutovymi vlastnostmi:
'Drnovicky', 'Ruzynisky', 'Olomoucky’, 'TiSnovsky', 'Kyjevsky', Zlutoplody
'Chaloupecky'(Paprstein, 2009)

Cornus officinalis — drin lékarsky

Je velmi podobny predchozimu druhu, je stromového vzriistu, ptivodem z Ciny a
Japonska. Listy jsou jemné chloupkaté, ve spodu vice a na spodni strané v uzlabi nervti s
hustymi hnédymi §tétickami. Kvéty jsou taktéZ Zluté a stopkaté. Cervené plody dortistaji 2

cm. (Pilat, 1953)

Crataegus - hloh

Celed: Rosaceae

Hlohy jsou opadavé kefe aZ nizké stromy zpravidla s bohaté vétvenou korunou, casto
kolcovitymy brachyblasty a tzlabnimy trny. (KobliZek, 2006) Hieke (1978) uvadi existenci
okolo 200 druhi (v Severni Americe popsanych dokonce 1000 druhii), které jsou rozsitené v
celém pasmu severni polokoule. Listy maji stfidavé, nedélené nékdy rizné pefenosecné,
lalo¢naté ¢i pilovité s palisty. Kvéty jsou 5Cetné, jednotlivé stojici nebo usporadané v
chocholicich. Témér vSechny druhy hlohu kvetou bile, nékdy v kultivarech riZové. (Hieke,
1978) KobliZek uvadi, Ze jsou kvéty neprijemné pachnouci. Plodem je jedla malvice
kulovitého tvaru a rtizné velikosti, nejCastéji cervend, nékdy oranZova nebo Cerna. VétSinou
moucnata u nékterych druhti sladka.(Koblizek, 2006)

Cisté druhy se rozmnoZzuji semeny, ktera se po stratifikaci vysévaji do volné ptdy.

VSechny kultivary a vzacnéjsi druhy je mozné v 1été€ naockovat na C.monogyna nebo
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C.laevigata (Horacek, 2007) Hlohy jsou dfeviny minimalné naro¢né, snesou vysluni i
polostin. Dafi se jim i v méné Zivné a suché ptidé, ovSem s dostatkem vapniku.(Hieke, 1978)
Jsou odolné viici suchu a emisim.(KobliZek, 2006) Problém mtiZe zptisobovat jejich
nachylnost k chorobam a Skiidcim béZnych ovocnych dievin. Hlohy také trpi karanténni

chorobou spélou rizovitych. (Walter, 1984)

Malvicky hlohu tzv. hloZenky mohou byt jednoduSe pouZity a zpracovavany v domaci
kuchyni. Vyrobky z nich jsou nejen chutné, ale nutricné a léCebné cenné. (Dolejsi a kol, 1991)
Plody s ponékud moucnatou chuti obsahuji kromé karotenu, cukru a pektind, dilezité
flavonoidy, purinové slouceniny, tfisloviny, acetylcholin, vitamin C, vitaminy skupiny B a
dalsi latky. (Dolejsi a kol, 1991)(Lanska, 1992) Ke konzumaci se hodi také pupeny hlohd,
které chutnaji po oriScich. (Lanska, 1992) Od konce zafi 1ze sbirat zralé, vybarvené plody.

(Steinbach, 1997)

Plody s velikosti 2- 3 cm:

Crataegus pinnatifida — hloh perenoklanny

Statny kef az strom, ptivodem z MandZutska a Dalného Vychodu, dosahujici vysky 3-
6 m, s fidce trnitymi lysymi letorosty. (KobliZek, 2006) Naproti tomu (Krska, 2011) uvadi, Ze
ma lysé vétve bez trnd. Listy jsou trojihelnikovité, pefenosecné. Kvete zacatkem kvétna
bilym chudsim kvétenstvim.(KobliZek, 2006) Cervené plody jsou kulovité aZ ovalné, dle
(KobliZek, 2006) 1,5 cm v primeéru, na dlouhych stopkach. Kdezto (Krska, 2011) uvadi
primérnou velikost 2,5-3 cm s hmotnosti 10-20g s duzninou sussi, kysele navinulé chuti.
Plody zraji koncem zafi a zacatkem Fijna.

Je to nenarocny a dekorativni druh stromu, s velmi vysokou antioxida¢ni hodnotou
ploddi. V Ciné zvlada teploty hluboko pod bodem mrazu, - 23 a7 - 29 °C. (Krska, 2011)
Crataegus pinnatifida var. Major - velkoploda odriida (Steinbach, 1997).

Crataegus pedicellata — hloh brekolisty

Dosahuje vysky i 10 m a dle KobliZka je u nas nejvice péstovanym druhem. Listy ma
tuhé, veliké aZ 10 cm, celistvé a po obvodu dvakrat pilovité, na lici drsné chlupaté. Kvete v
kvétnu a plody mohou nariist do 2 cm. (Horacek, 2007)

C.pedicellata var. ellwangeriana -
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Crataegus azarolus — hloh stredozemsky
Tento druh ma listy také pefenosecné, ale se 3 — 5 laloky a na spodni strané
Sedozelené. Plody jsou zbarveny oranzovoZzluté, jejich velikost se pohybuje od 2 — 2,5 cm.

(KobliZek, 2006)

Crataegus mollis — hloh mékky
Letorosty tohoto Severoamerického druhu jsou chlupaté, stejné tak i listy, kvéty a
plody. KoZovité listy jsou vejcitého tvaru dvakrat ostfe pilovité se 4 — 5 pary laloku. (Pilat,

1953) Plody v priméru dosahuji 2,5 cm.(KobliZek, 2006)

plodenstvi fidké s velikosti plodu do 1,5 cm:

Crataegus chrysocarpa — hloh zlatoploty
Cisty druh s Eervenymi plody a pfijemné sladkou duZninou.(Steinbach, 1997) Dortista
vySky 4-7 m, ma rozkladitou korunu s obvejcitymi, mélce lalocnatymi listy. Kvete v kvétnu

bilymi kvéty v Sirokych chocholicich. (KobliZek, 2006)

Crataegus laevigata — hloh obecny

Nas domaéci druh dortstajici vysky 2 — 8 m. (KobliZek, 2006) AvSak Bohm uvadi
vySku maximalné 4 m. Listy jsou Clenité v horni poloviné. (KobliZek, 2006) Tmavocervené
plody maji elipsoidni tvar s délkou okolo 1cm a obsahuji 2 — 3 sklerifikovana semena.

(Koblizek, 2006)

Crataegus monogyna — hloh jednosemenny

TaktéZ naS domaci druh, podobny C.laevigata. (Dolejsi a kol, 1991) Listy jsou na
rozdil od C. laevigata okrouhle kosoctverecné s 3 — 7 laloky a zubatymi palisty. Kvete také o
néco pozdéji. Plody jsou s jednim semenem. (KobliZek, 2006) Vyborné se hodi na chudé a

piscité ptidy a ke zpevnéni svaht. (Bo6hm, 1985)
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Diospyros — tomel

Celed’: Ebenaceae

Stromy nebo kefe ptivodem z tropickych a subtropickych oblasti, kde je zndmo asi 200
druhti. (Rehder, 1940) Horacek uvadi dokonce 500 druhi. Listy vyrtstaji stfidavé, jsou
jednoduché, celokrajné a bez palisti. Kvéty jsou bilé, dvoudomé, samici jednotlivé a samci ve
vrcholicich. Z nich se vyviji Stavnaté bobule se zbytkem kalicha pfipominajici rajska jablicka.
Pro sklizeni plodt je nutné vysazovat samc¢i i samici jedince.(Pilat, 1953)

V nasSich podminkach jsou az na D. virginiana choulostivé. Piidy vyZaduji Zivné a

hluboké. Nékteré druhy se péstuji pro své plody nebo drevo.

Diospyros virginiana — tomel virZinsky

Strom piivodem z vychodni oblasti USA, u nas dosahujici vysky 15 m. Listy jsou az
14 cm dlouhé, lysé. V Cervnu se objevuji Zluto zelené kvéty, ze kterych se tvori kulovité,
oranzové plody s primérem 3,5 cm. (Pilat, 1953) Plody je vhodné sbirat od listopadu do
prosince a jsou urceny k pfimé konzumaci. Pro tispésné dozrani plodd je tfeba dlouhé teplé
1éto. (Crawford, 2010) MnoZi se vysevem semene do teplého patrenisté, hiizenim nebo

roubovanim. (Horacek, 2007)

odridy:

'Szukis' - odriida dilezita jako opylovac pro ostatni odriidy
'"Mohler' — rané odrtida, dozrava v srpnu

'Ruby’ — vétsi nacCervenalé plody, dozrava zacatkem fijna

'Meader' — samosprasna odrtida, plody musi prejit mrazem

(dostupné z http://www.exotickerostliny.cz/cs/katalog-rostlin-othermenu-95/tomely-

othermenu-85/68-diospyros-virginiana.html)

V Rusku byly vyslechtény odriidy kombinujici odolnost D. virginiana a velikost plodu D.
kaki.

'Nikitas Gift'

'Russian Beauty'(Crawford, 2010)

28


http://www.exotickerostliny.cz/cs/katalog-rostlin-othermenu-95/tomely-othermenu-85/68-diospyros-virginiana.html
http://www.exotickerostliny.cz/cs/katalog-rostlin-othermenu-95/tomely-othermenu-85/68-diospyros-virginiana.html

Elaeagnus — hloSina

Celed’: Elaeagnaceae

HloSiny jsou opadavé nebo stalezelené stromy a kefe zastoupeny v jizni Evropé, Asii a
severni Americe asi 40 druhy. Listy jsou stfidavé, kratce rapikaté, podlouhlé a pokryté
stiibritymi nebo hnédymi Supinami. Kvéty jsou drobné, zvonkovité, ¢tyfcipé, vonné, Zluté
zbarvené, ale na rostliné nenapadné. Plodem je neprava peckovice. (Horacek, 2007)

Idedlni je pro hloSiny stfedné tézka ptida a svétlé stanoviSté. Dobte snaseji i plidy
chudé, proto se hodi na ozelefiovani devastovanych ploch. Jsou velmi tolerantni k méstskému
a primyslovému prostredi. Stalezelené druhy jsou v naSich podminkach choulostivé. MnoZeni

se provadi stratifikovanymi semeny nebo hiiZzenim. (Hieke, 1978)

Elaeagnus multiflora — hloSina mnohokvéta

Tento netrnity ket ptivodem z Japonska a Ciny dortista vy$ky maximalné 3 m.
Letorosty ma jemné hnédé Supinaté, stejné tak i listy a kvéty. Listy jsou vejCité, priSpicatélé
na lici stfibrité Supinaté jen v mladi, rub stiibrity ztstava. (KobliZek, 2006) V dubnu vykvétaji
7luté, stopkaté kvéty. Cervené plody jsou previslé, 1,5 cm dlouhé , $tavnaté, s piijemné

nakyslou chuti. (Pilat, 1953)

Elaeagnus umbellata — hlosina okoli¢nata

Ker nebo stromek s vySkou 4 m a stfibfité hnédymi Supinami na letorostech a spodni
strané listt.(Pilat, 1953) Dle Koblizka jsou letorosty také Casto trnité. Listy jsou dale eliptické
Ci vejcité podlouhlé. Kvete na prelomu kvétna a Cervna. Plody jsou na kratSich, na konci
zdurelych stopkach, spiSe odstaté nez nici. Zprvu hnéd€é Supinaté, poté cervené s délkou do 1

cm. (Pilat, 1953)
Plody se sklizi na podzim a konzumuji se pfimo, nebo se zpracovavaji v kuchyni.

(Crawford, 2010) Shbirat a zpracovavat lze plody i u nas Casto vysazované hloSiny uzkolisté

Elaeagnus angustifolia.

29



Gaultheria - libavka

Celed’: Ericaceae

Je zndmo asi 200 druhi téchto stalezelenych keti.(KobliZek, 2006) Libavky maji
stfidavé listy, po okraji pilovité a kratce fapikaté. Kvéty jsou jednotlivé, nebo v latnatém
kvétenstvi, 5¢etné se zvonkovitou korunou. Plodem je tobolka uzaviena v masitém kalichu.
(Hieke, 1978)

Pldy jsou ideélni lehké, humézni s dostatkem raSeliny se stanovistém v polostinu az

stinu. MnoZi se vysevem, hiiZzenim nebo délenim . (Hieke, 1978)

Gaultheria procumbens — libavka poléhava
Tvori husté asi 10 cm vysoké stalezelené, aromatické porosty. Kvete bilymi nebo
razovymi kvéty v ervnu. Kulovité, Cervené asi 1 cm velké plody jsou také silné aromatické.
(Koblizek, 2006)
Gaultheria shallon - libavka Salon
Husté vybézkaty ket s vySkou do 1 m a chlupatymi letorosty, ptivodem ze Severni
Ameriky. Kvéty se objevuji v kvétnu v lepkavé Zlaznatych hroznech. Plody jsou purpurové

Cervené a také silné aromatické. (KobliZek, 2006)

Hippophaé - rakytnik

Celed’: Eleagnaceae

Tento rod zahrnuje 3 druhy, které jsou domovem v Evropé a Asii. Rakytniky jsou
opadavé, trnité dreviny, které tvori vzprimené rozsochaté kefe nebo mensi stromy. (KobliZek,
2006) Stridavé listy jsou tzce kopinaté, kryté stfibfitymi Supinami. Kvetou na lotiskych
vétévkach nendpadnymi, bezkorunnymi kvéty. Plody jsou malé nepravé peckovicky, vyrazné
zbarvené do odstinii oranZové. (Hieke, 1978)

Vhodné stanovisté je slunné, exponované a miize byt i vétrné. Pidy snesou sussi,
piscité, chudé na humus, ale s dostatkem vapniku.(Walter, 1984) Jsou vhodné do méstského
prostfedi a toleruji i zasolené ptidy. MnoZi se semenem, jejichZ stratifikace neni nutna, dale

vybéZky nebo drevitymi Fizky. (Hieke, 1978)
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Hippophaé rhamnoides — rakytnik resetlakovy

Vytvari husté vétvené kete Ci stromky s kolcovitym zakonCenim vétvi a vySkou okolo
8 m. Ke konci vegetace tvofi trny. Uzce kopinaté listy jsou shora tmavozelené Sedé a na
spodni stran€ se stiibritymi hvézdicovité Supinatymi trichomy. Kvéty, samci prasnikové a
Zlutozelené samici pestikové, se objevuji v dubnu a kvétnu.(PaprStein, 2009) Jsou to
dvoudomé dreviny, proto pro docileni plodti, se vysazuji samci a samici jedinci dohromady,
maximalné v pomeéru 1:6.(Dolejsi a kol, 1991) Plody jsou protahlého tvaru, tésné nahlouceny
na vétévkach samicich rostlin. Jeho koreny obsahuji bakterie, které dokazi poutat vzdusny
dusik.(Paprstein, 2009) Rakytnik oproti ostatnim typickym dfevinam mirného pasma zacina

své hlavni obdobi riistu azZ po odkvétu a konci v srpnu, nékdy i na podzim.(Bajer, 2008)

Rakytnik plodi ve 4 roce.(Lanské, 1992) Rané odrtidy dozravaji v srpnu, pozdni az v
Fijnu. Po uzrani plody neopadavaji, proto je mozné je sbirat i pres zimu.(Bajer, 2008) Plody
jsou cenné pro svou vysokou biologickou hodnotu, 1éCivé a protizanétlivé ui¢inky. Duznina
plodi je Stavnata se sladkokyselou chuti s urc¢itym stupném hoikosti. Z obsahovych latek jsou
dilezité vitaminy C a P, dale pak vitamin A formou karotenoidd, vitamin B a tokoferol —
vitamin E. Déle plody obsahuji az 13 % oleja, cukry, organické kyseliny, anthokyany,
pektinové latky a tfisloviny, kyselinu listovou, kyselinu askorbovou a z nasycenych mastnych
kyselin kyselinu linolovou linoleovou a mineralni latky. (Bajer, 2008)

Ve 20.stoleti, diky zjiSténi obsahovych latek, se jeho Slechténim zacalo zabyvat velké
mnozstvi Slechtilelti, hlavné ruskych. (Bajer, 2008) Paprstejn na zakladé svého hodnoceni

odriid doporucuje pro péstovani nasledujici odrtdy:

'Leicora’ — strom se vyznacuje nizkou trnitosti, plody sladkokysekou chuti, zraje v druhé
poloviné zari

'Hergo' — bujny rist, duZnina Stavnata, nakysl4, zraje od poloviny srpna

genotypy

"Velkoosecky' — plody tmavé oranZové, zraji v poloviné zari

'Buchlovicky 1' — duZnina hotkokyselé chuti

'"Peterbursky’

'Pollmaix’ — opylovac (Paprstein, 2009)
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Lycium - kustovnice

Celed’: Solanaceae

Tento rod zahrnuje asi 100 opadavych ¢i stalezelenych druhti s ¢asto trnitymi,
obloukovité previslymi vyhony. Nékteré druhy vytvari opiravé liany. RozSifené jsou v mirném
az subtropickém pasmu severni polokoule.(KobliZek, 2006) Listy jsou stfidavé, jednoduché,
celokrajné a mohou byt ve svazeccich. Fialové kvéty mohou byt taktéZ ve svazcich, maji
zvonkovity kalich a nalevkovitou korunu ze které vycniva 5 tyCinek. Plodem je Cervena
peckovice.(Pilat, 1953)

Kustovnice jsou nenaroc¢né dreviny. Je nutné usmeériovat jejich vyhanéjici vybézky
pro zamezeni rozpleveleni. Jsou odolné vici suchu a uplatni se na suchych skalach a

navazkach.

Lycium chinense — kustovnice ¢inska

Z Ciny pochazejici druh u nés dortista 2 — 3 m. Vyhony jsou nékdy trnité a Siroce
obloukovité. Listy kosoctverecné vejcité a plody Cervené asi 2,5 cm dlouhé a stopkaté. Kvéty
jsou fialovopurpurové barvy, stopkaté a od kustovnice obecné se 1isi kratSi korunni trubkou
nez je prumeér koruny. (Pilat, 1953)

Plody obsahuji velké mnozstvi karotenoidi a vitamind, dale 18 druhti aminokyselin a

21 stopovych prvki.

Oxyccocus - klikva

Celed’: Vacciniaceae

Existuji 3 — 4 druhy tohoto kefiku v mirném aZz subarktickém pasmu severni
polokoule. Stalezelené, plazivé a korenujici vétve nesou stfidavé, koZovité listy. Maji
kratické fapiky a podvinuté okraje cepele. Kvéty jsou oboupohlavné 4c¢etné s riiZocervenou
korunou. Plodem je Cervena bobule na dlouhé stopce.(KobliZek, 2006)

Klikvé vyhovuji polostinna stanovisté a kyselé, raselinné a vlhké pidy. (Steinbach,

1997) Jsou mnoZeny semenem nebo hfiZenim.

Oxycoccus macrocarpus — klikva velkoploda

Severoamericky druh, ze kterého bylo vyslechténo nékolik velkoplodych odrid.
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(Dolejsi a kol, 1991)

'Early Black' - vzpiimenéjsi habitus, plody tmavé Cervené. (Horacek, 2007)

Oxycoccus palustris — klikva baheni

Vytvari 30 — 80 cm vysoké, Fidké kefiky.(KobliZek, 2006) Kvete v kvétnu aZ Cervenci
rizovymi dlouze stopkatymi kvéty. Plody jsou Cervené, teckované 2 cm veliké bobule.
(Dolejsi a kol, 1991)

Duznina plodt obsahuje vitamin C, tfisloviny, cukry, organické kyseliny a barviva.

(Novak, 2005) Klikvy zraji od zaFi do fijna. (Steinbach, 1997)

Rhodoccocum - brusinka

Celed’: Vacciniaceae
Tyto stalezelené nizké ketiky jsou v Asii zastoupeny asi 15 druhy, v Evropé ale pouze
jednim. (KobliZek, 2006) Ptdy vyZzaduji kyselé, humézni a vlhké a svétlé slunné az polostinné

stanovisté. (Steinbach, 1997)

Rhodococcum vitis — idaea — brusinka obecna

Brusinka vytvari asi 30 cm vysoké kefiky s podzemnimi vybéZzky a vystoupavymi
vétvemi. (KobliZek, 2006) Listy maji opakvejcity tvar, jsou tmavé zelené, lesklé, koZovité s
podvinutym okrajem. Kvete v ¢ervnu slabé vonnymi rizovymi kvéty, které jsou nahlouceny v
previslych hroznech. Plodem jsou lesklé Sarlatové cervené bobule, na zastinénych mistech
mohou ztstat bilé. Asi 1 cm veliké. (Dolejsi a kol, 1991)
odridy: 'Koralle', 'Erntekrone’ (Steinbach, 1997) 'Lappland'(zahrada zizka)

Koncem cervna dozravaji plody, jejichZ duZnina se jevi ponékud nahotkla a moucnata.
(Dolejsi a kol, 1991) Za syrova se nekonzumuji. Brusinky obsahuji kyselinu benzoovou
(prirodni konzervacni prostfedek), jableCnou a citronovou. Dale pak cukry, vitaminy,
glykosidy, anthokyany, flavonoidy, tfisloviny a z mineralnich latek hlavné draslik. (Lanska,

1992)
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Rosa - ruze

Celed’: Rosaceae

Sadovnicky cenné dreviny s Sirokou mozZnosti pouziti. Existuje asi 200 druhi v
mirném a subtropickém pasu. Jsou to obvykle ostnité opadavé kefe nebo opiravé liany. Listy
maji lichozpetené, stfidavé s vytrvalymi palisty. Hlavni estetickou hodnotou rizi jsou kvéty.
Jsou 5Cetné, velké, koruna riizné zbarvena s mnoha tyc¢inkami a CeSuli s volnymi pestiky:.
Cesule se méni ve zduZnatély ipek, ktery ukryvé plody, nazky. Sipek mé nejriznéjsi tvary a
barvy od oranZové po cervenou. (Koblizek, 2006) Plody jsou dalSim esteticky dilezitym
prvkem rtzi.(Hieke, 1978)

RiiZe jsou rostliny vapnomilné, na ptiidu nenarocné. VSem rizim vyhovuje slunné
stanovisté. Cisté druhy a podnoZe jsou mnoZeny semenem a kultivary ockovanim. (KobliZek,
2006) Rizi existuje velké mnozstvi druhti, vétSina se péstuje pro ez kvétl, vyuZit lze vSak i

druhy s velkymi plody. (Foral, 2008)

Rosa villosa L. (Rosa pomifera Herrm.)- riize duznoploda, jablkovita

Vytvari aZ 2 m vysoké vzprimené kefe. Listy jsou 2 — 3 jaimé, listky dvakrat pilovité,
oboustranné plstnaté, modrozelené barvy. V cervnu ji zdobi 5 cm veliké riizové kvéty.
Cervené plody si zachovavaiji kalisni listky, maji kulovity az hruskovity tvar a dosahuji 3 cm.
Slupka je porostla jemnymi chloupky. (KobliZek, 2006) Nejvice plodi tfileté vyhony, starsi
odfezavame.

Rosa villosa "Karpatia' — slovenska odrtida (Sus, 2008)

Plody dozravaji koncem srpna a chutnaji pfijemné nakysle.(Steinbach, 1997) Sipky se
sbiraji hned po dozrani, zamezi se tim praskani v dobé desti a naslednym hnilobam. (Dolejsi
a kol, 1991) Tlustosténné plody maji velky podil suSiny, a hlavné 1200 mg % vitaminu C ,
ktery teplotou nepodléha rozkladu. Dale duznina obsahuje vétSi mnoZstvi cukru a karotenu.

(Sus, 2008)
Rosa rugosa — rize svraskala

Tato u nas Casto pouZzivana rize, ptivodem z Ciny, tvori silné, velmi ostnité, husté,

poléhavé kere.(Sus, 2008) Listy jsou tuhé, koZovité a vyrazné svraskalé. Vonné kvéty
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vykvétaji priibézné od cervna do podzimu. Jsou syté purpurovorizové barvy, ojedinéle bilé.
Sipky jsou 4 cm velké, smackle kulovité s vyraznymi kalisnimi listky. Slupka ma cervenou
barvu a je leskla, hladka.(Dolejsi a kol, 1991)

RiizZe svraskala vyZaduje kyselejsi ptidy. (Steinbach, 1997)

V srpnu zacinaji dozravat prvni plody.(Steinbach, 1997) DuzZnina tvoii okolo 80 %

plodu, a obsahuje aZ 900 mg % vitaminu C. Plody drZi na kefi aZ do zimy. (Sus, 2008)

Rosa cinnamomea — rize skoricova

jsou to 1,5 m vysoké kefe s metlovitymi vybézky. Kvéty jsou karminové barvy. Plody
malé kulovité Sipky. Vyzaduje vlh¢i stanovisté, podél vodnich toki.(Dolejsi a kol, 1991) U
nas se vyskytuje jen vzacné.(KobliZek, 2006)
Rosa cinnemomea 'Selekta' — v Polsku vyselektovand odriida s vyS$$im podilem duZniny.

(Dolejsi a kol, 1991)

Rosa moyesii — riize moyesova

Vzpfimeny kef dosahujici 3 m s éervenohnédymi letorosty pochazi z Ciny. Listky 3 —
6 jarmé, pilovité lysé. Kvéty jsou tmaveé vinové az rizové v ¢ervnu. Lahvicovité Sipky mohou
dosahovat i 5 cm. (KobliZek, 2006) Dolejsi uvadi mozZnost jejiho péstovani v klimaticky méné

priznivych oblastech.

Rubus — ostruzinik

Celed’: Rosaceae

Rubus odoratus — ostruzinik vonny
Tvofi Siroce vystoupavy ket ptivodem z Kanady. Listy jsou Siroce 3 — 5 lalo¢naté,
jemné pilovité a na obou stranach chlupaté. V kvétnu az srpnu kvete napadnymi, purpurovymi

a vonnymi kvéty. Plody jsou 2 cm dlouhé s oranZovo ¢ervenou barvou. (Horacek, 2007)

Rubus parviflorus — ostruzinik malokvéty
Vzprimeny kef s bezostnymi pruty a vySkou 2 m. Listy s 3 — 5 laloky jsou
ledvinovitého tvaru s primérem az 20 cm. Bilé kvéty jsou umistény v koncovych

chocholicich. Plody jsou Cervené, 2 cm velké. (Pilat, 1953)
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Rubus phoenicolasius — ostruzZinik japonsky
Tento asijsky druh je zajimavy svymi cetnymi, rezavé cervenymi zZlaznatymi Stétinami
a trny. Listy jsou z rubu bilé a drobné, ale chutné plody maji zarivé oranZovo Cervenou barvu.

(Koblizek, 2006)

Schisandra — klanopraska
Celed’: Schisandraceae

Tyto dvoudomé aromatické dreviny jsou ptivodem z jihovychodni Asie a Ameriky.
Tvori popinavé kefe se stfidavymi, jednoduchymi listy, které jsou celokrajné nebo zubaté, bez
palistd.(Pilat, 1953) Kvéty jsou jednotlivé nebo ve svazcich. DuZnaté plody tvori dekorativni

klasovité souplodi.

Klanopraskam vyhovuje Zivn4, propustna ptida na slunci nebo v lehkém stinu. Mnozi

se semeny, hfaZenim nebo v Cervnu zelenymi Fizky.(Horacek, 2007)
Schisandra chinensis — klanopraska cinska

Tento opadavy ker se pne do vySky az 8 m. Listy jsou vejcité, priSpicatélé s dlouhym
fapikem. UZlabni riizovo bilé kvéty seskupené po 2 — 3 jsou vonné a rozkvétaji v kvétnu. Na
samicich rostlinach dozravaji cervené plody v hroznech, které mohou zkraslovat rostlinu az

do prosince.(Pilat, 1953)

Sorbopyrus — hruskejerab
Celed’: Malaceae (Rosaceae)
Druh vznikly kfizenim druht Pyrus communis x Sorbus aria
Sorbopyrus auriculatus — hruskojerab ouskaty

Strom dordstajici 15 metrt s letorosty na vrcholku plstnatymi. Listy jsou eliptické,
nepravidelné pilovité, tmavé zelené, lesklé na spodni strané plstnaté. V kvétnu se objevuji bilé
kvéty v chocholicich. Plody jsou aZ 3 cm dlouhé, Cerveno Zluté, hruskovitého tvaru, sladké.
(Koblizek, 2006)
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Na stanoviSté nenarocna dfevina, roubuje se na Pyrus communis. (Hieke, 1978)

S. auriculata var. bulbiformis mé plody vice podobné hrusce s délkou pres 4 cm.(Pilat, 1953)

Sorbus - jerab

Celed: Rosaceae

Na severni polokouli existuje asi 80 druhii téchto opadavych stromt nebo keft.
(Hieke, 1978) KobliZzek uvadi dokonce druhii asi 120 — 150. Dfeviny to jsou pomérné rychle
dortstajici, stfidavé listy maji jednoduché, nebo sloZené, na okraji pilovité. (Hieke, 1978)
Kvéty se objevuji v chocholi¢natych latach, jsou 5¢etné s velkym poctem tycinek a maji bilou
nebo nartizovélou barvu. Plodem je malvice s oranZovym az Cervenym zbarvenim. (KobliZek,
2006)

Jefablim vyhovuje misto na slunci, nékteré druhy snesou i polostin. Na ptidu nejsou
narocné, ale jsou spiSe vapnomilné.(Hieke, 1978) Walter na rozdil od Hiekeho nedoporucuje
nékteré druhy do mést. Piivodni druhy 1ze mnozit semenem hned po uzrani. Kultivary lze

ockovat nebo roubovat na pribuzné druhy.(Hieke, 1978)

Sorbus aucuparia - jerab ptaci, obecny

Tvofi stfedné vysoké stromy s vySkou do 15 m, v nékterych ptipadech jen vicekmenny
kef. Pupeny protahlé, jemné plstnaté a nelepkavé. (KobliZek, 2006) Listy jsou lichozpefené,
az devitijarmé, tmaveé zelené. Jednotlivé listky maji kopinaty tvar a jsou pilovité. V kvétnu
rozkvétaji chocholi¢nata kvétenstvi bilych, sladce vonnych kvéta. (Dolejsi a kol, 1991)
Plodem jsou oranZové, asi centimetrové malvicky. (KobliZek, 2006)
Pozornost patfi u nas péstovanému jerabu moravskému sladkoplodému Sorbus aucuparia var.
moravica f. dulcis v nékteré literature uvadén také jako Sorbus aucuparia 'Edulis' (Dolejsi a
kol, 1991) Jeho listky jsou pilovité pouze v horni 1/3. (KobliZek, 2006) Malvicky dosahuji
velikosti 1,5 cm.(Léanska, 1992)
'Rosina’

'Konzentra' (Dolejsi a kol, 1991)

Zralé plody jsou sladkokyselé chuti, bez nepfijemné trpkosti, poZivatelné v Cerstvém
stavu. (Lanska, 1992) Dolejsi ovSem podotyka, Ze i pfes znacné chut'ové rozdily, na pfimy

konzum neni vhodnd Zadna varieta. Asi nejdilezitéjsi latkou v plodech je sorbit, cukr vhodny
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pro diabetiky. Déle vitamin C, provitamin A, kyselina jablecna, pektin a v malé mife i
tiisloviny. (Dolejsi a kol, 1991)

s es

vyrobu Stavy a Zelé. Doba konzumni zralosti prichazi o 3 — 4 tydny pozdé€ji.(Sus, 2008)

Sorbus domestica — jerab oskeruse

Mohutné, pomalu rostouci stromy dosahujici vySky pres 20 m a stari i 250 let. (Sus,
2008) Kmen ma rozpraskanou borku a Sirokou korunu. Pupeny jsou lepkavé a lysé. Listy jsou
aZ desetijaimé, jednotlivé listky kromé baze ostre pilovité. Shora tmavé zelené, z rubu sivé.
(KobliZek, 2006) Kvete na prelomu kvétna a Cervna bilymi nebo svétle rizovymi kvéty v
chocholicnatych latach. Plody jsou nejvétsi ze vSech jerabti, doristaji 3 cm s vahou az 20 g.
Malvicky jsou Zlutozelené aZ ZlutocCervené zbarvené s jablkovitym nebo hruSkovitym tvarem.
(Sus, 2008)

OskeruSe vyZaduji chranénou slunnou polohu, u nas se vyskytuje v nejteplejSich
oblastech.(Hieke, 1978) Daf1 se ji v hlinitych ptidach s dostatkem vapna. Snese i sussi
stanovisté, diky kiilovému kofenu. (Sus, 2008) Nejlépe se mnoZzi ockovanim na planata
hrusni. (Hieke, 1978)

KobliZek uvadi trpkou chut’ plodd, které 1ze konzumovat az po zhnili¢eni. Plody mimo
jiné obsahuji znacné mnoZstvi cukru, kyselinu jablecnou, vitamin C a tfisloviny.(Sus, 2008)

doba zrani plodi: zafi — fijen, k pfimé konzumaci az po prejiti mrazem.(Sus, 2008)

Sorbus aria — jerab muk

Strom s vysSkou az 9 metrd a v mladi bélavé plstnatymi letorosty a pupeny. Listy jsou
eliptické, nepravidelné pilovité, na bazi celokrajné. Licni strana je leskle zelena a rubova bile
plstnaté. Zlutobilé kvéty jsou seskupeny v chocholicich z nichZ se vyviji ¢ervené teckované

plody se zaschlym kalichem.
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3.4.3 Plody zelené, Zluté, hnédé

Actinidia — aktinidie, cnélkovec

Celed’: Actinidiaceae

Tyto opadavé ovijivé a opiravé liany jsou nejvice rozsirené ve vychodni a
jihovychodni Asii. Listy jsou stfidavé, celistvé, srdcité, pilovité a dlouze fapikaté. Kvéty jsou
5Cetné, vonné, ale Casto pod listy nevyrazné, bilé nebo nacervenalé barvy. Plodem je
mnohosemenna bobule. (Hieke, 1978)

Nejlépe se jim dafi v Cerstvé vlhkych, piscCitohlinitych ptidach na slunnych nebo
polostinnych, teplych stanovistich. MnoZi se drevitymi ¢i zelenymi fizky, vysevem semen a
roubovanim ve skleniku.(KobliZek, 2006) Aktinidie jsou dvoudomé rostliny, proto je potfeba
vysazovat samc¢i a samici jedince, aby dochazelo k opyleni, nejlépe v poméru 1: 3 - 4.
(Steinbach, 1997) Odrtidy s mensimi plody jsou u nas otuZilé, péstovani A.chinensis je tieba
brat s rezervou. Mladé rostliny je tfeba aklimatizovat a vybirat vhodné kultivary. (Dolejsi a

kol, 1991)

Actinidia chinensis — aktinidie ¢inska

Tato liana dosahuje vySky 8 m. Cela rostlina je pokryta jemnymi rezavymi chloupky.
Kvéty v naSich podminkach vykvétaji na prelomu kvétna a Cervna. Slupka plodi je hnédé
plstnatd, velikost se pohybuje mezi 5 — 10 cm s hmotnosti 80 g. (Dolejsi a kol, 1991)
Odrady:
'Hayward', 'Bruno’, 'Abbott'
'Matua', "Tomuri' — sam¢i opylovaci

'Jenny' — jednodoma (Dolejsi a kol, 1991)

Actinidia arguta — aktinidie vyznacna
AZ 8 metrova liana v mladi s pytitymi letorosty a Siroce eliptickymi listy. Kvete v
cervnu. Plody jsou aZ 3 cm velké a lysé.(KobliZek, 2006)
"Weiki' — samosprasna odrtida
"Issai' (Crawford, 2010)

samiCi odridy:
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'Ananasnaya’ — drobné, ale chutové vyborné plody dozravaji v fijnu.
'Jumbo'- bujné rostouci lidna, velké plody.

'Geneva'

'Kens Red'

samci odridy:

'Meader' (Crawford, 2010)

Actinidia kolomicta — aktinidie kolomikta
SpiSe jen 3 metrovy kef. Samci rostliny zbarvuji Spicky nékterych listii bilorizové.
Plody s vytrvalym kalichem jsou dlouhé 2 cm. (Koblizek, 2006)
samiCi odridy:
'Arctic Beauty'
'Red Beauty'
"Tomoko'(Crawford, 2010)
samcCi odridy:
'Adam'(Crawford, 2010)
Duznina plodt aktinidii je sladkd, chutnd, lehce navinula a chuti pfipomina angrest.
Krom velkého mnozZstvi drobnych semen obsahuje vitamin C, bilkoviny, kyseliny a mineralni

latky. Doba zrani plodu je zéri — fijen(Dolejsi a kol, 1991)

Amygdalus - mandlon

Celed: Amygdalaceae (Rosaceae)

Mandloné jsou opadavé stromky nebo kefe, péstované jako okrasné i ovocné dreviny.
Pupeny jsou na vétvickach seskupeny po 3, z nichZ prostiedni je listovy. Stfidavé listy jsou
jednoduché a pilovité s opadavymi palisty. Kvéty jsou 5Cetné, kratce stopkaté s chlupatym
semenikem. Plodem je zasychava chlupata peckovice s pérovitou peckou. (KobliZek, 2006)

VyZaduji lehkou obohacenou ptidu a teplé stanovisté. (Flowerdew, 1995)
Amygdalus communis — mandlon obecna
Tento stromek piivodem z Malé Asie, franu a Afganistanu je pro své plody péstovan v

teplych oblastech celého svéta. (KobliZek, 2006) RiiZové kvéty se otviraji jeSté pred raSenim
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listi v breznu. Zelenohnédé ochmytené peckovice zranim sesychaji, praskaji a objevuje se
pecka s jadrem. Ty se podle mnozZstvi obsahu glykosidu amygdalinu rozlisuji na sladké
mandle A. communis var. dulcis a horké mandle A. communis var. amara, které se pouZivaji
hlavné ve farmacii. (Dolejsi a kol, 1991)

Sladké mandle obsahuji azZ 50 % oleje, asi 30 % bilkovin, dale cukry, nepatrné

mnozstvi amygdalinu a z mineralnich latek hlavné fosfor.(Dolejsi a kol, 1991)

'Sultan' — sladkoplodé odrtida z Valtic

Asimina - mud’oul
Celed’: Annonaceae

Druhy tohoto rodu jsou domovem v Severni Americe. Kefe ¢i stromy s opadavymi
nebo vytrvalymi listy jsou zajimavé svymi velkymi listy a plody. Plod se sklada z jedné nebo

vice zelenych protahlych bobuli. NaSe podminky vyhovuji Asimina triloba.
Asimina triloba — mud’oul trojlalocny

Mensi strom ¢i ket s vySkou 12 metri.(Rehder, 1940) Hieke uvadi velikost dokonce
jen 3 metry a mladé hnédocervené vyhony, starsi Sedé. Listy mud’'oulu jsou opakvejcité a az
30 cm dlouhé. Na prelomu dubna a kvétna se objevuji Spinavé purpurové kvéty na asi 1 cm
dlouhych pyfitych stopkach. Plody jsou az 7 cm dlouhé s velkymi semeny. (Pilat, 1953)
Zelené plody pfi dozravani méni svou barvu do bronzova. Zluté duznina obsahuje velka
hnéda zplostéla semena. (Flowerdew, 1995) Svou chuti pfipomina banan ¢i mango. Hodi se k

piimé konzumaci nebo ke zpracovani.(Crawford, 2010)

VyZaduje teplé a chranéné oblasti, vlhké ptidy a zimni pfikryvku. (Hieke, 1978) Je to

pomalu rostouci cizosprasna drevina. (Crawford, 2010)

americké odridy:

'Davis' — plody s velikosti aZ 12 cm, zelené s velkymi semeny.(droZdin)
'NC-1' — velmi rana odriida s vyraznou chuti, obsahuje méné semen. (drozdin)
'"Prima 1216

'Sunflower'
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'Sasquehana' — velky Zluty plod s malym mnoZstvim semen, stfedné rana odriida s velmi

sladkou chuti. (droZdin)

"Taylor'

Castanea - kastanovnik

Celed: Fagaceae

V mirném pasmu severni polokoule se nachéazi 12 opadavych druht stromového
ojedinéle kefového vzristu.(Hieke, 1978) Stridavé listy jsou na vétvicce usporadany skoro
2tadé, jsou podlouhlé, ostie pilovité s opadavymi palisty. (KobliZek, 2006) KaStanovnik je
rostlina jednodoma s vétrosnubnymi kvéty.(Sus, 2008) Kastany, velké hnédé nazky, jsou po 1
— 3 uloZeny v ostnité ciSce.(KobliZek, 2006)

U nés jsou otuZilé, presto se vysazuji na chranéna a tepla stanovisté na slunci. (Hieke,
1978)Ptidy jim sveédci tézsi, hlinité az kamenité, hluboké a kyselé. Kastanovnik byva napadan

houbovymi chorobami. Méstské prostredi snasi dobte.(Walter, 1984)

Castanea sativa — kastanovnik sety

Mohutné stromy dortstajici vySky 30 m. Samci i samici kvéty jsou usporadany v
dlouhych, uzkych a vzprimenych jehnédach. Bélavé aZ bilozelené samci kvéty v dobé plného
kvétu (Cerven — srpen) ptisobi velmi dekorativné. (Hieke, 1978) Nevyhodou je pozdni nastup
do plodnosti, Casto az ve 20 letech. Ta se da ale zkratit jarnim Stépovanim odrtidy do boku.
Mladé stromky je potfeba chranit proti okusu zvére. (Walter, 1984)

Semena, ktera zraji v fijnu, maji vysokou energetickou a vyZivnou hodnotu. Obsahuji
az 60 % Skrobu a 20 % cukru, dale bilkoviny, vitaminy, oleje a tfisloviny. (Dolejsi a kol,

1991)

odridy:

slovenské odrtidy 'Bojar' a Mistral'. (Sus, 2008) Na Slovensku patfi kastanovnik mezi nejstarsi
dreviny které se zde ujaly.

'Marron de Lyon' — dobre plodici kultivar, plodi jiZ velmi mladé rostliny. (Horacek, 2007)

'Marigoule'
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'Bournette'

Corylus - liska

Celed’: Corylaceae

Liska se na severni polokouli nachazi asi v 15 druzich tvorici opadavé kefe ojedinéle
stromy.(KobliZek, 2006) Listy maji vejcity aZ srdcity tvar a jsou vétSinou pilovité a jemné
pyrité. Kvéty jsou jednodomé, jednopohlavné, samci usporadané v previslych jehnédach a
samiCi s Cervenymi ¢nélkami. Plodem je ofiSek v rizné dlouhych dfipatych obalech. (Hieke,
1978)

Lisky jsou nenarocné dreviny, pouze nesnesou prili§ sucha a prili§ premokiena
stanoviSté. Jsou mrazuvzdorné a tolerantni k exhalatim. (Hieke, 1978) Pro lepsi opyleni jsou

lisky vysazovany ve skupinach. (Steinbach, 1997)

Corylus avellana - liska obecna
Tvori vicekmenné kefe se Zlaznaté pyritymi letorosty a listy. Po odkvétu v bfeznu se
tvori asi 2 cm dlouhé plody, ofisky, srostlé po 1 — 5 kusech. Listenovy obal je vétSinou kratsi

nez oriSek.(Horacek, 2007)

Corylus maxima — liska nejvétsi
Velkoplody druh s ovocnarskym vyuZitim. Roste prevazné v jiznich statech Evropy.
Podobny C. avellana, se Siroce vejcitymi listy, které jsou casto laltckaté. Plody pol — 3

srostlé s obalem dvakrat delSim neZ je oriSek. (Horacek, 2007)

Plody jsou svym obsahem velmi atraktivni jak z hlediska nutri¢niho, tak pro
potravinarské a cukrarské tcely. (Dolejsi a kol, 1991)OFisky obsahuji az 60 % tuk, 20 %
bilkovin a 8 % sacharidti. Maji vysoky obsah fosforu a dalSich mineralnich latek, hodné

vitaminu B a karoten.(Lanska, 1992)

odridy:
'Hallsky obrovsky' — vyznacuje se bujnym rtstem, velkym plodem a je dobrym opylovacem.
'"Lombardsky bily' — cizosprasna odriida, dfipaté obaly jsou delsi neZ plody.

"Webbova'(Dolejsi a kol, 1991)
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(Steinbach, 1997) doporucuje také Darine’ jako dobrého opylovace.
'Cosford'

Cydonia - kdoulon

Celed : Rosaceae

Opadavy kef nebo mensi stromek, ptivodem ze Stfedni Asie, je zastoupen pouze jednim
druhem. (Hieke, 1978)
Cydonia oblonga — kdouloni obecna

Dortista vysky 2 — 6 m, jeji letorosty jsou Sedé plstnaté, listy stiidavé, Siroce vejcité,
celokrajné a na rubu také plstnaté.(KobliZek, 2006) Bélavé nebo jemné rizové kvéty jsou
jednotlivé a objevuji se azZ po vyraSeni listii v kvétnu aZ ervnu. Plodem je mnohosemenns,
Zluta a vonna malvice s trpkou a tuhou duZninou. (Hieke, 1978) Na povrchu plstnata.
(Koblizek, 2006)

Kdouloné vyZaduji slunné stanovisté v mirné poloze. Dafi se jim na hlinitych, ale i na
lehkych ptidach, ovSem musi byt humézni, vlhké, teplé a pH by mélo byt neutralni.
(Steinbach, 1997) RozmnoZuje se hfiZenim a dfevitymi fizky.(KobliZek, 2006) Hieke dodava

jesté kopcenim a velkoplodé odriidy se ockuji na hloh.

odridy:

Podle vzhledu plodi se kdouloné déli do dvou skupin, s plody pripominajici jablka C.oblonga
subsp. maliformis — napf. odrtida 'Angerska'. A plody pripominajici hrusky C.oblonga subsp.
pyriformis — napt. odriida 'Champion'.(Sus, 2008)

DuZnina obsahuje aZ 10% cukru, dale pektin, tfisloviny, silice a kolem 40mg i vice
vitaminu C na 100g. Pomérné mnoho mineralnich latek, hlavné hodné drasliku, fosforu,
hotc¢iku, vapniku, médi a Zeleza.(Lanska, 1992) Plody se sklizi na podzim od fijna, nejlépe je
ponechat aZ do zamrazu, postupné ztraci své ochmyteni. (Steinbach, 1997)

"Vranja' — hruskovity tvar
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Chaenomeles - kdoulovec

Celed’: Rosaceae

Kdoulovce jsou opadavé trnité kefe zastoupeny 4mi druhy ptivodem z vychodni Asie.
(Koblizek, 2006)
Lisy jsou stfidavé podlouhlé, po obvodu pilovité s vyraznymi palisty. (Hieke, 1978) Napadné
dekorativni kvéty jsou 5ti Cetné v ostinech rizové, oranzové, cervené nebo bilé a vykvétaji v
dubnu, pted olisténim. Plnokvété kultivary zpravidla neplodi. Plody jsou mnohosemenné
vonné malvice, mirné zplostélé s husté kropenatou slupkou.(Hieke, 1978) vSechny druhy a
kultivary jsou v naSich podminkach otuzilé. Pidy preferuji spiSe chudé a stanovisté na plném
slunci. (Steinbach, 1997) Dobre snaseji méstské prostredi. Kdoulovce se mnoZi semenem,
fizkovanim nebo kopcenim. (Hieke, 1978) Existuje cela fada barevnych a habitualnich

kultivard. (Horacek, 2007)

Chaenomeles japonica — kdoulovec japonsky

Tnto trnity kef s vySkou 1m ma drsné plstnaté letorosty. Listy okrouhle vejcité do 5cm,
pilovité. V bfeznu se objevuji cihlové Cervené kvéty ve svazeccich po 2-4. Asi 3 cm velké
malvice maji Zlutozelenou barvu a jsou vonné. (KobliZek, 2006)
'Cido' — kultivar vyslechtén pro konzumaci plodut (dostupné z

http://www.pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Chaenomeles+japonica )

Chaenomeles speciosa - kdoulovec lahvicovity
Tvori vyssi husté vétvené trnité kefe s lysymi letorosty. Listy dosahuji délky aZ 8cm.
Sarlatové a7 lososové Cervené kvéty se objevuji v bfeznu. Elipsoidni plody doristaji aZz 7 cm a

maji Zlutozelenou barvu s Cervenym lickem. (KobliZek, 2006)
Chaenomeles x superba — kdoulovec nadherny
Habitem pfipomina c.speciosa, ale jeho letorosty jsou v mladi chlupaté. Kvéty jsou

tmavé Cervené nebo bilé. (Koblizek, 2006)

Jedlé plody maji velmi vysoky obsah pektinti a pridavaji se do zavarenin a dZemt.

(dostupné z http://diskuse.nachvojnici.cz/viewtopic.php?f=37&t=597 )

Doba zrani plodi je na konci srpna. (Steinbach, 1997)
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Juglans - oreSak

Celed’: Juglandaceae

Oreséaky jsou aromatické, statné, opadavé stromy. Existuje asi 20 druhti pfevazné v
mirném a subtropickém pasmu severni polokoule. Listy jsou na silnych letorostech umistény
stiidavé, jsou lichozpefené, dosahuji délky i 50 cm a jednotlivé pistky mohou byt pilovité.
Samci kvéty jsou v jehnédach umisténé na loniskych vétévkach a samici na konci letorostu.
Kvéty jsou vétrosnubné. Plody, nepravé peckovice, maji duznaty obal a hrbolatou skorapku se
semenem(KobliZek, 2006)

Jsou to teplomilné dfeviny vyZadujici slunné stanovisté a dobré, Zivné, dostatecné

vlhké a hluboké ptidy. (Hieke, 1978) MnoZi se semenem, nebo roubovanim. (Koblizek, 2006)

Juglans regia — oreSak kralovsky

Strom s vySkou aZz 30 m a Siroce rozkladitou korunou. Kvete v kvétnu, ale kvéty nékdy
byvaji poskozovany jarnimi mraziky.Plody jsou kulovitého tvaru, okolo 6 cm v priméru.
Semeno je 4lalocné a sladké. (KobliZek, 2006)

Jadra ofeSaku obsahuji aZ 60 % oleje, bilkoviny, cukry, vitaminy B, A a mnoho
mineralnich latek, hlavné vapnik, fosfor, Zelezo. Maji velmi vysokou energetickou hodnotu.
(Lanska, 1992) Listy a oplodi obsahuji velké mnoZstvi vitaminu C, tfislovin, glykosidd, silic a
barviva.(Lanska, 1992)

Plody dozréavaji v zati, ale je moZné je sklizet i v ¢ervnu a nakladat.(Lanska, 1992)
odridy:

'Apollo’

'Buchlov'

"Jupiter' (Lanska, 1992)

Mespilus - miSpule

Celed: Rosaceae
Tento rod je zastoupen jednim druhem pochazejicim z jihovychodni Evropy a Persie.

(Hieke, 1978)

Mespilus germanica — miSpule némecka

Opadavy, rozloZity kef nebo mensi stromek dosahujici vySky maximalné 5 m. Plstnaté

46



vétévky nesou stfidavé, kratce rapikaté listy. Ty jsou podlouhlého tvaru, na rubu Sedé plstnaté
a v horni ¢asti jemné pilovité. Na prelomu kvétna a Cervna se objevuji velké, bilé, stopkaté
kvéty.(Hieke, 1978) Plodem jsou malvice hruSkovitého tvaru se zachovalymi kaliSnimi listky.
Svou skoficovou barvou, tvarem a hrubou slupkou miiZe ptisobit ponékud nevzhledné az
bizardné.

Uprednostni slunné stanovisté s propustnou Zivnou ptdou. V teplejsich oblastech je
mrazuvzdornd, zvlasté Stépovanci. Je odolna viici exhalatim. (Hieke, 1978) Semenem
mnoZené miSpule si zachovavaji vlastnosti rodi¢ti. Mnohem cast€ji jsou ale mnoZeny
ockovanim na hloh nebo hrusen.(Dolejsi a kol, 1991)

Drevina zacina plodit jiZ 3 rokem. Pfemrzlé plody maji pfijemnou sladkokyselou chut’,
nékdy pikantné hofce navinulou. DuZnina obsahuje az 75 % vody, je zde i vyssi obsah Skrobii,
cukrd, pektint a vlakniny. Z kyselin je to nejvice kyselina jablecna.(Dolejsi a kol, 1991) (Sus,
2008)
doba zrani plodi: druha polovina Fijna, je vhodné plody nechat premrznout
odridy:

'Holandskd' — u nés péstovana nejcastéji, plody o priméru 5 cm.
"Velkoplodd'

'Nottinghamska'

'Bezjaderna’ — plody mensi, jen 2 cm. (Dolejsi a kol, 1991)(Sus, 2008)

Pyrus — hrusen
Celed’: Malaceae

Hrus$né jsou dreviny vétSinou stromového vzriistu s obcas trnitymi vétvemi a
opadavymi, zfidka vytrvalymi listy. Stfidavé listy jsou celokrajné nebo jemné pilovité, nékdy
lalocnaté, na podzim barvici do Zluta ¢i ¢ervena. Chocholiky kvétti mohou byt bélavé plstnaté.

Plodem je kulovita nebo hruskovita malvice. (Hieke, 1978)

Davaji prednost hlubokym neprili§ vihkym ptiddm na slunci. Na suchych ptidach se
projevuji kefovym habitem. Kultivary P.communis jsou cenné a péstované ovocné dreviny.

(Horacek, 2007)

Pyrus pyrifolia — hrusen ¢inska, Nakai
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Tento asijsky druh hruSky ma hnédé kulovité plody velikosti 3 cm se svétlymi
teCkami. Vytvari stromy s lysymi letorosty a listy jsou ostfe pilovité s pritisklymi zuby. (Pilat,

1953) Vzhledem k piivodu vyzaduje teplé, chranéné stanovisté.

P. pyrifolia var. culta — m4 listy s délkou 15 cm a podstatné vétsi plody se Stavnatou

duZninou. (Pilat, 1953)
3.4.4 Plody bilé

Morus - moruse

Morus alba — morusovnik bily

Strom s kulovitou korunou a vyskou do 15 m, pochazejici z Ciny a Koreje. Listy
velice nepravidelné ¢lenéné, na bazi srdcité s lysou licni stranou. Kvete v kvétnu. Plody jsou
bilé, riZové az cervenofialové barvy.
Morus alba var. tatarica — kefe ¢i malé stromy s kompaktni korunou a tmavé cervenymi plody.

Morus alba 'Pendula’ - ma efektné previslé vétve splyvavé az k zemi. (Horacek, 2007)

3.5 Uplatnéni drevin s jedlymi plody v okrasné zahradé

Pri vybéru drevin je vhodné davat prednost tém, které nam svou vysadbou v zahradé
vzajemné spoji rizné funkce. Napfiklad ovocna sténa miZe v zahradé slouZit nejen pro
hospodarsky uZitek, ale i jako kulisa izolujici zahradu. Stejné tak vybirdme dfeviny, které jsou
pisobivé nejen svymi kvéty nebo plody, ale i tfeba podzimnim zbarvenim listd, jako je
Aronia, Berberis, Sorbus a dalsi. Popripadé dreviny, které nam v zahradé jsou schopny splnit i
jiné z funkci zelené, jako je mikroklimatickohygienicka funkce zahrnujici protiprasnost nebo
protihlucnost a jiné.

Dreviny se ve vysadbach uplatiiuji formou skupinovych vysadeb, liniovych vysadeb
(aleje, stromoradi, Zivé ploty) nebo samostatné (solitery).(Otruba, 2002)

Vét3ina z téchto dfevin se vyznacuje nenarocnosti na péstitelské podminky. (Reznicek,
2008)Jejich uplatnéni 1ze nalézt i v zahradach rozdélenych svou funkci na hospodarkou a
okrasnou, jakoZto jednoticiho nebo pfechodového prvku obou ¢asti.(Bohm, 1988) Umisténi
do kompozice je vhodné volit s ohledem na nasledny volny pristup pro sbér plodt. (Foral,

2008)
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Pouzitim druhti dfevin plodicich v rizném c¢asovém horizontu a jejich kultivard, 1ze

dosahnout efektu staleplodici zahrady. (Crawford, 2010)

3.5.1 Plazivé a nizkeé kere

Gaultheria

Libavky vyuzivame v zahradnich upravach jako stalezeleny pokryv ptidy. Ozdobné
jsou hlavné jejich plody. Ve méstech se daji pouZit do prenosnych nadob. (Walter, 1984) Jsou
vhodné také jako solitery do viesovisté, nebo ve skupiné jako podrost. Vhodné jsou

kombinace s pénisSniky, kapradinami a viesem.(Hieke, 1978)
Oxyccocus

Oxyccocus tvori stalezelené husté koberce. Okouzlujici je zaplavou rizové barvy v
dobé kvétu. Esteticky hodnotné jsou také Cervené plody, které vydrZi leZet na zelenych
polstarich pres zimu.(Steinbach, 1997) Rhodococcum tvori pékné stalezelené ptidni pokryvy.

(Hieke, 1978)
Vaccinium

Nizsi druhy rodu Vaccinium pouzivame do viesovist' jako podrost vétSich pénistniki,
nebo vyssich stalezelenych drevin. V krajinafskych tipravach se také pouZivaji jako podrost

svétlych lest.(Hieke, 1978)

3.5.2 Kere

Aronia

Roubované kultivary aronie se hodi jako solitery do menSich zahradek. (Walter, 1984)

Na podzim jsou tak efektni svym Cervenym aZ Cervenohnédym zbarvenim. (KobliZek, 2006)

Asimina je dekorativni svymi velkymi svéSenymi listy, proto se v zahradach uplatiiuje
jako solitera. Pro docileni plodt je vhodné péstovat minimalné dva rtizné jedince. (Foral,

2008)
Berberis

Dristal v sadovych tipravach sazime do skupin jako predsadbu vyssSich dfevin. V
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zahradé se uplatiiuji jak kvetenim a plody, které na vétévkach drzi pres zimu, ale také
vyraznym Cervenym vybarvenim listi. Mohou se pouzit do stfihanych Zivych plotti, ovSem na

ukor casti kvétenstvi a plodut.(wag)

Decaisnea ma pouze sbirkovy charakter, ale vhodné umisténa v zahradé, mtze tvorit

pékny netradicni soliterni prvek.(Hieke, 1978)
Hippopheaé

Jako okrasna dfevina je rakytnik kromé plodi efektni svym stfibfitym zbarvenim listd.
Vzhledem k nizkym poZadavkim na prostfedi lze rostliny pouZit jako pionyrské nebo
rekultivacni.(Hieke, 1978) Své uplatnéni kromé krajinarskych iprav maji také v sadovnickych

a parkovych dpravach, at’ uz formou skupinové vysadby nebo jako solitery.(Walter, 1984)
Chaenomeles

Kdoulovce jsou atraktivni nejen svymi kvéty, ale i plody. Jako solitéry svym efektnim
kvetenim oZivi kaZdou zahradni scenérii. Vhodné jsou také ke skupinovym vysadbam poblizZ
cest nebo do travnikovych ploch. Dobfe se kombinuji s tavolniky, magnoéliemi nebo
okrasnymi jablonémi. Své uplatnéni nachazi také v podobé volné rostoucich, nebo
tvarovanych Zivych plotl. Vyvazovanim a rozvadénim kdoulovci po latkovych konstrukcich
na jiznich zdech nam lépe vyniknou kvéty a plody, které jsou vyzralejsi. (Hieke, 1978)
Kdoulovce vysazujeme i v parkovych tipravach, v sidlistni zeleni a jako doprovod méstskych

komunikaci. Lze je pouZit i jako ptidopokryvné dieviny. (val)
Lonicera

U zimolezi pfi vysadbé poc¢itime minimélné se dvéma jedinci. Proto je vhodné
péstovat zimolez formou Zivych plotd. Rez snasi bez problémd. (Sus, 2008) Dale se vysazuje

jako nizky ket pred tmavsi kefe nebo stromy. (Foral, 2008)

Lycium lze péstovat obstojné i v naSich podminkach. Diky svym vyhonim ji 1ze
uplatnit jako previsajici kef na zidkach, dale jako soliteru v travniku, nebo metlovité opiravou

rostlinu u pevné konstrukce.(Foral, 2008)
Mahonia

Mabhonia se vzhledem ke svym niZsim narokiim na svétlo v zahradach uplatiiuje jako

podrost vyssich drevin. Vhodna je i pro vytvoreni Zivych plotli, nebo jako mobilni zelen.
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(Horacek, 2007)
Ribes

Meruzalku je moZné pouZivat pro skupinové vysadby, nebo jako podrost a na okraj
porostt.(Walter, 1984) Walter déale nedoporucuje Ribes aureum pouZzivat na stiithané Zivé
ploty. Horacek uvadi jejich soliterni vysadbu. V zahradach by meruzalky mohly nahradit kefe

boriivek nebo brusinek, ke kterym jsou chut'ové ptirovnavany. (Dolejsi a kol, 1991)
Rosa

Mnohé riize maji vysokou okrasnou hodnotu, proto je vyuzivame i v krajinarskych
upravach.(Lanska, 1992) Rosa villosa lze vyuZzit na zpevnéni svahi. Stejné tak R. Rugosa,
ktera je velmi tolerantni a snese sucho a zasoleni. (Sus, 2008) Diky svému mensimu vzristu
se R. rugosa hodi do zahradek. Vzhledem k dlouhé dobé kveteni, miiZeme na kefi pozorovat

jak kvéty, tak uzralé plody. (Dolejsi a kol, 1991)
Rubus

Ostruziniky miZeme péstovat na opore jako dekoracni a kryci dfeviny s bonusem
kazdorocnich plodi.(Dolejsi a kol, 1991) Nékteré druhy v prirodé volné zplanuji. (Steinbach,
1997)

Sambucus

Bez se pfevazné pouziva jako melioracni dievina, v remizkach a lesoparcich. (Walter,
1984) V sadovych tipravach je vhodny jako solitera, kde uplatni své hojné kveteni a plody.
(Hieke, 1978) Nevyhoda bezu je jeho tendence zplanovat a zaplevelovat okoli. Zvlasté pak v

malych zahradach a parcich miZe utlacovat ostatni dreviny.(Hieke, 1978)

Vyssi kefe Vaccinium corymbosum se v zahradach vysazuji ve skupinach nebo

soliterné. Pfevazné se pouZzivaji pro ovocnarské vysadby.

3.5.3 Kere ci nizké stromky

Amelanchier

Kvéty a plody jsou vyznamnou okrasnou hodnotou muchovniku, stejné jako zarive
oranzové podzimni zbarveni list.(Foral, 2008) Kefové formy se uplatiiuji jako okrasné kefe

v menSich zahradach. (Walter, 1984) Stromové formy se uplatiiuji jako solitery napriklad pred

51



vstupy do budov.(Foral, 2008) Ve méstech se mohou uplatnit v nadobach jako mobilni zele.
(Walter, 1984) Na zpevnénych plochach v blizkosti budov je nutné pocitat s barvicimi tcinky
plodi pri jejich opadu. Muchovniky ptisobi velmi vzdusnym dojmem a vyniknou pred

kulisou tmavych drevin. (Foral, 2008)

Cerasus tomentosa je jednou z nejdfive kvetoucich dfevin na jare, kdy se cela rostlina
pred olisténim obali bilymi nebo riZovymi kvéty. Vhodnym podrostem jsou Casné kvetouci

cibuloviny nebo trvalky.(Foral, 2008)
Cornus

Driny se hodi k péstovani jako kefe, stromky, nebo z nich miZeme vytvofit Zivy plot.
(Sus, 2008) Svou okrasnou a dekorativni funkci dokazuji hlavné v predjafi pti vykvétani.
(Dolejsi a kol, 1991) Proto se driny v zahradé vysazuji tak, aby jejich kvéty bylo mozZné
pozorovat zblizka. Kefové formy lze pouZit jako solitery, popfipadé v menSich skupinach,
nebo jako predsadbu vzrostlych stromti. Hodi se i do vétSich krajinarskych uprav a dobre se

kombinuji s brslenem, liskou a kalinou. (Hieke, 1978)
Corylus

Kultivary Corylus avellana a Corylus maxima najdou své uplatnéni v sadovnickych
upravach, ve méstech nebo v zahradach jako solitery, popfipadé kontrastni skupiny. Bizardni
tvary previslych kultivari se jako solitery hodi do mensich zahrad.(Walter, 1984) Svym

hustym kofenovym systémem dobfe zpeviiuje svahy. (Dolejsi a kol, 1991)

Estetickou hodnotu hlohi tvofi kromé kvéti a plodi i efektni podzimni zbarveni listl
(Steinbach, 1997) Uplatnéni hlohti v zahradé a krajinné tpraveé je Siroké a riiznorodé.(Walter,
1984) Casto se doporucuje hlohy sazet do volnych smiSenych skupin, kde dobfe harmonuji s
okrasnymi jablonémi, tfeSnémi a vysSimi skalniky. Do blizkosti budov nebo odpocivadel se
radéji nesazi, jelikoz viiné kvétt neni pro vSechny prili§ prijemna. (Hieke, 1978)
Nedoporucuje se hlohy vysazovat pobliZ ovocnych stromti, jelikoZ jsou nachylné k jejich
chorobam (padli, rzi, strupovitost).(Walter, 1984) Také z diivodu napadani plisnémi Hieke
nedoporucuje jejich vysadbu do hustych Zivych plott. Naproti tomu KobliZek a Walter
pouziti do fezem upravovanych Zivych plott schvaluji.

Diospyros je vhodny do zahrad atraktivhim podzimnim zbarvenim listt. (Flowerdew,

~evs
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Elaeagnus

HloSiny se svym dekorativnim olisténim v sadovych tipravach dobfe vyjimaji jako
solitery. Elaeagnus multiflora je vhodna do volnych Zivych plott, déle se hodi do skupin.
(Hieke, 1978) Elaeagnus umbellata se uplatni jako solitera v travniku nebo trvalkovém

zahonu.(Foral, 2008)

Mespilus je cenna pro svij stiedni vzrist a dekorativni olisténi zbarvujici se na
podzim do ZlutooranZova. Slechténé vypéstky lze vyborné pouZit v zahradach rodinnych

dom jako solitery, nebo pro prechod od uZitkové ¢asti k okrasné.(Dolejsi a kol, 1991)
Morus

Mimo to, Ze jsou listy morusi potravou bource moruSového, se uplatiiuji moruse jako
okrasné a ovocné dreviny. Kefové typy se vyborné hodi pro tvarované Zivé ploty, nebo pro
skupinové vysadby. Vysokokmeny se v sadovych upravach pouZzivaji jako solitery, nebo
alejové stromy. Kultivar Morus alba 'Pendula’ s efektné previslymi vétvemi, se hodi do
rodinnych zahrad. Morus nigra var. trnaviensis se svym mensSim vzristem také vyborné hodi
do rodinnych zahrad. (Walter, 1984) (Dolejsi a kol, 1991) V zahradni kompozici bereme v
uvahu jejich na podzim Zluté se barvici listy, proto je kombinujeme s druhy s jinym
vybarvenim, jako jsou japonské javory, loubinec a dalsi.(Hieke, 1978) Opét je nutné brat v

uvahu pfi umisténi v zastavbé nebo zahradé jejich barvici plody. (Foral, 2008)

3.5.4 Stromy

Castanea

KasStanovniky jsou velmi cennou sadovnickou dfevinou, zvlasté pfi pouZiti jako
solitery.(KobliZek, 2006) V dobé kvétu se diky efektnim svétlym kvétim vyborné vyjima pred
tmavou kulisou jehli¢nani.(Hieke, 1978)

Cydonia

Kdouloné se uplatiiuji jako ovocné, ale i okrasné stromy. Mohou se pouZit do menSich
skupin nebo jako solitera.(Hieke, 1978) Z 2letych presazovanych oddélki miiZeme vypéstovat
stithany Zivy plot. (Walter, 1984) Kdoulon v zahradé potési svymi kvéty, na podzim

aromatickymi plody a zvlasté silné Zlutou barvou svého listi. (Steinbach, 1997)

Juglans
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Nejvétsi vyznam maji ofeSaky jako solitery nebo skupiny ve vétSich parkovych a
sadovych tpravach. Do zahrad se pouZivaji jako ovocné dreviny. (Hieke, 1978) Pti
vysazovani v zahradach volime Stépovance, které tvori zpravidla mensi korunu, dfive plodi a

vime jakého typu plody budou. (stangl)
Sorbus

Jeraby ptisobi velmi pékné v zahradé jako solitery. Na podzim pfitahuji pozornost
zbarvenim svych list a visicimi plody.(Hieke, 1978) Sladkoplodé formy by mohly ve vefejné
zeleni nahradit dosud vysazované plané formy.(Sus, 2008) Sus dale uvadi, Ze pokud
pouZijeme jako podnoZ semendac aronie, jefab vytvori mensi korunu a hodi se tak 1épe do
zahrad. Dals$i vyznamnou funkci mtiZe plnit ve stromoradi, nebo jako pionyrska a melioracni
drevina. (Dolejsi a kol, 1991) Sorbus domestica, drive hospodarsky vyuZivany druh, tvori

krasné parkové a alejové stromy. (Sus, 2008)

3.5.5 Liany

Actinidie, akebie a klanoprasky se v zahradach uplatiiuji na ozelenéni riznych

konstrukci, besidek, loubi nebo pergol.(B6hm, 1988)

Akebia svymi jemnymi listy piisobi velmi elegantné. V zahradé se vysazuji k opote po které

se mohou pnout. Nebo se nachaji plazit po zemi jako ptidopokryvné. (Walter, 1984)

Klanoprasky, plodem okrasné lidny, se umist'uji k besidkdm, zdem, nebo pripravenym

draténym konstrukcim. (Walter, 1984)

Pro produkci plodi je také u aktinidii nutné vysazovat samci a samici rostliny pospolu. U

druhu Actinidia kolomicta jsou navic dekorativni zbarvené Spicky listii samcich rostlin.

54



4 Zaver

Vysledkem bakalarské prace je souhrn okrasnych drevin u kterych Ize plody vyuZit ke
konzumaci. Pro jednotlivé druhy jsou uvedeny charakteristické vlastnosti, znaky a pouZiti. Z
udanych informaci vyplyva, Ze se jedna o dreviny esteticky zajimavé a oproti ovocnym
drevinam vesmés nenaroCné na rez a udrzbu. Jejich uplatnéni je moZné v hospodarskeé i
okrasné zahradé a diky Sirokému sortimentu lze vybrat vhodnou dfevinu pro témér kazdé
stanoviSté a kazdy kompozic¢ni zameér. Nékteré z uvedenych drevin jsou svymi naroky a
pouZitim zcela rovnocenné s dnes v zahradach a sadovych tpravach hojné pouZivanymi

druhy. A proto by zaslouZily Sirsi uplatnéni.
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priloha ¢.20: Lonicera kamtschatica
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