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Uvod
,Nové myslenky jsou nejen vysledkem Umornéeprae také nahody a hry.“

Tvaivost, kreativita a inovace jsou v dnesni ddkzn¢ pouzivanymi pojmy.
V sowasném sité, ktery se vyznéuje rychlym tempem a chrli na nas stale nové
informace, je n&lovéka kladeno mnoho pozadaukOtazkou je, jak se maovek
v tomto s¥té orientovat a jak #bec miZze uspt? Musi sdm sebe rozvijet a osvojit
si takové vlastnosti, jenz mu dovoli Zit v kontaldugirodou, ¥dou i sebou
samotnym. Jednou &dhto vlastnosti, kterélovéku mize ukazat spravny sm je
praw kreativita. Otevira totiZlovéku jiny swt - swt svého vlastniho poznéni
a rozvoje. Tvéivost se tak stava zasadnim fenoménem, ktefigpiva
k celkovému osobnostnimu rozvejoveka.

S rozvojem tviivosti bychom wlovéka meli zagit jiz v détstvi - dat tak diti
dostatek filezitosti k tomu, aby si naSlo svou vlastni cdstuoiivému Zivotu. Je
patrné, Ze hlavni vliv na ditma gevazr rodina. Ta by ra dat di¢ti dostatek
podreta k tomu, aby se mohlo celkévozvijet. Pokud vSak v tomto $na rodina
selze, pak nafadu gichazi pedagog, jenZz na &imtze pozitivi¢ pasobit.
»Hlavnim cilem vzdani a vychovy je fiprava lidi, ktéi jsou schopni élat nové
veci, nikoliv pouze opakovat to, co daly jiné generace - lidi
tvorivych,vynalézavych a objevujicichPedagog ma proto anci n&tigisobit
a Wit je zivotnim kompetencim nejen skrzéeg@avani poznatk dovednosti
a hodnot, nybrz i prosdnictvim nejiznéjSich her a také svym t¥gym
piistupem k pedagogick&nnosti. Pra¥ z tohoto dvodu jsem si zvolila za téma
mé praceRozvoj tvorivosti prostiednictvim artefiletiky u déti mladsiho
Skolniho wku — projekt Svét indiana. Artefiletika nebo-li reflexivni, tviivé

a zazitkové pojeti vadavani, se zde nabizi jako jedna z mozZnosti,

! NEMEC, J.S hrou na cestza tvagivosti s. 13.
2 PETROVA, A.Tvaivost v teorii a praxis. 20.



prostednictvim niz na dit mizeme @sobit a docilit tak rozvoje celé jeho
osobnosti.

Hlavnim cilem mé prace je zjistit, zda je m@zZrozvijet tvéivost ditte
v obdobi mladSiho Skolnihoéku a pisobit na jeho celkovy osobnostni rozvoj
prostednictvim artefiletiky. Cilem mé prace je vytitartefileticky projekt, ktery
se podili nejen na stimulaci ftreosti, ale podporuje vSestranny osobnostist r
ditéte. Pokusila jsem se vytkib projekt, ktery je pestry, zabavny a zastava
individualni gistup k digti. Projekt klade zagrné diiraz na tvaeivy proces a dava
tak prostor diiti k seberealizaci.

Nemén dilezitym cilem tohoto projektu jeidaz na pedavani osobnostnich
a sociélnich kompetenci &it Pozitivni pisobeni na dét je zprostedkovano
tématem projektu - tedy indianskou kulturou. Projgigt indiani se nenasilnou
formou snaZzi fedstavit dtem specifika indianské kultury. Na zakéadoho
vyzdvihuje takové ¢innosti a hry, jenz budou propojovat artefiletiku
s osobnostnimi, multikulturnimi a environmentalnigfli vychovy a pedavat tak

détem nové poznatky, dovednosti a hodnoty.

DalSim cilem je vytv@ni universalniho projektu, jenz budé@éyesny nejen pro
dit¢, ale i pro samotného pedagoga. Poslouzi mu jakodha inspirace v ramci

jeho pedagogickéhaipobeni.

Prace je roztiena do dvouwasti- teoretické a praktické. Teoretiakist prace
se zabyva vymezenim paijntvorivost, mladsi Skolni &k, artefiletika a vychova
mimo vywovani. V prvnich dvou kapitolach je charakterizavatvaivost
z naiznych hledisek, faktory, které na nigobi, dale je zde uvedeno vyHeni,
pro¢ a jakym zpisobem lze tvilvost rozvijet. V nasledujici kapitole je zniima
problematika mladSiho Skolnihciku a typické znaky &i tohoto vyvojového
obdobi, vS§imam si také zvlastnostiského vytvarného projevu. DalSi kapitoly
jsou zamgieny na oblast artefiletiky. Charakterizuji zde s&mjo pojem



artefiletika, jeji cile, pojeti, vychodiska a tak@opojeni jeji teorie s praxi.
V posledni kapitole definuji vychovu mimo wWavani a jeji spojitost
s artefiletikou. Na zakladtéchto teoretickych poznaikse snazim nalézt spojitost
mezi tvdivosti, artefiletikou a jejim uplatmim ve vycho¥ mimo vywovani

u céti mladSiho Skolnihodku.

Druhacast prace je zadena prakticky. Sestavila jsem artefileticky projekt
ktery se opira o teoretické poznatky a aplikujevjpraxi. Praktickacast je
rozdklena do vice kapitol, které se zabyvaji vymezenirojestu, jeho cili,
strukturou, realizaci, moznostmi jeho vyuZiti aepaslednitadé uvadi samotny

projekt St indiani.

V samotném zd&vwu prace se zabyvam zhodnocenim jak teoretiélsfi prace,
tak i praktickym projektem. Zamyslim se nad myStankrojektu a podminek pro

jeho vyuziti v praxi.

1 Tvorivost

Tato kapitola se v prvéadé zabyva definovanim t¥ivosti. Dale zmiuje
pojmy, které stvilvosti Uzce souvisi a jsou s@sti tvdivého procesu.
V neposlednitack se zamiuje na dlezité faktory, jez tviivost ugitym

zpaisobem ovlivuji, a zmiiuje tzv. novy model kreativity.

1.1 Definice tvd@ivosti

Zkoumanim a definovanim pojmu fixmst se zabyvala celéada autak.
Presto se stale na jednotné definici neshodli. Pteoigni lepSi pedstavy se zde

pokusim ukazatizné pohledy na twovost.



V encyklopedickém slovniku najdeme tuto deiinj,Tvorivost je psychicka
dispozice pro novépodni zpracovani problému; zakladem jerivé myslenti
predstavivost, schopnost nalézat nejen spravna, aleva: pivodni, originalni

resenf

Tvaivost neboli kreativita je schopnost poznavidotty v novych vztazich
a originalnim zpsobem, smyslupthje pouzivat neobvyklym Zigobem, vidt
nové problémy tam, kde zdandiwnejsou, odchylovat se od navyklych schémat

mysleni, nachazetno nového, coiedstavuje obohaceni kultury a spmiesti?

Tvaiivost je duSevni schopnost vychazejici z pozndvacienotiva’nich
proces:, v nichz hraje dlezitou roli téZ inspirace, fantazie, intuice. Rroyje se
nalézanim takovyclieSeni, kterd jsou nejen spravna, ale &mw ne‘ekana.
Proces tveivosti miva @kolik etap, mimo jiné fipravu, dozravani napadu,
,osviceni“, kontrolu, opracovani. Twovost podporuje vysoka inteligence,

otev'enost novym zkuSenostem, iniciativa ve vvia’adu, pruznost usuzovani,

potieba realizace.®

R. Bean vymezuje tvivost jako proces, kterym jedinec vyjaje svou
zakladni podstatu prasdnictvim uéité formy nebo média takovym égobem,
jenz v retm vyvolava pocit uspokojeni; proces posléze vyugtrodukt, ktery
o této osob, tedy o svém jvodci, réco sdluje. FrestoZe tveivost jako proces
zaina uvnit kazdého turce — prvotni je pociti ndpad, jenz posléze vyprodukuje

ursity vysledek. Bean proto tvivost chape jako proces i jako prod(kt.

Podobr jako Bean, i J. Uzdil chdpe pojem tixmst jako propojeni vice
slozek dohromady. Jejimi neodmyslitelnyr&@stmi jsou podle & citlivost

k vlastni ¢innosti a k vlastnimu zazitku z probihajiciho vylpnschopnost

3 Velky nadny slovnik m/zs. 1531.

“ Srov. NAKONECNY, M. Uvod do psychologies. 304.
® PETROVA, A.Tvaivost v teorii a praxis. 14.

® Srov. BEAN, R.Jak rozvijet tvéivost ditte. s. 15.
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cilewtdomé analyzy sloZzek daného Ukolu i procesu, je&gmk jeho dosazeni.
Dale uvadi schopnost analyzy, kterd je zaloZzenannep zevSeobeéni, ale
obsahuje i prvek subjektivniho hodnoceni a f&bst pro pdeby individualniho,
originalnihoreSeni, schopnost vitliednoduché ve slozitém a @pd. Zdiraziuje
se zde tedy sloZkainnosti, slozka emocionalni (zajem, radost), alslaZzka

racionalni’

1.2 Tvaréi mysleni, tvré ¢innost a tvorba

Jak jsme poznali, pojem tost ma fizné definice. Nicmé&hvétSina autoit
se shoduje na tom, Ze sa@sti kreativity je ufité tvarci mysleni, jez je
piedpokladem pro naslednou vykonanoirtv ¢innost. Tatocinnost pak v sab

spojuje jak ukitou tvorbu (nap. uméleckou, ¥deckou), tak jeji vysledek.

Tvaivé mysleni je specificky druh mysleni, pr@jn jsou typické: vysoka
motivovanost, vytrvalost, odpégnost, schopnost inspirovat Szmymi podrty,
dovednost spojovat poznatky iznych obo#i, odmitani tradinich postup,
nezavislost na autoétsmysl pro originaliti€i snaha vyesit dany problém. Tento
druh mySleni neni jen zalezitosti vloh, nadani, &lkeé schopnosti a jejich

citlivého rozvijenf

E. de Bono, jeden ze sasnych pedstavitel zabyvajicich se problematikou
mysSleni, zavrhuje komplexnost a zjednoduSuje praogseni tim, Ze jej rozklada
na izné typy (kritické, konstruktivni, @r¢i, mysSleni ovlivené emocemi,
mysSleni pracujici s fakty disly). Tvar¢i neboli laterarni typ mysleni stavi do
protikladu ktzv. vertikalnimu mysSleni, které prbéi v krocich a uité
posloupnosti. Usuzovani spojuje de Bono s minul@stitoZze se ip ném ptame,

jak obstoji nas napad ve srovnani stim, co jizrmnalLaterarni mysleni, jehoz

’ Srov. UZDIL, J.Mezi unénim a vychovaus. 130.
8 Srov. PETROVA, ATvaivost v teorii a praxis. 18.
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klicovy pojem je ,hybna sila“, s#éuje do budoucnosti. Provokuje a tim nas
podrécuje k posunu ddedu?

Diky tomuto podécovani pak dochazi k tieé ¢innosti, jejimz vysledkem je
néco nového z hlediska spoheosti a jejiho vyvoje nebo z hlediska jednotlivce.
Kreativni ¢innost \tSinou pohlcuje celou osobnost &nAsi ¢lovéku Usili

a neklid, ktery je p zakortenicinnosti vystidan radosti a spokojenosti.

Behem twrci ¢innosti ¢lovék postupuje zfisobem, ktery lze roztlt do
nékolika stédii, jez mohou nésledovat v libovolnéradsi a mohou se opakovat.
Napiklad G. Petty uvadi tato stadia:

1. inspirace- staddium nezaujatého hledani péiin nan€ta a motiva,

2. klarifikace - stadium vyjaséni si (Eelu a cile préace,

3. destilace stddium zkoumani, posuzovani a &stb mySlenek Kk jejich

dalSimu rozpracovani,

4. inkubace- obdobi tzv. n&nnosti, kdy napady ,uzravaji,

5. piln& prace- stddium Upravy, vylepSeni a nasledné ziskaninfirgodoby

dila.

Poslednim pojmem, ktery bychonglnobjasnit v souvislosti s kreativitou, je
tvorba: ,Tvorba je ¢innost produkujici kvalitatihnové hodnoty, vyzdajici se
originalitou a spoléensko-historickou jedir@osti, prameni z podstaty lidského
veédomi, predpoklada vytv@ni vztahu mezi subjektem a objekteth.”

Nutno dodat, Ze ipadt tvorby je vZdy subjektem twce, objektem je realita,

na niz subjekt fsobi.

° Srov. TamtéZs. 22.
9 5rov. PETROVA, ATvaivost v teorii a praxis. 17.
! Tamtézs. 17.
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1.3 Diilezité faktory gsobici na tvéivost

Kreativita je v wtité mire dana kazdémeloveéku. Je vSak ovliitovana mnoha
dalSimi faktory, jakymi jsou mimo jiné inteligencemotivace, fantazieci
prostedi. Podivame-li se na bibliografickou scénu potildd let, zjistime, Ze
rozvoj tvaivosti byl znova a vintenzivni forén objeven v druhé polovin
dvacatého stoleti. Vznikly nové teorie, které mijim& zkoumaji pra¥ faktory,
jez pasobi na tvéivost.

1.3.1 Inteligence

Jednim ze zakladnich fakiprjez jsou zavislé na tvivosti, je bez pochyb
intelekt. V minulosti pevladaly teorie, které ukazovaly, Ze vysoky intelek
a schopnosti tMit spolu souvisi. V satasnosti se vSakeédci od této ideje
odvraceji. Nafiklad M. Nakonény je toho nazoru, Zgrysoce tva@ivé osoby maji
i vysokou Urove obecné inteligence, ale nikoli naopak, oleepsoce inteligentni

lidé nemusi mit viohy k tiégosti.“*?

Studie vypracovana Getzelsem a Jacksonem v roc2 driekazala, Zzediné
hodnoty inteligence postaji k vysoké arovni tvtivosti a Ze v fipact inteligence
nad 120 neexistuje korelace mezi kreativitou aliogaci. Nedavno provedené
prizkumy i nadale ukazuji, Ze pro #ost neni nutna minmiddnd inteligence,

ktera v &chto Fipadech riZze byt dokonce naipkazku®>

1.3.2 Fantazie

.Fantazie (obrazotvornost) je proces aipuisobivost vytvéet z kombinace
predstav nové mentalni obrazy objelt dgjii; ma funkci tveivou (originalni
fantazijni Utvary v architektie, ale i lidovém vytvarném umi atd.) a unikovou

(mentélni zpracovavaniiznych Zivotnich nedostéd@tknespl@nych tuzeb, nebo

12 NAKONECNY, M. Uvod do psychologies. 304.
13 Srov. LENNON, K. H., DACEY, J. Kreativita.s. 14-15.
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ocekavéni, obav atd. ve foemkompenzénich fantazijnich obra?; tvorba
fantazijnich obrai v predstavach i v mysleni s&i urcitymi principy; typickymi
fantazijnimi produkty jsou pohadky, legendy, aay a dalsi.*

1.3.3 Motivace

Motivace je proces energetizace chovani a pdmerovani na utity cil,
vysledkem tohoto procesu je Jmi motivani stav, ktery za fiedpokladu, Ze
subjekt @éekava dosazeni cile a Ze cil je dostateatraktivni, spoustiislusné
chovani, jehoz Zsob a piibéh je ukovan situaci, v niz se usktigije.
Motivované chovani s#iuje k dosazeni ditého cile, jimz je uiity druh

uspokojent, které se ozhge také jako dovréeni reakte.

Tvdiva ¢innost je roviZz zaloZzena na uspokojovanicych poteb ¢loveka,
mezi ez pati nagiklad poteba tvorby a aktivity, péeba jistoty a bezgée

potreba uéité sounalezitosti a lasky, respektu a @cén

1.3.4 Novy model kreativity

Souwasni ametiti odbornici na tvivost J. S. Dacey a K. H. Lennon vytild
tzv. novy model kreativity (biologicko-psychosocialmodel). Stanovili hlavni
faktory, které spokné nejvice pispivaji k pravédpodobnému vyskytu kreativity.
Zdaraziuji pét hlavnich zdraj kreativnich schopnosti: biologické znaky, rysy
osobnosti (naip tolerance, ochota riskovat), poznavaci rysy (éaté myslenici
vzdalené asociace), mikrosptdaské okolnosti (jako jsou vztahy s rodinou,
prateli) a makrospot@nské podminky (prace, nabozenské, etnické, pddditic
prostedi). Faktory na sebe navzajemspbi a kazdy zthto @ti bodi plni

vyznamnou roli®

* NAKONECNY, M. Uvod do psychologies. 434.
1> Srov. NAKONECNY, M. Uvod do psychologies. 450.
'®Srov. LENNON, K. H., DACEY, J. Kreativita.s. 16- 17.
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P

dlouhou dobu. Nicmén pokud chceme nalézt jednotnou definici tohotomagjje

to ténef nemozne, nehbkazdy na ni nahlizi z jiného Uhlu pohledu. Na dwh
stranu nachazime faktory, které #wost ovliviiuji a na nichz se &Sina
odborniki shoduje. Z poznatkje také patrné, Ze oblast kreativity nachazi stéle

novaieseni a teorie, které tento obor obohacuji.

2 Rozvoj tvafivosti u déti

Tvaivost Ize rozvijet u kazdéhdoveka, bez ohledu na jehcek; pracovni
zarazenici stuper dosazeného vathni. S rozvojem kreativity bychom vSalkéin
z&it co nejdive, nejlépe jiz v &stvi. Pra¢ v tomto obdobi bychom &h ditéti
poskytnout eiznorodé podéty a ¢innosti a dostatek moznosti, které dispivaly

k rozvoji tvarcich schopnosti.

2.1 Pra? rozvijet tvdgfivost?

Mnoho autar se shoduje na tom, Ze taost ma v Zivat ¢lovéka i celé
spole&nosti velky vyznam. Nakoway tvrdi, Ze ,tvorivost Ize do ufité miry
podrecovat a trénovat, u mnoha lidiistava latentni pro nedostatek ggich

prileZitosti nebo pro uité zabrany.?’

Podle Beana jetdezité tvaivost rozvijet uz od utléhoeku ditte, protoze tim
ziskava dveru k vlastnim tvéivym schopnostem. Diky tétoudére je pozdi
zvyhodreéno jak ve Skole, tak i v mezilidskych vztazich. Tivost podle & neni
nicim jinym, nez pirozenou reakci dite na Zivotni prosedi, tedy je ufitym
druhem interakce s okolnim &em. Nemaji-li dti moZznost své tvavé

schopnosti bez zabran rozvijet, ng® se pld rozvinout ani jejich sebelcta

' NAKONECNY, M. Uvod do psychologies. 304.
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a sebedvéra. Bean dodava dalSiiebdy, pr@ by tvaivost mela byt rozvijena.

Jednim z nich je zvySovani sebdemi, které je vyvolano pocitem svobody
vyjadiovat se. Tvéivost jde také ruku vruce se schopnosti komunikova
a vyjadovat své city a pocityifmo. VedlejSim efektem kreativity je tzv. integrita

osobnosti, diky niZ se tiiof lidé citi a chovaji jako celistvé osobna$ti.

J. Nmec konstatuje, Ze se lidska twmst projevuje ve ,vninim Zivog"
jedince (vytvéenim gedstav a fantazijnich obngz ktery dodava Zivotu hluboce
piekazky. Dale je fedpokladem pro tvorbu v rozhych oblastech a oborech
a zakladem pro vynalezeckeéinnost, jenz jedinci usnadje Zivot. Kreativita je
také redpokladem pro vyt¥@ni kulturnich hodnot, je ptem zabavy, humoru

a plnohodnotné relaxace a obnovy dusevnicl sil.

J. Hlavsa charakterizuje kreativitu v kladngélova smysludmito znaky:*°
- vytv&i nové hodnoty a uchovava stavajici hodnoty, zaljea

znehodnocovani;

je zangrena na spotensky prosgch;

ma kladny vliv na tirce, posiluji se jeho moralvolni vlastnosti, zvySuje

se twvrci potencial, rozviji se jeho schopnosti;

zvySuje se schopnost jedince zapojit se do kolekiiv Usili.

2.2 Vychova k tvidvosti

~Hlavnim cilem vychovy k tvwosti je utvdet kreativni osobnost. Vychova
smerujici k utvéeni tvaivosti se proto nefite omezit jen na vycvik ditlych
dovednosti, navyik by i twirc¢iho charakteru,/eSit vybrané problémy spjaté
s tvaivosti pouze uifité lidské c¢innosti nebo jen podgid Urovni vykon

a optimalizovat socialni jednanisiprava tvagivé osobnosti vyzaduje klasirdz

'8 Srov. BEAN, R.Jak rozvijet tvivost ditte.s. 33.
19 Srov. NEMEC, J.S hrou na cestza tvdivosti: poznamky k rozvoji tivosti zaki. s. 18.
2 Srov. PETROVA, ATvaivost v teorii a praxis. 29.
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na utv&eni poteby potencionakise chovat a jednat tvwée v kazdé situaci, bez
ohledu na fakticky vysledek takového jednani akbha

Poteba rozvoje kreativity je Zddodnovana tim, Ze tvavost je nejdlezitéjSim
a nejhodnot&Sim rysemclovéka. Proto je vychova k t¥ivosti pojimana jako
kombinace vychovného upobeni se sebevychovou, sebetdmém
a samostatnosti. Za zakladni prvek této vychovggeazovana tiva situace.
V podrécovani tvagivosti u diti sehrava hlavni roli Skola a rodina. Jejich vliv
spaiivA ve formovani postojové slozky &, vytvdeni hodnotové orientace
protvarciho charakteru, navykovych prozitka afektivnich pedpoklad (nag.

zvidavost, imaginace, komplexnost pohletfu).

2.3 Osobnost pedagoga a fixaost

Jeden z faktéyr ktery pisobi na rozvoj twvilvosti déti, je také osobnost
pedagoga. Pokud chce pedagog vychovavat kreaédirige, i on sdm by ghmit

specifické charakteristiky.

Tvaivy ucitel ma plnit d¢ z&kladni alohy: vychovudi ve smyslu iniciativy
a novatorstvi; tvorbu klimatu fjpozeného inovacim. Podle A. Nowakové by
tvorivy pedagog il umst: 2

- seznamovatdi s technikami zlepSeni napad

— povzbuzovat k vyhledavani rostiychteSeni daného problému,

— byt oteweny k novym informacim,

— vytvéret klima pro diskusi a projevovani nagad

— byt zodpo¥dny a emocionakvyspgly,

2L SEMRAD, J. Vychova tvivosti a Zivotni styl. InTvariva Skola: sbornik z celostatniho
seminde k problematice tviavé Skoly, ktery se konal dne 16.9. 1998 na Pedagédakult MU
v Brre. s. 37.

2 Srov. Tamtéz. s. 37.

3 Srov. NOWAKOVA, A. Co znamena byt tieym ucitelem?InTvasiva Skola: sbornik

z celostatniho seminé k problematice tvavé Skoly, ktery se konal dne 16.9. 1998 na
Pedagogické fakuitMU v Brre. s. 162- 165.
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— byt originélni a samostatny,
— byt novatorsky, pokud jde o zé&ny, prostedky a metody jednani,

— Wit deti citlivosti, pochopeni a $¥Zesti pohledu, chranitd pred rutinou.

2.4 Hra a jeji vyznam pro rozvoj tyiwosti

Jednou z uzZiteych metod je hra, diky niz dochazi krozvoji knagt,
raiznych schopnosti a i@dstavivosti. Z hlediska ¢ptovani fady dovednosti
a rozvijeni talentu je hra uztiea i v dosplosti.

.Hra a projevy tvaivosti jsou spolu velmi Uzce spojeny‘asto se vzajendn
prolinaji. Tvaivé c¢innosti vdci za svij pivod he a naopak hra byva nedilnou
sowasti tvaivych cinnosti. Hra poméaha rozvijet tiwé cesty mysleni, potlaje

lenost a zkostnaii, brani funkni fixaci, aktivizuje nas zgob uvazovani?*

J. Némec, ktery se snaZzi integrovat nazory na hru dodetkfinice, tvrdi, Ze
hra je¢innost (Elesna nebo duSevni), ktera ma smysi’lsama o sab(nag. tim,
Ze vychazi z firozenosti digte), nebo jeji smysl stoji mimo vlastni hru, a &k
stava prosedkem k dosazeni jinych gilnag. vychovnych nebo vztavacich).
Dodava, ze hra je prastdkem zabavy, pomaha osvojeni socialnich roli, lsifau
raizné situace, je prastdkem poznani a sebepoznani a dava jedirdiyufad
i svobodu?®

,Pro malé dit je, které se neédomky pipravuje pro budouci zivotni situace,
je nejlepSi formou fpravy hra. V té jsou jako ve slkpce dechu uzakeny
vSechny dosavadni zisky individualniho Zivota,tmlaskuSenosti i poshy ale
i to, co bylo odpozorovano jako hotova forma jeunae Zivota dostych;
vznikaji situace, jeZ nelzesit bez pedstavivosti, bez napadu a odvaly.“

2 PETROVA, A.Tvaivost v teorii a praxis. 161.
25 Srov. NEMEC, J.S hrou na cestza tvaivosti: poznamky k rozvoji tiwosti zak. s. 19- 23.
%6 UZDIL, J. Cary, klikyhaky, paaci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivoetts. 103.
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3 Charakteristika mladsiho Skolniho ku

Obdobi mladSiho Skolnih@ku je pro di¢ vétSinou jednim z prvnich velkych
zloma v Zivot, protoZze dochazi k fazi odpoutavani se ze zavistasrodiré a do

popredi se dostavaisobeni jinych socialnich skupin.

~Jako mladsi Skolni obdobi ozigeme zpravidla dobu od 6-7 let, kdyedit
vstupuje do Skoly, do 11-12 let, kdyiraji prvé znamky pohlavniho dospivani

i s privodnimi psychickymi procesy™

Zmeny v tomto obdobi nejsou natolik hitivé a pevratné jako v obdobi
atlého a pedskolniho ¥ku ¢i nasled® v obdobi puberty. Nicmén vyvoj
pokrauje trvale a plynule a ve vSech &ech dosahuje ditpokroka, které jsou
pro jeho budoucnostasto rozhodujici. Kdybychom ettt celé obdobi mladSiho
Skolniho ¥ku charakterizovat, pak bychom ho mohli cshgko vk stizliveho
realismu, ktery se projevuje tak, Ze je Skolaké@antten na to, co je a jak to je.
Chce pochopit st kolem sebe ad&ei v r¢j ,doopravdy”. Tento charakteristicky
Skolni rys ditte je mozno pozorovat v jeho migkresk, v pisemném projevu
i ve hre. Zpravidla je realismus dfe zezaatku zavisly na tom, co mu autority
(rodice, witelé, knihy)teknou, toto je realismus naivni. Az péacse dit stava
kriti¢téjSim, a tedy i jeho ifistup ke swtu je kriticky realisticky — to uz se

ohlasuje blizkost dospivafi.

3.1 Télesny vyvoj

MladSi Skolni ¥k je obdobim relativniho vyvojového klidu, pdepskolni
vytdhlosti se dlesné tvary zase stavaji pjgimi. Vyraznym znakem tohoto

obdobi je vyvoj trvalého chrupu. Organy zvysuji wveykonnost i objem.

?’ LANGMEIER, J., KRESIROVA, D. Vyvojova psychologies. 117.
8 Srov. LANGMEIER, J., KREJIROVA, D. Vyvojova psychologies. 115- 116.
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Nervova soustava snadno podléhd énas tudiz di¢ pofrebuje dostatek
odpasinku po dusevni praé

3.2 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Vyznamg a souvisle se dmem celého obdobi zlepSuje jemna i hruba
motorika. Pohyby jsou rychlejSi, svalova sila j@SV a zejména je napadna
zlepSena koordinace vSech pofiybelého &la. S tim souvisi rostouci zajem
o0 pohybové hry, zlepSeny vykorripsani a kresleni. Nejprve se pohybi p
praktickych vykonech soustluji do ramenniho a loketniho kloubu, teprve delSi
cviceni vede k pdgebné jemySi koordinaci pohyb zagsti a prsi. Motorické
vykony nezavisi oviem pouze n&ku, jsou-li vhod® podporovany, ukazuji
rychlejsi vzestup. DalSi sloZkou, ktera je v torotmlobi soustavnrozvijena je
smyslové vnimani. Ditse stava pozogsim, vytrvalejSim, vSechnoudlladne
zkouma, je pdivé a ve vnimani meénzavislé na svych okamzitychigmich
a potebach nez mladsi ditVéci nevnima jako celek, ale snaZzi se je prozkoumat
po ¢astech, az do malych detailSwt ditéte se tak vyznamérozSiuje v prostoru
i v ¢ase. Takéec¢ se v tomto obdobi vyraZrvyviji a podporuje tak rozvoj paiti.

Jak kratkodoba, tak dlouhodoba pginje proto ve Skolnim &ku stabilrgjsi.
Pokud jde o &eni, dit uz se dovede sotstlit na vice aspektdohromady

a osvojuje si v irsf 8 i ukité obecné strategieseni, tj. Wi se, jak se &it*. *°

3.3 Kognitivni vyvoj

Na p@atku Skolniho ¥ku je dit schopno logickych operaci, pravych Usiudk
odpovidajicich zakam logiky bez divejSi zavislosti na viehé podob
a respektovani konkrétni reality. Stale se ovSetm lagické usuzovani tyka jen

konkrétnich ¥ci a jewi, obsali, které si lze nazoenpredstavit. Fechod od

2% Srov. RICHOVA, M., NOVOTNA, L., MINHOVA, J.Vyvojova psychologie pritele. s. 50.
% Srov. LANGMEIER, J., KREJIROVA, D. Vyvojova psychologies. 117- 121.
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nazorného mysleni do tohoto stadia konkrétnich amparedpoklada J. Piagét

praw na za&atku skolniho wku .

Podle M. Vagnerové Ize 2my v uvaZovani shrnout d@kolika bod:*?

1. Decentrace neboli odpoutani zvazanosti na zjevné napadnosti
a osobn atraktivni vlastnosti reality. DOit je schopno posuzovat
skute&nost podle vice hledisek, uvazovat o jejich vzajgchrvztazich
a nasleda poznatky koordinovat.

2. Konzervaceznamena, Ze ditchape trvalost podstatyditého objektu
¢i mnoziny objeki, prestoZe se jejich \#Bi vzhled zngnil (Ize fici, Ze
dit¢ takto usuzujici chape stabilitu a kontinuitgtsy v tmz Zije).

3. Reverzibilita, tj. pochopeni vratnostiiznych promdn (nag. ditt uz

vi, Ze kdyz B¢eho ubereme, situace se nénii

3.4 Ema’ni vyvoj a socializace

Diky nastupu do Skoly dipoznav&adu vyznamnych osob, podle nichz gé u
modelovat své vlastni apoby chovani. Nejsou to uZ pouze tajiale stavaji se
jimi i ucitelé, vychovatelé a spoluzaci. Nastup do Skolypie di€ také spojen
s nutnosti osamostaim se, pijeti zodpowdnosti za vlastni jednani a jeho
nasledky. V tomto obdobi se rozviji schopnost seberegulacelotvai se
hodnotova orientace. BitiZ si tak s sebou do Skolyipasi zvnitnélé elementarni
formy socialniho chovani (co je dovoleno a co zakéz a rovaz zakladni
hodnoty (vi, co je dobré — ,Zadouci*). #znych roli, které fijima, i ze svého
postaveni ve skupin vrstevniki si di€ vice osvojuje také sebepojeti

a sebehodnoceni (keny vSak hledame uz na saménigiku Zivota ditte).

31 Pozn. Jean Piaget (1890- 1980) byl $vycarsky bialpsycholog, ktery proslul zejména
vyzkumy periodizace kognitivniho vyvoje &i¢ zaloZzenych na originalnich pokusech.
Srov. NAKONECNY, M. Uvod do psychologies. 167.

%2 5rov. LANGMEIER, J., KREJIROVA, D. Vyvojova psychologies. 130- 134.

% Srov. VAGNEROVA, M.Vyvojovéa psychologie:étstvi, dosplost, stéf. s. 148- 158.
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,Dité potebuje dosdhnout spaienského uznani, pabuje byt druhymi
akceptovano i ogmvano. Vziista poteba ovrit si svoje schopnosti a moznosti.
Pozitivni zkuSenost posiluje sebiedtu ditéte. Jestlize je dftus@psSné, byva take

jistejsi, protoZe si a#ilo, Ze je schopné naroky okolnih@tsvzvliadnout.“**

3.5 Kresbha

.Vytvarny projev je vysledkem vyrovnavani se irdli se sitem. Je
projevem celé osobnosti, nejen uzké slozky psychijatiuje se v em

emocionalnf i racionalni poznani i logické mysIer.

Zaatky kresleni podle J. Uzdila souvisi s vyvojemétdit Jsou jeho
piirozenym projevem, projevem feby seberealizace. Pro&inamena kresleni
cennou zkusSenost, kter&igpiva k vyvoji psychiky. Kresba je podlekierych
domreének pro di¢ obrazkovoureti, pomoci niz vypravi o dojmech., kterymi je
pieplntno. Jiné nazory tvrdi, Ze se jednd 0 autostylizaci,
neboli zgedmétnéni vlastniho ,ja“ ¢i o napodobovani grafick&innosti

doslych >

3.5.1 Znaky kresby udi mladSiho Skolniho &ku

.VYVOj kresby odrézi rychly vyvoj jemné motorikpinaani a pedstavovani

v mlad$im Skolnimetw.“ 37

V obdobi mladsiho Skolnihocku by uz di¢ meélo mit za sebou stadium
¢aranic (tj. bezobsaznyctmaranic, které jsou projevem experimentu) i obdobi
stadia prvotniho obrazu, jenz vznika spojenim kyespredstavou. Ve &kovém

rozmezi 4-8 let se u die rozviji kresliské zobrazeni — setkavame se

¥ VAGNEROVA, M. Vyvojovéa psychologie:étstvi, dosplost, stéi. s. 165.

% HAZUKOVA, H., SAMSULA, P.Didaktika vytvarné vychovy $. 51.

% Srov. UZDIL, J.Cary, klikyhaky, paéci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivoetdts. 18.
$" LANGMEIER, J., KRESIROVA, D. Vyvojova psychologies. 118.
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s grafickymi znaky, které jsou vyragnorientovany k vizualni podab Objevuje
se dominantni znak, ktery se kefdsta¥ spojuje s konkrétnim fpdmétem
a sogasre sfadou pedneta podobnych. Vznika tak utvar, jejz je &ischopno
nakreslit znovu (oval, jablkouth atd.). Di¢ poté utity ¢as ulpiva na osvojenych
grafickych typech (tj. podobach, které si vyl pro jednotlivé ¥ci a lidi svého
swta). Chapeme-li tento vytvarny projev jako symbugjiizi, nevyli&ujeme z &j
realitu. Casto je toto stadium nazyvano jako ,naivnétsty realismus®.
Po 7.-8. roce Zivota nastava ve vyvoji kresby olkraiapodobovani optické
podoby, nazyva se také ,vizualnim realismemisi@dkem jsou zgmy struktury
détského mysleni, kdy se z nazorného obdobi stavalemy3s konkrétnich
operacich. V kresbse tyto zniny projevuji nap. tim, Zze se snazi u figur vytkio
sugestivijSi situace, nové konfiguracélenéni nebo pohyb. Toto obdobi trva
zhruba do konce mladsiho kolnihiky, tj. do 11-12 let®

Charakteristickym znakem ve vytvarném projekéti je zobrazeni postavy.
Prvni zobrazenélovéka se nazyva tzv. hlavonozec (tj. kruhova formaetsity
obliceje, z niz vyiistaji korgetiny), nasled& pribyvaji ztetelné nohy, ruce
a pozdji i trup. V dalsi fazi di rozliSi muzskou a Zenskou postavu, dokaze
figury uvadt do vzajemnych vztah a snaZzi se vystihnout je v pohybu.
S nazn&enim pohybu souvisi také pokus o kresbu postawpfiy a vyjadeni

gest.

Dal$i charakteristické znakytaké kresby>®

- jednoduchost a Uspornost kresebnych aisigich tald,

— zobrazovani fedneta dusledrg vedle sebe a bezgkryvani,

— zvySeny zajem o furtki a pro dié zajimavé detaily,

— transparentnost (dizobrazujesasti¢i predntty, které jsou ve skut@osti
zakryty — nap. knedlik v lise),

— vytvarné vypraeni (dit zachycuje na jedné ploSe cel@alu epizod ge),

% Srov. HAZUKOVA, H., SAMSULA, P Didaktika vytvarné vychovy $. 54- 63.
% Srov. Tamtéz. s. 54- 63.
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— nepondr v proporcich (zobrazeni na zakiddnkenosti),

- vytvéreni grafickych tyg (tj. podob pro jednotlivédei a lidi),

— barevné vidni je podmigno individualrg,

— zobrazeni prostoru je z ftku plosné, poz(i pribyva linie — kresba na
tzv. zakladniéaru a tzv. intelektudlni horizont, coz je vymezujés mezi
nebem a zemi, v kreslse objevuje | vyznamna perspektiva (tjlekité

VECI jsou &tSi nez ostatni).

3.5.2 Kresba jako hra

Kresleni je svym Zsobem hrou, avSak odtginy her se liSi tim, Ze po sbb
zanechava po#énn¢ trvalé stopy — vytvory. Kresleni byva daleko soéeding]Si
hra nez ¥tSina jinych, je ale poéeéba dét, Ze se nesmi hrat stale, protoZze pak

unavuje a miji se svym smyslem.

Pokud jde o hru, v pojeti J. Piageta je saneaba ditte formou ,.sémiotické
funkce*, kterd ma ve vyvojovéad® misto mezi symbolickou hrou a obrazovou
predstavou. Symbolicka hra i kresba maji to spude Ze jsou ob provazeny
funkéni radosti a maji v seébswij cil. Symbolickou hru povazuje Piaget za

vrcholny produkt dtské mysli v rozmezi druhého az osmého réku.

4 Artefiletika

Jednou z moznych forem, jakibeme pispst k rozvoji tvaivosti u diti, je
oblast artefiletiky. Tato oblast poskytuje plno mogti, jak na & muzeme
pusobit prostednictvim hry a rozvijet tak nejen twou stranku jejich osobnosti.
Proto se tato kapitola v pr@dé vénuje vymezeni artefiletiky, dale jejim ifh

a vychodiskm.

“9Srov. PIAGET, J., INHELDEROVA, BPsychologie déte.s. 61- 64.
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4.1 Vychova urédnim

,2Jmeni je specificky lidska@innost vyjadujici prozitek vejSi nebo vnitni

reality z hlediska estetickéhdspbeni.“*

Vychova uminim je disciplinou, jejimz hlavnim principem jetetel
k poznavaci hodnét a jedingnosti lidskych zazitk vyvolanych umndleckou
aktivitou. Unelecké zazitky se pak mohou stat vychodiskem prodériée
obecrjSiho kulturniho¢i ptirodniho rozndru lidské existence, pro objevovani
osobni identity v kontextu své doby a kultury, alehou také pomaha&toveku

vyrovnat se s nejistotami Zivota.

Také Herbert Read mluvi d@ldzitosti postaveni vychovy umim v systému
vSeobecného vzthni: ,Platbnova teze zni, Ze wmi ma byt zakladem

3

vychovy.

Specifické a porrné nové pojeti vychovy usmim @inasi pra¢ artefiletika,

jejimz pojetim se budeme zabyvat v nasledujicigité&kch.

4.2 Definice artefiletiky

JArtefiletika je reflexivni, tveivé a zazitkové pojeti vddvani, které vychazi
z uneni a expresivnich kulturnich prope\vytvarnych, dramatickych, hudebnich
apod.) a s¥uje k poznani i sebepoznani presinictvim reflektivniho dialogu

0 z&Zitcich z expresivni tvorby nebo vnimandnirh*™

Nazev ,artefiletika“ je slozen ze dvowiasti. Prvnicast nazvu odkazuje

k umeni, predevSim vytvarnému a také k arteterapii — z laghsk ars,

“I CHODURA, R., KLIMESOVA, V., KRISTAN, A. Slovnik pojm sakralniho vytvarného umi.
S. 96.

“2 Srov. SLAVIK, J.Umeni zazitku, zaZitek umi: teorie a praxe artefiletiky 1. di. 9-11.
“BABYRADOVA, H. Symbol v dtském vytvarném projevs.18.

4 SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., ELIASOVA, S.Divej se, tvda povidej!: artefiletika pro
predskolaky a mladsSi Skolaksy.15.
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artis = ungni. Druh&acast pojmu se skladareckého slovniho Kene -fil-“,
jehoz vyznam je spjaty s pojmy laskaatelstvi, mit rad. Charakter artefiletiky
muze byt také vyjaien odkazem k helénistickémuanci a basnikovi Filétovi
z Kou, ktery zil v dob Alexandra Makedonského. Toto filetické pojeti vgeh je
zaloZzeno na respektovani osobnich zkuSenostirelpdaki a snéiuje k jejich

intelektualnimu a moralnimu rozvoji préstnictvim reflektivni komunikac®.

4.3 Cile artefiletiky

Podle J. Slavika nejsou hlavni cile artefiletikyktarak nové a pét
k obvyklym standaniin vychovy a vzdlani v oblasti umsni. K hlavnim ciim
artefiletiky pati wcit se symbolicky vyjatbvat, poznavat a zarogeitlivé vnimat
sebe a sit prostednictvim undleckych zazitk vychéazejicich z vlastniho
tvoriveho projevu. Kromd toho se artefiletika snazi povzbuzovat duSevni sil
a predchéazet psychickému nebo socialnimu selhaniatpadklad uméleckych
aktivit byt prostedkem tzv. pozitivni prevence psychickych nebo &o&th

poruch?®

4.4 Pojeti artefiletiky

Pojeti artefiletiky bylo zprvu zaloZené nawainé vychow, oboru, jenz ma
v Cechach ve $kolni i mimoskolni vychovdlouhou tradici. Jako #gob
pedagogické prace se artefiletikaCeské republice zala rozvijet od z&tku
90. let 20. stol. na pniku esteticko-vychovnych a expresévterapeutickych
obort.

Ve svych ptétcich artefiletika vychazela z kritického zhodnucpoznatk

dvou hlavnich oblasti; z arteteraffi@ ze spontarntvorivého, modernistického

> Srov. SLAVIK, J.Uneni zaZitku, zazitek umi: teorie a praxe artefiletiky 1. di. 12.

“° Srov. TamtéZs. 13-15.

" Pozn. Arteterapie je psychoterapeutické disciplktera ciles a systematicky vyuZivé
umelecké aktivity, gedevSim vytvarné projevy, kdéé psychickych a socialnich problém
Srov. SLAVIK, J.Artefiletika-Reflektivni, tvivé a zazitkové pojeti vychovy émfm[online].
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pojet® vytvarné vychovy. V satasnosti se artefiletika s arteterapii shoduiji
v urtitych cilech — v zartenosti na sebepoznavani a na rozvijeni socialnich
kompetenci zaka prasdnictvim undleckych vyrazovych progdki — a v utité
metod — v zamdfenosti na poznavani prostinictvim undlecké vyrazové hry
spojené s tzv. reflektivnim dialogem (8leckou vyrazovou hrou je mysSlena
piedevsim vytvarnd tvorba nebo dramatizace aneboaaeimngleckého dila, ale
téZ jen samotné vnimani, je-li saeskno na esteticky zazitek; reflektivni dialog
je rozhovor o tom, co se da interpretovat ze zazik vyrazové hry).

S modernistickym pojetim vytvarné, resp. estetisk&Ehovy ma artefiletika
spole&ny zajem o rozvoj zakovské tkreosti. Naopak se od tohoto pojeti estetické
vychovy artefiletika odliSuje dima podstatnymi rysy. V oblasti metodrdzem
na reflektivitu a na vzflavaci roznér vychovy ungnim. Artefiletika poklada
vlastni ungleckou tvorbu Zak za prvni poznavaci krok, n&h ma navazovat
krok druhy: reflexe a dialog mezi Zaky jako zdroyého poznani. V oblasti il
darazem na poznavani wéhacké kultury. Poznavani se&jd na podklad reflexe

vlastniho untleckého z&Zitku v dialogu mezi zaky “moderovanémiagogent®

Je nutné dodat, Ze igsto, Ze artefiletické pojeti Wigta z vytvarné vychovy,
teoretické a metodické principy artefiletiky vyhgivui ostatnim ty@dm
umeéleckych aktivit. Proto je Ize upladvat nejen ve vytvarné vychéwybrz i ve

vychow hudebni, dramatické, literarni apod.

Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20. &na 2009]. Dostupné na WWW:
<http://www.artefiletika.cz/modules/articles/arégbhp?id=9>.

“8 Pozn. Modernistické pojeti vytvarné vychovy u hgio typické mezi Sedesatymi az
devadesatymi lety 20. stol. a v mnoha ohleddelrgava i dnes. Teoreticky se opira

o psychologickeé teorie t¥ivosti. Vyzna&uje se jednakittazem na originalitu a spontaneitu
Zakova térciho projevu, jednak snahou co nejlépe Zaka motiyatahnout ho do prozitku.
Srov. SLAVIK, J.Artefiletika-Reflektivni, tvivé a zaZitkové pojeti vychovy énfm[online].
Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20. &na 2009]. Dostupné na WWW:
<http://www.artefiletika.cz/modules/articles/arggbhp?id=9>.

9 Srov. SLAVIK, J.Artefiletika-Reflektivni, tvtivé a zaZitkové pojeti vychovy énfm [online].
Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20. &na 2009]. Dostupné na WWW:
<http://www.artefiletika.cz/modules/articles/arégbhp?id=9>.
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4.5 Vychodiska artefiletiky

Artefiletika se koncentruje zejména na otazlaralelniho rozvijeni
i propojovani intelektualniho a emocialniho potéhciu Zak. Podkladem k tomu

je spojeni vytvarné tvorby s jeji reflexi, a to sttednictvim dialogu mezi zaky.

4.5.1 Dilo

Pojem ,dilo" v prvéfadd ozna&uje uckity pracovni vysledek, kamuz vSak
pati také proces a #gob ¢innosti. V rekolika vyznamovych vrstvach ,dilo*
idealre vyjadiuje vztah mezi tvorbou a vytvorem, mezi uskidtvanim,

uskuté&nénim a moznosti, mezi dispozici a jejim uptatanim>*

Pokud budeme hofibo umgleckém dile, je nutné dodat, Ze artefiletika tento
pojem chape velice Siroce. W@hacké dilo charakterizuje nejen jako ,velké" dilo
vystavované v galeriich, atadi pod &j i ty nejprostsSi dtské kresby nebddba
jen velmi nenapadnou vSednécv¢i prchavé gesto, pokud vstoupi do ohniska
umeéleckého zajmu kteréhokoligloveka.

V souvislosti s dilem je také peba zminit tzv. pedagogické dilo, které
vyrasta z uéitého pa@ate&niho zamdru, ale je realé utvadeno svymi drobnymi
lidskymi udalostmi, rozvijenymi kolem utieckého nartu a jeho ztvarovani.

V téchto prozitko¥ bohatych epizodach si pedagogické dilo pamatujeme,
piedstavime, izeme o 8M rozmlouvat a posuzovat ho jako dilo, které saeno |
druhem unini. Dila mizeme seskupovat (klasifikovat) podleitych kvalit (tj.
smyslové podoby) nebo podle vyznam(sctlitelnych poznatk). Uvnitt
vyznamového seskupeni pak dalézeme dila uspg@dat podle postdj jez k nim
zaujimame, pak mluvime o seskupovani zaloZzeném admadtach. Hodnotam

unmeleckého dila artefiletikadnuje soustednou pozornost. Porozunhodnotam

0 Srov. SLAVIK, J.,Mladé pojeti vytvarné vychovyGeské republice- Artefiletikfpnline].
Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20. &na 2009]. Dostupné na WWW:
<http://www.artefiletika.cz/modules/articles/arégbhp?id=6>.

* Srov. SLAVIK, J.0d vyrazu k dialogu ve vychbartefiletika.s. 16- 17.
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Mrivriw s

umeni a jejich osobnim nebo kulturnim souvislostentigajejim nejdilezit¢jSim
cilam. Nezbytna je zde pak role lektora nebo pedaggtatnika, ktery by @
didakticky poudere propojovat oba poly: laicky a expertni (fhapozumi

souvislosti mezi &skym projevem a projevy uftti). >

4.5.2 Vyrazova hra

Pokud ma dilo préloveka ziskat urdlecky vyznam, musi se progjnstat
piednétem vyrazove hry, nelsda cla z lidi tvirce nebo spolutirce ungleckého
dila. Artefiletika klade @raz na aktivni vztah jedince keésw. Proto vychazi
z predpokladu, Ze &c sama o sabneni dilem, pokud s ni nevstoupi do aktivniho

vztahuélovek, ktery ji jako dilo vnima, chape, ztwéije.

.Vyrazova hra je prozitkova imaginatigrexpresivni udalost probihajici
v pedagogickém dile, navozenacitym nanetem a vice,éi mére vymezena
pravidly. Vede k autentické:inei projekci individualni zkusenosti do vyrazového
dila-symbolu, potencionan otevira sociokulturni konflikty a v kafrg/ch
disledcich s¥uje k reflektivnimu dialogu a vychovnému poerapeutickému

efektu.®3

V artefiletice vyrazova hra zahrnuje vSechny élenké ¢innosti i s jejich
pomocnymi aktivitami. Slovo ,hra“ je zde n#mo jako vicemé#h solEstana
tvoriva ¢innost, jez je vychodiskem proceni a poznavani. Poznatky ziskané
prostednictvim tohoto typu hry obvykle zanechéavaji v pirhlubSi stopu nez
jen mechanicky naené udaje hlavhproto, Zze poskytuji Sanci spojovat osobni

zkudenostloveka s jeho nahledem na $irsi kulturni souvisi¥sti.

2 Srov. SLAVIK, J.Artefiletika-Reflektivni, tvévé a zaZitkové pojeti vychovy énfm [online].
Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20. &na 2009]. Dostupné na WWW:
<http://www.artefiletika.cz/modules/articles/arggbhp?id=9>.

>3 SLAVIK, J. Od vyrazu k dialogu ve vychoartefiletika.s. 107.

* Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., ELIASOVA, SDivej se, tvé a povidej!: artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolaks;.174- 176.
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Situace, které spdie utvaeji podobu artefiletického dila, maji mitgplevsim
umélecky a pedagogicky charakter. To znamena, Ze lun vieimi zalezi na tom,
jaka je povaha vztahu meziovékem-zakem a ugtheckym vyrazem-tivem.
Tento vztah se da nahlizet vieedh unglecky, pedagogicky a psychologicky
dulezitych okruzich neboli dimenzich, které jsou editka vychovné hodnoty
rovnocenné, i kdyz kazda vyzaduje plmd jiny zpisob pedagogické préace.
V artefiletice je pokladame zaukdzité zejména pro uvazovani nad tim, jak
vhodrg uplatiovat konkrétni nagty a jak vést vyrazovou hru. Zde jsdu typy
téchto okruffi:>°

1. Vyraz - ¢lovék se sousedi hlave na vyjadeni svych pocit, dojmi,
nalad, postdj nebo myslenek. huje tedy pozornost zejména procesu
tvorby a svému vlastnimu prozivani ze hry s vyraz@proti tomu
jeho zajem o vysledek tvorby je oslaben.

2. Komunikace — jedinci jde pedevsim o mezilidské sdileni jeho zaiitk
nebo zkuSenosti,énuje tedy pozornost 8bhosti a srozumitelnosti
sveho vyrazoveho projevu. Jeho zajem o proces ledsjs tvorby je
podiizen cili byt ve svém vyrazu co nejviagmbivy a byt co nejlépe
pochopen druhymi lidmi.

3. Forma — jedinec je zarreny na vysledek tvorby ve snaze dobrat se
jeho dokonalosti. Jde mu o nalezeni takoveé vanmmt®m alterace dila,
ktera je nejlepsSi ze vSech moznych. Ohled k adies&tyva naopak
snizeny, protoze autor sé ledani dokonalosti mnohdy neohlizi na
potreby a pozadavky publika.

4.5.3 Fikeéni swt
Prostoru moznosti vyrazové hry sdeokym dilemiikame fikini swt (swt

umeéleckého dila). Tento fibni swt je kulturni a duSevni konstrukce, ktera

poskytuje zazitkovy a vykladovy ramec vyrazovée.hJinymi slovy, bez

%% Srov. SLAVIK, J.Artefiletika-Reflektivni, tuivé a zAZitkové pojeti vychovy énfm[online].
Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20. &na 2009]. Dostupné na WWW:
<http://www.artefiletika.cz/modules/articles/arégbhp?id=9>.
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piedpokladu fikniho s¥ta (& jiz védomého nebo neddomeélého) bychom
vyrazovou hru nemohli rozpoznavat a zazZivat jakastni zazitkové a poznévaci
pole (divat se na obraz nebo poslouchat hudbu)rehk bychom ji vyznamay
interpretovat jako saihst utitého obsahového celku — dila. Proto jedifik swt
zavisly na vyrazové iie, protoZe jejim progdnictvim je hr& do tohoto s¥ta

,prenasen”, takZe po svém navratusgmiZe o svych zaZitcich vypovidzt.

K. Chvatik tvrdi, Ze,ume¢lecka dila vykazuji zvlaStni druh existence:
setkhvame se snimi jako &mi, jeZz diky naSi recepi aktivit oZivaji,
tj. oteviraji nam sy zvIlastni swt, sctluji ndm své poselstvi, jeZdtym zpisobem

orientuje na$ pohled na &vskuteny.“ >’

Do fik¢niho séta kazdy jedinec vstupuje Seulporozuminim, které ziskal
v ,0obyéejném" s¥té svych piimérnych moznosti. V nitru ficniho s¥ta se mu
jeho moznosti obvykle vyjevi v jiném &le a z jinych uhi pohledu. Tim vSak
neni poznavani uzéno. Nelze totiz navzdyastat ve suté fikce, protozZe v jeho
aplném zajeti bylovék upadl do halucinaci nebo biudPo ¢ase je tedyieba
vratit se. To je ,cesta zpatky“, ktera nabizi mainoeflektovat a vykladat
(interpretovat) zazitky z fisniho swta. Pro artefiletiku se tim otevird druhy
stupéi poznani. ,Cesta tam a zpatky* se odiormzna&uje pojmem
hermeneuticky kruh. Je to cyklicky pohyb interpoeta ktera postupuje od
piedporozunini k hlubSimu porozugmi, jez se stanefpdporozurdnim pro dalsi
porozungni atd. Hermeneuticky kruh je tak fednim vzdlavacim principem
artefiletiky, protoze artefiletické poznavani vyitivpodrét pro vznik vzalavaciho

motivu®® a tedy i dal$iho prohloubeného poznavani.

% Srov. SLAVIK, J.Artefiletika-Reflektivni, tvévé a zaZitkové pojeti vychovy énfm [online].
Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20. &na 2009]. Dostupné na WWW:
<http://www.artefiletika.cz/modules/articles/arggbhp?id=9>.

> CHVATIK, K. Strukturdlni estetikarad wci arad cloveka. s. 44.

%8 Pozn. Vzdlavaci motiv je podobnost mezi osobnirsi zkusenosti jedince a $ir$imi kulturnimi
nebo obecklidskymi tématy. V praxi jej rozpozname jako morpenrémz se vlastni zkuSenost a
poznatek jedince da vyuzit jako p@tlk dalsimu prohloubeniéiva. Srov. SLAVIKOVA, V.,
SLAVIK. J., ELIASOVA, S.Divej se, tvd a povidej!: artefiletika pro feddkolaky a mladsi
Skolaky.s. 177- 178.
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4.5.4 Unelecky zazitek

Vychodiskem pro teorii i praxi artefiletiky gazitek. Proto v souvislosti s ni
muZzeme hoviit o zazitkovém pojeti vadavani. Artefiletika totiz vznikla se
snhahou o fiblizeni vychovy k osobnimu prozitku a vlastni zém@sti Zaka. Ma
pro rgj byt zakladem k vypracovani kulturni citlivostikallturnino poznani, ale
i zdrojem sebepoznani. Jak jiz bylo vySe zm@) giznainym rysem artefiletiky

je spojeni vyrazového projevu s jeho reflexi.

.Reflexe v artefiletice obsahuje élwavzajem neodtltelné slozky: (1) zny
pohled tveiciho a prozZivajicih@loveka na své vlastni aktivity, postoje a zéynm
(2) pozorovani vlastniho z&zZitku se zazitky osththdi, kte se ocitli v podobné

situaci.“®°

Ve vzdilavacich souvislostech artefiletiky je petbné odliSit pojmy zazitek
a prozitek.

LZazitek je individuéla vnimany, proZivany a zapamatovatelny Zivotni obsah
pocikovany jako vyznamovy celek +ilggh, v emz je z pohledu zaZivajiciho

jedince zachycenaislusna situace®

J. Slavik? dodava, Ze Zivot a jeho situatlevék musi zakouSet: vid, slySet,
ochutnavat a wdomovat si je. To, co bylo zazito, je zazitkem, dgobnim
uchopenim situace, které je pro kazdélowveka jedin€éné a neopakovatelné. Je
zde zdirazréna jedinénost a osobitost dojina pocifi, které se k dané situaci
poji. Fitom vSak vime, Ze zazitky si mohou byt podobné&v®rpodobnost

zazitki je nezbytnou podminkou pro vzajemné domlouvasi cleapanf>

%9 Srov. SLAVIK, J.Artefiletika-Reflektivni, tvévé a zaZitkové pojeti vychovy énfm [online].
Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20. &na 2009]. Dostupné na WWW:
<http://www.artefiletika.cz/modules/articles/arggbhp?id=9>.

0 SLAVIK, J. Umeni zazitku, zaZitek umi: teorie a praxe artefiletiky 1. di. 13.

I Tamtézs. 65.

%2 pozn. Jan Slavik je vyznamny gaanycesky predstavitel artefiletiky \Cechach, mimo jiné se
vénuje interdisciplinaré pedagogicky pojatym témanh ¢i problematice Skolniho hodnoceni.

% Srov. SLAVIK, J.Umeni zazitku, zAzitek umi: teorie a praxe artefiletiky 1. di. 63- 67.
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Nebytnou sloZzkou zazitku je prozitek. Prozitek lzeapat jako tu slozku
zazitku, ktera je citova (emini) nebo pocitova — do &ité miry se tyka vnimani
télesnosti (nap sviravy pocit strachu) nebo smyslovy&hpohybovych dojnmi
(nag. zavan horka). Prozitek nedisté fyzickou nebo fyziologickou zaleZitosti,
protoze je poznamenan kulturnimi vlivy. Prolindssg&m védomi fyzického stavu
téla s viceméd uvedonelym pisobenim tradic, konvenci, pojma osobniho
piistupu k nim. Prozitkm se lze @it prostednictvim komunikace v socialnim
prostedi. LEit ¢lovéka nachazet obrazna vyjaei pro své prozitky by protodio

byt jednim z hlavnich ko] které ve vzdavani maji pinit unslecké obory’*

4.5.5 Reflektivni dialog

Jak jiz bylo feceno, artefiletika klade ttaz na vyrazovou hru. Spolu
s reflektivnim dialogem to jsou dva na sebe navegzugle kvalitativié odliSné

typy akénich a zazitkovych kompléxkteré ovlivauji kvalitu zazitku.

Artefiletika povaZuje tento dialog, ktery rédlije po vyrazovéih, za jeji
pottebny doprovod. Doprovodny dialog e byt nazvan jako reflektivni
(reflektovat, z lat. = uvazovat o tom, co byléingno), protoZze se obraci &p
k minulym z&zZitkim a hleda v nich poznani. Reflektivni dialog sertefdetice
tykad jak estetickych a wteckych stranek zazitku, tak i jeho psychickych

a socialnich souvislos?.

.Reflektivni dialog je druhem dialogu, tzn. Zg komunikativnim
prostednikem vztahu mezi J4 a Ty, méavekem a jeho partnerem v dialogu.
Z elného hlediska je, nebouide byt (a) progedkem k poznani pravdy na
zaklad argumentace ve sporu, (b) pokusem o syntézifugini od logického

sporu k dialektickému sreini, (c) postupem ozvlaswvani pijatého smyslu

® Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., ELIASOVA, S.Divej se, tvda povidej!: artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolaks;.165- 168.

% Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., HAZUKOVA, H. Vytvarnécarovani: (artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolakg).155- 157.
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v rozhovoru s jeho tradici. Reflektivni dialogida plnit vSechny uvedené funkce.
Jeho zvlastnost sptva v tom, Ze je diskursivnim vydism vyrazové hry®®

Reflektivni dialog neni hodnocenim formy atvich projevi, aspdé ne
predevsim, ale spiSe slouZi k ventilaci za¥itk vyjadeni pocifi, k piilezitosti
k novym objedm. Mira jeho intimity zaleZi na situaci ve skupia také na

kvalitach jejiho vedouciho.

Mezi hlavni cile reflektivniho dialogu pat’

— poskytnout pilezitost k vypo¥di o individualnich pocitech a dojmech,
které provazely vyrazovou hru,

— najit slova nebo jiné vyrazy pro ty symboly vytené vyrazovou hrou,
které se jedince osobulotykaji,

— ujasnit si svj pohled na zazitky z vyrazové hry a srovnat jeokledy
ostatnich Gastniki,

— uvédomit si rozdily a shody v zaZitcich meé&znymi lidmi,

- hledat plodné souvislosti mezi projevy mé vlastnyrazové hry
a untleckymi projevy,

— feSit @ipadné vijSi a vnitni nezdary, které vznikly v pbéhu vyrazové

hry.

4.5.6 Vskicné pojeti vyuky

Vhledem ktomu, Ze vychozim pedagogickym pemttem v artefiletice je
tvoriva umelecka ¢innost — vyrazova hra —, ma vyuka v priek charakter
tzv. ¢innostniho deni. V rtm je jedinci poskytovan co nejsi prostor ke
konkrétnim¢innostem, samostatnym Gvaham a téoviastnich otazek. Také je
nutné podotknout, Ze podobadikho s¥ta, do khoz seclovék ve vyrazoveé te

I

,NOTi", je u kazdého jedince individualni. Proto pedggokdy nentize fesré a

*®®SLAVIK, J. Od vyrazu k dialogu ve vychoartefiletika.s. 108.
% Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., HAZUKOVA, H.Vytvarnécarovani: (artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolakg).156.
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jednozné&né odhadnout, jaké zazitky budou jedinci mit a jakermatky si z nich
odnesou. Jisté neni ani to, jaké koncepty budoomakvyzdvizeny a zkoumany

v pritbhu reflektivniho dialog§®

Z toho dvodu se realné cile vyuky v artefiletice zpravidiaoruji az v jejim
pribéhu nebo i na samy jeji z&y akoliv pedagog je alespodo ukité miry
piedpoklada a formulujefpdem. Uvedeny pedagogick¥igtup, ktery se odviji od
nanttu a v tmz se cile mohou ukazovat az vilpthu reSeni debni Glohy, byva
nazyvan vdicnym pojetim vyukyVstticné pojeti je zaloZené na planovani vyuky
podle namiti. Nesngiuje k detailnimu stanoveni @jl ale zabyva se spisSe
obecnymi, komplexnimi cili. U Zdk rozviji predevSim tvéivost a emoni

inteligenci, tj. zejména socialni, etické a estetidispozicé’

5 Mezi teorii a praxi artefiletiky

V této casti prace se pokusim vyzdvihnout to, co se vit& tartefiletiky
vpraxi a co mZe pomoci B vytvareni artefiletické hodinyci projektu.
Seznamime se zde proto s faktory, které awijivkvalitu, pmibch a celkovou

atmosféru artefiletické hodiny.

5.1 Struktura hodiny (lekce)

Ve sveé typické podabma artefiletick& vyuka Sest fazi, které na sebezdjam
navazu;ji’
1. uvitani, pop¥. uvitaci ritudl™ — kratky rozhovor o tom, jak sest

maji a co prozily v dok kdy se s pedagogem neslig

® Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., ELIASOVA, S.Divej se, tvda povidej!: artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolaksy.176- 177.

% Srov. SLAVIK, J.Umeni zazitku, zaZitek umni: teorie a praxe artefiletiky 1. dik. 79- 86.

0 Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., ELIASOVA, SDivej se, tvoa povidej!: artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolaks;.190- 191.
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rozehf¥ivaci“ aktivita — ledolamka (ice-breakef$)

3. motiva¢ni vstup — muZze to byt nap pohadka, fibéh, oZiveni
vzpominek s navazujicimi pokyny, célat pi vyrazove lie,

4. vyrazova hra —spole&n¢ s reflektivnim dialogem tuo obvykle hlavni
cast artefiletického dila, jeji formy a metody vica®h odpovidaji
aktivitam v modernisticky pojaté vytvarné vyckigvjsou vSak
aranzovany tak, aby svym charakterem godwualy k nasledné reflexi
a k dialogu,

5. reflexe —probiha jako reflektivni dialog,
zawérecny rituél, pop¥. rozlouéeni — mé podobnou fechodovou*
funkci jako ledolamky, ale v opaém smdru, mela by &astniky

zKlidnit a @ipravit je k grechodu do &hi mimo artefileticke dilo.

Aby mél cely pribeh artefiletické vyuky smysl, je piaba v @astnicich
povzbudit imaginaét. Ta je totiz kléovym ohniskem vytvarné tvorby asto ji
lze probudit i velmi jednoduchymi, avSak c¢e&aré ucinnymi prostedky,
piedevSim na zaklad ozvlaSteni (nag. hrnkim od caje dat lidska jména
a nasledi s nimi tvdit pifbsh). Zde je gkolik moznych zfisohi: "

— Vyjimeénost objektu — objekt je sam o s@&bvyjimec¢ny svou

formou nebo vlastnostmi.

" Pozn. Ritual se vyziaije tim, Ze je fedstavovan opakovanym a kolek@sdilenym dnim,
odehravajicim se v titém ¢ase na uitém mist a vyzn&ujicim se uzivanim smluveného jazyka
(pod pojmem jazyk jsou zde mysleny vyrazové femity jakiecové, tak vytvarné, muzikalni

a pohybové). Srov. BABYRADOVA, HSymbol v étském vytvarném projevs. 119.

2pozn. Ledolamky neboli ice-breakers jsou kratké@zgva cvieni, ktera pedchazeji hlavnim
vzklavaciméinnostem. Tyto jednoduché hry 8rdzem na uvokiny projev slouzi k psychickému
uvolreni, k naladni a motivaci pro budouci vyrazové aktivity. Jsakqusi gechodovou zénou
mezi kZznym dennim provozem a prietiim artefiletického dila. Zvlastnim rysem ledol&rfe

to, Ze vedouci hry se zpravidla sasastni bd’ celého piibéhu hry, nebo jejéasti, jakoradovy
¢len skupiny. To pomaha ke vzdjemnému vytddredouciho a ostatnickiastniki artefiletického
dila. Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., ELIASOVA, SDivej se, tv#a povidej!:artefiletika
pro predskolaky a mladsi Skolaks.21- 22.

3 Pozn. Imaginace je obrazotvornospredstavivost, ale také proces tvorby a fungovéadstav.
Srov. NAKONECNY, M. Uvod do psychologies. 441.

™ Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., HAZUKOVA, H.Vytvarnécarovani: (artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolakg).151- 152.
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— Bézny objekt ve vyjimetné situaci — objekt je obyejny, ale
v uréité situaci jej vnimame jako zvlastni.

— Neobyejné setkani obyejnych véci — uvedeni BZzného objektu
do neobvyklych souvislosti s jinymébnymi jevy.

— Neobyejny vztah k bézné Eci — zmenit obyejny objekt nize
i silny citovy vztah k gmu, naSe neobvyklé citové zaujeti, které
vyvolé imaginaci a vyzdvihne objekt z jeho vSednost

5.2 Znaky artefiletiky v praxi

V knizeDivej se, tvp a povidejautdi vymezuiji ti zakladni znaky artefiletiky,
diky nimz ji rozpozname v praxt:
1. reflektivni dialog — je rozhodujicim kritériem proozpoznavani
artefiletiky v praxi, chybi-li, nejedna se o artefiku,
2. systematicka prace se &avacimi motivy,
3. propojeni poznavani &ta s poznavanim sebe samého, které je spojeno
s ukdomovanim i obohacovanim a prohlubovanim prézfgkoto lze

fici, Ze v tomto srru je artefiletika blizka arteterapii).

5.3 Principy artefiletiky

Na zaklad praktickych zkuSenosti byla v artefiletice zforowdnarada zasad
nebo princid, které jsou uzZiené @i pripraw, vedeni nebo posuzovani
artefiletickych¢innosti’®

- duraz na autentnost: rozptylit obavy ze spontaneity, hagouZzit

nejjednodussi, lehce ovladatelné vymdci prosiedky (“muchlani”
papiru, asamblaze, &k tvorba, gestickd malba, malba prsty) a viitvo

vstiicnou a chapavou atmosféru;

S Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., ELIASOVA, S.Divej se, tvda povidej!: artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolakgs.13- 15.

® Srov. SLAVIK, J.,Mladé pojeti vytvarné vychovyGeské republice- Artefiletikppnline].
Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20. &na 2009]. Dostupné na WWW:
<http://www.artefiletika.cz/modules/articles/arégbhp?id=6>.
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duraz na individualitu vyrazového projevu: oslabikagt z odliSovani se,

nag. ocernim originality a podporovanim radosti ze vzajenmeéh

poznavani — ,je dobré byt sdm sebou, protoZze mdj&rmst je pro
ostatni pinosem*;

— duraz na vzajemné obohacovani: poukazovat na to,azdykobjeveny
rozdil mezi lidmi je zaroue prilezitosti ke vzajemnému obohacovani,
k inspiraci — ,je dobré vSimat si rozdilmezi nami, protoze mne
obohacuji;

— posilena citlivost pro objevovani rozdilnosti, edeajemnych souvislosti:
podporovat schopnost vizualniho rozliSovani, nejen tradicnich
vytvarnych technikach (kresba, malba), aleingfi srovnavani jemnych
odliSnosti individualniho vyrazu uiznych jedind — zpisobu clize,
drzeni hlavy a ramen, navyklé mimiky;

— zobeaovani individualni zkuSenosti — postup od indivithiZkuSenosti
k poznavani kultury: objevovat souvislosti mezi stldm tvaréim
projevem a urgleckymi projevy z kulturni historie a séasnosti;

— ddaraz na prozitek: posilit atmosféru tajemstvi a o (Eastenstvi,
nagr. zdirazrénim osobnich kontekt (,co m¢ vede prav k tomuto
vyrazovému projevu“) nebo pouzitim navozujicich kéfe - hudba,
neobvyklé osstleni, neobvyklost zazitkové situace;

— soustedni na souvislosti tznych forem vyrazu: n&it aktivnhimu

objevovani vztalh mezi iiznymi druhy vyrazového chovani, rap

odhalovanim souvislosti mezi vytvarnym projevemirjed a jeho
chovanim nebo oblékanim. Snazit s¢eldadat” jeden druh vyrazu do
jiného vyrazového druhu, napryjadit malbu pohybem.

5.4 Charakteristika skupiny

Pokud chceme artefiletiku uplatnit v praxiglimbychom sefidit urgitymi
zdsadami. Jedna zaléZitych z4sad pro fukkost artefiletiky v praxi je poZzadavek

na praci se skupinou, ktera bylasphovat ugité principy.

38



5.4.1 Velikost skupiny

PoZzadavek na velikost skupiny je stejny jake pSechny ostatni typy
vychovné nebo terapeutické prace. ZkuSenosti zeprakazuji, Ze idedlem je
12- 15¢lenid. Takova skupina je dostéte velika, aby se v ni mohly rozvijet
dialogy a dynamika sociélnich vztahTaké pro pedagoga je tato skupina
dostatén¢ prehledna, umatuje @ijatelné hluboké poznani jednotlivycheéd

a pelivou pedagogickou praci.

5.4.2 Kruh bezpé&

Vyrazova hra v artefiletice probiha individa&hebo ve skupinach viznych
organiza&nich formach, podle pitb vyZadovanych tvorbou. V tom se artefiletika
neliS§i od modernisticky pojaté vytvarné vychovyizRana je pro artefiletiku
forma, ve které probiha reflektivni dialog. Jedisigolu s pedagogentimém sedi
v kruhu, kterému se v inspiraci z psychoterdfia ,kruh bezpéi“. Kruh bezpéi
se vyznauje bezpeénym socialnim klimatem, aby vém tvaivost a upimnost
vypowvedi nebyla utlumena Uzkosti. Typickym rysem kruhap®si je to, Zze ma
vyvolavat zvySenou pozornost ke vSem vyrazovym euon (nejenom
k napadnym vytvarnym projém, ale nap téz k drobnym detaim obleeni,
k jemnym zn¢nam ve vyrazu obieji, v pohybech rukou nebela atp.). To ma
byt obecnym vychodiskem pro citlivé odhalovani spiiitmosti v lidském

vyrazovém chovan(’

5.5 Pozadavky na pedagoga

V obecném smyslu artefiletika u pedafjogiedpoklada nejen odborné
znalosti, nybrz vyzdvihuje také osobni kvality. Bgdg by ndl byt schopen své

" Srov. SLAVIK, J.Artefiletika- Reflektivni, tiivé a zaZitkové
pojeti vychovy uemi [online]. Praha: Artefiletika.cz, 2006 [cit. 20.&ma 2009].
Dostupné na WWW: <http://www.artefiletika.cz/mods/eerticles/article.php?id=9>.
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znalosti doprovazet moudrosti, tj. nadhledem fegnymi otdzkami a citlivym
uvazlivym vztahem ke skupin se kterou pracuje. 81 by také byt osobh
vyrovnany, vhnimat z odstupu sam seb&jeév o citlivych strankam své psychiky
a zvladat je, urt dolre zpracovat své zazitky. Pedagog byl projit specialnim
z&zitkovym vycvikem, jehoZ podstatou je vyzkoudgrdrtefiletickych metod sam
na sol v roli U¢astnika. To je fedpoklad k prohloubeni sebepoznani, k rozvoiji
empatickych schopnosti k rozvoji imaginace. Mimo jiné by & mit pedagog
znalosti o vytvarném uémi a vytvarné kultte wibec. Artefiletika také
piedpoklada, Ze vztah pedagoga a zaka bude zaloZzewzaeamné dvéie,
respektu a ohledu ke svoliodsobnost{®

5.6 Vytvarné prosedky

Vytvarné prosedky lze dlit do ¢tyi zakladnich skupin, ovSem Skafanosti
i prostedki je mnohem &irs?’

1. vytvarné prvky - linie, barvy, tvary plosné i prostorové, ale éak
body, s¥tlo a stin, odstin barvy, kvalita povrchu (jemndstibost)
a dalSi zrako¥ a hmato¥ vnimatelné kvality stta, s nimiz se
setkavame,

2. vytvarné techniky — nag. kresba, malba, modelovani, muchlani,
otiskovani,

3. vytvarné nastroje —nap. tuzka, pastelky, voskovky,ugky, tempery,
kiidy,

4. vytvarné materidly — nag. papir, textil, modelovaci hmoty, prace

s @irodninami.

V praxi je kladen itaz na to, aby jedinci v fib¢hu artefiletické hodiny
dokazali tyto vytvarné prosdky aktivié pouzivat pi raiznorodych¢innostech,

8 Srov. SLAVIKOVA, V., SLAVIK. J., HAZUKOVA, H. Vytvarnécarovani: (artefiletika pro
predskolaky a mladsi Skolakg).10- 11.
9 Srov. Tamtéz. s. 146- 147.
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aby se nafiklad nauili tvotivé pouzivat barvy nebo aby dovedli vhédvybirat
barvy pro vyjadeni svych vlastnich podita dojmi. V dnesni dob je k dispozici
nesp@et vytvarnych materiél nastrofi i technik, zalezi tedy pouze na inspiraci

a napadech, diky nimz toho Ize dosahnout.

6 Vychova mimo vylw&ovani

Vychova mimo vy&ovani je oblasti, v niz &Ze byt artefiletika realizovana.
Vytvaii totiz prostor a zazemi, ve kterém néatidnmiZzeme prosednictvim
artefiletiky vychovre pasobit a pozitive tak gispivat k rozvoji jejich tvéivosti.

V této kapitole se tedy pokusime definovat vychomumo vywovani a Skolni
druziny, v nichZz k artefiletické praxi #ie dochazet. V z&w kapitoly se
pokusime o propojeni artefiletiky a dalSich moznygikchov v ramci vychovy

mimo vyuwovani.

Osobnostéloveka se utvB v pribéhu ontogenetického vyvojetpobenim
raznych ¢initela. Urcité predpoklady ma dét vrozené. Jiz v okamziku, kdy dit
pfichazi na sit, na r¢j zacinaji pisobit vlivy prostedi, které je formuji. Jednim
Z nejdilezit¢jSich vliva na jedince je socialni prdeti. Zandrné a cileégdomeé
pusobeni natlovéka nazyvame vychovou. tlezitou roli @i vychow déti ma
bezesporu rodina jako primérni socialni skupina\seni bohatymi a intimnimi
citovymi vztahy. Na toto vychovnéapobeni pak navazujitgdSkolni instituce
a pozdji Skola jako jeden z nejvyznarg8ich vychovnych ¢initeli. Tato
vychovna z#izeni se mimo jiné snazi podilet se na vyeéhoumo vyuwovani
a snazi se o navazovani forem spoluprace a zapojovdici i jinych dosglych
do ¢innosti dti ve volnémcase. Pedpoklada se tak, Ze timtaigmbenim Ize
prispet k formovani takovych rys osobnosti ditte, které jsou z hlediska feb

spolesnosti chapany jako kladné a zadodei.

8 srov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni
vychovy a z&zeni volnéh@asu.s. 33- 38.
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6.1 Definice vychovy mimo vyovani

Vychovu mimo vytovani definujeme takto;Vychova mimo vyéovani
probihd mimo povinné vyavani, probiha mimo bezpréstini vliv rodiny, je
institucionalr® zajisna a uskutéiuje se pevaz@ ve volnénrase.

Pedagogické ovlivovani volnéhocasu poskytuje iflezitost veést jedince
k racionalnimu vyuzivani volnéhgasu, formovat hodnotné zajmy, uspokojovat
a kultivovat vyznamné lidské geby, rozvijet specifické schopnosti a upevat
Z&douci mordlni vlastnosti. DalSim ukolem vychoviynm vyuovani je rozvijeni
potreby celozivotniho vzHavani, zejména v souvislosti se zajmovou orientaci
¢loveéka. Tato oblast vychovy tedy pini funkci vycheéwedlavaci, preventivni,

zdravotni a socialni.

6.2 Skolni druziny

Skolni druZiny se za¥uji na praci s &mi mladsiho kolnihodku. Vzhledem
k vékovym zvlaStnostem d&ii tohoto ¥ku, zejména Kk velké ®i zajma, se
vychovna ¢innost orientuje na co nejpésiSi strukturu zajmovychiinnosti
a uspokojeni velké piby pohybu. Pravskolni druziny maji velkéifpdpoklady
k ovliviiovani volnéhocasu dti, protoZze pedagog je stchi v kazdodennim
styku, ¥tSinou na 8 maZe pisobit bez ohledu na socialni postaveni rodiny, ma
moznost pravidelného kontaktu s r&ida miZe spolupracovat s vedenim Skoly
a ostatnimi pedagogy. Mimo to jétdm prostedi druziny a Skoly dak zname,

a tak jim poskytuje zazemi, ¥mZ se mohou citit bezjyes. &

8Tamtéz s. 37.
8 Srov. Tamtéz. s. 112- 115.
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6.3 Artefiletika a vychova mimo vyvani

Artefiletika ma ve Skolské g Siroké uplaténi. Pra¢ ve vycho¥ mimo
vyucovani, nap ve Skolni druzig, Ize artefiletiku pojmout jako smysluplné
vyuziti volnéhocasu a vytveet tak pro dti riznorodé projekty, jejichz cilem
nemusi byt pouze ,samotna“ artefiletika. Sasti takového projektu totiz ihe
byt nag. i osobnostni a socidlni vychova, environmentakyichova Ci
multikulturni vychova. D& s#ci, Ze tyto vychovy mohouispivat ke zkvalitani

artefiletické hodiny a{sobit tak na Zzaky komplexj.

6.3.1 Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socialni vychova je praktick&igigha zabyvajici se rozvojem
klicovych Zivotnich dovednosti¢i Zivotnich kompetenci (tj. kompetenci
osobnostni, socialni a moralni) pro kazdy den. $anyséto vychovy je pomahat
jedinci utv&et si praktické Zivotni dovednosti. Specifikem e, &ivem se zde
stdva sam Zak, stava se jim konkégthnzakovska skupina a stavaji se jim wce
mére bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslemojaahat kazdému
Zakovi hledat vlastni cestu k zZivotni spokojenastiozené na dobrych vztazich

k sol¥ samému i k dalSim lidem a&wu.

Pod pojmem ,osobnostni kompetence* pakzeme rozurt nasledujici
témata: rozvoj schopnosti poznavani, rozvoj selbepami a sebepojeti, rozvoj
seberegulace a sebeorganizace (t. kontrola viastwhovani a planovani
vlastniho Zivota), podporovani psychohygieny gnapevence strés problént)

a rozvoj kreativity. Mezi témata, jez se tykaji adti dovednosti socialniho
rozvoje nizeme zéadit: poznavani lidi (n&pvzajemné poznavani se ve skupin
¢i pozorovani chyb i poznavani lidi), mezilidské vztahy (nHapé&e o dobré
vztahy), komunikace (n#@p zdokonalovani se v empatickém naslouchani)
a spoluprace. K oblasti moralniho rozvoje ipatrozvoj reSeni problérn
vytvareni hodnot a postbja rozvijeni mravnich vlastnostoveka. Z €chto témat

vyplyva, Ze osobnostni a socialni vychova ma ndkiicky charakter. Jeji témata
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maji vyuZivat a rozvijet osobni zkuSenost kaZzdédinge praktickou formou
a majicloveka Wit jednat i Wit byt v nejlepsim smyslu tohoto slof.

6.3.2 Environmentalni vychova

Environmentalni vychova je chapana jako vyehditera v sobintegruje fi
zéakladni oblasti*
1. vychova o zZivotnim prostedi —zahrnuje zejména faktografickou
a empirickou dimenzi,
2. vychova v zivotnim prosf¥edi —vede k u¢domovani si estetické
hodnoty pirody,
3. vychova pro Zivotni pros¥edi —zahrnuje etickou dimenzi a vychovu

k environmentalé ohleduplnému jednani.

Cilem environmentalni vychovy je tedy (a) posilédemi a porozurni
ekonomické, socialni a ekologické provazanosti égtskych i venkovskych
oblastech; (b) poskytnout kazdémiilgZitost dosdhnout znalosti, hodnot, nézor
odpowdnosti a dovednosti k ochrama zlepSovani Zivotniho présti; (c) tvdit
nové vzorce chovani jednotliec skupin i spolénosti, které jsou vEtné

k Zivotnimu progedi®®

Joy Palmerova tvrdi, Ze environmentalni znalostioveke schopnosti kriticky
hodnotit problémy a pomahaji formovatigjuSné hodnoty a postoje. Osobni
zkuSenosti areSeni problérin v Zivotnim prostedi umoduji rozvijet kritické
porozungni, ziskavat znalosti z vlastni zkuSenosti a dowstinpro vyzkum,

komunikaci areSeni problérin Vlastni zkuSenost je pakegupokladem k rozvijeni

8 Srov. VALENTA, J.Osobnostni a sociélni vychova a jeji cesty k Zakowi7- 41.
8 Srov.CINCERA, J.Environmentalni vychova: od éik prostedkim.s. 12- 13.
% Srov. TamtéZs. 12.
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etického pistupu ke s#tu. Klicovymi prvky pro tento rozvoj, bez nichz

environmentalni vychova nema smysl, jsou zajen¥itek a akcé®

6.3.3 Multikulturni vychova

Multikulturni  vychovu chapeme jako vychovu kivdtu v existujici
multikulturni spol€nosti, kterd je etnicky, kultuga sociélg variabilni. Smyslem
multikulturni vychovy je seznamovat Zaky s rozmesiit kultur, prohlubovat
jejich poznani vlastni identity, rozvijet jejich gsh pro respekt a solidaritu
a nachazet Zysoby spoluprace s odliSnymi kulturami. Multikultimychova tedy
nabizi moznost, jak se nauporozuntt lidem s odliSnosti, jinakosti (kterauide
byt dana sociaky rasou, narodnosti, jazykem, kulturou, nabozenmstzkusenosti
apod.) a jak vytvi#t prostor pro tolerantni a v&mé souziti s nimi. Spataym
jmenovatelem H aplikaci vSech metod multikulturni vychovy by paklo byt
dodrzovani zdvilosti (sluSnosti), efektivnhi komunikace, smysluplaiskuse,
konstruktivni spoluprace, kritického mysSleni a mtdivniho gistupu. Jedinec
musi mit moznost aktivnsi utvdet postoje, trénovat dovednosti a schopnosti

a pracovat s informacerfil.

7 O projektu Svét indianu

Vytvarny projekt S&t indiani je inspirovan kulturou indidn Severni
Ameriky. Jedinénost této kultury se projevuje v jejich specifické&apisobu
Zivota, v jejich historii, urdni, hudlé a ve vztahu kifrodé a k planet Zemi
viabec. Jednotliva tématannosti pak vychazeji z tohoto pojeti indianskétuuyl

a vytvai hlavni linii projektu.

% Srov. PALMER, JEnvironmental education in the 21st century: thepractice, progress and
promises. 144- 145. )
87 Srov. GULOVA, L., SEPAROVA, E. Multikulturni vychova v teorii a praxs. 13- 42.
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7.1 Pra? prave toto téma?

Inspiraci k sepsani tohoto projektu mi byldZka Skola Malého stromwd
Forresta Cartera, jez se stala prvotnim gtein k tomu, abych se &la zajimat
o kulturu indiai. Knizka vypravi o skutemych udalostech ze Zivota chlapce,
jehoz indianské jméno zni Maly strom. Tohoto chéage po smrti rodi ujali
babitka a @deek, moudi lidé z indianského kmen€eroki. Diky tomuto
vyprawni jsem pochopila, jak indiani Ziji, jaké hodnotypancipy uznavaji,
a zjistila jsem, Ze jsou mi velmi blizké. Na toratiklad jsem se o indiany 2ala
zajimat vice a zjistila jsem, Ze jejichigob Zivota je pro gobohacujici a nabada
meé k premysSleni o vlastnich Zivotnich hodnotach. Jsemis$d,j Ze podobna
zkuSenost by bylafnosna snad pro kazdéblmveéka. Proto jsem se rozhodla, ze
indianskou kulturu fedstavim #&em a pokusim se jim zdbavnou a nenucenou
formou pedat rkteré z hodnot, jez indiani uznavaji, a tim obdratiozsiit svét,
v némz Ziji. Navic toto téma samo o sobabizi nespiet podréta pro vymysleni
kreativniché¢innosti spojenych s artefiletikou.

Déti mladSiho Skolniho &ku vyZaduji stale nové podty a rady zkoumaji
a objevuji swt takovy, jaky opravdu je. Také se jim datvhodnotova orientace,
ktera je dle mého nazoru pro osobnostni rozvoj vdlifezita. Proto je indianska
tematika pro praci s toutoékovou kategorii vhodna. Zajisté je peiba @tem
informace o neznamé kutl pfredavat hravou, a hlagrsrozumitelnou formou.
Z tohoto divodu jsem se rozhodla vyuzit indianskych pohadedkra reé déti
postupr s tematikou seznamovat. Pohadky jsou totiz gtodbbie uchopitelné,
zabavné, a navic jsem se nikdy nesetkala s tirhyje cti odmitaly. Indianskeé
pohadky se tak staly hlavnim motivam prvkem u wtSiny tvadivych
artefiletickych¢innosti.
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7.2 Principy indianskeé kultury

.Nemapujeme ani ne#itime rozlehlé plochy/frody, ani nevyjadljeme jeji
divy wdeckymi terminy, naopak, vidime zazraky na kazdéku k- zazrak Zivota

v seminku a vajku, zazrak smrti v Zéblesku a ve vinici se hlukiri %

Jak jiz byloieteno, indianska kultura je velmi specifickd. Progem se
rozhodla w®které principy jejich Zivota vyzdvihnout a v bodede zde
charakterizovat. Pro projekt jsou tyto principyckié: %

1. Ucta k prirodé — indiani Ziji v uzkém sepjeti gipodou, fidi se ji,
chrani ji a vSechny zivwichy a rostlinyfadi do spolénosti.
Prostednictvim projektu sedtlem snazim fiblizit ptirodni zakonitosti
a Vvys\wtit jim, Ze jsme vSichni sdusti girody. V dnesni dah
bohuZel, mnoho &i ztraci kontakt sifrodou a Zije v naprosto
odlisSném technickém gt&. Domnivam se vSak, Ze to neni spravné
a kti by meély k ptirodé mit vytvareny pozitivni vztah. Jen tak ji totiz
mohou chranit. Protoékem nenasilnou formou ukazuiji, jakéinoda
vibec je a prd je pro zivotcloveka tolik potebna. Cilem je, aby se
déti alespdn zamyslely nad svym vztahem kinppdk a zkusily ho
zmenit.

2. Zivot ve spol&enstvi —indiani Ziji v ukité pribuzenské skupinnebo
domacnosti, ktera je navzajem propojena slozitbu si
Prostednictvim tohoto principu seétém snazimiici, Ze ¢lovek je
vzdy sowasti ukité skupiny, ktera je pro kazdého velniileFita. Zit
ve skupig znamena, Ze jsme s@sti ¥tSiho celku. Takoveé prasdi
vytvéii dobré pedpoklady k tomu, abychom vice poroazilinostatnim
i sami sok a mohli se diky tomu rozvijet.

3. Ritualy a obiady —indiani jsou powstni svymi duchovnimu agady,

které maji rozmanité funkce.

8 EASTMAN, A. Du$e Indiana a jiné spisy. s 19.
8 Srov. EASTMAN, A.Duse Indiana a jiné spisy. s 13- 82.
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Pro nt je zde dlezita funkce pospolitosti a &ité soudrznosti.
DodrZzovanim ufitych ritudli se snazim, abyét ziskaly pocit této
sounalezitosti, kterd je spojuje. Ve skupise tak vytvéi piijemna
atmosféra a upevni se vztahy mezi nimi.

. Seberozvoj —indiani hlasaji posvatnou povinnost ctit, zkraskpv
zdokonalovat a starat se o svidt

Cilem projektu je, aby d@i pochopily, Ze ¢loveék se stale rize
zdokonalovat a pracovat na soliProto d@ti také &im prijimat swvj
vlastni neusfch, ktery by nerél byt prekdzkou na ce$ssebepoznani.

. Uméni a hudba —indiani maji své vlastni uéni i hudbu, kterd je
jedingna pouzivanimirodnim material, barviv a technik.

Projekt je zar‘en na poznavani indianskeho ¢mha hudby. Snazim
se @ti ucit esteticky vnimatizné druhy uréni a hudby, srovnavat je
a nachazet v nich souvislosti se svymi vygroymi dily.

. Vnimani krasy —indiani se snazi hledat ve vSem krasu.

Tento projekt dtem nabizi novy pohled na&v v tom ohledu, Ze se
snazi o celkové pozitivni l&di ¢lovéka. Deti vybizim tomu, aby se
snazily ve vSem hledat dobré, radovat se zdkaditi a natily se
rozhlizet kolem sebe.

8 Struktura projektu

V této kapitole bych rada uvedla a wtila pojmy, které jsou v projektu

pouzité. Struktura by #ta slouZit ke srozumitetiiSimu pochopeni a snazsi

orientaci v celém projektu.

8.1 Zakladni informace

Nazev —uvadi resny nazev celé artefiletické hodiny (aktivity).

Doba trvani — utuje ¢as, jenz je pdeba na zvladnuti celé aktivitgas je mozné

flexibiln¢ upravovat dle pétby. Tentaias nezahrnuje dobdipravy pedagoga na
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Pomiicky a vybaveni —seznam pdéb a ponicek, které na aktivitu pfgbujeme.
Misto konani — dopor&ené misto pro provédi aktivity. VétSinu aktivit je
mozné provagt jak v uzavené mistnosti, tak venku wipde.

Cile — charakterizuje konkrétni cile, kterych byglenbyt v piibéhu artefileticke
hodiny dosazeno.

Vék déti v projektu neuvadim, protoze projekt je koncipoyo dti mladSiho
Skolniho ku.

Pocet déti pri samotné artefiletické hodintaké neuvadim, protoze projekt je

uréen idedl® pro skupinu 12-18lend.

8.2 Samotna artefileticka hodina

Zde uvadim strukturu samotné artefiletické ihpd ktera je ¢lenéna do
n¢kolika po sob jdoucich ¢asti. Dle patby je mozné kazdou ¢aAsti casow
pozmenit. Je vSak nutné, aby Zadnyézhto bodi nebyl vynechan, neldcpraw
tato struktura je charakteristick& pro artefiletiku

Uvod — slouzi k fivitani se s &mi, popovidani si o tom, jak se maji a jak se
praw citi. Pedagog si vtuto chvili ,mapuje* situaci sk&upiré (jakd je zde
atmosféra, zda jsowtli unavené, nebo naopak maji dostatek energiejlke poho
pak gizpisobuje samotny pb¢h a dobu trvani aktivity.

Oteviraci ritual — je kratkou aktivitou, ktera je kolektivni a opgék se. ,Vtahne*
déti do samotného dahi projektu a umozni jim byt soasti ,jiného s¥ta“

a nezabyvat se tak realitou vSedniho dne (v torfifzagt se jedna o vtdhnuti do
swta indiar, pro r&jz jsem vymyslela specificky indiansky pozdrav).

Ledolamka — slouzi jako ,rozefivaci hra“, jez ma &i naladit na samotnou
vyrazovou hru.

Motivace — pribéh, pohadka, spot@é povidani, pushi hudby, sehrana scénka
apod., ktera maai motivovat k vyrazoveé fe. Zasti dtem prozrazuje téma
nasledujici aktivity, ale di jeS& presre nevi, co se bude dit — je to moment

piekvapeni, nafii (praw tento moment je z hlediska motivaddezity a pedagog
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by se o ® mél vzdy snazit). Nutnaici, Zze g vytvaireni motivace ma velky
prostor pedagog, ktery svym twym piistupem niZze ditem ipravit velmi
pestré motivani aktivity.

Vyrazova hra — samotny postup a foeh vytvarnécinnosti. Slouzi pedagogovi,
ktery na zaklagitohoto popisu &em vys¥tluje pribeh ¢innosti.

Reflexivni dialog —zawrecna reflexe se vSemicastniky, ktera je za#ena na
téma, jez se tyka vyrazové hryétiem reflexe by vzdy shi déti i pedagog seid

v kruhu tak, aby na sebe vSichni navzajemeNjgoslouchali se a mohli spolu
diskutovat. Pedagog cely reflektivni dialog moderaj dohlizi na to, aby byla
respektovana pravidla, jez jsowtSinou dana fedem (nap mluvi jen jeden,
vSichni se snaZzi poslouchat a porozumiruhym). Podrobny popis reflexivniho
dialogu nebudu v projektu uvéig protoze térdr vzdy probiha timto Zisobem:
po ukorgeni tvaivé hry si pedagog sthmi sedne do kruhu tak, aby na sebe
vSichni vidili. Pied sebe si mohouwtll polozit dila, ktera vytviily. Postupi se
déti ptame na otazky tykajici se artefiletické hodiayvytv@&ime tak prostor
k diskuzi. Snazime segtll vybizet, aby se co nejvice vyjadaly a o otazkach
piemyslely. Na zasr bychom je také #i pochvalit, za to, co jim Slo, pdipact
feSit mozné nezdary a nedspy.

Ukonéeni, popr. zawreény ritual — pripravuje skupinu na navrat do ,realného
swta“.

Tip/poznamka — rizné navrhy, rady, upozami ¢i mozné variace artefiletické

hodiny.

Aby artefileticka hodina probihala podlgegem vytvéeného planu, pedagog
by spolu se skupinou ¢hpied samotnym programem (nejlépe \tahu prvni
hodiny) stanovit pravidla, kterd budou dodrZzovaegemn ze stranydi, ale i na
straré pedagoga (n&pvelmi uzit&né pravidlo — kdyZz mluvi jeden, ostatnicml
S pravidly by néli vSichni souhlasit. Vhodhzvolena pravidla se taketl drive ¢i

pozcji nawi respektovat a pedagogovi v mnoha ohledechéulafaci.
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9 Cile projektu

9.1 Obecné cile

Hlavnim cilem tohoto projektu je vytiib pestry, zajimavy a srozumitelny
program pro #&i mladSiho Skolniho &ku. Program, ktery by #h propojovat
¢innosti z fiznorodych oblasti, sobit tak celostha dti podrécovat. Projekt je
koncipovan tak, aby mohl byt vyuZit nejerti prolno¢asovych €innostech
v zdizenich 6zného typu. DalSim cilem je sestaveni programuz je® bude
podilet nejen na rozvoji t¥ivosti prostednictvim artefiletiky, ale i na rozvoji
fantazie, spontaneity, individuality a kritickéhoy$teni. Je zde kladenidhz na
celkovy rozvoj osobnosti dite — na rozvoj jeho osobnostnich, socialnich
i moralnich kompetenci. Na druhé st&ge program ufen také pro pedagoga, pro
n¢hoz by aktivity nély byt pomocnym navodemiippraci s @tmi, prostorem
k hlubSimu poznani zéka zarové by ho projekt mil inspirovat k tvdivému

pedagogickémuistupu a jeho vyuZziti v praxi.

DalSim neménhdulezitym cilem projektu je seznamittds odliSnou kulturou
indiani, nabidnout jim moZnost, jak porozéntidem s odliSnosti, a podilet se tak
na vytvdeni tolerantniho iistupu @ti k nim. Poznani indianské kultury, kterd je
v mnohém sepjata gipodou, dava &tem impuls k zamysleni se nad tim, co pro
nas piroda znamena. Na tomto zakdaboly si ctti k ptirode mely vytvaret vztah
a prohlubovat ho. Cilem tedy také je, aby s& dawily vnimat girodu jako

potrebnou so&ast svého Zivota, chranily ji adhy k ni Uctu.

DalSi z vyznamnych dilprojektu je vytvéeni takoveého prostdi a atmosfeéry,
ktera by dtem umo#ovala pracovat a tv spontans, dobrovol a bez tlaku.
S tim souvisi zagfenost programuipdevsim na tuivy proces, ktery by pro dit
meél byt obohacujici. V neposledrifadé je cilem projektu poskytnoutétém

prostor k relaxaci, od@inku a odreagovani se.
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9.2 Konkreétni cile

Konkrétni cile projektu jsou rozepsany u jetimpch artefiletickych hodin.

Presto se zde pokusim vymezit ty konkrétni cile, jgdu spoléné vSem

aktivitam. Pro zjednoduSenyghled jsem je razenila dle témat.

9.2.1 Zakladni cile

Cilem projektu je vyplnit volnytas dti prostednictvim fiznorodych
aktivit z vice oblasti.

Vytvofit konkrétni aktivity s popisem a navodem pro pedgy které
budou pouzitelné v praxi.

DalSim cilem programu je vytyib takoveé prostedi, v mzZ se dti budou
citit svobodg, nebudou dainnosti nucené a bude bran ohled na jejich

individualni zvlastnosti.

9.2.2 Artefiletické a vytvarné cile

Nawit déti poznavat a citlig vnimat s¥t kolem sebe prosdnictvim
umgleckych zazitk vychazejicich z vlastniho ttigého procesu.

Projekt byl ngl byt pro dti prostedkem pozitivni prevence psychickych
nebo socialnich poruch.

Cilem projektu je také vytwd détem prostor pro sebepoznani a poznéni
druhych nejen &ghem reflexivniho dialogu.

Prostednictvim projektu &i ucit vytvarné vnimat a posuzovat vytvarné
dilo.

Poskytovat dtem moZnost vyzkouSet si praci s novym, netizidn
materialem a technikami.

Rozvijet jemnou motorikudi nejen prosednictvim vytvarné tvorby.
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9.2.3 Socialni a osobnostni cile

Cilem projektu je @it déti spravné komunikaci v kolektivu a rozvijet
jejich komunikativni schopnosti.

Déti se maji nadit spolupracovat, ugt prosazovat svoje ifstupy
a naopak také respektovat a chapat jednani ostadtei skupiny.

DalSim cilem projektu je prohlubovat ¥tdch schopnost empatie.

Cilem projektu je rozvijet u & kreativitu, spontaneitu a fantazii
prostednictvim veskerych aktivit.

Program by rdl vytvaret takovou atmosféru, fip niz si dti budou
uvédomovat sve city, pocity a dojmy a naslede je snazit vyjadvat.
Projekt nenasilnou formou usiluje o to, aby &ii gorostednictvim aktivit

vytvorily pozitivni hodnoty a postoje agmyslely o nich.

9.2.4 Ekologické a multikulturni cile

Cilem projektu je obohatitéti o nové poznatky oifrodé a skrz aktivity
jim vyswétlit, proc je pro Zivotélovéka priroda dilezZita.

DalSim cilem programu je snaha o to, abyési dytvorily pozitivni vztah
k ptirodé, vnimaly krasu firodniho prosedi a vytvaily si tak ucité

hodnoty.

Cilem projektu je progednictvim aktivit sezndmitati s kulturou indiaa,

vyswétlit jim jejich Zivotni filosofii, pribliZit jim indianské unini a hudbu
a umoznit tak &em poznani odliSnosti i podobnosti naSi a indi@nsk

kultury.

10 Realizace projektu

Projekt ,S¥t indiani“ byl sestaven tak, aby mohl byt realizovan aplguzit

pii praci s étmi mladsiho Skolnihod&ku. Frevaznouwast projektu se mi poé
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zrealizovat na Zakladni Skole Dobra Vod@&eskych Budjovic ve Skolni druzig
uréené pro dti prvni a teti #idy. Na projektu se vSak podilely pouz#id prvni
téidy, které v druzia byly kazdy den prvni dvodpoledni hodiny samy. &k
jsem proto moznost pracovat &mi, které se jiz navzajem di# znaly
a vytvaely homogenni skupinu. Velikost skupiny se pohyl@vanezi
10-13 ¢leny. Domnivam se, Ze se zde seSH, dkteré vytvdely celkovou
pozitivni atmosféru skupiny. &Sina dti se znala uz z matké sSkoly a bylo
vidét, Ze jsou vedeny k tomu, aby se o sebe navzagmalgia pomahaly si. Nebyl
zde ani Zadny jedinec, jenZ by svym chovanim auwpgtanim gjak naruSoval

vztahy a celkovou soudrznost skupiny.

Déti projekt o indianech zaujal hned prvni hodinuyobvidét, Ze se &Si na
dali pokr&ovani. Usp3nost realizace sgaji hlavné v tom, Ze jsem pracovala
praw s touto skupinou. &i mladsiho Skolniho &ku nebylo ¥Zké na aktivity
namotivovat takovym zisobem, aby se prdstinictvim her a aktivit alespana
chvili ocitly v jiném s¥té — ve s¥té indiani — a uZzivaly si tak tvavého procesu.
Velkym pozitivem bylo také to, Ze jsem n&asebemensi problémy byt prétid
autoritou, protoze zde opravdu nebyl zZadny agreslo jedinec, jenz by
aktivitami opovrhoval a strhaval tak ostatthény na svou stranu. V neposledni
fak zde nglo vliv i zvolené indianské téma projektu, protod&i v mladSim
Skolnim ku jsou velmi zvidavé a rady objevuji vSe nové,jedkolem nich.
Myslim si, Ze indiansky ¥ pro r¢ byl v mnohém velmi zajimavy,ékdy az
magicky a dofaval jim plno podata k premysleni a objeveni novinek. Négad
po pecteni pohadky o tapirovi bylo velmi zédbavnétidoozorovat, protoze si
navzajem zéaly vyswtlovat a popisovat, jak takovy tapir vypada. Zayége, ze
ani jedno di& nebylo schopno toto z@@ spravé popsat. V tu chvili jsem si
uvédomila, Ze pra¥ takové posehy davaji pedagogovi moznost pochopgiisily
SsWwt a zjistit, Ze zdanlivym banalitam a sarfgimostem ,dosgiého” Zivota dti
nemusi vzdy rozugt. Poslednim @vodem, pré se projekt povedl, je podleém
také to, Ze jsem pro¢tl za&merné vybirala netradini vytvarné techniky

a materialy, jeZ &Sinou dti neznaly, a davala jimiptvorivém procesu volnost.
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SnaZila jsem pro di vytvorit takové prosedi, aby se v jbéhu tvaeni citily
dokie a ngly pocit, Ze nejsou do aktivit nuceni. Zaram také bylo vyzdvihnout
tvorivy proces, ktery si&i maji uzit a nesouisdit se tolik na finalni dilo. V této
Skolni druzig totiz citi vétSinou s vychovatelkou vytyély vytvarna dila, ktera
byla Sablonovit4. Proto jsem se to snazdadm realizace projetu zZmit a dat tak
Sanci @¢tem byt vice spontanni a vyuZivat svouiivost. Pravdpodobrg i diky
tomu nely déti vétSinou po tveivé hie radost — nejen z vysledného produktu, ale

i ze samotného t¥eni.

Co se t§e materialniho a technického zabexyd, také zde nebyl Zadny
problém. Skolni druzina byla dt# vybavena iznymi vytvarnymi pomickami
a materialem. Navic pokud jsem fmdiovala Bco specifického, co v duzn
nebylo, po konzultaci s vedenim jsem si materidhl@m®ama zajistit a naslegn
mi byl proplacen. AvSak projekt sdm o gatebyl @ilis finantné narany. Projekt
se uskutenoval prae ve tide prviiaki, coz povazuji za velké plus. il jsme
k dispozici koberec a pols§tdy. Pro zpeseni tohoto projektu jsem vytvita
velikou batiku, kterou jsem vzdyed samotnou hodinou rozprieda na koberec.
Détem slouzila jako deka a vychozi misto préaek celé hodiny. Také jsme ji
vyuzivali jako prostor pro reflexivni dialog a Zéecné ukoreni. DalSim mistem,
jez jsemcasto vyuzivala, byly pracovni lavice, které se maldpinit. Jedinou
nevyhodu vidim v tom, Ze zde nebyla moznost chaaliffirody. K dispozici bylo
pouze Hist¢, na ®mZ nebyl Zadny stin. A protoZe jsem projekt realita
pievazré v obdobi, kdy bylo teplo, venku jsmeétsinou byli pouze na Gvodni

aktivity a ledolamky.

Zawrem tedy mohu dodat, Ze realizace projektu sdilada u dti mélo toto
téma velky Usgch. | pesto, Ze jsem nestihla projekt zrealizovat celgchgy
aktivity mam vyzkouSené zZ'@desSlé praxe a vim, jak n& déti reaguji. Proto je

do projektu z&azuji s wdomim, Ze jsou prodti zabavné a smysluplné.
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11 Moznosti vyuziti projektu

Jak jiz byloreceno, prvot# je projekt uéen pro @ti mladsiho Skolniho &ku.
Je vytvden tak, aby vyhovoval zvlastnostem tohoto vyvojavébdobi a byl pro
dit¢ ptfinosnym. Pro dét v tomto ¥ku je charakteristické, Ze chce poznavatt sv
takovy, jaky ,opravdu je“. Domnivam se, Ze v tonsimeru je indianské téma
vhodreé zvolené, protoze alem nenasiléd a hravou formou nabizi nesd
podreta k rozvijeni tvagivosti, k premysleni a k objevovani &a kolem sebe. &i
se i fungovat ve vrstevnické skuginspolupracovat a postupsi vytv&i urcité
postaveni, které ma vliv na jejich sebehodnocesélzepojeti. | k tomuto faktu
jsem g vytvareni projektu phlizela a na zakladtoho jsem vybrala artefiletiku,
ktera podporuje praci ve skugingi déti navzajem si naslouchat a poznavat sebe
sameé i ostatni. Mimo jiné je vtomtotku také dlezitd kresba, protoZe je
piirozenym projevem dite a dava mu cennou zkuSenost. Artefiletika septak
dit¢ mladSiho Skolnihodku stdva moznou cestou seberealizace.

Domnivam se, Ze projekt by bylo mozné poupibi ctti piedSkolniho ¥ku za
piedpokladu, Ze bydkteré aktivity byly upraveny a péipact zjednoduseny tak,
aby pro @ti byly pochopitelné. Nicmé&nnedoporduji projekt realizovat s&mi
starSiho Skolniho &u, nebd projekt v mnoha fipadech pro motivaci pouziva
indianské pohadky, které by praybdobre pro tuto ¥kovou kategorii byly

nevhodné, dokonce mozna&né.

| presto, Ze je projekt prvatnuréen pro Skolni druzinu, jsem si jista, Ze je
mozné ho realizovat ifpbézné vyuce (v ramci hodin vytvarné vychovy), date p
jinych volnatasovych aktivitach (ndfklad ve vytvarném krouzkugi v ramci

riznorodych kuri a letnich tabai.

56



12 Projekt S\t indian

12.1 Jak na s#t pisli indiani

Doba trvani artefiletické hodiny: 90 minut (bez fipravy)

Pomicky a vybaveni: étvrtky A4, pastelky, voskovky, fixy, i¥ky, podloZzky na
kresleni, barevny provazek nebo klubko vinizné dewvéné koralky (s dostate¢
velkym otvorem, aby se jimi dal proviéct provazeékvina), velka dekaci
batikované latka na sezeni v kruhu

Misto konani: vétSi mistnost neboffroda, kde se da se skupinou&edkruhu
Cile: vytvoreni si indianskeé vizitky, zamysleni se nad sebooysa— véem jsem

dobry a co m bavi

Uvod: piivitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipad

optani se jich, co nového zazily v doldy jsme se nevii

Oteviraci ritudl: kratky indiansky rituél s nazvenRych,éuch, much*

Cela skupina i s pedagogem wytiv&ruh tak, Zeclenové stoji &sné vedle sebe
(aby rukama dosahli na oba dva sousedy) a divagngeem dovnit kruhu.
1. Kazdy se poott na levou stranu a da &buce na ramena tomu, kdo stojeg
nim — v tuto chvili vSichniikaji ,fuch®. 2. DalSi pohyb rukou nasleduje &am
doprava, kdy si kazdy da ruce na sva ramena —nisititaji ,,cuch”. 3. Nasled&
se vSichni ot&ji na souseda napravo a pokladaji mu ruce na mmaersichni
fikaji ,much®. 4. VSichni daji ruceipd sebe a pooto dlarémi, pritom fikaji
-heja“. 5. VSichni vzpazi a nasledlise se vzpaZzenyma rukamiggklani —tikaji
.ndiania“. Aktivita probiha tak, Ze se nejprve 2ypakuji body 1., 2., 3., poté
nasleduje 4x bod 4., &p2x body 1.-3., dale 4x bod 4., nakonec 2x bod 5.
Principemcinnosti je, Ze se hra postuparychluje. Etem vyswtlime, Ze ritual

provadime proto, abychom k namiymlali“ dobrou naladu.

Ledolamka: aktivita, kterd se jmenuje indianské pozdravy. \&iéme dtem, Ze

indiani maji jiny zgisob zdraveni se nez podavani rukou. Indiani sevizthk, Ze
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se ukloni s pravou rukouifpZzenou na trupu na méssrdce (prsty pravé ruky jsou
semknuty jako P prisaze a ruka v pravém Uhlu dtu smefuje od levécasti
hrudniku doprava ve volném tempu)tDtak maji moznost postuprse indiansky

pozdravit z kazdyntdlenem skupiny.

Motivace: sedneme si sétini do kruhu na batiku a ptdme se jich, co vSealud

o indianech. Postugnjim vyswtlujeme, kdo to vlasth indiani jsou, odkud
pochazeji, jakym zsobem Ziji, jak vypada jejich umi apod. Pro lepSi
pochopeni &em miZzeme poskytnout material z kniHndianské urni
amerického severozapadnibobezf°. Poté dti vybidneme, aby si nasly hezké
miste&ko, kde se pohod#usadi nebo lehnou, a utiSime jéed®eme jim pohadku
Jak pisli na svt indiar®™ (Prilohag. I) a nabidnemedtem, Ze i ony se mohou na

chvili stat indiany a vytvigt si svoje vlastni indianské jméno.

Vyrazova hra: déti nejprve podime, jak vznikaji indianska jména — tj. Ze jsou
volena podle vlastnosti, dovednosti a celkové dtheratiky clovéka (nap.
¢lovek, jenz dobe keh4, se mMze jmenovat Letici Sip). Poté nechangé dhvili
piemySlet na tim, jaké je proénvhodné jméno. AZ budouédét, dame jim
k dispozici ¢étvrtku, z niz si mohou vyshnout ,vizitku“ jakéhokoliv tvaru
a velikosti. [¥ti si na ni napiSou indianské jméno a vyzdobi.sPpté si vizitku
navlegou na provazek nebo vinu a naviéknou na ni kord#lky aby ,vizitku®

mohly nosit na krku (#lohacg. I1).

Reflexivni dialog: priklady otazek, které Ize pouzit k dialogu:
— Jak ses &hem vytvdeni ,vizitek” citil?
— Jsi spokojeny se jménem, které sis vytlya myslis si, Ze k tab,sedi“?
- KdyZ se podivas na jména svych spoluiz&4istil jsi o nich diky ¢&mto
indianskym jméam néco nového? fekvapilo €& néco?

- Dozwdél ses dnesdto nového?

% Srov. SIEBERTOVA, E., FORMAN, Windianské urni amerického severozapadnibabeZi.
L HULPACH, V. Indianské pohadks. 15- 17.
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Ukonéeni, popt. zawredny ritudl: po ukorteni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwkchny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

Tip/poznamka: pii vytvaieni indidnskych jmen &i vybizime, aby na seéb

hledaly pozitiva, a pokud jsou bezradni, mohougarjmény pomoci kamaradi.

12.2 Duhova bublina

Doba trvani: 120 minut (bez Ppravy)

Pomicky a vybaveni: ¢tvrtky A4 nebo A3, tempery, vodovky,&te riznych
velikosti, kelimek na vodu, bublifuk, pBipac batikovana latky nebo deka
(pokud pracujeme vippodk, pak plastové lahve nagimé vodou, aby si di
mohly vodu n&nit; podlozky)

Misto konani: vétSi mistnost nebofjroda, kde se da se skupinou &edkruhu

a céti maji misto na malovani

Cile: vytvoreni vytvarné malby, rozvoj tvivosti, predstavivosti, imaginace,
malirskych schopnosti,cit déti rozvijet citlivost pro vidni a posuzovéani barevné

kompozice, rozvoj sebepoznani €am jsem jiny a wem se ostatnim podobam

Uvod: privitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipad

optani se jich, co nového zazily v dolkdy jsme se nevii

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvemRych, éuch, much®

(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: pedagog &i motivuje ke he tak, Ze mluvi o indidnech a jejich
schopnostech pracovat spoie. Déti maji moznost si vyzkouSet, zda i ony
dokézou pracovat dohromady. Nejprweaji za ukol s&adit se dofady od

nejmensiho po neftSiho ¢lena skupiny. V druh&asti dti opét vytvéri radu
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podle abecedy, tentokrat podle svych jmen a beaeniu Na konci pedagog
kratce miZze zhodnotit, jak &i spolupracovaly, a pochvalit je.

Motivace: déti si sednou na batiku, mohou si ¥awoci, odpcivat a @i tom
poslouchaji pohadkduhovy had® (Ptiloha &. 1l). Po piesteni pohadky se &t
ptame, jaké barvy duhy znaji a povidame si o banevspektru. Aby si barvy
duhy Iépe pedstavily, pomoci bublifuku foukame bubliny &ide pozoruji. i
vybidneme, aby na chuwiku zavely i a predstavily si, jaké to asi je v takove
bubliné letét a na jaké misto by v ni @y dolegt. Po chvili dti maZzou @i
otewit a jeSt jim bublifukem vytvdime rékolik bublin.

Vyrazova hra: ukolem dti je namalovat misto, kam by v buldiohily dolett.
Vybidneme je, aby o svém mistikomu néikaly a pracovaly samostg&tnDame
jim k dispozicic¢tvrtky, tempery, vodovky, 8tce i kelimek na vodu. Pokudkdo
dokorti dfiv nez ostatni, v tichosti si po soliklidi, sedne si na zidli a bez

mluveni p@ka na ostatni ({ohac. IV).

Reflexivni dialog: piiklady otazek, které Ize pouZzit k dialogu:
— Jak se ti dnes malovalo? Bavitoto?
— Jak se ti v bubli&icestovalo, zkus své dojmy vyjdtdslovy?
— Dokéazes z obrazkuhodnout, na jaké misto daikttvoji kamaradi?
— Mgl nékdo podobny napad a obrazky se jim podobaji?

-V ¢em se obrazky lisi?

Ukonéeni, popr. zawredny ritual: po ukorgeni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwdichny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

2 Srov. HULPACH, V.Indianské pohadky. 18- 19.
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Tip/poznamka: pti samotném malovani je geba dtem zdiraznit, aby tvaly
opravdu to své misto a nekopirovaly napady ostatdiaké je moznéci détem,
aby pracovaly samostatra vybraly si v mistnostéi venku misto, kde budou
samy a nikdo je nebudeipraci rusit. Dale je @lezité i reflexivnim dialogu
poukazat na rozdily nebo podobnostgstav dti a Wit je dila porovnavat. St
jim, Ze i pesto, Ze jsme kazdy jiny, &&em si nizeme byt podobni a to nas

spojuje (nap prav v tom, co si pejeme).

12.3 Indianska zem4

Doba trvani: 120 minut (bez Ppravy)

Pomicky a vybaveni:velka batikované latka nebo deka, ktefédstavuje zemi,
raizr¢ barevna klubka viny, latkyiené barvy a velikosti (pdfpads Satky,
nejmeért patnact kus), prirodniny (nap. musle, kaminky, klaciky), knofliky

Misto konani: mistnostéi misto v girodk, kde je dostatek prostoru a rovna zem
pro rozprogteni batiky

Cile: vytvoreni spoléného dila (indianska zet)) prace s netratiim materialem,
rozvoj spoluprace ve sku@noziveni poznatk o girodé a zamysleni nad tim,

proc je pro nas dlezita

Uvod: privitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se prasiti, pogipad

optani se jich, co nového zazily v doldy jsme se nevii

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvem Rych, ¢uch, much®

(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: déti si zkusi pomoci lidskych zvukvytvorit iluzi desg. Hr&i stoji
v kruhu, vedoucim hry je pedagog.che tit dlaré o sebegimz vznika lehky
zvuk. Pak se podiva na prvniho ¢eaktery v tu chvili zéne tit téz dlagmi
0 sebe. Pak se vedouci podiva na druhéhéehtan se fida. Postupé se dle

pohledu vedoucihoifavaji ostatni hi& az po poslednihaiimz vznikne zvuk
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piipominajici lehky dé&5 Vedouci poté zame pleskat ddma prsty do oteené
dlarg (coZ je silgjSi zvuk). Ostatni hkh vSak staleibu o sebe dlami az do
chvile, nez se na¢nvedouci hry podiva. Tim je zaj#o, Zze se zvuk Bmi
postupr. Az opet vSichni pleskaji prsty o dia udila vedouciiteti zménu — z&ne
pleskat dlagmi o stehna. AZ se postupnsSichni @Fidaji, vznikne iluze silného
deSt. Pak skupina dle pedagoga v deSti ustaviinrost se mini v op&ném
poradi az do ticha (od placani do stehen, pleskamdvprsty o dia, treni dlani
0 sebe az do postupného ticha). Cilem hry je nawsmlistedénou a vnimavou

spolupraci, ktera e umoznit vznik spotmého zazitku.

Motivace: vyzveme dti, aby se posadily nebo si lehly a poslouchaitibdgh
o tom, jak maji indiani trapeni s vodou, ktera estalysycha. Pedagogétém
vypravi upravenou verzi pohadiak vzniklyreky® (Priloha . V). Po ukogeni
vyprawni pedagog vyzve &, zda by indiddm pomohly vytvaéit jejich
indianskou zemi gekami, jezery, rybniky a vSim ostatnim, co tam paaich

pafi.

Vyrazova hra: indidnskou zemi zdefedstavuje batika. Dametém k dispozici
vesSkery material a Ztlaznime, Ze dilo by &b byt kolektivni praci vSechleni
skupiny. Po uko¥eni prace nechameétd aby si swj produkt prohlédly
(Prilohag. VI).

Reflexivni dialog: pedagog by po dokdéeni dila ndl déti pochvalit, Ze spola¢
zvladly vytvait krasnou indianskou zemi, splnily ukol a indiam tak pomohly.
Priklady otazek, které Ize pouzit k dialogu:

— Jak se vam spale¢ pracovalo? Zapojily se vSechngtid

— KdyzZ se na indianskou zemi podivas, jaky mas pdsit3pokojeny?

- Jaky detail se vam nejvice libi, gggact nelibi, a pre?

— V jakécasti zend bys chil bydlet?

% Srov. HOLZBACHOVA, M.Déti tropického slunce; na motivy bajek, baji, legengowsti
Indiani Mexika.s. 54- 58.
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— Myslis si, Ze je voda pro Zivotoveka potebna?
- Predstav si, jaké by to bylo, kdybychom ng#imdostatek vody? Co

muzeme udlat pro to, aby se to nestalo?

Ukonéeni, popt. zawredny ritudl: po ukorteni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwkchny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivit a rozlogime se s nimi.

Tip/poznamka: prace s nestandardnim materiale#éti choc bavila. Zpoatku si
vSechen material prohlizely a zkoumaly ho. Sameymazova hra je velmi bavila
a byly do ni upla ,ponoreni. Domnivam se, Ze¢tl by mél pedagog za hotové
dilo vzdy pochvalit, i pesto, Ze rély se spolupraci problémyiiReflexi s dtmi
samozXejm¢ maze reSit, pr@& se jim Spaté pracovalo. Nicméhn tim, Ze je
pochvali, dti od dalSi mozné spoluprace neodradi. Je takéédwtpomenout, ze
nic neni ztraceno, protoze spolupracovat se vSigtofiou postupemiasu natiit.
Dulezité takeé je, aby vytwené dilo nebylo hned zbno. Proto by pedagog uz
pied samotnou aktivitou ghmyslet na to, kam batiku umisti a kde diléza byt

n¢jaky ¢as vystaveno.

12.4 Indidnsky totem

Doba trvani: 120 minut (bez Ppravy)

Pomicky a vybaveni: novinovy papir, lepenka,aaky, tempery, $tce, kelimky
na vodu, na ozdobu totemuizné latky, provazky, koralky, kaminky a jiné
piirodniny, batikovana latka nebo deka na sezeni

Misto konani: vétSi mistnost neboffiroda, kde se da se skupinou&edkruhu
Cile: vytvoreni totemu, rozvoj spoluprace ve dvojicich (Ppad trojicich),
bliz8i seznameni s kulturou indign rozvoj kreativity a pedstavivosti,

prostednictvim tvorby s papirem docilit étdabreakce
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Uvod: piivitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipads

optani se jich, co nového zazZily v doldy jsme se nevidi

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvemRych, éuch, much®

(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: aktivita nazvana indianské §g. Déti se volre pohybuji po
mistnosti nebo vijrok. Pedagogekne vzdy jednaislo a dti se vtom poétu
musi sebhnout k sob a vykonavat pohyb, ktery jedslu pifazen. Kdyz skdo
piebyva, vypadava. bt (pop. vitézové) je ten, kdo istane jako posledni ve
hie. Vtéto ke mameisla 1-5, picemz @i cisle 1 dti zastavaji samy
a predvadiji pohyb, jako by stlely lukem. Ri ¢isle 2 si ob déti lehnou na zem
a plazi se, aby je nevidnepitel. Na vyvolanicisla 3 se seihnou a spokné
stavi typi. B cisle 4 se sathnou a pevadi, jak pluji na kanoi. N&islo 5 se

selZhnou a tadi indiansky tanec.

Motivace: pedagog si sami sedne do kruhu na batikovanou lat&udeku
a povidaji si o tom, co to je totem. Pedageéteh vysétli, Ze totem je jednim
vyiezavali totemy z velikych klad. &Sinou je barvilicerverg, cerrg, mode
a zelew acasto na nich zobrazovali podoby vyznamnychaii duchi. S jejich
pomoci vypra¥li historii rodu. Pedagog poté pro inspiractize ditem ukazat
rizné obrazky totemnagiklad z knihyNative arts of North Ameri¢a Na konci

pedagog &em nabidneiflezitost k vytvdieni si sveho vlastniho totemu.

Vyrazova hra: nejprve se &i samy rozdli do dvojic, popipac do trojic. Pokud
se @ti samy nejsou schopny rodd, pak to u@la sam pedagog. Potom dostanou
do utvaenych skupinek idéleny materidl na vyrobu totemu a rozmisti se
vV mistnosti¢i ptirodé. Prvnim krokem je vytv@ni zakladu totemu z novin

a lepenky. Néasledndéti vyuZivaji temper a totem pomalovavaji, na &ako

% Srov. PENNEY, D. WNative arts of North America. s. 128- 150.
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dozdobi tznymi latkami, koralky, provazky (pokud étil tvoii v prirodk,
pobidneme je ktomu, aby si naSly dalSi materialdekoraci — nap rizné
klaciky, travy atd.). KdyZz uz m&hktera skupinka totem hotovy, prohlédne si ho

a v tichosticeka, az uko#i ¢innost i ostatni.

Reflexivni dialog: po ukorgeni vyrazové hry si vSichni sednou do kruhu a své
totemy polozi do gedu kruhu, aby naénkazdy vidl. Priklady otazek, které Ize
pouzit k dialogu:

— Jak se ti ve dvoijici (trojici) pracovalo? Kdmnostridil, kdo vymyslel, jak

bude totem vypadat?

- Jaky mas z tv@ni pocit?

- Pra jste vytvdili zrovna takovy totem? Co symbolizuje?

- Kam bys totem umistil?

— Jsou si gkteré z totem podobné? Pokud anogem?

Ukonéeni, popr. zawredny ritual: po ukorgeni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwkchny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

Tip/poznamka: prace s papirem (mani, trhani, muchlani) je progtd tzv.
abreaktivnim procesem,fipnémz dochazi k uvokni emocionalniho nai
a k odreagovani se. Pro pedagog&enbyt tato hodina sondou do vziahe
skupirg, protoze vidi, jak se&i do dvojic rozaélily, zda je ve skupi#& néjaky

outsiderci naopak kdo je oblibeny.

12.5 Kouzelny strom

Doba trvani: 120 minut (bez fipravy)
Pomicky a vybaveni: batikovana latka nebo dekapzky, pastelky, lepidlo
(popxipack tavna pistole), tvrdsi papitiznych velikosti, pedem nasgthané listy
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a kira stronti z mékkého papiru, papirovy karton, #hoZz pedagog ijedem
pripravi Sablonu stromu

Misto konani: vétSi mistnost nebofjiroda, kde se da se skupinou&edkruhu

Cile: vytvoreni spoléného dila — stromuigtelstvi, rozvoj spoluprace, zamysleni

se nad hodnotougtelstvi v Zivok ¢loveka, rozvoj tvdivosti

Uvod: privitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipads

optani se jich, co nového zazily v doldy jsme se nevii

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvem Rych, ¢uch, much®

(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: dramatické ztvamni procesu istu seminka ve strom. &b maji
moznost vcitit se do malého seminka,éla¥ postup#é vyrista strom. Nejprve
détem pedagog vysHli, Ze strom vyiistd z malinkého seminka, které vykli
a postupt mu z&inaji nist list&ky. ZvétSuje se a aSuje se, aZz se vytyiopevny
kmen s ¥tvemi a koSata koruna. Kazdé &idsi najde klidné misto, kde se do
seminka vciti a cely procesistu zkusi vyjatlt ménicimi se pozicemiéta

a pohybem, bez mluveni. Nechamdetn dostatekasu, aby sitirstem prosly ve
svem tempu. Cilendinnosti je, aby si &i uvédomily zakonitosti vyvoje firody

a wily se schopnosti vcitit se. Po aktivi dtmi pedagog mize provest kratkou

reflexi o tom, jak se citily.

Motivace: déti se posadi na deku a poslouchaji pedagoga, iigmavi pohadku
O kouzelném stra#tt (Piflohac. VII). Poté dtem pedagog d& moZnost vyrobit si
svij vlastni kouzelny strom, ale jiny neZ ten indighskiento strom bude
symbolem patelstvi a dobrych vztdahve skupig. MiaZzeme dtem vyswtlit, proc

je pratelstvi dilezité. Tento strom si pakétl vystavi ve tidé, kde jim bude

% Srov. KASPAR, O., MANKOVA, EKouzelny strom: myty, legendy, pohadky a humorky
Latinské Ameriky a karibské oblasti205- 207.
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pifipominat, Ze fatelstvi je v Zivat kazdéhatloveka dilezité a nerdli bychom na

n¢j zapominat.

Vyrazova hra: pedagog &em nejprve ukaze jizigravenou Sablonu stromu.
Rekne dtem, strom plée, protoZze neméa ani listy, aniii. A kdyZ diti strom
vyzdobi, stane se zjnkouzelny strom fatelstvi. OvSem, aby se stal opravdu
stromem kouzelnym, musi se na jeho vyzdpbdilet vSichni¢clenové skupiny.
Nejprve dti musi vybarvit listy a nalepit je. Poté musi sto dat Kiru a W&tve.
Kdyz je strom hotovy, ztiSimest a nechame je, aby s na spwié dilo pozor#
zadivaly (Rilohac. VIII).

Reflexivni dialog: priklady otazek, které Ize pouzit k dialogu:
— Jak jsi s vyslednym dilem spokojeny? Jakgzmas dojem?
- Jak sesfp tvoreni citil? Byli vSichni zapojeni?
— Myslite si, Ze se strom stal kouzelnym a fidmvam ve skupthudrzet

pratelstvi a dobré vztahy?

Ukonéeni, popt. zawrecny ritudl: po ukorgeni diskuee &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwdichny chytli za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

Tip/ poznamka: hotovy strom by pedagogédiurcité umistit ve tide, aby na b
déti vidély a zarova si tak gipominaly hodnotu fatelstvi.

12.6 O motylech

Doba trvani: 100 minut (bez fipravy)
Pomicky a vybaveni: batikovana latka nebo deka, koliky, lykézné barvy,
barevny papir, izky, pastelky, voskovky, lepidlo (ptipact tavna pistole)

Misto konani: vétSi mistnost nebofjroda, kde se da se skupinou&edkruhu
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Cile: vytvoreni talismanu v pod@ébmotyla, zamyslet se nad tim, co si v Z&ot

pieji, a srovnat to s ostatnimi, rozvoj fixasti, rozvoj jemné motoriky

Uvod: privitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se prasiti, pogipads

optani se jich, co nového zazily v dopldy jsme se nevii

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvemRych, éuch, much®

(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: aktivita zamdfena na pohyb a protdhnuti se. VSichnéetw
pedagoga, stoji v kruhtelem dovnit tak, aby okolo sebe ¢t dostatek prostoru.
Cilem hry je, aby si kazdy vytvib specificky pohyb na vSechny slabiky svého
jména. Jedertlen v kruhu (pokud chce, i#e jit doprosed kruhu) pohyb
predvede a ostatni ho pém najednou zopakuji. Postupse vSichni vysidaji.

Motivace: déti se pohodId usadi nebo si lehnou na de&ubatikovanou latku

a poslouchaji pohadku, kterou jim pedagte; Pohadkavotyli®® (Ptiloha . IX)
indianskym zpgsobem vysgtluje, jak tento hmyz vznikl. Pedagog potéteim
nabidne, Ze si v dnesni hogdimohou vyrobit svého vlastniho kouzelného motyla,
kterému niZzou Septat vSechn&gmi a niize tak byt jejich talismanem. Jélezité
détem vyswtlit, Ze talisman je fedntt, jenz svého majitele chrani &masi mu
Stesti. Indiani Wfili, Ze je jejich talisman ochrani tgd zlem. Typickym
indianskym talismanem byl koZenydek, do ghoZ ukladali pedmety souvisejici

s ochranou zdravi a zivota. Tento talisman paklinpsicely Zivot zagSeny na

krku, nebo ho i peclivé schovany v typi.

Vyrazova hra: v tomto gipad je lepsi, pokud fgdem jednoho motyla vyrobime
a dtem ho ped samotnowinnosti ukazeme. Lépe si takeplstavi, jak ma

koneny produkt vypadat. Nejprve sitil vyberou barevny papir a zhotouiidia

% KASPAR, O., MANKOVA, E.Kouzelny strom: myty, legendy, pohadky a humorkingleé
Ameriky a karibské oblassi. 267- 279.
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(papir gelozi napl a vystihnou tvar Kkidel dle své fedstavy). Kidla si
pestrobarevéd pomaluji. V dalSim kroku si vyt¥d télicko motyla z lyka.
Nastihaji si zhruba gicentimetrové prouzky lyka, které potom dlouhynms&m
lyka ovazou po celé délce a na konci zavazou thak, lgko vytvaelo tykadla
(mohou jeden kus lyka roglit na dva, tak vzniknou tykadla). V z&ecné fazi
tykadla nejprve flepi s pomoci pedagoga ke kddii a na kidla pak nalepi

samotnédicko motyla (Rilohac. X).

Reflexivni dialog: piiklady otézek, které Ize pouZzit k dialogu:
— Jak se ti tuj motyl libi? A jak se ti libi motylci ostatnich?
— Nechas si motyla jako talisman, nebo &omu darujes?
— Mas rgjaké gani, které bys mu poSeptal?
— Jak se ti pracovalo?

- Jak se citis?

Ukonéeni, popr. zawredny ritual: po ukorgeni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwkchny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

Tip/poznamka: pedagog mize dttem nabidnout, Ze maji Sanci si motyly mezi

sebou darovat a dat tak svému kamaradovi talisman.

12.7 Jak véice vzala ohg

Doba trvani: 120 minut (bez fipravy)

Pomiicky a vybaveni:batikovana latka nebo dekayrtky velikosti A3, tempery,
nadobky na razdni temper s vodou, &ka, pogipac Spejle a pastelky

Misto konani: vétSi mistnost, kde se da se skupinoussedkruhu

Cile: wvytvoreni rozfoukavané malby d&kem, rozvoj tvéivosti, fantazie,
spontaneity a schopnosti asociace, rozvoj vytvaiti&osti pro izné barvy a

zZjisténi zakonitosti michani barev, obohaceni poznatkiirodé
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Uvod: piivitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipads

optani se jich, co nového zazily v doldy jsme se nevii

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvem Rych, ¢uch, much®
(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: hra na indianskou babu. Jeden Zak je ,indianska‘haera honi
ostatni. KdyzZ jiného he@ chytne, hr&okamzit zistane stat na mistnehybe se
(zkameni) a stale opakuje gk, heja hej, ja jsem indian lapenej. Déle je vieh
hra ,Saman®, ktery ostatni dotykenxliéa vraci je do hry, ale jen za podminky, Ze

zkamenily hr& opakuje pokk. Cilem hry je, aby sedti probehly a vykicely.

Motivace: pedagog &i vyzve, & se pohodls usadi a sousdi se natteni
pohadky Vacice a oh&®’ (Priloha & XI). Po ukoreni ¢teni dstem nejprve
vyswtlime, co je véice za zvie a jak vypada (pokud mame dostatasu,
muzeme dti nechat hadat a diskutovat). Dale zavedeme tamahmai“. Zeptame
se dti, co pro & ohe znamena, jaké ma barvy a pre proclovéka dilezity.
Ujasnime dtem, co znamena pojem Zzivel a ze kégoohrg jsou dalSimi Zivly
voda, vzduch a zetn Nabidneme &em, Ze si v dneSni hodinkazdy niize

vyzkouSet, jaké to je byt obm.

Vyrazova hra: déti se posadi ke stiin nebo pracovnim deskam, pedagog jim da
¢tvrtky, nadobky s jiz rozdnymi temperami (nejlépe v barwohrs) a beka.
Poté pedagogétem nazort predvede, jak budou postupovat. Nejprve si nakape
nactvrtku trochu barvy a potom ji rozfoukavézre do stran. Pedagog takétem
piedvede, Ze se foukanim daji barvy michat. Za geldagog &i vyzve, & zkusi

byt ohrem a foukanim vytviet plameny tiznych barev. Kdyz jsouétl hotové,

" KASPAR, O., MANKOVA, E.Kouzelny strom: myty, legendy, pohadky a humorkinsleé
Ameriky a karibské oblassi. 209- 210.
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dilo si mohou prohliZet a zkusit asociovat, co $kerny gipominaji. Na zasr, az
dilo uschne, pokudétl chtéji, mohou ho dokreslit pastelkamit{(®hac. XII).

Reflexivni dialog: priklady otazek, které Ize pouzit k dialogu:
— Jaky je to pocit, byt olm?
— Co & nacinnosti bavilo (nebavilo)?
— Jsou zde g¢aké obrazky, které se podobaji tvému? Zkus je diti.
— Coti tvary a barvy na obrazcickipominaji?
— Jaké noveé barvy se michanim vyilg®? Dovedes je pojmenovat?
— Dovede&ici, véem je ohé pro ¢lovéka nebezpiny a naopak kKemu ho
potrebuje?

— Dovedes nyni uz vystlit, co jsou to Zivly, a pojmenovat je?

Ukonéeni, popt. zawredny ritudl: po ukorteni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwkchny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivit a rozlogime se s nimi.

Tip/poznamka: déti rozfoukavani barev velice bavilo a z@dku se divily, Ze se
barvy daji michat. Je zajimavé pozorovat, &ktaré dti nechtji, aby se barvy
smichavaly, jini jedinci to naopak vyZaduji. Kdgemm dti vybidla k tomu, aby
nad obrazky zkusily asociovat, byly t&mfascinovany tim, co v3echno se
v obrazcich ,skryva“.

12.8 Z\w¥dava zelva

Doba trvani: 120 minut (bez fipravy)

Pomicky a vybaveni: batikovana latka nebo deka, prstové barvytcét wtSi
velikosti, ¢tvrtky A3, hadik, kelimky na barvu, z&Sty pro dti (popripact odkv,
ktery si mohou uspinit)

Misto konani: vétSi mistnost neboijroda, kde se da se skupinou &edkruhu

a dti si pocinnosti maji moznost umyt ruce
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Cile: wvytvorit vytvarné dilo podle iibéhu, rozvoj tvdivosti, fantazie
a spontaneity, rozvoj jemné motoriky, rozvoj vytv@no vnimani barev

a objevovani jejich zakonitosti

Uvod: piivitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipads

optani se jich, co nového zazZily v dokdy jsme se nevidi

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvemRych, éuch, much®

(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: v této kratké aktivit si cti zahraji na zvata a vzajemh se
pozdravi. Pedagog nechétidchvili premyslet, jaké zwe chgji prevézt. Vybidne
déti, aby se do zwete zkusily vcitit a fedvedly, jak se ifrozeré pohybuje
(vyswtlime détem, Ze zaleZi nejen natgmbu clize, ale i na rychlosti, prudkosti
pohyhi a celkovém drzenila). VSe probiha beze slov. Poté ¢ dacnou po
mistnosti pohybovat Zigobem, ktery je pro to dané mvispecificky. Kdyz se dv
zvirata potkaji, zkusi se navzdjem pozdravit g&kwykpolu komunikovat. KdyzZ se
vSichni pozdravi, aktivitu izeme ukotit. Na z&er déti muzou hadat, kdo jaké
zviite napodoboval. Cilem aktivity jestm ukézat, Ze komunikovat se da i beze

slov.

Motivace: pedagog vyzve di, aby si sedly do kruhu a poslouchaly pohadku —
Pro¢ ma Zelva popraskany krufi§ (Ptilohas. XIIl). Po piesteni pibshu s dtmi
pedagog mluvi a diskutuje o Ze&lw jak vypada, kde Zije apod. (Fgpact jim
muze ukazat zné obrazky zZelvy). Pedagogitem nabidne, Ze si pohadku

0 Zel&, ktera chtla létat, zkusi namalovat, ale velmi neteadin zpisobem.

Vyrazova hra: pedagog &i usadi ke stdim, kde uZz je ppraven veSkery

material, tj. barvy v kelimcich, &te, hadik a papiry. Fed samotnoinnosti si

% KASPAR, O., MANKOVA, E.Kouzelny strom: myty, legendy, pohadky a humorkingkeé
Ameriky a karibské oblassi 233- 235.
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déti oblecou zastry nebo odv, ktery mohou uSpinit. Pak pedagog Wtivdétem,
Ze jejim ukolem je namalovat tenttilgh, kde je Zelva hlavni postavou. Ovsem
budou malovat Upkhjinak nez obvykle — nebudou totifibec pouzivat stce,
protoZze budou malovat prsty. Pedagafiech nejprve popiSe argulvede, jak
budou postupovat. V prvnim krokuetd budou vytvdet €lo Zelvy. Pomaluji si
barvami dla ruky (v tomto kroku mohou pouzit k pomalovariitét) a obtisknou
ji na ¢tvrtku. Tak vznikne kruniyzelvy. V dalSim bodu di uz maluji jen prsty
a maluji gibeh, ktery slySely. Pokud je ¢khteré di¢ hotové div, sedne si

a v tichosti poka, az ostatni domaluji {fohac. XIV).

Reflexivni dialog: priklady otazek, které Ize pouzit k dialogu:
- Jak ses i) malovani citil?
- Bylo to prijemné (nepijemné) malovat prsty?
- Co & na tom bavilo?
— Jsou si gkteré obrazky podobné atem?

— Kdyz jsi maloval prsty, pokusil ses barvy michaRélodstiny vznikly?

Ukonéeni, popt. zawredny ritudl: po ukorteni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwdichny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

Tip/poznamka: malovani prstovymi barvami je prcstd vzdy zazitek. Je vSak
potreba pamatovat na to, Zétidse @i prvnim setkani s touto technikou neght
uSpinit a niize to pro ¥ byt negijemné. Proto je do aktivity rozhoéimenutime.
DalSim faktem u &i mladSiho Skolnihodku je, Ze experimentuji s barvou— snazi
se vSechny odstiny smichat &3mou vznikne ,Spinava“ barva. & si timto
stadiem vytvarného vyvoje musi projit, proto jimchévame prostor pro

experiment a ziskani novych zkuSenosti.

73



12.9 Indiansky hudebni nastroj

Doba trvani: 120 minut (bez fipravy)

Pomicky a vybaveni: batikovana latka nebo deka, kulaté ké&iod syra (pro
kazdé dit jednu), @tSi koralky, provazek, lepidlo, rovné klaciky (jallazatko),

na ozdobeni tempery aifyenahravka indianské hudby &prav&, na mz lze

hudbu pustit

Misto konani: vétSi mistnost, kde se da se skupinoussedkruhu

Cile: vytvoieni hudebniho nastroje, rozvoj citlivosti pro hudgiebnimani, prace

s netradinim materialem, rozvoj jemné motoriky

Uvod: piivitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipads

optani se jich, co nového zazily v doldy jsme se nevii

Oteviraci ritudl: kratky indiansky ritual s nazvem Rych, ¢uch, much®
(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: aktivita nazvana indianské sochy. Ukolettide vytvait skupinou
sochu, kdy se vSichrilenové musi zapojit a zaravese musi dotykat, aby byli
propojeni. Jako socha pak musi v této poloze vydrdg. pal minuty. Socha je
specificka tim, Ze ma dané parametry, které dikpgeagog. Ukolem je vytvid
takovou sochu, ktera se bude zZetotykat utitym poctem nohou a rukou (n&p
na zemi budou pouzétyii ruce a Sest nohou - ovSem pedagog totwjarna
zaklad velikosti skupiny a toho, jak moc ma byt uk&kky). Cilem aktivity je

rozbourat zabrany mezéuni.

Motivace: pedagog &i vyzve, aby si pohodkh sedly nebo lehly na deku,
popripact batikovanou latku, zaely si @i a mkely. Pedagog #dem pusti
indianskou hudbll a necha je zaposlouchat se do ji. Po chvili jiadsa da

détem ukol, aby fi dalSim poslechu hudby zkusily rozpoznat nastrkieté v ni

% Pozn. K poslechu indianské hudby Ize pouZitikéad hudebni nahravku SACRED SPIRITS.
Sacred Spirit: Chants and Dances of the Native Acaas skladbyc. 1- 6.
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hraji. Po poslechu si €tini pedagog povida o tom, co v hgdilySely, jak na &
pusobila. Vypravi, Zze zZadna indianska slavnost séoeda bez tance a &pu.
Vydareny lov, volba né&lnika, sloZeni zkousky dadpsti - to vSe se muselo
poradre oslavit. Tancem, Zwyem a hrou na bubinky indiani uctivaltifodu
indianskym hudebnim néstrojem bylarestidla, kterd se vyréla z namdené
bizoni kize, z niz se uSila kapsa a naplnila mokrym piskerkuliovitého tvaru-
jako mi. Kdyz kize ztvrdla, pisek se vysypal. ¥etidla se naplnila kaminky
a pipevnila se k nim drzadla. Bubinky jsou potazergobi kizi, bohat zdobené
malbou. KiZze na spodni stréne pripevrena zKizenymifeminky, za ty se nastroj
drzi, tlue se do nichigwenou paltkou obalenou &zi. Nastroje se také vyrély
ze deva, liezové kry, a dokonce ze Zelviho kruiey Na zaer détem pedagog

nabidne, Ze si mohou samy indiansky hudebni nastropit.*%°

Vyrazova hra: v tomto gipack je lepsi, pokud pedagog nastréggem vyrobi

a dtem ho ukaze. Nejprve kazdeé ditlostane kralbku od syra, provazek
a koralky. Na provazek dlouhy dvakrat velikost kt&lg navazou koralky na
konce a provazek vlepi do kraky tak, Ze konce provazku s koralkystanou
venku. Dale zespodu kratky piipevni tyxku jako drzétko. Poté kratku
pomaluji indianskymi ozdobami a znaky a ze strétep ptai pera. Nastroj
pouzivame tak, Ze &kou rychle té¢ime sem a tam a koralkyistaw ,,bubnuji*
na strany kralsky (Priloha¢. XVILI.).

Reflexivni dialog: priklady otazek, které Ize pouzit k dialogu:
- Jak se ti nastroj t¢d?
- Jak na tebe indiansk& hudhespbi? Pekvapilo & néco?
— Chtl bys byt na opravdovém indianskémiathu, kde se tainha hraje?

— Co & na tvorlg bavilo?

10 5rov. ZELENY, M.Indianské encyklopedie: indianiitAmerik.s. 61- 64.
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Ukonéeni, popt. zawredny ritudl: po ukorteni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwdichny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

Tip/ pozndmka: pokud mame dostatelasu, nizeme dtem nabidnout, aby si na
nastroje zahraly a zkusily vSechny dohromady udsiatus.

12.10 Indiani a psi

Doba trvani: 120 minut (bez fipravy)

Pomiicky a vybaveni: batikovana latka nebo deka, hroudy sdské@ nebo
keramické hliny, izné Spachtle aitvka k Upra¥ povrchu hliny, misky s vodou
na zvlktovani rukou, haidky, podlozky

Misto konani: vétSimistnost, kde se da se skupinougsedkruhu

Cile: vytvoreni soSky psa, rozvoj dovednosti plastického gnaz hliny, rozvoj
tvorivosti a fantazie $ prostorovém vytvéeni z hliny, prohlubovani schopnosti

empatie progednictvim personifikace

Uvod: piivitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipads

optani se jich, co nového zazily v doldy jsme se nevii

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvemRych, ¢uch, much®

(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: indianska ticha posta.d i s pedagogem sedi v kruhu a jeddsn,
nejlépe pedagog, poSle vzkaz po kruhu — poSeptsobhsedovi. V zaru by se
vzkaz n€l k vysilajicimu vratil ve stejném zni. Cilem hry je pobaveni se

a rozvoj spoluprace ve skugin
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Motivace: pedagog vyzve di, aby se posadily na deku, ggmd si lehly
a poslouchaly ibsh Psi volby®® (Priloha &. XV). Po getteni si dti mohou
s pedagogem povidat o psech - jaké znaji rasy, gg@soviika ,nejlepsi pitel
cloveéka” a jaké to asi je byt psem. Také pedagtiggmene, Ze indiani povazuji
vSechna zvata za své bratry. Nezabijeji je beivadu a v nadbytmém
mnoZstvi, nebd véii, Ze duchové zvat by se pak rozkwali a zviata by se uz

nikdy neobjevila. V dnesni hodirsi déti mohou zkusit svého psa vyt

/////

bude vytvéet svého psa. Pedagog bylrdétem sdlit, aby se nebaly hlinuizne
vytahovat, ohybat a vyzkouSet si, co vSechno zei ydlat. Mohou zkusit
vystihnout psa viiznych polohach (ndpjak kezi, sedi). Pokud sesttm nepodéa
nékterécésti €la z hliny vytdhnout, mohou je vytiibzvlag a pak k celku p#ivé
piipevnit. Jakmile &t dotvori, sestavi ve volném prostoru psy do skupinek

(smeek). Po reflexi si pak mohou najit misto, kam svpbka postavi.

Reflexivni dialog: piiklady otazek, které Ize pouzit k dialogu:
— Jak se ti s hlinou pracovalo?
- Jak ses tvoreni citil?
— Popis nam psa, kterého jsi vytil® Jaké ma vlastnosti?

- Ktefi psi se skamaradili (byli ve stejné stoe)?

Ukonéeni, popr. zawredny ritual: po ukorgeni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwdichny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

Tip/ poznamka: déti se do svych vytvienych soSek d&Sinou dokazou vcitit

a pifazuji jim svoje vlastnosti nebo vlastnosti svychlihi. Proto tato dilka

191 5rov. MORAVROVA, M., NOVA, M.O muzi, ktery $el za sluncem: legendy severoanyetick
Indiani. s. 276- 277.
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vypovidaji rtco o autorovi a jsou prastdkem jeho hlubSiho poznéni. Pokud
nejsou dti zvyklé pracovat s hlinou, dopaiji, aby pedagog vzdy vzal hroudu
hliny, chvili ji makal (aby byla pijemrgjSi a teplejsi) a diti ji pak hodil nebo

piedal. Dit se tak pestane hliny bat a je pr@jrioto setkani s novym materialem

piijemrgjsi.

12.11 Moje tajné misto

Doba trvani: 120 minut (bez fipravy)

Pomiicky a vybaveni: batikovana latka nebo deka, tempery, nadobky rtai,vo
Stétce, fizné tvary lish (nejlépe mira vylisované) ctvrtky velikosti A4 nebo A3,
hadiky (pokud pracujeme virodé plastové lahve na vynéni vody)

Misto konani: vétSi mistnost nebo prostor wipodé, kde se da se skupinou sed
v kruhu

Cile: vytvorit malbu — své tajné misto v lese, relaxace, roziaiivosti

a imaginace, zamysleni se nad svym vztaheniir&gs, rozvoj citlivosti pro

barevnou a tvorovou kompozici

Uvod: piivitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipads
optani se jich, co nového zazily v doldy jsme se nevii

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvemRych, ¢uch, much®

(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: aktivita nazvana Mista si vyini vSichni, kdo ... Hré sedi v kruhu
na zidlich, jeden je uprasd aiika: ,Mista si vyméni vSichni, kdo... (nap maji
radi indidnskou hudbu). VSichni, kdo 8pji podminku, si museji vyémit misto.
Ten, kdo stoji uprostd, se snazi radit do kruhu. Ten, kdo zbudé&ka dal.
Cilem aktivity je poznani ostatnich — co s nimi mapol&ného. Pedagog iie

hrat s dtmi.
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Motivace: pedagog &em vypravi, Ze kazdy indidn ma ¥inpdk své tajné misto,

o kterém nikdo jiny nevi. Potorétem pecte kratky Gryvek z knihygkola malého
stromud® (Priloha &. XVI). V dalsi ¢asti dti vyzve, aby si pohodthlehly, Gplre

se utiSily a zakely oci. Pedagog daatem prostor k imaginaci, kteradna slovy:
Zkus se upla zklidnit, poslouchej sy dech a tlukot srdce a zawci. Predstav si,

Ze jsi na rozkvetlé louce, kde sviti skkd, S&betaji ptaci a okolo hlavy ti létaji
motyli. CitiS se odpéinuty, ol¥as na tebe zafouka teply vanek a ty se po louce
prochazis. Jdes$ loukou dal a najedneedpsebou vidis les, Zimoz problesku;ji
paprsky swtla. CitiS wini jehli¢i a poslouchas, jak Sumi listy na stromech. JdeS$
lesem dal a dal a vyhlizi$ si misto, které sebfi IAZ to misto najdeS, passe

a prohlizej si, jak je krasné, co tam roste a jasg vypada. Od této chvile to je
tvé tajné misto. AZ si misto pozeérprohlédnes, vstaa pomalu se vracej z lesa
ven, na louku. JeSte zhluboka nadech&érstvého vzduchu a pomalu otiesci

a vra’ se z@t sem k nam daidy.

Vyrazova hra: déti nyni mohou namalovat své tajné misto. Maji digio
tempery, Sttce, kelimky na vodu, haéitty. Malbu mohou kombinovat s technikou
tisku listh na papir, aby dosahlytgi prirozenosti pirody, v niz je jejich tajné

misto.

Reflexivni dialog: priklady otazek, které Ize pouzit k dialogu:
- Jak se citis?
— Jaky je to pocit mit své tajné misto v lese?
- Jak se ti misto malovalo?
- Jsou si gkteré obrazky podobné? Acem?

- Prad si myslis, Ze jeilezité, abys rd tajné misto?

192 CARTER, F.Skola Malého stromu: skuteé udalostis. 51- 53.
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Ukonéeni, popt. zawredny ritudl: po ukorteni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chw8kchny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

Tip/ poznamka: imaginace je dobry Zsob relaxace a také pashovani
piedstavivosti a fantazie dfe. Pokud mame dostateélasu, niize celé hodi&

piedchazet prochazka v lese nebo jindéixopk.

12.12 Indiansky tanec slunce

Doba trvani: 150 minut (bez fipravy)

Pomiicky a vybaveni:batikovana latka nebo dekayrtky velikosti A3, barevné
papiry, pastelky, voskovky, fixy, lepidlo (pbgavna pistole), alternativni hudebni
nastroje, indianska hudba geprava, popipac barvy na obliej

Misto konani: vétSi mistnost, kde se da se skupinougsedkruhu

Cile: vytvoreni indianskécelenky, zé&grecny okradni tanec, rozvoj twovosti

a spontaneity, rozvijeni pocitu soudrznosti skugingjino pozitivniho nalashi

Uvod: piivitani se s &mi a kratka diskuse o tom, jak se présiti, pogipad

optani se jich, co nového zazily v doldy jsme se nevii

Oteviraci ritual: kratky indiansky ritual s nazvemRych, ¢uch, much®

(popis viz12.1 Jak na s prisli indiani)

Ledolamka: hra pojmenovana Co mame spwmiého V této aktivie Gcastnici
maji najit kamarada, s nimz maji jednu neb® dici spol&€né (nap. maji radi
psi). Hr&i chodi vol prostorem a kazdy jmenuje polohlassvou nap.
oblibenou k¥tinu, zarové ale posloucha své spolubeaa hleda mezi nimi toho,
ktery si vybral stejin S nim pak vytvii dvojici a miZze vzniknout i celd skupinka.

Cilem hry je rozvoj komunikacestd a nachazeni spaieych hodnot.
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Motivace: pedagog &em vypravi, jak indiani chovaji kipodk velkou Uctu,
a proto ji @kuji raiznymi tanci a ofady. Ri téchto ritualech indiani majitizné
masky, indiansk&elenky, pestré obdeni a jsou pomalovani. Tancuji &tpm
hraji na hudebni nastroje. Dnes jeden takovy spkgibbrad s tancem a hranim
vytvotime i my. Bude to tanec slunce, kterému gkogeme, Ze nam dava teplo

a energii.

Vyrazova hra: v prvni ¢asti si @ti vytvoii indianskééelenky. Vezmou si pruh
papiru, délku si vytvd podle obvodu hlavy. Papir si pomaluji a vyzdobi
indianskymi znaky. Déle si n&lenku gilepi pdi. V poslednim kroku pedagog
détem celenku slepi (fize pouzit tavnou pistoli). V druhd@sti se dti navzajem
pomaluji barvami na oldiej (pomoci niize i pedagog). Kazdy si vezme indiansky
nastroj a i spustni indianské hudby® vsichni z&inaji v kruhu tatit a tim
dekovat slunci(Prilohac. XVII).

Reflexivni dialog: priklady otazek, které Ize pouzit k dialogu:

Jak sesftanci citil?

Podtkoval jsi slunci?

Co & bavilo (nebavilo)?

Jakym zisobem jsi tancoval? Vymyslel jskjaky tan€ni prvek?

Zavérecna reflexe po ukorgeni reflektivniho dialogu, jenz se tyk&egdchazejici
¢innosti, gejde pedagog plynule k reflexi celého projektu. Meztjaky predmet
(nag. jeden nastroj¢i hezky kaminek) a pobidnetd aby vyjadily své pocity
a dojmy z celého projektu. Mluvit ide jen ten, kdo préawdrzi predntt. Predmet
postupr koluje po kruhu a kazdy se svobeédnuze vyjadit. Pedagog sedti pta
na to, co si z projektu odnasi, co sedilgtuco by znenily, co se jim libilo apod.

Cilem reflexe je zhodnoceni celého projektu taky pbdagog ziskal zZmou

193 pozn. K poslechu a tanci Ize pouZit fiklad hudebni nahravku SACRED SPIRITShcred
Spirit: Chants and Dances of the Native Americahtadbyg. 1- 9.
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vazbu na svoji osobu i na provedeni projektu. Neérzgprovede hodnoceni
a shrnuti sdm pedagogitedm podkuje za @ast na projektu a pochvali je.

Ukonéeni, popr. zawredny ritual: po ukorgeni diskuse &i vybidneme, aby si
sedly do kruhu, ztiSily se a beze slov se na chwdichny chytly za ruce.

Podtkujeme jim za Gast na aktivié a rozlogime se s nimi.

Tip/poznamka: zawrecny rituadl mize byt mnohem delSi, néklad i s jidlem
a vytvaenim kostyni. ZaleZi zde n&asovych moznostech a #iwem potencialu
pedagoga.

Zavér

Uvedena prace si kladla za cil zjistit, zdan@Zné rozvijet nejen tvivost, ale
také komplexa pasobit na osobnostniist digte v obdobi mladSiho Skolniho
véku prostednictvim artefiletiky. V teoretick&asti prace jsem se zabyvala
tvorivosti a jeji souvislosti s artefiletikou. Sotestila jsem se téz na propojeni
artefiletiky s vychovou mimo wvyiovani u dti mladSiho Skolniho &ku.
Domnivam se, Ze t¥ivost se stava vlastnosti, na niz je nejen v oblgshovy
mimo vyuwovani kladen velky wraz. A i pesto, Ze je twiivost podrobena
dlouholetym vyzkumim, odbornici nachazeji stale nové teorie o t@&m je
kreativita podmitna. Oproti tomu artefiletika péat k jednomu z porrné
mladych oboi, ktery v sodasné dob nabizi nové pojeti vychovy a vddni.
Vyuziti artefiletiky na poli volnéhatasu a vychovy mimo vyiovani nabizi
pedagogu mnoho moznosti, nejen pamhvat rozvoj digte tvaivymi ¢innostmi,

ale také nize byt inspiraci a obohacenim i prg samotného.

Praktick&c¢ést prace byla zaloZzena na teoretickych poznawioiformacich

a poskytovala prostor k jejich aplikaci do prakReostednictvim artefiletického
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projektu jsem se snazila ukazat realnost myslerddg¢ho tématu. Z realizace
projektu vyplyva, Ze artefiletika je oblasti, dikiz I1ze na dit v obdobi mladSiho
Skolniho ¥ku pozitivie pasobit a vytvéet prostedi, vm@mz se nizZe
seberealizovat. Na poli kreativity je zde pak néspdinnosti, her, technik apod.,
kterymi Ize na di vychovre pasobit. Jednim z dalSich &iprojektu, bylo pibliZit
détem indianskou kulturu a diky ni uétdl rozvijet osobnostni a socialni
kompetence wlezité pro Zivot. Projekt ukazal, Ze nabizené aetafké cinnosti
jsou smysluplné a pénvyuzitelné v praxi a jsou vhodné pratid mladSiho
Skolniho ¥ku. Domnivam se vSak, Ze vyuziti v praxi vyZadujgnavenost a
promyslenost aktivit. NemérduleZzitou roli zde hraje taktéZz osobnost pedagoga a
jeho celkovy pistup k Zivotu - naiiklad zajem o osobnostnist, pozitivni vztah
k ptirodé ¢i ochota Wit se novym metodam a technikam. Je vSakighat
piipomenout, Ze je pro pedagoga velkou vyhodou, pakadmoznost vadavat
se pra¢ v téchto novych oborech jako je artefiletika &eg@avat poté tyto

obohacuijici poznatky a zkuSenostiam.

Na Uplny z&r chci podotknout, Ze v oblasti vychovy mimo vguani
a volnéhocasu se pedagogovi nabizi mnoho moznosti, jak r&a pdizitivne
pusobit. Aby vSak toto {sobeni milo vyznam, pedagog musi nalézt cestu
k porozumgni ditti a vstoupit tak do jeho sta. Jen za této podminky e

vznikat vztah, jenz je vzajerambohacujici jak pro dif tak i pro pedagoga.
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Prilohy

Priloha é&. |

Pohadkadak pisli na s\t indiani (projekt Jak na s piisli indiani)

.indiani tenkrat zili v nadobl@né 7iSi a nerdli ani poreti o tom, co sedje na
zemi. Mli také vSeho dostatek a jedinou jejich starostbhyajit si kulaoucky,
nadychany obléek, ktery by je kolébal od rana doceea. Ale podvadz jsou lidé
odjakZiva nespokojeni, nasli se takovi i v nadéidasisSi. A ti zaali hloubat o
tom, pra’ slunce najednou chodi do svého vigvamu jen naari@m vlasta mizi
pres den. Nejsétejsi z nich, Sagodyoveg, vyslal stégaaby Zhavy kot@u
sledovali. Potom shromazdil lovce. ,Blame, az se stopavrati a v vyzwdii,”
rekl jim. ,A vaSe Zeny upletou do té doby z chlugtatyira’en silné provazy. Do
tech slunce chytime a spoutame, aby uz nikam neatikal

Jenze ne vSem se jeho slova zamlouvaldet ani nezvedli hlavu od svych knih
a papiri, na které peadd cosi émarali, zatimco dalSi jen éno zahdeli o
blaznivych napadech a odeslizeRto Zstalo se Sagodyovegem hedytrvalych.
Vzdy se stop# prave vraceli s dilezitou zpravou: ,Daleko, az na konec oblohy
vede cesta slunce. Tam pokazdé zmizi ve velikéméoeetvoru, kterycpi
spéleninou. A tady je jistnejpiihodrejSi misto, kde ho lapit!* Trvalo skoro cely
den, nez se tam lovci dostali. Zalezli do Ukrytde&ali, az se sluncerplizi
k otvoru. Poznali to, kdyz paprsky, néyd prijemné jako pohlazeni kozeSiny,
zacaly rozpalovat jejich tvée do ruda. Zar se staval nesnesitelnym, ale nikdo
svoje misto neopustil. Kott@ bylo slunce tak blizko, Ze vyrazili z Gkrytu, a
Sagodyoveg poém jako prvni hodil fipravené laso. Vzati ho néasledovali i
ostatni lovci a dive, nez se mohl Zhnouci obr vzpamatovat, byl &poMimziku si
vSak uv¥domil, Ze je chycen, a rozlitil se. Chrlil ghea vSechny strany, jenze
pout se zbavit nemohl. Sagodyoveg povzbuzovalogwéniky, kazdy se viech sil

utahoval provazy.
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Slunce &snilo. Obloha se kymacela hned na tu, hned na &rans Pouta
trochu povolila a te" se rozpoutala ta neftsi wava. Bojovnici padali a zase
vstavali a nebe se vzpinalo jako mustang. Jen daoj@ mraku se schovavalo
nekolik ustraseng, bledych h#izou. Tu jeden z nich popadl motyku a zasekl ji do
oblohy. VysSlehl blesk, ozvala se ohluSujici ran&labko zapasicich padalo
k zemi. Ti, kdoZz se neehtboje (rastnit, si oddechli, sebrali svoje rozhdzené
papiry, usadili se spokojérv mracich a dali se @p do cmarani, jako by se nic
nectlo. A co se stalo s ostatnimi?

Sagodyoveg i jehodtelé viseli na dlouhych provazech, kterymilitslunce
spoutat, a sily je opousy. Velky nepitel byl vS8ak milosrdny. ,Bojovali jste se

v o

mnou ¥ru state’ne,” 7ekl. ,Nevadil vam ani zar, kterym jsem vaSisfabarvil do
ruda. Za to dostanete odecraemi, ktera ponese vase jméno. Jméno hrdinnych
rudych tvéi- jméno indiad.” Tu Sagodyoveg ucitil, jak provaz povoluje a on
kles& niz a niz, az dopadl da@kkého mechu. Za nimigtali i ostatni lovci a
posléze Zeny actl. KdyZz se vsichni shroméazdili, Sagodyoveg, pimdiansky
nécelnik, pronesl pamatnokec: ,Moje oci vidi zemi ze vSech nejkragsi. Jdtte
a postavte na ni své obydli. Zapalte shfim vic jich vzplane, tim pohosti#sim
vam bude ta zeimdomovem. Bla ale, kdyby ohh pro vaSi nesvornost
pohasinaly. Pak by vas lehceefstila i hrstka bledych tv# jako se to na obloze
jiz jednou stalo.”

Indiani si tu moudrou radu diabvstipili do paniti a ¢asto ji i to, jak pisli do
indianské zer piipominali svym dtem. Ty potom vyprani svych oté
ptedavali z pokoleni na pokoleni dal a d'&f*

194 HULPACH, V. Indianské pohadky. 15- 17.
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Priloha é&. lI

Fotografie- Indianské vizitky (projekt Jak naspiisli indiani)
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Priloha ¢. Il

PohadkaDuhovy hadprojekt Duhovéa bublina)

Kdykoli se na nebi objevi duha, tu kazdy, kdspatki, Zasne nad pestrosti
jejich barev a pta se, kde se vzalo tolik nevidendgy. Ale jen indiani na zapad
znaji a vyprayji starou baj o tom, jak se duha viastra oblohu dostala. Nastalo
pry tenkrat amorné vedro. Horky vzduch se &hwad sezehlou prériiieky i
jezera vysychaly az na dno a lidé, schovani vaus8hstZovali: ,Lovna z\&
utika za defvymi mraky. Ryby se &huji s proudem. Ani rostliny nam nedaji
jedla semena. Co s nami bude?*“ Jejickek&aslechl maly Supinaty had, takovy
za gro$ kudla. Vyplazil se z Ukrytu mezi kamenirk \&elikému udivu indiaa
promluvil lidskym hlasem: ,Ma&m velikou moc a pomobém. Stéi jen, kdyZz n&
vyhodite co nejvySe na oblohu....."

~SpadnesS a po#tes se,” vzpamatoval se z Uzasu kouzelnik. ,Ani dapa
Zachytim se tam nab® Supinami aémi vam také seSkrabu dégsnih, nebo ty
modré nebeské louky, které vidite, jsou z modrédul’ ,Jsi ale moc maly,”
pochyboval stale Saman. ,Mohu se natahndes gely obzor,” had na to. ,Jertm
vyhod, jak nejvyS nizeS.“ Kouzelnik uz tedy nic nenamital, popadl hada
stateného do klukika, rozgahl se a vSsi silou jim mrstil do bezrémého nebe. A
tu se had rozvinul, je stéle delSi a delSi, az tauahi ocas klesaji k zemigb se
ale klene ve vySinach a strouha Supinami modryledlohy.

,Duhovy had! Duhovy had!* volaji indiani, pate hadovo do se nahle
rozswcuje ¢ervenou, zelenou i Zlutou barvou, led na obloze éapo dlouhé dab
opét padaji na zem zivotadarné de$é kapky. VSechno oziva. Voda nagke
vyschlé ting, zwi se vraci dor, rize zahoi kvétem. A indiani? Ti vystavuji
oblicej kapkam a tan k poct hada, ktery od té doby kdykoliv se spustitdas
zasvitne slunce, sklene nad zemf své prudingako barevnou stuhti®

195 5rov. HULPACH, V.Indianské pohadks. 18- 19.
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Piiloha é&. IV

Fotografie- Vysledné malby (projekt Duhova bublina)
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Piiloha & VvV

Pohadkadak vzniklyeky (projekt Indianska ze#)

Za onoha:iasu, kdy s#t byl jeS& tam nezkuSeny, Ze n&l, co je dobré pro
Zivé tvory a co je pro &zlé, museli si lidé pomoci sami, @sto pomahala i
zviratka, aby se dalo lépe Zit. Takoveé trapeni bigba s vodou. Pravda, lidé se
usazovali u mie a u jezer. Ale vSichni tam nemohli Zit a paknskitam bylo tak
nizko a tak prazilo, Ze i pisek palil a Zhnul, ®ké nikdo dlouho nevydrzel. Ba
ani u jezer ne, pavadz voda se z nich rychle vyjpaala. Proto indiani hledali
Ukryt a Zili v jeskynich a nebo se zakopavali dalzemnich doupat, jen aby
unikli nesnesitelnému parnu. KdyZz ani to nepomahatmozi opousti kraj
s rodinami a odchazelickam daleko, sami né&déli kam, protoZze zewh byla
velika a nikdo ji neznalCasto bloudili a hledali vyhod§si misto k Zivotu. Ale
Veliky duch si nepal, aby vSichni opustili kraj. Proto jednomuézh odvaznych
indiana, kteri zastali, seslal ve snuw&stnou myslenku. Indian se probudil, ale sen
utikal tak rychle, Ze ho nemohl dohonitZgl, co mu nohy stii, az k pahorkm,

a tam se zastavil. Byla j€Stma, jen jezero dole &iélkovalo, jak se v&m
koupaly h¥zdy. Indian chvili chapal do prazdna, a hle- ani se nenadal, chuytil
sen, ale jen tak za cipek, &lnto clat, aby mu zase neunikl. A najednou si
vzpomrél, co sertikal: ,KdyZ prijdou des¥, z hor stéka voda a v udoli se rozléva
po rovirg, mez ji vypije a lidi maji zize Slunce ma takeé zizea vypije ji. Jezero
potrebuje @iliv vody diiv, nez se vypd Ted ukaz ty, jak chytneS vodu, aby ti
neutekla mezi prsty.” Indian roziml psst, aby zkusil, jak by vodu dhapl, ale
cipek snu vyklouzl a sen byl gryUz wdél, o¢ jde. Ale jak chytit vodu?

,UZ vim, jak chytime vodu, itV nez ji vypije zem. Sam Veliky duch mi
poslal sen.” Zatim se shromazdili ostatni indiamoglouchali. Vyryjeme koryta
v Udoli mezi horami az k jezeru. Do nich se chyéchna voda, ktera pote
z hor. V korytech se voda tak rychle neviipa jezero tak lehce nezmizi, kdyz
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bude dostavat vodu z hor. A koligt dame nazeieka. A tak vzniklyreky a jejich

jménat®

196 Srov. HOLZBACHOVA, M.Déti tropického slunce; na motivy bajek, baji, legenpowsti
Indiani Mexika.s. 54- 58
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Piiloha &. VI

Fotografie- Indianska zef{projekt Indianska ze#)
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Priloha ¢. VI

PohadkaO kouzelném stro#r(projekt Kouzelny strom)

Na samém pétku s¥ta vypadalo vSechno Ugninak nez dnes. Tehdy také
rostl mohutny kouzelny strom a n&mm dozravalo vSecko, co gebuji lidé a
zvirata k tomu, aby se dosyta najedli. Na tom jednoranst rostly banany,
ananasy i jiné ovoce, natvich se houpaly velké fazolové lusky a takéég n
prystila sladka gva. O kouzelném stranvsak nikdo negdél. Jenom tapir ho
kdysi objevil v nejhlubSi dZzungli a daval si pozahy se Zadnylovék o jeho
tajemstvi nedozsdél. Tapir byl tehdy nejsilgjSim ze vSech zvat a ngl vzdycky
dostatek chutného ovoce z kouzelného stromu. Dialtw?Zil tento strom jen a
jen tapirovi. Jednou se oSKliyohadal se svou tapizenou: ,Mlisalko jedna
misn4, pro jsi sredla vSechny banany z kouzelného stromu?“

Takto a podobrse nahlas hadali, az ho zaslechli lidé d@ataiv okoli. VSichni
se honem &eli podivat na tapiv strom a chili ho najit. KdyZ ho nasli, lezli na
strom jeden fes druhého a trhali, co se dalo. Ale vSichni tamotdi vylézt,
protoZe se nadpnevesli. Proto se ho rozhodli pokacet a &hizai plody rovnym
dilem. Kdyz strom padl na zem, lidé ulamali vSeclphydy a najedli se jako
nikdy pred tim. To se vSak nelibilo moudrym pi&k a tak volali: ,Ach, lidée,
Spat delate! Z toho, co jste sebrali, hned dejtest stranou a vtee ji zemi.”
Lidé naststi poslechli a trochu od kazdého ovoce vratili zéPnoto od &ch dom
az dodnes vSude rostou banany, ananasy, cukihiovea ta mnoho dalSich

plodin®’

97 5rov. KASPAR, O., MANKOVA, EKouzelny strom: myty, legendy, pohadky a humorky
Latinské Ameriky a karibské oblasti205- 207.
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Priloha ¢. VIII

Fotografie- Kouzelny strom (projekt Kouzelny strom)
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Piiloha é&. IX

PohadkaMotyli (projekt O motylech)

~Jednoho dne Stvidel sedl a pozoroval, jak si vjedné vesnici hrajétid
Smaly se a zpivaly.7/8sto byl stval v hloubi srdce smutny aremital: ,Déti
vyrostou s zestarnou. Ve ti€h se jim objevi vrasky, vlasy jim zeSedivi a zuby
vypadaji. | tyhle krasné barevnéc¢kmy uvadnou.” Stvgitel byl smutdjsSi a
smutrjSi. Byl podzim a pomysSleni na zimu, chlad a nedektzelea ho tizilo.
Ale stale jegt bylo teplo a slunce svitilo. ,Tohle vSechno semmieztratit, udlam
neco, co patSi meé srdce, co pobavétd ekl Stvaitel. Stvaitel vzal svj vak a
zacal do rgj davat nizné vci: kousek slunniho paprsku, hrstku nebeské mipd
stin hrajicich si dti, Zlw' padajiciho listi a zelejehlici borovic. Pak doSel na
louku, kde si éti hraly. Deéti vak otevely a z @ vylétly stovky barevnych maiyl
Tarrili kolem ctskych hlav a okouzlené&itd volaly, Ze jedt nic tak krasného

nevictly. Od té doby motyli zkrasluji &v 1%

198 K ASPAR, O., MANKOVA, E.Kouzelny strom: myty, legendy, pohadky a humoritinsleé
Ameriky a karibské oblassi. 267- 279.
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Piiloha é. X

Fotografie- Motyli (projekt O motylech)
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P#iloha é&. Xl

PohadkaVacice a oh& (projekt Jak véice vzala ohg)

.Nasi dedové vyprasli, ze prvni na site, kdo n@l ohei, byla jedna stéena,
které se podalo zachytit plamen, pravkdyz se odloupl z jedné zehg na nebi.
Zena se nieho nebéla, dosla aZz na misto, kam plaminek dopautdlouho si jej
uchovavala pro sebe. KdyZi§i lidé, ktefi si mysleli, Ze plamen bude gavSem
a nejen samotné sy, az kjejimu domu a pozadali ji o ahestard se
rozhrévala a nechdla jim dat ani jiskicku. Cas plynul a z#st o tom, Ze stana
ohei uchovava a s nikym se nechce ditdse rozletla do vSech stran. Tehdy se
u lidi objevila vaice arekla jim: ,Ja vedice, slibuji, Ze kdyZ émesnite, ohevam
opatim.“ Ubohé zvfe sklidilo velky poseth, ale gesto pravilo velmi vazn
,UZ se mi neposmivejte, protoZze vy sami jsteSsi ne ja. Jegtdnes odpoledne
spinim syj slib.” Kdyz nadeSlo odpoledne, obeSlacka® dim po domu, vSude
powdeéla, Ze pinese ze st@Siny chySe oliie Pak dosla k domu steny a povida:
.Dobré odpoledne, Pani Plamenna, to se nam alélald zima. Mohla bych
prosim vas posetl tedy u vaSeho oldna zalfat se? Jsem m@igsto promrzla.”
Sta‘ena vidla, jak se véice cela tese, uvrila, Ze je ji opravdu zima, a dovolila,
aby se zviatko piblizilo k ohni. Va@ice se Isti¢ prisouvala bliz a bliz, az
dokazala siit do ohr¢ ocasek. Jakmile Zal hoet, vylthla ihned ven a
rozdavala ohg na vSechny strany. Od té doby maji lidé/glade vaicim zistaly

Gplné holé ocasky.**°

199K ASPAR, O., MANKOVA, E.Kouzelny strom: myty, legendy, pohadky a humoritinsleé
Ameriky a karibské oblassi. 209- 210.
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Priloha ¢. XII

Fotografie- Vysledna dila (projekt Jakiee vzala ohi)
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Priloha ¢. XII

PohadkaPro¢ ma Zelva popraskany kruhprojekt Zwdava Zelva)

,Ve stinu ¥c¢ne zeleného pralesa, nedaleko &ky, Zila jednou jedna Zelva.
Byla skoro stejna jako vSechny ostatni Zelvy, @kxe jen se od nich trochu
odliSovala. Byla totiz hrozhzwdava. VSechno by si vzdycky nepjagrohlédla
sama a hod# zblizka, a kam mohla, tam se snaziladistswij vSetehy nos.
Jednoho dne ver, kdyZ odpdivala v trd¢ pod velkym stromem po naméahavém
dni, padl jeji pohled na rmi nebe rozsvicené spoustow#da hezdicek. ,Jak
nadherw si z&i a zda se, Ze jsou docela blizko" pomyslela sprétoze byla
nejen z¥dava, ale i podnikava, hned se rozhodla, Ze sizeylea nebe, aby se
mohla podivat na zdy hodd zblizka. A tak Sla a Sla. Znate v3ak Zelvy! Celou
noc a cely den se sice neunaypiazila kugedu, ale kdyZz nadeSel novyeea
ona se podivala na nebe, dig, Ze h¢zdy jsou stej vzdalené jako fedtim.
Prresto se celésit dny a noci vytrvale plazila prachem cest i mokrivavou
sma‘enou ranni rosou, ale konec své pouti stale rgavidlietiho dne zahlédla
Sedou volavku, kteraplétala nad pralesem. ,Hej, hej, volavko! &ej!“ volala
na ni. Volavka se snesla niz. 8Buak hodna a odnesdma nebe,” prosila Zelva.
,Chci se podivat na hizdy!"

.Proc¢ ne,” souhlasila volavka a slétla az na zem. ,Vy#ma moje zada a
pevre se drz.“ Zelva radosthposlechla a po chvili uz byly élvysoko nad zemi.
Letely velmi rychle. Volavka se ve vySce ptala zelWidjs jes¢ zem?* Zelva se
opatrre podivala pod sebe a wykla: ,Ano, jeSt je vidt, ale uz je hroz#
daleko.” Volavka vzlétla jedtvyS. Nyni uz zefrvidet nebyla. V tom okamziku se
volavka zlomyskh zachechtala a najednou se v letu prudce obratdazada.
Zelva, ktera netusila nic zlého, se polekala aifause volavina krku, ktery az do
té chvile pev# objimala. Padala k zemi jako maly Sedivy kameri @¢la
zavené a jen tiSe mumlala: ,Ach ne, kdyZ se mi nicaress nebudu uz nikdy chtit
na nebesa vystoupit!"

Kdyz byla uz jen kousek nad zemi, /@avai a uvidkla pod sebou velké

stromy a ostré #bety skal. ,Honem, uhifte stromy, ustupte skaly,” viikla Zelva

103



hromovym hlasem. ,Udejte misto, nebo vas rozbiju na prach!* Stromykalg
se polekaly a uskdly stranou. Neboha Zekka padla do rkkého pisku. istala
nazivu, ale jeji krunyse tim hroznym padem rozbil na tisic kauskdyz to vidl
dobry duch pralesa, slitoval se nad Zelvou, sesbigechny kougky jejiho
krunye a peélive je zase slepil dohromady. A tak @gdh dob maji Zelvy kruny

110

cely popraskany, jakoby slepeny z mnoha k&isi

HOKASPAR, O., MANKOVA, E.Kouzelny strom: myty, legendy, pohadky a humoriinsleé
Ameriky a karibské oblassi 233- 235.
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Priloha ¢é. XIV

Fotografie- Zelvy (projekt Zsdava Zelva)
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Piiloha é&. XV

Fotografie- Hudebni nastroj (projekt Indiansky &lodi nastroj)
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Priloha ¢é. XVI

PohadkaPsi volby(projekt Indiani a psi)

Hed davnymiasy si chili psi zvolit prezidenta. Na velkém shroma&ad psi
jeden z nich vstal a prohlasil: ,Navrhuji do funkpeezidenta buldoka. Je silny
a je dobry bojovnik.” ,Ale neumi rychlegbat,” nesouhlasil jiny pes. ,Kemu je
bojovnik, kdyZ pomalu &a? Nikdo ho nechytne.” Na to vstal jiny pekekl: ,Ja
jsem pro chrta, tenéb& dolie.” Ale ostatni psi gkali: ,Béhat umi, ale bojovat
ne. Co kdyz nad nékdo zautgi? Dostane zatracémandano, tak je to. Je dobry
jen k utikani.” Potom vyskidl maly voriSek arekl: ,At nas vede ten, ktery voni
pod ocaskem.” A okam#tse gidal stejr osklivy aiiSek: ,To je ono.” Hned se
vSichni psi za&ali vzajemré ocmuchévat pod ocaskem a vSude se ozyvalo:

.Fuj, ten tedy nevoni.”

»ren taky ne,”

»T€en se na prezidenta nehodi.”

»renhle ugité¢ neni hlasem lidu.”

»~Jeje, to neni iy kandidat.”

Az pijdete na prochazku, vSirtte si psi. Jest porad ¢émuchaji jeden druhému

pod ocések. Stéle totiz marhledaji dobréhoiadce!**

1 5rov. MORAVROVA, M., NOVA, M.O muzi, ktery $el za sluncem: legendy severoanyetick
Indiani. s. 276- 277.
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Priloha ¢. XVII

Ukazka z knihySkola Malého strom(projekt Moje tajné misto)

,Chodival jsem daleko proti proudu potoka, brodi& ®rizrachou vodou,
sklarel se pod zelenymi zaclonami smimieh vrb, spug#nhych az k hladi#

a smaejicich své kon#&y v proudu. Kapradi vytvalo zelené krajkovi, pnulo se
nad potokem a poskytovalo kot¥idétavym pavockim. Znal jsem dote cely
potok aZ nahoru k Satgce. Vlastovky, co si splétaji vakovita hnizdarbéch, se
rozcilovaly, dokud si na mnezvykly- pak uz jen vystrkovaly ht&yi a povidaly si
se mnou. Zaby zpivaly podéthi, ale sotva jsem seiplizil, zmlkly. Didecek mi
vyswtlil, Ze Zaby citi, jak se pod mymi kroky gbwend. Ukazal mi, z&'erokiové
nenaslapuji na paty, ale na ghu, a pak klouzavdoSlapnou mokasinem na zem.
Tak jsem mohl dojit az k nim a posadit se vedlg,zafiz by pestala zpivat.

P cestach podél potoka jsem naSel své tajné nidstio. uz kousek ve strani,
obklopené vaiinem. Nebylo nijak veliké, jen maly porostly palktdad nim se
sklarel stary gumovnik, co ma sladkou pry8ky Sotva jsem to spak, vedel
jsem, Ze jsem naSel své tajné misto. Chodivaltmenmodid casto. Jednou pozd
odpoledne jsme sélilse Starou Maud (pes) zady ke stromu a divalNsgednou
jsem zahlédl vzdaleny pohyb. Byla to lkai ProSla nedaleko néas, ale myslim, ze
si mého tajného mista nevSimla. B#ai se dovedla pohybovat tiSeji neZ vanek
v lesnim listi. Sel jsem za ni, kdyZ sbiralaeky. Dohonil jsem ji, abych ji
pomohl, a tak jsme si sedli na porazeny kmeredipali ko'eni. Byl jsem asi moc
mlady na to, abych dokazal udrzet tajemstvi, pmjegm bakice o svém tajném
mis€ hnedrekl. Nepgekvapilo ji to- coZz zaserpkvapilo nd. Babi’ka rekla, Ze
kazdyCeroki méa @jaké tajné misto. Ona ma své &diek také svéRekla, Ze se
domniva, Ze vSichni maji tajné misto a ze je takoigto nutné. Pégilo nv, Ze

i j4 je mam.41?

12 CARTER, F.Skola Malého stromu: skuteé udalostis. 51- 53.
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Fotografie- Indianskéelenky (projekt Indiansky tanec slunce)
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Abstrakt

KOLROSOVA, K. Rozvoj tveéivosti prostednictvim artefiletiky pro di
mladdiho 3$kolniho éku - projekt S&t indiani. Ceské Budjovice 2009.
Diplomova prace. Jiheska univerzita Ceskych Budjovicich. Teologicka

fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace |. Kova.

Kli¢ova slova: tvorivost, rozvoj tvdivosti, mladsi Skolni &k, artefiletika,

vychova mimo vydovani, vytvarny projekt

Prace je roz¢élena na dv ¢asti- teoretickou a praktickou. Teoretickdst definuje

a popisuje pojmy tudvost a jeji rozvoj, mladsi Skolnik, artefiletika a vychova
mimo vywovani, vzjemé je propojuje a vysitluje souvislosti mezi nimi. Tato
cast prace vychazi zteorietickych pozratka informaci. Druhou casti

prace - praktickou, je vytvarny projekt, ktery gazen na uplatmi definovanych
poznatki v praxi. Projekt je inspirovan kulturou americkyctdiani a zahrnuje
tvorivé cinnosti nejen z oblasti artefiletiky. Je tak wvyiten uceleny komplex

¢innosti, jenz se vzajemmophuji a prolinaji.
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Abstract

Development of Creativity through Artefiletics at het Children
(at the age of 6 - 12 years)- project The Worlthoians

Key words: creativity, development of creativity, childrent dahe age

of 6 — 11 years, artefiletics, leisure time, cneagroject

The work is divided into two parts- theoretical girdctical part. Theoretical one
defines and describes terms creativity and its ldpweent, children at the age of
6 — 11 years, artefiletics, leisure time and waatslear up context among these
terms. This part is based on theoretical knowleaige information. The second
part- practical one, is creative project which #&pldefined knowledge to use.
Project is inspired by the culture of native amamidndians. Project includes
creative activities not only from the field of ditetics. There is complex of

activities which is interconnected.
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