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Anotace

Bakalafska prace je zamétena na rozvoj komunikacnich schopnosti u ttiletych déti
v MS Mezi Domy Praha 4. Prace je tvofena z teoretické a praktické Gasti. Teoreticka Gast
ma Ctyfi hlavni kapitoly, které se vénuji komunikaci, feci, jazyku, narusené komunikac¢ni
schopnosti a Cinitelam, kteti ovliviiuji vyvoj fe¢i ditéte. V praci autorka popsala
jednotliva vyvojova obdobi od jednoho roku do tfi let. Posledni kapitola je zaméfena na
charakteristiku ditéte predskolniho véku. Prakticka &ast je vedena v MS Mezi Domy
Praha 4, ve které byl veden vyzkum. Cilem Setfeni bylo porovnani zmén ve vyvoji feci
u dvou ttiletych déti v bézné matetské Skole ve sledovaném obdobi od ledna 2022 do
listopadu 2022. V bakalaiské praci bylo pouzito pozorovani, strukturovany rozhovor

s pedagogy, osobni, rodinnd a §kolni anamnéza.
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Annotation

The bachelor thesis is focused on the development of communication skills of three-
year-old children in Kindergarten Mezi Domy Prague 4. The thesis consists of theoretical
and practical parts. The theoretical part has four main chapters, which are devoted to
communication, speech, language, impaired communication skills and factors that affect
the development of child’s speech. In the thesis, the author described the individual
developmental periods from one year to three years. The last chapter focuses on the
characteristics of the preschool child. The practical part is conducted in the MS Mezi
Domy Prague 4, where the research was conducted. The aim of the investigation was to
compare the changes in speech development of two three-year-old children in
a mainstream kindergarten during the study period from January 2022 to November 2022.
In the bachelor thesis were used these methods — observation, structured interview with

teachers, personal, family and school anamnesis.
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UvVOD

Tato bakalaiska prace se zabyva rozvojem komunikacnich schopnosti u tfiletych

déti v MS Mezi Domy Praha 4.

Komunikace je nedilnou soucasti nasich zivoti. Schopnost umét komunikovat je
pro kazdého jedince velice dulezitd. Clovék potiebuje komunikovat s druhymi lidmi.
Komunikujeme kazdy den, uz od rané¢ho véku. Dité nemusi mluvit, staci, kdyz si ukaze

na danou véc, kterou chce. Tomu uz také fikame komunikace.

Casto se setkdvame s détmi, které maji narusenou komunika¢ni schopnost. Pocet
téchto déti stale pribyva. Ve tfetim roce neni snadné poznat nebo diagnostikovat, zda dité
bude mit problém s komunikaci ¢i feci. Da se fici, ze v tomto véku se teprve dité
rozkoukava, ale zalezi na jednotlivci. Kazdé dit¢ je individudlni. Autorka se setkala
s détmi, které ve tfech letech hovofily, jako pétileté déti a naopak. Ttileté dité nechtélo
mluvit, vydavalo jen zvuky a na véci, které chtélo si ukazalo. Pravé to mohou byt signaly,

vedouci k narusené komunikaéni schopnosti.

Cilem bakalafské prace je predstavit hlavni pojmy a rozvoj komunikacnich
schopnosti u déti ve v€ku tii let. Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou cast.
Teoreticka Cast je tvofena ze Ctyf kapitol. V prvni kapitole se autorka vénuje komunikaci,
verbalni, neverbalni komunikaci a narusené komunikac¢ni schopnosti. V druhé kapitole je
popsano, co je to e, jazyk a jednotliva vyvojova obdobi do tii let. Nasledné se autorka
zabyva, kdo ovliviiuje fe€¢ u déti (matka, otec, sourozenec a mateiska Skola). Posledni

kapitola je zamétena na charakteristiku ditéte v predSkolnim veku.

V praktické Casti se autorka zaméfila na déti ve véku ti let v MS Mezi Domy
Praha 4. Pozorovala dvé déti v obdobi od ledna roku 2022 do listopadu roku 2022.
Autorka sledovala, jak déti vyslovuji jednotlivé hlasky na zac¢atku, uprostied a na konci
slova. Dale se autorka zaméftila u déti na Ctyfi jazykové roviny, mezi které patii foneticko-

fonologicka, lexikalné-sémanticka, morfologicko-syntakticka a pragmaticka.

V bakalaiske praci byla pouzita osobni, rodinna, $kolni anamnéza u pozorovanych
déti a strukturovany rozhovor s pedagogy matetské skoly. Cilem bylo porovnani zmén ve
vyvoji feci u dvou vybranych tiiletych déti v bézné mateiské Skole v obdobi od ledna

2022 do listopadu 2022. Autorka pozorovala jejich vyslovnost hlasek, sykavek a jazykové



roviny. Cilem strukturovaného rozhovoru bylo zjistit, jak pedagogové komunikuji

s détmi, jaké pomucky, ¢i hry pouzivaji pro rozvoj komunikace.
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TEORETICKA CAST

1 KOMUNIKACE

Komunikace vychazi z latinského slova communicare. V ¢eském jazyce toto slovo
znamena sdilet, vzajemné sdileni, délat néco kolektivne€. Komunikaci mtizeme definovat
jako prevadéni informaci z jedné ¢asti do druhé. Jinak feCeno ze zdroje k piijimateli.

(Vybiral, 2009, s. 25)

Komunikace je sdélovani myslenek, informaci, pocitd a moznost dorozumivani.
V mezinarodni komunikaci se zahrnuji tyto otazky: co sd¢lujeme, kdo sdé€luje, za jakym
ucelem sdélujeme, jaké osobé to sdélujeme, pomoci ¢eho, jaky je vysledek sdélovani.
Pomoci psani, mluvené feci, tisténého slova, gest (zdroven 1 znakovy jazyk) a grafického

znazornéni muzeme vést socialni komunikaci. (Vybiral, 2000, in Priicha, 2009, s. 130)

Komunikace je pojem, pii kterém se dorozumivaji lidé, sdéluji své pocity a nazory.
Sdélovanim informaci byva pismo nebo ¢astéji pouzivana fe¢. Jedna se o lidskou aktivitu,
které kazdy clovek rozumi a zné ji. Mezi komunikaci patii televizni potady, hovor dvou
lidi (tvafi v tvaf nebo pomoci mobilniho telefonu). Schopnost komunikace je zakladni
proces pro organizaci a existenci spolec¢nosti. Bez komunikace by zadna spolecnost

nemohla fungovat, vyvijet se a zdokonalovat.

Komunikace za¢ind u kazdého ¢lovéka od narozeni. Cim je dité starsi, tim vice se
jejich komunikace rozviji a zlepSuje. Kazdy jedinec je individualni a zacind komunikovat,
hovofit v jiném vékovém obdobi. Prvni slova dit¢ fekne mezi devatym aZz

osmnactym mésicem Zivota.

Klenkova se ve své knize odkazuje na Vybirala (2000), ktery tvrdi, ze komunikace
je propojena s né€kolika védnimi disciplinami — sociologii, pedagogikou, psychologii,

lingvistikou a antropologii. (Vybiral, 2000, in Klenkova, 2006, s. 25)

Podle Klenkové definice komunikace zni ,,Komunikace znamena obecné lidskou
schopnost uzivat vyrazové prostiedky k vytvareni, udrzovani a péstovani mezilidskych

vztahii. Komunikace vyznamné ovliviiuje rozvoj osobnosti, je diilezita v mezilidskych

.....

chapat jako symbolicky vyraz interakce, tj. vzajemné a oboustranné ovliviiovani mezi
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dvema nebo vice systémy. Znamena soucasné i prenos informaci, které jsou prostiedkem
ovliviiovani subjektii na komunikaci se podilejicich. “ (Klenkova, 2006, s. 25)
Komunikace je tvofena ¢tyimi stavebnimi prvky, které se vzajemné ovliviiuji:
e Komunikétor — osoba, ktera sd€luje nové informace,
e Komunikant — osoba, ktera ptijima informaci a reaguje na ni,
e Komuniké — nova informace, obsah sdéleni,
e Komunika¢ni kanal — dulezita podminka zdafilé vymeény informaci, aby si osoby

rozumély a pouzivaly pfedem domluveny kanal. (Klenkova, 2006, s. 26)

Dale se komunikace rozdéluje dle prostfedku na verbalni, neverbalni a vizualni.

Verbalni a neverbalni komunikaci se bude autorka zaobirat v dalsi kapitole.

1.1 Verbalni komunikace

Verbélni komunikaci 1ze definovat jako dorozumivani pomoci znak a slov.
Mezi zakladni typy verbalni komunikace je zahrnuta gramatika, slovni zasoba a vétna
skladba. Jednotliva slova umoznuji lidem vysvétleni a popis danych skute¢nosti. Pomoci

slov je mozné pokladat otazky a odpovidat na n€. Verbalni komunikace zalezi na:

e Rychlosti — znalost dané problematiky,

e VystiZznosti — terminologie, spravné pouZiti slov, pojmenovant,

e Pomlce — $patné vyjadfovani, neznalost,

e Slovnich parazitech — takze, jakoby, ehm a dalsi,

e Intonaci — zména hlasové vysky, nevyuzitim intonace dochazi k nizsi pozornosti
posluchacii — fe€ se stdva monotdnni,

e Pauze — slouzi pro uspotfadani myslenek a nadechnuti. (Blahova, online, 2012,
cit. 2022-10-08)

Faktory ovliviiujici prostorové rozmisténi ucastniki

Vzdalenost mezi jednotlivymi ucastniky komunikace jsou ovliviiovany pozitivné
nebo negativne. Napft. ve Skolni tfide existuji takova mista, kterym vyucujici vénuje vice
pozornosti nez zbytku tfidy — tzv. akcni zona ucitele. Mezi tyto mista patii prvni lavice
a cela prostfedni fada. Prostfedni fada z divodu, Ze vétSinou vyucujici stoji uprostied

tiidy. Zménou rozmisténi lavic, by dochazelo ke zvysSeni pozornosti a aktivity. Existuji
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tfi komunikacni oblasti: prvni oblast (do 3,7 m), druha oblast (3,7-7,6 m) a tfeti oblast
(vice nez 7,6 m). (Trnova, online, 2018, s. 1, cit. 2022-10-08)

1.2 Neverbalni komunikace
V neverbalni komunikaci jsou zahrnuty vyrazy, které jsou vysilany bez toho,
abychom pouzili jakékoliv slovo. Neverbalni komunikace byva nazyvéna feci téla.

Mezi slozky neverbalni komunikace patii:

e Proxemika — vzdalenost — rozdé€luje se na Ctyfi zony:
o intimni zona — 15 az 30 cm (dotek),
o osobni zona — 45 az 70 cm (darovani darku),
o socidlni zéna — 1,5 az 3 m (porada ucitelt ve skole),
o vefejna zona — 5 a vice metril (pfednaska na vysoké Skole).
U proxemiky také zaleZi na vySce o¢i u komunikujicich. Mame tfi vysky: ,, oci ve
Stejné vysi — rovnoprdvny vztah, prevySeni oci — autoritativni postoj,; oci v nizsi urovni —

submisivni postoj. ** (Blahova, online, 2012, cit. 2022-10-08)

e Haptika — doteky — citlivost kiize zahrnuje tlak, chlad, teplo, bolest, m&kkost
a hladkost,
o zvySend potfeba dotykli — zejména déti a staii lidé,
o problémy s doteky — autisté, akutni bolest, frustrace.
e Gestika — pohyby téla, znakova fec,
¢ Mimika — pohyby obli¢eje béhem feci,
e Kinezika — dynamika téla,
e Posturologie — postoj téla,
o hostilni postoj — ruce v pést, piekiizené nohy, ruce v bok,
o prosocialni postoj — oteviené dlané, ¢elem k druhé osob¢, ruce podél téla.
e Zrakovy kontakt — pohled,
o Cetnost pohledi, zaméteni pohledu, sled pohledu, doba trvani k zameéteni

pohledu na jedno misto, celkové mnozstvi pohledil, o¢ni vicka. (Bldhova,

online, 2012, cit. 2022-10-08)
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1.3 NaruSena komunika¢ni schopnost

Narusend komunikac¢ni schopnost patfi mezi zakladni terminy logopedie.
O narusenou komunikacni schopnost jde tehdy, kdyz urcitd rovina jazyka negativné
usmériuje komunikacni umysl jednotlivce. Pokud dité nezvlada okolo tfetiho a ¢tvrtého
roku Zivota urcitou hlasku, nemluvime o ditéti s fyziologickymi nedostatky. Nejedna se

o dit¢ s vadou feci. (Klenkova, 2006, s. 52-53)

,, Komunikacni schopnost clovéka je narusena tehdy, kdyz nékterd rovina jeho
Jjazykovych projevi (prip. nékolik rovin soucasné) piisobi interferencné vzhledem ke

komunikacnimu zameru. “(Lechta, 2003, s. 17)

Dulezita je brzka logopedicka prevence, diagnostika a stimulace. Pokud se na

poruchu ptijde az v predskolnim veku jedince, mize to mit negativni dopad na jeho vyvoj.

Kejklickova definuje poruchu vyvoje détské feci takto: ,, Poruchou reci nazyvame
vyraznou odchylku ve zvukové podobé mluvniho projevu, a to jako celku, nebo v jeho
Jjednotlivych castech, dale neschopnost spravné mluvu pouzivat a také neschopnost reci
rozumét. Pri poruSe rozumeéni se uz jednd také o poruchu dorozumivani, tedy

komunikacniho procesu. “(Kejklickova, 2016, s. 39)

Pfi ur€ovani naruSené¢ komunika¢ni schopnosti se pracuje s jazykovymi rovinami.
Mezi jazykové roviny patii lexikalné-sémanticka, foneticko-fonologicka, morfologicko-
syntaktickd a pragmaticka. Déale mize byt porusena tvorba i porozumeéni feci (poruSena

trvale nebo prechodn¢). (Klenkova, 2006, s. 53)

e Lexikalné-sémantickd rovina — pasivni a aktivni slovni zasoba, pochopeni feci,

e Foneticko-fonologicka rovina — rovina feéi, artikulace, fonematicky sluch,

e Morfologicko-syntakticka rovina — umét uzivat slovni druhy, tvofit véty, souvéti,
¢asovani a sklonovani,

e Pragmaticka rovina — socialni uziti v praxi napt. umét se vyjadrit, vyjadrit své
emoce, postoje, o néco poprosit, umét vést dialog a komunikovat. (Klenkova,

2006, 37-41)

Pti¢iny mohou vzniknout uz v prenatadlnim (od poceti do porodu), perinatalnim

(béhem porodu) a postnatalnim obdobi (po porodu).
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Rodic¢e by méli fe¢ ditéte rozvijet od narozeni. Komunikace s ditétem je velice
dualezita. Dité odposlouchava a zapamatovava si slova, ktera se poté snazi opakovat. Kdyz
dité nastoupi do mateiské Skoly, rozvijeji jeho fe€ pedagogicti pracovnici. Pedagogicti
pracovnici by méli mluvit spisovné, protoze je tfeba jit détem piikladem. Pedagogové

rozvijeji fe¢ ditéte pomoci basnicek, fikadel, cteni pohadek aj.
Klenkova ve své publikaci uvadi Lechtovo (1990, 2003) symptomatické clenéni:

e Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie),

e Ziskana organova nemluvnost (afazie),

e Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus),

e Naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie),

e Naruseni fluence (plynulosti) feci (tumultus sermonis, balbuties),
e Naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie),

e NarusSeni grafické stranky feci,

e Symptomatické poruchy feci,

e Poruchy hlasu,

e Kombinované vady a poruchy feci. (Lechta, 1990, 2003, in Klenkova, 2006, s. 55)

Vyvojova nemluvnost neboli vyvejova dysfazie je porucha vyvoje feci. Dité je
schopno porozumét, avsak jeho vyvoj feci je zdrzen ¢i opozdén. Jeho motorika mtize byt
téZ opozdénd. Za opozdénym vyvojem feci mohou stat dalsi ptiCiny, které k této poruse
pfispivaji. MiZze se jednat o poruchu sluchu, intelektu, mluvidel, tézké poruchy zraku,
poruchy jemné motoriky, onemocnéni centralni nervové soustavy (CNS) a nedostatku

mluvnich impulzi z okoli. (Kejklickova, 2016, s. 39—40)

Ziskana organova nemluvnost neboli afazie je naruSeni komunikacni schopnosti
(NKS). Patii mezi poruchy ziskané, coz znamena, ze dité ¢i ¢lovék byl zdravy, ale na
zakladé organického poSkozeni, vznikd porucha. Pfi této poruSe dochazi k poskozeni
emociondlni, psychické a volni sféry. U déti, u kterych se vyskytla atazie, se nejdiive
zjistuje priCina, zda se neuskuteCnily trazy mozku a hlavy. Poté se urCuje, jestli
neprobehly cévni onemocnéni mozku. U dospélych lidi je to naopak. Nejdiive se
stanovuje cévni mozkové onemocnéni. Dé&ti pii této poruse maji problém s mluvenim,
popisovanim, hledanim spravnych slov, formulaci vét, vypravénim piibéhli, porozuméni

veétam a pribehu. U déti dochazi k pfeméndm v chovani. (Klenkova, 2006, s. 84)
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Ziskana psychogenni nemluvnost neboli ,, mutismus je ztrdta schopnosti verbalné
komunikovat. Predstavuje hranicni problematiku mezi ruznymi vednimi obory —
psychiatrii, psychologii, foniatrii a logopedii. “ (Klenkova, 2006, s. 91)

,, Mutismus (onémeni, némota) je naruseni komunikacni schopnosti, pri kterém
dochazi ke ztrate, respektive zablokovani artikulované reci. Tato komunikacni porucha
se vyskytuje pomeérné zridka, nicmeéné je zavaznd. Mutismem oznacujeme mlceni, které se
vyskytuje po ukonceni Fecového vyvoje a pri existujici schopnosti mluvy. NaruSeni
komunikacni schopnosti je psychogenni a obvykle vznikda na podklade silného
psychického traumatu (Sok, stres, vycerpani apod.)* (Kejklickova, 2016, s. 86-87)

Mutismus se nejcastéji objevuje u déti v mladsim a predskolnim véku. Také se ale
na né&j maze piijit v puberté ¢i v dospé€losti. DEti asto mohou mit problém s nedostatkem
sebevédomi, problém s emocemi, motorikou a sblizeni se se skupinou. (Kejklickova,

2016, s. 87)

Naruseni zvuku Feci neboli rinolalie a palatolalie.

Rinolalie znamena huhnavost. Postihuje zvuk a artikulaci feci. Zvuk hlasu je
podminén jednotlivou mirou nazalni rezonance pii dorozumivéni ¢lovéka. Clovék hovoii
vice ¢i mén¢ pres nos. K této poruse dochazi v ptipadé, Ze se prostory dechové trubice —
nosohltanu a dutiny nosni podileji na rezonanci pfili§ siln¢€, nebo naopak malo. Mezi
nosovky v eském jazyce patti M, N a N. Huhiavost se déli na otevienou (zvy$ena nosni
rezonance, pri¢ina — poruchy nebo organické premény, vrozené zkraceni mékkého patra,
obrny meékkého patra, rozstépy patra, Urazy patra) a zavienou (nosni rezonance je sniZzena,
pri¢ina — zdufela sliznice, organické zmény v dutin€ nosni, vrozené anatomické zmény,
polypy). SmiSenim obou druhti huhiavosti vznika smiSend huhnavost. Pii 1écbé je
zapotiebi vyhledat lékarskou pomoc a terapii logopeda. (Klenkova, 2006, s. 130)

(v minulosti se rozliSovaly podle toho, ktera Cast ust byla zasazend, napf. tvrdé patro, ret
a alveolarni vybézky — jednéd se o tézké vady, které naruSuji vyvoj obliceje). Palatolalie
se vV nekterych odbornych literaturach fadi mezi poruchy zvuku feci, jinak fe¢eno oteviené

huhnavosti. (Klenkova, 2006, s. 138)
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NaruSeni fluence ie¢i neboli plynulosti — tumultus sermonis (breptavost), balbuties
(koktavost).

Tumultus sermonis neboli ,, breptavost je porucha tempa a rytmu reci. Mluva je
velice rychld, prekotnd, s castym prerikanim, nedbalou artikulaci, komolenim slov,
zejména delsich, nékdy ,,polykanim * casti slov. U dlouhych slov se projevuje zrychlenim
a stiranim slabik uvnitr slova (tzv. interverbalni akcelerace), takze slova a nékdy i véty se
stavaji ztizene srozumitelnymi. Breptavy si svou vadu neuvédomuje, nékdy si ji vitbec
nepripousti, obavy z mluveni nema a nikdy pocitem poruchy netrpi. Trpi spise okoli,
protoze mluvé breptavého Spatné rozumi. Koncentruje-li se breptavy na svoji rec, mluvni
projev se prechodné zpomali a zlepsi. Cvicenim, disciplinou a pevnou vuli se da mluva
mluvy je neumeérné rychlé a zZe je nutné ho trvale zpomalit. “ (Kejklickova, 2016, s. 108)

Balbuties neboli koktavost Kejklickova definuje ,, jako poruchu plynulosti mluvy
zplisobend nadmérnou aktivitou az kreci artikulacniho, nékdy i respiracniho a fonacniho

svalstva. “ (Kejklickova, 2016, s. 90)

Koktavost se u déti vyskytuje mezi tfetim aZ patym rokem Zivota. Obvykle
postihuje chlapce. Koktavost miize vyvolat n¢jaké trauma, které ma dopad na psychiku
ditéte. Na vznik koktavosti ma vliv hlavné rodina a okoli, kde dité vyrista. Koktavost
muze byt také vrozena. U n¢koho se mlze projevit logofobie, coz znamena, ze se snazi

vyhybat komunikaci mluvou. (Kejklickova, 2016, s. 90)

Kutalkova upozoriiuje ve své publikaci na koktavost, ktera mize vzniknout po
navstéve Mikuladse s Certem. Zalezi na vybéru MikulaSe a Certa. Zda je Mikula§ hodny
a chrani dit¢ pred Certem, nebo Mikulas, ktery se posilnil s Certem na piedeslych

navstévach, a na psychické zdravi déti neberou ohledy. (Kutalkova, 2010, s. 69)

Naruseni ¢lankovani Fe¢i — dyslalie (patlavost), dysartrie.

Dyslalie neboli patlavost je porucha vyslovnosti hlasek ¢i hlasky. Jedna se tedy
o0 poruchu artikulace. Dyslalie je jedna z nej¢astéjsich poruch vyskytujici se u déti. Jedna
se o vyvojovou vadu, ktera u déti pretrvava do Sestého az sedmého roku zivota ditéte.
Nékdy muze trvat az do dospélosti. (Klenkova, 2006, s. 100)

Kdyz se tato porucha vyskytne u ditéte, Casto se tikd, ze dité patla. Dyslalii 1ze dé€lit

na prostou dyslalii a mnohocetnou patlavost (dyslalia multiplex). Prosta dyslalie se tyka
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vétsinou jen L, R, R, nebo jednou skupinou sykavek. Pii mnoho&etné patlavosti (dyslalia
multiplex) dit¢ Spatné vyslovuje, nebo neni schopno vyslovit vice hlasek napf.

L, R, R, sykavky, T, D, N. (Kutalkova, 2010, s. 56)

,,Dysartrie je porucha motorické realizace reci jako celku vznikajici pri

organickém poskozeni centralni nervové soustavy. “ (Klenkova, 2006, s. 117)

NarusSeni grafické stranky reci

Mezi narusenou grafickou stranku fe¢i mizeme zaradit specifické poruchy, jako
jsou dyslexie, dysgrafie, dysortografie, specifické poruchy uceni a dyskalkulie.

Dyslexie je porucha, ktera se vyskytuje u déti pii ¢teni. Déti zaménuji potadi pismen
a slabik, pridavaji nebo vynechavaji pismena a vymysli si slova v textu. (Matéjcek, 1993,
Zelinkova, 2003, in Prucha, 2009, s. 61-62)

Dysgrafie je porucha, ktera postihuje jemnou a hrubou motoriku, zrakovou
a pohybovou pamét’, pohybovou koordinaci a dalsi. Dit¢ ma problémy se zapamatovanim

tvarti pismen. (Zelinkova, 2003, s. 92)

Dysortografie je porucha pravopisu, ktera se zafazuje do specifickych poruch
uceni. Projevuje se zaménou dlouhych a kratkych samohlasek, mékkych a tvrdych slabik
(ti —ty, di — dy). Pismena dité zaménuje, piidava, vynechava nebo slova pise dohromady.

(Matgjcek, 1993, Zelinkova, 2003, in Prucha, 2009, s. 62)

Dyskalkulie je porucha pocitani a matematickych dovednosti. Dité neni schopno
naucit se pocitat, i kdyZ jeho intelekt je v standardu. Dité nezvlada ¢iselné fady, neumi
precist matematické symboly a ma problémy v rysovani. (Mat&jcek, 1993, in Pricha,
2009, s. 61)

Symptomatické poruchy reci
Tyto poruchy jsou vymezeny NKS, které jsou propojeny s nemoci, ¢i poskozenim.
Tyto poruchy neni snadné objevit. (Lechta, 1990, in Klenkova, 2006, s. 184)

Poruchy hlasu jsou vymezeny jako patologicka zména individudlni struktury
hlasu, zmény v akustice, v podob¢ vytvareni a pouzivani. Poruchy hlasu mohou vzniknout
pfiorganovych, psychogennich a funkénich zménach. Pti 1é€bé hlasu se vyuzivaji hlasova

cviceni a pomoc foniatra. (Klenkova, 2006, s. 180)
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Kombinované vady a poruchy Fe€i znamenaji, ze jedinec méd nékolik vad
postizeni soucasné. Pfi vice vadach se objevuji nedostatky v motorické, kognitivni,
komunikac¢ni nebo psychosocialni oblasti. S témito lidmi pracuji logopedi, kteii vyuzivaji

augmentativni a alternativni komunikaci. (Klenkova, 2006, s. 183)
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2  VYMEZENI POIMU

V této Casti bakalarské prace se autorka zaméfila na pojmy fec, jazyk a jednotliva
vyvojova obdobi do tietiho roku zivota. V podkapitole fe¢ je popsano, co je to fec
a ontogeneticky vyvoj feci. Dale je v této kapitole piedstaven jazyk. Posledni Cast je
zaméeiena na jednotlivd vyvojova obdobi do tiettho roku Zzivota (novorozenectvi,

kojenectvi, rané détstvi, dva a tii roky).

2.1 Re¢

Re¢ definuje schopnost lidi komunikovat a dorozumét se, jak neverbalné, tak

verbalné, viz kapitola 1.1 a 1.2. (Klenkova, 2006)

Diky fe¢i sdélujeme okolnimu svétu své myslenky, pocity a piani. Re¢ je ovlivnéna
nckolika faktory: vékem, vzdélanim a inteligenci daného jedince, psychickym stavem

a uhavou.

Podminky pro spravny vyvoj fe¢i zahrnuji dobry sluch, neposkozena mluvidla,
hlasové (fonacni) tstroji @ CNS. Vyvoj feci probiha v nékolika krocich, které trvaji rizny
casovy usek. DéEli se na prediecové (piipravné) obdobi a vlastni vyvoj fe¢i zaCinajici
vyslovenim prvniho slova. Pfipravné obdobi trva do jednoho roka ditéte, které ziskava
navyky a dovednosti (sani matefského mléka a zvykani). Tyto ¢innosti jsou zékladem pro
feC. U détské teci se déli predbézna stadia vyvoje feci: kiik, ktery je prvnim hlasovym
vyjadienim ditéte, spontanni zvatlani ditéte a napodobujici Zvatlani okolnich lidi, poc¢atek
porozuméni fe€i, viz 2.1.1. Vyvoj vlastni fe¢i se dale déli na: emociondlné — volné,
asocia¢né — reprodukeni, stadium logickych pojmu a intelektualizaci feci. (Sovak, 1971,
in Klenkova, 2006, s. 33)

2.1.1 Ontogeneticky vyvoj Feci
Dité zacind jazyk vnimat uz v déloze. Okolo sedmého mésice dité slySi zvuky

a hlasy matky. (Chejnova, online, 2016, cit. 2023-02-21)

Obdobi kFiku
Od narozeni do Sestého tydne, poté se kiik méni a dité¢ zac¢ina projevovat nesouhlas

a nespokojenost. Zaroven dité casto place, chrochta a nartika.
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Obdobi broukani
Ptechazi z obdobi kiiku mezi druhym a ¢tvrtym mésicem veku ditéte. V tomto
obdobi se hlas ditéte zjemiuje a zlepsuje. U jedince se zacinaji projevovat usmévy, podle

kterych jeho okoli pozna, zda je spokojen nebo ne.

Obdobi zZvatlani
Obdobi mezi ¢tvrtym a Sestym mésicem. V tomto obdobi se dité hlasité projevuje
a poznava svuj hlas. Dité casto vydava zvuky spontanné a v pozdé¢jsich fazich se tyto

zvuky prakticky nevyskytuji (zvuky bublavé, mlaskavé).

Obdobi opakovani

Dité napodobuje zvuky, které slysi ze svého okoli. Mezi hlavni slova, které¢ dité
opakuje patii mama, tata, koko. Postupem c¢asu dité zapojuje kromé zvuku i zrak. Slova
si zapamatovava a uklada do hlavy a nasledné slova miZe pouzivat v budoucnosti.

Zaroven se u ditéte projevuji i zmeny sily, vysky, melodie a rytmu.

Obdobi porozuméni feci

Dité v tomto obdobi dokaze rozpoznat slova a véty. Dité zna kdo je jeho mama, umi
pozdravit, ale samo nedokaze vytvofit slovo. Pokud je dité zdravé a nema zadné postizeni,
ma spravnou motoriku. Toto obdobi kon¢i mezi tietim a patym rokem zivota. Kolem
tretiho roku dité zacina rozumét pojmim napt. dokaze oznacit auto. Ve tietim a ¢tvrtém
roce se dit€ nauci pouzivat a vyslovovat sykavky. Okolo ¢tvrtého roku se u ditéte zacinaji
projevovat otazky. Rado svému okoli vie sdéluje a komunikuje s nim. Cim je dité starsi,
tim se mu zlepSuji vyjadfovaci schopnosti a nartsta slovni zasoba. U Sestiletého ditéte je
primérna slovni zasoba 3 500 slov, oproti tomu u dvouletého ditéte 400 slov.
(Kejklickova, 2016, s. 28-29)

2.2 Jazyk

Jazyk je hlavni funkci pro dorozumivéni lidské komunikace. (Cermak, 2004, s. 13)

Jazyk Ize definovat na jednotlivé jazykové projevy — abstrakce a zobecnéni. Pomoci

jazyka miize ¢lovék provadét feg. (Cechova, 2011, s. 15)

Jazyk je soubor dorozumivacich a zvukovych prostifedki. Jazyk odliSuje jazykovou

prislusnost od feci. Rec a jazyk zavisi na sobé obéma sméry. Jestlize Clovek ovlada jazyk,
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poté miize promluvit. Trénovanim jazyka se dovednost feci zlepSuje (u€eni se anglického
jazyka). (Klenkova, 2006, s. 27-28)

Jazyk se pouziva pro socialni komunikaci a rozliSujeme jeho strukturu. Jazyk
kazdého jedince se vyviji uz od narozeni a od blizkého okoli. Hlavni disciplinou je
pedagogickd komunikace. Mezi né se zahrnuje matetsky a cizi jazyk, lingvodidaktika
a komunikace. (Prucha, 2009, s. 117)

Podle znakt komunikace se jazyky dé€li na lidské a zivoc¢isné. Lidsky jazyk se déli
na prirozeny a umély. Mezi pfirozené jazyky patii spisovny jazyk a nareci. Do umélych
jazykt patii formalni a mezinarodni jazyk. Dale se do lidského jazyka tadi nejazyk

(mimika). Zivo&isny jazyk se rozliSuje na akusticky a kinesicky. (Cermak, 2004, s. 14)

2.3 Jednotliva vyvojova obdobi do tretiho roku Zivota
V této kapitole budou piedstavena jednotliva vyvojova obdobi ditéte od narozeni
do tii let. Obdobi jsou rozd€lena na novorozenectvi, kojenectvi, rané détstvi, dva a tii

roky.

2.3.1 Novorozenectvi

Jde o prvni vyvojovou etapu ditéte. Novorozenectvi trva osm tydnt. V tomto
obdobi se novorozenec moc neprojevuje, vétSinu Casu spi. Ve fazi bd¢€losti se
novorozenec projevuje pomoci svych vrozenych reflexii. Dalsi reflexy jsou vyvinuty
v déloze matky. Reflexy se déli na: pfetrvavajici, odeznivajici a vyhasinajici. (Vobr,

online, 2013, cit. 2022-11-18)

Reflexy pretrvavajici — Tyto reflexy jsou soucasti celého zivota jedince. Do
pretrvavajicich reflexii patfi potravinové (polykani), organové (dychani a mrkani)
a obranné reflexy.

Reflexy odeznivajici — Odeznivajicim reflexem je saci reflex. Saci reflex odezni
pfiblizn¢ po Sesti mésicich, kdy je mozné dit€ krmit jinymi zplisoby neZ matefskym
mlékem.

Reflexy vyhasinajici — Trvaji od dvou do Sesti mésict. Patii sem plazeni, silny stisk prstu

v dlani ditéte. (Vobr, online, 2013, cit. 2022-11-18)

Novorozenec vnima hned po narozeni dotyky, svétlo, stiny a télesné teplo. Jedinec

dokéze rozeznat lidskou fe¢ od odlisnych zvukii. Pro novorozence je velice dileZity
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télesny kontakt s matkou. Dité posloucha jeji hlas a pozoruje jeji tvar. Kiik novorozence
Vv prvnich tydnech po narozeni nemusi byt signadlem hladu, ¢i jiného trapeni. Dité si tak
procvicuje hlasové a dechové Ustroji, jinak nazyvano reflexni dé¢j. Dit€¢ v tomto obdobi

potiebuje citit lasku a pocit bezpeci. (Kutalkova, 2010, s. 22)

2.3.2 Kojenectvi

Kojenectvi je druhou vyvojovou etapou ditéte. Trva od dvou meésicti do jednoho
roka. V tomto obdobi se za¢ina zvétSovat hlavicka a dit¢ zafina rast. Mezi druhym
a patym meésicem se u ditéte zaCind projevovat monokinetickd hybnost (motoricka
charakteristika). Po patém mésici zacina u déti tzv. dromokineticka faze (rozvoj zvukové
a zrakové komunikace, nervového systému a spojeni ruka — oko). Dromokineticka faze
probiha do jednoho roka ditéte. Soucasti kojenectvi je také psychicka charakteristika.
V této f4zi dochdzi k postupnému ukonceni kojenectvi, rodice zacinaji krmit dité kaSovou
stravou a zacina zmeéna V intervalu spanku ditéte béhem dne ze tii hodin na Sest az osm

hodin. (Vobr, online, 2013, cit. 2022-11-18)

Dité se za¢ina usmivat a divat se druhému do oci. Plac ditéte se da rozeznat. Kdyz
je dité spokojené, usmiva se. Pokud mu néco vadi ¢i schazi place. Dillezitd je pro dité
lidska fe¢. Potiebuje, aby na ného rodi¢e mluvili. Re¢ se spoji s dilezitou informaci,
kterou si dité spoji s ¢inem, napf. maminka nese ditéti jidlo. KdyZ rodi¢e na dit¢ budou
mluvit, dité pak nema problém s fedi a snazi se mluvit, co nejdfive. Casto se rodie divi,
ze dite Spatn€ mluvi nebo dokonce nemluvi viibec. V péti mésicich dit€ uz pozna podle
hlasu obliceje. V Sestém mésici se dité posadi, hraje si s hrackami a napodobuje Zvatlani.
V deviti mésicich dité zvladne tleskat na fikadlo paci paci pacic¢ky a ukaze, jak je veliky.
Déti by se nemély do niceho nutit. Je dobré radéji pockat nez mu néco zosklivit.

(Kutalkova, 2010, s. 23—-24)

2.3.3 Rané détstvi
Rané détstvi nebo také batolici obdobi je faze ditéte mezi prvnim a tfetim rokem
zivota. V této vyvojové fazi dochazi ke zpomaleni vahy, z divodu ukonceni kojenectvi,

zmény postavy (pomér mezi hlavou a télem ditéte) a K ristu prvnich mléénych zubl do

druhého roka. (Vobr, online, 2013, cit. 2022-11-18)

Nekteré déti zacinaji s chlizi az v tomto obdobi. Jejich chlize neni dostate¢né

vyvinuta. Pokud se chtéji nékam rychle dostat, z chiize piejdou do pozice lezeni. Jejich
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velkou piekazkou jsou schody. U déti se vyviji drzeni pfedmétd a uci se pouzivat
uvoliiovaci tichopy napfi. stavba vézi pomoci kostek a motoricky labyrint. (Matéjcek,

2005, s. 91)

V tomto véku se slovni zdsoba nerozsituje. Dite€ si mluvi samo pro sebe, okoli viibec
nerozumi jeho mluvé a jeho fe€ je zaloZena na dialozich. Tato détska fec je pojmenovana
jako cviceni artikulacniho aparatu. U déti v tomto véku roste zaliba o obrazkové knizky.
Bavi je prohlizeni knih, 1 kdyz dé&ji zatim moc nerozumi. Rodice by méli zacit ucit déti

od jednoho roka do patnacti mésict chodit na no¢nik. (Matéjéek, 2005, s. 92-93)

Dit¢ zacina mit zajem délat vSe samo, zejména pokud to vidi u star§iho sourozence
napft. oblékat se, jist samo a pit ze sklenicky. Tyto aktivity ze zacatku nebudou dokonalé,

ale postupem ¢asu se dité€ zlepsuje. (Matéjéek, 2005, s. 99)

Slovni zasoba mezi rokem a ptl a druhym rokem zac¢ina byt pestra. Dité¢ umi slova
napf. mama, tata, baba, déda, houpy, hajat, papu, mnam, papa, napodobuje kocku (mnau),

psa (haf) a dalsi. (Pricha, 2011, s. 74)

2.3.4 Dvaroky
Dité v tomto v€ku ovlada okolo 400 slov. Podle Podhajecké (2009) v tomto véku
nabyva mnozstvi novych slov. Dité dokdze pojmenovat blizké osoby, zvitata a ¢asti téla

(o&i, pusa, nos). (Podhajecka, 2009, in Cervenkova, 2019, s. 128)

V tomto obdobi dité postupné zaina sestavovat kratké jednoduché véty, protoze se
nedokaze spokojit pouze se slovy. Véty jsou pievazné ve vyznamu, co potiebuje. Casovat

a skloniovat dité dokaze na konci druhého roku. (Krycova, 2021, s. 11)

Dit¢ zvlada chodit do schodl, pouze obcas se piidrzuje zébradli. Umi se
rozebéhnout, beéhat a zastavit se. Nejpouzivanéj§imi hrackami jsou kostky (stavi véze,
kominy a hradby) a mi¢ (kutali, kope, hazi). Dit¢ kresli ¢maranice a krouzky. Neni pro
n¢ho snadné nakreslit horizontalni ¢aru. V knize otdci strany a pozoruje obrazky. Na
oblibené obrazky kouka neustale dokola. Dité¢ zvladéa drzet 1zici pevné a je schopno se
najist bez velké dopomoci. Pije ze sklenicky, bez toho, aniz by se polilo. Na no¢nik si
fekne a vV noci se nepoclrd. Pfi oblékani si dokdze navléknout ponozky a Cepici.

(Mat&jek, 2005, s. 113-114)
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2.3.5 TFiroky

Ve ttech letech se u ditéte zacina projevovat pocit strachu a détské fantazie. V tomto
veku je dit€ schopné si vymyslet vlastni ptibéhy, které méni do realné podoby. Maji strach
ze tmy, Certl a straSidel. Rodice by se m¢li zajimat o tyto projevy a méli by se détem

snazit vysvétlit, ze nic takového neexistuje. (Kot'atkova, 2014, s. 47)

Dulezita je hra. Dit¢ napodobuje napf. maminku, chova miminko a stara se 0 n¢ho.
Hra s ostatnimi détmi zatim pfili$ ditéti nevyhovuje napi. doma, kdyz si starsi sourozenec
hraje s autiCkem, okamzité auti¢ko chce a zacne se o néj tahat. (Kutalkova, 2010, s. 40)

vvvvvv

pro n¢ho jednodussimi hldskami (napf. misto ,fepa“ vyslovi ,,zepa®). Dit¢ by mélo
sklofiovat slova, pouZivat slovesa a pozd¢ji 1 pady. V tomto obdobi se déti na vSe ptaji

a potiebuji znat odpoveéd’ (napt. a proc?, co to je?). (Krycova, 2021, s. 11-12)

V tomto véku se rozviji a zdokonaluje jemna a hruba motorika. Do jemné motoriky
muzeme zatadit stavbu véze z kostek (posklada na sebe vice kostek, nez ve dvou letech).
Pii kresb& po¢mara cely papir. Kresba se pomalu zlepsuje, tuzku drzi pevnéji a ¢ary jsou
rovnéjsi. V hrubé motorice se zlepSuje stabilita. Dité dokéze bez problému kopnout do
mice a prochdzet se po Spickach. Déti zdokonaluji chtizi do schodli a ze schodi.

(Matgjéek, 2005, s. 121-123)

Béhem tohoto obdobi se u déti projevuje obdobi vzdoru. DéEti maji zachvaty breku,
jsou schopni si lehnout na zem a fvat. Nékdy dojdou do stadia, kdy sotva lapaji po dechu
a zméni se jim barva pleti. Toto obdobi u kazdého jedince kon¢i individudlné. (Matéjcek,

2005, 5. 124-125)
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3 CINITELE OVLIVNUJICI VYVOJ RECI DITETE

V této kapitole si popiSeme Cinitele, ktefi podle autorky ovliviiuji vyvoj jedince
nejvice. Mezi Cinitele patfi rodina a matefskéd Skola. Rodina je prvni, se kterou se dité
setka. Rodinné prostiedi mé pro vyvoj ditéte zasadni vliv. Poté dité nastoupi do mateiské

Skoly a zde se zacne rozvijet, zapoji se do kolektivu a bude mit urena jasna pravidla.

3.1 Rodina

Na rozvoj détské feci ma hlavni vliv rodina a celkové rodinné prostfedi. V tomto
prostiedi se dité ocita od narozeni. Prvni kontakt ditéte je S matkou. Dité nasloucha jeji
feci, hlasu a tlukotu srdce. Pro spravny rozvoj feCi je dulezita pozitivni atmosféra
Vv rodinném prostiedi.

,,Jakékoli slovo, které k nim dolehne, zanecha otisk. Je proto diilezité, aby se rodice
naucili s detmi mluvit zpusobem, ktery nebudi vztek, nepiisobi bolest, nesnizuje
sebevédomi ditéte, ani ho nepripravuje o viru ve vlastni schopnosti a hodnotu. Ton
V rodiné uddvaji rodice. Svou reakci na kazdodenni probléemy urcuji, zda budou
eskalovat, ¢i se zmirni. Tak by méli rodice vyloucit ze svého slovniku slova odmitnuti
a naucit se mluvit jazykem prijimani. Dokonce ta slova znaji. Slyseli je od svych viastnich
rodicii na adresu hostit a cizich lidi. Je to jazyk, ktery chrani emoce a nekritizuje

chovani. “(Ginott, 2015, s. 147)

3.1.1 Matka

zaméstnani, omezit socialni kontakty a pfipravuje se na novou roli uz béhem téhotenstvi.
S ditétem travi vSechen Cas az do tfi let, u nekterych i déle (napf. starani se o druhého
potomka a moZnost vyrastat s nim, vychova prarodicit). Méla by proto udélat pro dité co
nejvice, aby jeho rist byl spravny a dité€ bylo vychovéano a nauceno vécem, které by dité
mélo v jednotlivém véku zvladat. Matka je pro svoji dceru vzorem, podobn¢ jako syn u

otce. Matka své dcefi ukazuje, jak se béhem zivota chovat k muzim.

Absence matky zplisobuje u ditéte nedostatky matetské lasky a chybi citové pouto.
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3.1.2 Otec

Otec ma na vyvoji ditéte podobny vliv jako matka s tim rozdilem, Ze s otcem travi
méng¢ Casu, protoze chodi do prace. Pro oba rodice je to stejna nova zivotni situace, které
se musi piizptsobit. Cim je dité starsi, tim ma na otce vétsi vliv, respektuje ho, syn vzhlizi
k otci a ma ho za svlij vzor. Syn napodobuje muzskou praci pomoci hracek (naradi,

kladivko, pilka,...).

wrwe

citové pouto a laska.

3.1.3 Sourozenec

Kazdé dité nechce byt samo. Potiebuje nékoho s kym si mize hrat, napodobovat ho
a travit s nim svij volny cas. Z osobni zkuSenosti autorky, mladsi sourozenci chtéji
napodobovat star§i sourozence a vyrovnat se jim (napf. délani stejnych véci, hrat si se
stejnymi hrackami). Mezi sourozenci vznika sourozenecké pouto, které pretrvava po cely
zivot. Star$i sourozenci pomahaji mlad$im s rozvijenim, poméhaji s tikoly, doucuji je a ve
Skole je chrani pied ostatnimi détmi — mladsi sourozenci berou star$i sourozence jako

svij vzor.

3.2 Materska Skola

., Skolskym zdkonem (2004) se stava predskolni vzdélavani legislativni soucdsti
systému vzdélavani v Ceské republice. Predstavuje pocdtecni stupeii verejného
vzdélavani organizovaného a Fizeného pozadavky a pokyny MSMT.* (Kotatkova, 2014,
s. 101)

Matetska Skola je dlleZitou instituci pro rozvoj ditéte. Pomahaji détem se
zaclenovanim do skupin, seznamenim se s pravidly, které musi dodrzovat a uc¢it se novym

veécem.

Pro pfiijeti do mateiské skoly je povazovan vek ditéte od tii let. Dité by mélo zvladat
zakladni dovednosti, jako je napf. hygiena, stolovani, oblékdni a mélo by umét sestavit

souvislou vétu.

3.2.1 Déti ve véku tii let
U déti se v tomto veku pozoruje fe¢. Pedagogové v matefskych Skolach sleduji, jak

déti umi poskladat vétu, zda je véta souvisld, z kolika slov je véta slozena a jak je obsaZzena
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jejich slovni zasoba. U této vékové kategorie je ¢asta chybovost ve sklofiovani a ¢asovani
slov. Odstranovanim téchto chyb pedagogové déti uci basnicky a tikanky. (Téthalova,

online, 2012, cit. 2022-11-21)

3.2.2 Déti ve véku Ctyr let

V tomto véku u déti pedagogové sleduji, zda déti spravné artikuluji (zda spravné
vyslovuji jednotliva slova). Pfi nespravné artikulaci je zapotfebi vyhledat odbornou
pomoc (klinického logopeda), ktery se snazi vadu feCi odstranit. Nejcastéjsimi
problémovymi pismeny jsou R, R, S, S, L, T, C, C, K a G. (Téthalov4, online, 2012,
cit. 2022-11-21)

3.2.3 Déti ve véku péti let

V tomto obdobi je dité¢ v predskolnim véku. Pedagogové ptipravuji déti na néstup
do zakladni $koly. Dit¢ by mélo uz v tomto véku mit vyhranénou ruku, bez problému
drzet tuzku, zvladnout napsat své kiestni jméno, zvladat geometrické tvary a napocitat do
deseti. Dale by dit¢ mé&lo spravné vyslovovat vS§echny hlasky. (T¢thalova, online, 2012,
cit. 2022-11-21)

Pokud pedagog vidi, Ze dité neni pfipraveno na néstup do zakladni Skoly, m¢l by
doporucit rodi¢iim odklad. Poté zalezi na rodicich, jak se rozhodnou.
Odklad skolni dochazky doporucuje pediatr napt. na zaklad¢€ Spatného zdravotniho

stavu (vazna nemoc, dlouha hospitalizace v nemocnici, nizka imunita). (Otevielova,

2016, s. 52)
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4 CHARAKTERISTIKA DITETE PREDSKOLNIHO
VEKU
Ptedskolni vék je definovan jako doba od narozeni az do nastupu do skoly. Dité se
vV tomto obdobi rozviji. Rozviji se fe¢ a umi napocitat do deseti. U ditéte se zacina

objevovat nutnost pomoci. Potiebuje dostat ¢innost, kterou by mélo splnit. (Langmeier,
2006, s. 88-90)

4.1 Fyzicky vyvoj ditéte

Fyzickou zralost hodnoti détsky Iékar. Lékat vi o ditéti vSechny informace
Z pribéhu te€hotenstvi, porodu, cely jeho dosavadni Zivot, jeho pokroky na preventivnich
prohlidkach a nemoci, které prodé€lalo. Lékar béhem pétileté prohlidky stanovuje pomoci
Filipinské miry informace o fyzickém vyvoji ditéte, zda dochazi ke zvySeni télesné
hmotnosti (koncetiny). Jedna se orientacni test, diky kterému doktor zjisti, zda je dité
vyspé€lé pro nastup do Skoly. Dité by mélo byt schopné dotknout se rukou ucha, které ma
na opacné strané, nez je ruka. Dale Kapaliniv index predstavuje vhodnou vysku 120 cm
a vahu 20 kg, kterou by mélo mit skolni dité v Sesti letech. Détem v tomto véku zacinaji
vypadavat mlé¢né zuby. Lékar u déti kontroluje mo¢, krevni tlak, sluch a zrak. Obvykle
se provadi i skolni zralost, ktera obsahuje tiroven vyslovnosti, slovni zasobu a znalost

barev. (Otevielova, 2016, s. 51-52)

4.1.1 Rozvoj fyzického vyvoje v mateiské Skole
Jemna motorika se v matetskych Skolach rozviji riznymi aktivitami napt. hazeni

mickl na cil, spolecenské hry (karetni hry, Mikado), procvicovani prstli a Snérovani bot.

Kresha je v tomto veéku dulezitou ¢innosti pro dité. Méla by byt pravidelna, dité by
mélo spravné dodrZovat drzeni tuzky, mit spravné naklonény papir a vhodné sedét pii

kresleni 1 psani. (Bednaiova, 2015, s. 81)

4.2 Psychicky vyvoj ditéte
U ditéte v tomto obdobi se snizuje vybuch emoci nez v piedchozich letech

a vyskytuje se bujna fantazie. (Metodicky portal RVP.CZ, online, cit. 2023- 01-26).

U déti se projevuje ziva predstavivost, kde dochazi k propojeni se skutecnosti. Dité

si predstavuje udalosti podle sebe, 1 kdyz v realité to je jinak. Déle se v tomto véku u déti

29



projevuje zvySeny egocentrismus, ktery zptsobuje u ditéte, ze si doplituje neuplnou
realitu. Stava se, ze dit¢ si nékdy mluvi samo pro sebe. Uvédomuje si, ze existuji dve
pohlavi (muz a Zena) a vi, jaké povolani se hodi k pohlavi (chlapec — policajt, holka —

zdravotni sestficka). (studium-psychologie.cz, online, cit. 2023-01-26)

Na konci pfedSkolniho véku by melo dité zvladat soustfedit se, poslouchat zadané
ukoly od rodi¢t a pedagogt, zapamatovat Si kratky piibéh, umét rozeznat pismena
a cislice, dobfe napsat své kiestni jméno, védét kde je prava a leva strana, kreslit Cary ze
shora dolii a zleva doprava, poskladat jednoduché puzzle, rozeznat barvy, tvary,
rozpoznat chuté a vuné. Dit¢ by mélo zvladnout dokreslit pulku obrazku a vyrabét

z rizného materialu (napf. v lese z $isek, klackt, mechu a listtr). (Kotatkova, 2014, s. 165)

4.3 Re¢

Re¢ v tomto obdobi by u ditéte méla byt vyvinutd. Dité¢ mluvi srozumitelng, bez
chyb, vyuziva slovni druhy, mluvi ve vétach a ma §irsi slovni zasobu. Dit¢ komunikuje
S détmi a s dospelymi. Je schopné navézat konverzaci a odpovédét na zdkladni otazky,
které mu jsou poloZeny (napft. Jak se jmenujes? Kolik ti je let? Mas sourozence? Kde

bydlis?). (Bednafova, 2015, s. 84)
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5 PRAKTICKA CAST

V praktické Casti se autorka zaméfila na konkrétni matetskou skolu Mezi Domy
Praha 4, ve které bylo provedeno pozorovani dvou vybranych déti a jejich anamnéza.
S pedagogy vybrané matetské Skoly byl proveden strukturovany rozhovor, ve kterém se

autorka ptala na jednotlivé otazky.

5.1 Cil vyzkumu

Cilem Setfeni bylo porovnani zmén ve vyvoji feci u dvou tfiletych déti v bézné
mateiské Skole ve sledovaném obdobi od ledna 2022 do listopadu 2022. Autorka
pozorovala jejich vyslovnost hlasek, sykavek a jednotlivé jazykové roviny.
U zkoumanych déti byla vyuzita anamnéza ze strany rodi¢t a mateiské skoly. S pedagogy

matetské Skoly byl proveden strukturovany rozhovor, tykajici se komunikace u déti.

5.2 Vyzkumné metody

V praktické ¢asti byla pouzita kvalitativni metoda Setteni. Bylo vyuZito pozorovéani
u dvou respondentti a strukturovany rozhovor s pedagogy MS Mezi Domy Praha 4.

Pozorovani bylo provedeno u dvou tiiletych déti (Terezy a Adama). U déti autorka
pozorovala vyslovnost hlasek, sykavek a jednotlivé jazykové roviny.

Autorka pozorovala déti v mésicich leden, bfezen, kvéten, zaii a listopad v roce
2022. Vzhledem k malému posunu ve vyvoji zmén a vyslovnosti, autorka pfistoupila

k vyhodnocovani pozorovani v mésicich leden, kvéten a listopad v roce 2022.
Strukturovany rozhovor byl proveden s dvéma ucitelkami a asistentkou pedagoga.

Vyzkumné otazky:
Vyzkumna otazka ¢. 1.: Jak se zdokonalila komunikaéni schopnost po dobu pozorovani
u ttiletych déti?
Vyzkumna otazka €. 3.: Jaké Cinnosti a pomuicky vyuzivaji pedagogové pro rozvoj

komunikac¢nich schopnosti u déti ve veku tii let?

5.3 Charakteristika mista Setfeni a vyzkumného vzorku

Matetska Skola Mezi Domy se nachdzi na Praze 4, Mezi Domy 373, 142 00 na

sidlisti v Pisnici. Reditelkou mateiské $koly je Mgr. Ivana Gerlasinska. Mateiska $kola
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ma dvé budovy, které jsou blizko sebe. Hlavni budova matetské Skoly ma 4 tfidy
(Berusky, Slunicka, Montessori a Motylci). Hlavni budova byla oteviena 1. 9. 1987, jako
Ctyftiidni. Od 1. 1. 1994 je matefskd Skola pfispévkovou organizaci. Budova je
dvoupatrova, ma vlastni $kolni zahradu a jidelnu. Matetska $kola leZi na vyborném misté
blizko lesa a louky. S détmi tam ¢asto chodi pani ucitelky na dopoledni vychazky, kde si

déti mohou hrat, behat a vyrabét z ptirodnin vyrobky.

V fijnu v roce 2004 se oteviela tfida v budové detaSovaného pracoviste Klubu
Junior, ktera se nachazi naproti hlavni budové¢. Prvni tfidou byla tfida Vcelicek, nasledné
Vv fijnu roku 2018 byla oteviena tfida Hvézdicek a jako posledni tfidou se stala v zati roku

2022 tiida Broucka. Tato budova ma také zahradu, kde si déti mohou hrat.

Kazda tfida ma dvé ucitelky a jednu asistentku pedagoga. Na hlavni budové je
kapacita na kazdou tfidu az 28 déti. Na detasovaném pracovisti ve Vcelickach

a Hvézdickach az 25 déti a v Brouccich az 20 déti.

Matetska Skola nabizi mnoho aktivit, kterych se déti mohou ztcastnit. Jednou tydné
chodi déti cvicit do sokolovny a do télocviény v detaSovaném pracovisti Klubu Junior.
Nabizen je 1 plavecky kurz a v zim¢€ mohou jet na lyZzatsky vycvik. Déle se mohou déti
piedskolniho véku ztcastiovat vyletti provozovanych na kole. (msmezidomy.cz, online,

2016, cit. 2023-01-26)

5.4 Anamnéza sledovanych déti

Jméno: Tereza

VéEk: 3 roky

Osobni anamnéza:

Tereza se narodila jako normalni dité. T€hotenstvi probihalo bez problému, taktéz
I porod. Vyvoj ditéte probihal v potadku, takzvané dle tabulek. U Terezy se casto
vyskytuje bronchitida, coZ je respiraéni onemocnéni a alergie. Zadnou operaci
nepodstoupila. Prvni kroky udélala v jedenacti mésicich. Prvni slova fekla uz pred prvnim
rokem. Pro dité je vedouci prava ruka. Tereza je podle rodicu akéni dité, je spolecenska
a komunikativni. Adaptace v matefské Skole byla ze zac¢atku narocnd, brecela, nechtéla

byt bez maminky a ve $kolce moc mluvit nechtéla.
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Rodinna anamnéza:

Tereza vyrusta v uplné rodin€. Matce je Ctyficet Ctyfi let a otci padesat let. Ma
star§iho bratra, kterému je sedm let. Oba dva rodic¢e dosahli vysokoskolského vzdé€lani.
V rodin€ nejsou zadné komunikacni problémy, déa se tedy fici, ze je bezproblémova.

Rodice trpi na alergie a astma. Otec musel podstoupit operaci o¢i.

Skolni anamnéza:

Tereza na zacatku Skolni dochéazky plakala. Byl pro ni diilezity rodinny ritual (pusa
s rodi¢em, objeti, zamavani a ujisténi, Ze se pro ni vrati). Zaclenéni v kolektivu bylo t&zsi.
Nejdiive déti jen pozorovala, do her se moc zapojovat nechtéla a vztah k pani ucitelce
méla odmitavy. VSe zalezelo na jeji naladé. Po Case se ale zlepSila. Odlouceni od rodiny
zvladala, s détmi si zacala hrat a do her se zacala zapojovat. Tereza je pozorna, umi se
soustfedit, reaguje na pokyny a je Sikovnd. Jemna motorika ji nedéld problém. Pii stiihani
je velice pecliva. Hrubd motorika pfi koordinaci pohybt je dobra. Pfi béhani je zatim
mirna nejistota a pii cvi¢eni na nafadi je nutnd dopomoc. Drzeni psaciho nacini zvlada
bez problému a kresba odpovida véku. Na obrazku 1 lze vidét, jak Tereza kreslila v dubnu
2022. Postava ma hlavu, oblicej, télo a koncetiny. Na obrazku 2, ktery nakreslila
v listopadu 2022, je vidét pokrok. Jak je vidno postava ma krk, ramena ze kterych vedou
ruce a o¢i jsou vyrazn€jsi. Sebeobsluha je v potadku. Zakladni barvy poznd, pocitat umi

do péti a vytleskavani slabik zvlada.

Obrazek 1 Terezy kresba 26. 4. 2022

Zdroj: foto autorky prace, 2023
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Obrazek 2 Terezy kresba 25. 10. 2022

Zdroj: foto autorky prace, 2023

Jméno: Adam

Vék: 3 roky

Osobni anamnéza:

Adam se narodil pfed¢asné. V devatém tydnu Iékati nasli hematom. Matka béhem
t€hotenstvi krvéacela a t€hotenstvi bylo rizikové s moZznym nedonoSenim ditéte. Vyvoj
ditéte probihal v potadku. Zadnou operaci nepodstoupil. Prvni kroky udélal pfiblizné
V roce a tfech mésicich. Prvni slova fekl v roce a pil. Pro dité je vedouci prava ruka.
Adam je podle rodi¢t akéni, ale v kontaktu s cizimi osobami je ti§$i. BEéhem prvniho pil

roka Adam pti adaptaci v matefské skole plakal, ale nyni s nim nejsou zadné problémy.

Rodinna anamnéza:

Adam vyrusta v Gplné rodin€. Matce je dvacet osm let a otci tficet let. M4 starsi
sestru, kter¢ je Sest let. Matka vystudovala stfedni odborné ucilisté s vyuénim listem a otec
stfedni skolu s maturitou. Komunikace v roding je v potadku. Otec trpi vysokym tlakem,
astigmatismem a dnou. Matka ma zvysenou Stitnou zlazu, podstoupila operaci slepého

stieva a trombolyzy.

Skolni anamnéza:
Adam na zacatku Skolni dochazky plakal. Déti ze zacatku spise jen pozoroval, do
her se zapojoval dle nalady a vztah k pani ucitelce mé¢l a ma kladny. Adam je velice

Sikovny, pozorny, pracovni tempo je pomalejsi. Jemnou motoriku zvlada. Pfi stithani se

34



mu musi trochu pomoci a je nutné trénovat. Hruba motorika pti koordinaci pohybt je
v potadku. Pii béhu si zatim neni jisty a pfi cvi¢eni na naradi je nutna dopomoc. Kdyz
mu pani ucitelka zadd néjaky tkol, bez problému ho splni. Rad kresli a pii uchopu
pracovniho nécini potiebuje n¢kdy opravit. Na obrazku 3 lze vidét, jak Adam kreslil
v unoru 2022. Na obrazku 3 je nakreslené auto. Na obrazku 4 je vidét pokrok. Obrazek je
barveny, oproti predeslému obrazku, kde nakreslil obrazek jednou barvou. Sebeobsluhu

zvlada bez problému. Zakladni barvy umi, pocitat umi do Sesti a vytleskani slabik zvlada.

Obrazek 3 Adama kresba 18. 2. 2022

Zdroj: foto autorky prace, 2023

Obrazek 4 Adama kresba 18. 10. 2022

P
i ————

Zdroj: foto autorky prace, 2023
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5.5 Pozorovani
Prvni pozorovani bylo uskute¢néno v lednu roku 2022. V prvni ¢asti autorka
pozorovala vybrané déti a poslouchala, jaka je jejich vyslovnost ur¢itych pismen ve

slovech. Déti bud’ pismeno zvladly vyslovit, nebo nezavladly.

Ve druhé ¢asti autorka pozorovala v kazdé jazykové roviné ¢innosti, které patii do
urcité roviny. Do foneticko-fonologické roviny patii, zda dité pii ¢teni pohadky bylo
schopné odpovedét na otazky, které se tykaji pohadky, zda pozna melodii pisnicky, jestli
zvladne roztleskat slova na slabiky, urci dvé slova, které se rymuji a dokéze zopakovat tti
nesouvisejici slova. V lexikalné-sémantické roving autorka pozorovala, zda dité zvladlo
fici, co vidi na obrazku, k ¢emu slouzi napt. autobus a zda je schopné ukazat obrazek
podle aktualni situace. V morfologicko-syntaktické roviné se pozorovala vyslovnost,
jestli zvlada dité uzivat ¢as minuly, pfitomny, budouci, zda umi tvofit souvéti podiadné,
soufadné a jestli pouziva singular (jednotné ¢islo) a plurdl (mnozné ¢islo). V posledni
pragmatické rovin¢ autorka pozorovala, jestli je dit€¢ schopné udrzet o¢ni kontakt pii
komunikaci, pokouset se navazovat kratkou konverzaci, predat kratky vzkaz a spontanné

oznamovat o svych zazitcich, ptanich a pocitech.

Tabulka 1 Tereza leden 2022 sykavky

Sykavky | Na zacatku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C nezvladla nezvladla nezvladla
S nezvladla nezvladla nezvladla
V4 nezvladla nezvladla nezvladla
C nezvladla nezvladla nezvladla
S nezvladla nezvladla nezvladla
Z nezvladla nezvladla nezvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)

Podle tabulky 1 Tereza v lednu 2022 sykavky C, S, Z, C, S, Z na za¢atku, uprostied

a na konci slova vyslovit nezvladla. Pani ulitelky autorce fekly, ze se domnivaji, ze se
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u ni vyskytuje patlavost. Tereza se stydéla mluvit a odpovidat na otazky pedagogiim.

Terezu autorka hlavng poslouchala pfi he, kdyz si hrala s détmi. Pfi téchto chvilich byla

otevienéjsi, nez kdyz se ji pani ucitelky ptaly v krouzku pted détmi.

Tabulka 2 Tereza leden 2022 hlasky

Hlasky | Na zacatku slova | Uprosti‘ed slova | Na konci slova
R nezvladla nezvladla nezvladla
R nezvladla nezvladla nezvladla
L zvladla zvladla zvladla
K zvladla zvladla zvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)

Podle tabulky 2 hlasky R a R na zagatku, uprostfed a na konci slova vyslovit
nezvladla. Hlasky L a K na zaéatku, uprostied a na konci slova vyslovit zvladla.
U déti déle autorka pozorovala Ctyfi jazykové roviny. Mezi jazykové roviny patii

foneticko-fonologicka, lexikalné-sémanticka, morfologicko-syntakticka a pragmaticka.

Foneticko-fonologicka rovina — V této jazykové roviné se autorka zaméfila na
zvukovou stranku te€i. Pii poslouchani pohadky vétSinou védéla o ¢em pojednavala.
Nezvladala poznat pisen podle melodie. Roztleskat slova na slabiky nezvladala. Ur¢it zda

se slova rymuji nezvladala. Zopakovat tfi nesouvisejici slova zvladla.

Lexikalné-sémanticka rovina — Ukoly, které autorka pozorovala v této jazykové
roving zvladala Tereza jak kdy, zaleZelo na jeji nalad¢ a obtiznosti ukoli. VEtsSinou tkoly
zvladala s dopomoci pani ucitelky. Autorka pozorovala, jestli je schopna popsat, co je na
obrazku, zda je schopna fict napt. kK ¢emu mame oci, kK ¢emu slouzi autobus. Podle

obrazku ukazat aktualni situaci.

Morfologicko-syntakticka rovina — V této jazykové roviné autorka sledovala, zda
Tereza mluvi gramaticky spravné. Hovofit gramaticky spravné zatim moc neovladala.
Uzivani ¢asti minulého, pfitomného a budouciho zvladala. Tvofit souvéti podiadné

a soufadné nezvladala. Singular chapala a uzivala. Plurdl zatim nevyuzivala.
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Pragmaticka rovina — Tereza zvladala udrZet o¢ni kontakt pti komunikaci. Byla
schopna navazat kratkou konverzaci, kde mluvi sama od sebe, tedy nenucené. Kdyz méla

predat vzkaz osob¢, kterou znala, nedélalo ji to problém. O svych zazitcich, svych pranich

a pocitech zvladala, ale i nezvladala hovorit.

Tabulka 3 Adam leden 2022 sykavky

Sykavky | Na za¢atku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C nezvladl nezvladl nezvladl
S nezvladl nezvladl nezvladl
Z nezvladl nezvladl nezvladl
¢ nezvladl nezvladl nezvladl
S zvladl zvladl zvladl
Z nezvladl nezvladl nezvladl

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Podle tabulky 3 Adam v lednu 2022 zvladl vyslovit ze sykavek jen S na zacatku,
uprostied a na konci slova. Ostatni sykavky C, S, Z, C, Z vyslovit na zaéatku, uprostied
a na konci slova nezvladal. Adam byl také uzavienéjsi a tichy. Kdyz m¢l odpovidat na

otazky, které mu byly pokladané v krouzku, mluvil potichu a stydél se odpovidat.

Tabulka 4 Adam leden 2022 hlasky

Hlasky | Na zacatku slova | Uprosti‘ed slova | Na konci slova
R nezvladl nezvladl nezvladl
R nezvladl nezvladl nezvladl
L zvladl zvladl zvladl
K zvladl zvladl zvladl

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)
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Podle tabulky 4 hlasky R a R na za¢atku, uprostied a na konci slova vyslovit

nezvladl. Hlasky L a K na zacatku, uprostied a na konci slova vyslovit zvladl.

Foneticko-fonologicka rovina — V této jazykové roviné zatim bylo vice ¢innosti,
které Adam nezvladal. Pi poslouchani pohadky nevédél o cem je. Nezvladal poznat pisen
podle melodie. Roztleskani slov na slabiky zvladal. Urceni zda se slova rymuji nezvladal.

Zopakovat tfi nesouvisejici slova nezvladal.

Lexikalné-sémanticka rovina — Adam nezvladal popsat, CO je na obrazku. Kdyz
m¢él popsat K ¢emu slouzi napf. auto potieboval pomoci. Pomoc také potiecboval pii

¢innosti, kdy mél ukazat na obrazku aktualni situaci.

Morfologicko-syntakticka rovina — U Adama gramatika nebyla zatim uplné
spravna, ale snazil se. Uzivani ¢asti minulého, pfitomného a budouciho zvladal. Zvladal
tvofit souvéti podfadné. Nezvladal tvofit souvéti souradné. Nezvladal pouzivat singular

a plural.

Pragmaticka rovina — Adam nezvladal udrzet o¢ni kontakt pti komunikaci. V této
dobé byl Adam tis$i povahy. Byl uzaviengjsi, takze se nepokousel o navazani kratké

konverzace. Pfedat vzkaz a informovat o svych zazitcich, pocitech a ptanich nezvladal.

Tabulka 5 Tereza kvéten 2022 sykavky

Sykavky | Na zadatku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C nezvladla nezvladla nezvladla
S zvladla zvladla zvladla
Z zvladla zvladla zvladla
C nezvladla nezvladla nezvladla
S nezvladla nezvladla nezvladla
V4 nezvladla nezvladla nezvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)
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Podle tabulky 5 Tereza v kvétnu 2022 zvladla vyslovit na zacatku, uprostied a na
konci slova ze sykavek S a Z. Ostatni sykavky C, C, S, Z na za&atku, uprostied a na konci

slova vyslovit nezvladla.

Tabulka 6 Tereza kvéten 2022 hlasky

Hlasky | Na zacatku slova | Uprosti‘ed slova | Na konci slova
R zvladla zvladla zvladla
R nezvladla nezvladla nezvladla
L zvladla zvladla zvladla
K zvladla zvladla zvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)

Podle tabulky 6 hlasky R, L, K na zacatku, uprostied a na konci slova vyslovit

zvladla. Hlasku R nezvladla vyslovit na za¢atku, uprostfed a na konci slova.

Foneticko-fonologicka rovina — V této roviné nebylo skoro zadné zlepseni od
ledna. Kdyz se ¢etla pohadka, vétSinou védéla, o ¢em byla. Poznat pisent podle melodie
nezvladala. Roztleskat slova na slabiky uz zvladala. Urceni zda se slova rymuji

nezvladala. Zopakovat tfi nesouvisejici slova zvladala.

Lexikalné-sémanticka rovina — Pfi pozorovani v této roviné¢ zde bylo mirné
zlepSeni. Tereza, 1 kdyZ jen snadnymi slovy, byla schopna fict, co se nachazi na obrazku.
S dopomoci fekla, k ¢emu nam slouzi ur€ité véci a byla schopna ukazat obrazek podle

aktualni situace.

Morfologicko-syntakticka rovina — Tereza zaCala mluvit gramaticky spravné.
Uzivani €asti minulého, pfitomného a budouciho zvladala. Tvofit souvéti podiadné

zvladala a o tvofeni souvéti soutfadné se pokousela. Pouzivala singular a plural.

Pragmaticka rovina — Tereza zvladala udrZet o¢ni kontakt pfi komunikaci.
Pokousela se o navazani kratké konverzace, kde mluvila nenucené. Byla schopna ptedat
kratky vzkaz. O svych zazitcich, pfanich a pocitech se snaZila hovofit s osobami, které

znala.
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Tabulka 7 Adam kvéten 2022 sykavky

Sykavky | Na za¢atku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C nezvladl nezvladl nezvladl
S nezvladl nezvladl nezvladl
z nezvladl nezvladl nezvladl
¢ nezvladl nezvladl nezvladl
S zvladl zvladl zvladl
Z zvladl zvladl zvladl

Podle tabulky 7 Adam v kvétnu 2022 ze sykavek zvladl vyslovit S a Z na zagatku,

uprostied a na konci slova. Sykavky C, S, Z, C vyslovovat nezvladl na za¢atku, uprostied

a na konci slova.

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Tabulka 8 Adam kvéten 2022 hlasky

Hlasky | Na zacatku slova | Uprosti‘ed slova | Na konci slova
R nezvladl nezvladl nezvladl
R nezvladl nezvladl nezvladl
L zvladl zvladl zvladl
K zvladl zvladl zvladl

Podle tabulky 8 hlasky R a R nezvladl vyslovit jak na za¢atku, uprosted tak i na

konci slova. Hlasky K a L zvladl vyslovit na zac¢atku, uprostied a na konci slova.

Foneticko-fonologicka rovina — KdyZ se vypravéla pohadka a pani ucitelka se ho

zeptala o ¢em je, nezvladl odpoveédét. Poznat pisné podle melodie zvladal. Roztleskat

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)
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slovo na slabiky zvladal. Urcit zda se dvé slova rymuji nezvladal. Pii zopakovani ti

nesouvisejicich slov byl nejisty. Nékdy to zvladnul, nékdy ne.

Lexikalné-sémanticka rovina — V této roviné Adam stéle potieboval dopomoc od
pedagoga. Zvladal sdm popsat, co vidi na obrazku. Pii vysvétlovani, k cemu slouzi néjaka
véc, potfeboval dopomoci. Pomoc potieboval i pfi ukazovani obrazku, podle aktudlni

situace.

Morfologicko-syntakticka rovina — V této roviné doslo u Adama k viditelnému
zlepSeni. Adam zacal mluvit gramaticky spravné. Uzivani ¢asti minulého, pfitomného
a budouciho zvladal. Tvofit souvéti podfadné a souradné zvladal. Pouzivani singularu

a pluralu zvladal.

Pragmaticka rovina — V této rovin¢ ukoly zvladal, ale i nezvladal. Udrzet o¢ni
kontakt zvladal s osobou, kterou znal. PokouSel se navazat kratkou konverzaci, kde
mluvil nenucené. Pfedat kratky vzkaz zvladl osobé, kterou znal. Zacal spontanné

informovat o zazitcich, pranich a pocitech.

Tabulka 9 Tereza listopad 2022 sykavky

Sykavky | Na zadatku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C zvladla zvladla zvladla
S zvladla zvladla zvladla
Z zvladla zvladla zvladla
¢ zvladla zvladla zvladla
S zvladla zvladla zvladla
7 zvladla zvladla zvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)

Podle tabulky 9 Tereza v listopadu 2022 zvladla vyslovit vSechny sykavky

C, S, Z, C,S, Z na zatatku, uprostied a na konci slova.
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Tabulka 10 Tereza listopad 2022 hlasky

Hlasky | Na zacatku slova | Uprosti‘ed slova | Na konci slova
R zvladla zvladla zvladla
R zvladla zvladla zvladla
L zvladla zvladla zvladla
K zvladla zvladla zvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)

Podle tabulky 10 hlasky R, R, K, L zvladla vyslovit jak na zagatku, uprosted tak

i na konci slova.

Foneticko-fonologicka rovina — Pfi ¢teni pohadky, byla schopna odpovédét na
otazky, kter¢ se ji tykaly. Poznat pisni¢ky podle melodie nezvladala. Roztleskat slova na
slabiky zvladala. Ur¢it zda se dvé slova rymuji zvladala. Zopakovat tfi nesouvisejici slova

zvladala.

Lexikalné-sémanticka rovina — V této roviné Tereza zvladla uz vSechny tkoly
bez problému, takze uméla fict, co vidi na obrazku. Uméla Fict k ¢emu slouzi ur¢ité véci.

Byla schopna ukézat obrazek podle aktualni situaci.

Morfologicko-syntakticka rovina — V této roviné Tereza ovladala vSechny ukoly.
Mluvila gramaticky spravng. Cas minuly, pfitomny a budouci ovladala. Tvofit souvéti

podfadné a soutfadné zvladala. Singulér a plural pouZivala.

Pragmaticka rovina — O¢ni kontakt pfi komunikaci udrZela. Navazovala kratkou
konverzaci, kde mluvila nenucenég. Pfedala kratky vzkaz a spontanné oznamovala o svych

zazitcich, ptanich a pocitech.
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Tabulka 11 Adam listopad 2022 sykavky

Sykavky | Na za¢atku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C nezvladl nezvladl nezvladl
S zvladl zvladl zvladl
Z zvladl zvladl zvladl
¢ zvladl zvladl zvladl
S zvladl zvladl zvladl
Z zvladl zvladl zvladl

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Adam v listopadu 2022 zvladl vyslovit sykavky S, Z, C, S, Z na za¢atku, uprostied

a na konci slova. Sykavku C nezvladl vyslovit na za¢atku, uprostied a na konci slova.

Tabulka 12 Adam listopad 2022 hlasky

Hlasky | Na zacatku slova | Uprostied slova | Na konci slova
R nezvladl nezvladl nezvladl
R nezvladl nezvladl nezvladl
L zvladl zvladl zvladl
K zvladl zvladl zvladl

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setieni)

Hlasky R a R nezvladl vyslovit na zagatku, uprostied a na konci slova. Hlasky

L a K zvladl vyslovit na zac¢atku, uprostied a na konci slova.
Foneticko-fonologicka rovina — Pfi cteni pohadky byl schopny odpovédét na
polozené otazky tykajici se pohadky. Zvladl poznat piseni podle melodie. Roztleskal slova

na slabiky. Nezvladal uré¢it dvé slova, které se rymuji. Zvladal zopakovat tii nesouvisejici

slova.
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Lexikalné-sémanticka rovina — Zvladal fict, co je na obrazku. Vysvétlil K ¢emu

mame napf. auto, autobus. Zvladal ukazat obrazek podle aktudlni situace.

Morfologicko-syntakticka rovina — Gramaticky mluvil spravné. Cas minuly,
pritomny a budouci zvladal. Tvofit souvéti podiadné a souradné zvladal. Zvladal pouzivat

singulér a plural.

Pragmaticka rovina — Zvladal udrzet o¢ni kontakt. Byl schopny navézat kratkou
konverzaci, kde mluvi nenucené€. Pfedal kratky vzkaz a spontanné informoval o svych

zazitcich, ptanich a pocitech.

5.6 Rozhovor s pedagogy
Strukturovany rozhovor byl uskute¢nén s tfemi pedagogy (dvé ucitelky a jedna

asistentka pedagoga). Autorka pedagogiim polozila patnact otazek, na které odpoveédély.

Pani uditelka
Jméno: Helena
Vék: 46 let
1. Jak dlouhou pracujete ve Skolském zarizeni?

10 let

2. Jak vékové staré déti mate ve tridé?

Nyni 3-5 let

3. Jaka je komunikace s tfiletym ditétem?
Je to individualni. Nekteré déti ve trech letech nemluvi vitbec, naopak u nékterych
je slovni zasoba bohata. S ditétem, které mluvi i v jednoduchych vétich je prace
Jjednodussi, bohatsi. Pokud dité nemluvi, snazim se, aby se brzy zapojilo do rezimu dne,

navyklo si na denni program, aby se dité citilo dobre ve tride.
4. Jaka je komunikace se ¢tyrletym ditétem?
Vétsinou se ctyrletym ditétem je komunikace dobrd, nékdy ostychava. Ctyrleté déti
ve tride jsou vétsinou komunikativni.
5. Jaka je komunikace s pétiletym ditétem?

Komunikace je dobra, dite mé zna uz dva roky. Mame mezi sebou duveéru. Dité se

nestydi.
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6. Je diilezita spoluprace mezi materskou Skolou a rodi¢em? Pokud ano, proc?
Za mé urcité ano. Je diilezité s rodicem komunikovat. Miizu pozorovat urcité zmény
na ditéti a je dobré védeét, zda se néco doma nedéje. Zda dité neproziva zmeny. Pokud se

rodic svéri, je pro mé prace s jeho ditétem lehci, mohu se do jeho situace vzit.

7. Jaka komunikace pievazuje ve vasi tfidé s rodici?
Za mé mohu rict, ze mam dobreé rodice. Komunikace funguje. V nasi tride mame pét
deti s odlisnym materskym jazykem (OMJ). Mame spoluprdci s rodilou mluvci, tak i tam

je komunikace v poradku.

8. Jak rozvijite slovni zasobu ditéte?
Nasim zvykem (ritudlem) je privitani se, pozdravime se basnickou v kruhu. Mame

mnoho pohybovych her s basnickami.

9. Pouzivate pii rozvoji slovni zasoby néjaké pomucky? Pokud ano, jaké?
Pouzivame obrazkové karty, které vyjadiuji emoce. Dite si vybere karticku, kterda
vyjadruje jeho aktudlni ndladu a snazi se ji popsat. Ptam se ,,pro¢ se na mé dneska

mracis?*“ a dité odpovida.

Obrazek 5 Emoce — Obrazkové karty

Zdroj: foto autorky prace, 2023
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Dalsimi pomiickami jsou basnicky, pracovni listy, pisnicky, prohlizeni knih

(individualni rozhovor), pexeso, domino, zkratka hry, kde mizu s ditétem komunikovat.

Obrazek 6 Pohadkové obrazky

Zdroj: foto autorky prace, 2023

10. Pouzivate néjaké hry na rozvoj reci?

Jak jsem jiz odpovidala na predchozi otdazku, u nas ve tridé si hrajeme neustale,
pouzivame plno pomiicek. NaSe materska skola se nachazi blizko lesa, takze se snazime
byt v prirodé denne.

11. Jsou dilezita dechova cvi¢eni? Pokud ano, jaké?

Ano, jsou. Ja s detmi pouzivam cviceni, kdy dite ma brcko a fouka do kulicky, kterou

md poloZenou na stole. Pri rozcvicce dychame nosem a vyfoukdavame pusou.

Poslouchdme relaxacni hudbu, u které dité lezi a zklidni sviij dech.

12. Jak komunikujete s tfiletym ditétem, kdyZ komunikovat nechce?

Nastesti takové deti ve tridé nemam. VZdy se néjak domluvime.

13. Jaky vidite posun v komunikaci u sledovanych déti?

Podle mého ndazoru posun v komunikaci, sebeobsluze, zapojeni mezi kamarady je

dobry. U sledovanych déti obzvlast.

14. Myslite si, Ze by bylo dobré, aby ucitelé méli logopedicky kurz? Pokud ano,
pro¢?

Kurz nemusi byt, ale castecny prehled ano.
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15. Mate ve Skolce logopeda, ktery pracuje s détmi?
Nemdme, mame doporuceni na logopedku. \zdy kdyz vidime néjaky problém,
rodicum doporucime, aby logopeda navstivili. Zapiseme si, Ze jsme rodice poucili

a doporucili vysetieni.

Pani ucditelka
Jméno: Eva
Vek: 51 let
1. Jak dlouhou pracujete ve $kolském zarizeni?

33 let

2. Jak vékové staré déti mate ve tridé?

3-5 let

3. Jaka je komunikace s tfiletym ditétem?
S nékolika detmi velmi dobra. Maji dobrou slovni zasobu, umi odpovidat na otazku,
vyjadruji se v jednoduchych vétach. Nekteré déti jsou nesmeélé, zamlklé a pasivni. S témito

détmi pracujeme v rannich hodindch s pomoci asistentky pedagoga.

4. Jaka je komunikace se ¢tyFletym ditétem?
Komunikace odpovida biologickému vyvoji ditéte. Komunikace byva na dobré

urovni, ale je to individualni.

5. Jaka je komunikace s pétiletym ditétem?
S teémito detmi je komunikace dobra. Jiz vice komunikuji a dodrzuji nastavend

pravidla.

6. Je diilezita spoluprace mezi materskou Skolou a rodi¢em? Pokud ano, proc?
Spoluprdce mezi materskou Skolou a rodici je velmi duleZita. Navzdjem se snazime

resit vychovné a vzdélavaci problémy deti v ruznych oblastech.
7. Jaka komunikace prevaZuje ve vasi tridé s rodici?
Rodice jsou vstricni a nabizeji svou pomoc. Spolupracuji pri reSeni problémui ditete.
Maji o déti v materské Skole zdjem, zucastnuji Se tridnich schuzek, besidek

a lampionovych pritvodit.
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8. Jak rozvijite slovni zasobu ditéte?
Casto s détmi hovorime, podnécujeme je k Feci v riznych situacich, vypravime
detem pohadky, pracujeme s obrazky, knihou a encyklopedii. Déti se uci basné, pisné
a dramatizujeme. Pri jednoduchych pohddkach déti vedeme na jednoduché odpovédi na

otazky.
9. Pouzivate p¥i rozvoji slovni zasoby néjaké pomiicky? Pokud ano, jaké?
Ano, pouzivame knihy, hudebni ndstroje pro sluchové vnimani, hry na procviceni
barev, riizné postavy zvirat, demonstracni obrazky, sady obrdzkovych karet a hry na

logickeé razeni obrazkii.

Obrazek 7 Demonstracni obrazky

DEMONSTRACNI
OBRAZKY

Zdroj: foto autorky prace, 2023

w

10. Pouzivate néjaké hry na rozvoj reci?
Bézné hry, které vyplyvaji z probiranych témat (na domacnost, rodinu, prodavacku,
dopravu).
,,Co mame doma? ““ — kdo je soucasti rodiny, vybaveni bytu
., Jak si Fikame? *“ — vyslovovani riznych variant jmen

,Cotoje?”, , Co by se stalo kdyby?“, ,, Co je na obrazku? *

11. Jsou dilezita dechova cvi¢eni? Pokud ano, jaké?
Ano. Ucime déti hlubokému a klidnému dychani. Foukame do listu, pericek, brcek

a pistalek. Foukame v riznych polohach —V sedé, v leze a v klece.

12. Jak komunikujete s tiiletym ditétem, kdyZ komunikovat nechce?
Dité ke komunikaci nenutime. SnazZime se najit vhodnou chvili pro komunikaci napr.

privolné hre, prohlizeni knizek. Povzbuzujeme ho k zajmu v nové véci.
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13. Jaky vidite posun v komunikaci u sledovanych déti?
U deti vidime individualni posun. Déti se prestavaji stydet, zacinaji vice
komunikovat a rozvijet se.
14. Myslite si, Ze by bylo dobré, aby ucitelé méli logopedicky kurz? Pokud ano,
proc?
Ucitelé nemusi mit logopedicky kurz. Diilezité je, aby dobre vyslovovali a mluvili

spisovnou cestinou.

15. Mate ve Skolce logopeda, ktery pracuje s détmi?

Nemame.

Asistentka pedagoga
Jméno: Veronika
Vek: 42 let
1. Jak dlouhou pracujete ve $kolském zarizeni?

6 let

2. Jak vékové staré déti mate ve tridé?

3-5 let

3. Jaka je komunikace s tfiletym ditétem?
Komunikace s ceskymi detmi je celkem dobrd. Déti s OMJ dost casto cesky nemluvi,

takze tam je to horsi.

4. Jaka je komunikace se ¢tyFletym ditétem?
Zalezi jak s kterym ditétem. Nékdy je to lepsi, nékdy horsi. Déti s OMJ zacinaji vice

rozumeét, nekteré i opakovat a pamatovat si ceska slova.

5. Jaka je komunikace s pétiletym ditétem?
Opét zalezi jak s kterym ditétem, ale prevazuje dobra komunikace a uz i deti s OMJ

hodné chapou a vi. Slovni zdasoba je lepsi a snazi se skladat slova do vet.

6. Je dilezita spoluprace mezi materskou $kolou a rodicem? Pokud ano, pro¢?
ANno, velmi dulezita. Urcité je dulezita komunikace mezi pani ucitelkou a rodicem.
Uz podle chovani rodicii a deti se da hodné vycitit a je dobré, kdyz se rodice sveri
S néjakym problémem ¢i radosti, aby pani ucitelka védela, jak pristupovat k diteti. Ja jako

asistentka pedagoga s rodici do styku moc neprijdu.
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7. Jaka komunikace prevaZuje ve vasi tridé s rodici?

Jako asistentka pedagoga komunikaci s rodici nechdvdam na ucitelkdch.

8. Jak rozvijite slovni zasobu ditéte?
Prevazné pri rozsireni slovni zasoby, se vénuji detem s OMJ a tam pouZivam riizné
obrazky, pomiicky ve skolce a dbam na vyslovnost.
9. Pouzivate p¥i rozvoji slovni zasoby néjaké pomiicky? Pokud ano, jaké?
Ano. Pouzivam obrazky, prakticke ukazky véci ve tride, karticky denniho rezimu. T
co prave delame, tak pojmenovdavam a popisuji.

Obrazek 8 Karticky denniho reZimu

Zdroj: foto autorky prace, 2023

10. Pouzivate néjaké hry na rozvoj reci?
Ano. Hrajeme pexeso, bingo a pohybové hry.

11. Jsou diilezita dechova cvic¢eni? Pokud ano, jaké?

Ano. Foukame do papirovych kulicek, nadechujeme se nosem a vydechujeme pusou.

12. Jak komunikujete s tfiletym ditétem, kdyZ komunikovat nechce?

Kdyz tak premyslim, za svoji praxi v materské Skole jsem takové dité nezazZila.

13. Jaky vidite posun v komunikaci u sledovanych déti?
Posun tam je. Zacaly vice komunikovat, zapojovat se pri rizené cinnosti a opadava

Z deti ostych.
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14. Myslite si, Ze by bylo dobré, aby ucitelé méli logopedicky kurz? Pokud ano,
proc?

Ne, nent potreba.

15. Mate ve Skolce logopeda, ktery pracuje s détmi?

Nemame. Pokud je potreba, doporucujeme navstévu logopeda.

5.7 Zhodnoceni vyzkumného Setieni

Sbér dat probihal od ledna 2022 do listopadu 2022. Predmétem Setieni byli dva
respondenti ve veku tii let. U déti autorka pozorovala, jak vyslovuji jednotlivé hlasky na
zacatku, uprostied a na konci slova. Dale autorka u déti pozorovala jazykové roviny. Mezi
jazykové roviny patii: foneticko-fonologicka, lexikalné-sémanticka, morfologicko-

syntaktickd a pragmaticka.

Pozorovani bylo zapocato v lednu 2022. V prvni ¢asti autorka nejdiive sledovala
u dvou respondenti, jak vyslovuji jednotlivé sykavky a hlasky. V druhé casti autorka

pozorovala jednotlivé jazykové roviny.

Na grafu ¢. 1 se nachazi Terezy vyslovnost hlasek a sykavek v obdobi od ledna
2022 do listopadu roku 2022.
Graf 1 Terezy vyslovnost hlasek a sykavek

Terezy vyslovnost hlasek a sykavek
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leden kvéten listopad

Spravné¢ ™ Chybné
Zdroj: Excel, upraveno autorkou prace, 2023 (vlastni Setfeni)

V lednu Tereza zvladla vyslovit jen hlasky L a K. Z deseti pozorovanych pismen

zvladla spravné vyslovit dvé. V kvétnu Tereza zvladla vyslovit sykavky S a Z. Z hlasek
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zvladla vyslovit R, L a K. Z deseti pozorovanych pismen zvladla vyslovit pét. Tereza
v listopadu zvladla vyslovit v§echny sykavky a hlasky. Z deseti pozorovanych pismen

zvladla vyslovit vSech deset pismen.

Na grafu ¢. 2 se nachazi Adama vyslovnost hlasek a sykavek v obdobi od ledna
2022 do listopadu roku 2022.

Graf 2 Adama vyslovnost hlasek a sykavek

Adama vyslovnost hlasek a sykavek
10

o0}

(o2}

leden kvéten listopad

Spravné ® Chybné
Zdroj: Excel, upraveno autorkou prace, 2023 (vlastni Setieni)

Adam v lednu zvladl vyslovit ze sykavek S a z hlasek L a K. Z deseti pozorovanych
pismen zvladl spravné vyslovit tfi. Adam v kvétnu zvladl ze sykavek vyslovit
S a Z. Z hlasek zvladl vyslovit L a K. Z deseti pozorovanych pismen zvladl spravné
vyslovit &tyfi. Adam v listopadu zvladl ze sykavek vyslovit S ,Z,C ,S a Z. Z hlasek zvladl

vyslovit L a K. Z deseti pozorovanych pismen zvladl spravné vyslovit sedm.

U Terezy a Adama lze vidét pokrok ve vyslovnosti hlasek a sykavek. Tereza na
prvnim pozorovani v lednu spravné vyslovovala dvé pismena, za coz Adam spravné
vyslovoval tfi pismena. Na pozorovani, které probehlo v kvétnu Tereza Adama
pteskocila. Spravné vyslovila pét pismen a Adam zvladl vyslovit o jedno pismeno vice
nez v lednu. Posledni pozorovani probéhlo v listopadu, kdy Tereza byla schopna vyslovit
vSechny hlasky a sykavky spravné. Adam ze ¢tyt spravnych pismen se posunul na sedm.

U obou respondentl je viditelny pokrok. Tereza tedy ve spravné vyslovnosti byla

vvvvvv
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Druhd ¢éast pozorovani byla zaméfena na jazykové roviny, mezi které patii
foneticko-fonologicka, lexikalné-sémanticka, morfologicko-syntakticka a pragmaticka.
U respondentt byl viditelny pokrok v rozvoji. Podle splnénych kol ma autorka nazor
takovy, Ze Tereza podle splnénych ukolii byla v lednu na lepsi irovni nez Adam. Tereza
Vv lednu 2022 nékteré ukoly zvladala nékteré zas ne. Byla schopna napt. odpovédét na
otazky, tykajici se pohadky, uméla zopakovat tii nesouvisejici slova, uzivala vSechny
Casy, udrzela o¢ni kontakt pfi komunikaci, navéazala kratkou konverzaci nenucené
a predala vzkaz. Neum¢la zatim poznat piseii podle melodie, roztleskat slova na slabiky,
mluvit gramaticky spravné a hovotit o svych zazitcich atd. U nékterych tkolt potiebovala
dopomoc. Adam byl tis$i povahy a uzavienéjsi. Zvladal roztleskat slova na slabiky
a uzivat Casy. Prevazely tu spi§ tkoly, které nezvladal. Kazdy mésic, kdy autorka déti
pozorovala, u nich vidéla zlepSeni. V kvétnu 2022 se Tereza posunula a zvladla roztleskat
slova na slabiky, zacala mluvit gramaticky spravné, tvofila souvéti podfadné, souradné
a pouzivala singular a plurdl. Adam se v kvétnu posunul a umél poznat pisen podle
melodie, fekl, co vidi na obrazku, mluvil gramaticky spravné, tvofil souvéti podfadné
a soufadné, pouzival singular a plurdl, pokousel se udrzet o¢ni kontakt, navazat kratkou
konverzaci nenucené, predat kratky vzkaz a informovat o zazitcich, pocitech a pranich.
Pfi poslednim pozorovani, které prob¢hlo v listopadu 2022 Tereza byla na velice dobré
urovni. VSechny tkoly zvladala skoro bez problému. Nékdy potiebovala malou dopomoc
nebo opraveni. Adam byl také na dobré Grovni. VSe zvladal, i kdyZ n€kdy byla potieba

dopomoci ¢i opravit.

Tieti Cast byla vénovana strukturovanému rozhovoru, kterého se zucastnili
pedagogové matetskeé Skoly. Pani ucitelky a asistentka pedagoga pracuji spolecné v jedné
tiidé. Autorka si tyto pedagogy vybrala z divodu toho, Ze pracuji ve tfidé, kde autorka
pozorovala vybrané déti. Pedagogtim bylo polozeno patnact otazek, které byly zaméfené
na komunikaci. Da se fici, Zze pani ulitelky odpovidaly podobné. Na otazku, jaka je
komunikace s tfiletym, Ctyfletym a pétiletym ditétem odpovidaly vSechny podobné.
Kazdé dit¢ je individualni a komunikuje jinak. Dalsi otdzkou byla, zda je dilezita
spoluprace mezi matefskou skolou a pedagogem a jakd komunikace pfevazuje u nich ve
ttidé. Opét odpovédéEly stejn€. Komunikace mezi ucitelem a rodi¢em je velice dillezita,
hlavné z diivodu, kdyby se v rodin€ néco dé€lo a zda neproziva dité néjaké zmény. V jejich

tiidé je komunikace dobra. Nasledujici otazky byly zaméfené na rozvoj komunikace, jak
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rozviji komunikaci u déti, jestli pouzivaji né¢jaké pomicky, hracky a zda jsou dilezita
dechova cviceni. VSechny ucitelky se fe¢ snazi rozvijet. Pouzivaji rizné knihy, obrazkové
karticky, karticky denniho rezimu, demonstra¢ni obrazky a hraji rizné hry, které déti
rozvijeji. S détmi provadi dechova cviceni napt. foukéani do papirovych kulicek, peticek
a listi. Autorka polozila pedagogiim otazku, ktera se tykala pozorovanych déti, zda u nich
vidi posun. VSechny dotdzané osoby se shodly na viditelném pokroku u obou déti.
Posledni otazky byly sméfovany na logopedii, zda si pedagogové mysli, jestli je dulezité
mit logopedicky kurz a zda maji v MS logopeda. Prvni uéitelka byla toho nazoru, Ze
nemusi mit logopedicky kurz, ale ptehled by méla mit. Druha ucitelka fekla, Ze nemusi
mit logopedicky kurz, ale musi spravné vyslovovat. Asistentka pedagoga sdé¢lila, ze neni

potifeba mit logopedicky kurz.

Vyhodnoceni vyzkumnych otazek:

Vyzkumna otazka ¢. 1.: Jak se zdokonalila komunikaéni schopnost po dobu pozorovani
u ttiletych deti?

U Terezy je znacny posun. V lednu 2022 byla Tereza tich4, uzaviena, s nikym
komunikovat moc nechtéla, pfed détmi v krouzku se stydéla mluvit. Ucitelky autorce
fekly, ze si mysli, Ze se u Terezy vyskytuje patlavost. Terezu autorka mohla poslouchat
jen tehdy, kdyZ si hrdla s kamarady. V kvétnu Tereza byla na skoro na stejné irovni, jako
Vv lednu. Nejvétsi pokrok vidéla autorka az v listopadu 2022, kdy Tereza byla oteviené;si,
komunikovala se vSemi a nedélalo ji problém se bavit.

U Adama je také posun. V lednu 2022 byl Adam ti$s§i a nechtél komunikovat.
Autorka ho také jen poslouchala pti hie s détmi, kdy se bavil. V kvétnu byl stéle
nemluvny. Opét autorka vidéla posun az v listopadu 2022, kdy se snazil komunikovat
a nedélalo mu problém se bavit.

Podle ziskanych a vyhodnocenych vysledkii pozorovanych hlasek a sykavek
muZeme fict, Ze Tereza se vSe béhem pozorovani naucila. Adam nezvladl pfi poslednim
pozorovani vyslovit hlasku C a sykavky R a R. Mtzeme tedy ¥ici, ze Tereze zadné

pismeno nedélalo problém, za to Adam mél problém se tfemi pismeny.
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Vyzkumna otazka €. 3.: Jaké Cinnosti a pomicky vyuzivaji pedagogové pro rozvoj
komunikac¢nich schopnosti u déti ve véku tii let?

Na zakladé rozhovoru se autorka na tuto otdzku zeptala pedagogli a ziskala
odpovéd’. Pedagogové pouzivaji pro rozvoj komunikacnich schopnosti obrazkové emocni
karty, knihy, pracovni listy, pexeso, pohadkové obrazky, hudebni néstroje, postavy zvifat,
sady obrazkovych karet, demonstra¢ni karty, hry na logické fazeni obrazki, praktické
ukazky véci ve tfidé a karticky denniho rezimu. To co prave déti d€laji, se snazi

pedagogové s nimi popisovat a vse komentovat.
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ZAVER
Tato bakalatska pace je zamétena na rozvoj komunikacnich schopnosti u tfiletych
déti v MS Mezi Domy Praha 4. Cilem praktické ¢asti bylo porovnani zmén ve vyvoji feci

u dvou triletych déti v bézné mateiské Skole ve sledovaném obdobi od ledna 2022 do

listopadu 2022.

Bakalafska prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka Cast je

tvofena ze Ctyt kapitol.

Prvni kapitola teoretické Casti je zaméfena na komunikaci. Komunikaci kazdy
¢lovek vyuziva po cely Zivot, uz od narozeni do konce zivota. V kapitole autorka popisuje,
co je to verbalni, neverbalni komunikace a narusena komunikacni schopnost. Zde se
autorka podivala na jednotlivé poruchy. Mezi tyto poruchy autorka zaradila vyvojovou
dysfazii, afdzii, mutismus, rinolalii, palatolalii, naruseni fluence teci, dyslalii, dysartrii,
naruSenou grafickou strdnku feci, symptomatické poruchy feci, poruchy hlasu,

kombinované vady a poruchy feci.

Druha kapitola vymezuje jednotlivé pojmy, jako je fe¢, ktera zahrnuje jeji vyvoj
(obdobi kiiku, broukani, zZvatlani, opakovani, porozumeéni teci) a jazyk. Déle jsou v této
kapitole popsana jednotliva vyvojova obdobi od narozeni do véku tii let.

Treti kapitola je zaméfena na Cinitele, ktefi ovliviiuji u déti vyvoj feci.
Nejdulezitéjsi je pro dité rodina. Matka je ta, ktera obzvlast’ ovliviuje dité, jeho vyvoj,
rozvoj a komunikaéni schopnosti. Matka s jedincem travi od jeho narozeni nejvice ¢asu
a méla by jit ditéti ptikladem. Otec je druhy clovek, ktery je pro dit¢ velmi dilezity.
Zejména dité se v ném vzhliZi a napodobuje ho pfi manuélnich pracich. Pro jedince je
dobré, kdyz vyriista se sourozencem. Déti jsou spolu vétSinu Casu. Mladsi sourozenec se

uci od starsiho, navzajem se ochraiuji a zastavaji jeden druhého.

Ctvrta kapitola je vénovana détem, které jsou v predskolnim véku. Autorka zde
popisuje fyzicky vyvoj ditéte a jeho rozvoj v mateiské Skole, psychicky vyvoj ditéte a fec.
Toto obdobi muze byt pro nékteré déti narocné. Kazdé dité je individudlni. Jedinec
nastupuje do Skoly, coz je pro n¢ho velika zména.

V praktické c¢asti autorka zkoumala posun komunikacnich schopnosti u dvou

vybranych ttiletych déti (Terezy a Adama) od ledna roku 2022 do listopadu roku 2022.
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U déti byla sestavena osobni, rodinna a Skolni anamnéza. Osobni anamnéza zahrnuje
vyvoj té¢hotenstvi, onemocnéni ditéte a prvni dovednosti (prvni kroky a slovo). Rodinna
anamnéza obsahuje, v jaké roding dité vyrtsta, zda ma sourozence. Ve Skolni anamnéze
jsou popsany zacatky ditéte v matetské Skole a postupné aktivity, ve kterych se dité
zlepSuje. Dale v bakalaiské praci bylo vyuzito pozorovani, kde autorka sledovala
vyslovnost hlasek, sykavek a jednotlivé jazykové roviny u respondentti. Obsahem tohoto
pozorovani bylo vytvoreni tabulek, ve kterych lze vidét, které hlasky a sykavky délaly
a délaji vybranym détem problémy. U pozorovanych déti doslo k viditelnému zlepSeni,
jak ve vyslovnosti pismen, tak v jazykové roviné. Predevsim Tereza udélala od ledna
2022 velky pokrok. Na konci sledovani zvladala vyslovit vS§echna pismena. Adam na
konci pozorovani nezvladl vyslovit pismena (C, R, R), ale na zdokonalovani téchto
pismen ma do predskolniho v€ku dostatek casu. V jazykové rovin¢ Tereza zvladala
vétSinu ukolll bez problému. Adam udélal také velky pokrok. Nékdy ale potieboval
pomoci od pedagogl. Se dvéma ucitelkami a jednou asistentkou pedagoga matetské Skoly

byl proveden strukturovany rozhovor, ktery se zaobiral rozvojem komunikace.
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SEZNAM ZKRATEK

CNS — Centralni nervova soustava
MS — Mateiska skola
NKS — Narusena komunika¢ni schopnost

OMJ — Odlisny matetsky jazyk
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