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Anotace

Bakalafska prace je zaméfena na rozvoj komunikac¢nich schopnosti u tfiletych déti
v MS Mezi Domy Praha 4. Prace je tvofena z teoretické a praktické ¢asti. Teoreticka Cast
ma Ctyfi hlavni kapitoly, které se vénuji komunikaci, feci, jazyku, narusené komunikacni
schopnosti a Cinitelim, ktefi ovliviiuji vyvoj feci ditéte. V praci autorka popsala
jednotliva vyvojova obdobi od jednoho roku do tii let. Posledni kapitola je zaméfena na
charakteristiku ditéte pfedskolniho v&ku. Prakticka &ast je vedena v MS Mezi Domy
Praha 4, ve které byl veden vyzkum. Cilem Setfeni bylo porovnani zmén ve vyvoji feci
u dvou triletych déti v bézné matefské skole ve sledovaném obdobi od ledna 2022 do
listopadu 2022. V bakalaiské praci bylo pouzito pozorovani, strukturovany rozhovor

s pedagogy, osobni, rodinna a Skolni anamnéza.

Klic¢ova slova
Anamnéza, jazyk, komunikace, komunikacni schopnost, matefska Skola, naruSena
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Annotation

The bachelor thesis is focused on the development of communication skills of three-
year-old children in Kindergarten Mezi Domy Prague 4. The thesis consists of theoretical
and practical parts. The theoretical part has four main chapters, which are devoted to
communication, speech, language, impaired communication skills and factors that affect
the development of child’s speech. In the thesis, the author described the individual
developmental periods from one year to three years. The last chapter focuses on the
characteristics of the preschool child. The practical part is conducted in the MS Mezi
Domy Prague 4, where the research was conducted. The aim of the investigation was to
compare the changes in speech development of two three-year-old children in
a mainstream kindergarten during the study period from January 2022 to November 2022.
In the bachelor thesis were used these methods — observation, structured interview with

teachers, personal, family and school anamnesis.

Keywords
Anamnesis, communication, communication ability, educators, family, impaired
communication ability, interview, kindergarten, language, observation, speech

development.



OBSAH

UVOD 9
TEORETICKA CASTouuiumiemsinsssssnscsssssssssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssns 11
1 KOMUNIKA CE....uveereinsricsnssnssssssnssssssssssnsssessessasssasssassssssassssssasssasssassssssassssssas 11
1.1 Verbalni KOMUNIKACE ........eovveieeeieniieiie sttt 12
1.2 Neverbalni KOMUNIKACE .........cccviiiiirieiiiiiieenie et 13
1.3 Narusena komunikacni SChOPNOSt ........ccccecviviiiiiiiiiiiiiiiiiiicc e 14
2 VYMEZENT POTMU .cacouvonrcnnmmnscsssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssmsssssssmsssssssssnsenss 20
21 REE ettt 20
2.1.1  OntogeneticKy VY VO] TECI ...veueruirririenrieitieieetitiee ettt ettt st sr e eb e sn e ees 20
2.2 JAZYK i e e 21
2.3 Jednotliva vyvojova obdobi do tietiho roku Zivota ..........cccoeeviiiiininiiniennn. 22
2.3.1  NOVOTOZENECIV c.vveieurieeiiieeiiteeetieeestte ettt eeraecate st essrae s stassnseesaae s e sabesesaesanaesareees 22
2.3.2  KOJENECIVE cuviuviieietiieeiie ettt st st s s eh bbb 23
2.3.3  RaANE ACISEVI...uiiiiiiiiieiietieeeee ettt ettt e st s s s e s sa e eree e 23
2.3.4  DVATOKY .eiuitiitiitieicet ettt ettt s st et s e e a e s aaeenae e 24
2.3.5  THITOKY touteetieiteie ettt ettt ettt st sa et sh et sa e sn s eaa e er s ns et b s s et erae s 25
3 CINITELE OVLIVNUJiCI VYVOJ RECI DITETE 26
3.1 ROGINA ...ttt ettt s s saa e e 26
I I Y, -1 < T OO OO PO PPN 26
T B © 1< OO OO URUURTSROTU 27
3,13 SOUIMOZENEC ....uveeevieieiie ettt ettt et ettt sareeeaaess e sabt e saae st assnseesaae s e saaesesaesaneeeateees 27
3.2 MaterSKa SKOIA ..ocuvieeieeeie et e 27
32,1 DEt1 Ve VEKU T LEt.ueieueietieeieeiie ittt st 27
3.2.2 D&t Ve VEKU CEYT LEL..uuiiuiiiiiiiiiiiiiienieciectce et 28
3.2.3 D&t vE VEKU PELL LT ..ttt s 28
4 CHARAKTERISTIKA DITETE PREDSKOLNTHO VEKU ....ccoovnveeurrrnnee. 29
4.1 Fyzicky VYVO] QITELe..c..eeoueeiieiiiiiieieciieiccie et 29
4.1.1 Rozvoj fyzického vyvoje v materske SKole.........cooiviiiiiniiiiiiiiii 29
4.2 Psychicky VYVO] dItete .....ccoueruiiriiiiiiiiiiiiiiciiiie i 29

B3 RO oo e ettt e et et ettt e et et et et ea e ne e 30



5 PRAKTICKA CAST

5.1 Cil VYZKUMUL.c..oiiiiiiiieiiciece et
52 VyzKumné metody .......cccocviiiiiiiiiiiiiiiii i
5.3  Charakteristika mista Setfeni a vyzkumného vzorku ..........ccocooeininiinnn.
5.4  Anamnéza sledovanych deti ..........cccoceeiiiiiiiiiiiiiiiiii
5.5 POZOTOVANI ..eevvieeiieieiie ettt ettt et et st s saae e saae e sats e stas e e sabeaessbeaees
5.6 ROZhOVOL S PEAAZOZY .. .ueiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiciiie ittt
5.7  Zhodnoceni vyzKumného SEtrent ..........cccccevuiriiiiiniiiiiiiiciceice e
ZAVER

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

SEZNAM ZKRATEK .....uiiniiirenseensrnnsenssnessencssessaeesssessssessasssasssssssssssssssssassssssssssoses

SEZNAM OBRAZKU, TABULEK A GRAFU

31
31
31
31
32
36
45
52

57

59

63



UVOD

Tato bakalarska prace se zabyva rozvojem komunikacnich schopnosti u tfiletych

déti v MS Mezi Domy Praha 4.

Komunikace je nedilnou soucasti nasich zivoti. Schopnost umét komunikovat je
pro kazdého jedince velice dilezita. Clovék potiebuje komunikovat s druhymi lidmi.
Komunikujeme kazdy den, uz od raného veéku. Dité nemusi mluvit, staci, kdyz si ukaze

na danou véc, kterou chce. Tomu uz také fikame komunikace.

Casto se setkavame s détmi, které maji narusenou komunikaéni schopnost. Podet
téchto déti stale pribyva. Ve tfetim roce neni snadné poznat nebo diagnostikovat, zda dité
bude mit problém s komunikaci ¢i fe€i. Da se fici, ze v tomto véku se teprve dité
rozkoukava, ale zalezi na jednotlivci. Kazdé dité je individualni. Autorka se setkala
s détmi, které ve tfech letech hovorily, jako pétileté déti a naopak. Ttileté dité nechtélo
mluvit, vydavalo jen zvuky a na véci, které chtélo si ukdzalo. Pravé to mohou byt signaly,

vedouci k naru§ené komunikacni schopnosti.

Cilem bakalarské prace je predstavit hlavni pojmy a rozvoj komunikacnich
schopnosti u déti ve véku tii let. Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast.
Teoreticka Cast je tvorena ze Ctyft kapitol. V prvni kapitole se autorka vénuje komunikaci,
verbalni, neverbalni komunikaci a naru§ené komunikaéni schopnosti. V druhé kapitole je
popsano, co je to fec, jazyk a jednotliva vyvojova obdobi do tii let. Nasledné se autorka
zabyva, kdo ovliviiuje fe¢ u déti (matka, otec, sourozenec a matefska Skola). Posledni

kapitola je zaméfena na charakteristiku ditéte v predskolnim véku.

V praktické &asti se autorka zaméfila na déti ve véku tif let v MS Mezi Domy
Praha 4. Pozorovala dvé déti v obdobi od ledna roku 2022 do listopadu roku 2022.
Autorka sledovala, jak déti vyslovuji jednotlivé hlasky na zacatku, uprostied a na konci
slova. Déle se autorka zaméfila u déti na Ctyfi jazykové roviny, mezi které patii foneticko-

fonologicka, lexikalné-sémanticka, morfologicko-syntakticka a pragmaticka.

V bakalatské praci byla pouzita osobni, rodinng, skolni anamnéza u pozorovanych
déti a strukturovany rozhovor s pedagogy matetské skoly. Cilem bylo porovnani zmén ve
vyvoji fe¢i u dvou vybranych tfiletych déti v bézné matetské skole v obdobi od ledna

2022 dolistopadu 2022. Autorka pozorovala jejich vyslovnost hlasek, sykavek a jazykové



roviny. Cilem strukturovaného rozhovoru bylo zjistit, jak pedagogové komunikuji

s détmi, jaké pomucky, ¢i hry pouzivaji pro rozvoj komunikace.
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TEORETICKA CAST

1 KOMUNIKACE

Komunikace vychazi z latinského slova communicare. V ¢eském jazyce toto slovo
znamena sdilet, vzajemné sdileni, délat néco kolektivné. Komunikaci mizeme definovat
jako prevadeéni informaci z jedné Casti do druhé. Jinak feCeno ze zdroje k piijimateli.

(Vybiral, 2009, s. 25)

Komunikace je sd€lovani myslenek, informaci, pociti a moznost dorozumivani.
V mezinarodni komunikaci se zahrnuji tyto otazky: co sdélujeme, kdo sdé€luje, za jakym
ucelem sdélujeme, jaké osobé to sd€lujeme, pomoci Ceho, jaky je vysledek sdélovani.
Pomoci psani, mluvené feci, ti§téného slova, gest (zaroven 1 znakovy jazyk) a grafického

znazornéni muzeme vést socialni komunikaci. (Vybiral, 2000, in Pricha, 2009, s. 130)

Komunikace je pojem, pfi kterém se dorozumivaji lidé, sdéluji své pocity a nazory.
Sdélovanim informaci byva pismo nebo Castéji pouzivanafe¢. Jedna se o lidskou aktivitu,
které kazdy cloveék rozumi a zna ji. Mezi komunikaci patii televizni porady, hovor dvou
lidi (tvari v tvar nebo pomoci mobilniho telefonu). Schopnost komunikace je zakladni
proces pro organizaci a existenci spolecnosti. Bez komunikace by zadna spole¢nost

nemohla fungovat, vyvijet se a zdokonalovat.

Komunikace zacina u kazdého ¢lovéka od narozeni. Cim je dité starsi, tim vice se
jejich komunikace rozviji a zlepsuje. Kazdy jedinec je individualni a za¢ina komunikovat,
hovofit v jiném vékovém obdobi. Prvni slova dit¢ fekne mezi devatym az

osmnactym mésicem zivota.

Klenkova se ve své knize odkazuje na Vybirala (2000), ktery tvrdi, ze komunikace
je propojena s né€kolika védnimi disciplinami — sociologii, pedagogikou, psychologii,

lingvistikou a antropologii. (Vybiral, 2000, in Klenkova, 2006, s. 25)

Podle Klenkové definice komunikace zni ,, Komunikace znamena obecné lidskou
schopnost uzivat vyrazové prostiedky k vytvdareni, udrzovani a péstovani mezilidskych

vztahu. Komunikace vyznamné ovliviiuje rozvoj osobnosti, je dulezita v mezilidskych

.....

chapat jako symbolicky vyraz interakce, tj. vzdjemné a oboustranné ovliviiovani mezi
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dvéma nebo vice systémy. Znamend soucasné i prenos informaci, které jsou prostredkem
ovliviiovdni subjektit na komunikaci se podilejicich. “ (Klenkova, 2006, s. 25)
Komunikace je tvofena ¢tyfmi stavebnimi prvky, které se vzajemné ovliviu;ji:
e Komunikator — osoba, ktera sdéluje nové informace,
e Komunikant — osoba, ktera pfijima informaci a reaguje na ni,
e Komuniké — nova informace, obsah sdéleni,
e Komunikacni kanal — dulezita podminka zdafilé vymeény informaci, aby si osoby

rozumély a pouzivaly pfedem domluveny kanal. (Klenkova, 2006, s. 26)

Dale se komunikace rozdéluje dle prostfedku na verbalni, neverbalni a vizualni.

Verbalni a neverbalni komunikaci se bude autorka zaobirat v dalsi kapitole.

1.1 Verbalni komunikace

Verbalni komunikaci 1ze definovat jako dorozumivani pomoci znaku a slov.
Mezi zékladni typy verbalni komunikace je zahrnuta gramatika, slovni zasoba a vétna
skladba. Jednotliva slova umoznuji lidem vysvétleni a popis danych skutec¢nosti. Pomoci

slov je mozné pokladat otazky a odpovidat na n€. Verbalni komunikace zélezi na:

e Rychlosti — znalost dané problematiky,

e Vystiznosti — terminologie, spravné pouziti slov, pojmenovani,

e Pomlce — Spatné vyjadfovani, neznalost,

e Slovnich parazitech — takze, jakoby, ehm a dalsi,

¢ Intonaci — zména hlasové vysky, nevyuzitim intonace dochazi k nizs§i pozornosti
posluchacu — feC se stava monotonni,

e Pauze — slouzi pro usporadani myslenek a nadechnuti. (Blahovéa, online, 2012,

cit. 2022-10-08)

Faktory ovliviiujici prostorové rozmisténi ucastniku

Vzdalenost mezi jednotlivymi ucastniky komunikace jsou ovliviiovany pozitivné
nebo negativné. Napt. ve Skolni tfide existuji takova mista, kterym vyucujici vénuje vice
pozornosti nez zbytku tfidy — tzv. ak¢ni zona ucitele. Mezi tyto mista patii prvni lavice
a cela prostiedni fada. Prostfedni fada z divodu, ze vétSinou vyucujici stoji uprostied

tfidy. Zménou rozmisténi lavic, by dochazelo ke zvySeni pozornosti a aktivity. Existuji
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tfi komunikacni oblasti: prvni oblast (do 3,7 m), druha oblast (3,7-7,6 m) a tfeti oblast
(vice nez 7,6 m). (Trnova, online, 2018, s. 1, cit. 2022-10-08)

1.2 Neverbalni komunikace
V neverbalni komunikaci jsou zahrnuty vyrazy, které jsou vysilany bez toho,
abychom pouzili jakékoliv slovo. Neverbalni komunikace byvéa nazyvana feci téla.

Mezi slozky neverbalni komunikace patfi:

e Proxemika — vzdalenost — rozdéluje se na Ctyfi zony:
o intimni zéna — 15 az 30 cm (dotek),
o osobni zéna — 45 az 70 cm (darovani darku),
o socialni zona — 1,5 az 3 m (porada ucitelt ve Skole),
o vefejna zona — 5 a vice metra (prednaska na vysoké skole).
U proxemiky také zalezi na vySce o€i u komunikujicich. Mame tfi vysky: ,, oci ve
stejné vysi — rovnoprdvny vztah; prevySeni oci — autoritativni postoj; oci v nizsi urovni —

submisivni postoj. “ (Blahova, online, 2012, cit. 2022-10-08)

e Haptika — doteky — citlivost kiize zahrnuje tlak, chlad, teplo, bolest, mékkost
a hladkost,
o zvySena potieba dotykl — zejména déti a stafi lidé,
o problémy s doteky — autisté, akutni bolest, frustrace.
e Gestika — pohyby téla, znakova fec,
e Mimika — pohyby obliceje béhem feci,
¢ Kinezika — dynamika téla,
e Posturologie — postoj téla,
o hostilni postoj — ruce v pést, pfekiizené nohy, ruce v bok,
o prosocialni postoj — oteviené dlan€, celem k druhé osob€, ruce podél téla.
e Zrakovy kontakt — pohled,
o Cetnost pohledi, zaméreni pohledu, sled pohledt, doba trvani k zameéfeni
pohledu na jedno misto, celkové mnozstvi pohledt, o¢ni vicka. (Blahova,

online, 2012, cit. 2022-10-08)
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1.3 NaruSena komunikacni schopnost

Narusena komunikacni schopnost patii mezi zékladni terminy logopedie.
O naruSenou komunikacni schopnost jde tehdy, kdyz urcita rovina jazyka negativné
usmériuje komunikaéni umysl jednotlivce. Pokud dité nezvlada okolo tretiho a ¢tvrtého
roku zivota urcitou hlasku, nemluvime o ditéti s fyziologickymi nedostatky. Nejedna se

o dité s vadou feci. (Klenkova, 2006, s. 52-53)

,, Komunikacni schopnost clovéka je naruSena tehdy, kdyz nékterd rovina jeho
Jazykovych projevii (prip. nékolik rovin soucasné) piisobi interferencné vzhledem ke

komunikacnimu zameéru. “(Lechta, 2003, s. 17)

Dulezita je brzka logopedicka prevence, diagnostika a stimulace. Pokud se na

poruchu pfijde az v predskolnim véku jedince, mize to mit negativni dopad najeho vyvoj.

Kejklickova definuje poruchu vyvoje détské feci takto: ,, Poruchou reci nazyvdame
vyraznou odchylku ve zvukové podobé mluvniho projevu, a to jako celku, nebo v jeho
Jednotlivych cdstech, ddle neschopnost spravné mluvu pouzivat a také neschopnost reci
rozumét. Pri poruSe rozuméni se uz jedna také o poruchu dorozumivdni, tedy

komunikacniho procesu. “(Kejklickova, 2016, s. 39)

Pfi urCovani narusené komunikacni schopnosti se pracuje s jazykovymi rovinami.
Mezi jazykové roviny patii lexikalné-sémantickd, foneticko-fonologicka, morfologicko-
syntakticka a pragmaticka. Dale maze byt porusena tvorba i porozuméni feci (porusena

trvale nebo prechodné). (Klenkova, 2006, s. 53)

e Lexikalné-sémanticka rovina — pasivni a aktivni slovni zasoba, pochopeni feci,

e Foneticko-fonologicka rovina — rovina feci, artikulace, fonematicky sluch,

e Morfologicko-syntakticka rovina — umét uzivat slovni druhy, tvofit véty, souvéti,
Casovani a sklonovani,

e Pragmaticka rovina — socialni uziti v praxi napf. umét se vyjadfit, vyjadfit své
emoce, postoje, o néco poprosit, umeét vést dialog a komunikovat. (Klenkova,

2006, 37-41)

Pfi¢iny mohou vzniknout uz v prenatdlnim (od poceti do porodu), perinatdlnim

(béhem porodu) a postnatalnim obdobi (po porodu).
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Rodice by méli fe¢ ditéte rozvijet od narozeni. Komunikace s ditétem je velice
dulezita. Dité odposlouchava a zapamatovava si slova, ktera se poté snazi opakovat. Kdyz
dit¢ nastoupi do matei'ské Skoly, rozvijeji jeho fe¢ pedagogicti pracovnici. Pedagogicti
pracovnici by méli mluvit spisovné, protoze je tieba jit détem prikladem. Pedagogové

rozvijeji fe¢ ditéte pomoci basnicek, fikadel, ¢teni pohadek aj.
Klenkova ve své publikaci uvadi Lechtovo (1990, 2003) symptomatické Clenéni:

e Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie),

e Ziskana organova nemluvnost (afazie),

e Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus),

e Naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie),

e Naruseni fluence (plynulosti) feci (tumultus sermonis, balbuties),
e Naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie),

e NaruSeni grafické stranky teci,

e Symptomatické poruchy feci,

e Poruchy hlasu,

o Kombinované vady a poruchy feci. (Lechta, 1990, 2003, in Klenkovéa, 2006, s. 55)

Vyvojova nemluvnost neboli vyvojova dysfazie je porucha vyvoje feci. Dité je
schopno porozumét, avsak jeho vyvoj feci je zdrzen ¢i opozdén. Jeho motorika muze byt
téz opozdeéna. Za opozdénym vyvojem feCi mohou stat dalsi pfiCiny, které k této poruse
pfispivaji. MiZze se jednat o poruchu sluchu, intelektu, mluvidel, tézké poruchy zraku,
poruchy jemné motoriky, onemocnéni centralni nervové soustavy (CNS) a nedostatku

mluvnich impulzi z okoli. (Kejklickova, 2016, s. 39—40)

Ziskana organova nemluvnost neboli afazie je naruSeni komunikacni schopnosti
(NKS). Patfi mezi poruchy ziskané, coz znamena, ze dité Ci Cloveék byl zdravy, ale na
zéakladé organického poskozeni, vznika porucha. Pii této poruse dochazi k poSkozeni
emocionalni, psychické a volni sféry. U déti, u kterych se vyskytla afazie, se nejdiive
zjistuje pfi¢ina, zda se neuskuteCnily urazy mozku a hlavy. Poté se urcuje, jestli
neprobehly cévni onemocnéni mozku. U dospélych lidi je to naopak. Nejdfive se
stanovuje cévni mozkové onemocnéni. DéEti pii této poruse maji problém s mluvenim,
popisovanim, hledanim spravnych slov, formulaci vét, vypravénim piibeéhd, porozumeéni

vétam a piibéhu. U déti dochazi k pfeménam v chovani. (Klenkova, 2006, s. 84)
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Ziskana psychogenni nemluvnost neboli ,, mutismus je ztrdta schopnosti verbdlné
komunikovat. Predstavuje hranicni problematiku mezi ruznymi védnimi obory —
psychiatrii, psychologii, foniatrii a logopedii. “ (Klenkové, 2006, s. 91)

,,Mutismus (onéméni, némota) je naruSeni komunikacni schopnosti, pri kterém
dochdzi ke ztraté, respektive zablokovani artikulované veci. Tato komunikacni porucha
se vyskytuje pomérné ziidka, nicméné je zavaznd. Mutismem oznacujeme micenti, které se
vyskytuje po ukonceni Fecového vyvoje a pri existujici schopnosti mluvy. NaruSeni
komunikacni schopnosti je psychogenni a obvykle vznika na podkladé silného
psychického traumatu (Sok, stres, vycerpdni apod.)“ (Kejklickova, 2016, s. 86—87)

Mutismus se nejcastéji objevuje u déti v mladsim a predskolnim véku. Také se ale
na n€j miize piijit v puberté ¢i v dospélosti. Déti casto mohou mit problém s nedostatkem
sebevédomi, problém s emocemi, motorikou a sblizeni se se skupinou. (Kejklickova,

2016, s. 87)

NarusSeni zvuku reci neboli rinolalie a palatolalie.

Rinolalie znamena huhnavost. Postihuje zvuk a artikulaci fe¢i. Zvuk hlasu je
podminén jednotlivou mirou nazalni rezonance pii dorozumivani ¢lovéka. Clovék hovoii
vice ¢i mén¢ pres nos. K této poruse dochazi v pripadé, ze se prostory dechové trubice —
nosohltanu a dutiny nosni podileji na rezonanci pfili§ silné, nebo naopak malo. Mezi
nosovky v eském jazyce patii M, N a N. Huhiiavost se dé&li na otevienou (zvySend nosni
rezonance, piicina — poruchy nebo organické premény, vrozené zkraceni mekkého patra,
obrny mekkého patra, roz§tépy patra, Grazy patra) a zavienou (nosni rezonance je snizena,
pti¢ina — zdufela sliznice, organické zmény v dutiné nosni, vrozené anatomické zmeny,
polypy). SmiSenim obou druh@i huhfiavosti vznikd smiSena huhnavost. Pii 1écbé je
zapotiebi vyhledat Iékai'skou pomoc a terapii logopeda. (Klenkova, 2006, s. 130)

(v minulosti se rozliSovaly podle toho, ktera cast ust byla zasazena, napft. tvrdé patro, ret
a alveolarni vybézky — jedna se o tézké vady, které narusuji vyvoj obliceje). Palatolalie
se v nékterych odbornych literaturach fadi mezi poruchy zvuku reci, jinak feCeno oteviené

huhnavosti. (Klenkova, 2006, s. 138)
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NarusSeni fluence Feci neboli plynulosti — tumultus sermonis (breptavost), balbuties
(koktavost).

Tumultus sermonis neboli ,, breptavost je porucha tempa a rytmu reci. Mluva je
velice rychla, prekotnd, s castym prerikanim, nedbalou artikulaci, komolenim slov,
zejména delSich, nékdy ,, polykdnim “ casti slov. U dlouhych slov se projevuje zrychlenim
a stirdnim slabik uvniti' slova (tzv. interverbalni akcelerace), takze slova a nékdy i véty se
stdvaji ztizené srozumitelnymi. Breptavy si svou vadu neuvédomuje, nékdy si ji vithec
nepripousti, obavy z mluveni nemd a nikdy pocitem poruchy netrpi. Trpi spise okoli,
protoze mluvé breptavého Spatné rozumi. Koncentruje-li se breptavy na svoji re¢, mluvni
projev se prechodné zpomali a zlepsi. Cvicenim, disciplinou a pevnou vili se da mluva
mluvy je neuimérné rychlé a zZe je nutné ho trvale zpomalit. “ (Kejklickova, 2016, s. 108)

Balbuties neboli koktavost Kejklickova definuje ,, jako poruchu plynulosti mluvy
zpiisobend nadmérnou aktivitou az kreci artikulacniho, nékdy i respiracniho a fonacniho

svalstva. “ (Kejklickova, 2016, s. 90)

Koktavost se u déti vyskytuje mezi tfetim az patym rokem zivota. Obvykle
postihuje chlapce. Koktavost mize vyvolat néjaké trauma, které ma dopad na psychiku
ditéte. Na vznik koktavosti ma vliv hlavné rodina a okoli, kde dité vyrusta. Koktavost
muze byt také vrozena. U nékoho se muze projevit logofobie, coz znamena, zZe se snazi

vyhybat komunikaci mluvou. (Kejklickova, 2016, s. 90)

Kutalkova upozoriiuje ve své publikaci na koktavost, ktera mize vzniknout po
navstévé Mikulase s Certem. Zalezi na vybéru Mikulase a Certa. Zda je Mikulas hodny
a chrani dité pred Certem, nebo Mikulas, ktery se posilnil s Certem na piedeslych

navstévach, a na psychické zdravi déti neberou ohledy. (Kutalkova, 2010, s. 69)

NarusSeni ¢lankovani reci — dyslalie (patlavost), dysartrie.

Dyslalie neboli patlavost je porucha vyslovnosti hlasek ¢i hlasky. Jedna se tedy
o poruchu artikulace. Dyslalie je jedna z nejCastéjSich poruch vyskytujici se u déti. Jedna
se o vyvojovou vadu, ktera u déti pretrvava do Sestého az sedmého roku zivota ditéte.
Nékdy muze trvat az do dospélosti. (Klenkova, 2006, s. 100)

Kdyz se tato porucha vyskytne u ditéte, Casto se fika, ze dité patla. Dyslalii Ize délit

na prostou dyslalii a mnohocetnou patlavost (dyslalia multiplex). Prosta dyslalie se tyka

17



vétsinou jen L, R, R, nebo jednou skupinou sykavek. Pii mnoho&etné patlavosti (dyslalia
multiplex) dité Spatn€ vyslovuje, nebo neni schopno vyslovit vice hlasek napft.

L, R, R, sykavky, T, D, N. (Kutalkova, 2010, s. 56)

, Dysartrie je porucha motorické realizace 7eci jako celku vznikajici pri

organickém poSkozeni centralni nervové soustavy. “ (Klenkova, 2006, s. 117)

NaruSeni grafické stranky reci
Mezi narusenou grafickou stranku feCi mizeme zaradit specifické poruchy, jako
jsou dyslexie, dysgrafie, dysortografie, specifické poruchy uceni a dyskalkulie.
Dyslexie je porucha, ktera se vyskytuje u déti pti Cteni. Déti zaméiuji poradi pismen
a slabik, pfidavaji nebo vynechévaji pismena a vymysli si slova v textu. (Matéjcek, 1993,

Zelinkova, 2003, in Pracha, 2009, s. 61-62)

Dysgrafie je porucha, ktera postihuje jemnou a hrubou motoriku, zrakovou
a pohybovou pamét’, pohybovou koordinaci a dalsi. Dité ma problémy se zapamatovanim

tvart pismen. (Zelinkova, 2003, s. 92)

Dysortografie je porucha pravopisu, ktera se zafazuje do specifickych poruch
uceni. Projevuje se zaménou dlouhych a kratkych samohlasek, mékkych a tvrdych slabik
(ti —ty, di — dy). Pismena dit¢ zaménuje, pridava, vynechava nebo slova piSe dohromady.

(Matéjcek, 1993, Zelinkova, 2003, in Pricha, 2009, s. 62)

Dyskalkulie je porucha pocitani a matematickych dovednosti. Dité neni schopno
naucit se pocitat, i kdyz jeho intelekt je v standardu. Dité nezvlada cCiselné fady, neumi
preCist matematické symboly a ma problémy v rysovani. (Matéjcek, 1993, in Pricha,

2009, s. 61)

Symptomatické poruchy reci

Tyto poruchy jsou vymezeny NKS, které jsou propojeny s nemoci, ¢i poskozenim.
Tyto poruchy neni snadné objevit. (Lechta, 1990, in Klenkova, 2006, s. 184)

Poruchy hlasu jsou vymezeny jako patologickd zména individudlni struktury
hlasu, zmény v akustice, v podobé vytvareni a pouzivani. Poruchy hlasu mohou vzniknout
pfi organovych, psychogennich a funkénich zménach. Pti 1écbé hlasu se vyuzivaji hlasova

cviceni a pomoc foniatra. (Klenkova, 2006, s. 180)
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Kombinované vady a poruchy rei znamenaji, Ze jedinec ma nékolik vad
postizeni soucasné. Pii vice vadach se objevuji nedostatky v motorické, kognitivni,
komunika¢ni nebo psychosocialni oblasti. S témito lidmi pracuji logopedi, ktefi vyuzivaji

augmentativni a alternativni komunikaci. (Klenkova, 2006, s. 183)
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2  VYMEZENI POIMU

V této Casti bakalarské prace se autorka zameéfila na pojmy fec, jazyk a jednotliva
vyvojova obdobi do tfetitho roku zivota. V podkapitole fe¢ je popsano, co je to fec
a ontogeneticky vyvoj feCi. Déle je v této kapitole predstaven jazyk. Posledni ¢ast je
zaméfena na jednotlivda vyvojova obdobi do tfetiho roku zivota (novorozenectvi,

kojenectvi, rané détstvi, dva a tfi roky).

2.1 Rec
Re¢ definuje schopnost lidi komunikovat a dorozumét se, jak neverbalng, tak

verbalng, viz kapitola 1.1 a 1.2. (Klenkova, 2006)

Diky fe¢i sdélujeme okolnimu svétu své myslenky, pocity a ptani. Reg je ovlivnéna
nekolika faktory: vékem, vzdélanim a inteligenci daného jedince, psychickym stavem

a unavou.

Podminky pro spravny vyvoj fe€i zahruji dobry sluch, neposkozena mluvidla,
hlasové (fonacni) ustroji a CNS. Vyvoj feci probiha v neékolika krocich, které trvaji rizny
Casovy usek. Déli se na predifeCové (piipravné) obdobi a vlastni vyvoj fe€i zacinajici
vyslovenim prvniho slova. Piipravné obdobi trva do jednoho roka ditéte, které ziskava
navyky a dovednosti (sani matetrského mléka a zvykani). Tyto €innosti jsou zakladem pro
fe¢. U détské teci se déli pfedbézna stadia vyvoje feci: kiik, ktery je prvnim hlasovym
vyjadfenim ditéte, spontanni zvatlani ditéte a napodobujici zvatlani okolnich lidi, poc¢atek
porozumeéni feci, viz 2.1.1. Vyvoj vlastni fe¢i se dale déli na: emocionalné — volné,
asocia¢né — reproduk¢ni, stadium logickych pojmu a intelektualizaci feci. (Sovak, 1971,

in Klenkova, 2006, s. 33)

2.1.1 Ontogeneticky vyvoj reci
Dité zacina jazyk vnimat uz v déloze. Okolo sedmého mésice dité slysi zvuky

a hlasy matky. (Chejnova, online, 2016, cit. 2023-02-21)

Obdobi kriku
Od narozeni do Sestého tydne, poté se kiik méni a dité zacina projevovat nesouhlas

a nespokojenost. Zaroveri dité ¢asto place, chrochta a nafika.
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Obdobi broukani
Prechazi z obdobi kifiku mezi druhym a Ctvrtym mésicem véku ditéte. V tomto
obdobi se hlas ditéte zjemtiuje a zlepsuje. U jedince se zacinaji projevovat ismévy, podle

kterych jeho okoli pozna, zda je spokojen nebo ne.

Obdobi zvatlani
Obdobi mezi Ctvrtym a Sestym mésicem. V tomto obdobi se dité hlasité projevuje
a poznava svuj hlas. Dité Casto vydava zvuky spontanné a v pozd¢jsich fazich se tyto

zvuky prakticky nevyskytuji (zvuky bublavé, mlaskavé).

Obdobi opakovani

Dité napodobuje zvuky, které slysi ze svého okoli. Mezi hlavni slova, které dité
opakuje patfi mama, tata, koko. Postupem casu dité zapojuje kromé zvuku i zrak. Slova
si zapamatovava a uklada do hlavy a nasledné slova muze pouzivat v budoucnosti.

Zarovei se u ditéte projevuji i zmény sily, vySky, melodie a rytmu.

Obdobi porozuméni reci

Dité v tomto obdobi dokaze rozpoznat slova a véty. Dite€ zné kdo je jeho mama, umi
pozdravit, ale samo nedokaze vytvofit slovo. Pokud je dit€ zdravé a nema zadné postizeni,
ma spravnou motoriku. Toto obdobi kon¢i mezi tfetim a patym rokem zivota. Kolem
tretiho roku dité€ zacina rozumét pojmum napi. dokaze oznacit auto. Ve tietim a Ctvrtém
roce se dité nauci pouzivat a vyslovovat sykavky. Okolo ¢tvrtého roku se u ditéte zacinaji
projevovat otazky. Rado svému okoli vie sd&luje a komunikuje s nim. Cim je dité starsi,
tim se mu zlepSuji vyjadfovaci schopnosti a narusta slovni zasoba. U Sestiletého ditéte je
pruméma slovni zasoba 3 500 slov, oproti tomu u dvouletého ditéte 400 slov.

(Kejkligkova, 2016, 5. 28-29)

2.2 Jazyk

Jazyk je hlavni funkci pro dorozumivani lidské komunikace. (Cermak, 2004, s. 13)

Jazyk lze definovat na jednotlivé jazykové projevy — abstrakce a zobecnéni. Pomoci

jazyka mutze ¢lovek provadét feg. (Cechova, 2011, s. 15)

Jazyk je soubor dorozumivacich a zvukovych prostredkt. Jazyk odlisuje jazykovou

prislusnost od feci. Re€ a jazyk zavisi na sobé obéma sméry. Jestlize clovek ovlada jazyk,
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poté maze promluvit. Trénovanim jazyka se dovednost feci zlepSuje (uCeni se anglického
jazyka). (Klenkova, 2006, s. 27-28)

Jazyk se pouziva pro socidlni komunikaci a rozliSujeme jeho strukturu. Jazyk
kazdého jedince se vyviji uz od narozeni a od blizkého okoli. Hlavni disciplinou je
pedagogickd komunikace. Mezi né se zahrnuje matefsky a cizi jazyk, lingvodidaktika
a komunikace. (Pricha, 2009, s. 117)

Podle znakt komunikace se jazyky déli na lidské a zivocisné. Lidsky jazyk se déli
na pfirozeny a umely. Mezi pfirozené jazyky patii spisovny jazyk a nafeci. Do umélych
jazykl patfi formalni a mezinarodni jazyk. Dale se do lidského jazyka fadi nejazyk

(mimika). Zivo&isny jazyk se rozli§uje na akusticky a kinesicky. (Cermék, 2004, s. 14)

2.3 Jednotliva vyvojova obdobi do tiretiho roku zivota
V této kapitole budou predstavena jednotliva vyvojova obdobi ditéte od narozeni
do tii let. Obdobi jsou rozd€lena na novorozenectvi, kojenectvi, rané détstvi, dva a tfi

roky.

2.3.1 Novorozenectvi

Jde o prvni vyvojovou etapu ditéte. Novorozenectvi trva osm tydni. V tomto
obdobi se novorozenec moc neprojevuje, veétSinu Casu spi. Ve fazi bdélosti se
novorozenec projevuje pomoci svych vrozenych reflext. Dalsi reflexy jsou vyvinuty
v déloze matky. Reflexy se déli na: pfetrvavajici, odeznivajici a vyhasinajici. (Vobr,

online, 2013, cit. 2022-11-18)

Reflexy pretrvavajici — Tyto reflexy jsou soucasti celého zivota jedince. Do
pretrvavajicich reflexti patii potravinové (polykani), organové (dychani a mrkani)
a obranné reflexy.

Reflexy odeznivajici — Odeznivajicim reflexem je saci reflex. Saci reflex odezni
pfiblizné po Sesti mesicich, kdy je mozné dité krmit jinymi zpisoby nez matefskym
mlékem.

Reflexy vyhasinajici — Trvaji od dvou do Sesti mésicti. Patii sem plazeni, silny stisk prstu

v dlani ditéte. (Vobr, online, 2013, cit. 2022-11-18)

Novorozenec vnima hned po narozeni dotyky, svétlo, stiny a télesné teplo. Jedinec

dokaze rozeznat lidskou fe¢ od odlisnych zvuk(. Pro novorozence je velice dulezity
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télesny kontakt s matkou. Dité posloucha jeji hlas a pozoruje jeji tvar. Kiik novorozence
v prvnich tydnech po narozeni nemusi byt signalem hladu, ¢i jiného trapeni. Dité si tak
procvicuje hlasové a dechové ustroji, jinak nazyvano reflexni d¢j. Dité v tomto obdobi

pottebuje citit lasku a pocit bezpeci. (Kutalkova, 2010, s. 22)

2.3.2 Kaojenectvi

Kojenectvi je druhou vyvojovou etapou ditéte. Trva od dvou mésict do jednoho
roka. V tomto obdobi se zacina zvétSovat hlavicka a dit€é zacina rist. Mezi druhym
a patym meésicem se u ditéte zaCina projevovat monokinetickd hybnost (motoricka
charakteristika). Po patém meésici zacina u déti tzv. dromokineticka faze (rozvoj zvukové
a zrakové komunikace, nervového systému a spojeni ruka — oko). Dromokineticka faze
probiha do jednoho roka ditéte. Soucasti kojenectvi je také psychicka charakteristika.
V této fazi dochazi k postupnému ukonceni kojenectvi, rodice zacinaji krmit dité€ kaSovou
stravou a zacina zména v intervalu spanku ditéte béhem dne ze tfi hodin na Sest az osm

hodin. (Vobr, online, 2013, cit. 2022-11-18)

Dité se zacina usmivat a divat se druhému do oci. P1ac ditéte se da rozeznat. Kdyz
je dité spokojené, usmiva se. Pokud mu néco vadi ¢i schazi place. Dilezita je pro dité
lidska fe&. Potiebuje, aby na ného rodi¢e mluvili. Re& se spoji s dilezitou informaci,
kterou si dit€ spoji s Cinem, napt. maminka nese ditéti jidlo. Kdyz rodice na dité budou
mluvit, dit& pak nema problém s fe¢i a snaZi se mluvit, co nejdiive. Casto se rodige divi,
ze dité Spatné mluvi nebo dokonce nemluvi viibec. V péti mesicich dit€ uz pozna podle
hlasu obliceje. V Sestém mésici se dit€ posadi, hraje si s hrackami a napodobuje zvatlani.
V deviti mésicich dité zvladne tleskat na fikadlo paci paci pacicky a ukaze, jak je veliky.
Déti by se nemély do niCeho nutit. Je dobré radeji pockat nez mu néco zosklivit.

(Kutalkova, 2010, s. 23-24)

2.3.3 Rané détstvi
Rané détstvi nebo také batolici obdobi je faze ditéte mezi prvnim a tfetim rokem
zivota. V této vyvojové fazi dochazi ke zpomaleni vahy, z divodu ukonceni kojenectvi,

zmény postavy (pomeér mezi hlavou a télem ditéte) a k riistu prvnich mlécnych zubt do

druhého roka. (Vobr, online, 2013, cit. 2022-11-18)

Nékteré déti zaCinaji s chizi az v tomto obdobi. Jejich chize neni dostatecné

vyvinuta. Pokud se chtéji nékam rychle dostat, z chize ptejdou do pozice lezeni. Jejich
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velkou prekazkou jsou schody. U déti se vyviji drzeni predméti a uci se pouzivat
uvolfiovaci uchopy napt. stavba vézi pomoci kostek a motoricky labyrint. (Matéjcek,

2005, 5. 91)

V tomto véku se slovni zasoba nerozsifuje. Dité€ si mluvi samo pro sebe, okoli viibec
nerozumi jeho mluvé a jeho fec je zalozena na dialozich. Tato détska feC je pojmenovana
jako cvicCeni artikula¢niho aparatu. U déti v tomto véku roste zaliba o obrazkové knizky.
Bavi je prohlizeni knih, 1 kdyz d&i zatim moc nerozumi. Rodice by méli zacit ucit deéti

od jednoho roka do patnacti mésict chodit na no¢nik. (Matéjcek, 2005, s. 92-93)

Dité zaCina mit zajem délat v§e samo, zejména pokud to vidi u star§iho sourozence
napf. oblékat se, jist samo a pit ze sklenicky. Tyto aktivity ze za¢atku nebudou dokonalé,

ale postupem casu se dite zlepSuje. (Matéjcek, 2005, s. 99)

Slovni zasoba mezi rokem a pul a druhym rokem zacina byt pestra. Dit€ umi slova
napf. mama, tata, baba, déda, houpy, hajat, papu, miiam, papa, napodobuje ko¢ku (mnau),

psa (haf) a dalsi. (Pracha, 2011, s. 74)

2.3.4 Dvaroky
Dité v tomto véku ovlada okolo 400 slov. Podle Podhajecké (2009) v tomto veku
nabyva mnozstvi novych slov. Dité dokaze pojmenovat blizké osoby, zvirata a Casti téla

(0%, pusa, nos). (Podhajecka, 2009, in Cervenkova, 2019, s. 128)

V tomto obdobi dité postupné zacina sestavovat kratké jednoduché véty, protoze se
nedokaze spokojit pouze se slovy. Véty jsou pfevazné ve vyznamu, co potiebuje. Casovat

a sklonovat dité dokaze na konci druhého roku. (Kry€ové, 2021, s. 11)

Dité zvlada chodit do schodd, pouze obcCas se piidrzuje zabradli. Umi se
rozeb&hnout, béhat a zastavit se. Nejpouzivanéj§imi hrackami jsou kostky (stavi véze,
kominy a hradby) a mi¢ (kutéli, kope, hazi). Dit€ kresli ¢méaranice a krouzky. Neni pro
n¢ho snadné nakreslit horizontalni ¢aru. V knize otaci strany a pozoruje obrazky. Na
oblibené obrazky kouka neustale dokola. Dité zvlada drzet 1zici pevné a je schopno se
najist bez velké dopomoci. Pije ze sklenicky, bez toho, aniz by se polilo. Na noc¢nik si
fekne a v noci se nepocura. Pii oblékani si dokaze navléknout ponozky a Cepici.

(Matgjcek, 2005, s. 113-114)

24



2.3.5 Triroky

Ve trech letech se u ditéte zaCina projevovat pocit strachu a détské fantazie. V tomto
véku je dité schopné si vymyslet vlastni ptibehy, které meéni do redlné podoby. Maji strach
ze tmy, Certu a strasidel. RodiCe by se méli zajimat o tyto projevy a méli by se détem

snazit vysvétlit, ze nic takového neexistuje. (Kot'atkova, 2014, s. 47)

Dulezita je hra. Dité napodobuje napt. maminku, chova miminko a stara se o n¢ho.
Hra s ostatnimi détmi zatim piili§ ditéti nevyhovuje napt. doma, kdyz si starsi sourozenec
hraje s autickem, okamzité auticko chce a zacne se o n¢j tahat. (Kutalkova, 2010, s. 40)

U déti se zdokonaluji hlasky a fika je bez obtizi. Slozit&j§i hlasky nahrazuji jinymi
pro n¢ho jednodussimi hlaskami (napf. misto ,fepa“ vyslovi ,zepa“). Dit¢ by mélo
sklonovat slova, pouzivat slovesa a pozd¢€ji 1 pady. V tomto obdobi se déti na vSe ptaji

a potfebuji znat odpovéd’ (napt. a proc?, co to je?). (Krycova, 2021, s. 11-12)

V tomto véku se rozviji a zdokonaluje jemna a hruba motorika. Do jemné motoriky
muzeme zatadit stavbu véze z kostek (posklada na sebe vice kostek, nez ve dvou letech).
Pti kresbé& pocmara cely papir. Kresba se pomalu zlepSuje, tuzku drzi pevngji a ¢ary jsou
rovnéj§i. V hrubé motorice se zlepsuje stabilita. Dit€¢ dokaze bez problému kopnout do
mice a prochazet se po Spickach. Déti zdokonaluji chiizi do schodi a ze schodu.

(Matgjeek, 2005, s. 121-123)

Béhem tohoto obdobi se u déti projevuje obdobi vzdoru. Déti maji zachvaty breku,
jsou schopni si lehnout na zem a fvat. Nékdy dojdou do stadia, kdy sotva lapaji po dechu
a zméni se jim barva pleti. Toto obdobi u kazdého jedince kon¢i individualné. (MatéjCek,

2005, s. 124-125)
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3 CINITELE OVLIVNUJICI VYVOJ RECI DITETE

V této kapitole si popiSeme Cinitele, ktefi podle autorky ovliviiuji vyvoj jedince
nejvice. Mezi Cinitele patii rodina a matefskéa Skola. Rodina je prvni, se kterou se dité
setka. Rodinné prostredi ma pro vyvoj ditéte zasadni vliv. Poté dité nastoupi do matetské

Skoly a zde se zacne rozvijet, zapoji se do kolektivu a bude mit urena jasna pravidla.

3.1 Rodina

Na rozvoj détské feci ma hlavni vliv rodina a celkové rodinné prostiedi. V tomto
prostiedi se dité ocitd od narozeni. Prvni kontakt ditéte je s matkou. Dité nasloucha jeji
feCi, hlasu a tlukotu srdce. Pro spravny rozvoj feci je dalezita pozitivni atmosféra
v rodinném prostredi.

,.Jakékoli slovo, které k nim dolehne, zanecha otisk. Je proto diilezité, aby se rodice
naucili s détmi mluvit zpiisobem, ktery nebudi vztek, nepiisobi bolest, nesnizuje
sebevédomi ditéte, ani ho nepripravuje o viru ve viastni schopnosti a hodnotu. Ton
v rodiné uddvaji rodice. Svou reakci na kaZdodenni problémy urcuji, zda budou
eskalovat, c¢i se zmirni. Tak by méli rodice vyloucit ze svého slovniku slova odmimuti
a naucit se mluvit jazykem prijimdni. Dokonce ta slova znaji. SlySeli je od svych viastnich
rodicii na adresu hostii a cizich lidi. Je to jazyk, ktery chrdni emoce a nekritizuje

chovani. “(Ginott, 2015, s. 147)

3.1.1 Matka

Matka je pro vyvoj ditéte nejdilezitéjsi. Pro zenu je to velika zména. Musi opustit
zamestnani, omezit socialni kontakty a pfipravuje se na novou roli uz béhem téhotenstvi.
S ditétem travi vSechen Cas az do tii let, u nékterych i déle (napf. starani se o druhého
potomka a moznost vyrastat s nim, vychova prarodi¢). Méla by proto udélat pro dité co
nejvice, aby jeho rust byl spravny a dit€ bylo vychovano a nauceno vécem, které by dité
meélo v jednotlivém véku zvladat. Matka je pro svoji dceru vzorem, podobné jako syn u

otce. Matka své dcefi ukazuje, jak se béhem Zzivota chovat k muzim.

Absence matky zptusobuje u ditéte nedostatky matefské lasky a chybi citové pouto.
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3.1.2 Otec

Otec ma na vyvoji ditéte podobny vliv jako matka s tim rozdilem, Ze s otcem travi
méné Casu, protoze chodi do prace. Pro oba rodice je to stejna nova zivotni situace, které
se musi piizpasobit. Cim je dit& stari, tim ma na otce vétsi vliv, respektuje ho, syn vzhlizi
k otci a ma ho za svij vzor. Syn napodobuje muzskou praci pomoci hracek (naradi,

kladivko, pilka,...).

Absence otce zapricini nedostatky v respektovani ostatnich muzi a opét chybi

citové pouto a laska.

3.1.3 Sourozenec

Kazdé dité nechce byt samo. Potiebuje nékoho s kym si maze hrat, napodobovat ho
a travit s nim svij volny Cas. Z osobni zkuSenosti autorky, mladsi sourozenci chtéji
napodobovat starsi sourozence a vyrovnat se jim (napf. délani stejnych véci, hrat si se
stejnymi hrackami). Mezi sourozenci vznika sourozenecké pouto, které pretrvava po cely
zivot. Starsi sourozenci pomahaji mladsim s rozvijenim, pomahaji s ukoly, doucuji je a ve
Skole je chrani pred ostatnimi détmi — mladsi sourozenci berou star§i sourozence jako

svij vzor.

3.2 Materska Skola

. Skolskym zdkonem (2004) se stava predskolni vzdélavani legislativni soucdsti
systému vzdélavani v Ceské republice. Predstavuje pocdtecni stuperi verejného
vzdélavani organizovaného a rizeného pozadavky a pokyny MSMT.* (Kotatkova, 2014,
s. 101)

Mateiska Skola je dulezitou instituci pro rozvoj ditéte. Pomahaji détem se
zaclefiovanim do skupin, seznamenim se s pravidly, které musi dodrzovat a ucit se novym

vécem.

Pro pfijeti do matetské §koly je povazovan vek ditéte od tii let. Dité by mélo zvladat
zakladni dovednosti, jako je napf. hygiena, stolovani, oblékani a mélo by umét sestavit

souvislou vétu.

3.2.1 Détive véku tri let
U déti se v tomto véku pozoruje fe€. Pedagogové v matetskych skolach sleduji, jak

déti umi poskladat vétu, zda je véta souvisla, z kolika slov je véta slozena a jak je obsazena
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jejich slovni zasoba. U této vékové kategorie je Casta chybovost ve sklofiovani a Casovani
slov. Odstranovanim téchto chyb pedagogové déti uci basnicky a fikanky. (Té&thalova,

online, 2012, cit. 2022-11-21)

3.2.2 Déti ve véku Ctyr let

V tomto veéku u déti pedagogové sleduji, zda déti spravné artikuluji (zda spravné
vyslovuji jednotliva slova). Pfi nespravné artikulaci je zapotiebi vyhledat odbornou
pomoc (klinického logopeda), ktery se snazi vadu feCi odstranit. NejCastéjSimi
problémovymi pismeny jsou R, R, S,SL,T,C, C KaG. (Téthalova, online, 2012,
cit. 2022-11-21)

3.2.3 Déti ve véku péti let

V tomto obdobi je dité v prfedskolnim véku. Pedagogové pfipravuji déti na nastup
do zakladni Skoly. Dité by meélo uz v tomto véku mit vyhranénou ruku, bez problému
drzet tuzku, zvladnout napsat své kiestni yméno, zvladat geometrické tvary a napocitat do
deseti. Dale by dité mélo spravné vyslovovat vSechny hlasky. (T¢€thalova, online, 2012,

cit. 2022-11-21)

Pokud pedagog vidi, ze dit€ neni pfipraveno na nastup do zakladni skoly, mél by

doporucit rodi¢im odklad. Poté zalezi na rodicich, jak se rozhodnou.

Odklad skolni dochazky doporucuje pediatr napt. na zakladé Spatného zdravotniho
stavu (vazna nemoc, dlouha hospitalizace v nemocnici, nizka imunita). (Otevielova,

2016, s. 52)
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4 CHARAKTERISTIKA DITETE PREDSKOLNIHO
VEKU
Predskolni vék je definovan jako doba od narozeni az do nastupu do Skoly. Dité se
v tomto obdobi rozviji. Rozviji se fe¢ a umi napocitat do deseti. U ditéte se zacina

objevovat nutnost pomoci. Potfebuje dostat ¢innost, kterou by mélo splnit. (Langmeier,

2006, s. 88-90)

4.1 Fyzicky vyvoj ditéte

Fyzickou zralost hodnoti détsky Iékar. Lékar vi o ditéti vSechny informace
z prubéhu téhotenstvi, porodu, cely jeho dosavadni zivot, jeho pokroky na preventivnich
prohlidkach a nemoci, které prodélalo. Lékat béhem pétileté prohlidky stanovuje pomoci
Filipinské miry informace o fyzickém vyvoji ditéte, zda dochazi ke zvySeni télesné
hmotnosti (koncCetiny). Jedna se orientacni test, diky kterému doktor zjisti, zda je dité
vyspélé pro nastup do skoly. Dité by melo byt schopné dotknout se rukou ucha, které ma
na opacné strané, nez je ruka. Dale Kapaliniv index predstavuje vhodnou vysku 120 cm
a vahu 20 kg, kterou by mélo mit Skolni dité v Sesti letech. Détem v tomto véku zacinaji
vypadavat mlécné zuby. Lékar u déti kontroluje moc, krevni tlak, sluch a zrak. Obvykle
se provadi i Skolni zralost, ktera obsahuje uroven vyslovnosti, slovni zasobu a znalost

barev. (Otevielova, 2016, s. 51-52)

4.1.1 Rozvoj fyzického vyvoje v materské Skole
Jemna motorika se v matefskych skolach rozviji riznymi aktivitami napf. hazeni

mickl na cil, spoleCenské hry (karetni hry, Mikado), procvicovani prsti a $nérovani bot.

Kresba je v tomto véku dulezitou ¢innosti pro dité. Méla by byt pravidelna, dité by
mélo spravné dodrzovat drzeni tuzky, mit spravné naklonény papir a vhodné sedét pti

kresleni 1 psani. (Bednatova, 2015, s. 81)

4.2 Psychicky vyvoj ditéte
U ditéte v tomto obdobi se snizuje vybuch emoci nez v predchozich letech

a vyskytuje se bujna fantazie. (Metodicky portdl RVP.CZ, online, cit. 2023- 01-26).

U déti se projevuje ziva predstavivost, kde dochazi k propojeni se skuteCnosti. Dité

si predstavuje udalosti podle sebe, 1 kdyz v realité to je jinak. Dale se v tomto véku u déti
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projevuje zvySeny egocentrismus, ktery zpusobuje u ditéte, Ze si dopliiuje netaplnou
realitu. Stava se, ze dit€ si nékdy mluvi samo pro sebe. Uvédomuje si, Ze existuji dveé
pohlavi (muz a Zena) a vi, jaké povolani se hodi k pohlavi (chlapec — policajt, holka —

zdravotni sestficka). (studium-psychologie.cz, online, cit. 2023-01-26)

Na konci predskolniho véku by meélo dité zvladat soustredit se, poslouchat zadané
ukoly od rodi¢i a pedagogl, zapamatovat si kratky piibéh, umét rozeznat pismena
a Cislice, dobfe napsat své kiestni jméno, védét kde je prava a leva strana, kreslit Cary ze
shora doli a zleva doprava, poskladat jednoduché puzzle, rozeznat barvy, tvary,
rozpoznat chuté a viné. Dit€ by mélo zvladnout dokreslit pulku obrazku a vyrabét

z ruzného materialu (napf. v lese z §isek, klackt, mechu a listtr). (Kotatkova, 2014, s. 165)

4.3 Re&

Reé v tomto obdobi by u ditéte méla byt vyvinuta. Ditd mluvi srozumitelng, bez
chyb, vyuziva slovni druhy, mluvi ve vétach a ma §irsi slovni zasobu. Dit€¢ komunikuje
s détmi a s dospelymi. Je schopné navazat konverzaci a odpovédét na zakladni otazky,
které mu jsou polozeny (napf. Jak se jmenujes? Kolik ti je let? Mas sourozence? Kde

bydlis?). (Bednarova, 2015, s. 84)
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5 PRAKTICKA CAST

V praktické Casti se autorka zaméfila na konkrétni matetskou Skolu Mezi Domy
Praha 4, ve které bylo provedeno pozorovani dvou vybranych déti a jejich anamnéza.
S pedagogy vybrané mateiské Skoly byl proveden strukturovany rozhovor, ve kterém se

autorka ptala na jednotlivé otazky.

5.1 Cil vyzkumu

Cilem Setfeni bylo porovnani zmén ve vyvoji fe¢i u dvou tfiletych déti v bézné
matefské Skole ve sledovaném obdobi od ledna 2022 do listopadu 2022. Autorka
pozorovala jejich vyslovnost hlasek, sykavek a jednotlivé jazykové roviny.
U zkoumanych déti byla vyuzita anamnéza ze strany rodict a matetské Skoly. S pedagogy

matefské Skoly byl proveden strukturovany rozhovor, tykajici se komunikace u déti.

5.2 Vyzkumné metody

V praktické ¢asti byla pouzita kvalitativni metoda Setfeni. Bylo vyuzito pozorovani
u dvou respondentd a strukturovany rozhovor s pedagogy MS Mezi Domy Praha 4.

Pozorovani bylo provedeno u dvou tfiletych déti (Terezy a Adama). U déti autorka
pozorovala vyslovnost hlasek, sykavek a jednotlivé jazykové roviny.

Autorka pozorovala déti v mésicich leden, bfezen, kvéten, zaii a listopad v roce
2022. Vzhledem k malému posunu ve vyvoji zmén a vyslovnosti, autorka pfistoupila

k vyhodnocovani pozorovani v mésicich leden, kvéten a listopad v roce 2022.
Strukturovany rozhovor byl proveden s dvéma ucitelkami a asistentkou pedagoga.

Vyzkumné otazky:
Vyzkumna otazka ¢. 1.: Jak se zdokonalila komunika¢ni schopnost po dobu pozorovani
u tiiletych déti?
Vyzkumna otazka ¢. 2.: Jaka hlaska a sykavka byla pro pozorované déti nejtezsi?
Vyzkumna otazka ¢. 3.: Jaké Cinnosti a pomucky vyuzivaji pedagogové pro rozvoj

komunikacnich schopnosti u déti ve véku tii let?

5.3 Charakteristika mista Setfeni a vyzkumného vzorku
Matefska skola Mezi Domy se nachdzi na Praze 4, Mezi Domy 373, 142 00 na

sidlisti v Pisnici. Reditelkou matefské skoly je Mgr. Ivana Gerlasinska. Mateiska $kola
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ma dvé budovy, které jsou blizko sebe. Hlavni budova matefské Skoly ma 4 tridy
(Berusky, Slunic¢ka, Montessori a Motylci). Hlavni budova byla oteviena 1. 9. 1987, jako
ctyftfidni. Od 1. 1. 1994 je matefska Skola pfispévkovou organizaci. Budova je
dvoupatrova, ma vlastni Skolni zahradu a jidelnu. Matefska Skola lezi na vyborném misté
blizko lesa a louky. S détmi tam Casto chodi pani ucitelky na dopoledni vychazky, kde si
déti mohou hrat, béhat a vyrabét z prirodnin vyrobky.

V fijnu v roce 2004 se oteviela tfida v budové detaSovaného pracovisté Klubu
Junior, ktera se nachazi naproti hlavni budové. Prvni tfidou byla tfida Vcelicek, nasledné
v fijnu roku 2018 byla oteviena tfida HvézdiCek a jako posledni tfidou se stala v zafi roku

2022 tifida Broucku. Tato budova ma také zahradu, kde si déti mohou hrat.

Kazda tfida ma dvé ucitelky a jednu asistentku pedagoga. Na hlavni budové je
kapacita na kazdou tfidu az 28 déti. Na detaSovaném pracovisti ve Vcelickach

a Hvézdickach az 25 déti a v Brouccich az 20 déti.

Matetska skola nabizi mnoho aktivit, kterych se déti mohou zacastnit. Jednou tydné
chodi déti cvicit do sokolovny a do télocviény v detaSovaném pracovisti Klubu Junior.
Nabizen je 1 plavecky kurz a v zimé mohou jet na lyzarsky vycvik. Déale se mohou déti
predskolniho véku zacastiiovat vylett provozovanych na kole. (msmezidomy.cz, online,

2016, cit. 2023-01-26)

5.4 Anamnéza sledovanych déti

Jméno: Tereza

Vek: 3 roky

Osobni anamnéza:

Tereza se narodila jako normalni dité. T€hotenstvi probihalo bez problémd, taktéz
i porod. Vyvoj ditéte probihal v poradku, takzvané dle tabulek. U Terezy se Casto
vyskytuje bronchitida, coZ je respiraéni onemocnéni a alergie. Zadnou operaci
nepodstoupila. Prvni kroky udé€lala v jedenacti mésicich. Prvni slova fekla uz pred prvnim
rokem. Pro dité€ je vedouci prava ruka. Tereza je podle rodict akéni dité, je spoleCenska
a komunikativni. Adaptace v matefské Skole byla ze zac¢atku naro¢na, brecela, nechtéla

byt bez maminky a ve §kolce moc mluvit nechtéla.

32


http://msmezidomy.cz

Rodinna anamnéza:

Tereza vyrusta v uplné rodin€. Matce je Ctyficet Ctyfi let a otci padesat let. Ma
starSiho bratra, kterému je sedm let. Oba dva rodice dosahli vysokoskolského vzdélani.
V rodiné nejsou zadné komunikacni problémy, da se tedy fici, ze je bezproblémova.

Rodice trpi na alergie a astma. Otec musel podstoupit operaci oci.

Skolni anamnéza:

Tereza na zacatku skolni dochazky plakala. Byl pro ni diilezity rodinny ritual (pusa
s rodi¢em, objeti, zamavani a ujisteéni, ze se pro ni vrati). Zaclenéni v kolektivu bylo tézsi.
Nejdiive déti jen pozorovala, do her se moc zapojovat nechtéla a vztah k pani ucitelce
meéla odmitavy. VSe zélezelo na jeji naladé. Po Case se ale zlepSila. Odlouceni od rodiny
zvladala, s détmi si zacala hrat a do her se zaCala zapojovat. Tereza je pozorna, umi se
soustredit, reaguje na pokyny a je Sikovna. Jemna motorika ji nedéla problém. Pfi stfihani
je velice peCliva. Hruba motorika pfi koordinaci pohybu je dobra. Pti b&hani je zatim
mirna nejistota a pii cvi¢eni na naradi je nutnad dopomoc. Drzeni psaciho nacini zvlada
bez problému a kresba odpovida véku. Na obrazku 1 1ze vidét, jak Tereza kreslila v dubnu
2022. Postava ma hlavu, oblicej, télo a koncetiny. Na obrazku 2, ktery nakreslila
v listopadu 2022, je vidét pokrok. Jak je vidno postava mé krk, ramena ze kterych vedou
ruce a oci jsou vyraznéj$i. Sebeobsluha je v poradku. Zakladni barvy pozna, pocitat umi

do péti a vytleskavani slabik zvlada.

Obrazek 1 Terezy kresba 26. 4. 2022

Zdroj: foto autorky prace, 2023
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Obrazek 2 Terezy kresba 25. 10. 2022

Zdroj: foto autorky prace, 2023
Jméno: Adam

Vek: 3 roky

Osobni anamnéza:

Adam se narodil pfedCasné. V devatém tydnu lékati nasli hematom. Matka béhem
téhotenstvi krvacela a téhotenstvi bylo rizikové s moznym nedonoSenim ditéte. Vyvoj
ditdte probihal v poradku. Zadnou operaci nepodstoupil. Prvni kroky udélal piiblizné
v roce a tfech meésicich. Prvni slova fekl v roce a pul. Pro dit€ je vedouci prava ruka.
Adam je podle rodict akeni, ale v kontaktu s cizimi osobami je ti§§i. Béhem prvniho ptl

roka Adam pfi adaptaci v matetské Skole plakal, ale nyni s nim nejsou zadné problémy.

Rodinna anamnéza:

Adam vyrasta v uplné rodin€. Matce je dvacet osm let a otci tficet let. Ma starsi
sestru, které je Sest let. Matka vystudovala stfedni odborné ucili§té s vyucnim listem a otec
stfedni Skolu s maturitou. Komunikace v rodin€ je v poradku. Otec trpi vysokym tlakem,
astigmatismem a dnou. Matka mé zvySenou S§titnou zlazu, podstoupila operaci slepého

stfeva a trombolyzy.

Skolni anamnéza:
Adam na zacatku Skolni dochéazky plakal. Déti ze zacCatku spiSe jen pozoroval, do
her se zapojoval dle nalady a vztah k pani uCitelce mél a mé kladny. Adam je velice

Sikovny, pozorny, pracovni tempo je pomalejsi. Jemnou motoriku zvlada. Pti stiihani se
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mu musi trochu pomoci a je nutné trénovat. Hruba motorika pfi koordinaci pohybt je
v poradku. Pfi béhu si zatim neni jisty a pfi cviceni na naradi je nutna dopomoc. Kdyz
mu pani ucitelka zada néjaky ukol, bez problému ho splni. Rad kresli a pfi ichopu
pracovniho nacini potiebuje nekdy opravit. Na obrazku 3 lze vidét, jak Adam kreslil
v unoru 2022. Na obrazku 3 je nakreslené auto. Na obrazku 4 je vidét pokrok. Obrazek je
barveny, oproti prede§lému obrazku, kde nakreslil obrazek jednou barvou. Sebeobsluhu

zvlada bez problému. Zakladni barvy umi, pocitat umi do Sesti a vytleskani slabik zvlada.

Obrazek 3 Adama kresba 18. 2. 2022

Zdroj: foto autorky prace, 2023

Obrazek 4 Adama kresba 18. 10. 2022

S —

Zdroj: foto autorky prace, 2023
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5.5 Pozorovani
Prvni pozorovani bylo uskute¢néno v lednu roku 2022. V prvni ¢asti autorka
pozorovala vybrané déti a poslouchala, jaka je jejich vyslovnost uritych pismen ve

slovech. Déti bud’ pismeno zvladly vyslovit, nebo nezavladly.

Ve druhé Casti autorka pozorovala v kazdé jazykové roviné Cinnosti, které patti do
urcité roviny. Do foneticko-fonologické roviny patfi, zda dité pfi ¢teni pohadky bylo
schopné odpovédét na otazky, které se tykaji pohadky, zda pozna melodii pisnicky, jestli
zvladne roztleskat slova na slabiky, urci dvé slova, které se rymuji a dokaze zopakovat tfi
nesouvisejici slova. V lexikalné-sémantické roviné autorka pozorovala, zda dité zvladlo
fici, co vidi na obrazku, k ¢emu slouzi napt. autobus a zda je schopné ukazat obrazek
podle aktualni situace. V morfologicko-syntaktické roviné se pozorovala vyslovnost,
jestli zvlada dité uzivat ¢as minuly, pfitomny, budouci, zda umi tvofit souvéti podfadné,
soutadné a jestli pouziva singular (jednotné Cislo) a plural (mnozné Cislo). V posledni
pragmatické roviné autorka pozorovala, jestli je dité schopné udrzet o¢ni kontakt pfi
komunikaci, pokouset se navazovat kratkou konverzaci, predat kratky vzkaz a spontanné

oznamovat o svych zazitcich, pranich a pocitech.

Tabulka 1 Tereza leden 2022 sykavky

Sykavky | Na zacatku slova | Uprostred slova | Na konci slova
C nezvladla nezvladla nezvladla
S nezvladla nezvladla nezvladla
Z nezvladla nezvladla nezvladla
¢ nezvladla nezvladla nezvladla
S nezvladla nezvladla nezvladla
Z nezvladla nezvladla nezvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Podle tabulky 1 Tereza v lednu 2022 sykavky C, S, Z, C, S, Z na zagatku, uprostied

a na konci slova vyslovit nezvladla. Pani ulitelky autorce tekly, ze se domnivaji, Ze se
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u ni vyskytuje patlavost. Tereza se stydéla mluvit a odpovidat na otazky pedagogim.

Terezu autorka hlavné poslouchala pfi hie, kdyz si hrala s détmi. Pfi téchto chvilich byla

oteviené]si, nez kdyz se ji pani ucitelky ptaly v krouzku pred détmi.

Tabulka 2 Tereza leden 2022 hlasky

Hlasky | Nazadatku slova | Uprostired slova | Na konci slova
R nezvladla nezvladla nezvladla
R nezvladla nezvladla nezvladla
L zvladla zvladla zvladla
K zvladla zvladla zvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Podle tabulky 2 hlasky R a R na zadatku, uprostied a na konci slova vyslovit
nezvladla. Hlasky L a K na zacatku, uprostfed a na konci slova vyslovit zvladla.
U déti dale autorka pozorovala Ctyti jazykové roviny. Mezi jazykové roviny patii

foneticko-fonologicka, lexikalné-sémanticka, morfologicko-syntakticka a pragmaticka.

Foneticko-fonologicka rovina — V této jazykové roviné se autorka zaméfila na
zvukovou stranku tec¢i. Pfi poslouchani pohadky vétSinou védéla o ¢em pojednavala.
Nezvladala poznat piseri podle melodie. Roztleskat slova na slabiky nezvladala. Urcit zda

se slova rymuji nezvladala. Zopakovat tfi nesouvisejici slova zvladla.

Lexikalné-sémanticka rovina — Ukoly, které autorka pozorovala v této jazykové
roviné zvladala Tereza jak kdy, zalezelo na jeji naladé€ a obtiznosti tukol. Vétsinou ukoly
zvladala s dopomoci pani ucitelky. Autorka pozorovala, jestli je schopna popsat, co je na
obrazku, zda je schopna fict napf. k ¢emu mame oci, k ¢emu slouzi autobus. Podle

obrazku ukazat aktualni situaci.

Morfologicko-syntakticka rovina — V této jazykové roviné autorka sledovala, zda
Tereza mluvi gramaticky spravné. Hovofit gramaticky spravné zatim moc neovladala.
Uzivani Cast minulého, ptitomného a budouciho zvladala. Tvofit souvéti podiadné

a soufadné nezvladala. Singular chéapala a uzivala. Plural zatim nevyuzivala.
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Pragmaticka rovina — Tereza zvladala udrzet o¢ni kontakt pii komunikaci. Byla
schopna navazat kratkou konverzaci, kde mluvi sama od sebe, tedy nenucené. Kdyz méla

predat vzkaz osobé, kterou znala, nedélalo ji to problém. O svych zazitcich, svych ptanich

a pocitech zvladala, ale 1 nezvladala hovofit.

Tabulka 3 Adam leden 2022 sykavky

Sykavky | Na zacatku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C nezvladl nezvladl nezvladl
S nezvladl nezvladl nezvladl
Z nezvladl nezvladl nezvladl
¢ nezvladl nezvladl nezvladl
S zvladl zvladl zvladl
Z nezvladl nezvladl nezvladl

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Podle tabulky 3 Adam v lednu 2022 zvladl vyslovit ze sykavek jen S na zagatku,
uprostied a na konci slova. Ostatni sykavky C, S, Z, C, Z vyslovit na za¢atku, uprostied
a na konci slova nezvladal. Adam byl také uzavienéjsi a tichy. Kdyz mél odpovidat na

otazky, které mu byly pokladané v krouzku, mluvil potichu a stydél se odpovidat.

Tabulka 4 Adam leden 2022 hlasky

Hlasky | Nazadatku slova | Uprostired slova | Na konci slova
R nezvladl nezvladl nezvladl
R nezvladl nezvladl nezvladl
L zvladl zvladl zvladl
K zvladl zvladl zvladl

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Podle tabulky 4 hlasky R a R na zalatku, uprostied a na konci slova vyslovit

nezvladl. Hlasky L a K na zacatku, uprostied a na konci slova vyslovit zvladl.

Foneticko-fonologicka rovina — V této jazykové roviné zatim bylo vice ¢innosti,
které Adam nezvladal. Pti poslouchani pohadky nevédél o ¢em je. Nezvladal poznat piserl
podle melodie. Roztleskani slov na slabiky zvladal. Urceni zda se slova rymuji nezvladal.

Zopakovat tfi nesouvisejici slova nezvladal.

Lexikalné-sémanticka rovina — Adam nezvladal popsat, co je na obrazku. Kdyz
meél popsat k ¢emu slouzi napf. auto potreboval pomoci. Pomoc také potieboval pri

¢innosti, kdy mél ukazat na obrazku aktualni situaci.

Morfologicko-syntakticka rovina — U Adama gramatika nebyla zatim uplné
spravna, ale snazil se. Uzivani ¢ast minulého, pfitomného a budouciho zvladal. Zvladal
tvorit souveti podfadné. Nezvladal tvofit souvéti soufadné. Nezvladal pouzivat singular

a plural.

Pragmaticka rovina — Adam nezvladal udrzet ocni kontakt pti komunikaci. V této
dobé byl Adam tissi povahy. Byl uzaviené;si, takze se nepokousel o navazani kratké

konverzace. Predat vzkaz a informovat o svych zazitcich, pocitech a pranich nezvladal.

Tabulka 5 Tereza kvéten 2022 sykavky

Sykavky | Na zacatku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C nezvladla nezvladla nezvladla
S zvladla zvladla zvladla
Z zvladla zvladla zvladla
¢ nezvladla nezvladla nezvladla
S nezvladla nezvladla nezvladla
Z nezvladla nezvladla nezvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)
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Podle tabulky 5 Tereza v kvétnu 2022 zvladla vyslovit na zacatku, uprostied a na

konci slova ze sykavek S a Z. Ostatni sykavky C, C, S, Z na za&atku, uprostied a na konci

slova vyslovit nezvladla.

Tabulka 6 Tereza kvéten 2022 hlasky

Hlasky | Nazadatku slova | Uprostired slova | Na konci slova
R zvladla zvladla zvladla
R nezvladla nezvladla nezvladla
L zvladla zvladla zvladla
K zvladla zvladla zvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)

Podle tabulky 6 hlasky R, L, K na zacatku, uprostfed a na konci slova vyslovit

zvladla. Hlasku R nezvladla vyslovit na za¢atku, uprostfed a na konci slova.

Foneticko-fonologicka rovina — V této roviné nebylo skoro zadné zlepseni od
ledna. Kdyz se Cetla pohadka, vétSinou védela, o Cem byla. Poznat piseni podle melodie
nezvladala. Roztleskat slova na slabiky uz zvladala. UrCeni zda se slova rymuji

nezvladala. Zopakovat tfi nesouvisejici slova zvladala.

Lexikalné-sémantickda rovina — Pfi pozorovani v této roviné zde bylo mirné
zlepSeni. Tereza, 1 kdyz jen snadnymi slovy, byla schopna fict, co se nachéazi na obrazku.
S dopomoci fekla, k ¢emu nam slouzi urcité véci a byla schopna ukéazat obrazek podle

aktualni situace.

Morfologicko-syntakticka rovina — Tereza zaCala mluvit gramaticky spravng.
Uzivani Cast minulého, ptitomného a budouciho zvladala. Tvofit souvéti podiadné

zvladala a o tvofeni souvéti soutfadné se pokousela. Pouzivala singulér a plural.

Pragmaticka rovina — Tereza zvladala udrzet ofni kontakt pfi komunikaci.
Pokousela se o navazani kratké konverzace, kde mluvila nenucené. Byla schopna predat
kratky vzkaz. O svych zazitcich, pranich a pocitech se snazila hovofit s osobami, které

znala.
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Tabulka 7 Adam kvéten 2022 sykavky

Sykavky | Na zacatku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C nezvladl nezvladl nezvladl
S nezvladl nezvladl nezvladl
Z nezvladl nezvladl nezvladl
¢ nezvladl nezvladl nezvladl
S zvladl zvladl zvladl
Z zvladl zvladl zvladl

Podle tabulky 7 Adam v kvétnu 2022 ze sykavek zvladl vyslovit S a Z na za¢atku,

uprostied a na konci slova. Sykavky C, S, Z, C vyslovovat nezvladl na zagatku, uprostied

a na konci slova.

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Tabulka 8 Adam kvéten 2022 hlasky

Hlasky | Nazadatku slova | Uprostired slova | Na konci slova
R nezvladl nezvladl nezvladl
R nezvladl nezvladl nezvladl
L zvladl zvladl zvladl
K zvladl zvladl zvladl

Podle tabulky 8 hlasky R a R nezvladl vyslovit jak na za¢atku, uprostied tak i na

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

konci slova. Hlasky K a L zvladl vyslovit na zac¢atku, uprostied a na konci slova.

Foneticko-fonologicka rovina — Kdyz se vypravéla pohadka a pani ucitelka se ho

zeptala o ¢em je, nezvladl odpovédét. Poznat pisné podle melodie zvladal. Roztleskat

41




slovo na slabiky zvladal. Urcit zda se dve slova rymuji nezvladal. Pti zopakovani tii

nesouvisejicich slov byl nejisty. Nekdy to zvladnul, nékdy ne.

Lexikalné-sémanticka rovina — V této roviné Adam stale potfeboval dopomoc od
pedagoga. Zvladal sam popsat, co vidi na obrazku. Pti vysvétlovani, k ¢emu slouzi néjaka
véc, potreboval dopomoci. Pomoc potteboval 1 pii ukazovani obrazku, podle aktualni

situace.

Morfologicko-syntakticka rovina — V této roviné doslo u Adama k viditelnému
zlepSeni. Adam zacal mluvit gramaticky spravné. Uzivani ¢asi minulého, pfitomného
a budouciho zvladal. Tvofit souvéti podfadné a soutfadné zvladal. Pouzivani singularu

a pluréalu zvladal.

Pragmaticka rovina — V této roviné ukoly zvladal, ale i nezvladal. Udrzet ocni
kontakt zvladal s osobou, kterou znal. PokousSel se navazat kratkou konverzaci, kde
mluvil nenucené. Predat kratky vzkaz zvladl osobé€, kterou znal. Zacal spontanné

informovat o zazitcich, pranich a pocitech.

Tabulka 9 Tereza listopad 2022 sykavky

Sykavky | Na zacatku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C zvladla zvladla zvladla
S zvladla zvladla zvladla
Z zvladla zvladla zvladla
C zvladla zvladla zvladla
S zvladla zvladla zvladla
Z zvladla zvladla zvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Podle tabulky 9 Tereza v listopadu 2022 zvladla vyslovit vSechny sykavky

C,S,Z, C, g, 7 na zacatku, uprostfed a na konci slova.
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Tabulka 10 Tereza listopad 2022 hlasky

Hlasky | Nazadatku slova | Uprostired slova | Na konci slova
R zvladla zvladla zvladla
R zvladla zvladla zvladla
L zvladla zvladla zvladla
K zvladla zvladla zvladla

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)

Podle tabulky 10 hlasky R, R, K, L zvladla vyslovit jak na zaGatku, uprostied tak

1 na konci slova.

Foneticko-fonologicka rovina — Pfi Cteni pohadky, byla schopna odpovédét na
otazky, které se ji tykaly. Poznat pisnicky podle melodie nezvladala. Roztleskat slova na
slabiky zvladala. Urcit zda se dvé slova rymu;ji zvladala. Zopakovat tfi nesouvisejici slova

zvladala.

Lexikalné-sémanticka rovina — V této roviné Tereza zvladla uz vSechny ukoly
bez problému, takze uméla fict, co vidi na obrazku. Uméla fict k Cemu slouzi urcité véci.

Byla schopna ukazat obrazek podle aktudlni situaci.

Morfologicko-syntakticka rovina — V této roviné Tereza ovladala vSechny ukoly.
Miluvila gramaticky spravng. Cas minuly, piitomny a budouci ovladala. Tvofit souvéti

podfadné a soutfadné zvladala. Singular a plural pouzivala.

Pragmaticka rovina — O¢ni kontakt pfi komunikaci udrzela. Navazovala kratkou
konverzaci, kde mluvila nenucené. Predala kratky vzkaz a spontann€ oznamovala o svych

zazitcich, ptanich a pocitech.
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Tabulka 11 Adam listopad 2022 sykavky

Sykavky | Na zacatku slova | Uprostied slova | Na konci slova
C nezvladl nezvladl nezvladl
S zvladl zvladl zvladl
Z zvladl zvladl zvladl
C zvladl zvladl zvladl
S zvladl zvladl zvladl
Z zvladl zvladl zvladl

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfent)

Adam v listopadu 2022 zvladl vyslovit sykavky S, Z, C, S, Z na zacatku, uprostied

a na konci slova. Sykavku C nezvladl vyslovit na zacatku, uprostfed a na konci slova.

Tabulka 12 Adam listopad 2022 hlasky

Hlasky | Nazadatku slova | Uprostired slova | Na konci slova
R nezvladl nezvladl nezvladl
R nezvladl nezvladl nezvladl
L zvladl zvladl zvladl
K zvladl zvladl zvladl

Zdroj: autorka prace, 2022 (vlastni Setfeni)

Hlasky R a R nezvladl vyslovit na za¢atku, uprostied a na konci slova. Hlasky

L a K zvladl vyslovit na zacatku, uprostfed a na konci slova.
Foneticko-fonologicka rovina — Pfi Cteni pohadky byl schopny odpovédét na
polozené otazky tykajici se pohadky. Zvladl poznat piseri podle melodie. Roztleskal slova

na slabiky. Nezvladal urcit dvé slova, které se rymuji. Zvladal zopakovat tfi nesouvisejici

slova.
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Lexikalné-sémanticka rovina — Zvladal fict, co je na obrazku. Vysvétlil k ¢emu

mame napf. auto, autobus. Zvladal ukazat obrazek podle aktualni situace.

Morfologicko-syntakticka rovina — Gramaticky mluvil spravng. Cas minuly,
ptitomny a budouci zvladal. Tvofit souvéeti podfadné a soutadné zvladal. Zvladal pouzivat

singulér a plural.

Pragmaticka rovina — Zvladal udrzet ocni kontakt. Byl schopny navazat kratkou
konverzaci, kde mluvi nenucené. Predal kratky vzkaz a spontanné informoval o svych

zazitcich, ptanich a pocitech.

5.6 Rozhovor s pedagogy
Strukturovany rozhovor byl uskuteénén s tfemi pedagogy (dvé ucitelky a jedna

asistentka pedagoga). Autorka pedagogiim polozila patnact otazek, na které odpovédeély.

Pani ucitelka
Jméno: Helena
Vek: 46 let
1. Jak dlouhou pracujete ve Skolském zarizeni?

10 let

2. Jak vékové staré déti mate ve tridé?

Nyni 35 let

3. Jaka je komunikace s triletym ditétem?
Je to individudlni. Nékteré déti ve trech letech nemluvi vitbec, naopak u nékterych
je slovni zdsoba bohata. S ditétem, které mluvi i v jednoduchych vétdch je prdce
Jednodussi, bohatsi. Pokud dité nemluvi, snazim se, aby se brzy zapojilo do reZimu dne,

navyklo si na denni program, aby se dité citilo dobre ve tiide.
4. Jaka je komunikace se ctyrletym ditétem?
Vétsinou se ctyrletym ditétem je komunikace dobra, nékdy ostychava. Ctyrleté déti
ve tride jsou vétsinou komunikativni.
5. Jaka je komunikace s pétiletym ditétem?

Komunikace je dobrda, dité mé znd uz dva roky. Mdme mezi sebou ditvéru. Dité se

nestydi.
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6. Je dulezita spoluprace mezi materskou §kolou a rodicem? Pokud ano, proc?
Za mé urcité ano. Je diilezité s rodicem komunikovat. Miizu pozorovat urcité zmény
na ditéti a je dobré védet, zda se néco doma nedéje. Zda dité neprozZiva zmény. Pokud se

rodic sveéri, je pro mé prdce s jeho ditétem lehci, mohu se do jeho situace vZit.

7. Jaka komunikace prevazuje ve vasi tridé s rodici?
Za mé mohu Fict, Ze mam dobré rodice. Komunikace funguje. V nasi tridé mame pét
deti s odlisnym materskym jazykem (OMJ). Mdame spoluprdci s rodilou mluvci, tak i tam

Jje komunikace v pordadku.

8. Jak rozvijite slovni zasobu ditéte?
Nasim zvykem (ritudlem) je privitani se, pozdravime se basnickou v kruhu. Mdme

mnoho pohybovych her s bdsnickami.

9. Pouzivaite pri rozvoji slovni zasoby néjaké pomicky? Pokud ano, jaké?
Pouzivame obrdazkové karty, které vyjadruji emoce. Dité si vybere karticku, ktera
vyjadruje jeho aktualni ndladu a snazi se ji popsat. Ptam se ,,pro¢ se na mé dneska

mracis? “ a dité odpovida.

Obrazek S Emoce — Obrazkové karty

Zdroj: foto autorky prace, 2023
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Dalsimi  pomiickami jsou basnicky, pracovni listy, pisnicky, prohlizeni knih

(individudlni rozhovor), pexeso, domino, zkrdtka hry, kde mizu s ditétem komunikovat.

Obrazek 6 Pohadkové obrazky

Zdroj: foto autorky prace, 2023
10. Pouzivate néjaké hry na rozvoj reci?

Jak jsem jiz odpovidala na predchozi otazku, u nas ve tridé si hrajeme neustdle,
pouzivame plno pomiicek. NaSe materska Skola se nachdzi blizko lesa, takzZe se snazZime
byt v prirodé denné.

11. Jsou dulezita dechova cviceni? Pokud ano, jaké?

Ano, jsou. Ja s détmi pouzivam cviceni, kdy dité md brcko a fouka do kulicky, kterou

ma polozenou na stole. Pri rozcvicce dychdme nosem a vyfoukdvdme pusou.

Poslouchdame relaxacni hudbu, u které dité lezi a zklidni sviij dech.

12. Jak komunikujete s triletym ditétem, kdyz komunikovat nechce?

Nasteésti takové déti ve tridé nemam. VZdy se néjak domluvime.

13. Jaky vidite posun v komunikaci u sledovanych déti?

Podle mého ndzoru posun v komunikaci, sebeobsluze, zapojeni mezi kamarddy je

dobry. U sledovanych déti obzvlast.

14. Myslite si, ze by bylo dobré, aby ucitelé méli logopedicky kurz? Pokud ano,
proc?

Kurz nemusi byt, ale castecny prehled ano.
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15. Mate ve Skolce logopeda, ktery pracuje s détmi?
Nemdme, mdme doporuceni na logopedku. Vidy kdyZ vidime néjaky problém,
rodiciim doporucime, aby logopeda navstivili. Zapiseme si, Ze jsme rodice poucili

a doporucili vySetient.

Pani ucitelka
Jméno: Eva
Vek: 51 let
1. Jak dlouhou pracujete ve Skolském zarizeni?

33 let

2. Jak vékové staré déti mate ve tridé?

3-5 let

3. Jaka je komunikace s triletym ditétem?
S nékolika détmi velmi dobra. Maji dobrou slovni zasobu, umi odpovidat na otdzku,
vyjadruji se v jednoduchych vétach. Nékteré déti jsou nesmélé, zamlklé a pasivni. S témito

detmi pracujeme v rannich hodindch s pomocti asistentky pedagoga.

4. Jaka je komunikace se ctyrletym ditétem?
Komunikace odpovida biologickému vyvoji ditéte. Komunikace byva na dobré

urovni, ale je to individudini.

5. Jaka je komunikace s pétiletym ditétem?
S témito détmi je komunikace dobra. Jiz vice komunikuji a dodrzuji nastavend

pravidla.

6. Je dulezita spoluprace mezi materskou §kolou a rodicem? Pokud ano, proc?
Spoluprdce mezi materskou Skolou a rodici je velmi diileZita. Navzdjem se snazime

resit vychovné a vzdéldvaci problémy déti v riiznych oblastech.
7. Jaka komunikace prevazuje ve vasi tridé s rodici?
Rodice jsou vstricni a nabizeji svou pomoc. Spolupracuji pri reSeni problému ditéte.
Maji o déti v materské Skole zdjem, zucastiuji se tridnich schiizek, besidek

a lampionovych pritvodii.
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8. Jak rozvijite slovni zasobu ditéte?
Casto s détmi hovorime, podnécujeme je k reci v riiznych situacich, vypravime
detem pohadky, pracujeme s obrazky, knihou a encyklopedii. Déti se uci basné, pisné
a dramatizujeme. Pri jednoduchych pohddkach déti vedeme na jednoduché odpovédi na

otdzky.

9. Pouzivaite pri rozvoji slovni zasoby néjaké pomicky? Pokud ano, jaké?
Ano, pouzivame knihy, hudebni ndstroje pro sluchové vnimdni, hry na procviceni
barev, riizné postavy zvirat, demonstracni obrazky, sady obrazkovych karet a hry na

logické Fazeni obrdzku.

Obrazek 7 Demonstraéni obrazky

DEMONSTRACNI
OBRAZKY

Zdroj: foto autorky prace, 2023
10. Pouzivate néjaké hry na rozvoj reci?
Bézné hry, které vyplyvaji z probiranych témat (na domdcnost, rodinu, prodavacku,
dopravu).
,,Co mame doma? ““ — kdo je soucdsti rodiny, vybaveni bytu
., Jak si Fikame? “ — vyslovovani riiznych variant jmen

,Cotoje?”, , Co by se stalo kdyby?“, ,, Co je na obrazku?

11. Jsou dulezita dechova cviceni? Pokud ano, jaké?
Ano. Ucime déti hlubokému a klidnému dychani. Foukame do listii, pericek, brcek

a pistalek. Foukame v riiznych polohdch — v sedé, v leze a v kiece.

12. Jak komunikujete s triletym ditétem, kdyz komunikovat nechce?
Dité ke komunikaci nenutime. Snazime se najit vhodnou chvili pro komunikaci napr..

privolné hie, prohlizeni kniZzek. Povzbuzujeme ho k zdjmu v nové véci.
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13. Jaky vidite posun v komunikaci u sledovanych déti?
U déti vidime individualni posun. Déti se prestavaji stydeét, zacinaji vice
komunikovat a rozvijet se.
14. Myslite si, ze by bylo dobré, aby ucitelé méli logopedicky kurz? Pokud ano,
proc?
Ucitelé nemusi mit logopedicky kurz. Diilezité je, aby dobre vyslovovali a mluvili

spisovnou cestinou.

15. Mate ve Skolce logopeda, ktery pracuje s détmi?

Nemame.

Asistentka pedagoga
Jméno: Veronika
Vek: 42 let
1. Jak dlouhou pracujete ve Skolském zarizeni?
6 let

2. Jak vékové staré déti mate ve tridé?

3-5 let

3. Jaka je komunikace s triletym ditétem?
Komunikace s ceskymi détmi je celkem dobra. Déti s OMJ dost casto cesky nemluvi,

takze tam je to horsi.

4. Jaka je komunikace se ctyrletym ditétem?
Zalezi jak s kterym ditétem. Nékdly je to lepsi, nékdy horsi. Déti s OM.J zacinaji vice

rozumét, nékteré i opakovat a pamatovat si ceskd slova.

5. Jaka je komunikace s pétiletym ditétem?
Opét zdlezi jak s kterym ditétem, ale prevazuje dobra komunikace a uz i déti s OMJ

hodné chdpou a vi. Slovni zasoba je lepsi a snazi se sklddat slova do vét.

6. Je dulezita spoluprace mezi materskou §kolou a rodicem? Pokud ano, proc?
Ano, velmi diilezitd. Urcité je dulezita komunikace mezi pani ucitelkou a rodicem.
Uz podle chovani rodicu a déti se da hodné vycitit a je dobré, kdyz se rodice svéri
s néjakym problémem ¢i radosti, aby pani ucitelka védéla, jak pristupovat k ditéti. Jd jako

asistentka pedagoga s rodici do styku moc neprijdu.
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7. Jaka komunikace prevazuje ve vasi tridé s rodici?

Jako asistentka pedagoga komunikaci s rodici nechavam na ucitelkach.

8. Jak rozvijite slovni zasobu ditéte?
Prevazné pri rozsireni slovni zdasoby, se vénuji détem s OMJ a tam pouZivam riizné
obrazky, pomiicky ve Skolce a dbdm na vyslovnost.
9. Pouzivaite pri rozvoji slovni zasoby néjaké pomicky? Pokud ano, jaké?
Ano. Pouzivam obrdzky, praktické ukazky véci ve tride, karticky denniho reZimu. To

co praveé déldme, tak pojmenovdavdam a popisuji.

Obrazek 8 Karticky denniho rezimu

Zdroj: foto autorky prace, 2023

10. Pouzivate néjaké hry na rozvoj reci?
Ano. Hrajeme pexeso, bingo a pohybové hry.

11. Jsou dulezita dechova cviceni? Pokud ano, jaké?

Ano. Foukdame do papirovych kulicek, nadechujeme se nosem a vydechujeme pusou.

12. Jak komunikujete s triletym ditétem, kdyz komunikovat nechce?

Kdyz tak premyslim, za svoji praxi v materské Skole jsem takové dité nezazila.

13. Jaky vidite posun v komunikaci u sledovanych déti?
Posun tam je. Zacaly vice komunikovat, zapojovat se pri Fizené cinnosti a opaddva

z déti ostych.
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14. Myslite si, ze by bylo dobré, aby ucitelé méli logopedicky kurz? Pokud ano,
proc?

Ne, neni potieba.

15. Mate ve Skolce logopeda, ktery pracuje s détmi?

Nemdme. Pokud je potreba, doporucujeme navstévu logopeda.

5.7 Zhodnoceni vyzkumného Setreni

Sbér dat probihal od ledna 2022 do listopadu 2022. Predmétem Setfeni byli dva
respondenti ve veku tii let. U déti autorka pozorovala, jak vyslovuji jednotlivé hlasky na
zacatku, uprostied a na konci slova. Dale autorka u déti pozorovala jazykové roviny. Mezi
jazykové roviny patii: foneticko-fonologicka, lexikalné-sémantickd, morfologicko-
syntakticka a pragmaticka.

Pozorovani bylo zapocato v lednu 2022. V prvni casti autorka nejdrive sledovala

u dvou respondentt, jak vyslovuji jednotlivé sykavky a hlasky. V druhé casti autorka

pozorovala jednotlivé jazykové roviny.

Na grafu €. 1 se nachazi Terezy vyslovnost hlasek a sykavek v obdobi od ledna
2022 do listopadu roku 2022.
Graf 1 Terezy vyslovnost hlasek a sykavek

Terezy vyslovnost hlasek a sykavek
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leden kvéten listopad

Spravné¢ ®m Chybn¢
Zdroj: Excel, upraveno autorkou prace, 2023 (vlastni Setfeni)

V lednu Tereza zvladla vyslovit jen hlasky L a K. Z deseti pozorovanych pismen

zvladla spravné vyslovit dvé. V kvétnu Tereza zvladla vyslovit sykavky S a Z. Z hlasek
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zvladla vyslovit R, L a K. Z deseti pozorovanych pismen zvladla vyslovit pét. Tereza
v listopadu zvladla vyslovit vSechny sykavky a hlasky. Z deseti pozorovanych pismen

zvladla vyslovit vSech deset pismen.

Na grafu ¢. 2 se nachazi Adama vyslovnost hlasek a sykavek v obdobi od ledna

2022 do listopadu roku 2022.

Graf 2 Adama vyslovnost hlasek a sykavek

Adama vyslovnost hlasek a sykavek
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Spravn¢ ® Chybné
Zdroj: Excel, upraveno autorkou prace, 2023 (vlastni Setfeni)

Adam v lednu zvladl vyslovit ze sykavek S a z hlasek L a K. Z deseti pozorovanych
pismen zvladl spravné vyslovit tfi. Adam v kvétnu zvladl ze sykavek vyslovit
S a Z. Z hlasek zvladl vyslovit L a K. Z deseti pozorovanych pismen zvladl spravné
vyslovit &tyfi. Adam v listopadu zvladl ze sykavek vyslovit S ,Z.C ,S a Z. Z hlasek zvladl

vyslovit L a K. Z deseti pozorovanych pismen zvladl spravné vyslovit sedm.

U Terezy a Adama lze vidét pokrok ve vyslovnosti hlasek a sykavek. Tereza na
prvnim pozorovani v lednu spravné vyslovovala dvé pismena, za coz Adam spravné
vyslovoval tfi pismena. Na pozorovani, které probéhlo v kvétnu Tereza Adama
preskocila. Spravné vyslovila pét pismen a Adam zvladl vyslovit o jedno pismeno vice
nez v lednu. Posledni pozorovani prob&hlo v listopadu, kdy Tereza byla schopna vyslovit
vSechny hlasky a sykavky spravn€. Adam ze Ctyt spravnych pismen se posunul na sedm.
U obou respondentt je viditelny pokrok. Tereza tedy ve spravné vyslovnosti byla

uspesné)si nez Adam.
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Druha cast pozorovani byla zaméfena na jazykové roviny, mezi které patii
foneticko-fonologicka, lexikalné-sémanticka, morfologicko-syntaktickd a pragmaticka.
U respondentt byl viditelny pokrok v rozvoji. Podle splnénych tkolt ma autorka nazor
takovy, ze Tereza podle splnénych ukola byla v lednu na lepsi urovni nez Adam. Tereza
v lednu 2022 nékteré ukoly zvladala nékteré zas ne. Byla schopna napt. odpovédét na
otazky, tykajici se pohadky, uméla zopakovat tfi nesouvisejici slova, uzivala vSechny
Casy, udrzela oc¢ni kontakt pfi komunikaci, navazala kratkou konverzaci nenucené
a predala vzkaz. Neum¢la zatim poznat pisen podle melodie, roztleskat slova na slabiky,
mluvit gramaticky spravné a hovofit o svych zazitcich atd. U nékterych ukolt potiebovala
dopomoc. Adam byl tis§i povahy a uzaviengjsi. Zvladal roztleskat slova na slabiky
a uzivat Casy. Prevazely tu spis ukoly, které nezvladal. Kazdy mésic, kdy autorka déti
pozorovala, u nich vidéla zlepSeni. V kvétnu 2022 se Tereza posunula a zvladla roztleskat
slova na slabiky, zacala mluvit gramaticky spravné, tvotila souvéti podfadné, souradné
a pouzivala singular a plural. Adam se v kvétnu posunul a umél poznat pisen podle
melodie, fekl, co vidi na obrazku, mluvil gramaticky spravné, tvoril souvéti podfadné
a soufadné, pouzival singular a plural, pokousel se udrzet o¢ni kontakt, navazat kratkou
konverzaci nenucené, piedat kratky vzkaz a informovat o zazitcich, pocitech a pranich.
Pti poslednim pozorovani, které¢ probéhlo v listopadu 2022 Tereza byla na velice dobré
urovni. VSechny ukoly zvladala skoro bez problému. Nékdy potfebovala malou dopomoc
nebo opraveni. Adam byl také na dobré trovni. VSe zvladal, 1 kdyz nekdy byla potfeba

dopomoci €i opravit.

Treti Cast byla vénovana strukturovanému rozhovoru, kterého se zucastnili
pedagogové materské Skoly. Pani ucitelky a asistentka pedagoga pracuji spolecné v jedné
tfidé. Autorka si tyto pedagogy vybrala z divodu toho, ze pracuji ve tfid€, kde autorka
pozorovala vybrané déti. Pedagogim bylo polozeno patnact otazek, které byly zamétrené
na komunikaci. D4 se fici, ze pani ucitelky odpovidaly podobné. Na otazku, jaka je
komunikace s tfiletym, ¢tyfletym a pétiletym ditétem odpovidaly vSechny podobné.
Kazdé dité je individualni a komunikuje jinak. Dalsi otazkou byla, zda je dulezita
spoluprace mezi matef'skou Skolou a pedagogem a jaka komunikace pfevazuje u nich ve
tridé. Opét odpovedely stejné. Komunikace mezi ucitelem a rodicem je velice dilezita,
hlavné z divodu, kdyby se v rodiné néco délo a zda neproziva dité néjaké zmény. V jejich

tfide je komunikace dobra. Nasledujici otazky byly zaméfené na rozvoj komunikace, jak

54



rozviji komunikaci u déti, jestli pouzivaji n€jaké pomucky, hra¢ky a zda jsou dulezita
dechova cviceni. VSechny ucitelky se feC snazi rozvijet. Pouzivaji rizné knihy, obrazkové
kartiCky, karticky denniho rezimu, demonstraéni obrazky a hraji rizné hry, které déti
rozvijeji. S détmi provadi dechova cviceni napt. foukani do papirovych kulicek, peficek
a listt. Autorka polozila pedagogiim otazku, ktera se tykala pozorovanych déti, zda u nich
vidi posun. VSechny dotdzané osoby se shodly na viditelném pokroku u obou déti.
Posledni otazky byly sméfovany na logopedii, zda si pedagogové mysli, jestli je dulezité
mit logopedicky kurz a zda maji v MS logopeda. Prvni ugitelka byla toho nazoru, ze
nemusi mit logopedicky kurz, ale prehled by méla mit. Druha ucitelka tekla, ze nemusi
mit logopedicky kurz, ale musi spravné vyslovovat. Asistentka pedagoga sdélila, Ze neni

potieba mit logopedicky kurz.

Vyhodnoceni vyzkumnych otazek:

Vyzkumna otazka ¢. 1.: Jak se zdokonalila komunikacni schopnost po dobu pozorovani
u triletych déti?

U Terezy je znacny posun. V lednu 2022 byla Tereza ticha, uzaviena, s nikym
komunikovat moc nechtéla, pfed détmi v krouzku se stydéla mluvit. Ucitelky autorce
tekly, ze st mysli, ze se u Terezy vyskytuje patlavost. Terezu autorka mohla poslouchat
jen tehdy, kdyz si hrala s kamarady. V kvétnu Tereza byla na skoro na stejné urovni, jako
v lednu. Nejvétsi pokrok vidéla autorka az v listopadu 2022, kdy Tereza byla oteviengjsi,
komunikovala se vSemi a nedélalo ji problém se bavit.

U Adama je také posun. V lednu 2022 byl Adam tis§i a nechtél komunikovat.
Autorka ho také jen poslouchala pfi hfe s détmi, kdy se bavil. V kvétnu byl stale
nemluvny. Opét autorka vid€la posun az v listopadu 2022, kdy se snazil komunikovat
a nedé¢lalo mu problém se bavit.

Podle ziskanych a vyhodnocenych vysledki pozorovanych hlasek a sykavek
muzeme fict, ze Tereza se v§e béhem pozorovani naucila. Adam nezvladl pfi poslednim
pozorovani vyslovit hlasku C a sykavky R a R. Mazeme tedy fici, e Tereze zadné

pismeno nedélalo problém, za to Adam mél problém se tfemi pismeny.
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Vyzkumna otazka ¢. 3.: Jaké Cinnosti a pomucky vyuzivaji pedagogové pro rozvoj
komunikac¢nich schopnosti u déti ve véku tii let?

Na zakladé rozhovoru se autorka na tuto otazku zeptala pedagogl a ziskala
odpoveéd’. Pedagogové pouzivaji pro rozvoj komunikacnich schopnosti obrazkové emocni
karty, knihy, pracovni listy, pexeso, pohadkové obrazky, hudebni nastroje, postavy zvifat,
sady obrazkovych karet, demonstracni karty, hry na logické fazeni obrazkt, praktické
ukazky véci ve tfidé a kartiCky denniho rezimu. To co pravé déti délaji, se snazi

pedagogové s nimi popisovat a v§e komentovat.

56



ZAVER
Tato bakalarska pace je zaméfena na rozvoj komunikacnich schopnosti u tfiletych
déti v MS Mezi Domy Praha 4. Cilem praktické ¢asti bylo porovnani zmén ve vyvoji feéi

u dvou tfiletych déti v bézné matefské Skole ve sledovaném obdobi od ledna 2022 do

listopadu 2022.

Bakalarska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka Cast je

tvorena ze Ctyt kapitol.

Prvni kapitola teoretické Casti je zaméfena na komunikaci. Komunikaci kazdy
clovek vyuziva po cely zivot, uz od narozeni do konce zivota. V kapitole autorka popisuje,
co je to verbalni, neverbalni komunikace a narusena komunika¢ni schopnost. Zde se
autorka podivala na jednotlivé poruchy. Mezi tyto poruchy autorka zaradila vyvojovou
dysfazii, afazii, mutismus, rinolalii, palatolalii, naruseni fluence feci, dyslalii, dysartrii,
narusenou grafickou stranku fe¢i, symptomatické poruchy fteci, poruchy hlasu,

kombinované vady a poruchy teci.

Druha kapitola vymezuje jednotlivé pojmy, jako je teC, ktera zahrnuje jeji vyvoj
(obdobi ktiku, broukani, zvatlani, opakovani, porozuméni feci) a jazyk. Déle jsou v této
kapitole popsana jednotliva vyvojova obdobi od narozeni do véku tii let.

Tteti kapitola je zaméfena na Cinitele, ktefi ovliviyji u déti vyvoj feci.
Nejdalezitéjsi je pro dité rodina. Matka je ta, ktera obzvlast ovliviiyje dité, jeho vyvoj,
rozvoj a komunikaéni schopnosti. Matka s jedincem travi od jeho narozeni nejvice Casu
a méla by jit ditéti pfikladem. Otec je druhy clovek, ktery je pro dité velmi dulezity.
Zejména dité se v ném vzhlizi a napodobuje ho pfi manualnich pracich. Pro jedince je
dobré, kdyz vyrusta se sourozencem. Déti jsou spolu vétsinu Casu. Mladsi sourozenec se

uci od starSiho, navzajem se ochraruji a zastavaji jeden druhého.

Ctvrta kapitola je vénovana détem, které jsou v predskolnim véku. Autorka zde
popisuje fyzicky vyvoj ditéte a jeho rozvoj v mateiské skole, psychicky vyvoj ditéte a fec.
Toto obdobi muze byt pro nékteré déti naroné. Kazdé dit€ je individualni. Jedinec
nastupuje do skoly, coz je pro ného velika zména.

V praktické casti autorka zkoumala posun komunikacnich schopnosti u dvou

vybranych triletych déti (Terezy a Adama) od ledna roku 2022 do listopadu roku 2022.
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U déti byla sestavena osobni, rodinna a Skolni anamnéza. Osobni anamnéza zahrnuje
vyvoj téhotenstvi, onemocnéni ditéte a prvni dovednosti (prvni kroky a slovo). Rodinna
anamnéza obsahuje, v jaké rodiné dit€ vyrasta, zda ma sourozence. Ve Skolni anamnéze
jsou popsany zacatky ditéte v mateiské Skole a postupné aktivity, ve kterych se dité
zlepsuje. Déle v bakalarské praci bylo vyuzito pozorovani, kde autorka sledovala
vyslovnost hlasek, sykavek a jednotlivé jazykové roviny u respondentii. Obsahem tohoto
pozorovani bylo vytvoreni tabulek, ve kterych Ize vidét, které hlasky a sykavky délaly
a délaji vybranym détem problémy. U pozorovanych déti doslo k viditelnému zlepsenti,
jak ve vyslovnosti pismen, tak v jazykové rovin€. PredevSim Tereza udélala od ledna
2022 velky pokrok. Na konci sledovani zvladala vyslovit vSechna pismena. Adam na
konci pozorovani nezvladl vyslovit pismena (C, R, R), ale na zdokonalovani téchto
pismen ma do predskolniho véku dostatek Casu. V jazykové rovin€ Tereza zvladala
vétSinu utkolt bez problému. Adam udélal také velky pokrok. Nékdy ale potieboval
pomoci od pedagogu. Se dvéma ucitelkami a jednou asistentkou pedagoga matefské skoly

byl proveden strukturovany rozhovor, ktery se zaobiral rozvojem komunikace.
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SEZNAM ZKRATEK

CNS — Centralni nervova soustava
MS — Mateiska §kola
NKS — Narusena komunika¢ni schopnost

OM]J — Odlisny matersky jazyk
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