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Uvod

Zijeme v mnohotvarném svété, ve kterém lze nalézt mnoho dobrého
I mnoho $patného. V tom svété, plném technickych i jinych vymozenosti, jez beze
sporu na$ zivot usnadnuji a délaji leh¢im, zije mnoho bytosti, kterym nebylo
veékl a tou je rodina.

Na praxi jsem jednou cetla ¢lanek o pfipravé budoucich péstounskych
rodicl, kde se psalo, jak je tato priprava dilezitd pro rodice i déti a ze mize mit
vliv na pozd¢jsi souziti rodiny. Zacala jsem se tedy zajimat o tuto problematiku
a vyhledavat zdroje, které se pfipravou zabyvaji a musim poznamenat, Ze je jich
velmi malo. Zjistila jsem, Ze instituci, kterda mad vtomto sméru nejSirsi
kompetence je krajsky urad.

Krajsky urad se vyznamné podili na fungovani nahradni rodinné péce a je
ustfednim organem, ktery zajistuje spravny kolobéh tohoto systému. Od podani
zadosti o nahradni rodinnou péci, ptes psychologické vySetfeni a pfipravny kurs,
az po doprovazeni rodici.

Jaky vyznam ma tedy pfiprava v procesu zprostiedkovani ndhradni
rodinné péce pro dité a pro potencionalni rodice? Je tato piiprava kvalitni a maze
poskytnout zadatelim o nahradni rodinnou péci dostatek informaci? Jaké jsou
moznosti krajského ttfadu podilet se na zkvalitnéni této pfipravy a nasledném
doprovazeni?

Nejdulezitéjsi je zajem ditéte a proto je zadouci, aby dité ptislo do rodiny,
ktera rozumi jeho potfebam a vi, s jakymi vychovnymi problémy se miize setkat.
Cim vice je rodina informovangjsi, je mensi pravdépodobnost, ze by se dit&
muselo vratit zpatky do ustavniho zatizeni.

Déti zijici v astavnich zatizenich prozily psychickou bolest, at’ uz na
samém zacatku, kdy se jich rodi¢e vzdali po narozeni, anebo dusledkem
zneuzivani a zanedbdvani, které prozily v prabéhu Zzivota. Dit€ na zranovani
reaguje individualné, nékdo je vice odolny, nez jiny. Zranéné déti tak casto

zranuji druhé, zvlasteé ty, ktefi se jim snazi pomoci a chtéji se stat jejich ochranci.



Déti 1 nevlastni rodiCe tak zazivaji Casto velmi slozité situace, na které by mél
pfipravit rodi¢e prave ptipravny kurs.

Dulezity je také fakt, Ze do péstounské péce jsou piijimany déti, které
nemohou byt osvojeny. Jsou to déti starsi, s mnoha socidlnimi, vychovnymi nebo
zdravotnimi problémy. Budouci rodic¢e by tedy méli byt pfipraveni na vSechny
mozné komplikace tak, aby nebyli zaskocCeni a situaci zvladli.

Ve své praci se budu vénovat rodin€ a jejimu vlivu na dité. PopiSu
jednotlivé potfeby cloveka a definuji psychickou deprivaci, ktera vznika
disledkem neuspokojeni téchto potieb. Dulezitou ¢asti v zivoté ditéte je doba, kdy
vznikd jeho sebeuvédoméni se, tedy identita. Vysvétlim tyto pojmy a ukazi
prostiedi, kde se spravné vyviji.

V dalsi ¢asti bych se rdda vénovala typtim nahradni rodinné péce, z ¢ehoz
pestounské péci nejvice, a podle zdroji Jihoceského krajského uradu popisi, jak se
o nahradni rodinnou péci zada. Odkud a kam tato zddost postupuje a jaké k ni
nalezi dokumenty.

Par fadkt bych rada vénovala i nestdtnim organizacim a jejim specifikam.

Poté podrobné rozepisi obdobi ptipravy zadateld. Zde budu opét Cerpat
Z materialt krajského ufadu a ze zakona, ktery fik4, jak m4 tato ptiprava probihat,
kdo ji organizuje a podle ¢eho je zadatel posuzovan. Tento zakon €. 359/1999 Sb.
Zminuje také, ze krajsky ufad méd za povinnost pofadat riznd dal$i setkavani
péstounskych rodin 1 po zprostiedkovani péstounské péce. Tyto dalSi poradané
akce pro rodiny budu déle prezentovat jako ,,doprovéazeni rodin®.

Cilem mé prace tedy je, jak uz jsem se na zacatku zminila, zjistit, zda
krajsky ufad opravdu vyuZiva vSech svych moznosti k tomu, aby pfiprava rodict
byla kvalitni. Ktomu mi dopomlZou rozhovory s nékterymi péstounskymi
rodinami.

Zavérem zhodnotim cinnost krajského JihoCeského ufadu na zakladé
zodpovézenych otazek pestounskych rodin.

Rada bych, aby tato prace byla obohacujici nejen pro me, ale i pro

pracovniky ndhradni rodinné péce, odboru socidlnich véci a zdravotnictvi



krajského ufadu. A snad i pro ty, ktefi mi svymi pfipominkami pomohli dovést

tuto praci ke zdarnému konci.



1. Domoyv, rodina a dité
1.1 Domov

Domov - toto slovo v nas vyvola spoustu myslenek, vzpominek i pocit,
které jsou zpravidla pckné. Nejdiive se vetSin€ vybavi nase vlastni détstvi, to
znamend prvotni domov. Poté, vlivem kolobéhu Zivota, mame domov druhy, kde
uz nejsme détmi a témi, kdo poslouchd a udi se, ale rodi¢i a manzeli, tedy témi,
kdo vytvari to pékné, piijemné a hiejivé prostiedi svym détem. Zkratka vime, kde
je nase ,,doma* a tam chceme byt. Mat&jcek uvadi, ze je to misto, kde jsou nasi
lidé, ti kdo k nam patfi a k nimiz patfime i my. Jsme zde ptijimani takovi, jaci
jsme, nemusime se pretvarovat a ani nic takového délat nesmime. Z v€domi toho,
Zze jsme pfijimani, vyplyva pocit bezpeci a jistoty. Domov je misto klidu
a odpocinku, misto spoc¢inuti v biblickém slova smyslu.

Dobry domov ma nadé¢ji predavat se z generace na generaci. Znamena to,
ze domov déti je predznamenan v domovu jejich rodict, jejich dospélych
vychovatelil, protoze to nemusi byt jen vlastni biologicti rodice. Jsou to ti, kdo
s détmi skute¢né ziji, maji je radi a staraji se o né. Mlizeme to nazvat socialni
dédicnosti, protoze nejde o geneticky pifenos. Podle Matéjcka se rodiCovské
postoje tedy pripravuji cely predchozi zivot zkuSenosti ditéte s vlastnimi
(nevlastnimi) rodici. Je tedy pravdépodobné, ze déti, které mély hezké détstvi,
dokazi vytvorit pékny domov i détem svym.

Dité, kdyz se narodi, je schopno rozliSovat ténové frekvence, kde je mu
vysilan lidsky hlas, od nefeCovych frekvenci. Poznd matcin hlas od hlasa jinych
aproto dokazeme vysvétlit, pro¢ se u déti v kojeneckych tstavech a détskych
domovech vyviji fe¢ opozdéné. Je to proto, Ze zde neni jedna stala osoba, ktera by
na dit¢ mluvila a komunikovala by s nim ne z povinnosti, ale pro potéSeni. Tato
vzajemnost matefské a détské radosti je dulezita pro pozdéjsi citovy vztah a také
se utvari zaklad pojmu rodiny a domova. Tento pojem se v détech utvari velmi

vvvvvv

znamky blahobytu.



1.2 Rodina a dité

Rodina je nejstarsi lidskou spolecenskou instituci a vznikla v pradavnych
dobéch nejen z prirozeného pohlavniho pudu, ale predevsim z potieby ochranovat,
ucit a vzdelavat své potomstvo. Dnesni doba nam ptinasi zcela jiné nebezpeci nez
kdysi, avSak potieba ochraniovat a vychovavat v nas prevlada dodnes. Rodinou
pro dité, jak pisSe Matéjcek, miize a nemusi byt situace, kdy se o n¢ stard jedna
nebo vice osob, kdy jsou nebo nejsou svazky potvrzeny zdkonem, nebo kdy je dité
vlastni ¢i nevlastni. Ma-li se ale dit¢ vyvijet zdravé a pro spole¢nost uzite¢né,
potfebuje vyriistat v prostiedi, které je citoveé stalé a ptijimajici, a tim by pro né&j
méla byt rodina. Pro dité tedy neni podstatné, jestli ma jeho rodina potvrzeni
Z porodnice. Podstatné je, kdo se k nému matefsky a otcovsky chova. Dit¢ musi
mit ve svém prostiedi pocit Zivotni jistoty a podle toho si vytvafi jistotu svou, tedy
sebe-jistotu — sebevédomi. Je to ten nejlepsi zaklad, ktery mu mizeme dat a je
v nasi moci!!

Archerova popisuje sebeuvédomeéni tak, ze si ¢lovék uvédomuje svoje
vlastni télo a pfedstavy o sobé ve vztahu k ostatnim. Ke zdravému sebeuvédoméni
po strance télesné i psychické tedy pfispiva spravna péce v prvnich letech Zivota,
dostupnost blizkych osob, které ditéti vytvaii spravny vzor v péci o sebe
a moznost prozkoumavat okoli. U téch, ktefi méli dobré détstvi, se tak déje aniz
by nad tim zvlast premysleli. Ostatni budou muset svoje sebeuvédoméni utvaret

v prib&hu Zivota. 2

1.3 OhroZeni psychického vyvoije ditéte

Hlavni faktory, které ohrozuji psychicky vyvoj, rozdélujeme do dvou
skupin, které se podle Langmeiera a Krej¢itové Casto prekryvaji. Prvni skupinu
tvoii rizika spojend s organickym poskozenim. Ty mohou vyplyvat zriznych
skodlivych faktort, jakymi jsou: genetické, infek¢ni, toxické, perinatalni hypoxie,
mechanické poskozeni, urazy aj. Tyto faktory plsobi na plod ¢i novorozence

a nesou rizika neurologického a psychopatologického defektu at’ uz nejmirnéjsiho

! Matéjcek, Z. O rodin¢ vlastni, nevlastni a ndhradni, s. 9-17.
2 Archerova, C. Dité v ndhradni roding, s. 50.
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podminek vychovného prostiedi. Neptiznivé vlivy, které nastanou v dospélosti,
nejsou tak napadné, ale na psychickém vyvoji mohou zanechat i trvalé nasledky.

Druhou skupinou jsou rizika, ktera vyplyvaji ze socialniho prostredi. Pfi
vyhledavani, diagnostikovani a néapravé téchto rizik prispiva psychologie
vyvojova, socialni, klinicka a poradenska. Nejcastéji vyskytujicimi se riziky jsou
Zneuzivani, tyrani a zanedbavani. Tyto tfi jevy jsou v soucasnosti oznacovany
jako syndrom CAN (Child Abuse and Neglect). Na zaklad¢ této skute¢nosti byla
v roce 1977 zalozena mezinarodni spolecnost ISPCAN (The International Society
for Prevention of Child Abuse and Neglect). 3

Dunovsky, Dytrych a Matéj¢ek definuji syndrom CAN jako nendahodny d¢j
¢ situaci, ktera je v dané spoleCnosti nepiijatelnd ¢i odmitania. Soucasné je
preventabilni (tj. 1ze mu predchazet) a jeho dusledky pro stav a vyvoj ditéte by
mely byt bezprostfedné spjaty s pfi¢inami a mechanismy, které jej vyvolaly.
Zpusobem vzniku CAN je jednak akce, tedy utok, nasili v jakékoliv jeho formé
a ne-akce, jako zanedbavani, izolace, nepeCovani, nespravna a nedostatecna

vychova a podobné. *

1.4 Lécba déti postizenyvch syndromem CAN a moznosti napravy psychické

deprivace

Syndrom CAN je uzce spjat s fungovanim rodinného systému, tato

funk¢nost se poji s osobnosti rodici a jejich vzajemnych vztahd, jak uvadi
Dunovsky, Dytrych a Matéjcek.

V ptipadé ohlaSeni CAN zacne Setieni v terénu s cilem ditéti pomoci,
poptipadé vyvratit podezieni. Poté je potfeba pfimét klienty k navstéveé odborného
pracovisté a stanovit co nejpiesnéji socidlni diagnézu a zahgjit terapii. Jednou
z forem terapie je vychovné pusobeni vrodin¢ na jeji Cleny a na rodinné
spolecenstvi jako celek, s pokusem o jeji zachovani ¢i obnoveni. To znamena

vymitit jevy nepiiznivé a jevy kladné posilit.

® Langmeier, J., Krej&itova, D. Vvojova psychologie, s. 281.
4 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité, s. 23-24.



Pii lécbé télesnych poranéni nenastavaji zavazné problémy (neni-li dité
ohrozeno na zivoté), ale v oblasti psychické se setkavame stadou otazek
arozhodnout o zplsobu feSeni neni lehké. OSetfujici je casto odkdzan na
pozorovani, naslouchdni a zkuSenost. A samoziejm&é musi poskytnout ditéti
obrovskou citovou pomoc a podporu, ujistit ho o bezpe¢i a obhajovat jeho
skute¢ny prospéch a zdjem. Lécba musi byt zamérena na vSechny zicastnéné, to
znamena i na zneuzivatele, zvlasté jde-li o ¢lena rodiny. Je-li nutné fesit situaci
tim, ze musi byt dité odebrano z rodiny, méli bychom se zamérit na moznost, zda
by nem¢l spise opustit rodinu zneuzivatel.

Pokud prognéza ukaze nemoznost napravy, je nutno odebrat dité z rodiny
a umistit jej v jiném prostiedi, které se rodin¢ co nejvice podoba (v Sirsi roding,
osvojeni ditdte, p&stounska péce, poptipadé ve vhodném détském zafizeni). °

Podle Langmeiera a Matéjcka je psychicka deprivace stav, ktery vznika
u ¢loveka, jestlize nejsou uspokojovany zakladni psychické potieby v dostacujici
mife a po dlouhou dobu. Psychické potieby trvaji po cely zivot, jen se méni
intenzita a zplsob uspokojovani. Zminéni autofi piedlozili déleni do ctyfech
urovni:

V prvni drovni jde o potiebu piivodu podnétd v pfimérené mife
a variabilit¢. To znamena, aby dit¢ bylo podnécovano, stimulovano v oblasti
zrakové, sluchové, hmatové. Aby mélo dostatek hracek, pékné prostiedi a lidi,
ktefi se s nim pomazIi.

Druh4 tGroven navozuje na prvni, a tim je potieba smysluplného svéta. Dité
musi mit stalost vécného a socialniho prostiedi, orientovat se v ném a s tim mu
pomaha matka. Zmény prostiedi, napt. pii piechodu z jednoho ustavniho prostredi
do druhého, dit¢ traumatizuje, protoze ztrati vSe, co uz chapalo.

Tteti Groven zahrnuje citové, emocni potieby. Je to kladny vztah
k matefské osob¢é (nemusi to byt biologicka matka) a i ke vSem ¢lenim rodiny,

dale k vrstevniktim a spoluzakim a pozd¢ji i potieba Zivotniho partnera.

5 Dunovsky, J., Dytrych, Z., Mat&jcek, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit¢, s. 214-
215.



Ctvrtou je socialni uroveni, kde si dité¢ postupné uvédomuje své ,ja“
a vytvaii si tak svou identitu, coZ vede k dospivani. Dité potiebuje n€kam patfit.
Je to velmi dilezitd potfeba, potfeba sdilet s nékym spolecnou otevienou
budoucnost a tu ma dité v rodiné. Nemtize ji mit v Gstavni vychové, kde proziva
nejistotu. Tato potieba byvad nékdy uvadéna jako patd uroven, pravé diky svoji
dilezitosti.

Tyto vyjmenované potifeby nemohou byt uspokojovany v sebelepsim
détském domoveé, ale ani v nékterych rodinach, v nichz rodice své déti

I .y v cr . PV s +r 6
zanedbavaji, zneuzivaji je, ponizuji nebo dokonce tyraji.

1.5 Co jeidentita

Kdyz dit¢ za¢ne vnimat svét, zjistuje, ze néco se mize ovladat chténim
anéco ne a vymezuje hranici mezi ja — ty nebo ja — svét, vytvari si tim odpoveéd’
na otazku: ,,Kdo jsem?* To je podle doktora Klimese de facto definice identity.

Popisuje, Zze cilem NRP je vybudovat tzv. smiSenou identitu ditéte. Aby
pestouni zromského ditéte nedélali ,neroma® nebo ,antiroma“. Jejich
realistickym cilem by mélo byt vytvoreni Roma se smiSenou identitou. Znamena
to, ze on sam se za pravého Roma bude povazovat, ale bude mit vSechny zvyky
a navyky majoritni spole¢nosti a bude schopen pohybovat se v ni bez problémd.

Klimes fika: ,,Pevny pocit identity zakotvuje Clovéka ve svéte, dava mu
misto a smysluplny vhled do budoucnosti.*

Dit¢ v NRP musi znat svoji minulost, svoje kofeny, protoze od toho se
odvozuje dalsi pokracovani jeho Zivota. Proto by rodice méli pomoci ditéti
objasnit zahady minulosti. A to dfive, nez se deti samy zacnou ptat. Je potieba

hovofit s ditétem o jeho pivodu, aby v jeho identité nebyla dira.

6 Matéjcek, Z., Koluchova, J., Bubleova, V., Kovarik, J., BeneSova, L. Osvojeni a péstounska
péce, s. 84-85.
’ Klimes, J. Budovani identity ditéte, s. 8-18.



2. Organizace nahradni péée s ohledem na ukoly krajského

uradu

2.1 Formy ndhradni péce

Matéjcek uvadi: ,,Nahradni vychovna péce je formou péce o déti, které
nemohou byt z nejriznéjsich diivodi vychovavany ve vlastni rodiné. Nejcastéji
jde o péci stavni, v niz je dit€ vychovavano az do své dospélosti.*

Ustavni pé¢i rozumi Matgjéek situaci, kdy selhava rodina z nékterych
divodi vpéci o dit¢ a neni zde mozné ¢i vhodné zvolit osvojeni nebo
péstounskou péci. V takovém piipadé je potfeba zajistit ditéti jiné vychovné
prostedi. Je jim zpravidla kolektivni vychovné zafizeni, jako kojenecké ustavy
a détské domovy.

,Nahradni rodinnd péce (NRP) je forma péce o déti, kdy je dité
vychovavano ,,ndhradnimi® rodi¢i v prostiedi, které se nejvice podoba zivotu

V pfirozené roding. Tou je u nas zejména adopce (osvojeni) a p&stounska péce.«®

2.2 Typy ndhradni rodinné péée podle Bubleova a BeneSové

Osvojeni

Osvojenim piijimaji manzelé ¢i jednotlivei opusténé dité za vlastni a mayji
k nému stejna prava i povinnosti jako biologi¢ti rodic¢e. Prava a povinnosti mezi
osvojencem a jeho plvodni rodinou zanikaji a dité ziskava pfijmeni novych
rodicl. Osvojit 1ze pouze dité nezletilé a mezi osvojitelem a osvojencem musi byt
1 priméteny vekovy rozdil. O osvojeni rozhoduje soud a ptred jeho rozhodnutim
musi zajemce pecovat alespon tfi mésice o dité na vlastni naklady. Osvojeni je
pravné zakotveno v zdkoné €. 94/1963 Sb., o roding.

RozliSujeme osvojeni zrusitelné (osvojitelé nejsou zapsani do rodného listu
jako rodice a z vaznych divodi 1ze toto osvojeni zrusit na navrh osvojence nebo
osvojitele) a osvojeni nezrusSitelné (osvojitelé jsou zapsani v rodném listu ditéte

a minimalni vékova hranice pro osvojované dité je jeden rok).

8 Matgjeek, Z. a kol. Néhradni rodinna pée, s. 31-39.



Existuje 1 osvojeni déti do ciziny a z ciziny, tj. mezinarodni osvojeni. Toto
je upraveno Umluvou o ochrané déti a spolupraci p¥i mezinarodnim osvojeni,
ktera vstoupila v platnost v Ceské Republice v roce 2000. Mezinarodni osvojeni
upravuje zékon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti a umoziiuje najit
rodinu ditéti, kterému se nedafi najit nahradni rodinu v zemi pavodu. Zarucuje

biologickym rodi¢iim anonymitu a vylucuje zisky z adopci.

Opatrovnictvi
Opatrovnika stanovi soud. Stanovi i rozsah prav a povinnosti k ditéti
sohledem na davod, pro ktery byl opatrovnik ustanoven. Neni zakonnym

zastupcem ditéte a vykonava pouze néktera rozhodnuti.

Porucenstvi

Soud stanovi ditéti porucnika v pfipade, Ze: rodi¢e zemieli, byli zbaveni
rodi¢ovské  zodpovédnosti, byl pozastaven vykon jejich rodicovské
zodpovédnosti, nemaji zpiisobilost k pravnim ukontim v plném rozsahu. Porucnik,
vykonava-li péci o dité¢ osobn¢, méa narok na hmotné zabezpeceni, jako v piipadé
péstounské péce. Je zakonnym zdstupcem, ale mezi ditétem a porucnikem
nevznikd pomér, jako mezi rodi¢i a détmi. Rozsah prav a povinnosti je stanoven
takto: vychova ditéte, zastupovani ditéte, sprava majetku ditéte.

Vykon této funkce je pod pravidelnym dohledem soudu a poru¢nik podava
zpravy zpravidla po roce. DulezZitd rozhodnuti poru¢nika musi byt schvalena

soudem.

Péstounska péce

Tato forma NRP zajistuje dostatecné zabezpeceni ditéte i odménu tém,
ktefi se o n¢j staraji. Dit¢ muize byt svéfeno fyzické osobé nebo manzelim,
jedinou hmotné pravni podminkou je zajem ditéte. Péstoun musi zarucovat
spravnou vychovu a ma pravo zastupovat dit¢ v béznych vécech. V mimotadnych

zalezitostech zada souhlas zdkonného zéastupce.
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O péstounské péci rozhoduje soud a mize ji také ze zdvaznych divoda
zrusit. Soud je opravnén stanovit péstounovi povinnost podavat zpravy o vykonu
péstounské péce. Neni vyloucen styk s ptivodnimi rodici.

Péstounska péce je upravena zdkonem ¢&. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni

W

pozdéjsich predpist v zdkoné ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti,
zakonem ¢. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpoie (davky péestounské péce)
a v pravnich predpisech o socidlnim zabezpeceni.

V praxi se uplatiiuji dva typy péstounské péce — individualni a skupinova.
Individualni probiha v bézném rodinném prostiedi a skupinova v tzv. zatfizenich
pro vykon péstounské péce a v SOS détskych vesnickach.

Péstounska péce zanika zletilosti ditéte.®

Podle Matéjcka je cilem péstounské péce, jakozto instituce, poskytnout
ditéti ndhradni rodinné prostiedi, jestlize dit¢ nemiize dlouhodobé vyristat
Vv prostiedi rodiny tvorené jejich vlastnimi biologickymi rodi¢i, nebo kdyz tstavni
péce ohrozuje ¢i naruSuje jejich vyvoj, anebo kdyz deéti nemohou byt
Z nejruznéjSich divodd (pravnich, zdravotnich, socialnich, psychologickych)
svéfeny do osvojeni.

Matéjcek také uvadi, ze vétSina déti zije v péstounské rodiné az do svého
socidlniho osamostatnéni, z cehoz vyplyva UspéSnost téchto rodin. Zruseni
nékterych péstounskych rodin soudem maé rizné divody: nejznaméjsi situaci je
zména péstounské péce na osvojeni, nebo ptechod do jiné péstounské rodiny ci
dokonce navrat ditéte do plvodni rodiny. AvSak mnoho pfipadl zruSeni
pestounské péce je pricitano zavaznym porucham chovani ditéte. To je poté
umisténo do détského domova ¢i do vychovného tstavu. Za timto netspéchem je
vétSinou nespravné stanoveni celkové socidlni diagnézy a nespravny odhad
vyvojové progndzy ditéte. Také to miize byt nespravna volba typu nahradni
rodinné pécCe, volba péstounti a piecenéni jejich sil nebo nespravny odhad

moznosti ndpravy v daném prostfedi a $patna schopnost adaptace ditdte. Castgji

9 . ‘o . T
Bubleova, V., BeneSova, L. Hledame nové rodice, s. 6-9.
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byva zruSena péstounska péce na navrh péstouna, o néco mén¢ na navrh oddéleni

péce o dite.*?

2.3 Déti vhodné pro péstounskou péci

Opusteéné dite je takové, které se ne vlastni vinou ocitlo bez vlastni rodiny
a na zménu pomeru v jeho biologické rodiné neni nadé¢je. Od spole¢nosti je tedy
zadouci, aby nasla jiné vhodné feseni.

Bubleova a BeneSova uvadi, jaké déti jsou vhodné pro péstounskou péci.
Jsou jimi predev§sim socialné¢ osifelé déti, které vyzaduji individualni péci
a dlouhodobou vychovu v ndhradni rodin€. Tyto déti mohou mit zdravotni ¢i
psychomotorické potize, jsou zpravidla starSi, nebo jsou jimi skupiny sourozencii
a déti jin¢ho etnika (predevsim déti romské). Témto détem k osvojeni brani pravni
zalezitosti, jako je nesouhlas rodic¢t. Jsou-li déti ve veku, kdy jsou schopni
vyjadrit se k péstounské péci, ma byt k nému pitihlédnuto.

Piijmout dité star$i, s postizenim nebo jiné narodnosti vyzaduje od
budoucich péstounti laskavost, trpélivost a odhodlanost celit riznym obtizim,
které mohou byt jak ze strany déti, tak i ze strany biologickych rodici. Starost
0 postizené dit€¢ vyzaduje navic znalost této problematiky a redlné predstavy

0 jeho pottebach, moznostech a ptipadnych odchylkach.™

2.4 Odkud opusténé déti prichazeiji

V soucasné dobé€ jsou jen ojedinéle zndmy piipady osifelych déti, tj. téch,
kterym jeden nebo oba rodice zemieli. V takové situaci zastavaji roli rodici
prarodice ¢i jini piibuzni.

Podle Bubleové se ve vétsiné piipadech setkdvame s détmi socialné
osifelymi, tj. téch, které maji zijici matku a otce, nebo alespon jednoho z nich, ale
ti se o n¢ nemohou, nechtéji nebo neum¢;ji starat.

Budouci péstouni by méli znat zdravotni a psychicky stav ditéte, jeho

ptvod a socidlné-pravni situaci. Informace jim poskytnou odborni pracovnici.

9 Matgjcek, Z. a kol. Nahradni rodinna péce, s. 37-38.
1 Bubleova, V., Benesova, L. Hledame nové rodice, s. 10.
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Déti jsou svéfeny do novych rodin nejcastéji z porodnic, détskych
nemocnic, z kojeneckych ¢i détskych domovu, diagnostickych tstavi a jinych
zafizeni. Do nahradni rodinné péce jsou svéteny na zaklade souhlasu rodi¢t nebo
zdkonnych  zastupc, nebo bez souhlasu rodi¢i, a to v pfipadé
tzv. kvalifikovaného nezdjmu rodi¢t nebo zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti.

Do novych rodin mohou ptichdzet i déti z piivodni rodiny. Déje se tak
proto, ze déti nemohou byt vychovavany v rodiné vlastni a ani neni predpoklad,
ze by se do ni mohly nékdy vratit. Toto je vSak velmi ojedinglé, protoze
dobu v citové neutralnim prostiedi, jako je napf. diagnosticky tstav nebo détsky
domov. Tady dité pfirozené a nenucené navazuje Kontakt se svoji novou rodinou
a kdyz se jevi vné&jsi podminky jako vyhovujici, a dojde k citovému navazani, dité

natrvalo presidli do nové rodiny.

2.5 Z4adost o nahradni rodinnou pé&i

Internetové stranky JihoCeského krajského ufadu udavaji postup, ktery
miize uplatnit 7adatel o nahradni rodinnou pééi. Zadatel nejdfive navstivi obecni
ufad obce srozSifenou pusobnosti v mist¢ svého trvalého bydlisté, odbor
socialnich véci a zdravotnictvi, oddé€leni pée o rodinu a déti nebo oddéleni
socialné-pravni ochrany déti a vyhledd zde socidlni pracovnici zabyvajici se
nahradni rodinnou péci. Ta povede motivacni rozhovor, zjisti druh nahradni
rodinné péce o kterou ma Zadatel zajem a jaké jsou piedstavy o ditéti — jakého by
mélo byt véku, pohlavi, zda miize byt jiného etnika ¢i se zdravotnimi obtizemi.

Socialni pracovnice poté vysvétli dalsi potfebné nalezitosti a preda zadateli
formular Zadosti o zatazeni do evidence osob vhodnych stit se péstouny ci
osvojiteli, formulaf o zprostfedkovani ndhradni rodinné péce a jiné — dotaznik pro
zadatele o svéfeni ditéte do své péce, dotaznik s pozadavky na svéfené dité
a dotaznik o zdravotnim stavu.

Na dal$i schizku musi zadatel pfinést vyplnénou zadost o NRP
a dotazniky, k tomu je pfiloZzen pisemny souhlas s ucasti na ptipravé fyzickych

osob K pfijeti ditéte do rodiny a souhlas, ze organ socialné-pravni ochrany déti
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zprostiedkuje péstounskou péci ¢i osvojeni. Dale doklad o statnim obcanstvi nebo
o povoleni k trvalému pobytu na tizemi CR, struény Zivotopis, rodny list, oddaci
list, popt. rozvodovy rozsudek. Dotaznik o zdravotnim stavu vyplnény praktickym
lékatem (zeny zpravu od gynekologa), popi. zpravu od odborného Iékaie
Vv ptipad¢ 1éceni né¢jakého onemocnéni. Zaméstnavatel vystavi pracovni hodnoceni
a doklad o mési¢nich pijmech. OSVC piedlozi dafiové priznani a potvrzeni
0 placeni pojistného. Pokud jiz zadatel déti ma, predklada zpravy skol, ¢i pediatra.

K vyfizovani zadosti patfi i1 navstéva Zzadatelova domova socidlni
pracovnici, kterd bude zjistovat bytovou situaci a vytvoii zpravu o socialnich
pomérech.

Vsechny tyto zminéné podklady tvoii spisovou dokumentaci k zadosti
0 nahradni rodinnou pé¢i zadatele, kterou zpracovava socialni pracovnice OU

obce s rozsifenou pisobnosti a poté ji postupuje ke krajskému tafadu.

2.6 Postoupeni zadosti na krajsky uiad

Krajsky ufad provadi odborné posouzeni Zadateli o NRP a poté rozhoduje
o jejich zatazeni do evidence osob vhodnych stat se osvojiteli ¢i péstouny a to
podle zdkona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich
predpisi.

Pracovnici nahradni rodinné péce pii odborném posuzovani vychazeji jak
z podkladi OU obce s rozsifenou pusobnosti, tak i z posouzeni psychického
a zdravotniho stavu Zadatele psychologem a lékafem krajského uradu a z vystupil
Z kurzu pripravy.

Zadatel bude nejdiive pozvan k psychologickému posouzeni, v némz
budou shrnuty zkuSenosti zjeho détstvi, manzelska stabilita, jeho vlastnosti,
rodi¢ovské postoje a divody k pfijeti opusténého ditéte. Toto vySetfeni probihd na
pracovisti nahradni rodinné péce krajského uradu béhem nejméné dvou setkani,
jehoz soucasti je rozhovor a vypliovani testi a beseda vétSinou se tiemi pary
zadatell.

V prub&hu psychologického vysetieni bude Zadateli sdéleno, zda se bude

ucastnit kurzu ptipravy ¢i nikoliv. Tento kurz zajistuje Krajsky ufad Jihoceského
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kraje ve spolupréci s pravnickou ¢i fyzickou osobou, kterd je k tomu poveétena.
Poslanim kurzu je poskytnout zadatellim potfebné informace o situaci a pottebach
déti Zijicich mimo vlastni rodinu a umoznit nahled na vlastni predpoklady pro
pfijeti ditéte. V této pripravé je moznost setkat se s odborniky, ale i s jinymi
pestouny ¢i osvojiteli, ktefi jsou schopni predavat své zkusenosti. Zakon povazuje
kurz ptipravy za ucelny a potiebny pro kazdého, vyjimku tvoii zadatelé, ktefi
rozsahu se uklada rodictim, kteti maji vlastni déti. Tito zadatelé se ucastni Casti
zaméfené na nahradni rodinnou péc¢i, ale nemaji besedy s pediatrem.

Po psychologickém vysSetieni je spisova dokumentace piedana lékari
krajskému ufadu, ktery na zdkladé¢ dolozenych I¢€katskych zprav vypracuje
zdravotni posudek.

Po absolvovani kurzu ptfipravy je zadatel pozvan na krajsky urad, kde je
mu sdélen vysledek odborného posouzeni, na zaklad¢ kterého je vydano

rozhodnuti o zafazeni ¢i nezafazeni do evidence.

2.7 Pracovni napli pracovi$té ndhradni rodinné péce

Z materialu pracovnic NRP Krajského utadu vyplynulo:

1. vedeni evidence déti z Jihoceského kraje vhodnych do ndhradni rodinné
péce

2. vedeni evidence zadatelti o NRP z Jihoceského kraje

3. pocitacové zpracovani evidenci v programu IS RODINA

4. odborné¢ posuzovani zadateld o NRP, pfipadné¢ odborné posuzovani
nahlaSenych déti podle par 27 zékona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti

5. zpracovani odbornych posouzeni pro ucely zprostfedkovani, vydavani
rozhodnuti

6. realizace zprostiedkovani NRP (vytipovani optimalniho rodi¢ovského paru
pro dit¢ vevidenci NRP, jednani poradniho sboru, seznameni
rodi¢ovského paru se spisovou dokumentaci ditéte)

7. vytvafeni statistickych podkladt
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8. socialn¢-psychologicko-poradenské sluzby rodinam:
a. psychologické konzultace rodindAm NRP (individudlni a skupinova
forma)
b. konzultace socialné-pravni problematiky NRP
c. besedy srodi¢i — péstouny a zadateli o PP
d. vikendové i jednodenni setkani péstounskych rodin
e. vikendovy kurs pro matky — péstounky
f. predvanoc¢ni setkani s péstouny
9. kazdé prvni pondéli v mésici od 16 — 19.00 hod Den otevienych dveti
10. spoluprace s povérenymi subjekty ke kursiim piipravy
11. metodické vedeni méstskych uradu
12. spoluprace s krajskymi tfady, povéfenymi osobami, MPSV CR, Utadem
pro mezinarodné-pravni ochranu déti, détskymi domovy, kojeneckymi
ustavy, s nestatnimi organizacemi
13. spoluprace se Zdravotné socialni fakultou, Teologickou fakultou
a Pedagogickou fakultou Jihoceské university
14. zajisténi kulturnich akci pro rodiny s détmi v NRP — sponzorské vstupné
na divadelni piedstaveni, na akce Vystavisté C. Budg&ovice, do

Multikina®?

2.8 Nestatni organizace

Zrozhovoru s psycholozkou krajského ufadu jsem se dozvédéla
0 nestatnich organizacich, které se zabyvaji zkvalitnovanim péstounské péce. Jsou
jimi napt. Fond ohrozenych déti, Brno — sdruzeni péstounskych rodin, Stiedisko
nahradni rodinné péce, NATAMA, Rozum a cit. Tyto organizace vyhledavaji
zajemce o NRP, podileji se na kursech ptipravy, poskytuji poradenstvi a poradaji
ruzné setkavani. Nejsou vsak kompetentni k tomu, aby posuzovaly vhodnost

a zprostredkovaly nahradni rodinnou péci a tim vytvorily konkrétni svazek.

'2 http://www.kraj-jihocesky.cz
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3. Obdobi priprav a odborné posuzovani zadatell

0 zprostiredkovani nahradni rodinné péce

Pfijimané déti do nahradni rodinné péce maji stejné potieby, piani a prava
jako ostatni déti, tj. i pravo na lasku, bezpeci, vychovu a vzdélani, na zdravotni
a socialni péci, na zajisténou a otevienou budoucnost a nova rodina jim tuto nad¢ji

oy . . 13
muze prinest.

3.1 Programové diskusni skupiny

Pred piijetim zdkona o socidlné-pravni ochrané probihala na nékterych
pracovistich alesponi jednodenni piipravna setkani. D¢lo se tak za pomoci
Programovych diskusnich skupin, kdy se nahradni rodi¢e zamysleli nad moznymi
problémovymi situacemi, se kterymi se mohou pii vychove ditéte setkat. V takto

kratkém &ase viak bylo obtizné dosahnout dobrého efektu. **

3.2 Doporuéeny metodicky ramec MPSV

Ministerstvo prace a socialnich véci vydalo metodicky radmec pro piipravy
k piijeti ditéte do rodiny, jez upravuje zakon ¢. 359/1999 Sb., 0 socialné-pravni
ochrané¢ déti. Zahrnuje odborné posouzeni pro ucely zprostfedkovani osvojeni
a péstounské péce, zhodnoceni piipravy k prijeti ditéte do rodiny a specialni
ptijeti ditéte péstounem na prechodnou dobu.

Tato pfiprava miize mit vyznamny vliv na utvafeni pfedstav zadatelt
0 nahradni rodinné péci a dopiedu je vybavi potiebnymi znalostmi a dovednostmi,

které Zadatel¢ uplatni v péci o pfijimané dité.

Cilem priprav je:
1. poskytnout zadatelim piistupnou a pozitivni formou dostatek odbornych

informaci o specifikdch nahradni rodinné péce

13 Matgjcek, Z., Koluchova, J., Bubleova, V., Kovarik, J., BeneSova, L. Osvojeni a péstounska
péce, s. 20.
Y TRIALOG, autorsky kolektiv. Pfiprava p&stounti a osvojiteld, s. 9.
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2. umoznit Zadatelim utvéfet si konkrétni pfedstavu o budoucim fungovani
jejich rodiny v souvislosti s ptfichodem ,,nevlastniho® ditéte
3. ziskat kvalifikované informace o Zzadatelich, jejich chovani a prozivani

a vyhodnotit je ve vztahu k moznému piijeti ditéte

Principy pFiprav

Ptipravy vede multidisciplinarni tym odbornika s praxi v oblasti nahradni
rodinné péce. MéEl by se ji ucastnit socidlni pracovnik, ktery bude posuzovat
vhodnost ¢i nevhodnost Zzadatelll pro zafazeni do evidence a psycholog, ktery
bude vysetfovat Zadatele a posuzovat vhodnost ¢i nevhodnost pro zatazeni do
evidence. Soucasti této pripravy by méla byt i prace s Sir$i rodinou zadatele.

Piipravy by mély probihat ve skupinach, avSak soufasti mohou byt
i individualni konzultace. U€astnit se mohou i stavajici ndhradni rodite, kteii
mohou sdilet svoje zkuSenosti s nadhradni rodinou praxi. Je ale dilezité, aby byla
jasné vymezena jejich role a témata, ke kterym se vyjadiuji. Doporu¢eny rozsah
ptiprav je 48 hodin a jeden béh by mél byt pro 20 osob.

Zadatelé by mé&li mit moznost vyjadfit se k pribéhu piiprav a krajské

utfady by tuto zpétnou vazbu mély vyhodnocovat.

Pojeti odborného posouzeni

Odborné posuzovani zahrnuje vyhodnoceni zjisténych okolnosti
0 zadatelich od podani Zadosti do zafazeni evidence Zadatelli obecnimu uradu
obce s rozsifenou pusobnosti. Obecni Gfad vypracovava kompletni dokumentaci 0
zadatelich vcetné zpravy ze socialniho Setieni v rodiné Zadatele. Zprava zahrnuje
informace o rodinné situaci, bytovych podminkach, sociadlni siti rodiny a jiné

informace, naptiklad od zaméstnavatele. ™

> Metodické doporugeni MPSV pro piipravu k piijeti ditéte do rodiny
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Posuzovani podle zdkona ¢. 359/1999 Sb.

Odborné posuzovani zahrnuje vyhodnoceni zjisténych skute¢nosti podle
paragrafu 27 zdkona o socidlné-pravni ochran¢ déti. Hodnoti naptiklad
pfipravenost rodiny a vyjadieni déti v roding, do které ma piijit péstounské
(osvojované) dité, bezithonnost zadatele a jeho manzela. Pfi péstounské péci
hodnoti schopnost spoluprace péstounti a biologickych rodicu.

U déti posuzuje uroven télesného a dusevniho vyvoje ditéte, véetné jeho
specifickych potieb a naroki a vhodnou formu nahradni rodinné péce.

U Zzadatel hodnoti charakteristiku osobnosti, psychicky stav a zdravotni
stav z hlediska télesného, dusevniho a smyslového, zda nebrani dlouhodobé péci
o dité. Predpoklad vychovavat dité, motivaci, kterd vedla k zadosti, ¢i jaka je
stabilita manzelského vztahu a prostfedi v rodin€. Posouzeni ministerstvo provede
do 30 dnii ode dne zjisténi vSech potifebnych skutecnosti.

Odborné posuzovani provadi krajsky urad, jde-li o Zadatele nebo déti,
které zatazuje do evidence déti nebo Zzadateli a to pied zafazenim, anebo

ministerstvo, jde-li o evidenci vedenou pravé ministerstvem.®

Metodické doporuceni MPSV dale pokracuje:
Priiprava a psychologické vySetieni
I. Faze p¥iprav: Uvodni setkani Zadateli

V uvodnim setkani je spolecna ucast zadateli o péstounskou péci,
péstounskou péci na pirechodnou dobu i osvojeni. Minimalnim standardem pro
tuto ¢ast je pocitano 8—10 hodin. Setkani mohou probihat formou vicedennich

setkani (napf. odpoledne) nebo v podob¢ zkraceného vikendového setkani.

1. témata tivodniho setkani (jednodenni)
- seznameni se
- cil priprav

- struktura ptiprav

16 Paragraf 27, zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, Rodinné pravo, s. 39.
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- vysvétleni procesu zprosttedkovani (v€etné souvislosti, co to znamend, pokud si

7adatel¢é podaji zadost pfimo k soudu)

2. témata setkdni (jednodenni)
- formy nahradni rodinné péce
- pravni aspekty

- psychologie ditéte v NRP

- specifika péce o dité¢ v NRP
- soucasny stav NRP v kraji

- interaktivni ¢ast — ocekavani, obavy, motivace k podani zadosti

Vystup z prvniho a druhého setkani

Vypracovava se zprava, kterd se zaméiuje na vyhodnoceni uvodnich
kontakti s zadateli. Tuto zpravu zpracovava odpovédny pracovnik organizace,
ktera uvodni setkani zajiStovala. Ve zprave je tieba upozornit na oblast, které by

poté mél vénovat zvySenou pozornost vySetiujici psycholog.

Psychologické vySeti-eni psychologem KU

Vysetieni by mélo byt zaméfeno diagnosticky a jeho cilem by méla byt
moznost eliminovat zadatele s psychopatologickymi odliSnostmi, které jsou
zasadni pro ndhradni rodinnou péci, a to v pocatecni fazi. Pti zjiSténi takovych
rizik nebudou zadatelé dale pokracovat v ptipravé. Jako podklad pro zhodnoceni

pripravy k pfijeti ditéte slouzi zprava z uvodniho setkani.

Vystup z avodniho psychologického vySetieni

Zaver z vySetieni obsahuje vyjadieni:

Doporucuji — zadatelé pokracuji ve skupinovych piipravach.

Nedoporucuji — zadatelé nejsou doporuceni pro nahradni rodinnou péci

a nepokracuji v piipravé.
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Doporucuji s podminkou — zadatelé pokracuji ve skupinovych ptipravach, ale je
Unich sledovan vyvoj dané podminky (napf. je jim nabidnuta individudlni

konzultace nékteré¢ho tématu).

I1. Faze priprav: Kli¢ova témata v nahradni rodinné péci

V této fazi je doporuCeno, aby probihala zvlast piiprava zadatelt
0 osvojeni a zadateld o péstounskou péci.

Setkavani by mélo probihat jako vicedenni, kde si skupiny zadatelt
predavaji rizné informace a jsou zapojeni do interakce a zazitkovych technik, ze
kterych si zadatel¢ odnesou poznatky a prozitky z nize uvedenych témat. Pokud

ma vysetifujici psycholog zdjem, miize se n¢kterého bloku pfiprav zucastnit.

Témata priprav
Tématim je tfeba veénovat se ve vSech rovinach, tj. socialni, psychologické,
zdravotnické. Ty se riizné prolinaji, pticemz psychologickému tématu je vénovana
nejvetsi pozornost (asi 50-60%), poté zdravotnickému (asi 20%) a socidlnimu (15-
20%).
- Charakteristika déti v ndhradni rodinné péci
- Specifika péce o déti v ndhradni rodinné péci
- Péce o déti se specialnimi potifebami (chronické ¢i zdvazné onemocnéni,
poruchy chovani)
- Zat€z v biologické roding (zavislost, onemocnéni, socialni vylouceni)
- Socialné-pravni témata nahradni rodinné péce
- Zprostiedkovani NRP, soudni jednani
- Psychologie déti v nahradni rodinné péci (vyvojova psychologie, identita
ditéte)
- Prozivani déti (deprivace a jeji disledky)
- Role nahradniho rodice v zivoté ditéte
- Biologickd rodina ditéte v ndhradni rodinné péc¢i (vyznam udrZeni
kontaktu a pozitivniho obrazu)

- ReSeni krizovych situaci
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- Vlastni déti a rodina Zadatell

- Préce s historii ditéte

- Péce o etnicky odlisné déti

- Péce o sourozenecké skupiny

- Péce o dospivajici déti

- Ochota spolupracovat a vyhledat odbornou pomoc

- Je mozné vyuzit i spolupréci s kojeneckym ustavem ¢i jinym zafizenim

v kraji

Vystup z priprav

Odpovédny pracovnik tymu vypracuje zdvéreCnou zpravu o zadateli
a 0 priubéhu ptipravy. Zprdva mize obsahovat i zdznam o navstéveé zafizeni.
Zadatelé jsou se zavérem sezndmeni v ramci nahlizeni do spisové dokumentace,
v piipad¢ negativniho hodnoceni je mozny kontakt s pracovnikem, ktery zpravu

vyhotovil.

Psychologicka konzultace — uzavieni, celkové zhodnoceni psychologem

Jde o konzultaci Zadatele s psychologem krajského tfadu. Vyhodnocuje se
absolvovani pfipravy a konecnéd piipravenost zadateli k piijeti ditéte. Probiha
uzavieni psychologického vysetieni, kde byla diagnosticka ¢ast uzaviena jako
doporuceni s podminkou. Vystupem je zavérecnd psychologickd zprava, ktera
obsahuje doporucujici nebo nedoporucujici stanovisko. Poté je podle spravniho

fadu vydano rozhodnuti, které je kladné nebo zaporné.*’

3.3 Kritéria pro ohodnoceni schopnosti uchazedéu o péstounskou péci

Bubleova uvadi tyto kritéria:
= Dlvody k prijeti ditéte by mély vychazet z jasné osobni motivace, z vnitiniho
presvédceni.

= Zamé&stnani by mélo byt stadlé a mélo by zajistit rodinu.

" Metodické doporugeni MPSV pro piipravu k piijeti ditéte do rodiny
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= Péstoun by mél mit dostatek Casu na vychovu ditéte, proto by jeho pracovni
vytizenost mé¢la byt k tomu uzplsobena. Zpocatku byva nutné, aby rodi¢ zistal
s dité¢tem doma.

= Bytova situace by méla vSestrann¢ zajistit potieby ditéte.

= Trestni rejstiik péstouna by mél byt zcela Cisty.

= Clovék by se mél citit zcela dusevné a fyzicky schopny vychovat ditg.

= VEk péstouna by mél odpovidat pfirozené véku ditéte.

= Pro vyvoj ditéte je dilezité zajistit stabilni rodinné prostfedi. Proto je dana
prednost manzelstvim, kterd jsou trvald, zrald a neproblémova a da se zde
predpokléadat, Ze 1 vychovny pristup k ditéti bude stejny u obou manzeli.

* Budouci rodice by méli piijmout dité takové, jaké je.

= Dilezitd je laskavost, pfizpisobeni, otevienost a laskavost vac¢i ditéti
a schopnost vzit se do jeho svéta.

= Péstouni by méli s rozmyslem piijimat rady téch, ktefi jiz jsou v podobné situaci.
Také komunikovat s odborniky a spolupracovat s nimi.

* Vychova ditéte by méla byt zajiSténa bez jakéhokoliv dusevniho a fyzického

stradani.’®

3.4 Evidence Zadatelu

Po kurzu ptipravy nastava cekdni, kter¢ mize byt rizn¢ dlouhé a které
zalezi 1 na predstavach rodicl o ditéti. Jejich predstavy byvaji casto narocnéjsi,
nez mohou déti spliiovat. V soucasnosti je méné déti, které mohou byt osvojeny
a vice téch, které jsou vhodné pro péstounskou péci. Naproti tomu je vice zadateli
0 osvojeni.

Pokud do tii let od zatazeni do evidence neni zadateliim zprostfedkovana
NRP, postupuje kopie udaji do evidence MPSV. Krajsky ufad vSak nadale vybirad
jak ze svoji evidence, tak i z evidence MPSV.

Jsou-li zadatelé vytipovani jako mozni rodiCe, zkontaktuje je socialni

pracovnice krajského Ufadu a podéa informace o vSech dostupnych udajich o ditéti

18 Matgjcek, Z., Koluchova, J., Bubleova, V., Kovarik, J., BeneSova, L. Osvojeni a péstounska
péce, s. 21.
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— 0 jeho zdravotnim a psychickém stavu, o ptivodni rodin€ a socidlné-pravnich
otazkach. Zadatel musi zvazit svou souasnou situaci a vyjadfit své nazory
a pocity. Projevi-li zadatel o dit¢ zdjem a odhodlani ho navstivit, bude pomoci

krajského Gifadu dohodnuta navitéva v zatizeni, kde se dité nachazi.™

19 http://www.kraj-jihocesky.cz
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4. Vybér a priprava ditéte

V kazdém kraji pravideln¢ zaseda poradni sbor pro nahradni rodinnou
péci, ktery je slozen z odbornikl pracovisté NRP krajského ufadu (dvé socialni
pracovnice a psycholog), socidlnimi pracovnicemi, psychology, détskymi I€kari,
tediteli, fediteli kojeneckych ustavi, détskych domovi ¢i jinych ustavnich
zafizeni.

Tento sbor posuzuje jednotlivé piipady opusténych déti, které mohou byt
predany do nové rodiny z evidence zadateli a doporucuje konkrétnim détem
vhodné rodiny. Pokud se poradnimu sboru nepodaii v jeho kraji nalézt vhodné
rodice pro dité, rozesle se kopie tidajii o ditéti do ostatnich 13 krajskych pracovist
NRP s zadosti o pomoc. Pokud se ani tak po tfech mésicich nepodafii najit ditéti
vhodnou rodinu, postupuji idaje Ministerstvu prace a socialnich véci do Prahy.?

Z rozhovoru s psycholozkou z krajského ufadu vyplynulo, ze ptipravu
ditéte na novou rodinu provadi zafizeni, ve kterém je dité v péci. Pfekvapilo m¢,
ze pracovnici, ktefi posuzuji vhodnost zadateli pro péstounskou péci, nemaji
zadny kontakt s ditétem, které by bylo mozné konkrétni rodiné prisoudit. Nebylo
by uceln¢jsi, kdyby psycholog pracujici s budoucimi péstounskymi rodinami,
pracoval i s ditétem vhodnym pro péstounskou péci (osvojeni)? Nemélo by to vliv
na kvalitu ptipravy zadateli? Jsem toho nazoru, Ze pro lepsi ptijeti rodiny a ditéte
o ditéti a dokazal by budouci rodice 1épe piipravit na mozné komplikace, které
jsou zakotveny v ditéti disledkem jeho S$patné zkuSenosti s jeho primarni rodinou
¢i ustavni vychovou. Znal by konkrétni piipady a mohl by analyzovat situace, do
kterych se budouci rodi¢e mohou dostat. Tyto situace by si zadatelé mohli pii

ptipravé modelové piehrat.

20 http://www.kraj-jihocesky.cz
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5. Doprovazeni rodin

Podle jiz nékolikrat zminovaného zakona ¢. 359/1999 Sb., maji krajské
ufady povinnost uskutecnit nekolikrat do roka konzultace o vykonu péstounské
péce, tzn. setkani péstount. Téch by se méli zOcCastnit odbornici na feSeni
vychovnych a socidlnich problémi a pé&stouni. Ugastnit se mohou i déti svéfené
péstouniim a dalsi osoby, které ziji s nimi ve spole¢né domacnosti.

V Jihoc¢eském kraji je toto setkani poradano zpravidla 2x do roka ve dvou
vikendovych terminech. Pro péstouny a jejich déti je pfipraven bohaty program —
pro dospélé besedy s odborniky, kde se rozebiraji vychovné otazky a rodice si
mezi sebou vyméiuji zkuSenosti. Déti maji program rekrea¢ni — hry, soutéze,
sportovni aktivity, divadelni predstaveni a jiné. Z finan¢nich divodii neni mozné
poradat vikendova setkani pro vSechny, proto jsou pofadana zejména pro velké
pestounské rodiny, které maji v péci vice déti.

Pro samotné maminky — péstounky se osvéd¢ilo potadani vikendovych
kurzii zaméfenych na sebepoznani a relaxaci. Do programu jsou zahrnuty
I vytvarné rukod€Iné Cinnosti. Tyto relaxa¢ni vikendy jsou pofadany také 2x do
roka.

Pro malé péstounské rodiny potada krajsky trad jiné akce, které¢ uz zékon
neuklada, jakymi jsou: rodiCovské besedy s péstounskymi rodi¢i a zajemci
0 péstounskou péci, kde si mohou péstouni vymeénit své zkuSenosti a zdjemci
ziskat informace a predstavy o narocich. Poté je to bezplatné ¢i zlevnéné vstupné
na divadelni a filmova piedstaveni, na akce Vystaviité a.s. C. Budgjovice.
Pracovisté NRP pofadda i pravidelnd predvanocni setkani s rodici-péstouny
z celého Jihoceského kraje.21

Setkavani péstounti je vyznamnou soucasti péce o svéfené déti a spociva
ve vymené zkuSenosti, sdileni spolecného zajmu a tvorbé socialni role péstouna.
Jde o tzv. zpétnou vazbu od jinych péstount, ktefi maji podobné nebo stejné

zkuSenosti. Rika se, Ze ,.kdo nezazil, nepochopi“.22

2! http://www.kraj-jihocesky.cz

22 . , i De . . it s
Hublova, V. O vyznamu setkavani. Privodce nahradni rodinnou péci special, s. 13.
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6. llustrativni kasuistické rozhovory

6.1 Cile rozhovoru

Hlavnim cilem rozhovoru v moji préci je zjistit, jaky vyznam ma piiprava
budoucich nahradnich rodicu a jak tuto ptfipravu vnimaji dnes samotni rodice. Zda
jim byla ptinosem, jestli jim poskytla v§echny informace a ptipravila je na mozné
neduhy, které si s sebou déti ptinaseji do novych rodin. Dale m¢é zajimalo, zda se
péstounské rodiny ucastni dal§iho setkavani, tzv. doprovazeni a jak je jim
prospésné.

Snazila jsem se pro svij vyzkum najit odlisné rodiny a jejich stanoviska
srovnat s udaji, které jsem uvedla v teoretické ¢asti.

Rozhovory byly uspésné. Myslim, ze rodiny které jsem navstivila, se rady
podélily o svou zkuSenost a poskytly mi spoustu informaci. Rozhovory byly
pofizeny v prirozeném prostiedi, coz prisp€lo k vétsimu pohodli dotazovanych.
Sjejich souhlasem jsem pofidila zvukové zdznamy, které jsem zamérné
neupravovala, aby byla zachovana jejich autenti¢nost. Pro lepsi orientaci jsem pro
otazku uzila zvyraznéni velkym pismenem O a pro odpovéd pocate¢ni pismeno

jména dotazovaného. Po piepisu rozhovoru bude nasledovat jeho interpretace.

6.2.1 Péstounska rodina pani K.

O: Kdy Vés poprvé napadlo stat se péstounskym rodicem a proc¢?

K: Uplné poprvé jsem vidéla v televizi potad o pé&stounské roding a tehdy mé to
napadlo. To jsem ale méla déti malé a navic to manzelstvi také nebylo idealni, tak
jsem to pominula. Potom, kdyz jsem zlstala sama, jsem se zacala informovat
a ndhodou jsem se potkala s lidmi, kteti si v té dobé vzali do péstounské péce dvé
hol€i€ky. To byl pro mé impuls, kdy jsem zaSla na socidlni odbor a zacala jsem

néco podnikat. To bylo pfed sedmi lety.
O: Co bylo Vasi motivaci?

K: Ja nevim, nedokazu to vilbec popsat. Véd¢la jsem, ze to chci udélat. Prislo mi

hloupé sama starnout.
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O: Ma Vase dité n¢jaké psychomotorické potize, nebo je jiného etnika?

K: Tti déti jsou napiil Romské a nejstarsi chlapec je vétSinového etnika. U vSech
se potvrdil syndrom ADHD. Nejstar§si Dominik ma afektivni poruchu, chodi na
psychiatrii. To trva od zacatku a i kdyz pfichazi do puberty, jeho agresivita je
mensi. Kdyz se nastve, za¢ne sprost¢ nadavat, fekne, ze tady s ndmi nebude
a prasti dvefmi. Za chvili pfijde a je upln€ v pohod€. A my uz jsme si na to zvykli
a nereagujeme na to, on se z toho jakoby vychodi. Zpocatku jsem brecela a byla
jsem z toho zoufala, ale ono se to lepsi. Je pravda, ze ma prasky. I Skola se
zlepsuje, je fakt hodny. Honzik je povahy klidné&jsi, ale ma poruchu rovnovahy,
ated’ snim jezdime na neurologii, protoze ma trochu svalovou hypertrofii na
nohach, takze neni to upIné prokazany, ale jakoby mu nabyvaji hodné svaly
a kdyby to byla n¢jaka tézka forma, tak by mohl byt az invalidni. Zatim jsou ale
vysledky hrani¢ni. S nejmladsimi détmi nikam nechodim, ale ted u Kacenky

feSime dilema, jestli ji dat do skoly, nebo nechat rok odklad.

O: Jak staré¢ jsou Vase d¢ti a v kolika letech ptisly do Vasi rodiny?

K: Dominikovi je 14 let a pfisel ke mné jako prvni, v osmi letech. Poté jsem se
znovu vdala a s manzelem jsme si vzali Honzika, kterému je osm a pfisel k nam
v Sesti. Katka a Stanik jsou sourozenci. Katce je dnes Sest a Stanikovi Ctyfi. Ptisli

k nam spole¢né pred rokem.

O: Znate dobte minulost Vaseho ditéte a mluvite spole¢né o ni?

K: Dominikuv tatinek zemfel, takze chodime tak dvakrat do roka na hibitov,
0 mamince nikdo nevi. O ostatnich nevime opravdu skoro nic, jen co ndm fekli na
krajském uradé. Katky a Stanikv otec byl zavieny, potom si chtél déti vzit, ale

néjak nemohl, byly tam néjaké problémy a maminka je nékde v ciziné.

O: Komunikace s biologickymi rodinami Vasich déti tedy neni zadna?
K: Zadna.
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O: Utastnila jste se kurzu piipravy?

K: Ano, neucastnila jsem se akorat zdravotnické ¢asti, protoze jsem méla tii déti
svoje. Takze to byly asi tfi sezeni, kde snami byli dal§i pracovnici z kraje
a nektefi zkuSeni rodic¢e. KdyZ jsem to absolvovala, tak jsem myslela, Ze jsem na
vSechno piipravena a ze vSechno vim a zaru¢en¢ jsem védé¢la, jak budu reagovat.
Ale ta situace je vzdycky jind, kdyz ptijde. Nevim ale, jestli je to viibec mozné

pfipravit ty rodi¢e na vSechno.

O: M¢la jste strach z navstévy socialni pracovnice u Vas doma a jak na Vas tato
navstéva pusobila?

K: Poprvé jsem méla. Bala jsem se, Ze nespliiuji néktera kritéria. Ze se nesmi
bydlet v panelaku, nebo ze nejsem dost bohata. Méla jsem ale dobrou pracovnici,

byla hodné korektni a tak jsem z ni pak neméla Spatny pocit.

O: Ptinesla Vam uzitek ptitomnost stavajicich rodi¢a pti piiprave?
K: Urcité. To je vzdycky dobry poslouchat. Nasavala jsem vlastné to, jaky to

vlastné je, kdyz to dité pfivezete domt a jak potom reaguje.

O: Jak dlouho trvala piiprava a kolik se ji ucastnilo lidi?
K: Bylo to tiikrat jedno dopoledne. A tak asi tfi pary na piipravu, nebo ja jsem

tam byla sama a dva nebo tii ty pary stavajici.

O: M¢li pracovnici piipravného kursu kontakt se Sirsi rodinou?
K: No ja jsem vlastné zadnou neméla a déti uz byly dospé€ly. Jen jedna dcera byla
doma, tak stou se pracovnice potkavala, a protoze byla jesté na zdravce, tak

zadali ve Skole o ni vyjadfeni.

O: Byla n¢jaka ¢ast ptipravy pro Vas nepiijemna?
K: Ne, to viibec. Ja jsem do toho $la s tim, ze nejdiiv se délaji n&jaké psychotesty
a potom se posuzuje jestli jsem schopna, tak jsem védéla, co bude. Ale nepiijemné

nic.
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O: Ktera ¢ast piipravy Vam piipadala nejptinosné;jsi?

K: Ja si myslim, Ze to sezeni se zkuSenyma péstounama.

O: Byla n¢jaka ¢ast ptipravy zbytecnad?
K: Asi ne.

O: Pomohl Vam pfipravny kurs v feSeni vychovnych problémt?

K: No obcas jsem si na to vzpomn¢la.

O: Mate jiny napad jak zkvalitnit tuto pfipravu?

K: Akorat bych fekla, Ze by se mélo vic mluvit o problémech. Oni sice feknou, ze
déti maji problémy, ale kdyz to dité€ je pak doma a zacne reagovat Uplné jinak, nez
reagovalo i v tom détskym domove, nebo se za¢ne chovat jesté hut, tak nevite. U
Dominika se to zhorSovalo, zacal lhat, byl agresivni a mél problémy ve Skole. To
asi vtom décaku nebylo. Tak si myslim, Ze by se mélo fikat: nebojte se
navstévovat ty odborniky. To se tam nefika. My jsme se k psychiatri¢ce dostali az
za tii roky a ona fekla, ze jsme tam uz méli byt davno. Na pfipravée to ¢lovek tak
nevnima, protoze je pozitivné naladén, takze ani moc nebere to, Ze by mohly byt
problémy. Nebo by mohli ddvat letacek suzitecnymi kontakty na odborniky —
psychology, psychiatry. Protoze ti lidé na to zlstanou koukat a nevi si s tim rady.
Jesté mé napada, Ze by mohla byt provazanost, Ze by ti lidé, kteti se ucastnili toho
kurzu, mohli prijit jesté tfeba za pul roku a formou supervize si popovidat
s psycholozkou. Nejlépe individualné. Aby si za n&akou dobu mohli fict, co je

potkalo a aby byla vlastné zpétna vazba K pracovniktm.

O: Prekvapilo Vés nékteré hodnoceni pracovnikem tykajici se Vasi osoby?
K: To ne, ale kdyz jsme si poté brali Honzika, tak ja uz jsem na pfipravu
nemusela, ale d¢lala jsem jen néjaké dodatecné testy, na kterych bylo vidét, jak

jsem se ja jako osoba zménila. Na zacatku jsem véfila, Ze vSechno zménim, byla
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jsem takovy optimista a dnes jsem v takovém stiedu, kdy to nechavam plynout, Ze

to n¢jak dopadne.

O: Nechtéla jste v prabehu pripravy vSechno vzdat?
K: Ne.

O: Jak dlouho jste po piipravée cekali na dité?

K: My jsme nikdy pravé necekali. Kdyz koncila ptiprava a pfiSel mi dopis
0 zafazeni do evidence, tak druhy den mi volali, ze maji Dominika. To samé bylo
s Honzikem. Pak jsme si zazadali o dvé holCicky. Po né&jaké dobé volala pani
doktorka, jestli by ta jedna hol¢icka nemohla byt kluk. Protoze oni ty holky moc
nejsou, nevim proc, asi nejsou volné, ne ze by nebyly v domové. A Za mésic jsme

dostali Kacku se Stanikem.

O: Navstévujete dalsi vikendové setkavani péstounskych rodin nebo rodicovské
besedy?

K: Na vikendové setkani jezdime, protoZe tam se najednou ¢lovek potka s lidmi,
ktefi jsou na tom stejné. Takhle se potkdavam s normalnimi biologickymi matkami,
ale ty problémy jsou jiné. Ty vztahy jsou uméle vytvotfené i mezi témi sourozenci
je takové to hastefeni. Standa s Katkou to do dneska nepfijali, Ze jsou sourozenci,

protoze spolu nebyli ve stejném odd¢leni v décéku.

O: Muzete 1épe popsat jak je pro Vas toto doprovazeni prospesné?

K: Kdyz se ted’ potkame, tak je dulezité si ovéfit, jak jsou ty déti stejné. Ze maji
stejné problémy a Ze rodice fesi stejné véci, Ze v tom nejsme sami. Ze to neni nase
chyba, Ze mél Dominik problémy ve Skole. A je pro nas hrozné¢ povzbuzujici

slySet to. Rada se s jinymi péstouny potkavam.

O: Vid¢la jsem, jak se k vdm choval Stanik a ptfipada mi, Ze jeho vztah k Vam je

opravdovy.
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K: To ano, oni mé¢ maji radi. J& je mam taky rada, a do dneSka nevidim rozdil
mezi détmi, které jsem porodila a mezi témihle. Ja si myslim, Ze je to uplné stejné.
S timhle problémy nemam. Nejvic bojuju s Kackou, asi jak jsme zensky, tak se mi
pofad stavi. Ale pfitom mi hrozné¢ doma pomahd a bavi ji to. Fyzicky je na tom

dobfte, ma silu, 1 kdyz je to takovy drobecek.

O: Jak byste zhodnotila celkovou komunikaci s pracovniky NRP krajského uradu?

K: Velmi dobte. Neméli jsme nikdy zadny problém.

Na pani K. je zajimavy jeji osud. Byla vdana, m¢la tfi déti a dobrou praci.
Jak ale sama pfiznala, jeji manZelstvi nebylo idealni. Poté, co déti dospély, se
rozvedla a rozhodla se vzit si do p&stounské péce prvniho chlapce. Uz tenkrat
pochopila, ze vychova musi byt natolik intenzivni, Ze musi praci opustit, jinak
budou vSichni ne$tastni. Poté se znovu provdala a do péstounské péce si
s manzelem vzali Honzika, po roce jesté sourozence Katku a Stanika. Odsté¢hovali
se z velkomésta do malého méstecka, kde si koupili rodinny dim.

Domov na mé& piisobil utulné. Nejmladsi chlapec byl doma a bylo vidét, Ze
ma svoji pestounskou maminku rdd a ze mu nic nechybi. VSechny déti jsou
hyperaktivni, avsak nejhorsi je afektivni porucha nejstars§iho Dominika, se kterym
si péstounsti rodi¢e uzili mnoho trapeni. Obdivovala jsem je a piala bych jim
hodné¢ sil v tomto boji.

Pani K. ma velmi dobrou zkuSenost s JihoCeskym krajskym turadem.
Hodnotila ¢innost pracovnika kladné¢ a veelku chvalila i pfipravny kurs. Jediné, co
by zlepsila je, aby pracovnici vice mluvili o problémech, které mizou nastat, ale
sama se zamySlela nad tim, jestli je viibec mozné ptipravit budouci rodice na
vSechno. Pfipominala, Ze by bylo dobr¢, kdyby jiz pii pripraveé poskytli pracovnici
zadatelim dulezité kontakty na odborniky (psycholog, psychiatr), na které by se
Vv ptipadé nutnosti mohli obratit. Také navrhovala, aby se péstounsti rodie po
Case vratili na krajsky ufad a fekli pracovniklim, co je potkalo a jaké je to u nich

doma. Nazvala bych to zpétnou vazbou k pracovnikiim.
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Pani K. jezdi srodinou na vikendové setkani péstounil, protoze je rada
soucasti kolektivu, ktery ma doma podobné problémy, jako ona. Nevnima
vikendova setkani jako misto k feSeni vychovnych problémt déti, ale spise jako
chvile odpocinku, kdy mtize nacerpat nové sily prostiednictvim setkdvani se

s lidmi stejnych osudi.

6.2.2 Péstounské rodina pani S.

O: Kdy Vés poprvé napadlo stat se péstounskym rodicem a proc¢?
S: Tak ja si myslim, Ze mam v sobé docela takovy ochranitelsky syndrom a mam
rada déti a tak jsem o tom premyslela. Ale natvrdo mé to napadlo poté, co jsem

uvétila v Boha.

O: Co bylo Vasi motivaci?

S: Dostat dit¢ z détského domova, poskytnout mu domov a tim mu pomoci.

O: Ma Vase dit¢ n¢jaké zdravotni ¢i psychomotorické potize, nebo je jiného
etnika?
S: Ne.

O: Jak staré jsou Vase déti a v kolika letech pfiSly do Vasi rodiny?
S: Je to dévce, je ji 22 let a ptisla v 11 letech.

O: Znate dobi'e minulost Vaseho ditéte a mluvite spole¢né o ni?
S: Stale ji poznavam a to diky tomu, ze se stykame S jejim o 10 let starSim bratrem

asjeji o 8 let starsi sestrou.
O: O rodic¢ich nic nevite?

S: Ivanka nikdy svoje rodi¢e nevidéla a nechce o nich mluvit. Ona je silny

introvert. Ale bratr s ni o nich mluvi.
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O: Ugastnila jste se kurzu piipravy?

S: Utastnila, ale jen jako... Vlastné moznd ani ne. Prosli jsme viemi témi testy,
co musely byt a potom jednou bylo sezeni, kde byli asi dvé nebo tfi rodiny, které
uz byly péstounské a ted’ nevim, jestli jedna nebo dvé rodiny s nami, kteti chtéli

dité.

O: Me¢la jste strach z navstévy socialni pracovnice a jak na Vas tato navstéva
pusobila poté?

S: Nemg¢la jsem strach.

O: Kurzu se s Vami zicastnili i stavajici péstounsti rodice, pfinesla Vam jejich
ptitomnost uzitek?

S: Ano. Byli tam jedni lidé a pani o péstounské péci vypravéla stakovym
nadsenim. Bylo to povzbuzeni, ze je to dobra véc, ze i pres ty vSechny problémy
stoji za to do toho jit. Ta pani byla nejzkusenéjsi a méla hodné déti a dnes vim, ze

1jeji vlastni déti uz maji déti v péstounské péci.

O: Méli pracovnici nahradni rodinné péce kontakt se Sirsi rodinou?

S: Ne.

O: Ktera ¢ast pfipravy Vam byla nepiijemna?

S: Zadna.

O: Ktera cast pripravy Vam ptipadala nejptinosné;jsi?

S: To vypravéni péstounskych rodici

O: Pripadala Vam né¢jaka ¢ast ptipravy zbytecna?
S: Ne.

O: Pomohl Vam pftipravny kurs v feSeni vychovnych problémut?

S: Vzhledem k tomu, Ze to bylo jen jedno sezeni, tak nepomohlo.
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O: Mate jiny napad jak zkvalitnit tuto ptfipravu?

S: Urcité ji délat vickrat. Hodné oteviené mluvit o vécech, které mohou nastat.

O: Prekvapilo Vas hodnoceni pracovnikt tykajici se Vasi osoby?

S: Ne.

O: Jak dlouho jste po piipravé na dité cekali?
S: Rok. Chtéli jsme dité starsi a bilé.

O: Nechtéla jste v pribehu ptipravy vSechno vzdat?

S: To ne. Spi§ az kdyZ mate to dité, tak zjiStujete, Ze tohle byste nikdy nezazili,
kdyby jste si ho nevzali. Nikdy jsem ale nechtéla Ivanku vratit, to urcité ne, ale
Clovéka napadne, ze by mé to nikdy nepotkalo, kdybychom si ji nevzali.
V podstaté pofad jsem méla na mysli, Ze do toho s tim ¢lovék jde, Ze to nebude
jednoduché, a ze chce, aby to dit¢ poznalo normdlni Zivot. Aby to nebylo tak, ze
kdyz dité vyjde z décdku a pfislo by do obchodu, chtélo by namazany rohlik.
Protoze diiv to opravdu byly usmévné piib&éhy. A nejhorsi je, Ze po détském
domové nemaji kam jit. Bud’ se chytnou né&jaké party, nebo jdou k ptuvodni rodiné

a to neni feSeni. Malokdo se z tohohle kruhu dostane.

O: Navstévujete dalsi vikendova setkavani péstounskych rodin nebo rodicovskeé
besedy?

S: Nenavstévujeme, ale jednou ndm pozvanka prisla.

O: Vyuzivate alespoit vyhod, které nabizi krajsky ufad pro malé péstounské
rodiny?
S: Ivanka je uz Ctyii roky plnoletd, tak ted’ uz ne, ale vyuzivali jsme. Bylo to

vstupné na hobby a na zivitelku.
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O: Setkavate se sjinymi péstounskymi rodinami sami, bez ucasti krajského
uradu?

S: Zndm jiné péstounské rodiny. Jednu znam dlouho, ale ti uz maji také déti
dospélé. V cirkevnim sboru madme romské rodiny, kdy jedna ma v péci synovce
ata druha vnuky. I Krumlovsky sbor ma spoustu rodin, které maji v péstounské

vvvvv

¢asto s jinymi péstouny.

O: Mluvite spolu o problémech, které doma mate a dodava Vam to silu?
S: Urcité. To sdileni mi vzdycky pomutze. To urcité ano. Ale mame jedno dité a ta
péce se hodné tedy soustfed’uje jen k ni. Kdyz uz ma nékdo v péci dvé déti, je to

horsi, uZ mezi nimi miZze byt urcita rivalita.

O: Jak byste zhodnotila celkovou komunikaci s pracovniky NRP krajského ufadu?

S: Byla dobra, kdykoliv a cokoliv jsem potiebovala, pomohli mi.

Pani S. Zije se svoji rodinou v malé vesnici v hezkém rodinném domé¢. Ma
s manzelem dvé dospélé déti a pred jedendcti lety se jesté rozhodli vzit si dité do
péstounské péce. Je ji dnes 22 let.

Nez jsem poridila rozhovor, uz jsem véd€la, ze tato rodina neprosla tak
kvalitni pfipravou, jako rodina predeslda. Musim ale podotknout, ze se s touto
vadou poprali skvéle. Pres vSechny problémy je Ivanka vychovana dobfe.

Zajimavé je, ze se rodina styka s biologickym bratrem Ivanky, ktery s ni
I mluvi o rodic¢ich, ale ona sama se doma tomuto tématu vyhyba.

Z rozhovoru vyplynulo, Ze pted jedenacti lety probihal kurs pfipravy ve
formé jednoho sezeni — coZ je velmi malo. Dobré je, Ze se ho alespon Ucastnili
stavajici pestounsti rodice, ktefi budoucim péstountim vypravéli o svych rodinach.
Jsem rada, ze pani S. vnimala toto setkani jako motivaci a povzbuzeni a také jako
nejuzitecnéjsi ¢ast pripravy.

Pani S. uvedla, Ze kurs ji vieSeni vychovnych problémli nepomohl,

vzhledem Kk jeho kratkosti. Navrhovala proto, aby se tato sezeni uskutectovala
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vicekrat a ze by se na nich mélo mluvit vice o problémech téchto deprivovanych
déti. Cinnost Jihoteského krajského tfadu hodnotila viak velmi kladné a chvalila
pracovnice pro jejich ochotu.

Rodina pani S. méa v péstounské péci jen jedno dité, proto nebyla zvana na
vikendova setkani, na které neni mozné z finan¢nich diivodii zvat i malé rodiny.
Krajsky ufad témto lidem alespon zajiStuje bezplatné vstupné na vystavisté ¢i do
divadla a toho rodina vyuzivala do Ivaninych osmnéctych narozenin. Silu
k zvladnuti obtizné vychovy tedy necerpala na vikendovych setkanich, ale
v cirkevnim sboru, kde se schazi se stejné¢ véficimi lidmi a kde jsou i jini

pestounsti rodice.
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Zaver

Ptijeti ciziho ditéte do rodiny je pro mnohé nepiedstavitelné. J& jsem se
béhem prace setkala s lidmi, ktefi neptedstavitelné ucinili redlnym. Byli to lidé,
ktefi méli obrovské srdce a otevienou dusi. A i pfes trapeni a problémy, které
prozili nelituji, ze udélali néco neobvyklého. Tyto rodiny se rozhodly vzit si dité
do péstounské péce.

V tvodu jsem se zminila, Ze zkvalitnénim souziti uméle vytvorené rodiny,
se zabyva vice organizaci. Jsou jimi statni i nestatni organizace. Musim fici, ze
nestatni organizace ulehcuji praci statnim tim, Ze vyhledavaji zdjemce o nahradni
rodinnou péci, podileji se na kursech pfipravy a pofadaji riznd setkavani. Tyto
organizace na sebe musi upozornovat na rozdil od statnich, proto vydavaji rizné
brozury a ¢lanky v ¢asopisech. Naproti tomu je Krajsky urad, ktery je jediny
opravnén piimo zprosttedkovat ndhradni rodinnou péci. A je to tak v potradku.
Jako jediny problém vidim, Ze Krajsky ufad nevydava zaddné brozury jako
neziskové organizace. Nebyt internetu, ochotnych pracovnic nahradni rodinné
péce a zakona, ktery je stézZejni praveé i pro pracovniky, nemohla bych svoji praci
napsat. Literatura neexistuje, jen mala a tu vydavaji jen neziskové organizace.

Cilem mé prace bylo zjistit, zda krajsky ufad vyuzivd vSech svych
moznosti ke zkvalitnéni péstounské péce. Béhem psani prace jsem postupné
zjistovala, ze socidlni pracovnice a psychologové délaji vSe, co je v jejich silach.
Je vsak vlibec mozné ptipravit budouci rodi¢e na souziti s détmi, které jsou jiné,
deprivované? Zjistila jsem, Ze pracovnici ndhradni rodinné péce rodice piipravi na
to, ze jejich dité proSlo stresovou situaci a Ze trpi psychickou deprivaci, ale
kterym smérem se jejich deprivace bude ubirat, na to pfipravit nedokazi.

Z ilustrac¢nich kasuistickych rozhovorti spolecné vyplynulo, ze by se pii
piipravé mélo vice mluvit o problémech, které mohou nastat. Osobné si ale
myslim, Ze vZzdycky miize nastat néco, o ¢em se pii piipravé nemluvilo. Je ale
potieba, aby toto zjiSténi méli pracovnici vzdycky na mysli a snazili se

podnécovat diskuzi k feSeni vychovnych problémd.

38



Ob¢ dotazované uvedly, Ze nejvice prospésné jim bylo setkdni se
stavajicimi rodi¢i a jejich vypraveéni. Chvalim tedy, ze pii kazdém ptipravném
kursu jsou pfitomny tfi pary péstounskych rodici.

V prvnim rozhovoru s pani K. zazné€lo, Ze by bylo dobré poskytnout pii
pripravé zadatelim dilezité kontakty na odborniky. Tento ndpad se mi velmi libil
a pracovnikiim ndhradni rodinné péce ho sdélim. Nemyslim, Ze by bylo naroc¢né,
rozdat pii ptipraveé par letakl o rizné specializovanych ordinacich.

Doprovazeni rodi¢l jsem pii psani teoretické ¢asti chapala i jako zpétnou
vazbu K pracovnikiim. Pochopila jsem ale, ze na téchto setkanich si rad¢ji chce
kazdy odpocinout a spiSe jen v dobrém si povypravet o uskalich vychovy jejich
déti. Pani K. navrhovala, aby po kratkém case, kdy dit¢ uz je v nové rodiné, mohla
sdélit svoje poznatky pracovnicim nahradni rodinné péce. Také tento navrh
schvaluji a myslim, Ze souvisi s tim, Ze by pracovnice poté mohly byt 1épe na
nov¢ zadatele piipraveny.

Dalsi setkavani péstounskych rodict navstévovala pani K. velmi rada.
Toto doprovazeni tedy vidim jako jeden z nejhlavnéjSich faktort, které miize
krajsky urad nabidnout péstounskym rodinam a diky kterému je posilnéno dobré
fungovani rodiny.

Sdéleni obou péstounek se lisilo, a to diky tomu, Ze jedna navstévovala
kurs pomérné neddvno a druha jiz pred jedenacti lety. Musim konstatovat, Ze jsem
velmi rada, ze vyvoj pfipravy se hodné zkvalitnil, jak je zrozhovort patrné.
Z druhého rozhovoru nemohu tolik vyhodnotit jako z prvniho, ale je z n&j alespon
zjistén vyvoj pripravy.

Zaujalo m¢ u druhé dotazované, Ze a¢ sama nenavstévuje vikendova
setkani rodin, schazi se pfesto sjinymi péstouny. T¢Si mé, ze tato péstounka
neéeka na ufad, az setkani zprostiedkuje, ale je schopna najit jinou cestu, jak
sdilet s jinymi péstounskymi rodinami spolecné problémy.

U obou péstounskych rodin rovnéz kladné hodnotim rychlost, s jakou
krajsky ufad zprostiedkoval konkrétni rodinny svazek

Shrnu-li cely zavér celkové, hodnotim soucasny pracovni vykon pracovisté

nahradni rodinné péce pti krajském tfadu vyborné. Musim podotknout, Ze na mée
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pracovnice pusobily také velmi dobie, stejné jako na péstounské rodiny
a predpokladam, Ze jejich etické chovani je i jejich silnou strankou. Jsem rada, ze
nikdo nema Spatny dojem z ptipravy a nasledné ji hodnoti jako uzite¢nou. Malé
napady a pripominky, které¢ jsem jiz zohlednila, povazuji sice za dulezité, ale

myslim, Ze jsou jen kosmetickou upravou na dobrém dile.
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Abstrakt

SKAMENOVA, I. Krajsky irad a jeho moznosti podilet se na zkvalitnéni
péstounské péce. Ceské Budgjovice 2009. Bakalaiska prace. Jihodeska universita
v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace
L. Muchova.

Klicova slova: dit¢, nahradni rodinnd péce / péstounska péce, krajsky urad,

ptipravny kurs, ilustrativni kasuistické rozhovory.

Prace je zamétena na rodice, ktefi se rozhodli vzit si dité¢ do pestounské
péce. Tomuto procesu predchazi tzv. ptfiprava k piijeti ditéte do rodiny, coz je
v nasich socidlnich podminkdch zcela v kompetenci Krajského ufadu. Tato
instituce nejdiive provadi psychologické posouzeni zadatelii, kde zhodnoti jejich
charakterové vlastnosti a divody k prijeti ditéte. Na zaklad¢ tohoto posouzeni je
zadatel pfijat do kurzu pfipravy nebo odmitnut. Cilem pfipravy je poskytnout
potenciondlnim rodi¢im dostatek informaci nutnych k GspéSnému zvladnuti
vychovy nevlastniho ditéte. Pfiprava mé& nékolik fazi a na konci se vydava
rozhodnuti o zafazeni ¢i nezafazeni do evidence zadateld.

Prakticka ¢ast obsahuje dva ilustracni kasuistické rozhovory
s pe&stounskymi rodinami, které sice hodnoti kladné ¢innost krajského tradu, ale
zdlraziluji nutnost neustdlého upozornovani na to, jak Siroka je Skala moZnych

problému a jak riizna mohou byt jejich feseni.
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Abstract

County council and its possibilities to participate on improving the quality of

foster care.

Key words: child, surrogate family care, foster care, county council, preparatory

course, illustrative casustic interview

The bachelor's work is is focused on parents, which desided to take a child into a
foster care. Before this process, “preparation for child acceptance into family”
preceded. Under our social conditions, the preparation is completely in authority
of the county council. This institution makes a psychological adjudication of
applicants, during which their character qualitites and reasons for child acceptance
are assessed. On the basis of this adjudication, the applicant is declined or admit
to peparatory course. The aim of the preparation course is to provide the potential
parents with sufficient information essential for successful upbringing of the
stepchild. The preparation has several parts and the decision of inclusion into
applicants register is given at the end.

Practical part includes two illustrative casustic interviews with foster families.
They positively evaluate the activity of county council, but they also emphasize
the necessity of permanent warning of wild range of potential problems and

variety of their solutions.
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