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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva problematikou trestného Cinu znasilnéni. Prace je
rozdélena do dvou Casti. Prvni ¢ast je zaméfena na komplexni vysvétleni a popis
trestného Cinu znasilnéni z pohledu trestniho prava. Je zde popsan historicky
vyvoj a jeho Upravy, skutkova podstata trestného €inu znasilnéni a jeho vymezeni
v pravnim systému. Pozornost je vénovana i trestni odpoveédnosti pravnickych
osob. Druha c&ast prace je zaméfena na trestny ¢in znasilnéni z pohledu
kriminologie. Kapitoly se vénuiji typologii znasilnéni, pachatele a stejné tak i na
obéti tohoto trestného €inu. Prace se dale zaméruje na myty o znasilnéni rozsifené
ve spoleénosti. Posledni kapitola obsahuje popis a vyklad konkrétnich pfikladu

znasilnéni. Cilem prace je zvysit u ¢tenare povedomi o této problematice.

KLICOVA SLOVA
znasilnéni * trestny €in znasilnéni * pachatel * obét’ * trestny ¢in * trestni zakonik *

trest * pohlavni styk

ANNOTATION

The diploma thesis deals with the issue of the crime of rape. The thesis is devided
into two parts. The first part focuses on a comprehensive explanation and
description of the crime of rape from the perspective of criminal law. The thesis
also describes the historical development and its adjustments and the definition of
the crime of rape in the legal system. Attention is also paid to the criminal liability
of legal entities. The second part of the work is focused on the crime of rape from
the perspective of criminology. The chapters focus on the typology of rape, the
perpetrators, as well as the victims of this crime. The work also focuses on myths
about rape prevalent in society. The last chapter contains a description and
explanation of specific examples of rape. The aim of the work is to increase the

reader's awareness of this issue.
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intercourse
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Uvod

Trestny Cin znasilnéni je druhym nejCastéjsSim trestnym Cinem ze skupiny
trestnych ¢inud proti lidské dustojnosti. Objevuje se v nasi spole¢nosti jiz od jejino
pocatku. Jedna se o trestny €in, ktery byva ¢asto zleh€ovan a medializovan, pfitom
byl vzdy trestan nepfisnéjSimi tresty.

Dodnes je velmi diskutovanym tématem. V moderni spole¢nosti bohuzel
vznikaji nejruznéjsi predsudky a stereotypy, které ovliviuji nejen nés v utvareni
nespravného nazoru, ale bohuzel ovliviuji i obét’, na které mohou zanechat dalSi
rozsahlé Skody. Trestnym cCinem znasilnéni dochazi k zasadnimu zasahu
do oblasti lidské dustojnosti, svobodného rozhodovani o pohlavnim Zivoté
a naruseni moralnich zasad. Za velmi zadsadni problém povazuji fakt, Ze kvuli tak
vyznamnému zasahu do oblasti lidské dUstojnosti a nasledné psychické ujmé
obéti dochazi k neoznamovani znasilnéni organim &innym v trestnim Fizeni,
jelikoz se podstatna ¢ast obéti za tento akt stydi, nebo maji obavy z verejného
odsouzeni. Obéti znasilnéni se Casto nesvérli ani svym nejblizS§im, proto ani
vétSina z nas netusi, ze ma ve svém okoli nékoho, kdo se stal obéti sexualniho
trestného Cinu.

Téma znasilnéni jsem si vybrala z toho dldvodu, Ze jej povazuji za jeden
Z nejzavaznéjsich a nejvice traumatizujicich trestnych ¢&inl, ktery na psychice
obéti zanechava signifikantni nasledky, které mohou presahnout az do nasledku
celozivotnich. Na tuto problematiku pohlizim jako na spolecensky velmi zavaznou,
a ktera se mé, predevsim jako zeny, velmi dotyka. Cilem mé prace je podrobné
seznameni s historickym vyvojem upravy trestného Cinu znasilnéni od jejich
poc¢atkll az po soucasnou pravni Upravu. Rada bych shrnula poznatky tykajici
se této problematiky, ve kterych bych se také diky této praci rada blize zorientovala
a ziskala informace, které mi byly doposud nejasné. V zavéru prace bych se také
chtéla zaméfit na pfipadné navrhy de lege ferenda.

Diplomova prace bude rozdélena do dvou casti, teoretické a praktické.
V praci budu vyuzivat primarné metodu studie dostupnych pramend. Prvni ¢ast
se bude zabyvat predstavenim trestného Cinu znasilnéni, a to jak z pohledu

trestniho prava, tak z pohledu kriminologie.



Nejprve pro lepSi pochopeni uvedu vSechny trestné Ciny proti lidské
dustojnosti v sexualni oblasti. Nasledujici kapitoly budou upravovat historickym
vyvoj trestné Cinu znasilnéni. Kapitola zamérena na historii bude obsahovat
informace o tom, jak byl dfive TC znasiln&ni pojiman, nazyvan, jak byl pravné
upraven, trestan a jak se vyvijel az do soucasné pravni upravy. V dalsi kapitole
se pokusim popsat skutkovou podstatu trestného Cinu znasilnéni, jeji zakladni
znaky vcetné jejich rozboru. Tato trestnépravni Cast prace bude uzaviena
kapitolou zaméfenou na trestni odpovédnost pravnickych osob. Dale budou
nasledovat kapitoly zaméfené na trestny Cin znasilnéni z kriminologického
hlediska. V této ¢asti se budu zajimat predevsim o typologii znasilnéni a o déleni
pachatell. Dalsi kapitoly budou zaméreny na obéti trestnych &inli se zamérenim
na obéti trestného &inu znasilnéni véetné rizikovych faktorl, které mohou u zen
zvySovat pravdépodobnost, ze se stanou obétmi znasilnéni. Jak jiz bylo uvedeno,
jedna se o velmi zavazny trestny Cin, ktery ma velky dopad na obéti a jejich okoli,
proto bude v diplomové praci vénovana nasledujici kapitola pravé i nasledkim
trestného Cinu znasilnéni.

V praktické €asti budou uvedeny dva konkrétni priklady trestného &inu
znasilnéni dle § 185 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku. Bude se jednat

o popis a vyklad rozhodnuti Nejvy$$iho soudu Ceské republiky.



1. Trestné ciny proti lidské dUlstojnosti v sexualni
oblasti

Trestné Ciny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti jsou chapany jako
nejvice spolecensky skodlivé trestné Ciny spoCivajici v jednani, ktera jsou
VvV rozporu s nazory spolecnosti o tom, co je jesté pfijatelné v sexualnich vztazich,
a co ne. Témito trestnymi ¢iny dochazi k neopravnénému zasahu do soukromi
obéti v nejintimnéjsi sféfe zivota, a tou je sféra pohlavni. Tomuto také odpovida
zafazeni skupiny trestnych ¢&inG proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti
do zvlastni ¢asti trestniho zakoniku.’

Jednotlivé trestné Ciny této skupiny jsou obsazeny ve treti hlavé zvlastni Casti
trestniho zakoniku, a to v ustanovenich § 185 az 193 b. Zahrnuje nasledujici
trestné Ciny:

1) Znasilnéni (§ 185)

Sexualni natlak (§ 186)
Pohlavni zneuziti (§ 187)

A W DN

Souloz mezi pfibuznymi (§ 188)
Kuplifstvi (§ 189)

o O1

Prostituci ohrozujici mravni vyvoj déti (§ 190)

o N

Vyrobu a jiné nakladani s détskou pornografii (§ 192)

©

Zneuziti ditéte k vyrové pornografie (§ 193)

)
)
)
)
)
) Sifeni pornografie (§ 191)
)
)
0) Ucast na pornografickém pfedstaveni (§ 193a)
1

1
11) Navazovani nedovolenych kontakt(l s ditétem (§ 193b)?

Klicovym skupinovym objektem vySe zminénych trestnych &inu je lidska
dastojnost ¢lovéka v sexualni oblasti. Kromé ni jsou dale chranény zajmy jako

svoboda rozhodovani v pohlavnich vztazich (trestné ¢iny v § 185-189), moralni

zasada zakazuijici souloz mezi nejblizSimi pribuznymi (obsazeno v § 188),

1 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentaf. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentare.
s. 1832.
2 Zakon ¢. 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd, § 185 - § 193b.



neruseny mravni a télesny vyvoj déti, jenz by mohl byt narusen pfed€asnym
pohlavnim stykem ¢i jinym nevhodnym chovanim (trestné Ciny uvedené v § 187,
§ 190 a § 193) a mravni vychova mladeze nebo mravopocestnost dospélych,
kterymi jsou napfiklad trestné Ciny Sifeni pornografie a jiné, které jsou uvedeny
v§191a§ 192

Predmétem utoku muze byt jakykoliv ¢lovék bez ohledu na pohlavi. Mize jim
byt osoba jak muzského pohlavi, tak i osoba pohlavi zenského. Pfedmétem
se mUze stat i dité, které je prostrednictvim kvalifikovanych skutkovych podstat
vice chranéno.

Po subjektivni strance je u vSech vyse zminénych trestnych ¢ind poZzadovano
umysiné zavinéni. Subjektem muze byt kazda fyzickd osoba bez ohledu
na pohlavi. Pravnické osoby mohou nést odpoveédnost za vSechny trestné Ciny
proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti, kromé trestného &inu souloze mezi
pribuznymi (§ 188 TZ).3

Mezi trestnymi Ciny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti neni vyloucen
jednocinny soubéh, pokud byly zasahnuty rizné individualni objekty. Za pfiklad
Ize uvést situaci, ve které by pachatel vykonal souloz se svym ditétem mladsim
15 let. Tento skutek by byl kvalifikovan jako jednoCinny soubéh souloze mezi
pfibuznymi dle § 188 a pohlavniho zneuziti dle § 187 odst. 1 a 2. Jedno€inny
soubéh je vylouden s trestnym &inem sexuélniho natlaku, jelikoz TC znasilnéni
je vci nému v poméru subsidiarity.* Rovnéz je také vyloucen jednocinny soubéh
znasilnéni s trestnym &inem pohlavniho zneuziti. Opakem muUze byt napfiklad
jednoginny soub&h znasilnéni s TC vrazdy (dle § 140 TZ), ktery mozny je.

Kromeé jiz uvedenych trestnych ¢in by mohl byt do tfeti hlavy zafazen i trestny
¢in obchodovani s lidmi za u€elem pohlavniho styku nebo k jinym formam

sexualniho zneuzivani nebo obtézovani anebo k vyrobé pornografického dila. Ten

3 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni ast. 7. aktualizované a doplné&né
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 608.
4 Lex primaria derogat legi subsidiariae — G¢elem ustanoveni TC znasilnéni je doplfiovat ochranu
v ustanoveni TC sexuélniho natlaku.



byl ovSem zarazen do skutkové podstaty trestného Cinu obchodovani s lidmi, ktery

je zakotven v hlavé druhé v § 168 TZ.567

5 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni ast. 7. aktualizované a doplné&né
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 608-612.

8 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentaie.
s. 1832.

7 Tento trestny &in je zarazen do skupiny trestnych &ind proti svobodé a praviim na ochranu
osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi.
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2. Vyvoj historie trestného €inu znasilnéni

Nahled na trestné Ciny v sexualni oblasti dosahl postupem ¢€asu znaéného
posunu. To, co dfive bylo spoleCnosti povazovano za nemravné a nevhodné,
je dnes vétsinou tolerovano. Postupné doslo k urCeni toho, co je jesté spolecnosti
akceptovatelné, a naopak, co jiz je nemoralni jednani, co je protipravni, Ci je
dokonce trestny cCin, ktery je nutno FfeSit prostfednictvim trestniho prava.
Z historickych pramenu vyplyva, Ze sexualni trestné ¢iny byly vzdy uréitym
zpUsobem korigovany, ale jejich trestani bylo dlouhou dobu véazéano
na nabozenské predpisy, ¢i na pravni normy konkrétni spole¢nosti.®®

Informace o trestném cCinu znasilnéni se objevu;ji jiz ve Starém zakone,
v pravu fimském, reckém, babylénském nebo zidovském, ale tehdy byl Casto
zamenovan za cizolozstvi, €i unos zen. At bylo toto jednani nazyvano jakkoliv,
jednalo se o hrdelni zloCin, ktery byl pfisné trestan. Historicky dochazelo
ke zménam charakteristiky trestného ¢&inu znasilnéni, a to v dusledku zmén
postaveni zen ve spole€nosti. Ve stfedoveéku byla zena chapana jako majetek
muze, proto bylo znasilnéni soukromopravnim deliktem. 1011

Jiz starovéka pravni uprava obsahovala zminky o tom, ze neni v poradku,
pokud se muz svévolné zmocni zeny. Uprava deliktu znasilnéni je obsaZena

v Deuteronomistickém zakoniku:

,<Jestlize nalezne muz zasnoubenou divku na poli a zmocni se ji a bude s ni
lezet, zemre jenom ten muZ, ktery s ni lezel. Divce neudélas nic. Divka se
nedopustila hfichu hodného smrti. Je to podobny priklad, jako kdyz nékdo
povstane proti bliznimu a zabije ho. VzZdyt ji nasel na poli, zasnoubena divka
kficela, ale nebyl tu nikdo, kdo by ji zachranil.”

8 MITLOHNER, Miroslav... celostatni kongres k sexualni vychové v Ceské republice: Pardubice:
sbornik referatli. V Praze: Spole¢nost pro planovani rodiny a sexualni vychovu, [1993]. s. 8.

9 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexualni trestné Ciny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s 21.

10 Zalezelo na rozhodnuti muze, jak nalozi s nasilnikem.

" SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexualni trestné ¢iny vCera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 221.
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,KdyZ najde muz divku, pannu, ktera neni zasnoubena, a chyti ji, bude s ni
lezet a budou pristizeni, muz, ktery s ni lezel, da ofci té divky padesat Sekell
stfibra. Stane se jeho Zenou, protoZe ji poniZil. Po cely svuj Zivot ji nesmi

propustit.“'2

Z vys$e uvedeného jasné vyplyva rozdil mezi zasnoubenou a nezasnoubenou
divkou. Pokud byla znasilnéna zasnoubena divka, ¢ekal pachatele nejvyssi trest,
kterym byla smrt. Jestlize byl stejny €in spachan na nezasnoubené divce, stala se
tato divka po zaplaceni ,nahrady“ div€iné otci na cely zivot pachatelovou zenou.
Tato divka byla zneucténa a tézko by si v budoucnu nasla jiného muze.
se na znasilnénou zenu pohlizi jako na obét’ a k celé problematice se pfistupuje
opatrné. Drive bylo znasilnéni zeny povazovano predevsim jako utok na vlastnictvi
muze. Navic takto znasilnéna zena ztracela hodnotu, byla vylouena
ze spole¢nosti s nemoznosti provdani se. '3

Od 13. stoleti jiz neni tento skutek chapan jako soukromopravni delikt, ale
zacina byt stihan z moci uredni. Jiz je chapan jako trestny €in, ktery ohrozuje
lidské zdravi, dUstojnost a ¢est. V 15. a 16. stoleti bylo znasilnéni pfisné trestné.
Koldiniv zakonik, ktery navazuje na pravo zemské, pozadoval, aby Zena
prokazala, e byla napadnuta a Ze se pachateli branila. Zena musela prokazat,
ze se branila kfikem, nebo mohla ¢in prokazat priznaky na téle, at' uz se jednalo
o roztrhané $aty, nebo stopy nasili na téle. K témto dlkazim stacila uz jen pfisaha
zeny a pachatel byl usmrcen.

Kromé znasilnénych zen dochazelo téz ke znasilnovani nedospélych divek (do
dvanacti let). Takové jednani bylo trestané pfisnéji — pachatel byl vpleten do
kola.'

Dalsi uprava deliktu znasilnéni byla obsazena i vZakonu o zlo€inech,

v

pre€inech a prestupcich zroku 1852 — zakon ¢. 117/1852 Sb. Dle néj bylo

12 Bjple: Pismo svaté Starého a Nového zakona. Cesky ekumenicky pieklad z r. 1985, vyd. Praha:
Ceska biblicka spoleénost, 1990. s. 178.

3 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexualni trestné ¢iny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 11.

4 Tamtéz s. 221.
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znasilnéni nazyvano nasilnym smilstvem (§ 125-127). Pfedmétem nasilného
smilstva mohla byt pouze zena.

,Kdo osobu Zenskou nebezpecnym vyhroZovanim, skute¢né vykonanym
nasilim nebo Istivym omamenim smysli ucini neschopnou, by mu odpor Einila,
a v stavu tomto ji zneuzije k mimomanzelské soulozi, dopusti se zlo¢inu nasilného

smilstva.“?®

Pachatel nejprve pouzil nebezpeéné vyhrozovani, nasili nebo Istivé omameni,
aby odstranil odpor kladeny ze strany zeny a nasledné vykonal mimomanzelskou
souloz. Za takto spachany trestny Cin pachateli hrozil trest zalafe v délce péti
az deseti let. Vtomto zakoné lze spatfit i jakousi kvalifikovanou skutkovou

podstatu, ktera je obsazena v § 126 téhoz zakona:

, rrestem nasilného smilstva jest téZky Zalar mezi péti a deseti lety. Vze$la-li
z toho nasili osobé, jiz ublizeno, dulezita $koda na zdravi, nebo dokonce na Zivoté,
prodlouZen bud trest na deset aZ i do dvaceti let. Byla-li osobé, jiZ bylo ubliZzeno,

zlo¢inem tim zpisobena smrt, tresce se tézZkym Zalarem doZivotnim.“

Pokud Zené vznikla dllezita Skoda na zdravi nebo na zivoté, byl pachateli trest
prodlouzen na deset az dvacet let, a pokud nasilnik svym ¢inem zpUsobil smrt, byl
odsouzen na dozivoti.

Jednalo-li se o nasilny utok na bezbrannou zenu nebo na divku, ktera
nedovrsila ¢trnacti let, posuzovalo se jednani podle § 125.'°

V zakonu 86/1950 Sb. je na rozdil od pfedchozich zakonikl tento delikt jiz
nazyvan tak, jako ho zname dnes, tedy znasilnéni. Uprava znasilnéni je zakotvena
v hlavé sedmé, oddilu druhém a spada pod trestné &iny proti distojnosti ¢loveéka
do § 241, ktery zni takto:

15 Zakon ¢&. 117/1852 Sb. www.beck-online.cz [online]. [cit. 2022-02-07] Dostupné z:
https://www.beck-online.cz/bo/chapterview-document.seam?documentld=onrfémjyguzfémjrg4wta
6 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexualni trestné ¢iny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 222.
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,Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostifedniho nasili donuti Zenu k souloZi,
nebo kdo k takovému ucelu zneuZije jeji bezbrannosti, bude potrestan odnétim

svobody na pét aZ deset let.“!”

Z uvedeného jasné vyplyva, Ze trestny ¢in znasilnéni mohl byt stale zplsoben
pouze zené. V zakladni skutkoveé podstaté hrozil pachateli trest odnéti svobody na
pét az deset let. Pokud byla v dusledku ¢inu zplsobena smrt, hrozil trest odnéti
svobody na patnact az pétadvacet let. Toto tvofi odchylku od nasledujiciho
trestniho zakoniku, kde za zpusobenou smrt hrozil az vyjimeény trest, trest na
dozivoti, ktery byl tehdejsi trestni pravni upravou dovolen.

Zakonem &. 140/1961 Sb. se ustanoveni TC znasilnéni pfesouva do hlavy

osmé pod kategorii trestnych ¢ind proti svobodé a lidské distojnosti do § 241:

,Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostfedniho nasili donuti jiného k souloZi
nebo k jinému obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k takovému Cinu zneuZije

bezbrannosti jiného, bude potrestan odnétim svobody na dvé léta az osm let.

Odnétim svobody na tfi léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in

uvedeny v odstavci 1 na osobé mlad$i nez osmnact let.

Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,
a) zpusobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 téZkou Gjmu na zdravi, nebo

b) spacha-li takovy ¢in na osobé mladsi neZ patnéct let.“’8

Ve srovnani s dnesni pravni Upravou mizeme pozorovat uréité rozdily, a to
zejména v trestnich sazbach. Zakladni skutkova podstata vymezuje délku trestu
svobody na 3 az 10 let hrozil pachateli, ktery spachal trestny ¢in na osobé mladsi

osmnacti let. Trestni sazba vymérena pachateli, ktery spachat trestny ¢in na ditéti

7 Zakon ¢. 86/1950 Sb. www.zakonyprolidi.cz [online]. [cit. 2022-02-08] Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1950-86

18 Zakon €. 140/1961 Sb. Trestniho zakona. www.zakonyprolidi.cz [online]. [cit. 2022-02-08].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1961-140
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mlad$im patnacti let, zUstala stejna dodnes, tedy pét az dvanact let. Pri zplsobeni
téZzké ujmy na zdravi hrozil stejny trest. Stary trestni zakon neupravoval spachani
znasilnéni se zbrani.

Byla-li jednanim zpUsobena smrt, pachateli hrozil trest odnéti svobody na
deset az patnact let nebo vyjimecény trest, ktery dnesSnim Trestnim zakonikem neni

dovolen.

2.1 Novelizace zakonu ¢. 140/1961 Sb.

Od nabyti u€innosti nebyla vySe zminéna ustanoveni o znasilnéni nijak
vyznamné novelizovana. V roce 1991 doslo k novele, kterym se dolni hranice
trestni sazby odnéti svobody snizila ze tfi let na dvé 1éta.’® Prvni velka novela
probéhla az vroce 2001. Novela €. 144/2001 Sb. s sebou pfinesla nékolik
zasadnich zmén a nahradila pravni Upravu zakona ¢. 140/1961 Sb.2°

Ustanoveni pfed novelou obsahovala dva velké nedostatky — dle tohoto
zakona bylo znasilnéni mozné ucinit pouze na zené a jednani bylo kvalifikovano
pouze jako jednani, které spocCivalo ve vykonani souloze pachatele a obéti.
Za souloz je povazovano pouze spojeni muzskych a Zenskych pohlavnich organu.
Trestné Ciny, které byly vykonany jinym zplsobem, napfiklad analni pohlavni styk,
oralni pohlavni styk nebo jiny obdobny pohlavni styk nebyl kvalifikovan jako trestny
¢in znasilnéni, ale jako trestny Cin vydirani nebo omezovani osobni svobody.
Timto dochazelo ke zvyhodnovani pachateld, protoze trestni sazba za tyto trestné
Ciny byla nizsi, jelikoz se jedna o Ciny, které jsou pro spole¢nost méné spolecensky
nebezpecné ?!

Pravni uprava dle § 241 TZ znéla takto:

,Kdo nasilim nebo pohrizkou bezprostfedniho nasili donuti jiného k souloZi
nebo k jinéemu obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k takovému C&inu zneuZije

bezbrannosti jiného, bude potrestan odnétim svobody na dvé az osm let*

19 Zakon €. 557/1991 Sb. Zakon, kterym se méni a dopliiuje trestni zakon. www.zakonyprolidi.cz
[online]. [cit. 2022-02-08]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1991-557

20 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné ¢iny vCera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 222.

21 Tamtéz s. 223.
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Z ustanoveni jasné vyplyva, ze znasilnéni bylo mozné vykonat nejenom
na zenach, a ze se netyka pouze souloze, ale i jiného obdobného pohlavniho
styku. Tato uprava byla rozSifena o odstavec tykajici se potrestani pachatele, jenz
spacha TC znasilnéni na osob& mladsi 18 let. Takovému pachateli hrozil trest
odnéti svobody v délce tii az deseti let.??

V roce 2006 doslo k dalSi upravé zakonem ¢. 320/2006 Sb., kterym se méni
zakon €. 140/1961 Sb. Touto novelou doslo ke zméné 4. odstavce, ktery pred
novelou stanovil trest odnéti svobody na deset az patnact let, pokud pachatel
¢inem v prvnim odstavci zpUsobi smrt. Novelou bylo umoznéno za trestny ¢in

s nasledkem smrti ulozit az vyjimeény trest.23

2.2 Aktualni uprava dle zakonu €. 40/2009 Sb.

Zakon ¢. 40/2009 reagoval na nedostatky v pfedchozich pravnich upravach.
Nabyl u€innosti 1. ledna 2010 a nahradil pfedchozi ¢eskoslovensky trestni zakon.
trestnim zakoné obsazeno v trestném Cinu vydirani. Navic se v soucasnosti oproti
pfedchozim Upravam za pohlavni styk povazuje jakykoliv zpUsob ukajeni pudu
na téle jiné osoby stejného nebo opacného pohlavi.?*

V tomto zakonu je znasilnéni zakotveno v § 185 a v zakladni skutkové podstaté
stanovuje trest odnéti svobody na Sest mésicl az pét let. Okolnostmi pro pouziti
vyS$Si trestni sazby jsou obsazeny v kvalifikovanych skutkovych podstatach a jsou
jimi spachani jednani obsazeného v prvnim odstavci soulozi nebo jinym
pohlavnim stykem provedenym zpUsobem srovnatelnym se soulozi, na ditéti,
nebo se zbrani. V takovém pfipadé hrozi pachateli trest odnéti svobody na dvé

|éta az deset let.

22 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné ¢iny vCera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 223-227.

23 Zakon ¢&. 320/2006 Sb., kterym se méni zakon ¢. 140/1961 Sb. www.zakonyprolidi.cz [online].
[cit. 2022-02-15]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-320

24 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné ¢iny vCera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 227.
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Spachani trestného C&inu znasilnéni na ditéti je kvalifikovano jako zvlast
pritézujici okolnost. Dle § 126 TZ se ditétem rozumi osoba mladsi osmnacti let,
pokud TZ nestanovi jinak. Hovofime o nevédomé nedbalosti, pokud pachatel
neznal vék znasilnované osoby (ditéte nebo ditéte mladsiho patnacti let), pokud
na zakladé vzhledu, fyzické vyspélosti, zplsobu mluvy a chovani o takové
okolnosti védét mél a mohl.

Pokud je trestny Cin znasilnéni spachan na ditéti mladSim patnacti let,
na osobé, ktera je v misté, na kterém je ji omezena osobni svoboda, nebo je-li
timto ¢inem zpUsobena tézka Ujma na zdravi, bude pachatel potrestan odnétim
svobody v délce pét az dvanact let.

Utok na osoby, které jsou v misté, na kterém je omezena osobni svoboda,
podminuje pouziti vyssi trestni sazby pravé z toho duvodu, Ze maji omezenou
moznost obrany proti takovému ¢inu.?®

Zpusobi-li pachatel trestnym ¢inem znasilnéni smrt, bude potrestan odnétim
svobody v délce deseti az osmnacti let.?6

Pfiprava je dle § 30 odst. 1 TZ trestna u zvlast zavaznych zlogind, kterym TC
znasilnéni ve své zakladni skutkové podstaté neni. Trestna je tedy pfiprava, ktera
vede kzvlast zavaznym okolnostem, které jsou obsazené v kvalifikovanych

skutkovych podstatach.?’

25 Zakon €. 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, § 185 odst. 3, pism. b) misto vykonu vazby,
trestu odnéti svobody, ochranného IéCeni, zabezpeCovaci detence, ochranné nebo ustavni
vychovy anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda.

26 Zakon €. 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjich predpist, § 185.

27 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentafe.
s. 1844.
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3. Definice znasilnéni dle aktualni pravni apravy CR

Vv

vyznamné zasahuje jak fyzicky, tak psychicky stav obéti. Obéti mohou byt jak
zena, tak muz, a to bez ohledu na vék. Statistiky ukazuji, ze ke znasilnéni
v partnerskych, pratelskych nebo pracovnich vztazich dochazi ¢astéji, nez kdyz
pachatel obét’ nezna.?® Trestnym Cinem znasilnéni je naruseno nejen soukromi
Clovéka, ale predevsim také pravo kazdého Elovéka na svobodné rozhodovani
o svém pohlavnim zivoté. Kromé lidské dUstojnosti jsou také chranény: svoboda
rozhodovani v pohlavnich vztazich, mravni vyvoj a vychova déti a mladeze
a mravni zasady mezi pribuznymi.

Pravni Uprava trestného €inu znasilnéni je zakotvena v zakonu Cislo 40/2009
Sb., trestniho zakoniku, v hlavé lll., trestné ¢iny proti lidské dustojnosti v sexualni
oblasti, v § 185:

,(1) Kdo jiného nasilim nebo pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy
donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému &inu zneuZije jeho bezbrannosti,
bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicu az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li
¢in uvedeny v odstavci 1

a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpusobem srovnatelnym se
soulozi,

b) na ditéti, nebo

c) se zbrani.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let,

b) spacha-li takovy ¢&in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody,
ochranného léceni, zabezpecCovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy
anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda, nebo

c) zplsobi-li takovym &inem téZzkou ujmu na zdravi.

2 www.policie.cz [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné z: https:/www.policie.cz/clanek/pomoc-
obetem-tc-znasilneni.aspx
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(4) Odnétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel potrestan, zplsobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestna.“??

Zakladni skutkova podstata TC znasilnéni je dopinéna o jednani, které bylo
v pfedchozi pravni uprave (zakon ¢. 140/1961 Sb.) postihovano jako vydirani. Je
zjevné, ze trestani takového jednani neodpovida zavaznosti donuceni
k pohlavnimu styku. Veskera jednani, ktera vedou ke znasilnéni, by méla byt
soucasti sexualnich trestnych ¢inG. Je tfeba zminit, Ze napfiklad zneuziti
bezbrannosti nebylo vibec v piedeslé trestni pravni Gpravé v ramci TC vydirani

postihovano, pfitom se jedna o typické jednani sméfujici k pohlavnimu styku.3°

29 Zakon €. 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisl, § 185 odst. 1.
30 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentaie.
s. 1835-1836.
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4. Skutkova podstata trestného €inu znasilnéni

Podle platného ceského trestniho prava je pouze trestny ¢in zakladem
trestni odpovédnosti. Skutkova podstata je jednim z formalnich znakl trestného
¢inu. Jedna o souhrn znaku trestného ¢inu urcitého druhu. Témito znaky se od
sebe skupiny ¢&i jednotlivé trestné ¢Ciny odlisuji. Sklada se ze zakladnich prvk,
a témi jsou: objekt, objektivni stranka, subjekt a subjektivni stranka. Aby mohl byt
trestny ¢&in posuzovan jako spachany, je dllezité, aby byly naplnény vSechny

uvedené znaky skutkové podstaty.3!

4.1 Znaky trestného ¢inu

Jak jiz bylo uvedeno, zakladem trestni odpovédnosti podle ¢eského trestniho
prava je trestny ¢in (u mladistvych pachatell provinéni). Trestny ¢in je dle §13

odst. 1 TZ definovan:

,rrestnym ¢inem je protipravni &in, ktery trestni zakon oznacluje za trestny

a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zékoné."*

V ustanoveni spatfujeme dvé obligatorni podminky, které musi byt spinény.
Jednani musi byt protipravni a musi jim byt naplnény znaky uvedené v trestnim
zakone, tedy objekt, objektivni stranka, subjekt a subjektivni stranka (skutkova
podstata trestného Cinu). Pokud neni jedna z podminek naplnéna, nejedna se
o trestny Cin.

Protipravnost Ize definovat jako rozpor s pravni normou v ramci pravniho fadu.
Trestnym Cinem je Cin, ktery je nedovoleny a je natolik Skodlivy pro spolecnost, ze

j& na négj reagovano prostredky trestniho prava. Protipravnost je zkoumana

31 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni ast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 94
32 § 13 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich piedpisl
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vzhledem k celému pravnimu rfadu a vychazi se z toho, ze pravni rad je jednotny
a bezrozporny systém.33
§ 13 dale stanovi, ze k trestni odpoveédnosti za trestny Cin je tfeba umysiného

zavinéni, nestanovi-li trestni zakon vyslovné, ze postaci zavinéni z nedbalosti.34

4.1.1 Objekt a objektivni stranka trestného €inu znasilnéni

Objektem trestného Cinu jsou hodnoty a zajmy chranéné zakonem. Objektem
TC znasilnéni je pravo &lovéka svobodné se rozhodovat o svém pohlavnim Zivoté
a lidska dustojnost. Sekundarnim objektem je zdravi ¢lovéka. Pod pojem ¢lovék
zahrnujeme muze i zenu, popf. hermafrodita — osoba, ktera ma muzské i zenské
pohlavni organy. Pfedmétem tohoto trestného ¢inu muze byt jakykoliv ¢lovék bez
ohledu na svuj vék, zkusenosti nebo pohlavni vyspélost a neni vyjimkou, Ze by se
jednalo o osoby, které jsou pachateli blizké.

Tim, Ze nezavisi na véku znasilfované osoby, mlze se stat, Ze se predmétem
stane i dité, tento pfipad podminuje pouziti vySsi trestni sazby — odnétim svobody
na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci
1 na ditéti mladSim patnacti let.

Pfedmétem znasilnéni mohou byt i osoby, které s pachatelem jiz dfive mély
pohlavni styk. Jedna se o osobu zijici s pachatelem v manzelstvi, v registrovaném

partnerstvi nebo je jeho druhem ¢&i druzkou.3®

4.1.2 Subjekt trestného €inu znasilnéni

Kromé protipravnosti musi byt spinéna druha obligatorni podminka, a tou jsou
znaky uvedené v zakoné. Za subjekt trestného Cinu je oznacovan pachatel,
kterym muze byt jak fyzicka, tak pravnicka osoba.

Pokud se jedna o fyzickou osobu, je trestné odpovedna osoba, ktera spachala

TC. V uz8im slova smyslu se jedna o odpovédnou osobu, kterd svym chovanim

33 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 135-137.

34 § 13 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich piedpisl

35 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 611.
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naplnila vSechny znaky skutkové podstaty trestného Cinu nebo jeho pokusu
¢i pripravy, je-li trestnd. Ve vétsiné skutkovych podstat jim maze byt kdokoliv,
jedna se tak o subjekt obecny. V nékterych pfipadech skutkova podstata trestného
¢inu pozaduje, aby mél pachatel zvlastni viastnost, zpUsobilost nebo postaveni.
V takovych pfipadech se jedna o subjekt specialni a subjekt konkrétni. Fyzicka
osoba musi rovnéz naplnit obecné znaky TC, a t&mi jsou vék, prietnost,
u mladistvého rozumova a mravni vyspélost.36

Dle §25 TZ neni trestné odpovédna osoba, ktera v dobé spachani cinu
nedovrsila 15 let véku, a na zaklade § 26 TZ neni trestné odpovédna osoba, ktera
pro dusevni poruchu v dobé spachani €inu nemohla rozpoznat jeho protipravnost
nebo nemohla ovladat své jednani, tedy byla nepricetna.3” Pachatel jednal
v nepricetnosti, pokud trpi dusSevni chorobou, nedokaze rozpoznat protipravnost
¢inu nebo nedokaze ovladnout své jednani (postali pouze jedna z uvedenych
schopnosti), pokud je ztrata téchto schopnosti v disledku dusevni poruchy.
Posuzovani pricetnosti je pravni otazkou a jeji posouzeni pfislusi vylucné
organum c¢innych v trestnim Fizeni. RozliSujeme dvé kritéria nepficetnosti, a to
biologické (Iékarské) a psychologické (juristicke).38

Hlavnim aspektem biologického kritéria nepfiCetnosti je dusevni porucha.
Tu lIze definovat jako zfetelnou odchylku od bézného stavu zdravi. Za normu
bézného zdravi je povazovany stav Upiné dusevni a socialni pohody.3 Trestni
pravo zkouma, zda dusevni porucha méla vliv na schopnost jednat svobodng, tedy
zda byl pachatel schopen rozpoznat protipravnost €inu a ovladnout své jednani.
Legalni definice dusevni poruchy je stanovena v § 123 TZ.40

Jak je jiz uvedeno vySe, druhym kritériem nepfiCetnosti je kritérium
psychologické. Jedna se o nedostatek rozumové schopnosti nebo schopnosti
ovladaci, pachatel neni schopen rozpoznat protipravnost svého jednani. Aby se

3 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 7. aktualizované a doplné&né
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 208-209.

37§ 25 a § 26 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich predpist.

38 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni ast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 212-213.

39 Tamtéz.

40 DuS$evni poruchou se rozumi mimo dusevni poruchy vyplyvajici z du$evni nemoci i hluboka
porucha védomi, mentaini retardace, téZka asocialni porucha osobnosti nebo jina tézka duSevni
nebo sexualni odchylka.“ §123 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjSich
predpisu.
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jednalo o nepricetnost, postaci nedostatek jen jedné ze schopnosti a jejich ztrata
musi byt dusledkem dusevni choroby.#!

V pfipadé trestného Cinu znasilnéni trestni zakon nevyzaduje, aby mél
pachatel zvlastni viastnost, zpUsobilost nebo postaveni. Subjektem mize byt muz
i Zena. Spolupachatelem pfi TC znasilnéni jsou dvé nebo vice osob, které
umysinym spoleénym jednanim pod pohrizkou nasili nebo samotnym nasilim
donuti k pohlavnimu styku znasilfovanou osobu.*? Spolupachatelem znasilnéni je
i ten, kdo pouzil nasili nebo pohrizku nasili, i kdyz se nepodilel na dal$im jednani,
které spociva v soulozi nebo jiném pohlavnim styku provedenym zpUsobem
srovnatelnym se soulozi. Pokud se osoba nepodili na dal§im jednani, jedna se
o pokus o znasilnéni. Spolupachatelem je i ten, kdo vykona souloz nebo jiny
pohlavni styk provedeny zplUsobem srovnatelnym se soulozi, kdezto nasili nebo
pohriizku nasili pouzil nékdo jiny.*® V$echny osoby odpovidaji za spachany TC

tak, jako by TC spachaly samy.

4.1.3 Subjektivni stranka trestného €inu znasilnéni a pfiprava

Subjektivni stranka trestného cCinu je dalSim znakem skutkové podstaty.
Chapeme ji jako psychicky postoj pachatele ve vztahu k trestnému cinu.
Je tvofena obligatornimi a fakultativnimi znaky. Za obligatorni znak oznacujeme
zavinéni a do fakultativnich znakd se Fadi pohnutka (motiv), cil, zamér a ugel TC.44

Zavinéni ma formu umyslu nebo nedbalosti a je nezbytné pro naplnéni
jakékoliv skutkové podstaty TC. Zavinéni je vyzadovano vzdy (zasada
odpovédnosti za zavinéni nullum crimen sine culpa*). Pokud chybi zavinéni,
nenastava trestni odpoveédnost. Zavinéni je zalozeno na slozce védéni a slozce
vule. Tedy zda byl pachatel schopen na zakladé znalosti nebo zkusenosti

rozpoznat trestny &in a zda mél pachatel vili a chtél TC spachat.

41 Vedle nepricetnosti rozliSujeme i zmenSenou piicetnost, ktera je definovana v § 27 TZ: ,Kdo pro
duSevni poruchu v dobé spachani Cinu mél podstatné sniZzenou schopnost rozpoznat jeho
protipravnost nebo ovladat své jednani, je zmensené pricetny.”

42 § 23 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jSich piedpist.

43 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentare.
s. 1842.

4 NOVOTNY, Franti$ek. Trestni pravo hmotné. 4. aktualizované a doplnéné vydani. Plze:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, 2017. s. 125.

45 Neni trestného &inu bez zavinéni
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Po subjektivni strance je vyzadovano umysiné zavinéni, tedy forma zavinéni
nemlze byt nedbalostni. Umysiné zavinéni dale délime na pfimé a nepiimé.
Pfimy umysl je takovy, kdy pachatel védél, Zze mlze zplsobem uvedenym
v trestnim zakoné porusit nebo ohrozit zajem chranény zakonem, a i pres to chtél
timto zplsobem zajem porusit/ohrozit. O nepfimém zavinéni hovofime v pfipade,
kdy pachatel védél, Ze svym chovanim muze porusit nebo ohrozit zajem chranény
zakonem, a pokud se tak stane, byl s tim srozumén.46

Trestny ¢in znasilnéni je dokonan, pokud pachatel nasilnym jednanim, nebo
pohrizkou nasili, nebo jiné tézké Ujmy donutil jiného k pohlavnimu styku, nebo
pokud k dokonani takového Cinu vyuzil bezbrannosti obéti. V tomto pfipadé se
jedna o dvoji jednani — nasilné jednani a vykonani pohlavniho styku.’” Jestlize by
k pohlavnimu styku nedoslo, jednalo by se o pokus o znasilnéni. Pfiprava je dle
§ 30 odst. 1 TZ. trestna u zvlast zavaznych zloginl, kterym TC znasilnéni ve své
zakladni skutkové podstaté neni. Priprava je tedy trestna pouze u jeho
kvalifikovanych skutkovych podstat (§ 185 odst. 2, 3, 4 TZ).

Pokud pachatel vynalozil nasili, pohrtzku nasili nebo pohrtzku jiné tézké ujmy
za ucelem znasilnit jinou osobu, ale k fyzickému kontaktu mezi pachatelem
a osobou nedoslo, protoze pachatel napfiklad dobrovolné upustil od znasilnéni,
zanika trestnost pokusu o znasilnéni, avsak nezanika trestnost pachatele upiné,

jelikoz svym jednanim naplnit skutkovou podstatu TC vydirani dle § 175 TZ.48

4.2 Znaky trestného €inu znasilnéni

V této kapitole jsou pro lepsi pochopeni vysvétleny jednotlivé pojmy, které jsou
obsazeny v definici TC znasilnéni. Konkrétné se jedna o pojmy nasili, pohrizka
nasili, pohrlzka jiné tézké Uujmy, pohlavni styk a donuceni k nému, stav

bezbrannosti, uvedeni v bezbrannost a dalsi.

46 NOVOTNY, Franti$ek. Trestni pravo hmotné. 4. aktualizované a doplnéné vydani. Plzer:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, 2017. s. 125.

47 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 609.

48 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentafre.
s. 1836.
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Za pohlavni styk je povazovan jakykoliv zplsob uspokojovani pohlavniho pudu
na téle jiné osoby. Jednani vyvolané pohlavnim pudem, které spociva ve fyzickém
kontaktu s jinou osobou a které sméruje k pohlavnimu uspokojeni pachatele. Zda
k uspokojeni v konkrétnim piipadé doslo, neni podstatné. Pod tuto definici spada
mnoho druhl jednani. Hovofime o samotné soulozi, kterou lze vymezit jako
spojeni pohlavnich organt muze, 1épe fec¢eno vniknuti pohlavnich organt muze
do pohlavnich organt zeny. Dokonané znasilnéni spociva v propojeni pohlavnich
organl a neni rozhoduijici, zda doslo k pohlavnimu ukojeni nebo zda doslo
k Uplnému zasunuti udu muze Ci k poruseni panenské blany zeny.

Dale se jedna o jiny pohlavni styk provedeny zpusobem srovnatelnym se
soulozi. Do této kategorie jsou zahrnuty druhy pohlavniho styku, ktery je svym
provedenim podobny soulozi. Jedna se zejména o oralni a analni pohlavni styk,
zasouvani prstd ¢&i jinych predmétd do Zenskych pohlavnich organu, vkladani
muzského pohlavniho Udu mezi prsa zeny a jiné zpusoby ukajeni sexualniho pudu
na téle jiné osoby (viz kapitola 4.3.1).

Mezi ¢innosti spadajicich do kategorie jiného pohlavniho styku patfi mimo jiné
osahavani prsou zeny, stejné tak jako osahavani pohlavnich organd zeny ¢i muze,
sani prsnich bradavek, erotické masaze apod. Dilezitou podminkou TC znasilnéni
je fyzicky kontakt. Pokud by pachatel obét donutil, aby se sama odhalovala,
sebeuspokojovala nebo vykonaval jiné srovnatelné chovani a pfimo by nedoslo
k fyzickému kontaktu mezi pachatelem a obéti, jednalo by se o TC sexualniho
natlaku dle § 186 TZ. 4°

O pokus o znasilnéni se jedna v pfipade, kdy pfes vyvinuté nasili na obét
nedoslo k pohlavnimu styku.

TC znasilnéni se vyznaduje piedevsim tim, Ze je konano nasilim nebo
pohrlzkou nasili. Nasili znamena pouziti fyzické sily ze strany pachatele sméfujici
k obéti, jehoz cilem je pfekonani ¢i oslabeni odporu znasilfované osoby a sméruje
k vykonani pohlavniho styku. K naplnéni skutkové podstaty neni podstatné,
zda doSlo kvykonani pohlavniho styku, jelikoz postaci jakékoliv z jednani
zminénych v odstavcich vySe. Za pouziti nasili je povazovano i zneuziti

bezbrannosti ze strany pachatele, ktery uved| obét’ do stavu bezbrannosti Isti nebo

49 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentare.
s. 1836-1837
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jinym obdobnym zpUsobem. Lsti mize byt v takovém prFipadé napfiklad podani
|éku, o kterém pachatel vi, ze po poziti uvede obét do stavu bezvédomi nebo
jiného stavu bezbrannosti.

K naplnéni skutkové podstaty TC znasilnéni nemusi byt pouzito pfimo nasilné
jednani, ale postaci i pohrlizka nasili, ke které by mohlo dojit bezprostfedné, nebo
v bliz§i €i vzdalengjsi budoucnosti, pokud by se znasilfiovana osoba nepodrobila
vuli pachatele. Pohrlizka nasili nemusi byt vzdy mifena proti napadené obéti, ale
i vU¢i jeho ditéti nebo blizké rodiné. Pokud hrozba sméfuje ke zpUsobeni Ujmy na
majetku, k rozvratu manzelstvi, k vazné ujmeé na dobré povésti a cti apod.,,
hovoiime o pohrizce jiné tézké Ujmy. %0

Donuceni k pohlavnimu styku spociva v prekonani odporu obéti, ktery byl
mysSlen vazné a nebyl pfedstirany. Rezignace kladeni odporu ze strany obéti
v disledku jednani pachatele neni povazovana za souhlas s danym jednanim
pachatele.

Ve stavu bezbrannosti je vylou¢ena schopnost obéti projevit vili k pohlavnimu
styku, popfipadé neni schopna klast pachateli odpor. MUze se jednat o spanek,
mdloby nebo bezvédomi. Zahrnujeme sem i stavy obéti, kdy obét’ neni pfimo
v bezvédomi, avs$ak vzhledem k pUsobeni alkoholu, omamnych latek, nebo
dusSevni choroby neni schopna vyhodnotit situaci, ktera sméfuje k zneuziti stavu
obéti a k vykonani souloze.®! O stavu bezbrannosti hovofime i v pfipadech, kdy
neni obét pro nizky vék nebo opozdény vyvoj osobnosti schopna situaci
vyhodnotit a u€inné na ni reagovat. Zneuziti bezbrannosti ze strany pachatele
spociva v tom, ze si je pachatel védom toho, ze je obét ve stavu, kdy neni schopna
se branit, a€ by tak rada ucinila, a presto této skutecnosti vyuzije k dosazeni svého

cile.%?

50 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentére.
s. 1837-1838.

51 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 610.

52 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. VVelké komentare.
s. 1839.
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4.3 Kvalifikované skutkové podstaty
4.3.1 Kvalifikovana skutkova podstata dle § 185 odst. 2

Kvalifikovana skutkova podstata podle § 185 odst. 2 umoznuje ulozeni vysSsi

trestni sazby, pokud bylo znasilnéni vykonano:

a) Soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpusobem srovnatelnym
se soulozi,

b) Na ditéti, nebo

c) Se zbrani

V pravni praxi se soulozi rozumi spojeni pohlavnich organll muze a Zeny.
Pro souloz postaci i jen ¢aste¢né zasunuti pohlavniho udu muze do pohlavniho
organu zeny, nemusi dojit k pohlavnimu ukojeni a nemusi dojit ani k poruseni
panenské blany. Pokud by doslo pouze k doteku pohlavnich organt, jednalo by
se o pokus TC znasilnéni.

Kromé souloze je dalSi z pfitézujicich okolnosti opravnujicich k pouziti vys$si
trestni sazby i spachani tohoto TC jinym pohlavnim stykem provedenym
zplUsobem srovnatelnym se soulozi. Pravni Uprava vychazi predevsim
z informace, ze dalSi jiné sexualni aktivity srovnatelné se soulozi mohou mit pro
obét’ velmi podobné psychické a fyzické nasledky jako pravé zminéna souloz.

Zpusobem srovnatelnym se soulozi je chapan takovy pohlavni styk, ktery
je obdobou souloze a je srovnatelny se situaci, pfi které dochazi ke spojeni
pohlavnich organt muze a zeny. Je tim tedy rozumeéna situace, kdy je napfiklad
zensky pohlavni organ nahrazovan jinymi ¢astmi téla zeny, napriklad Usty,
koneénikem nebo vkladanim do ruky za ucelem tfeni atd. Na druhou stranu
se jedna i o pfipady, kdy je muzsky pohlavni organ nahrazen jinou casti téla,
napfiklad jazykem, prsty nebo jinym predmétem, ale stale dochazi k navozeni
situace, jako kdyz do vaginy zeny pronika muzsky pohlavni ud. Na zékladé tohoto
vymezeni sem fadime zejména oralni pohlavni styk, analni pohlavni styk,
zasouvani jinych predmétl do Zenského pohlavniho ustroji a dalsi srovnatelné

zpusoby.
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V souvislosti s touto problematikou je dllezité zminit, Ze Ize za uréitych
podminek povazovat i hluboké vnikani prstll do pochvy Zzeny za srovnatelné
se soulozi. Ovéem narazime na komplikace s ur¢ovanim, zda lze pfi této praktice
dovodit srovnatelnost provedeni i uc€inku se soulozi. Pokud dojde pouze k malé
intenzité (napfiklad pfi povrchovém osahavani genitalu zeny) a povrchovému
vniknuti prsty do pochvy, nelze tim navodit podobnost souloze. Vzdy je tedy nutné
prozkoumat okolnosti a v kazdém pfipadé dukladné posoudit, zda se jedna
0 okolnost srovnatelnou se soulozi.53%4

Kromé vySe zminénych okolnosti je dalSi pfitézujici okolnosti vedouci
k pouziti vy$$i trestni sazby spachani TC na ditéti. Pojem dité je zakotven v § 126
TZ a je jim tedy osoba mladsi osmnacti let, pokud TZ nestanovi jinak. Jedna se
o fyzickou osobu do svych 18. narozenin. Do této kategorie fadime i osoby, které
jsou jinak zletilé a které nabyly zletilost uzavienim manzelstvi. Toto ustanoveni se
vztahuje na osoby mezi 15. a 18. rokem Zivota, jelikoz TC znasilnéni spachany na
ditéti mladsSim 15 let je posuzovan dle § 185 odst. 3 pism. a) TZ).

Posledni z kvalifikovanych skutkovych podstat spadajicich do tohoto
odstavce je spachani €inu se zbrani. Jedna se o situaci, kdy pachatel nebo s jeho
védomim néktery ze spolupachatelll uzije zbran k utoku, k prekonani nebo
zamezeni odporu anebo jestlize ji ma za timto ucelem u sebe. Za zbran
je povazovan nastroj, diky kterému je pachatel nebo spolupachatel schopen ucinit

utok proti télu dirazné;i.>®

4.3.2 Kvalifikovana skutkova podstata dle § 185 odst. 3

Kvalifikovana skutkova podstata podle § 185 odst. 3 umoznuje pachateli

ulozit vy$si trestni sazbu odnéti svobody, pokud spacha TC znasilnéni na:

a) Ditéti mladsim 15 let

53 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentafe.
s. 1841,

54 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné ¢iny vCera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 224.

55 § 118 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpis.
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b) Osobé& ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranném Iéceni,
zabezpecovaci detenci, ochranné nebo ustavni vychové anebo v jiném misté, kde
je omezovana osobni svoboda, nebo

c) Pokud zpUsobi takovym ¢inem tézkou Ujmu na zdravi®®

Prvnim faktorem pro pouziti vy$si trestni sazby je spachani TC znasilnéni
na ditéti mladsim patnacti let. Jedna se o jinou skutecnost k zavinéni k okolnosti
zvlast’ pritézujici ve smyslu § 17 pism. b), které stanovi, ze neni potreba, aby
pachatel znal vék obéti, postaci, aby vzhledem k okolnostem (fyzicka vyspélost,
vzhled a jiné) a svym osobnim pomeérim tuto uvedenou okolnost védét mél a mohl.

Dals$im ddvodem pro pouziti této kvalifikované skutkové podstaty je pfipad,
kdy by do$lo k TC znasilnéni v mistech, kde je legalné omezena svoboda obéti.
Pismeno tohoto odstavce chrani osoby, které jsou takto omezeny na své osobni
svobodé a svobodé pohybu a maji tedy zmenSenou nebo omezenou moznost
branéni se proti takovému jednani. V pripadech, kdy jsou osoby umistény do
stanovenych zafizeni, mize k ¢inu dochazet snadnéji nez u osob, které své
svobody zbaveny nejsou. Je to pravé z vyse zminéného dlvodu, Ze jsou
podrobeny urcitému stanovenému rezimu (napf. dozor jinych osob) a maji
moznost pouze limitované obrany nebo utéku.

U posledni uvedené okolnosti podminujici pouziti vysSSi trestni sazby je
podminkou zpUsobeni poskozenému tézkou Ujmu na zdravi. Tézka Ujma na zdravi

(TUZ) je zakotvena v § 122 odst. 2 TZ a jeji znéni je nasledujici:

,1€Zkou ujmou na zdravi se rozumi jen vazna porucha zdravi nebo jiné
vazné onemocnéni. Za téchto podminek je téZkou ujmou na zdravi a) zmrzaceni,
b) ztrata nebo podstatné snizeni pracovni zplsobilosti, c) ochromeni udu, d) ztrata
nebo podstatné oslabeni funkce smyslového ustroji, e) poSkozeni dulezitého
organu, f) zohyzdéni, g) vyvolani potratu nebo usmrceni plodu, h) mucivé utrapy,
nebo i) del$i dobu trvajici porucha zdravi.“ %’

56 § 185 odst. 3 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich predpisu.
57 § 122/2 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich predpisu.
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V tomto pfipadé muze byt tézka Ujma na zdravi zpUsobena jak z nedbalosti,
tak i umysIné, jelikoZ se jedna o specialni ustanoveni k § 145. Z tohoto dlvodu je

také jednocinny soubéh vylouceny.

4.3.3 Kvalifikovana skutkova podstata dle § 185 odst. 4

VyS$Si trestni sazba na zakladé této skutkové podstaty muze byt uloZena
pachateli pouze v pFipadé&, pokud zpUsobi svym &inem své obéti smrt. Cin, kterym
pachatel zpusobi obéti smrt, bude podle tohoto ustanoveni posuzovan jen
v pfipadé, pokud tuto smrt zplsobi z nedbalosti. Pokud by byla zpusobena
umysiné, posuzovalo by se jednani jako trestny ¢in vrazdy podle § 140 TZ. Mél-li
pachatel v umyslu jiz od pocatku provadéni nasili sméfujiciho k donuceni
k pohlavnimu styku svou obét usmrtit, jednalo by se o jednocinny soubéh
trestnych ¢inl vrazdy a znasilnéni.

Pokud by pachatel nejprve chtél svoji obét pouze znasilnit, ale v pribéhu
svého jednani by se rozhodl zménit plvodni zamér, chtél by obét usmrtit a zacal
by jednani smérfovat k nasili proti jejimu zivotu, jednalo by se o vice€inny soubéh

trestnych ¢in(1.58

4.4 Trestni odpovédnost pravnickych osob

Spolecensky vyvoj pfinesl potiebu adekvatné reagovat na nezadouci socialni
jevy, které je nutno taktéz kontrolovat. Uznavanou zasadou evropského
kontinentalniho prava je individualni trestni odpovédnost, tedy odpovédnost
fyzické osoby. Kontinentalni trestni pravo povazovalo od 19. stoleti za pachatele
pouze fyzickou osobu, tedy tvora mysliciho a majiciho vuli, a ne néco
nematerialniho nebo abstrakiniho, praveé proto trestni odpovednost pravnickych
osob (TOPO) komplikuje ovéreny systém evropské pravni kultury.

Pravni institut trestni odpovédnosti pravnickych osob byl zaveden v reakci na

vliv mezinarodniho doporuceni, silici vliv anglo-amerického prava, rostouci silu

%8 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentére.
s. 1844.

30



korporaci, nevyvazenost prav, které jim byly pfiznavany pravnim fadem
a povinnostmi, kterymi je zavazoval.®® Byl zaveden zakonem ¢&. 418/2011 Sb.,
o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim s ucinnosti k 1 1. 2012.
Je pramenem hmotného trestniho prava a k trestnimu zakoniku je ve vztahu
speciality.®® Timto zakonem byla doplnéna do té doby vylu¢na odpovédnost osob
fyzickych.5!

Pravnicka osoba je abstraktni nemyslici spole¢ensky utvar, ktery nemuze
jednat vlastni vili jako fyzicka osoba, a proto za ni musi vUli projevit odlisna fyzicka
osoba nebo nékolik fyzickych osob. Jednani pravnické osoby je chapano jako
jednani jiné fyzické osoby, ktera jedna v zajmu pravnické osoby nebo v ramci
cinnosti pravnické osoby. Pfedpoklada se, ze takové jednani je pficitatelné pravée
pravnické osobé.5?

Zakon obsahuje vlastni definici pachatele jakozto pravnické osoby v § 9:

,Pachatelem trestného &inu je pravnicka osoba, které Ize priCitat poruseni nebo
ohroZeni zajmu chranéného trestnim zakonem zpusobem uvedenym v tomto
zakoné. Pachatelem je i pravnicka osoba, ktera k provedeni ¢inu uZila jiné
prévnické nebo fyzické osoby.“ 63

Dulezitou otazkou vsak bylo také to, kterych trestnych ¢inll se mohou pravnické
osoby dopustit. Trestny &in znasilnéni puvodné do vySe zminéného zakona
zafazen nebyl, a to ani pfi druhém navrhu v roce 2011. Zarazeni tohoto trestného
¢inu mezi trestné Ciny, za které by méla odpovidat pravnicka osoba, bylo dlouho
povazovano za absurdni, jelikoz si Slo jen stézi pfedstavit, jak by mohla pravnicka
osoba odpovidat za trestny ¢in znasilnéni nebo sexualniho natlaku. Do vyctu
trestnych ¢ind v §7 Zakona o trestni odpovédnosti pravnickych osob byl doplnén

v

novelou zakona &. 141/2014 Sb. Vy&et TC byl rozsiten v disledku potfeby

% SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné ¢iny vCera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 253.

60 § 1 odst. 2 TOPO: Nestanovi-li zakon o trestni odpovédnosti pravnickych osob jinak, pouZije se
trestni zakonik, neni-li to z povahy véci vylou¢eno.

61 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. s. 206-207.

62 Tamtéz s. 385.

63 § 9 zakona €. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim
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implementace zavaznych pravnich nastroju EU. Tyto pravni nastroje si vyzadaly
kriminalizovat tato jednani i v pfipadé pravnickych osob.645

Pokud je pachani sexualnich trestnych ¢inli z velké ¢asti faktickym predmétem
¢innosti pravnické osoby, necini divodnost odpovédnosti pravnické osoby za
tento druh trestné Cinnosti velké potize. Napriklad neni tfeba pochybovat
o dlvodnosti odpovédnosti spole¢nosti, ktera provozuje noéni klub, ve kterém
dochazi k pohlavnimu styku za uplatu, nebo neni pochyb o odpovédnosti
spolecnosti, ktera vyrabi, a nebo distribuuje zakazanou ¢i détskou pornografii.
Potize suréovanim ddvodnosti dovozovani trestni odpovédnosti je
komplikovanéjsi v pripadech, kdy pravnicka osoba provozuje legalni €innost,
avsak jeji zaméstnanec nebo fidici osoba se v ramci této legalni ¢innosti dopusti
trestného ¢inu.%6

V § 114 odst. 2 TZ je stanoveno, ze jestlize zakon stanovi, ze pachatel musi
byt nositelem zvlastni viastnosti, zpusobilosti nebo postaveni, postaci, Zze zvlastni
vlastnost, zpUsobilost nebo postaveni jsou dany u pravnické osoby, jejimz jménem
pachatel jedna. Tohoto ustanoveni se uzije i tehdy, jestlize k jednani pachatele
doslo pred vznikem pravnické osoby, jestlize pravnicka osoba vznikla, ale soud
rozhodl o neplatnosti pravnické osoby, nebo je-li pravni ukon, ktery mél zalozit
opravnéni k jednani za pravnickou osobu, neplatny nebo neudinny .6’

Jak jiz bylo uvedeno v uvodu této kapitoly, zakon o TOPO je dokumentem
plnicim mezinarodni zavazky Ceské republiky. Trestni odpovédnost u pravnickych
osob je vyuzivana velmi vyjimecné. Rozsifovani trestni odpoveédnosti pravnickych
osob i na oblast sexualnich trestnych ¢inu je rozumné, avsak samotné vymezeni
podminek vzniku TOPO by nemélo vyvolavat pochybnosti z hlediska ucelnosti
a z hlediska moznosti pravni upravy tento ucel naplnit. Aby nebyl zakon o TOPO
pouze demonstrativnim dokumentem, bude zapotfebi konkrétnéji ustanovit

podminky, za kterych Ize trestné Ciny pravnické osobé pricitat, a také stanovit

8 www.bulletin-advokacie.cz [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné z: http://www.bulletin-
advokacie.cz/jeste-k-rozsahu-kriminalizace-jednani-pravnickych-osob?browser=mobi

8 Kromé& TC znasilnéni byly doplnény TC udasti na pornografickém predstaveni (§ 193a TZ),
navazovani nedovolenych kontaktl s ditétem (§ 193b TZ).

66 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné ¢iny vCera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 256.

67§ 114 odst. 2 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jSich piedpisl
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podminky, za kterych bude vznikat pravnickym osobam odpovédnost za konkrétni

trestné Ciny.%8

68 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné ¢iny vCera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 256-257.
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5. Trestny ¢in znasilnéni z kriminologického hlediska

Mravnostni kriminalita nejvice zasahuje do nejintimnéjsi sféry osobni integrity
Clovéka. Je pro ni typicka iniciace spjata s pohlavnim pudem, ktera ma za cil
uspokojit sexualni potfebu. Takto mohou byt oznaceny vSechny druhy sexualné
motivovaného jednani, kterd nejsou spoleénosti akceptovatelnd. Skodlivy
nasledky spocivajici v psychickych poruchach a jinych traumatizujicich
poskozenich.®

Trestné ¢iny mUzeme v ramci mravnostni kriminality délit do dvou hlavnich
skupin, a to na sexualni trestné Ciny a trestné Ciny spojené s prostituci, ovSem
témi se pro Ucely této prace nebudeme dale zabyvat.”®

Obéti znasilnéni se muze stat kdokoliv z nas, jelikoz maze byt velmi riznorodé.
Tento ¢in muze byt pachatelem nebo skupinou pachatell planovan, nebo muze
byt spachan spontanné. | toto je dlvodem, pro¢ rlzni autofi vytvari typologie
znasilnéni, obéti &i pachatell.

Jednou z typologii znasilnéni je napriklad typologie od amerického psychologa
Nicholase Grotha, ktery analyzoval tfi hlavni typy znasilnéni:

1) Znasilnéni vychazejici z moci pachatele (power rape) spocivajici v projevu

sily nad obéti. Pachatel vyuziva sexualni agrese k ziskani dominance
a kontroly nad obéti, primarnim ucelem neni ublizeni, ale prekonani
odporu.

2) Znasilnéni vychazejici z hnévu Ci vzteku pachatele (anger rape). Tohoto
typu znasilnéni se pachatel dopousti proto, aby ventiloval svUj vztek nebo
frustraci. Pachatel vyuziva vice nasili nez je k prfekonani odporu obéti
potieba a ucelem je obéti ublizit.

3) Sadistické znasilnéni (sadistic rape) je typické pro pachatele, ktefi

prostrednictvim nasilného sexu uspokojuji svou patologickou potrebu. Pro

6 PORADA, Viktor a Peter POLAK. Kriminalistika. Plzer: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, 2015. s. 334.

70 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd.
Praha: Wolters Kluwer, 2014. s. 246.
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tento typ znasilnéni je typické sexualni uspokojeni skrze zplsobené utrpeni
obéti.”

PFi znasilnéni je mozné podle modus operandi rozliSovat nasledujici situace:

5.1

Pachatel obét zna, s obéti navaze kontakt, vyuzije prilezitosti a nasilim
nebo pohrlizkou bezprostfedniho nasili vyZzaduje po obéti pohlavni styk
Setkani pachatele a obéti muze byt Cisté nahodné, obét pachatele
nééim zaujme. Pachatel mUze byt obéti odmitnuty, proto si pohlavni
styk vynucuje nasilim, nebo si mUze pohlavni styk vynucovat nasilim
hned od zacatku.

Uvedeni obéti do stavu bezbrannosti a znasilnéni spojené s pozitim
vétsiho mnozstvi alkoholu

Skupinové a organizované znasilfiovani Zzen. Skupina pachatel( si
vytipuje obét a v pfihodny okamzik a na pfihodném misté obét
pfepadnou. Spole¢nym jednanim donuti obét” k pohlavnimu styku a
zpravidla souloz vykonaji vSichni zucastnéni pachatelé.

Znasilnéni bez konkrétniho motivu — pachatel znasilnéni neplanuje,

nybrz vyuzije piilezitosti’?

Pachatel trestného ¢inu znasilnéni

Kriminalistika a kriminologie se dfive snazily vytvofit obecny model pachatele

pro konkrétni delikt, ktery by pachatele jako takového odliSoval od nekriminalniho

jedince. Vytvoreni takovych modell bylo nelspésné, ale i pfesto existuji urcité

spole¢né rysy typického pachatele uréitého druhu trestnych &in(.7® Pachateli TC

znasilnéni jsou Castéji muzi ve veku kolem ftficeti let. Mohou jimi byt i zeny, jejich

zastoupeni je sice velice nizké, to vSak nevyvraci skuteCnost, ze je sexualni nasili

vuéi muzim a chlapcim také rozsSifené. Ze statistik také vyplyva, ze velké

procento pachatell jsou lidé z okoli obéti, at’ uz se jedna o rodinné prislusniky,

I GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd.
Praha: Wolters Kluwer, 2014. s. 252.

72 POLAK P., KUBALA J. Repetitorium kriminalistiky. Praha: Wolters Kluwer, 2017. s. 109.

73 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pfeprac. a dopl. vyd.
V Praze: C.H. Beck, 2004. s. 61-62.
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partnery, kamarady a jiné, tak o pachatele, ktefi se pohybuji v okoli obéti
(napfiklad kolegové atd.).”75

Castéji se sexuadlnd motivovanych trestnych &ini dopoust&ji nedeviantni
sexualni agresofi. Deviace, nazyvana téz jako parafilie, oznacuje stavy zménéné
sexualni motivace lidi, které jsou charakterizovany jako sexualni impulzy, fantazie
nebo praktiky, které spocivaji v zahrnuti nehumannich objektl, utrpeni nebo
ponizeni jak sebe, tak partnera nebo jiné nesouhlasici osoby. Tyto stavy se
objevuji po dobu delsi nez 6 mésicl a signifikantné ovliviuji pachatelim socialni,
profesni nebo jinou oblast Zivota. VétSina pachatelll pachajicich tuto trestnou
¢innost trpi jinou nez sexualni poruchou, proto je potreba rozliSovat pachatele,
ktefi spachaji TC znasilnéni z dlivodu své deviace od t&ch, ktefi spachaji stejny
trestny ¢in na zakladé jiné osobnostni patologie.”®

Sexualni trestné ¢iny jsou pachany muzi i zenami rtzného véku, pficemz si
vybiraji rizné typy obéti, maji rzné sexualni preference. Lze je délit podle ¢etnosti
pachani téchto trestnych ¢ind nebo dle motivace. Mohou byt pachany pachateli,
ktefi jednaji pfilezitostné bez motivace ¢i predchozi pripravy, nebo pachateli,
jejichz motivaci je ukojeni sexualnich pudd, mravnostnich deliktli se dopoustéji
cilevédomé a promysSlené. Posledni kategorii jsou patologicti pachatelé se
sexudlni nebo jinou Uchylkou.””

Jak je uvedeno v predchozi kapitole, typologii existuje mnoho, ale obecné Ize
pachatele rozdélit do tfi zakladnich kategorii:

1) Pachatelé, ktefi se mravnostni kriminality dopoustéji bez vyznamné

motivace a k pachani dochazi prilezitostné.
2) Pachatelé, ktefi pachaji mravnostni kriminalitu za ucelem ukojeni
sexudlnich pudu a jejich jednani je promyslené a cilevédomé.

3) Patologicti pachatelé trpici sexudlni nebo jinou tchylkou.”®

74 WHO (World health organization): Sexual violence: prevalence, dynamics and consequences
[online]. [cit. 2022-03-06]. S. 8-9. Dostupné z:
https://www.who.int/violence_injury_prevention/resources/publications/en/guidelines_chap2.pdf
5 Populaéni studie zamérena na zneuzivani intimnimi partnery ukazuje, ze 6-46% zen uvadi, ze
se jejich soutasny nebo byvaly partner pokusil 0 nuceny sex, nebo jej dokondil.

76 WEISS, Petr. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika, 1é¢ba. Vyd. 2. Praha: Portal, 2008. s.
31. as. 49.

77 POLAK P., KUBALA J. Repetitérium kriminalistiky. Praha: Wolters Kluwer, 2017. s. 110.

78 PORADA, Viktor a Peter POLAK. Kriminalistika. Plzer: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, 2015. s. 337.
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V$echny tfi kategorie pachatell maji spoleény urity styl pachani mravnostnich
deliktd, tzv. modus operandi, a tim je vytipovani obéti, vytipovani konkrétniho
mista spachani mravnostniho TC, zplUsob navazani prvotniho kontaktu s obéti,
zpUsob prekonavani odporu obéti nasilim, pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné
téZké Ujmy, nebo uvedeni obéti do stavu bezbrannosti, zplsob utajovani této

trestné &innosti.”®

"9 PORADA, Viktor a Peter POLAK. Kriminalistika. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, 2015. s. 337.
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5.2 Obét’ trestného ¢inu

Obét’ je obecné chapana jako osoba, ktera byla dotéena trestnym Cinem. Dle
zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inu je za obét povazovana kazda
fyzicka osoba, které bylo nebo melo byt trestnym €inem ublizeno na zdravi, méla
ji byt zplsobena majetkova nebo nemajetkova Ujma, nebo na jejiz ukor se
pachatel trestnym ¢inem obohatil. Pokud byla trestnym ¢inem zpUsobena smrt
obéti, jsou za obét povazovani, dle tohoto zakona, také pfibuzni v pokoleni
pfimém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo registrovany partner, druh
nebo osoba, které obét ke dni své smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat
vyzivu. Lze tedy fict, Ze obéti mlze byt jakakoliv osoba, ktera se citi byt obéti
spachaného trestného ¢inu.&

Nauka o obétech se nazyva viktimologie. Pri zahajeni vySetfovani se zkouma,
jakou roli obét’ hrala v motivaci pachatele, vztah mezi obéti a pachatelem a do jaké
miry a jakym zpUsobem se mohla podilet na deliktnim jednani.®! Zde je potieba
postupovat opatrné, protoze ucelem neni zpochybnit vypoved obéti a tim omluvit
pachatelovo jednani a zbavit ho viny. Poznatky viktimologie sméfuji k ziskavani
informaci o tom, jak se Ize do budoucna vyhnout roli obéti, stejné tak jako zjisténi
informaci o tom, jakymi preventivnimi opatfenimi lze snizit riziko ohrozeni.®8?

Obéti trestnych &inl proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti nebo trestnych
¢inl, které obsahuje nasili ¢ pohrizku nasilim, jsou fazeny mezi tzv. zvlast
zranitelné obéti. Toto rozliseni je zalozeno na skutecnosti, ze jsou nékteré obéti
vice ohrozeny moznosti sekundarni nebo opakované viktimizace. Tento fakt je
zminén i v preambuli smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze
dne 25. fijna 2012, kterou se zavadi minimalni pravidla pro prava, podporu
a ochranu obéti trestného Cinu a kterou se nahrazuje ramcové rozhodnuti Rady
2001/220/SVV. V odstavci 57 této smérnice je uvedeno, ze:

80 Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inG a o0 zméné nékterych zakonu

81 Kromé zminéného se taktéz zabyva pomoci obétem a prevenci. 3

82 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék,
2006. s. 201.
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,Obéti obchodovani s lidmi, terorismu, organizované trestné c&innosti, nasili
v ramci Uzkého svazku, sexualniho nasili nebo vykorist'ovani, nasili na zakladé
pohlavi, trestnych ¢inl z nenavisti a obéti se zdravotnim postizenim a détské obéti
Jsou Ccasto vystaveny vysoké mife sekundarni a opakované viktimizace,
zastraSovani a odvety. Zvilastni obezretnosti je tfeba pri posuzovani toho, zda jsou
tyto obéti vystaveny riziku takové viktimizace, zastrasovani a odvety, a je treba

113

systematicky predpokladat, Ze tyto obéti vyuziji zviastnich ochrannych opatreni.
83

Zv|ast zranitelnym obétem zakon o obétech pfipisuje zvlastni prava. Soucasna
Uprava povazuje za tuto obét' ,a) dité, b) osoba, ktera je vysokého véku nebo je
postizena fyzickym, mentalnim nebo psychickym hendikepem nebo smyslovym
poskozenim, pokud tyto skute¢nosti mohou vzhledem k okolnostem pripadu
a pomérum této osoby branit jejimu plnému a tucelnému uplatnéni ve spolecnosti
ve srovnani s jejimi ostatnimi ¢leny, c) obét trestného ¢inu obchodovani s lidmi
(§ 168 trestniho zakoniku), trestného Cinu znasilnéni (§ 185 trestniho zakoniku),
trestného cinu tyrani svérené osoby (§ 198 trestniho zakoniku), trestného cCinu
tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli (§ 199 trestniho zakoniku) nebo trestného
Cinu teroristického utoku (§ 311 trestniho zakoniku), d) obét trestného Cinu proti
lidské dustojnosti v sexualni oblasti, trestného Cinu, ktery zahrnoval natlak, nasili
Ci pohruzku nasilim, trestného &inu spachaného pro pfislusnost k nékterému
narodu, rase, etnické skupiné, naboZenstvi, tfidé nebo jiné skupiné osob nebo
obét trestného Cinu spachaného ve prospéch organizované zloCineckeé skupiny,
Jestlize je v konkrétnim pripadé zvysené nebezpeci zpusobeni druhotné ujmy
zejména s ohledem na jeji vék, pohlavi, rasu, narodnost, sexualni orientaci,
nabozZenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadrovat
se, Zivotni situaci, v niz se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osobé podezrelé

ze spachani trestného &inu nebo zavislost na ni“.8*

83 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25. fijna 2012, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného Cinu a kterou se nahrazuje
ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV [online]. [cit. 2022-03-03]. Dostupné na: hitps://eur-
lex.europa.eu/legal-content/cs/TXT/?uri=CELEX%3A32012L0029

84 § 2 odst. 4, pism. a), b), c¢), d) zdkona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢&inGi a o zméné
nékterych zakond
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K této problematice se vaze | pojem viktimizace, ktery oznac“:uje proces, ve
procesu pachatel. Cely proces je ovlivnén ruznymi faktory, jako jsou napfiklad
chovani obéti (v dobé pred c¢inem, béhem cinu i po Cinu)®® a vztah obéti
a pachatele. Viktimizace je slozity proces, ktery Ize rozdélit do tfi fazi, a to na
viktimizaci primarni, sekundarni a tercialni. Primarni viktimizace je spjata s ujmou,
kterd je zplUsobena obéti a kterd ma pfimou souvislost s trestnym jednanim
pachatele. Vznika prfimo v dobé spachani trestného €inu nebo bezprostfedné po
ném. K sekundarni viktimizace dochazi az v navaznosti na jiz ukonceny trestny
¢in. Jedna se o dal$i Ujmu zplUsobenou obéti, kterd mize spocivat napfiklad
v zastrasovani pachatelem, aby obét' trestny ¢in neohlasovala. Dale mize byt
zpUsobena socialnim prostfedim, napfiklad naslednou medializaci, negativni
reakci okoli a blizkych, nebo nevhodnym chovanim organt &innych v trestnim
fizeni, at uz se jednd o nevhodné jednani vySetfujicich policisti nebo
traumatizujl’ci projednévénl' VECi pFed soudem. Psychické trauma pro obét byvé
k tercialni viktimizaci, ktera predstavuje fazi, kdy je jiz obét vyléCena, ale
s traumatickou zkuSenosti se plné nevyrovnala a jeji psychicky stav je i nadale
poznamenany. Toto je charakteristické pro sexualni delikty, které mohou zpUsobit

celozivotni psychické nasledky. 8687

5.2.1 Obéti znasilnéni

S vyvojem kriminalistiky a kriminologie se z obéti stava dulezity Cinitel v mnoha
ohledech, a to pfedevsim pfi trestnim vySetfovani a Ffizeni. Obét' je dulezita pri
ziskavani informaci o konkrétnich trestnych Cinech, ty jsou nasledné vyuzity

v prevenci proti obdobnym trestnym &indm.

85\ pripadé znasilnéni se mize napiiklad jednat o situaci, kdy bude obét pisobit na pachatele
stimulacné nevinnym flitem, ktery pachatel mylné interpretuje jako vyzvu k pohlavnimu styku.

8 MARESOVA, Alena a Mllada Martinkova. O vyznamu poznavani obéti trestné Cinnosti [online].
[cit. 2022-03-03]. S. 2-4, Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/vyzkum/docDetail.aspx ?docid=21249931&doctype=ART

87 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd.
Praha: Wolters Kluwer, 2014. s. 119-120.
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Obét je nositelem stop, které jsou dulezité pro zajisténi dukazl a nasledné
vy$etifovani. Pro vysetfovani TC znasilnéni jsou dllezité biologické stopy na obéti,
jako jsou stopy slin, ejakulatu, vlast, chlupl, dale stopy fyzického nasili, které jsou
pro tento Cin typické a které nasvedcuji tomu, ze byl spachan nasilny sexualni €in,
a pamétové stopy, kterymi je obét' vyhradnim nositelem.88

Jak jsem jiz uvedla, TC znasilnéni je zavaznym ¢&inem a je snadno
pochopitelné, Zze se obéti budou snazit tento zazitek co nejdfive vytésnit.8% Patfi
k trestnym €inlm s nejvy$Sim stupném latence. Obéti tento trestny ¢in malokdy
ohlasi pfedevsim z obavy pfed ostudou, dopadem na rodinny zivot, ze strachu
z odvety pachatele nebo neduvéruji v trestni fizeni a maji obavy z postupu
trestniho fizeni vici obéti. %091

Ze statistik vyplyva, ze obétmi znasilnéni jsou v pfevazné mife zeny. Je mozné
spekulovat o tom, zda Ize u zen jako u obéti znasilnéni spatrfovat urCity podil na
pri¢iné vedouci ke spachani tohoto €inu. NejCastéji byva zminovano napfiklad
vyzyvaveé oble€eni, flitovani s pachatelem nebo jiné provokativni chovani, které
mUze byt pachatelem myIné interpretovano. Toto jsou faktory, které ovlivauiji vyvoj
kriminalni situace, kterda mulze nasledné vést az ke spachani mravnostniho
trestného Cinu.

Velké mnozZstvi badatelll se snazi stanovit, jaké charakteristické rysy ¢ini z Zen
pravdépodobngjsi obét, a jsou presveédceni, ze i kdyz je velmi obtizné stanovit
prototyp klasické obéti, jelikoz s sebou kazdy trestny ¢€in nese velké mnozstvi
proménnych, existuji urcité previktimni znaky, a riziko u nékterych zen neni
nahodné. Odbornici na zakladé ziskanych empirickych poznatkl rozdéluji obéti
dle charakteristickych rys do nejrliznéjsich typologii. Viktimolog E.A. Fattah,
kterého zminuje Martina Velikovska, povazuje podil obéti na znasilnéni za zasadni

arozlisuje napriklad typ predisponované obéti, provokujici obéti, zucastnéné obéti

88 EQLAK P., KUBALA J. Repetitorium kriminalistiky. Praha: Wolters Kluwer, 2017. s. 110.

89 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék,
2006. s. 201.

% Dle odhadl je oznamena jedna desetina aZ jedna tretina vSech spachanych trestnych &ind
znasilnéni.

9 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd.
Praha: Wolters Kluwer, 2014. s. 250.
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atd.® Ludmila Cirtkova zmifuje napriklad typologii Silvermana, ktery rozlisuje dvé
zakladni kategorie obéti. Prvnim typem jsou obéti vztahového znasilnéni — obét
a pachatel se jiz pred Cinem znaji, obét byva zaskocCena, kdyz pachatel prejde
k sexualnimu nasili. Obét pozdéji trpi pocity viny. Druhou skupinou jsou obéti
utoéného znasilnéni, které zazivaji silny stres a strach z prekvapivého utoku. Obét’
je na rozdil od prvniho typu nachylnéjsi k posttraumatické stresové poruse.®

Dle Svétové zdravotnické organizace (WHO) existuje mnoho faktorl, které
obecné zvysuiji riziko, ze se nékdo stane obéti znasilnéni, nebo naopak, kdo ma
tendence stat se pachatelem TC znasiln&ni. N&které z téchto faktorll souviseji
s postoji a chovanim zucastnénych osob, zatimco jiné jsou spjaty se socialnimi
podminkami. VsSechny tyto faktory ovliviuji nejen pravdépodobnost, ze
k znasilnéni dojde, ale i to, jak na néj budou obéti reagovat. Mezi tyto faktory WHO
radi vék. Osoby, u kterych je vyS$Si riziko znasilnéni, jsou déti a dospivajici nebo
déti v péstounské péci. U zen mladsSiho véku je riziko vyrazné vyssi nez u zen
vy$§siho véku. DalSim faktorem, ktery zvySuje pravdépodobnost, ze se zeny stanou
obéti znasilnéni, je uziti drog nebo alkoholu. Prfi¢inou mlize byt to, Ze poziti
alkoholu ¢&i jinych navykovych latek snizuje schopnost vnimani varovnych signalt
a soucasne se snizuje schopnost fyzicky se branit. Za rizikové je také povazovano
provozovani prostituce, souziti v nasilném intimnim vztahu, nebo také fakt, ze ma
zena vice sexualnich partnerll, nebo pokud jiz byla v minulosti obéti znasilnéni
nebo sexualniho zneuzivani.%

TC znasilnéni je &asto doprovazen myty piezivajicimi ve spole¢nosti, které
naznacuji, ze u zen jako obéti znasilnéni muzeme hledat uréity ,podil na
spachaném ¢&inu. Casto se zminuje nevhodné vyzyvavé obledeni obéti,
provokativni chovani, flirtovani s pachatelem, nezodpovédné chovani apod. (viz
dal$i kapitola). Zadny z vy$e zminénych bod(i véak neopravfiuje pachatele

ke spachani takového Cinu.

92 \VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych &inil: proces viktimizace, status obéti a jeho
vyznam, prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, realné pripady z policejni praxe. Praha: Grada,
2016. s. 27.

93 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2013. s. 183-185.

% WHO (World health organization): Sexual violence: prevalence, dynamics and consequences
[online]. [cit. 2022-03-06]. S. 11-12. Dostupné z:
https://www.who.int/violence_injury_prevention/resources/publications/en/guidelines_chap2.pdf
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5.3 Myty o znasilnéni

Znasilnéni je spojeno s mnoha myty, které se Casto liSi od skute¢nosti. Dnes
stale existuje nespocet hypotéz a domnének, které jsou mezi lidmi velmi rozsirenég,
ale v dUsledku zranuji obét a vedou k sekundarni viktimizaci.®® Castokrat je pro
spole¢nost snazsi pfijmout hypotézy, domnénky a uveéfit mytim, které obklopuiji
sexualni nasili nez zpochybriovat nabozenské, spoleCensky a kulturné pfijimané
nazory na to, co pfedstavuje vhodné sexudlni chovani muzi a zen. Ve vétsiné
spolecnosti a kultur jsou predev§im muzi povazovani za sexualni agresory,
zatimco zeny jsou povazovany za sexualné pasivni a neiniciujici sexualni aktivity.
Pretrvavajici myty predev$im ovliviuji to, jakym zplsobem spoleénost reaguje
na znasilnéni a na obéti znasilnéni, a neni neobvyklé, ze spole€nost zastava
nazor, ze prave obét je za znasilnéni odpovédna. Pokud jsou konkrétni myty
,nesporné“, znasilnéni je spole¢nostni podporovano, ospravedinovano a dokonce
tolerovano. Myty ovliviuji zpusob, jakym spole¢nost reaguje na obéti znasilnéni.
Misto toho, aby byl za své jednani obvinovan pachatel, je dle spolecnosti
za znasilnéni odpoveédna obéet’, a to zejména v pfipadech, kdy obét’ zna pachatele.
Obétem sexualniho nasili se Casto neveéfi, coz mize byt primarnim divodem
vysoké latence trestného €inu znasilnéni. Pro obéti je mnohem obtiznégjsi vyhledat
pomoc a skutek nahlasit a casto se nesveri ani nejblizSimu okoli.

Osoby, které pracuji s obétmi trestného €inu znasilnéni, by si mély byt védomy
rozdill mezi myty a skuteénostmi. Je tfeba nestrannosti. Nedlvéra muize mit za
nasledek prohlubovani pocitu studu a viny obéti. Pouze organy &inné v trestnim
fizeni rozhoduji o pravdivosti obvinéni ze znasilnéni a o viné, ¢i neviné udajného
pachatele.% V nasledujici ¢asti je uvedeno nékolik vybranych mytd a stereotypt o

znasilnéni:

9 Sekundarni viktimizace znamenad, Ze je obét po Gjmé z trestného &inu vystavena dalsi Gjmé,
napf. pachatel zastraSuje obét, aby neoznamila trestny &in, zvefejnéni podrobnosti socialnimi
médii 0 znasilnéni obéti, vycitani obéti lehkovaznosti pred ¢inem apod.

% WHO (World health organization): Sexual violence: prevalence, dynamics and consequences
[online]. [cit. 2022-02-27]. s. 10. Dostupné z:
https://www.who.int/violence_injury_prevention/resources/publications/en/guidelines_chap2.pdf
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Prvnim zminénym mytem je, ze ,hlavnim motivem pii znasilnéni je sexualni
touha.” Dle vysledkd studii neni ve vétsiné pfipadu primarnim cilem sex, ale pocit
moci. NejvyznamnéjSimi motivaénimi faktory pachatele jsou dominance, vztek a
kontrola. Pachatel zneuziva znasilnéni jako zbrané, aby obét pokofil a aby ji
zpUsobil bolest. Pfedpoklad, Ze je primarnim ucelem znasilnéni sex, podporuje
dalsi myty a stereotypy (zminény dale v textu), které znevazuji postaveni obéti.
Vétsina znasilnéni byva predem promyslena (pachatel nemusi mit vybranou
konkrétni obét) — v takovém pfipadé se nejedna o spontanni projev vasné, jak je
¢asto predpokladano.®’

DalSim vyznamnym mytem je, ze ,znasilnéné osoby jsou za své znasilnéni
odpovédné.“ Lze usuzovat, ze tento mytus velmi podporuji média, ktera ve
zverejhovanych zpravach zminuji, ze se obét’ vracela sama pozdé v noci tmavou
ulici, nebo ze byla pod vlivem alkoholu a vyzyvavé odéna. Prave tyto poznamky
mohou vést k tomu, ze si lidé vice upevnuji nazor, ze se obétmi znasilnéni stavaji
osoby, které si o négj ,fikaji.“ Jak jiz bylo uvedeno vySe, znasilnéni je spise
planované a podle statistickych Udaji si pachatel vybira obét na zakladé jinych
faktor(, nez je oble¢eni, vzhled a podobné. Znasilnénim mize byt postizen
kdokoliv a kdekoliv.

Tretim mytem je, ze ,pachatelem je ojedinély patologicky jedinec.” Timto
argumentem je Casto vysvétlovano, proc ke znasilnéni dochazi. Pravdou ale je, ze
ve vice nez 50% pfipadlu dochazi ke znasilnéni v okruhu znamych lidi - pachatel
se s obéti zna. K utoku zaméfenému na neznamou osobu dochazi zfidka kdy.
Pachatelé byvaji z fad rodinnych pfislusnikd, manzell, partnerd, spolupracovnik(
a tak podobné. DalSim mytem je, ze ,pachatelé jsou vétSinou deviantni jedinci.”
Tento konkrétni mytus se pravdépodobné ujal proto, ze je pro spolecnost
pfijateln&jsi verit tomu, ze sexualni nasili prameni z deviace nez si pfipustit, ze se
lidé podobného nasilného jednani dopoustéji proto, ze mohou, a pfitom zadnou
deviaci netrpi. Je ovSem dulezité zminit, Ze se znasilnéni v malém poctu
dopoustéji pachatelé deviantni, ale v mnohych pfipadech se naopak jedna o

pachatele nedeviantni. Myty, ze ,znasilfiovany jsou jen Zeny nebo déti“ a ze

% CIPROVA, Kristyna. Pod hladinou: fakta a myty o znasilnéni: sbornik textt [online]. Praha:
Gender Studies, 2010 [cit. 2022-02-27]. S. 7. Dostupné z:
http://www.persefona.cz/source/pdf/pod_hladinou.pdf
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,nasilnici jsou jen muZzi, jsou také nepravdiveé. Znasilnéni zenami je vyjimecné, ale
neni vylouéené. Zeny maji ke znasilnéni stejné motivy jako muzi a mohou znasilnit
jak osoby stejného pohlavi, tak muze nebo déti. Soucasné se také tvrdi, ze muzi
nemohou byt znasilnéni jak kvUli své fyzické sile, tak kvuli absenci erekce, ale ani
toto tvrzeni neni zcela pravdivé. Muzi se mohou stat obéti znasilnéni, a to bez
ohledu na sexudlni orientaci.%

Dal$im velmi znamym mytem je, ze ,0béti sni o znasilnéni.“ Jedna se o jeden
z nejrozSifenégjSich mytd, na kterém je troska pravdy. Muzi i zeny maji rGzné
sexudlni fantazie a nelze vylouCit, ze se predstavy tykaji pravé znasilnéni.
Zakladni rozdil ovéem spociva v tom, ze ve snech, fantaziich nebo predstavach
maji osoby kontrolu nad situaci a sami rozhoduji o déji, ktery muze byt kdykoli
zastaven. Netfeba pochybovat o tom, ze u znasilnéni tomu tak neni, obéti nemaji
nad situaci zadnou kontrolu, nepocituji sexualni vzruseni, a dokonce se boji, ze
budou zranény nebo usmrceny. Timto mytem byva znasilnéni nejCastéji
,ospravedlfované®, a i pres to, ze se nejedna o stoprocentné lzivy mytus, neni
vhodné jej spojovat s debatami o znasilnéni. At' uz maji muzi nebo Zeny fantazie
jakékoliv, nelze je povazovat za néco, co by mohlo komukoliv jinému davat pravo
je proti vUli konkrétni osoby realizovat.

Dalsim, velmi Casto se objevujicim mytem je, ,Ze Zeny fikaji ,ne”, ale mysli
,ano®.“ Tento mytus je zalozen na usudku, ze zeny nejsou ve skute¢nosti schopny
fict, co doopravdy chtéji a nechtéji, a tak je na muzich, aby si to vylozili dle svého.
Je potreba si uvédomit, Ze obéti jsou v pribéhu znasilnéni ¢asto paralyzovany a
boji se, ze budou zranény nebo usmrceny. Z tohoto nelze vyvozovat, ze pokud se
obéti nebrani a nebojuji, znamena to, ze s jednanim souhlasi.

DalSim, a urcité ne poslednim mytem je, ze ,Zena, ktera byla skutec¢né
znasilnéna, bude hystericka.” Mohou se objevit pfipady, kdy jsou oznameni o
znasilnéni nepravdiva a smyslena. Spole¢nost a organy &inné v trestnim fizeni
Casto oCekavaji urcitou ,typickou* reakci obéti, a pokud ji obét nedostoji, ztraci na
vérohodnosti. Tato skuteénost ma bohuzel vliv na divéryhodnost a obvinéni mize

byt kvalifikovano jako falesné. Je dulezité si uvédomit, Ze obéti na znasilnéni

% HAVELKOVA, B. Znasilnéni — nékolik vah nad prévni tpravou a jeji aplikaci. Cast Il. — Myty o
znasilnéni [online]. 2009. [cit. 2022-02-27]. Dostupné z:
https://jinepravo.blogspot.com/2009/06/barbara-havelkova-znasilneni-nekolik_23.html
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reaguji ruzné a muzeme se setkat s rozmanitymi reakcemi: néktefi jsou klidni, jini
se smeji, nékdo je hystericky, jiny apaticky, nékdo je v Soku. Stejné tak je potreba
hodnotit i skuteCnost, kdy je znasilnéni ohlaSeno s odstupem Casu. Toto také
nemuze mit vliv na vérohodnost znasilnéni a nelze automaticky usuzovat, Ze se
jedna o smyslené oznameni.®®

V ¢lanku Sexual violence: prevalence, dynamics and consequences Svétové
zdravotni organizace (WHO) jsou zminény jesté nasledujici myty — ,Ze pouze
nékteré typy Zen jsou znasilfiovany.“ Jak jiz bylo v této praci nékolikrat zminéno,
znasilnéni se mlze stat komukoliv a kdykoliv. Mnoho lidi v§ak véri, Zze Zzeny, které
maji vy$sSi moralni hodnoty a charakter, nejsou znasilhovany, a naopak zeny, které
maji nizky moralni charakter, znasilfiovany jsou. V neposledni radeé je tfeba zminit
mytus, ,Ze znasilnéni zahrnuje pouZiti velkého fyzického nasili a pouZiti zbrané.*
Malokdy je pfi znasilnéni potreba velkého mnozstvi fyzické sily. Vétsina obéti se
obava, Ze budou zranény nebo usmrceny, a proto kladou maly odpor proti Utoku.
Pachatel tedy neni nucen pouzit velké fyzické sily nebo zbrané, aby obét
premohl.'% Na toto Ize lehce navazat mytem, Ze ,znasilnéni zanechava na obéti

rou
I

zjevné znamky poranéni.“ Pokud pachatel nezanechal na obéti fyzicka zranéni,
neznamena to, ze obét nebyla znasilnéna. Viditelna zranéni byvaji pouze na cca
jedné tretiné obéti. Ve spoleCnosti také pretrvava presvédceni, ze ,osoby
provozujici prostituci nemohou byt znasilnény“. Toto tvrzeni je mylné, protoze
kazdy muz nebo Zena, at’ uz jsou nebo nejsou zapojeni do sexualniho pramyslu,
mohou byt znasilnéni. VZdyt' studie poukazuji na vyznamny podil znasilnéni muz
i zen svymi klienty a partnery.

Poslednim mytem, ktery zminim, je ten, ze ,muz nemdize znasilnit svou Zenu
nebo Zena nemuize znasilnit svého muze.” Jakykoliv sex Ci sexualni aktivita, ktera
je vynucena, predstavuje znasilnéni. V takovych pfipadech se nezohlednuje to,

zda je obét' v manzelském svazku s pachatelem ¢&i nikoliv. Toto pfesvédceni mize

9 HAVELKOVA, B. Znasilnéni — nékolik vah nad prévni tpravou a jeji aplikaci. Cast Il. — Myty o
znasilnéni [online]. 2009. [cit. 2022-02-27]. Dostupné z:
https://jinepravo.blogspot.com/2009/06/barbara-havelkova-znasilneni-nekolik_23.html

100 Jak je jiz uvedeno v kapitole — takové jednani obéti nelze chapat jako souhlas ke znasilnéni.
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vychazet zfaktu, Ze existuji jurisdikce, které maji vyjimku z manzelského

znasilnéni ve svych zakonech. %!

5.4 Nasledky trestného €inu znasilnéni

Zdravotni nasledky sexualniho nasili jsou rliznorodé a zahrnuiji jak fyzickeé,
tak psychické potize a mohou byt dlouhodobé, nebo kratkodobé. Nejpodstatnéjsi
ovsem je, ze sexualni nasili mize mit dlouhodobé znicujici psychologické ucinky,
které nasledné radikalné ovliviuji Zivot &lovéka. Osoby, které se staly obéti TC
znasilnéni, mohou utrpét fadu fyzickych zranéni, v extrémnich pfipadech se
setkdvame i se smrti. Umrtnost mize vyplyvat bud ze samotného trestného
nasilného ¢inu, nebo muze vyplyvat z odplaty, ktera spociva v zabiti ze cti, trestu
za nahlaseni trestného ¢inu, anebo se muze jednat o sebevrazdu. Uvédomme si,
ze obéti znasilnéni jsou vystaveny i téemto nebezpeclim, jako je napriklad nechténé
téhotenstvi, rizikovy potrat, pfenosné sexualni infekce (v€etné HIV), bolest
a zanétliva onemocnéni panve a mohli bychom jmenovat dalSi. Fyzicka zranéni
kromé poranéni na genitaliich obvykle zahrnuji modfiny a pohmozdéniny, trzné
rany, silné otisky od rukou nebo prstl, otisky zubl po kousnuti & analni nebo
rektalni poraneéni.

Jednotna typicka reakce obéti na zkuSenost se sexualnim nasilim
neexistuje. Psychologické reakce jsou velmi individualni, obecné Ize ale fict, ze se
u obéti znasilnéni objevuji deprese, uzkosti, poruchy spanku, poruchy pFijmu
potravy, sexualni potize, socialni fobie (které jsou zaméreny jak na pohlavi, které
obéti takovy skutek zpUsobilo, tak na lidi vSeobecné) a vyjimecény neni ani syndrom
traumatu ze znasilnéni nebo posttraumaticka stresova porucha.

Velké mnozstvi obéti znasilnéni zaziva tzv. syndrom traumatu ze znasilnéni
(viz vyde). Jedna se o jakysi vzorec stresové reakce obéti, ktera pravé tento TC
zazila. Projevy tohoto syndromu mohou byt somatické, kognitivni, psychologické
nebo behavioralni a obvykle nastupuji ve dvou fazich — faze akutni a faze

dlouhodoba. Akutni faze nastava bezprostfedné po znasilnéni a pretrvava

101 WHO (World health organization): Sexual violence: prevalence, dynamics and consequences
[online]. [cit. 2022-02-27]. s. 10. Dostupné z:
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pfiblizné dva az tfi tydny. Béhem akutni faze Clovék zaziva silné emocionalni
reakce plynouci ze strachu, které mohou byt rizné, jedna se napriklad o plac¢
a vzlykani, smich, klid nebo otupélé reakce. Dale se muze jednat o hnév, strach
nebo Uzkosti, pocity Soku, nebo mize obét své pocity skryvat a chovat se, jako by
se nic nestalo. Jakmile se obét zacne citit opét ,bezpecné&“, nastupuji reakce
v podobé zmény nalad, nejsou neobvyklé pocity ponizeni, viny, bezbrannosti,
beznadéje a mimo jiné se i do popredi mlze dostat strach z dalsiho napadeni.

Dlouhodoba faze zacina pfiblizné dva az tfi tydny po znasilnéni. Spociva
v reorganizaci zivotniho stylu a mlze byt adaptivni nebo maladaptivni. Reakce
obéti se béhem této faze velmi lisi dle toho, jaké byly okolnosti znasilnéni, jaky byl
vék obéti, jaka byla reakce blizkych osob. VZdyt' vék obéti je velmi dulezity, stejné
jako je dulezita zZivotni situace znasilnéného. Obéti ¢asto iniciuji zmény svého
zivotniho stylu, vyvijeji aktivity smérujici k prestéhovani se, mit jiné telefonni Cislo
apod. U nékterych obéti se mohou objevit potiZze s fungovanim nejen v praci, ve
8kole, ale dokonce i doma, v rodiné. Zaznamenany byly u obéti i Casté fobie,
vznikajici jako nasledek znasilnéni, a s nimi jsou obéti nuceny se vyrovnavat.
Nezfidka dochazi i k ukonéovani stavajicich vztah, a to ze strany obéti.

DalSi velmi Castou reakci je posttraumaticka stresova porucha (PTSP).
Casté&ji se PTSP objevuje u obéti, které byly pfi &inu ohrozeny zbrani nebo
extrémni fyzickou silou, dale u obéti, které byly znasilnény neznamou osobou,
a také v pfipadech, kdy byla zpUsobena fyzicka zranéni. Nemusi se objevovat
okamzité po €inu, naopak se tato porucha objevuje az po delSi dobé. BEéhem PTSP
se u obéti objevuji flashbacky, tedy néjaké zablesky z konkrétniho €inu, noc¢ni
mUry a opakujici se vtiravé mysSlenky, které zUstavaji obéti v mysli. Dal$imi
symptomy jsou pocity necitlivosti, dobrovolna izolace od pratel a rodiny, zvysené
uzivani drog nebo alkoholu a vyhybani se mistlim, ¢innostem nebo lidem, které

obéti Utok pfipominaji. 02

192 WHO (World health organization): Sexual violence: prevalence, dynamics and consequences
[online]. [cit. 2022-02-27]. S. 14-16. Dostupné z:
https://www.who.int/violence_injury_prevention/resources/publications/en/guidelines_chap2.pdf
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6. Judikatura

V této kapitole se zabyvam konkrétnimi rozhodnutimi Nejvy$siho soudu Ceské
republiky. Tyto vybrané konkrétni priklady se tykaji problematiky trestného Cinu

znasilnéni.

6.1 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu Ceské republiky
6.1.1 Trestny ¢in znasilnéni (7 Tdo 702/2011)

Pfedtim, nez se dostanu k rozhodnuti Nejvyssiho soudu Ceské republiky
(rozsudek 7 Tdo 702/2011'9%), bych rada popsala, v ¢em spocival rozsudek
Okresniho soudu v Ceském Krumlové ze dne 20.12.2010, proti kterému obvinény
A. P. A uzil opravného prostredku dovolani.

V tomto pfipadé se jedna o rozsudek sp. zn. 10 T 210/2010.'% Obvinény
A. P. A. byl uznan vinnym zlo¢inem znasilnéni podle § 185 odst. 1 alinea 1, odst.
2 pism. a) trestniho zakoniku, a to na z&kladé skutecnosti, ze dne 3. 8. 2010
v dobé mezi 2:28 a 3:11 hodin navstivil v Ceském Krumlové svou znamou,
poskozenou, vV jejim osobnim vozidle, ve kterém vté dobé prespavala.
U zminéného vozidla spolu vykoufili cigaretu. Poskozena fekla, ze jde spat
a zadnimi dvefmi vchazela dovnitf. Toho vyuzil obvinény, ktery ji nasilim strcil
dovnitf na zadni sedadla, kam vzapéti také vlezl. Obvinény pozadoval po
poskozené pohlavni styk, ktery odmitla, obzalovaného odstrkovala a zadala, aby
odesel. On ani pres to poSkozenou neuposlechl a ve svém jednani nepfestal.
Pohrozil ji, ze ji zmlati, pokud bude kficet, a dodal, ze ji stejné nikdo neuslysi. Dale
rekl, ze ji sehnal bydleni, ale ze za néj nechce penize, ale ona s nim na oplatku

musi mit pohlavni styk, ze pry je Bulhar a vzdy dosahne svého cile.

103 Rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 15. Gervna 2011, spisova znacka 7 Tdo 702/2011.
Dostupné na:
https://nsoud.cz/Judikatura/judikatura_ns.nsf/WebSearch/0515EB8FB3755DABC1257A4E00699
F40?openDocument&Highlight=0,null,

104 Rozsudek Okresniho soudu v Ceském Krumlové ze dne 20. 12. 2010, spisova znacka 10 T
210/2010. Dostupné na:
https://nsoud.cz/Judikatura/judikatura_ns.nsf/WebSearch/0515EB8FB3755DABC1257A4E00699
F40?openDocument&Highlight=0,null,
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Poskozena se i nadale branila a opakované zadala pachatele, aby tohoto
jednani zanechal. Av8ak obvinény ji i pfes obranu a opakované prosby sviékl
kalhoty v€etné spodniho pradla, roztahl ji nohy, a zatimco drzel poSkozenou za
ruce, vykonal na ni souloz. Jednani pachatele pokracovalo tim, ze po poSkozené
pozadoval oralni sex, ktery poskozena taktéz odmitla. Pachatel ji i pfes jeji odpor
uchopil za hlavu, zastréil ji svlj ztopofeny pohlavni td do Ust a pohyboval s nim.

Poskozena ze situace vyvazla za pomoci Isti. Vyzvala obvinéného, aby se
také svlékl a zul si boty. Zatimco tak pachatel Cinil, poSkozena vyuzila momentu a
utekla z vozidla. Dobéhla ke své kamaradce do nedaleké ubytovny, ze které
spolecné telefonicky oznamily znasilnéni na policii.

Z vySe uvedenych skutkovych zjisténi jasné vyplyva, ze byla bezpochybné
napinéna subjektivni stranka zlo€inu znasilnéni ze strany obvinéného. Obvinény
mel jiz od zacatku svého jednani v planu tento €in spachat, tedy je zde pritomen
pfimy umysl vykonat na poskozené souloz. Jeho pfimy umysl vykonat na
poskozené souloz za uziti nasili je zfejmy jiz od pocatku jednani, kdy poskozenou
nasilim strcil do malého prostoru zadnich sedadel osobniho vozidla, ve kterém
méla zmensené moznosti branit se utoku. Stejné tak byla naplnéna i objektivni
stranka Cinu, jelikoz pachatel k dosazeni tohoto cile pouzil pfimé nasili, které
spocivalo v jednani, kdy pachatel strcil poSkozenou do auta, drzel ji za ruce, svlékl
ji, roztahl ji nohy a nalehl na ni. Pachatel rovnéz pouzil pohrizky nasili, kdy
poskozené vyhrozoval, ze pokud bude kricet, tak ji zmlati, a ze ji stejné nikdo
neuslysi. Na poskozené i pfes opakovany nesouhlas a prosby, aby jednani
zanechal, po predchazejicim uziti nasili a pohrizky nasili vykonal, konkrétné
souloz, a nasledné i oralni pohlavni styk. O tom, ze byl pohlavni styk
nedobrovolny, neni pochyb. PoSkozena aktivné kladla odpor tim, ze pachatele
odstrkovala a odmitala pohlavni styk, proto pachatel nemél Zadny ddvod k tomu,
aby se domnival, ze by se soulozi souhlasila. Toto tvrzeni Ize podlozit i dalSimi
okolnostmi, a to napriklad tim, ze vyuzila Isti, aby z auta utekla, a bézela od pasu
doll naha ke své kamaradce do nedaleké ubytovny.

Obvinény se tedy dopustil toho, Ze jiného nasilim nebo pohrizkou nasili
donutil k pohlavnimu styku, a téz toho, Ze jiného nasilim nebo pohrizkou nasili
donutil k jinému pohlavnimu styku provedenym zplUsobem srovnatelnym se

soulozi. Byl rozsudkem Okresniho soudu v Ceském Krumlové odsouzen
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k nepodminénému trestu odnéti svobody v trvani 3,5 roku, proti kterému se
odsouzeny odvolal.

Krajsky soud v Ceskych Budé&jovicich usnesenim ze dne 31. 1. 2011, sp.
zn. 3 To 30/2011, podle § 256 TR. odvolani obvinéného proti rozhodnuti
prvoinstanéniho soudu zamitl jako nedtvodné. Obvinény proti rozsudku podal
dovolani k Nejvy$Simu soudu. Dovolatel tvrdil, Ze se stal obéti kfivého obvinéni ze
strany posSkozené, avSak Nejvyssi soud dovolani obvinéného odmitl podle § 265i

odst. 1 pism. e) trestniho radu.05106

6.1.2 Jiny obdobny pohlavni styk (3 Tdo 981/2012'%7)

Druhy z vybranych konkrétnich pfipadl trestného ¢&inu znasilnéni byl
spachan tzv. digitalni penetraci, coz je opakované proniknuti prstu a jeho nasledny
pohyb v pochvé zeny. Digitalni penetrace je na zakladé Langerové novely
povazovana za jiny obdobny pohlavni styk, jelikoz takova sexualni agrese
predstavuje pro obét’ obdobnou traumatizujici zkuSenost jako samotna souloz, a
to jak z fyzického, tak i psychického hlediska.!%®

Dne 17. 1. 2012 byl rozsudkem Okresniho soudu v Kladné obvinény J. J.
uznan vinnym zlo¢inem znasilnéni podle § 185 odst. 1, odst. 2 pism. a) trestniho
zakoniku, a to na zakladé skutecnosti, ze dne 19. 6. 2011 v brzkych rannich
hodinach vesel do loznice poskozené L. B., ktera lezela na posteli, a zacal se
domahat sexualniho aktu. PoSkozena nesouhlasila, ale i pfes to ji obvinény zacal
libat na Usta, a kdyz se snazila uhybat, chytil ji za vlasy, za které ji zatahl dozadu,
poskozena pooteviela usta a obvinény pokracoval v libani. Nasledneé ji i pres jeji

slovni nesouhlas a fyzicky kladeny odpor vysvlékl. Soucasné ji drzel ruce, tlacil ji

105§ 265i odst. 1 pism. e): Nejvy$$i soud dovolani odmitne, jde-li o dovolani zjevné
neopodstatnéné.

196 Zakon ¢. 141/1961 Sb. Zakon o trestnim fizeni soudnim (trestni fad). www.zakonyprolidi.cz
[online]. [cit. 2022-03-02]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1961-141

107 Rozsudek Nejvy3siho soudu CR ze dne 29. 8. 2012, spisova znacka 11 To 174/2012. Dostupné
na:
https://www.nsoud.cz/Judikatura/judikatura_ns.nsf/WebSearch/2A502756A30B9F6BC1257A7C0
0431212?0penDocument&Highlight=0,null,zp%C5%AFsobem,srovnateln%C3%BDm,se,soulo%
C5%BE%C3%AD

108 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexualni trestné ciny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. s. 224,
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k posteli a nohama a rukama se ji snazil roztahovat nohy. Hladil ji po horni
poloviné téla a po pohlavnich organech. Vsunul ji do vaginy minimalné jeden prst,
kterym po kratky ¢asovy usek pohyboval. Tohoto jednani zanechal az ve chvili,
kdy se poskozené podafilo obvinéného ze sebe setfast a z pokoje utéct.
V dusledku fyzického napadeni poskozena utrpéla pohmozdéni na hrudi a obliceji,
pohmozdeéni levé horni koncCetiny, tfi hematomy na zevni strané pravého bérce
a hematomy z obou stran na levém koleni.

Obvinény se tedy dopustil toho, ze jiného nasilim donutil Kk jinému
pohlavnimu styku provedenym zpuUsobem srovnatelnym se soulozi a za tento
trestny ¢in byl odsouzen k trestu odnéti svobody v délce dvaceti sedmi mésicu.

Obvinény proti tomuto rozsudku podal odvolani. Krajsky soud v Praze
usnesenim ze dne 10. 5. 2012, sp. zn. 11 To 174/2012, toto odvolani zamitl podle
§ 256 TR jako neddvodné. Proti tomuto rozhodnuti podal obvinény dovolani na
zakladé ust. § 265b odst. 1 pism. g) a l) TR, které stanovi, ze dovolani Ize podat,

jen je-li tu néktery z nasleduijicich dtvodu:

,Jozhodna skutkova zjisténi, ktera jsou urcujici pro naplnéni znakd trestného éinu,
Jsou ve zjevném rozporu s obsahem provedenych dikaz(l nebo jsou zaloZena na
procesné nepouZitelnych dukazech nebo ve vztahu k nim nebyly nedivodné
provedeny navrhované podstatné dikazy,“ a dale ,v rozhodnuti néktery vyrok
chybi nebo je nedpliny.”

Obvinény uvedl v odUvodnéni svého dovolani, Ze trva na své obhajobe,
ktera byla postavena na tvrzeni, Ze se popsany skutek nestal. Z diivodu omezené
moznosti uplatnéni dovolacich divodu se vSak zaméfil na zpochybnéni pravni
kvalifikace skutku. Obvinény nesouhlasi stim, Ze doSlo k naplnéni znaku
kvalifikované skutkové podstaty TC znasilnéni podle 185 odst. 2 pism. a) TZ, tedy
ze by se c¢inu dopustil jinym pohlavnim stykem provedenym zpUsobem
srovnatelnym se soulozi. Jak jsem jiz uvedla v uvodu této kapitoly, digitalni
penetrace je zarazena mezi jiny obdobny pohlavni styk, jelikoz pro obét
predstavuje obdobnou traumatizujici zkusenost jako samotna souloz. V této
souvislosti obvinény poukazal na rozhodnuti Nejvy$Siho soudu sp. zn. 8 Tdo

407/2007, ve kterém je dle nazoru NejvysSsiho soudu pro posouzeni, zda se
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jednalo o pohlavni styk srovnatelny se soulozi, rozhoduijici, zda pfi jednani doslo
u poskozeného k obdobnému traumatickému zazitku jako pfi nasilné soulozi.
Konkrétni zpUsob provedeni styku neni pro posouzeni rozhodujici. Obvinény
v dovolani poukazal na to, ze nebyly prozkoumany nékteré skutecnosti tykajici se
osoby poskozené, napriklad to, ze pozivala drogy, nadmeérné pila alkohol a byla
promiskuitni. Dokazovani nebylo zaméfeno na tyto skuteCnosti a soud tedy
nemohl z provedenych dikazu ucinit zavér, zda vibec a do jaké miry byl pro
poskozenou popsany skutkovy déj traumaticky. Obvinény zastava nazor, ze mél
soud v souladu se zasadou ,in dubio pro reo“’% uznat dovolatele vinnym TC
znasilnéni pouze podle § 185 odst. 1 TZ.

Nejvyssi soud ovéroval pripustnost dovolani, zda bylo podané opravnénou
osobou a zda byla dodrzena zakonna Ihita pro podani. V ramci tohoto zjistil, ze
dovolani bylo podano opozdéné a odmitl jej podle § 265i odst. 1 pism. ¢) TR.

Podrobnosti o psychickych nasledcich poskozené nejsou v rozsudku
Nejvyssiho soudu uvedeny, ovsem neni pochyb o tom, ze poskozena nechtéla mit
s obvinénym jakykoliv intimni vztah. Hlavni otdzkou obvinéného bylo to, zda je
jednani spocivajici v zasouvani prstl do pochvy srovnatelné se soulozi a zda bylo
toto jednani pro poskozenou stejné traumatické jako znasilnéni provedené
soulozi. Dle mého nazoru nelze v podobnych pfipadech tvrdit, ze digitalni
penetrace predstavuje pro obét’ mensi nebo zadné trauma. Neni mozné v téchto
pripadech kategorizovat zplsobenou miru traumatizujici zkusenosti. Vzhledem ke
zpUsobenym zranénim bylo spachané nasili nejen traumatizuijici, ale i bolestivé.

U obou vyse uvedenych pfipadu nelze s jistotou Fici, zda jsou tresty pfili$
mirné Ci pfisné, nelze ovsem polemizovat o tom, ze by mél mit kazdy jedinec pravo
dobrovolné rozhodovat o svém sexualnim zivoté, coz se v téchto pfipadech

nestalo.

109\ pochybnostech ve prospéch obvinéného.
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Zaveér

Cilem diplomové prace bylo podrobné popsani a vymezeni pravni Upravy
trestného &inu znasilnéni v Ceské republice. Pro uvedeni do kontextu této
problematiky jsem vénovala Uvodni kapitolu trestnym &inlm proti lidské distojnosti
v sexualni oblasti, ve které jsem konkrétnéji rozebrala zarazeni trestného ¢inu
znasilnéni. V uvodni ¢asti jsem se dale na zakladé dostupné literatury vénovala
historickému vyvoji tuzemskych pravnich tprav TC znasilnéni, véetné toho, jak byl
tento €in od pocatku spoleénosti vniman, jak byl upraven a jak byl trestan. Kapitola
je zakonc€ena stavajici pravni upravou.

| kdyz trestny Cin znasilnéni zastupuje v celkové kriminalité nepatrné
procento, je potfeba se prave tomuto Cinu vice vénovat, jelikoz, jak jsem jiz uvedla
v diplomové praci, jednd se o jeden z nejzavaznéjSich trestnych ¢inu, ktery

postihuje nejintimné;j$i ¢ast osoby. Tou je lidska dustojnost a pravo svobodného

vvvvvv

v rv

upravami doslo rekodifikaci trestniho zakoniku z roku 2009 k rozSifeni skutkové
podstaty, které bezpochyby bylo krokem vpfed. TC znasilnéni se diky souéasné
upraveé neomezuje pouze na uzce chapanou souloz, ale i na jiny obdobny pohlavni
styk, kterym je napfiklad oralni i analni pohlavni styk, ai na jiné ,méné zavazné*
formy pohlavniho styku. Soucasné doSlo krozsifeni pojmu ,pohrizka
bezprostiedniho nasili“ na ,pohrlzku nasili,“ tudiz pachatel naplni skutkovou
podstatu uz v pripadé, kdy obéti pohrozi nasilim, a neni rozhoduijici, zda se jedna
pachané na osobdach stejného pohlavi. Pokud bych tedy méla vyslovit svij nazor
na sougasnou Upravu TC znasilnéni, fekla bych, Ze je z hmotn&pravni stranky
dostacujici.

Pravni uprava trestného €inu znasilnéni prosla vyznamnymi zménami, mezi
které patfi kromé vySe zminénych i to, Ze v soucasnosti mlze byt predmétem
znasilnéni i manzel/manzelka, ktery/a mize byt znasilnén/a svym manzelem nebo
manzelkou. Ceska pravni Uprava toto ovliviiuje ustanovenim § 163 TR, které je na
jednu stranu velmi prinosné predevsim z pohledu restorativni justice, na druhou
stranu ale umoznuje zastrasovani obéti ze strany manzela nebo druha, aby

nedavala souhlas k trestnimu stihani. Z ustanoveni v § 163a odst. 1. pism. d)
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vyplyva, Zze k takovému jednani dochazi a obéti mohou byt nuceny svij souhlas
k trestnimu stihani nedat nebo jej vzit na zakladé natlaku, vyhruzek a jiného
ovlivilovani zpét. ReSenim by mohlo byt i to, Ze by obét nebyla v priib&hu trestniho
fizeni podrobovana opakovanym dotazim na souhlas se stihanim. Tim by
nemohla vzit zpét jiz jednou poskytnuty souhlas a pachateli by bylo branéno nutit
obét ke zpétvzeti souhlasu.

V druhé kriminologickeé Casti prace jsem se zabyvala predevsim pachateli
TC znasilnéni, obétmi té&chto TC a typologii nejen obéti, ale i pachatelti TC. PFi
psani diplomové prace jsem ke svému udivu zjistila, kolik nepravdivych
spole¢enskych mytl a stereotypu ve spolecnosti stale pieziva, a to i pres jejich
neustalou medializaci. Trestny Cin znasilnéni, at' uz je spachan jakymkoliv
zpUsobem, je charakterizovan vysokou spolecenskou $kodlivosti, ale presto ve
spole¢nosti predstavuje velké tabu. Ke zlepSeni povédomi spoleénosti
o opravdové podstaté sexualné motivovanych trestnych &inG by mohly pomoci
nejrlznéjsi projekty, tematické prednasky nebo zvlastni vzdélavaci porady, které
by zlepSily povédomi spoleénosti o této problematice. Pokud bychom ale chtéli
dosahnout skute¢ného zlepsSeni, bylo by potfeba zacit pracovat s détmi a mladezi

jiz od zakladni Skoly.
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