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Anotace

Cilem této diplomové prace je tvorba didaktického projektu nazvaného Rozhovory s
libereckymi Némci. V teoretické Casti se nejprve prace soustiedi na vyvojova specifika déti 2.
stupné zakladni skoly, pro které je projekt urCen. Dale detailnéji popisuje psychické procesy
téchto zaku, a to predevsim jejich percepci a utvareni vlastnich postoji a také to, jaky vliv ma
socializace na vyvoj jejich osobnosti. V teoretické casti jsou dale popsany vznik a vyvoj
projektové metody a také zasady tvorby didaktického projektu. Prakticka ¢ast prace nabizi
konkrétni navrh didaktického projektu. Projekt je zde rozpracovan do piiprav 6 vyucovacich
hodin némeckého jazyka pro ziky ZS Husova Liberec. Pozornost je rovnéz vénovana
zafazeni projektu do kurikularich dokumentd jako jsou $kolni vzd&lavaci program ZS

Husova a Ramcové vzdélavaci programy pro zéakladni skoly.
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Abstract

The aim of this thesis is to create a didactic project called Interviews with Germans from
Liberec. In the theoretical part, the thesis first focuses on the developmental specifics of
children of the age of 11 to 15 years, for whom the project is intended. Then the theoretical
part describes in more detail the psychological processes of these pupils, especially their
perception and formation of their own attitudes, as well as the influence of socialization on
the development of their personality. The theoretical part also provides a description of the
origin and development of the project method and the principles of project design. The
practical part of the thesis offers a concrete proposal for a didactic project. The project is
elaborated into the preparation of 6 German language lessons for pupils of the Husova
Liberec Elementary School. Attention is also paid to the inclusion of the project in curricular
documents such as the school curriculum of the Husova Elementary School and the

Framework Education Programmes for Primary Schools.
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Abstract

Das Ziel dieser Diplomarbeit ist es, ein didaktisches Projekt mit dem Titel Gesprdche mit
Deutschen aus Liberec zu erstellen. Der theoretische Teil der Arbeit konzentriert sich zuerst
auf die Entwicklungsmerkmale der Jugendlichen im Alter von 11 bis 15 Jahren, fiir die das
Projekt konzipiert ist. AnschlieBend werden die psychologischen Prozesse dieser
SchulerInnen, insbesondere ihre Perzeption und Formung eigener Einstellungen, sowie der
Einfluss der Sozialisation auf die Entwicklung ihrer Personlichkeit ndher beschrieben.
Danach fokussiert der theoretische Teil auch die Entstehung und Entwicklung der
Projektmethode und die Prinzipien der Projekterstellung. Der praktische Teil der Arbeit bietet
einen konkreten Vorschlag fiir ein didaktisches Projekt. Das Projekt ist fiir 6 Deutschstunden
fur Schilerlnnen der Husova-Grundschule in Liberec geplant. Die Aufmerksamkeit ist
gleichfalls der FEinordnung des Projekts ins Schulbildungsprogramm und in die

Rahmenbildungsprogramme gewidmet.

Schliisselworter

Projekt, Projektmethode, Jugendliche, Einstellung, Personlichkeitsentwicklung
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1. Einleitung

Die Schule ist ein Ort, wo die SchiilerInnen nicht nur neue Informationen
erfahren, sondern auch alle Aspekte ihrer Personlichkeit entwickeln. Dank bestimmter
Lernmethoden und Arbeitsformen konnen sie ihre Einstellungen und Werte formen. Der
Lehrende wiahlt die konkreten Methoden aus und ist auch fiir ihre Realisierung
verantwortlich. Im gegenwértigen Unterricht zeichnet sich die Tendenz ab, die
Projektmethode einzusetzen, die auf der Aktivierung der SchiilerInnen basiert. Die
Projektmethode ist der Forschungsgegenstand der vorliegenden Arbeit.

Die vorliegende Masterarbeit setzt sich zum Ziel zu erforschen, wie der
Deutschunterricht fiir die Schillernnen interessanter und amiisanter zu machen wire.
Die vorliegende Diplomarbeit soll zeigen, dass die Projektmethode auch fiir den
Fremdsprachenunterricht geeignet ist. Die Projektmethode ermoglicht sowohl die
Entwicklung der Sprachkompetenzen, als auch die Formung der Einstellungen der
SchilerInnen. Das Augenmerk wird auf die Erstellung eines didaktischen Projekts
gerichtet. Der Theoretische Teil fokussiert u. a. die spezifischen Entwicklungsmerkmale
und die psychischen Strukturen der Schiilerlnnen im Alter von 11 bis 15 Jahren.
AnschlieBBend wird eine theoretische Basis zum Thema Projektmethode geschaffen. Im
praktischen Teil der Arbeit wurde ein didaktisches Projekt fiir die Husova-Grundschule
vorbereitet. Eine Unterrichtseinheit wurde mit den SchiilerInnen der neunten Klasse der
Husova-Grundschule getestet.

Der theoretische Teil der Arbeit, konkret das Kapitel 2 Universelle Merkmale im
Alter von 11 bis 15 Jahren aus der Sicht der Entwicklungspsychologie, widmet sich der
Lebensphase der Jugend, weil das Projekt fiir gerade diese Schilerlnnen vorbereitet
wurde. Die Schiillerlnnen im Alter von 11 bis 15 Jahren durchlaufen eine spezielle
Lebensphase, die einerseits ihren Lernprozess positiv beeinflussen kann und
andererseits auch komplizieren kann. Neue geistige Strukturen werden bei den
Jugendlichen entwickelt, aber sie sollen zuerst lernen, sie richtig zu benutzen. Sie
entdecken jetzt eine neue Fahigkeit, und zwar die Jugendlichen konnen sich selbst als
von auflen beobachten, was sehr eng mit ihrem Benehmen zusammenhéngt. Sie arbeiten
gern in Gruppen, aber die Beziehungen mit ithren Kommilitonen sind fiir sie sehr
wichtig. Damit hangt auch die Planung des Projekts zusammen. Der Lehrende muss die
Entwicklungsaspekte seiner SchiilerInnen berticksichtigen und die Aktivititen und

Aufgaben so vorbereiten, dass die SchiilerInnen sie ohne Angst bearbeiteten.
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Das Kapitel 3 Universelle Merkmale im Alter von 11 bis 15 Jahren aus der Sicht
der pddagogischen Psychologie konzentriert sich ndher auf die psychischen Strukturen
der Jugendlichen. Es beschiftigt sich vor allem mit der Perzeption, Entwicklung der
Einstellungen und Sozialisation. Diese drei Phanomene beeinflussen die Entwicklung
der Personlichkeit, was neben dem Erlernen neuer Informationen und Kenntnisse eines
der Ziele des Unterrichts sein soll. Mit diesem Fakt héngt die in den Vordergrund
getretene ganzheitliche Personlichkeitsentwicklung. Die péddagogische Psychologie
betont die Bedeutung der Formulierung der affektiven Ziele fiir die einzelnen
Unterrichtseinheiten, was den Lehrenden ermoglicht, auf die Formung der
Einstellungen der SchilerInnen zu wirken. Die Projektmethode bietet den Lehrenden
eine Moglichkeit, aktuelle und fiir die Schiilerlnnen interessante Themen in den
Unterricht einzugliedern und damit auch die affektiven Ziele zu treffen. Die
Projektmethode ist auch fiir die Realisierung der Querschnittsthemen aus
Rahmenbildungsprogramm geeignet, die gerade mit affektiven Zielen des Unterrichts
arbeiten. Das didaktische Projekt der vorliegenden Arbeit wurde im Rahmen des
Querschnittsthemas Bildung zum Denken in europdischen und globalen
Zusammenhiangen (Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech)
entworfen.

Das Kapitel 4 Projektmethode beschreibt detailliert die Entstehung und
Entwicklung der Projektmethode. Zuerst wurden anhand des historischen Konzepts
Definitionen und gegenwirtiges Konzept abgeleitet und formuliert. Danach erklart
dieses Kapitel auch, warum gerade diese Unterrichtsmethode fir die Jugendlichen
geeignet ist und wie die affektiven Ziele dank solches Unterrichts eingegliedert sein
konnen. Zuletzt bietet dieses Kapitel eine Anweisung fur die Lehrenden, wie ein Projekt
vorbereitet werden sollte. Es wurden konkrete Schritte fiir die Lehrenden beschrieben
und ausgefiihrt. Aus diesem Kapitel ergibt sich, dass der Schwerpunkt vor allem auf der
gewissenhaften Projektplanung liegt, was ein Thema des nachsten Kapitels ist.

Kapitel 5 heilit Didaktisches Projekt Gesprciche mit Deutschen aus Liberec und
bietet die Beschreibung des Projekts, dann Vorbereitungen fiir die konkreten
Unterrichtseinheiten und schlieflich auch eine Evaluation. Das Projekt verbindet vier
Schulficher, und zwar Deutsch, Tschechisch, Geschichte und Geografie und ist fiir 6
Deutschstunden eingeplant. Das Thema des Projekts reflektiert die Zeit
Osterreich-Ungarns, der Ersten Tschechoslowakischen Republik und des Zweiten

Weltkriegs. Die SchiilerInnen sollten Beweise suchen und tberpriifen, dass Liberec mit
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der deutschen Sprache schon lange verbunden ist. Das Projekt lenkt auch
Aufmerksamkeit auf die geografische Lage der Stadt Liberec und auf die
Nachbarldnder. Die SchilerInnen sollten mit authentischen Materialien und Inschriften
aus der Zeit Osterreich-Ungarns und der Ersten Tschechoslowakischen Republik
arbeiten. Die Aufnahmen der Gespriache mit Zeitzeugen aus Liberec, die aus Mischehen
stammen und deutsche Herkunft haben, dienen der Entwicklung der Sprachkompetenz
konkret des Horverstehens und des Sprechens. Diese Aufnahmen der Gesprache mit
Deutschen aus Liberec stellen Grundlagen fiir Mehrheit der vorbereitenden

Unterrichtseinheiten.
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2. Universelle Merkmale im Alter von 11 bis 15 Jahren aus der Sicht der

Entwicklungspsychologie

Dieses Kapitel beschiftigt sich mit den universellen Merkmalen der
Entwicklung der Lernenden im Alter zwischen 11 und 15 Jahren. Es fokussiert vor
allem die psychischen Verianderungen, die den Lernprozess beeinflussen konnen. Die
Hauptaspekte der Entwicklung werden hier aus der Sicht der Entwicklungspsychologie
diskutiert. Diese Phdnomene, die vor allem die kognitive Entwicklung der SchiilerInnen
in der Phase der frithen Jugend und Pubertit betreffen, sollten bei der Vorbereitung und
auch bei der Realisierung des didaktischen Projekts helfen. Fiir die Lehrenden ist es
ratsam diese Aspekte zu beriicksichtigen, denn sie unterstiitzen die problemlose und

erfolgreiche Realisierung des Projekts in der Stunde.

2.1. Prinzipien und Methoden der Entwicklungspsychologie

Der Untersuchungsgegenstand der Entwicklungspsychologie als solcher wurde
lange erforscht, wobei er sich im Laufe der Zeit immer wieder verdnderte. Laut
Langmeier und Krej¢ifova' handelt es sich nicht nur um das einfach beobachtbare
Verhalten, sondern auch um das Phianomen des Bewusstseins und Unterbewusstseins.
Langmeier und Krej¢ifova® schreiben noch, dass das Verhalten durch Extrospektion
erforscht werden kann, aber verschiedene Geisteszustinde und subjektive Launen,
Gefithle und Erlebnisse nur bei Selbstbeobachtung oder Introspektion untersucht
werden konnen. Laut Langmeier und Krejcifova® ist die Entwicklungspsychologie als
eine Wissenschaft des Verhaltens und der Erlebnisse definiert. Mussen* behauptet, dass
sich diese Psychologie mit allen Lebensphasen von der Geburt bis zum Tod beschéftigt.
Mussen® konstatiert noch, dass die Entwicklungspsychologie aus Beschreibungen und
Untersuchungen im Rahmen der sensomotorischen Féhigkeiten, aus Wahrnehmungs-
und Intelligenzfunktionen, aus sozialem Verhalten und aus Gefiihlsreaktionen besteht.

Nach Langmeier und Krejcifova® gehoren zu den Hauptzielen der

' Langmeier, Josef a Krejéifova, Dana. Vyvojovd psychologie. 2. aktualisierte Aufgabe. Praha:
Grada, 2006. Psych¢ (Grada). S. 13.

2Ebd.

*Ebd.

* Mussen, Paul. Einfiihrung in die Entwicklungspsychologie. Miinchen: Juventa, 1991. S. 13.
® Ebd.

¢ Langmeier, Josef und Krejcitova, Dana. Vyvojovd psychologie. S. 15.
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Entwicklungspsychologie die Beschreibung der Entwicklungsverinderungen, die
charakteristisch fiir die bestimmte Phase sind, und danach auch die Ableitung der
generellen GesetzméBigkeiten, die die Entwicklung der Menschen beeinflussen konnen.
Die Beobachtungen konnen bei der Ableitung der giiltigen Theorien helfen. Das ist auch
das eigentliche Ziel der Entwicklungspsychologie. Darauf bezogen konnen die
beobachteten Fakten erklért oder weiter erforscht werden. Langmeier und Krejcifova’
ergdnzen noch eine wichtige Behauptung, und zwar, dass die menschliche Entwicklung
sehr komplex ist und jeder von uns ein Individuum darstellt und eben darum koénnen die
Theorien niemals die ganze Entwicklung vollig umfassen. Nach Langmeier und
Krej¢ifova® werden als die Hauptforschungsmethoden in der Entwicklungspsychologie
die Beobachtung und retrospektive Anamnese verwendet. Die Beobachtung ist von der
Umgebung abhéngig. Die Ergebnisse werden unterschiedlich sein, wenn sie in der
natiirlichen Umgebung gesammelt wurden oder wenn sie in einer kiinstlichen oder
experimentellen Umgebung beobachtet wurden. Langmeier und Krej¢ifova® schreiben
noch, dass manche Methoden der Entwicklungspsychologie auch mit der Zeit arbeiten.
Es kann sich um eine lange, progressive oder kurze Einstellung handeln. Die Daten
konnen auch prospektiv oder retrospektiv geordnet werden, was auch mit der Anamnese
zusammenhingt. Langmeier und Krej¢ifova'® beziehen die Forschungsmethoden auf die
Lehrenden und schreiben, dass fiir sie die Beobachtung die bedeutendste Rolle hat, weil
sie die Lernenden wéhrend ihrer Arbeit iberwachen. Im Fall des Schulunterrichts stellt
die Schulumgebung die experimentelle Umgebung dar.

Vagnerova bestimmt den Untersuchungsgegenstand der
Entwicklungspsychologie als Erkennen der Verbindungen und Regeln, die die
Entwicklungstendenzen der menschlichen Psyche und ihre Mechanismen begleiten.
Geistige Entwicklung spielt fiir die Entwicklungspsychologie eine wichtige Rolle. Diese
Entwicklung zeigt sich durch quantitative und auch qualitative Veranderungen, die eine
Entwicklung aber auch einen Anstieg der menschlichen Personlichkeit darstellen.
Vagnerova'? definiert die Hauptziele der Entwicklungspsychologie genauso wie

Langmeier und Krej¢ifova, aber sie erklart diese Ziele anhand von mehreren Details.

"Ebd. S. 15-16.

& Langmeier, Josef a Krejcifova, Dana. Vyvojovd psychologie. S. 16.

° Ebd.

19 Ebd.

" Vagnerova, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stdri. Praha: Portal. S. 15.
2 Ebd.
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Die geistige Entwicklung kann in drei Gruppen gegliedert werden, und zwar, in
bio-soziale Entwicklung, kognitive Entwicklung und psychosoziale Entwicklung. Wie
schon die Bezeichnung bio-soziale Entwicklung verrat, handelt es sich hier vor allem
um die korperliche Entwicklung und alle Verdnderungen, die den Korper betreffen und
beeinflussen. Fir vorliegende Arbeit wird die zweite und dritte Gruppe, also die
kognitive und psychosoziale Entwicklung, sehr wichtig sein, weil der Lehrende seine
Schulerlnnen kennen muss, um fiir sie ein gutes Projekt vorbereiten zu konnen. Laut
Vagnerova® bezieht sich die kognitive Entwicklung auf alle psychischen Prozesse, die
mit menschlicher Kognition verbunden sind. In diese Gruppe fallen auch die
Kompetenzen, die fur Denken, Entscheidungen und Lernprozess benutzt werden. Dieser
Bestandteil der menschlichen Psyche wird aber auch von verschiedenen Faktoren
beeinflusst, wie beispielsweise von der Bildung oder von den Medien. Vagnerova't
schreibt weiter, dass sich die psychosoziale Entwicklung der Menschen vor allem auf
die mit zwischenmenschlichen Beziehungen verbundenen Erlebnisse bezieht. Fir das
Individuum ist es wichtig zu kennen, zu welchen sozialen Gruppen es gehort.
Psychosoziale Entwicklung ist weitgehend von &duBleren soziokulturellen Faktoren
abhéngig. Psychosoziale Entwicklung ist eng mit der padagogischen Psychologie
verbunden.

Diese drei Gruppen der geistigen Entwicklung sind natiirlich nicht ganz
voneinander getrennt, im Gegenteil, sie beeinflussen sich und iberschneiden sich,
erginzt Vagnerova®. Sie widmet sich'® auch den Faktoren, die die geistige Entwicklung
des Menschen und seiner Personlichkeit beeinflussen. Nach Vagnerova'’ ist die
Erblichkeit ein bedeutender Faktor. Der Mensch erwirbt bestimmte genetische
Voraussetzungen schon bei der Empfingnis, die sein Verhalten beeinflussen. Mussen'®
ist der gleichen Meinung und erwihnt, dass verschiedene Wandlungen im Laufe der
menschlichen Entwicklung durch biologische Faktoren bedingt werden. Die
Entwicklungspsychologie soll diese Faktoren suchen und identifizieren. Vagnerova'
beschreibt noch die Faktoren der Auflenwelt, die die zweite wichtige Gruppe bilden. Die

AuBenwelt formt und transformiert die geistige Entwicklung. In diese Kategorien

* Ebd.

" Ebd.

'® Vagnerova, Marie. Vyvojovad psychologie: détstvi, dospélost, stiri. Praha: Portal. S. 16.
'® Ebd.

" Ebd.

'® Mussen, Paul. Einfiihrung in die Entwicklungspsychologie. S. 11.

' Vagnerova, Marie. Vyvojovad psychologie: détstvi, dospélost, stdri. Praha: Portal. S. 19.
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gehoren soziokulturelle Einflisse, grofere soziale Kollektive oder Schichten und kleine

t*° dass sich die

soziale Gruppen, wie zum Beispiel die Familie. Vagnerova behaupte
geistige Entwicklung in der Reifung ausdriickt. Der Schulbesuch stellt fiir die Kinder
eine grofe Veridnderung in ihrem Leben dar. Laut Vagnerova’' sollten sie fiir den
Lernprozess vorbereitet werden. Damit ist auch die Entwicklung von gewissen
psychischen Fahigkeiten verbunden. Wenn der Mensch gut vorbereitet ist, kann er in
den Lernprozess eingegliedert werden. Vagnerova® fiigt hinzu, dass der Lernprozess als
eine lang andauernde Verdnderung, die sich durch bestimmte psychische Féahigkeiten
zeigt, charakterisiert wird. Das Lernen erfolgt auf der Grundlage spezifischer oder
allgemeiner Erfahrung, aber im Unterschied zur Reifung hat es keinen permanenten
Effekt. Vagnerova® fasst zusammen, dass die geistige Entwicklung einen Prozess der
aufeinanderfolgenden Anderungen, die in bestimmten Phasen laufen, bedeutet. Die
geistige Entwicklung ist eben immer spezifisch und individuell. Was die Methoden der
Entwicklungspsychologie betrifft, fiigt Vagnerova® der Beobachtung noch das
Experiment, das Gespriach und den Fragebogen zu.

Dieses Unterkapitel beschiftigte sich mit der kurzen Beschreibung der
Hauptaufgabe der Entwicklungspsychologie und stellte auch ihre typischen
Untersuchungsmethoden vor. Dank der Entwicklungspsychologie konnen alle
Lebensphasen und ihre Merkmale definiert werden. Diese Arbeit konzentriert sich vor
allem auf die Jugendlichen, fiir denen das didaktische Projekt vorbereitet wurde. Thre

Entwicklungsphase wird im nachsten Unterkapitel naher beschrieben.

2.2 Merkmale der Entwicklungsphase der Jugendlichen

Langmeier und Krej¢ifova® ordnen die Schiilerlnnen der sechsten, siebten,
achten und neunten Klasse in die Entwicklungsphase der Jugend ein. Es handelt sich um
das Alter von 11 bis 15 Jahren. Diese Zeit ist fiir die Jugendlichen eine , Wendezeit”,
weil, aufler einigen grundsitzlichen biologischen Verdnderungen sich auch die

psychische Seite ihrer Personlichkeit dndert. Vagnerova® stuft die Jugendlichen im
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Alter von 11 bis 15 Jahren in die Entwicklungsphase des spateren Schulalters ein. Sie
nennt diese Phase Pubertit. Sie ist der gleichen Meinung wie Langmeier und
Krej¢ifova, denn sie definiert die Pubertit als eine Ubergangsetappe zwischen der
frithen und mittleren Schulzeit und der friihen Adoleszenz. Sie behauptet auch, dass es
wiahrend dieser Etappe nicht nur zu vielen biologischen und korperlichen
Veranderungen kommt, sondern es laufen auch viele geistige und psychologische
Prozessen ab. Vagnerova®’ schreibt zu dieser Entwicklungsphase noch, dass die jungen
Menschen grofiteils emotional instabil sind. Das Individuum in diesem Alter sucht neue
soziale Einordnung und lernt die Regeln und Anforderungen der Gesellschaft kennen.
Laut Langmeier und Krej¢ifova® erfolgen die biologischen und auch die psychischen
Anderungen meistens parallel. Das urspriingliche konkrete Denken wechselt zum
formalen abstrakten Denken aus. Damit hangt zusammen, dass diese jungen Menschen
die neuen Arten des Denkens entdecken und dass sie die anderen Menschen und auch
sich selbst zu kritisieren beginnen. Vagnerova® erinnert daran, dass wieder die Regel
der Variabilitat gilt. Jeder Mensch ist anders und darum zeigen sich diese neuen
Phianomene des Denkens bei jedem Menschen in einem anderen Alter (im Rahmen der
Zeit von 11 bis 15 Jahren) oder im negativen Fall kann es zur Stagnation kommen.

Nach Langmeier und Krej¢ifova®™ ist fiir die Jugend die Pubertit eine
Schlisselphase. Junge Menschen durchlaufen die Pubertit im Alter von 11 und 15
Jahren. Dieses Entwicklungsstadium kann in zwei Phasen gegliedert werden. Die erste
Phase ist die Phase der Vorpubertit und betrifft vor allem die Entwicklung der
sekunddren Geschlechtsmerkmale. Die zweite Phase ist die Phase der eigentlichen
Pubertét, in der die biologischen Veridnderungen schon abgeschlossen sind und die
Teenager mit Wellen von Emotionen kdmpfen. Langmeier und Krejéifova® behaupten,
dass diese Phase in der Entwicklung sehr spezifisch ist. Die Jugendlichen wollen anders
als andere Menschen leben. Sie driicken sich anders aus, sie tragen interessante und
manchmal extravagante Kleidung und werden Teil verschiedener formaler und auch
informeller Gruppierungen. Langmeier und Krejéifova™ fassen die bedeutungsvollen

psychologischen Phianomene der Jugend zusammen. Zu der emotionalen Instabilitét
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werden auch die hiufigen Stimmungsschwankungen gerechnet, die meistens in
Verstimmtheit miinden. Langmeier und Krej¢ifova™ erginzen, dass es bei den

Jugendlichen nicht einfach ist, ihre Aktivitdten, Handlungen oder Reaktionen

vorherzusehen, weil sie manchmal unkonzentriert und impulsiv sind. Nach Langmeier
und Krej¢ifova™ beeinflusst die komplizierte Gefiihlslage der jungen Menschen auch ihr
Lernen, denn sie haben Schwierigkeiten mit dem Aufpassen wahrend des Unterrichts.
Verschiedene Komplikationen begleiten oft das kontinuierliche Lernen und die
Schulleistung der Schiilerlnnen ist durch negative Schwankungen bedroht. Jedoch
gerade in diesem Alter werden die Anspriiche an die Schiiler hoher. Langmeier und
Krej¢ifova™ erwihnen als andere Phanomene dieser Entwicklungsphase beispielsweise
haufige Miudigkeit und Erschlaffung, die in einen Zustand der Apathie miinden konnen.
Diese sogenannten Zustande der Inaktivitdt wechseln sich andererseits mit Phasen der
extremen Aktivitdit ab. Dieses Alter kann auch mit neurovegetativen Storungen
verbunden werden, wie beispielsweise mit Schlafstorungen oder Appetitlosigkeit, die
auch laut Langmeier und Krejéifova®™ zu der Phinomene dieser Phase gehoren. Junge
Menschen versuchen ihre inneren Zustinde und Emotionen zu verstehen, aber sie
stellen fest, dass es nicht einfach ist und darum fliichten sie haufig in ihre innere Welt,
die weit entfernt von der Realitit sein kann. Langmeier und Krej¢ifova’ fassen
zusammen, dass die Jugendlichen eigentlich in Unsicherheit leben, weil sie nicht
wissen, ob sie die Anforderungen der Gesellschaft erfiillen konnen.

Vagnerova®™ stimmt mit Langmeier und Krej¢ifova in der Beschreibung der
Phanomene der Pubertét tiberein. Sie ergdnzt noch die sich schnell &ndernden Launen
der Jugendlichen, die Impulsivitdt und die bei den Jugendlichen nicht genug entwickelte
Selbstbeherrschung. Vagnerova®™ widmet sich auch den méglich beobachtbaren
Schutzmechanismen der jungen Menschen. Sie zeigen sich als verschiedene
Reaktionen. Die erste Reaktion dhnelt in ihrem Prinzip einem Pendel. Sie wirkt sich als
eine Regression fiir die erhohte Belastung aus. Prinzip des Pendels darum, da der junge
Mensch in einigen Handlungen zu einfachen Spielen aus Kindheit oder einfachen

Losungen zuriickkehrt. Die zweite Reaktion ist als Flucht in die Fantasie benannt. Die
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Jugendlichen konnen die Realitdt einfach verlassen und damit die moglichen Losungen
auf die schwierigen Situationen finden. Vagnerova® stellt fest, dass die Produktion der
mit Fantasie verbundenen Gedanken der Formung der Identitét dient.

Langmeier und Krej¢ifova*' behaupten, dass sich im Alter von 11 bis 15 Jahren
Grundfertigkeiten, Interessen und Grundfiahigkeiten vertiefen. In  dieser
Entwicklungsphase verbessert sich auch die Motorik, was darauf hinweist, dass sich in
dieser Zeit die Jugendlichen fiir Sport interessieren. Sie sind behdnd und energisch, sie
haben eine gute feinmotorische Koordination. Kein Wunder, dass sich ihr Interesse fiir
sportliche Aktivititen steigert. Sie sind erfolgreich in diesem Bereich und das hilft ihrer
Selbstevaluation und ihrem Selbstbewusstsein, die manchmal nicht ganz gesund sind.
Langmeier und Krej¢ifova erwihnen auch*, dass sich in dieser Zeit die Wahrnehmung
der AuBlenwelt weiter entwickelt. Die visuellen Komponente bleiben fiir die Teenager
wichtig, aber gleichzeitig werden die visuellen Vorstellungen viel mehr mit dem
abstrakten Denken verbunden. Das ist auch der Grund dafiir, dass die Lernenden in
diesem Alter nicht nur visuelle Elemente in dem Unterricht brauchen. Sie haben
natiirlich noch eine praktische Bedeutung fiir den Unterricht, aber sie sollten weitgehend
mit abstrakten Ausdricken und Termini oder Definitionen ergdnzt werden. Die
effektivste Variante wére die visuellen Elemente nur als Erganzung oder Unterstiitzung
fir den Unterricht zu verwenden. Das konnte die Entwicklung des abstrakten Denkens
verbessern. Langmeier und Krej¢ifova® schreiben auch, dass Logik eine wichtige Rolle
fir den Lernprozess der Jugendlichen spielt. Das bedeutet, dass sie die abstrakten
Termini effektiver anhand der logischen Verbindungen als der visuellen Elemente
lernen. Die logische Vorgehensweise ist fiir sie in diesem Alter besser, als die neuen
Informationen auswendig zu lernen.

Laut Langmeier und Krej¢ifova® ist das Thema der kognitiven Entwicklung bei
Jugendlichen einer detaillierten  Beschreibung  wiirdig. Waéahrend  dieser
Entwicklungsphase kommt es zu vielen Veranderungen im Bereich des Denkens. Die
Intelligenztests zeigen, dass die Jugendlichen gute Leistungen erreichen. Das bedeutet,
dass sich die intellektuelle Entwicklung weiter vertieft. Die intellektuellen Fahigkeiten

verbessern sich wahrend des ganzen Lebens, aber zwischen dem 11. und 15. Lebensjahr
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ist die Entwicklung am schnellsten und sehr markant. Langmeier und Krejcifova
behaupten®, dass diese Intelligenzentwicklung entweder quantitativ oder qualitativ
gemessen werden kann. Der quantitative Fortschritt basiert auf der Anzahl der
erfolgreich gelosten Probleme. Die qualitative Entwicklung des Denkens wird von der
Qualitdt der geistigen Operationen beeinflusst. Wie schon oben erwéhnt, konnen die
Jugendlichen schon gut mit Logik arbeiten. Sie sind fdhig, die konkreten Sachen logisch
zu trennen, ordnen und zu vergleichen. Wahrend dieser Entwicklungsphase sind sie
auch fahig, logische Schlussfolgerungen von fiktiven Objekten abzuleiten. Langmeier
und Krej¢ifova*® fithren zu diesem Thema auch eine Erginzung von Piaget an. Piaget
bestimmt das Denken der Jugendlichen als ein System der formalen Operationen. Die
jungen Menschen konnen jetzt neue Gedanken tber Gedanken haben oder es kann
gesagt werden, dass sie Uiber das Denken nachdenken, also die Metakognition spielt in
diesem Prozess eine wichtige Rolle. Langmeier und Krej¢ifova'’ konstatieren, dass die
Lernenden jetzt im Kopf viele Kombinationen von Gedanken haben kénnen und einige
von diesen Kombinationen in Wirklichkeit nicht existieren. Das ist das Neue in diesem
kognitiven Prozess.

Nach Langmeier und Krej¢ifova* kann also die kognitive Entwicklung in fiinf
Hauptthesen zusammengefasst werden. Die erste These behandelt die Arbeit mit
allgemeinen abstrakten Begriffen, die zweite These konzentriert sich auf die Losungen
der verschiedenen Probleme und genauer den Fakt, dass die Jugendlichen jetzt mit nur
einer einzigen Losung nicht zufrieden sind, sie suchen mehrere Optionen. Langmeier
und Krej¢itova® beschreiben die dritte These als eine Formung der nicht nur von der
Realitit ausgehenden Vermutungen, sondern auch der fantastischen oder unwirklichen.
Die vierte These umfasst die Umsetzung der logischen Operationen und die letzte These
spricht uber die Metakognition, also iiber das Nachdenken tber das Denken. Laut
Langmeier und Krej¢ifova™ offnet die Tatsache, dass die kognitive Entwicklung in
dieser Phase in ihrer grofiten Blitezeit ist, den Schiilern und Schiilerinnen neue
Moglichkeiten, wie sie den Lehrstoff in der Schule verstehen konnen. Sie konnen sich

jetzt viele neue Informationen aus verschiedenen Schulfachern merken, sie erschlie3en
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sich neue Voraussetzungen fir die spitere potenzielle FErarbeitung der
wissenschaftlichen Arbeiten oder beginnen die Organisation und die Struktur der
Gesellschaft zu verstehen. Langmeier und Krejcifova® erwidhnen auch, dass die
Jugendlichen in der Phase der Pubertét kritisch nicht nur zu sich selbst sind, sondern
auch zu ihrer Umgebung. Eben ihre kritischen Einstellungen sind fuir sie wichtig und
notwendig, weil sie sich damit zwingen, neue Losungen oder bessere Wege zu suchen
und zu benutzen. Langmeier und Krej¢ifova™ erginzen dazu, dass sich das formale
Denken erfolgreich entfaltet, wenn der Mensch mit ausreichend vielen
Problemsituationen konfrontiert wird. Die SchilerInnen sollten sich in diesem Alter
zum Beispiel auf die Losungen der Problemaufgaben konzentrieren. Mit diesem Thema
beschéftigt sich mehr die Didaktik, die als eine geeignete Methode die Projektmethode
erwéahnt und das ist auch der Grund dafiir, dass sie mehr in ndchsten Kapiteln behandelt
wird. Wie schon erwihnt wurde, kritisieren die jungen Menschen ziemlich viel ihre
Handlungen und ihr Aussehen und auch das Verhalten der Umgebung. Laut Langmeier
und Krejéifova™ kann dieser Fakt dafiir verantwortlich sein, dass sie oft unter
pessimistischen Gefiihlen leiden. Kleine Enttduschung oder Unzufriedenheit bedeuten
fir sie aber eine Tragodie. Langmeier und Krej¢ifova™ behaupten, dass das neue
formale Denken fiir die Menschen auch eine neue Konzeption der moralischen
Bewertung und auch der Moral als solcher offnet. Sie beginnen jetzt mehr die anderen
Menschen zu beriicksichtigen. Sie moralisieren auch mit sich selbst, denn sie wissen,
was nach den giiltigen Regeln der jeweiligen Gesellschaft richtig oder falsch ist. Sie

sind jetzt fahig ihr Gewissen wahrzunehmen, sie beobachten sich selbst als ,von

auBen”. Langmeier und Krej¢ifova™ betonen noch den Hauptunterschied in der
kognitiven Entwicklung zwischen dem jingeren Schulalter und dem Alter von 11 bis 15
Jahren. Er liegt darin, dass die Jugendlichen iiber sich selbst mehr nachdenken. Sie
erreichten die Stufe des formalen und abstrakten Denkens. Die jingeren Kinder
gegenseitig fokussieren sich mehr auf die konkreten Objekten der dauBBeren Welt.
Vagnerova® beschreibt die kognitiven Prozesse, die sich bei den Jugendlichen

entwickeln, gleich wie Langmeier und Krejcifova. Die Hauptthesen bleiben dhnlich, nur
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ergdnzt Vagnerova’’, dass der junge Mensch von eigenen neuen Fihigkeiten so
bezaubert sein kann, dass er sich fur allméchtig halten konnte. Das ist natiirlich nicht
addquat. Diejenigen Menschen, die sich in der Phase der Pubertit befinden, erobern das
sogenannte hypothetische Denken. Falls sie noch nicht fihig sind, mit diesem Denken
umzugehen, konnen sie es als die Wirklichkeit betrachten, sie tiberschitzen das. Diese
hypothetischen Vorstellungen sind aber nicht real und koénnen nicht gut funktionieren.
Das ist der Grund dafiir, dass manche Jugendlichen meinen, dass es immer eine einfache
Losung gibt. Danach konnen sie enttduscht sein, weil ihre Losung nicht funktioniert
oder von anderen Menschen nicht akzeptiert wird. Wie schon in diesem Unterkapitel
erwdahnt wurde, haben die jungen Menschen viele neue Interessen und sind oft auch
begabt. Vagnerova® beschreibt diese Zeit als eine Zeit der Sehnsucht nach
Selbstverwirklichung. Dies hangt auch mit der zukiinftigen Berufswahl zusammen. Die
Jugendlichen beginnen tber ihre Zukunft nachzudenken. Im Alter von 15 Jahren sollten
sie schon ihre weiter fithrende Schule suchen und auswéhlen. Die Selbstverwirklichung
gilt also nicht nur firr die Gegenwart, sondern auch fiir die Zukunft. Vagnerova®
unterscheidet zwei Typen der Selbstverwirklichung. Der erste Typ von
Selbstverwirklichung stellt die aktuellen Leistungen dar, die nicht so befriedigend fiir
die Jugendlichen sind. Hier gibt es aber die Hoffnung, dass sie sich in Zukunft
verbessern. Sie brauchen nur mehr Zeit und Erfahrungen. Der zweite Typ beschreibt
solche Menschen, die schon in der Zeit der Pubertit sehr gute Leistungen erbringen. Sie
sind also mit der Gegenwart zufrieden, aber sie konnen im Gegenteil in der Zukunft
enttduscht werden. Laut Vagnerova® kann sich der Mensch nicht sicher sein, dass seine
Bedurfnisse in der Zukunft erfiillt werden. Dieses Phanomen ist mit dem Alltagsleben
der Erwachsenen verbunden und die jungen Menschen erkennen es gleich wahrend
dieser Zeit, weil sie sich fiir die nidchste Entwicklungsphase vorbereiten. Vagnerova®
schreibt, dass es in jedem Fall ratsam ist, den Jugendlichen genug Optionen fiir die
Selbstverwirklichung zu geben. Es hilft ithnen ihre zukiinftigen Wege zu suchen und
neue Erfahrungen zu sammeln. Die Aktivititen im Unterricht, wo sich die SchiilerInnen
selbst entscheiden konnen, was sie machen wollen oder wie sie die Ziele erreichen,

unterstitzen ihre Initiative und Kreativitdt. Sie haben dann das Gefuhl, dass sie eine
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bestimmte Freiheit haben und es kann passieren, dass sie den Unterricht interessant
finden. Dieser Fakt ist fiir ihre Ausbildung vorteilhaft, weil es einfacher ist, etwas was
interessant fur sie ist, zu lernen.

Langmeier und Krejéifova® erwihnen in ihrem Buch auch das Phinomen der
Sozialisation, das in dieser Zeitperiode eine wichtige Rolle spielt. Es stellt das zweite
wichtige die Menschen beeinflussende Element auer Erblichkeit dar. Langmeier und
Krej¢ifova® behaupten, dass sich die Jugendlichen einerseits von der Familie
emanzipieren, und andererseits bauen sie neue Beziehungen vor allem mit den
Kommilitonen oder Altersgenossen auf.

Nach Langmeier und Krej¢ifova® stellt die Familie fiir die Jugendlichen ein
sowohl gefahrloser Ort als auch ein Hauptobjekt fiir die Kritik dar. Kontakte mit
Freunden oder Mitschiilern ersetzen die Beziehungen mit der Familie und geben den
jungen Menschen neue Stabilitit. Diese Beziehungen mit Freunden sind fiir den jungen
Menschen wichtig, weil sie als Grundlage fiir spatere emotionale Beziehungen bei den
Erwachsenen dienen. Sie sind dann fir die komplizierten Beziehungen in der
Gesellschaft besser vorbereitet. Langmeier und Krej¢ifova® beschreiben diese
Beziehungen im Rahmen von fiinf Phasen. Zuerst treffen sich die Jugendlichen in
Gruppen, die entweder nur aus Jungen oder aus Médchen bestehen. Das ist die Phase
eins, die isosexuelle Gruppenphase heil3t. Die zweite Phase ist die individuelle
isosexuelle Phase - individuelle darum, weil die jungen Menschen einen treuen Freund
oder Freundin brauchen, mit welchem sie ihre Geheimnisse oder private Gefiihle und
Launen teilen. Ein vertrauter Freund kann eine wohltuende Wirkung auf die Psyche
haben. Langmeier und Krej&itova® schreiben weiter tiber ein Ubergangsstadium, das
die nachste Phase darstellt. In diesem Stadium sind die jungen Menschen fihig, in
heterogenen Gruppen gut zu arbeiten. Das heif3t, dass die Jungen mit Médchen arbeiten
und umgekehrt. Nach dieser Phase kommen noch zwei andere Phasen, die schon mit
dem intimen Leben im Zusammenhang stehen. Die Phase Nummer vier wird als
heterosexuell bezeichnet und bezieht sich vor allem auf die ersten intimen Beziehungen

der jungen Menschen. Die letzte Phase ist die Etappe der Verliebtheit. Langmeier und
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Krej¢ifova® betonen noch einmal, dass sich jeder Mensch in einem anderen Alter in
diesen Phasen befindet, denn jeder von uns ist ein Individuum.

Laut Vagnerova® spielt die Sozialisation im Leben der Jugendlichen eine
bedeutende Rolle. Wie Langmeier und Krejcifova beschreibt auch sie die Bedeutung der
Gruppen von Kommilitonen und anderen Altersgenossen, aber was sie als etwas
Besonderes heraushebt, sind die sozialen Rollen der Jugendlichen. Vagnerova erwéhnt®
eine Charakteristik, die lautet, dass die sich in der Zeit der Pubertét befindenden jungen
Menschen generell nicht die untergeordneten Rollen wollen. Von dieser Tatsache geht
auch die mogliche Intoleranz gegentiber den Erwachsenen aus. Das ist interessant, weil
zu den Erwachsenen nicht nur Eltern gehoren, sondern auch die Lehrenden. Nach
Vagnerova” sind die Lehrende wahrscheinlich die zweitgroBte Gruppe von
Erwachsenen, die das Leben von jungen Menschen beeinflussen. Eine der sozialen
Rollen von Jugendlichen ist also die Rolle des Lernenden. Diese Lernenden verwenden
eine spezielle Art der Kommunikation. Sie benutzen spezifische Begriffe und
Wendungen, die aktuell in ihren Gruppen von Freunden und Kommilitonen auftauchen.
Vagnerova schreibt”, dass die Jugendlichen den Zweck dieser Kommunikation darin
sehen, dass sie sich damit interessant machen konnen oder ihr Image oder soziale
Bindung vervollkommnen. Der Lehrende sollte diese Art der Kommunikation
voraussetzen und darauf addquat reagieren. Vagnerova’ betont noch, dass die Aufgabe
des Lehrenden in diesem Sinne nicht einfach ist, weil diese Lernende dazu neigen, ihn
nicht zu respektieren.

Vagnerova” konzentriert sich auch auf die Schulumgebung, die mit der
Sozialisation eng verbunden ist. Die SchiilerInnen im Alter von 14 bis 15 Jahren, also
die, die sich schon in der fortgeschrittenen Etappe der Pubertit befinden, nehmen ihre
Schulverpflichtungen nur als Notwendigkeit wahr. Sie wollen mit den Aufgaben nicht
so viel Zeit verbringen, aber sie wissen, wo das Minimum liegt. Vagnerova’ behauptet,
dass sich die Jugendlichen darum bemthen, keine Probleme und Schwierigkeiten mit

der Umgebung zu haben. Diese Tatsache kann auch in manchen Féllen davon zeugen,
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dass sich die Jugendlichen nicht nach der Ausbildung sehnen, sondern sie nur die
obligatorischen Pflichten verfertigen wollen. Diese Lernenden fithlen sich auch nicht
komfortabel, wenn sie sich mit vielem Lehrstoff konfrontieren miissen, der fiir sie nicht
klar und verstindlich ist. Vagnerova” erwéhnt noch, dass in dieser Zeit auch die
typischen Fragen auftauchen, die die praktische Anwendbarkeit der theoretischen
Informationen aus der Schule anzweifeln. Diese Lernenden beginnen auch ihre
Schulbenotung anders wahrzunehmen. Die Benotung ist nicht mehr ihr Ziel, sondern ein
Mittel fiir den zukiinftigen Bildungsweg. Vagnerova™ ergidnzt noch die Sicht des
Lehrenden. Der Lehrende weil3, dass sich die Lemenden wihrend dieser
Entwicklungsstufe auf die zukiinftigen Studenten oder Studentinnen und Lehrlinge
teilen. Die Rolle des Lehrenden wird hier schon mehrmals erwihnt, denn der Lehrende
stellt fiir die Schillerlnnen eine Autoritit oder eine libergeordnete Person dar. Dieses
Phanomen kann auch zu Komplikationen fithren, denn die Jugendlichen akzeptieren die
untergeordneten Rollen nicht so gut. Vagnerova behauptet”’, dass der Lehrende fiir die
Jugendlichen aber eine andere Autoritit darstellt. Sie tolerieren ihn, weil er einfach der
Lehrer ist, er hat eine formale Autoritdt. Die Jugendlichen bewerten den Lehrenden
meistens nach seinem Verhiltnis zu dem Schulfach. Die von Vagnerova™ erwihnte
Forschung, zeigt, dass die Mehrheit der Lernenden im Alter von 11 bis 15 Jahren solche
Lehrenden bevorzugt, die ihre iibergeordnete Rolle und Autoritdt nicht besonders
hervorheben. Der Lehrende sollte einen Sinn fiir Humor haben und er sollte mit ihnen
sprechen und ihnen zuhoren. Alle diese Faktoren helfen dem Verhéltnis zwischen dem
Lehrenden und den Lernenden. Die Rollen der Lernenden und der Lehrenden sind dann
weniger ungleich, was vorteilhaft ist. Der Vorteil zeigt sich vor allem auf die
Atmosphire in dem Klassenzimmer, die positiv, ruhig und motivierend ist und darum
auch fiir das effektive Lernen geeignet. Vagnerova™ betont, dass sich der Lehrende
dieser spezifischen Altersgruppe von Schiilerlnnen mit den potenziell irritierenden
Merkmalen der Kommunikation zu helfen wissen sollte. Zu diesen Merkmalen gehoren
zum Beispiel verschiedene komische Blicke, Gestikulation oder der Klang der Stimme.

Vagnerova® fasst zusammen, dass alle diese Merkmale oder Phinomene der

" Ebd.
® Vagnerova, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi, dospélost, stari. S. 235.
" Vagnerova, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stari. S. 236.
8 Ebd.
™ Vagnerova, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi, dospélost, stari. S. 237.
8 Ebd.
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Kommunikation als Signale fiir den erfolgreichen Lehrenden dienen sollten, denn in
Wirklichkeit bedeuten sie keine Frechheit oder keinen Arger. Die Lernenden driicken
damit etwas Anderes aus, und zwar ihre Image, Wichtigkeit oder auch potenzielle
Probleme in der Familie.

Der Aspekt der Familie ist gerade das nichste Thema, das Vagnerova®' zu den
bestimmten sozialen Rollen der Jugendlichen ordnet. Sie beschreibt®? die Unsicherheit
der Jugendlichen, die ihre eigene Identitit suchen, im Zusammenhang mit der
Emanzipation von der Familie. Sie stimmt dieser These Langmeier und Krej¢ifova zu.
Was sie aber noch zu diesem Thema ergdnzt®, ist der konkrete Typ der Familie, die zu
viel autoritativ ist. Ein Individuum, das aus solcher Familie hervorgeht, kann zu passiv
und submissiv sein. Die Emanzipation von dieser Familie ist nimlich nicht einfach und
erfordert viel Kraft und Geduld. Vagnerova® schreibt, dass die Jugendlichen in diesem
Alter nach einem inspirierenden Ideal suchen, das sie nachahmen konnten. Diese
Vorbilder sind nicht nur populdre Sdnger und Singerinnen oder Schauspieler und
Schauspielerinnen, sondern auch die Eltern. Nach Vagnerova® geben die Jugendlichen
diese Tatsache oft nicht zu, aber die Rolle der Mutter und des Vaters ist fiir sie sehr
einflussreich. Die Madchen beobachten meistens die Rolle der Mutter in der Familie
und die Jungen im Gegenteil die Rolle des Vaters.

Vagnerova® beschreibt auch die Wichtigkeit der sozialen Gruppen von
Altersgenossen, wo die Jugendlichen neue Normen, Werte und Ideale suchen. Die
Aspekte der sozialen Rollen in der Schule, in der Familie und in anderen sozialen
Gruppen und auch das damit verbundene Verhalten und Denken der Jugendlichen
formen den Prozess der Sozialisation, der eine wichtige Rolle im Leben der Menschen
in diesem Alter spielt. Vagnerova®’ also betont, dass die Sozialisation ein bedeutender
Teil der spezifischen Entwicklungstendenzen der Jugendlichen ist und darum wird sie
im nachsten Kapitel noch mehr aus der Sicht der padagogischen Psychologie beschreibt.

Langmeier und Krej¢ifova®*® fassen noch spezifische Entwicklungsprobleme der

Jugendlichen zusammen. Diese Ubersicht dient vor allem den Lehrenden, die sie

# Ebd.
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8 Vagnerova, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi, dospélost, stari. S. 241.
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bemerken und sie in ihren Vorbereitungen fiir die Stunden beachten sollten. Erstens
handelt es sich um eine Diskrepanz zwischen der sozialen Rolle und dem Status,
zweitens um eine Diskrepanz zwischen den Werten der jungen und élteren Generation
und drittens um eine Diskrepanz zwischen den Werten der Familie und der Gesellschaft.
Mietzel erginzt dazu®, dass diese letzte zwei Diskrepanzen wegen der
Wertausrichtungen und grundlegenden Einstellungen der Gesellschaft oder Familie
erzeugen werden. Die unterschiedlichen Einstellungen und Werte stellen fir jede neue
Generation mogliche Komplikationen dar. Langmeier und Krejéifova™ behaupten, dass
die Zeit der Pubertdt nicht nur fir die Jugendlichen speziell ist, sondern auch fur ihre
Lehrenden und Eltern. Die Lehrenden sollten geeignete padagogische Ansitze
auswédhlen und den Unterricht so planen, dass die einzelnen Aktivititen fur die
Jugendlichen attraktiv und interessant sind. Die Lehrenden sollten den Jugendlichen
genug Freiheit anbieten, aber gleichzeitig fiir sie eine stabile Fithrung sorgen.

Dieses Unterkapitel beschiftigte sich mit den speziellen Merkmalen der
Entwicklungsphase der Jugendlichen. Neben der korperlichen Verdnderungen erfahren
sie auch manche kognitive und geistige Veridnderungen, die ihren Lernprozess
beeinflussen. Der Lehrende, der ein Projekt als einen Bestandteil des Unterrichts
vorbereitet, sollte die kognitiven Prozesse und das Benehmen dieses speziellen Gruppe
der Menschen kennen, um ihre Bediirfnisse und Interessen zu beriicksichtigen. Néchstes
kurze Unterkapitel widmet sich der Sprachentwicklung der Jugendlichen, weil das
didaktische Projekt dieser Arbeit im Rahmen der Deutschstunden realisiert werden

sollte.

2.2.1 Sprachentwicklung bei den Jugendlichen

Zu der Entwicklung der Jugendlichen gehort auch die neue Wahrnehmung der
Sprache und ihre Entfaltung. VelGovsky® erwihnt, dass die Sprache ein Zeichensystem
darstellt, das zu Kommunikation dient. Die Jugendlichen treten in solche

Entwicklungsphase ein, wo sie aber die Sprache nicht nur als Kommunikationsmittel

8 Mietzel, Gerd. Wege in die Entwicklungspsychologie. Kindheit und Jugend. Minchen:
Psychologie Verlags Union, 1989. S. 256.

% Langmeier, Josef a Krejcifova, Dana. Vyvojovd psychologie. S. 165.

! Velovsky, Vaclav. Cestina pod hékovym kFizem. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2016. S.
16.
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betrachten. Dank der Sprache konnen sie ihre Umgebung beeinflussen oder ihre
Einstellungen formen.

Maté&jcek” weist auch darauf hin, dass spitestens in dem Alter von 11 bis 15
Jahren es fiir die Lernenden geeignet ist, mit der ersten Fremdsprache zu beginnen. In
den meisten Schulen konnen die Lernenden schon im Alter von 11 Jahren auch mit der
anderen Fremdsprache anfangen. Mat&jcek” erklart auch, warum es gut ist, die
Fremdsprachen gerade in diesem Alter zu lernen. Die mit der Sprache operierenden
Strukturen im Gehirn sind in diesem Alter schon gut entwickelt und ertragen eine
groere Belastung. Die Lernenden in dieser Entwicklungsphase haben ein gutes
mechanisches Gedachtnis, was ihnen ermoglicht, sich neue Vokabeln zu merken. Thr
logisches Gedachtnis verbessert sich auch in dieser Zeit. Nach Mat&jcek™ stellt diese
Tatsache eine Bedingung dafiir dar, dass die Kinder die grammatischen Regeln jetzt
verstehen und sie auch verwenden konnen. Maté&jcek erwihnt auch”, dass das abstrakte
Denken dem Verstindnis von fremden Wortern und Sétzen hilft. Diese drei
Bestandteile, und zwar mechanisches Gedachtnis, logisches Gedachtnis und abstraktes
Denken helfen den Kindern die Fremdsprachen zu lernen. Die Muttersprache lernen sie
auf natiirliche Weise, aber die Fremdsprachen sollten sie formell in der Schule lernen.
Sie mussen die didaktischen Methoden und Verfahren von ihren Lehrenden akzeptieren
und missen sich viele Jahre darum bemiihen, die Fremdsprache einigermaflen zu
beherrschen. Der Lehrende sollte natiirlich die geeigneten didaktischen Methoden
auswihlen. Das Ziel des Lehrenden sollte sein, das Interesse des Schiilers an dem Fach
zu wecken.

Langmeier und Krej¢ifova® bestitigen, dass sich in dieser Entwicklungsphase
die Sprachfertigkeiten verbessern. Die jungen Menschen konnen sich besser du3ern und
diejenigen, die in sich eine literarische Begabung entdecken, beginnen mit der Literatur
zu experimentieren. Langmeier und Krej¢ifova’” schreiben auch, dass die Tatsache, dass
die Jugendlichen jetzt mit der Sprache besser umgehen konnen, bedeutet aber nicht,

dass sie sich fiur Biicher oder Themen, die in der Schule unterrichtet werden,

2 Matgjcek, Zdenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha: Portal, 1996. S. 79.
° Ebd.
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% Matgjcek, Zdenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. S. 80.

% Langmeier, Josef a Krejcifova, Dana. Vyvojovd psychologie. S. 149.
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interessieren. Sie suchen ihre Themen oder Bereiche, die fiir sie nicht obligatorisch sind.
Sie wollen alles aus freiem Willen tun.

Dieses kurze Unterkapitel beschrieb die Entfaltung der Sprache bei der
Jugendlichen und fokussierte sich auf drei psychischen Prozesse, die im Gehirn der
Jugendlichen jetzt ermoglichen, die Fremdsprachen gut zu lernen. Das nachste Kapitel
widmet sich der Sicht der padagogischen Psychologie und beschreibt psychische

Strukturen und Prozesse durch denen die Jugendlichen ihre Personlichkeit entwickeln.

3. Universelle Merkmale im Alter von 11 bis 15 Jahren aus der Sicht der

pidagogischen Psychologie

Pdadagogische Psychologie hiangt eng mit der Entwicklungspsychologie
zusammen. Sie widmet sich aber mehr den geistigen Prozessen. Sie beschéftigt sich vor
allem mit der Erziehung und mit der Sozialisation. Dank der péadagogischen
Psychologie konnen die Lehrenden die Formung der Einstellungen der Schiilerlnnen
beobachten und beeinflussen. Pddagogische Psychologie hilft den Lehrenden auch mit
der Integrierung der Querschnittsthemen aus dem Rahmenbildungprogrammen in den
Unterricht. Die Querschnittsthemen bieten gute Moglichkeiten, wie das Selbstkonzept
der SchiilerInnen zu entwickeln. In diesem Kapitel werden die Jugendlichen in den
Lernprozess und in die Schulumgebung integriert, wo alle Merkmale der geistigen

Entwicklung beriicksichtigt werden sollten.

3.1 Prinzipien der pidagogischen Psychologie

Nach Jedlicka”™ beschiftigt sich die pddagogische Psychologie mit dem
Lernprozess, mit seinen Auswirkungen auf die Formierung der Personlichkeit und mit
der Entwicklung des Individuums, das von anderen formativen Prozessen beeinflusst
wird. Diese formativen Prozesse verlaufen innerhalb verschiedener sozialer Gruppen,
wie zum Beispiel in Familie, Klasse, Sportverein oder Arbeitsteam. Jedlicka®
behauptet, dass diese Fachdisziplin ziemlich neu ist, aber die ersten Uberlegungen tiber

die Wirkung des Lehrenden auf seine Lernenden oder tiber die Wirkung der Ausbildung

% Jedlicka, et al. Pedagogicka psychologie pro ucitele. Psychologie ve vychové a vzdélavani.
Praha: Grada, 2018. S. 16.
* Ebd.
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auf das Denken stammen schon von den antiken Philosophen. Dietrich'® definiert die
padagogische Psychologie als eine Teildisziplin der wissenschaftlichen Psychologie, die
bei der Padagogik beeinflusst und modifiziert wurde. Die Piddagogik verleiht der
padagogischen Psychologie die Handlungskompetenz, sie schiebt sie in die praktische
Ebene.

Gage und Berliner'®! erwihnen, dass zu den Hauptaufgaben der pidagogischen
Psychologie vor allem die Unterstiitzung der Lehrenden und anderer piddagogischer
Arbeiter, die sich darum bemiihen, ihre Schiiler und Schiilerinnen, die sie kultivieren
sollten, besser zu verstehen, gehort. Sie betonen vor allem Selbstverstdndnis bei den
Lehrenden. Laut Jedlicka'"* fokussiert sich padagogisch-psychologische Arbeit auch auf
den Bereich der sozialen Interaktionen, die nicht nur die Lehrenden und Lernenden,
sondern auch andere Angestellte aus der Schule und Eltern betreffen. Ein Ziel dieser
speziellen Arbeit ist es, zu einem gegenseitigen Verstindnis zu kommen. Gage und
Berliner'”® behaupten, dass die Lehrenden in Problemsituationen eine Rolle der
Moderatoren und Vermittler ausiiben. Sie sollten ihre Zeit den SchulerInnen oder ihren
Eltern schenken und verantwortlich und fair handeln. Sie sollten eine gute Losung
suchen. Nach Jedlicka'™ konnen die piadagogischen Psychologen die
psychohygienischen Bedingungen der Erziehung und Ausbildung verbessern und zur

195 z4hlt zu den Hauptzielen der

Heilung des psychosozialen Klimas beitragen. Jedlicka
padagogischen Psychologie auch allgemeine Verbesserung der Beziehungen zwischen
allen Teilnehmern des Lehr- und Lernprozesses. Dank der padagogischen Psychologen
ist es moglich, potenzielle Probleme im Lehrerkollegium zu entdecken,
VorsichtsmafBnahmen gegen den Stress zu realisieren oder Resilienz (Zahigkeit,
Elastizitdt) zu trainieren. Solche MalBnahmen konnen piddagogische Arbeiter vor der
Entwicklung des Burnout-Syndroms schiitzen. Die Beratungsdienste konnen den

Kindern, Jugendlichen und auch den Eltern oder den gesetzlichen Vertreten angeboten

werden.

1% Dietrich, Georg. Pddagogische Psychologie. Bad Heilbrunn/Obb.: Klinkhardt, 1984. S. 23.
19" Gage, Nathaniel L., Berliner, David C. Pddagogische Psychologie. Weinheim und Miinchen:
Beltz Verlag, 1986. S. 22.

192 Jedlicka, et al. Pedagogicka psychologie pro ucitele. Psychologie ve vychové a vzdélavani. S.
38.

1% Gage, Nathaniel L., Berliner, David C. Pddagogische Psychologie. S. 21.
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Nach Jedlicka'® sind auch die interdiszipliniren Beziehungen zu anderen
Disziplinen fiur die péadagogische Psychologie sehr wichtig. Er beschreibt eine
Beziehung zu der Psychologie und Piadagogik gleich wie Dietrich und ergénzt auch

andere wissenschaftliche Disziplinen. Jedlicka'"’

erwahnt, dass die pddagogische
Psychologie aus einem praktischen Teil und einem theoretischen Teil besteht. Der
praktische Teil umfasst die tiblichen Bedarfe des Lebens in der Schule, der theoretische
Teil fokussiert vor allem die Forschung in diesem Bereich. Die Theoretiker
konzentrieren sich vor allem auf die Definitionen der elementaren wissenschaftlichen
Kategorien und auf die spezielle Terminologie, die beispielsweise Lerntheorie, Imitation
oder Formierung der Personlichkeit bezeichnet. Sie fokussieren sich auch auf
Beschreibungen von Beziehungen zwischen elementaren Kategorien der padagogischen
Psychologie, auf Auswahl von geeigneten Forschungsmethoden (Beobachtung,
Gesprache usw.) und auf mogliche Ursachen von péadagogisch-psychologischen

Phanomenen. Jedlicka'®

schreibt auch, dass fur einige Forscher die Geschichte der
padagogischen Psychologie ein Impuls fiirs Forschen wurde, fiir anderen die folgende
Entwicklung dieser Fachdisziplin.

Die Beziehung der padagogischen Psychologie zur Pddagogik, beziehungsweise
zur Didaktik oder Erziehungstheorie, ist auf den ersten Blick offensichtlich, behaupten

Gage und Berliner'”

. Die padagogische Psychologie sollte die Arbeit der Lehrenden
erleichtern und zugleich die Kinder oder Jugendlichen gegen nachteilige Auswirkungen
schiitzen. Gage und Berliner'” erwihnen, dass die piadagogische Psychologie den
Lehrenden, die noch Anfinger sind, hilft, den Unterricht effektiv zu leiten. Sie bringt
die optimalen Lernwege ein, die fiir die SchulerInnen wichtig sind, die der Lehrende
kennen sollte. Die Lehrenden sind dann fdhig solche Formen und Methoden im
Unterricht zu verwenden, die fir die bestimmten Lernenden in Bezug auf ihr Alter und

ihre Personlichkeit geeignet sind. Nach Jedlicka

ist es wichtig, dass sich die
Bildungsaktivitidt der piddagogischen Arbeiter in einigen Teilen an die Schilerlnnen

anpasst. Das hédngt zum Beispiel mit der Projektmethode zusammen, die dieses

1% Jedlicka, et al. Pedagogicka psychologie pro ucitele. Psychologie ve vychové a vzdélavani. S.
42.
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Phinomen der Anpassung und des Respekts betont. Jedlicka betont'?, dass die

Bildungsaktivitiaten aus der padagogischen Diagnostik (Fritherkennung von Problemen
oder Talenten), der Beratungsintervention (grundlegende  psychologische
Unterstlitzung), der padagogischen Prognose (Einschidtzung der moglichen
Entwicklung) und aus Prévention bestehen sollten.

Dietrich'® geht im Rahmen der interdiszipliniren Beziehungen der
padagogischen Psychologie zuriick zur allgemeinen Psychologie und betont dhnliches
wie Jedlicka, und zwar die allgemeinen psychischen Zustinde und Prozesse, mit denen
die padagogische Psychologie dann arbeiten kann. Dietrich'* erginzt noch eine
wichtige Beziehung zu der Psychologie der Personlichkeit, die eine andere wichtige
Quelle der Informationen darstellt. Einigen Komponenten der Personlichkeit ist es
moglich dank der Erziehung zu formen (es geht vor allem um den Charakter). Andere
Eigenschaften der Personlichkeit ist es unmoglich zu dndern (zum Beispiel das
Naturell). Der Padagoge sollte die aktuellen psychischen Prozesse und die
tiberdauernden psychischen Strukturen der Schiilerlnnen beobachten und mit ihnen
weiterarbeiten.

Abgesehen von der allgemeinen Psychologie, der Psychologie der Personlichkeit

115

und der Padagogik rechnet Jedlicka' > zu den Disziplinen, die mit der padagogischen
Psychologie eine enge Beziehung haben, noch die schon im ersten Kapitel erwédhnte
Entwicklungspsychologie. Entwicklungsmerkmale der bestimmten Gruppe von
Lernenden haben fiir den Unterricht eine erhebliche Bedeutung. Jedlicka''® beschreibt in
seinem Buch auch die Bedeutung der Soziologie und Sozialpsychologie fiir die
Bestimmung des Untersuchungsgegenstandes der padagogischen Psychologie.
Soziologie ist eine Wissenschaft, die sich auf die sozialen Systeme, ihre Strukturen und
sozialen Beziehungen fokussiert. Die Sozialpsychologie untersucht vor allem die
Bedingungen der Sozialisierung des bestimmten Individuums, die soziale Interaktionen
in Gruppen und auch die Determinanten, die die Beziehungen zwischen den sozialen

Gruppen beeinflussen. Diese Erkenntnisse, die aus der Beziehung der padagogischen

Psychologie, Soziologie und Sozialpsychologie abgeleitet werden konnen, helfen der

"2 Ebd.

"3 Dietrich, Georg. Pddagogische Psychologie. S. 11.
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padagogischen Psychologie die Probleme, die mit der Rolle des Lehrenden in der
Gesellschaft zusammenhingen, zu losen. Nach Jedlicka'” tragen diese Beziehungen
auch den Moglichkeiten zur Verbesserung von zwischenmenschlichen Beziehungen in
der Schule bei.

Jedlicka'® betont noch andere bedeutende Themen, die mit der Soziologie und
Sozialpsychologie verbunden sind. Diese zwei Disziplinen bieten der pddagogischen
Psychologie auch eine Ubersicht iiber prosoziale Eigenschaften der Lernenden, iiber
ihre Unterstitzung von der Familie, tiber das prosoziale Klima in der Klasse, tiber die
Beziehungen der Eltern und anderen Mitgliedern der bestimmten Kommunitét mit der

19 begriindet die Bedeutung

Schule oder tber andere Bildungseinrichtungen. Jedlicka
der Beziehungen zwischen Soziologie und der padagogischen Psychologie auch durch
Untersuchungen zur sozialen Apperzeption und zur Bewertung der Lernenden von
Lehrenden. Jedlicka'?® erwihnt den Pddagogen und Psychologen Jifi Pelikan, der einen
negativen Einfluss der Voreingenommenheit der Lehrenden auf die spatere Entwicklung
des Lernenden betonte, was mit den Eigenschaften des Lehrenden und mit Beziehungen

21 zeigt sich die

zwischen Lehrenden und Lernenden zusammenhéngt. Laut Jedlicka
Verbindung zwischen der Sozialpsychologie und padagogischen Psychologie auch im
Bereich der Arbeitshygiene. Dank der padagogischen Psychologie konnen die
Beziehungen zwischen der Schulleitung und dem Lehrerkollegium verbessert werden.
In diesem Unterkapitel wurde zuerst die padagogische Psychologie definiert und
dann die wichtigen Disziplinen, die mit ihr verbunden sind erwidhnt. Das
Untersuchungsfeld der padagogischen Psychologie ist sehr breit. Sie konzentriert sich
auf die psychologischen Strukturen der Menschen, auf die Entwicklungsmerkmale der
Menschen und auf die sozialen Beziehungen zwischen Menschen. Alle diese Elemente
integriert sie in den Lern- und Lehrprozess und bietet den Lehrenden eine Reihe
nitzlicher Ratschlage. Der Lehrende sollte moglichst viele dieser Aspekte bei der
Vorbereitung der Stunde beriicksichtigen. Néchstes Unterkapitel widmet sich den
psychologischen Prozessen und Strukturen, die vor allem bei Jugendlichen eine

wichtige Rolle spielen, und die den Unterricht beeinflussen. Vor allem die

"7 Ebd. S. 47.
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Projektmethode unterstiitzt die geistige Entwicklung der Lernenden und hilft den
Lehrenden die richtigen Mittel zu suchen, die zur Formung der Personlichkeit der

SchiilerInnen beitragen.

3.2 Psychische Strukturen der Lernenden

Im Rahmenbildungsprogramm'?* fiir die Grundschulen in der Tschechischen
Republik sind die Querschnittsthemen als Bereiche definiert, die aktuelle Probleme der
gegenwartigen Welt widerspiegeln. Sie sollten in allen tschechischen Grundschulen
integriert werden, weil sie Moglichkeiten fur die Lernenden einbringen, ihre
Individualitat im Unterricht zu zeigen. Querschnittsthemen ermoglichen auch die
Kooperation zwischen Schiilerlnnen und ihre aktive Beteiligung am Lernprozess. Die
Realisierung der Querschnittsthemen gibt den Lehrenden eine Gelegenheit die
Personlichkeit der Schiilerlnnen zu entwickeln und auf ihre Werte und personliche
Einstellungen zu wirken. Querschnittsthemen werden oft in Form von Projekten
umgesetzt, was auch der Fall dieser Arbeit ist. Fiur die Jugendlichen ist die
Wahrnehmung der umgebenden Welt und die Entwicklung von ihren Einstellungen und
Meinungen sehr wichtig.

Kota'? erwihnt als erstes Beispiel der Wahrnehmung von Umgebung die
soziale und interpersonelle Perzeption. Sie spielt eine wichtige Rolle in der Entwicklung
der Jugendlichen, da diese Menschen ihre Einstellungen und Meinungen gerade im
Alter von 11 bis 15 Jahren stark formieren und verdndern. Pavkova'** versteht unter
dem Begriff soziale Perzeption eine Darstellung der Wirklichkeit, in der alles, was der
Mensch wahrnimmt, von der Gesellschaft, in deren er geboren und erzogen wurde,
beeinflusst wird. Gerade die Eltern, Freunde, Lehrer und andere bedeutende Menschen
aus der Umgebung des Individuums Ilehren es die Welt zu verstehen und
wahrzunehmen. Im Falle des Unterrichts sollte der Lehrende seine SchiilerInnen
kennenlernen. Pavkova'®’ definiert die interpersonelle Perzeption als alle Beziehungen,

die zwischen zwei oder mehr Menschen, oder zwei oder mehr Gruppen von Menschen
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auftauchen. Kota!*

erginzt zu der interpersonellen Perzeption die Prozesse der
Sozialisation, weil sie auch auf menschlichen Beziehungen basieren. Wéhrend solcher
Prozesse entsteht die sogenannte soziale Konditionalitdt, was bedeutet, dass sich die
neuen Bedeutungen und Gefiihle in einer im Voraus vorbereiteten Struktur der Regeln
automatisch einordnen. Das hédngt mit dem Prinzip der Perzeption zusammen. Die
soziale Konditionalitat ist auch fiir die Aufrechthaltung der Aufmerksamkeit wahrend
des Wahrnehmens besonders wichtig. Kot'a betont noch einmal'?’, dass jeder Mensch
fir sich selbst eine eigene Struktur der Perzeption erzeugt. Er hat Tendenzen nur
bestimmte Gegenstinde auszuwéhlen und seine Verhéltnisse laut seinen Emotionen zu

12 widmet sich noch einer interessanten Tatsache, nimlich dass der

organisieren. Kota
Mensch die Welt hauptsdchlich mit Augen von anderen Menschen wahrnimmt. Falls der
junge Mensch in eine neue Situation gerét oder er neue Objekte entdeckt, ordnet er sie
in sogenannten Schemen der Apperzeption. Apperzeption wird als eine Abhéngigkeit
von den Erklarungen der Bedeutungen von friheren Lebenserfahrungen definiert.
Kot'a'?’ fasst das Phdnomen der Perzeption zusammen und schreibt, dass soziales
Kennenlernen sich darauf fokussiert, wie der Mensch die anderen Menschen
kennenlernt und welche soziale Realitit ihn umgibt.

Kota™ erginzt noch die Prinzipien der interpersonellen Perzeption.
Interpersonelle Perzeption ist nicht nur von der Kooperation abhéngig, sondern auch
von gegenseitigem Verstindnis und Mitteilung von Motiven. Die Einstellungen und
Ziele anderer Menschen konnen ebenfalls nicht vernachlissigt werden. Nach Kota'"!
spielen hier die Empathie und Intuition eine wichtige Rolle. Empathie stellt ein
Verstandnis dar, das auf Einfithlung basiert. Intuition ist eine Art der Vorhersage, die
uns sehr helfen kann, unser Urteil Giber eine andere Person zu verbessern. Intuition kann

132
t

aber auch irrefihrend sein. Kota behauptet ™, dass das Prinzip des Wahrnehmens

anderer Menschen in Medien ein spezielles Element der Perzeption darstellt, denn zum
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Beispiel die Rede von Schauspielern ist stark stilisiert und darum auch nicht objektiv.
Kot'a'*® beschreibt auch die sogenannte implizite Personlichkeitstheorie. Es handelt sich
um ein originelles inneres Konzept, das jeder Mensch fir sich erzeugt. Es ist eine
generelle Vorstellung tiber die Organisation von menschlichen Eigenschaften und ihre
Bewertung. Zu anderen Prinzipien der Perzeption fiigt Kota'** die kausale Attribution
hinzu. Kausale Attribution wird als Zuschreibung der Ursachen fiir die Handlungen
anderer Menschen definiert. Diese Ursachen konnen entweder innerliche oder duf3ere
sein. Zu den innerlichen Ursachen werden die psychischen Eigenschaften gezéhlt und
zu den 4uBeren wird das Verhalten in Drucksituationen gerechnet. Urbanovska'®
widmet sich den Fehlern, die haufig in Perzeption gemacht werden. Sie erwihnt einen
fundamentalen Zuordnungsfehler, der sich daraus ergibt, dass das Benehmen von
angeborenen Dispositionen herriihrt. Danach beschreibt Urbanovska'*® den attributiven
Fehler der Selbstwahrnehmung. Er gehort zu haufigen Inkorrektheiten. Es ist typisch fiir
Menschen, dass sie die Erfolge immer als ihre eigene bewahren, aber die Misserfolge

schreiben sie den anderen oder der Umgebung zu. Kota'"’

ergianzt Informationen uber
den Effekt des falschen Konsenses. Die Menschen setzen nidmlich voraus, dass die
anderen die gleichen Gefiihle wie sie haben, aber das ist nicht immer so.

Urbanovska!®

widmet sich in ithrem Buch auch anderen Ungenauigkeiten in der
Wahrnehmung. Sie behauptet, dass der sogenannte Halo-Effekt, Tendenz zum
Durchschnitt und das sogenannte Projektionsprinzip zu den typischen Ungenauigkeiten

gehoren. Kota'®

stimmt mit dieser Behauptung uberein und schreibt, dass der
Halo-Effekt sich aus der Tatsache ergibt, dass die Menschen die Tendenz andere
Menschen nach dem ersten Eindruck zu beurteilen haben. Kot'a'*’ beschreibt auch den
Effekt von Toleranz und Nachsicht. Dieser Effekt verursacht die Verzerrung vom
Wahrnehmen der anderen Menschen vor allem damit, dass das Individuum bei sich

selbst und bei sympathischen Menschen die positiven Eigenschaften tiberschitzt und
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auf der anderen Seite die negativen unterbewertet. Kot'a'"!

erwédhnt auch die Formung
von kontrastiven Vorstellungen, die in einem solchen Fall entsteht, wenn die Person den
bestimmten Menschen negative Eigenschaften zuschreibt und die Umgebung bestétigt
diese Negativitiat. Derjenige, der die negativen Eigenschaften den anderen zuschreibt,
denkt gewohnlich, dass er die gegensétzlichen positiven Eigenschaften hat. Als letzte
Ungenauigkeit beschreibt Kota'*? den Neuheitseffekt, der sich nur unter folgender
Bedingung zeigt. Neue Informationen sollten bei engen und vertrauten Personen
entdeckt werden. Diese Neuigkeiten werden dann fiir wichtiger als die alten bekannten

Informationen betrachtet. Urbanovska!'*?

ergianzt noch den Effekt der Generalisation und
den Effekt der Intentionalitat. Der Effekt der Generalisation verursacht, dass die
Menschen anhand einzelner konkreter Situationen oder Erfahrungen generelle
Schlussfolgerungen ableiten. Der Effekt der Intentionalitdt basiert auf den Gedanken,
dass jedes Verhalten oder jede Tatigkeit der Menschen mit einer konkreten Absicht

44 machen die Menschen ziemlich viele

unterstiitzt ist. Laut Urbanovska
Entscheidungen ohne Absicht.

Kot'a'® widmet sich in dem Buch auch den Stereotypen, die auch teilweise fiir
die Fehler in Perzeption betrachtet werden konnen. Stereotypen werden als
Missverstdndnisse tiber andere Menschen bezeichnet. Diese schlechten Urteile stellen
die Komplexe von Eigenschaften dar, die den Personen zugeschrieben werden, je
nachdem, zu welcher sozialen Gruppe sie gehoren. In vielen Féllen sind die Stereotypen
auf Ironie gebaut.

Danach erwihnt Kot'a'*® das Thema der menschlichen Einstellungen. Sie
reprasentieren das zweite wichtige Phianomen der Wahrnehmung der Umgebung und
ihre Entwicklung ist vor allem fiir Jugendliche wichtig. Dank der Querschnittsthemen
konnen die Einstellungen verdndert werden. Kota beschreibt die Definition der

Einstellungen, ihre Entstehung, Funktionen und auch ihre moglichen Verdnderungen.

Nach Kota'’ sind die Einstellungen relativ permanente Dispositionen, die die
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Reaktionen auf die verschiedenen Aspekte der Welt, die voll von Menschen,
Ereignissen und Objekten ist, beeinflussen. Ein ernstes Thema in diesem Bereich sind

8 erwidhnt auch den sozialen

die Rassenvorurteile und ethnische Unterschiede. Kota
Psychologen Jaromir Janousek, der sich auch mit der Definition von FEinstellungen
beschiftigte. Nach Kot'a behauptete JanouSek, dass eine FEinstellung eine geistige
Struktur ist, die permanent die Auswahl des Subjekts bei der Akzeptierung von
Einwirkungen aus der dufleren Welt charakterisiert. Es handelt sich um die Tatigkeiten,
mit deren der Mensch seine Umgebung beeinflussen kann. Die Einstellung stellt eine
wertende Beziehung dar. Kot'a behauptet'’, dass die Einstellungen auf den Menschen
nicht klar beobachtet werden konnen, sondern es moglich ist, den duleren Ausdruck der
Personlichkeit zu bemerken. Aus diesem Ausdruck konnen einige FEinstellungen

deduziert werden. Kot'a'’

weist darauf hin, dass es notwendig ist, die Einstellungen von
anderen verwandten Terminen zu unterscheiden. Einstellungen sind nicht die Motive
des Benehmens oder sie gehoren nicht zu den Eigenschaften des Charakters. Die
Einstellung ist also nicht das Gleiche wie das Motiv. Motive werden fir Ursachen des
bestimmten Benehmens betrachtet, in anderen Worten setzen sie das Verhalten in
Betrieb. Wéhrend dessen sind die Einstellungen Bereitschaften, die die Menschen
stimulieren, sich auf eine bestimmte Weise zu verhalten. Einstellungen sind Inhalte der
Handlungen. Wie schon oben erwihnt, reprdsentieren Charaktereigenschaften und
Einstellungen nicht das Ahnliche. Charaktereigenschaft ist eine Form des Reagierens,
aber eine Einstellung wird auf bestimmten Eigenschaften fokussiert, es geht um die
Inhalt-Qualitét der Personlichkeit.

Kot'a’' analysiert die Einstellungen auch. Einstellungen bestehen aus drei
Hauptbestandteilen. Der erste Teil ist ein kognitives Element oder wie der Mensch die
Situation oder andere Menschen versteht. Der zweite Teil stellt ein emotionales Element

dar. Es handelt sich um die Manifestationen von Gefiithlen. Der letzte Teil ist ein

konatives Element oder ein Element der Bereitschaften.
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Kot'a’? betont auch die Funktionen der Einstellungen. Sie haben vier
Basisfunktionen - adaptive Funktion (dient der Adaptation oder Vision der Belohnung
fir das Erreichen des Ziels), ego-defensive Funktion (Beseitigung von
Minderwertigkeitsgefiihlen), wert-expressive Funktion (Selbstdarstellung,
Selbstidentitit, Selbstverwirklichung) und kognitive Funktion (Struktur der inneren
Erfahrung, wirksame Handlung, vereinfachte Motive und Anweisungen). Diese
Basisfunktionen bringen Ordnung in die Aktivititen des Einzelnen, sie helfen dem
Menschen mit der Orientierung in der Welt.

Kot'a'*’ bietet auch eine Antwort auf die Frage, wie die Einstellungen entstehen
konnen. Einige Einstellungen konnen sich bei der Nachahmung der vertrauten Personen
formen, einige bilden sich unter dem Einfluss von Referenzgruppen. Es ist notwendig
zu erginzen, dass einige Einstellungen in Folge von emotional starken Erlebnissen oder

traumatisierten Ereignissen entstehen. Laut Kot'a'**

erzeugt jeder Mensch in seinem
Leben mehr Einstellungen, die sich auch widersprechen konnen.

Kota' beschreibt auch die Formierung der meist typischen Einstellungen, und
zwar FEinstellungen, die mit den Meinungen tiber anderen Menschen verbunden sind.
Bei dieser Formierung miissen vor allem die Situationsfaktoren beachtet werden. Diese
Faktoren erstellen die Umgebung, die einen groflen Einfluss auf die Entscheidungen
und Reaktionen der Menschen hat. Der Mensch wird anders in der Schule und anders zu

Hause reagieren. Nach Kot'a"*

wird der erste Eindruck von einer Person mal3geblich
von ihrer Natur sowie vom Aussehen oder Ton der Stimme beeinflusst. Vor allem fiir
die Jugendlichen ist der erste Eindruck sehr wichtig, aber sie sollten lernen, dass nicht
alles auf einen Blick ganz klar ist. Sie sollten tber ihre Einstellungen kritisch
nachdenken und sie weiter formen. Kot'a erwidhnt"’ noch ein Phanomen der Formierung
der Einstellungen, das nicht nur die Jugendlichen, sondern auch andere Menschen in
anderen Entwicklungsstadien des Lebens interessieren sollte. Es handelt sich um die

Notwendigkeit, andere zu akzeptieren und zu verstehen. Dieses Bedirfnis zeigt sich vor

allem bei den Lehrenden, denn sie sollten versuchen, ihre Schiilerlnnen kennenzulernen
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und gleichzeitig die ganze Klasse zusammenzuschweil3en. Alle MitschiilerInnen sollten

sich respektieren. Kota behauptet'®

, dass allgemeine Eindricke und aus deren
formulierte Einstellungen fiir die Menschen typisch sind. Einstellungen konnen rational
und irrational sein, einfach oder kompliziert, unabhingig oder von der Umgebung
abhingig oder sie konnen auch egoistisch sein.

Nakoneény" widmet sich in seinem Buch den moglichen Verinderungen der
Einstellungen. Er schreibt, dass die Mehrheit der Einstellungen eigentlich Ergebnisse
des Lernens sind und dass der Grund dafiir ist, dass sie sich auch verandern konnen. Auf
der anderen Seite stimmt Nakoneény'® Kota zu, weil auch er solche Gruppen von
Einstellungen erwidhnt, die unverinderbar sind. Kota'® schreibt, dass einige
Einstellungen, die der Mensch annimmt, sehr stabil sind. Diese Tatsache korrespondiert
aber nicht mit der Welt, die sich stindig verdndert. Nakonecny'®* behauptet, dass solche
Einstellungen aus stark emotionalen Erfahrungen stammen.

Kot'a'® unterscheidet zwei Arten von Einstellungsinderungen. Die erste Art
ergibt sich aus der Tatsache, dass der Wertfokus der Einstellung sich verandern kann. In
diesem Fall handelt es sich um keine kongruente Verdnderung - Verdnderung aus etwas
Positivem auf etwas Negatives. Die zweite Art reprasentiert die kongruente
Verdnderung, was bedeutet, dass sich der positive oder der negative Bestandteil der

Einstellung steigert. Kot'a'®*

rat, dass falls sich die FEinstellung der bestimmten
Menschen veriandern sollte, es ratsam ist, auf die emotionale Ebene dieser bestimmten
Einstellung zu wirken. Auf der anderen Seite existieren auch einige Phianomene, die die
aktuellen Anderungen der Einstellungen unméglich machen. Dazu gehoren laut Kot'a'®
zum Beispiel extreme Voraussetzungen, gute Konsistenz der Komponente der
Einstellung (kognitiv, affektiv, konativ), Vernetzung und Anordnung in Konstellationen,
Ahnlichkeit (Ubereinstimmung mit emotional nahen Personen) und Stirke und Anzahl

von Bedirfnissen, auf die sich die Einstellung bezieht. Als ein praktisches Beispiel fur
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1% in dem Buch die britische

Anderungen der Einstellungen beschreibt Kota
Grundschule, in deren beschlossen wurde, das Problem der Anderungen der
Einstellungen durch Religionsunterricht anzugehen. Kinder unterschiedlichen Glaubens
sollten diese Schule besuchen. Die SchiilerInnen sollten anhand dieser Wirklichkeit in
Kontakt mit den  Unterschieden und  Anziehungskriften verschiedener
Glaubensgemeinschaften kommen. Jeder lernt voneinander und sie respektieren sich
gegenseitig. Es ist wahr, dass die Schilerlnnen auf diese Weise unterschiedliche
Einstellungen gegentiber der Welt, sich selbst und anderen Menschen zu respektieren
lernen.

Kota'” erklart auch die moglichen Verdnderungen der Einstellungen im Rahmen
der Personlichkeit. Es hat sich gezeigt, dass Intelligenz einen grof3en Einfluss auf diese
Anderungen hat. Weniger intelligente Menschen sind leichter zu beeinflussen. Kot'a'®
beschreibt auch Vorschlage, wie beispielsweise der Lehrende auf die Einstellungen der
SchulerInnen am besten wirken kann. Beim Erlernen neuer Einstellungen muss auf das
Prinzip der Aufmerksamkeit, des Verstandnisses und der Akzeptanz geachtet werden.
Anrufe oder auch die Informationen sollten in attraktiver Form vermittelt werden, um
die Aufmerksamkeit des Adressaten auf sich zu ziehen. Kot'a erginzt'®, dass es gut ist,
Informationen klar darzustellen, damit sie gut verstanden werden. Effektive Anreize zur
Anderung von Einstellungen miissen motivierender sein als Anreize zur
Aufrechterhaltung von Einstellungen.

Kot'a' widmet sich noch den Verdnderungen der Einstellungen, die von der
Mitgliedschaft in verschiedenen sozialen Gruppen abhingig sind. Einstellungen, die den
Standards der Gruppe entsprechen, hidngen von dem Wert ab, den die
Gruppenmitgliedschaft fiir einzelne Mitglieder hat. Kontrolle und das System der
Sanktionen sind fiir die Gruppe wichtig, weil gerade diese Phanomene den Einfluss der

171

Gruppe auf Einzelpersonen stiarken. Nach Kota'’* spielt die Position einer Person in der

Gruppenhierarchie eine wichtige Rolle, diese Position ist fiir den Menschen sogar
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entscheidend und beeinflusst seine Einstellungen. Wenn sich ein Einzelner den Zielen
und Normen der Gruppe verpflichtet fihlt, wird er versuchen, diese zu erfiillen.
Nakoneény'” erwihnt auch mogliche negative Wirkungen der sozialen Gruppen auf die
Entwicklung und Veridnderung der Einstellungen. Einige Gruppen konnen aggressive
Uberzeugungstechniken verwenden oder sie konnen ihre Mitglieder manipulieren.
Kot'a'” behauptet, dass mit dem Thema Verdnderungen der menschlichen Einstellungen
auch die Theorie der kognitiven Dissonanz verbunden ist. Der Begriff Dissonanz
bedeutet Inkonsistenz. Inkonsistenz ist in der Regel fiir die Menschen unangenehm. Das
Ziel ist immer, das Gleichgewicht zu erreichen oder wiederherzustellen. Kota'”
beschreibt die Theorie des Gleichgewichts von Fritz Heider, der argumentierte, dass die
Konsonanz von Einstellungssystemen variabel ist. Je hoher die Intensitit der
Einstellung ist, desto unwahrscheinlicher ist es jedoch, dass wir sie andern. Dissonanzen
zwischen Einstellungen entstehen, wenn sich beide auf dasselbe Thema beziehen und
abweichende Valenzen (Beziehungen) aufweisen. Ein Mensch ist also unzufrieden,
wenn ihm das erworbene Wissen tber ein bestimmtes Objekt widerspricht, gleichzeitig
aber diese Situation ithn zwingt, seine Einstellungen zu dndern.

Nakone¢ny'” behauptet, dass die neuen Informationen und auch die konkrete
Situation, in welcher die Informationen ibermittelt werden, im Prozess der

176 schreibt tiber die

Verdanderungen der Einstellungen eine wichtige Rolle spielt. Kot'a
aktive Uberzeugung. Der Prozess der aktiven Uberzeugung betrifft in der heutigen Welt
hauptsachlich die Medien, die uns grole Mengen an Informationen ubermitteln.
Menschen erliegen oft einer aktiven Uberzeugung, was sich daran zeigt, dass sie vom
Einfluss der Propaganda, der Agitation der politischen Parteien vor den Wahlen oder der
WerbemaBnahmen der Warenproduzenten angezogen werden. Auch in diesem Bereich
ist es nitzlich, die Emotionen des Einzelnen zu beeinflussen (emotionale

Argumentation) und die logische Argumentation zu verwenden. Laut Kota'”’ kénnen

sich die Einstellungen auch &ndern, wenn sie durch die Interessen des Menschen
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beeinflussen werden. Daraus ergibt sich, dass die Motivation des Menschen etwas
Neues zu lernen oder besser zu verstehen bei moglichen Verdnderungen der
Einstellungen eine bedeutende Rolle spielt.

Dieses Unterkapitel beschéftigte sich mit den psychischen Strukturen, die die
Menschen wiéhrend ihres Lebens begleiten. Fiir die Lehrenden ist es wichtig zu kennen,
wie diese Prozesse funktionieren und wie es moglich ist, sie zu verdndern oder zu
beeinflussen. In diesem Unterkapitel wurde zuerst die Perzeption als eine
Wahrnehmung der Umgebung beschrieben und dann bietet es die Beschreibung,
Funktionen und Verdnderungen der menschlichen Einstellungen. Das System der
inneren Einstellungen eines Individuums hingt von der Struktur seiner Personlichkeit,
von der Bildung oder der Zugehorigkeit zu verschiedenen Gruppen ab. Dank der
Einstellungen ist die innere Welt eines Individuums relativ stabil und ausgeglichen. Die
Querschnittsthemen aus dem Rahmenbildungsprogramm ermoglichen den Lehrenden
zum Beispiel verschiedene Projekte zu Planen und auf die Werte und Einstellungen der
SchiilerInnen zu wirken. Gut angepasste Lehrende haben gro3en Einfluss auf veranderte
Einstellungen in der Bildung. Im nachsten Unterkapitel werden die Hauptfunktionen der
Schule definiert und der Prozess der Sozialisation vorgestellt. Die Schule und die Klasse

haben namlich auch einen groBen Einfluss auf die Realisation des Projekts.

3.3 Schule und Sozialisation

Kot'a'™ definiert die Schule als eine Organisation, die eine Aufgabe von der
Gesellschaft hat und zwar, sollte sie sich an der organisierten Sozialisation der
Individuen beteiligen. Daraus ergibt sich auch der Fakt, dass der Besuch der
Grundschule obligatorisch ist. Blomeke und Herzig'” schreiben, dass Schule eine
zentrale gesellschaftliche Einrichtung ist. Sie definieren die Schule als ein Ort des
Lernens, ein Ort der personlichen Entwicklung, ein Ort des Wissenstransfers und als ein
Erfahrungsraum. Blomeke und Herzig™ betrachten die Schule auch als

Sozialisationsinstanz und Selektionsinstrument. Aus diesen Bezeichnungen konnen
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181 verbindet einige Funktionen

auch die Funktionen der Schule abgeleitet werden. Kot'a
der Schule mit der Rolle des Lehrenden. Der Lehrende hat ein Recht nicht nur einen
Unterricht zu leiten und korperliche und geistige Leistungen zu verlangen, sondern auch
die sogenannte Selektion der Ergebnisse von Lernenden zu machen. Kot'a'®? behauptet
auch, dass der Lehrende die Platzierung der Lernenden auf dem Arbeitsmarkt
beeinflussen kann. Er sollte den Lernenden den Weg fiir die anderen Formen der
Ausbildung 6ffnen oder umgekehrt komplizieren. Kota'®® fasst zusammen, dass die
Schule eine spezifische soziale Institution ist. Sie bietet bestimmte Muster des
Benehmens an, die akzeptabel fir die bestimmte Kultur sind. Die Gesellschaft hat
unterschiedliche Erwartungen an alle menschlichen Institutionen. Im Falle der Schule
werden diese Erwartungen als Mission betrachtet. Auch heutzutage wird geglaubt, dass
die Schule ihre spezifische Aufgabe hat, aber trotzdem wurde wieder und wieder eine
Antwort auf die Frage der Kultivierung des Menschen gesucht. Eine mogliche Antwort
lautet, dass der Lernende bestimmte Kenntnisse und definierte Kompetenzen gewinnen
sollte. Kota' schreibt, dass der Erziehungs- und Bildungsprozess in der Tschechischen
Republik vor allem einen Gruppencharakter hat. Der Lehrende sollte sich mit den
Prozessen, die wihrend des Unterrichts ablaufen, vertraut machen. Der Lehrende ist
nicht nur ein Organisator, sondern auch ein Motivationsfaktor und Moderator, der die
Entwicklung der Lernenden unterstiitzt. Gleichzeitig erwartet die Gesellschaft von dem
Lehrenden, dass er die Entstehung von pathologischen Phinomenen in den
Schuleinrichtungen verhindert.

Kot'a'® stimmt Blémeke und Herzig zu. Er schreibt, dass die Schule iiber einen
bedeutenden Raum disponiert, der fiir die Sozialisation sehr geeignet ist. Sie ist auch ein
Instrument fiir die soziale Integration, was bedeutet, dass sich dort verschiedene
menschliche Naturen vereinigen und danach wieder differenzieren. Nach Kota'™
beeinflusst die Schulumgebung und alle ihre Bedingungen die Lernenden in Formung

ihrer Einstellungen zu anderen Menschen. Es kann auch gesagt werden, dass sie im
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Bereich der sozialen Perzeption auf den Einfluss von Familie fortfahrt. Blomeke und
Herzig"” widmen sich noch den Funktionen der Schule. Die Schule hat traditionell eine
Schutzfunktion, die in der Vergangenheit mit Kinderarbeit verbunden wurde. In diesen
Tagen wird diese Funktion mehr als Gewéhrleistung der personlichen Sicherheit, Schutz
vor Gesundheitsschiaden und verschiedenen pathologischen Phanomenen betrachtet. Zu
anderen Funktionen der Schule gehoren laut Blomeke und Herzig"®® zum Beispiel die
schon erwidhnte Sozialisation und Selektion und dann auch Integration und

Bildungsfunktion. Kot'a'®’

ergdnzt noch wichtige Faktoren, die die Schule beeinflussen
konnen. AuBler den Lehrenden und administrativen Schulbehorden bestimmen und
beeinflussen die Schulumgebung auch die Eltern von Lernenden und die breitere
Offentlichkeit. Diese Menschen beobachten und bewerten die Schule, was zu manchen
Verdanderungen des inneren Systems fiihren kann.

Mat&jcek' widmet sich in seinem Buch dem Mittelschulalter, also auch den
Kindern im Alter von 11 bis 12 Jahren und er reflektiert vor allem die Wirklichkeit, wie
die Schulumgebung und das Schulklima ihre Entscheidungen und personliche Werte
beeinflusst. Mat&jcek'”! erginzt, wie die Einstellungen von Lernenden tiber die Schule
hinaus entwickelt werden konnen. In dieser Entwicklungsphase ist fiir die Kinder die
Schule das Hauptthema und auch der Hauptarbeitsplatz in ihrem Leben. Die Schule
stellt fiir sie einen Raum des sozialen Geschehens. Die Eltern interessieren sich fiir die
Noten ihrer Kinder und oft erinnern sie daran, dass sie auf die Schule denken sollten
und sich gewissenhaft fiir die Facher vorbereiten. Wie Maté&jek aber betont'** lernen die
Lernenden in diesem Alter nicht nur in der Schule, sondern auch in anderen allerleien
Orten oder Situationen. Fur Mittelschulalter und dann auch fiir Lernende, die schon in
der zweiten oder dritten Phase der Pubertdat sind, ist also ratsam, nicht nur im
Schulgebdude wihrend des Unterrichts zu bleiben. Laut Maté&jcek'” sollen die
Lehrenden kreativ sein und verschiedene praktisch gezielte Projekte planen und sie mit

diesen Lernenden realisieren. Diese Lernenden sind fihig ihre eigenen Ideen zu der
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Realisierung des Projekts zu ergidnzen. Sie sind energisch und sie sind jetzt auch fahig,
sich auf den Lehrstoff tief zu konzentrieren und ihre eigene personliche Einstellungen
zu den kulturellen Werten zu erzeugen.

Mit der Schulumgebung hingt die Sozialisation zusammen, die Dietrich'* als
eine Aufgabe der Gesellschaft fiir die junge Generation definiert. Diese Aufgabe besteht
darin, die junge Generation so zu beeinflussen, dass sie einerseits eine bestimmte
Kontinuitit bildet, die allgemein gultige Regeln respektiert und andererseits fihig ist,

195

neue Probleme zu losen. Kota”” widmet sich auch der Sozialisation und ihren

unterschiedlichen Definitionen. Er schreibt, dass Sozialisation ein Prozess ist, wahrend
dessen sich das biologische Individuum in das soziale Individuum umwandelt. Kot'a'*®
behauptet, dass der Begriff Sozialisation in vielen Wissenschaften tiber Menschen
verwendet wird, weswegen auch mehrere Definitionen existieren. Eine andere mogliche
Definition der Sozialisation sagt, dass Sozialisation ein lebenslanger Prozess ist, der
eine permanente Transformation des Menschen darstellt. Damit die Transformation
wirklich stattfinden kann, muss der Mensch fihig sein, aus den Reaktionen und
verschiedenen Lebenssituationen neue Erfahrungen zu gewinnen und zu lernen. Kot'a'’
erinnert sich auch an William Isaac Thomas, der konstatierte, dass jeder Mensch in
vordefinierte Situationen geboren ist und er fiir sie automatisch typische Losungen
sucht. Kot'a'”® schreibt weiter, dass Thomas auch behauptete, dass falls der Mensch
tiberleben will, er die Traditionen und Gewohnheiten der bestimmten Gesellschaft, in

19 erwihnt auch David Emile

deren er geboren wurde, akzeptieren sollte. Kota
Durkheim, der behauptete, dass die Gesellschaft mit ihrer Unterdriickungs-kraft auf
jeden Menschen wirkt. Die gesellschaftlichen Elemente werden laut diesem
Philosophen durch Gewohnheiten, Traditionen, Werte und gemeinsamen Vorstellungen

200

erzeugt. Kota™ erwéhnt auch Talcott Parsons, der zu anderen bedeutenden Soziologen

gehorte. Er wies auf die Annahme der Geschlechtsrollen im Leben hin. Diese Rollen
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werden in der Gegenwart als Genderrollen bezeichnet. Kota*"

behauptet, dass seine
Entdeckungen in diesem Bereich vor allem fiir die Entwicklung der Jugendlichen
wichtig sind, denn sie suchen ihre Identitdt und Einordnung in die Gesellschaft.

Kot'a®® ergidnzt noch ein Konzept der Sozialisation. Sozialisation in einem
weiteren Sinne stellt eine Formung und Entwicklung der Personlichkeit unter dem
Einfluss unterschiedlichster &uBlerer Phinomene dar, wozu beispielsweise auch

203

Erziehung gehort. Kot'a™ definiert Erziehung als bewusstes und kontrolliertes Handeln

204 erwihnt auch

der Lehrenden, Erzieher, Eltern und anderer Erziehungsfaktoren. Kota
Impulse der Sozialisation, die in vier Gruppen geteilt werden konnen, und zwar in
bewusste Impulse, unbewusste Impulse und natiirliche und gesellschaftliche Impulse.
Die Impulse stellen die duBere Phanomene und Einfliisse dar. Dietrich®” schreibt, dass
im Rahmen der Sozialisation gesellschaftliche Rollen, kulturelle Ubertragung, soziale
Kontrolle und Legitimierung realisiert werden. Das bedeutet, dass die Menschen fahig
sein sollten, verschiedene Handlungsstrukturen zu verwenden, um bestimmte
Problemsituationen zu losen. Die junge Generation soll diese Handlungsmuster zuerst
tibernehmen, dann reproduzieren und danach tradieren. Kot'a®* fithrt auch Peter Ludwig
Berger an, der bemerkte, dass jeder Mensch die Gesellschaft erzeugt, aber gleichzeitig

ist er auch ein Erzeugnis der Gesellschaft. Nach Kota*’

stellt auch die Sprache ein
wichtiges Medium fur die Menschen dar, dank dessen sie die Bedeutungen der
lebendigen Welt ausdriicken konnen. Kommunikation ist also ein sehr bedeutender
Bestandteil der Sozialisation.

Kot'a®® beschreibt auch Faktoren der Sozialisierung. Diese Faktoren erzeugen
Gruppen oder Organisationen, die Benehmen und Einstellungen des Menschen

beeinflussen. Dietrich®® unterscheidet dhnlich wie Kota zwei Hauptgruppen, und zwar
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die Familie und die Schule. Dietrich®'’ behauptet, dass der Mensch in der Familie und in
der Schule die Grundmuster seines Benehmens und seiner Meinungen gewinnt. Kot'a*"!
fithrt noch Referenzgruppen an. Sie haben eine normative und komparative Funktion.
Besonders fiir Jugendliche sind Referenzgruppen bedeutend, denn sie sehnen sich nach
einer Zugehorigkeit zu einer bestimmten Gruppe, sie suchen ihre Identitdt. Kota®'?
unterteilt Referenzgruppen in zwei weitere Gruppen, und zwar in die positiven und in
die negativen Referenzgruppen. Eine positive Referenzgruppe ist solche Gruppe oder
Organisation, in deren der Mensch ein Mitglied sein will. Im Gegenteil stellen die
negativen Referenzgruppen solche Gruppen dar, die fiir den Menschen nicht interessant

213 erginzt zu anderen wichtigen

sind oder er will in ihnen nicht titig sein. Kota
Faktoren der  Sozialisation noch  Gruppen von  Altersgenossen  und
Kommunikationsmedien.

Nach Kota*'* spielt im Bereich der Sozialisation die psychodynamische Theorie
eine wichtige Rolle. Er erwdhnt Erik Homburger Erikson, der die Wichtigkeit des
Lernens und der sozialen Phanomene durchsetzte, dagegen unterstiitzte er die
biologischen Aspekte der menschlichen Entwicklung nicht. Dieser Psychotherapeut und
Sozialpsychologe arbeitete die einzelnen Entwicklungsetappen aus, die psychosozialen
Verdanderungen betreffen. Die Jugendlichen gehoren in die flinfte und sechste Etappe,
ndmlich in die Etappe der Identitdt versus Verwirrung der sozialen Rollen und in die
Etappe Intimitdt versus Isolierung. Dietrich?”® erginzt, dass jeder Mensch wihrend
seines Lebens bestimmte Rollenerwartungen erfiillen sollte. Er schreibt, dass eine Rolle
ein Komplex von Einstellungen, Gesinnungen und Verhaltensweisen darstellt. Alle

26 erwihnt

diese Teile hdngen mit der Position in der Gesellschaft zusammen. Kota
noch die interaktionistische Psychologie, die den Prozess des Auftauchens vom Ich
vorstellt. Es handelt sich um eine Entwicklung der Individualitit, Identitdt oder
Selbststandigkeit. Diese Teile hdngen auch mit dem Begriff soziale Rolle zusammen.

Die Forschung des Ichs sollte die Antwort auf die Frage: Wer bin ich? suchen helfen.
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Diese Frage ist fiir die Jugendlichen wichtig. Kota*' beschreibt auch das sogenannte
Spiegel-Ich, was eine Reflexion dartiber darstellt, wie die anderen Menschen auf uns
reagieren. Kota fasst zusammen®'®, dass fiir die jungen Menschen im Leben nicht nur
das okonomische Kapital wichtig sein sollte, sondern auch das kulturelle und soziale
Kapital. Eine Gesellschaft ohne Kenntnisse, soziales Verhalten oder Ethik, Kontakte
und Beziehungsnetzwerke ist in Wirklichkeit sehr arm. Der junge Mensch sollte alle
diese Kapitale im Leben erlangen, um einen hoheren sozialen Status zu erreichen.
Dieses Unterkapitel beschiftigte sich mit den Funktionen der Schule, die die
Entwicklung der Einstellungen und des Selbstkonzepts der SchiilerInnen beeinflussen.
Nach Blomeke und Herzig und auch Kot'a ist die Sozialisationsfunktion der Schule sehr
wichtig. Darum wurde auch die Sozialisation in diesem Unterkapitel nidher beschrieben.
Sozialisation hat im Leben der SchiilerInnen eine unersetzliche Aufgabe, denn sie
bereitet die Lernenden fiir die verschiedenen sozialen Rollen im Leben vor. Im néchsten
Kapitel wird die Projektmethode behandelt, die fur die Entwicklung des
Selbstkonzeptes und der Einstellungen der Lernenden geeignet ist. Sie unterstiitzt auch
den Sozialisationsprozess in der Schule, denn die SchiilerInnen sollen in Gruppen oder

in Teams kooperieren.

4. Projektmethode

Dieses Kapitel sollte die Entstehung und geschichtliche Entwicklung der
Projektmethode vorstellen und die gegenwartigen Definitionen und das heutige Konzept
dieser Methode anhand dieser Entwicklung abzuleiten. Es stellt unterschiedliche
Definitionen vor und versucht eine Grenze zwischen Begriffen Projektmethode,
Projektunterricht und Projekt zu erklaren. Danach beschéftigt sich dieses Kapitel mit
Typen und Arten von Projekten und bietet eine Reihe von typischen Beispielen. Als
vorletztes konzentrierte es sich auf die konkreten Schritte der Projekterstellung, die als
praktische Anweisung fiir die Lehrenden dienen kann. Der letzte Teil dieses Kapitels

beschreibt potentielle Probleme, die bei der Projekterstellung auftauchen konnen.
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4.1 Historisches Konzept der Projektmethode

Nach Kasperova®”® basiert die Projektmethode auf zwei philosophischen
Richtungen, und zwar auf Positivismus und Pragmatismus. Der Positivismus ging dem
Pragmatismus voraus und stellte fiir den Pragmatismus eine Gedankengrundlage dar.
Also zuerst widmet sich Kasperova®’ dem Positivismus. Einige Gedanken, die ihre
Basis im Positivismus hatten, beeinflussten die Entwicklung der Padagogik in der
Tschechoslowakei. Kaperova schreibt auch®', dass sich der englische Philosoph Herbert

Spencer mit dem Positivismus als philosophischen Richtung beschéftigte und dass er

222

2

sogar als Vater dieser Richtung betrachtet wird. Er behauptete*”, dass nur die
wissenschaftlichen Kenntnisse die richtigen Informationen darstellen. Auf dieser
Behauptung basiert auch seine These, dass nur solche mit unseren Sinnen tiberprifbare
Erkenntnisse wertig zu lernen sind. Uber diese Fakten konnen die Menschen kritisch
nachdenken. Damit hidngen die Gedanken von Herbert Spencer zu metaphysischen
Phidnomene zusammen. Er** fand die Suche nach Antworten auf die metaphysischen
Fragen unniitzlich, er lehnt die Metaphysik eindeutig ab. Das bestitigt seine These, dass
das Lernen und Erkennen positiv sein sollte, also das, was die Menschen lernen, sollte
mit menschlichen Sinnen untersucht werden. Kasperova erginzt’®!) dass dank des
Positivismus die praktischen Ziele der Erziehung und allgemeinen Didaktik definiert
werden konnten. Am Anfang des 20. Jahrhunderts, wo auch die Projektmethode ihre
Waurzeln hat, wurde der Positivismus zu der meistgenutzte Philosophie im Rahmen der
Didaktik und Methodologie.

Die zweite fur die Entwicklung der Projektmethode wichtige philosophische
Richtung ist, der schon oben erwihnte Pragmatismus. Skalkovéd schreibt dieser

225 vor allem zwei

philosophischen Richtung in ithrem Buch Obecna didaktika
Hauptvertreter zu, und zwar John Dewey und seinen Fortsetzer Wiliam Heard
Kilpatrick. Diese beiden Manner betrachteten die Projektmethode als ein Mittel fur die
Humanisierung und Demokratisierung des Unterrichts und der Schulen. John Dewey?*

wurde von dem amerikanischen Pragmatismus beeinflusst. Seine eigene Philosophie
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wurde als Instrumentalismus beschrieben. Kasperova®’ analysiert Instrumentalismus als
eine philosophische Richtung, wo die Handlung die Hauptrolle spielt. Die Handlung
wird als Instrument fiir das Erkennen und Lernen betrachtet. Der Mensch lernt am
besten durch eigene Handlungen und Taten. Auch Gudjons befasst sich in seinem Buch
mit historischen Konzepten. Gudjons**® konzentriert sich auch auf die Philosophie von
John Dewey und er betont unter anderem die Wichtigkeit der Kindheit und Handlungen.
Er schreibt’”’, dass Dewey den Hauptsinn der Projektmethode in der Aktivierung von
Lernenden sieht. Die Handlungen sollen in den Unterricht Spal3 bringen und die
SchiilerInnen motivieren. Nach Gudjons*® haltet Dewey den handlungsorientierten
Unterricht als notwendig fiir eine Verdnderung des damaligen Lernprozesses. Er erginzt
auch®' dass die reale Handlung ein wichtiger Teil des Unterrichts sein soll, weil die
Kinder und vor allem die Jugendlichen fiir die reale Welt vorbereitet sein sollen. Es ist
fir sie sehr nitzlich, die praktischen Erfahrungen auch in der Schule zu sammeln.

Gudjons schreibt auch??, dass alle Folgen, die auf Grund von Handlungen oder

2

praktischen Erfahrungen entstanden, die Entwicklung der Personlichkeit und den

Aufbau kognitiver Strukturen beeinflussen. Gudjons™”

behauptet, dass laut Dewey die
alleine Handlung, die in der Schule passieren sollte, sehr von duferen Bedingungen
beeinflusst wird. Diese Bedingungen bestehen vor allem aus Verdnderungen der duf3eren
Welt. Zu den Bedingungen gehoren Verdnderungen im demographischen Bereich, in der
gegenstandlichen Ausstattung von Kindheit, im Raumerleben und heute auch im
Umgang mit Fernsehen und anderen elektronischen Medien, wie zum Beispiel Handys,
Computer oder Tablets.

Gudjons erwihnt in seinem Buch Handlungsorientiert Lehren und Lernen®”,
dass das historische Konzept des Projektunterrichts ein umfassendes Konzept des

handlungsorientierten Lehrens und Lernens war. Er stimmt Kasperova zu, dass das

Konzept von Projektunterricht vor allem aus Positivismus und Pragmatismus abgeleitet

27 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 6.

28 Gudjons, Herbert. Handlungsorientiert Lehren und Lernen. Schiileraktivierung,
Selbsttdtigkeit, Projektarbeit. Bad Heilbrunn/Obb.: Julius Klinkhardt, 1997. S. 12.
29 Ebd.

20 Ebd.

21 Gudjons, Herbert. Handlungsorientiert Lehren und Lernen. Schiileraktivierung,
Selbsttctigkeit, Projektarbeit. S. 13.

22 Ebd.

23 Ebd.

24 Gudjons, Herbert. Handlungsorientiert Lehren und Lernen. Schiileraktivierung,
Selbsttctigkeit, Projektarbeit. S. 61.
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wurde. Nach Gudjons®* sind John Dewey und Wiliam Heard Kilpatrick sehr wichtige
Theoretiker fiir dieses Konzept, wie schon oben geschrieben, aber er erwiahnt noch
frithere Versuche, die das Konzept der Projektmethode beeinflussten. Gudjons

236
t

behaupte dass die urspringlichen Wurzeln der Projektmethode nicht nur aus

Amerika oder aus der Reformpiddagogik der ersten Hailfte des 20. Jahrhunderts
kommen, sondern sie lassen sich bis ins 18. Jahrhundert zuriickdatieren. Am Anfang des
18. Jahrhunderts studierten im Frankreich Studentlnnen der Akadémie Royale
d’Architecture und sie mussten regelméBig so genannte Projekte realisieren. Dank der

dass die

2

Projekte erarbeiteten sie ihre Aufgaben. Gudjons behauptet auch®’
Projektmethode wahrscheinlich in den technischen Bereichen begann. In diesem Fall
handelte es sich um die Architektur, die Studentlnnen mussten zum Beispiel Plane fiir
ein Chateau vorbereiten. Sie arbeiteten zusammen, ihre Arbeit war kooperativ, originell
und selbstindig. Die Bauakademien und andere technische Hochschulen nutzten also
die Projektmethode schon frither als John Dewey. Sie betrachten das aber nicht als eine

238
t

neue und innovative Methode des Unterrichts. Gudjons schreib dass diese

franzosische Projekte dann auch das Lehren an den technischen Universititen in
Deutschland beeinflussten und erst danach begannen auch die amerikanischen
technischen Institute diese Methode zu benutzen. William B. Rogers als Begriinder des
Massachusetts Institutes of Technology erweiterte als erster das Worterbuch der
amerikanischen Pdadagogik um den Projektbegrift.

Zum Thema Projektbegriff im historischen Konzept fiigt Kasperova hinzu®*’,
dass Projekte wéhrend der zweiten Hélfte des 19. Jahrhunderts noch immer vor allem
im Rahmen der Technik und Naturwissenschaften verwendet wurden. Ein Projekt bietet
nadmlich die Moglichkeit eine Losung des konkreten Problems zu suchen und daraus
auch Ziele und Schlussfolgerungen abzuleiten. Diese Tatsache bleibt bis zu heute
gleich. Die Problemlosung und Prisentation von Ergebnissen gehoren zu dem
Wesentlichen der Projektmethode. Nach Kasperova®® erweiterte und erarbeitete W. H.

Kilpatrick die wirklichen Grundlagen der Projektmethode. Das Projekt wurde von
William H. Kilpatrick**' als allgegenwirtiges Prinzip der Lehre definiert, wo die

2% Ebd.
2% Ebd.
%7 Ebd.
238 Ebd.
29 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 19.
240 Ebd.
241 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 20.
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Lernenden aktiv sein sollen und sie zusammen kooperieren mussen. Es handelt sich hier
um ein allgemeines padagogisches und philosophisches Konzept. Gudjons** erweitert
diese Definition des Projekts von Kilpatrick um zwei weitere Varianten. Die erste
Variante stellt ein eher sozialkonservativ-technologisches Konzept und die zweite
Variante ein eher sozialreformerisch-politisches Konzept dar. Diese beiden Varianten
kénnen auch heutzutage in Diskussionen eingefiihrt werden. Gudjons®” vergleicht das
Konzept der Projektmethode von Dewey mehr mit der ersten Variante, denn er betonte
das Lernen durch Tun. Wahrend das Konzept von Kilpatrick mehr der zweiten Variante
entspricht. Gudjons erwdhnt noch drei fur Konzepte von Dewey und Kilpatrick
bedeutende Gesichtspunkte®**: Erstens arbeiteten sie mit den durch die ehemalige
Gesellschaft erstellten aktuellen Themen. Das bedeutet, dass der Projektgedanke fast
immer eine Reaktion auf stindig wandelnde gesellschaftliche Verhiltnisse darstellte. Im
Zeitraum von Dewey und auch Kilpatrick verliefen vor allem die Anderungen vor allem
in Industrialisierung und Massenproduktion. Kilpatrick setzte dann mit dem Gedanken
der aktuellen Projektthemen fort und behauptete, dass fir die SchiilerInnen die
Vorbereitung fiir zukinftige Lebensverhéltnisse wichtig ist. Dieser Gesichtspunkt ist
verantwortlich fir ein der wichtigsten Merkmale der Projektmethode, und konkret, fiir
die gesellschaftliche Praxisrelevanz von Projektarbeit. Zweitens beschreibt Gudjons die

Demokratie?®

, aus deren nach Dewey und Kilpatrick die Projektidee abgeleitet sein soll.
Dewey und Kilpatrick betonten die Erfahrung, die als ein Weg und ein Ziel zugleich
dienen soll. Durch aktives Lernen soll sich die menschliche Hoherentwicklung
verwirklichen. Das Individuum mit genug Erfahrungen soll mit dem freien Recht
umgehen, was bedeutet, dass solches Individuum frei und selbststindig reagiert. Es
auch kooperiert mit anderen. Darin kann auch das wichtige Merkmal der
Projektmethode gesehen werden, und zwar das Merkmal der Zusammenarbeit und der
hierarchischen Problembearbeitung. Drittens fasst Gudjons den Hauptgedanken von

Dewey und Kilpatrick zusammen®*. Die Schule soll nicht nur theoretische

Informationen anbieten, weil das Ziel der Projektmethode ein denkendes und

22 Gudjons, Herbert. Handlungsorientiert Lehren und Lernen. Schiileraktivierung,
Selbsttctigkeit, Projektarbeit. S. 61.

23 Ebd.

244 Ebd.

245 Gudjons, Herbert. Handlungsorientiert Lehren und Lernen. Schiileraktivierung,
Selbsttctigkeit, Projektarbeit. S. 62.

26 Gudjons, Herbert. Handlungsorientiert Lehren und Lernen. Schiileraktivierung,
Selbsttctigkeit, Projektarbeit. S. 63—64.
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handelndes Individuum ist, das genug praktische Erfahrungen fiir Leben gewann. Die
unterstiitzende Grundidee der Projektmethode von Dewey und danach auch von
Kilpatrick driickt aus, dass das Erkennen und Tun untrennbar sind. Tun und Handlung
wihrend des Unterrichts gelten auch heutzutage Merkmale der Projektmethode.

Nach Kasperova®*’ machte Kilpatrick noch einen bedeutenden Unterschied
zwischen seinem Konzept und dem Konzept von Dewey. Kilpatrick behauptete, dass die
Projektmethode eine konkrete Absicht, einen konkreten Zweck wund eine
Schlussfolgerung hat. Dewey erarbeitete eher das Konzept des Problemunterrichts. Die
Absicht ist fiir die Projektmethode sehr wichtig, denn wenn sich die duf3ere Absicht mit
der inneren Motivation der Lernenden verkniipft, dann ist die Realisierung des Projekts
dynamisch. Nach Kasperova beschrieb Kilpatrick**® vier Phasen des Projektunterrichts.
Die erste Phase ist die Phase der Absicht (die Bedurfnisse und Interessen sollten
beachtet werden), die zweite betrifft zum Ziel fihrenden die Plédne, die dritte ist die
Phase der Realisierung des Projekts und die vierte ist Evaluation und Reflexion.
Kasperova behauptet®’, dass Kilpatrick der Meinung war, dass diese Phasen nur von
den Schulerlnnen realisieren werden sollen und der Lehrende die Gruppen nur
beobachten soll.

Dieses Unterkapitel beschéiftigte sich mit der historischen Entwicklung der
Projektmethode. Zuerst wurden die philosophischen Richtungen beschrieben und dann
wurden die das Konzept formierenden geschichtlichen Aspekte vorgestellt. Schon in 18.
und 19. Jahrhundert wurden die generellen Merkmale der Projektmethode gefunden.
Diese Merkmale werden im nichsten Unterkapitel weiter beschrieben, weil sie bis heute
den Kern der Projektmethode darstellen. Die typischen Merkmale der Projektmethode
halfen nattrlich auch bei der Ableitung und Formulierung der Definitionen der

Projektmethode, die auch weiter vorgestellt werden.

4.2 Projektmethode und ihre Definitionen

Skalkova®™ beschreibt die Projektmethode als eine komplementire Ergdnzung

des traditionellen Unterrichts. Der frontale Unterricht wird aber bei dieser Methode in

247 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 21.
28 Ebd.

29 Ebd.

250 Skalkova, Jarmila. Obecnd didaktika. S. 234.
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heutigen Schulen nicht ganz entfernt, sondern die Anhédnger dieser Unterrichtsart wollen
nur einige innovative und aktive Aspekte in den Unterricht integrieren. Nach
Skalkova®' sollen die SchiilerInnen wihrend solches Unterrichts so aktiv wie moglich
sein. Seit den 70er Jahren des 20. Jahrhunderts wurden die neuen innovativen von der
Projektmethode verwendeten Phanomene mehr in den Unterricht integriert. Die
Hauptmingel des traditionellen Unterrichts sind nach Skalkova®? zum Beispiel
Isolierung einzelner Facher, Fragmentierung des Wissens, Trennung von der
Lebenspraxis, mechanisches Lernen und veraltete Unterrichtsmethoden, Missachtung
der Kinderinteressen, auswendiges Lernen, einseitiges kognitives Lernen und geringe
Motivation der SchiilerInnen. Wenn diese Aspekte wihrend des Unterrichts auftauchen,
werden sie als negativ wahrgenommen. Die Verwendung der Projektmethode ist mit
verschiedenen Innovationen auszubalancieren. Skalkova fasst zusammen®”, dass der
Unterricht dank der Projektmethode an Qualitit gewinnen kann.

Laut Skalkova®* spielt die Erfahrung in dem Konzept des Projektunterrichts
eine wichtige Rolle. Es handelt sich vor allem um die eigenen Erfahrungen der
SchiilerInnen. Der Hauptgedanke des Projektunterrichts besteht namlich darin, dass die
Gegenstiande an Bedeutung gewinnen, falls sie im realen Leben benutzt werden konnen.
Die Erfahrungen reprasentieren aktive Beziehungen des Menschen zu der natiitlichen
oder sozialen Umgebung. Kasperova®*® definiert das Projekt als eine komplexe Aufgabe
(oder ein komplexes Problem), die zeitgemaB ist, mit der sich die Lernenden
identifizieren konnen und fiir die sie verantwortlich sind. Die Lernenden arbeiten
sowohl auf der theoretischen als auch auf der praktischen Ebene. Thr Ziel ist das
Endprodukt. Die Lernenden sollen am Ende des Projekts fihig sein, ihr Endprodukt zu
bewerten und zu prisentieren. Kasperova®® erginzt noch, dass die Schiiler auch
vorbereitet sein sollen, sinnvolle Argumente in die Diskussion einzufithren. Laut
Kasperova®™’ ist ein Projekt auch ein System von kollektiven Tatigkeiten der Lehrenden
und Lernenden, die ein gemeinsames Ziel haben. Im Fall der Projektmethode sind die

Schiileraktivitidten den Lehreraktivititen tibergeordnet. Das Projekt soll so komplex wie

251 Ebd.
22 Ebd.
253 Ebd.
2% Ebd.
2% Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 30.
2% Ebd.
27 Ebd.
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moglich gestaltet werden, und das ist auch der Grund dafiir, dass verschiedene Formen
der Organisation oder verschiedene Lehrmethoden eingesetzt werden konnen.

8

Nach Fleming™® sind Projekte intensive Erfahrungen, die die SchiilerInnen in
Aktivitaten einbinden. Diese Aktivititen sollen fiir sie interessant finden, was bedeutet,
dass die Lernenden selbst Themen wahlen konnen, die sie interessieren. Das Thema des
Projekts soll auch mit der Sprachniveau und mit der Entwicklung der Schiilerlnnen
tibereinstimmen. Die Projektideen konnen von Lehrenden und Schiilerlnnen in Teams
entwickelt werden. Die spezifische Lernziele sollen von dem Lehrenden noch vor dem

 erwihnt auch sechs wiinschenswerte

Projektanfang ausgewihlt werden. Der Autor®
Merkmale des Projektlernens. Diese sind: die Authentizitit des Problems, Versuch
spezielle akademische Standards zu erreichen, angewandtes iiber den Schulraum
ubergreifendes Lernen, aktive Erkundung, Verbindungen zu Erwachsenen und
Bewertungsstrategien. Laut Fleming®® sollen die SchiilerInnen bei der Projektmethode
neues Wissen lernen, erwerben und demonstrieren. Dazu werden verschiedene
Aktivititen = verwendet, wie  zum  Beispiel =~ Sammlungen,  Portfolios,

Computersimulationen oder Designs. Fleming®'

schreibt auch, dass die Projekte von
kleinen Schilergruppen oder von einer ganzen Klasse durchgefithrt werden konnen.
Natiirlich ist auch die Einzelarbeit moglich. Wie bereits erwiahnt, mussen die Projekte
nicht nur innerhalb der Klassenrdume, sondern auch auBerhalb des Schulgeldndes
durchgefiihrt werden. Den Schiilerlnnen soll eine Moglichkeit angeboten werden
fachertibergreifende Verbindungen herzustellen, personliche Talente und Interessen zu
entdecken, soziale Kompetenzen zu entwickeln, moderne Technik zu nutzen und
akademische Standards und Ziele kennenzulernen.

Kasperova®®  unterscheidet zwischen Begriffen Projektmethode  und
Projektunterricht. Projektunterricht ist ein allgemeinerer und breiterer Begriff als die
Bezeichnung Projektmethode. Der Projektunterricht umfasst Ziele, Inhalte, Methoden,
Bedingungen des Unterrichts, Lern- und Lehrprozesse, materielle und technische

Lernmittel und auch Evaluation. Nach Kasperova®® ist die Projektmethode eine

Lehrmethode, die die Schillerlnnen zum Losen von verschiedenen komplexen

2% Fleming, Douglas S. A Teacher s Guide to Project-Based Learning. S. 9.
29 Ebd.

%0 Fleming, Douglas S. A Teacher s Guide to Project-Based Learning. S. 10.
%' Fleming, Douglas S. A Teacher s Guide to Project-Based Learning. S. 11.
%2 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 30.

23 Ebd.
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Problemaufgaben fithrt. Dank solchen Aufgaben sammeln die Schiilerlnnen neue
praktische Erfahrungen. Kasperova® behauptet noch, dass der Unterschied zwischen
Begriffen Projektmethode, Projektunterricht und Projekt in der Praxis nicht ganz klar
ist. Verschiedene didaktische Ansitze verwenden diese Bezeichnungen jedoch anders
und ihre Definitionen sind gleichfalls uneinheitlich. Kasperova erwihnt®®”, dass der
Begriff Projekt einerseits als Lehrmethode oder Organisationsform oder andererseits als
die Art, wie der Inhalt verarbeitet wird, beschrieben werden kann. Frey*® definiert den
Begrift Projekt auf der Basis seiner lateinischen Herkunft. Das urspriingliche Wort
lautet projicere und bedeutet ,vorauswerfen”, | entwerfen”,  planen” und ,sich
vornehmen”. Daraus leitet Frey auch die padagogische Definition dieses Wortes ab. Das
Wort Methode kommt aus dem Altgriechischen und bedeutet den Weg zur Erkennung
und den Weg des Erreichens. Frey*’ verbindet diese zwei Definitionen und stellt die
Erklarung des Begriffs Projektmethode vor. Es handelt sich also um eine padagogische
Methode, die die Antworten auf die Fragen Was? und Wie? verbindet.

Kasperova erginzt’®®

zu der Definition des Projekts, dass das Projekt mit einem
konkreten Produkt (oder Ergebnis) beendet sein sollte. Das Produkt hat seine
Funktionen, zu denen zum Beispiel Motivation der SchiilerInnen, Charakterisierung des
Zwecks der einzelnen Aufgaben und Verlaufskontrolle. Das Produkt soll nicht nur fiir
die Schilerlnnen vorteilhaft sein, sondern auch fir die Umgebung oder fiir die
umliegende Gesellschaft. Kasperova®™ erwihnt mogliche Klassifizierung der
Endprodukte des Projekts. Die erste Gruppe sind Produkte, die fiir die SchiilerInnen
bedeutend sind. Das heil}t, die Produkte selbst konnen vor allem den Schilerlnnen
dienen. Die SchiilerInnen lernen aus diesen Produkten und sie konnen sie behalten. Es
handelt sich zum Beispiel um Plakate oder Arbeitsblétter. Die zweite Gruppe bilden die
Hilfsmittel fir MitschilerInnen. Das bedeutet, die Schilerlnnen erzeugen ein
Lehrmaterial fur andere. Solche Produkte sind meistens offentlich zugéanglich und sie
konnen von der ganzen Schule angeschaut und benutzt. Dazu gehoren beispielsweise
Zeitungsartikel. In die dritte Gruppe fallen die fiir die ganze Gesellschaft niitzliche

Produkte, zum Beispiel Organisierung einer Ausstellung, Feier, Vorbereitung einer

%4 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 31.

%5 Ebd.

%6 Frey, Karl. Die Projektmethode. Weinheim und Basel: Beltz Verlag, 1982. S. 14.
%7 Ebd.

28 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S.
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Theaterauffithrung oder Aufnahme eines Gespriachs mit einem Zeitzeugen. Die vierte
Gruppe besteht aus dauerhaften Produkten, die dank der Zusammenarbeit mit der
Gemeinde, in der die SchuilerInnen leben, entstanden sind. Zu diesen Produkten gehoren
zum Beispiel Naturlehrpfad oder Reparatur einer Bushaltestelle.

Kasperova schreibt?”, dass der Projektunterricht mit einem Thema begrenzt sein
soll. Sie erwdahnt noch einmal, dass die SchillerInnen durch konkrete Projekttétigkeiten
aktiviert werden. Was Kasperova?”' fiir sehr bedeutend hilt, sind verschiedene Rollen
oder auch Berufe, die die Schillerlnnen wahrend des Projektunterrichts ausprobieren
konnen. Die SchiilerInnen konnen beispielsweise Fotografen, Designer, Redaktoren,
Verleger oder Forscher werden. Der Projektunterricht ermoglicht den Lernenden auch
unterschiedliche soziale Rollen aus dem realen Leben néher auszuprobieren.

Damit geht Kasperova’? zu dem Grund iiber, warum die Lehrenden die
Projektmethode benutzen sollen. Sie behauptet, dass das Lernen aus authentischen
Situationen und damit verbundenen Erfahrungen aus dem realen Leben die Lernenden
motivieren kann. Die wirklichen Erfahrungen bleiben dann mit den Lernenden ldnger
und ihre intrinsische Motivation zum weiteren Lernen erhoht sich. Die gut motivierten
SchiilerInnen konnen in der Zukunft neue Informationen fir sich selbst unabhéngig
suchen. Fleming?” beschiftigte sich mit dieser Frage auch und er erwihnt, dass
projektbasierte Ansitze wichtige und legitime Lernwege darstellen. Er schreibt auch?™*,
dass Projektaktivitdten den Schiilerlnnen dienen konnen, indem sie das Lernen in einen
Kontext stellen, der ihm Bedeutung verleiht. Projektbasiertes Lernen ist offen fiir
verschiedene Arten von Intelligenz der SchiilerInnen, fiir ihre Lernpraferenzen und ihre
unterschiedlichen Lernstile. Die Lernenden sind in der Regel dann gut motiviert, an
einem Projekt teilzunehmen, wenn es ihre Themenwahl, ihre individuellen Talente oder
Interessen widerspiegelt. Aus der Sicht der kognitiven Psychologie steigern diese

Faktoren das Lernen. Fleming ergidnzt’”, dass projektbasiertes Lernen oft mit

2

psychologischem Konstruktivismus?’® (individuelle Bediirfnisse und Interessen der

210 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 32.

21 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 31.

272 Ebd.

2 Fleming, Douglas S. A Teacher s Guide to Project-Based Learning. S. 11.

2" Fleming, Douglas S. A Teacher s Guide to Project-Based Learning. S. 12.

275 Ebd.

278 Psychologischer Konstruktivismus stellt eine Sammlung der Theorien und Denkschulen dar.
Er studiert die Weise, wie die Lernenden ihre Erfahrungen ins Kenntnisse transformieren. Diese
Transformation verlduft nach Konstruktivismus durch aktive Mitarbeit der Lernenden, die
wiahrend des Lemprozesses nicht passiv sind.
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Schiiler) und sozialem Konstruktivismus®*”’ (Bildung zur sozialen Transformation) in
Verbindung gebracht wird. Diese Art des Lernens gehort zu einer Kategorie, die als
Schiilerzentrierter Ansatz bezeichnet wird. Es ist nicht ratsam, nur dem Lehrbuch zu
folgen, weil da einige wichtige Aspekte des Lernens ignoriert werden konnten.
Projektbasiertes Lernen hilft den Schulerlnnen, ihre Autonomie beim Lernen zu
erhohen und ihre Leistungen zu steigern (hohere Denkebenen, Anwendung von
Wissen).

Dieses Unterkapitel konzentrierte sich auf verschiedene Definitionen der
Projektmethode und auch darauf, wo die Grenze zwischen den Begriffen
Projektmethode, Projektunterricht und Projekt liegt. Zum Schluss wurde in diesem
Unterkapitel der Grund behandelt, warum Projekte ein Teil des Unterrichts sein sollen.
Der Hauptgrund der Verwendung der Projektmethode besteht in Erhohung der
intrinsischen Motivation der SchiilerInnen und in positiven aus diesen Fakt ergebenden
Konsequenzen. Es handelt sich besonders um die hohere Autonomie beim Lernen und
steigende Leistungen. Im nachsten Unterkapitel wird das gegenwirtige Konzept der

Projektmethode vorgestellt.

4.3 Gegenwiirtiges Konzept der Projektmethode

Kasperova?”® geht auf die Aktivierung der Lernenden ein und ergénzt noch ein
wichtiges Merkmal der Projektmethode, das heutzutage sehr diskutiert wird. Sie
erwiahnt die Verinderung der Rollen von Lernenden und Lehrenden. Kasperova®”
behauptet, dass die Rollen von Lehrenden und Lernenden im Rahmen der
Projektmethode anders wahrgenommen werden, als im Rahmen des klassischen
Unterrichts, wo nur Informationen tbertragen werden. Heutzutage soll der Lernende
einen wichtigen Bestandteil des Unterrichts sein. Er handelt selbstbewusst und ist fiir
sein Lernen verantwortlich. Der Lehrende soll die SchulerInnen fiir Partner halten und
sie so respektieren. Kasperova betont™ dass diese professionelle Einstellung der

Lehrenden bedeutet, dass sie sich fiir die Interessen, Bedurfnisse, Wiinsche und

217 Sozialer Konstruktivismus ist eine Gruppe der soziologischen Trends, die behaupten, dass die
soziale Realitit keinen objektiven Fakt fiir das Individuum darstellt. Diese Realitit ist immer
neu erzeugt bei der sozialen Interaktion und bei der Kommunikation.

218 Kasperova, Dana, Projektové vyucovani. S. 28.

29 Ebd.

280 Ebd.
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! macht diese

intrinsische Motivation der Lernenden interessieren. Nach Kasperova®
Tatsache den tschechischen Lehrenden immer noch Schwierigkeiten. In der Praxis ist es
kompliziert, diese Anforderungen zu erfiillen. Kasperova erwahnt auch®, dass die
Personlichkeit des Kindes fiir den Lehrenden bestimmte Herausforderung ist. Der
Lehrende sollte sich wirklich fiir seine Schulerlnnen interessieren, um ihre
Personlichkeiten richtig zu entwickeln. Fleming® schreibt iiber die Rolle der
SchulerInnen dhnlich wie Kasperova. Er akzentuiert vor allem den Fakt, dass ein gutes
Projekt herausfordernd sein soll und die SchiilerInnen sich daran aktiv beteiligen sollen.
Fleming erwihnt auch®! dass sich die Rolle der Schulerlnnen im gegenwirtigen
Unterricht von Informationsempfiangern zu Bedeutungserstellern verandern soll. Die
SchiilerInnen sollen ihre Ideen diskutieren und Argumente fir ihre Diskussionen
sammeln. Sie sind auch fur ihre Informationsquellen verantwortlich. Auf der anderen
Seite gibt es auch andere SchilerInnen zu schiichtern, um ihre Themen zu prasentieren
oder zu diskutieren. Jeder Schiiler oder jede Schiilerin hat eine unterschiedliche
Personlichkeit und die Projektmethode muss nicht fur alle die effektivste Lernmethode
sein. Sie konnen von dieser Art des Lernens entmutigt werden. Der Lehrer soll die
ganze Klasse gut leiten, er soll Manager werden und er hat die wichtige Aufgabe die
Rollen richtig zu verteilen. Alle Teilnehmer/innen sollen sich wohlfiihlen. Das ist eben
die Verantwortung des Lehrenden.

> konzentriert sich auch auf die Rolle des Lehrenden in der

Fleming®®
Projektmethode. Der Lehrer soll seine Schiilerlnnen unterstiitzen, er soll ein
cunterstiitzender Coach” werden. Zu anderen Rollen des Lehrenden gehoren
Beobachter, Monitor, Moderator oder Koordinator der Gruppenarbeit. Kasperova®© fiigt
der Rolle von Lehrenden hinzu, dass er den Unterricht gestalten kreativ gestalten soll
und dass er offene und aktive Unterrichtsformen bevorzugen soll. Nach Kasperova®’
hat die Personlichkeit des Lehrenden drei wichtige Dimensionen, die seine geeigneten

Fahigkeiten fiir die Planung und die Realisierung der Projektmethode bestimmen. Die

erste Dimension umfasst die Authentizitat und Natiirlichkeit des Lehrenden, denn nur

%1 Ebd.
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23 Fleming, Douglas S. A Teacher s Guide to Project-Based Learning. Charleston: AEL, 2000.
S. 16.
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der Lehrende mit diesen Eigenschaften kann die Authentizitit bei den Kindern
entwickeln. Die zweite Dimension betrifft die Interesse, den Respekt und das Vertrauen
zwischen Lehrenden und Lernenden. Die dritte Dimension hingt mit der Empathie
zusammen. Der Lehrende muss fahig sein, die Emotionen von Lernenden zu verstehen.
Kasperova®™® beschreibt die Projektmethode auch aus der Sicht des
Lernprozesses. Der Lehrstoff spielt in der Projektmethode natiirlich eine wichtige, aber
nicht die wichtigste Rolle. Die Schiilerlnnen, die durch die Projektmethode lernen,
sammeln ihre neuen Erfahrungen zum Beispiel wihrend der Bearbeitung der Aufgaben,
wihrend der Verwendung von neuen Kenntnissen, sie erforschen die neuen Inhalte auf
der detaillierten Ebene und sie benutzen ihre Erfahrungen fiir neue soziale
Interaktionen. Fleming® fiigt hinzu, dass die Projektmethode den SchiilerInnen hilft,
hohe intellektuelle Standards zu erreichen. Es werden immer wieder neue
Anforderungen an die Schiilerlnnen gestellt und eine gute Moglichkeit, diese zu
erfilllen, ist eben die Projektmethode. Die Projekte konnen den SchiilerInnen selbst die
notige Struktur anbieten, die tdgliche Unterrichtspraxis zu verbessern. Die SchiilerInnen
sollen fahig sein, selbstdndig Probleme zu l6sen, zu kommunizieren, zu argumentieren
und Zusammenhénge herzustellen. Die Projekte miissen facheriibergreifend sein.
Kasperova®™® fasst zusammen, dass das Projekt die eigene Absicht von
SchiilerInnen respektieren soll, am besten beteiligen sich die Lernenden auch an der
Planung. Dieser Gedanke hilft auch die Mitverantwortung der SchiilerInnen fiir ihr
Lernprozess hervorheben, was fiir sie schwierig aber zugleich motivierend sein konnte.
Ein typisches Merkmal des Projekts ist seine Offenheit. Die Situationen sind
unvorhersehbar und die Teilnehmer miissen immer aufpassen und neue Situationen
erfolgreich 16sen. Kasperova erginzt noch?”!, dass die Schiilerbediirfnisse aber auch
Bedurfnisse der ganzen Gruppe respektiert werden sollen. Nicht der Lehrende, sondern
die Lernenden selbst sind fur das Endprodukt verantwortlich. Das Projekt umfasst grof3e
Menge von authentischen die ganze Personlichkeit der Lernenden beeinflussenden
Situationen. Das bedeutet, dass sie auf Emotionen, Einstellungen, kognitive Kenntnisse
und auch Sensomotorik wirken konnen. Dank dieser vielseitigen Entwicklung der

Personlichkeit wird der Prozess der Sozialisation erleichtert werden.
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Dieses Unterkapitel beschiftigte sich mit dem Konzept der Projektmethode in
der Gegenwart und vor allem mit verschiedenen Rollen der Lehrenden und Lernenden.
Es wurde auch die Bedeutung der Projektmethode fiir den Lernprozess erklart. Die
Projektmethode bringt in den Unterricht die Zusammenarbeit aber auch andere fur das
zukunftige Leben in der heutigen Gesellschaft wichtige Typen der sozialen
Interaktionen. Die SchiilerInnen wird aktiv und auch fur ihre Arbeit verantwortlich. Die
Projektmethode hilft bei dem Prozess der Sozialisation. Im nachsten Unterkapitel
werden verschiedene Typen und Arten von Projekten vorgestellt und anhand mancher

Beispiele beschrieben.

4.4 Klassifizierung von Projekten

Kasperova®” bietet eine grundsitzliche Untergliederung der Projekttypen an. Sie
konnen in kurz-, mittel- und langfristig geteilt werden. Die kurzfristigen Projekte dauern
in der Regel einen Tag, die mittelfristigen werden am haufigsten binnen einer Woche
realisiert. Die mittelfristigen Projekte werden in den Schulen heutzutage wahrscheinlich
am meisten genutzt. Sie werden als Projektwochen bezeichnet. Die langfristigen
Projekte dauern mehr als eine Woche, sie konnen sogar wéahrend des ganzen Schuljahres
realisiert werden.

Klippert”* widmet sich in seinem Buch Projektwochen. Arbeitshilfen fiir Lehrer
und Schulkollegien den Projektwochen und den Grinden, warum sie zum
Unterrichtsbestandteil werden sollen. Wie schon oben geschrieben, gehoren heutzutage
die Projektwochen zu der meistgenutzten Projektform, weil es fir die Schulen ziemlich
einfach ist, sie in den Unterricht einzugliedern. In den meisten Schulen werden
Projektwochen einmal oder zweimal pro Schuljahr realisiert. Fiir diese Wochen werden
im Voraus konkrete Themen ausgewihlt. Die Projektwochen werden von einigen
Schulen schon in ihr Schulbildungsprogramm eingegliedert. Klippert erginzt*, dass
Projektwochen eine neue Dimension in das Lernen und auch Lehren einbringen. Hier

werden die Spiele und Diskussionen betont*”. Projektwochen bringen etwas Neues und
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oft auch mehr SpaB3 und Witz fiir die Lernenden und das ist genau das, was die
Lernenden brauchen. Mehr Spall wihrend des Unterrichts ist oft ihr Wunsch.

Fleming®®

beschiftigte sich mit Projektarten. Er teilt die Projekte nach ihrem
Schwerpunkt und der Art der Forschung. Er bietet konkrete Beispiele fur Projekte, die
als Muster fur die verschiedensten Bereiche dienen konnen. Er beschreibt anhand dieser
konkreten Beispiele elf Bereiche, die typisch fiir die Verwendung der Projektmethode
sind. Er definiert darin elf Projektarten. Das erste Beispiel stellt das in einem Bereich
eines Gemeinschaftslebens realisierte Projekt dar. Durch dieses Projekt sollen die
SchillerInnen etwas uber ihre Gemeinde und auch iber sich selbst lernen. Die
Schulerlnnen erstellen zum Beispiel Biografie-Homepages aus den Biografien von
einheimischen Seniorlnnen. Die SchiilerInnen verbessern bei dadurch ihre
Schreibfihigkeiten und sie erhohen auch ihre technologische Kompetenz. Fleming®’
erwéhnt auch einen Bereich, in dem ein grof3es Projekt durchgefiihrt werden kann, und
zwar Design und Technologie. Die SchillerInnen konnen mit verschiedenen Materialien
arbeiten und einen funktionalen Prototyp oder<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>