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Anotace

Bakalarska prace se zabyva televiznim nasilim a jeho vlivem na déti. Obsahuje
teoretickou a praktickou cast. V teoretické €asti prace jsou definovany odborné pojmy,

se kterymi se v textu nasledné operuje.

V praktické Casti je pozornost zaméfena na obsahovou analyzu 3 vybranych
détskych televiznich stanic (CT:D, Megamax a Disney Channelu) a konkrétné na to,
v jaké mife je zde pfitomno nasili. Prace odpovi na otazku, jak toto nasili ovliviiuje
psychiku a socializaci déti ve vybrané vékové kategorii 8 — 12 let (2 — 5 tfida), tzn. déti

z niz8iho stupné zakladni Skoly.
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Annotation

The bachelor thesis deals with television violence and its impact on children. It
contains theoretical and practical parts. In the theoretical part defines some technical

terms with which the text operates.

The practical part is focused on the content analysis of three selected children's
TV stations (CT:D, Megamax a Disney Channelu) and specifically on how and to what
extent, the presence of violence. The work responds to the question of how this
violence affects the psyche and the socialization of children in the selected age group
of 8-12 years (2. — 5. class), ie. children from the lower grades of primary school.
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UvoD

Cil prace

V posledni dobé se znacéné rozrostla nabidka televiznich kanal zamérenych na
déti. Je jich dnes kolem c¢&trnacti a jedna se o rizné dostupné televizni kanaly —
prevazné satelitni, ale dnes uz se objevila i nabidka vefejnopravni. Je dulezité
sledovat, jakou mérou se v téchto détskych televiznich programech objevuje nasili.
Pfirozené pak vyvstava otazka, jak toto nasili ovliviiuje socialni jednani déti.

Cilem této bakalafské prace je zjistit, zda a vjaké mife se v détskych
televiznich pofadech vybranych televiznich stanic vyskytuji scény nasili, zda déti
takovéto porady vyhledavaji a sleduji, a zda ve vlastnim chovani tyto pfedlohy
napodobuji. To samo o sobé& neni lehké zjistit a pro potfeby této bakalarské prace se
tak bude dit nejprve studiem teoretické literatury k tématu, prfedevsim psychologického
Ci pedagogického obsahu. V druhé €asti prace vdak bude realizovano vlastni empirické
Setfeni, majici za cil odpovédét pravé na definovany vyzkumny problém.

Tato bakalafska prace pfitom vychazi z hypotézy, Ze televizni nasili v détskych
pofadech ma vliv na vytvareni agresivity déti ve vzajemnych socialnich vztazich.
To dokladaji sice rizné vyzkumy (jiné to, pravda, také vyvraceji), ovSem vede k tomu
i jiz jen samotné zhlédnuti téchto pofadd, kdy je v nich nékdy nasili znazorfovano

v pomérné syrové podobé.

Stav poznani

Na téma agrese bylo v posledni dobé vydano hned nékolik odbornych publikaci,
a to z riznych spoleCenskovédnich ¢€i socialnévédnych obori. Obecné mizeme Fici,
Ze je to pravé problematika agrese, ktera je dnes fazena k tématim, jimz je zejména
v pedagogickych a psychologickych védach vénovana pomérné znaéna pozornost.
Je to dano také naléhavosti a aktualnosti tohoto tématu (nejen v dnednich medialnich
studiich a s ohledem na média, ale i sohledem na vyskyt tohoto tématu jako
takového). Ostatné pravé nékteré tyto — pfevazné psychologické - zdroje, mezi nimi
publikace od M. Farkové, E. Fromma, I. Cermaka, J. Langmeiera, M. Nakone¢ného
a dalSich, jsou resp. byly ustfednimi studijnimi materialy pro tuto bakalarskou praci.
Jedna se prfevazné o odborné studie a publikace vénujici se tématu agrese
a agresivity ve spole€nosti z pohledu socialni psychologie Ci socialni pedagogiky.

Vedle téchto publikaci vychazi tato prace téz z poznatkd odbornik( na medialni

studia. | v pracich téchto autoru totiz nutné musi byt vénovana pozornost zdanlivé



vSude prostupujicimu medialnimu nasili a tomu, jak je dobré se proti takovémuto
obsahu dobfe a uc€inné branit. Jmenovité muzeme uvést prace Mc Quaila, ale téz
napf. J. Musila, J. Jiraka a B. Kopplové a dalSich odborniki na problematiku
medialnich studii a medialnich obsahu. Nové se nasili vénuje také pfedmét ,medialni
vychova“, vyu€ovany na Skolach jak zakladnich, tak stfednich. Zde se Zaci a studenti
uci jednak obecné medialni gramotnosti, ovSem pfedmétem zajmu medialnich studii
v posledni dobé je téz i potfeba né&jak odliSovat mezi realitou a tim, co vysilaji média,

tedy v€etné medialniho nasili.

Struktura prace

Tato bakalarska prace je roz€lenéna v souladu s pozadavky na odborny text,
jakym je &i ma byt bakalaiska prace, na dvé &asti. Cast teoreticka je sestavena ze ftfi
teoreticky pojatych kapitol a jejim cilem je pfinést zakladni i prohloubené poznatky
0 zkoumaném tématu nasili v médiich a jeho vlivu na déti a mladistvé. Jsou zde
za pomoci relevantni odborné literatury prezentované zakladni pojmy, s nimiz se
nasledné pracuje v dalSich &astech textu. Kapitola 1 se pfimo médii a nasilim v nich
zabyva a jsou zde vysvétleny zakladni mySlenky a téz i problematika vztahu mezi
nasilim a médii. Je zde také jakasi vstupni uvaha o uloze médii v dnesSni nelehké
postmoderni dobé&, ktera ponékud proménuje chovani jak jednotlivce, tak i instituci
v kontextu dnesni spleénosti. Je to spole¢né s podbodem vénovanym jiz konkrétné
medidlnimu nasili jakési vstupni konstatovani a uvedeni do této naléhavé
a komplikované problematiky.

Kapitola 2 se pak vénuje dalSimu aktualnimu tématu dnesnich medialnich
studii, a to prfedevsim psychologickym aspektim nasili a agrese. Dochazi zde tak
k interdisciplinarnimu pohledu na toto téma, pficemz velkou pomoc zde poskytuje
zejména psychologie. Kapitola tak pfinasi poznatky jednak obecné o agresi, ovSem téz
i 0 jejich projevech v dnesni spole€nosti a 0 konkrétnich podplrnych projevech, které
by mohly mirnit vlivy agrese a agresivniho chovani. Vénujeme se zde pfitom
pochopitelné zejména détem a vlivu agrese na né, tedy segmentu spolecnosti, kterym
se tato bakalarska prace explicitné zabyva.

Ostatné je-li fe€ o détech, je tfeba poukazat na néktera psychologicka a socialni
specifika v socialnim chovani této skupiny. Tomu je vénovana obSirnéji pozornost

v nasledné kapitole 3, ktera se zabyva pravé détmi mladsSiho Skolniho véku a jejich



navyky jak obecné socialnimi, tak medialnimi. Budou to pravé tyto déti, které budou
predmétem naseho vyzkumu, proto je dobré jim vénovat ponékud hlubsi pozornost.
Empiricka €ast obsahuje vyzkum, ktery je viastnim téZistém této bakalarské
prace. Je zde prezentovano empirické Setfeni, které bylo realizovano na zakladnich
Skolach v Praze pravé k problematice agrese a medialniho nasili. Vedle samotnych
vysledku, které jsou zpracovany jak do textu, tak i do tabulek, jsou zde uvedena také
metodologicka vychodiska a nasledné i jednotliva doporuceni, ktera se snazime
poskytnout jako navod pro chovani vyznamnych aktért, podilejicich se na formovani

osobnosti déti (pochopitelné ve vztahu k médiim).
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TEORETICKA CAST

1 TEORETICKA VYCHODISKA

1.1Média a jejich uloha v postmodernim svété

Média vzdy byla a jsou nutné i dnes velmi vyznamnou soucasti naseho svéta.
Nelze se jim vyhnout a nelze zlstat stranou jejich vlivu. Dokonce se v dneSnich
medialnich studiich hovofi pfimo o medialnim vlivu a minime tim védomé ¢i nevédomé
ovliviiovani spole¢nosti pravé konkrétnimi medialnimi obsahy. Tento vliv je dnes stale
pomérné silny a ustfedni ulohu zde pIni pfedevsim televize coby audiovizualni médium
a v posledni dobé také internet, zejména prostiednictvim tzv. socialnich siti. Tato nova
média se v poslednich letech stala soucasti komplikovaného diskurzu dnesnich médii
jako takovych a podili se vyznamnym zpusobem na fungovani sou¢asné postmoderni
kultury.

OvSem pfeci jen dnes pozorujeme nékolik vyznamnych promén v chapani
a i Castené v sebedefinici médii a jejich ulohy v dnesni spole€nosti. Ta se ted totiz
nejCastéji charakterizuje jako spolecnost postmoderni. A jako post- je dnes vykladana
také naptiklad demokracie (Post-demokracie, D. Crouch?) &i politika (postpolitika).
Podobné také média se dnes nachazeji v jakési postmoderni fazi, ktera je vrha
do ponékud jiné role, nez jakou méla v dobé moderni spole¢nosti. Nadale si sice snazi
udrzovat ulohu hlidaciho psa demokracie, ovSem zejména v posledni dobé se znacné
proménuje medialni obsah. Nemusime nutné hovofit o jejich krizi, i kdyz i pro ni
bychom jisté nasli fadu dukazd a dokladd, ale i 0 znaéné zméné jejich ulohy v dnesni
spole¢nosti. Obecné pak mizeme konstatovat, Ze postmoderni kultura, ktera byva
nékdy nazyvana také kulturou bezhloubkového obrazu, se vyznacuje dirazem na silny
audio-vizualni zazitek, na obraz, na smyslové potéSeni a efekty podivané. Média jsou
zde naprosto stéZejnim objektem zajmu, ktery je v mnohém dokonce faktickym
nositelem této postmodernity. V pfipadé takovéto kultury, spoc€ivajici ve znazornéni
mnozstvim obrazl, které dnes produkuje hlavné televize, ale i film a fotografie,

hovofime o kultufe vizualni.?

1 CROUCH, D. Post-democracy. 1.vyd. University of Warwick, 2004. ISBN 978-07-4563-315-2
2 JAKUBOWICZ, K. Nové ekologie médii. Zlin: VeRBuM, 2013. ISBN 978-80-87500- 38-5
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Pozorujeme, Ze se dnes v krizi ocitaji klasické televizni formaty, coz mizeme dobfe
dolozit napfiklad na jednom z nejstarSich formatl televizniho vysilani, a to formatu
zpravodajstvi, které je dnes nejCastéji ovlivnéno jiz nikoli prioritou v tom smyslu, ze je
tfeba objektivné a solidné informovat, ale je stihano tzv. infotainmentem, tedy
kazdodennim propojovanim informace a zabavy. Tim se vS8ak zcela vytraci pavodni
role tohoto televizniho formatu, coz je velmi dobfe pozorovatelné zejména
na soukromych televiznich stanicich a na zpusobu, jak informuji ve svych
zpravodajskych relacich. Nejen napfiklad na osobach moderatort, ale i v samotném
fazeni zprav, na zpUsobu jejich zpracovani atd. Podobné zmény pozorujeme také
v jinych segmentech dneSnich medialniho, ale i obecné socialniho svéta a usetfen
od téchto procesu a trendu nezlstava ani napfiklad Soubyznys a obdobné je to také
u détskych porfadd. Pravé silny ¢ méné silny vnik nasili do jejich skladby je dnes
nécim, co je relativné novym fenoménem a s ¢imz se dnesni spole¢nost nutné musi
vypofadat. Dosud je spiSe na misté pfipomenout, ze se ji to viibec nedafi. Shodnout
bychom se totiz asi vSichni méli na tom, Zze do détskych poradu zlo a nasili vibec

nepatfi, pfipadné se zde mize vyskytnout, ale ma byt nasledné patfi¢né potrestano.

1.2 Medialni nasili

Nasili obecné je pfedmétem studia socialnich véd od samého pocatku jejich
existence. Spada sem fenomén valky, ale i nasili mezilidského, napfiklad v podobé
trestd. S nastupem médii se pak nasili nutné muselo pfesunout také do nich, tedy je to
logické potud, pokud chapeme média jako jeden z produktd dnedni spole€nosti.

Podle Jana Jiraka a Barbory Kopplové (Jirak, J., Képplova, B., 2009, s. 315).
vede soustfedény zajem o téma medialniho nasili k tomu, Ze se dnes jedna o velmi
ddkladné zpracovany a utfidény typ medialniho obsahu. ,Pozornost se pritom
soustfeduje na obsahy zobrazujici zviasté fyzické nasili, tedy zamérné télesné
pusobeni na druhého se ziejmym umyslem po$kodit mu zdravi nebo ho zbavit Zivota,
popr. mu alespori pusobit bolest. MenS$i diraz se klade na psychické nasili, tedy
prezentaci slovnich urazek, citového vydirani apod.”

Jirdk a Képplova rozliSuji ve svych publikacich v souvislosti s medialnim nasilim
mezi nasilim implicitnim, explicitnim, faktickym a fiktivnim. Implicitni nasili chapou jako
jen naznacené nasili, které si musi uzivatel domyslet ¢i sdm predstavit. Explicitni nasili

je jiz nasilim pfedvedenym, podrobné popsanym, zpravidla véetné nasledku. Faktické
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nasili je pak predvadénym typem nasili napf. ve zpravodajstvi, které je inspirované
skuteCnymi udalostmi. DalSim typem je pak fiktivni nasili, Cerpajici ze smySlenych
pfibéhd, jakymi jsou napf. kriminalni ¢i akeni filmy. (Jirak, Képplova, 2003, s. 126).

Dale je mozné nasili pfedvadéné v médiich analyzovat ,podle toho, jakou roli
sehrava v kontextu, v némz je predvadéno — je-li samouéelnym ,zpestienim“ déje.”
(Jirak, Kopplova, tamtéz) OvSem pfistupu, jak analyzovat medialni nasili, nalezneme
jesté i nékolik dalsich.

Denis McQuail ve své knize s nazvem ,Uvod do teorie masové komunikace*
konstatuje, Zze nasili se muze objevit prakticky ve vSech televiznich zanrech. Na str.
395 cituje Wilsona at al., 2002, ktery ve své studii definuje televizni nasili jako
Jakékoliv oteviené zobrazeni uvéritelné hrozby fyzického nasili nebo skute¢né uziti sily
s umyslem fyzicky ublizit Zivému tvoru nebo skupiné Zivych tvora. Nasili také obsahuje
urcité zobrazeni $Skodlivych nasledkd, jez nastavaji v dusledku pouZziti nevidénych
nasilnych prostiedkd” (Wilson, 2002 in: McQuiail, 2009, s. 395)3

Ceské zakony nedovoluji vysilat v éase od 6.00 do 22.00 porady, které by
jakkoli mohly ohrozit psychicky nebo moralni vyvoj déti a mladistvych. To se pfimo
a doslova pravi v §5 odst. Zakona ¢&. 468/1991 Sb, o provozovani rozhlasového
a televizniho vysilani. OvSem snaha néjakym zpusobem regulovat nasilné a pfipadné
dal$i potencialné sSkodlivé medialni obsahy se projevuje nejen v Ceské legislativé, ale
také v roviné ustanoveni mezinarodnich organizaci. Napf. ve smérnici Rady Evropy
2007/65/ES ze dne 11. 12. 2007 v odst. 44 stoji, Ze ,dostupnost Skodliveho obsahu
audiovizualnich medialnich sluzeb je nadale pfedmétem obav zakonodarcu,
medialniho priimyslu i rodi¢t. Ve spojeni s novymi platformami a novymi produkty je
tedy nezbytné zavést pravidla na ochranu télesného, duSevniho a mravniho vyvoje
nezletilych osob i na ochranu lidské dustojnosti ve vSech audiovizuélnich medialnich
sluzbach. (Jirak, Kopplova, 2009, s. 315). Vté samé smérnici se pak pfikazuje
Clenskym statim, aby postupné zavadély a kazdopadné vSestranné rozvijely pfisné
filtracni systémy, které by komplikovaly détem a mladezi pfistup k rizikovym medialnim
obsahim, zvlasté tém s nasilnym obsahem. Mc Quail se v souvislosti s medialnim
nasilim snazi sice pfipomenout, Ze dnes nalezneme jen malou ,kategorii feleviznich
poradd, které se pfi upoutavani pozornosti publika spoléhaji hlavné na nasili“.
(Mc Quail, 2009, s. 394). Presto vSak mUzZeme pozorovat, Ze jich je dnes stale vice

a Ze se jich dnes také vice snazi prosakovat do détskych poradu.

3Wilson, 2002 in: MC QUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 2009. s. 395.1ISBN
978-80-7367-574-5.
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Televizni nasili a jeho aktualnost ve vyzkumu dneSnich medialnich studii
potvrzuje i Musil ,Vyskyt nasilnych scén na televiznich obrazovkach je skute¢né
znacny. Davod je spatfovan v divacké pfitaZlivosti. To, co dnes vnimame jako senzaci,
bylo celé stovky generaci zaleZitosti pfeZiti, proto jsme psychologicky determinovani
k peclivému sledovani a pamatovani rizikovych a negativnich zkuSenosti.“ (Musil,
2010, s. 132).

Studii k televiznimu nasili bylo realizovano nasledné i publikovano v posledni
dobé hned nékolik. Jedna ztéch obsahlejSich byla provedena vroce 1995, a to
na objednavku BBC a ITC. Zpracovana byla odborniky na vyzkum medialniho obsahu
na katedfe zurnalistky v Sheffieldu. Zkouman byl podil nasili na jednotlivych kanalech,
a ten se zde pomérné znacné liSil. Na to ostatné upozornil i Musil: ,VétSina nasili je
soustfedéna do nékolika typt pofadi: 70 % veSkerych nasilnych scén bylo nalezeno
ve filmech a TV hrach, pak nasleduji détské porady obsahujici pétinu veskerého
zjisténého nasili. Neméné zavazné je v8ak zobrazovani realného nasili
ve zpravodajskych relacich (Musil, 2010, s. 133).

Podobné byla také v prosinci roku 2003 zpracovana obsahla zprava o vlivu
nasili v médiich na mladez, jez vysla pod zastitou Americké psychologické spoleénosti.
Zavéry studie vypovidaji mimo jiné to, Ze mnozstvi zobrazované miry nasili, které
sleduji déti na détskych kanalech, vykazuje pozitivni korelaci s vyskytem agresivniho
a nasilného chovani v détském véku. Zjisténo bylo také to, Ze mnozstvi zobrazovaného
nasili sledovaného v détském véku potvrdilo také pozitivni korelaci s naslednym
vyskytem kriminality v dospélosti. (Musil, 2010, s. 135).

VétSina studii vS8ak dochazi ke spoleénému zavéru, ze kontinualni sledovani
nasili v televizich muze zanechat trvalé nasledky v charakterovych vlastnostech déti
a muze to nasledné i negativné ovlivnit i jejich kriminalni chovani. Nasledky mohou byt
vSak skutecné dalekosahlé a vSe muze vést k vyvolani antisocialniho nasili. Uvadéji to
L. Eron a R. Huesmann (In: Langmeier, KrejCifova, 2006, s. 302) a konstatuji,
Ze prediktorem toho, jak agresivni bude Clovék zhruba v 19 letech, je nasili sledované
v televizi a pofady, jimz daval dany Clovék pfednost ve véku do osmi let. ,Vztah
k mnozstvi nasilnych trestnych &int bylo mozné prokazat jeSté po 22 letech, tedy ve
véku 30 let.“*

4 LANGMEIER, J., D. KREJGIROVA. Vyvojova psychologie. 2., Aktualizované vydani, Praha: Grada
Publishing, 2006. s. 302. ISBN 978-80-247-1284-0.
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1.3 Televizni kanaly a porady pro déti a mladez

Kazda televize, at' vefejnopravni ¢i soukroma, vénuje mensi i vétsi ¢ast svého
vysilaciho schématu i détskému televiznimu divakovi, protoze i maly divak tvofi ,kolac*
sledovanosti. Navic se jedna o dllezity segment ve spole¢nosti, a tak alespon pro
vefejnopravni média vyvstava nutnost se détskému divakovi vénovat.

Z vefejnopravnich televiznich stanic CT1 A CT2 se naprosta vétsina porad(
tykajici se déti a mladeze presunula na CT:D, coz jisté je z hlediska medialniho obsahu
obohacenim pro samotného détského divaka. Verejnopravni televize tim navic dostala
dalSimu vyznamnému poZadavku, ktery bychom na ni a na jeji napln méli mit, a to na
posileni obsahu uréeného pro specifické segmenty dnesni populace. K nim déti
bezesporu patfi. Navic napojeni tohoto détského kanalu po 20. hodiné vecer (po vzoru
némeckého kanalu ARTE) na nemaisnstreamovou kulturu, je téZ zajimavou pfidanou
hodnotou tohoto nového primarné détského televizniho kanalu. Soukromé stanice
Prima, Prima Cool, Zoom, Nova, Smichov a donedavna i Barrandov, maji vyhrazeno
alesponi kratké vysilaci ¢asové schéma pro malého divaka. Zpravidla to byva ¢asné
rano Ci v podvecernich hodinach a tyto ¢asy muzeme oznacit za spiSe nedostacdujici.
Bohuzel je v téchto rannich hodinach upfednostriovan obsah v podobé riznych serialu,
dokumentt atd., ¢imz je skladba ur€ena pro détského divaka spiSe jen okrajova.

Trend oslabovani televizniho obsahu pro déti navic v posledni dobé jesté vice
potvrdil téZ Barrandov, ktery vysilal v podvecernich hodinach pravidelné pro détskou
populaci velmi oblibeny Animacek. OvSem podle feditele TV Barrandov, Vladimira
Zelezného, musel byt tento blok pohadkovych pfib&hd nakonec zrusen z divodu nizké
sledovanosti. Vladimir Zelezny coby feditel pak dokonce nabadal nestastné rodice,
ktefi si na zruSeni porfadu stéZovali, aby namisto televize détem radgji Cetli, Ci
popfipadé pFepnuli na vefejnopravni Décko ¢&i kabelovou televizi, které maji
zastoupeny détské porady. (zdroj. www.tyden.cz)® Podobné se specifickymi détskymi
programy zabyvaji také kabelové a satelitni stanice pro déti, ovSem zde je ponékud
komplikovangjsi pfistup k nim, ktery je omezen pravé a jen na uzivatele kabelovych

televizi nebo na vlastniky satelitniho pfijimace.

5 http://www.tyden.cz/rubriky/media/televize-a-radia/zelezny-animacek-skoncil-jeho-vykon-byl-

zoufaly _300501.html#.Ux2Ly2ePJ9
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My se vtéto bakalarské praci nebudeme zabyvat vSemi détskymi kanaly
a analyze jejich medialniho obsahu (to by byl pfili§ Siroky vyzkumny vzorek), ale jen
vybranymi tfemi stanicemi, jez zde nyni i kratce pfedstavime. Jde ve vSech tfech
pfipadech o stanice, které jsou uréeny i pro nasi cilovou skupinu, ktera bude

pfedmétem vyzkumu dalSi ¢asti této prace.

Megamax

Je svym specifickym zaméfenim uren pro chlapce ve véku od 7 do 14 let.
Vysilani tohoto televizniho kanalu bylo zahajeno dne 1. 12. 2012. Stanice zde nabizi
hrané i kreslené serialy — pfevazné zahrani¢niho pavodu - typu: Transformers,
Legoninjago, Gormiti, Lego Chima, Hot wheels (Bojova pétka), Speed Racer (Nova
generace), Pac Man, Kéd Lyoko, Odpadlici, Skyland atd. Takfka vSechny pofady jsou
o hrozbé, napéti, zkaze, prostfedkem jsou stfety a boje. Pro vyzkum medialniho nasili
v détskych televiznich kanalech je tak pravé Megamax tim nejvhodné&jSim objektem

vyzkumného zgjmu.

Disney Channel

Tento televizni kanal je zamé&fen na déti a patfi spole€nosti The Walt Disney
Company. ZaloZzen byl vroce 1982 tehdejSim prezidentem spole€nosti, Alanem
Wagnerem. Tehdy vS8ak vysilal jeSté pod nazvem Jetix. V USA zahajil kanal své
vysilani dne 13. unora 2009, nasledovaly pak dal$i zemé, pfiCemz tou prvni byla
Francie, a to dne 1. dubna 2009 a poté expandoval do dalSich evropskych zemi. Kanal
v Ceské republice a v eském jazyce pak zahajil sv(jj provoz téz jesté v roce 2009,
konkrétné 19. zafi 2009. Puvodné byla programova skladba tohoto televizniho kanalu
urCena spiSe pro mladsi divaky do max. 10 let véku, ale pozdéji se kanal rozsifil
programové o star$i vékovou kategorii teenageri a mizeme fici, Ze ti jsou dnes také

ustfedni cilovou skupinou programové skladby.

CT:D

Ceska televize spustila 31. 8. 2013 své prvni samostatné vysilani pro déti. Jde
o détskou stanici Décko (CT:D), kterou Ize sledovat pFes satelit Astra 3B, v pozemnim

digitalnim vysilani DVB-T regionalni sité 7 s celoploSnym dosahem. Détska televize
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CT :D nabizi divakdm se zaméFenim na vékovou skupinu od 4 do 12 let ponejvice
Ceskou i zahrani¢ni tvorbu od animovanych pofradu, pres rGzné serialy a filmy az
po zabavné vzdélavaci programy a magaziny. Obsahova skladba televize ,Décko“ je
podle jeji koncepce rozdélena na celkem sedm zakladnich programovych pilifG. Jsou
jimi hrana tvorba, animovana tvorba, zabavné vzdélavani, magaziny, zabavni
a soutézni porady, zpravodajstvi a publicistika, sport a cviceni.

Tento Cesky détsky kanal se zavazal, Ze nebude v programu uvadét Zzadné
nasilné ani sexualni scény a nabidne kvalitni pofady vytvarfené specialné pro déti.

Presvédéime se, jestli dostal slibu v pIné mife. (zdroj: www.ceskatelevize.cz).
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2 NASILi A AGRESE

2.1 Agrese a jeji projevy

Nahlédneme-li do Slovniku spisovné cCestiny, nalezneme velmi jednoducha
a srozumitelna vysvétleni obou pojmu. Heslo “hasili“ je popisovano jako ,natlak,
pfipadné jako uplatnéni moci nad druhym c¢lovékem* a ,agrese” je ,chapana jako utok,
jehoZ cilem je zamérné nékoho poskodit nebo mu ubliZit.® Podle Nakone&ného je

wl

agrese ,chovani zamérené proti druhé osobé s intenci ublizit ji.“ Agresivita pak

1978, s. 19). Zname dnes desitky jinych vysvétleni, ktera zahrnuji celou sSkalu téchto
projevu. Zpravidla byva agrese chapana jako nasilné naruSeni prav nékoho jiného
nebo jako chovani, které neni v souladu se schvalovanymi socialnimi pravidly, ale také
je mozné ji chapat jako vyhledavani néjaké zaliby v ublizovani jinym lidem. Jiné
pohledy na agresi ji chapou téz jako zdroj poté3eni, uspokojeni se sebe sama. Je &i
muze to pak byt pojaté jako legrace, agresivni veseli a bujarost a nalezneme jesté i
fadu dalSich moznych vlastnosti. NejCastéji to, jak je agrese vnimana, souvisi
s aspektem, kterym se pfisludny autor zabyva. V pedagogickém slovniku je pojem
agresivita vylozen za prvé jako ,tendence projevovat nepratelstvi, at' uz slovné nebo
utoénym ¢inem. 2 Tendence prosazovat sam sebe, své zajmy a cile bezohledné,
nemilosrdné az brutalné. 3 Tendence ovladnout socialni skupinu, ziskat takové
postaveni, které umoZzriuje vnucovat ji uréité nazory, rozhodovat o jeji ¢innosti a osudu
jednotlivych élend.®

Chceme-li s pojmy agrese Ci agresivita pracovat seriozné a porozumét jim
v celé své komplexnosti, nepljde pak o vyhledavani vyznamu v Siroké Skale pfikladu a
projevl, ale je tfeba hledat, co je pro tyto projevy nejvice charakteristické, a které
znaky je odliSuji od jinych druhl chovani.

Podle Cermaka (Cermak, 1998, s. 90) se psychologové zna&né rozchazeji

v pfistupu k agresi a agresivité a jejich teorie se velmi liSi. V podstaté je vSak mozné

6 FILIPEC, J., a Kolektiv autor(i. Slovnik spisovné éestiny pro $kolu a vefejnost. Academia.
ISBN 21-001-78

7 NAKONECNY, M. Psychologie — pfehled zékladnich oborii. Praha: Triton, 2011. ISBN: 978-80-7387-
443-8.

8 PRUCHA, J., E. WALTEROVA, MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-
7367-647-6
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uspofadat je do dvou zakladnich skupin. Jeden okruh teoretikG vysvétluje agresivitu
jako spiSe vrozenou vlastnost a poklada ji za souCast pfirozeného genetického
vybaveni Clovéka. Tyto teorie pak chapou agresivitu (jakkoli se nam to nemusi
pozdavat jako néco pfirozeného) jako zakladni vrozenou potiebu (instinkt). Pokud pak
tato potfeba neni uspokojena, vzrista u cClovéka napéti a dostavuji se rizné
nepfijemné pocity. Mezi tyto biologické teorie patfi podle Lorence (Lorence, 1992)
mimo jiné i Darwinova teorie pfirozeného vybéru, podle niZ vnitrodruhova agrese
zajiStuje genetické preziti nejkvalitngjSich jedincl druhu, a tim pfispiva k udrzeni
celého druhu.

Druhy okruh teoretiki hleda souvislost agresivity nikoliv s biologickymi, ale se
zakladnimi psychickymi potfebami ¢&lovéka. Tyto potfeby jsou vrozené a jejich
uspokojeni je nezbytné pro zdravy vyvoj osobnosti. Tato vrozena psychicka potfeba se
v chovani &lovéka projevuje jako snaha sebeprosazeni. Clovék potfebuje, aby ostatni
uznali jeho kompetence, coz posiluje jeho viastni sebevédomi. Obé teorie vychazeji
Z predpokladli vrozenych dispozic k agresi, ale v sou€asné dobé se vétSina odborniki
priklani k nazoru druhé skupiny, ze je to predevSim psychicka potfeba. (Matéjcek,
Langmeier, 1986).

Podle Rigana jini vlivni psychologové tvrdi, Ze agrese je naudena na zakladé
zkuSenosti (stejné jako tanec nebo hra na kytaru) anebo je mozZno si ji osvojit
zprosttedkované, napriklad z televize. (Rigan, 1995, s. 23).

Zobrazena agrese muze byt takto nejsnaze ditétem pfijata jako model
k napodobeni a vlastnim agresivnim projevim. ,Pokud navic televizni zkuSenost
pfedbéhne ve vyvoji ditéte zkusenost realnou, je riziko napodoby jesté vétsi®, protoze
dit¢ maze chapat nasili na obrazovce jako normu a muaze si tak vytvorit tzv. ,faleSny
scénar” (Suchy, 2007, s. 132), ktery pak uplatiiuje nejen ve Skole, ale ve v8ech svych
vztazich.

Lze pfipustit, Ze urCity druh lidské agresivity, byt’ ji obecné vnimame jako néco
negativniho, pfedstavuje velmi duleZitou energii, bez niz se Clovék nemuze obejit. Je
vSak tfeba ji usmérnovat pozitivnim smérem, aby nesméfovala k agresivnimu chovani.
Tato bakalafska prace vychazi z myslenek druhého okruhu teoretikl, tedy z toho, Ze

agresivita je psychickou potfebou €lovéka, ale je nutno ji udrzovat ve zdravych mezich.

9 SUCHY, A. Medialni zlo: myty a realita. Praha: Triton, 2007. s. 132. ISBN: 978-80-7254-926-9.
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2.2 Podpurné vlivy pro vznik agresivity

Rlzné zdroje povazuji rostouci agresivitu déti a mladistvych za celosvétovy
problém, ktery znepokojuje rodi€e i ucitele a vzbuzuje ve spoleCnosti obavy.
»,Psychologové odkryvaji nové souvislosti a snaZi se vyuZit je pfi prevenci agresivniho
chovani“® uved! asopis 100+1 zahraniénich zajimavosti v podtitulu &lanku ,Agresivni
déti. Clanek uvadi vysledky nékolika védeckych vyzkumd, které prokazaly, Ze sklon
k agresivnimu chovani je geneticky podminén a ze jiz prenatalni faktory ovliviuji
budouci vyvoj ditéte. Vyzkum v némeckém Marburgu prokazal zvySené hodnoty
kortizolu (stresového hormonu) u déti postradajicich potfebny kontakt s matkou,
ve vyzkumu v matefskych Skolach v Norimberku se jim podafilo zjistit nasilnické typy jiz
u déti dvouletych. S pfibyvajicim vékem ditéte pak rizikovych faktorl velmi rychle
pfibyva. V souCasné dobé mulze dité vidét projevy agresivniho chovani vSude kole
sebe: v prostfedi rodiny, ve spolecnosti vrstevniku, pfi riznych hrach a podobné. Dité,
které vezme jinému ditéti hracku a rodi¢e mu pfiméfenym zplsobem nesdéli, ze ,to se
nedéla“, si lehce vytvofi jasny vzorec, Ze nasilim muze dostat vSe, co chce. ,Z ditéte se
stava vysoce agresivni ¢lovék postupné a to tak, Ze si pamatuje ty zplsoby svého
viastniho jednani, které vedou k uspéchu. UlozZi si tento zplsob jednani do paméti pro
pFisti pouziti.“* O tom nemuze byt pochyb. Dité si tak vytvaFi zasobarnu svych malych

Postupné do vychovy ditéte vstupuje prostfedi mimo rodinu, v némz dité
vyrasta. To ma nasledné silny vliv na to, zda se u ditéte vyskytnou nasilnické a utoéné
projevy chovani.

U vefejnosti prfevliada vSeobecné minéni, ze pfiklady agresivniho chovani vidi
dit¢ v mnoha filmech, ¢te o nich v knizkach a oblibené pocitatové hry jimi pfimo
oplyvaji. V souCasné dobé se hodné hovofi o vlivu masmédii na vyvoj déti. Jisté je
zfejmé, Ze urcity vliv mit mohou. VSeobecna tvrzeni ndm vSak nepomohou fesit tento
problém. Chceme-li déti skute€né ochranit pfed vlivy tak Sirokého spektra, neni jiné
cesty, nez dukladné poznani jednotlivych vlivi (obsah, pfedlohy chovani, postavy
hrdinG atd.), stejné jako musime znat charakteristiku pfislusné vékové skupiny, rodinné

zazemi, socialni zazemi, uspésnost ditéte ve Skolni praci atd.

10 P, M. Mnichov (zkr. autora): Agresivni déti in: Casopis 100+1 zahrani¢nich zajimavosti v &. 7/2004,
S. 16.

11 RIGAN, P. Agresivita a Sikana mezi détmi. Praha: Portal, 1995. s. 23. ISBN: 80-7178-689-6.
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Jen tak Ize dosahnout zavéru a doporuceni, kterd mohou dité pfed nevhodnymi
a rizikovymi vlivy chranit. Cermak (Cermak, 1998, s. 90) uvadi ve svém pozoruhodném
dile, jaké prazkumy, experimenty i studie provedli Ameri¢ané k otazce vlivu médii
na mladez studentského véku.

Tato bakalafska prace je zalozena na pruzkumu ve vékové skupiné déti
mladSiho Skolniho véku. Ze Siroké medialni pusobnosti byl sledovan vliv televiznich

programu pro déti a mladez na vzorek déti pfislusného véku (6 — 12 let).
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3 DITE MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

3.1. Charakteristika ditéte v tomto vékovém obdobi

Mladsi Skolni vék je vymezen dochazkou do Skoly od prvniho do patého
ro¢niku, tedy vékové od Sesti do dvanacti let zivota ditéte. Zac¢ina nastupem do Skoly.
Dité ma potfebu byt aktivni ve vztahu k ostatnimu svétu a poznavat ho. ,Skolni &innost
je pro mnoho déti narocna nejen z hlediska uceni, ale i z hlediska dodrzovani kazné
a pfizplsobeni se Zivotu a normam nové malé skupiny, $kolni tfidy.“?> (Nakone&ny,
2011, s. 678) Uvédomuje si své uspéchy i neuspéchy a zalina se porovnavat
s ostatnimi vrstevniky i s dospélymi.

LZkvalitriuje se schopnost seberegulace [...] Dité ve Skole je jiz schopno vili
své city potlacit, nebo naopak zfetelné vyjadrit. Emocéni kompetence je dulezita
pfi zvladani Skolnich pozZadavki — rozviji se tak socialni obratnost a emocni
vyrovnanost.“*® Postupné se stava méné zavislym na svych okamzitych predstavach.

Dité pred jedenactym rokem je skutecné schopno logickych operaci a usudku,
ale jen pokud se to tyka konkrétnich véci, jevl a obsah(, které si dité mize nazorné
predstavit. Teprve kolem jedendcti let je schopno vyvozovat soudy i zcela formalné bez
konkrétni predstavy. ProtoZe intelektova vykonnost vyznamné zavisi na vykonové
motivaci, muze byt ovlivnéna jak vychovou v rodiné, tak i vychovou ve Skole. Vlastni

chovani se utvari uz nejen pouze podle rodicl, ale i podle ucitelt a spoluzak.

3.2 Rodina a rizika vychovy

Rodina je zakladni socialni jednotka, do niz se dité rodi, a jejim prostfednictvim
vristd do lidské spole€nosti. Vyznam vychovy vrodiné je tedy velmi velky
a nezastupitelny, avSak chyby ve vychoveé vyplyvajici z malé informovanosti rodi€u jsou

nékdy velice hrubé az tragické.

12NAKONECGNY, M. Psychologie — prehled zakladnich obord. Praha: Triton, 2011. s. 415.
ISBN: 978-80-7387-443-8.

13 EARKOVA,M. Viybrané kapitoly z psychologie. Praha: UJAK, 2008. s. 183. ISBN 978-80-86723-64-8.
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Reakce détského mozku na podnéty vzbuzujici agresivitu se utvareji uz
v raném véku. Na jejich formovani se podileji genetické faktory spolu s vlivy béhem
téhotenstvi a v prvnich letech Zivota, tedy v obdobi, kdy je veSkeré rozhodovani o ditéti
(iz prfed jeho narozenim) vrukou rodic¢l. Tak, jak prokazaly némecké vyzkumy
souvislost mezi prenatalnimi faktory a budoucim vyvojem ditéte se sklonem
k agresivité (v€etné poruch koncentrace ¢&i snizené inteligence), zalezi vyluéné
na odpovédnosti matky, zda v téhotenstvi koufi, pije alkohol, podléha silnym stresim
atd. Pokud rodi¢e nejsou na vychovu ditéte vibec pfipraveni a nevédi si rady, jejich
dité je pak stale vice problematické. Je to zpravidla osud agresivnich déti matek
ze socialné slabsich poméru, které navic otéhotnély nechténé. Riziko vychovy se pak
stupniuje, pokud klade na rodiCe zvySené naroky. Takové dité je od narozeni kfikloun,
Spatné spi a téZzko se uklidnuje. Na to nejsou mnozi rodi€e pfipraveni a ¢asto jsou
velmi zklamani. Jini nevénuiji ditéti potfebnou pozornost, protoze sami maji malo ¢asu
nebo Ziji ve stresu. Problémové déti na sebe pfitahuji pozornost hlavné tehdy, kdyz
pusobi komplikace. Dobré okamziky berou rodie jako samozfejmost a jako
oddechovou prestavku a neposiluji pfislusné chovani pochvalou nebo projevy lasky.
.Millerova zdlrazriuje, Ze matka musi byt pro dité dostupna a musi jim byt vnimana
Jjako pozorna a milujici; tak se matka stava v dusevnim Zivoté ¢&lovéka rozhodujicim
Cinitelem a ¢lovék se nezfidka v dospélosti nevédomé i védomé vraci k jejimu obrazu
z détstvi, zustava emocionélné vazan na nevédomy obraz matky svého détstvi.
(Millerova in: Nakonecny, 2011, s. 678)

Jak se z denniho tisku dozvidame v dnesni dobé narusta a velkym problémem
velmi &asto byva nasili uvnitf rodiny. Riéan k tomu vyjadfuje nazor, ze ,zvIast udinnou
»~Skolou” agrese byva, kdyz je dité doma kruté trestano nebo i bezdivodné tyrano
a vidi, sjakym uspokojenim tak rodi¢e prosazuji svou moc.“* Ne kazdy rodi¢ si
uvédomuje dopad tohoto pocinani, kdyz ze stresu &i pocitu své nadfazenosti si na
ditéti vybiji své emoce a navic povazuje toto chovani za své opravnéni.

Obecné plati, Ze existuje jasna vazba mezi utrpenim a vlastni agresivitou ditéte.
Pfitom ,hrozba agresivniho chovani u ditéte roste spolu s nevhodnou vychovou.
Nejenze néktefi rodice své dité podporuji ve sledovani nasilnych scén v televizi, ale

dokonce sami pouZivaji k dosazeni svych vychovnych cili nasilného nebo

14 RIGAN, P. Agresivita a $ikana mezi détmi. Praha: Portal, 1995. s. 23. ISBN: 80-7178-689-6.
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autoritafského chovani“® | Nakone¢ny dodava, ze: ,k agresivité tihnou i déti, zejména
ty, které byly svymi rodi¢i nebo vychovateli prisné trestany a zaZivaly vyraznou miru
citové deprivace.“® Velky podil déti vystavenych nasilim pfedava tuto zkuSenost dal.
Stejnou mérou jako nasili v rodiné vuci détem ohrozuji jejich vyvoj spory mezi rodici.
Vliv rodiny s vékem ditéte vSak slabne a zhruba od osmého roku se zlepSeni rodinné
situace na jeho chovani témé&f nepromitne. Vzorce chovani jsou v tomto véku uz velmi
pevné. Vyrazny vliv prvnich péti let Zivota na pozdé&jsi agresivitu je jednim z hlavnich
poznatkl poslednich let. Jen pevna citova vazba rodin je tedy zfejmou ochranou pred

rizikovymi faktory.

3.3 Dité v prostredi Skoly

Podle Vagnerové (Vagnerova, M. 2012) klade prostiedi Skoly na dité urcité
pozadavky a oCekavani, které zpétné dité ovliviiuji. Z toho davodu jsou dllezité nejen
vztahy mezi spoluzaky, ale i vztahy mezi ostatnimi subjekty, pfedevdim v8ak mezi
uciteli a zaky. Ucitel zde vystupuje v roli autority majici nad détmi urcitou moc, kterou je
muze ovliviiovat. Skupina, ve které se dité pohybuje, mu dava pfilezitost k CetnéjSim a
rozlicnéj§im interakcim. Reakce ditéte na druhé je jina nez reakce na dospélé. Jsou
mu bliz8i svymi vlastnostmi, zajmy i postavenim mezi lidmi. Dité se ve skupiné uci
socialni reakce, jako napfiklad pomoci slab8im, spolupraci, ale osvojuje si také dalsi
dovednosti, a to pfedevSim soutézivost a soupefivost. Ve vrstevnické skupiné se uci
stale lepSimu porozuméni riznym nazordm, pfanim a potfebam riznych lidi — uci se
socialnimu porozuméni. Narusta i jeho schopnost volného sebefizeni a seberegulace
(Helus, 2006).

Poznava, ze své vnitfni pocity, pfani ¢i motivy muze pfed okolim skryt. Kolem
deseti let si uvédomuje, Ze muze sou€asné prozivat nékolik protikladnych emoci a ze
na kazdou situaci se da pohlizet z vice perspektiv. Teprve az béhem Skolniho véku

dochazi ke stabilizaci socialnich norem moralniho jednani. Chapani mravnich norem

15TRPISOVSKA, D., M. VACINOVA. Socialni psychologie. 1. vyd. Praha: UJAK, 2007. s. 111. ISBN 978-
80-86723-30-3.

8NAKONECNY, M. Psychologie — prehled zékladnich obort. Praha: Triton, 2011. s. 418.
ISBN: 978-80-7387-443-8.

(100+1, 7/2009 Volné zpracovano podle vysledkd vyzkumu v némeckém Marburgu)
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a hodnot a jednani podle nich zavisi na vyvoji kognitivnim. Moralka ditéte je zprvu
urCovana pfikazy a zakazy dospélych. Teprve postupné dité uznava urcité jednani za
spravné Ci nespravné samo o sobé, a to bez ohledu na autoritu &i pfikaz dospélého.
Teprve kolem jedenacti az dvanacti let pochopi hloubéji podstatu mravniho hodnoceni
a zacina prihlizet k motivim jednani. Za€ina brat ohled na individualitu situaci. Dité
neustale testuje meze svych moznosti a experimentalné zjistuje, co vSechno si muze

dovolit. Sou€asné citi potfebu ocenéni, uznani a lasky.

3.4 Spolec¢enské prostiedky tlumici nasili

Sledujeme-li €innosti ditéte mladSiho Skolniho véku, jeho bézny den Ize rozdélit
do tfi Casovych uUseku. Jde o Cas straveny v roding, Cas straveny ve Skole a pfi
vypracovavani domacich ukolu a dale ¢as, ktery zpravidla oznacujeme jako volny ¢as.
O naplnéni volného Casu si zpravidla rozhoduje dité na zakladé svych zalib, ale také
na doporuceni rodicl ¢i Skoly. Proto hledejme prostfedky tlumici nasili pravé v téchto
tfech oblastech.

Pro déti zkoumaného obdobi ma rozhoduijici vliv rodina, a to do osmi az deviti
let véku ditéte. Je to pravé rodina, jako zakladni spoleCenska jednotka, ktera muze
a ma poskytovat ditéti klidné rodinné prostfedi, zazemi, bezpeCi a jistoty a také
pfedlohu laskyplnych vztahl a vzajemného chovani.

Je téz tfeba mit na paméti, ze dit¢ modeluje samo sebe a svlj hodnotovy
Zebfi¢ek po vzoru chovani a socialniho jedani svych rodi¢i (Farkova, 2008, s. 183).

Neni pfedmétem této studie zkoumat, které vlivy pfevliadaji, nicméné
publikované studie o rozvodovosti, o odloZzenych détech, o détech umisténych
v ustavech atd. jsou znepokojivé. Lze tuSit, ze v této oblasti ma spoleCnost znacné
nedostatky.

Obavy spole€nosti z rostouci agresivity déti vnima i sou€asna Skola a snazi se
tlumit nasili mezi détmi usilim o vytvafeni pfiznivého Skolniho klima. Podle Stejskala
(Stejskal, B. 2009) To neni pouze v hezkém a pfijemném prostfedi, ale v hezkych
vzajemnych vztazich. Vyjadfeno feci nejmensich Skolakd — déti mladSiho Skolniho
véku: ,kde se mame vsichni vzajemné i s pani ucitelkou radi a nedovolime, aby nékdo
nékomu ublizoval®. U starSich zaku pak slychavame na konci prazdnin, Ze se uz zase
tési do Skol. Oni se netéSi na diktaty a zkouSeni, ale t&€Si se na své kamarady a velmi

Casto i ucitele. To jsou znaky dobrého klima, které mizeme definovat jako dlouhodobé
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citové naladéni zaku, jejich projevy, postoje a hlavné jejich emocionalni odpovédi na
udalosti ve tfidé a na pusobeni ucitele. Klima tfidy je mimo jiné odrazem osobnosti
ugitele. Cim lépe ugitel vztahim, chovani a reakcim tfidy porozumi, tim lep$i klima
muze vytvaret. Hodna a laskava pani uCitelka v takové tfidé nejmensich Skolakl se
téSi z daveéry a lasky, stejné jako jejich maminky.

Pomérné velky prostor pro tlumeni rizikovych vlivi oteviraji volnoCasové
aktivity. Pro pfilis temperamentni a ohroZzené déti Ize vybrat takovée c&innosti, které
budou dité bavit a pfi nichz si mlize svou energii volné ,vybit“ jako napf. ve sportovnich
oddilech a zajmovych krouZcich. Pro zajmové krouzky v souCasné dobé vychazeji
i publikace (Portmanova, 1996) s obsahem, jak pfedchazet nasili. Obsahuji bud
naméty dramatizaci k potlaeni agresivity, nebo soubory her pro déti, v nich se dité uci

vzdorovat itmysldm agresivniho chovani (Simanovsky Z. 2002)
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EMPIRICKA CAST

4. EMPIRICKE SETRENI

4.1 Vyzkumny cil a vyzkumné otazky

Cilem tohoto prizkumu je zjistit, zda a do jaké miry agresivni chovani v détskych
pofadech vybranych televiznich stanic ovliviiuje déti nami zvolené vékové skupiny.
Probéhly celkem dvé €asti vyzkumu: prvni pfedstavovala dotaznikoveé Setfeni a druha
obsahovou analyzu medialniho obsahu. Pro tento vyzkum byly vybrany celkem ftfi
televizni stanice, dv& nedlouho vzniklé televizni stanice CT:D, Megamax a jedna
tradiéni Disney Channel. Televize Décko vysila od 31. srpna 2013 a je soucasti
nabidky vefejnopravni Ceské televize. Svou obsahovou strukturou se pomérné znaéné
odliuje od zbylych dvou televiznich stanic, i proto byla do souboru zafazena. Televize
sice na svych internetovych strankach!’ presvédcuje, Ze se v jejich programech
nevyskytuje Zadné nasili, pfesto vSak byla objektem naSeho zkoumani nejen pro
ujisténi se, ale i pro srovnani mozneého.

Ustfednimi otazkami empirického $etfeni pfitom bylo:

e Vjaké mife jsou zastoupeny scény nasili v détskych poradech tfi vybranych

televiznich stanic?

e Jaky podil Sesti az dvanactiletych déti tyto pofady sleduje?

e Jak se na téchto détech v jejich pribéhu dochazky do Skoly odrazi vliv této

televizni pfedlohy?

Jakkoli se zde rozchazeji minéni pfednich teoretikii na medialni studia v tom, zda nasili
v médiich nasledné ovliviiuje €i neovliviiuje chovani déti v socialnich vztazich, tak tato
prace vychazi z pfedpokladu, ze vysilané nasili néjak socialni vazby déti ve skupiné
ovliviiuje.

Televizni nasili v détskych poradech tak ma vliv na vytvareni agresivity
déti v socialnich vztazich, coZ je prvni hypotézou tohoto Setfeni. Z této ustfedni
hypotézy vychazi jesté i dalSi dvé diléi:

H1 Détské televizni porady jsou oblibené, déti je sleduji a ztotozriuji

se s jejich hrdiny a prejimaji jejich vzorce chovani.

17 http://www.ceskatelevize.cz/decko-pro-rodice/filozofie-a-zasady/filozofie-decka
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H2 V televiznich pofadech pro déti jsou obsazeny pfedlohy agresivniho

chovani.

4.2 Metody vyzkumu

Vzhledem ke slozitosti tohoto zkoumaného problému je tfeba wvyuzit ve
vyzkumu vice metodickych pfistupl. V pfipadé prvni ¢asti vyzkumu byla zvolena
technika sbéru dat pomoci dotaznikG. Ty byly sestaveny jednodu$e tak, aby
respondenti z fad zak({ mohli ,zatrhavat® odpovédi z nabizenych moznosti. Dotaznikem
s otazkami uzavienymi, Skalovanymi i otevienymi byly zjistovany kvantitativni polozky
vyzkumu. Pro hledani kvalitativnich poznatk(l byl vyuzit nestandardizovany interview
s tfidnimi uciteli.

Od zacatku ledna do konce unora 2014 byly sledovany programy uvedenych
stanic se zvla$tnim zaméFenim na ftfi typické détské kanaly: vefejnopravni CT:D
a satelitni stanice Disney Channel a Megamax. Obsah détskych poradl byl sledovan
prevazné ve vSedni dny od 14. — 19. hodiny, kdy déti pfichazeji domu ze skol a také
o vikendech. Zhlédnuto bylo pfes 100 hodin vysilaciho ¢asu na vefejnopravni stanici
CT:D a satelitnich Megamaxu a Disney Channelu. Sledovala se agresivita verbalni
a fyzicka. Ve vyzkumu byly zaznamenavany tyto projevy, aby se zjistila jejich frekvence
ve sledovanych pofadech. Pro srovnani byly objektem pozorovani i jiné détmi uvadéné

stanice, které uvadély ve svém dotazniku.

4.3 Charakteristika zkoumaného vzorku

Vyzkum byl proveden na tfech prazskych zakladnich Skolach u déti 2. — 5. ffid,
z toho pfevazné 300 déti béZnych zakladnich Skol, pfijatych na z&kladé posouzeni
Skolni zralosti. Dale probihal u skupiny 80 déti vybérové zakladni Skoly s rozSifenou
vyukou angli¢tiny od prvni tfidy na zakladé zkousky Skolni pfipravenosti ditéte, u néhoz

se predpoklada dalSi stfedoskolské a vysokoSkolské vzdélani.
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Tabulka 1: Pocty déti sledovaného vzorku

Zkoumany vzorek 381 déti ze tfi zakladnich skol

vék pocet déti
2. tfidy 7 —8let 91
3. tfidy 8 -9 let 82
4. tfidy 9—10 let 113
5. tfidy 10 — 11 let 95
celkem 381

Zdroj: autorka

Pocetné Siroky vzorek tvofilo 381 déti, z toho 191 chlapct a 190 divek vékové

skupiny mladSiho Skolniho véku. Toto vékové obdobi bylo zvoleno z toho dlivodu, ze

v ném odborné studie prokazaly jiz slabnouci vychovny vliv rodiny, Ze dité se jiz méné

podfizuje pfikazim a zakaz(m a pfi hledani své vlastni identity zkouSi a testuje, co je

spravné a co nespravné a co si mize dovolit. Vyrazny vliv tohoto véku na vytvareni

pozdé&jsi osobnosti Clovéka je (jak jiz bylo zminéno v teoretické Casti prace) jednim

z hlavnich psychologickych poznatkl poslednich let.

4.4Vlastni vyzkum a interpretace zjisténych dat

4.4.1 Rozbor polozek z dotazniku

Tabulka 2: Podminky ke sledovani televize détmi 2. — 5. tfid

2. tridy

Pocet: 91 ANO % NE % |NEKDY| % [celkem
sledovani televize 55 61 5 5 31 34 91
vlastni televize v détském pokoji 28 31 64 69 91
svoleni rodi€l k zapnuti televize 31 34 29 32 31 34 91
pritomnost déti pfi sledovani

zprav rodici 19 21 19 21 53 58 91
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3. tridy

Poget: 82 ANO % NE % |[NEKDY| % |[celkem
sledovani televize 48 59 7 8 27 33 82
vlastni televize v détském pokoji 23 28 59 72 - - 82
svoleni rodi€u k zapnuti televize 32 39 27 33 23 28 82
pfitomnost déti pfi sledovani

zprav rodici 26 32 13 16 43 52 82

4. tridy

Poget: 113 ANO % NE % |[NEKDY| % [celkem
sledovani televize 69 61 7 6 37 33 113
vlastni televize v détském pokoji 33 29 81 71 - - 113
svoleni rodi¢u k zapnuti televize 35 31 42 37 36 32 113
pritomnost déti pfi sledovani

zprav rodici 40 35 17 15 56 50 113

5. tridy

Poget: 95 ANO % NE % |[NEKDY| % [celkem
sledovani televize 60 63 5 5 30 32 95
vlastni televize v détském pokoji 45 47 50 53 - 95
svoleni rodi¢u k zapnuti televize 29 31 41 43 25 26 95
pfitomnost déti pfi sledovani

zprav rodici 30 32 8 8 57 60 95

2. - 5. tridy

Poget celkem: 381 ANO % NE % |NEKDY| % [celkem
sledovani televize 232 61 24 6 125 33 381
vlastni televize v détském pokoji 129 34 252 66 - 381
svoleni rodi€u k zapnuti televize 127 33 139 37 115 30 381
pritomnost déti pfi sledovani

zprav rodici 115 30 57 15 209 55 381
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Pro sledovani televiznich pofadd détmi jsou rozhodujici nékteré podminky,
které nemohou déti ovlivnit. Jsou to napfiklad: pfijem televize (kabelovy, satelitni
anténou, béznou anténou), souhlas rodi€u s pfitomnosti ditéte pfi pofadu uréeném pro
dospélé a v mnoha pfipadech i okolnosti, zda dité ma pfijima¢ ve svém pokaiji.
Tabulka ukazuje, ze témér dvé tretiny déti maji pfistup k televiznim pofaddm denné,
tretina nékdy a pouze 6% vibec. NejpfihodnéjsSi podminky ke sledovani televize ma
takika tfetina déti, které maji televizni pfijimac ve vlastnim pokoji a to i se sledovanim
porfadl nevhodnych pro déti, pokud rodi¢e zapnuti televize nekontroluji. Tabulka uvadi,
ze rodi¢e nedavaiji souhlas k pusténi televize rovnéz v tfetiné pfipadu.

Zajimavé bylo zjisténi, ze déti z vybérové Skoly, jejichz rodiCe (ve vétSim
méritku vysokoskolaci) kladou velky diraz na vzdélani, a kde plati vysoké Skolné,
nemaji zdaleka tak c¢asty pfistup kteleviznimu pfijimaci jako déti z dalSich
zuCastnénych statnich zakladnich Skol, kde jsou déti pfevazné z pramérnych rodin.
,Typ rodiny je podle P. Saka (Sak In: TrpiSovska, Vacinova, 2007, s. 107) urcen
vzdélanosti a sociokulturni drovni rodiéu, jejich zZivotnim stylem a z toho vyplyvajicimi
navyky televizniho chovani.” (TrpiSovska, Vacinova, 2007, s. 107) Obecné plati, ze &im
nizsi vzdélani, tim silnéji je rodina spojena s televizi a jeji Zivotni styl, jehoZ dominantou
je televize, si osvojuje i dité. (Sak In: TrpiSovska, Vacinova, 2007, s. 107)

Secteme-li udaje ,ano” a ,nékdy“ o pfitomnosti déti pfi sledovani pofadd pro
dospélé spolu s rodi€i, dostavame se nad 80 %. Zjisténi, ze vice nez dveé tfetiny vzorku
sledovanych déti je pfitomno pfi sledovani veCernich zprav rodici, vzhledem k Casto
hrubé nasilnym az drastickym udalostem, je velmi zneklidriujici a svéd&i o podcenéni
rodi€u tohoto negativniho vlivu na psychiku jejich déti. Zalezi jen na rodicich, na které
pofady umozni détem se divat. ,Mnozi se pohorsuji nad tim, kolik nasili a krutosti se
odehrava v hranych nebo kreslenych filmech, méalokdo se vSak pozastavi nad tim, kolik
krutosti vidi déti denné v televiznich zpravach. Casto velmi drastické z&béry jsou pro
dité mnohem pfitazlivéj§i predevsim proto, Ze jsou skutecné... Nejen dité, ale téz
dospély se stava viaci nasili, smrti a katastrofam odolnéjsi, coZ vyrazné sniZuje
schopnost empatie a alarmujici, vystrazny, ¢i odpudivy efekt. (Blazek, 1995, s. 124)

Blazek svym nazorem jen potvrzuje nami zjiSténou skutecnost.
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4.4.2 Obsah televiznich programut pro déti a mladez

Tabulka 3: Sledovanost vytypovanych televiznich stanic: CT:D, Disney Channel

a Megamax

2. - 5. tridy

Poget: 381 ANO % NE | % |NEKDY| % |celkem
CTD 114 30 168 |44 |99 26 [381
DISNEY CHANNEL 93 24 223 |59 |65 17 (381
MEGAMAX 20 5 346 |91 [15 4 381

2. tridy

Poéet: 91 ANO | % NE % |NEKDY| % |celkem
CT:D 31 34 42 46 18 20 91
DISNEY CHANNEL 20 22 62 68 9 10 91
MEGAMAX 5 5 82 90 4 5 91

3. tridy

Podet: 82 ANO | % NE % |NEKDY| % |celkem
CT:D 31 38 32 39 19 23 82
DISNEY CHANNEL 17 21 54 66 11 13 82
MEGAMAX 5 6 73 89 4 5 82

4. tridy

Poéet: 113 ANO | % NE % |NEKDY| % |celkem
CT:D 35 31 50 44 28 25 113
DISNEY CHANNEL 28 25 64 57 21 18 113
MEGAMAX 4 3 106 | 94 3 3 113

5. tridy

Poéet: 95 ANO | % NE | % |NEKDY| % | celkem
CT:D 17 18 | 44 46 | 34 36 |95

DISNEY CHANNEL 28 30 | 43 45 | 24 25 |95
MEGAMAX 6 6 |85 9 [ 4 4 95
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Tabulka &islo 3 uvadi udaje o sledovani kanald CT:D, Disney Channel
a Megamax nami sledované skupiny 381 déti. V hodnoceni oblibenosti détskych
stanic u nich zvitézilo CT:D. Pro zadané téma vSak neni nutny detailni rozbor
sledovanosti, ale jednotlivych programu.

Pofadim téchto stanic byla vénovana soustfedéna pozornost, s cilem ziskat
objektivni hodnoceni, aby nahodné zvoleny pofad nemohl ovlivnit celkovy vysledek
pozorovani. Slo o mnoho desitek hodin v&novanych sledovani jednotlivych stanic,
zapisum z pozorovanych pofadl a rozborim situaci a projevd vyskytujiciho se
verbalniho &i fyzického nasili, které by mohly negativné ovlivnit vychovu déti sledované

vékove skupiny.

4.4.3 Hodnoceni obsahu zadanych sledovanych televiznich poradu

¢ Megamax

Velmi znepokojivy vysledek vyplynul z analyzy poradd stanice UPC Broadband
Slovakia Megamax spolecnosti Chello Center Europe, ktera druhym rokem vysila
15 hodin denné kreslené i hrané serialy s ¢eskym dabingem. Bohuzel jde o pfibéhy
a dobrodruzstvi super-hrdind typu Transformers, Bakugani, Legoninjago, Gormiti, Lego
Chima, Bojova pétka, Speed racer, Pac Man, Odpadlici a dalSi. D& je naplnén
bojovymi akcemi s cilem ovladnout situaci, pfirodu nebo cely svét. Pfi pozorovani bylo
obtizné stihnout zapsat vSechny udery, mnozstvi utok(l a ran, vCetné zbésile se
stfidajicich boju provazenych kfikem virtualnich postav a ramusem ni¢enych objektl.
To vSe vzbuzuje napéti, vasen az zufivost a pfenasi se z virtualniho svéta na détského
divaka.

Je na povazenou, ze vSechny pofady jsou o hrozbé&, napéti a zkaze.
Prostfedkem jsou stfety a boje. Po kratkém nastinéni uvodu se ve jménu dobra po
vétSinu déje (60 — 80 %) bojuje. Denné se tak vstépuje pfes obrazovku chlapcum, Ze
jedinym smyslem a naplini zivota je feSit vSechno bojem a stfetem, nasilim.

Dé&j minimalni, jen pfiprava na stfet a bitvy, pIné smrsti, uder(, vybuchu, obrazi
devastace a zkazy, stupriujici se hrozby a napéti. V déji vSech snimkl chybi snaha
o komunikaci a toleranci. Zavér kratky, dobro zvitézi na chvili nad désivym zlem, ale
jen do pfFistiho pokracovani dilu, kde se opét odehrava totéz jen v bledé modrém. Je

smutné, Ze na tuto snuSku nasili dité fascinované a nesoudné zira. Navic kazdych
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30 minut jsou tyto agresivni snimky prolozeny hlu¢nou a vtiravé sugestivni reklamou,
kde se dité stava klientem byznysu vSech. Dité je velmi ovlivnitelny objekt.

V prabéhu prlizkumu se v nahodném rozhovoru pfiznala matka osmiletého
chlapce, Ze po sledovani Transformers a Bakugan( se v noci jeji syn pomodil a kficel
ze spani. Jindy déti vypravély s ostychem a smichem, jak se po sledovani téchto
pofadl baly vejit do neosvétlené mistnosti ¢i predsiné.

Neni divu, napéti, nasili, honi¢ky, bitky, zlomysinosti, utoky, vybuchy
s ohluSujicimi zvuky a s agresivni hudbou pfivadéji do euforie a k agresivnimu chovani
i zcela mirumilovného cClovéka, natoz dité. Jde vzdy o fyzické nasili a uziti sily
s umyslem nékomu ublizit, a to zpravidla zivému tvoru nebo skupiné Zzivych tvorq,
znasobené désivymi virtualnimi pfiserami.

Z hlediska vychovného a psychologického je zfejmé, Ze sledovani stanice Megamax je
pro dité zcela nevhodné.

Z analyzy zkoumaného vzorku vyplyva potésuijici zjisténi, ze stanice Megamax
vykazuje velice nizkou sledovanost jen v fadu jednotek, coz dokazuje, ze tyto pofady si
oblibu u Ceskych déti bud neziskaly, anebo Ze ne kazda domacnost ma pfistup

k satelitnimu vysilani.

e Disney Channel

Zni v nazvu dosti seriézné vzhledem k notoricky znamé postavi¢ce Mickey Mouse
aj, ale s neCekanym prekvapenim je mozné k programové naplni konstatovat, Zze na
déti, které kanal sleduji, chrli opravdu velké mnozstvi dosti hloupych a nevkusnych
sitcomu, které mohou vést k prazdnoté ducha i vnimani a fixovani mélkosti vztah(
i chovani.

Obecné po zhlédnuti mnoha snimku Ize shrnout, Ze zde sice nenajdeme mnozstvi
bojovych scén, ale dost nebezpecné se jevi pro vyvoj a utvafeni vztah( v détském
kolektivu laciné a jednoduché pfibéhy s pfemirou radoby vtipnych, az nejapnych
scének bez valného nosného déje. Lavina nekonecnych a hloupych dialogl bicuje
a otupuje pfirozeny détsky intelekt.

Jedna z mala lepsSich je jihoamericka telenovela pro teenagery Violetta, o vztazich
mladeze ve Skole i s nastinénim problému v rodiné jemné nezkusSené divky v protikladu
s trochu zkazenou spoluzackou, jez se projevuje jako zdatna v intrikach. Tento seridl je
blizky zplsobu prozivani situaci starsi Skolni mladezi, kde ovSem ne vSichni dospéli

jsou pravé vzorem, s cilem pobavit. Snad jes$té Wolf blood vede ke snaze o toleranci
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k jinakosti, odliSnosti v kolektivu. Ostatni sitkomy a seridly jsou spiSe pro divaka
intelektualné otrlého... BohuZzel.

Obsahova analyza ukazala, Zze mezi jednotlivymi pofady jsou urcité rozdily, ale ve
vétsiné poradl se neni tfeba obavat az tak velkého rizika agresivnich vlivd na dité.
OvSem urCity negativni dopad na divaka sledovani tohoto kanalu mit muze.

Od posmésku a hrubé neucty k okoli, totiz neni uz tak daleko k Sikané.

o« CT:D

V hodnoceni programového naplné détskych stanic jednoznaéné vitézi CT:D, kanal
Ceské televize pro déti. Ve véech smérech plsobi pozitivné a pfinosné pro vSestranny
rozvoj a vnimani déti. Umozriuje rozvijeni mysleni smérem k vytvareni kladnych vztah
k vécem, lidem a pfirodé. Zajimavé a radostné napomaha vytvaret odpovédny
a kreativni pfistup k zivotu. Umoznuje ditéti vnimat sebe sama s védomim vlastni
identity a sounalezitosti jednotlivce i ostatnich tvorl. Velmi pfivétivé a zjednodusené
priblizuje i slozité a zavazné informace hravou a pfistupnou formou.

Nabizi volbu pro déti i dospélé divaky, jak Zzit plnohodnotné, odpovédné
a predevsim tvofivé. Programova skladba sestava ze zabavné vzdélavacich poradda,
z magazinl, animaci, hrané tvorby, i s hlubSimi vychovnymi naméty (napf. toleranci
k cizincum), ze zabavnych a soutéznich pofadu, ze zpravodajstvi a sportu.

Podle v televiznich novinach dne 12. 2. 2014 se CT:D stal

nejsledovangjsi détskou stanici v zemich Evropské unie a byl ocenén na mezinarodni

informaci

arovni. V analyze sledovanych détskych program( jednoznacné nesrovnatelné
prevySuje svou kvalitou obsahu a vychovnou hodnotou ostatni posuzované stanice.
Z vyzkumu vyplyva jednoznacny zavér, Ze zadny rodi€ se nemusi obavat posadit své

dité pred obrazovku s porady CT:D.

4.4.4 Tabulky volno¢asovych aktivit déti

Tabulka 4: Podil dalSich informac&nich zdrojd ve volném Case déti

2. tridy

Pocet: 91 ANO % NE % | OBCAS % celkem
Cetba 40 44 7 8 44 48 91
travi ¢as na pocitaci 32 35 23 25 36 40 91
travi ¢as na

facebooku 3 3 75 83 13 14 91
travi ¢as chatovanim 8 9 69 76 14 15 91
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3. tiidy

Pocet: 82 ANO % NE % | OBCAS % celkem
Cetba 42 51 8 10 32 39 82
travi €as na pocitaci 35 43 16 19 31 38 82
travi ¢as na

facebooku 9 11 68 83 5 6 82
travi ¢as chatovanim 15 18 52 64 15 18 82
4. tridy

Poéet: 113 ANO % NE % | OBCAS % celkem
Cetba 68 60 5 5 40 35 113
travi ¢as na pocitaCi 44 39 20 18 49 43 113
travi ¢as na

facebooku 14 12 83 74 16 14 113
travi ¢as chatovanim 24 21 69 61 20 18 113
5. tridy

Poéet: 95 ANO % NE % | OBCAS % celkem
Cetba 52 55 9 9 34 36 95
travi ¢as na pocitaci 37 39 20 21 38 40 95
travi ¢as na

facebooku 12 13 59 62 24 25 95
travi ¢as chatovanim 19 20 51 54 25 26 95
2. - 5. tridy

Pocet: 381 ANO % NE % | OBCAS % celkem
Cetba 202 53 29 7 150 40 381
travi ¢as na pocitaci 148 39 79 21 154 40 381
travi €as na

facebooku 38 10 285 75 58 15 381
travi ¢as chatovanim 66 17 241 63 74 20 381

V poloZce traveni volného Casu détmi bylo vyuZito formou anonymniho
dotazniku indiferentnich otazek, které mély odvést déti od sledovani problematiky
televizniho vysilani. Tyto ,netelevizni otazky“ se tykaly Skolniho prospéchu, vztahu
ditéte ke kamaradim a zpUsobu traveni volného ¢asu. Sociogram a dobra znalost zaku
tfidnimi uciteli nam napomohli urcit agresory v jednotlivych tfidach. Sumarizace
odpovédi naznacila, ze v dané problematice mohou sehravat vyznamnou ulohu dalsi
Cinitelé, ktefi vSak nebyli predmétem naseho zkoumani. Zajimavy udaj je pfedevSim
o velkém podilu pfi pouziti modernich technologii, které umoznuji rovnéz agresivni

jednani (kibersikana).
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4.4.5 Vyhodnoceni dotaznik( agresort

Tabulka 5: Pfehled poctu détskych agresort ve sledovaném vzorku

Agresofri chlapct divek celkem déti
2. tiidy 10 1 11
3. tiidy 9 4 13
4. tridy 10 3 13
5. tridy 8 0 8
Celkem 37 8 45

Zdroj: autorka

Za agresory byly béhem rozhovoru tfidnimi uciteli oznaceny déti nejCastéji s témito

projevy: nadmérné sebevédomi, vyrazné davajici najevo svou pfevahu, ¢asto a rady

porouCi druhym, rady druhé ovladaji, t€Si je ponizovat a zesmésnovat slabsi, bavi je

nicit véci, jsou drzé, hrubé a surové ke spoluzakiim nebo uditeliim, vyvolavaji rvacky.

Absurdni je, ze i agresor mlze byt tfidou oblibeny, protoze je ,srandista“, vtipny, vlivny,

ktery bavi sebe i tfidu tfeba na ukor né&jaké autority.

Tabulka 6: Celkova charakteristika agresort

AGRESORI: 45

chlapci: 37, divek: 8

2. - 5. tfidy ANO % NE % | OBCAS| % |[celkem
Cetba 19 42 6 13 20 45 45
travi ¢as na pocitaCi 24 53 5 11 16 36 45
travi Cas na facebooku 10 22 25 56 10 22 45
travi ¢as chatovanim 15 33 20 45 10 22 45
zajmové krouzky 37 8 45
AGRESORI: 45

chlapct: 37, divek: 8

2. - 5. tfidy ANO % NE % |OBCAS | % [celkem
sledovani televize 30 67 2 4 13 29 45
vlastni televize v

détském pokoji 17 38 28 62 - - 45
svoleni rodi¢u k zapnuti

televize 17 38 13 29 15 33 45
pfitomnost déti pfi

sledovani zprav rodici 9 20 10 22 26 58 45
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AGRESORI: 45

chlapcu: 37, divek: 8

2. - 5. tridy ANO % NE % | OBCAS | % |celkem
Décko 9 20 28 62 8 18 45
Disney Chanel 16 36 20 44 9 20 45
Megamax 5 11 36 80 4 9 45

Tabulka 6 shrnuje udaje o traveni volného Casu agresory. Potésitelna je jejich
ucast v zajmovych krouzcich, zarazejici u tak malych déti je ¢as traveny u modernich
technologii, zvlasté pak pocitacl a televiznich obrazovek, které 60% agresord ma
moznost nekontrolované sledovat i nevhodné porady. Alarmuijici je fakt, ze témér 80%

déti sleduje s rodi€i zpravy denné nebo obcas.

Tabulka 7: Charakteristika 5 nahodné zvolenych agresor(i z kazdého roéniku ZS:

Tabulka 7 obsahuji doplhujici informace, které agresofi uvedli ve svych odpovédich
v dotazniku. Pro nazorné&jdi pfedstavu je niZze uvedena charakteristika na vzorku
5 agresorl z kazdého ro¢niku a raznych Skol. Podrobna charakteristika vSech

45 agresoru je uvedena v pfiloze C.

Druhé tridy:

1. chlapec - sportuje, chodi rad do pfirody, rad jezdi na kole, &te jen nékdy, rad hraje
pocitaCové hry, pouziva facebook, ale nechatuje, navstévuje krouzky. Televizi sleduje
jen nékdy, v détském pokoji vlastni televizi nema, rodie zada o svoleni k zapnuti
televize, nikdy nesleduje zpravy s rodi¢i. Nékdy rad sleduje CT:D a Nickelodeon,
oblibeny pofad Spongebob, oblibena postava Bobojet, krouzky: bojové sporty a fotbal,
nejmilejSi zabava je fotbal, nejradéji ¢te pohadky, dobrodruzné pfibéhy a komiksy,
nejoblibené&jsi knizka je o fotbale, do Skoly chodi rad, na vysvédCeni mél jednicky

a dvojky, ma mladsSiho sourozence a volny Cas travi nejradéji s kamarady.

2. chlapec - sportuje, nékdy chodi do pfirody, obCas jezdi na kole, rad ¢te, rad hraje
hry na pocitaci a tabletu, nékdy je na facebooku a nékdy chatuje, navstévuje krouzky.
Televizi sleduje spi$ o vikendu, v détském pokoji vlastni televizi nema, rodie nezada
o svoleni k zapnuti televize, ob&as sleduje zpravy s rodici. Nékdy rad sleduje CT:D, ale

vic CT sport, Prima Cool a Nova Cinema, oblibena postava Emet, krouzky: bojové
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sporty, nejmilejSi zabava je hra na tabletu a poslech hudby, nejradéji ¢te technické
knihy, dobrodruzné pfibéhy, pfibéhy o zvifatkach, povésti, detektivky, nejoblibenéjsi
knizku nema, do Skoly chodi rad jen nékdy, ale na vysvédceni mél samé jednic¢ky, ma

mladSiho sourozence a volny €as travi nejradéji s kamarady.

3. divka

- nékdy sportuje, nékdy chodi do pfirody, obCas jezdi na kole, rada ¢te, rada hraje hry
na pocitac¢i, na facebooku nekomunikuje, nechatuje, navstévuje krouzky. Televizi
sleduje kazdy den, v détském pokoji vlastni televizi nema, rodie zada o svoleni
k zapnuti televize, ob&as sleduje zpravy s rodiéi. Rada sleduje CT:D, Disney Channel,
ani Megamax nesleduje, oblibena postava Emet, krouzky ma angli¢tinu a vytvarku,
nejmilejSi zabava je hristé, nejradéji ¢te dobrodruzné a historické pfibéhy, pohadky
a bajky, nejoblibenéjSi knizka je Emilovy skopic€iny, do $koly chodi rada jen nékdy, ale
na vysvédceni méla samé jedniCky, ma mladSiho sourozence a volny Cas travi

nejradéji s kamarady.

4. chlapec

- nékdy sportuje, do pfirody nechodi, necte, ale hraje rad hry na pocitaci a chatuje,
navstévuje krouzek — Sachy. Televizi sleduje jen nékdy, ale ma vlastni televizi
v détském pokoji a nezada rodi€e o svoleni k zapnuti televize, obCas sleduje zpravy
s rodi¢i. Rad sleduje Disney Channel a Megamax, oblibend postava Sponge Bob,
nejmilejSi zabava tv a pocitac, kdyz uz &te, tak knihy o soubojich, nejoblibenéjsi knizku
nema, do Skoly chodi nerad, ale na vysvédCeni mél samé jedniCky, ma starSiho

sourozence a volny €as travi nejradéji s kamarady.

5. chlapec

- nékdy sportuje, do pfirody nékdy, nékdy jezdi na kole a obCas Cte, hraje rad hry na
pocitaci, obCas je na facebooku, navstévuje krouzek — florbal. Televizi sleduje jen
nékdy, nema vlastni televizi v détském pokoji a nékdy zada rodice o svoleni k zapnuti
televize, obCas sleduje i zpravy s rodiCi. Rad se diva na Nickelodeon a nékdy na
Megamax, oblibena postava Ondfej, nejmilejSi z&bava florbal, kdyz Cc&te, tak
0 oceanech, nejoblibenéjsi knizka o oceanech, do Skoly chodi rad jen nékdy, ale na
vysvédcCeni mél samé jedniCky, ma starSiho sourozence a volny Cas travi nejradéji

s kamarady.
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Treti tridy

1. dévCe - sportuje nékdy, chodi rada do pfirody, rada jezdi na kole, rada cte, hraje
pocitaCové hry, chatuje, navstévuje krouzky. Televizi sleduje dennég, v détském pokoji
ma vlastni televizi, rodi¢e zada o svoleni k zapnuti televize jen obc¢as, nékdy sleduje
zpravy srodii. Rada sleduje Barrandov, Novu, Primu a nékdy Disney Channel,
oblibeny porad Cervena karkulka, Shrek a Krteéek, oblibena postava Shrek a Fiona,
krouzky: hip hop, koralky, véda nas bavi a zpév, nejmilejSi zabava jsou koralky a zpév,
nejradé€ji Cte pohadky, dobrodruzné pfibéhy, povésti a pohadky o zviratkach,
nejoblibenéjsi knizku nema, do Skoly chodi jen nékdy rada, na vysvéd&eni méla trojky

i Ctyrku, ma starsi sourozence a volny ¢as travi nejradéji s kamarady.

2. dév€e - sportuje, nékdy chodi do pfirody, nékdy jezdi na kole, rada &te, nehraje
pocitaCové hry, navstévuje krouzek basketbalu. Televizi sleduje denné a ma v détském
pokoji vlastni televizi, rodiCe vzdy Zada o svoleni k zapnuti televize, obCas sleduje
zpravy srodi¢i. Rada sleduje Disney Channel, oblibeny pofad Denik princezny,
oblibend postava princezna, nejmilejSi zabava sport, nejradéji &te pohadky,
dobrodruzné pribéhy, povésti a komiksy, nejoblibengjsi knizka Chava MKV, do Skoly
chodi rada, na vysvédZeni méla jedni¢ky a dvojky, ma stari sourozence a volny ¢as

travi nejradéji s kamarady.

3. chlapec - nékdy sportuje, nékdy chodi do pfirody, ob&as jezdi na kole, rad ¢te, hraje
hry na pocitaci jen ob&as, na facebooku nekomunikuje, nechatuje, navstévuje krouzky.
Televizi sleduje jen nékdy, v détském pokoji vlastni tv nema, rodiCe zada jen nékdy
o svoleni k zapnuti televize, ob&as sleduje zpravy s rodi¢i. N&kdy se diva na CT:D
a Megamax, Disney Channel nesleduje, oblibeny pofad je Hot wheel, krouzky ma
informatiku a florbal, nejmilejSi zabava je hfisté, nejradéji ¢te dobrodruzné pribéhy,
napinavé komiksy, souboje a detektivky, nejoblibenéjSi kniZzka Klub tygrd, do Skoly
chodi rad jen nékdy, na vysvédCeni mél sameé jednicky a dvojky, ma starSi sourozence

a volny Cas travi nejradéji s kamarady.

4. chlapec - nesportuje, do pfirody nechodi, jezdi na kole, ¢te, hraje rad hry na pocitadi,
je rad na facebooku a chatuje, nema zadné krouzky. Televizi sleduje denné, nema
vlastni televizi v détském pokoji a Zada rodi€e o svoleni k zapnuti televize, nesleduje

zpravy s rodi€i. Oblibeny pofad Pokemon, nejmilejSi zabava kresleni a mobil, ¢te bajky,
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pohadky a povidky, nejoblibengjSi knizka Kocour Mikes, do Skoly chodi rad, ale na

vysvédcCeni mél i ¢tyfku, ma starSi sourozence a volny €as travi nejradé&ji sam.

5. chlapec - nékdy sportuje, do pfirody chodi, jezdi na kole, necte, hraje rad hry na
pocitaci a chatuje, navstévuje krouzky - bojové sporty, vybijena a informatika. Televizi
sleduje denné, ma vlastni televizi v détském pokoji a nezada rodice o svoleni k zapnuti
televize, zpravy s rodiCi nesleduje. Rad se diva na Disney Channel, Nickelodeon,
Megamax a Smichov. Oblibena postava Spider Man, nejmilejSi zabava jizda na kole
s kamaradem, druh d¢etby souboje, nejoblibenéjSi knizka PFibéhy z Minecraftu
a Neznalek ve Sluneénim mésté, do Skoly chodi rad jen nékdy, na vysvédéeni mél

jednicky a dvojky, nema sourozence a volny €as travi nejradéji s kamarady.

Ctvrté tridy

1.chlapec - sportuje, nékdy chodi do pfirody, obéas jezdi na kole, ¢te, hraje hry na
pocitaci jen ob&as, komunikuje na facebooku a chatuje, navstévuje krouzky — bojové
sporty, florbal, sebeobrana a Sachy. Televizi sleduje dennég, v détském pokoji vlastni
televizi nema, rodiCe jen nékdy zada o svoleni k zapnuti televize, sleduje zpravy
s rodi¢i. Diva se na Disney Channel, Prima Cool, Prima Zoom, Prima Love, oblibeny
pofad je Simpsonovi, oblibené postavy Bart a Homer Simpsonovi, nejmilejSi zabava je
hrat si s pejskem, nejradéji ¢te dobrodruzné pfibéhy, napinavé komiksy a detektivky,
nejoblibenéjSi knizka BabiCka drshacka a Denik malého poseroutky 1. — 7. dil,
do Skoly chodi rad jen nékdy, na vysvédCeni mél samé jedni¢ky, ma mladsiho

sourozence a volny €as travi nejradéji s kamarady.

2. divka — sportuje, do pfirody nechodi, na kole nejezdi, ¢te jen nékdy, obcas je na
pocitaci a facebooku a ob&as chatuje, krouzky — bude chodit na hazenou. Televize jen
nékdy, v détském pokoji vlastni televizi nema, rodiCe Zada o svoleni k zapnuti televize,
nesleduje zpravy s rodiéi. Diva se na CT:D a Smichov, oblibeny pofad je Sponge Bob,
nejmilejSi zabava je Skola, nejradéji te pohadky a napinavé komiksy, nejoblibenéjsi
knizka AniCka a jeji kamaradi, do Skoly chodi rada, na vysvédceni méla jednicky

a dvojky, ma mladSiho sourozence a volny €as travi nejradéji s kamarady.
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3. chlapec - sportuje, chodi do pfirody, jezdi na kole, rad ¢te, hraje hry na pocitaci jen
obcas, na facebooku nekomunikuje ani nechatuje, navstévuje krouzky. Televizi sleduje
jen nékdy, v détském pokoji vlastni televizi nema, rodi€e zada jen o svoleni k zapnuti
televize, obcas sleduje zpravy srodiCi. Nékdy se divd na Disney Channel
a Nickelodeon, oblibeny pofad je Sponge Bob, krouzky ma fotbal, florbal, &teni,
basketbal a malovani, nejmilejSi zabava je florgal a malovani, nejradéji Cte
dobrodruzné pfibéhy, detektivky a encyklopedie, nejoblibenéjsi knizka Denik malého
Poseroutky, do Skoly chodi rad jen nékdy, na vysvéd&eni mél samé jednicky, ma starsi

sourozence a volny Cas travi nejradéji s kamarady.

4. chlapec - sportuje, do pfirody chodi nékdy, jezdi na kole, ¢te nékdy, hraje rad hry na
pocitaci, je rad na facebooku a chatuje nékdy, krouzky — basktebal a fotbal. Televizi
sleduje denné, nema vlastni televizi v détském pokoji a zada rodice o svoleni k zapnuti
televize, nékdy sleduje zpravy s rodiéi. Nejradé&ji sleduje CT sport a nékdy Disney
Channel, Oblibeny porad Sport, oblibena postava — Ronaldo, nejmilejSi zabava — fotbal
s kamarady, ¢te dobrodruzné, napinavé, komiksy a fotbalové, nejoblibenéjSi knizka
o fotbale, do Skoly chodi nékdy rad, na vysvédceni mél samé jedniCky, ma starsi

sourozence a volny €as travi nejradéji s kamarady.

5. chlapec - sportuje, chodi do pfirody, jezdi na kole, ¢te, hraje hry na pocitadi,
komunikuje na facebooku a chatuje, navstévuje krouzky. Televizi sleduje jen nékdy,
v détském pokoji ma vlastni televize, rodiCe Zzada o svoleni k zapnuti televize, sleduje
zpravy s rodi¢i. Nékdy se diva na Nova a Nova Cinema, oblibeny pofad je Matrix,
oblibena postava Harry Potter, krouzky ma volejbal, fotbal a Sachy, nejmilejSi zabava
jsou pocita¢ a Sachy, nejradéji ¢te dobrodruzné pfibéhy, napinavé komiksy, detektivky
a souboje, nejoblibengjSi knizka Harry Potter, do Skoly chodi rad jen nékdy, na
vysvédcCeni mél i trojky, ma sourozence starSi i mladsi, a volny Cas travi nejradéji

s kamarady.

5.tridy

1. chlapec - sportuje, nékdy chodi do pFirody, nékdy jezdi na kole, ¢te jen ob&as, nékdy
hraje hry na pocitaci, facebooku nepouziva, nechatuje, navstévuje spoustu krouzkl —

hokej, fotbal, basketbal a volejbal. Televizi sleduje ¢asto, v détském pokoji ma vlastni

tv, rodiée zada o svoleni k zapnuti televize, nékdy sleduje i zpravy s rodiéi. Sleduje CT
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sport, Nickelodeon, Discovery Channel a nékdy Disney Channel, oblibena postava
Avatar a Bumblebee, nejmilejSi zabava je basketbal, ¢te vSechny knihy, nejoblibené&jsi
knizka Spravna pétka, do Skoly chodi rad jen nékdy, na vysvédcCeni mél jednicky

a dvojky, ma mladsSi sourozence, a volny €as travi nejradéji s kamarady.

2. chlapec — sportuje, nékdy chodi do pfirody, jezdi na kole, nékdy ¢te, pocitatoveé hry
nékdy, ob&as pouziva facebook a ob¢as chatuje. Krouzky ma fotbal, florbal, informatika
a programovani. Televizi sleduje spi§ o vikendu, vlastni tv v pokoji nema, zada
o svoleni rodi¢l k sledovani tv, pfitomen u sledovani zprav. Obc¢as se diva na Disney
channel a nejradéji na Prima Cool. Oblibena postava Homer a Bart Simpsonovi,
nejmilej§i zabava sport, druh &etby dobrodruzné pFibéhy a napinavé komiksy,
nejmilejSi knizka Doktor Proktor — velka loupez zlata, do Skoly chodi nékdy rad,
vysvédCeni jednicky a dvojky, ma starSi sourozence, volny c¢as travi nejradéji

s kamarady.

3. chlapec — sportuje, do pfirody nékdy, jezdi na kole, neéte knihy, hraje poditatové
hry, nékdy je na facebooku a nékdy chatuje, do krouzku nechodi, televizi sleduje
denné&, ma vlastni televizi, zada o svoleni rodi€t jen nékdy, sleduje zpravy s rodici,
Sleduje kanaly Disney channel, Megamax, Nickelodeon a HBO, oblibena postava Iron
Man, Thor a Halk, nejmilejSi zabava hokej a hry na X-boxu, druh Cetby — kdyz uz Cte,
jen napinavé knihy a komiksy, nema oblibenou knihu, do Skoly chodi jen nékdy rad,
k vysvéd&eni také trojky, ma starSi sourozence, volny &as travi nejradéji sam, ale

i s kamarady.

4. chlapec - sportuje, nékdy chodi do pfirody, jezdi na kole, &te jen obCas, ale hraje
pocitacové hry, travi Cas na facebooku a chatuje, krouzky nema, televizi sleduje denné,
ma vlastni televizi v détském pokoji, nezada svoleni rodi€l k zapnuti televize, obcas
sleduje Disney Channel, oblibeny pofad Futurama, oblibenou postavu nema, do
krouzkl nechodi a nejoblibenéjSi zabava je badminton, druh Cetby detektivky,
nejoblibenéjsi kniha Klub zahad, do Skoly chodi rad jen nékdy a ma samé jednicky,

Nema zadné sourozence a volny €as travi nejradéji sam.
5. chlapec — sportuje, do pfirody jezdi oblas, jezdi na kole, rad ¢te, hraje pocitacové

hry, na facebooku neni, ale chatuje, nechodi na zadné krouzky, denné se diva

na televizi, ma vlastni televizi v pokoji, o svoleni rodi¢l ke sledovani zadat nemusi, na
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zpravy s rodici se diva Casto, sleduje kanaly Disney Channel a Prima Cool, oblibeny
pofad Simpsonovi, oblibenou postavu nevi, nejmilejSi zabava fotbal, druh c&etby
komiksy, souboje a detektivky, nejoblibenéjsi kniha Harry Potter, nerad chodi do Skoly,

na vysvédceni mél také trojky, sourozence nema a volny €as nejradéji travi sam.

Z odpovédi déti CiSi upfimnost, jejich volnoCasové aktivity jsou nejCastéji sport
(i vCetné krouzku bojovych sportll), v ¢etbé dobrodruznych pfibéha a detektivek,
napinavych souboju, stfetl a podobné. Pozoruhodné vsak je, Zze mezi témito agresory
prevazuji déti s vybornym Skolnim prospéchem (samymi jedni¢kami). Vnucuje se
otazka, zda nejde opét o napodobu svéta dospélych, v némz uspéch otevira cestu
k moci, k ovladani druhych, pfipadné az ke hmotnému prospéchu. V pfipadé Skolaka
tedy k ovladani spoluzak(, k rozhodovani o tom, komu se budou posmivat, koho

ovladat, s kym nebudou kamaradit.

Z této i z dalSich tabulek v pfiloze vyplyva, Zze sledovani détskych televiznich
pofadl neovliviiuje rozhodujicim zplisobem chovani téchto agresort, ale znacna Cast
déti travi ¢as i u jinych televiznich stanic, které nemaji pofady uréené pouze détem.
Navic sleduji programy v nepfitomnosti rodi€d a rodiCe tak nemaji kontrolu nad
sledovanym obsahem. Nami zkoumané televizni pofady nemély rozhodujici vliv na

jejich chovani.
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4.5Diskuse a zhodnoceni hypotéz

Potvrdila se hypotéza H1. Analyza ziskanych udaji uvedenych v tabulkach
prokazala, ze déti maji dobry pfistup k televiznimu vysilani a maiji Siroky vybér
détskych pofadl. Celkem 96 % déti ze sledovaného vzorku ma& moznost televizi
sledovat. Dokonce 34% déti ma svou vlastni televizi ve svém détském pokoji. Tabulka
Cislo 4 uvadi sledovanost détskych poradu a jejich oblibu. PotéSitelné je, Zze z trojice
vytypovanych a analyzovanych programu ziskalo prvenstvi Décko. Déti se v naprosto
pfevazné vétsiné ztotoznuji s kladnymi postavami scén a pribéhd. Hypotéza H1 je
platna.

Hypotéza H2 byla pfedmétem zkoumani obsahu jeho analyz, jez je
komentafem tabulky Cislo 4. Jeden ze tfi soustavné sledovanych kanald (Megamax),
je skute¢né z vychovného hlediska nevhodny. Analyzou obsahu Ize po dlouhodobém
pozorovani fici, Zze obsahuje velké mnozstvi scén s konflikty, utoky, s hrubostmi
a nasilim, které mohou byt pro déti predlohou agresivniho chovani. Hypotéza, Ze
v televiznich porfadech pro déti jsou obsazeny pfedlohy agresivniho chovani je tedy
platna.

Skute€nost je vSak takova, ze tento pofad ma mezi détmi vyzkumného vzorku
minimalni sledovanost (fadové jde o jednotlivce).

Z obou vedlejSich hypotéz, které znély: Televizni nasili v détskych pofadech ma
vliv na vytvareni jejich agresivity v socialnich vztazich, je tedy platna.

Pfi hodinach stravenych sledovanim televizniho vysilani pro déti se nedalo
vyhnout otazce, zda také porady uréené dospélym mohou mit vliv na déti. V mysli se
podsouvala mySlenka, Ze i na obrazovce je Casto vidét zabéry sice neurlené détem,
ale jimz déti nemohou uniknout. Asi by nebylo od véci vzit rovnéz tuzku a blok a stejné
jako u détskych poradli zaznamenat zobrazované zabéry nasili, krutosti, agresivity a
dalSich negativnich jevl v pofadech, od nichz nelze déti izolovat. Jisté Ize namitnout,
Ze déti je nesleduji. Ale déti vnimaji nékteré podnéty mimovolnég, aniz chtéji. Byt si hraji
s panenkou ¢i hrackou, ob&as nechapavé a vydéSené ziraji, co na obrazovce vidi nebo
co v radiu slySi. A nezbyva jim nez pfijmout fakt, Ze je to normalni. Zpravodajstvi, které
je urcitou kulisou vec€erniho setkani celé rodiny, je reflexi Zivota spoleCnosti, tedy
udalosti toho dne v pIné nahoté.

A tak maly agresivni jedinec ma v podvédomi pocit, Zze ve srovnani s nasilimi

Zivota dospélych, kterymi jsou nepoctivost, loupeze, vandalismus, vrazdy, tunelovani,
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terorismus, valeéné konflikty, atd., které jsou bé&Znym kazdodennim obsahem
televizniho a rozhlasového vysilani, ze on nedéla nic az tak zlého. A tak nasili ve
zpravodajskych pofadech, nasili v pocitaovych hrach, domaci nasili v rodinach
a agresivita v jednani nas dospélych v bézném zivoté prosakuje do svéta déti. Problém

je v8ak mnohem Sir3i nez televizni, je to problém celospoleensky.
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4.6 Navrh doporuceni jednotlivym subjektiim

Televizim

Dle Ceské legislativy nevysilat ,,v dobé od 6,00 do 22,00 hodin porady, které by
mohly ohrozit psychicky nebo moralni vyvoj déti a mladistvych.“ (§ 5 odst.
zakona €. 468/1991 Sb., o provozovani rozhlasového a televizniho vysilani,
kterym je zakazano) (Jirak, j. B. Kopplova, 2009, s. 315) obzvlasdt kriminalni
serialy seridly v odpolednich hodinach, kdy déti nejvice sleduji televizi

v nepfitomnosti rodi€t bez moznosti jejich zasahu.

Skolam

Usilovat o vytvareni priznivého Skolniho klimatu. To mize byt povazovano za
néco pfirozeného, ovSem v fadé pfikladd tomu tak neni a vi to také fada rodicu
a déti samotnych. Zde by jistt napomohla vétSi mira interakce mezi
jednotlivymi zucCastnénymi aktéry. Dale pak se doporu€uje podnécovat
vytvareni kladnych vztahi mezi zaky navzajem, stimulovat jejich vzjemnou
spolupraci, podporovat jejich uspéch, povzbuzovat je pfi pfipadych nezdarech
atd.

Neustale navozovat v prostfedi Skoly atmosféru vzajemné sounaleZitosti
a duvéry mezi subjekty, podilejicimi se na vyu€ovacim procesu a posilovat
pozitivni chovani a vefejné minéni. Ve S$kolnich druzinach a zajmovych
krouzcich vyuzivat hry proti agresi podle publikace Z. Simanovského Hry pro
zvladnuti agresivity a neklidu.

Radit détem: Skute€né kamarady a pratele mame kolem sebe, protoze je dobre
zname ze vzajemného kontaktu. Nehledejme je proto v nepfehledném

virtualnim svété.

Rodi¢im

Je tfeba vénovat pozornost tomu, co dité vidi a co vnima ve filmech, zpravach

a dalSich pofradech, které mohou byt rizikovou nevhodnou pFedlohou
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nasledného jejich socialniho chovani. O téchto spornych momentech je pak
zapotfebi s ditétem oteviené debatovat a jasné projevit jednoznaény postoj
k vidénému (nutit je se zamyslet napfiklad nad tim, co je a co neni spravné, co
je zlo, co nikoli atd.)

Vénovat pokud mozno zvlastni pozornost sledovani televize détmi
v odpolednich hodinach, kdy dochazi i podle poznatki Rady pro rozhlasové
a televizni vysilani k nejvétsi kumulaci riznych poradl, napf. typu kriminalnich
seriald.

Dité podpofit pohodovym a bezpecnym prostfedim s prioritou vzajemné lasky
a vyvarovat se hrubého a agresivniho chovani kteréhokoliv ¢lena rodiny. To mu

tak ma bez problém( poskytnout pravé dobré a harmonické rodinné prostiedi.
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ZAVER

Cil zavérecné bakalarské prace, stanoveny v jejim Gvodu, byl spinén. Bylo zjisténo,
Ze vysilani pro déti a mladez ma v prostiedi Ceské republiky dlouholetou tradici a t&si
se velké oblibé malych divaku. Ostatné fada téchto pofadd ma své priznivce také i
mezi dospélymi. Jak prokazaly uskutecnéné rozhovory vempirické c&asti této
bakalarské prace, zvifatka typu KrteCek a dalSi oblibené televizni postaviCky se stavaji
soucasti vzpominek dospélych na détska léta po cely Zivot. Zkratka a dobfe: bez
pohadek ve svateCnich dnech, bez kazdodenné vysilanych Vecernickd a dalSich
pofadl si nelze televizni vysilani ani predstavit. Navic se jedna o televizni pofady, u
nichz se Casto potkavaji spoleéné u obrazovky rodice s détmi, coz je jisté velice
chvalyhodné.

V posledni dobé pfibyly do vysilacich ¢ast nékteré nové programy, ke kterym se
vazalo zadani. Cilem této bakalarské prace bylo zjistit, zda détské pofady zminénych
stanic neobsahuji pfedlohy nasilného a agresivniho chovani, které by mohly ovlivnit
psychiku ditéte a negativné formovat jeho socialni vztahy a navyky. Slo zde predevsim
o0 posouzeni vhodnosti détského vysilani satelitnich stanic Megamax a Disney
Channelu z hlediska vyskytu pravé medialniho nasili a pro srovnani i vefejnopravniho
.Decka“.

Dlouhodobym sledovanim programu téchto stanic a analyzou jednotlivych poradu
s pfevazné negativni predlohou chovani nabizeji détem pofady stanice Megamax,
které nejen Ze maji vliv na vytvafeni agresivity déti, ale hrubosti, krutymi scénami
a Casto hrizou zasahnou i psychiku zdéSeného ditéte.

Naopak obsahové sledovani vefejnopravni televizni stanice ,Décka“ a analyza
jeho medialniho obsahu prokazala, ze vysilani pro vSechny vékové skupiny déti
a mladeze obsahuje velmi hodnotnou programovou naplfi. Od pohadek, filmd pro déti,
vzdélavacich pofadl, hudebni, tanecni, soutézni, az po védecké porady, nabizi tato
televizni stanice détem fadu otazek k zamysSleni, probira otazky vztah(, vede k ucté
k ostatnim lidem, ale i k pfirodé. Vlidné laskavym pozitivizmem tak televize ,Décko*
formuje pfisti osobnost malych divaku, coz je jisté pozitivnim zjisténim a vitanou
pfidanou hodnotou tohoto verejnopravniho televizniho kanalu. Vysilani dnes jiz tradiCni
stanice Disney Channel boduje u détskych divakd svou nabidkou jednodu$Sich, ale pro
nékoho humornych pofadd. Z hlediska posuzovani naplné se scénami nasili jsou tyto
pofady (pfevazné seridlového typu) ve sledované problematice az na vyjimky témér

nezavadné.
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Potésitelné bylo ovSem zjisténi, ze stanice Megamax, u které byly ,naméfeny*
vysoké hodnoty agresivity v jednotlivych seridlovych fadach, ma nastésti velmi malou
sledovanost. At uz z davodu nezajmu &i absence satelitniho pfijimace. Ve vzorku
témér 400 déti Slo o jednotlivce v Fadu jedné desitky. Nejvétsi sledovanost a oblibu u
nasich déti ma podle vlastniho empirického Setfeni pravé nova vefejnopravni stanice
,DéCko", coz je pozitivnim pFedpokladem pro tvrzeni, Ze détské pofady v televizi
neovliviiuji zasadni mérou rozvoj agresivity u détskych divakd. AvSak priniku
televizniho vysilani typu Megamax do naseho prostoru a jeho vlivu na pfipadné
formovani détské identity a détského hodnotového zebficku je tfeba branit, jak jen Ize.

Vyzkum vSak upozornil na fadu dalSich souvislosti naristajici agresivity, které
sice nebyly predmétem tohoto zkoumani, ale jde o velky podil volného c¢asu
vénovaného détmi pocitatovym hram, sledovani poradu pro dospélé s rodi€i, o
predlohu chovani nas dospélych popisovanou ve zpravodajskych relacich médii
(podvody, vrazdy, ozbrojené konflikty atd.). Ukazuje se, ze narUstajici agresivita je
problém celospoledensky. Ze se tak dotyka i détské populace, bohuzel v kontextu
tohoto celospoleCenského vyvoje nemuze piekvapit. Kazdopadné by ale mélo vést

k zamysleni a potfebé toto zavazné téma koncepCné a sytematicky resit.
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PRILOHY

Priloha A - Priklady ze sledovani obsahu jednotlivych poradu

Shlédnuto ptes 100 hodin vysilaciho &asu na stanicich CT:D, Disney Channel a
Megamax.

Zde je jen nastin obsahu sledovanych poradu:

CT:D

Nina a neurony — uci déti vnimat vSemi smysly. Kazdy dil tohoto popularné nau¢ného
pofadu détem vysvétluje prFistupnou formou rGzné zajimavosti ze zivota. (napf. proc
musime spat, pro¢€ zivame, pro€ mame strach, trému, funkce kostry, ... atd.)

Sikulové — porad pro tvofivé ruce s konkrétnimi naméty a navody

Zpravicky — informuji déti zajimavou a vékové pfijatelnou formou o zajimavostech ze

svéta kultury a déni kolem nas.

Pan Tau — oblibeny serial o kouzelném panackovi s &ernou bufinkou. Vzdy pfivétivy a

pfipraven pomoci hlavné détem.

Vesela ZOO — hratky s kamerou — napf. drzi Simpanzi, podivni ptaci aj.

U nas na farmé - co dil, to pfibéh ditéte zjiného kouta svéta. Jake z Textasu,
Fernando z Venezuely, Noggy z Mongolska, Franco z Argentiny, Gilbert z Peru, Leslie
z Kanady.

Cteni do ouska — ugi vztahu ke knize a naladi déti pfed spanim do postylek.

Prestavka — oblibeny sitcom ze Skolniho prostfedi o redlnych vztazich déti. UCi

hodnotit jednani mezi détmi. Resi tam i Sikanu velmi ptikladné, totiZ pozitivné.

Oskarova oaza - kresleny serial o zvifatku na pousti. Skopiciny beze slov. Eskapady

Silenosti. Neublizi, nenadchne.



Invaze planktonu - seridl, lidé ni¢i planetu a je nutno néco délat. Skrze Ctyfi morské
potvurky serial pfiblizuje détem, jak moc je nase planeta znecisténa a jak lidé ohrozuiji i
moiské ZivoCichy Skodlivym jedovatym odpadem. Doktorka Olihen zjisti, Zze z néjaké
nadoby na plazZi je general krab latkou kontaminovany. Najednou ma velikou silu a
chut’ bojovat a nesmysiné spolu bojuji dva jindy pfatelé. Doktorka je Isti oba zavede
pod sprchu a voda je dekontaminuje a zbavi agrese. Re$i zavazné problémy

z dospélackého svéta.

H20 - Staéi pridat vodu - seridl o tfech divkach, mofskych pannach, které pfitahuje

svet lidi.

Slapni do pedali - pofad o nactiletych chlapcich, ktefi zdolavaji obtizné terény na
horskych kolech. Chlapci tento pofad s nad$enim sleduji, ale nebezpecny risk zde neni

doporucéen k napodobovani.

Ja budu Einsteinem - zabavné vzdélavaci pofad s tfemi détmi Matéjem, Tondou a
Stazkou, ktefi s velkym zaujetim rozebiraji a zkoumaji rizné fyzikalni jevy, napf. Kde
se vzala elektfina, Levitace, Perpetum mobile, Zkroceni svétla, Cas a kyvadlo, Fyzika
v kuchyni nebo Fyzika v kiné: ,Natocit film je vlastné véda“. Zde se déti napfiklad naudi
délat animovany film. Pofad se zmifuje o zakonech optiky, Ze Cipky v oku vnimaji
barvy. Déti se seznamuiji s tim, co vSechno umi lupa. Rozkouskuji pohyby. 25 okynek

obrazku na 1 vtefinu filmu. Déti nato€i vlastni kratky film — grotesku.

Hodné stésti, Charlie - sitcom prejaty z Disney Channelu, o ponékud ztfesténé rodiné

Mazalové — Cesky sitcom z prostfedi starodavného ¢eského hradu, o blaznivé rodiné

Mazald, ktera hrad koupila a rodiné duchu, ktera hrad po staleti obyva.

Spacékovi v siti éasu - novy trikovy serial pro celou rodinu, kde se prolina sougasny

realny svét a svét fantazije.

Mistr E — porad o etiket& pro déti od Mistra Etikety — Ladi Spacka. Kazdy dil zaméfen
na jinou problematiku etikety. O navstévé kina, o navstévé divadla, chovani na ulici,
jizda vlakem, O mobilech, O &istotnosti, O chovani v hotelech, O cestovani v letadlech.

VSechny dily o etiketé jsou pusobivé svou presvédcivosti.



Médové na cestach — dokumentarni porad, ve kterém autor mnohych vecerni¢kl o
Zivych zvitatkach v pfirodé - pan Chaloupka, seznamuje déti s krajem Taborska,
Treborska, Manétinska, Tocniku, Brd, Jeseniku, Bilych Karpat, Podyji, Beskyd atd.
Seznamuje v nich déti nejen se svétem zvifat, ale také s historickymi fakty a

pamatkami. Krasna vyprava i obsah, velmi pouény a mily dokument pro déti.

ABéCéDé S Michalem - wvytvarny pofad Michala Nesvadby, ve kterém pracuje
s barevnymi lepicimi paskami. Z lepicich pasek a lepenkového papiru vytvofi témeér

vSe. Barevny pohadkovy svét z lepici pasky a kartonu — napf. auto, hrad, robot aj.

Planeta YO — hlavni magazin pro stari déti. Skladanku pofadd uvadéji dva nactileti

moderatofi.

Draci v hrnci — déti se udi vafit chutné a vyzivné. Napf: Rizoto je z ryze, to vi kazdé
zvife. Fazole jsou lusténiny, chutnaji jak laskominy. Ratatouille, jidlo které chutna lépe
nez vypada. Cizrna je lusténina, dobra jako kazda jina. Se Spenatem od maminky,
zvedne$ hravé vSechny Cinky. Krata, indian mezi ptaky. Cuketové bramboraky, ty

potéSi nejen draky. Ovocny dort s kokosem zavoni ti pod nosem.

Zahady Toma Wizarda — Cesty za dobrodruzstvim a tajemstvim: Zahada kamenné

misy, Vodnik — démon z hlubin, Zahadny trojhrob, Ztraceni mrtvi, Netvor z pravéku a;.

Dale: Wifina, Hybanky, Citanka, Vytvarka, Véda je zabava, Lovci zahad,
Vecernic¢ek, Gumidci, Kouzelna sSkolka, Chytra zabava, Studio kamarad, Tane¢€ni

hratky s Honzou Onderem

MEGAMAX

Huntik - dobrodruzny kresleny serial o hledacCich cestujicich po ruinach svéta, pidic se
po kouzelnych amuletech s riznou a hriznou ucinnosti. Huntik patra po stopach svého
otce, najde denik Dante, tak je nastinén kratce déj a poté rozkopnou okna, nasleduje
atentat, vybuch domu s cilem zabit a zbytek epizody se bojuje zbranémi i kouzly, az
vy€erpan vitézi Huntik i nad virtualnimi pfiSerami. Zvukovy podkres budi cilené napéti

a dés. Vnucuje se otazka pro¢ tolik nasili.



Opét po 10 letech Huntik sleduje stopy sveho otce — hleda Atlantidu, v zadech ho
sleduje virtualni pfiSera se stejnym zamérem: chce najit vysledky vyzkumu Huntikova
otce. Luck spadne mezi kostlivce, hrozi mu zahubenim, plsobi désivé prostredi i
nebezpedi. Kladné se jevi nalez otcova amuletu za pomoci znalosti povésti — Oidipus a
Sfinga. Pomoci otcova amuletu muze zvitézit i nad pfiSerami. Opét se dlouze a tézce
potykaji a vitézi Huntik. 70 % stfetl a désivych situaci. Autofi timto dilkem probouzi

v détech agresi a vzrudeni z nasili.

Zekes — Zekes je 14 lety chlapec ma kouzelnou podlozku a zbésile se na ni fiti
s kamaradem Dexterem ulicemi mésta. (Neni to dobré k napodobovani pro chlapce ve
mésté.) Ohrozuji sebe i druhé. Pribéh déje provazi doma samé karamboly, od niceni
lustru az po nabytek. Z hlediska bezpecnosti je lepSi trénovat ve skateparku nez

v rusnych ulicich mésta na skateboardu.

Pac-man and Ghostly - strasidelna dobrodruzstvi. Pac-man se svym slizoletem lepi
neidentifikovatelné pfiSerky. Postavicky jsou odpudivé svym vzhledem i projevy. Tituluji
se: ,Poleno a Pekou$“. Dialogy zaporné, negativni vyrazy i ton hlasu. Z podivhého
pfibéhu ale vyplynula jedna pozitivni mySlenka, Ze neovladani se je zaporné. Piemira
pfiSer a negativismu nevychovava déti k jemné kultivovanosti. Vladce téchto pfiser je
despota vuci svym sluzebnikim a jeho chovani zavani vztahy v gangu &i mafii. Neni to

navod k napodobovani? Pfi sledovani filmu déti kriticky neuvazuiji.

Bernard Bear - minipfibéh ledniho medvéda. Je to vzdy maly neSika. VSechny situace
pro n&j konci smulovaté. Muze to vzbuzovat v détech litost, ale i Skodolibost. V jiném
pfibéhu napf. stréi nas neSika do malého tu¢hacka a posmiva se mu. Ten povali
vSechny bowlingové figurky. Medvéd hodi kouli a nepovali ani jednu, vzteka se, ze

tuénackovi se to povedlo a jemu ne. Uto&i na mali¢ckého tusnacka. Styl: ,Pachti se,

pachti, ale stejné spadnes”. Neni moc pozitivni.

Lego legends of Chima - radoby indianské pfibéhy lego postaviCek, opét vytvarné
hrozivé a déjové negativni. Boje, stfety, spory a negativni dialogy i citoslovce.

Pozitivni zde byla jen spoluprace zucastnénych spojenct v boji. Stale jenom stiety,
boje, vybuchy. Dospélému divakovi neni zcela jasné, v E¢em je Chi pozitivni, Ze se ma

rozdat vSem kmenum.



Hot Wheel - zbésila jizda hlavni postavy, nehezké priSerky, opét bojuje s pfiSerou o
jednu hodnou pfiSeru. Spiderman Fika, Ze Seidge je nebezpecna, skryva se zde ovéem
zaludnost. Sestra Spidermana ,pry“ chce zni€it vesmir. Umi vyrobit &ernou diru, ktera
by vSe pohltila. Jeji bratr se snazi zmocnit nadvlady a ziskat lidi na svou stranu a
obvinuje sestru z falSe. Pfitom sam Isti chce ziskat nadvladu.

Zaporem je, Ze zbésilost stiha stfety, nasilim, zavér odhali zaludnost Spidermana.
Zpochybriovana Seidge nakonec zachrani vSe dobré... Neprobouzi se tak v détech
strach z konce svéta? Ze zavéru vyplyne vira v davéru, premyslivost, nenaletét

Istivému protivnikovi, ktery nastavuje pratelskou tvar.

Spider-ricer - pfibéh o cestovani v Case, ktery neni az tak zaporny, protoze hrdina se
dovoli rodicu, jestli smi odcestovat v ase. Na cesté pfemysli o rodi¢ich a darkd pro né.
Kreslené a slusné postavy, které vedou ke vztahu k védé a tvorivosti. Asi jediny

intelektualné;jsi serial

Renagates — Odpadlici - kresleny serial. Odpadlici jsou obvinéni z ¢inu, ktery
nespachali a jsou pronasledovani. Cely serial se skryvaji nebo bojuji. Bojuji proti
organizaci Kobra a rozebiraji informace o vybusninach. Odpadlici maji ¢te€ku informaci
Kobry a pak se stfili do aut Kobry, ktera uskutecnila unos profesora. Nasleduji hrozivé
scény, profesor je pod tlakem, boji se o zivot, vycvik stfelby. 80% se bojuje. Virtualni
bojovnici jsou zabiti a znovu ozZivaji. Nakonec odpadlici uniknou, aby v pfistim dile
mohli znovu state&né bojovat. Vysvobodi profesora od Kobry, berou ho k sobé, a on na

oplatku, a¢ slaby, svymi dobrymi radami vdechny znovu a znovu zachrarnuje.

Rox - kresleny serial, v némz zazracné mluvici auto v pribéhu déje uto€i na letadlo. Je
dobry namét stfilet na letadlo po 11. zafi 2001? V dobé terorismu pfedstavou leteckého

utoku takto otupovat détskou mysl|?

Stokes — jediny kresleny nenasilny serial na Megamaxu, o mladych surfafich a relaxu

na plazi.

Upoutavky — co pual hodiny hlasité a agresivné poutaji na dalsi pfibéhy piné
nekonecnych stfetd a nasili. Motivuji a lakaji na né. Nestresuji tyto pfibéhy détskou

dusi? Podle producentu je zfejmé vSe, co je drsné a uto¢né pro chlapce pfitazlive.



Pro vétsi sledovanost chtéji zaujmout podprahovy instinkt ditéte za kaZzdou cenu. Neni
nahodou nasili v programu Megamaxu jako droga? ,To musi§ vidét!* Ktomu

v upoutavkach sugestivné nabadaji.

DISNEY CHANNEL

Liv a Maddie - Halloween ve S8kole - vtomto opét pfihlouplém az hrubém
dvacetiminutovém sitkomu, bylo napocitano 181x pustény vtiravy smich.
Hlasky typu: ,Strcte sito do...“ ,Prastim ho krvavou sekyrou do ksichtu.”
Chlapec, ktery ma problém s navazovanim vztah( s kamarady i s divkami, se snazi
seznamit, mluvi na zafalovanou postavu a ostatni se mu sméji: ,Hele, hele, on

neuspél ani v baleni nezivych objekt(“ apod. Je soustavné slovné zesmésiovan.

Austin a Alley - sitcom z prostfedi bufetu bez valného déje, vtipu, ulety v dialogu, vic
potrhlé nez zabavné, provazené salvami namichaného smichu nepfitomného publika
snazici se vyuzit jeho nakaZzlivosti.

Cely sitkom se odehrava v bistru, kde obsluhuji dvé nactileté obézni divky, z nichz
jedna je velmi hubata, vSechny diriguje, nejvic svého hubeného pritele.

Priklady dialogu: ,,Jsem $tastny, az blinkam na nové tenisky."

Pfijde host, ktery tlustou divku zaujme. Ona ukradne vaje¢ny salat vedle u stolu, da ho
pFichozimu klukovi, ktery ji padl do oka. On o salat nestoji. Divka na néj hrubé zafve a
on to do sebe zaCne hazet a ze strachu z ni kfici: ,, To je basta!* Ona ho svym tlustym
zadkem odstréi a rozvali se vedle ného... PokraCovani ve stejném stylu dost

dospélého divaka drti... A déti se maji bavit...

Nakopni to - sitcom o chlapcich milujicich bojové sporty, hip hop a superparty. Na
lehatkach ve fronté cekaji celou noc, aby se dostali na jednu z oCekavanych
superparty. PFijde divka, kterou galantné pusti, ona podékuje, ale za ni bézi velké
mnozstvi chlapcl a na ty, co ji pustili, nezbyly listky. DalSi jde a vede kozu, protoze
radio vyhlasilo soutéz o nejoriginalngjSi napad. Ten ziska jeden listek. Znamého
rappera, ktery ma mit ten vecer koncert, pfepadnou v uli€ce a tito kluci mu pomohou.
On, a¢ pochybné se potacejici, razem udéla z kluki své bodyguardy a oni se tak
konecCné dostanou na kyzeny megakoncert. Jenze tento podivny umélec nakonec
odmita vystoupit a jde skakat s padakem z letadla. ProtoZe byl rapperska hvézda, tak
si délal, co chtél. Nasleduje scénka se strojem na pecené koule a jeden z klukl je

chytd do bundy. Kdyz ma plnou bundu, vybuchne a vSechno okolo je od peeného
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tésta. Konci to tim, jak je vSe skvélé, ze ochranili hvézdu a dostali nabidku, aby kluci
hrali v jeho kapele na turné. Tento sitcom obsahuje opét sled radoby vtipnych

udalosti...

Jessie - sitcom o divce, z malé vesnice v Texasu, ktera sni o velkém dobrodruzstvi, a
proto se rozhodne pro velkou zménu. Pfijizdi do New Yorku a pfijima praci chavy u
bohatého paru. Ma na starosti nejen jejich tfi déti, ale i dvoumetrového domaciho
mazlicka, varana jménem Kipling. Jessie pochazi zrozvracené rodiny vojaka, otec
chodi se svou nadfizenou, ktera ma dceru velmi sebevédomou a ta se do Jessie
nevybiravymi slovy stale navazi a ponizuje ji. Jessie hlida tfi malé déti, které jsou
natolik nezbedné, Ze polily vodou rodiCe odpalenim vodni véze, az zbyla dira ve
stropé. Rozbily tak dim, az vsSichni museli jit jinam, a to na vojenskou zakladnu
k jejimu otci. Jessie vzdy snila potatit se a dostat se do armady. Nepodafilo se ji to a
kvuli tomu ji dcera otcovy pritelkyné shazuje a ponizuje i na vefejnosti. KFi€i, ze ona
sama to dotahla na letusku, ale Jessie jenom na trapnou chlvu. Zaporna postava
shazuje kladnou — to je priivodni jev celého sitcomu.

Pokrac¢ovani - otec vojak nazyva své déti hrozbou narodni bezpecnosti, protoze ho
spolu s pfitelkyni postfikaji celého pénou. Kona se svatebni hostina. Otec se se svoji
pritelkyni (nadfizenou) neCekané berou a jejich dcery se na hostiné perou o mikrofon a
Castuji se tam pfede vSemi nevybiravymi urazkami. Do toho malé déti kfi¢i, Ze se tési
na pubertu. Po chvili se ty tfi malé déti nepozorované vzdali na zahradu, kde stoji
prototyp vojenského auta, vniknou do né&j a mackaji knofliky, az se auto rozjede a
prorazi zed az ke svateb&anim do haly. Déti tim nastvaly Jessie a ona oznami, Ze jako
chiva konci. Déti ji pfemlouvaji, aby zUstala, protoze zjisti, Ze ji maji rady a ona
zmékne.Déti si opét sednou do auta, Jessie pfichazi za nimi, seda si k nim, ony néco
mackaji a auto se opét rozjelo a vSude kolem dalSi pohroma.

Jeden zradoby vtipnych glos: Bratr nazve sestru jeStérkou, co ji smrdi z huby...
Jessie tanCi s otcem, smifuje se s macechou. Pfichazeji dalSi trapasy na svatbé.
Jessie konecné vyhodila svoji - ted uz - nevlastni sestru (letusku) a radostné tanci.

Opravdu duchaplna zabava.

Pes a jeho blog — dil: Zlobiva sluSriacka — sitcom je o rodiné, ktera ma mluviciho
zazraCného psa, ktery vSechno vi a diriguje celou rodinu. Debbie je divka, které se

ostatni divky posmivaji, ze je pfilis velka slusnacka, a vycitaji ji do obliCeje: ,Ty jsi maly

rodic¢“. Za jejimi zady si spoluzacky domlouvaji zaSkolactvi, ale Debbie mezi sebe
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nechté&ji, protoze je jina. Debbie vyCita psovi Stenovi: Stene, proC jsi mi nefekl o
zaskoli.“ Rodice jsou v tomto sitcomu za hlupaky. Matka pfijde domu a vysvétluje svuj
pozdni pfichod: ,Zaparkovala jsem na ulici a odfoukl mé vitr a napadlo hejno hus.”
Dal3i dcera (sestra Debbie), fika bratrovi: ,Maminku pfepadly husy, nedostane$ dolar,
zitra budes uklizet garaz. Hahaha“.

Slusnacka se hodla vzboufit proti své image. Pfijde otec a fika matce: ,ProC jsi mi
vyhodila muj sedaci pytel?*“ Odpovéd matky: ,Byly tam mysi.“ (V obyvaku?)

Bratr jede halou na kole a vjede do dvefi. Mezi dvefmi se rozplacne. (smich) Nasleduje
hadka rodicd. Dité hledaji ve smeti. Pes Sten fika: ,Kdyz mas prazdné bricho,
nasleduje ticho.” Déti byly unudéné a jediné, co jim pfislo smysluplné z jejich pohledu,
byla zmrzlina a chtély navstivit zoo. Opravnéné.

Nasleduje fada nesmysinych, prazdnych a nudnych skedi a dialogd umofujicich zdravy

rozum. Tresky, plesky ke zhloupnuti déti. Zmatek nad zmatek...

Farma ant - sitcom o teenagerech a stroji Casu a pfizemnich starostech.

,No jo, Spekaty zadek ma miliony dolar(“. Kluci mluvi o silné divce z bohaté rodiny...
Resi se tam jen pfizemni zajmy: jako starosti jen o vlasy, o oble&eni.

Ale do kontextu se dava, Ze jedna nespokojena divka Zada o stroj ¢asu, aby mohla
néco zménit. Strojem Casu se gumuje vSechna realita a vraci se do roku 1986, kam
jeden z hlavnich hrdinli Zoltan s sebou bere ¢ernoSku Chinu. Kona se tam ples a on se
touzi seznamit. China je u vytrzeni a fika: ,Teda, na plese je vdechno! Je to totalné
totalni total! Nechce$ si trsnout?* Jenze Zoltanovi se libi jedna divka, a pfedstira tedy,
Ze China je sestifenka, ktera ho obtézuje: , Ty vado, tvoje sestienka je teda vopruz.*
V8echno je tam ,husty na totac” a ,vystaveny na totac*. Jina divka fika Zoltanovi: ,Ty
vado, ta babka je tvoje sestfenka?*

Mezitim se jim podafilo ze zoufalstvi opravit stroj Casu a vratili se zpét.

Wolfblood - serial pro déti Vlkodlaci jsou mezi Skolnimi détmi a snazi se skryt svou
identitu a zaClenit se mezi ostatni déti. Pfib&h nastinuje mnohé zkousky pratelstvi, ale i
nevrazivost a intriky jednéch vic&i druhym.

Pozitivni je to, zZe serial vede k toleranci odliSnosti a nutnosti drzet pospolu i v tézkych

chvilich.
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Hodné stésti, Charlie - mala holci¢ka Charlie zije uprostfed své blaznivé, le¢ milujici
rodiny. Ona jedina ,normalni“. VSichni ostatni se chovaji a mluvi potrhle. Neni tam
respekt vuci rodi€im, soudé z jejich chovani vSak neni divu. Hodné se v tomto dile

znevazuje role rodi€a.

Violetta - jihoamericka mirna telenovela pro mladistvé. Je mila, krasna, détsky
nevédoma, ve zmatku svého dospivani, ale ma i slozitéjsi rodinné zazemi.

Pfibéh nastoluje prvni bolesti a lasky. Prvni zmatky a zklamani, docela nekalé intriky
spoluzacek, zvlast jedné nejbohatsi divky, ktera se chova tak, Ze musi mit vSechno, co
si umane. Tento serial se divkam velmi libi. Mdze naudit nactileté jak feSit a posuzovat

sve situace. Nauci je, Ze ne kazdy, kdo se tvafri jako pfitel, jim doopravdy je.

Kralovska dvojéata - animovany serial. Dva princové — dvojcata — zdédili ostrov, a
dohaduiji se, ktery z nich nastoupi na tran. V kazdém dile zvladnou bojovat s néjakym
netvorem a jesté se stihnou v ramci boje hadat mezi sebou. AvSak pokud se dostane
jeden z bratrd do nesnazi a je nékym zajat a hrozi mu smrt, druhy bratr vzdy hleda
okamzité zplsob, jak bratra v ohrozeni Zivota zachranit. Takze se prolina mirna
nevrazivost bratrll se sourozeneckou laskou, ktera ale vzdy nad jejich spory zvitézi a

ostrov zUstava i nadale v jejich drzeni.



Pfiloha B - DOTAZNIK
Prizkum mezi détmi o vyuzivani volného ¢asu Skola:
Trida:

1. Jsi chlapec nebo divka?
a) chlapec
b) divka

2. Mas néjaké sourozence?
a) ano
b) ne

Pokud ANO, je star$i nebo mladsi?
a) starsi
b) mladsi

3. Chodis do skoly rad?
a) ano
b) ne
c) nékdy

4. Myslis si, ze jste ve tridé dobri kamaradi?
a) ano
b) nékdy
C) moc ne

5. Jaké bylo tvé posledni vysvédéeni?
a) samé jednicky
b) jednicky a dvojky
c) takeé trojka
d) i Ctyfka

6. Co VSECHNO délas ve svém volném céase?

Sportuiji. ANO - NE - OBCAS
Chodim do pfirody. ANO - NE - OBCAS
Jezdim na kole. ANO - NE - OBCAS
Ctu si. ANO - NE - OBCAS
Divam se na televizi. ANO - NE- OBCAS
Hraji po&itadové hry. ANO - NE - OBCAS

Travim ¢as na facebooku. ANO - NE - OBCAS
Chatovani na pogitati. = ANO - NE- OBCAS
Navstévuji krouzky. ANO -NE - OBCAS
BT 2. e
JeStE NECO JINENOT .. ..

7. A co délas uplné NEJRADEJI? (Tvoje nejmilejsi zaliba.)



8. Kterou knizku mas nejrad@ji?...............oooooiiiii
9. Mas rad KNIZKY:

a) pohadky

b) bajky

c) povesti

d) dobrodruzné pfibéhy

e) historické pfibéhy

f) povidky o zvifatkach

g) napinavé komiksy

h) souboje

i) detektivky

) IR L0 = P

10.Mas ve svém pokoji televizi?
a) ano
b) ne

11.Ptas se rodicu, jestli si smis pustit televizi?
a) ano
b) ne
c) nékdy

12. Divas se na televizi:
a) kazdy den

b) spis o vikendu

c) jen nékdy

13. Které détské televizni stanice sledujes nejcastéji:

CT - Décko ANO - NE - NEKDY
Disney Channel ANO - NE - NEKDY
Megamax ANO - NE - NEKDY
JIN€ (NAPIS NAZEV). ...

14. Které televizni porady pro déti mas nejradéji?

15. Jsi u toho, kdyz se rodi€e divaji na zpravy?
a) ano
b) ne
c) nékdy

16. Ktera je tvoje oblibena televizni postava nebo televizni
NEAINA? .

ZKUS FICE PrOC? .. oo
17.Volny ¢as travis radéji: a) sam b) s kamarad
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P¥iloha C — ZAJMY AGRESORU

Doslovné popisky vyjadfeni zkoumanych déti z dotazniku, které jsou mnohdy velmi
nepresné z dlvodu neznalosti jazyka. Odpovédi jsou zaznamenavany v presném sledu
dotaznikd.

2. TRIDY — 11 déti

Sledovani TV: obcas, spi$ o vikendu, denné, oblas, ob&as, denné, spi$ o vikendu,

denné, denné, denné, denné

Oblibeny kanal: Smichov, Prima Cool, Sport 5, DéCko, Megamax, Décko,

Nickelodeon, Décko, Disney, Boomerang, Smichov, Prima Cool, Smichov, Décko

Oblibeny pofrad: Sponge Bob, Sponge Bob, Hvézdné valky, Herolegofactory, Harry
Potter, Scooby Doo, Harry Potter, Scooby doo, Harry Potter, Scooby Doo

Oblibena postava: Bobofet (hezky), Emet (vtipny, hrdina), Sponge Bob, Ondfej, Harry

Potter, Spiderman, Ironman, Harry Potter (kouzli), Dard Water (je robot)

Krouzky: fotbal, bojové sporty, bojové sporty, anglictina, vytvarka, Sachy, florbal,

Sachy, anglic¢tina, hip hop, bojovky, karate, bojové sporty, florbal

NejmilejSi zabava: fotbal, iPad, hudba, hfistg, TV, PC, florbal, hra s legem, PC, lego,

playstation, byt s mamou, koukani na TV, hrani her na PC

Druh €etby: pohadky, dobrodruzné napinavé komiksy, povésti, dobrodruzné, o
zviratkach, detektivky, technické, dobrodruzné, historické, pohadky, bajky, souboje,
oceany, dobrodruzné, souboje, dobrodruzné, souboje, o zvifatkach, dobrodruzné,

napinavé komiksy, souboje, napinavé komiksy

Nejmilejsi knizka: O fotbale, Emilovy skopi€iny, Oceany, Bella a Sebastian, Harry

Potter, Harry Potter, Harry Potter, O koblizkovi, Maly princ

Do Skoly chodi: rad, nékdy, nékdy, nerad, nékdy, nékdy, rad, rad, nékdy, rad, nékdy
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Vysvédéeni: 1 a2, samé 1, samé 1, samé 1, samé 1, samé 1,1 a 2, také 3, 1 a 2,
také 3, 1a 2,

Sourozenci: ano mladsi, ano mladsi, ano mladsi, ano starsi, ano starsi, ano starsi,

ano starsi, ano starsi, ano mladsi, ano starsi, ne

Volny ¢€as travi radéji: s kamarady, s kamarady, s kamarady, s kamarady,

s kamarady, s kamarady, sam, sam, s kamarady, sam, s kamarady

3. TRIDY - 13 déti (Odpovédi divek jsou vyznaéeny tuéné).

Sledovani TV: obcas, denné, denné&, denné, denné, denné, obcas, denné, denné,

denné, denné, ob¢as, denné

Oblibeny kanal: Disney, Disney, Décko, Nickelodeon, Nickelodeon, Décko,
Barrandov, Nova, Prima, Disney, Disney, Smichov, Nickelodeon, Megamax, Décko,

Prima, Barrandov, Megamax, Prima Zoom, Nickelodeon, Nova, Prima

Oblibeny pofad: Toggo, Kika, Dé&ko, Cervena karkulka, Srek, Krteéek, Denik

princezny, Hatwel, Pokemon, Animacek, Gumitci, Pfestavka, Tady hlidam ja

Oblibena postava: Sten (mluvici pes), Rico (protoZze ma v sobé v téle atomovku), Luk
(statecny), Srek, Fjona, Princezna, Hatwel, Pokemon, Roboti autoboti, Spiderman,

Ninja, Tori Vega, Tydzej Detvajzr?

Krouzky: florbal, sportovky, ne, fotbal, ne, hip hop, koralky, véda nas bavi, zpév,
basket, Informatika, florbal, ne, plavani, volejbal, bojovky, vybijena, informatika, florbal,

informatika, ne, hip hop, keramika, vytvarka, fotbal, vybijena
Nejmilejsi zabava: pc, lego, kopani s mi¢em, hraji magic, nevim, pocitaCové hry (raci
doupé, minecraft), koralky, zpév, sport, hrat venku Serifa, kresleni, mobil, vSechno,

jizda s kamaradem na kole, hrat si a Cist, €etba, hip hop, keramika, vytvarka

Druh €etby: dobrodruzné, valecné, napinavé komiksy, detektivky, dobrodruzné,

napinave, souboje, detektivky, dobrodruzné, napinavé komiksy, souboje, detektivky
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pohadky, bajky, povidky, dobrodruzné, komiksy, souboje, detektivky, souboje,

napinavé komiksy, pohadky, dobrodruzné, o zviratkach, povidky o zviratkach

Nejmilejsi knizka: Tanky a dalSi vozidla, Komiksy, Drakula, déti z Bullerbynu, Denik
malého poseroutky, Chiiva MKV, Klub tygrt, Kocour Mike$, Tintinova dobrodruzstvi,
pribéhy minecraftu, Neznalek ve slune¢nim mésté, Pozemstan, Barbanek — velka

kniha dobrodruzstvi, Koté

Do skoly chodi: nékdy rad, nékdy rad, nerad, nerad, nékdy, rad, nékdy, rad, nékdy,
nékdy, nékdy, rad, nékdy, nékdy

Vysvédéeni: 1 a2, také 3, sameé 1, samé 1, také trojky — i étyika,1a 2,1 a 2,
i Ctyfka, 1a 2,1a2,1a2, také 3, také 3,
Sourozenci: ano starSi, ano starSi, ano starSi, ano mladsi, ano starsi, ano starsi, ano

starsi, ano starsi, ano star$i, NE, ANO STARSI, ano starsi, ano starsi

Volny ¢as travi radéji:_sam, sam, s kamarady, sam, s kamarady, s kamarady,

s kamarady, sam, s kamarady, s kamarady, s kamarady, sama, s kamarady

4.TRIDY - 13 déti

Sledovani TV:
denné, denné, denné, denné, obéas, denné, obdas, obcéas, o vikendu, denné, o

vikendu, denné, denné

Oblibeny kanal:
Disney, Prima zoom, Nicelodeon, Nova, Disney, Prima Cool, Zoom, Love, Smichov,
Décko, Disney, disney, Nicelodeon, nicelodeon, Megamax, Disney, Nicelodeon, Ct

SPORT, Nova, Nova Cinema, Dééko, Ct sport, tak rizné
Oblibeny porad:

Hodné stésti, Charlie, Jessie, zabavné, akéni, Spongebob, souboje, hokej, olympiada,

Sponge Bob, Matrix, sport, Planeta Jo, Avatar, House of Anubis
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Oblibena postava:
Battman, James Bond, Indiana Jones, Harry Potter, Bart a Homer Simpsonovi (vtipni),
Spongebob (srandovni), Ben 10, Hokejisté, Hermijona, Sponge Bob, Ronaldo,

(rychly), Harry Potrter (kouzli), Patricia Williamsova, nikdo,

Krouzky:

vybijena, fotbal, florbal, fotbal, florbal, hasici, indiani, fotbal, vybijena, tackwoondo,
florbal, Sachy, bojové sporty a sebeobrana, hazena, fotbal, karate, baseball, basketbal,
zadné, fotbal, florbal, &teni, basketbal, malovani, basketbal, fotbal, nékdy pc, nékdy

Sachy, Basket, dramat’ak, pupets reading club, fotbal, vybijena,

NejmilejSi zabava:
?, sport, hrani s RC modely, hraji si s pejskem, s§kola, vzit si pistole a stfilet se se

sestrami, kamaradi, sportuji, PiSi denik s moji kamaradkou, sportuji

Druh cetby:

povésti, pohadky, povésti, dobrodruzné, historické, souboje, pohadky, dobrodruzné
napinavé komiksy, souboje, detektivky, pohadky, napinavé komiksy, dobrodruzné
pFibéhy, napinavé komiksy, souboje, detektivky, dobrodruzné pribéhy, horor,
dobrodruzné, detektivky, encyklopedie, dobrodruzné, napinavé, fotbalové,
dobrodruzné, napinavé komiksy, souboje, detektivky, dobrodruzné pfibéhy,

dobrodruzné pfibéhy

Nejmilejsi knizka:
Klub zahad, Klabzubova jedenactka, Muzeum dinosaurt, Babic¢ka drsnacka, Denik
malého poseroutky 1-7, Ani¢ka a jeji kamaradi, Denik malého poseroutky, Rizné?,

Dasenka, Denik malého poseroutky, O fotbalu, Harry Potter, Spravna pétka, Narnie
Do Skoly chodi (rad, nerad, nékdy):
nékdy rad, nékdy, nékdy, nékdy, rada, nerad, nékdy, rada, nékdy, nékdy, nékdy,

nékdy, nékdy

Vysvédceni:
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1 a2, samé 1, také trojky, samé 1, 1 a 2, také 3, 1 a 2 ataké 3, i 4, samé1, samé 1,

také 3, samé 1,1 a2

Sourozenci:
NE, ano starsi, ano starsi, ano mladsi, ano mladsi, ano starsi, starSi i mladsi, NE, ano

starsi, ano starsi, starSi i mladsi, NE, ano mladsi,

Volny €as travi radéji:
s kamarady, s kamarady, s kamarady, s kamarady, s kamarady, sam, s kamarady, s

kamarady, s kamarady, s kamarady, s kamarady, s kamarady

5.TRIDY - 8 déti (jen chlapci)

Sledovani TV:

denné, denné, spis o vikendu, obcas, ob¢as, denné&, denng&, denné,

Oblibeny kanal:
Disney, Nicelodeon, Ct sport, Discovery chanel, Prima Cool, Ct sport, Disney,

Smichov, Prima Cool, Disney, Nicelodeon, Megamax, Hbo, Disney, Prima Cool

Oblibeny porad:

zadny, Simpsonovi, Disney, Smichov, Prima cool, Futurama, Simpsonovi

Oblibena postava:

zadna, Avatar, Bumblebee, Homer a Bart Simpsonovi, Spiderman — protoze skace,
Vandema — protoze bojuje, Gandalf- Zije dobrodruzny Zivot a pomaha lidem, Tronman,
Thor, Halk,

Krouzky:

ne, Hokej, fotbal, basket, volejbal, fotbal, florbal, IT — programovani, Fotbal, Florbal,

brusleni, AJ, kytara, hokej, nemam, nevim,
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NejmilejSi zabava:
hra na PC, Basketbal, sportovani, fotbal, pocita¢ a vylety s rodinou, Hokej, hry na x-

boxu, badminton, fotbal,

Druh cetby:
humorné, dobrodruzné, napinavé komiksy, souboje, pohadky, dobrodruzne, napinavé
komiksy, historické pfibéhy a souboje, dobrodruzné, napinavé komiksy, detektivky,

komiksy, souboje, detektivky,
Nejmilejsi knizka:
Denik malého poseroutky, Spravna pétka, Doktor Proktor — velka loupez zlata, O

fotbalistech, Best Quest, ne, Klub zahad, Harry Potter,

Do Skoly chodi:
Nékdy rad, nékdy rad, nékdy rad, nékdy rad, nékdy rad, nékdy, nékdy, nerad,

Vysvédceni:

1a2,1a2, 1a2,ictyika, také trojky, také trojky, samé 1, také trojky,

Sourozenci:

ano mladsi, ano mladsi, ano mladsi, ano starsi, ano mladsi, ano starsi, ne, ne,

Volny ¢€as travi radéji:

sam, s kamarady, s kamarady, s kamarady, s kamarady, sam i s kamarady, sam, sam,
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