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Anotace

Bakalafska prace analyzuje lazetistvi zapadnich Cech, piedeviim Karlovych Vart
a Marianskych Lazni. Zabyva se jejich minulosti, soucasnou situaci a vizemi do
budoucna. Rozebira lazenské procedury, pfirodni 1é¢ivé prameny, lazenské sluzby,
ptispévky pojistoven na lécbu a srovnava lazné zapadoceského trojuhelniku. Na zaver

je popsana perspektiva rozvoje kraje z hlediska vlivu na cestovni ruch.
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Annotation

The bachelor thesis describes bathing in the Western Bohemian region,
particularly Karlovy Vary and Marianské Lazné. It deals with past, present situation and
visions for the future of this spa region. This bachelor thesis analyzes the spa
treatments, natural curative springs and spa services. Furthermore, the analysis
addresses insurance treatment contributions and compares spas in the West Bohemian
spa triangle. Finally, the perspective of regional development in terms of impact on

tourism is described.
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UVOD
Tématem této bakalaiské prace jsou Zapadoceské lazné jako destinace

cestovniho ruchu, rozkladajici se pti hranicich s Bavorskem a Saskem.

Ceska republika je povaZovédna za svétovou lazefiskou velmoc.
Nejvyznamnéj§i 14zné se vyskytuji zejména v oblasti zapadnich Cech, kde
se nachazi mimofadné bohatstvi mineralnich a 1é¢ivych vod. Poc¢et mineralnich
prameni vedl ke vzniku lazenstvi a zaloZeni vehlasnych lazenskych mist
Karlovych Varl, Marianskych Lazni a FrantiSkovych Lazni. MnoZstvi vyskytu
lé¢ivych mineralnich pramenti nema ve svété obdoby. Mineralni prameny jsou
neobycejné 1 svym chemickym sloZenim, fyziologickymi a terapeutickymi
G¢inky. Zapadni Cechy jsou jedineéné jak po strance balneologické, tak po
strance pamatkové. Bohata nalezisté cinu, stiibra a dalSich kovi v KruSnych
horach a ve Slavkovském lese pfispéla ke vzniku hornickych mést jako
je Jachymov a Horni Slavkov, ktera lakaji navstévniky a zvySuji tak atraktivitu

zapadnich Cech.

Lazenstvi je nedilnou soucasti cestovniho ruchu. Lidé navstévuji lazné
za lécebnym ucelem, prevenci pied chorobami ale i za ucelem relaxace
a odpocinku. Dochazi k vyuziti 1écebnych ucinkd pramentl a ve volném cCase je
lazenstvi spoleCenskou zdlezitosti. NavsStévnici se seznami s historii mést
a pamatkami regionu. Lazenstvi jako forma cestovniho ruchu, kterd pfispiva
K rozvoji mést a regiont, zaroven piinasi diky lazenskym hostim a turistim
mista na pracovnim trhu. Do ekonomické slozky lazenstvi ptispiva pravé svou

navstévnosti.

Cilem prace je analyza vyvoje mést Karlovych Varti a Marianskych
Lazni se zaméfenim na problematiku ldzefistvi a komparaci s jejich vzajemnou
konkurenci. Piiblizeni perspektivy rozvoje zapadnich Cech v oblasti
cestovniho ruchu s lazenstvim a piipravované projekty do budoucnosti
Vv zavislosti se zafazenim Zapadoceského lazeniského trojihelniku na Seznam

svétového dédictvi Unesco. Pro praci s textem jsou vyuZity potfebné informace



ziskané z literatury a elektronickych zdroji zaméfujicich se na lazenstvi

v Karlovarském kraji.

K ziskani statistickych dat doslo k vyuziti informaci z Ceského
statistického uradu, Ceské centraly cestovniho ruchu — CzechTourism, Ustavu
zdravotnickych informaci, statistik Ceské republiky a Informaénich portali
mést z Karlovarského kraje. Téma zapadnich Cech je obsaZzeno v rozsihlé
literatufe, proto za nejvyznamnéjsi informacni zdroj povazuji knizni zdroj vice
autord. Mezi kliCovou literaturu patti knihy Karlovy Vary a Karlovarsko od

Stanislava Burachovice a Skvosty lazni od Vladimira Soukupa a Petra Davida.

Ze stranek Ceského statistického witadu byla Gerpana data o navstévnosti
a poctu prenocovani v Karlovarském kraji. K vytvotfeni grafii a tabulek pro
srovnani lazenskych mést z hlediska poptavky, navstévnosti a potencidlu kraje
jsou vyuzity predevsim internetova data Ceského statistického ufadu od roku
2004 a vyuzit je také turisticky portal Karlovarského kraje. V ramci porovnani
cen ubytovacich zatizeni v zédpadoceském trojuhelniku prispéla data portalt

poskytujicich cenové informace.

Zavér prace je vénovan zafazeni Zapadoceského trojuhelniku na Seznam
svétového dédictvi UNESCO, ptispévkim pojisStoven na lazeniskou 1é¢bu
a rozvoji cyklostezek v Karlovarském kraji. K zpracovani témat perspektivy
rozvoje v kraji bylo vyuzito internich podkladi a knizni literatury

z Karlovarského krajského uradu.



1. Historie lazenstvi na Karlovarsku a
Marianskolazensku

1.1. Historie Karlovarska

Karlovy Vary jako mésto lazni a 1éCivych pramend jsou celosvétove
znamé. Lazenské mésto se nachdzi na soutoku ek Tepla a Ohfe v nadmotské
vySce 376 metri. Kolem mésta se rozkladaji tfi pohofi, jimiz jsou Krusné

hory, Doupovské hory a Slavkovsky les."

Podle povésti se o zaloZeni Karlovych Vart zaslouzil Cesky kral a fimsky
cisaf Karel I'V., ktery kolem roku 1350 podnikl lov na jelena, pti némz objevil
karlovarské prameny. Vyskyt Clov€ka v okoli Karlovych Vari je mnohem
star§iho data, a to stfedni doby kamenné. Historie mésta za¢ina dne 14. srpna
1370, kdy Karel IV. udélil laznim prava kradlovského mésta. Lazenska lécba
se skladala az do 1. tfetiny 16. stoleti vyhradn€ z koupeli. Lécba s vyuzitim
pitné kury byla prosazena az lékafem Véclavem Payerem, ktery vydal
0 karlovarské 1é¢bé knihu v Lipsku. Mezi dalsi Sititele pitné kury patfili po
roce 1600 I¢kati Michael Reudenius a Johann Stephan Strobelberger.

V 17. stoleti se zacala vyuzivat pitna kuara vice nez koupele a kolem roku 1750

se pilo denné 50 — 70 koflik Vody.2

Meésto zazilo n€kolik postizeni katastrofidlnimi zivelnymi pohromami.
Roku 1582 byly Karlovy Vary postizeny povodni, roku 1604 a 1759 pozarem.
Béhem tiicetileté valky ve mésté fadila vojska, nemoci a hlad. Vliv valky
se projevil 1 v poklesu lazeniskych navstévniku a mistni ob¢ané se museli zacit
vénovat mimo lazenstvi jinym zdrojim obZivy. Tak doSlo k ristu typickych

’ ¥ rov ’ T I I, ’ vy r 3
karlovarskych femesel — cinafstvi, puskatstvi, jehlafstvi a noZif'stvi.

V 17. stoleti stoupla ndvstévnost 1dzni a ptijizd€li do nich ptislusnici

saského, ruského a polského dvora, ddle mésto navstivil také rusky car Petr

! SOUKUP, Vladimir a Petr DAVID. Skvosty ldzni. Praha: Euromedia Group, k. s. - Knizni
klub, 2005, 207s. ISBN 80-242-1524-1.

s.r.0., 1998, s. 11-17. ISBN 80-86054-32-2.

¥ BURACHOVIC, Stanislav. Karlovarsko. Praha; DEBORA, s.r.0., 1994, s. 31. ISBN 80-
85923-03-3.
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Veliky a stalo se oblibou Habsburki. Roku 1759 byla zavedena lazeniska

taxa, ktera piedstavovala zisk pro rozvoj lazeiistvi a stavby méstskych objekti. *

Byly postaveny Mlynské lazn¢, Vrtidelni sal, divadlo, PoStovni
dvir, kolonada Nového pramene a zveleben byl také Cesky a Sasky
sal, z kterych vznikl Grandhotel Pupp. Karlovarské 14zn€ jsou znamé tim, ze je
navstivilo mnoho znadmych osobnosti a dodnes je navstévuji. Na pielomu
18. a 19. stoleti mésto navstivil J. W. Goethe, Friedrich Schiller, Theodor
Korner, Ludwig van Beethoven a Nikolo Paganini. Nastala také modernizace
karlovarské balneologie doktorem Davidem Becherem, ktery zavedl fadu
novych IéCebnych metod jako piti vody pfimo u prament, vychazky
Vv ptirod€, vyrobu a vyvoz viidelni soli, z jehoz vytézku prodeje bylo postaveno
roku 1788 nové kamenné divadlo. David Becher také stanovil kombinaci pitné
a koupelové kury. Béhem 19. stoleti zpisob 1écby dale rozvinuli I€kafi Jean
de Carro, Rudolf Mannl a Eduard Hlawaczek.> Doglo k vystavbé Mlynské
kolonady, Vftidelni kolonady, Lazni III., nového divadla a Cisafskych lazni.

Stavebni ¢innost byla zavrSena stavbou hotelu Imperial v roce 1912.°

Kolem roku 1900 zac¢ina dochéazet k celoro¢nimu vyuziti lazni. Nejveétsi
navstévnost meélo mésto pred 1. svétovou valkou. V roce 1911 se v Karlovych
Varech 1¢€¢ilo 70 935 pacientt. Priliv lazenskych hostii prekazila jak 1. svétova
valka, tak pozdé&ji i 2. svétova valka. Ty zptisobily hospodaisky tipadek mésta
atim i krizi zasobovani potravin, velkou nezaméstnanost a bankroty firem.’
Béhem 2. svétové valky doslo k omezeni provozu ldzni a nékterd zatizeni byla
preménéna na lazarety. Z Karlovych Vart se po roce 1945 stalo opét vyznamné

R 8
lazenské centrum.

* SOUKUP, Vladimir a Petr DAVID. Skvosty lazni. Praha: Euromedia Group, k. s. - Knizni
klub, 2005, s. 6-7. ISBN 80-242-1524-1.

> BURACHOVIC, Stanislav. Karlovy Vary: Nejslavnéjsi ceské ldazné. Praha: Knihcentrum,
s.r.o., 1998, s. 18-19. ISBN 80-86054-32-2.

® BURACHOVIC, Stanislav. Karlovarsko. Praha: DEBORA, s.r.0., 1994, s. 33. ISBN 80-
85923-03-3.

" BURACHOVIC, Stanislav. Karlovy Vary: Nejslavnéjsi ceské ldzné. Praha: Knihcentrum,
s.r.o., 1998, s. 19. ISBN 80-86054-32-2.

8 SOUKUP, Vladimir a Petr DAVID. Skvosty ldzni. Praha: Euromedia Group, k. s. - Knizni
klub, 2005, s. 16-17. ISBN 80-242-1524-1.
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Po roce 1948 doslo k zestatnéni lazeniské 1é€by. Do roku 1948 stejné jako
v dobé predvalecné lazn¢ navstévovali samoplatci a roku 1947 vznikly Stéatni
Lazné. Veskera lazenska zarizeni vCetné sanatorii, hoteli a penzion byla
prevzata narodnim podnikem ceskoslovenské 1azné a ztidla, ktery byl vytvoien
v roce 1948. V poslednich 50 letech Cesi usilovali o udrzeni a rozkvét
svétovych lazni Karlovy Vary. K privatizaci lazenskych zatizeni a obnoveé
svobodného trzniho hospodatstvi doslo v roce 1989. Pocatkem roku 1990 se
dostaly k nastupu akciové spoleCnosti a soukromi majitelé. Zacala vznikat
samostatna lazenska zafizeni, sanatoria, ldzeniské hotely a spolecnosti ve formé
akciovych spolecnosti, spole¢nosti s rucenim omezenym. Karlovy Vary
pievzaly do spravy cely svij historicky majetek (kolonady, balneoprovozy —
jako jsou Lazn¢ I, Léazn¢ III, Lazné¢ V a piirodni 1é¢ivé zdroje). Doslo
k vytvofeni dvou piispévkovych organizaci mésta - Spravy léCivych zdroji
a kolonad a Lazenského zdravotnického zafizeni. K zpfijemnéni lazenského
prostfedi napomahaji dalsi ptispévkové organizace mésta: Sprava lazenskych

parka, Lazenské lesy.9

Dnes maji Karlovy Vary ve svém znaku stiibrného Iva na tfech
stiibrnych vlnéach, ptfipominajiciho historii mésta, kterou v pili 14. stoleti

zapocal ¢esky kral a fimsky cisai Karel v. %

1.2.  Historie Marianskolazenska

Marianské Lazné patii k nejmlad$im laznim, ac jejich prameny a 1é¢ivé
t¢inky byly vyuzivany obyvateli uz od 13. stoleti. Uzemi, na kterém se dnes
Marianské Lazn€ nachdzeji, patfilo premonstratskému klasteru v Teplé. Roku
1528 kral Ferdinand I. napsal dopis opatovi klastera v Teplé ohledné slaného
pramene na jejich pozemcich. V Ceskych zemich bylo soli nedostatek a stl byla

dovazena zdaleka. Ferdinand I. natidil poslat vzorek vody do Vidné, kde bylo

® AUGUSTIN, Milan. et al. Karlovy Vary: Svétové lizné. Karlovy Vary: promenada v.o.s.,
2001, s. 11-12. ISBN 80-86092-22-4.

1 BURACHOVIC, Stanislav. Karlovarsko. Praha: DEBORA, s.r.0., 1994, s. 33. ISBN 80-
85923-03-3.
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zjisténo, Ze voda neobsahuje sil kuchynskou, ale projimavou, kterda byla
pozdéji nazyvana Glauberova sul. Ferdinand I. o sil projimavou nemél
zajem, presto se dodnes tento pramen nazyva Ferdinandav. Klasternici byly
jiného nazoru nez kral a zacali vodu i stl z ni odpafenou pouzivat k léceni

w7 14 4 r 11
zazivacich a pohybovych nemoci.

V 17. stoleti 1ékat dr. J. Hornik posilal pacienty na léceni praveé k témto
pramentim. KlaSter zacal svou pramenitou vodu na koupele v 18. stoleti
prodavat v sudech. Zacala se prodavat také odpatfena stl z vody, ktera byla
nazyvana ,,Sal teplensis®. Prameny ziskavaly postupné své nazvy naptiklad
pramen Kiizovy, ktery byl pojmenovan podle postaveného dievéného kiiZe.
Mariin pramen ziskal nazev podle obrazku Panny Marie, ktery visel na blizkém
strom¢. Podle opata Ambroze byl pojmenovan Ambroziv pramen. Lidé
pfichdzeli k pramenim pro jejich 1é¢ivé UCinky, a¢ bylo uzemi baZinaté
a nedostupné. Roku 1779 navstivil Gdoli s prameny lékat tepelského klastera
dr. Josef Nehr, ktery nechal roku 1789 postavit vétsi stavbu a kaplicku.
U Mariina pramene byla roku 1791 postavena dievéna bouda, ktera mé¢la Ctyfi
kabiny na koupani. Bouda byla nazyvéna ,Lazn¢*“ a sidlila u Marianského

pramene, proto pozd¢ji misto ziskalo svilj nazev ,,Maridnské Lazn¢*. 12

Opat klastera v Teplé Karel KaSpar Reitenberger se zaslouzil o rozvoj
lazni a byl to pravé on, kdo pfisel s mySlenkou zalozit lazn€¢. Marianské Lazné
byly prohlaseny 6. listopadu 1818 za vefejné lazenské misto. Lazensti
navstévnici se pocitali na stovky. Opat Reitenberger nechal vybudovat pitné
pavilonky nad minerdlnimi prameny. Zaslouzil se také o terénni Upravy

. . 13
S budovanim cest, parkd.

Klaster byl po napoleonskych valkach ve finan¢ni tisni a byl nucen Setfit.
Opat Reitenberger byl pronasledovan opozici a naifcen z utapéni majetku

klastera a budovani pochybnych lazni. Opat byl nucen vzdat se vedeni klaStera

1 KUCERA, Jaroslav a Marie HOMOLOVA. Zipadoceské lizné. 1. vyd. Praha: Beta-
Dobrovsky, 2006, s. 110-111. ISBN 80-7306-263-1.

2 WAGNER, Jaroslav a Karel KIBIC. Krajem zdpadoceskych ldzni. 1. vyd. Praha: Orbis,
1974, s. 154-156

3 KUCERA, Jaroslav a Marie HOMOLOVA. Zdpadoceské lazné. 1. vyd. Praha: Beta-
Dobrovsky, 2006, s. 110-111. ISBN 80-7306-263-1.

13



a odesel do exilu. Svij zivot dozil ve vzdalenych Tyrolich. Jeho 100. vyroc¢i
narozeni bylo oslaveno postavenim pomniku v Maridnskych Laznich. Doktor
Nehr je oznacen ,,medicinskym otcem* Marianskych Lazni. Opat Reitenberger

, . . , . Y« .14
ma na svém pomniku napsano ,,fundator urbis* — zakladatel mésta.

Jako prvni Maridnské Lazné od 19. stoleti pouzivaly slatinné zabaly
a koupele. Roku 1903 byl zalozen v Marianskych Laznich prvni balneologicky
tistav v Ceské republice. V obdobi valek byla prosperita 1azni perusena a doslo
az k postupné stavebni stagnaci. Lécba pacientl neptestala a nadéle se 1éCily
nemoci ledvin, mocovych cest a pohyboveého ustroji. Za 2. Svétoveé valky byla
dokonce piestéhovana nemocnice z Berlina pravé do Marianskych Lazni

a mésto bylo preplnéné uprchliky.’

Po roce 1948 byl pierusen povalecny rozvoj lazni politickymi zménami.
Roku 1960 piesly 1azné a rekreace na celoro¢ni provoz. JelikoZ zacaly vznikat
odboratské rekreace, navstivilo 1azn€ rocné pies 200 000 vicedennich hostii
a mnozstvi pasantii piekrocilo ptes 1,5 milidnu. S vysokou navstévnosti zacaly
vznikat nové pracovni ptilezitosti. Pro pracovniky se zajiStovalo ubytovani
a sluzby. Na zéklad¢ vytvoteni podminek pro pracovniky v lazenistvi vznikla
sidlisté Nové Usovice (v 60. letech), Panska Pole (v 70. letech), Vora
(1983), Tiesnovka. Byly postaveny méstské teplarny, nové vodarny, tramvaje
v mést¢ byly nahrazeny trolejbusy, probéhla elektrifikace ZelezniCni trati
Plzen — Cheb. Pro rozsifeni dopravy vzniklo vroce 1972 civilni letiSté

ve Sklatich, které bylo ovsem roku 1980 znovu uzavieno.®

Po roce 1989 doslo ke zruseni odborarské rekreace ROH. Tim se zménila
celkovd klientela Marianskych Lazni. Vzdélenost hrani¢éniho némeckého

ptfechodu Broumov — Mihring je 20 km a tak doSlo k ndvstévam vzniklych

1 SVANDRLIK, Richard. Maridnské Ldzné krok za krokem & Kldster Tepla. 1. vyd. Karlovy
Vary: Promenada v.o.s., 1996, s. 4-6

> KUCERA, Jaroslav a Marie HOMOLOVA. Zipadoceské lizné. 1. vyd. Praha: Beta-
Dobrovsky, 2006, 205 s. ISBN 80-7306-263-1.

© SVANDRLIK, Richard. Maridnské Ldazné krok za krokem & Kldster Tepla. 1. vyd. Karlovy
Vary: Promenada v.o.s., 1996, s. 4-6
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z velké zvédavosti némeckych turisti. Dnes maji Maridnské Léazné kolem

16 000 obyvatel ale pocet hostii je niz$i nez v piedchozich letech.'’

7 §VANDRLIK, Richard. Marianské Lazn& uvodem. In: Hamelika: Historie Maridnskych
Lazni a okoli [online]. 27. tinora 2012 [cit. 2012-03-01]. Dostupné z:
http://mww.hamelika.cz/uvod.htm
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2. Lazenstvi a 1é¢ebné metody v lazeniském trojuhelniku

Jiz pted 150 lety se stal Zapadocesky lazenisky trojuhelnik Marianské
Laznég, Karlovy Vary a FrantisSkovy Lazné svétackym stiedem Evropy, kterému
konkuroval jen Svycarsky Svaty Mofic. Lazné navstévovali nejbohatsi lidé
z celé Evropy i ze zamofi. LécCit se prijeli cisafi a caroveé, kralové, Sejkové,
umélci a bohatnouci meéstané. LéCiva voda se vSak dostala i k tém
chudsim, pro které byl lazensky pobyt finan¢né nedostupny, a voda jim byla
dovezena. Nejchudsi vrstva obyvatelstva si vodu mohla kdykoliv nabrat
z lécivych pramenid. Karlovarsky kraj se stal castym cilem navstévnika

, v 1
Z celého svéta.'®

2.1. Zakladni vymezeni lazenstvi

V Ceské republice je lazenstvi upraveno za pomoci Lazetiského zakona
¢. 164/2001 Sb. o ptirodnich 1é¢ivych zdrojich, zdrojich pfirodnich mineralnich
vod, ptirodnich 1écebnych laznich a lazenskych mistech a o zméné nékterych

souvisejicich zékoni.*

Prirodni lécebné lazné

Ptirodni léCebné lazné jsou souhrnem zatizeni vyuzivanych pro ucel
lazenské péce s vyuzitim predevSim piirodnich 1é¢ivych zdrojt, pfiznivych

klimatickych podminek nebo jich obou soucasné.

Hlavnim ptfedpokladem pro provoz ldzni jsou dilezité ptfirodni 1écivé
zdroje nebo ptiznivé klimatické podminky, které slouzi jako ukazatel
zakladniho dé€leni na 14zn€ s ptirodnimi 1é¢ivymi zdroji a na 1azné klimatické.
To ovSem nejsou jediné Cinitele, které se v ldznich uplatiuji. Lazenskd péce

v Ceské republice je vyznamnd svou komplexnosti zabezpeCujici rlizna

8 JANOUSKOVA, Jaroslava. Ldzerisky trojithelnik. Praha: GeoBohemia, s.r.o., 2012. Ceské
regiony, s. 4. ISBN 978-80-254-1054-8.

Y Portdl verejné spravy Ceské republiky [online]. [cit. 2012-11-03]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/ s.155/701?PC_8
411 _number1=164&PC_8411 |=164/2001&PC_8411 ps=10#10821
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zatizeni pro vodolécbu, elektrolécbu a svétlolécbu, zatizeni pro lécebny
télocvik, kulturni a sovétova zafizeni, zafizeni pro poskytovani vhodnych
dopliikkovych sluzeb nemocnym, pomocna zatizeni. To vSe vytvaii nedilnou

Lo v 7 vr ’ v ’ , ;2
a nemén¢ vyznamnou soucast ptirodnich lécebnych lazni. 0

2.2.  Prirodni léCivé vody
V pfiirodnich zdpadocCeskych lécebnych laznich se hosté setkaji
S vyuzitim léc¢ivé vody, kterd se pouziva ve formé koupeli, pitné kury, inhalaci

nebo vyplachil. Lécebnd voda se ¢leni:
a) Mineralni vody

Za mineralni vody jsou povaZovany vody, které obsahuji vét§i mnozZstvi
rozpusténych mineral rizného sloZeni a koncentrace (napt. arzen, jod, Zelezo)

a Casto 1 vysoky podil rozpusténych plyni (CO2).
b) Termalni vody

Jiz nasi predkové vyuzivali termalni vody, které nazyvali Teplice. Tim
se zaslouzili o vznik nazvi u dalSich dvou lazenskych mést — Teplic
(v severnich Cechach) a Teplic nad Be¢vou. Karlovy Vary ziskaly sviij ndzev

podle n&kdejsich Varnych lazni.?*

Za termalni vody nazyvané termy se povazuji vSechny podzemni
vody, které maji teplotu vyssi nez 20°C. Mezi néz patii kterékoli dalsi typy
minerdlnich vod (prosté, radioaktivni, uhlicité, sirné¢). V Karlovych Varech

je nejznamgéjsi a nejteplejsi terma, obsahujici pramen Viidlo.

% CHOVANEC, Josef. Ceskoslovenské prirodni lécebné ldzné a prirodni 1écivé zdroje. Praha:
Vydavatelstvi obchodu, s. 9. 1966

2L JANOSKA, Martin. Minerdini prameny v Cechdch, na Moravé a ve Slezsku. 1. vyd. Praha:
Academia, 2011, s. 26. ISBN 978-80-200-1615-7.
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Obrazek 1: Viidlo

——

Zdroj: Dostupnéz: hp://karlovarsky—kraj.cz/karlovy-vary.html

Terma Viidlo dosahuje nejvyssi teploty v Ceském masivu (73°C)
s obsahem CO2 - 400mg/1. Vtidlo vystiikuje do vySe az 14 m. Ve formé
fontany se nachazi ve Viidelni kolonad¢, dokoncené roku 1977. Pro vefejnost
je moznost odbéru z péti pramennych vaz Viidla vyvérajiciho v plivodni
i ochlazené teploté. Viidlo je oznaCovano ,pulsujicim srdcem Karlovych
Vari“, z divodu zavislosti vSeho co Karlovy Vary déla laznémi. Slouzi také
jako zasobarna termalni vody pro lazenské domy a zaroven je dodavatelem
zakladni suroviny pro vyrobu viidelni soli. V¥idlo bylo také zdrojem oxidu
uhli¢itého pro plynové koupele. VSechny Karlovarské prameny jsou zavislé

praveé na Viidle.?

Vynikajici preventivni i lécebné Uc€inky karlovarskych pramenli jsou
znamé celd staleti. Odborné posudky prokéazaly Gc¢innost 1écby u funkénich
i organovych poruch zaludku, jater, Zluéniku, slinivky bii$ni i stfev. Kvalita
travicich pochodii se zlepSuje po Ucincich pitné 1é€by a dodava piivod
energeticky bohatych latek z potravy. U pacientii dochazi ke zvySovani

a vstiebavani pottebnych vitamind, enzyml a minerald. Pitna 1é¢ba pisobi

22 JANOSKA, Martin. Minerdlni prameny v Cechdch, na Moravé a ve Slezsku. 1 vyd. Praha:
Academia, 2011, s. 168. ISBN 978-80-200-1615-7.
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pozitivné u zakladnich procest latkové vymény. Je uplatiiovana zejména pii
1é¢be cukrovky, otylosti, dny a u vysokého cholesterolu v krvi. Vesker¢ toxické
latky vtéle jsou pii pitné 1é¢bé rozpustény a jsou Iépe vylucovany
stolici, moc¢i, potem i dechem. V kone¢né fazi pusobi 1éCba ptiznivé na

. . rv s o2
regeneracl organismu a pro zvyseni imunity. 3

2.3. Lazensky navstévnik

Lidé navstévuji ldzné predevSim za relaxa¢nim ucelem, poznadnim nebo
vytvofenim novych pratel. Ve znatné miie jsou ldzné cilem Iécebnym,
prevenci ¢i rehabilitaci. Stale vice lidi vyhledava moznost lazenistvi a wellness.
Tyto dva terminy se od sebe 1i§1 dobou pobytu v lazeiiské destinaci. Lazensky
navs§tévnik a turista vyuzivaji v navStiveném misté jiné Casové omezeni.
Zatimco lazenisky ndvstévnik na doporuceni lékare vyuziva délku pobytu
Vv trvani 3 tydnl v navstivené destinaci, turista voli individualné;jsi a podstatné

kratsi variantu.

V lazenské oblasti tedy dochazi jak ke kratkodobému cestovnimu
ruchu, ktery je charakterizovan pobytem do ¢ty dntt mimo trvalé bydlisté
(nejvyse ti1 pirenocovani), tak k dlouhodobému cestovnimu ruchu, kterym je
piedpokladan cestovni pobyt delsi nez ¢tyii dny mimo trvalé bydlisté, nikoliv
v8ak delsi nez Sest mésici v domacim cestovnim ruchu a jeden rok

V mezinarodnim cestovnim ruchu.?*

Lazensti turisté stile castéji vyuzivaji formu modernich programi
lazenistvi. Za lazenskou 1écbou jezdi i mladi lidé. V dne$ni uspéchané dobé je
dilezité odpocinout si a nabrat sil. Z tohoto diivodu se misto dlouhého pobytu
v laznich naskytla moZnost uz i pro mladé lidi a pravé k tomu jsou urcené

programy wellness. Jednd se o proces zkracené lazenské lécby ve formé

2 AUGUSTIN, Milan. et al. Karlovy Vary: Svétové lizné. Karlovy Vary: promenada v.o.s.,
2001, s. 18. ISBN 80-86092-22-4.

* PETRU, Zdenka. Zdklady ekonomiky cestovniho ruchu. 2., upravené vydani. Praha: IDEA
SERVIS, 2007, s. 33. ISBN 978-80-85970-55-5.
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prodlouzenych vikendd, které jiz neptedepisuje lékar. Wellness je obecné

pouzivany pojem, ktery znamena:
,»* Stav, pri kterém se citime dobre, v pohode, vyrovnané, harmonicky.
* Cesta (postupy, metody, principy), kterd nas k hledanému stavu vede.
* Filozofie, ktera vytycuje cestu a zameér a dava smysl tomuto stavu.

* Oznaceni struktury, zarizeni ¢i provozu, kde je realizovan program

S touto filozofii.

» Program, technika, metoda, procedura, menu, které navozuji tento
stav, cinnosti pusobici prijemné, zdravé a pozitivné na nasi entitu, na

Jjednotu téla, mysli, duse a energie.

* Prostor pohody, krasy, klidu a miru. “25

V zapadnich Cechach je mozné absolvovat wellness a beauty program
nebo tydenni kompletni balicek. Zalezi na vybéru a volbé navstévnika.
Jsou nabizeny wellness programy jako mnapi. — krasna plet, pryc

s celulitidou, relaxace, regenerace, hydratace a aromaterapie.”®

Lécebné pobyty jsou upln€¢, nebo piinejmensim z c¢asti hrazeny
pojistovnou. Wellness si host hradi plné¢ sam a patii k ¢im dal vice

vyhledavanym zplsobiim travené dovolené.

Trend nékolika poslednich let se ubiral také smérem k rozvoji tzv.
lazenské turistiky zamétujici se na zkracené pobyty — tyden, minivikend. Pobyt
je urcen pro rizné socialni skupiny (manazefi, zeny podnikatelky, seniofi,...)

se stale se rozSifujici nabidkou programii — napf. antistresovy manazersky

% CATHALA, Hana. Wellness: od vnéjsiho pohybu k vnitinimu klidu. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2007, s. 19. ISBN 978-80-247-2323-5.

% Lazenskad lécba a wellness [online]. Karlovy Vary [cit. 2011-16-12]. Dostupné z:
http://mww.karlovyvary.cz/cz/lazenska-lecha-wellness
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program, FIT program, regeneracni, zeStihlovaci, kosmeticky a seniorsky

program.?’

Lécebné pobyty absolvuji predevsim starSi, nemocni ob¢ané. S wellness
navstévniky je situace jind. Zde se jedna o mladsi obcany, ktefi zastavaji
v praci dulezité funkce, zvlaste¢ ty manazerské. Lazné navstivi za ucelem

relaxace a odpocinku.

Lazensky host se vyznacuje také svymi vedlejSimi aktivitami. Jelikoz se
jedna spiSe o starS§i obCany, jsou aktivity ve volném case zohlednéné
a ptiméfené jejich zdravotnimu stavu. V zdpadoceskych ldznich se jedna
0 prochazky po okoli chranéného krajinného komplexu Slavkovského lesa.
Hosté v Karlovych Varech vyuzivaji také moznost lanové drahy a pohled na
krajinu z vyhlidky Diana, neodmyslitelnou sou¢ésti poznani je navstéva muzea
Jana Bechera s ochutnavkou bylinného likéru nebo poslech symfonickych
orchestrll a dalsi kulturné-spolecenské akce. Ze sportii je na vybér golf jelikoz
Zapadni Cechy disponuji nékolika golfovymi hiisti, jako jsou Royal Golf Club
Marianské Lazné, Golf Resort Karlovy Vary, Astoria Golf Club Cihelny, Golf
Club FrantisSkovy Léazné nebo Golf Club Sokolov.”® vV Karlovych Varech je
také moznost navitdvy druhé nejstar$i dostihové drahy v Ceské republice.
V zapadnich Cechach je v posledni dobé také velmi rozsifeny sport nordic
walking jelikoz se lazensti hosté nachazeji v upati Krusnych hor a nedaleko
nich jsou rozsahlé lesy. Pro ucastniky wellness dochazi k vyuziti tenisu,
cyklistiky a v zimnich mésicich lyZzovani a pfipravené bézecké traté

v Krusnych horach.

2.4.  Sluzby lazeniského cestovniho ruchu

Béhem pobytu v laznich navstévnik vyuziva hned nékolika sluzeb, které

jsou pro jeho pobyt nezbytné. Zaroven lazenské sluzby piispivaji k dalSimu

2" SEIFERTOVA. Marketing v ldzeriském cestovnim ruchu. 1. vyd. Praha: VS CRHL +
Jindfich Kraus - PRAGOLINE, 2003. s. 15. ISBN 80-86592-00-6.

% Golf Pass 2010: Priivodce po golfovych hiistich zdpadnich Cech [online]. [cit. 2012-20-02].
Dostupné z: http://www.golf-pass.cz/
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ekonomickému rozvoji destinace. Navstévnikiim jsou poskytnuty sluzby

zakladni a doplikové. Mezi zdkladni sluzby patii:
* zdravotné-lé¢ebné

Obsahuji vstupni vySetfeni pacienta, zpravy od oSetiujiciho Iékare,
prabézné kontroly a zavéreCnou prohlidku. Pro pacienta je sestaven

individualni lé¢ebny program.
* ubytovaci

Lazensti hosté vyuzivaji po dobu svého pobytu ubytovaci zafizeni, jako
jsou lazenské domy, lazeniska klinika, lazenské sanatorium, hotely, penziony
a ubytovani v soukromi. Hotel 1 lazefisky dim musi vyhovovat pfisluSnym
hygienickym normam a personal musi mit odpovidajici vzd&lani.?®

* stravovaci sluzby — béhem pobytu Vv laznich maji pacienti rozdilnou
stravu, kazdy mé jinak specifickou dietu. Dochazi ke stravovani rezimovému
piimo v lazefiskych domech nebo k nerezimovému stravovani. Pacienti
vyuzivaji také doplikova stravovaci zafizeni, jimiz jsou kavarny, restaurace,

bary.

* kulturni, spoleenské a sportovni — pro lazenské hosty jsou
piipraveny doprovodné programy piimo v lazenském hotelu. Jedna se
0 zabavné vecery, koncerty, divadla, tane¢ni vecery, spoleCenské hry atd.
K tradicnim lazeniskym sportim patii tenis, golf, plavani, turistika, lyZovani.
Pro lazenisky cestovni ruch jsou typické dopliikové sluzby, mezi které

patri:
* penézni a sménarenské sluzby, bankomat, posta

* obchodni sluzby a prodej zboZi poskytované ladzeniskymi zatizenimi

(prodej pohlednic, suvenyrl, podavani informaci)

? DROBNA, Daniela a Eva MORAVKOVA. Cestovni ruch: pro stiedni skoly a pro verejnost.
Praha: Fortuna, 2004. s. 121-122. ISBN 80-7168-901-7.
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* kadefnictvi, kosmetika, manikura, pedikuara, optika
* sluzby mistni dopravy

* pradelna a Cistirna

« lazeniské zahradnictvi®

2.5.  Indikaéni zaméfeni prirodnich lé¢ivych lazni v
zapadnich Cechach
Lazenské procedury piedepisuje odborny Iékat — balneolog, ktery sestavi
pro klienta individualni zdravotni program podle jeho aktualnich zdravotnich
potieb. Jen n€které z procedur lze zakoupit 1 bez 1¢katského predpisu. Nabidka
zdravotnich,  kulturnich, sportovnich, vzd€lavacich programi vede
k novodobému naplnéni antického idealu — k dokonalé¢ duSevni a télesné

harmonii.*

Lazensky lékat také urci na zakladé vySetfeni mnozstvi vody, dobu
a vybér pramene. Pak teprve zaCina dochazet k 1é¢b¢é pacienta. V pribéhu

lazenské 1é¢by prochazi pacient nékolika fazemi. Jsou to:
* Vstupni faze neboli adaptace (1. az 10. den).
* Faze vlastni 1écby (2. a 3. tyden).

* Sestupna faze — konec 3. tydne, eventualné 4. tyden.

% DROBNA, Daniela a Eva MORAVKOVA. Cestovni ruch: pro stiedni skoly a pro verejnost.
Praha: Fortuna, 2004. s. 121-122. ISBN 80-7168-901-7.

1 TURISTICKY PORTAL KARLOVARSKEHO KRAIJE. Ldzeiiskd péce [online]. [cit. 2012-
10-02]. Dostupné z: http://cestovani.kr-
karlovarsky.cz/cz/pronavstevniky/Lazenstvi/lazenstvialazenskamista/Stranky/Lazenskapece.as

pXx
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Posouzeni vychozi situace je zdkladem, na kterém lze pak vypracovat

individualni 1é¢ebny plan, zahrnujici vhodné léebné faktory.*

2.6. Lazenstvi v Marianskych Laznich

Tradi¢ni lé¢bou v Maridnskych Laznich jsou nemoci ledvin a mocovych
cest, nemoci pohybového ustroji, dychacich cest, 1é¢ba otylosti. Delsi dobu
probihala i 1é¢ba chorob srde¢né-cévnich, kozni a nervové nemoci.
Doporuceny jsou rekondicni pobyty. Lazeniska lécba se sklada z koupeli
vV mineralnich vodach, programového piti 1é¢ivych vod, masazi, inhalaci,
slatinnych zabalt, plynovych injekci, télesnych cviceni, dietniho stravovaciho
rezimu a akupunktury. Neméné dilezité jsou vychazky do rozsahlého lesa

a Cisté ovzdusi, obohacené kyslikem a silicemi smrkovych lesi. >

J& 4

V Marianskych Laznich se 1é¢i pacienti S onemocnénim:

enemoci pohybového ustroji (bolesti zad, patefe a velkych kloubt,

kloubni ndhrady)

e ¢cba ledvin a mocCovych cest (chronické zanéty mocCovych cest, stavy

po operaci ledvin a moCovych cest, stav po transplantaci ledvin)

enemoci dychaciho ustroji (chronické zanéty, praduskové astma,

alergické rymy, stavy po operacich dolnich cest dychacich)

e poruchy latkové vymény a zlaz s vnitini sekreci (obezita, dna, zacpa,

cukrovka)

e gynekologickd onemocnéni (stavy po operacich, zanétlivd onemocnéni)

%2 Privodce lazeiiského hosta [online]. [cit. 2012-03-04]. Dostupné z: http://www.imperial-
group.cz/administrace/soubory_ke_stazeni/1266998662_cz_pruvodce_hosta_cj.pdf

* SVANDRLIK, Richard. Maridnské Lazné krok za krokem & Kldster Tepld. 1. vydani.
Karlovy Vary: Promenada v.o.s., 1996, s. 4-6
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eonkologickd onemocnéni (rehabilitace pacienti po ukoncené

onkologické 1é¢b¢)

e poruchy mocového ustroji u déti (stavy po operacich mocovych cest

a ledvin, chronické zanéty ledvin a mocovych cest)

e gynekologické nemoci u déti (po operaci slepého stteva, gynekologické

zanéty)

e vedlejsi diagnozy (choroby srde¢ni, choroby dolnich koncetin, poruchy

potence)**

Mezi zékladni 1é¢ebné metody v Marianskych Laznich patii: Piti 1éCivé
mineralni vody, koupele, tepelné procedury — zabaly, plynova terapie - plynové
obalky a plynové injekce, masaze, vodolécba, fyziatrie, lécebna télesna

vychova, ostatni procedury (vakuum kompresni terapie, oxygenoterapie).*®

% TURISTICKY PORTAL KARLOVARSKEHO KRAIJE. Indikace k lizeriské péci [online].
[cit. 2012-19-02]. Dostupné z: http://cestovani.kr-
karlovarsky.cz/cz/pronavstevniky/Lazenstvi/lazenstvialazenskamista/MarianskeLazne/Stranky/
Indikaceklazenskepeci.aspx

% TURISTICKY PORTAL KARLOVARSKEHO KRAIE. Zikladni lé¢ebné procedury a
zdravotni vwkony v Marianskych Laznich [online]. [cit. 2012-19-02]. Dostupné z:
http://cestovani.kr-
karlovarsky.cz/cz/pronavstevniky/Lazenstvi/lazenstvialazenskamista/MarianskeLazne/Stranky/
Zakladnilecebnepro
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Tab. 1 : Marianskolazeiiské prameny®®

Marianskolazenské prameny, vyuzZivané k lazefiskym proceduram.

Alfa Ferdinand Ill &, b, c, d Marie VII
Ambroz I, I, I Ferdinand IV Nova Marie
Antonicek Ferdinand VI Excelsior ~ Putz
Antonic¢ek mlady Ferdinand VII Rudolf V
Albin Ferdinand VIII Rudolf VI
Beta Gama Rudolf stary
Delta Karolina Schirner
Delta-drén Ktizovy III Sonda 11
Farska kyselka Ktizovy IV Sonda IV
Ferdinand | Lesni Sonda V
Ferdinand II Marie I-1V Usttedni I
Usttedni 11

Zdroj: Autorka

2.7. Lazenstvi v Karlovych Varech

Karlovarskéd lazenska 1écba byla pivodné lécbou koupelovou. Neékteri
pacienti se museli koupat 10 i1 vice hodin denné. Némecky byla tato metoda
nazyvana ,Hautfresser” (,,pozira¢ kuze*), jejim ucelem bylo bolestivé
rozpraskani pokozky a nasledné vyplaveni nemoci z téla. Pitnd 1écba se
u Viidla prosadila az v 16. stoleti 1ékafem Vaclavem Payerem. Po roce 1620

, e , oo 37
dochazelo k preferenci pitné kury, kterd se vyuziva i dnes.

Karlovarské mineralni prameny maji specifické a¢inky, a proto se zde
1é¢i pacienti riiznych onemocnéni. Mezi nemoci lécené v Karlovych Varech

patii zejména onemocnéni:

% Soupis minerdlnich pramenii [online]. ©2011, [cit. 2012-03-01]. Dostupné z: dostupné z:
http://www.marianskelazne.cz/cs/soupis-mineralnich-pramenu/

¥ BURACHOVIC, Stanislav. Karlovy Vary: Nejslavnéjsi ceské lazné. Praha: Knihcentrum,
s.r.o., 1998, s. 15. ISBN 80-86054-32-2.
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eonemocnéni zazivaciho Uustroji (nemoci parodontu, jicnu, Zzaludku
a dvanacterniku, nemoci stiev, jater, zluéniku a zlu¢nikovych

cest, nemoci slinivky biisni)

eporuchy latkové vymény (cukrovka, diabetes, dna, poruchy

metabolizmu tuktl, nadvaha)
e poruchy pohybového ustroji

e léCeni onkologickych onemocnéni (lécba onkologickych pacienti po

ukonceni 1écby, bez znamek recidivy)

Karlovarskd 1écba s vyuzitim teplych 1écivych pramenti je rozsifena do
celého svéta. Presny pocet pramenti neni znam, ale v okoli Karlovych Vari je
piiblizné 100 prament S rozdilnou vydatnosti, z nichz nékteré jsou vyuzivany
Kk pitné kufe. Zakladni sloZzeni vSech mineralnich vod je stejné, odlisné jsou
rozdilnou teplotou a jingm obsahem kysli¢niku uhligitého.*® Karlovarské
prameny stejného chemického slozeni obsahuji celkovou mineralizaci 6,45
gramu rozpusténych latek na jeden litr vody. Jedna se o proplynénou termalni
vodu hlubinného piavodu, zastoupenou zejména sodikem, hydrouhli¢itany,
sirany a chlorem. Obsahuje také fadu vzacnych stopovych prvka. Karlovarské
prameny se od sebe lisi hlavné teplotou. Prameny chladn€jsi jsou znamé svymi
lehce projimavymi ucinky, prameny teplejsi tlumi a zpomaluji vylu¢ovani

V1wt v v 7 v,or_ 39
Zluce 1 Zzaludecnich $t’av.

Oblibenym réenim diive bylo, ze v Karlovych Varech je tfinactym
pramenem Becherovka, ktera je povazovana za slavny bylinny likér, typicky
mistni produkt. Roku 1998 se stal piistupnym pramen Stépanka a nahradil tak
Becherovku jakozto tfindcty pramen. Mezi ptirodni 1é¢ivé zdroje vyuzivané
Kk 16€b¢ je ptijemné klima, viidelni plyn, raselina, slatina a nejhlavnéjsi termalni

voda. Roéné Karlovy Vary navstivi 70 000 lazenskych hostd (plus dalsi

¥ AUGUSTIN, Milan. et al. Karlovy Vary: Svétové lizné. Karlovy Vary: promenada v.o.s.,
2001, s. 19. ISBN 80-86092-22-4.

®VYLITA, Bretislav. Karlovarské prameny véera a dnes. 1. vyd. Plzeii: ZapadoGeské
nakladatelstvi, 1984, s. 9-10
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si choroby zazivaciho Ustroji, pohybového aparatu, poruchy vymény latkové

aj.40

Tab. 2 : Karlovarské prameny**

Hadi 30°C Knize Véaclav I 65°C Karla IV. 64°C
Sadovy 47,4°C Knize Vaclav 11 58°C Zamecky dolni 55°C
Svoboda 60°C Mlynsky 56°C Zamecky horni 50°C
Skalni 53°C Rusalka 60°C Viidlo 72°C

Libuse 62°C Trzni 62°C

Zdroj: Autorka

2.8. Lazenstvi ve FrantiSkovych Laznich

Jako léCivy zdroj se pouziva mistni sirnoZelezita slatina, uzivana ve
form¢ slatinnych koupeli 1 poSevnich tampond. DalSim pfirodnim 1écivym
zdrojem je mineralni voda, uzivana pro svlij vysoky obsah oxidu uhli¢itého.
Lécivy plyn (téméf Cisty oxid uhli€ity s velmi malou ptimési jinych plynil)
z vyvéru pramene Marie, je pouzivan jednak ve formé& spoleénych suchych
plynovych koupeli nebo individudlnich gynekologickych koupeli.42 Mezi

hlavni lé¢ené nemoci patii:
e onkologické nemoci — po ukon€eni onkologické 1écby.

enemoci ob&hového TUstroji — srde€ni choroby, vysoky krevni

tlak, onemocnéni cév, stavy po operacich obéhového ustroji.

0 SOUKUP, Vladimir a Petr DAVID. Skvosty ldzni. Praha: Euromedia Group, k. s. - Knizni
klub, 2005, 207s. ISBN 80-242-1524-1.

" Lazerstvi a prameny [onling]. [cit. 2012-05-01]. Dostupné z:
http://www.karlovyvary.cz/cz/lazenstvi-prameny

*2 MACH, Vladimir. Franti§kovy Lazng&. Zdravotnické noviny [online]. © 2007-2011 [cit.
2012-28-02]. Dostupné z: http://www.zdn.cz/clanek/priloha-lekarske-listy/frantiskovy-lazne-
155700
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e nemoci pohybového ustroji — bolesti zad, kloubd, Slach, artrézy
¢ gynekologickd onemocnéni — 1é€ba po operacich

Vyuzivané léfebné metody: Uhli¢ité koupele, plynové uhli¢ité
koupele, plynové injekce, slatinné koupele a zabaly, perlickova koupel, vifiva
koupel, vodolécba, masaze (klasické, reflexni, podvodni), 1éCebna télesna

vychova, elektroterapie vcetné magnetoterapie.43

Tab. 3 : Frantiskolazeiské prameny**

FrantiSkolazenské prameny

Adler Glauber 11 Palliardi
Cartellieri Glauber 1V Slune¢ni — H 12
Cisarsky Lucni Solny

CKD II Luisin Stanislav
Erika—E | Marian — D 14 Stépanka
Frantiskiv pramen Natalie Zeleznaty
Pramen Glauber | Novy kostelni Zofie

Pramen Glauber 11 Novy

Zdroj: Autorka

“3BROZ, Karel, Eva DOUCHOVA, Jana HORVATHOVA a Marian MACKOVIC.
Frantiskovy Ldzné. Frantiskovy Lazné: Mésto Frantiskovy Lazné, 2011, s. 39.

44 ‘n
Tamtéz.
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3. Srovnani lazenskych mést z pohledu CR

ZapadocCesky lazensky trojuhelnik je nejvice vyznamny pro rozvoj
cestovniho ruchu v Karlovarském kraji. Lazné jsou vyznamné jak po strance
balneologické tak i pamatkové. Skytaji mnoho vyznamnych pamatek, které
spole¢né s krajinou a dalsimi atraktivitami tvofi hlavni faktor ovliviiujici rozvoj
cestovniho ruchu a vliv na ekonomiku regionu. Cestovni ruch a lazenstvi
v Karlovarském kraji pfispiva na hrubém domacim produktu cca 10 — 15%.
Celkové se Karlovarsky kraj snazi o zachovani a vyuZiti pamatkového fondu

lazefiského dédictvi a udrzeni potencialu krajiny pro jeji dal§i rozvoj.*

3.1. Poptavka CR v Karlovarském kraji

Jak je mozné zjistit z vytvofené¢ho grafu v ptiloze, Karlovarsky kraj
S 58% patii z hlediska lazeniského ubytovani k nejnavstévovangj$Sim krajim
v Ceské republice. Hlavnim divodem navitévy Karlovarského kraje je
predevsim lazenstvi, které umoziuje vyuzivat oblast prakticky cely rok a tim
mnoho zahrani¢nich ndvstévniki, ktefi svym pobytem pfispivaji k rozsifeni
lazni na celosvétové trovni. Cesky statisticky Gifad poskytuje data o lazetiském
ubytovani od roku 2004 — 2010. Z grafu lze vycist pomér zahrani¢nich
navstévnikl, ktery prevazuje nad navstévniky tuzemskymi. Tento pomér je

zaznamenan nejen pro Karlovarsky kraj ale pro celou Ceskou republiku.

Béhem existence mésta se za uCinky lazenskych pramenti ptijelo 1éCit
vice nez 6 miliont pacientii z celého svéta. Vice jak polovina lazeniskych hosta
jsou navstévnici z Némecka, Ruska, USA, Izraele, Rakouska a Italie. ZvySena
navstévnost byla zaznamenidna u zahranicnich hostli, ze zemi jako je
Izrael, Arabské zemé. V poslednich letech vzrostl také zajem u navstévnikl
Z ostatnich asijskych zemi. Podle tabulky v pfiloze v zapadoceskych laznich

ptevazuje klientela z Ruska a Némecka. Primérnd doba pobytu lazenskych

** ZEMAN, Lubomir, Karel KUCA a Véra KUCOVA. Zdpadocesky lizeiisky trojihelnik:
Zapadoceske lazné vybrané k nominaci na zapis do Seznamu svétového dédictvi UNESCO.
Karlovy Vary, 2008. s. 4. ISBN 978-80-87104-30-9.
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navstévnikli se pohybuje od 11 — 13 dni. Navstévnici z Némecka a Ruska jsou
typiCti pro karlovarsky kraj. Divodem je jist¢ i vyhodnd poloha zapadnich

Cech blizko hranic s Némeckem.

Z pohledu zahrani¢nich turistd jsou Karlovy Vary vyznamnou lazenskou
destinaci. V prvnim pololeti roku 2011 navstivilo mésto celkem 169 209
zahrani¢nich navstévnikl. Karlovarsko je oblibenou destinaci rusky mluvici
Klientely, u které z 37%, ptevazuje vybér Karlovych Vari. Z celkového pocétu
si toto mésto zvoli 77% navstévnikll z Ruska a 80% navstévnikli z Ukrajiny.
Némecka klientela volbu Karlovych Vara preferuje z celkového poctu 15%
ucasti. Slabou strankou poptavky o destinaci Karlovarského kraje je nizky
zajem Ceskych turisti. Doméaci cestovni ruch v Karlovarském kraji nehraje
vyznamnou roli. Kraj méa dostacujici ptfedpoklady piirodni, pamatkové
a kulturni. Disponuje Spickovym lazenstvim, zahrani¢ni klientelou, kterou
ziskava pti kvalitné provadénych prezentaci kraje na veletrzich cestovniho
ruchu a vyssi kvalitou ubytovani. Tyto tdaje do zna¢né miry omezuji
¢i vyrazuji Ceského turistu jako konecny segment cestovniho ruchu a lazenstvi
v Karlovarském kraji.46

Tab. 4 : PoCet zahraniénich hosti v Karlovych Varech 1.pol. 2011 v lazeiiskych ubytovacich
v r 47
zafizeni.

poradi zemé pocet = pienocovani prumérna doba % ze

pobytu ve dnech = zahraniénich

hosti

I Rusko 31171 387 514 13,4 50 %
1. Némecko | 11722 88 968 8,6 18,8 %
Il.  Ukrajina 3238 38 217 12,8 52%

Zdroj: Autorka

% ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI a KARLOVARSKY KRAJ. Program rozvoje
cestovniho ruchu a lazenistvi v Karlovarském kraji 2007-2013 [online]. [cit. 2012-15-01].
Dostupné z: http://www.kr-karlovarsky.cz/NR/rdonlyres/COF0394B-B6CB-419B-98B4-
A320137961A2/0/PRCR20072013.pdf

" INFOCENTRUM MESTA KARLOVY VARY. [online]. [cit. 2012-09-01]. Dostupné z:
http://www.karlovyvary.cz/administrace/soubory_ke_stazeni/1316774687_cz_pocty navstevni
ku_lazenskych_ubytovacich_zarizeni_v_kv_2011.pdf
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3.2.  Potreby lazeniskych hosti

Lazensti hosté si vybiraji sviij pobyt nejen podle zidkladnich sluzeb
lazenistvi, jako jsou sluzby zdravotné — lécebné, ubytovaci a stravovaci ale
davaji daraz také na straveni svého volného casu v navstivené destinaci.
Béhem dne, kdy absolvuji 1é¢ebné procesy, si najdou cas také na uspokojeni
svych spolecensko — kulturnich potieb. Vybér aktivit vyuzivanych ve volném
Case je prizpusoben sezonnosti. JelikoZ kulturni a spoleensky Zivot je nedilnou
soucasti lécebného rezimu, je tedy 1 nedilnou soucasti pti vybéru lazenského

mésta v zapadnich Cechach.

Karlovy Vary — kulturni a spole¢enské vyZziti

Pti pobytu v Karlovych Varech jakozto mésta, které je srdcem Evropy,
muze lazensky host ve svém volném case vyuzit nékolika moznosti. Po
prochédzce po kolonad¢, ochutnavce lazenskych oplatek a likéru lze vyuzit ve
mésté nachazejici se divadlo, fadu galerii, kulturni centrum Amethyst, kasina,
hvézdarnu. Pro sportovni vyziti byla vybudovdna novéa sportovni hala
a lazensky navstévnik maze vyuzit také vyhlidkového letu nad Karlovymi Vary
a okolim. Katraktivnim turistickym objektim patii hrad Loket, zamek
Kynzvart a BeCov nad Teplou. Lanovka na rozhlednu Diana, pfi jejiz cesté je
mozné vystoupit na zastavce Jeleni skok. Dale Vyhlidka Karla IV, Goethova
vyhlidka, rozhledna Svaty Linhart. Jako symbol Uspésné rekatolizace mésta

a jeho okoli (po roce 1620) je mozZnost rozhledu na celé mésto ze TH ki{za.*

Nejzajimavéjsi je pro navstévniky bezesporu Mezinarodni filmovy
festival, ktery zvySuje navstévnost a piinos pro cestovni ruch mésta v letni
sezon€. Prvni filmovy festival probéhl po druhé svétové valce v Marianskych
Léznich, ale netrvalo dlouho a festival byl ptesidlen pfimo do Karlovych Varu.
V Sedesatych letech se festivalu ucastnili i zahrani¢ni hvézdy jako Henry
Fonda a Claudia Cardinalova. Karlovarsky filmovy festival patfil

K nejvyznamnéjsim piehlidkam filmové tvorby v Evropé. Byl ovSem nucen,

*® INFOCENTRUM KARLOVY VARY. Rozhledny a vyhlidky [online]. [cit. 2012-01-02].
Dostupné z: http://www.karlovyvary.cz/cz/rozhledny-vyhlidky
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stiidat se s moskevskym festivalem z politickych divodi. Za doby normalizace
filmového déni hotel Thermal ve kterém se festival uskuteciuje dodnes.
V Karlovych ~ Varech  dochazelo  k ocefiovani  snimkd s tématikou

socialistického tabora a zemi tietiho svéta.

Zvrat nastal po ukonceni doby komunismu, nejvétsi zmény ovSem
nastaly po roce 1993 se vznikem Nadace Film — Festival Karlovy Vary. Jiti
Bartoska a Eva Zaoralova — Hepnerova vytvofili tym, ktery za pomoci
Chemapol Group, Philip Morris a dalSich partnert navratil festival do Vard.
Od roku 1993 se festival kona kazdorocné¢ pouze v Karlovych Varech
a dochazi ke stale se zvySujici navstévnosti jak divaka, tak celebrit. Festival
probihda na celosvétové trovni, v letech 1994 — 2011 piijeli na festival
osobnosti jako Leonardo DiCaprio, Max von Sydow, Philippe Noiret, Whoopi
Goldbergova, Gregory, Pierre Richard, Milo§ Forman, Salma Hayek, Michael
Douglas, Nastassja Kinski, Scarlett Johansson, John Malkovich a dalsi svétové
hvézdy. Postupem casu zacalo ptibyvat i producentt, distributorti, predstavitelli
prestiznich festivalti a zahrani¢nich médii. Dnes je z mezinarodniho filmového

festivalu prestizni spoleCenska udalost roku.*

Dalsi spolecenskou udalosti, ktera navazuje na Mezinarodni filmovy
festival je Karlovarsky symfonicky orchestr, ktery byl zaloZen Josefem
Labickym roku 1835 pro lazenské ucely. O 40 let pozdéji syn Labického
August proménil orchestr a zaCal se hrat vSestranny repertoar. V roce 1911
ptevzal orchestr Robert Manzer, ktery navazal styky i sR. Straussem.
S orchestrem spoluti¢inkovalo mnoho zndmych dirigent( a pévcl. V repertodru
orchestru jsou skladby jako Dvofdkovy symfonie, Smetanova Ma vlast,
skladby Janackovy, Sukovy, Martini a mnoha jinych. V programech se
objevuje 1 populdrni hudba pro koncerty pod Sirym nebem, operni tvorba a
vétSina proslulych instrumentdlnich koncertd. Karlovarsky symfonicky

orchestr hraje v obsazeni 50 — 70 ¢lend. Dnes je ze symfonického orchestru

vevr

S.r.0., 1998, s. 71. ISBN 80-86054-32-2.
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lazenska tradice a kazdy rok se kona Dvorakiv Karlovarsky podzim, ktery byl

inspirovan vztahy Antonina Dvofaka ke Karlovym Vartm.”

FrantiSkovy Lazné - Kkulturni a spolefenské vyziti

Kulturni nabidka ve FrantiSkovych Laznich je velice bohatd. Kona se
kazdy rok slavnostni zahajeni lazeniské sezony, znamé jsou rovnéZz Literdrni
FrantiSkovy Léazn¢ a Lazeniské hudebni l€to. Specidlni moznosti k vyuziti
volného ¢asu ve FrantiSkovych Laznich je svét vody a relaxace Aquaforum,
patiici k hotelovému lazenskému komplexu Pawlik ****  Sluzby Aquafora
vyuziji prevazné mladi lidé diky moznosti vodnich atrakci, tobogant
a skluzavek. Pro star§i navstévniky je moZnost vyuZiti ve formé whirpool
avodni jeskyné. Zpesttenim pro navstévniky miZze byt propojeni

’ I o ;. ;. . . 51
k venkovnimu bazénu s riiznymi vzduchovymi atrakcemi a tryskami.”

Pro lazenské prochéazky, vylety a straveni volného ¢asu je nejvhodnéjsi
navitéva nejprobadandjsi a nejmladsi skuteéné sopky v Cechach s nazvem
Komorni Hirka (503 m n.m.). Sopka se nachazi 3 km od Frantiskovych Lazni
a jeji ¢innost byla jesté na pocatku ¢tvrtohor asi pied milionem let. J.W.Goethe
spole¢né se svym piitelem Ka$parem ze Sternberka a §védskym chemikem
Berzeliem se zaslouzili o jeji prozkoumani. Goethe chtél prorazit chodbu do
nitra kopce a zjistit, zda utvar souvisi s ,,vnitrozemskym ohném* ¢i s usazenim
vodnich roztokd. Vstupem do tzv Goethovy $toly je zulovy portal s miizi.
Roku 1993 bylo tizemi vyhlaSeno jako chranéné a dnes se rozklada o rozloze
7,1 hektaru jako narodni ptirodni rezervace. Stejné jako dal$i pfirodni
rezervace zahadného jména Soos o rozloze 221 hektard 5 km severovychodné
od FrantiSkovych Lazni. Stejné¢ jako Komorni hirka tak i1 Soos je tkazem
pozdni vulkanické cinnosti, jejimz pozistatkem jsou minerdlni prameny

a vyvéry oxidu uhli¢itého. Nazyvaji se mofety, nespravné bahenni sopky —

% Karlovarsky symfonicky orchestr [online]. [cit. 2012-15-03]. Dostupné z:
http://kso.kso.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=46&Itemid=50&lang=cs
>t Aquaforum ve Frantiskovych Laznich [online]. [cit. 2012-24-02]. Dostupné z:
http://www.frantiskovylazne.cz/cs/aquaforum/
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malé kratery. K jejich vzniku dochazi pti prohlubovani plynu na povrch
a pfipominaji skute¢né sopky. Misty se na nich objevuji bilé povlaky
krystalizované soli. V raselinisti se objevuji 1 mala jezirka. Narodni pfirodni
rezervaci vede nauCnd stezka, kterd je rajem nejen pro botaniky ale

S 2
i vefejnost.”

Marianské Lazné a kulturni, spole¢enské a rekreacni vyziti

Marianské Lazné se nachazeji v Chranéné krajinné oblasti Slavkovsky
les v nadmofiské vysce 630m. V okoli lazni se nachazi chranéna mista, pfirodni
pamatky a nau¢né stezky, které mohou lazenSti hosté vyuzit formou
prochazek, cyklistiky nebo pro sport nordic walking. Mezi chranéna uzemi
patii Slavkovsky les. Vznikl v roce 1974 a jeho rozloha je pies 600km?. Les
zahrnuje stejnojmennou vrchovinu s nejvy$§im bodem Lesnym (983 m)
a okrajové c¢asti Doupovskych hor, Chebské panve a Tachovské brazdy.
V Sir§im uzemi nez je Chranéna krajinnd oblast Slavkovsky les, se hromadi
voda pro obéh ve hloubkach az nékolika kilometrti, vyvérajici v Karlovych
Varech v podobé horkych pramenti. Na tizemi CHKO Slavkovsky les jsou
maloploda chranéna izemi - 2 ndrodni ptirodni rezervace, 3 narodni piirodni
pamatky, 10 ptirodnich rezervaci, 12 ptirodnich pamatek. Po turistickych
cestach jsou pristupné napiiklad: Kladské raSeliny, Svatosské skaly s tdolim
Ohie, Udoli Teplé a hadcovy hibet s Pluhovym borem a K¥izky. V nékterych
mistech jsou vedeny nauc¢né stezky: Kladska a raselinisté Smrad’och
s vysvétlujicimi tabulemi v terénu, Doubi — Svatosské skaly a Geologicky park

e ’ ’ ’ 53
v Marianskych Laznich.

Mezi atraktivity pfitahujici navstévniky Marianskych Lazni patii
Zpivajici fontdna, nachazejici se ke konci novobarokni kolonddy a byla

vybudovéana v letech 1982 az 1986.

*2 SOUKUP, Vladimir a Petr DAVID. Skvosty ldzni. Praha: Euromedia Group, k. s. - Knizni
klub, 2005, 207s. ISBN 80-242-1524-1.

¥ TURISTICKY PORTAL KARLOVARSKEHO KRAIE. Prirodni rezervace CHKO [onling].
[cit. 2012-21-02]. Dostupné z: http://cestovani.kr-
karlovarsky.cz/cz/pronavstevniky/Priroda/Stranky/Rezervace CHKO.aspx
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Obrazek 2: Zpivajici fontana

wrrnrnananskelazne oz

Zdroj: Dostupné z: http://www.marianskelazne.cz/cs/fotogalerie/8-fontana/

Poprvé se rozeznéla 30. dubna 1986. Za tmy je fontdna slavnostné
osvétlena a kromé¢ efektnich vodnich hiicek hraje znamé skladby. Prvnim
hudebnim skladatelem pro fontanu byl Petr Hapka. Nasledovaly dalsi skladby
z dila F. Chopina, W.A. Mozarta, J.S. Bacha, Ch. Gounoda, B. Smetany, A.
Dvotéka a dalSich autort. Fontdnu si mohou lazeiiSti navstévnici poslechnout
od kvétna do fijna. Kazdy den fontana za¢ina svuj program v 7 hodin a hraje
kazdou lichou hodinu, ve 21 a 22 hodin dochazi i k svételné barevné noéni
projekci. Zahajeni Zpivajici fontany za¢ina 30. dubna ve 21 hodin a konéi 31.

fijna ve 22 hodin.**

3.3.  Nabizené sluzby lazeiiskych mést pro vybér pobytu

Krom¢ nabidky lécebnych procesti si host vybird vhodné lazenské
misto, které¢ poskytuje zdkladni aspekty vybéru destinace, jako jsou: cena
pobytu, balicky sluzeb — packing a programming, infrastruktura lazetiského

mista, vyuziti volného ¢asu, kvalita sluZeb.

> MARIANSKE LAZNE. Zpivajici fontdna [online]. [cit. 2012-02-03]. Dostupné z:
http://www.marianskelazne.cz/cs/zpivajici-fontana/
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Cena patii mezi zakladni prvky marketingového mixu pfinasejici zisk.
Vyse piijmi 1azni se odviji od cenové politiky. Pfi budovani image 14zni je
dillezit¢é vnimani zékaznika a jeho pohledu na cenu a kvalitu sluzeb.
V minulosti byla cena stanovena pievazné podle cen konkurence nebo
procentni pfirazkou. Spoléhdnim se na tyto metody mitize dojit k celkovému
snizeni ptinosu, ktery poskytuje cenova politika v marketingové strategii. Cena
by méla byt vyuzivana strategicky s cilem ziskéni dlouhodobé konkurencni
vyhody ze strany lazni. Cena ovliviiuje vSechna rozhodnuti spojena s oblasti
nabidky a marketingu. Cena sluzeb v laznich pfiblizuje zakaznikovi
kvalitu, ktera mu bude poskytnuta a odrazi specifické vlastnosti sluzeb
Vv laznich. Cena lazenskych pobytl se odviji od obdobi sezonnosti. V obdobi
velké poptavky stoupa cena nahoru, v mimosezoné jde naopak doli. Vse zavisi
na podpote marketingovych managerli, ktefi maji za kol nabidnout v obdobi

mimosezony jiné atraktivni Ginnosti, aktivity, bali¢kové programy apod.>

Balickové programy tedy packing a programming jsou diileZitou soucasti
pro ziskani klientely. V lazenskych destinacich je vyhodné uplatnit nabidku
vzajemné se dopliujicich sluzeb, tzv. balicky sluzeb, které jsou komplexni
a obsahuji hlavni sluzby pozadované zdkazniky. U balickl sluzeb se stanovi
souhrnnd cena, ktera je vétSinou niz§i nez soucet sluzeb jednotlivych.
Programy by mély zarucit zvySenou konzumaci nabizenych lazeniskych sluzeb
a moznost zvoleni urCité alternativy pobytu v lazenské destinaci — v odlisSnych
rocnich obdobich, pfi rtizném pocasi a pii rozdilnych zdjmech zakaznikt.
Cilem balickii je zkoordinovat nabidku s poptavkou v poskytovanych sluzbach
za Ulelem zvySeni poptavky. PredevSim balicky slouzi k prodeji volnych
lazetiskych mist mimo hlavni sezénu a nabizeji tak pro zakazniky pobyt za

, < 56
zvyhodnénou cenu.

*® SEIFERTOVA, Véra. Marketing v ldzeriském cestovnim ruchu. 1. vyd. Praha: VS CRHL +
Jindfich Kraus - PRAGOLINE, 2003. s. 53. ISBN 80-86592-00-6.
% Tamtéz.
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3.4. Ubytovaci zatizeni v zapadoceském trojihelniku

V Zapadoceském lazenském trojihelniku je Siroky vybér ubytovacich
zafizeni. V nize vytvotfenych tabulkach je moznost porovnani cen hotelovych
komplexti vyuzivanych k lazeiiskému pobytu v Karlovych Varech,
Marianskych Laznich a Frantiskovych Laznich. Udaje jsou uvedeny podle
ceniku pro rok 2012. Cena je uvedena v K¢ za osobu / noc. Uvedené lazenské

pobyty zahrnuji plnou penzi v ramci komplexniho lazetiského 1éCeni.

Roku 1993 se Asociace hoteltl a restauraci CR stala ¢lenem konfederace
HOTREC zastteSujici hotely a restaurace na trovni Evropské Unie. A pravé

HOTREC stanovil oficialni jednotnou klasifikaci ubytovacich zatizeni:

* Tourist

e Economy
il Standard
****k  First Class

Fkkrk | gxury®’

Tab. 5 : Hotely — Karlovy Vary®®

KARLOVY VARY
NAZEV HOTELU OSOBA/NOC
Carlsbad Plaza ***** 6 484 (K<)
Grandhotel Pupp ***** 7 750 (K¢)
Thermal **** 2 240 (K¢)
Imperial **** 1 968 (K¢)
Lécebny dim Ménes I. *** 1450 (K<)
Sanatorium Astoria *** 1 380 (K<)

Zdroj: Autorka

> Oficidlni jednotnd klasifikace ubytovacich zarizeni v Ceské republice [online]. 2010-2012
[cit. 2012-11-03].

*8 Wellness hotely Zdpadni Cechy [online]. [cit. 2012-10-01]. Dostupné z:
http://lazne.relaxos.cz/-Hotely-zapadni-cechy-a60-6.cc3.51-cz.htm#ixzzImvaxxQEg
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Tab. 6. Hotely — Marianské Lazn&™®

MARIANSKE LAZNE

NAZEV HOTELU OSOBA /NOC
Nové Lazng ***** 2 860 (K<)
Maria Spa Courtyard **** 2 660 (K<)
Hvézda **** 2 480 (KQ)
Pacifik **** 2 260 (K<)
Vltava — Berounka *** 1 610 (K¢)
Labe *** 1590 (K¢)
Zdroj: Autorka
Tab. 7.: Hotely — Frantigkovy Lazn&®

FRANTISKOVY LAZNE

NAZEV HOTELU OSOBA /NOC
Imperial **** 2 080 (K¢)
THi lilie **** 1490 (K¢)
Pawlik **** 1 350 (K<)
Lécebny dim Adler *** 1 130 (K¢&)
Lécebny diim Belvedere *** 1130 (K<)
Goethe *** 1100 (K<)

Zdroj: Autorka

Z hlediska kategorie a cenového rozdéleni lazenskych Ié¢ebnych pobytt
v zépadoceském trojihelniku si host mize vybrat z nékolika ubytovacich
zafizeni. Na své si piijde i1 vice ndrocna klientela. Pobyt je vypocitdvan

prevazné individualné podle pozadavki klienta.

*® Wellness hotely Zapadni Cechy [online]. [cit. 2012-10-01]. Dostupné z:
Q)ttp://lazne.relaxos.cz/—Hotely—zapadni—cechy—a60—6.cc3.51—cz.htm#ixzzlmvaxeEg
Tamtéz.
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Graf 1 : Pfenocovani hostii v hromadnych ubytovacich zatfizenich.

Prenocovani hosti v hromadnych ubytovacich zafizenich
15000 000

12 000 000

SRR
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Ctvrtleti

B Hromadna ubytovaci zafizeni celkem [l Hotel ***** |l Hotel **** [l Ostatni hotely a
penziony [ Ostatni hromadna ubytovaci zafizeni celkem

Zdroj: http://www.kvary.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/cestovni_ruch

Jak je mozné vidét z grafu, obsazenost hoteli v Karlovarském kraji
dosahuje vysokého poctu. Z prizkumu vyplyva, ze ve vybéru ubytovaciho
zafizeni se navstévnici fidi cenou ubytovani a ta se odrdzi ve volbé kategorie
ubytovani. Priméra doba pobytu navstévnika v Ceské republice je 3,1 noci,
a pravé nejdeldi doba pobytu je v Karlovarském kraji (11-13 dni). Cemuz
prispiva hlavné velky pocet lazenskych pobyt. Primérna cena za ubytovani se
pohybuje kolem 1 130 korun, coz znamena pokles oproti roku piedeslému.
Nejvétsi obsazenost hotelli ma po Praze (75%) pravé Karlovarsky kraj (72%).
Z hlediska obsazenosti hoteli dochazi k propadu. V roce 2012 bude zvysen
tlak na hotely. V roce 2011 se o 17% zvysSila obsazenost hotelli oproti roku
2009 a oproti roku 2010 o 9%. Rok 2012 by mél byt ptelomovy v obsazenosti
hotelli a budou feSeny az existencni problémy. Proto se budou muset hotely

e . “ s , 61
zaméfit na marketingovou a propagacni stranku.

81 BUSINESSINFO. Praha a Karlovarsky kraj patfily v Fijnu mezi nejvyhleddvanéjsi turistické
destinace [online]. 29.11.2011 [cit. 2012-08-02]. Dostupné z:
http://mww.businessinfo.cz/cz/clanek/listopad-2011/praha-a-kv-kraj-nejvyhledavanejsi-
rijen/1001959/62594/?rtc=2
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3.5. Gastronomie v zapadoceském trojuhelniku

Po strance gastronomické si na své ptijdou navstévnici v Grandhotelu
Pupp***** v Karlovych Varech. Hotel zajistuje pfimo gastronomicky zazitek
v luxusni Grandrestaurant. K dostani je zazitkové menu, staroceské domaéci
speciality a mezinarodni kulinafské delikatesy. V Grandhotelu Pupp ***** de
Luxe i v Grandhotelu Pupp **** First Class Cekaji na turisty speciality
z vyhlaSené prvotiidni kuchyné, poddvajici se v osmi restauracich a barech.
Vyznamni lidé z celého svéta uz védi, ze v Grandhotelu Pupp pracuje asi jako
jedina v Ceské republice $éfkuchaika Vlad’ka P¥ihodova. A pravé i na ni se
jezdi divat turisté z celého svéta a presveédcCit se o zenské nadvladé v proslulém
hotelu.®®

Grandhotel Pupp se umistil také v zebticku Maurerova vybéru, ktery je
Vv soucasné¢ dobé jediny nezavisly priivodce nejlepSimi a nejzajimavejSimi
restauracemi v Ceské republice. Maurertiv vybér nezavisle hodnoti jednotlivé
restauranty v Praze a Ceské republice, piinasi lidem ovéfené informace
a zaruéené typy. Grandhotel Pupp se umistil na 33. misté¢, hodnocena je jak
kvalita jidla, tak i obsluha, interiér restauracniho zafizeni a cena jidla. V top
100 se z Karlovarského kraje umistila 1épe pouze restaurace Promenada, ktera

J . . s 63
zastava pozici 24. mista.

V Marianskych Laznich je poddvana jiz tradicn¢ bohatad gastronomicka
nabidka. Ve mésté se nachdzi jedna z nejvice vazenych a vyhledavanych
hotelovych $kol v Ceské republice, kterd disponuje vysokym poétem
vySkoleného persondlu a samoziejm¢ i mirou nabizenych sluzeb. Mésto nabizi
spoustu preferovanych restauraci. Nabidkou je samoziejm&é 1 oblastni
kuchyné, za gastronomicky zazitek je povazovana domaci delikatesa, kterou je

, Ve ’ s 7 64
uprava zvetiny pochdzejici ze Slavkovského lesa.

62 E-VSUDYBYL[online]. 2009 [cit. 2012-18-02]. Dostupné z: http://www.e-
vsudybyl.cz/clanky/vladka-prihodova-sefkucharkou-grandhotelu-pupp-2410.html

% MAURER, Pavel. Maureriiv vybér [online]. [cit. 2012-03-03]. Dostupné z:
http://www.grandrestaurant.cz/top-100

8 Zibava a gastronomie [online]. [cit. 2012-16-02]. Dostupné z: http://www.marianske-
lazne.info/cz/zabava_a_gastronomie
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3.6. Konkurenéni lazenské destinace

Mimo Zapadocesky lazensky trojihelnik jako jsou Karlovy Vary,
Marianské Lazné a Frantiskovy Lazné jsou v zapadnich Cechach dalsi lazefiska
zafizeni, kterd mohou pacienti vyuzit a ktera predstavuji uréitou konkurenci.
Jednd se o méné¢ zndmé a atraktivni 1azné, které nezarucuji svou polohou
blizkost centra lazeniského déni. Naptiklad Lazné Jachymov, které jsou prvnimi
radioaktivnimi 1dznémi na svété zalozené roku 1906. Jachymovské prameny
vyvéraji v podzemi byvalého dolu Svornost.® Jejich vyhodou mize byt poloha
v blizkosti Kru$nych hor. Jsou rajem pro nadSence zimnich sportt. V blizkosti
se nachazeji lyzarské aredly a bézecke traté. V letni sezéné dochazi k vyuziti

hor pro ucely agroturistiky.

V roce 2010 bylo v laznich postaveno Aquacentrum Agricola, které
vyuzivaji navstévnici 1 pro ucely wellness. V Jachymoveé se nachazi také
muzeum s expozici tézby stiibra a mincovnictvi, numismatickymi
a mineralogickymi sbirkami. Mezi 1éCebné metody patii: Radonové koupele,
jejichz minimalni u¢inny pocet je 10 koupeli, maximalné 24 koupeli, absolvuji
se 6x tydné o teploté 36 °C po dobu 20 minut s ndslednym suchym zabalem,
rehabilitace — 1é¢ebny télocvik, fyzikalni terapie, masaze, Vodolécba,
akupunktura, diagnostické fyzikalni, ptistrojové a biochemické vySetifeni.
Specialni terapie — brachyradiumterapie (tzv. ,,jachymovské krabicky).
Brachyradiumterapie je vhodna pro IéCbu chronickych bolestivych stavi
pohybového aparatu, pokud nereaguji na jiné typy analgetické 1écby. Jedna se
o vyuZziti proti bolestivého uc€inku ionizujiciho zafeni gama, aplikovaného
specialni metodou brachyradiumterapie lokalné€ na bolestivou strukturu. Cilem

terapie je poskytnuti ulevy od bolesti.®®

Konkurenci mohou byt také Lazné Kynzvart s klasicistnim zdmkem,

ktery vlastnil rakousky kancléf Metternich. Které jsou jako détska lé¢ebna od

8 Lécivé zdroje [online]. [cit. 2012-23-02]. Dostupné z:
http://www.laznejachymov.cz/lazenske-programy/lecive-zdroje/

% L ECEBNE LAZNE JACHYMOV. Cim lé¢ime [online]. [cit. 2012-15-02]. Dostupné z:
http://www.laznejachymov.cz/o-laznich/cim-lecime/
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roku 1992 statni ptispévkovou organizaci zfizovanou Ministerstvem
zdravotnictvi CR. Lazné se nachazeji u Slavkovského lesa. Vysledky jejich
lécby jsou zalozeny na vlivu podhorského klimatu a na pitné kuie Zelezité
kyselky Richardka. Mezi procedury a zdravotni vykony v Laznich Kynzvart
patii: klimaticka 1éCba, inhala¢ni 1é¢ba s vyuzitim mineralnich vod, dechova
rehabilitace a gymnastika, mechanoterapie — masaze, mickovani 1écebna
télesnd vychova, 1éCebna télesna vychova v bazénu, jehoz voda je oSetfovana
ozonem, vodolécebné procedury - Hubardova koupel, Hauffeho lazen, sttidavé
nozni koupele, skotské stiiky, ptisadové koupele, plynové uhlicité zéabaly,
slatinné zabaly, myofeedback, elektroterapie, magnetoterapie, termoterapie —

sauna, diagnostické fyzikalni, ptistrojové a biochemické vySetteni. o7

" TURISTICKY PORTAL KARLOVARSKEHO KRAIJE. Lizné Kynzvart [online]. [cit.
2012-18-02]. Dostupné z: http://cestovani.kr-
karlovarsky.cz/cz/pronavstevniky/Lazenstvi/lazenstvialazenskamista/LazneKynzvart/Stranky/d
efault.aspx
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4. Perspektiva rozvoje Zapadoceskych lazni

vvvvvv

Z hlediska rozvoje jsou v Karlovarském kraji organizace a sdruzeni, ktera
podporuji a udrzuji fenomén cestovniho ruchu. Kraj vyuziva i Cerpani
z evropskych fondi a cestovni ruch v zapadnich Cechéch je podporovan hned

nékolika propagacnimi akcemi.

4.1. Podpora a propagace cestovniho ruchu v Zapadoceskych
laznich

Pro rozsiteni rozvoje v Karlovarském kraji pfispiva sdruzeni Medispa
zaloZzené v roce 2005, které pusobi na zakladé spole¢né vile vyznacnych
subjekti ¢innych v oboru lazenistvi v Karlovarském kraji. Orientace sdruzeni je
ochrana zachovéani kvality a povésti lazenské Iécebné péce na uzemi
Karlovarského kraje a jeji dalS§i rozvoj. Sdruzeni Medispa poskytujici
piispévkovou i komplexni lazeniskou péci si stanovilo vyjma kontroly kvality
sluzeb poskytovanych v oboru lazenistvi na izemi karlovarského kraje za sviij
dalsi cil také propagaci téchto tradiéné kvalitnich sluzeb v CR i v zahraniéi.
Sdruzeni Medispa zahrnuje databazi lazenskych spolecnosti zarucujicich
poskytovani 1éCebnych, ubytovacich a stravovacich sluzeb na vysoké

profesionalni urovni.®®

Lazenstvi ze strany odbornosti balneologli a pracovnikii v oboru lazefistvi
spole¢né s kvalitou poskytovanych lazenskych sluzeb v celém regionu
podporuji programy Kolegia karlovarskych ldzenskych lékaii (KKLL), které
spolupracuji s balneology z péti lazenskych mést Karlovarského kraje.
Ptinosem pro kraj je spoluprace s 1. LF UK Praha a vznik Centra lazenské
mediciny v Marianskych laznich. Kazdoroéné od roku 2006 se na podzim kona
Karlovarsky tyden podporujici rozvoj cestovniho ruchu a pfispiva k propagaci

kraje. Realizatorem Karlovarského tydne je Agentura CzechTourism. Jedna se

88 Sdruzeni Medispa [online]. 2008 [cit. 2012-28-02]. Dostupné z: http://www.medispa.cz/cz/o-
sdruzeni-medispa
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o spojeni tradi¢niho festivalu Tourfilm zabyvajiciho se tématem cestovniho
ruchu s Lazenskym festivalem a Lazenskou konferenci. Projednava se
lazenstvi, cestovni ruch, jeho soucasny stav a perspektiva rozvoje

s

v celoevropském métitku.®®

Karlovarsky kraj spolupracuje s CzechTourismem i ve spojitosti
s lazeniskym katalogem. Katalog Spa&Wellness obsahuje vSechna lazenska
zatizeni v Ceskeé republice. U kazdého lazenského mista je k nahlédnuti piehled
ptirodnich lé¢ivych zdroji a I€kaiskych indikaci, program kazdoroc¢nich akci
a kontakt na mistni infocentra, piehled lazenskych a wellness zatizeni v daném
misté. Katalog je k nahlédnuti i v internetové podobé a to ve Ctyfech jazycich
anglicky, némecky, rusky a cesky. Zapojeni se do katalogu ve spolupraci

s CzechTourismem ptinasi dalsi rozsifeni informaci pro navstévniky lazni. 70

Cestovni ruch, kulturu a lazenstvi v Karlovarském kraji podporuje také
Evropska unie ze svych dotaci. NejaktudInéj$i dotaci Evropské unie pro
Karlovarsky kraj bude skoro milion eur, ktery kraj investuje do premény
restaurace Svaty Linhart v karlovarskych lazenskych lesich. Evropska unie
zakazuje pouzit dotaci ke komer¢nim ucelim. Nedoje tedy k opravée restaurace
ale pouze kopravé samotné budovy. Pro vyuziti dotace bude také vedle
Svatého Linharta postaveno nové piirodni lanové centrum k jehoz otevieni by
mélo dojit 1.6.2012. Tisice eur ziskd Sprava lazenskych parkii pro lazenské
lesy, kde bude vybudovana nau¢na dendrologicka stezka. Jeji trasa povede od
Smetanovych sadt k letnimu kinu. Z dotace se pofidi letaky a informacni

tabule.”

89 CZECHTOURISM. Lizeristvi [onling]. 2005-2012 [cit. 2012-25-02]. Dostupné z:
http://www.czechtourism.cz/mark-komunikace/lazenstvi-1/

® CZECHTOURISM. Lizerisky katalog [online]. [cit. 2012-26-02]. Dostupné z:
http://www.owa.czechtourism.cz/lazenstvi/lazensky-katalog/

™ PLECHATA, Jana. Z Unie pfite¢ou do Vart miliony, upravi za n& okoli Svatého Linharta.
IDNES.CZ [online]. 14. tnora 2012[cit. 2012-19-02]. Dostupné z: http://vary.idnes.cz/z-unie-
pritecou-do-kraje-miliony-upravi-za-ne-okoli-svateho-linharta-1g7-/vary-
zpravy.aspx?c=A120214 103356_vary-zpravy_sou
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K propagaci mést v zapadnich Cechach ptispivaji i konané sportovni
akce. Nejznaméjsi propagacni sportovni akci je pohdr ve sjezdu na divoké fece
Kanoe Mattoni. Mezi dalsi sportovni akce patfi Mezinarodni parkurové zavody
v Karlovych Varech, bézecky zavod Karliv béh na Bozim Daru ale také

bézecky zavod Ski sprint konany piimo na karlovarské kolonadg.

Vliv na cestovni ruch v zépadoceskych laznich ma rozvoj infrastruktury.
Vyborna dopravni dostupnost s rozvinutou infrastrukturou, s mezinarodnim
letistém, 1,5 hodiny od leti§t€¢ Praha, 45 minut od némecké dalnicni sité.
V rozvoji je stale rychlostni silnice R6, ktera ma propojit kraj s Prahou
a Spolkovou republikou Némecko. Zahrani¢ni hosté zajisté oceni moZnost
dopravy s pristanim nejen na prazském letisti ale piimo na letisti v Karlovych
Varech. Kde byla v roce 2009 vybudovana nova letiStni hala, kterd velkou
mérou prispéje k dalSimu rozvoji. Letisté vzniklo na zékladé rozvoje letectvi
a civilni letecké dopravy. Letecky provoz zacal v provizornich podminkéch jiz
15. kvétna 1931 na trati Praha — Marianské Lazné — Karlovy Vary. Vlastnikem
letiste je od roku 2004 Karlovarsky kraj. Dnes se z letisté v Karlovych Varech
lita na pravidelnych linkach do zemi jako je St. Petersburg, Yekaterinburg,
Moskva, Samara a Antalya, ktera je jako jedina charterova linka. V budoucnu
letiSté planuje rozsiteni svych linek i do dalsich zemi jako je napiiklad Viden.
Rozsitfeni letového planu do dalSich destinaci piispéje k budoucimu rozvoji

cestovniho ruchu v zapadnich Cechach.”

4.2. Formy a organizace lazeiiského pobytu v Ceské republice
Pted nastupem do 14zni dochazi ke konzultaci s I€kafem, ktery rozhodne,
zda je u pacienta moznost vyuzit ptispévku pojistovny. Z hlediska Uhrady

lazetiskych sluzeb rozliSujeme formy uhrady pobytu lazeniskych hosti.

"2 Letisté Karlovy Vary [online]. 2012 [cit. 2012-02-03]. Dostupné z: http://www.airport-k-
vary.cz/cs/
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1) Komplexni liazefiska 1é¢ba (plna ihrada pojistovnou)

Forma komplexni lazenské péce je urCena pro pacienty, ktefi jsou
pojisténi u ndkteré zdravotni pojistovny v Ceské republice. OSetiujici 1ékaf
navrhne 1é€bu a podle diagnozy stanovi léCebnou destinaci. Dojde — i
k schvaleni komplexni lazeniské péce, odesle se navrh lazenskému zafizeni
a pacient je pfedvolan k nastupu na léceni. Doba lazeniského pobytu trva 21 —
28 oSetfovacich dni. U komplexni lazeniské 1éCby je pacient povinen uhradit

lazensky poplatek 60 K¢ / den.

2) Prispévkova lazeiiska 1écba (¢asteCna uhrada pojistovnou)

Prispévkova lazeniskd lécba je poskytovana v piipadech, kdy nejsou
splnény podminky pro poskytnuti komplexni lazenské péce, predevSim pii
chronickych onemocnénich. Zdravotni pojistovna uhradi standardni vySetfeni
a léCeni. Dopravu, stravovani a ubytovani si plati sdm pojisténec. Podil téchto
pacientl na celkovém poctu pacientl v lazeniskych lécebnach ¢inni zhruba 7%.
U ptispévkové lazenské 1éCby pacient hradi regulacni poplatek ve vysi

30 K¢/ den.”

3) Samoplatecka lazenska lécba

Je lécba, kterou si klient hradi sam, bez zaplaceni ¢i piispeni
pojistovny. Pacient si hradi naklady na 1écbu, stravovani, ubytovani a lazensky
poplatek. Délka pobytu pro samoplatce neni casové omezena. Pobyt v 1aznich
si klient zafizuje sam s pomoci cestovni kanceléie; agentury nebo za pomoci
piimo lazenského zafizeni. U samoplatecké 1€C¢by hradi pacient regulacni

poplatek ve vysi 15 K¢ / den.

Jak je mozné vycist z grafu v ptiloze, GcCastnici lazetiského pobytu
vyuzivaji prispévkll pojistoven pro komplexni ¢i ptispévkovou lazenskou
lécbu. JelikoZ lazenisky pobyt neni levnou zaleZitosti a ne kazdy si muize

dovolit absolvovat plnou lazeiiskou Iécbu, tedy 21 — 28 dni, dochdzi ke

"8 Lazenska péce a péce v ozdravovndch a odbornych détskych lécebndch [online]. [cit. 2012-
28-02]. Dostupné z:
http://archiv.vzp.cz/www.vzp.cz/cms/internet/cz/Klienti/Lazne/index.html#jaké poplatky
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zkracovani pobyti na 7 dni. V nckterych piipadech vyuzivaji lazensti
navstévnici programu wellness ve form¢ prodlouzenych vikendd. Ministerstvo
zdravotnictvi provadi zmény v zdkonech a zédpadoceské 14zné se na n¢ museji

postupné ptipravovat.

Novy zdkon o ptispévku pojistoven na lazenskou lécbu by mél vejit
Vv platnost v poloviné roku 2012, kdy zac¢ne platit celd fada Gspornych zmén.
Jednou ze zmén je vyrazna zména indikacniho seznamu jednotlivych diagnéz.
Zatimco dnes lazensky pacient ziskal se svoji nemoci pfispévek od pojistovny,
po stanoveni nového zakona by se svym onemocnénim do indikacniho
seznamu jiZ nemusel spadat a narok ptispévku na lécbu by jiz nemusel dostat.
Ptispévky pacientim by se mély snizit ze tfi miliard zhruba na polovinu.
U pojistoven doSlo k zjiSténi, ze doSlo jiz letos za prvni pololeti
k ptlmiliardovému snizeni. Podle ministerstva by stat m¢l usetfit zhruba pul

miliardy korun za rok.™

Lazné ptipravuji 1é¢ebné programy vyhodné pro samoplatce a dochazi
tak k ur¢itym slevam na lazensky pobyt. V nekterych laznich jakou jsou napi.
FrantiSkovy Lazné, dochéazi az k polovi¢nim slevam. V laznich Jachymov
zaCinaji nabizet formu kratSich a intenzivnéjSich lécebnych pobyti. Pobyty
s prispévkem od pojistoven tvoii v Jachymoveé zhruba 50 procent. Piisli by tak
az o polovinu pojisténcli, a to znamena o C¢tvrtinu trzeb méné. Lazné proto
piipravily pro své navstévniky na novou sezonu zkracené desetidenni pobyty.
| béhem krat$iho pobytu by tak navstévnik mél stihnout kompletni radonovou
lécbu. Aby byla lécba G€¢inn4, musi se absolvovat minimalné deset lécebnych
koupeli. Lécby budou nové poskytovany i o vikendu a tak se zdkladni 1écebny

o v . v . ’ 75
pobyt mize stihnout s Sestidenni dovolenou.

™ JUSKOVA, Kamila. Lazn& bojuji o klienty a lakaji na slevy. Lidové noviny [online]. 21.
fijna 2011[cit. 2011-10-12]. Dostupné z: http://byznys.lidovky.cz/lazne-bojuji-o-klienty-a-
lakaji-na-slevy-fcg-/firmy-trhy.asp?c=A111018_152013_firmy-trhy apa

™® Tamtéz.
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Zménou zdkona budou nuceny ldzn¢ poskytovat slevy a baliCkove
vyhodné programy. Zamétit se budou muset spiSe na zahrani¢ni klientelu,
U které¢ zadné zmény v 1é€bé nehrozi. Zapadoceské lazné navstévuje predevsim
klientela z Némecka, Ruska a arabskych zemi, ktera nebude novym zakonem
nijak ovlivnéna. Bude muset nastat vétsi spoluprace s cestovnimi kancelafemi

a ziskavani klientely na internetu nebo veletrzich.

Z 65 procent navstévuji lazné pacienti zdravotnich pojistoven. Zameteni
na samoplatce bude pfinaSet pouze sniZené¢ pocCty pienocovani a tim i méné
financi pro lazné€. Pacient zdravotni pojiStovny stravi v laznich tfi az Ctyfi
tydny zatimco samoplatce se v laznich zdrzi v priméru Sest dni. Lazné ptijdou
zménou zakona o mnoho tuzemskych pacientti, ktefi si nebudou moci dovolit
misto komplexné¢ hrazeného pobytu zaplatit ani castecné hrazeny pobyt.
Dutivodem odmitnuti ¢aste¢né hrazeného pobytu pojistovnou, jsSou ceny pobytd,
které se pohybuji u 21denniho pobytu zhruba kolem 11 tisic korun. Dalsi
vyhodou komplexné¢ hrazeného pobytu je pracovni neschopnost pacienta.

U castecn¢ hrazené péce si pacient musi u zaméstnavatele zafidit dovolenou.

Vyznam lazefstvi v zapadnich Cechach je na vysoké urovni. Zaméstnava
mnoho lazenskych pracovniki, je finanénim ptfinosem pro ekonomicky trh.
Z lazenstvi profituji okolni restaurace, hotely, obchody, kulturni zafizeni.
Pokud by doslo k poklesu tuzemskych pacientli, spoléhal by se kraj uz pouze

na zahraniéni klientelu.”’

4.3. Vyznam UNESCA pro perspektivu rozvoje zapadnich
Cech
Ceska republika ma na Seznamu svétového kulturniho dédictvi UNESCO
Sestnact pamatek, z toho dvanact hmotnych a ¢Etyfi nehmotné. Pro zapis na

seznam UNESCO mize Ceska republika nominovat kazdy rok pouze jeden

"® PERKNEROVA, Katefina. Denik.cz [online]. [cit. 2012-04-01]. Dostupné z:
http://www.denik.cz/z_domova/prezident-lazenskeho-svazu-blaha-reforma-20110916.html
" BLAHA, Eduard. [online]. [cit. 2012-03-04]. Dostupné z: http://www.lecebne-lazne.cz/cs
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objekt. Od roku 2004 se o zapis uchazi i trojice lazenskych mést v zapadnich

Cechach, ktera jsou nazyvana jako ,,Zapadodesky lazefisky trojuhelnik*.

Roku 2006 vydala tato mésta na zakladé Koncepce pamatkové péce
v Karlovarském kraji navrh na zapsani mést Karlovy Vary, Marianské Lazn¢
a Frantiskovy Lazné€ na Seznam svétového dédictvi UNESCO. Navrh koncepce
ziskal podporu Ministerstva kultury i Narodniho pamatkového tstavu.
ZapadoCeskd meésta jsou vyznamna z hlediska historického, urbanistického
i architektonického. Byla prokazana jejich mimofadna koncentrace
pamatkovych hodnot a splnéni podminek pro nominaci na zépis. Vybor
UNESCO uptednostituje pamatkové rezervace, proto doslo o zménu pravni
ochrany Zapadoceského lazenského trojuhelniku. Natizenim vlady Ceské
republiky ¢. 443/1992 Sb. se FrantiSkovy Léazné staly méstskou pamatkovou
rezervaci. Ministerstvo kultury za pomoci vyhlasky ¢. 476/1992 Sb. prohlasilo

. s 7 , v v ’ 7 7
Karlovy Vary a Marianské Lazn& za méstskou pamatkovou zonu."

., Nejcennéjsi casti Karlovych Varu, Marianskych Lazni i FrantiSkovych
Lazni jsou tedy chrdnéna formou pamdtkovych vzemi. Uzemni ochrana
takovych celku je aplikoviana podle zakona ¢. 20/1987 Sb., o statni pamatkove
péci (tzv. pamatkovy zakon), v platném znéni. Na zakladeé pamatkového zakona
jsou dlouhodobé veskeré stavebné zameéry, opravy, upravy a zmény
V chranéném uzemi posuzovany odbornou organizaci pamdtkové péce
anasledné o nich rozhoduji organy statni spravy. Pravni ramec je tedy
V obecné roviné garantovan. Pri posuzovani jednotlivych akci jsou sledovany
zejména mozné dopady na historickou hodnotu objektii a zdiiraziiovana
potieba maximalni Setrnosti k autentickym konstrukcim a vytvarné vyzdobe.
Stejné peclivé je vSak nutno sledovat i obraz téchto uzemi jako celkii. Prave

hodnotovd celistvost je objektivné nejvétsi prednosti vsech tii mést. “™°

® ZEMAN, Lubomir. Zapado&esky lazefisky trojihelnik na cestd za svétovym uznanim.
Karlovarské radnicni listy [online]. Karlovy Vary, 2008, XIII, €. 5 [cit. 2012-11-01]. Dostupné
z: http://mww.mmkv.cz/data/USR_096_DEFAULT/RL_08_Kveten_web.pdf

" ZEMAN, Lubomir, Karel KUCA a Véra KUCOVA. Zdpadocesky lizeiisky trojihelnik:
Zapadoceske lazné vybrané k nominaci na zapis do Seznamu svétového dédictvi UNESCO.
Karlovy Vary, 2008. s. 112. ISBN 978-80-87104-30-9.
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Zapsanim tfech zépadoceskych mést mize dojit k zvySeni atraktivity
cestovniho ruchu a finanénimu piinosu ze statnich dotaci. Po zapsani na
Seznam UNESCO by doslo k celosvétové reklamé¢ a navysil by se tak pocet
novych turistl z celého svéta a s nimi i ekonomické situace mést. Zapis by byl
prospésny pro obyvatele mést ale i pro mistni podnikatele. O zapsani usiluji
také daldi lazné v Ceské republice a témi jsou moravské lazné Luhacovice,
které se ovSem nemohou prezentovat evropskou historizujici architekturou

typickou pro 19. stoleti jako lazn& v zapadnich Cechach.®

V Karlovych Varech dne 27. ledna 2012 zasedla pracovni skupina
expertli, aby zah4jili jednani o vstupu do UNESCO. K jednani se sesli experti
a zastupci mést: Baden-Baden, Wiesbaden a Bad Kissingen (Némecko), Spa
(Belgie), Bath (Velka Britanie) a Vichy (Francie). Na zasedani byl zminén
dalSi postup a odborna piiprava v ptipadé nominace. Do budoucna by se
skupina méla schazet n€kolikrat do roka a projedndvat nominace lazenskych

meést Evropy na zapis na Seznam svétového dédictvi UNESCO.%

Nekteré lokality, které jsou jiz zapsany na seznamu svétového dédictvi,
obsahuji lazenské stavby nebo $irsi arealy lazenskych staveb. Mezi lazné, které
jiz na seznamu UNESCO zapsané jsou, patii lazné¢ Bath (Velkd Britanie),
anglické lazenské mésto bylo zapsano v roce 1987. Horky pramen nachazejici
se ve mésté Bath pouzivali jiz Keltové. Budapest (Mad’arsko) zapsané v roce
1987. Trevir (Némecko) zapsan roku 1986, ktery obsahuje antické pamatky.
Cahy (Némecko) roku 1978, kde se objevuji pamatky doby Karla Velikého.
Alhambra (Spanélsko) jejiz kralovska rezidence byla zapsina roku 1984.
Moenjodaro (Pakistdn) a jeho ruiny mésta z 3. tisicileti pi. n. L. lezici v udoli
feky Indu. Na Seznamu svétového dédictvi jsou zapsdna mésta, kde je
zastoupeno lazenistvi. Bath je ovSem jedinou lokalitou, kterd byla zapsano

piimo na zédkladé lazenstvi. U jinych lokalit nebylo lazenstvi tim urcujicim

8 ZEMAN, Lubomir. Zapado&esky lazefisky trojihelnik na cestd za svétovym uznanim.
Karlovarské radnicni listy [online]. Karlovy Vary, 2008, XIII, €. 5 [cit. 2012-11-01]. Dostupné
z: http://mww.mmkv.cz/data/USR_096_DEFAULT/RL_08 Kveten_web.pdf

8 Experti zahdjili v Karlovych Varech jedndni o vstupu do UNESCO [online]. [cit. 2012-01-
03]. Dostupné z: http://www.mmkv.cz/index.asp?menu=1&record=20434
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faktorem pro zapsani. Lazenska evropskd mésta na Seznamu jsou nedostatecné
zastoupena a tak by pravé zapadocesky lazensky trojuhelnik mohl mit velkou

¥ . r o182
SancCi pro zapsani.

4.4. Cyklostezky v Karlovarském kraji

V Karlovarském kraji dochdzi k rozvoji novych cyklostezek, na jejichz
zékladé meésto provozuje turisticky portdl vénovany pouze cykloturistice
(cykloportal). Cyklistika je spojovdna s vyuzitim volného Casu, rekreaci ¢i
cestovnim ruchem. Kraj se snaZzi o strategicky rozvoj cykloturistiky
a cyklodopravy v Karlovarském kraji. Cyklistika se fadi k aktivitam, které
U obyvatel a navstévnikli zaznamenavaji rozvoj. At uz se jedna o rekreacni
cykloturistiku nebo o pfepravu osob na krats§i vzdalenosti. Jedna se o aktivitu,
ktera nepiisobi negativné na Zivotni prostiedi, je bezhlu¢na, ma nulové emise
a hlavné je finan¢né nenaro¢nd. Projizd’ka na kole prospiva také pozitivné na
zdravotni stav populace. Ve svété ma cyklistika z hlediska dopravy a rekreace
stoupajici tendenci. Zdravi zivotni styl je tim hlavnim faktorem k rozsifeni

cykloturistiky v celé Ceské republice.83

Karlovarsky kraj je svou polohou blizky hranicim s Némeckem.
Z hlediska vybudovéani novych cyklistickych komunikaci je spoluprace
s Némeckem jistou finan¢ni vyhodou, kterda pfispéje k zvySeni cestovniho
ruchu v podobé pfilivu novych némeckych navstévniki. Vystavbou
cyklostezek za¢nou vznikat produkty cestovniho ruchu pro cyklisty, jimiz jsou

»cyklobalicky*. Pfedstavuji tak moZnost zvySeni poctu turistli v regionu.

8 ZEMAN, Lubomir, Karel KUCA a Véra KUCOVA. Zipadocesky lizeiisky trojihelnik:
Zapadoceske lazné vybrané k nominaci na zdapis do Seznamu svétového dédictvi UNESCO.
Karlovy Vary, 2008. S. 117,118. ISBN 978-80-87104-30-9.

8 MARTINEK, Jaroslav a Miroslav LANDA. Aktualizace Strategie rozvoje cykloturistiky a
cyklodopravy v Karlovarském kraji [online]. Duben 2010 [cit. 2012-07-01]. Dostupné z:
http://mww.kr-karlovarsky.cz/NR/rdonlyres/ AEADFF39-A372-4579-A412-
95127DB80B6D/0/StrategieCykl02010.pdf
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Cyklotrasa podél teky Ohte, nazyvana pateini cyklotrasou patii mezi
hlavni projekt Karlovych Vara. Jejim cilem je propojeni Karlovarského kraje
se soudnimi regiony — Bavorskem a Usteckym krajem. Nazev patefni

cyklostezka ziskala, protoze bude tzv. pateti pro dal$i napojeni cyklostezek.

Projekt byl schvaleny v roce 2006 Radou Karlovarského kraje. Pro
vybudovani cyklotrasy se zapojila mésta jako Karlovy Vary, Cheb, Sokolov,
Kyns$perk nad Ohii, Loket, Ostrov. Dale projekt podpofily organizace jako
Povodi Ohte, Lesy Ceské republiky, Pozemkovy fond. Délka Cyklostezky
Ohie by méla mit cca 110 km a v provozu pro cykloturisty by méla byt
dokoncena do roku 2015. Dnes vede cyklostezka Ohie ¢tyfmi regiony:

6 (204)-1 Chebsko 24 km: Slapany (D) - Cheb - Mostov

6 (204)-2 Sokolovsko 28 km: Mostov - Sokolov - Loket

6 (204)-3 Karlovarsko 27 km: Loket - Karlovy Vary - RadoSov

6 (204)-4 Ostrovsko 19 km: RadoSov - Straz - Luzny u Perdtejna®

Cilem cyklostezky je pfiblizeni pfirodnich pamatek a prostiedi feky
Ohte. Cyklostezka bude prochazet chranénymi uzemimi, proto je dilezité
pohyb turistl orientovat po vytyCené trase a soucasn¢ zajistit ochranu
chranéného tizemi. Vystavbou cyklostezky podél Ohie dojde k zptistupnéni
malych obci na trase. Trasy v obcich, kterymi vedou a vznikaji nové
cyklostezky, pfispéji k rozvoji venkova a budou vznikat dalsi sluzby pro
turisty, které zvysi financni stranku cestovniho ruchu. Budou vybudovana
obCerstveni, ubytovani, prodej zbozi, upominkovych predmétli a zajiSténa

cyklodoprava.®

Karlovarsky kraj pro podporu cyklistiky jako slozky cestovniho ruchu

pfispivd na provoz cyklobusl, fungujicich v letni sezéné¢ na uzemi

8 CYKLOPORTAL KARLOVARSKEHO KRAJE. Nérodni cyklotrasa ¢. 6 (204) po
cyklostezce Ohfe [onling]. [cit. 2012-26-02]. Dostupné z: http://www.kr-
karlovarsky.cz/Cyklo/cyklotrasy/Cyklostezka_ohre.htm

% MARTINEK, Jaroslav a Miroslav LANDA. Aktualizace Strategie rozvoje cykloturistiky a
cyklodopravy v Karlovarském kraji [online]. Duben 2010 [cit. 2012-07-01]. Dostupné z:
http://mww.kr-karlovarsky.cz/NR/rdonlyres/ AEADFF39-A372-4579-A412-
95127DB80B6D/0/StrategieCykl02010.pdf
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Karlovarského kraje i na ptihrani¢nich linkéch. Pro podporu turistiky, sportu,
marketingu a cestovniho ruchu kraj vydava turistické mapy a pruvodce
a vytvorfil 1 nové internetové stranky. Do budoucna se pripravuje dalsi rozvoj
cyklostezek po celém tizemi Karlovarského kraje a tim i pfinos z hlediska
navstévnosti.

Cyklotrasy v Karlovarském kraji:

Karlovarsko (108 km)

2000 Pernink — N.Hamry — Rolava 21 km
2009 Karlovy Vary — Nejdek — Pottcky 35 km
2012 Vintitfov — Nova Role 11 km

2016 Loket,rozc. — Hory — Nova Role 13 km
2017 Sokolov — H.Slavkov — K.Vary 28 km

Marianskolazensko (219 km)

2023 Mohelno — Dolni Zandov — Hotni Lazy 22 km

2135 Slatina (Bavorsko) — Prameny — Krasno 36 km

2136 Kynsperk — Lazy — Kladska 23 km

2137 Marianské Lazn¢ — Slatina — Mohelno 24 km

2138 Marianské Lazn¢, Krakono$ — VIkovice — Buchtal (PL) 11 km
2139 Marianské Lazn¢, Krakono§ — Nimrod — Prameny 11 km
2140 Marianské Lazn¢ — Potok Rota 9 km

2142 Marianské Lazné — Kladskéd 7 km

2201 Panska rozhledna — Zadni Chodov (PL) 8 km

2208 Hanov (PL) — Kiepkovice — Bezdruzice (PL) 21 km
2212 Klaster Tepla — Hanov (PL) 7 km

2253 Marianské Lazné — Kynzvart,zst. 11 km

2254 Marianské Lazné — Vysoké Sedlo — H.Lazy 10 km

2257 Podhora v.n. — Hajovna 4 km

2284 Marianské Lazné — Sluzetin — Poutnov 15 km®®

8 CYKLOPORTAL. [online]. [cit. 2012-03-01]. Dostupné z: http://www.kr-
karlovarsky.cz/Cyklo/cyklotrasy/popisy_ML/Marianskolazensko.htm
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ZAVER

Zapadoceské lazné maji velky potencial pro dalsi vyvoj cestovniho
ruchu. Navstévnik vyuzije v Karlovarském kraji nespocet atraktivit, kulturné-
historickych pamatek a spoleCenského programu. Vyhodou je i turistické
a sportovni vyziti v okoli Krusnych hor ¢i Slavkovského lesa. Hlavnim cilem
navstévnikll zipadocCeskych mést je predevSim lazenstvi, které skytad
mnohaletou tradici a vyuziva kvalitnich IéCivych zdroji. Navstévnici
vyhledavaji odpocinek, regeneraci a ucinnou 1écbu, ktera prispiva k rozvoji
zdravotniho cestovniho ruchu. V poslednich letech se zvySuje navstévnost
samoplatct, ktefi maji zdjem o lazensky pobyt ve form¢ wellness produktu.
Wellness ptispiva k celkovému zlepSeni jak fyzické tak duSevni kondice.
Pomaha c¢lovéku vyrovnat se stresové zatézi a depresim. Zdravému clovéku
napomaha wellness k prevenci ptisobeni vn€jSich vlivli a podpofe zdravi.
V dnesni dobé€ je mnoho lidi vycerpanych jak po psychické tak fyzické strance

a zajem o wellness stoupa.

Pokud dojde ke zmén¢ zdkona ze strany Ministerstva zdravotnictvi, lidé
budou vyuzivat formu wellness stale castéji. PiedevSim se o tento produkt
zaCnou zajimat 1 lidé, ktefi nebudou mit dostatecné finance na kompletni
lazensky pobyt a zvoli alternativu kratSiho pobytu. Tim dojde také k snizenému
poctu pienocovani. V budoucnu by to znamenalo velké zmény i pro lazenska
zafizeni a ekonomiku regionu. V lazenském zapadocCeském trojuhelniku je
Sirokd nabidka léCebnych procedur a moznosti sportovniho a kulturné-
spolecenského vyziti. ZapadocCeské lazn€¢ jsou vyhledavany zahrani¢ni
klientelou ptedevsim ruskych a némeckych navstévnikli. Nominace a nasledné
zatazeni na Seznam sv€tového dédictvi UNESCO by zvysilo pocet navstévniki

a zajem o destinaci i u jinych svétovych zemi.

Lazenstvi v Karlovarském kraji je soucasti cestovniho ruchu a prave kraj
by mél usilovat o dal§i podporu a rozvoj kvalitnich sluzeb, ubytovacich
zafizeni a tvorbou novych aktivit a alternativ v trdveni volného casu.
Karlovarsky kraj by se nemél zaméfovat pouze na lazeiistvi ale i na podporu

domaciho cestovniho ruchu. Z ptiloZenych tabulek vyplyva, Ze Karlovarsky
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kraj patii k nejméné navstévovanym z hlediska domaciho cestovniho ruchu.
ME¢l by se proto zamétit na vyvoj a vyuziti svych dispozic pro cestovni ruch.
Prilakat zdkaznika za cilem sportovniho vyziti na hordch béhem zimni sezény
av letni sezoné smefovat své cile pro rizné formy turistiky jako je pési,
horska, agroturistika ¢i cykloturistika. Zapadoceska lazeniska mésta jsou méné
ptistupnd pro navstévnika vysokou cenou ubytovacich zafizeni a stale se

vyvijejici infrastrukturou komunikace R6.

I piesto patii Karlovarsky kraj k nejnavitévovangjsim krajim v Ceské
republice. Nejvice je nav§tévovan v obdobi potadani Mezinarodniho filmového
festivalu a dal$i podobna mezinidrodni spolecenskd akce by jisté prospéla
rozvoji kraje po strance kulturni, cestovniho ruchu a lazenstvi. Zapadocesky
lazensky trojuhelnik je lakadlem pro vSechny druhy navstévnikt a udrzuje krok

se zahraniéni klientelou na svétové Grovni.
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PRILOHY
Priloha A — Mapa, grafy a tabulky

Mapa zapadocéeskych 1azni
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Porovnéni poétu hostii v lazefiskych ubytovacich zfizeni v CR z hlediska

kraj.
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http://www.czechtourism.cz/files/lazenstvi/lazenske_statistiky/03_03_11 2010 hoste_v_laz_ubyt_zar_dI
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Vybrané udaje za Karlovarsky kraj — cestovni ruch.

Hromadnd ubytovaci
zatizeni celkem

V tom hotely ***** 3
%k K %k k

Ostatni hotely a
penziony

Ostatni hromadna
ubytovaci zatizeni

Pokoje celkem

Lazka celkem
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ubytovani (K¢)

V hotely ***** g **x*x*
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penzionech
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Zdroj: Autorka, dostupné z: http://www.kvary.czso.cz/x/krajedata.nsf/oblast2/cestovni_ruch-xk
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Zahrani¢ni a tuzemsti hosté s 1é¢enim v Karlovych Varech.

| CELKEM ZAHRANICNI TUZEMSTI

o S

Z5 651

24 112

111 469

75 S50

79 387

Zdroj: Autorka, dostupné z:
http://www.karlovyvary.cz/administrace/soubory_ke stazeni/1300717039 cz_statistika_navstevnosti_kv
_2010.pdf

Zahranicni hosté v lazenskych ubytovacich zatizenich podle zemi.

Hosté celkem

675 715 11,1 6 852 878
Rezidenti
359 237 12,5 4 124 583
Zahranicni hosté
celkem
316 478 9,6 2 728 295
Némecko
172 121 9,2 1 406 415
Rusko
63 976 13,5 802 588
Ostatni asijské zemé
21 438 7.4 136 610
Izrael
6717 11,9 73424
Ukrajina
6 662 13,1 80 804

Zdroj: Autorka, dostupné z: CzechTourism, http://mww.czechtourism.cz/lazenstvi/lazenske-statistiky/



Pocet lazefiskych hosti a pacientt v lazefiskych zafizenich v Ceské republice od r. 2006-2010.

Pocet lazenskych hostl a pacientu
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Zdroj: Autorka, dostupné z: UZIS
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