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Uvod

Bakalarska prace se zabyva skautingem, ktery je ve svéte vyznamnou organizaci na poli
vychovy mladeze. Téma skautingu a zivotniho stylu jsem si vybrala pfedev§im z diivodu, ze
zivotni styl vékového stupné roverti a rangers. V osobnim zivoté se u rovert setkavam se
Sirokou paletou pfistupti k jejich skautskému Zivotu. V tomto vékovém stupni dochédzi v ramci
skautské Cinnosti k velkym zméndm, fungovani ve skautu se pro ¢leny méni. Pro mnohé to
znamena novou funkci ve vedeni oddilu, organizaci akci ¢i vypomoc pfi stfediskovych
aktivitach. Z téchto divodii se ¢ast skautl po zadkladni Skole rozhodne skaut opustit ¢i jejich
aktivita ustoupi do pozadi a skautingu vénuji jen maly Casovy obnos. V této praci se vSak
zamétuji na ty, kteti se rozhodli ztistat aktivni a vénuji skautovani ve prospéch druhych velké
mnozstvi svého Casu. Jakd je jejich motivace? Ovliviluje to jejich vztahy? Bere jim skaut
jejich volny ¢as? Jaky maji ndzor na vychovu ve skautu? To jsou otazky, na které se snazim

v empirické ¢asti této prace najit odpoveéd'.

Prvni kapitoly, které jsou teoretickym vychodiskem pro empirickou ¢ast, se zaméfuji na
zivotni styl, jenZ je zde vyobrazen z riznych pohledid odborné literatury. Nedilnou soucést
této kapitoly predstavuji Zivotni hodnoty a volny €as jako souvisejici ¢asti Zivotniho stylu.
V druhé ¢asti teoretické ¢asti je diiraz kladen na skautské hnuti. Je zde popsédna historie hnuti
ve svété 1 u nas. DalSim bodem této kapitoly je skauting jako organizace. Zde jsou popsany
principy, idealy a vychovna metoda, ktera je pro skauting stéZejni. Posledni ¢ast tvoii vékové
stupné a skautské vzdélavani, kde je nejvétsi diraz kladen na veékovou skupinu rovert a

rangers.

Pojem Zivotni styl skautli najdeme napii¢ publikacemi, které jsou ureny pro skautskou
komunitu, ale i pro vefejnost. Z kvalifikacnich praci bych rdda uvedla praci s nazvem:
Skauting jako Zivotni styl od autorky Veroniky Sebestové, ktera se ve své praci zabyva

myslenkou, zda se skauting v dne$ni dobé mlze Zivotnim stylem stat.

Cilem této bakalatfské prace je analyzovat Zivotni styl skautl, konkrétné roverti a rangers.
Vyzkumna c¢éast se zamétfuje predevSim na dileZitost samotného skautovani v Zivoté
vybranych respondentil, na osobni vztahy, traveni volného ¢asu respondentl a na zodpovézeni

otazky, zda ma skautska Cinnost n¢jaky vliv na jejich studium.



1 Zivotni styl, Zivotni hodnoty, volny &as

1.1 Zivotni styl
Vyznamnou cast této prace tvoii zivotni styl. Tato kapitola pfedstavuje zivotni styl z riznych
pohledd odborné literatury a poté se zaobird zivotnimi hodnotami v ramci zivotniho stylu,

volnym Casem.

Obecné je mozné zminit, ze kazdy jedinec ma svij typicky zivotni styl. Kazdy ¢loveék svym
zpisobem délad néjaké Cinnosti. Dalo by se fici, ze vSichni v nékterych rysech vykondvaji
stejné typy cinnosti, nékdy dokonce jde i o Gpln¢ stejnou Cinnost. Kazdy jedinec zachovava
ur¢ité hodnoty, moralku, zdsady chovani a jedndni. Valna vétSina z nas néjakym zplisobem
figuruje na socidlnich sitich, je ¢lenem ur€itych socidlnich skupin. Kazdy ma sviij zptisob, jak
travi volny cCas. Ve skuteCnosti jsou vSak ale rozdily ve vykondvani danych cCinnosti
konkrétnim clovékem s ohledem na to, jakou ma clovék hodnotovou preferenci, socidlni

vazby a ¢im se zabyva ve svém volné Case. (Duffkova 2007, s. 79)

Zivotni styl kazdého jedince a jeho hlavni charakteristika zaviseji na vn&j§im faktoru a na
subjektivnich Cinitelich. Vné&j§imi faktory jsou chépany obecnéjsi celospoleenské a uZzsi
skupinové podminky. Subjektivni ¢initelé jsou osobnost jedince a vSemi potfebami, z4jmy,

aspiracemi, dovednostmi, schopnostmi a podobné. (Duffkova 2007, s.79)

V odborné literatuie dale najdeme dva terminy — Zivotni styl a Zivotni zpisob. Pojem zivotni
zpiisob je spojovan s vétsimi socialnimi celky. Zivotni styl je spide spojovan s jednotlivcem a
vyjadiuje individudlnost ¢lovéka, specifické chovani jedince, a je také identifikacni znak pro

ptisluSnost k urcité socialni vrstvé. (Kraus et al., 2015)

Slepickova (2005, s.12) vidi zivotni styl jako ,,paletu prakticky vsech lidskych aktivit od
mysleni, pres chovani az po jednani a to takovych, které zaujimaji v Zivoté trvalejsi misto,
vetsinou se opakuji, jsou typické a predvidatelné. Nejcastéji se posuzuje podle nazorii, postojii
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Kolesarova (2016 s.44) ve své knize, ktera se zabyva zivotnim stylem v informacni
spole¢nosti uvadi, ze zivotni styl vychazi ze zajmii a potteb, které pomaha uspokojovat, ¢cimz
svoji konzistentni formou tvofi celek. Teprve tato jednotnd forma podle ni v ramci

uspokojovani potreb tvoii styl.

Dle Cihovského (2005, s.51) je zivotni styl ,komplex psanych a nepsanych norem a
identifikacnich vzori, souhrn Zivotnich podminek, na které lidé berou ohled ve vzdjemnych

‘

vztazich a chovani.

Déleni Zivotniho stylu
Dle vyzkumu Sociologického ustavu z roku 1999 se zivotni styl déli ndsledovné:
o, Zdravy Zivotni styl
e Zivot s rodinou a pro rodinu
e Nezavisly zZivot s Sirsim okruhem znamych
e FEkologicky Setrny Zivotni sty
e  Duchovni hodnoty a duchovni Zivot
o Tradicné venkovsky zivotni styl
e Zajisteni a udrzeni nadstandardu

e Pracovni vytizeni i mimo béznou pracovni dobu “

(citovano dle Kraus a kol., 2015, s.101)

Dals8i mozZzné déleni je dle Havlika hodnot, které je zaméfené na hodnoty zplisobu Zivota:

o ,Zivots naplni studia
e Zivotni styl s nejvyssi hodnotou hrant
e Zivotni styl s rozjimdnim* (citovano dle Kraus a kol. 2015, s.100)

J. Duftkova (2005, s.81) uvadi rozdéleni Zivotnich stylli na Zivotni styl jednotlivce a Zivotni
styl skupiny. ,, Zivotnim stylem jednotlivce je mozné rozumét ve znacné mire konzistentni
Zivotni zpusob jednotlivce, jehoz jednotlivé casti si navzajem odpovidaji, jsou ve vzajemném
vztahu, vychazeji z jednotného zakladu, maji spolecné jadro, resp. Urcitou jednotici linii, tj.
jednotny styl, ktery se jako cervend linie prolind vSemi podstatnymi cinnostmi, vztahy,
zvyklostmi apod. nositele Zivotniho styl

,Zivotni styl skupiny pak predstavuje do urcité miry vyabstrahované, typické spolecné

rysy zZivotniho zpusobu, resp. Jeho hlavnich, urcujicich momentii, které jsou priznacné pro
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prevaznou vetsinu clenit néjaké skupiny (Casteji jde o vétsi ¢i mensi skupiny, jejichz clenove se
navzdajem vsichni neznaji, ale obecné vzato maji spolecné néco, co je diulezité pro vytvareni
Zivotniho zpiisobu/stylu — napr. profesni skupiny ¢i obecnéji skupiny vytvarejici se
v souvislosti s povolanim a pripravou na néj: Zivotni styl lékari, profesiondlnich sportovcil,

vysokoskolskych studentit apod.)*

Duftkova vymezuje zivotni styl skupiny zptisobem ve kterém skupinu pojima jako agregat.
Vymezime-li skupinu timto zptasobem, pak je chapana jako jednotka, ktera vznikla
statistickym zobecnénim empirickych dat, které hledaji rysy typické naptiklad pro styl skupin
profesnich. V ramci sociologie se vSak vyraz skupina pouziva castéji pro oznacovani
seskupeni lidi, které k sobé vaze socidlni vazba. Lidé v ramci této skupiny o sob¢ védi, vidaji

se, maji spole¢né hodnoty, spolecné cile, normy ¢i sankce. (Kubatova 2010, s. 23)

Znaky Zivotniho stylu
Dale bych v této kapitole uvedla znaky, které jsou pro Zivotni styl typické. Dle Zumarové se
znaky zivotni stylu vymezuji ndsledovné:

o |, Kognitivni hodnoceni sebe sama a svého postaveni ve svété

Zpusob prozivani

Vztah k praci, odpocinku a pohybové aktivite

Zvladani socialni interakce

Ego uroven “ (citovano dle Kraus a kol. 2015)

Zdravy Zivotni styl
Na zavér této casti kapitoly bych rdda v€novala pozornost zdravému zivotnimu stylu, ktery
ma u skautl velké zastoupeni. U skautovani jde ruku v ruce péce o fyzi¢nost s péci o dusevni
zdravi. Lze konstatovat, Ze vychova ve skautu vede a podnécuje ¢leny k napliiovani zdravého
zivotniho stylu.
Vyznam péstovani zdravého zivotniho stylu pfitom v Case roste, protoze se zrychluje zivotni
rytmus a pfibyva stresu.
Dle Maradové se zdravy Zivotni styl sklada z téchto ¢asti:

e Vyrovnany a pravidelny rezim dne

e Dostatek pohybové aktivity

e Dodrzovani zasad osobni hygieny
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e  Dusevni pohodu

e Ochranu pred znecistéenym zivotnim prostredim

e Ochranu pred urazy a nakazlivymi nemocemi

e Dostatecnou a plnohodnotnou vyzivu

e  Odpovedné chovani v nejriiznejsich Zivotnich situacich
o Odolnost vuci skodlivym viiviim a navykiim

e Pohodu v mezilidskych vztazich “ (citovano dle Kraus a kol., 2015, s.104-105)

Z praktického pohledu se vSechny ¢asti zdravého zivotniho stylu ve skautingu vyskytuji.
Pokud se zaméfime na vyrovnany a pravidelny rezim, zjistime, Ze tomu se déti u¢i béhem
tdborl a vyprav. Pohybové aktivita je samoziejmosti. Z velké ¢asti skautské aktivity slouzi
k rozvoji télesné sily a kondice. DuSevni pohodou a pohodu v mezilidskych vztazich zde
muzeme rozumét atmosféru, kterd je typickd pro pravidelné setkavani skautli v ramci své
druziny ¢i oddilu. Samoziejmosti je péstovat odolnost viici skodlivym vliviim, kterou miizeme
prakticky vidét v ramci preventivnich aktivit, které¢ skauti v ramci svych oddild pro déti
potadaji. Nedilnou soucasti je ochrana pted znecisténym zivotnim prostiedim, ktera vyplyva

ze skautské lasky k piirodé a z idealt, které skauti zachovavaji.

12



1.2 Hodnotova orientace jako soucast Zivotniho stylu

Dle pedagogického slovniku (Priicha a kol., 2013) Ize hodnoty definovat:

1. Ze socidlnépsychologického hlediska jako subjektivni ocenéni nebo miru dulezitosti,
kterou konkrétni jedinec pfisuzuje vécem, symbollim, ostatnim lidem, jevim.
Hodnotova orientace je osvojovana béhem procesu enkulturace a socializace. Urcité
hodnoty mohou byt sdilené skupinami nebo celou spolecnosti. Nékteré hodnoty, jako
napiiklad moralni hodnoty, maji trvalou platnost, jiné jsou proménlive.

2. 'V ramci pedagogického hlediska jsou diilezité ,,hodnotové systemy mladeze, vzdeélani

samo jako spolecenska hodnota, hodnoty a postoje jako soucast cilit a obsahii skol. *

Zivotni hodnoty tvoii podle Pavkové dileZitou soudast Zivotniho stylu. Kazdy jedinec ma sviij
individudlni systém hodnot, ktery je utvafen vlivem aktivity a Zivotnich podminek jedince.
Hodnotova orientace se muze zaméfovat na zndmé mit ¢i byt. Prvni moZznosti je schranovani
materialnich pfedmétl, honba za kvantem zazitkti bez pravého prozitku. Druhou moznost nam
nabizi, intenzivni prozivani bez ohledu na finan¢ni naroc¢nost, kterou podnét ma. (Pavkova, s.

29, 2008)

Pokud se na tuto definici zamétime v kontextu skautské vychovy, tak nam ve vétSiné
piipadech vyjde, Ze hodnotova orientace skautl je spi§ zaméfend na byr. Tento fakt vyplyva
ze skautské vychovy a z hodnot, které jsou pro skauty vlastni. Skautské hodnoty vychazeji ze
skautského zdkona, ktery je zakladnim stavebnim kamenem skautské vychovy. Skautsky

zékon a zbylé idedly jsou podrobnéji pfibliZeny v kapitole zabyvajici se skautskymi idedly.

Je tedy zfejmé, Ze nasSe zajmy a potieby ovliviiuji pohled vSech jedinct na to, co povazuji za
cenné a hodnotné. Vedle potfeb jako je jidlo, bydleni, pocit bezpe¢i, ndklonnost, pomoc
v obtiznych situaci, laska, radost stoji z4jmy. Zajmy maji v uspofadani hodnot vyznamnou
ulohu. Zajmova orientace ma vyrazny vliv na rozhodovani o budoucim zaméteni. Na zaveér
bych rada odkézala na mySlenku Rosenzweiga, Ze nejvyznamnéjsi oblast pro nas hodnotovy
svét predstavuje moralka, diky které posuzujeme celé déni kolem nds primarné z hlediska

dobra a zla. (Rosenzweig, 1991, s.5)
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1.3 Volny ¢as a jeho vyznam pro Zivotni styl

Daéle se v této kapitole zamétuji na priblizeni volného Casu jako dulezité soucasti zivotniho
stylu. Musim zde také zminit, ze skauting pro mnohé lidi znamena traveni volné¢ho Casu
smysluplnym zptisobem. Skauting jako vychovnd organizace tvoii ndplii volného casu

desitkam tisictim ¢lent v Ceské republice a miliontim po celém svété.

Volny cas tvoii velmi dalezitou soucast zivota snad kazdého Clovéka. Volny cas je dle mého
nazoru pro vétSinu znas doba, kdy nemusime feSit zadné povinnosti, mizeme v klidu

relaxovat ¢i se vénovat nasim zajmuim.

Zpisob, kterym je volny ¢as vyuzivan je dilezitym ukazatelem zivotniho stylu. Na volny ¢as
muzeme nahlizet z riznych pojeti. Zatazujeme je do tiech velkych skupin. (Knotova, 2011, s.
25):
1. Pojeti, ktera vidi volny ¢as jako smysl a cil naSeho byti se oznacuji jako optimisticka.
2. Pojeti, kterd kladou diraz na negativni stranky volného casu se, oznacuji jako
skepticka (kritickd)
3. Pojeti, kterda maji svij zalatek ve vytvareni hodnot ve volném cas v realnych

spolecenskych souvislostech, se nazyvaji jako realisticka.

Hofbauer (2004, s.13) uvadi, zZe ,,volny cas je cas, kdy ¢lovek nevykondva cinnosti pod tlakem
zavazku, jez vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvlasté z délby prace a nutnosti zachovat a
rozvijet sviij Zivot. Néekdy se vymezuje jako Ccas, ktery zbyva po splnéni pracovnich i
nepracovnich povinnosti — to je tzv. zbytkova, rezidualni teorie volného casu, rozsirend
do niz clovek vstupuje s ocekavanim, ucastni se ji na zaklade svého svobodného rozhodnuti a

ktera mu prinasi prijemné zazitky a uspokojeni. “

Dale bych v této kapitole rada uvedla funkce volného ¢asu. Dle némeckého pedagoga volného
¢asu Opaschowského nalézame sedm hlavnich funkci volného Casu (citovano dle Knotova
s.33,2011):

1. ,,Rekreacni

2. Kompenzacni

3. Enkulturacni a edukacni

4. Kontemplacni
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5. Komunikacni
6. Participacni

¢

7. Konzumni*

Rekreacni funkce mé za cil odpocinek, relaxaci a ¢as potfebny na zotaveni. Kompenzacni
funkci je zabava a rozptyleni, napomdhd k vyrovnéani se s vécmi, kterych se v zivoté jedinci
nedostava, nebo které se nedafi. Pod enkulturacni a edukacni funkci jsou aktivity v rdmci
kultury, vzdélani. Kontempla¢ni funkce je spjata s duchovnim rozmérem cinnosti ¢i hledanim
smyslu Zivota. Komunika¢ni funkce napomaha podpoie socidlnich kontakt. Pod pojmem
participacni funkce nalezneme obcCanské a spolkové aktivity. Konzumni funkce je zaméfena

na spotfebu materialnich statkd. (Knotova, s.33, 2011)

Dle Duffkové (2007) nalézdme vymezené tii zakladni funkce volného Casu:

e , Odpocinek
o (sebe)vzdélavani
® Rozptyleni, zabava “

V idedlni situaci jsou tyto funkce v oblasti ¢innosti volného ¢asu vyrovnané.

(Duftkova, s.119,2007)

Dalsi pohled na funkce volného Casu nalezneme v publikaci A Dictionary of sociology
(Marshall, 1998, s.345), kterd uvadi Ctyti funkce volného Casu:

1. ,, Terapeuticka

2. Poradenska
3. Autonomni
4

Podporujici zdravi

V ceské a slovenské literature také najdeme rGzné pohledy na funkce volného ¢asu. Tyto
pohledy vychazeji z pojeti, kterd nahliZzi na volny Cas jako na dobu, ktera umozinuje rozvoj
cloveéka, a to vCetné relaxace. Lokajickova (in. Knotova, 2011) uvadi dvé funkce volného, a
témi jsou funkce formativne — vychovna a kompenzacné — rekreacni. Kratochvilova (s. 87- 88,
2004) uvadi u volného casu jako hlavni kritérium vychovny vyznam cinnosti. Dle
Kratochvilové nachdzime pét zakladnich funkci volného Casu:

1. ,,Zdravotné hygienickou

2. Seberealizacni

3. Formativné — vychovnou
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4. Socializacni

5. Preventivni “

Déle bych zde radda uvedla vycet cCinnosti volného casu Dle Duffkové (2007,s.121)
volnocasové aktivity predstavuji Siroké spektrum riiznych konkrétnich ¢innosti, z nichz ty
nejcastéj$i muzeme rozdélit do sedmi velky skupin:

o, Kulturni aktivity

e Sportovni aktivity

e Socidlni aktivity

o Vzdélavaci aktivity

o Verejné aktivity

e Rekreacni a cestovatelské aktivity

e Hobby a manualni aktivit*

Na zavér této kapitoly bych radda uvedla pohled na volny ¢as z pedagogického hlediska. Dle
Péavkové (2008, s. 31) je volny Cas ,,doba, ktera nam zbyva po splnéni povinnosti. Je to oblast
nasi svobodné volby. Zahrnuje cinnosti, které vykonavame dobrovolné, radi, prinaseji nam
radost a uspokojeni. Volny cas déti je zapotrebi citlive pedagogicky ovliviiovat. "
Pedagogicky vliv na volny €as u lidi je vyznamnou oblasti vychovného plsobeni. UmoZiuje
ptilezitost, aby se jedinec naucil svlij volny ¢as vyuzivat na zéklad¢ rozvahy, vytvarel

hodnotné z4jmy, ¢i formoval své moralni vlastnosti. (Pavkova, 2008)

V této interpretaci Pavkové, vidim souvislost mezi pedagogikou volného €asu a skautskou
vychovnou metodou, kterd si klade za cil rozvoj mladych lidi po strance duSevni, télesné,
spolecenské. Vedouci ve skautu prochdzeji propracovanym vzde€ldvacim systémem, ktery je
velmi dilezity pro spravné pedagogické vedeni déti v oddilech. Skautska vychovnd metoda a

vzdélavani skautl je vice priblizena v podkapitole, kterd se zabyva skautingem.

Tato kapitola kladla diraz na ptedstaveni zivotniho stylu zrtznych pohledi odborné
literatury. Dale v kontextu Zivotniho stylu pojednavala o hodnotach, ktery kazdy jedinec
zachovava. Posledni ¢ast této kapitola se zaobirala volnym casem a jeho dileZitosti pro

zivotni styl.
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2 Skautské hnuti

2.1 Historie skautingu

Tato kapitola se zabyva historii skautingu ve svété i u nas. Myslim si, Ze je nezbytné
predstavit samotné zakladatele a stru¢né historii svétového skautingu a skautingu u nas —
Junaka. Pfedstavuje ndznaky skautingu pted 20. stoletim, poté samotné zakladatele hnuti.

Déle je zde popsan prvni skautsky tabor a strucné vyobrazen vyvoj ¢eského skautingu.

Jak Sel cas, prostiedky vychovy mladeze se vyvijely. V 15. stoleti francouzsky spisovatel
Francois Rabelais nepovazoval knihu jako jediny zdroj, ktery vedl k poznani, ale obracel
mladez k pfirod€, rucni préci ¢i cvieni. V souvislosti s pfirodou vyplouvaji na povrch dalsi
jména, jejichz dila slouzila jako inspirace pro skauting. Jean Jacques Rousseau chtél uték
zmést do piirody, coz je uvedeno v jeho spisech Emile. Za dvé stoleti tyto spisy poskytly
inspiraci zakladateli skautingu. Za ,otce tabofeni“ lze povazovat Johanna Bernharda
Basedowa, ktery jako prvni stravil s mladezi dva mésice pod stanem. Kniha Walden aneb
Zivot v lesich od autora Davida Thoreaua nesmi byt opomenuta. Tato kniha ovlivnila
americky i Cesky skauting. V 19. stoleti jsou zde jména jako Daniel Carter Beard, ktery
zalozil roku 1905 organizaci nesouci nazev Synové Daniela Boona, podle vzoru hrani¢ai,
nebo ¢len kiestanské organizace YMCA Charles A. Eastman, ktery se formu tabort snazil o
zaclenéni indidnské mladeze do civilizace bélochil. Z ¢ekych mysliteld zde musi zaznit J.A.

Komensky, z jehoz dél stale Eerpa i dnesni pedagogika. (Santora a kol., 2012, 5.14)

KdyZ poskoc¢ime v Case dostaneme na zacatek 20. stoleti, kdy na scénu nastupuje skauting.
Tim se tedy dostdvame také k jeho zakladatelim, za které jsou u nas povazovani Ernest
Thompson Seton a Robert Baden-Powell. V mnoha vécech se shodovali, ale také se v mnoha
rozchazeli — naptiklad v pojeti metody vychovy. Cesky skauting v§ak ovlivnila dila obou.

(Santora a kol., 2012, s.14)

Skauting ve svété

Ernest Thompson Seton

Je velmi nezbytné zde pfedstavit osobnosti, diky kterym cely skauting vznikl. Prvnim z nich
je E.T: Seton. E.T. Seton byl spisovatel, ilustrator, jeden z prvnich ekologii moderni doby,

zkuSeny ptirodovédec, velky znalec flory a fauny americkych lest. I z téchto divodt rad
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sdilel svoji vasen s ostatnimi. Proto vytvofil program pro mladez inspirovany zvyky lesnich
indiant. (Nagy,1999, s.33)

V roce 1902 Seton zalozil hnuti Wodcraft Indians. Pfedchazela tomu udalost, kdy mu kluci
v puberté¢ rozbijeli plot na farm¢ nedaleko New Yorku. Vzil se do mysli téchto mladych
chlapcii a pozval je na vikend do indianské vesnice. Chlapcim pomoci vypraveéni o indidnech
a ptirod¢ vnukl touhu napodobit a utvofit indidnsky kmen. Chlapci si vybrali svého zéstupce,
radu kmene, straZce ohné ochrance wampumu (pokladnika) a kronikare. Seton urcil pravidla —
vytvotil zékonik, stanovy a vymyslel systém udé€lovani tfech orlich per a tfadu dalSich
dilezitych obfadi.  Symbolem wodcraftu zvolil bily S§tit s modrymi rohy a kresbu
¢tyfnasobného ohné. Pro chlapce, ktefi byli ¢leny woodcraftu napsal ptirucku Svitek brrezove
kury. V CeStina kniha vysla roku 1970 a je zndma pod nazvem Kniha lesni moudrosti.

(gantora akol., 2012, s.14-15)

Na konci roku 1906 se v hotelu Savoy — Londyn seSel Seton s Baden Powellem, aby
porovnali koncept vychovy dle Setona snové zamysSlnym programem vychovy — se
skautingem. Beden-Powell chtél se zdjem od Setona leccos pievzit, ale o samotné formé
vychovy mél ptfedstavu jinou. Rozhodl se jit tedy vlastni cestou, ale i pfesto spoustu prvki

woodcraftu do svého programu zaiadil. (Santora a kol., 2012, 5.14-15)

Robert Baden-Powell

Shrnout struéné a vystizné pestry Zivot Robeta Badena Powella (B-P) neni jednoduchy tkol.
B.P. se narodil roku 1857 v Londyné. Jako dustojnik stravil dvacet pét let v Africe v anglicky
koloniich. Zde ziskal také potfebné vlastnosti pro vznik skautu. Hlavné to byla zvyklost
zivotu v ptirod¢€, otuzilost, télesna zdatnost, zrakové schopnosti ¢i znalost terénu. (Svojsik,
1991, s.23-24) V dobé najezdt s Bury Baden-Powell vytvofil skupinu hochti, ktera byla
vycvicena valenym dovednostem zvedi, diky této skupin€ byly obranné akce Gspésné.V této
dobé se pravé B.P. rozhodl, Ze se v budoucnu chce vénovat praci s mladezi. (Santora a kol.,

2012, s. 15)

Rozhodl se tedy napsat piirucku, kterd by byla ndpomocnd k zajimavému a smysluplnému
traveni volného Casu, kterou dokoncil po prvnim tabofe a vydal pod ndzvem Scouting for
boys, Ptirucka pivodné vysla v Sesti samostatnych ¢astech, které vychazely od ledna do
bfezna roku 1908. Obsah téchto ¢asti byl editovan a mirn€ pfeskupen a knizné¢ publikovan

v kvétnu 1908. (Baden-Powell, 5.6, 1947)
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Diky knize a piedndskam, kterymi B-P skauting propagoval, se skauting §ifil Anglii, do
kolonii, a i do dalSich zemi. V roce 1910 B-P opustil vojenskou kariéru a naplno se vénoval
praci Chief Scouta. Kral Eduard VII. Baden-Powella vysoce vyznamenal — udélil mu rytifsky
titul sir. Roku 1912 si vzal za zenu Olave Saint Clair Soames, ktera pusobila jako svétova

nacelnice divéiho skautingu. (Santora a kol. 2012, 5.29)

Roku 1919 B-P zah4jil prvni viidcovsky kurz. Sepsal piirucky, které slouzily pro vzdélavani
vicat, rovert a vedoucich. Roku 1920 potadal narodni skautské setkani. Setkani zacalo nést
nazev jamboree a B-P se stal svétovym nacelnikem. Na 3. svétovém skautském jamboree
roku 1929 byl Robert Baden Powell kralem povySen do vyssiho Slechtického stavu — stal se
lordem. Ve 30. letech se B-P zacal stahovat z aktivni prace ve skautingu. V té dob¢ se uz
hnuti zakotenilo ve vétSiné zemi a stale sililo. Naposledy se B-P zli¢astnil Jamboree, které se
konalo v Holandsku roku 1937, tam se také jako svétovy nécelnik se skauty rozloucil. Na
poc¢atku druhé svétové valky se s rodinou rozhodl zit na své farmé v Nyeri v Keni. Tam 8.
ledna 1941 zemtel. Je zde také pochovan. Jeho nahrobni kdmen zdobi kruh s teCkou uprostred

— tuto znacku skauti &tou: ,, Spinil jsem sviij tikol a odesel jsem “ (Santora a kol. 2012, s. 29)

Prvni skautsky tabor

V této Casti kapitoly bych rada predstavila vice prvni tabor, ktery je v historii skautingu velmi
dilezitou udélosti. V soucasné dobé je tdbor nedilnou soucasti traveni letniho ¢asu mnoha déti
ve skautskych oddilech. Slovy Svojsika (1990) ,,Taboreni se vyvinulo na velmi dilezitou
slozku vychovy junacké. A pravem. Jest to Zivot v malém se vSemi svymi pracemi a zajmy,

starostmi i radostmi, nejlepsi skola a pruprava pro budouci Zivot

Roku 1907 se B.P. vydal se skupinou dvaceti hochil na prvni pokusny tabor, ktery se konal na
ostrové Brownsea. (Hanzik,1990,s.5) Pivodné byl tabor planovany na jeden tyden, ale diky
nadSeni chlapct se tabor protahl na deset dnli. Soucasti tdborového programu bylo taboteni,
uméni pozorovat, pfiroda, nacvik prvni pomoci, rytifskost ¢i vlastenectvi a hry. Vecer u
taborového ohné B-P povidal chlapciim dobrodruzné piibéhy, které ve svém bohatém Zivoté
prozil, ptredvadél tance domorodych obyvatel vzdalenych zemi, které poznal, zpival exotické
pisné. Timto tdborem na jihoanglickém ostritvku Brownsea se zaCaly psat déjiny skautingu.

(Santora a kol., 2012, s.16)
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Skauting u nas

Antonin Benjamin Svojsik

V ptedchazejicich ¢astech jsme si piedstavili zékladni historii svétového skautingu. V této
casti kapitoly se vénuji historii Junaka-ceského skauta.

Tuto ¢ast kapitoly bych rdda uvedla samotnym zakladatelem.

Antonin Benjamin Svojsik se narodil 5. zaii 1876. Pusobil jako stiedoskolsky profesor
télocviku v Praze. Za sviij Zivot nasbiral nepfeberné mnozstvi zivotnich zkusSenosti a oplyval
velkou energii. V détstvi zil v hmotné nouzi, a tak se naucil brzy samostatnosti. Ve véku
tiiadvaceti let se stal nac¢elnikem sokolské zupy. Byl ¢lenem péveckého kvarteta ucitelt a diky
tomu poznal velkou ¢ast Evropy, Blizkého vychodu i Ameriku. Také podnikl cestu kolem

svéta. (Hanzik, 1990, s.13)

Béhem prazdnin roku 1912 potadal Svojsik prvni ¢esky tabor ve vorlovskych lesich pod
hradem Lipnice. Tentyz rok Svojsik vydal rozsdhl¢ Zaklady junactvi — Z Baden-Powella
ptevzal hodné praxe, ale také zduraziuje vztah k pfirod¢€, proto pfipominé i Setonliv vyznam.

Také pro ¢esky skauting nasel vzor v ¢eskych hranicatich — Chodech. (Hanzik, 1990, s.14)

Samotny spolek Junéka byl zalozen 15.6. 1914. Ceskoslovenskému skautingu v historii viak
nebylo pfili§ pfano. Za dobu své existence byl trikrat zakédzan. Prvné se tak stalo roku 1940,
kdy na skautské tdbory a na ustfedi Jundka vniklo gestapo. K obnoveni doslo roku 1945
v mezidobi vSak na 500 skauti zemielo v koncentracnich taborech ¢i byli popraveni. Dalsi
zékaz nastal roku 1948, kdy se m¢l Junak stat soucasti Svazu mladeze, coz vzhledem k idejim
nebylo pro ¢leny piipustné. Clenové, ktefi se k Junaku hlasili, ¢ekal soud. Béhem fijna 1968
byly schvéleny nové Stanovy Junaka a skaut byl znova zlegalizovan. Cas Junaka ale netrval
dlouho, o dva roky pozdéji byl po Sovétské invazi opét jako nezadouci spolek. Posledni
obnoveni prob&hlo v roce 1990 a od té doby se Junaku v Ceské republice velmi dafi a stale

roste a sili. (Hanzik in. Hebka 2018)

2.2 Skaut jako organizace

Tato kapitola pojednava o skautingu na poli Ceské republiky. Dle Stanov Jundka (Junak -
cesky skaut, 2014) je Junak dobrovolny, nepoliticky a také nezavisly spolek, ktery se klade za
cil v souladu s principy a metodami, které¢ ustanovili zakladatelé skautského hnuti Robert

Baden-Powell a A.B. Svojsik o podporu rozvoje osobnosti u mladych lidi a jejich schopnosti,
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kterymi jsou mravni, socialni a intelektudlni. Jundk — cesky skaut, z.s. je veden jako vefejny

prospésny spolek a sidli v Praze.

Junak vyznava principy a metody svétovych skautskych organizaci, ve kterych je veden jako

¢len:

a) ,,World Association of Girl Guides and Girl Scouts (WAGGGS),

b) World Organization of the Scout Movement (WOSM)

¢) International Scout and Guide Fellowship (ISGF). “ (Junak — Cesky skaut, 2014)
Skautské principy

Na uvod je dilezité si pfedstavit samotné principy hnuti. Skautské hnuti funguje na tfech
zakladnich principech. Tyto principy jsou smérem, kterym se skauting vydava:
1. ,,povinnost k Bohu, chapand jako povinnost hledat a respektovat v Zivoté vyssi
hodnoty nez materialni
2. povinnost Viici ostatnim, chdpand jako vérnost své viasti, kterd je v souladu s usilim
o mir, snaha o vzdjemné pochopeni a spoluprdaci mezi lidmi, ndrody a riiznymi
socialnimi skupinami; je pojata jako zdvazek ucastnit se na rozvoji spolecnosti, jako
ucta a laska prokazovana bliznim a prirodé
3. povinnost viici sobé, chapand jako odpovédnost za rozvoj sebe sama. “ (Junak — Cesky

skaut, 2014)

Skautské idealy
Skautsky zakon

Skauti a skautky se po celém svété fidi stejnym zakonem a hlési se ke stejnym idedltim.
Skautsky zdkon ukazuje, jak by skauti méli myslet, mluvit a v neposledni fad¢ jednat. Tyto
zéasady skauty provazi nejen v dob¢, kdy aktivné chodi do oddilu, ale 1 poté kdy uz aktivni
nejsou — mély by skauty provazet celym jejich zivotem. (Skauting, 1995, s.230) Ideélni
pohled totiz vidi skautsky zakon, jako zasady, které by meél dobrovolné pfijmout jako svij

zivotni styl a dodrzovat je kazdy ¢len hnuti. (Nagy, 1999, s. 121)

Prvni verze skautského zadkonu se objevila v knize Scout for boys roku 1908. Skautsky zékon
je formulovan pozitivné, neni v ném uvedeno to, co by skaut nemé¢l délat, ale to, jaky by byt

mél. (Santora, 2012, s. 26)
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Skautsky zakon zni: (Jundk — ¢esky skaut z.s.)

1. ,,Skaut je pravdomluvny.

2. Skaut je verny a oddany.

3. Skaut je prospésny a pomdha jinym.

4. Skaut je pritelem vsech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta.
5. Skaut je zdvorily.

6. Skaut je ochrancem prirody a cennych vytvorii lidskych.

7. Skaut je poslusny rodicii, predstavenych a viidcui.

8. Skaut je veselé mysli.

9. Skaut je hospoddrny.

10. Skaut je cisty v mysleni, slovech i skutcich. *

Skautsky slib
Skautsky slib: (Junak — ¢esky skaut z.s.)
., Slibuji na svou cest, jak dovedu nejlépe:
slouzit nejvyssi Pravdé a Ldsce verné v kazdé dobe, plnit povinnosti viastni a zachovdvat
zakony skautské, dusi itelem byt pripraven(a) pomdhat viasti i bliznim.* Slib Ize doplnit
dobrovolnym dodatkem: ,, K tomu mi pomahej Biith.”
Prvni znéni skautského slibu v anglickém jazyce se mirné liSilo od znéni, které se uziva dnes.
Znéni bylo nasledujici: (Santora, s. 24, 2012)

,,On my honour I promise that:

I will do my duty to God and the King.

I will do my best to help others, whatever it costs me.

1 know the scout law, and I will obey it. *
Toto plivodni znéni slibu se také objevilo v prvni publikaci Scouting for boys. (Baden-Powell,

5.6, 1947)

Heslo a denni prikaz

Skautské heslo bud’ pripraven a denni ptikaz Alespon jeden dobry skutek denne kladou hlavni
diiraz na to, na co ma skaut v bézném Zivoté aspirovat: byt pfipraven na nahlé situace a
pomahat lidem kolem sebe. Svojsik zvazoval 1 heslo ,,Vlastni cestou!* Nakonec uzil preklad

anglického originalu Be prepared. — (Santora, 2012, 5.27)
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Jelikoz je tato bakalarska prace je zaméiena na vékovou kategorii rovertii a rangers, je dulezité
zde predstavit i1 heslo této vékové kategorie, které zni: ,,sluzba *“ (Makések, 1991, s.4).

VéEk roverl a rangers jiz neni jen o ucasti, ale hlavné o ptipravé akci, vedeni oddilu ¢i pomoci
stiedisku — o sluzbé.

Sluzba ve vyznamu ke svému ,,Ja“ je o rozSifovani obzorii o véci, které si zasluhuji nasi
pozornost. Je to védomé budovani charakteru, u¢eni se myslet, uceni se spravného posuzovani
a byt na dobré cesté. V ramci skautské myslenky je vyklad sluzby o konéni dobra pro své
skautské bratry a sestry i obecné pro lidstvo. Z hesla sluzba vyplyva uplatnovani svych zasad,

uceni se zit nejen s druhymi ale i pro druhé. (Makasek s.4)

Dle mého nazoru nesmi rovefi zapominat na svou oddilovou ¢innost, kterd muze slouzit
k sebevzdélavani a taky k zabave.

Tato veékova kategorie je vice pfiblizena v kapitole zabyvajici se vékovymi stupni ve skautu.

Skautska vychovna metoda
Dle Stanov Jundka (Jundk — cesky skaut, z.s., 2014) je Skautskd vychovna metoda zavazna
charakteristika skautské vychovy. Vychazi ze zasad, které¢ stanovil zakladatel skautského
hnuti ptfed vice jak sto lety. Je sloZzena se sedmi zakladnich prvkil, které tvofi vnitiné
provazany a nedélitelny systém:

o  Slib a zdkon

o UCceni se zkusenosti

e Druzina

o  Symbolicky ramec

e Priroda

e Program osobniho riistu

o Dospéli pruvodci“ (Junak — Cesky skaut, z.s., 2014)

Dle Bfichacka (in.Luksch 2017) je moZzné skautskou vychovu popsat jako ptispivani k rozvoji
mladych lidi po strance duSevni, télesné, spoleenské. Tento cil pln€ napliiuje vSechny tii
principy skautingu. V obdobi mlads$iho Skolniho veéku se posiluje schopnost rozliSovani mezi
dobrem a zlem, zdkladni socidlni komunikace a spoluprace. Druha etapa klade diraz na
moralni fad, praktické dovednosti, poznani ptirody a zodpovédnosti. Tteti etapa, ktera ma
svlij vrchol v dospélosti rozviji duchovni stranky, svédomi, navazovani trvalych vztaht, které

jsou zalozeny na citovych hodnotach. (Luksch, 2017)
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Druzinovy systém

Zakladni organiza¢ni jednotkou Jundka je skautské stiedisko. Kazdé stfedisko se sklada
z minimaln¢ dvou, tifi oddilu, dle velikosti obce, kde se stiedisko nachdzi. V oddilu poté
funguji tzv. druziny. Druzinovy systém je pro utvéieni zivotni stylu skautti velmi dilezity,
proto ho zde nesmim opomenout. Pro mladé lidi je pfirozenosti vytvareni skupin pfiblizné
stejného véku. Druzinovy systém Cerpa z tohoto ptirozené¢ho jevu, poskytuje mladym lidem
prostiedi, ve kterém se citi dobfe a zarovenl usmériiuje vliv vrstevnikli spravnym smeérem.
Kazdou druzinu vede jeden Clen, ktery je pro ostatni ,,8¢f, kterému se fiké radce/radkyné.
Radce/radkyné se stara o koordinaci a organizaci druziny. Cely oddil vede oddilova rada,
kterd je slozena pravé z radct a dosp€lého vidce oddilu. Béhem celého roku konaji spolecné
akce pro cely oddil, pfi kterych druziny mohou pfispivat k dobrému fungovani oddilu.
Celkoveé druzina funguje jako demokraticky systém samospravy, ktery je zalozen na

skautském zékonu. (Kupka, 5.6, 2005)

Rodinny skauting jako Zivotni styl

Kdyz preskocime od détstvi, kde se skaut tvaruje v jiz zminénych druzinach pies mladi
v roverském kmeni, dostaneme se k dal$i Zivotni fazi, ve které pro mnohé hraje hlavni roli
rodina.

Rodinnému skautingu je vénovana pozornost ze stran ustfednich organt Junaka jiz nckolik
let. Kluby rodinného skautingu jsou schvéleny jako organiza¢ni struktura Jundka. ,, Rodinnym
skautingem rozumime formalni i neformdlni setkdavani prevazné skautskych rodin fungujicich
v ramci urcitého spolecenstvi a vychdzejicich ze sdilenych hodnot, postavenych na tiech

zdkladnich principech skautingu. *

(online, dostupné z: https://krizovatka.skaut.cz/oddil/program/rodinny-skauting)

Dle mého nazoru rodinny skauting pfedstavuje Gplné spojeni zZivotniho stylu a skautingu. Je
samoziejmosti, ze na tento fenomén kazdy jedinec pohlizi ze svého thlu pohledu. Jsou taci,
ktefi by do budoucna nechtéli skautskou ¢innost provadét se svymi potomky. Pohledu na

tento Zivotni styl je vénovéana pozornost v empirické ¢asti této prace.
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Vékové kategorie
I kdyz skauting ptiivodné cilil na chlapce ve véku od 10 do 18 let s dnesni podobé¢ se zde najde

misto opravdu pro kazdého. (Santora, 2012)

Nejmladsi skupinu v divéim kmenu tvoii Svétlusky a v chlapeckém vi¢ata. Do roje svétlusek
nebo do smecky vicat déti vstupuji cca od 6-7 let, kde setrvavaji do veéku 11 let. (Skauting,
1995, s. 239) Mezi skautky a skauty déti vstupuji kolem jedenactého roku. Postupem Casu se
skautské vékové kategorie sjednotily se Skolskym systémem, tudiz lze napsat také, ze mezi
skaty a skautky se fadi déti od nastupu na druhy stupen zékladni $koly. (Santora a kol. s.44,
2012)

Roveri a rangers

Tuto cast kapitoly bych rada uvedla uUryvkem z knihy Skautskou stezkou (Bfichacek,
2001,s.383), ktery dle mého nazoru jednoduse a vystizné¢ podtrhuje podstatu roveringu:
,,Skauting je Zivotni styl. Skauting je stezka Zivotem, ktera je mnohdy trnitd a nepohodina, ale
zdlezi na tobé, zda si zvolis povrchni svét konzumu a penéz a skauting hodis za hlavu, nebo
Jjestli vyuzijes toho co ses naucil v oddile a budes hledat hloubku Zivota a sviij Zivotni styl

spolu s ostatnimi rovery.*

Do vékové kategorie roveri a rangers v souc¢asné dob¢ spadaji skauti a skautky, kteti ukoncili
zakladni Skolu (od 15 let). Dle mého nédzoru to jsou aktivni, mladi lidé, pro které Zadna
prekazka neni dost velkd a radi zdolavaji nové a nové vyzvy.

., Roveri a rangers jsou aktivni mladi lidé, kteri si umi poradit. Znaji své Zivotni hodnoty, védi,
za ¢im jdou, a na své ceste zvladaji pomdahat i ostatnim. “

(Online — dostupné z: https://www.skaut.cz/pro-rodice/roveri-a-rangeri/)

Slovo rover ma v anglictiné¢ vicero vyznami. V této souvislosti se nejvice hodi vyznam
poutnik. Symbolicky je myslen poutnik zivotem. Za poutnika se povazuje kazdy clovek,
protoZze z tohoto pohledu je smyslem zivota cesta. A rovering je jedna z cest. Rovering je

zpusob zivota, cesta Zivotem, je to jedna z mnoha moznosti, jak zit (Makasek, 1991, s.4-5).

Na ve€kové kategorii roverti a rangers se zacalo pracovat jiz v roce 1917 v Anglii. Jednalo se o
skauty od sedmnécti let. V ¢eském skautingu se roveti jako vychovny stupenl objevil az jako

posledni. Prvnim Svojsikovym svéfencim bylo okolo Sestnicti let, a dnes bychom je tedy
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zahrnuli k roverim, ale rovering se jako samostatna vychovna kategorie musel teprve utvofit.
Jedno z nejvétSich uskali byla skutec¢nost, ze skautské oddily nenabizely rovertim tak ldkavy
program, aby ziistali, z toho diivodu se vétSina starSich skautd zaméfila na tramping. Jan
Novak — jeden z prvnich roverskych piekladatelt tika: ,,Ztrata, kterou trpi skautské hnuti
odchodem mnohdy tak castym, téch hochii, kteri dospéli kritického veéku dospivani, neni
podminena tim, ze by byli unaveni skautingem vitbec, ale stalym opakovanim her, praci a
¢innosti bez kouzla novoty. Starsi hoch chce konati tézsi prace, takové, jako konaji dospéll,
chce tuzsi skautskeé ukoly, nez na které staci nizsi uroven dusevni i fysicka hochui mladsich. “

(gantora akol, 2012, 5.110)

V soucasné dob¢ program pro rovery vypada takto:

o | Fungujiv tak zvanych roverskych kmenech ~
o Aktivity si pripravuji a voli sami.

o Vetsinou jde o radu sportovnich a kulturnich akci, vypravy do hor a zahranicni

expedice “ (online, dostupné z: https://www.skaut.cz/pro-rodice/roveri-a-rangeri/)

Vzdélavani skauti

Nedilnou soucasti roverského zivota ¢ini vzdélavani se. Vzdélavani vSak nejsou jen kurzy,
které¢ jsou ptfimo k tomu urcené a o kterych se zminuji v druhé poloving této kapitoly.
Vzdélavani je mozné dosahnout i1 diky zazitku. Myslim si, Ze zazitkové akce v roverském
veku jsou z pohledu Zivotniho stylu velmi dilezité. Jsou totiz idedlnim mistem pro navazani
novych vztahl, pratelstvi a proZiti neofekavanych dobrodruzstvi. Tato cast kapitoly

predstavuje znamé zazitkové akce, které se konaji na poli Ceské republiky.

Nejvétsi roverskou akcei, ktera se v CR kond je Obrok. Uastnici této akce jsou rovefi a
rangers ve véku 15-24 let. Prvni Obrok probéhl v roce 2000 s celkovym poctem témét 600
uchazeéi. Jiz po konani prvniho ro¢niku se stal obrovskym fenoménem a na poli Ceské
republiky nejveétsi skautskou akei. V roce 2019 se bude konat jiz 10 ro¢nik. (online, dostupné

z: https://obrok19.cz/proc-vyrazit-na-obrok/)
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Mikulassky vikend

Je nejveétsi setkani rovertt a rangers v Praze. Setkdni ma za cil pomoci série akci podpofit
v roverech predev§im zajem o svét kolem sebe, tvofivost ¢i kulturu. Dilezitym cilem je také
zprostiedkovani setkani s prateli z celé republiky. Cely vikend je sice rozd€len na nékolik

casti, ale je spojen spolecnym tématem. (online, dostupné z: http://www.miquik.cz/)

Svatoplukovy pruty

Svatoplukovy pruty jsou metodicko-zazitkovy kurz, ktery podporuje rozvoj roverskych
spoleCenstvi. Tento kurz je urcen pro skupiny 3-6 €lent roverskych kmenil. V nabidce ma
spole¢né roverské vyziti, nové kontakty, inspiraci, metodicky zéklad pro dalsi ¢innost.

(online, dostupné z: https://krizovatka.skaut.cz/zpravodajstvi/2292-roverske-

kurzy?autologin=1)

Dale bych rada predstavila zdkladni stupné skautského vzdélavani, které jsou z velké casti
formou kurzu, tudiz zde Uc¢astnici neziskaji jen potfebné vzdélani a védomosti, ale také, stejné
jako u zazitkovych kurzi a akci, nova pratelstvi a zazitky. Mezi zékladni stupné patii

¢ekatelska zkouska, zdravotni kurz a viidcovska zkouska.

Cekatelska zkouska je zakladni stupeii ¢inovnického vzdélani a je nutnou vstupenku do
celého systému vzdélani. Skoro vSechny ostatni stupné vzdélani predpokladaji predchozi
sloZeni Cekatelské zkousky. Cile této zkousky je provéteni zralosti uchazece, zjisténi, zda je
schopny ptispét k rozvoji déti a zajistit jejich bezpecnost. DalSim dilezitym bodem je kurz
zdravotnika zotavovacich akci. Cile je pfipraveni ucastnika na poskytnuti zakladni péce o
zdravi na akcich, kde funguje jako zdravotnik zotavovacich akci. Jako posledni bod
zakladniho vzdé€lani pro ¢inovniky je zkouska viidcovska. Cilem této zkousky je ovéfeni, zda
je uchaze¢ schopen vychovavat mladez v duchu skautskych ideali a zda je schopen
samostatn¢ a uspésné vést.

(Online, dostupné z: https://krizovatka.skaut.cz/organizace/vzdelavani/vzdelavaci-system)

vvvvvv

skautingu. V prvni ¢asti byla pozornost vénovana historii skautingu. Byli zde pfedstaveni
zakladatele hnuti, dllezit4 data v historii a v neposledni fadé prvni tdbory. Druh4 ¢ést se

zamé&fovala na skaut jako na organizaci, kde predstavila dulezité elementy skautingu.
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3 Vyzkumna ¢ast

Z teoretické casti vyplynulo, ze skauting diky své vychové neni jen konickem, ale je spiSe
zivotnim stylem. Skaut u nas prosel za dobu svého vice jak stoletého trvani celou fadou
udalosti, které vice ¢i méné ovlivnily jeho fungovéni. Spole¢nost v tomto ¢asovém obdobi
prosla velkym vyvojem, i ptfes to si skauting zachovava své pocate¢ni hodnoty a principy.
Timto nechci napsat, ze skauting neprochazel a neprochazi vyvojem. Snad jako vSe, se

skauting také vyviji, klade vSak dliraz na své zaklady, které se dosud podstatné nezménily.

Na skauting a jak ovliviluje lidi, ktefi prosli touto vychovou jiz bylo napsdno par
kvalifika¢nich praci. Musim zde zminit praci Jany Sittové s ndzvem Skauting a jeho vliv na
osobnostni rozvoj vybranych clenii. Autorka se zde s vybérem odlisného vyzkumného vzorku

zame¢tila na podobné oblasti tykajici se vlivu skautingu na jeho Cleny.

3.1 Cil vyzkumu, metoda vyzkumu, vyzkumny predpoklad

Ve vyzkumu je vyuzit kvalitativni zpisob Setfeni. Cilem vyzkumu je zjistit, jakym
zpusobem ovliviiuje dlouhodobé skautskd ¢innost Zivotni styl vybranych respondentii. Pro
vyzkumné Setfeni jsem ptitom zvolila kvalitativné vyzkumné metody, jez lze pro ucely této
prace definovat nasledovné: ,, Podstatou kvalitativniho vyzkumu je do Siroka rozprostreny
sber dat bez toho, Ze by na pocatku byly stanoveny zakladni proménné. Stejné tak nejsou
predem stanoveny hypotézy a vyzkumny projekt neni zavisly na teorii, kterou jiz predtim
nekdo vybudoval. “

(Svatigek, 2007, 5.24)

Ke sbéru dat jsem pouzila metodu polostrukturovaného rozhovoru, ktery se vyznacuje
ptipravou otazek, které budou jeho pfedmétem, aniz by muselo byt pfedem striktné stanoveno

potadi. (Reichel, 2009).

Rozhovory jsme provadéla na zacatku roku 2019 s péti €leny roverského kmene ve véku 18-
23 let ze skautského stfediska na Nachodsku. Dilezitym kritériem pro sbér dat byla okolnost,
ze vSichni respondenti jsou studenti, kteti se ve skautu pohybuji vice jak deset let a stale jsou
aktivni. Respondenti jsou zamérné vybrani z jednoho roverského kmene, a to z diivodu
dosazeni kompletnich informaci. Vidim vSak limity, které se s timto rozhodnutim poji. Limity

vidim predev§im z geografického hlediska. VSichni respondenti pochazeji z malého mésta
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s dobrou dostupnosti do ptirody. Tento faktor mtize ovliviiovat traveni jejich volného casu.
Z téchto diivodii vidim prostor pro mozny dalsi vyzkum, ktery by se zamétoval na stejné téma
a klad stejna kritéria na respondenty. Rozdil by byl v oblasti, kde respondenti bydli. Napada
mne moznost vybéru respondentii z vicero stfedisek na uzemi Kralovehradeckého kraje se

zapojenim stiedisek z velkych mést.

Pted realizaci vyzkumného Setfeni byl urc¢en védecko-vyzkumny piedpoklad, ze dlouhodoba
skautska ¢innost ovliviiuje kladnym zptisobem Zzivotni styl vybranych respondentli, a to

piedevsim v oblasti hodnot, traveni volného ¢asu a vzdélani.

3.2 Vyzkumné otazky

V souladu s cilem prace byla stanovena hlavni vyzkumna otizka: Jakym zplisobem se
skauting projevuje v zivotnim stylu vybranych respondentti?

Hlavni vyzkumnou otazku syti ctyfi dil¢i otazky:

DVO 1: Jak moc je skaut pro dotazované v jejich zivot¢ dilezity?

DVO 2: Jak vidi skautskou ¢innost vybranych respondentt lidi mimo skaut a rodina?

DVO 3: Jak rovefi travi svilij volny ¢as?

DVO 4: Jak ovliviiyje skaut své ¢leny v jejich studiu a v sebevzdélavani?

Dil¢i otadzky syti otdzky tazatelské, které slouzily jako kostra pro vedeni rozhovoru.
Interpretace téchto otazek byla v priibéhu sbéru dat dle potieb upravovana a dopliiovéana.
DVO 1: Jak moc je skaut pro dotazované v jejich Zivoté dilezity?

e Jak dlouho jsi skaut?

e Co té nejvice na skautovani bavi?

e Co si obecné myslis o skautské vychovné metodé?

e Jak ted vypada tvé fungovani u oddilu?

e Jaka je tva motivace?

e (o si mysliS$ o tvrzeni ,,Jednou skaut navzdy skaut?*

e Cerpas z hodnot nabytych ve skautu? Prezentujes je vefejné?

e Vnimas skaut jako krouzek?

DVO 2: Jak vidi skautskou ¢innost vybranych respondentt lidi mimo skaut a rodina?
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e Mas blizké pratelé mezi lidmi, ktefi nikdy nebyli ¢lenové skautského hnuti?
e Pokud ano, mluvis s nimi o skautu?

e Setkal jsi se nékdy s negativni reakci na skauting?

e Jak tva rodina vnima fakt, ze jsi skaut?

e Co si mysli§ o rodinném skautingu?

DVO 3: Jak rovefi travi sviij volny cas?
e Jak travis vétSinu svych vikend?
e Jaké mas zajmy, mimo skaut, kterym se aktivné vénujes?

e Jakou mas zkuSenost se zazitkovymi, vzdélavacimi akcemi pro rovery?

DVO 4: Jak ovliviiuje skaut své ¢leny v jejich studiu a v sebevzdélavani?
e Jak se stavi tvi spoluzéci k tomu, Ze jsi skaut?
e Jaké vidis vyhody ve skautingu vzhledem ke vzdélani?
e Jaké vidi$ negativa ve skautingu vzhledem ke vzdélani?

e (o vzdélavaci kurzy?

3.3 Vyzkumny vzorek

Pti vybéru respondentl byla stézejni kritéria, kterd jsem si prvné stanovila. Kazdy respondent
musel byt ¢lenem Jundka vice jak deset let z diivodu dostatku zkuSenosti. Dalsi dilezité
kritérium tvofil v€k a studium vybranych respondentli. VSichni respondenti byli studenti
sttedni €1 vysoké Skoly. Gavora (2000), uvadi tento postup jako zdmérny vybér. Na
respondenty jsou v tomto piipadé kladena kritéria, diky ¢emuz ziskdme pravdivé informace o

dané problematice.

Roversky kmen, ze kterého respondenti pochazeji, ma jiz skoro desetiletou tradici. Clenové
tohoto kmene se pravidelné schazi na schiizkach, které probihaji jedenkrat do Ctrnécti dni.
Také maji ukotvené tradice, kterych se drzi, jako naptiklad kaZzdoroéni vanoc¢ni schiizka,

probihajici béhem celého vikendu.

Pro rozhovory jsem stanovila misto, ve kterém se respondenti mohli citit bezpecné a

pohodIné. V tomto ptipad¢ se jednalo o skautskou klubovnu v jejich skautském stiedisku.
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Pfed samotnym zahdjenim jsem respondentim pfiblizila cil mé prace a ujistila je, Ze ziskané
informace slouzi pouze kucelim mé bakalaiské prace a jejich vypovédi zlstanou

v anonymité. Rozhovory jsem si zaznamenavala do svého osobniho pocitace.

Nize je uvedena stru¢nd charakteristika respondenti se kterymi jsme rozhovory vedla.
Z dtvodu zachovani anonymity jsou jejich jména pozménéna.
Respondent 1: Jan

Janovi je 23 let, studuje vysokou skolu

Respondent 2: Petr

Petrovi je 22 let a studuje vysokou skolu.

Respondent 3: Oldtich

Oldtichovi je 22 let a studuje vysokou skolu.

Respondent 4: Karolina

Karoling je 18 let a studuje stfedni Skolu

Respondent 5: Anna

Anné je 19 let a studuje stfedni Skolu

3.4 Vysledky vyzkumu

zéklad¢ zvolené¢ metody vyzkumu jsem sesbirana data analyzovala pomoci otevien¢ho
kodovani. Svakicek (2007) uvadi: ,,Kodovani je procedurou, ktera umozZnuje z mnozZstvi dat
vytahnout promeénné, které se stanou zdkladem budouci teorie.” Na zakladé koda vznikly

nasledujici kategorie:

Kategorie €. 1 Skautské idealy jako naplnéni Zivotniho stylu
Kody

Slib

Doba stravena ve skautu

Skaut neni konicek

Prezentovani hodnot

Jednou skaut navzdy skaut
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V souvislosti s tvrzenim jednou skaut na vzdy skaut, n¢ktefi respondenti zminovali fakt, ze
pokud jednou skaut sloZzi slib, mél by se hodnotami, které vyplyvaji ze skautskych idealu fidit
jiz po cely zivot. Anna uvadi: ,, Myslim si, zZe to plati v pripade, pokud nékdo slozi skautsky
slib, Ze kdyz néco slibujeme, tak bychom to méli dodrzovat a pokud se do toho skautu nékdo
vZije a nebere to jako konicek, ale jako Zivotni styl tak uz je navzdy skaut. Karolina se
s Annou v tomto ohledu shoduje: ,,je to pravda, kdyz té ta organizace pohlti, da ti svoji
myslenku, tak ti to ziistane. *“ Petr uvedl, Ze v nékterych ptipadech nemusi toto tvrzeni pravda:
wPodle mé nemusis byt, spousta lidi diiv bylo skautem a ted by ke skautu nedali ani ruku,

‘

nebral bych toto tvrzeni moc vazné.

Z vypoveédi vyplynulo, ze hodnoty, které diky skautu zachovavaji vyrazné ovliviuji jejich
chovani a nemaji problém své hodnoty prezentovat. , A tak kdyz na to prijde vec, tak to
Feknu, to jako jo. Hodné z tech hodnot v Zivoté cerpam, tak proc to nerict. Nelibi se mi uplné
kdyz nékdo kouri nebo hodné pije, to pak nékdy mam potiebu trochu asi moralizovat. Jako
nerikam, ze si nedam pivko, ale proste v urcité mire.” Uvedl Jan. Oldfich se k této véci
vyjadtil: ,, To si myslim, zZe jo, ma to viiv. Tak ja hodné téhlech hodnot mam, co mé ovlivnilo.

Petr na otdzku, zda vefejné prezentuje své hodnoty ze skautu odpovédel: ,,Jo, vSem rFikam at
nemluvi sprosté napriklad, ale urciteé i jiné.” Karolina k tomuto tématu uvedla: ,,Nemdam
problém Fikat co je pro mé diilezité, Ze slib, a tak tyhle hodnoty vidim jako dulezité. Ono by to

tak asi i melo byt.

Respondenti se dale shodovali na nazoru, Ze v roverském véku jiZ neni skaut pouze konickem.
V détstvi vSak skaut jako krouzek vniman byt miize. Petr uvedl: ,, No, kdyz jsem byl mensi
bral jsem to vic jako néjakej krouzek. Ted' to vidim jinak, ale kdyz jsi dité tak to neni nic, co se
uplné odlisuje od jinych krouzku, z néjaké mensi casti. Oldfich se s Petrem v ndzoru shoduje:
,Kdyz jsem byl dite tak ze zacatku trochu asi jo, ale neni to urcité krouzek, tady to ma
pridanou hodnotu. Krouzek s nécim navic. Kdyz se do toho zazeres je to styl Zivota. Da ti to
styl Zivota. ** Jan uvadi, ze nikdy skaut jako krouzek nebral: ,, Neni to krouzek, i kdyz to néjaky
rodice tak vidi, krouzek je keramika.....skaut dava néjaké hodnoty navic, kterymi by se clovek

meél Fidit i mimo. Je tu postupny vyvoj, kontinudlni postup *

Jako dulezity faktor pro skautsky zivotni styl néktefi z respondentd uvadéli dobu, kterou
v organizaci dany jedince stravil. Dle vypovédi vyplynulo, ze pro jedince, ktefi stravili

skautskou vychovou jen omezenou dobu nemusi mit skautskd vychova v Zivoté po skautu
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zddny vyznam. Naproti tomu dlouhodobd ¢innost skautskou vychovu v jedinci ukotvi a
zustane pro néj hodnotou i po skonceni aktivni skautské ¢innosti. Jan uvadi: ,, Vidim to tak, Ze
plati, kdyz jsi skautem dlouho tak to beres jako ziskané a diilezité hodnoty. Ja treba skauting
vidim jako balik hodnot a verim, Ze me to uz prosté bude provazet naporad, i kdyz nebudu

nejak zvlast' v budoucnu treba aktivni.

Kategorie €. 2 Vychovna metoda jako dobry nastroj k rozvoji
Kody

Nébozenstvi

Skola

Vsechno v pohod¢

Striktni dodrzovéni pravidel

Respondenti se dale shodovali, ze skautskéd vychova, ktera je stézejni pro rist ve skautu a pro
formovani hodnot a souhlasi s ni. Anna k vychové uvadi: ,,Jo souhlasim, nevim o nicem, co
by mé vadilo, libi se mi to.” Dle Karoliny by byl takovy pfistup dobry i ve Skole. ,, No je to
uplné néco jiného nez ve Skole, je to lepsi, kdyby se takhle pristupovalo k détem ve skole, tak
by ty déti byly na uplné jiné urovni.”“ Z odpovéedi vyplynulo jediné negativum, a to ve vztahu
nekterych vedoucich k naboZenstvi a ke striktnimu pfistupu, ktery zachovavaji ke skautskému
zakonu. Co se mi trochu u néjakych vedoucich nelibi je, Ze tam motaji nabozenstvi, ja
s témihle ndzory uplné nesouhlasim. Je to prosté jak kdo. Ale jinak je to dobré, vse zdlezi na
vedoucim. ““ Uvedl Oldfich. V této souvislosti Jan uvedl: ,, no upiné se mi nelibi, kdyz nékteri
lidi vezmou do slova skautsky zakon a vedou podle néj, ja mam rad, kdyz je tam néjaka
volnost, at si z toho kazdy vezme, co chce. Uplné se mi nelibi cpani naboZenstvi. Samoziejmé
u tech malych to nejde, to by vznikl chaos, ale u tech skautii to jde, kdyz si reknou, Ze chteji
delat tohle, ¢i se naucit tamto, ten vedouci by jim mél v tom vyhoveét a vést je, aby neskakali

z jednoho na druhé“

Kategorie ¢.2 Radost a pokrok déti jako motivace pro dalsi skautskou ¢innost
Kody

Radost déti

NadSeni z pokroku

Uceni novych véci
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Respondenti vidi svoji nejveétsi motivaci ke skautské ¢innosti, mysleno k vedeni oddilu,
v pokroku a radosti déti se kterymi pracuji. Jan uvadi: ,,fo Ze vidim na téch detech nejaky ten
pokrok, zZe je to bavi, ve chvili, kdybych videl, ze to je k nicemu, tak mé to nebude
bavit...vidim, Ze je to bavi a chodi sem radi, vétsina z nich teda, nékteri radsi by doma u
pocitace, ale vic je téch, co jsou radi. A taky kdybych se na to vykaslal, tak nevim, kdo by to
vedl, je dost mozné, ze by to skoncilo.” Anna vidi svoji motivaci a vyznam své ¢innosti
v uceni divek z oddilu novym vécem: ,,Bavi me vést holky k nécemu co ma smysl, néco
novéeho je naucit a ukdzat jim nové veci.“ Karolina také uvadi, Ze je pro ni stézejni motivaci
radost a pokrok holek. ,, No, kdyz vidim ty holky, jak jsou stastny, kdyz udélaji néco nového,
co drive neumely.” Ostatni respondenti se k tomuto faktu nevyjadiovali, z divodu, ze

momentalné ptimo nevedou oddil.

Kateogrie ¢.3 Skautsky Zivot spojeny s rodinou
Skautovani s potomky
Ztrata samostatnosti

Déti mimo oddil

Dle vypovédi respondentd vyplynulo, ze jejich skautskéd ¢innost nema vyrazné velky vliv na
jejich vztahy v jejich priméarni rodiné Zajimavé odpovédi ovSem zaznivali v oblasti jejich
budouciho Zivota ohledné rodinného skautingu. Respondenti se v§ak nevyjadfovali k oddilim,
které jsou pfimo pro rodinny skauting uréeny, ale jejich odpovédi smétovaly na skautovani se

svymi détmi v oddilu dle vékového stupné déti.

Ne vSichni respondenti vidi skauting do budoucna pro své déti jako jasnou volbu. Petr na
otazku, zda mu zalezi, jestli budou jeho déti skautovat odpovédél: ,,No to je na nich, kdyz
budou chtit hrat fotbal, tak at’ radéji hraji fotbal.“ Naproti tomu Anna uvedla: ,,Ja chci, aby
mé déti chodily do skauta, myslim si, Ze je to dobra véc, osamostatni se a nauci se kupu veci,
Jje to vyhoda do Zivota.“ Respondenti se dale shodovali, ze by v budoucnu rozhodné nechtéli
skautovat se svymi détmi. Anna uvedla: ,,to si myslim, Ze neni uplna vyhoda, kdyz je cela
rodina ve skautu, kdyz v tom stredisku, kam chodi deti vedou oddily rodice, ma to na ty deti
dopad, rozhodné se tak neosamostatni.* Karolina zminila, Ze pro své déti chce taky skautskou
vychovu, ne vSak ve sttedisku ve, kterém bude ptlisobit ona: ,, chci, aby si tim vyvojem prosly
samy, aby jim maminka nestdla za zady, to je jedno z hlavniho, co by tém mél skauting naucit

Jjakoby osamostatnit se‘ Oldfich ma podobny nazor na tuto problematiku. Zohlediuje situaci
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jak z pohledu ditéte, tak rodiCe: kdybych byl dite a moje rodice byli ve skautu, tak to by asi
muyj skautsky vyvoj vypadal jinak. Kdybych byl rodic ve skautu, podle mé je to trochu
neprijemné. Nevim, zda bych dokadzal ty deti videt stejné. Tenhle vztah je tam podle mé trochu
narusenej, dost té to ovlivni. Nemam nic primo proti tomu, u nds ve stredisku vidim, Ze to i
funguje, ale treba mé osobné by to bylo neprijemné, ale asi bych to néjak promyslel.

VétSina respondentil se vSak zminila o proménlivosti ndzort, tudiz pfipustila moznost zmény

nazoru s pfichodem vlastnich potomki.

Kateogire €. 4 Aktivni traveni volného ¢asu
Outdoor

Kultura

Ptiroda

Sport

Konicky

Volny c¢as respondentil je do zna¢né miry ovlivnény jejich plisobenim ve skautu. VSichni
respondenti maji velmi viely vztah k outdoorovym aktivitdm, jak v rdmci skautského Zivota,
tak 1 mimo n¢j. Karolina uvadi: ,,JakozZe, neumim si predstavit, Ze bych netravila ten volny cas
neprestanu.*“ Celkové pohyb a pobyt v pfirod¢ je pro respondenty nedilnou soucasti traveni
volného casu. Petr vidi pohyb a pobyt venku jako relax, ktery mu pomahé zrelaxovat pfi

uceni. ,,Uceni hodné prokladam jizdou na kole nebo béhanim, to mi pomaha. “

Aktivni tradveni volného cCasu se vSak u respondentli neprojevuje pouze trdvenim casu
venkovnimi a sportovnimi aktivitami. Néktefi respondenti uvadi dileZitost v trdveni volného
casu v kulturnich akcich. Oldfich uvadi: ,, Tak jelikoz ted’ muj nejhlavnéjsi zajem je kapela,
tak hodné casu travim koncertama. Podle Anny ma skaut zasluhu v jejim aktivnim traveni
volného Casu. ,, Vikendy travim aktivne, ani si moc nepamatuju kdy jsem jen tak byla doma a
koukala treba na filmy. Nékdy si rikam, Ze bych asi méla zvolnit, ale diky tomu, Ze jsem
odkojend skautem tak mam prosté v krvi byt aktivni.*“ Jan uvadi, Ze ma skauting velky vliv na
jeho fyzickou zdatnost. ,,Jakoze asi mé to naucilo byt fyzicky aktivni, néjakou tu zdatnost.

Minuly léto jsem treba vzal kolo a jel na ném jen tak k Baltu.
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Nekteti z respondentl maji 1 zajimavé konicky, jak je jiz uvedeno vyse Oldfich ma kapelu, ve
které travi také hodné Casu. Petr ma taky uvedl svij konicek: ,, No ja mam strasné rad kvetiny,

zahradniceni, je to takovej konicek by se dalo 7ict.

Kategorie ¢.5 Rozvoj schopnosti v souvislosti se vzdélanim
Vzdélavaci kurzy

komunikace

Schopnost k vedeni tymu

Samostatnost

Pozitivni ptistup ke skole

Z odpovédi respondentli vyplynul patrny vliv skautské €innosti na rozvoj schopnosti, které
souvisi se vzdélanim. Jan uvadi: “ No tak, pokud se clovek, realizuje na pozici vedouciho at
uz deti, nebo organizuje véci jako chod klubovny, tak ten clovek je zvykly komunikovat s cizimi
lidmi, takze ve Skole nemds problém jit za ucitelem a mluvit s nim. Ve chvili, kdy prijde néjaka
tymova prdace, tak mdlokdo je schopny se ujmout vedeni toho tymu a potom si taky myslim, Ze
Jjsem zvykly davat zpétnou vazbu, at’ uz pozitivni nebo negativni, Ze prosté na konci néjakého
tymoveho projektu nemam ve Skole prijit a vict co se mi libilo a co ne. Myslim si, Ze kdo nema
podobné zkusenosti tak to pak mdlokdo umi.” UrCitou roli vtomto sméru ziskana
samostatnost, kterd vyplyva z €innosti skautské vychovy. Dle slov Karoliny je mozny urcity
rychlej$i vyvoj v kontextu samostatnosti. Tak mi prijde, ze jsem mentalné dal nez spousta
ostatnich, jsem schopna nasednout na viak a dojet do Prahy a necini mi to problém. Pro
nékoho byl problém v prviku zacit jezdit autobusem* Dal$i pozitivni vliv skautingu vidi
Karolina ve svém studiu: ,,4si nebudes flakat a uplné nebudes kaslat na Skolu. Myslim si, Ze i
diky tomu jsem na gymplu a chci na vejsku. Prosté té to nauci byt svédomita. Vem si tady
v§echny okolo u nas ve stredisku. Prosté jedou.* S timto nazorem se shoduje s Oldfichem:
., Tak rozhodné té skauting neuci byt ten co nechodi do skoly, takze si myslim, Ze uz to té vede
k tomu se néjak vzdelavat, uci té neco nového. Ukazuje ti néjaké veci i predem, jako jo, je to
ke vzdélani urcité prinosné. Muzes se i vzdelavat ve skautu, muzes se diky tomu osobnostné

vzdelavat. “
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Jako dalsi rozmér jejich rozvoje vidi ne€kteti respondenti v kurzech, které absolvovaly. Diky
této zkuSenosti maji potiebu se stale rozvijet a riist. Z odpovédi vyplynulo, ze maji pozitivni
vztah ke vzdélavani, hlavné v oblasti seberozovoje. ,,Co se tyce nds vedoucich tak je to
vzdelani fakt genialni, prosté mas moznost se stdle rozvijet, spousta kurzii. U nas to i stredisko
plati, coz je super, Ze se nemusis starat o finance.“ uvedla Karolina. Petr uvedl. ,,No, ja si
myslim, Ze ty kurzy jsou skvely, kdyz z néjakého odjizdim jsem nabitej novou energii, prosté se
tam dozvis spoustu uzitecnych véci a taky se treba seznamis s fajn lidma.* Anna, kterd se
zrovna ucastni ¢ekatelského kurzu uvedla: ,,Vzdélavaci kurzy jsou supr, posouva mé to nékak
jinak, beru to jako hodné uzitecny, dava mi to jinej pohled na svet, jsem hrozné rdda, Ze se

toho muzu ucastnit.

Kategorie €. 6 Cas straveny skautem na ukor vzdélavani
Ptiprava na schliizku
Vikendovky

Cas mimo skaut

Na druhé strané vidi respondenti negativum aktivni skautské ¢innosti v souvislosti se studiem
sttedni ¢i vysoké Skoly. Respondenti uvadi, ze pfiprava programi na pravidelné¢ schizky
jejich oddila jim zabira velky casovy rozsah. ,,Jo trochu mé stve, zZe kdyz prijdu domii a druhy
den mame schiizku na kterou si potrebuji pripravit néjaky véci, tak jde Skola trochu stranou.
Ne, ze bych se kvuli tomu neucila treba na dulezity testy, ale myslim si, Ze bych té skole méla
vénovat vi casu, ktery ale nemam “ uvadi Karolina. Petr uvadi, Ze si radéji, neZ uceni vybere
skautskou akci, coz mize mit nasledn¢€ negativni dopad na vysledek testd ve Skole: ,,No tak
ten cas to Zere hodne, clovek radéji jede na vikendovku, nez aby se ucil na zkousku a pak se to
musi dohanet Jan uvadi pottebu byt radéji o vikendu mimo skaut a netravit kazdy vikend
s détmi z oddilu. Uvadi: ,, Tak se snazim se byt vidy na schiizce, plus priprava, s tim se uplné
neparu, obcas vylet a ta vikendovka. Snazim se tomu vic nedavat, chci mit cas taky na sebe a
cely tyden jsem ve Skole v Praze, tak téch vikendovek pro deti neni tolik, spis delam vylety
s nimi, takZe sviij volny cas travim mimo skauty. Bud doma nebo nékde s prateli. Pres tyden
jsem ve Skole a uz takhle mam nekdy problém to davat, natoz kdybych byl s klukama z oddilu
jeste vic casu. Anna tika, Ze ji Cas berou posledni dobou i1 kurzy: ,,No ted’ se snazim udélat
Cekatelky, to je proste nekdy mazec. Travim nad tim docela c¢asu i doma. Jo, tim padem jde ta
Skola nékdy trochu stranou, protoze tohle mé prosté bavi, ale nemyslim, Ze to je néjak hrozny.

Na uceni si rozhodné cas najdu. “
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Kategorie ¢.7 vztahy s neskauty
kody

Blizci kamaradi

Negativa spojena s nazory
Spoluzéci

Mluveni o skautu

Dle odpovédi respondentti vyplynul fakt, ze veiejnost v jejich blizkém okoli ma ve vétSine
ptipadt ke skautingu kladny postoj. VSichni respondenti uvedli, ze mezi lidmi, ktefi nejsou
skauti maji blizké pratele. Na otdzku ohledné postoje blizkych lidi ke skautu Anna
odpovédéla: ,, Tak zalezi, co je to za clovéeka, treba moje nejlepsi kamaradky ze skoly nejsou
skauti a podporuji mé v tom, bavime se o tom, berou to jako fajn véc.“ Oldfich ohledné
vztahti uvedl: ,,Zndm hodné lidi, co nejsou skauti, jako mam s nima dobré vztahy, mam mezi
nimi i blizké pratele. “ Oldtich dodava, ze se s kamarady, ktefi nejsou skauti v urcité mitre bavi
také o skautu: No, kdyz na to prijde, tak mi nedéla problém se s nima o skautu bavit, ale spis
se s nima nebavim o té podstaté skautingu, da se rict Badenpowellskyho, ale Feknéme okolo té
prirody a vychovy, Ze to neni jen o tom, zZe jedem tamhle pod stan na vikend. “ Jan také uvadi,
ze mluvi se svymi ptateli o skautu: ,, S nékteryma jo, s nékteryma ne...s téma co to lépe berou

¢

jo, ale nékdo se tvari, Ze jsem magor.” Anna uvedla 1 moZnost negativniho postoje ke
skautingu. “ Ale obcas jsem se setkala s lidmi, kteri to odsuzovali, ale bylo jich méné nez lidi,
kteri to podporuji.“ Karolina se k této problematice vyjadfila v souvislosti se spoluzaky ve
Skole: ,, Obcas si délaji srandu, ale neni to nic hnusného, primo Spatné mireného. Hodné lidi
se i pta co délame, jak to délame. A ty fakt hodné blizky a hodny lidi se o to aktivné zajimaji.
Jan v uvadi, Ze se ve Skole s lidmi ve $kole o skautu nebavi, ale jeho spolubydlici se k faktu,
7e je skaut stavi neutrdIn€: ,,7im, Ze jsem zmenil fakultu, tak téch lidi se kteryma bych se ve
Skole bavil moc neni, tak dohromady sedm a ty uplné neresi néjaké mé zajmy, resime spis
Skolu, ale treba spolubydlici na koleji to vi, a nestavéli se k tomu negativné, bylo jim to tak
néjak jedno *“ Petr uvadi: ,,Negativni reakce primo ne, ale nekdy si jasné delali srandu..jéé ty
Jjsi skautik..ale nemysleli to néjak vazné ¢i zle* Oldfich uvadi k negativnim reakcim ze stran
déti: - ,, V minulosti urcite, jako deti, takovy ty posmevacci ve Skole, jak to mas asi kazdej. Ted’
uz ale dlouho ne, spis to uz vsichni okolo mé védi, a kdyz se zminim u nékoho kdo to nevi, tak

«

to prirozené vezme, ono je to vsem asi jedno.
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3.5 Shrnuti vysledkii vyzkumu

DVO 1: Jak moc je skaut pro dotazované v jejich Zivoté dulezity?

Prvni dil¢i otazka zkouma, jak je skauting pro dotazované v jejich zivoté dilezity se zamérem
zjistit postoje respondentli k vychové a motivaci. Z odpovédi respondentii je patrné, ze
skautskou vychovu vnimaji pozitivné a jako motivaci pro dalsi fungovani ve skautu vidi
v radosti a pokroku déti, se kterymi pracuji. Dale prvni dil¢i otazka vypovédéla, ze na to, do
jaké miry ma skautska ¢innost vliv na zivotni styl ¢lovéka je dano dobou stravenou ve skautu.
U vSech respondentl se ukazalo, Ze to, jak ziji ve velké mite ovliviiuji hodnoty, které si ve

skatu osvojili. Hodnoty, kter¢ si ze skautu odnési jsou pro vybrané respondenty v jejich zivoté

velmi dalezité

U nékterych z nich se tento fakt projevuje, ze tihnou k zdravému zivotnimu stylu. Vadi jim

piti a nadmérnd konzumace alkoholu.

Déle z vypovédi respondentii vyplynulo, Ze skaut jiz neni krouzek, jak mize byt prvotné
vniman, ale zivotni styl. Dulezitost je zde kladena také na slozeni skautského slibu, pokud

A4

dany jedinec slozi slib, mél by se skautskymi principy jiz fidit napotad.

DVO 2: Jak vidi skautskou ¢innost vybranych respondenti lidi mimo skaut a rodina?

Druha diléi otdzka zkoumd vztahy respondentl. Z vypovédi respondentll vyplynulo, ze
skauting nijak vyrazné neovlivituje jejich zivot v primarni rodiné. Za zajimavé odpovédi
pokladdm nazory respondentii na Zivotni styl rodinného skautingu. Respondenti do budoucna
nechtéji travit cas se svymi détmi v oddilu. Uvédomuji si, Ze tento pohled nemize byt
objektivni, a to z diivodu, ze respondenti nejsou rodici, je vSak zajimavé se na jejich pohled

podivat.

Dale se tato dil¢i otazka snazila pfijit na to, zda skaut ovliviiuje vztahy respondentii
s neskauty. Nikdo z respondentti se v béZném zivoté nesetkava s velkou negativni reakci na
jejich skautovani, jen s obCasnymi narazky, které nejsou nijak vulgarni ¢i mySleny zle.
Skauting v oblasti zivota spojeného s prateli mimo skaut nemd na jedince patrny vliv. Ve
vétsing piipadi se k faktu, Ze jsou skauti stavi pozitivné. Pfipoustéji vSak, Ze v minulosti tomu

tak vzdy nebylo, v détstvi se obcas setkavali s negativni reakci na skaut.
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DVO 3: Jak roveri travi sviij volny ¢as?

Treti dil¢i otazka si kladla za cil zjistit, jak rovefi travi sviyj volny ¢as. Z odpovédi vyplyva, ze
roveri travi volny Cas aktivné. VétSina respondentt uvedla, ze diky skautu tihnou k aktivitam
spojenym s piirodou nebo outdoorovym sportim. DalSim aspektem je rozvoj fyzické
zdatnosti. Ne vSichni respondenti maji koniCky, kterym se vénuji. Pouze Oldiich a Petr
uvedly, ze maji koniCky, kterym se aktivné vénuji. Ostatni respondenti zminovali spiSe
volnocasové aktivity, kterym se vénuji. Dle mého nédzoru tento fakt muze byt zpisoben
casem, ktery travi ve skautu. Jak jiz vyplynulo aktivni ucast ve skautu se poji s velkym

casovym obnosem, ktefi roveti skautu vénuji.

DVO 4: Jak ovliviiuje skaut své ¢leny v jejich studiu a v sebevzdélavani?

Tato dil¢i otdzka si kladla za cil, zjistit jak se jejich skautskd Cinnost a doba stravena ve
skautu projevuje v jejich vzdélani. Z vypovédi vyplynulo, Ze skautskd Cinnost je naucila byt
aktivni v oblasti vzdélani, vzdélani vidi jako dualezitou oblast zivota. Za dulezity prvek ve
vzdélani respondenti povazuji i kurzy, kterymi za dobu své Cinnosti prosli. Diky vychove,
kterou si ve skautu prosli maji aktivni styl Zivota v kontextu vzdélani. Ve vétSing piipadl jsou
aktivni a snaZi se Skole vé€novat. Uvad¢ji vSak 1 negativa, kterd se pojim s jejich Zivotnim
stylem skautt. Na studium jim v nékterych ptipadech nezbyva dostatek ¢asu, rad¢ji nez Skole,

se vénuji skautu, jezdi na vikendové akce ¢i pfipravuji program pro déti.

HVO: Jakym zpisobem se skauting projevuje v Zivotnim stylu vybranych respondenta?
Z vyzkumné Setieni vyplynuly souvislosti, které potvrzuji, Ze skautskd ¢innost ma prevazné
kladny vliv na zZivotni styl respondentdi, a to pfevazné v zachovavani skautskych ideald,
kterym respondenti pfisuzuji velkou dilezitost, v aktivnim tradveni volného casu a
v neposledni fadé do jisté miry pozitivniho vztahu ke studiu. Najdou se vSak i negativni
stranky, a to pfevazné v oblasti ¢asu straveného ve skautu, ktery v nékterych piipadech miize
byt na tkor vzdélavani ve Skole. Zajimavé vysledky vysly v oblasti budouciho skautovani
se svymi vlastnimi potomky, ktery povazuji za moznou budouci soucdst zivotniho stylu
respondentdl, z tohoto diivodu jsem ho zahrnula do vysledkti vyzkumného Setfeni.

Jsem si védoma, Ze tazatelské otazky nevykryly vSechny oblasti zivotniho stylu, naptiklad

profesni zaméfenti.
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Zavér

Tato bakalaiska prace se zabyvala spojenim Zivotniho stylu a skautingu. Cilem této prace bylo
analyzovat zivotni styl roverti a rangers. Zajimalo mé, zda muze skautska ¢innost mit vliv na
zivotni styl mladych, hlavné v oblasti hodnot, které vyplyvaji ze skautskych idedll a zda
muze skautska ¢innost své ¢leny posunout dal v oblasti vzdélavani ¢i zda ma skautska ¢innost

na vztahy respondentti

V teoretické Casti jsem se zaméfila na predstaveni pojmu zivotni styl z pohledu odborné
literatury. Déle jsem se zaméfila na hodnoty, které jsou pro Zzivotni styl velmi dilezité.
V neposledni fad¢ jsem vénovala pozornost ptedstaveni pojmu volny Cas, ktery je stézejni

¢asti zivotniho stylu kazdého jedince.

V druhé kapitole teoretické ¢asti jsem se vénovala ptedstaveni samotného skautského hnuti.
Za dulezité¢ jsem povazovala predstaveni historie a zakladatel, a to z divodu néhledu na
utvafeni hodnot a struktury skautu. Za dtlezitou historickou udalost povazuji prvni tabor,
ktery poradal B-P, z tohoto diivodu jsem v teoretické Casti této udalosti vénovala pozornost.
V druhé ¢asti této kapitoly jsem se zaméfila predstaveni zakladnich Gdaji o skautu, které byly
stéZejni pro vyzkumnou ¢€ast. Povazuji za nutné zminit, Ze popis skautingu v druhé casti
kapitoly neslouzi k uplnému proniknuti do celého fungovani skautského hnuti. JelikoZ je
skautské hnuti velmi obsahlé¢ a funguje ve vice moznych podobéch, je pojmout celou
organizaci v ramci bakalafské prace dle mého pohledu nerealné. AvSak jsou zde zminéné
nejvice stéZejni oblasti, které je nutné obecné zminit, aby ctenaf pochopil skauting jako
organizaci, jeji metody, principy a idealy.

Vyzkumné Setfeni, které bylo zamétfené na rovery a rangers piineslo pohled na zZivotni styl a
postoje téchto mladych lidi. V pribéhu vyzkumného Setfeni jsem se nesetkala s zddnymi
vyraznymi problémy a vétim, ze jsem naplnila cil prace a pfinesla pohled na Zivotni styl

skautt v roverském véku.

Vyuziti tohoto vyzkumu mne napadd v oblasti vedeni a utvafeni roverskych kment, mlze
slouzit jako nazorna ukazka dtlezitosti roverskych kmenti pro skautskd stfediska. Jak
z vyzkumu vyplynulo, toto seskupeni ma pozitivni vliv na jedince, kteti jsou jeho soucasti. I
z vlastni zkuSenosti vidim potfebu roverského kmene ve sttedisku, bohuzel ne vzdy tomu tak

je.
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Na uplny zavér mé prace bych zde rada zminila citat od samotného zakladatele celého hnuti,

ktery vystihuje idedly, na kterych cely skauting stoji.

~Pokusme se zanechat tento svet o trochu lepsim, nez jaky byl, kdyz jsme na néj prisli.*

Robert Baden Powell
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