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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva nakladanim s odpady ze zdravotnickych zafizeni,
jejich popisem, kategorizaci a naslednymi zplsoby nakladani s nimi. Autor se
zabyva hlavné analyzou legislativy, kde naSel i nedostatky v tom, Ze se v soucasné
dobé v CR nenaléza samostatny pravni predpis, ktery by upravoval nakladani s
odpady ze zdravotnickych zafizeni. Dale zde autor popisuje cile planu odpadového
hospodafrstvi, protoZze pravé jejich realizace by pomohla zlepSeni situace a to at uz
v ekonomické nebo ekologické oblasti. V neposledni fadé existuje riziko na zdravi
lidi a poSkozeni Zivotniho prostfedi a proto by bylo vhodné nékteré legislativni

nedostatky do budoucna doplnit.

Klicova slova: Odpad ze zdravotnickych zafizeni, analyza legislativy, plan

odpadového hospodarstvi, zdravotni rizika.

Abstract

This bachelor thesis deals with waste management of the health care
facilities, it's description, classification and subsequent ways of its treating. The
author deals mainly with the analysis of the legislation, where he has found also
deficiencies in the fact, that currently there is no separate piece of legislation, which
regulates waste management of the health care facilities in the Czech Republic.
Further, the author describes the objectives of the waste management plan,
because their implementation would help to improve the situation whether in the
economic or ecological area. Finally, there is a risk to human health and
environmental damage and therefore it would be appropriate to supplement some
legislative shortcomings in the future.

Keywords: Medical waste, analysis of the legislation, waste management plan,
health risks.
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1 Uvod

Problematika odpad(d ze zdravotnickych zafizeni je v dnesni dobé& velmi
diskutovanym tématem jak z hlediska odpadového hospodafrstvi, Zivotniho prostfedi
i zdravotnictvi. Se zvysujici se kvalitou zdravotni péce roste podil pouzivanych
zdravotnickych pomlcek a pfistrojd, ¢imz dochazi soucasné i ke zvyseni mnozstvi
odpadu. Vzhledem ktomu, Ze zdravotnickd zafizeni produkuji celou 3kélu
nebezpecénych odpadt, objevuje se i otdzka, jak minimalizovat vznik t&chto odpadd,

jak s nimi manipulovat a bezpe¢né nakladat.

Zdravotnicka zafizeni produkuji rizné druhy odpadd, které predstavuiji
zdravotni riziko nejenom v disledku poranéni, ale i zavazné infekce. Riziko ze
zdravotnického odpadu je Gizce spojeno s nebezpeénymi vlastnostmi odpad(. Jedna
se pfedevsim o infekEnost, toxicitu, drédzdivost, vysokou reaktivitu a pozdni Ucinky -
karcinogenitu, teratogenitu a mutagenitu. S timto druhem odpadu je nutné nakladat
s pfislusnou opatrnosti, protoze milze ohrozit nejen pacienty a zdravotnicky
personal, ale i externi pracovniky, ktefi zajiStuji shromaZdovani, pfepravu a

odstranovani v prislusnych zafizenich.

Dalsi problém vznika pfi prepravé odpadd ze zdravotnického zafizeni do
mist, kde dochazi k jeho odstranéni. Pfepravuje se zejména nebezpecny odpad, se

kterym je spojeno riziko ohrozZeni zdravi lidi a Zivotniho prostfedi.

Nakladani a odstrafovani s odpady ze zdravotnického zafizeni vyZzaduje
dodrzovani platné legislativy — zakony, vyhlasky i nafizeni viady, v€etné Katalogu

odpadd.

Cilem bakalarské prace je shrnuti dostupnych informaci o platné legislativé
v odpadovém hospodafstvi v CR, klasifikace zdravotnického odpadu, postupy pfi
nakladani s odpadem, Uprava odpadu dekontaminaci a zplsoby odstrafiovani a
vyuzZivani odpadu ze zdravotnictvi. V posledni &asti jsou uvedené nakladani

s vybranymi odpady ze zdravotnictvi.
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2 Cile prace

- Analyza stavajiciho pravniho ramce pro nakladani s odpady ze zdravotnickych

zafizeni

- Zplsoby Upravy odpadd ze zdravotnickych zafizeni a shrnuti klasifikace a

podrobné rozdéleni odpadi ze zdravotnickych zafizeni dle WHO a ADR.

- Popsat zpUsoby nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni (dale jen OZZ)

3 Metodika

- Analyza pravniho ramce odpadového hospodarstvi se zaméfenim na OZZ.

- Domaci odborna literatura — prostudovani dostupné domaci literatury, tykajici se
odpadu, pfevazné OZZ a nakladani s nim. Hlavné diky moZznosti vyuZziti knihoven,

informacnich systém( CZU, SZU, apod.

- Zahrani¢ni odborna literatura — prostudovani dostupné zahrani¢ni odborné
literatury s cilem doplnit ¢eskou odbornou literaturu a ziskat vice informaci o
problematice nakladani s OZZ a jeho legislativou. K vyhledavani vhodné literatury
byly vyuZity predevSim databaze Web of science a Scholar.google.com, WHO,

Eurostat, apod.

- Analyza produkce 0ZZ v CR byla provedena na zakladé adaji z informagniho
systému odpadového hospodafstvi, ktery upravuje Ceska informacni agentura
Zivotniho prostfedi CENIA, stranek EUROSTAT, MZP apod.

- Zpracovani ziskanych vysledkt a navrhu novych feseni.
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4 Literarni reSerse
4.1 Odpad a odpadové hospodarstvi

4.1.1 Pojem odpad

Podle zakona €. 185/2001 Sb., o odpadech, ve znéni pozdé&jSich predpisd, je
odpad kazda movita véc, které se osoba zbavuje nebo ma umysl nebo povinnost se

ji zbavit.

Ke zbavovani odpadu dochazi vzdy, kdy osoba pfeda movitou véc k vyuZiti
nebo k odstranéni nebo preda-li ji osobé opravnéné ke sbéru nebo vykupu odpadl
bez ohledu na to, zda se jedna o bezuplatny nebo Uplatny pfevod. Ke zbavovani se

odpadu dochazi i tehdy, odstrani-li movitou véc osoba sama.

Pokud neni movita véc pouzivana k plvodnimu Ucelu a véc ohroZuje Zivotni
prostfedi nebo byla vyfazena na zakladé zvlastniho pravniho pfedpisu, je povinnosti
kaZdé osoby se takové véci zbavit. (DAMOHORSKY, DROBNIK, SKODA 1997)

4.1.2 Odpadové hospodarstvi

V dnesni dobé je veSkera vyrobni i nevyrobni Cinnost spojena se vznikem
odpadi. Otazka jejich zneSkodiovani nebo racionalni vyuziti predstavuje klicovy
kol z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi i z hlediska ekonomiky. (VOSTOVA,
FRIES 2003)

Odpadové hospodarstvi je pomérné mladou, pfesto dynamicky se rozvijejici
oblasti narodniho hospodéarstvi. Je to soubor c&innosti, které jsou zaméfené
na predchazeni vzniku odpadt, na nakladani s odpady a na naslednou péci o misto,

kde jsou odpady trvale uloZeny, a kontrolu téchto ¢innosti.

Problematikou odpadového hospodarstvi se zacaly zabyvat primyslové
a ekonomicky vyspélé zemé teprve bé&hem poslednich 20 — 30 let. V Ceské
republice je problematika odpadového hospodarstvi upravena v Zakoneé ¢. 185/2001
Sh., Zakon o odpadech. Odpadové hospodarstvi stanovuje pravidla pro predchazeni

vzniku odpadl a pro nakladani s nimi pfi dodrZzovani ochrany zivotniho prostiedi,
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ochrany zdravi Clovék a trvale udrzitelného rozvoje, upravuje prava a povinnosti

osob v odpadovém hospodarstvi a kompetence organi verejné spravy.

Hlavnim zamérem odpadového hospodarstvi je minimalizace vzniku odpadd,
a to jiz ve stadiu vyroby. Pokud je vznik odpadu nezbytny, je povinnosti kazdé osoby

jeho mnozstvi a nebezpecné vlastnosti minimalizovat. (VIDEN 2005)
4.1.3 Hierarchie zplisobu nakladani s odpady

V rdmci odpadového hospodarstvi musi byt dodrZzovana tato hierarchie zplsobi
nakladani s odpady:

— v maximalni mife predchazet vzniku odpadd,

je-li to mozné, zajistit opétovné pouziti odpadu,

recyklace odpadd,
jiné vyuziti odpad(, napriklad energetické vyuZziti,
odstranéni odpadd. (MALCEKOVA, SIMEK 2014)

4.1.4 Vefejna sprava v oblasti odpadového hospodarstvi

Vefejnou spravu v oblasti odpadového hospodaristvi vykonavaiji:

— Ministerstvo Zivotniho prostredi,

— Ministerstvo zdravotnictvi,

— Ministerstvo zemeédélstvi,

— Inspekce,

— Ceska obchodni inspekce,

— Ustfedni kontroIni a zkuSebni Gstav zemé&dg&lsky,
— Celni trady,

— Policie Ceské republiky,

— Organy ochrany verejného zdravi,

— Krajské trady,

— Obecni Grady obci s rozsifenou plisobnosti,

— Obecni Gfady a Gjezdni Grady.

Ministerstvo Zivotniho prostfedi CR je Ustfednim organem statni spravy

v oblasti odpadového hospodarstvi a provadi vrchni statni dozor. Zpracovava plan
13



odpadového hospodarstvi CR, jehoZ zavaznou ¢ast predklada ke schvaleni viadé.
Plan odpadového hospodarstvi je kazdy rok vyhodnocen. Dale vede a zpracovava
souhrnnou evidenci o druzich odpadd, jejich mnozstvi a zplsobech nakladani
s nimi, zafizenich k nakladani s odpady, shromazdovacich mistech nebezpecnych
odpadl a sbérovych mistech odpadd. Hodnoti nebezpecné vlastnosti odpadi
v souvislosti s pfepravou nebezpecnych odpadl. Ministerstvo Zivotniho prostiedi

také zafazuje odpad do katalogu, pokud ho nelze jednoznacné zaradit.

Ministerstvo zemédé&lstvi CR provadi kontroly dodrZzovani povinnosti
pfi pouzivani upravenych kald na zemédélské pld&. Kontroly provadi Ustfedni

kontrolni a zkuSebni Ustav zemeédélsky.

Vrchni dozor statni spravy v oblasti ochrany vefejného zdravi pfi nakladani
s odpady vykonava ministerstvo zdravotnictvi. Organy ochrany vefejného zdravi
plsobi pfi rozhodovani z hlediska ochrany verejného zdravi ve vécech, které se
tykaji odpadového hospodarstvi. Dale vydavaji své odborné stanovisko k navrhiim
na nakladani s odpady ve spolupraci s ostatnimi spravnimi Grady. Vyznamné se
podili na vyjadfovani k provoznim fadlim zafizeni k vyuZivani, odstrafiovani, sbéru
a vykupu odpaddl, pfi kterém mohou stanovit pozadavky napfiklad z hlediska hluku

zarizeni i prasSnosti zplisobené jeho provozem.

Kraj zpracovava plan odpadového hospodéafstvi kraje pro jim spravované
Uzemi a jeho zavaznou Cast vyhlaSuje obecné zavaznou vyhlaskou. Kraje mohou
sdélovat pfipominky k navrhdim plant odpadového hospodarstvi CR. Krajsky Gfad
v pfenesené pulsobnosti udéluje souhlas k provozovani zafizeni a také k planu
Gprav skladky s tim, Ze souhlasy mlZe podminit, dale ma kontrolni pravomoci ve
vztahu k pravnickym osobam, fyzickym osobam opravnénym k podnikani a obcim.
Krajsky dfad udéluje souhlas k nakladani s nebezpeCnymi odpady v mnoZzstvi
vétSim nez 100 tun. Déle rozhodne v pfipadé pochybnosti, zda se jedna i nejedna
o odpad. Mezi dalSi kompetence krajského Gfadu patfi zruSeni rozhodnuti o udéleni
souhlasu, ktery spada do jeho kompetence, pokud provozovatel zafizeni neni
schopen zajistit podminky ochrany Zzivotniho prostfedi stanovené v pravnich
predpisech, nebo poruSuje-li opakované povinnosti vyplyvajici se zéakona o
odpadech nebo souhlasu. (MZP 2014)
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4.2 Odpad ze zdravotnickych zafizeni, definice a produkce
v CR

Podle MZP (2007) je odpad ze zdravotnickych zafizeni chapan jako odpad
z nemocnic a ostatnich zdravotnickych a jim podobnych zafizeni, ktery zahrnuje
komponenty rlizného fyzikalniho, chemického a biologického materialu, jeZ vyZaduje
zvlastni nakladani a odstranéni vzhledem ke svému specifickému zdravotnimu
riziku. Zahrnuje pevny nebo kapalny odpad, ktery vznika pfi |éCebné péci a

obdobnych &innostech a je nazyvan odpadem ze zdravotnickych zafizeni.

V Ceské republice neexistuje po legislativni strance regulovany systém
pro nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni od vzniku odpadu aZ po jeho
zneSkodnéni. Nakladani s odpady ze zdravotnictvi je fizeno pravnimi predpisy

pro odpadové hospodéarstvi a urCité c&asti nakladani TeSi prfedpisy v oblasti
zdravotnictvi. (Zimové a kol. 2010)

Obr. €. 1: Komunalni odpad smiSeny s odpadem nebezpe¢nym

Zdroj: www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/odpady-ze-zdravotnickychzarizeni

Prvni analyza spojend s produkci a nakladani stimto odpadem byla
zpracovana v RealizaCnim programu pro odpady ze zdravotnictvi v letech 2003-
2004. Hlavnim cilem zpracovani tohoto programu bylo vytvofit strategicky
dokument, ktery bude podchycovat souvislosti pfi vzniku a zneskodriovani odpadt
ze zdravotnictvi a také poskytne zakladni udaje o moznosti ovlivnéni produkce a
zneSkodnovani tohoto odpadu pro vSechny subjekty, které s timto odpadem

15



nakladaji. Statni zdravotni Ustav vypracoval v roce 2007 jiz zminovany technicky
podklad pro Metodické doporuceni k nakladdani s odpady ze zdravotnickych

zafizeni, které je uvefejnéno ve Véstniku MZP.

Zdravotnicky odpad tvori asi 75-90 % komunalni odpad (obalovy material,
papir, plasty) a zbyvajici mnoZstvi tvofi odpad nebezpecny, coz mize predstavovat

chemické, biologické nebo fyzikalni riziko pro lidské zdravi. (PRUSS a kol. 1999)

Obr. €. 2: Graf sloZeni odpadu z nemocnic v EU

Nebezpeény
odpad 2% Odpad od
. - pacient( 8,5% — Baterie 0,4%
Radioaktivni [
odpad 0,3% l o
Infekéni odpa o
17,5
b
Komundlni
odpad 70%

Palety 0,4%

Ostatni odpad
0,4%

[ Fobrazovana oblast l

Zdroj: vlastni vypracovani, ARNIKA, 2012

Obr. €. 3: Tabulka pfehledu o nebezpe¢ném 0ZZ

119 Mnozstvi shérovych mist nebezpetnych odpadi ks 117

Podil nebezpeznych odpadi ze 1dravuhict¥] na celkové produkei odpadi ze " %807
zdravotnictvi !

b Celkova produkce odpadi ze zdravotni pége o lidi t 36057

Celkové mnoZstvi nebezpeénych odpadi ze zdravotni péce o lidi t 31035

124 Produkce oddéleného shéru komunalnich odpadi a obald (podskupina 20 01 a 15 kglobyvirok 122,11

{1 z obci]

Zdroj: Vlastni zpracovani (Soustava indikétorti OH - ohlaSovaci rok 2013 CR.
Finalni data, matematické vyjadreni vypoctu soustavy indikatord OH, www.mzp.cz)
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Data za rok 2015 nejsou k dispozici a to z divodu, Ze data za poZadovany rok
2015 byla zaslana k 15. tnoru na ORP (viz. 839 odst. 2) a ORP ma povinnost
zpracovana data zaslat Ministerstvu do 30. dubna (viz. 839 odst. 7). Ministerstvo

bude zpracovana data publikovat v pribéhu zari 2016.

Je tfeba si uvédomit, Ze v dnesni spoleCnosti je veSkera Cinnost (vyrobni i
nevyrobni) doprovazena vznikem odpadl, z nichz ¢ast vykazuje vlastnosti
nebezpecnych odpadd. Prvofadym u(kolem tak z hlediska ochrany Zivotniho
prostfedi a ochrany zdravi obyvatelstva je jejich Setrné odstranéni a racionalni
vyuziti (Kura$ a kol. 2008)

Obr. &. 4: Graf produkce odpad® skupiny 1801 v CR (v tunach)

o 32727

2009 2010 2011 2012 2013 2014

Produkce odpadu (t)
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4.2.1 Rizika pfi nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni

Nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni mlze byt pfi¢inou vzniku
onemocnéni nebo poranéni. Riziko ze zdravotnického odpadu je spojeno
s nebezpeénymi vliastnostmi odpadid. Odpad miZe obsahovat nebezpeéné infekéni
latky, genotoxické latky, toxické chemické latky, nepouzitelnd IéCiva, radioaktivni

latky nebo ostré predméty.

Velké riziko pfedstavuje nakladani s infekénimi odpady, toxickymi a ostrymi
predméty. Casto jsou evidovana bodna poranéni o ostré pfedméty pouZivané
ve zdravotnictvi jako injekéni jehly, ¢epele skalpell, lancety, kanyly, stfepy ampuli

apod. U tohoto poranéni hrozi riziko pfenosu infekéniho onemocnéni krvi.

Jeden ze zakladnich predpokladd minimalizace zdravotnickych a
ekologickych rizik v celém cyklu nakladani stimto odpadem je fizeny zplsob
nakladani od tfidéni odpadu v misté vzniku v€etné jeho bezpetného ulozeni, az po

jeho predani opravnéné osobé k bezpe&nému odstranéni. (SZU)

DalSi problém nastava pfi jeho likvidaci, ktera témér bez vyjimek spociva ve

spalovani, kdy vznikaji emise toxickych latek. (PRUSS et al. 1999)

VSechny osoby, které pfichazeji do styku s OZZ jsou potencialné ohrozZeny

porané&nim nebo infekci odpadl. Patfi mezi né:

e zdravotnicky personal (Iékafi, zdravotni sestry, socialni pracovnici a pracovnici
adrZzby nemocnice),

e pacienti IéCici se ve zdravotnickych zafizenich i jejich navstévnici,

e zameéstnanci, ktefi jsou spojeni se zdravotnickym zafizenim (pradelny, nakladani
s odpady a dopravnich sluzeb),

* pracovnici v zafizeni pro nakladani s odpady,

e Siroka vefejnost.

Odpad ze zdravotnického zafizeni miize mit i pfimy vliv na Zivotni prostiedi,
zejména kontaminaci pldy a podzemnich vod. Dal$i riziko pro Zivotni prostfedi

predstavuje nespravné spalovani odpadu, kdy mdze dojit ke znecisténi ovzdusi.
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Ve zdravotnictvi se nachazi cela fada problematickych latek jako napfiklad
PVC, rtut, cytostatika, tékavé organické latky, bromované zpomalovace hofeni a
perfluorované latky. PVC se nachazi v celé fadé zdravotnickych pomUcek napf. v
hadiCkach, krevnich vacich, trasfaznich setech. Rtut se vyskytuje v tonometrech,
teplomérech, gastrointestinalnich sondach, je soucasti laboratornich chemikalii ve
farmaceutickych pripravcich (vakciny, oéni a nosni kapky) atd. Je toxicka, plsobi

negativné na nervovou, reprodukéni a vylu€ovaci soustavu.

Tékavé organické latky jsou obsazené v rozpoustédlech, laboratornich
chemikaliich a vznikaji i jako vedlejSi produkt pfi spalovani OZZ. Bromované
zpomalovace horeni se pfidavaji do vyrobkd za Gcelem zmirnéni pribéhu pozaru.
Perfluorované latky jsou hojné vyuzivany v prlimyslu a ve zdravotnictvi slouzi jako
krevni nahrazky, ale jsou zaroven nebezpecné pro zivotni prostfedi, protoZze jsou
perzistentni. (ARNIKA 2012)

4.2.2 Strategické dokumenty - Nafizeni vlady €. 352/2014 o Planu
odpadového hospodarstvi CR pro obdobi 2015-2024

Toto nafizeni nabyva ucinnosti dnem 1. ledna 2015. KliCovym cilem strategie
je predevsim predchazeni vzniku odpadl a zvySeni recyklace a materidlového
vyuziti odpadl. Nafizeni predstavuje zasadni dokument pro realizaci dlouhodobé
strategie nakladani s odpady, obaly a vyrobky s ukon€enou Zivotnosti. V zdvazné
¢asti jsou obsazeny cile, zasady a opatfeni zohlednujici politiku Zivotniho prostfedi
CR, evropské zavazky CR a potfeby soucasného odpadového hospodarstvi
v Ceské republice. Sougasti tohoto nafizeni je poprvé Program pfedchéazeni vzniku
odpadd. Plan odpadového hospodaristvi je zalozen na principu dodrZzovani

hierarchie nakladani s odpady. (http://www.tretiruka.cz)
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4.2.3 Strategické cile planu odpadového hospoda¥stvi CR na obdobi 2015-
2024

Strategické cile planu odpadového hospodéafstvi CR na obdobi 2015 — 2024,
které vychazi z Nafizeni viady CR €. 352/2014 Sb., jsou nasleduijici:

e predchazeni vzniku odpad a snizovani produkce odpadd,

e minimalizovat nepfiznivé GCinky vzniku odpadl a nakladani s nimi na lidské

zdravi a Zivotni prostredi,
e minimalizace objemu a hmotnosti vyrobkd,
e podpora systémd environmentalniho fizeni,
e podpora dobrovolnych aktivit,
e podpora vratnych a opakované pouzitelnych obal(,

e udrZitelny rozvoj spoleCnosti a priblizeni se k evropské ,recyklacni

spole¢nosti*,

e maximalni vyuzivani odpadd jako nahrady primarnich zdrojii a prechod
na obé&hoveé hospodérstvi. (ZAKONYPROLIDI 2015)

V novém Planu odpadového hospodafstvi se CR zavazuje k plnéni
evropskych cildl ve vSech oblastech nakladani s odpady. NavrZzena strategie v planu
odpadového hospodarstvi spociva v odklonu odpadl ze skladek prostfednictvim
predchazeni odpadd, zvyseni recyklace a materidlového vyuziti odpadd. K realizaci
této strategie pomidzou finan¢ni prostiedky z Operacniho programu Zivotniho
prostfedi 2014-2020. (CENIA 2014)

4.2.4 Opatieni POH v nakladani s odpady ze zdravotnické a veterinarni péce

a) Ve spolupraci s MZ legislativné stanovit pravidla pro nakladani s odpady ze
zdravotnické a veterinarni péce se zaméfenim na sbér, tfidéni, shromazdovani,
Upravu prepravu a odstrafiovani odpadi ze zdravotnickych a veterinarnich a jim

podobnych zafizeni, napfiklad domaci péce a samoléceni.
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b) S odpady ze zdravotnické a veterinarni péCe s nebezpeCnymi vlastnostmi
nakladat dle hierarchie nakladani s odpady a dle dostupnych technologii

s upfednostnénim nejlepsich dostupnych technik.

c) Ve spolupraci s MZ legislativné stanovit parametry pro uGcinnost hygienicce
dekontaminacénich zafizeni vcéetné& parametrl kvality s navaznou dlslednou

kontrolou.

d) Navazat spolupraci se zainteresovanymi stranami v oblasti osvéty nakladani
s odpady ze zdravotnickych, veterinarnich a jim podobnych zafizeni s cilem
zabezpecit nakladdani s odpadem ztéchto zafizeni v souladu s platnou
legislativou se zaméfenim zejména na dlsledné oddélovani od odpadu

komunalniho, zafazovani odpadu do kategorie dle jeho skute¢nych vlastnosti.

e) Legislativné stanovit Skoleni pro vSechny zameéstnance, ktefi nakladaji s odpady
ze zdravotnickych, veterinarnich a jim podobnych zafizeni véetné& pracovnik(

podilejicich se na jednotlivych krocich nakladani s témito odpady.

f) Ve spolupréaci s MZ vypracovat aktualizované metodiky pro nakladani s odpady
ze zdravotnické a veterinarni péce zahrnujici soucasné trendy a principy dané
SZ0O a EU. (NV €. 352/2014 Sb.)

4.3 Pravni ramec nakladani s odpady ze zdravotnickych

zarizeni

V Evropské unii (EU) je otdzka odpadové problematiky fizena pravnimi
pfedpisy, které jsou zavazné pro vSechny Clenské staty EU. Jde o snahu pfibliZit

nakladani s odpady v EU na priblizné stejnou uroven.

Nakladani s OZZ v EU vS8ak postrada specifické pravni predpisy, které by
tuto problematiku feSily, jsou zde pouze obecné legislativni pfedpisy pro nakladani s
odpady, jejichz zakladnim kamenem je Smérnice EP a Rady (ES) €. 2008/98, o

N 1

odpadech a o zruSeni nékterych smérnic a pozdéjsi novelizace. (Wolff 2011)

Z téchto ddvodl kazdy c¢lensky stat upravuje nakladani s OZZ v ramci
vlastniho pravniho ramce. Obecné se mezinarodnimi pfedpisy fidi pouze pohyb

nebezpeénych odpad( pfes hranice a nakladani s POPs.
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4.3.1 Basilejska umluva

Basilejska smlouva byla sjednana vroce 1989 v Basileji a v platnost
vstoupila v platnost roku 1992. V soucasné dob& méa 176 ¢lend. Ceska republika,
jako nastupnicky stat Ceskoslovenské republiky, prejala tmluvu roku 1993. (UNEP
2009).

Basilejska umluva je celosvétova smlouva o kontrole pohybu nebezpecnych
odpadl pres hranice statd a jejich zneSkodnovani. Jednd se o nejvyznamnéjsi
pravni dokument, ktery upravuje pohyb nebezpecénych odpad( pfes stani hranice se

zamérem jejich zneskodiovani i vyuzivani. (MZP 2014a).

Hlavnim cilem Basilejské Umluvy je snizeni pohybu nebezpecnych a
ostatnich odpadd, které predstavuji potencidlni hrozbu pro lidské zdravi a Zivotni
prostfedi. (UNEP 2009)

Basilejska umluva se v soucasné dobé fidi podle nové Evropské dohody o
mezinarodni silniéni pfepravé nebezpecnych véci ADR, dochazi v revizi ADR 2015

(viz. Priloha €. 8 na str. 83)

4.3.2 Stockholmska umluva

Stockholmsk&d Umluva o perzistentnich organickych polutantech je
celosvétova smlouva o ochrané lidského zdravi a Zivotniho prostredi pred POPSs.
Perzistentni organické znecistujici latky (POPs) maji toxické vlastnosti, jsou tézko
odbouratelné, shromazduji se v organismech i v zemskych a vodnich
ekosystémech. NejCastéji se pouZivaji jako herbicidy, pesticidy, fungicidy, pfipadné
jako slouceniny k chemické vyrobé. (CeHO 2016)

V pdvodnim znéni, které je platné od roku 2004 upravuje vyrobu
(zamySlenou i nezamyslenou), pouziti, dovoz a vyvoz dvanacti vybranych POPs:
aldrin, chlordan, dieldrin, endrin, heptachlor, hexachlorbenzen (HCB), mirex,
toxaphen, polychlorované bifenyly (PCB), dichlordifenyltrichlorethan (DDT) a
polychlorované dibenzo-p-dioxiny a dibenzofurany (PCDD/PCDF). (UNIDO 2015)
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Perzistentni organické polutanty jsou latky vyjmenované ve Stockholmské
umluvé a v pfiloze 8 zdkona o odpadech. Nakladani s odpady s obsahem POPs se
v Ceské republice Fidi nafizenim Evropského parlamentu a Rady €. 850/2004 o
POPs. (CeHO 2016)

V roce 2009 se konala v Zenevé konference, ktera pfijala nova rozhodnuti,
kterymi bylo do pfiloh Stockholmské umluvy zafazeno dalSich devét novych. Zmeény
priloh vstoupily pro CR v platnost roku 2010. (MZP 2014b)

PTi nakladani s POPs je nejcastéjSi a nejpouzivanéjsi technologii spalovani,

nx:

nemlZe byt povaZzovano za "Cistou" technologii. Navic jsou zde vysoké naklady,
nejasné informace ohledné ucinnosti destrukce POPs a spalovny anebo cementarny
s nakladnymi technologiemi nejsou mobilni. Technologie, kterou by bylo mozZno
prevézt jinam, byla by aplikovatelna v daném misté, udrzitelna a likvidovala by
zastaralé POPs za rozumnych naklad(, by znamenala prilom v likvidaci téchto

nebezpecnych chemickych latek. (IHPA 2008)

4.4 Kategorizace zdravotnického odpadu SZO

Celd tada statd pouziva pro nakladani s odpady klasifikace odpadi
ze zdravotnického zafizeni podle Svétové zdravotnické organizace. Ceska republika
prevzala kategorizaci odpadl ze zdravotnictvi z Evropského katalogu, ktery ale ne
zcela vyhovuje ostatni platné legislativé pfi nakladani se zdravotnickym odpadem.
Jedna se zejména o navaznost na ostatni zakony. Problém nastal pfedevSim u dvou
poloZek, a to 18 01 02 ¢asti téla a organy vcetné krevnich vak{ a krevnich konzerv
a 18 01 09 nepouzitelna Iéciva, kterd jsou v Katalogu odpad( oznaceny jako ostatni
odpad. Krevni vaky a konzervy vSak podle naSi legislativy (zdkon €. 79/1997 Sb.)
spadaji mezi léCiva a zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi v plném
znéni a zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu ve znéni pozdéjSich predpist
upravuje specifickym zplsobem nakladani s ¢astmi tél a organd. (KIZLINK 2007,
POLANSKY 2004)
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4.4.1 Klasifikace odpadti ze zdravotnickych zafizeni dle SZO

Svétova zdravotnicka organizace (SZO | WHO)

V roce 1945 na Konferenci OSN o mezinarodni organizaci jeji Uc€astnici
jednohlasné schvalili navrh Brazilie a Ciny na vytvofeni nezavislé mezinarodni
zdravotnické organizace v ramci OSN. O rok pozdégji v roce 1946 v New Yorku
podepsalo 61 statd z celého svéta vcetné Ceskoslovenska (které vystupuje po
rozdéleni statu v r. 1993 jako samostatny Clensky stat) Zakladaci smlouvu Svétové
zdravotnické organizace. Zakladaci smlouva nabyla platnosti 7. dubna 1948, kdyz
26 z 61 statd, které ji podepsaly, ratifikovaly svij podpis a uloZili oficialni ratifikacni
listiny u generéalniho tajemnika OSN. Toto datum — 7. duben 1948 — je uznavano
jako datum vzniku Svétové zdravotnické organizace. Od té doby se tento den na

celém svété oslavuje jako Svétovy den zdravi. (WHO 2011)

WHO se ¢leni na regionalni Gfadovny, vramci celkem 6 regionalnich
ufadoven CR spada pod regionalni Ufadovnu v Kodani (WHO/EURO), na narodni
rovni pak pasobi Kancelai WHO v Ceské republice. (UZIS.cz) SZO se zabyva i

odpady ze zdravotnickych zafizeni.

Hlavni strategické zaméry WHO jsou:

e omezovani Umrtnosti, nemocnosti a postizeni zejména u chudych a socialné

slabych skupin populace;

e podpora zdravé Zivotospravy a omezeni zdravotnich rizik vyplyvajicich z

ekologickych, ekonomickych a socialnich podminek;

* rozvoj spravedlivéjSich a efektivnéjSich zdravotnickych systém(, které budou

odpovidat legitimnim potfebam lidi a budou pro né finanéné unosné;

* rozvoj odpovidajicich zdravotnickych strategii a institucionalnihno zazemi a
zaclenovani zdravotnickych aspektl do socialnich, ekonomickych, ekologickych a

rozvojovych strategii.

Hlavnimi sméry Cinnosti WHO je vypracovani zdravotni politiky a konzultacni
¢innost dle potieb Clenskych statli, odbornd pomoc pfi vypracovani narodnich

zdravotnickych strategii, sledovani indikatorli zdravotniho stavu populace a

24



ukazatelll hodnoticich zdravotnické systémy jednotlivych statll, rozvoj a testovani

novych technologii a postupl pro kontrolu nemoci a fizeni zdravotni péce.

Ridicim organem WHO je Svétové zdravotnické shromézdéni (WHA)

slozené ze 194 Clenskych statl, které se schazi jednou za rok. Jeho rozhodnuti a

strategie realizuje Vykonna rada (EB), kterou tvofi 32 zdravotnickych expertd

jmenovanych vliddami a kter4 se schazi dvakrat do roka. (WHO 2011)

1.

Svétova zdravotnicka organizace rozdéluje odpad ze zdravotnickych

zafizeni do deseti kategorii:

Infekéni odpad — je takovy odpad, jehoz €asti mohou obsahovat patogenni
mikroorganismy (nebo jejich toxiny) v dostateéné koncentraci, aby zpUsobily
onemocnéni. Do této skupiny odpad( se fadi i materidly nebo vybaveni,
které se pouziva na diagn6zu, I[éCbu a prevenci nemoci ve spojeni
s télesnymi tekutinami (obvazy, gazy, plenky, krevni konzervy). V této
kategorii jsou zahrnuté tekuté odpady jako stolice, mo¢, krev, nebo jiné

télesné tekutiny.

Patologicko-anatomicky odpad — tento odpad pfedstavuje organy, tkang,
casti tél nebo télni tekutiny. Pokud patologicky odpad obsahuje zdravé Casti
tél, musi byt povazovan za odpad infekéni z bezpecénostnich ddvodd.
Anatomicky odpad je podskupina patologickych odpadd a jedna se o
rozeznatelné casti lidskych tél. Zpravidla je povazovan za potencialné

infek&ni, mlze byt i rozhodlo o jeho bezinfekénosti.

Farmaceuticky odpad — tento odpad obsahuje proslé, nepouzivané, rozlité
a znecCisténé farmaceutické vyrobky, Iéky a vakciny. V této kategorii jsou
zahrnuty i pouzité obaly od lékd, jako jsou lahve, lahvi¢ky a tuby. Jsou zde

zarazeny i veskeré |Iéky a vybaveni pouzité na pfipravu cytotoxickych Iéka.

Chemicky odpad - je odpad z vyfazenych chemikalii (pevna latka, kapalna
nebo plyn), vznikajici pfi diagnostickych vySetfenich, experimentélnich
pracich, Cisténi nebo dezinfekci. Tento odpad mlze mit nebezpecéné
vlastnosti (hoflavy, korozni, jedovaty...) a musi byt pouzivany a odstrafiovani
dle specifikace, ktera je uvedena na kazdé nadobé. Pracovnici odpadového

hospodafrstvi zajist'uji pfepravu a odstranéni takového odpadu.
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10.

Odpad s vysokym obsahem téZzkych kovi a jejich derivat — tento odpad
mlZe byt potencialné jedovaty a je povazovan za podskupinu chemického

odpadu.

Natlakované nadoby — jsou pIné nebo vyprdzdnéné nadoby, které obsahuji

aerosol s natlakovymi kapalinami, plynem nebo praskovymi materialy.

Ostry odpad — do této skupiny se fadi predméty, které mohou poskodit
pokoZku, spadaji sem napf. jehly, skalpely, pouzité zkumavky, sklo, kanyly

atd. Je povaZovan za vysoce nebezpecny a potencialné infekéni odpad.

Vysoce infek€éni odpad — pfedstavuje mikrobialni kultury a vysoce infek¢éni
Cinitelé z diagnostickych laboratofi. Radi se sem také t&lesné tekutiny

pacientd s vysoce infekénimi nemocemi.

Genotoxické/cytotoxické odpady - tento odpad pochazi obecné
z pouzivanych IéCiv v onkologii nebo na jednotkach radioterapie, které maji
vysoce nebezpecné mutagenni nebo cytotoxické UCinky. Za genotoxicky je

povazovana stolice, zvratky nebo mo¢ od lé€enych pacientd.

Radioaktivni odpad - je veSkery odpad zradiodiagnostickych a
radioterapeutickych pracovist nuklearni mediciny, radiologickych oddéleni a

vyzkumnych pracovist. (WHO 2005)

4.5 Principy nakladani s OZZ z hlediska platné legislativy

Principy nakladani s OZZ Ize z hlediska platné legislativy rozdélit do tfi

zékladnich okruhu:

. Legislativa navazujici na zakonik prace; zahrnuje Zakon ¢.262/2006 Sb.,

Zakonik prace a souvisejici predpisy, ve znéni pozdé&jSich predpistd (Zakon
€.309/2006 Sb., uprava BOZP; Nafizeni vlady ¢€.361/2007 Sb., podminky

ochrany zdravi).

. Legislativa v oblasti zdravotnictvi; zahrnuje Zakon ¢€.258/2000 Sb., o ochrané

vefejného zdravi; Vyhlaska ¢€.432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro
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zafazovani praci do kategorii; Vyhlaska ¢€.306/2012 Sb., o podminkéach
predchazeni, vzniku a Sifeni infekCnich onemocnéni; Zakon €.372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani; Zakon ¢.256/2001 Sbh., o
pohfebnictvi, ve znéni pozdé&jSich predpistl; Zakon ¢.285/2002 Sb., o darovani,
odbérech a transplantacich tkani a organd; Zakon o lé¢ivech - ¢. 378/2007 Sb.;
Zakon €.167/1998 Sb., o navykovych latkach; a dalSi predpisy.

. Legislativa v oblasti odpadového hospodarstvi (viz vysSe); zahrnuje Zakon
¢.185/2001 Sbh., o odpadech ve znéni pozdéjSich predpisl; dale je to Vyhlaska
MZP a MZ & 94/2016 Sb., o hodnoceni nebezpeénych vlastnosti odpad(;
Vyhlaska MZP &. 93/2016 Sb., kterou se stanovi Katalog odpadd, Seznam
nebezpecnych odpadl a seznamy odpadl a statll pro Gcely vyvozu; Vyhlaska
MZP ¢&. 383/2001 Sh., o podrobnostech nakladani s odpady; Vyhlaska MZP
¢.294/2005 Sb., o podminkach ukladani odpad( na skladky; Metodické
doporuceni MZP k nakladani s odpady ze zdravotnictvi z nemocnic a ostatnich
ZZ. (Metodické pokyny a zména legislativy souvisejici s nakladanim s OZZ,
MUDr. Magdalena Zimova, CSc.)

4.6 Legislativa v oblasti odpadového hospodarstvi

4.6.1 Zakon €. 185/2001 Sh., o odpadech v platném znéni

Zakladnim pravnim predpisem v odpadovém hospodarstvi je zakon ¢&.

185/2001 Sb., o odpadech je zamé&fen na predchazeni vzniku odpadd, stanovuje

hierarchii nakladani s nimi a prosazuje zakladni principy ochrany Zivotniho prostredi,

zdravi obyvatel pfi nakladani s odpady a trvale udrzitelného rozvoje.

Zakon zapracovava prislusné predpisy Evropskych spole€enstvi. Upravuje

prava a povinnosti osob v odpadovém hospodarstvi a plsobnost organll verejné

spravy v odpadovém hospodafrstvi.

Prvni ¢ast zakona definuje plisobnost zakona pro nakladani s odpady a zéakladni

pojmy.

s w7

Ve druhé ¢asti jsou zafazeny a hodnoceny nebezpecné vilastnosti odpadu.
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- Dalsi ¢asti obsahuji vymezeni povinnosti pfi nakladani s odpady, s vybranymi

vyrobky a zarizenim.

- Céast pata se zabyva zpétnym odb&rem zejména olejl, elektrozafizeni

z domacnosti, pneumatik, vybojek a zarivek.

-V nésledujici casti jsou uvedeny povinnosti vedeni evidence o odpadech
a zplsoby evidence pro jednotlivé druhy odpadl je stanoven provadécim

pravnim predpisem.
- Plany odpadového hospodarstvi jsou stanoveny v casti sedme.

-V poslednich ¢astich jsou stanoveny poplatky za uloZeni odpadd, preshrani¢ni
preprava odpadl a sankce za nedodrZeni povinnosti, které jsou stanoveny

timto zakonem.

Vzhledem k absenci samostatného pravniho predpisu, ktery by oSetfoval
problematiku odpad(i ze zdravotnictvi, vydalo MZP vroce 2007 Metodické
doporuceni k nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni — z nemocnic a
ostatni zdravotnickych zafizeni nebo jim podobnych zafizeni, které je doposud
jedinym ucelenym odbornym podkladem pro nakladani se zdravotnickymi odpady.
Cilem doporuceni bylo sjednotit pfistup k problematice zdravotnickych odpadd.
(ZIMOVA 2012)

Jak zmifiuje PODOLSKA a KOL. (2013) vlivem neustalého vyvoje legislativy
v CRi EU jsou jiz n&které ¢asti doporuéeni zastaralé a je nezbytna jeho aktualizace,
jako prozatimni feSeni, nez vstoupi v platnost jiz pfipravovany a planovany novy
zakon o odpadech. Zakon €. 185/2001 Sb., o odpadech ma mnoho provadécich

vyhlasek, které jsou uvedeny v pfiloze €. 1 na str. 74.

4.6.2 Nezbytné provadéci vyhlasky a metodické doporu€eni pro nakladani

s OZZ z hlediska zakona o odpadech

e Metodické doporu€eni zahrnuje podrobnosti a postupy pfi nakladani s odpady
ze zdravotnickych zafizeni, které vychazeji z platnych pravnich predpist.
Soucésti tohoto doporuceni jsou i odbornd doporu€eni Svétové zdravotnické

organizace (WHO, 2005a), Technickych navod( Basilejské imluvy apod.
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Toto metodické doporucéeni je uréeno pracovniklim organd verejné spravy,

spravnich Gfadd, zdravotnickych zafizeni a kontrolnim organdim. (SzU 2008)

e Vyhlaska €. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, ve znéni

pozdéjsich predpisl
e Vyhlaska €. 94/2016 Sh., o hodnoceni nebezpecénych vlastnosti odpad

e Vyhlaska €. 93/2016 Sh., o Katalogu odpadi

Ministerstvo Zivotniho prostfedi zaslalo 28. 1. 2016 novely provadécich
predpistd  k aktualnimu znéni z&kona o odpadech kone¢né do Odboru vladni
legislativy. Odbor je schvalil, takZe jsou Gc€inné od 1. bfezna 2016. Jde o Vyhlasku
¢. 94/2016 Sh., o hodnoceni nebezpeénych vlastnosti odpadt (tato vyhlaska
nahradila predpis 376/2001 Sb.) a o Vyhlasku €. 93/2016 Sb., o Katalogu odpadd.

Dalsi dilezité legislativni pfedpisy, kterymi se ¥idi nakladani s odpady ze
zdravotnickych zafizeni, jsou pro jejich Cetnost uvedeny v pfiloze €. 1 na strané
74.

4.6.3 Vyhlaska €. 93/2016 Sb., o Katalogu odpad

Tato nova vyhlaSka zcela nahradila (zruSila) stavajici vyhlasku €. 381/2001
Sh., kterou se stanovi Katalog odpadll, Seznam nebezpec¢nych odpadi a seznamy
odpadl a statd pro Gcely vyvozu, dovozu a tranzitu odpad( a postup pfi udélovani

souhlasu k vyvozu, dovozu a tranzitu odpadd (Katalog odpadu).

Odpady zarazuje plvodce odpadl a opravnéna osoba pod Sestimistna
katalogova ¢&isla druhu odpad(, kterA jsou uvedend v Katalogu odpadd,
v priloze €. 1 vyhlasky. Prvni dvojéisli v Katalogu odpad( oznacduje skupinu odpadd,

druhé dvojcisli podskupinu odpadi a tfeti dvoj¢isli druh odpadu.

Odpady jsou do Katalogu odpadd zafazeny podle mista plvodu a
skutecnych vlastnosti bud' do kategorie ,ostatni“(O) nebo ,nebezpecny*“ (N), ktery je
v Katalogu odpad( oznacen hvézdi¢kou (*) a pfifazuje se mu katalogové ¢&islo dle

Katalogu odpadi. Odpady, kterym byla pfifazena kategorie nebezpecny odpad a
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nemaji v Katalogu odpad(l katalogové Gislo oznaené symbolem "*" (tzv. zrcadlova

polozka), se oznacuji jako "O/N". (http://www.zakonyprolidi.cz, cit. 12. 4. 2015))

Zarazeni odpadu provadi plvodce odpadu podle skuteénych vlastnosti

odpadu v zavislosti na technologii a misté vzniku odpadu. Odpady ze

zdravotnickych zafizeni jsou nové zarazeny dle Rozhodnuti komise ¢.
2014/955/EU, kterym se méni rozhodnuti 2000/532/ES o seznamu odpadl podle
smérnice Evropského parlamentu a Rady 2008/98/ES (3) do podskupiny 18 01.

4.6.4 Katalog odpadi

Odpady ze zdravotnictvi a veterinarni péce nebo =z vyzkumu s nimi

souvisejiciho jsou zafazeny do skupiny €. 18.

18 01

18 01 01

18 01 02

Odpady z porodnické péce, z diagnostiky, z lé€eni nebo

prevence nemoci lidi
Ostré pfedméty (kromé €isla 18 01 03) ... O/N

Tato kategorie odpadu zahrnuje vSechny ostré predméty, které
mohou poSkodit pokoZzku, vSechny véci a materialy, které jsou v
Uzkém vztahu k Cinnostem zdravotni péfe a s nimiz je spojeno
potencidlni riziko poranéni a/nebo infekce, jehly, kanyly, injek&ni
stfikacky s jehlou, jehly s kridélky, bodce, sklenéné stfepy, ampule,

pipety, Cepele skalpelu, lancety, prazdné lékovky, zkumavky apod.

Casti téla a organy véetné krevnich vakd a krevnich konzerv
(kromé cisla 18 01 03) OIN

Jedna se napf. o drobny anatomicky odpad typu vlast, nehtd, zubd,
tkani po drobnych oSetfenich, tkani ur€enych k vySetfeni, produktu
potratu do ukonCeného dvanactého tydne té&hotenstvi a dalSi
biologicky material v€etné Uklidu z mist, kde vznikd anatomicky

odpad.
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18 01 03

18 01 04

18 01 06

18 01 07

Odpady, na jejichz sbér a odstrafnovani jsou kladeny zvlastni

pozadavky s ohledem na prevenci infekce ... N

Infekéni odpad je veSkery odpad z infekénich oddéleni v€etné zbytku
jidla, nebo odpad ze vSech prostord, kde odpad muZe byt infikovan
infekénim Cinitelem v mnoZstvi, které zplsobuje, Ze odpad je mozno
povaZzovat za odpad s nebezpecnou vlastnosti infekCnost, odpad
z mikrobiologickych laboratofi v€etné mikrobiologickych kultur aj. Do
této skupiny patfi i biologicky kontaminovany odpad, napf. obvazovy
material, biologicky kontaminované pomdcky, infuzni nastroje bez
jehly, obaly transflzni krve, pomlcky pro inkontinentni pacienty,
kontaminované materidly z plastu a osobni ochranné pomdicky
personalu. Patfi sem i dalSi odpady, které jsou kontaminovany lidskou

krvi, sekrety nebo vykaly.

Odpady, na jejichz shér a odstrafniovani nejsou kladeny zvlastni

pozadavky s ohledem na prevenci infekce

Pod katalogové Cislo 18 01 04 se zafrazuje vytfidény odpad
ze zdravotnickych zafizeni a jim podobnych zafizeni, ktery
prokazatelné neni kontaminovan infekénim cinitelem, ktery neni
biologicky kontaminovan, a neni kontaminovan cytostatiky nebo
jingmi  nebezpecnymi latkami nebo vytfidény dekontaminovany
odpad. Odpad nevykazuje Zadnou nebezpenou vlastnost. Jedna se
napf. o nekontaminované obvazy, sadrové obvazy, pradlo, odévy na

jedno pouziti, pleny.
Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky ... N

Napf. chemické latky z laboratofi nebo latky, které vznikaji
pfi diagnostickych vySetfenich, experimentalnich pracich, Ccisténi
nebo dezinfekci a obsahuji nebezpecné chemické latky (RTG

oddéleni, vyvojky, ustalovace).
Chemikalie neuvedené pod Cislem 18 01 06
Napf. chemické latky z laboratofi nebo latky, které vznikaji

pfi diagnostickych vySetfenich, experimentalnich pracich, Ccisténi
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18 01 08

18 01 09

18 01 10

nebo dezinfekci a neobsahuji nebezpecné latky a nemaji nebezpecné

vlastnosti.
Nepouzitelna cytostatika ... N

Odpad z cytostatickych pfipravkd je odpad, ktery vznika pri 1é¢bé
pacientd, vyrobé a pfipravé farmaceutickych pfipravkl s

cytostatickym Gc¢inkem, véetné lé€by pacientd.

Jina nepouzitelna lé€iva neuvedena pod €islem 18 01 08 ... N

Napf. léciva nevyhovujici jakosti, s proslou dobou pouZitelnosti,
uchovavana nebo pfipravena za jinych nez pfedepsanych podminek,

zjevné poSkozena nebo nespotfebovana, véetné jejich obalu.
Odpadni amalgam ze stomatologické péce ... N

Odpad vznikajici v zubnich ordinacich a vSude tam, kde dochazi
k oSetfovani zubll. Odpad s obsahem amalgadmu je tvofen zbytky
slitiny/pasty rtuti s danym kovem pro vyplné pfi opravé zub(.
(MZP 2007)

Komunalni odpady (odpady z domacnosti a podobné Zzivhostenskeé,

primyslové odpady a odpady z Ufad() vcetné sloZzek z oddéleného sbéru jsou

zafazeny do skupiny €. 20.

2001

200131

Slozky z oddéleného sbhéru (kromé odpadl uvedenych
v podskupiné 15 01)

Nepouzitelna cytostatika ... N

Do této skupiny patfi samostatna skupina léCiv ,cytostatika a jejich
zbytky*. Odpad z cytostatickych pfipravkl je odpad, ktery vznika pfi
pouzivani léCby pacientl, vyrobé a pfipravé farmaceutickych
pripravkd s cytostatickym ucinkem. Potencialni riziko pro osoby, které

zachazeji s cytostatickymi farmaceutickymi pfipravky vznika
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20 01 32

predevSim z mutagennich, karcinogennich a teratogennich vlastnosti

téchto pripravkd.
Jina nepouzitelna lIé€iva neuvedena pod €islem 200132 ... N

LéCiva nevyhovujici jakosti, s proSlou dobou pouZzitelnosti,
uchovavana nebo pfipravena za jinych nez pfedepsanych podminek,
zjevné poSkozena nebo nespotfebovana (dale jen ,nepouZzitelna
IéCiva“) musi byt odstranéna vcetné jejich obald tak, aby nedoSlo k
ohrozZeni Zivota a zdravi lidi nebo zvifat anebo Zivotniho prostredi.
(SzU 2009)

4.7 Zdravotnicky odpad, definice a produkce v CR

4.7.1 Vyhlaska MZP a MZ &. 94/2016 Sb., o hodnoceni nebezpeé&nych

vlastnosti odpadt

Odpad se hodnoti jako odpad nebezpecny, pokud je pfekroceno alespon

.,jedno“z nize uvedenych kritérii pro uvedené nebezpeéné vlastnosti odpad.
(ANTONICKA, POMORSKY 1997, ENVIGROUP 2008, SzU)

V soucasné dobé byla vydana 1. 3. 2016 vyhlaska €. 94/2016 Sbh., o

hodnoceni nebezpeénych vlastnosti odpad, ktera vychazi z Nafizeni komise (EU)

€. 1357/2014, kterym se nahrazuje pfiloha Ill smérnice Evropského parlamentu

a Rady 2008/98/ES o odpadech a o zruseni nékterych smérnic.

Narizeni Komise (EU) €. 1357/2014, které plati od 1. 6.
2015 a znaé€i nebezpeéné vliastnosti odpadu takto:

HP1
HP 2
HP 3
HP 4
HP 5

HP 6
HP 7

Vybusné’

,Oxidujici*

,Hoflavé’

,Drazdivé’

,Toxicita pro specifické cilové organy Toxicita pfi vdechnuti*
Akutni toxicita'

,Karcinogenni'
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HP 8 Ziravé'

HP 9 JInfek¢ni*

HP 10 ,Toxické pro reprodukci':

HP 11 ,Mutagenni’

HP 12 ,Uvolnovani akutné toxického plynu’

HP 13 ,Senzibilizujici’

HP 14 ,Ekotoxicky’

HP 15 ,Odpad schopny vykazovat pfi nakladani s nim nékterou z vySe

uvedenych nebezpecnych vlastnosti, kterou v dobé vzniku nemél*
(CAOH 2015)

4.7.2 Vyhlaska ¢.383/2001 Sb., v platném znéni o podrobnostech nakladani
s odpady

Tato vyhlaSka je urCena pfedevSim pro obchodni firmy Zadajici o souhlas
k provozovani zafizeni k vyuZzivani, odstrafiovani, sbé&ru nebo vykupu odpadi

a nasledné o souhlas k nakladani s nebezpecnymi odpady a jejich likvidaci.

Subjekty povinné plnici ohlaSovaci povinnost vymezenou dle zakona
€.185/2001 Sb., o odpadech v platném znéni, postupuji podle zdkona €.25/2008
Sh., ointegrovaném registru zneciStovani Zivotniho prostfedi a integrovaném

systému pIinéni ohladovacich povinnosti v oblasti Zivotniho prostfedi. (MZP 2014)

Ministerstvo Zivotniho prostfedi zaslalo 28. 1. 2016 novely provadécich
predpisli k aktualinimu znéni zakona o odpadech kone¢né do Odboru vladni
legislativy. Pokud je tento odbor schvali, pak budou u¢inné od 1. bfezna 2016. Jde o
novelu vyhlasky o podrobnostech nakladani s odpady ¢. 383/2001 Sb. (INISOFT
2015)

Zatim plati vyhlaska €. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady,
ve znéni vyhlasky €. 27/2015 Sb., (cinné od 1. 3. 2015.
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V Evropské unii (EU) je otazka odpadové problematiky fizena pravnimi
predpisy, které jsou zavazné pro vSechny Clenské staty EU. Jde o snhahu pfibliZit

nakladani s odpady v EU na pfiblizné stejnou uroven.

Nakladani s OZZ v EU vSak postrada specifické pravni predpisy, které by
tuto problematiku feSily, jsou zde pouze obecné legislativni pfedpisy pro nakladani s
odpady, jejichz zakladnim kamenem je Smérnice EP a Rady (ES) €. 2008/98, o

odpadech a o zruSeni nékterych smérnic a pozdéjsi novelizace. (Wolff 2011)

Dalsi pouZitelné predpisy v oblasti nakladani s OZZ jsou v priloze ¢.
2 na str. 76.

4.8 Postupy pfi nakladani s odpady ze zdravotnického

zarizeni

Z&kon €. 185/2001 Sb., o odpadech definuje nakladani s odpady jako jejich
shromazdovani, soustfedovani, sbér, vykup, tfidéni, pfeprava a doprava,

skladovani, Uprava, vyuzivani a odstrafovani.

Zavedenim ftadného systému nakladani s odpady, ktery je zaloZzen
na oddéleném shromazdovani ve zdravotnickém zarizeni — tfidéni, vede ke snizeni
mnozstvi odpad(, a to zejména nebezpecnych. V celém cyklu nakladani s odpady
ze zdravotnictvi je nutné dodrZovat urCita pravidla na ochranu zdravi lidi a Zivotniho
prostfedi. Zakladem bezpe&ného nakladani s odpady ze zdravotnictvi je zpracovani
a nasledné dodrzovani pokynl (provozniho fadu) pro nakladani s odpady. Provozni
fad zdravotnického zafizeni schvaluje organ ochrany vefejného zdravi dle zdkona
o ochrané verejného zdravi. Provozni fad zafizeni pro sbér a zafizeni k odstranéni,
vC. Upravy pfed odstranénim odpadu ze zdravotnictvi, schvaluje krajsky
ufad. (MZP, 2007)

Nakladani s odpady je proces, ktery poméha zajistit spravnou hygienu
ve zdravotnickych zafizeni a bezpecnost pracovnikl. Tento proces zahrnuje
planovani a zakazky, vystavbu, Skoleni a chovani personalu, spravné pouzivani
nastrojll, spravné metody zpracovani a likvidace odpadu uvnitf nemocnice i mimo ni
a vyhodnocovani. (SHARMA 2007)
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4.8.1 Pokyny pro nakladani s odpady ze zdravotnictvi

Pokyny pro nakladani s OZZ musi zahrnovat jednotlivé postupy nakladani

s odpady od mista jejich vzniku az po jejich odstranéni a to pro celé zdravotnické

zafizeni i jeho jednotliva oddéleni.

Provozni fad zdravotnickych zafizeni (pokyny) obsahuje:

1. identifikaéni udaje plvodce odpadl (adresa, telefonické spojeni, statutarni
zastupce apod.),
identifika¢ni ¢islo plvodce odpadd,
adresu prislusného obecniho Gfadu obce s rozsifenou plisobnosti nebo adresu
pfislusného krajského Gradu,

4. vyznamna telefonni &isla (hasi¢i, zachranna sluzba, CIZP, organy ochrany
vefejného zdravi, ustavni hygienik apod.),

5. seznam odpadt podle Katalogu odpaddl, kterych se provozni fad tyka, véetné
specifikace jednotlivych odpad(, které jsou pod jednotlivé druhy a kategorie
odpad( zarazeny jejich plivodcem,

6. organizacni zajiSténi nakladani s odpady - zodpovédné osoby pro jednotlivé
stupné nakladani s odpady, vCetné telefonniho spojent,

7. zpUsob tfidéni (oddéleného shromazdovani) a ukladani odpadd v misté jejich
vzniku,
znaceni obaltl, nadob a kontejnerl pro nakladani s odpady,
pokyny pro shromazdovani odpad( v arealu plivodce,

10. mista uréena a oznac¢ena pro shromazd'ovani nebo skladovani odpadidi,

11. pokyny pro transport odpadl v arealu plvodce (od soustfedovani odpadu
do shromaZdovacich prostifedk{ nebo skladu odpadu),

12. opatfeni pro pfipad havarie (postup pfi rozsypani, rozliti ¢i iniku odpadd),

13. podminky pro dekontaminaci odpadidi,

14. nazev, sidlo a IC opravnéné osoby, které jsou odpady pfedavany (u pravnické
osoby statutarni zastupce),

15. zplsob zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci s odpady (pracovni
pomdicky, prvni pomoc pfi poranéni)

16. zplisob Skoleni zaméstnanct,

17. identifikaéni listy nebezpeénych odpadidi,

18. grafické symboly nebezpecnych vlastnosti odpadi.

(SzU 2009)

36



Soucésti provozniho Ffadu zdravotnického zafizeni musi byt i nakladani
s mrtvymi lidskymi tély véetn& mrtvé narozenych tél, potratd a jejich ostatk( a dale
pak nakladani s ¢astmi tél véetné amputovanych koncetin a organl. Nakladani s
nimi se fidi platnymi zakony o zdravotnich sluzbach, o pohfebnictvi a
transplantacnim zakonem. (MZP 2007)

4.8.2 Tridéni a sbér odpadii ze zdravotnictvi v misté jejich vzniku

Tridéni odpadu se provadi nejen ve smyslu Katalogu odpadd podle
jednotlivych druhl a kategorii, ale predevsim vychazi i z dalSiho nakladani, napt.
Gprava odpadd a konecné odstranéni odpad(. Pokud bude odpad shromaZzdovan
spole¢né podle kone¢ného zplsobu nakladani, je nutné pozadat o souhlas k
netfidéni mistné pfislusny organ statni spravy s navazujicimi zménami v
kompetencich ve smyslu §16, odst. 2 zakona 185/2001 o odpadech. (MZP 2007)

Pfi nakladani s OZZ vznika vysoké riziko onemocnéni nebo poranéni,
protoze tento odpad ma nebezpecné vlastnosti a mdlze ohrozit pacienty,
zdravotnicky a pomocny persondl, personal zabyvajici se jejich shromazdovanim,

verejné zdravi, zvifata i Zivotni prostredi.

Odpad se tfidi v misté, kde odpad vznika, to znamena na kazdém pracovisti.
Ke tfidéni odpadu se vyuZivaji oddéleni shromaZdovaci prostfedky, které odpovidaji
druhu a povaze odpadu. VeSkeré shromazdovaci prostfedky musi byt pevné

uzaviratelné, nepropustné a oznacené.

Odpad je tfidén na kazdém pracovisti (ordinace, pokoj, operacni sal,
cekarna aj.) a pouzivaji se oddélené shromazdovaci prostfedky, které odpovidaji
charakteru odpadl. Zaméstnanci, ktefi zajistuji sbér OZZ jsou vystaveni predevsim
riziku nahodného kontaktu s nebezpeénym odpadem, proto by jeho manipulace

méla byt omezena na minimum. (MP MZP 2007)

Shromazdovaci prostfedky je nutné fadné oznacit, zejména druhem odpadd,
mistem, datem a hodinou vzniku, katalogovym cislem odpadu a barevnym odliSeni
m. (BOUDOT et COMMEINHES 1997).
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Obr. €. 5: Netfidény odpad z nemochic

Zdroj: www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/odpady-ze-zdravotnickychzarizeni

Odpady se tridi na jednotlivych oddélenich zdravotnickych zafizeni
podle zplsobu jejich odstranéni, jedna se hlavné o oddélené ukladani do

samostatnych shromaZdovacich prostredkii:

ostrych predmétd,
nepouzitelnych I&Civ,
cytostatik,

A

odpadl uréenych ke spéleni (infekéni odpady; biologicky kontaminované odpady

a patologicko-anatomické odpady, které vSak nejsou v Katalogu odpadd

uvedeny — specifikace uvedena v priloze €. 1),

5. odpadd uréenych pro dekontaminaci (infekéni odpady, biologicky kontaminované
odpady, ostré predmeéty),

6. komunalnich odpad( (kromé odpadi z infekénich oddélent),

plast(, skla, papiru apod.,

8. chemickych odpadd.

Miseni odpad(l ze zdravotnictvi je zakazano. Nelze misit nebezpecény odpad
navzajem nebo nebezpecny odpad s ostatnim. Misenim odpad( by mohlo ohrozit

zdravi lidi. Pro OZZ je nezbytné z hlediska minimalizace zdravotnich rizik dodrzovat
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pfisné tfidéni odpadl, a to zejména ostrych predmétl, nepouZitelnych I€Civ,

infekénich odpad( apod., podle Gpravy nebo kone¢ného odstranéni odpadd.

Svoz shromazdovacich prostfedkd z pracovisté na shromaZdovaci mista
nebo do skladu provadi ihned po ukonc€eni pracovni doby, u nepfetrzitych pracovist
v intervalu 1x za 24 hodin. (MP MZP 2007)

4.8.3 Zakladni pozadavky na shromazdovaci prostfedky pro odpady

ze zdravotnictvi

1. Plastové pytle

Plastové pytle urCené na odpad musi splfiovat urCité vlastnosti. Maximalni
objem 0,1 m3 Sila materidlu musi byt minimalné 0,1 mm a material musi byt,
v pfipadé dekontaminace odpadu, pro dekontaminaci ur€en. Plastové pytle, které se
pouZzivaji na pracovistich s vysokym rizikem infekénich Cinitelti, musi byt vyrobeny z

materialt s minimalni silou 0,2 mm.
2. Pevné nadoby

Ostry odpad, jako jsou jehly, skalpely a jiny ostry material musi byt ukladan
do pevnych nepropichnutelnych nadob, které musi umoznovat priibézné uzavirani a
po naplnéni a pfed dalSim nakladanim pevné uzavieni. Nadoba musi byt z takového
materiélu, aby byl odolny proti veSkerému mechanickému poskozeni obalu. Pokud
je ostatni zdravotnicky odpad spalovan, je mozné uzaviené nadoby ukladat do pytle

pro infek¢ni odpad, ktery je ureny pro spalovani.
3. Ostré predméty

Ostré predméty nesmi byt pfimo ukladany do papirovych a plastovych obal(l
(pytll) s moznosti propichnuti. Pouze pevné plastové nadoby se mohou dat do
téchto pytld. Pokud jsou pouzity pytle z tenéiho materialu, je nutné takové obaly
zdvojit nebo pouzit pevné prepravky, do kterych je pak odpad ukladan pfi pfepravée.

Pfepravky musi byt z materialu, ktery Ize Cistit a dezinfikovat.
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Obr. €. 6: Ukazka nadoby na ostry odpad (nepropustnost, uzavienost a
neproniknutelnost)

;',:_. B FILL ABO H;E
=" e 2
Zdroj: WHO

Souhrnné doporuceni pro shromazdovaci prostiedky k ukladani odpadu ze

zdravotnictvi v misté jeho vzniku je nasleduijici:

e uzaviratelné plastové nadoby opatfené vikem

e plastové pytle s maximalnim objemem 0,1m3, s minimalni tloustkou stény 0,1
mm,

e pro ukladani odpadi, které obsahuji vysoce infekéni materidl, je nutné pouZzit
plastové pytle s minimalni tloustkou stény 0,2 mm nebo pytle zdvojené
dosahuijici této tloustky,

e v pfipadé dekontaminace odpadd musi byt obaly z materiald, které jsou vhodné
pro pouziti v dekontaminacnim zafizeni,

e nadoby na ostré pfedmeéty (jehly, skalpely apod.) musi byt pevné,
nepropichnutelné a musi umoznit pribézné uzavirani nadoby a po napInéni
pevné uzavieni

e dalsi certifikované nadoby k soustfedovani tohoto typu odpadu. (SZU 2009)

Znaceni shromaZzdovacich prostiedk

Na kazdém shromazdovacim prostfedku musi byt na dobfe viditelném misté

uvedeno znaceni, které musi obsahovat:

1. né&zev druhu odpadu, katalogové Cislo odpadu, kategorii odpadu, ¢as a datum
vzniku odpadu
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oznaceni oddéleni, kde odpady vznikly,
jméno osoby zodpovédné za nakladani a znaceni,
hmotnost odpadu,

a > N

graficky symbol nebezpecné vlastnosti odpadu nebo oznaceni symbolem
¢i napisem biohazard,

6. oznacCeni pro dalSi nakladani s odpady (ke spaleni, k dekontaminaci apod.)

Navrh barevného znaéeni shromaZdovacich prostiedkt dle WHO:

infek&ni odpady;,
CERVENA odpady ke spaleni,
CERNA patologicko-anatomické odpady,
MODRA ostatni odpady,
ZELENA odpady k dekontaminaci,

komunalni odpady.

(SzU 2009)

Obr €. 7: Plastové pytle s barevnym ozna¢enim pro konkrétni druhy odpadu

Zdroj: WHO

4.8.4 ShromazZdovani odpadi ze zdravotnictvi

Shromazdovaci prostfedky na shromazdovacich mistech OZZ, pfedevsim
specialni nadoby nebo kontejnery, musi byt technicky provedeny a vybaveny taky,

aby nebyl odpad nezadoucim zplsobem znehodnocen, odcizen a neunikal do
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Zivotniho prostfedi. Shromazdovaci prostiedky se mohou vyprazdnit pouze do
pfepravnich oball, které odpovidaji prfepravé nebezpecénych latek nebo mohou byt

sami pfepravnim obalem. (Rimanova, Zimovéa: Polygon 2002)

Zakladni technické pozadavky pro shromazdovaci prostiedky

odpadu:

e odliSeni shromaZdovacich prostfedkd odpad( (tvarové, barevné nebo popisem)
od prostfedkd nepouzivanych pro nakladani s odpady, nebo pouzivanych pro
jiné druhy odpadd,

e zajiSténi ochrany odpadi pred povétrnostnimi vlivy, pokud jsou shromazdovaci
prostfedky ur€eny pro pouZziti mimo chranéné prostory a nejsou-li ureny pouze
pro odpady inertni,

e zajiSténi proti pfebyvani hmyzu, hlodavclm, pfip. jinym $kddctm,

e odolnost proti chemickym vliviim odpadd, pro které jsou uréeny,

e v pfipadé, Ze shromazdovaci prostfedky slouZi i jako prepravni obaly, musi
spliiovat poZadavky zvlastnich pravnich predpist upravujicich pfepravu
nebezpecnych véci,

e zabezpeceni, aby odpady do nich umisténé byly chranény pfed nezadoucim
znehodnocenim, zneuzitim, odcizenim, smichanim s jinymi druhy odpad
nebo Unikem ohroZujicim zdravi lidi nebo Zivotni prostfedi,

e svym provedenim zajisti bezpecnost pri obsluze, ¢isténi a dezinfekci po svém

vyprazdnéni.

Shromazdovaci misto prostfedku se musi zvolit s ohledem na bezpec€nost
pfi praci s odpady, pozarni bezpecnost, dostupnost a moznost nakladat s odpady
za pomoci obsluhy mechanizacnich a dopravnich prostfedk(l. Na shromaZzdovacich
prostfedcich nebo v blizkosti shromazdovaciho mista musi byt umistén identifikacni
list shromazdovaného. Shromazdovaci prostfedek musi po vyprazdnéni umoznovat
cisténi a dezinfekci. (MPZ 2007)

4.9 Sklady, jejich ¢asti a skladovaci prostiedky

Sklad pro zdravotnické odpady musi byt umistén uvnitf zdravotnického

zafizeni. Odpady se musi skladovat v pytlich nebo kontejnerech v oddéleném
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prostoru, mistnosti nebo budové. Rozméry skladovacich prostfedk musi odpovidat
mnozstvi produkovanych odpadi a frekvenci jeho soustfedovani. Sklady, jejich ¢asti
a skladovaci prostfedky odpadd musi spliiovat zakladni technické poZzadavky
uvedené ve Vyhlasce MZP €. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, v
platném znéni. (SZU 2009)

4.10Pfeprava odpadi ze zdravotnictvi

Obecné povinnosti o prepravé nebezpecnych odpadd jsou uvedeny ve
vyhlaSce MZP ¢&. 374/2008 Sb., o pfepravé odpadd a o zmé&né vyhlasky ¢. 381/2001
Sh., kterou se stanovi Katalog odpad(, Seznam nebezpecnych odpad( a seznamy
odpadi a statll pro ucely vyvozu, dovozu a tranzitu odpadl a postup pfi udélovani
souhlasu k vyvozu, dovozu a tranzitu odpadl (Katalog odpadd), ve znéni pozdéjSich

predpisu.

Odpady musi byt pfepravovany v souladu se zakonem ¢. 111/1994 Sb., o
silni¢ni prepravé, a v pripadé nebezpecnych odpadd je tfeba dodrZovat i ustanoveni
Evropské dohody - ADR o mezinarodni silni¢ni dopravé nebezpecnych véci. Pokud
se jedna o pfepravu nebezpecného odpadu po Zeleznici, pak se musi byt pfeprava

v souladu se zakonem €. 266/1994 Sb., o drahach a s Radem pro Zelezni¢ni

prepravu nebezpednych véci - RID.

Norma pro pfepravu UN 3291 ODPAD KLINICKY NESPECIFIKOVANY,
J.N,, 6.2, Il

V souvislosti s pravidelnou dvouletou zménou Evropské dohody o
mezinarodni silniéni prepravé nebezpecnych véci ADR dochazi v revizi ADR 2015
k Gpravé podminek pfeprav UN 3291 ODPAD KLINICKY NESPECIFIKOVANY, J.N.
nebo ODPAD (BIO)MEDICINSKY, JN. nebo ODPAD MEDICINSKY
REGULOVANY, J.N. Specificky pro toto UN 3291 je pro pfepravu uvedeno zvlastni
ustanoveni VC3 - Pfeprava ve volné loZeném stavu je dovolena ve specialné
vybavenych vozidlech nebo kontejnerech podle norem stanovenych pfislusnym
organem zemé plvodu. Ztohoto d0vodu vydava Ministerstvo dopravy
s pfihlédnutim  k Metodickému doporuceni MZP k nakladani s odpady ze
zdravotnictvi z r. 2007 a Metodickému doporuceni Statniho zdravotniho Ustavu pro

prepravu nebezpecného odpadu ze zdravotnickych zafizeni z hlediska pozadavk(
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ADR (1/2010) nasledujici metodické doporueni — normu o prepravé ve volné
loZeném stavu - je dovolena v uzavienych vozidlech s kovovou konstrukci pouze
jako vozova zasilka. (obsah tohoto Metodického doporu€eni — normy spolecné s
Ustanovenim ADR naleZejici pro UN 3291 jsou uvedeny v pfiloze €. 8 na str. 83).
(MDCR 2016)

Na vyzadani kontrolnich organ(i musi dopravce predlozit doklady, které Gzce
souvisi s prepravou odpadl a poskytnout o ni Uplné a pravdivé informace.
Automobily, které prepravuji odpad, musi byt oznafeny pismenem A na tabulce
vzadu a vpredu. (MALCEKOVA, SIMEK 2014)

Je nutné dodrZovat hygienické a bezpecnostni pfedpisy k zajisténi ochrany
personalu, ktery se zabyva jeho sbérem a také obyvatelstva. U nebezpecnych
odpadi je nutné provést pfitazeni k prislusnym katalogovym &islim a zafazeni do
tzv. UN Cisel (identifikacni Cislo latky). Nékteré nebezpe€né odpady je nutné zabalit
do certifikovanych oball a oznacit jinak nez odpady bezpecné. Dalsi
nezanedbatelnou povinnosti je vystaveni pfepravnich dokladd, které byvaji velmi
Casto zaménény s Evidenénim listem pro prepravu nebezpecnych odpadd.

Prepravni doklady vystavuje a zodpovida za né plivodce odpad.

Pfi prevozu OZZ hrozi nebezpeci vysypani uvnitf vozidla nebo dokonce
i na vozovku. Pfepravni vozidlo musi byt feSeno tak, aby pravé k takové nehodé
nedoslo. Ridi¢, pfevazejici naklad musi byt informovan o jeho charakteru a také jak
si poCinat pokud se stane nehoda. (BOLOGIS 2013)

Klasifikace odpadti dle ADR (Accord Dangereuses Route)

ADR je Evropskd dohoda o mezinarodni silniéni prepravé

nebezpecénych véci, ktera uklada podminky pfepravy nebezpeéného nakladu.

Kemlerlv kéd oznacuje nebezpecnost nebezpecné latky pro potieby
pfepravy dle dohod ADR. Kd&d je umistén na vystraznou tabulku na vozidlo, které
pfepravuje predméty podle téchto dohod. Slouzi pro rychlé zjisténi pribliznych

vlastnosti.

Identifika¢ni ¢islo nebezpeénosti (Kemlerdv kod)

Vs

Obecné oznacuji Cislice tato nebezpeci:

2 - Unikani plynu tlakem nebo chemickou reakci
44



3 - Hoflavost kapalin (par) a plyn(

4 - Hoflavost tuhych latek

5 - Vznétlivost (podporujici hofeni)

6 - Jedovatost nebo nebezpeci nakazy
7 - Radioaktivita

8 - Ziravost

9 - Nebezpedi prudké samovolné reakce

Kemlerlv kéd (KK) slouzi pro rychlé zjisténi pfibliznych vlastnosti (chovani)
latky a je umistén v horni poloviné Kemlerovi tabulky, dolni obsahuje podrobné;jsi
kod prepravované latky. KK pfedstavuje dvoumistnou az tfimistnou kombinaci Cisel,
kterd je v nékterych pfipadech doplnéna znakem X (latka nesmi pfijit do styku
s vodou). V pripadé dvojeni nebo ztrojeni €isel, znamena to stupfiovani nebezpeci.
(POZARY 2015)

Obr. &. 8: Kemlertiv kéd

KEMLER K(') D dslo oznadujict povahu nebezped]

dvou aZ tfimistna kombinace Cisel
- ( )

UN KOD
=i

identifikacni Cislo latky

Wistrazna tabulka pro oznacovani nebezpecnych nakladd - rozmeéry 400 mm x 300 mm.

Zdroj:http://metodika.cahd.cz/KIPO/KJPO080
302%20-%20Kemler%20kod.pd

4.11Uprava odpadu ze zdravotnictvi

4.11.1 Dekontaminace

Dekontaminace odpadd patfi mezi metody, které jsou doporuceny ke snizeni
rizika infekEniho odpadu prfed jeho transportem ze zdravotnického zafizeni

ke kone¢nému odstranéni.
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V8echny metody jsou zaloZeny na pUsobeni tepla, chemikalii, radiace nebo
jejich kombinace. Tyto metody jsou alternativou ke spalovani. Dekontaminace
zdravotnich odpadl vzdy nezahrnuje jejich destrukci a jejich prevedeni
do nerozeznatelného stavu. Napfiklad autokladvovani obecné neznamena zménu
vzhledu odpadu ani zmenSeni objemu. Pfesto destrukce odpadi ze zdravotnickych
zafizeni mechanickym drcenim je nezbytnym technologickym krokem, ktery
vyuzivaji nékteré chemické nebo termické postupy pro eliminaci patogent. (SzU,
2009b)

V roce 2008 jsou v CR evidovany pouze 3 typy zafizeni uréenych vyhradné k
dekontaminaci OZZ. V soucCasné dobé se ale pocet téchto zafizeni rozrostl na vice
nez 20 dekontaminacnich zafizeni, bohuzel ne vS8echny se mohou pouZzivat napt. z

ekonomickych ¢i provoznich ddvodd. (Zimova 2007)

Dekontaminace je Uprava odpadl, kterd se provadi za Géelem UpIného
odstranéni biologickych Ciniteld (napf. sterilizace je definovana jako Uplna eliminace
vSech forem mikrobiélniho Zivota, vCetné vysoce rezistentnich spor) nebo redukce
hladiny mikrobialni kontaminace (napf. dezinfekce). Dekontaminace odpadi se
provadi predevsim u tfidénych odpadl. K dekontaminaci odpad( ze zdravotnickych
zafizeni je mozné pouZit rGzné typy certifikovanych zafizeni zalozené predevsim na
principech parni sterilizace, horkovzdusné sterilizace, mikrovinném ohfevu apod.
(MZP 2007)

Pfi dovozu, distribuci nebo vyrobé zafizeni, které je uréeni k dekontaminaci
odpadd, je nezbytné, aby dovozce, vyrobce nebo distributor dodal provozovateli

nasledujici podklady:

e Doklad o specifikaci pfistroje nebo metody 2z hlediska schopnosti
dekontaminacniho zafizeni eliminovat nebo redukovat dil¢i skupiny biologického
Cinitele na pfijatelnou hladinu z hlediska ochrany zdravi lidi. Pfivybéru
dekontaminaéniho zafizeni natypech kontaminace odpad( biologickym

¢initelem v misté jeho vzniku a zplsobu koneéného odstranéni odpadu.

e Doklad o ucinnosti zafizeni. Pokud neni t¢innost ovéfena vyrobcem a doloZena,
je nutné provést proces validace metody dekontaminace na specializovanych

pracovistich pfed uvedenim zafizeni do provozu.
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Hlavni nebezpecna viastnost odpadu, ktera se dekontaminaci
odstrariuje je H9 - infekénost. Dle zakona 185/2001 Sb. o odpadech jsou
v priloze ¢. 4 dekontaminacni zafizeni zafazena predevsim pod zplsoby

odstrafiovani odpad( D8 a D9.

* D8 - Biologicka uprava jinde v této pfiloze nespecifikovana, jejimz konecnym
produktem jsou slouceniny nebo smési, které se odstrariuji nékterym z postupt

uvedenych pod oznaCenim D1 az D12.

e D9 - Fyzikalné - chemicka uprava jinde v této pfiloze nespecifikovand, jejimz
konecnym produktem jsou slou€eniny nebo smési, které se odstranuji nékterym

z postupli uvedenych pod oznadenim D1 az D12.

Zafizeni musi byt provozovano pouze na zakladé rozhodnuti krajského
Uradu. Provozni fad zafizeni schvaluje prislusny krajsky Grad na zékladé stanoviska
organu ochrany vefejného zdravi. Provozovani zafizeni na dekontaminaci odpadd
musi mit ndvaznost na cely systém nakladani s OZZ i na nakladani mimo toto

zdravotnické zafizeni (odstranéni zafizeni opravnénou osobou). (MZP 2007)

Kazda dekontaminacni technologie pro Upravu OZZ musi odstranit zejména
jeho nebezpecnou vlastnost — infekénost, a redukovat pocty a aktivitu patogennich
organisml tak, aby nemusela byt poZadovana zadna dal3i opatfeni k ochrané
pracovnikd nebo obyvatel. U&innost metod dekontaminace je zavisla na celé fadé
faktord jako je objem odpad{, mnozstvi a typ mikroorganismd, difGzni rezistence
odpadu a na provoznich paramentech metod dekontaminace. Pro vysoce infekéni
odpad je nutné pouzit pfednostné sterilizaci parou. Ostatni metody jsou zvoleny

po zvazeni dalSich parametrd.

Odstranéni nebezpecné vlastnosti infekénosti se rozumi provedeni fadné
dekontaminace, jejiz u€innost byla provéfena dlouhodobym zkouSenim a
prokazatelné prokadzana. Poté co se vytfidi veSkeré nebezpecné slozky odpadu,
které by mohly Cinit odpad nebezpecnym z hlediska jinych nebezpecnych vlastnosti
a dekontaminaci odpadu je mozno s nim nakladat jako s odpadem ostatnim a tak ho
zafadit do kategorie €. 18 01 04 - Odpady, na jejichz sbér a odstranovani nejsou
kladeny zvlastni poZzadavky s ohledem na prevenci infekce. Za kone¢né odstranéni
odpadu po dekontaminaci je povaZovano spéleni odpadu v zafizeni. (SZU 2009b)
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Pozadavky provozniho fadu na dekontaminaé€ni zafizeni:

e poZadavky na pfejimku a kontrolu pfijimaného odpadu do dekontamina¢niho
zafizeni, zplsob zaznamu pribéhu jednotlivych dekontaminaénich cykld,

e zplsob a Cetnost kontroly G¢innosti dekontaminace (fyzikalni, chemické,
biologické indikatory) vEetné popisu metod sledovani tcinnosti zafizeni,

e zplsob zaznamil o provedenych kontrolach a jejich archivaci. (MZP 2007)

Dekontaminace fyzikalni - teplem

Sterilizace parou
Sterilizace odpadu parou nebo pouziti autoklavu je zaloZena na explozi
odpadu v nasycené pare pod tlakem v tlakové nadobé nebo autoklavu. Je to proces,
ktery odstranuje veSkeré formy mikrobiédlniho Zivota v&etné vysoce rezistentnich
bakterialnich spér. Autoklavy pracuji za vysokého tlaku a teploty. Autoklavy musi
splfiovat pozadavky mezinarodné uznanych standardd a provozovatelé musi byt
proskoleni. Dale musi mit k dispozici ochranné odévy, vcetné tepelné-izola€nich

rukavic, které pouzivaji pfi vyjmuti odpadu.

Obaly pro autoklavovani odpadu musi byt z takového materidlu, aby para
mohla pronikat celym obsahem obalu, a materidl musi byt dostatecné pevny a
odolny vici maximalni provozni teploté a tlaku. (UNIVERZITY OF SYDNEY 2013)

¥\ w O

Ucinnost dekontaminace se kontroluje pomoci mé&ficl a indikator(, které
mérfi a zaznamenavaji zakladni provozni charakteristiky. Dale je nutné pouzivat i
biologicky nebo chemicky indikator pro ovéfeni acinnosti sterilizace. Provozni
paramenty, jako teplota, €as, tlak, musi byt zachovany a kontrolovany béhem celého
cyklu sterilizace. Teplota a doba sterilizace je zavisla na celkovém mnoZstvi
vlozeného odpadu, po¢tu a typu organisml a na jejich odolnosti proti péare.
Sterilizace mlize zacit po odstranéni vzduchu z autoklavu a pfi dosazeni pracovni
teploty. Cely proces dekontaminace musi byt ovéfen ve zkuSebnim provozu.
Veskeré informace o monitorovani, udrzbé a zkouSkach vykonu provedenych na

autoklavu musi byt uvedeny v dokumentaci. (SZU 2009)
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Obr. ¢. 9: Autoklav

Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Autokl%C3%A1v

Horkovzdusna sterilizace
Horkovzdusna sterilizace je zaloZena na plsobeni horka o urité teploté
po uréitou dobu na odpad. Timto zplsobem je zajisténa dekontaminace celého
objemu upravovaného odpadu. HorkovzdusSna sterilizace je sledovana pomoci
vhodného indikatoru nebo méficiho zafizeni, ktery je pfidan k napini odpadu.

Kontrola horkovzdusné sterilizace je podobna jako u autoklavu.

Suché teplo
Nékterda zafizeni vyuzivaji pro inaktivaci patogennich mikroorganismu

elektricky ohfivaného proudu vzduchu, ohfatého oleje nebo rozpusténych plast.

Mikrovinné systémy

Mikroviny jsou elektromagnetické viny s frekvenci mezi radiovymi vinami a
infraCervenymi vinami. PFi aplikaci na inaktivaci mikroorganismli v odpadech
ze zdravotnictvi plisobi na inaktivaci mikroorganismu termicky G¢inek. Pro fungovani
tohoto systému je nutné oSetfit odpad, tak, aby byl vlhky. Zvihéeni se nejsnaze
docili pomoci parou. Mikroviny rozkmitavaji molekuly vody, a tak vzniké teplo. V
nékterych pfipadech se vyuziva mikrovin k zahfivani vody a vyrobé pary, kterd se
nasledné vyuziva ke sterilizaci odpadu. K dispozici je i ,suchy* mikrovinny proces.
Tento systém vyuziva pfimo mikrovinného zareni v dusikové atmosféfe k oSetfeni

odpad(i a generuje vy3si teploty nez ,vihky* mikrovinny systém. (SZU 2009b)
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Chemicka dekontaminace

K chemické dekontaminaci odpadu se vyuzivaji chemické latky, které plsobi
antimikrobialné. Chemickou dekontaminaci nelze pouZit jako zasadni metodu pro
Upravu odpadu. Tato metoda je vyuZzitelna, pokud jsou ostatni k dekontaminaci
nevhodné. Vhodnost chemickych pripravkl a podminek pouziti tohoto zplsobu
Upravy odpadu se voli podle odhadu rizika s pfihlédnutim na mikroorganismy, které
maji byt deaktivovany, k povaze odpadu a pfitomnosti organickych, bilkovinovych
nebo hmotnych ¢astic a také se pohlizi na kvalitu povrchu pfedmétu nebo néastrojd,
které budou vystaveny chemickym prostfedkiim. Chemické latky se pouzivaji
v koncentracich doporuéenych od vyrobce. (SZU 2009b)

Odpad musi byt pfed touto metodou dekontaminace rozdrcen a promichan,
aby se vSechny povrchy odpadu dostaly do kontaktu s chemikalii. Jako dezinfek&ni
¢inidla jsou nejcastéji pouzivany slouceniny na bazi chloru. Dlouhodobé plsobeni
téchto sloucenin, zvlasté chlornand v odpadnich vodach, ma negativni dopad na
Zivotni prostfedi, a proto jsou preferovdny metody, které nejsou zaloZené na
plsobeni sloucenin chloru. (PRUSS et al., 1999)

Dekontaminace radia¢ni

Gama zafeni (napf. °°Kobalt) se vyuZivd dlouhou dobu k inaktivaci
patogennich mikroorganism@ na riznych nastrojich a dalSich pomdckéach. (SzU,
2009b) Tyto technologie poZaduji vybudovat velmi G¢inné stinéni pro ochranu
pracovnik(. NovéjSi ozafovaci systémy vyuZivaji plsobeni vysokoenergetickych
elektrond, které zneskodriuji mikroorganismy v odpadech plsobenim chemického
Stépeni a naruSenim bunécnych stén. (EMMANUEL 2001)

Dekontaminace ozafovanim je vhodnd a spolehliva metoda pro Upravu OZZ,
protoZe lze vypocitat davku zéfeni nutnou pro dosaZeni poZadovaného efektu.

Touto metodou Ize upravit pouze malé mnozstvi odpadd.

Zapouzdfeni

v w

Né&kolik béZné dostupnych systémi pouziva obaly obsahujici chemické latky.
Tyto latky jsou aktivovany vihkosti a poté zapouzdfi odpad do pevného,
prihledného nebo zakaleného bloku nebo vélce. (SZU 2009b)
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Dekontaminace inkontinentnich pomucek

V CR jsou k dekontaminaci inkontinentnich pom(icek vyuZivany pfistroje
zaloZzeny na principu Upravy odpadu ve specialnim pytli pod vysokym tlakem (az
8000 kg/m?) za vzniku vakua a vstfikovani dekontaminacniho prostfedku do vnitrku
pytle. Dochazi k redukci objemu odpadu a sniZzeni kontaminace mikroorganismy a
také kvelkému omezeni zapachu v zafizeni. Potom, co je proces ukoncen
nasleduje postfik povrchu pytle dezinfekénim Cinidlem. Pfistroje se prodavaji pod
nazvem Vakumet VDi, Vakumet, Medivak MV6. (Zimova 2013)

Obr. €. 10: Pfistroj Medivak

Zdroj: medivak.cz

Pristroj Vacumet VDi 101 je pfistroj pro dekontaminaci OZZ, specialné
pouzitych inkontinenénich pomdcek, jako jsou jednorazové pleny, plenkové kalhotky
apod. Tento odpad je zafazen pod katalogové Cislo odpadu 18 01 03 — nebezpecny
odpad s nebezpecnou vlastnosti H9 — infekénost. Likvidace takového odpadu je

nakladna a preprava podléha predpisiim ADR.
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Obr. €. 11: Pristroj pro dekontaminaci Vacumet VDi 101

Zdroj: http:.//www. dekontaminacnipriétroj. cz/dekontaminacni-ﬁiiétroj-vacumet-vdi-
101

Odpady pod katalogovym Cislem 18 01 04 - Odpady, na jejichz sbér a
odstranovani nejsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce,
nema zadnou nebezpecnou vlastnost a jeho naklady jsou nejnizSi. Na prepravu

nejsou kladeny Zadné zvlastni pozadavky, protoze zadné riziko infekce nehrozi.

Pomicky uréené kdekontaminaci jsou ukladany do specialniho
silnosténného vicevrstvého pytle. Vlastni dekontaminace probiha vstfiknutim
dezinfekéniho roztoku do pytle, ktery dekontaminuje zaroven i vnéjsi povrch pytle.
Nakonec je do komory opét vpustén vzduch, jehoz tlak pytel i s obsahem silné

komprimuje a objem se odpadu se sniZi na tfetinu.(HABLA 2015)

4.12Zplisoby odstrafiovani a vyuzivani odpadu ze

zdravotnictvi
4.12.1 Skladkovani a skladovani odpadu

V terminologii je tfeba rozliSovat pojem skladovani a skladkovani. Skladovani
je €innost, kdy je odpad doCasné uloZen a skladkovéni je Cinnost, pfi které je odpad
trvale uloZen. (FIBINGER, JUCHELKOVA, MIKA 1996)

Skladovani OzZZ musi podiéhat Vyhlasce MZP ¢&. 383/2001 Sb.,
o podrobnostech nakladani s odpady. Provoz skladu musi byt provozovan podle
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provozniho fadu. Teplota pro skladovani anatomického a infek&niho odpadu nesmi
prekrocit rozmezi 3 — 8 °C. (POLANSKY 2004)

Obecné je skladkovani infekénich odpadl, nebezpecnych chemickych
odpad(i a nepouzitelnych I&&iv, tedy vétsiny odpadil ze zdravotnictvi v CR zakazano.
Skladkovani odpad( ze zdravotnickych zafizeni zafazenych pod katalogové Gislo
18 01 04 Odpady, na jejichZz sbér a odstranovani nejsou kladeny zvlastni pozadavky
s ohledem na prevenci infekce, je mozné pouze v pripadech vytfidénych
a prokazatelné nekontaminovanych odpadC (napf. nekontaminované obvazy,
sadrové obvazy, pradlo, odévy na jedno pouZiti, pleny) nebo po vytfidéni,

dekontaminaci a odstrané&ni odpadd. (MZP 2007)

Odpad je mozné skladkovat pouze po predchozi separaci, destrukci a
dekontaminaci odpadu. Ze zdravotnického odpadu musi byt zcela vylou¢en odpad,
ktery je fazen jako anatomicko-patologicky a nepouZitelna IéCiva, cytostatika a
chemikalie. (POLANSKY 2004)

Vytfidéné a dekontaminované odpady, které jsou zbavené vSech
nebezpeénych vlastnosti je mozné ukladat na skladky, pfi splinéni podminek
Vyhlasky MZP €. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady. Zplisob
nakladani s odpady ze zdravotnictvi musi byt uveden v provoznim fadu
zdravotnického zafizeni a skladky. (MZP 2007)

PTi skladkovani OZZ je nutné pouzit skladku (Gloziste), které bude technicky
vybavené, tak, aby z ni nedochazelo k Uniku kontaminantd do okoli. Velmi ¢asto se
vyuzivaji skladky, které jsou ur€ené pro ulozeni nebezpecného chemického odpadu

nebo podzemni prostory jako jsou staré doly. (KIZLINK 2007)

4.12.2 Spalovani

Spalovani odpadl neboli jejich termické vyuZziti patfi mezi jeden ze zplsobl
zneSkodnéni odpadd. Z hlediska Zivotniho prostiedi je spalovani odpad(d vhodné;jsi

nez skladkovani.
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Hlavni vyhody spalovani:

e hygienické odstranéni odpadd,

e snizeni objemového mnoZstvi odpadd dale ukladanych odpadd az o 90 %,
e snizeni vahového mnozstvi odpadd asi o 70 %,

e moznost vyuziti vzniklého tepla k vytapéni objektd nebo vyrobé elektrické

energie.

Nevyhodou spalovani jsou vysoké investi¢ni i provozni naklady a vznikajici
emise plynnych 3kodlivin, které nelze dokonale odstranit ze spalin. (KUDELOVA a
kol. 2000)

Spalovny zdravotnického odpadu produkuji stovky riznych nebezpeénych
vedlejsich produktl a pouze par z nich jich bylo dikladné prostudovano. Je mozné,

Ze stovky dalSich nebyly dosud identifikovany. (Allsopp a kol. 2001)

V Ceské republice patfi spalovani mezi nejéast&jsi metodu odstranéni OZZ.
Odpady, které nebyly dekontaminovany nebo jinak zbaveny jinych nebezpecnych
vlastnosti, musi byt spalovany v zafizeni uréené ke spalovani téchto odpadd.
Teplota pro spalovani odpadd musi presahovat dle doporu¢eni WHO 1000 °C.
Spalovani odpadl se fidi zdkonem 201/2012 Sb. o ochrané ovzdusi. V zafizeni
spalovny nesmi byt odpady skladovany, ale odstranény bezprostfedné po jejich
dovozu do zafizeni. Zplsob nakladani s odpady v zafizeni je soucasti zvlastnich
pokynl z hlediska ochrany zdravi uvedenych v provoznim fadu zafizeni. (MZP
2007)

Druhy OZZ, které je nutné vidy spalovat:

e infek&ni odpady,

e vSechny patologicko-anatomické odpady,

e odpady z dialyzacnich oddéleni, krevni vzorky apod.,

e ostré predméty,
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* nepouzitelna léCiva a cytostatika,
e chemické odpady,

e ostatni odpady, kdy jiny zplsob odstranéni by mohl ohrozit zdravi nebo Zivotni

prostfedi,

e obvazy, sadrové obvazy, pradlo, odévy na jedno pouZiti, pleny i po jejich

dekontaminaci je rovnéz doporuéeno spalovat. (MZP 2007)

Spalovani OZZ je doprovazeno celou fadou problém(. Pfi spalovani unikaji
toxické emise do ovzdu$i a zlstavaji po ném toxické zbytky odpadu — popilek.
Plynné emise maji negativni vliv na Zivotni prostfedi nejen v misté vzniku, ale i
stovky az tisice kilometr( daleko. DalSim problémem je zbytek po spalovani (popilek
a struska), které se vétsinou posilaji k likvidaci na skladky. Zde dochazi k riziku
prisaku znecitujici latky do podzemni vody, nebo se v horS§im pfipadé obé

zbytkové frakce michaji a pouzivaji se jako stavebni materidl.

Samotnym spalovanim OZZ vznikaji nové toxické latky, jakymi jsou

polyaromatické a polycyklické uhlovodiky. Dioxiny patfi mezi skupinu velmi

N1

Spalovny OZZ jsou umistény na tfetim misté jako nejvétSi zdroj aniku rtuti

do zivotniho prostiedi a Cini asi 10 % celosvétovych emisi rtuti. (ARNIKA 2012)

4.13Nakladani s vybranymi odpady ze zdravotnictvi
4.13.1 Infekéni odpad

Infekéni odpady se zafazuji podle Katalogu odpad( pod katalogové cislo
18 01 03* - Odpady, na jejichz sbér a odstrariovani jsou kladeny zvlastni pozadavky

s ohledem na prevenci infekce, kategorie N.

Za infek&ni odpad je povazovan veSkery odpad z infekénich oddéleni v€etné
zbytkll jidel a odpady ze vSech prostor, kde mohou byt odpady infikovany

infekénim &inidlem v mnoZstvi, které zplsobuje, Ze odpady je moZno povaZovat za
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odpady s nebezpecnou vlastnosti infekénosti. Do této skupiny odpadl Ize také
zafadit pouzité chirurgické materialy, odpady z laboratofi, dialyzaCni zafizeni,
pouzité nemocnic¢ni podlozky, pleny, odpady z laboratofi, kde se provadi
mikrobiologicka stanovani apod. Déale se do této skupiny Fadi i biologicky
kontaminované odpady, které jsou kontaminovéany lidskou krvi, sekrety nebo vykaly.
Za infek¢ni odpady se povazuje kontaminovany obvazovy material, kontaminované

pomlcky, infusni nastroje bez jehly, obaly transfazni krve, pomdcky personalu apod.

Plvodce odpadl ma povinnost specifikovat infekéni odpad v provoznim fadu
zafizeni pro jednotliva pracovisté. Infekéni odpady je nutné shromazdovat oddélené
a balit je do kontejnerd nebo dvojitych pytld dle zavaznosti mozného infekéniho
Cinitele. Sbérné a shromazdovaci prostfedky s infekénim odpadem se znaci Zluté se
symbolem infek¢nosti — H9, pfip. symbolem ¢i napisem biohazard. Infekéni odpad

neni mozné prekladat z jednoho obalu do jiného.

Pfi nakladani s infekEnimi a vysoce infek&nimi odpady je nutné postupovat
dle vyhlaSky MZ €. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni, vzniku
a Sifeni infekEnich onemocnéni a hygienické poZzadavky na provoz zdravotnickych
zafizeni a Ustavl socialni péce. Tento odpad musi byt bud dekontaminovan, nebo
odstran&n spalovanim. (KHS ZLIN 2015, MZP 2007)

4.13.2 Ostry odpad

Pouzity ostry odpad se fadi podle Katalogu odpad(l pod katalogové ¢islo
18 01 01* - Ostré odpady, kategorie N.

Do této skupiny odpadd patii veSkeré ostré pfedmeéty, které mohou poskodit
pokozku, vSechny véci a materialy, které jsou v Uzkém vztahu k €¢innostem zdravotni
péCe a s nimiz je spojeno potencialni riziko poranéni a infekce napf. jehly, kanyly,
injekéni stikacky s jehlou, bodce, sklenéné stiepy, ampule, pipety, ¢epele skalpeld,

lancety, prazdné lékovky, zkumavky apod.

Ostry odpad, se kterym je spojeno riziko poranéni, vyZaduji zvlastni opatfeni
k zabranéni poranéni pfi manipulaci ve zdravotnickych zafizenich, i mimo né.
Takovy odpad musi byt shromazdovan oddélené od jinych odpadd. Prostfedky na
shromazdovani musi byt nepropustné, nepropichnutelné a uzaviratelné. Na

nakladani s ostrym odpadem se vztahuje vyhlaSky €. 306/2012 Sb., kterou se
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upravuji podminky pfedchazeni, vzniku a Sifeni infekEnich onemocnéni a hygienické
poZadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustav( socialni péce. (KHS ZLIN
2015, MZP 2007)

Nakladani s ostrymi pfedméty pouZivanymi ve zdravotnictvi je oSetfeno
Smérnici Rady 2010/32/EU ze dne 10. kvétna 2010, kterou se provadi Ramcova
dohoda o prevenci poranéni ostrymi pfedméty v nemocnicich a ostatnich
zdravotnickych zafizenich. Z této smérnice je tfeba vychazet také pfi feSeni
problematiky nakladani s ostrymi pfedméty pfi domaci péci. (SzU, Zimova M.,
Podolska Z.)

4.13.3 Patologicko-anatomicky odpad

Patologicko-anatomické odpady se zafazuji podle Katalogu odpadl pod
katalogové Cislo 18 01 02 - Casti téla a organy v&etné krevnich vakd a krevnich
konzerv O/N. Jedna se pouze o drobné Casti tél a organl vymezenych podle
zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach.

Nakladani s mrtvymi tély a jejich ostatky se fidi zakonem ¢. 256/2001 Sb. o
pohfebnictvi, a vzdy se jedn& pouze o mrtva téla, ¢asti mrtvych tél a jejich ostatkd.
Pokyny pro nakladani s mrtvymi tély a ostatky schvaluje prisluSny organ ochrany

verejného zdravi v ramci provozniho fadu zdravotnického zafizeni.

Dle zakona 372/2011 Sb., zakon o zdravotnich sluzbach se casti lidského téla
odebrané v souvislosti s lIéCebné preventivni péci, Casti téla zemrelého, plod po
potratu, plodové vejce, I0zko nebo téhotenska sliznice, které se nepouZiji pro
lékarské potfeby, a to jen neni-li podezieni na trestny Cin nebo sebevrazdu,
zpopeliuji ve spalovné zdravotnického zafizeni nebo v krematoriu na zékladé
dohody mezi zdravotnickym zafizenim a provozovatelem krematoria. Zdznam o
zpopelnéni Casti lidského téla, plodu po potratu, plodového vejce, liZka nebo
téhotenské sliznice je zaloZzena do zdravotnické dokumentace pacienta, v pfipadé
plodu do zdravotnické dokumentace matky. Zejména z etickych dlvod( je nutné

klast zvlastni poZzadavky na zachazeni s ¢astmi lidského téla, organl a tkani.

Organy a Casti téla se shromazduji ve vhodnych nepriihlednych a pevnych
obalech v misté, kde vznikaji. Jsou uschovany v pevné uzavienych obalech

(napf. v dfevénych rakvich, jak se jich obecné pouziva v patologii) a chlazenych
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prostorach. Pro skladovani plati stejné zdsady jako pro skladovani mrtvych tél a
ostatk(l dle zakona ¢. 256/2001 Sb. o pohfebnictvi.

S drobnymi anatomickymi odpady (vlasy, nehty, zuby, tkané po drobnych
oSetfenich, tkané urCené k vySetfeni, produkty potratu do ukon€eného dvanéactého
tydne téhotenstvi, biologicky material v€etné Uklidu z mist, kde anatomické odpady

vznikaji) se postupuje dle zakona €. 185/2001 Sb., o odpadech.

Patologicko-anatomicky odpad je doporu€ené spalovat ve spalovné, kterd je
urCend ke spalovani 0OZZ. Patologicko-anatomicky odpad se uklada do
neprdhlednych c¢ernych oball, ktery je barevné nezaménitelny s barevnym
oznacenim jiného druhu odpadu. Odpady anatomicko — patologické se ukladaji do
neprdhlednych Gernych obald, barevné nezaménitelnych s barevnym oznacenim
jiného druhu odpad(. (KHS ZLIN 2015, MZP 2007)

4.13.4 Farmaceuticky odpad

Zakon €. 378/2007 Sb., o IéCivech definuje nepouZitelna léCiva a stanovuje
postup pfi jejich odstranéni. Odpad nepouzitelna IéCiva se zarfazuje dle Katalogu
odpadl pod katalogové Cislo 18 01 09 - Jina nepouzitelna léciva neuvedena pod
Cislem 18 01 08 anebo pod katalogové &islo 20 01 32 - Jina nepouzitelna léCiva

neuvedena pod Cislem 20 01 31, kategorie N.

Nepouzitelnd 1éCiva jsou definovana jako léCiva nevyhovujici jakosti, s
proSlou dobou pouZzitelnosti, uchovavana nebo pfipravend za jinych nez
predepsanych podminek, zjevné poskozena nebo nespotiebovana a musi byt
zne$kodnéna dle zakona o odpadech, véetné jejich oballl tak, aby nedoSlo k
ohrozeni Zivota a zdravi lidi nebo zvifat. S nepouzitelnymi IéCivy se naklada stejné

jako s nebezpecnymi odpady.

Nepouzitelna Ié€iva zneSkodnuje pravnické nebo fyzick4 osoba na zakladé
souhlasu, ktery udéluje organ kraje v prenesené plsobnosti zakona o odpadech.
Pokud se jednd o radiofarmaka, udéluje souhlas Statni Ufad pro jadernou
bezpe€nost. Seznam opravnénych osob zneSkodfiovat nepouZitelna IéCiva
uvefejiiuje Ministerstvo zdravotnictvi a Ministerstvo zemédélstvi ve Véstniku
Ministerstva zemédeélstvi. (KHS ZLIN 2015, MZP 2007)
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4.13.5 Cytostatika

Odpad nepouzitelnd cytostatika se zafazuje dle Katalogu odpadd pod
katalogové Cislo 18 01 08 - NepouZitelnd cytostatika anebo pod katalogové Cislo
20 01 31 - NepouZitelna cytostatika, kategorie N.

Do skupiny cytostatik se fadi samostatna skupina IéCiv ,cytostatika a jejich
zbytky“. Odpady z cytostatickych pripravkll jsou odpady vznikajici pfi pouZivani
léCby pacientl, vyrob& a pripravé farmaceutickych pripravkd s cytostatickym
ucinkem. Osobam, které zachazeji s cytostatickymi farmaceutickymi pfipravky, hrozi
potencidlni riziko pfedevSim z mutagennich, karcinogennich a teratogennich
vlastnosti téchto pripravkl. Zdravotnicka zafizeni musi dbat na to, aby byl okruh
osob, ktefi pfichazeji do styku s témito vyrobky, co nejmensi. Zachazeni a nakladani

s odpadem na onkologickych oddélenich musi byt uvedené v provoznim fadu.

Cytostatické odpady je nutné uskladnovat pod kontrolou a pod uzamcenim.
Nezbytnd jsou i ochrannd opatfeni jak v prlbéhu pouzivani cytostatickych
farmaceutickych pripravkl, tak i uvniti zafizeni, nebot jejich Gnik by mohl mit

Skodlivy vliv na Zivotni prostredi.

Je nezbytné pfisné kontrolovat zachazeni s témito odpady, shromazdovat je
v zakrytych a neprodySnych kontejnerech a odstrafiovat je ve spalovné
nebezpecénych odpadd. (KHS ZLIN 2015, MZP 2007)

4.13.6 Chemicky odpad

.Chemicky odpad, ktery obsahuje nebezpe€né chemické latky, se fadi dle
Katalogu odpadd pod katalogové Cislo 18 01 06 - Chemikalie, které jsou nebo
obsahuji nebezpecné latky, kategorie N. Odpad neobsahujici nebezpecné chemické
latky se zarazuje pod katalogové Cislo 18 01 07 - Chemikélie neuvedené pod Cislem
18 01 06, kategorie O.

Jako chemické odpady se povazuji pevné a kapalné chemické latky a
chemické pfipravky pochéazejici z laboratofi nebo latky vznikajici pfi diagnostickych

vySetrenich, experimentalnich pracich, ¢isténi nebo dezinfekci.
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Chemické latky se déli na dvé skupiny:
1. nebezpecné odpady (mohou byt rozdéleny do skupin podle svych vlastnosti)

toxickeé,

toxické s chronickymi Gcinky (karcinogenni, mutagenni, teratogenni),

drazdive,

vysoce reaktivni,

2. ostatni chemické odpady, které nemaji nebezpecné vlastnosti

Odstranovani chemickych odpad(l musi probihat dle postupl uvedenych
v provoznich fadech jednotlivych pracovist, kde odpad vznika. Shromazdovaci a
prepravni prostfedky nebezpecnych chemikalii se Fidi pravnimi pfedpisy a musi byt
oznaceny grafickymi symboly dle zvlastnich predpisti zakona &. 350/2011 Sb.,
chemického zakona a vyhlasky ¢€.64/1987 ministra zahranicnich véci, o Evropské
dohodé o mezinarodni silni€ni pfepravé nebezpecnych véci (ADR). (KHS ZLIN
2015, MZP 2007)

4.13.7 Radioaktivni odpad

Nakladani s radioaktivnim zakonem se fidi dle zakona ¢. 18/1997 Sb., o

mirovém vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho z&feni (atomovy zakon).

Radioaktivni odpad ze zdravotnictvi je mozné rozdélit dle zdrojl
radioaktivniho zafeni na oteviené a uzaviené zdroje. Do skupiny radioaktivnich
odpadll se zarazuje veskery odpad z radiodiagnostickych a radioterapeutickych
pracovist nuklearni mediciny, radiologickych oddéleni a vyzkumnych pracovist.
(SzU 2009b)
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5 Diskuze

Nejvétsim problémem v nakladani s 0ZZ v CR je to, ze v soucasné dob&

chybi samostatny pravni predpis, ktery by spravoval tuto oblast (jsou zde zatim
Metodické pokyny SzU).

V pfipravovaném zakoné&, ktery ma zacCit platit od roku 2017, jsou nova

ustanoveni, kterd se dotykaji nakladani s OZZ, napf.:

a)

b)

§ 61 Odpady ze zdravotnictvi a veterinarni péce

,Pro ucely této Casti zakona se rozumi:

Odpadem ze zdravotnictvi, odpad skupiny 18 podskupiny 1801 Katalogu
odpadd, ktery vznikd ve zdravotnickych zafizenich, pfi oSetfovani pacientl
v doméaci péci a samoléCeni. Pevny i tekuty odpad zahrnuje rizné slozky
fyzikalniho, chemického a biologického materialu a vyzaduje zvlastni nakladani

vzhledem k jeho specifickému zdravotnimu a ekologickému riziku.

Odpadem, ktery vznikA mimo zdravotnicka zafizeni, odpad, ktery vykazuje

stejné vlastnosti a vyzaduje zvlastni nakladani jak odpad uvedeny v pismenu a).

Odpadem z veterinarni pécfe odpad skupiny 18 podskupiny 1802 Katalog
odpadd, ktery vznika veterinarni péc¢i a vyzaduje zvlastni nakladani vzhledem

k jeho specifickému zdravotnimu a ekologickému riziku.

§ 62 Povinnosti ptivodct pfi nakladani s odpady ze zdravotnictvi a veterinarni

péce
Plvodce odpad(, ktery produkuje odpad uvedeny v § 61 pism. a) a b) je

povinen zpracovat manipulacni fd pro nakladani s odpady v zafizeni, kde odpa

vznika.

Za odpad vznikajici pfi oSetfovatelské cCinnosti v doméacim prostfedi nebo

v zafizeni socialnich sluzeb uvedenych v § 34 odst. 1 zakona o socialnich
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sluzbach odpovida fyzicka osoba opravnéna k podnikani nebo pravnicka osoba,

ktera tuto Cinnost provozuje.

Za odpad vznikajici pfi samoléCeni odpovida poskytovatel zdravotnich sluzeb,
ktery IéCbu pfedepsal. Pacient musi byt poskytovatelem zdravotnich sluzeb
poucen, jak s odpadem nakladat, aby nedoslo k ohroZeni jeho zdravi, vefejného
zdravi a k poskozeni Zivotniho prostfedi véetné zplsobu bezpe¢ného odstranéni

odpadu.

Plvodce odpadu nebo provozovatel zafizeni, ktery produkuje a naklada
s odpady ze zdravotnictvi a veterinarni péce, musi zajistit $koleni zaméstnancl
zaméfené na bezpecCny provoz pfi nakladani stémito odpady z hlediska
zdravotnich a ekologickych rizik. Rozsah Skoleni stanovi provadéci pravni
predpis. (SZU 2016)".

Mezi souCasné zasadni problémy v nakladani s OZZ patfi:

Malo kvalifikovany a proskoleny personal (Skoleni by méla mit cile programu,

shrnuti analyzy, novou klasifikaci odpadu a tfidény sbér)
Nahrada toxickych material(, tj. PVC, rtuti, chlorovanych dezinfekénich ¢inidel

Spatné materialy obaldl, hrozi nebezpe&i protrhnuti, poranéni, nékdy je i problém

s ekologickou likvidaci €i recyklaci
Spatna manipulace a nedostateé¢né a nevyhovuijici tfidéni

Laxnost, mala zodpovédnost a pochybeni lidského faktoru (mize byt i

zplsobena nedostate¢nym ohodnocenim a motivaci vykonavat kvalitni praci)

Nespravnym tfidénim odpadu vznikaji vys$si ekonomické naklady na jejich

prevoz, recyklaci nebo odstranéni

Nedostatek kontrol povéfenych kontrolnich organt
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Nemocnice a zdravotni zafizeni nevénuji dostateCnou pozornost problému
s odpady. Casto si ani neuvédomuiji, co vde mliZze hrozit. Nakladani s nebezpe&nym,
zvlasté pak infek€nim a ostrym odpadem, vSak s sebou nese vyrazna zdravotni
rizika pro zameéstnance, ktefi s odpadem manipuluji, tak i pro pacienty. P¥i
nespravné manipulaci mdZe dojit k pfenosu infekce (napf. viru HIV, Hepatitidy atd.)
napfiklad feznymi ranami, absorpci sliznicemi, zfidka i vdechnutim nebo pozitim.
(UNEP 2003).

VCR méame kroku 2015 evidovano zhruba 250tis pracovnikli ve
zdravotnictvi, cozZ je pocet, ktery dokdze vyznamné ovlivnit nakladani s OZZ, napf.

spravnym tfidénim odpadd, produkci a manipulaci s nimi. (UZIS)

Dal$im ddvodem, pro¢ se tfidénim odpadu vice zabyvat, je i stranka
ekonomickd. SniZzenim mnoZstvi nebezpe€ného odpadu mohou zdravotnicka
zafizeni uSetfit pomérné velké financni Castky, protoZze naklady na odstranéni
nebezpecnych odpad( jsou oproti ndkladlm na zneskodnéni odpadl komunalnich

podstatné vySSi (Gluszynski 2012).

vvvvvv

Jako nejdllezitéjsi a nejucinn&jsi zlepSeni nakladani s odpady ze
zdravotnickych zafizeni povaZuji pInéni planu odpadového hospodarstvi v CR
(2015-2024), které jasné urcuje cile, témito body:

e predchazeni vzniku odpadl a snizovani produkce odpadd,

¢ minimalizovat nepfiznivé GcCinky vzniku odpadd a nakladani s nimi na lidské
zdravi a Zivotni prostredi,

¢ minimalizace objemu a hmotnosti vyrobkd,

e podpora systémi environmentalniho fizeni,

e podpora dobrovolnych aktivit,

e podpora vratnych a opakované pouzitelnych obald,

e udrzitelny rozvoj spolecnosti a pfiblizeni se k evropské ,recyklaéni
spole¢nosti,

e maximalni vyuzivani odpadll jako nahrady primarnich zdrojii a prechod
na ob&hové hospodérstvi. (ZAKONYPROLIDI 2015)

Problémem pfi nakladani s odpady je propojeny systém chyb, které na sebe
proskoleni zaméstnancl, nékdy i zbyte€nd produkce a ztoho vyplyvajici horsi

moznost zpracovani i odstranéni, ¢asto financéné nakladnéjsi. V porovnani s EU se
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odpad malo tfidi, tudiz je naro€néjsi jeho odstranéni. CR ma problém také s
nedostatkem mist na odstranéni a vyuZiti OZZ 2z dlvodu nedostate¢ného

financovani. Pfedevsim ale Zivotni prostfedi a zdravi je nutno chranit.
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6 Zaveér

S rozvojem novych lé¢ebnych metod a postupll dochazi ke zvysené produkci
odpadu, pfedevsim nebezpecnych, které pfedstavuji potencialni riziko pro zdravi lidi
i Zivotniho prostfedi. Nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni upravuji
obecné predpisy, ale z hlediska legislativy neexistuji Zadné specializované pravni

predpisy na urovni Ceské republiky ani EU.

Mezi rizika, ktera jsou spojena s nakladanim s odpady ze zdravotnictvi, patfi
predevsim riziko, které vznika pfi kontaktu osob s infekénim odpadem, a pfimé &i

neprimé ohrozeni zivotniho prostredi.

Jeden ze zakladnich predpokladli spravného nakladani s odpadem je
respektovani obecné hierarchie Ukond pfi nakladani s odpady. Minimalizace
zdravotnickych a ekologickych rizik v celém cyklu nakladani se zdravotnickym
odpadem je fizeny zpUlsob nakladani od tfidéni odpadu jiZ v misté vzniku véetné
jeho bezpecného ulozeni, az po jeho pfedani opravnéné osobé k jeho odstranéni.
Bezpecné nakladani s odpady ze zdravotnictvi spociva ve zpracovani a nasledném

dodrzovani pokynd provozniho fadu pro nakladani s odpady.

PrestoZze se spalovani odpadl fadi mezi nej¢astéjsi zplsob odstrafiovani
odpadu ze zdravotnického zafizeni, dnes se na trhu vyskytuji zafizeni na Upravu
odpadl ze zdravotnictvi, které jsou zalozené na plsobeni tepla, chemikalii, radiace
nebo jejich kombinace. Uprava dekontaminaci je metoda, ktera je doporucena ke
snizeni rizika infek&niho odpadu pfed jeho transportem ze zdravotnického zafizeni
ke kone¢nému odstranéni. Je alternativou ke spalovani. Dekontaminovany odpad je

mozno po Upravé drcenim ulozit na skladku odpadd.

Spalovani plni pfi odstrafiovani nékterych druhl odpadu nezastupitelnou
Ulohu. Jedn& se predevSim o infekEni odpady, anatomicko-patologické odpady,
ostré pfedmeéty, nepouzitelna léciva a cytostatika a chemické latky. Mezi nevyhody
spalovani je nutné zaradit zejména emise plynnych Skodlivin, které nelze dokonale

odstranit ze spalin.

V oblasti odpad( ze zdravotnickych zafizeni by bylo vhodné uginit velky krok

kupfedu predevsim v dosud nedostateCné legislative.
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Priloha €. 1: Legislativa tykajici se nakladani s odpady ze zdravotnickych
zafizeni (ve znéni pozdéjsich predpist)
Zakon ¢. 185/2001 Sb. o odpadech a o zméné nékterych dalSich zakon(, ve
znéni pozdéjsich predpisu.
Vyhlaska ¢. 93/2016 Sh., kterou se stanovi Katalog odpadl, Seznam
nebezpecnych odpadl a seznamy odpadl a statd pro ucely vyvozu, dovozu a
tranzitu odpadl a postup pfi udélovani souhlasu k vyvozu, dovozu a tranzitu

odpadi (katalog odpadt), ve znéni pozdéjsich predpisu.

Metodické doporuceni k nakladani s odpady ze zdravotnictvi — z nemocnic a z
ostatnich zdravotnickych zafizeni nebo jim podobnych zafizeni (MP MZP)

VyhlaSka €. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, ve znéni

pozdéjsich predpist.

Vyhlaska ¢. 94/2016 Sb., o hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadd, ve

znéni pozdéjsich predpisu.

~

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych

souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisd.

VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., o podminkach predchazeni
vzniku a Sifeni infekCnich nemoci a o hygienickych poZadavcich na provoz

zdravotnickych zafizeni a Gstavl socialni péce, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Narizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi

praci, ve znéni pozdéjsich predpisd.

VyhlaSka €. 432/2003 Shb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testl, podminky
odbéru biologického materidlu pro provadéni biologickych expozi¢nich testl a

nalezitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli.

Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpisu.
(nakladani s Castmi tél a organy - zpopelfuji se ve spalovnach nebo

krematoriich).
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Zakon ¢. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organtd a
0 zméné nékterych zakond (transplantaéni zakon), ve znéni dalSich pozdéjSich
predpisU.

Zakon €. 350/2011 Sh., o chemickych latkach a chemickych pfipravcich a o
e

v s

zméné nékterych zakond, ve znéni pozdéjSich predpis(.
Zakon €. 262/2006 Sh., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Narizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi

praci, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Nafizeni vlady ¢. 352/2014 Sb., o Planu odpadového hospodafstvi Ceské
republiky pro obdobi 2015 - 2024, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Zakon €. 378/2007 Sb., o léCivech a o zménach a o doplnéni nékterych

souvisejicich zakonl (zakon o IéCivech), ve znéni pozdéjsich predpisu.
Zakon €. 167/1998 Sh., o navykovych latkach, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zakon €. 350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smeésich a o0 zméné
nékterych zakond (chemicky zakon) ale od 1. 6. 2015 se klasifikuji, bali a
oznacuji chemické latky a smési podle nafizeni Evropského parlamentu a Rady
C. 1272/2008 (narizeni CLP). K 31. 5. 2015 tak skoncilo pouZivani "starého"

znaceni u smési.

Vyhlaska €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni, vzniku a Sifeni infekCnich
onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zarizeni a

Ustavl socialni péce.

Vyhlaska MZP &. 294/2005 Sh., o podminkach ukladani odpadl na skladky a
jejich vyuzivani na povrchu terénu a zméné vyhlasky ¢. 383/2001 Sh., o

podrobnostech s nakladani s odpady.

VyhlaSka MZV &. 64/1987 Sb., o Evropské dohodé o mezinarodni silni¢ni

prepravé nebezpecnych véci (ADR), ve znéni pozdéjSich predpis.

VyhlaSka €. 432/2003 Sbh., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do

kategorif;
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Zakon €. 256/2001 Sbh., o pohiebnictvi, ve znéni pozdéjSich predpisu;
Vyhlaska MZP &. 294/2005 Sh., o podminkach ukladani odpadti na skladky;

Metodické doporuceni MZP k nakladani s odpady ze zdravotnictvi z nemocnic a
ostatnich ZZ. (Metodické pokyny a zména legislativy souvisejici s nakladanim
s OZZ, MUDr. Magdalena Zimova, CSc.)

Vzhledem k absenci samostatného pravniho predpisu, ktery by oSetfoval

problematiku odpad(i ze zdravotnictvi, vydalo MZP vroce 2007 Metodické

doporuceni MZP k nakladani s odpady ze zdravotnictvi (Metodické pokyny a zména

legislativy souvisejici s nakladanim s OZZ, MUDr. Magdalena Zimova, CSc.) —

Z nemocnic a ostatnich zdravotnickych zafizeni nebo jim podobnych zafizeni

(Zimova 2012). (http://www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/legislativa-a-metodicka-
doporuceni, cit. 13. 4. 2015)

Priloha €. 2: K dal$im pouzitelnym predpistim EU v oblasti nakladani

s OZZ jsou zejména:

Nafizeni Komise (EU) ¢. 1357/2014, které se tyka nebezpec¢nych odpadt
(Rozhodnuti Komise, kterym se méni Rozhodnuti 2000/532/ES o seznamu
odpadi v souladu se Smérnici 2008/98/ES Evropského parlamentu a Rady o
odpadech a o zruSeni nékterych smérnic Toto nafizeni v ndvaznosti na nafizeni

CLP méni koédy, nazvy a definice jednotlivych nebezpecnych vlastnosti odpadd).

Smérnice 2000/76/EC, o spalovani odpadd (pozménovaci akt: Nafizeni (ES)
¢. 1137/2008)

Smérnice 1999/31/EC, o skladkach odpadi (pozménovaci akty: Nafizeni (ES)
¢. 1882/2003, Narizeni (ES) €. 1137/2008)
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- Smérnice Rady 89/391/EHS, o zavadéni opatfeni pro zlepSeni bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci (pozménovaci akty: Nafizeni (ES) &. 1882/2003,
Smeérnice 2007/30/ES, Nafizeni (ES) €. 1137/2008).

- Smérnice Rady 2000/54/EC, o ochrané zaméstnancl pred riziky spojenymi

s expozici biologickym ¢initeltim pfi praci.

- Smérnice Rady 2010/32EC, kterou se provadi Ramcova dohoda o prevenci
poranéni ostrymi pfedméty v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych
zafizenich, uzavifena mezi HOSPEEM a EPSU. (Wolff 2011)

Priloha €. 3: zpisoby odstraiiovani odpadi

Kod Zpuisob odstrafiovani odpada

D1 Ukladani v rovni nebo pod drovni terénu (napf. skladkovani apod.)

D2 Uprava plidnimi procesy (napf. biologicky rozklad kapalnjch odpadd & kald v pid apod.)

03 Hlubinnd injektaZ (napf. injektaZ ¢ematelnjch kapalnjch odpadi do vrtd, solnych komor nebo prostor prirodniho plvedu apod.)

D4 Ukladani do povrchovych nddrZi (napf. vypousténi kapainjch odpadi nebo kald do prohlubni, vodnich nadrZi, lagun apod.)

D5 Ukladani do specialné technicky provedenych skladek (napf. ukladani do oddélenych, utésnénych, zavenych prostor izolovanych
navzajem i od okelniho prostredi apod.)

D6 Vypousténi do vodnich téles, kromé moff a ocedny

07 Vypousténi do moff a ocednd vEetné ukladani na mofské dno

D8 Biologicka dprava jinde v této priloze nespecifikovana, jejimz konecnym produktem jsou sloueniny nebo smési, kiere se
odstrafiuji nékterym z postupd uvedenych pod oznatenim D1 aZ D12

B Fyzikalné-chemicka uprava jinde v teto pfiloze nespecifikovana, jejimz kone€nym produktem jsou slouéeniny nebo smési, kfere
se odstranuji nékterym z postuptl uvedenych pod oznatenim D1 az D12 (napf. odpafovani, suseni, kalcinace)

010 Spalovani na pevniné

D11 Spalovani na mofi

012 Konetné ¢ trvalé ulozeni (napf. ukladani v kontejnerech do dold)

013 Uprava sloZeni nebo smiseni odpadii ped jejich odstranénim nékterym z postupl uvedenych pod oznagenim D1 a2 D12

D14 Uprava jinjch viastnosti odpad (kromé tpravy zahmuté do D13) pred jejich odstranénim nékterjm z postupd uvedenjch pod
oznatenim D1 aZ D13

D15 Skladovani odpadd pred jgjich odstranénim nékterjm z postupl uvedenych pod oznatenim D1 aZ D14 (s vyjimkou doéasného

skladovani na misté vzniku cdpadu pred shromazdénim potrebného mnozstvi)

Zdroj: Zékon ¢. 185/2001 Sh. o odpadech., pfiloha zak. ¢. 4
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Priloha €. 4: obrazek oznaéeni biologického rizika

oy

Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Biologick%C3%A9_ riziko

Priloha €. 5: Graf nakladani s odpady

Zdroj: http://www.czso.cz/csu/2014edicniplan.nsf/p/280020-14

Graf 9 Zplisoby nakladani s odpady
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Priloha €. 6: Tabulky a graf

Tabulky produkce odpadti skupin 1801... v CR v obdobi 2009-2014 (Zdroj: VISOH)

ur'(atalngnvé Kategorie Klé'd' ) Mnoistvi (+)
cislo odpadu odpadu nakladani (t)

180101 N A0 701.213843
180101 a A00 163.522977
180102 N AD0 133.463160
180102 0 A0 74.282000
180103 N A0 29034.597674
180104 0 A00 5615.124061
180106 N A00 264 445356
180107 0 A0 5.601201
180108 N A00 189.658400
180109 N A0 783.685168
180110 N A00 1.962496
Soucet mnoZstvi na strance: 3BOGT 556336
Soucet mnoZstvi celkem: 36967.556336

Produkce odpad( skup. 1801... v CR za rok 2014, zdroj: VISOH

Katalogoveé . Kategorie Kéd MnoZstvi (+)
cislo odpadu odpadu nakladani (t)

180101 N ADO 708.803104
180101 O ADO 130. 791051
180102 N ADOD 130.808350
180102 O ADOD 50.926160
180103 M A0 28066 3785307
180104 N ADOD 06 9092490
180104 L] ADD 4141.243423
180106 N ADD 258 477480
180107 O ADO 2241152
180108 N ADOD 128 609033
180103 M D0 1000.805723
180110 M ADOD 4 275627
Soucet mnoZstvi na strance 35738 413000
Soucet mnoistvi celkem 35738.413000

Produkce odpad( skup. 1801... v CR za rok 2013
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Katalégwﬁ [ Kategorie Kad MnoZstvi (+)
Eislo odpadu odpadu nakladani (t)

180101 1 ADD G86. 530486
180101 8] ADD 148, 323765
180102 M A0 122155050
180102 8] AQD T2.487500
180103 M AQD 28865 580286
180104 M ADD 56.321500
180104 O AQD 4800707466
180106 M AQD 246409200
130107 o AQD 0873081
180108 M AQD 155.380380
180109 M ADO 803.374522
180110 M ADD 2588325
Soutel mnofstvi na strance: 36053 731741

Soutel mnofsivi celkem: 36053 731741

Produkce odpadil skup. 1801... v CR za rok 2012

Katalogove Kategorie Kéd Mnostvi (+)
gislo odpadu odpadu nakladani {t)

180401 1 ADD 515.104659
180401 O ADD 315.055073
180102 H ADO 70.723800
180102 O ADD 00.123210
180103 H ADD 20350 838001
180104 i AD0 0.816000
180104 O ADO 3BET 563000
180106 H ADD 301.494700
180107 Q ADD 1.546308
180108 H A0D 116659600
180109 H ADO TT7.078359
18011 M AOD jg22107
Souiet mnoZstvi na sirance: a5410.825817
Soutet mnoistvi celkem: 35419 825817

Produkce odpadt skup. 1801... v CR za rok 2011
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Katalogoveé Kategorie Kod MnoZstvi (+)
Eislo odpadu odpadu nakladani ()

180101 M A00 512.438521
180101 0 ADD 506.850011
180102 M A0D 48 677300
180102 O AQ0 136. 743090
180103 M AQ0 30665313579
180104 M A0D B3.828000
180104 ] A 3081.191290
180108 N ADD 147 774764
160107 ADD 2.020289
180108 M AL BT 234850
180109 M AlD 916.525698
18011 M AQD 2216750
Soucet mnoistvi na strance: 36190 815042

Soutet mnoZstvi celkem: 36190 815042

Produkce odpad(i skup. 1801...

v CR za rok 2010

Katalogove Kategorie Kod MnoZstvi (+)
gislo odpadu odpadu nakladani {t)

180101 N ADD 398 131883
180101 O AD0 670301490
180102 H ADO 183.354000
180102 o] A00 98 269050
180103 N ADo 28514.561562
180104 N AD0 0.550000
180104 L8] ADO 2022 085600
180106 N AD0 221 938887
180107 M ADO 0048000
180107 O AD0 0962055
180108 N ADo T6.834680
180109 N A00 538132847
180110 N ADO 2370459
Spucet mnozstvi na strance 32727541213

Soucet mnoZstvi celkem 32727541213

Produkce odpad( skup. 1801... v CR za rok 2009
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Priloha €. 7: Statistika nebezpeénych odpadii v Evropé v roce 2010 (v
tunach)
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Priloha ¢. 8: Revize normy pro prepravu

Norma pro pfepravu UN 3291 ODPAD KLINICKY NESPECIFIKOVANY, J.N., 6.2,
|

V souvislosti s pravidelnou dvouletou zménou Evropské dohody o mezinarodni
silnicni prepravé nebezpecCnych véci ADR dochéazi v revizi ADR 2015 k Upravé
podminek pfeprav UN 3291 ODPAD KLINICKY NESPECIFIKOVANY, J.N. nebo
ODPAD (BIO)MEDICINSKY, J.N. nebo ODPAD MEDICINSKY REGULOVANY, J.N.
Specificky pro toto UN 3291 je pro prepravu uvedeno zvlastni ustanoveni VC3 -
Pfeprava ve volné loZzeném stavu je dovolena ve specialné vybavenych vozidlech
nebo kontejnerech podle norem stanovenych prislusnym organem zemé pdvodu. Z
tohoto dlvodu vydava Ministerstvo dopravy s prihlédnutim k Metodickému
doporuceni MZP k nakladani s odpady ze zdravotnictvi z r. 2007 a Metodickému
doporu€eni Statniho zdravotniho Gstavu pro prepravu nebezpecného odpadu ze
zdravotnickych zafizeni z hlediska poZzadavk( ADR (1/2010) néasledujici metodické

doporuceni — normu:

.Preprava ve volné loZzeném stavu je dovolena v uzavienych vozidlech s kovovou

konstrukci pouze jako vozova zasilka.
@) Uzavrena vozidla pro volné loZzené latky a jejich otvory musi byt tésné.

Lozné prostory musi byt omyvatelné a snadno Cistitelné, konstrukce nesmi vytvaret

podminky, aby po vykladce zUstavaly ve vozidle zbytky odpadd.

Lozné prostory pro volné lozené latky musi mit neporézni vnitfni povrchy a musi byt
bez prasklin nebo jinych vad, které by mohly poskodit obaly uvnit¥, branit desinfekci

nebo dovolit neZadouci tnik odpad.

Konstrukce vozidel musi umoZnit snadnou a bezpe€nou nakladku a vykladku bez

poskozeni kusu.
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(b) Odpady UN C¢isla 3291 musi byt uloZeny v uzavieném vozidle pro volné
loZzené latky v tésnych, hermeticky uzavienych plastovych pytlich konstrukéniho
typu odzkouSeného a schvéleného podle OSN, které vyhovély pfisluSnym
zkoudkadm pro prepravu tuhych latek obalové skupiny I, a znaCenych podle 6.1.3.1.
Takové plastové pytle musi z hlediska odolnosti proti narazu a proti roztrzeni
vyhovét normam I1SO 7765-1:1988 ,Plastovy film a félie — Ur€eni odolnosti proti
narazu metodou volného padu télesa — Cast 1: Metody zvané ,schodisté* a 1SO
6383-2:1983 ,Plasty — Film a folie — UrCeni odolnosti proti roztrzeni — Cast 2:
Elmendorfova metoda“. Kazdy pytel musi mit odolnost proti narazu nejméné 165g a
odolnost proti roztrzeni nejméné 480 g jak v rovnobézné, tak i v kolmé roviné
vzhledem k podélné roviné pytle. NejvySSi Cistd (netto) hmotnost kazdého

plastového pytle musi byt 30 kg.

(c) Odpady UN Cisla 3291, které obsahuji kapaliny, musi byt
pfepravovany jen v plastovych pytlich obsahujicich dostate€né mnozstvi
absorp&niho materialu, aby pohiltil vSechnu kapalinu, bez jejiho Uniku do kontejneru

pro volné lozené latky.

(d) Odpady UN ¢gisla 3291 obsahujici ostré predméty, musi byt
pfepravovany jen v tuhych obalech konstrukéniho typu odzkouSeného a
schvaleného podle OSN, které vyhovuji ustanovenim pokyn( pro baleni P621,
IBC620 nebo LP621.

(e) Tuhé obaly uvedené v pokynech pro baleni P621, IBC620 nebo
LP621 mohou byt rovnéz pouzity. Musi byt fadné zajistény, aby se zamezilo
poSkozeni za normalnich podminek pfepravy. Odpady pfepravované v tuhych
obalech a plastovych pytlich spole¢né v tomtéz uzavieném kontejneru pro volné
lozené latky musi byt pfiméfené navzajem oddéleny, napf. vhodnymi tuhymi
prepazkami, kovovymi mfizkami nebo jinymi zajiStovacimi prostiedky, aby se

zamezilo poskozeni oballl za normalnich podminek prepravy.

® Odpady UN ¢isla 3291 v plastovych pytlich nesméji byt naloZzeny do
uzavieného vozidla pro volné loZzené latky takovym zplsobem, Ze by se pytle mohly

poskodit.

(9) Uzaviena vozidla pro volné loZzené latky musi byt po kazdé jizdé
prohlédnuty, aby se odhalil kazdy pfipadny Unik nebo rozliti. Jestlize odpady UN
Cisla 3291 unikly nebo se rozlily do uzavieného kontejneru pro volné lozené latky,
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smi byt znovu pouzit az po ddkladném vycisténi a, pokud je to nutné, po desinfekci
a dekontaminaci vhodnym prostfedkem. S odpady UN Cisla 3291 nesméji byt
spoleCné prepravovany zadné jiné véci, nez jsou medicinalni nebo veterinarni
odpady. Tyto jiné odpady pfepravované v tomtéZz uzavieném kontejneru pro volné
loZené latky musi byt prohlédnuty, aby se odhalila pfipadna kontaminace”.
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