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1 UVOD

V této bakalatské praci se zamétuji predevsim na priblizeni historického vyvoje bézeckého
lyZzovani v Novém M¢sté€ na Moravé a okoli, coz je také hlavnim cilem préce.

V teoretické Casti se nejdiive zabyvam obecnym vyvojem lyzovani ve svété v jednotlivych
historickych obdobich, nasledné rozebiram vyvoj lyzaiského vybaveni a zaméfuji se na
celosvétovy vyvoj bézeckého lyzovani. Dale se vénuji historickému vyvoji bézeckého lyzovani
v &eskych zemich a s nimi spojenou historii Ceského svazu lyZovani. Vytvoiim tedy historicky
ptehled pocatkt lyzovani a bézeckého lyzovani v riznych oblastech svéta a tuzemského prostoru.

Prakticka cast prace pojednava o jiz zminéném hlavnim cili prace. Analyzuji dostupné
prameny tykajici se historie bézeckého lyZzovani v Novém Mésté na Morave, popisuji rozvoj
tam¢jSiho Bruslafského a Sportovniho klubu a vyty€uji dulezité udalosti spojené s bézeckym
lyzovanim na Novoméstsku. Vznikne tak prace, kde bude mozno dohledat ucelené informace
analyzované z pramend historického vyvoje bézeckého lyZovani na Novoméstsku. Samostatné
téma historického vyvoje bézeckého lyZzovani v Novém M¢sté na Morave a okoli nebylo doposud
zpracovano, téma lze tedy povazovat za prinosné.

V ramci praktické casti dale vytvoiim didaktickou brozuru, ktera bude slouzit jako
didakticky material pro pedagogy druhého stupn¢ zakladnich $kol a niz$iho stupné gymnazii
(a gymnazii se sportovni pfipravou). BroZura je koncipovana jako nauéna stezka v ramci regionu
Novomeéstska a lze ji vyuzit v ramci lyzafského ¢i podobné ladéného kurzu/organizované akce
v zimni pfirodé. Cilem je pfiblizit zaktiim historicky vyvoj bézeckého lyzovani tohoto regionu
pomoci ukolii plnénych na stanovistich pripravenych na bézecké trase. Zaci se tak dozvi
informace o svém regionu, coz lze povazovat za piinosné pro jejich vSeobecny piehled.
V soucasné dobé je kladen velky diraz na vytvareni mezipfedmétovych vztahu, a to vede ke
schopnosti premyslet v souvislostech. Tato mezipfedmétova integrace je pro zaky jedna ze

stézejnich schopnosti, ktera je pro tviirce RVP povazovana za dulezitou.



2 PREHLED POZNATKU
2.1 Historicky vyvoj lyZovani ve svété
2.1.1 Praveék

Za jakési predchidce lyzi lze povazovat snéznice, které mely primarné utilitarni funkci
(Pacut, 2010). Pfedpoklada se, Ze prvni lyze pravdépodobné vznikly uz béhem pozdniho paleolitu
(starsi doby kamenné), zhruba deset tisic let pfed nasim letopoCtem. Severané je zacali vyuZzivat
pro jednodussi prepravu, efektivnéjsi lov a k uSetfeni Casu. Snizili diky nim délku pobytu
V izolaci, jez byla zplisobena mnozstvim sné¢hu béhem zimniho obdobi. Pfevazné se jednalo
o arktické a subarktické oblasti.

Lidé si nejdiive vytvareli provizorni lyZe z kuzi zvifat nebo rGznych pfirodnin, které
si pripevitovali na chodidlo (Ctvrtecka, 1971). Nasledné pfisli na dimyslngjsi systém, pomoci
kust dreva si vyrabéli lyze, které vypadaly spiSe jako dnes$ni snéznice, ovSem s tim rozdilem,
ze byly mnohem Sirsi a delsi. O snéznicich 1ze mluvit zejména v oblastech severni Evropy, Asie
a Ameriky (Olivova, 1989).

Z pravekych jeskynnich maleb v Norsku Ize usoudit, Ze lyze byly pouzivany tamnimi
obyvateli jiz pied 4 000 lety (Gotaas, 2012). Véra Olivova ve své knize (1989) uvadi, ze skalni
kresby v norském Redey dokazuji existenci lyzi pred 4 500 lety, tedy zhruba 2 500 let pt. n. 1.,
které byly vyuzivany pravékymi lovci jako pomtcka pti lovu. Na jedné z kreseb jsou detailn¢
vytesani dva lovci S lyzemi a dokonce hilkami, které pravdépodobné slouzily jako predméty

uzite¢né k odpichovani a zaroven jako zbran (Pacut, 2010).
2.1.2 Starovek

Nejstarsi lyze, jez byly nalezeny ve Vefsnes v severskych zemich, jsou staré nejspise
3500-4 500 let. V dobrém stavu se dochovaly pravdépodobné diky mokiadiim a bazinim,
ve kterych zlstaly po dlouha tisicileti (Gotaas, 2012). Nasledn¢ byla nalezena lyZe u §védského
mesta Hoting. Tu lze datovat zhruba do obdobi 2500 pt. n. . Dal$im nalezistém se stalo Kalvtrisk,
mésto nachézejici se taktéz ve Svédsku, kde byl objeven dalsi par lyzi starych pravdépodobné
4 000 let (Hromatka et al., 1970).

V oblasti dneSniho Ruska, konkrétné v blizkosti Onézského jezera, byla nalezena opét
kresba lovci na lyzich, ktera pochazi z obdobi zhruba 500 let pf. n. I. (Hromatka et al., 1970).
Poté také v blizkosti Ladozského jezera a na zapadni ¢asti pobfezi Bilého mote. O oblasti
Kavkazu lze z literatury feckého filosofa Xenofona vycist, ze narod Arménti jiz v prvnim tisicileti
pt. n. L. pouzival snéznice (Pacut, 2010). Je znamo, Ze fimské legie, které ptekonavaly arménské

hory, vyuzivaly sil arménskych obyvatel, aby jim proslapali cestu téZkym zasnéZenym terénem.
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To platilo i pro byzantski vojska prekonavajici Kavkaz. Recky geograf a filosof Strabon
se ve svych dilech zminuje také o kavkazskych narodech, které si vyrabély jakési sandaly
a dfevéné desky pro lepsi prichodnost snéhem (Olivova, 1989). O vyuzivani lyzi se Ize také doCist
z riznych literarnich zdroji pochazejicich z oblasti Skandinavie, Ruska, Mongolska nebo tfeba

Islandu. (Pacut, 2010).
2.1.3 Stiredovek

Ve stfedovéku mély lyZe stale pouze prakticky charakter, neslouzily zatim jako prostiedek
zabavy. Nicmén¢ orientace na zemédé€lstvi zplsobila zménu tohoto charakteru. Lidé
uz lyze nepotiebovali k rychlému lovu, ale k oby¢ejnému zplisobu piepravy. Je znamo, Ze se lyze
zejména v severskych oblastech pouzivaly béhem valek. Obdobné vyuziti nalezly taktéz
v Japonsku, Ciné nebo napiiklad v Polsku. (Pacut, 2010). Lyze zajistovaly rychlou a efektivni
prepravu, vojaci se tedy specialn€ ucili jizd€ na lyZich na lyzafskych vycvicich, zejména béhem
12. a 13. stoleti. V dobé téchto konflikti proto dochézelo k vyvoji a zlepSovani konstrukce lyzi
(Ctvrtecka, 1971).

2.1.4 Novovék

Pocatkem novovéku jsou severské zemé centrem a kolébkou vyvoje lyzovani jako
sportovni discipliny.

Zhruba od 16. stoleti zacaly v Norsku vznikat vojenské lyzafské oddily a v ramci
vojenskych vycvikl probihala riizna cviceni, ktera zahrnovala béh na lyzich se stiilenim (lze tedy
mluvit 0 jakémsi naznaku charakteru dne$niho biatlonu) a trénovani rychlych otoc¢ek. U otocek
byla vyhodou kratsi délka jedné z lyzi, diky niz byly obratky jednodussi. Jista pravidelnost
vycvikd jizdy na lyZich a povinnost G¢astnit se téchto kurzt v ramci norské armady byla zavedena
roku 1733. Pfirozen¢ se na vycvicich zacaly konat i lyzaiské zavody. Jejich konani bylo oficialné
nafizeno kralovskou moci vroce 1774. Olivova (1989) uvadi, ze podle prament, jejichz
pravdivost ale neni historiky potvrzena, pravdépodobné existovaly 4 tfidy (discipliny), ve kterych
se zavodilo. V prvni tfide€ se jednalo o jizdu ze svahu a stfelbu na cil, druha tfida se také skladala
Z jizdy ze svahu, ale v lese mezi stromy. Ve tieti z disciplin zavodnici museli s lyzemi vyslapavat
kopec bez vyuziti holi a ve Ctvrté tfidé v co nejkratSsim case ubchnout na lyZich zhruba ctvrt mile.
Avsak podle historikil 1ze skutecné hovorit o zavodech v ramci lyzaiskych vycvikii armady
az v obdobi koncem 18. stoleti diky cestovatelskym spisim holandského distojnika Cornelia
Jonga, ktery podnikl vypravu do Norska. Pozdé&ji 1ze mluvit o disciplinach jako jsou sjezd a skok
z mustku. Kombinace béhu na lyzich a skoku z mustku je oznacovéana jako tzv. severska

kombinace, jinak fe¢eno zadvod sdruzeny. Zhruba roku 1818 nastal zlom, kdy se vojenskeé lyzaiské
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oddily v armadach zacaly postupné rusit, az doslo k jejich iplnému vymizeni. Proto bylo nutné
najit jiny zpusob, jak se opét vratit K lyzatskému zavodéni (Olivova, 1989).

Je znamo, ze béhem 19. stoleti probéhl jakysi rozvoj lyzatskych soutézi v norském regionu
Telemarken, a proto se toto obdobi povazuje za zacatek sportovniho lyzovéni. Postupem Casu
se podle telemarského vzoru soutézi zacaly potadat zdvody i v ostatnich norskych méstech.
V oblasti Telemarken taktéz doslo k zasadni zméné, jiz bylo pouzivani dvou holi na odpichovani
misto jedné, coz lyzafe vyrazn€ zrychlilo. Mistni obyvatelé zdokonalovali tvar lyzi (tzv.
telemarsky tvar) a techniku, preferovali naptiklad vzpiimené postaveni téla lyzafe. Také zde
vznikly dvé techniky zataceni, a to kristianie a telemark (Pacut, 2010). Prvnim klubem v Norsku
byl Christiania Skiklub, ktery byl zalozen roku 1877 (Sommer, 2003).

Dulezitou osobnosti pro Norsko a zaroven pro svét evropského lyzovani 19. stoleti se stal
Nor Sondre Norheim, jenz pomohl rozvoji moderniho lyZovani a je ¢asto oznacovan jako ,, otec
telemarskeho lyzovani “ (Lund, 1996). Proslavil se také diky nové technice, dynamickym fizenym
otockam, které predstavil na druhém ro¢niku narodniho lyzatfského setkani v Oslu (tehdejsi
Christianii) roku 1868 (Rock, 1996).

Ve stiedni Evropé v prib&hu 19. stoleti se zacalo lyzovani vyvijet obzvlasté v oblasti Alp,
tedy na izemi dne$niho Némecka, Svycarska, Rakouska a Italie. Prvni lyZaiské zavody v Italii
probéhly roku 1898 a nasledné té7 o étyfi roky pozdéji ve Svycarsku. Alpy se staly oblibenymi
horami Anglicantl, kteti prispéli k rozvoji lyZovani svou napaditosti, naptiklad zdokonalovanim
lyzatské vystroje (Olivova, 1989).

Dillezitou osobnosti stfedni Evropy 19. stoleti, se stal Matyas Zdarsky (také Mathias
Zdarsky), ktery alpské lyZovani obohatil o dal§i moderni techniky. Narodil se roku 1856 v Jihlave
a ve svém mladi se vénoval predev§im pedagogice. Pozd¢€ji se stal uznavanym lyzaiskym
instruktorem a byl znam mimo jiné také pro svoji naklonnost k filozofii némeckého turnerského
hnuti a jejimu praktikovani ve své pedagogické praxi (Denning, 2014).

Seversky typ lyzi mu ptipadal pfili§ dlouhy a uzky pro sjizdéni strmych kopci, proto
se snazil ptijit na idedlni tvar lyzi. Ve svych tficatych letech se proslavil, inspirovan Fridtjofem
zminovana technika alpského lyzovani). Tim také zalozil lilienfeldskou neboli alpskou Skolu
a sousttedil svou Cinnost na rozsifovani povédomi o lyzovani (Denning, 2014).

Zdarsky publikoval vroce 1896 piirucku ,, Skilauf-Technik*, pozd&ji piejmenovanou
na,, Skifahr-Technik . V rakouském Lilienfeldu se v roce 1898 stal zakladatelem Lilienfeldského
lyzatského spolku a o dva roky pozdéji Mezinarodniho alpského lyzatského spolku (Denning,
2014).

Zapadni Evropa v rozvoji lyzovani oproti severskym zemim zaostavala. V roce 1874 byl
zalozen Francouzsky alpsky klub, ackoliv s lyZovanim jesté nemél nic spolecného. Pro Francii

se stal stézejnim rok 1878, nebot’ geograf Henri Duhamel zakoupil prvni pary Svycarskych lyzi
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a v nasledujicim desetileti spousta Francouzl v jizd¢ na lyzich experimentovala. LyZze zacala
vyuzivat i francouzska armada béhem zimniho obdobi na pfelomu 19. a 20. stoleti, pfedevsim
vojenské jednotky v horach pfi stfezeni hranic. Po jejich vzoru pak lyze pouzivaly i némecké
a italské vojenské jednotky. Spojeni Francouzského alpského klubu s lyZzovanim se objevovalo
az od roku 1904 a klub tehdy zacal lyzovani propagovat a popularizovat. Prvni lyzatské zdvody
byly uspofaddny v tnoru roku 1907 pravé Francouzskym alpskym klubem ve spolupréci
s francouzskymi vojenskymi jednotkami, pfi¢emz se jednalo o kombinaci bézeckého lyZovani
a skoku z mustku. Zavody byly dokonce diky ticasti zahrani¢nich zavodnikd od samého pocatku
mezinarodni. Nicméng hlavnim cilem prvnich zavodi nebylo podavat kvalitni vykony, ale predné
zpopularizovat lyZzovani a dostat ho do povédomi obyvatelstva jako novy sportovni fenomén
(Morales, 2013). Z British Ski Year Book zroku 1924 lze vy¢ist, ze domorodci z oblasti
Devonshire v Anglii zacali pouzivat lyze jiz v 16. stoleti, nicmén¢ Olivova (1989) uvadi, Ze jsou
informace nepravdivé a lyze se zde zacaly pouzivat daleko pozdéji.

V jihovychodni Evropé 1ze mluvit o rozvoji lyzovani poc¢inaje rokem 1888, kdy Edmond
Cibej a Rudolf Cvetko poprvé privezli lyZe ze severskych zemi do byvalého Rakouska-Uherska,
konkrétné na tzemi dnesniho Slovinska. Rudolf Cvetko byl jeden z prvnich instruktord lyzaiské
Skoly Matyase Zd'arského a zasadil se o rozsiteni tohoto sportu do jihovychodni ¢asti tehdejsiho
Rakouska-Uherska. Na uzemi dne$niho Slovinska pfinesli lyze ze severskych oblasti Evropy
pravdépodobné jiz Slované zhruba v obdobi mezi 6.-7. stoletim. Lyze se zde hojné vyuzivaly
uz v 17. stoleti v oblasti nazyvané Kranisko. Mistni obyvatelé pouzivali lyze jako prostiedek
pfepravy, nyni lze vSak historicky dolozit (dle némeckého badatele C. J. Luthera), Ze probihala
1 jakasi forma zavodi, jez byly oblibenou spolecenskou lidovou zabavou az do roku 1942. Tehdy
uzemi dnesniho Slovinska obsadily némecké a italské jednotky, které natidily Slovinctim zbavit
se viech svych lyzi (Olivova, 1989). V oblasti dnesni Cerné Hory lyZovéni zpopularizoval Nor
Henrik Augusto Angel, ktery roku 1893 uspoiadal vypravu na lyzich pies Cernou Horu.
Na uzemi, kde se dnes rozkladd Chorvatsko se lyzovani rozsitilo diky Franje Bucarovi, jenz
na toto uzemi piivezl prvni lyze roku 1895. V dnes$ni Bosné a Hercegoving (tehdejsi Jugoslavii)
byla etapa lyZovani zapocata az o 25 let pozdéji, tedy roku 1920 (Milasinovic & Bjelica, 2017).

Pro lyzatskou Evropu se stal stézejnim rok 1910, jelikoz se v Oslu ustanovila Mezinarodni
lyzaiska komise (zkratka ISC), jejiz pokracovatelskou organizaci se stala Mezinarodni lyzatska
federace, zalozena az roku 1924. Jednim z iniciatorti pro vznik Mezinarodni lyzaiské komise bylo

V soutézni oblasti lyZzovani se az do 1. svétové valky zavodilo na tratich dlouhych od 100
metrt do 50 kilometri. Velkému rozvoji lyZzovani v zavodni €innosti pomohly i prvni Zimni
olympijské hry, které se konaly v roce 1924 ve francouzském Chamonix. Zatazeno bylo ovSem
pouze severské lyZovani, tedy bcéh na lyzich, a taktéz skok na lyzich. Sjezdové lyzovani

se na Olympijskych hrach objevilo az roku 1936 v Garmisch-Partenkirchenu v Némecku,
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kde se zavodilo v alpské kombinaci. Vubec prvni Mistrovstvi svéta v alpském lyzovani
se uskutecnilo v roce 1931 ve Svycarském Miirrenu, kde mohly zavodit i zeny. Muzi soutézili
pouze ve sjezdu, zatimco zeny kromé néj soutézily i ve slalomu. V roce 1932 se zdvodilo v alpské
kombinaci, sjezdu a slalomu v obou kategoriich. Druha svétova valka opét pierusila konani
mistrovstvi, po valce tudiz prvni probéhlo az roku 1948 a poté bylo potadano opakované kazdé
4 roky. V sedesatych letech zapocala etapa Svétovych poharti v alpském lyzovani, které
se od té doby konaji kazdoro¢n€. Prvni se konal roku 1967 ve Francii a zastfeSovala jej
Mezinarodni lyzatska federace (FIS) (Pacut, 2010).

Podivame-li se mimo Evropu, a to konkrétné¢ do Spojenych statl, nejstar$i zminka
o lyzovani z tohoto Gzemi pochazi pravdépodobné z roku 1841 z Wisconsinu. Prvni lyZaisky
zavod zde probéhl roku 1867 v Sierra Nevada. Prvni sjezdové traté s lanovkami byly instalovany
jiz ve 30. letech 20. stoleti, napfiklad ve méstech Alta; Utahu, Sun Valley; Idaho nebo mésté
Stowe ve Vermontu. Po druhé svétové valce se z Evropy vratili lyzafi z divize americké armady,
ktefi byli zaméfeni na horské prostfedi a pomohli budovat lyzafské arealy ve Spojenych Statech
(Lutz, 2015). Nicmén¢ John Fry (2006) uvadi, ze Gplné prvni zminka o lyzovani v Severni
Americe pochazi z Aljasky z 18. stoleti, kde lyze vyuzivali obchodnici.

Velkou zasluhu maji také norsti ptist¢hovalci, jelikoz ptivezli lyZe do kalifornského pohofi
Sierra Nevada leziciho v Severni Americe, kde se pravdépodobné konaly improvizované zavody
hornikli ve sjezdu na lyzich jiz ve druhé poloviné 19. stoleti. Fry (2006) dale tvrdi, ze lidé
ze Skandinavie rozsifili v 90. letech 19. stoleti disciplinu zvanou skok z mistku ve statech
Minnesoté, Michiganu, Wisconsinu nebo v Illinois. V michiganském mésté Ishpeming dokonce
vznikl v roce 1891 prvni Ski Club, z n€hoz pozdé&ji vznikla Narodni lyzaiska asociace. Jednalo
se 0 jeden z prvnich vzniklych lyzaiskych klubl, mezi které pattily také Nansen Ski Club v New
Hampshire a Aurora Ski Club, ktery vznikl jiz v roce 1886 v Minnesoté (Fry, 2006).

V Kanad¢ pochazeji prvni zminky o lyzovani z konce 19. stoleti. Do Kanady lyze piivezli
taktéZ norsti imigranti a u mistnich obyvatel vyvolali pozdvizeni. V listopadovém ¢isle ¢asopisu
Kootenay Star z roku 1891 se objevila zprava o Norskych lyzafich a detailnim popisu jejich lyzi.
Prvni lyzafsky klub v Kanadé vznikl v Revelstoke v Britské Kolumbii vroce 1891.
Za prukopnika zavodniho lyZovani je povazovan Nor Olaus Jeldness, ktery zacal organizovat
ruzné zavody predevsim v okoli mésta Rossland. V tomto mésté vznikl lyzatsky klub uz v roce
1895, ale prvni zavod, konkrétné ve sjezdovém lyzovani, zde usporadal dne 7. biezna roku 1897
praveé az Olaus Jeldness. Tim zapocala organizovana zavodni ¢innost a §ifila se do okolnich mést
(Scott, 2005).

Vratime-li se do evropského prosttedi po druhé svétové valce, Gulnur Tumbat (2015)
ve své recenzi knihy Andrewa Denninga: Skiing into Modernity uvadi, ze alpské lyzovani
se po roce 1945 stalo politickou, profitovou, ekonomickou a kulturni zalezitosti a oznacuje jej

za vyznamny nastroj rozvoje ,, demokratizace volného casu ‘. Autor oznacil toto povalecné obdobi
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lyzovani jako ,,alpsky modernismus“. Alpské lyzovani se tedy pro Sirokou vefejnost stalo

dostupnou volnocasovou aktivitou, kterd pro mnoho lidi fungovala jako G¢inny 1€k proti stresu.
2.1.5 Historicky vyvoj lyZaiského vybaveni

V prubéhu historie se vybaveni znaéné€ vyvijelo zejména v zavislosti na kultufe a prostiedi.
Pravéci lidé diive vyuzivali spiSe snéznice, které byly kratsi, §irsi a potazené kizi. Jako material
pro jejich vyrobu slouzily zviteci kosti nebo lehké dievo. Délka snéznic se postupné prodluzovala,
ale Sitka zlstavala viceméné¢ stejna (Olivova, 1989).

Ve starovéku jiz byly lyze dlouhé a $picka zvednuta. Noha se k lyzi pfipeviiovala kozenymi
feminky, které mohly sahat az ke kolentim. Pravéci lidé nékdy vyuzivali pouze jednu lyzi, druha
noha jim slouzila k odrazeni (Olivova, 1989).

Podle Pacuta (2010) Ize z hlediska historického vyvoje rozlisit tfi typy lyzi. Prvnim z nich
byl typ seversky, ktery se vyznacoval tim, Ze jedna z lyZi byla vyrazné protahlejsi, dlouha az tfi
metry, a slouzila ke klouzani. Druha lyZe byla mnohem kratsi, obalena kiizi a byla pouzivana
k odrazu (Pacut, 2010). Lyze byly pravdépodobné vyrobeny ze dieva biizy, které bylo lehké
a idedlni na potahnuti ktzi, ptipadné z jedlového dfeva, jez bylo mekké a dobfe se lisovalo, avsak
lyze z n&j vyrobené byly naopak velmi tézké (Huntford, 2011). Dalsi typ lyzi byl typ sibifsky,
u nehoz byly obé lyze obalené kiizi a dosahovaly délky asi 180 centimetrti. Poslednim typem
byly lyZe zoblasti Ruska, Finska (zejménajeho jizni ¢asti) a Svédska, které byly asi
0 30 centimetra kratsi nez lyze sibiiské (Pacut, 2010).

Jak jiz bylo feceno, dvé hole na odpichovani se poprvé zacaly pouzivat az v 19. stoleti
v norském regionu Telemarken (Pacut, 2010). Zde se v 19. stoleti narodil Nor Sondre Norheim,
jehoz nejvétsim pfinosem byla Uprava vazani, konkrétné upevnéna S$pi¢ka nohy, diky ¢emuz
se lyzafim zacalo 1épe zatacet. Kromé toho piidal dalsi feminek vyrobeny z tvrdé tkaniny, diky
némuz byla piipevnéna i pata. Reminek se tedy tahl od paty az po $picku, ¢imz byla noha daleko
vice upevnéna, stala se stabilnéjsi a bylo mozné provadét vétsi mnozstvi manévrl. S timto
prikopnickym vazanim (Obrazek 1) pfiSel Norheim zhruba kolem roku 1850 a umoznil tak dalsi

rozvoj lyzovani, ptedevsim ,, fieestylu “ (Lund, 1996).

Obrazek 1
Vazani podle Sondre Norheima z roku 1850

Pozndamka. Zdroj: (Rock, 1996)
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Dal$im piinosem pro lyzaiské vybaveni bylo tzv. lilienfeldské vazani, jehoz vynalez
datovany do pielomu 19. a 20. stoleti miizeme piipsat Matyasi Zd’arskému. Roku 1896 na ngj
ziskal patent z videfiské patentové kancelate. Zd’arsky vytvoil ndkolik variant, nez dogel k této
verzi vazani. Jednalo se o vazani z oceli, k némuz byla noha pfipevnéna kozenymi feminky
(Denning, 2014).

AZ roku 1920 zacala specializovana vyroba vicero druhu lyzi, a to pro sjezd, skok a béh
(Pacut, 2010).

Pocatek vyroby lepenych lyzi je datovan zhruba od poloviny 50. let 20. stoleti.
Pravdépodobné roku 1962 zapocala v Ceskoslovensku vyroba laminatovych bézek znacky Artis
Sapporo, které mély skluznici z umélé hmoty. Ceskoslovensko se tedy stalo prvni zemi na svété
s timto zptisobem vyroby (Sporten — KASTLE CZ, 2022).

Od 70. let se pak zacaly vyrabét injektované lyZe a na prelomu 20. a 21. stoleti se pieslo
na vyrobu lyzi pomoci capové konstrukce, ¢imz se lyZze staly leh¢imi (Sporten — KASTLE CZ,
2022).

2.1.6 Historicky vyvoj béZeckého lyZovani ve svété

V oblasti Ciny Ize mluvit o b&hu na lyZich jiz od 7. stoleti nageho letopoétu, nebot’ dievéné
lyze vyuzival narod Kyrgyzii. Z perskych pramenii miizeme vycist, ze béh na lyzich praktikovali
i Mongolové, Turkmeni, Samojedi a Cetenové, pozdéjsi zpravy informuji také o Korejcich
a Japoncich. V literarnich pramenech Ruska a Polska z 16. stoleti 1ze také dohledat informace
o béhu na lyzich. Autofi téchto literarnich pramenti jsou povétsinou diplomaté a cestovatelé, kteti
Rusko navstévovali a své zazitky z cest si zaznamenavali. Na jejich zaklad€ je proto mozné tvrdit,
ze Rusové a Polaci pravdépodobné v této dobé uzivali lyze, které byly asi 10 centimetrd Siroké
a zhruba 130 centimetrd dlouhé. Aby mohli lyZe zavazat, byl ve stiedu vytvoren otvor, kterym
Slo vézani protdhnout. Je také znamo, Ze v tomto obdobi Rusové vytvareli lyzairské jednotky
v ramci svého vojska (Olivova, 1989).

Nicméné za kolébku zimnich sportu, véetné bézeckého lyzovani, lze ve stfedovéku
povazovat piredevsim Norsko a Finsko. V 6. stoleti naseho letopoctu, tedy na prelomu starovéku
a stiedovéku, se objevuje termin ,, Skidfinner*, ktery ve svych dilech zmifuji Rek Procopius
a Gogh Jordanes. Slovo pochazi z norského slovesa ,,skid “, coz znamena ,, lyze “ (Olivova, 1989).
Paulus Diaconus, italsky historik Zijici v 8. stoleti, zminiuje narod ,, Sdmi “, do Cestiny prekladany
jako ,,Laponci®, jenz vyuzival ,,dlouha diivka, ktera mela specificky tvar*. Slovo ,,lyzovat * pak
podle n&j pochazi pravé zjazyka Laponcii Zijicich na tizemi Norska, Svédska, Finska a &asti
Ruska a je staré asi 6 0008 000 let (Gotaas, 2012).

Dal8im historickym pramenem, ktery pojednava o severskych narodech také ve spojitosti

s lyzovanim, jsou spisy z 16. stoleti (1 555) Svédského autora Olause Magnuse, nazvané D¢jiny
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severskych narodii, jez byly pteloZzeny do riznych evropskych jazykd. Olaus Magnus v dile
hovoti mimo jiné téz o tradi¢nich severskych hrach a zdbavnych aktivitach. Ve spisech zmifluje
vyraz,, Skidhfinne “, ktery se do Cestiny piekladal jako ,, klouzajici se Fin*, tedy ,, Laponec . V 17.
stoleti napsal spisovatel némeckého ptivodu Scheffer knihu pojednavajici o Laponcich. V jeho
dile se objevily ilustrace lyzi Laponct, které mély rizny tvar a velikost, pficemz obé lyze
nemusely vypadat stejné. Laponci k odpichovani vyuzivali jednu hil majici ostrou $picku. Lyze
byly také zakladni vybavou bajnych severskych nadlidskych bytosti, bohti, a byly
soucasti riznych tamnich povér a ptibeéht.. Tyto bytosti ovladaly naprosto dokonale béh a jizdu
na lyzich a ptisobily pro mnohé jako ideal (Olivova, 1989).

Vime také, Ze v prub&hu severni valky (1700-1721) vyuzivaly danské jednotky lyZe béhem
zimnich obdobi, a dokonce ustanovily lyzaiské jednotky. Pozdéji, roku 1767, si vojenské oddily
Casto kratily chvile pofadanim improvizovanych zavoda, které vedl dansky general Schack Carl
Rantzau. Zavody se konaly primarné za ucelem vycviku vojenskych jednotek. Zde
pravdépodobné vznikala prvni pravidla bézeckého lyzovani (Gotaas, 2012).

V lyzarském svéteé je notoricky znamé norské mésto Tromse, kde ve dnech 30. bfezna
a 2. dubna roku 1843 prob&hly prvni bézecké zavody viibec, a to na 5 kilometrii (Gotaas, 2012).
Nasledné O. Wergeland napsal roku 1875 historicky prvni pfiru¢ku pro lyZovani a taktéz byl
v Kristianii zalozen nejstarsi lyzafsky klub na svété. Zde pravidelné od roku 1883 probihaji
lyzatské zavody, které pozdéji vesly v povédomi jako lyzaiské zavody Holmenkollen. O devét let
pozdéji se zde konaly oficialni mezinarodni lyzatské zavody (Pacut, 2010).

Ve druhé poloving 19. stoleti se dulezitym jménem pro Evropu stalo jméno Fridtjof
Nansen. Tento Nor pfesel roku 1887 Gronsko a sepsal o své vyprave knihu, jeZ nese nazev ,, Paa
ski over Gronland . Tato kniha pomohla rozsifit povédomi o krase lyZovani a mimo jiné ovlivnila
Ceského zakladatele Bruslaiského klubu Josefa Rosslera-Otovského (Pacut, 2010).

Vubec prvni oficialni svétovy zavod bézeckého lyzovani s del§i bézeckou trati,
50 kilometrt, ktery byl zaznamenan, probéhl 7. unora 1888 v norském hlavnim méstg, jez tehdy
neslo nazev Kristiania. Zenam uéast na téchto zavodech nebyla dovolena, proto se v unoru roku
1894 na témze misté usporadal oddélené od muzt vibec prvni zavod béZeckého lyzovani Zen.
Norsko bylo jednim z mala statl, kde se potadaly mezinarodni zavody, jejichz soucasti
byla disciplina béZzeckého lyZovani na 50 kilometri. Z toho divodu se mnoho lyzaid jezdilo
ucastnit téchto zavodu prave tam (Gotaas, 2012).

Bézecké lyzovani ma dlouhou historii naptiklad i v Kanadé. Roku 1898 v ni byl uspotadan
prvni Sampionat v béhu na lyzich a skoku a diky velkému tispéchu mezi obyvateli se nasledné
uskutecnily i roéniky dalsi. Sampiondtu se Gicastnili také lyZafi ze Skandinavie, kteii v Kanad&
rozsifili povédomi o bézeckém lyzovani, a vétSinou t€émto zadvodim dominovali. S timto
pocatkem obdobi zdvodniho bézeckého lyZzovani je spojovano jiz zminované jméno Nora Olause

Jeldnesse (Scott, 2005).
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Zlomovym se pro bézecké lyzovani stal rok 1924, jelikoz se tento sport objevil
na prvnich Zimnich olympijskych hrach ve francouzském Chamonix. Soutézilo se ve dvou
disciplinach — 30. ledna se sout¢zilo na 18kilometrové trati a 2. inora na trati dlouhé 50 kilometri.
Byla zde zaloZzena Mezinarodni lyzatfska federace (Fédération Internationale de Ski), ktera
sestavala ze 14 zakladajicich stata.

Od roku 1924 probihalo pravideln¢ kazdy rok, s vyjimkou pferuseni konani v dobé druhé
svétové valky, Mistrovstvi svéta v klasickém lyZovani organizované Mezindrodni lyzafskou
federaci. PreruSeni mistrovstvi trvalo od roku 1939 do roku 1948, kdy bylo obnoveno,
a od té doby se koné kazdy druhy rok. Zenam byla na téchto zavodech povolena ticast aZ roku
1952 (Pacut, 2010).

Azdo 70. let 20. stoleti se vyuZzivala pouze jedna technika bézeckého lyZovani, a to klasicky
styl. Nasledné American Bill Koch pfisel s novou a rychlejsi technikou zvanou brusleni, ktera
je v dnesni dob¢ vyuzivana v discipliné volny styl.

Roku 1981 byl Mezinarodni lyzafskou federaci usporadan prvni Svétovy pohar v béhu
na lyzich, ackoli neoficialné se konal jiz od roku 1973 pro muze a 1978 pro zeny. Prvni zavody
tohoto Svetového pohdru probéhly 9. ledna 1982 v tehdejsSim Zapadnim Némecku v Reit
im Winkl a ve Vychodnim Némecku v Klingenthalu. Svétovy pohar se od té doby koné kazdym
rokem. (FIS, n.d.)

2.2 Historicky vyvoj lyZovani a béZeckého lyZovani v ¢eskych zemich

Prvni lyZe byly do tuzemského prostoru ptivezeny pravdépodobné roku 1865, avSak
v té dobé se jeste prakticky nepouzivaly a byly spise jen vystavovany. Roku 1876 byl zaznamenan
ve Vysokych Tatrach prvni lyzaf, doktor Szontagh, zakladatel slovenské lazenské vesnicky Novy
Smokovec. 1887 dovezl z Norska krkono$sky hrabé Jan Harrach na tizemi ¢eskych zemi nékolik
paru lyzi, které na Krkonossku pomohly k rozvoji lyzovani jako zabavy. Harrachem pfivezené
lyze poslouzily jako vzor pro vyrobu lyzi dalSich, predev§im ve vesnicich Horni Branna a Dolni
Stépanice (Ctvrtedka, 1971).

Lyzovani se do povédomi Cechii dostalo diky jiz zmifiovanému Fridtjofu Nansenovi,
norskému polarnikovi, ktery mnohé nadchl pro lyzovani, tehdy jiz vnimané jako formu zabavy.
Prostrednikem pro Sifeni povédomi o tomto sportu se mu staly pfedev§im jeho zpravy a liceni
o vypravach na sever, které podnikl. Obdobnou roli sehrél i Josef Stolba. Ten v prvni poloviné
80. let 19. stoleti uspotadal dvé vypravy, v ramci nichz prozkoumaval Skandinavii, nejdiive
Dansko, Norsko a Svédsko, poté Finsko a Svédsko. O té&chto vypravach pak sepsal dvé knihy,
ve kterych popisoval severskou kulturu a zminil dilezitost lyzi. Nicméné slovo lyze v té dobé
jeste neznal, a proto v zapisech pouzival slovo ,,skluzky“. Je uvadéno, ze diky jeho diliim cestu

na sever podnikli dalsi lidé, naptiklad roku 1888 doktor B. Kucera z vysoc¢inského Velkého
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ptipravy velocipedisti do tréninku lyZovani (Dan€k, 1986). Klub z Velkého Mezifici
si nasledné¢ objednal lyze ze Svédské firmy Larsens Wabenforeting Kristiania, které se staly
prvnimi profesionalné vyrobenymi lyZzemi uzitymi na Moravé. Tim se vzbudil zdjem
velkomezitic¢skych obyvatel o bézecké lyzovani, jez se opét dostavalo vice do povédomi obcanii.
Roku 1906 bylo lyZovani ve Velkém Mezifici oficialné zafazeno do ¢innosti Klubu velocipedisti
a nasledn¢ i do Klubu pro sport a zdravotnictvi v roce 1913 (David, 2013).

Nicméné pocatky lyZzovani v Ceskych zemich sahaji az do roku 1887. Tehdy byl zalozen
Lyzaisky krouzek se sidlem v Praze. Krouzek byl veden pod zastitou Bruslaiského klubu, ktery
mél sportovni charakter. TéhoZ roku v Praze vznikl Cesky ski klub Praha, jenz je povazovan
za prvni klub lyzaiského charakteru v celé Evrop€, s vyjimkou Skandinavie. Za zakladatele
je oznaCovan Josef Rossler-Otfovsky, ktery si své lyze piivezl z Norska roku 1886. Jan Buchar,
prvni predseda Svazu lyzaiti v Kralovstvi ceském, a praveé Josef Rossler-Otovsky se stali
dalezitymi osobnostmi a byli celkové velmi aktivni v organizatorské Cinnosti. Svaz lyzati
v Kralovstvi ¢eském byl viibec prvnim zalozenym lyZaiskym svazem na svété (Ctvrtecka, 1971).

Roku 1895 byl v Jilemnici v Krkono$ich utvoten spolek, k jehoz vzniku dopomohl diive
zmifiovany Jan Buchar. Nesl nazev Cesky krkonossky spolek Ski Jilemnice a o 8 let pozdg&ji byl
pfejmenovan na Cesky Ski klub Vysoké nad Jizerou (Sommer, 2003). Postupem &asu se lyZzovani
zagalo §ifit i do okolnich ¢eskych hor, pfedevsim na Sumavu, do Ceskomoravské Vysociny,
do Jesenikii a do Beskyd (Pacut, 2010).

Praha se stala prvnim mistem, kde se na izemi Ceskych zemi poradaly lyzatské zavody.
Uskutec¢nily se v roce 1893 a byly tak jednémi z prvnich v Evropé (Hromatka, 1970).

V roce 1896 se v ceskych zemich konalo prvni Mistrovstvi zemi koruny Ceské sestavajici
pouze ze zadvodu v béhu na 1050 metri v Kralovské oboie (ve Stromovce) v Praze. Prvni dva
vitézové pochazeli z CKSS Jilemnice, jmenovité Hynek Bedrnik, zakladatel CKSS Jilemnice,
a FrantiSek Mladek (David, 2013).

O rok pozdéji probéhly v Krkonogich v Dolnich Stépanicich prvni mezinarodni lyzaiské
zavody na nasem Uzemi. Soutézilo se na 12kilometrovych tratich, v béhu na 1000 metrt,
500 metrti a 6 kilometrd a ve skoku dalekém. Zavodia se mohly G¢astnit i zeny (David, 2013).

Do sirsiho povédomi se dostal zavod bézeckého lyZovani potadany 24. 3. 1913. Jednalo
se o 8. rocnik zadvodu na 50 kilometr v Krkono$ich, ktery se pro dva béZzce na lyzich stal
tragickym. Zavod byl uéastniky vniman také politicky. Situace byla v té dob& mezi Cechy
a Némci napjata, Slo tedy i o jakési metaforicky politické vitézstvi. Kvili pocasi se vSak zavod
nedokoncil a ¢esti isp€sni bézci na lyzich, sedminasobny mistr Kralovstvi ¢eského Bohumil Han¢
s Vaclavem Vrbatou, zemfeli na podchlazeni (David, 2013).

Prvni svétova valka znamenala castecné pozastaveni Cinnosti klublG. Velka cast

obyvatelstva byla mobilizovana, proto se nekonaly zadné lyzatské zavody (Sajner et al., 1965).
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V mezivale¢ném obdobi bylo usporadano historicky prvni Mistrovstvi svéta v klasickém
lyzovani. Probihalo od 4. do 14. unora roku 1925 v Janskych Laznich v Ceskoslovensku
a poradala jej Mezindrodni lyzafska federace (FIS). V roce 1965 na kongresu FIS bylo zpétné
oznaceno jako prvni FIS Mistrovstvi svéta v klasickém lyzovani viibec. Na tomto mistrovstvi,
konkrétné v bézeckém lyzovani, probéhly zavody ve dvou disciplinach — v bézeckém lyzovani
na 18 kilometra a 50 kilometra. Cechoslovaci obsadili v obou z nich prvni 3 mista. V bézeckém
lyzovani na 18 kilometrd zvitézil jiz dfive jmenovany Otakar Némecky z Nového Mésta
na Morave¢, FrantiSek Donth a Josef Erleback. V bézeckém lyzovani na 50 kilometrti pak zvitézil
opét Franti$ek Donth, Frantisek Héckel a Antonin Ettrich. Cechoslovéci zde v klasickém lyZovani
dohromady ziskali 10 medaili, z toho 4 zlaté, 3 stiibrné a 3 bronzové. Jednim z uspésnych lyzait
mezivalecného obdobi byl Rudolf Burkert, ktery se stal prvnim ¢eskym olympijskym vitézem
ve skoku na Zimnim Olympijskych hrach roku 1928 v St. Moritz. Mimo to se dvakrat umistil
na medailovych pozicich v zdvod¢ sdruzeném na svétovém mistrovstvi (Pacut, 2010).

Vypuknuti druhé svétové valky opét vyrazné ovlivnilo sportovni ¢innost. Kvili némecké
okupaci predevsim pohrani¢nich tizemi piisli Cesi o hory a museli se spokojit s lyzaiskym
prostiedim, které nabizelo Uzemi nazvané ,, Protektordt Cechy a Morava* (Pacut, 2010).

Uspéchy ve svété po druhé svétové valce byly hlavné ve skoku z miistku. Sportovcem,
ktery v této discipliné vynikal, byl Jifi Raska, jenz se roku 1968 stal zlatym a stfibrnym
olympijskym vitézem v Grenoblu ve stiednim a velkém mustku. Na mistrovstvi svéta v Planici
ziskal o Ctyfi roky pozdéji dalSi bronzovou medaili. Sedmdesata 1éta byla tuspésna, jelikoz
se mistry svéta tehdy stali i dal3i &esti sportovci. Napiiklad Ladislav Rygl, ktery jel ve Strbském
Plese v roce 1970 zavod sdruzeny, v némz ziskal titul mistr svéta, Karel Kodejska, jenz roku 1973
zavodil ve sjezdu na lyzich v Tauplitz, kde ziskal bronzovou medaili. V sedmdesatych letech pak
vybojoval pro Ceskoslovensko jilemnicky rodik Stanislav Henych stfibrnou medaili v b&hu
na lyzich na mistrovstvi svéta ve Falunu v roce 1974. Dale v roce 1972 ziskala Helena Sikolova
na Zimnich olympijskych hrach v japonském Sapporu tfeti misto v béhu na 5 kilometrt, ¢imz
se stala prvni ¢eskoslovenskou bézkyni na lyzich, jez ziskala medaili na Zimnich olympijskych
hrach. Dalsi uspéSnou bézkyni na lyzich v sedmdesatych letech byla Blanka Pauli, ktera
se umistila jako druhad v béhu na 5 kilometrti na mistrovstvi svéta v roce 1974. Osmdesata 1éta
byla v oblasti béZeckého lyzovani taktéz tspéSna. Kvéta Jeriova, rodacka z Jilemnice, ziskala
medaile v discipliné béh na lyzich na Olympijskych hrach v letech 1980 a 1984 (Pacut, 2010).

Po druhé svétové valce se dilezitym a vSeobecné znamym zavodem béZzeckého lyZovani
stala Jizerska padesatka, ktera se kona jiz od roku 1968. Jedna se o zavod dlouhy 50 kilometrt,
pfi némz je povoleno pouzivat pouze klasickou techniku bézeckého lyZovani (Sommer, 2003).

V porevolu¢nim obdobi, konkrétné roku 1993, se Ceskoslovensko rozdélilo, tudiz Cesi

pfisli o ¢ast slovenskych sportovcl a 0 moznost vyuzivani slovenskych hor.
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2.2.1 Cesky svaz lyfaii

Za jakéhosi predchiidce Ceského svazu lyzait lze povazovat jiz vy$e zmifiovany Svaz
lyzaiti v Kralovstvi eském. V této dobé byla velmi napjata situace mezi Cechy a Némci. Mezi
¢eskym obyvatelstvem rostla touha po samostatnosti ceskych zemi a némecky mluvici obyvatelé
se ji snazili potlacovat. Rakouské urady proto odmitly navrzeny nazev ,,Svaz ceskych lyznikii*,
Cesi se tedy museli spokojit s ndzvem ,,Svaz lyzarii v Krdlovstvi ceském . Tento lyzaisky svaz
byl se svym zaloZenim 21. listopadu 1903 v Jablonci nad Jizerou prvnim na svété vibec, tudiz
pravdépodobné slouzil jako inspirace a motivace pro zalozeni svazil v ostatnich zemich. Veskeré
stanovy svazu, jehoz piedsedou se stal Jan Buchar, byly schvaleny az 15. prosince roku 1906.
Mezi kluby, které se podilely na jeho zaloZeni, pattil Cesky ski klub Praha, Cesky ski klub Vysoké
nad Jizerou a Cesky Krkonogsky spolek Ski Jilemnice (Svaz lyzatt Ceské republiky, n.d.). Svaz
m¢l za ukol zfizovat nové lyzaiské stanice, spravovat a upravovat fad svazu, zavadét stanic¢ni
knihy, ptipravovat jednotlivé listiny lyzaiskych soutézi, vytvafet mapy zimnich tras, udrzovat
technicky format ¢lentl svazu a udrzovat vztahy i na mezinarodni urovni. V neposledni fade
se téZ snazit o narodni povédomi a patriotismus. V roce 1907 se k nému piidal klub SK Plzeni
(David, 2013).

Cesky svaz lyzafi (stale pod nazvem Svaz lyzaii v Kralovstvi éeském) se roku 1910 stal
soucasti Mezinarodni lyzaiské komise (ISC), o jejiz zalozeni usiloval mimo jiné i Josef
Réssler-Orovsky. Podle statistik SL RCS mél Cesky svaz lyzait pred valkou v roce 1914 na 7 500
¢lent pusobicich celkem v 61 Klubech (David, 2013).

Po prvni svétové valce 21. listopadu 1918 probéhla valna hromada Ceského svazu lyzait
Vv Praze, kde byl zménén oficialni nazev svazu na ,,Svaz lyZzati republiky Ceskoslovenské®, pro
n&jz se pouzivala zkratka SL RCS. Po roce 1918 bylo lyzovani také zahrnuto napiiklad
do programu Sokola, Orla, ve skautingu, v Délnickych télovychovnych jednotich nebo
ve Svazu Ceskoslovenskych distojnikt (Pacut, 2010).

Nicméné chvili trvalo, neZ se v povaleéném obdobi ¢innost svazu naplno obnovila.
Pfi¢inou byl jednak nedostatek financi, jednak spolecensky oties z valky. Dne 11. listopadu 1928
probéhla v Praze dalsi valna hromada SL RCS, na niz bylo zastoupeno 50 klubii (Komérek, 1928).
Ve 30. letech 20. stoleti jiz statistiky SL RCS uvadgji zhruba 20 000 &lend (David, 2013). V tomto
mezivaleéném obdobi se také zacalo vice pracovat na struktufe fungovani svazu, zejména
Vv oblasti spravniho systému. Byly zavedeny rGzné druhy komisi, které¢ se tykaly financ¢ni nebo
propagacni oblasti a vznikla technickd komise, pozdéji pfejmenovand na technicky sbor. Tento
sbor, vjehoz cele stal nacelnik svazu, mél za kol spravovat odbor dorostovy, cviditelsky,
soudcovsky a referenty disciplin (Svaz lyzait Ceské republiky, n.d.).

Béhem druhé svétové valky bylo fungovani klubu zna¢né utlumeno. Kvili némecké

okupaci horskych uzemi byla Cinnost svazu omezena pouze na uzemi Protektoratu Cechy
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a Morava, tudiz svaz pfiSel o nejvyuzivangjsi horska lyzaiska stiediska (Svaz lyzaiti Ceské
republiky, n.d.).

Po valce svaz fungoval v letech 1945-1948, po komunistickém pievratu v unoru 1948 vsak
byla &innost opét utlumena. Rozhodl tak Ustfedni akéni vybor Narodni fronty. Veskera ¢innost
svazu pak spadala pod organizaci Sokol, ktera byla pod kontrolou komunistické strany. Nasledné
ztratil svou autonomii a byl vélenén mezi Ceskoslovensky svaz TV (Polakova & Jelinkova, 2000).
Duiraz se daval predevsim na socialistickou télovychovu. O rok pozd€ji vzniklo nové pod
Sokolem Usttedi lyzati Ceskoslovenské obce sokolské a v roce 1954 byl pak ustanoven Statni
vybor pro télovychovu a sport (SVTVS), pod kterym vznikla Lyzaiska sekce. O tii roky pozdéji
doslo ke vzniku Ceskoslovenského svazu télesné vychovy a sportu (CSTV), ktery nahradil Statni
vybor pro télovychovu a sport. Téhoz roku byla utvofena Ustiedni sekce lyZovani
Ceskoslovenského svazu télesné vychovy a sportu sloZena ze 17 ¢lent. Z nich se v roce 1964
odloucilo 6 ¢&lend, ktefi tvofili specializované komise, tudiz Ustiedi sekce lyZovéani tvofilo
10 ¢lent. (Svaz lyzait Ceské republiky, n.d).

Diky Prazskému jaru, jez probihalo pfedev§im v roce 1868, se politicka situace uvolnila
a o rok pozdé€ji v zaii mohl v ramci statni lyZzatfské konferenci vzniknout v Praze Svaz lyzait
Ceské socialistické republiky, ktery ziskal jistou miru autonomie a oteviené se odkazoval
ke svym kotenim, tedy k ptivodnim myslenkam Svazu lyzaiti v Kralovstvi ¢eském. Svaz byl
zvolen podle demokratickych principti. OvSem vroce 1970 zapocalo obdobi normalizace,
podminky se staly piisn&jsimi a svaz se opét musel zménit. Nesl nazev Svaz lyzait Ceského
ustfedniho vyboru CSTV, ktery fungoval az do roku 1990.
Po sametové revoluci se situace uvolnila a mohl vzniknout autonomni demokraticky fungujici
svaz (Svaz lyzatt Ceské republiky, n.d.).

Od roku 1990 nese Cesky svaz lyzatd oficidlni nazev Svaz lyzatt CR (SLCR). Sklada
se z nasledujicich odbornych tusekid: Alpska disciplina, Akrobatické lyzovani, Béh na lyzich,
Severska kombinace, Travni lyZovani, Zakladni lyzovani, Skok na lyzich a Snowboarding. Podle
statistik SLCR ma Cesky svaz lyzait v dnesni dobé& pres 18 500 ¢lent, kteii jsou aktivni. SLCR
odhaduje, Ze pocet lidi, které je mozné povazovat za aktivni lyzafe a snowboardisty,
presahuje 2 000 000 (Svaz lyzait Ceské republiky, n.d.).

V roce 1993 se Cesky svaz lyzai stal soudasti Mezinarodni lyzatské federace a zaroveti
doslo k zaniku Ceskoslovenského svazu lyzait (Svaz lyzait Ceské republiky, n.d.).

Ukolem Ceského svazu lyzaft je piedeviim snaha o rozvoj a rozdifeni lyZzovani
a snowboardingu mezi Sirokou vefejnost a podpora tohoto sportu na vrcholové a vykonnostni

tirovni (Svaz lyzatt Ceské republiky, n.d.).
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3 CILE

3.1 Hlavni cil

Hlavnim cilem bakalafské prace je prostfednictvim metody sondy zmapovat historicky

vyvoj bézeckého lyZovani v Novém M¢ésté na Moravée a okoli od jeho zaloZeni po soucasnost.

3.2 Diléi cile

1)

2)

3)

4)

Analyzovat dostupné literarni prameny veénujici se historii bézeckého lyZzovani
vV Novém Mésté na Morave a okoli.

Identifikovat zlomové udalosti, které¢ mely v historickém vyvoji bézeckého lyzovani
v Novém Mést€ na Moravé a okoli rozhodujici vyznam na jeho formovani.
Charakterizovat specifika historického vyvoje bézeckého lyZzovani v Novém Mésté
na Morav¢ a okoli.

Vytvofit brozuru s nau¢nou stezkou, ktera bude slouzit jako didakticky material pro
pedagogy zékladnich skol, viceletych gymndzii a viceletych gymnazii se sportovni

ptipravou Vv okoli Nového M¢sta na Morave.
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4 METODIKA

Tato bakalaiskd prace je zaméfena na historicky vyzkum a je vyuzito kvalitativniho
vyzkumu. Jedna se o piehledovou studii.

V této praci byla vyuzita metoda piimé, tedy konkrétni informace byly vytazeny
Z jednotlivych historickych prament a nasledné charakterizovany pomoci prostého popisu
(Zounek & Simang, 2014).

Déle byla pouzita metoda nepiimd. Jde o metodu, kterd byla vyuzita z divodu
nedostate¢ného mnozstvi prament z dané doby. V ramci neptimé metody bylo v této praci
postupovano od zobecnéni K jednotlivostem (tedy za vyuziti dedukce). Bylo potieba doplnit
chybéjici informace uréitou hypotézou, kterou jsem podlozila fakty. Proto bylo nutné zkoumat
rizné zapisy jinych prament (nebo Cerpat z SirSich souvislosti), které pomohly sestavit obraz
0 dané skute¢nosti (Zounek & Siméang, 2014).

Metoda sondy byla nezbytna pouzit kvtli velkému mnozstvi dat. Zamérem této metody je
zjednodusit a poskytnout jakysi uceleny obraz. V této praci byly analyzovany a charakterizovany
vybrané ¢asti tématu a vysledkem je uceleny vhled do této problematiky (Hroch, 1983).

Dalsi pouZzitou metodou byla tematicka analyza, ktera spada pod narativni analyzu a v této
praci byla uplatnéna tehdy, kdyz se jednalo o textové prevypraveéni piibéhi z literarnich prameni.
(Riessman, 2008).

Jako dalsi byla vyuZzita metoda strukturni analyzy, a to v ptipadech, kdy bylo nutné se fidit
vzajemnymi souvislostmi a pfedev§im vztahy mezi riznymi navzajem se ovliviiujicimi prvky,
nikoliv ¢asovym vyvojem souvislosti (Hroch, 1983).

V praci jsem také aplikovala metodu progresivni, Vramci které bylo postupovano
chronologicky, tedy udélosti byly zachyceny od téch nejstarsich po nejnovéjsi (Zounek & Siméang,
2014).

4.1 Metody sbéru dat

Pii sbéru dat jsem vyuzila kvalitativniho vyzkumu. K ziskani poznatkl tykajicich se
historického vyvoje Nového Mésta na Moraveé jsem navstivila knihovnu Nového Mésta na
Moravé¢, kde jsem vybirala predev§im regiondlni literaturu zaméfenou na historii. Dalsi data byla
Cerpana z knihovny Horackého muzea v Novém Mésté na Moravé, ktera poskytuje literaturu
ptedevsim archivniho charakteru.

Dale jsem se spojila se sekretariatem Vysocina Arény V Novém Mésté na Morave, kde
probéhl informativni rozhovor s respondentem €. 1, ktery je dlouholetym ¢lenem Sportovniho
klubu Nového Mésta na Moravé a soucasti déni ,,svéta“ novoméstského, ¢eského i svétového

bézeckého lyzovani. Rozhovor tedy probéhl v ramci kvalitativniho vyzkumu a vyuzila jsem
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nestrukturovany neboli narativni typ. Ten probiha tak, Ze tazatel poloZi pouze tvodni otazku

a dalsi otazky se odviji podle odpovédi respondenta (Svaiicek, 2014). V ramci rozhovoru mi byla

poskytnuta také uzitecnd doporuceni, ktera se tykala dostupnosti historickych pramend.
Nésledné jsem analyzovala jednotlivé nashromézdéné historické literarni prameny

prostfednictvim jiz zminénych metod a zaznamenala vysledky.
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5 VYSLEDKY

5.1 Dostupné prameny tykajici se historie béZeckého lyZovani na

Novoméstsku

Dostupné prameny tykajici se historie béZeckého lyzovani na Novoméstsku jsou piedevsim
archivniho charakteru. Nejstar$i dostupny archivni pramen pochazi z roku 1935, jehoZ nazev je
Sportovni ro¢enka Sportovniho klubu Nové Mésto na Moravé a autorem je Silvestr Dvorak.

Autofi literarnich prament cerpali predevsim z archivnich spisi a stanicnich knih
Sportovniho klubu. Nékteré prameny pochazejici z obdobi socializmu mohou byt ovlivnény
cenzurou tehdejsiho komunistického rezimu nebo déle autorovym vnimanim dané skutecnosti,
tedy mohou byt subjektivné zabarvené.

Déle se jedna o sborniky a prehledy vyvoje bézeckého lyzovani na Novoméstsku vydané
napiiklad k vyro¢i zalozeni Sportovniho klubu, ¢i k vyro¢i organizovaného lyZovani na
Novoméstsku, jako jsou Si nix ruit: Prehled vyvoje lyZovani na Vysociné a dokumenty k tomuto
vyvoji (1886-1986), kde autori Cerpali z archivnich materialii, 110 let organizovaného lyZzovani
na Novoméstsku (Honzlova et al., 2005), ¢i 80 let lyZovani na Novoméstsku (Bohac et al., 1976).

Dilezitym zdrojem jsou Sportovni ro¢enky Sportovniho klubu Nového Mésta na Morave,
kde jsou zachyceny dulezité udalosti tohoto klubu. Tyto zdroje jsou povazovany za primarni

informacni prameny.
5.2 Historicky vyvoj béZeckého lyZovani v Novém Mésté na Moravé a okoli

Nové Mésto na Moravé se stalo vyhlaSenym centrem lyzovani jiz v 90. letech 19. stoleti,
pocinaje konkrétné rokem 1892. Prvnim prikopnikem lyZovéni se stal Rudolf Gabessam
z vysocinské Frysavy. Ten si své lyze pivezl ze Styrska a zprvu je vyuzival &isté z praktického
davodu. Timto zapocal vyvoj bézeckého lyZovani na ceskomoravské Vysocing, které se postupné
rozsitilo jako zabava po celém Novoméstsku. Ackoliv bylo lyZovani ze zacatku vysadou pouze
bohatsich vrstev, pozdé&ji si obyvatelé zacali lyze vyrabét sami, ¢imz se tato aktivita stala financné
dostupnéjsi. Znamym vyrobcem lyzi byl Adolf Slonek, ktery diky svému truhlafskému umu
vystihl idedlni tvar a délku lyzi. Pozdgji se pravé Slonkova firma (firma Bratfi Slonkové) stala
znamou vyrobnou bézeckych lyzi, jeZ funguje 1 v dnesni dob¢€ a nese nazev Lyze Slonek (David,
2013).

Dilezitou osobnosti zminovanou v pramenech o bézeckém lyZovani na Novoméstsku
je lyzatrsky prikopnik Josef Jelinek, ktery také napomohl rozSifeni bézeckého lyzovani
na Vysocinu. V 90. letech 20. stoleti se tedy tato zimni aktivita postupné zacala Sifit do okoli

Nového Mésta na Morave a ziskavala u mistnich obyvatel ¢im dal vétsi oblibu (Hromatka et al.,
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1970). NadSeni stoupalo, diky ¢emuz se také jiz v poloving 90. let 18. stoleti zformoval Bruslafsky
klub Nové Mésto na Moravé, jehoz hlavni néplni bylo Sifeni bézeckého lyZovani a vycvik lyzaia
(Kulhanek et al., 1987).

S pocatky bézeckého lyZzovani na Novomeéstsku je spojovano jméno Otakara Némeckého.
Tento rodak z Nového Mésta na Moravé se stal historicky prvnim ¢eskoslovenskym mistrem
svéta v discipling€ bézeckého lyzovani na trati dlouhé 18 kilometra. Tento titul ziskal na prvnim
Mistrostvi svéta klasického lyzovani v Janskych Laznich roku 1925. Mezi dalsi jeho Gspéchy patii
také 1. misto na témze mistrovstvi ze severské kombinace, jez diive nesla nazev zavod sdruzeny,
sestavajici z kombinace behu na lyzich a skoku na lyzich. Ze stejné discipliny pak o dva roky
pozdéji opét na Mistrovstvi svéta v klasickém lyzovani v italském mésté Cortina d’Ampezzo
obdrzel stfibrnou medaili. S Novym Méstem na Moravé se poji jméno Karla Mrkvicky, ktery byl
v béhu na lyzich a startoval na tratich o rizné délce, napiiklad 100 m, 50 km, nebo dokonce
krasojizd¢ (Hromatka et al., 1970).

Diky jejich uspéchim se ve dvacatych letech na Novoméstsku objevila dalsi vina
nadsenych lyzatd, ktefi se taktéz touzili stat uspéSnymi (Hromatka et al., 1970).

O dal$im vyvoji je fe¢ v nasledujicich kapitolach, tedy v kapitolach nazvanych Bruslaisky

klub Nové Mésto na Morave a Sportovni klub Nové Mésto na Morave.
5.2.1 Bruslaisky klub Nové Mésto na Moravé

Sdruzeni v Novém Mé&sté na Morave, které si zacalo ftikat ,, Bruslarsky kiub*,
se zformovalo jiz v 80. letech 19. stoleti. Toto sdruzeni vSak tehdy nemélo pevnou strukturu,
zadny pravidelny Cas setkavani, ani oficialni stanovy a v roce 1886 bylo pifejmenovano
na,, Veslarsky kiub “ (Kulhanek et al., 1987).

Bruslatsky klub byl oficialn€ zalozen roku 1895, coz 1ze zjistit z jeho vlastnich dokumentt.
Vedeni klubu se zasadilo o popularizaci a rozsifeni bézeckého lyzovani do povédomi obyvatel
Vysociny. Po par letech (orienta¢né je uvadén rok 1903) zacalo pievazovat lyZovani a téSilo
se ¢im dal veétsi oblibe. Klub se brzy stal uznavanym a pochazeli z n€j velmi Gspésni lyzati, ackoli
se puvodné soustiedil spiSe na oblast brusleni. Pozdg&ji byla ustanovena i funkce predsedy, kterym
se stal gymnazijni feditel Leander Cech (Kulhanek et al., 1987).

Tento klub je pokladan za prvni sportovni klub v ¢eskych zemich. Roku 1903 byl

pfejmenovan na Sportovni klub Nové Mésto na Moraveé (Kulhanek et al., 1987).
5.2.2 Sportovni klub Nové Mésto na Moravé

Jak jiz bylo zminéno, Sportovni klub v Novém Mésté na Moravé vznikl z Bruslatského

klubu, respektive doSlo pouze kjeho piejmenovani. Kvuli této zmeéné byl zvolen
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i novy predseda klubu, Karel Fri¢, a hned nasledné Karel Hlavac, ktery se stal dilezitou osobou
Sportovniho klubu a veskerého déni kolem né€j az do roku 1934, kdy misto pfedsedy prevzal Karel
Mrkvicka (David, 2013).

Roku 1910 bylo usilovano o to, aby se klub zatadil pod prazsky Spolek pro zimni sporty,
avSak nestalo se tak a Sportovni klub mohl dal provozovat nezévislou ¢innost. Nicmén¢ téhoz
roku se klub oficialng zafadil do Svazu lyzata CSR (David, 2013).

Prvni (neoficialni) zavod v béhu na lyzich pofadany Sportovnim klubem prob¢hl roku
1905. Poprvé se jednalo o trat’ dlouhou 50 kilometrii (David, 2013).

Roku 1910 byly uspotadany prvni jiz oficialni zavody Sportovniho klubu. DileZitou
zenskou sportovkyni, jez byla soucasti klubu, byla Marie Gregorova. Stala se prvni Zenou
ucastnici se téchto zavodi a také motivovala ostatni zeny k zapojeni se do béhu na lyzich, jenz
byl do té doby predevsim zalezitosti muzti (Kulhanek et al., 1987). O rok pozdé&ji probehly také
deétské zavody, které zacaly byt poradany s urcitou pravidelnosti. Pro divky byla trat’ dlouha 200
metrd, pro chlapce 300 metrd (David, 2013).

Vroce 1911 se uskuteCnilo neoficialni sé¢itani ¢lent, jejichz pocet dosahl Cisla 898
(Hromatka et al., 1970). Clenské zakladna se tedy postupné zvétsovala a zacaly vznikat mimo
jiné 1 nejriznéjsi metodiky lyZovani. Proto se v Novém Mésté na Morave v letech 1911, 1912
a 1913 uskutecnily prvni vycvikové kurzy vedené téz lektorem svétové urovne, Norem Ingvaldem
Smith-Kiellandem, ktery nové pfiSel sodpichem soupaz. Tuto techniku zacali nasledné
novomeststi bézkati hojné vyuzivat (Kulhanek et al., 1987). Kurz také vedli Bohumil Hanc
a Karel Jarolimek, oba lyzaf$ti instruktofi a zaroven slavni zavodnici (Bohac et al., 1976).

Prvni svétova valka prerusila normalni fungovani klubu. Po valce byla ¢innost obnovena
a klub zacal byt aktivni i v oblasti vystavby. Byla vybudovana chata na Harusové kopci, diky niz
se Nové Mésto na Moravé stalo dillezitym centrem zimnich sportli a mezi lety 1924 a 1925 klub
slavnostné oteviel nové vystaveny skokansky mustek Na Sibenici. Béhem let 1925 a 1926 byl
Pansky dim Nové Mésto na Moravé oznaCen jako stanice Svazu lyzait (David, 2013).
Ve tiicatych letech zacaly v ramci klubu probihat Vetejné lyzaiské zavody a veSkera ¢innost
se soustfedila na jejich organizaci (Honzlova et al., 2005).

Cinnost klubu byla opét prerusena, tentokrat druhou svétovou valkou, oviem vysledky jeho
sportovcl v povale¢ném obdobi byly velice dobré (Honzlova et al., 2005).

Po roce 1948 se sportovni klub stal soucasti té¢lovychovné organizace Sokol. Ten se mezi
lety 1948 a 1989 vyrazné vénoval trénovani mladeze, proto byli ¢lenové v oblasti reprezentace
velmi Gspésni. V roce 1952 dokonce vznikla sportovni §kola pro mladez, coz byl jeden z divoda,
proc v této dobé mladi zavodnici piinasSeli dobré vysledky. V cele této Skoly stal Jifi Beranovsky.
Skola byla o $est let pozdé&ji zrusena a nahradila ji LyZaiska zakladna, ktera byla taktéz zaméfena
pfedevsim na sportovni vychovu mladeze. Zakladna fungovala do roku 1975 (Bohac et al, 1976).

Télovychovna jednota v oblasti lyZovani v téchto letech velmi prosperovala, a proto se roku 1974
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zalozilo stiedisko vrcholového sportu, které zaniklo po Sametové revoluci (Honzlova et al.,
2005).

Po roce 1989 si obnoveny klub stanovil dv€ oblasti, na které se od t¢ doby soustfedi. Prvni
oblasti je vychova sportovcl, tedy pfevazné tréninkova piiprava mladeze, druhou oblasti
je pak poradatelska ¢innost zahrnujici predevdim Zlaté lyze a mistrovstvi Ceské republiky.
Od roku 1996 jsou zavedeny ve Skolach sportovni tfidy, které se ve sportu vénuji zejména
bézeckému lyzovani. O tii roky pozdéji vzniklo Sportovni centrum mladeze v ramci Sportovniho
klubu, v némz jsou trénovani nadani mladi sportovci v oblasti lyZzovani (Honzlova et al., 2005).

V knize 50. ro¢nik Zlaté lyze ¢eskomoravské Vysociny, kterou vydala Té€lovychovna
jednota (1988), jsou zaznamenané vzpominky pamétnikii na Sportovni klub Nové Mésto
na Moravé.

Prvnim z nich je bézec na lyzich Bohuslav Musil, jenz vyzdvihuje velmi aktivni ¢innost
Sportovniho klubu. Zminuje, ze klub potadal ve 20. letech 20. stoleti rizné détské zavody
v bézeckém lyzovani, jejichz vitéz vzdy ziskal lyzafskou vybavu zdarma, a predstavitelé
se vyrazné vénovali mladezi, coz se jim v pozd¢jsi dobé vratilo v podob¢ uspesnych vysledki
bézeckych lyzatt. Dale popisuje, jak jeho zavodni ¢innost ovlivnily politické udalosti, predevsim
némecké okupace béhem druhé svétové valky (Cechovska, 1988).

Dal$im pamétnikem vypravéjicim své vzpominky je Bohumil Kosour. Vzpomind na jedny
ze svych prvnich lyzi, které ziskal zdarma od Sportovniho klubu Nového Mésta na Moravée jako
zavodni cenu. Dalsi lyZe, jiz vyrobené bratry Slonkovymi, také dostal darem od stejného klubu.
Klub se tedy snazil zaujmout déti i touto formou, ktera je namotivovala pokracovat v soutézeni.
Hovofti téZ o vale¢ném obdobi, béhem néhoz v zavodni cCinnosti probihala dlouha pauza
(Cechovska, 1988).

Lev Vasicek poté vzpomina na pocatky Rozhlasu Brno ve 30. letech 20. stoleti, jenz vysilal
i novoméstské zavody, mimo jiné Zlatou lyzi Ceskomoravské vysoginy. Po slozitych politickych
udalostech se v 50. letech brnénska redakce Ceskoslovenského rozhlasu obnovila. Lev Vasicek
zavedl v rozhlase sportovni rubriku a Zlata lyze méla opét ptimy ptenos, ktery redakce nasledné
rozebrala v ramci besedy o rozhlasové praci s obéany z Nového Mésta na Moravé (Cechovska,

1988).

5.2.3 Zavody a dileZité uddlosti konané v Novém Mésté na Moravé od zaloZeni

Bruslai'ského klubu

Pocatkem 20. stoleti se Clenska zakladna Sportovniho klubu ¢im dél vice zvétSovala,
a proto se vedeni klubu rozhodlo uspotadat vitbec prvni lyzZatské zavody na Novoméstsku, které

probéhly 2. inora 1910 (Potmésil et al., 1994).
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Pravé od roku 1910 se zaCaly v Novém M¢sté na Moravé pofadat pravidelné vefejné
lyzatské zavody (Zévod v béhu na lyzich — muzi a Zeny), do kterych spadd i Zlatd lyze
Vv Novém M¢sté na Morave (Potmesil et al., 1994).

V soucasné dob¢ vSeobecné znamy zavod o ,,Zlatou lyZi ¢eskomoravské Vysociny* zalozil
Ing. Josef Jilek, ktery byl soudasti Svazu Lyzait CSR. Jeho pianim bylo iniciovat zaloZeni
jakéhosi sdruzeného zavodu, ktery by se v Novém Mést¢ na Moravé a jeho okoli konal pravidelné.
To se mu podafilo a nasledné se sam stal mecenasem tohoto zavodu. Ustanovil, ze putovni cenu
ziska zavodnik, ktery vyhraje ve tiech roénicich jdoucich po sob& nebo celkové pétkrat v historii
této soutéze. Viibec prvni zavod Zlaté lyze probéhl roku 1933 ve dnech 12.—15. ledna. Soutézilo
se v zavodu sdruzeném, jednalo se tedy o béh na lyzich na tratich o délkach 30 km, 18 km,
10 km a skok na lyzich. Tento zavod nema v archivech zadné potadové Cislo, proto nelze mluvit
0 ,,historicky prvnim® ro¢niku Zlaté lyze. Tim se stal az zavod uspotadany o rok pozdéji, tedy
4.-7. ledna 1934. Kromé& toho byl také prvnim zavodem, ktery byl pfenasen vefejnosti
prostfednictvim brnénského rozhlasu. Opét se soutézilo v disciplinach zavodu sdruzeného
s tratémi dlouhymi 30 km, 18 km, 10 km a skoku na lyzich.

Zavody se konaly pravideln€ kazdy rok, s vyjimkou roku 1936, kdy pro jeho uskute¢néni
nebyl dostatek snéhu, let 1943-1945 z diivodu valky a roku 1990 opét z divodu nedostatku snéhu.
Zéavody byly tedy po druhé svétové valce obnoveny az roku 1946. O rok pozd€ji se mezi tzv.
Vetejné lyzaiské zavody zacal fadit i 1. ro¢nik Memoridlu Josefa Némeckeho (Potmésil et al.,
1994).

Roku 1949 (12. roénik z&vodu) byla Zlata lyZe poprvé organizovéna spolkem Sokol.
Ve 13. ro¢niku pocet zavodnikti vzrostl na 159, zatimco prvniho ro¢niku se ucastnilo pouze par
desitek (Cechovska et al., 1988).

Zlata lyze se stala mezinarodni zalezitosti v roce 1955, jelikoz se zavodu zcastnili
sportovci z byvalé NDR. Od roku 1965 se do zavodu Zlata lyze zapojili také Italové a Rakusané
(Potmésil et al., 1994).

Zavod se stal sou¢asti Mistrovstvi CSSR ve sdruzeném zavodé v roce 1969. O dva roky
pozdgji byl zavod sdruzeny (stale v ramci Zlaté lyze) nazvan Memorial Otakara Némeckého,
na pocest uspéSného novomeéstského bézce na lyzich, ktery zemtel roku 1967. Od roku 1972
se zavod opét zaradil mezi ty mezinarodni, ¢imz narostl pocet Gi¢astnikd. Zavod se oficialné stal
soucasti mezinarodniho kalendafe FIS (svétové lyzarské federace) roku 1973, coz znamenalo
opétovné navyseni ucastnikd (Potmésil et al., 1994).

O tfi roky pozdé&ji se v rdmci Zlaté lyZze poprvé prestalo soutézit ve skoku, tudiz se zdvod
sdruzeny jiz nekonal (Potmésil et al., 1994).

V roce 1974 se uskute¢nil nulty ro¢nik Svétového pohdru, jehoz se Ucastnili sportovci

z Bulharska, Jugoslavie, SSSR, NDR a Ceskoslovensti reprezentanti. Roku 1981 prob¢ehl
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oficialn¢ prvni ro¢nik Svétového poharu zen v béhu na 20 km a 20 km v ramci programu Zlaté
lyze. Ugastnilo se jej celkem 12 statd z celého svéta. Zavod, s délkou traté 5 km, prob&hl
i vroce 1985. Na tomto Svétovém poharu Nového Mésta na Moravé byla poprvé pouzita nova
bruslafska technika povolena FIS. O rok pozdéji se konal dalsi rocnik Svétového poharu v rdmci
Zlaté lyze, kde zeny zé&vodily volnou technikou na tratich dlouhych 10 km. Roku 1988
se bézel Sveétovy pohar, na némz probihaly discipliny béh na 15 km, zavody SP muz a Stafetovy
zavod 4x10. Roku 1989 se bézel zdvod Svétového poharu na 15 km volnym zplisobem
a 30 km klasickou technikou bézeckého lyZovani. Volnym zplsobem se zavodilo opét v roce
1990 na trati dlouhé 15 km. Jednalo se o posledni zavod, po némz nastala v organizacni ¢innosti
Svétového poharu bézeckého lyzovani pauza (Potmesil et al., 1994). Zavody Svétového poharu
se obnovily az roku 1995 a od té doby jsou pofadany pravideln¢, kromé roku 1988, coz bylo

Nové M¢sto na Morave bylo povéreno usporadanim zahajovaciho zavodu FIS Tour de Ski
v roce 2006, dale v sezonach 2007/2008 a 2008/2009. V letech 2010 a 2013 probehl FIS Slavic
Cup vramci Zlaté lyze Ceskomoravské Vysoginy, ktery se od roku 2013 kona pravidelns.
Svétovy pohar probéhl v letech 2012/2013 a od té doby je poradan zpravidla kazdy rok. Roku
2015 byl zorganizovan Cesky pohar b&zeckého lyZzovani, ktery se také kona s uréitou
pravidelnosti (FIS, n.d.).

Dilezitou udalosti organizovanou Sportovnim klubem je mistrovstvi Ceské republiky, jez
roku 1992 probéhlo jako Mistrovstvi Ceskoslovenské federativni republiky. O rok pozdéji
se nazev zménil na Mistrovstvi Ceské Republiky (Kadlec et al., 1997). Dal§imi vyznamnymi
zavody potadanymi Sportovnim klubem jsou Stépanské zavody, Silvestrovské kritérium, détské

parkové zavody nebo tieba Bafunarské zavody (Honzlova et al., 2005).
5.2.4 Vliv politickych udalosti na fungovdani klubu béhem 20. stoleti

Udalosti politického charakteru také do jisté miry ovliviiovaly svét bézeckého lyzovani.
Jednou z prvnich, jez méla vyraznéjsi vliv na rozvoj lyzovani, byla prvni svétova valka. Spousta
lyzaiG byla mobilizovana a musela odejit do valky, z niz se néktefi jiz nevratili. Sportovni ¢innost
na Novomeéstsku se tedy pozastavila v letech 19141918 a taktéZz v povaleéném obdobi, protoze
chvili trvalo, nez byla sportovni ¢innost opét obnovena. Po valce se mnoho organizaci potykalo
s hospodaiskymi problémy a Casto nemély dostatek financi na plné obnoveni svého plisobeni
(Sajner et al., 1965).

Dalsi ranou pro svét bézeckého lyZzovani byla druhd svétova valka. Nektefi Clenové
Sportovniho klubu byli pronasledovani nacisty a po valce se k aktivni Cinnosti jiz nevratili.
Pusobeni klubu vsak nebylo Uplné utlumeno, podminky organizatorim dovolily usporadat

v prvnich letech valky (konkrétné roéniky 1939 a 1940) zdvod o Zlatou lyzi Ceskomoravské

31



vysotiny. Ceskomoravska vyso¢ina byla sou¢asti Protektoratu Cechy a Morava, tudiZ jeji uzemi
bylo zachovédno. Do roku 1940 se ¢lenové klubu mohli ucastnit riznych celorepublikovych
zévodi, avak pro lyZafe stéZejni uzemi pohraniénich pohoti bylo Ceskoslovensku z velké &asti
odebréano a zavodilo se pouze v podhorskych oblastech (Honzlova et al., 2005). Roku 1941 bylo
dokonce usporadano Mistrovstvi Cech a Moravy v béhu na 18 kilometrdi a mezi prvnimi
11 z&vodniky se umistilo 7 lyzait z Nového Mésta na Moravé. Klub byl tedy v téchto letech velmi
uspésny (Sajner, 1965). Od roku 1942 bylo provozovani ¢innosti v ramci klubu
nemozné a veskeré jeho fungovani bylo pozastaveno (Honzlova et al., 2005). Nektefi ¢lenové
klubu se uchylili k partizanské ¢innosti v riznych odbojovych skupinach a se svymi lyzaiskymi
schopnostmi a znalosti terénu napomahali v boji proti nacistickému rezimu (Bohac et al., 1976).

Roku 1948 prisel komunisticky statni pfevrat, ktery mél na klub také vyznamny dopad.
Sprava sportovniho klubu Nové Mésto na Moravé od té doby spadala pod lyzaisky oddil Sokol
a nasledné pod Télovychovnou jednotu Nového Mésta na Morave, Sportovni klub tedy jako
samostatny spolek zanikl (Honzlova et al., 2005). Vroce 1952 se TJ Sokol rozc¢lenil
do télovychovnych jednot, které se nazyvaly Slovan, Tatran a Spartak. Pro ¢leny lyzafského
oddilu to znamenalo nutnost ptestoupeni do oddili podle svého mista zaméstnani a bydliste.
Spousta ¢lenti musela tedy z lyzatského oddilu v ramci rozdélené télovychovné jednoty Sokol
Vv Novém M¢ésté na Morave odejit jinam a oddil tim pfiSel o n€které ze svych uspésnych lyzait
(Sajner, 1965).

Po pédu komunistického rezimu zacal Sportovni klub fungovat opét jako samostatny

spolek (Honzlova et al., 2005).
5.3 Novoméstska firma Bratii Slonkové, n. p. Sport, Sporten a. s.

Historicky prvni lyZe na Novoméstsku byly vyrobeny z bukového dieva Adolfem Slonkem
vroce 1897. Adolf Slonek se svym bratrem vyrabéli lyze ruén€ az do roku 1918. Nejcastéji
pouzivali bukové, bfezové, jasanové nebo habrové dievo, které ohoblovali, nasledné podrobili
procesu naparovani, ¢imz bylo mozno lyze ohybat. Jakmile byly lyze vysusené, bylo mozné
je vymodelovat, obrousit a vylestit. Vyroba lyzi zatim nebyla nijak specializovana, ale vyuzivaly
se predevSim pro bézecké lyzovani. Vézani se zpocCatku délalo pouze z feminkll, pozdé&ji
se vyrabélo vazani patkové (Potmésil et al., 1994).

Po vzniku Ceskoslovenska nastal rozvoj podnikant, a proto se zhruba od roku 1918 spustila
vyroba lyzi pomoci strojii. Jeji proces se stale zdokonaloval a zacal byt vyuzivan trojfazovy
elektricky proud. Pozdgji byly preferovany lyze ze dieva ofechovce bilého, které bylo
povazovano za nejkvalitnéj$i. Vyroba se zacala specializovat a rozd¢lila se na lyze bézecké,

sjezdové a skokanské, jako tomu bylo jiz v celém Ceskoslovensku. Ve 30. letech se firma Bratii
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Slonkové — vyroba nabytku a lyzi zacala soustfedit na vypln stiedu lyze, jehoZ jadro bylo
odleh¢ené diky smrkovému nebo biezovému dievu. Dievo pod vazanim bylo bukové.

Po komunistickém ptevratu vroce 1948 vSak nastaly zmény kvili znarodiovani
soukromych podnikt statem. Novoméststi vyrobcei lyzi, vEetné bratfi Slonktl, se museli spojit
do jednoho vyrobniho zavodu, ktery dostal ndzev n. p. Sport. Firma Bratfi Slonkové — vyroba
nabytku a lyzi, jez je povazovana za predchtidce firmy Sporten a. s., poté jako samostatna firma
zcela zanikla (Potmésil et al., 1994). Zhruba od roku 1955 se zacaly v Novém Mésté na Morave
vyrabét lyze lepené (Bohac et al., 1976).

V roce 1956 vznikla pod podnikem n. p. Sport, kam patfili i vyrobei lyzi firma Rohlik
a Chroust a firma Mokry, nova znacka lyzi ARTIS. Po tomto roce se opét proces vyroby lyzi
zmodernizoval a zacaly se vyrabét umélohmotné skluznice. Nepouzivalo se tedy jiz jenom dievo,
ale byl pfidavan skelny a karbonovy laminat. Roku 1962 novomeéstska znacka ARTIS vyrobila
prvni laminatové bézky na svété. Stézejni je také rok 1976, kdy byl stied lyZe vypliiovan
polyuretanovou pénou (Potmé&sil et al., 1994).

Po roce 1989 probéhla privatizace a z novomeéstského podniku n. p. Sport se stala firma
Sporten a.s. V soucasnosti se firma soustiedi pfedev$im na vyrobu bézeckych lyzi, produkuje
vSak i lyZe sjezdové, skokanské, pro akrobatické lyzovani, pro backcountry skiing a pozdéji i na

snowboardy (Honzlova et al., 2005).
5.4 Areal Vyso€ina Arena

Areal VysoCina Arena byl vybudovan v letech 2005-2006 a rekonstruovan v letech
2011-2012 a roku 2015 (Pelikan, 2017).

Pied rokem 2005 se velmi usilovalo o zbudovani multifunkéniho sportovniho arealu.
Hlavnim cilem bylo vybudovat traté¢ predevsim pro bézecké lyZovani a biatlon, které by byly
prostorem pro konani mistrovstvi, svétovych pohari a zaroven kvalitnim arealem pro tréninkovou
¢innost nejen v zim¢. V roce 2006 tedy vznikl Areal Vysocina Arena ve spolupraci Sportovniho
klubu Nového Mésta na Moravé a Ceského svazu biatlonu s méstem Nové Mésto na Moravé.
Do planu byla zahrnuta stfelnice, tiskové stiedisko, bézecké trat€, zazemi pro sportovce a tribuny,
které mely mit kapacitu vice nez 9 000 divaki (Trojan, 2014).

Areal Vysoc¢ina Arena je poradatelem svétovych poharu v klasickém lyzovani a biatlonu

a taktéz mistrovstvi svéta v biatlonu. Kvuli riziku, jez predstavoval nedostatek sn¢hu béhem
téchto mezindrodnich soutézi, byl vybudovan zasobnik sn¢hu, ktery slouzi jako sn€¢hova zaloha
Vv obdobi neptiznivého pocasi (Pelikén, 2017).

Mimo zimni obdobi je v soucasnosti areal vyuzivan pro zavody horskych kol nebo tfeba

pro tréninky na koleckovych lyZich a bruslich. Areal je bezplatné zptistupnény Siroké verejnosti

za ucelem rekreacniho trénovani, predevsim bézeckého lyzovani (Trojan, 2014).
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5.5 Vyuziti regionalnich déjin v didaktice — didakticka broZura

Tato didakticka brozura slouzi jako material pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia (a
viceletd gymnazia se sportovnimi tfidami) v okoli Nového Mésta na Moravé, které se zaméfuji
na sportovni pfipravu. V ramci programu dochazi k propojeni pfedmétu vychova k obCanstvi (v
RVP ZV konkrétné tematicky celek Clovek ve spolecnosti, uéivo — nase obec, region, kraj) s
pfedmétem t&lesna vychova (v RVP ZV konkrétné tematicky celek Clovek oviiviujici tiroveit
pohybovych dovednosti, u¢ivo — lyZovadni, snowboarding, brusleni — bézecké lyZovani), coz je
pfinosné v ramci realizace mezipfedmétovych vztahti. (MSMT, 2022).

Zéci si diky tomuto programu zdbavnou formou procvici b&zecké lyzovani (v rAmci nauéné
stezky), kde mimo jiné dojde k rozvoji koordinace, rychlosti a obratnosti ditdte. Zaci se seznami
S tématem regionalnich déjin v oblasti bézeckého lyzovani.

Robert Capek (2015) ve svém lexikonu vyukovych a hodnoticich metod Moderni didaktika
zminuje, ze ,,z hlediska pfiméfenosti budou zaktim zékladni Skoly nejblizsi fotografie z rodinného
alba a pohlednice, ,,obrazky* dokumentujici mistni, regionalni déjiny — fotografie ulic, ndmesti,
trzist, sportovist, rozliénych slavnosti, riznych interiérii obydli,” proto byly v ramci ukold na

stanovistich zafazeny fotografie, které se tykaji regionalnich déjin.
5.5.1 Naucna stezka

V ramci naucné stezky je predem nachystana trat’, ktera je dlouha 2-3 kilometry a vede
Arealem Vysocina Aréna. Vzdalenost 1ze upravovat podle schopnosti déti. Na trati rozmistime
stanovi§té s tkoly zhruba po 200-300 metrech, které se tykaji historického vyvoje béZzeckého
lyzovani v Novém M¢sté na Morave.

Zéci budou pousténi po dvojicich po miniméalné 5 minutach, aby nedochazelo k &ekani ve
fronté. Na kazdém stanovisté je umistén papir se zadanim tkolu a razitko, které si otisknou do
své karty vedle policka ,,stanovisté”. Kazdé dit¢ dostane predem piipravenou kartu visici na
provazku, ktery si povési na krk, viz pfiloha ¢.1. Otisknutim razitka do karty se predejde
ptipadnému podvodnému opisovani odpovédi a zak tim prokaze, Ze na stanovisti skutecné vyplnil
ukol.

V oblasti zajisténi lidskych zdroji je poteba 1 lektor na startu a 1 lektor v cili. Po skonceni
programu dojde ke kontrole vysledkti na kartach déti, které budou vyhodnoceny. Naucna stezka
neni na Cas, tudiz se délka pobytu zéka na trati nezohlediiuje ve vyhodnocovani vysledk.

Materidly potiebné k piipravé naucné stezky: vytisknuté karty pro ucastniky stezky
z ptilohy €. 1, 10 razitek (1 razitko na kazdé stanoviste), vytisknuta tabulka z ptilohy €. 2, faborky
na oznaceni kazdého stanovisteé.

Piehledna tabulka jednotlivych stanovist’ se zadanimi se nachazi v ptiloze 1.
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Na stanovisti ¢. 1 budou mit Zaci ve dvojicich za ukol pfifadit dvojice karti¢ek s udalostmi

k sob&. Do své karty si vzdy zapiSou ¢islo a pismenko, ktera k sobé patfi, viz pfiloha ¢. 2.

Zadani: Pritad’te k sobé¢ Cislo se spravnym pismenkem.

Na stanovisti ¢. 2 zaci si do karty zapiSou spravné pismenko odpovédi.

Zadani: Diive (az do roku 1976) se v ramci zavodu Zlata lyze Ceskomoravské vyso&iny

jezdil zavod sdruzeny. O co se jednalo? Zapiste pismenka spravnych odpovédi do karty.

a) Sjezdové lyzovani a krasojizda

b) Béh na lyZich a skok z mistku

c) Béhna lyzich a sjezdové lyzovani

Na stanovisti ¢. 3 Zaci sepiSou do své karty zakladni vybavu bézkare.

Zadani: Sepiste zakladni vybavu bézkare.

Na stanovisti €. 4 si zaci do své karty zapiSou odpoveéd’ ano/ne.

Zadani: U Zen nebylo zvykem se na prelomu 19. a 20. stoleti ucastnit sportovniho Zivota

muzd, natoz zavodit. Novoméstskou prikopnici v zavodéni v béhu na lyzich byla Marie

Gregorova, ktera se v roce 1910 stala prvni zenskou ucastnici se prvnich oficidlnich zavoda

Sportovniho klubu.
Zeny v &eskych zemich na pocatku 20. stoleti musely na b&zkach zavodit v dlouhych suknich.
ANO/NE
Na stanovisti €. 5 si zaci zapiSou ¢islo otazky a k nému ptifadi pismenko spravné odpovédi.
Zadéni:
1. Na ptelomu 19. a 20. stoleti si lidé zpocatku vyrabéli lyze podomacku a fikalo se jim

,»duzky.” Nejcast€ji byly vyrobeny ze sudovych duzin. K témto lyzim byla noha
pfipevnéna pomoci kozeného feminku. (Honzlova et al., 2005) Odhadni, kdo byl
nejznaméj$im vyrobcem lyzi 20. stoleti na Novoméstsku:
Josef Rossler-Otovsky
Adolf Slonek
Josef Sporten
Piedlohou pro vyrobce byly lyZze ptivezené ze Skandinavie, pfedev§im z Norska.
Lyze tohoto vyrobce se nejéastéji vyrabély ze dieva:
bukového, biezového
smrkového, borovicového

jirovee madalu

Na stanovisti ¢. 6 si déti opét zapiSou pismenko spravné odpoveédi do své karty. K tomuto

stanovisti je potieba Obrazek 2.

35



Obrazek 2

Material ke stanovisti ¢. 6

Pozndamka. Zdroj: (Kramerius.nkp.cz, n.d.,
http://kramerius.nkp.cz/kramerius/handle/ABA001/19246285)

Zadani: Na obrazku se nachazi muz, ktery je jednim ze zakladateli Sportovniho
(respektive v té dob¢ stale jesté Bruslaiského) klubu Nového Mésta na Moraveé. Mimo
jiné se také vénoval literarni historii, kritice a je povaZzovan za ¢eského narodniho

buditele. Tento muz se jmenoval:

a) Josef Jungmann
b) Leander Cech
c) Josef Dobrovsky

Na stanovisti ¢. 7 budou mit Zaci za kol vy¢ist z obrazku pozadované udaje. K tomuto
stanovisti je potfeba Obrazek 3.

Zadani: Na obrazku vidite nabidku rGznych typt lyzi s cenami zndamého Novomeéstského
vyrobce (jehoz jméno je spravnou odpoveédi v otazce 1. na stanovisti €. 5). Z obrazku vyctéte
a zapiste do karty tyto udaje: Zakaznik si chce koupit jeden pér lyzi profilovanych o délce 190
cm, jeden par lyzi Skolnich o délce 140 cm, a nakonec dva pary lyzi zavodnich o délce 200 cm.

Kolik zaplati za v§echny lyze dohromady?
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Obrazek 3

Lyzarska nabidka znamého vyrobce lyzi Novomeéstska

J v dive vydamgch conkdch nepiatné.  OR

LYZE PROFILOVANE.
‘Nﬂj |8 Tyar . Twar 1L

glacbé sed rakualecend
ebro & sesilosd otk

f

s plakevon o

Délks: 170 150 180

Terlsll 79 & 00 110 130 KE zapdn

Ze wviddl petiive vybraného dheva v prvottdalm pro-

vedenl, svcile, hatdd neb Jerad Jedllng, s pdskovou
owdoboy, .

Diédlen s 190 180 180 MO0 0 220 om

¥ O50s 115 125 138 345 KE za pir

Velbers lyle se sosdency pathos, & 5 fear 10,
dbnderas & S KE dride ‘

LYZE ZAVODN 1= jssacced rovanielt seb blinové,

plesnd dle norskich eypracovand, svitle meb haddd
ledkdng,

[éliea: 200 210 MW ew
140 152 185 KE 2 pdr
LYZE NA SKOK z vybraného dieva, se tfemi Hibky,
vypracovant die vyrkoulenl odboraikd.
Déika: 220 28 MOom
150 170 [BOKE a pir.
ﬁ‘iﬁ%ﬂgéﬁﬁﬁ(ﬁﬁ ¥ prvotfiidaim proveden! a nej
LYZE SKOLNI ploché, dobré jakosti, napoudiénd.
Délka: 120 130 140 150 1@ W om
23 8 30 35 W 45K zapan

PARTIOVE LYZE od 30 K¢ vyde!

2 0w

Poznamka. Zdroj: (Potmésil et al., 1994)

Na stanovisteé ¢. 8 se zaci pouze zamysli nad textem a odpovi si ustn¢ ve dvojici.

Zadani: Béhem druhé svétové valky byla ¢innost lyzatskych klubli zna¢né utlumena.
Zkuste si tipnout, jaka lyzafskd oblast naSeho uzemi byla nejvice zasaZzena béhem nacistické
okupace. Jak na tom asi byly lyzatfské arealy Ceskomoravské vysociny (oblast Novoméstska)?
Zamyslete se nad otazkami a Gstné si ve dvojici odpovézte.

V Kknize Pamet a projektové vyucovaini v déjepise je uvedeno, Ze ,,Analyza a interpretace

fotografie tak mizou byt vhodnym zptisobem, jak zaky vést ke zvladnuti zakladnich badatelskych
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dovednosti a soucasné¢ je motivovat k vyzkumu.” (Havljova et al., 2014, p. 82) Proto je dobré
zatadit ukol s dobovymi fotografiemi. Na stanovisti ¢. 9 maji déti za ukol okomentovat fotku,
ktera se nachazi na Obrazku 4.

Zadani: Drive stala na Harusove kopci chata, kterou zbudoval Sportovni klub Nové Mésto
na Moravé. Z tohoto mista byly startovany veskeré zdvody a stala se hlavnim centrem lyzait
a turist z okoli. Prohlédnéte si fotku a zkuste si tipnout, co se asi stalo s touto vyhlasenou chatou

a v jakém desetileti mohla byt vystavéna. Odpovédi zapiste do své karty.

Obrazek 4

Chata na Harusove kopci

e PN e P ™

Poznamka. Zdroj: (SK NMNM, 2020)

Na stanovisti €. 10 si zaci zapiSou pismeno spravné odpovédi do karty.
Zadani: Roku 1973 byl zavod Zlatd lyze Ceskomoravské vysoCiny zafazen do
mezinarodniho kalendate FIS, coz znamenalo, ze se zavod stal svétové znamym. Co znamena

zkratka FIS?

a) Federa¢ni internacionalni systém (Federation international system)
b) Mezinarodni lyZaiska federace (Fédération internationale de ski)

C) Mezinarodni lyzatska spole¢nost (International ski society)
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6 DISKUSE

Hlavnim pfinosem této prace je uceleni a seskupeni informaci o bézeckém lyzovani a jeho
historickém vyvoji v Novém Meésté na Moravé a okoli, které jsou Cerpany z jednotlivych
historickych prameni tykajicich se historického vyvoje Nového Mésta na Moravé, coz bylo také
hlavnim cilem této prace.

V historickych pracich je obvyklé, Ze z historickych zdznamt je potieba vytahnout pouze
podstatné informace a doplnit chybé&jici tidaje, coz bylo provedeno na zaklad¢ analyzy pramenti.
Vramci ni byly vysvétleny a vyzdvihnuty stézejni udalosti v historii bézeckého lyzovani
v Novém Mést¢ na Moraveé a okoli. Porovname-li historicky vyvoj bézeckého lyzovani ve
Sportovnim klubu Nového Mésta na Moravé s vyvojem bézeckého lyzovani Ceského ski klubu
Praha, Ceského ski klubu Vysoké nad Jizerou a Ceského krkonosského spolku ski Jilemnice
zminovanych v kapitole 2.2.1, zjistujeme, Ze se tyto kluby v blizkosti pohoti Krkono§$ rozvijely
a byly aktivni mnohem vice nez Sportovni klub na Ceskomoravské vyso¢ing, a to je mozné
vypozorovat naptiklad z &innosti pfi zakladani Ceského svazu lyzait, pii pofadani zavodi
nebo z uspésnosti zavodnikl téchto klubi. Jednim z divodi, pro¢ se kluby rozvijely daleko
rychleji, je pravdépodobné idealni horské prostiedi, diky kterému byl patrné snadnéjsi proces
uskute¢iiovani soutdzni a tréninkové ¢innosti (David, 2013; Svaz lyzaita Ceské republiky, n.d.).

Za dalsi ptinos této prace povazuji vytvoreni didaktické brozury, ktera slouZi jako material
pro pedagogy zakladnich $kol a gymnazii v okoli Nového Mésta na Moravé, jez mohou vyuZit
pro svou ¢innost (naptiklad v ramci pobytu v zimni pfirodg).

Nékteré prameny pochazeji z obdobi socializmu v Ceskoslovensku, proto miize byt text
subjektivné ovlivnén a citové zabarven. Literatura z tohoto obdobi mohla podlehnout cenzuie
tehdejsiho rezimu. Protoze se jedna pfedev§im o archivni materialy, lIze v nich ¢asto najit
archaické vyrazy.

Limitem této prace je skutecnost, Ze nebylo Cerpano z historickych zaznami z obdobi pied
rokem 1935, jelikoz jsou nedostupné, ¢i se dokonce nékteré z nich nedochovaly. Vysledky
Z obdobi pted rokem 1935 jsou tedy Cerpany pouze ze sekundarnich pramend. Dal$im limitem
této prace je fakt, Ze navrzena didakticka brozura jesté nebyla ovéfena Vv praxi, coz by mohl byt

namét k diplomové praci.
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7 ZAVERY

Za cilem zmapovat historicky vyvoj bézeckého lyZovani v Novém Mésté na Moravé a okoli
od pocatku po soucasnost byly v jednotlivych kapitolach nejprve rozebirany a identifikovany
dalezité udalosti Novoméstska organiza¢niho a politického rdzu pocinaje rokem 1892, které jsou
spojené s Bruslaiskym, pozdé&ji Sportovnim klubem, a jez mély vyrazny vliv na formovani tohoto
Klubu.

Déle byly analyzovany dostupné prameny tykajici se historického vyvoje bézeckého
lyzovani na Novoméstsku, které jsou povétSinou archivniho charakteru. Analyza probé&hla na
zaklade vyberu stézejnich informaci z jednotlivych prameni a propojeni souvislosti.

V ramci charakterizovani specifik historického vyvoje bézeckého lyzovani v Novém Mésté
na Moravé a okoli byla provedena analyza jednotlivych historickych pramenti, vybrana a popsana
klicova témata pojici se s touto oblasti, naptiklad vyroba lyzi na Novoméstsku, nebo popis arealu
Vysocina Arena.

Nasledné byla vytvorena didakticka brozura, ktera bude slouzit jako material pro pedagogy
zakladnich $kol, niz8ich stupiii gymnazii a gymnazii se sportovni piipravou, ze které mohou
Cerpat v ramci vyukovych programt télesné vychovy ¢i pobytu v zimni pfirod¢. Brozura obsahuje
10 stanovist' s tematickymi ukoly souvisejicimi s regionalni historii bézeckého lyzovani v Novém
Mésté na Morave a okoli rozmisténych podél bézecké traté. Naucna stezka a jeji parametry byly
vytvoreny na zakladé mych vlastnich zkuSenosti v praci s détmi. Informace v jednotlivych

ukolech byly ziskany z historickych pramenti, ze kterych ¢erpam v kapitolach 5.1-5.4.
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8 SOUHRN

Bakalarska prace se zabyvala historickym vyvojem bézeckého lyZzovani v Novém Mésté
na Moravé. V ptehledu poznatkl byla pozornost nejdiive zaméfena na obecny historicky vyvoj
lyZovani ve svété v jednotlivych historickych obdobich, v rdmci kterého byl ptiblizen historicky
vyvoj bézeckého lyzovani ve svété. Nasledné byl rozebiran historicky vyvoj lyzovani a bézeckého
lyzovani v &eskych zemich, kde byla primarné fe¢ o Ceském svazu lyzait a jeho historii.

Vychodiskem pro cil prace bylo analyzovani historickych pramenti, sepsani informaci
Cerpanych z téchto historickych zaznami a literatury a nasledné vytvoreni piehledu o historickém
vyvoji bézeckého lyzovani v Novém Mésté na Morave a okoli.

Dalsim vychodiskem bylo vytvorfeni didaktické brozury. Byla sestavena nau¢na stezka, na
které jsou stanovisté s ukoly, jez se tematicky zamétuji na historicky vyvoj bézeckého lyzovani
v Novém M¢sté na Morave a okoli. Lze mluvit o Sirsi uplatnitelnosti didaktického materialu,
jelikoz brozura spojuje tematické celky ramcového vzd€lavaciho programu pro zakladni
vzdélavani Clovek ve spolecnosti, ktery je obsahem piedmétu vychova k obéanstvi a tematicky
celek Clovek ovliviwjici viroveii pohybovych dovednosti, ktery je soucasti predmétu télesna
vychova. Tato ¢ast prace je urena pro pedagogy druhého stupné zakladnich skol, niz§iho stupné

gymnazii a gymnazii se sportovni ptipravou.
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9 SUMMARY

The bachelor thesis deals with the historical development of cross-country skiing in Nové
Meésto na Morave. In the overview of the findings, attention is first focused on the historical
development of skiing in the world in general in individual historical periods, within which the
topic of cross-country skiing in the world is approached. Subsequently, the historical development
of skiing and cross-country skiing in the Czech lands is discussed, where the primary focus is on
the Czech Ski Association and its history.

The starting point for the aim of the thesis was to analyse historical sources, to write down
information drawn from these historical records and literature and then to create an overview of
the historical development of cross-country skiing in Nové Mésto na Moravé and its surroundings.

Another starting point was the creation of a didactic brochure. An educational trail has been
created, which includes stations with tasks thematically focusing on the historical development
of cross-country skiing in Nové Mésto na Moravé and its surroundings. We can talk about the
broader applicability of the didactic material, as the brochure combines the thematic units of the
framework curriculum for primary education Man in Society, which is the content of Education
for citizenship and the thematic unit Man influencing the level of motor skills, which is part of
Physical education. This part of the work is intended for teachers of the second stage of primary
schools, first stage of grammar schools and secondary schools with sports training.
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11 SEZNAM PRIiLOH

1. Nauc¢né stezka
2. Karta ucastnika

3. Obrazky karticek
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12 PRILOHY

Priloha 1

Naucna stezka

Stanovisté

Zadani

Stanovisté ¢. 1

Pritadte ksobé Cislo se spravnym

pismenkem. (viz ptiloha 2)

Stanovisté ¢. 2

Diive (az do roku 1976) se v ramci zavodu
Zlata lyze Ceskomoravské vysoéiny jezdil
zavod sdruzeny. O co se jednalo? Zapiste
pismenka spravnych odpovédi do karty.

a) Sjezdové lyZzovani a krasojizda

b) Bé&h na lyzich a skok z mistku

c) Béhna lyzich a sjezdové lyzovani

Stanovisteé ¢. 3

Sepiste zakladni vybavu bézkare.

Stanovisté ¢. 4

U zZen nebylo zvykem se na pielomu 19. a 20.
stoleti ucastnit sportovniho zivota muzi,
natoz zavodit. Novomeéstskou pritkopnici
Vv zavodéni v béhu na lyzich byla Marie
Gregorova, ktera se roce 1910 stala prvni
Zenou ucastnici se prvnich oficidlnich zavodi
Sportovniho klubu.

Zeny v &eskych zemich zpocatku 20. stoleti
musely na bézkach zavodit v dlouhych
suknich. ANO/NE

Stanovisté ¢. 5

1.  Na prelomu 19. a 20. stoleti si
lidé zpocatku vyrabéli lyze
podomacku a fikalo se jim
,duzky. Nejcasteji byly
vyrobeny ze sudovych duzin.
Ktémto lyzim byla noha
pfipevnéna pomoci kozeného
feminku. (Honzlova et al., 2005)
Odhadni, kdo byl nejznaméjsim
vyrobcem lyzi 20. stoleti na

Novomeéstsku:
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a) Josef Rossler-Ofovsky

b) Adolf Slonek

c) Josef Sporten

2. Ptedlohou pro vyrobce byly lyze

piivezené ze  Skandinavie,
predevsim z Norska. Lyze tohoto
vyrobce se nejéastéji vyrabély ze
dreva:

a) bukového, biezového

b) smrkového, borovicového

C) jirovce madalu

Stanovisté ¢. 6

Na obrazku se nachdzi muz, ktery je jeden ze
zakladateli Sportovniho (respektive v t€¢ dobe
stale jesté Bruslafského) klubu Nového Mésta
na Moravé. Mimo jiné se také vénoval
literarni historii, kritice a je povazovan za
Ceského narodniho buditele. Tento muz se

jmenoval:

a) Josef Jungmann
b) Leander Cech
c) Josef Dobrovsky

Stanovisté¢ ¢. 7

Na obrazku vidite nabidku riznych typt lyzi
s cenami znamého Novoméstského vyrobce
(jehoz jméno je spravnou odpovédi v otazce 1.
na stanovisti €. 5). Z obrazku vyctéte a zapiste
do karty tyto udaje: Zakaznik si chce koupit
jeden par lyzi profilovanych o délce 190 cm,
jeden par lyzi Skolnich o délce 140 cm
a nakonec dva pary lyzi zavodnich o délce 200
cm. Kolik =zaplati za vSechny lyze

dohromady?
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Stanovisté ¢. 8

Béhem druhé svétové valky byla cinnost
lyzatskych klubti zna¢né utlumena. Zkuste si
tipnout, jaka lyzatfska oblast naseho tzemi
byla nejvice zasazena béhem nacistické
okupace. Jak na tom asi byly lyzatské aredly
Ceskomoravské vysociny (oblast
Novomestska)? Zamyslete se nad otazkami

a ustné si ve dvojici odpovezte.

Stanovisté ¢. 9

Drive stala na Harusové kopci chata, kterou
zbudoval Sportovni klub Nové Meésto na
Moraveé. Ztohoto mista byly startovany
veskeré zavody a stala se hlavnim centrem
lyzatt a turistd z okoli. Prohlédnéte si fotku
a zkuste si tipnout, co se asi stalo s touto
vyhlaSenou chatou a v jakém desetileti mohla

byt vystavéna. Odpovédi zapiste do své karty.

Stanovisté ¢. 10

Roku 1973 byl =zavod Zlata Ilyze
Ceskomoravské  vyso¢iny zafazen do
mezinarodniho kalendafe FIS, coz znamenalo,

ze se zavod stal svétové znamy. Co znamena

zkratka FIS?

a) Federa¢ni internacionalni
systém (Federation
international system)

b) Mezinarodni lyzaiska federace
(Fédération internationale de
ski)

C) Mezinarodni lyzaiska
spoleCnost (International ski

society)
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Priloha 2

Karta ucastnika

Jméno a pfijmeni:

Stanoviste: Razitko:

10.
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Priloha 3

Obrazky karticek (je nutné rozstiihat).

1. Sportovni klub se stal soucasti

télovychovné organizace Sokol roku

e) 1948

2. Délka trat¢ na prvnim oficialnim zavodé

potadanym Sportovnim klubem

d) 50 kilometra

3. Kvuli nacistickému Némecku byla ¢innost

Sportovniho klubu na par let pozastavena roku

a) 1942

4. Zavod Zlaté lyze Ceskomoravské vyso&iny

byl dlouhy

b) 30, 18 a 10 kilometrti

5. Prvni lyZe na Novomeéstsku byly vyrobeny

bratry Slonkovymi roku

c) 1897
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