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Uvod

Morové epidemie byly jedny z nejnicivejSich epidemii v historii lidstva, mély hluboky
a trvaly dopad na spolecnost, ekonomiku a kulturu po celém svété. Béhem staleti zasahly
mnoho zemi zépadni Evropy v nékolika vinach, pfi¢emz nejznaméjsi a nejniCivejsi byla

epidemie ve 14. stoleti.

Rané novovekd vétSinova spolecnost byla siln€ ovlivnéna kiestanskou virou, ktera
povazovala mor jako trest, seslan na lidské pokoleni za spachané htichy. Teologové proto
ptedstavovali prostfedniky mezi bohem a ¢lovékem. Jejich Gifad a vlastni ¢est jim méla zabranit
strachu ze smrti, jelikoZ to predstavovalo jejich povinnost k bliznimu svému a cestu ke spase.?
Lékari se z casti timto teologickym vysvétlenim také fidili. Do konce 17. stoleti v kazdém
1ékatském protimorovém spise bylo nutné zminit roli Boha v této nemoci, 1ékati uvadéli, ze
pii¢iny nemoci jsou dvojiho typu, nidboZenské a pfirozené.® Lékaiské spisy se vétSinou
orientovaly na nachazeni i pfirozenych pfic¢in pro tuto nemoc, epidemie byla piipisovana
zkazenému vzduchu, jehoz ptivodcem mohly byt neptiznivé nebeské jevy nebo také jedovaté

vypary vychézejici zpovrchu zemé&.*

V téchto nelehkych dobach vzniklo mnozZstvi
protimorovych spisti, které fesily pfiCiny, prevenci a nejlepsi zplsoby, jak se proti moru

uchranit.

V této bakalaiské praci se komparativni analyzou ¢esky psanych protimorovych spist
budeme zabyvat otazkami, jak se liSily pfistupy teologl a lékati katolického a nekatolického
vyznani v ptistupech k samotné nemoci. Dale se budu zabyvat naptiklad tim, jaké byly dobové
pticiny a prevence a jakym zptisobem se snazili lidé proti moru chrénit a jakymi a prostfedky
se snazili 1ékafi mor 1é€it. Tato prace se soustied’'uje na obdobi 1547—-1708. Zamérné nezahrnuje
posledni morovou epidemii z let 1711-1715,> jelikoz omezeny rozsah bakalafské prace

neumoznuje zahrnout podrobnou analyzu.

Bakalafska prace bude vychazet ztfady prament, které se zabyvaji protimorovou

tematikou. Jedna se o spisy: Jana Cerného, vytiskem roku 1582 Krdtky vejpis o nemocech

L CANTOR, Norman: Po stodach moru, cernd smrt a svét ktery zrodila. Brno 2005, s 15.

2 BERGDOLT, Klaus: Cernd smrt v Evropé: Velky mor a konec stiedovéku. Praha 2002, s. 42.

3 CERNY, Karel: Nabozenstvi a Epidemie v raném novovéku. In: Dingir. Religionisticky ¢asopis. &. 1, rog. 25,
2022, s. 12-13.

4 DELUMEAU, Jean: Strach na zépadé ve 14. az 17. stoleti. Praha 1997.

5 KVETOVA, Miroslava — TOSNEROVA, Marie: Morovd epidemie v ceskych rané novovékych méstech optikou
narativaich pramenii. In: Opera Historica, ¢. 2, ro¢. 21, 2002 , s. 165.
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mornich, kterak se lidé casu toho a pred tim pro nakazeni poveétri chovati maji, aby jeden kazdy
podle své moznosti opatriti se mohl,® Jana Koppa z Raumenthalu Knizka o nakazeni mornim
sepsand skrze Jana Koppa z Raumenthalu’ z roku 1542, Jana Vo&ehovského Kratky spis o
morové nemoci, kterd nyni v markrabstvi moravském a v krajindch okolnich panuje® z roku
1552, Jana Kocina z Kocinétu Rozmlouvani o moru, v kterémz se tyto dvé otazky vysvetluji:
Jestli mor neduh nakazujici, a také-li a pokud clovék pobozny pred nakazenim mornim ujiti
miize® z roku 1582, Jana Bakovského Sedldk povycviceny rozmlouvani s doktorem lékarskym o
moru maje [etc.J*® zroku 1582, Heinricha Rantzaua Regiment zdravi, sprdava uZitecnd a
obsahujici v sobé uzitecnd potiebnd nauceni*' z roku 1587, Adama Trajana Kratické vypsdni
pFicin rany morové odkud by pochazela, a jakého lékarstvi proti ni uzivati by se mélo z pisem
svatych vybrané'? z roku 1613, Naiizeni a sprava kraticka a viak uzitecnd a potiebna®® z roku
1613, Prokopa Poeoniuse ve svém spise Lékai'stvi v cas rany morové, dusi télu uZitecné'®
zroku 1613, Jana Webera Amuletum. To jest, zprava krdtka a potrebna o moru® z roku 1645,
Vaclava Maxmiliana Ardensbacha z Ardensdorfu Armamentarium antiloimicum®® z roku 1680,
Ezechiela Bautschnera Kratka rada, kterak by se prosty ¢lovek a chudi lidé v ¢as morové rany
chovati méli [etc.]'" z roku 1680, Jana Ignice Dlouhoveského z Dlouhé Vsi Duchovni recipe
proti morové rané [etc.]*® zroku 1680 a Jana Frantiska Polentziho Krdtkd vsak gruntovni

sprava o nauceni o moru [etc.]*® z roku 1708.

Literatura k morové problematice je velmi rozsahld, zahrnuje historické zdznamy,
védecke studie a 1ékaiské vyzkumy, které poskytuji hluboky pohled do Sifeni, prevence a 1écby

této nemoci. V této praci jsem vyuzila pfedeviim monografii Karla Cerného Mor 1480—1730.

8 CERNY, Jan: Krdtky vejpis o nemocech mornich, kterak se lidé casu toho a pred tim pro nakazeni povétii chovati
maji aby jeden kazdy podle své moznosti opatriti se mohl. Praha 1582.

"KOPP z RAUMENTHALU, Jan: Knizka o nakazeni mornim sepsand Jan Koppem z Raumenthalu. Praha 1542.
8 VOCEHOVSKY, Jan: Krdtky spis o morové nemoci, kterd nyni v markrabstvi moravském a krajindch okolnich
panuje. Prostéjov 1552.

9 KOCIN Z KOCINETU, Jan: Rozmlouvini o moru, v kterémz se tyto dvé otdazky vysvétluji: Jestli mor neduh
nakazujici, a také-li a pokud clovek pobozny pred nakazenim mornim ujiti miize. Praha 1582.

10 BAKOVSKY, Jan: Sedldk povycviceny rozmlouvani s doktorem lékaiskym o moru [etc.]. Praha 1582.

11 RANTZAU, Heinrich: Regiment zdravi, sprava uZitecnd a obsahujici v sobé uZitecnd potiebnd nauceni. Praha
1587.

12 TRAJAN, Adam: Kratické vypsani pricin rany morové odkud by pochdzela, a jakého 1ékaFstvi proti ni uZivati
by se meloz pisem svatych vybrané. Praha 1613.

13 Naiizeni a sprava kratickd a v§ak uzitecna a potiebnd [etc.]. Praha 1613.

14 POEONIUS, Prokop: Lékaistvi v ¢as rany morové. Praha 1613,

1S WEBER, Jan: Amuletum. To jest., zprava krdtkd a potiebnd o moru. Levoda 1645.

16 ARDENSBACH, Maxmilian, Vaclav: Armamentarium antiloimicum. Olomouc 1680.

" BAUTSCHNER, Ezechiel: Kratkad rada, kterak by se prosty clovéka chudi lidé v ¢as morové rany chovati méli
[etc.]. Olomouc 1680.

18 DLOUHOVESKY, Jan Ignéac: Duchovni recipe proti morové rané [etc.]. Praha 1680.

1 POLENTZI, Frantisek: Krdtkd vSak gruntovni sprava o nauceni nauceni o moru [etc.]. Praha 1708.
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Epidemie v lékarskych traktdtech raného novoveku,?® ktera se vénuje predevsim analyze
I€katskych traktatli. Zabyva se i hippokratovko—galénovskou humordlni teorii a celkovym
vyvojem v pribéhu staletich. Také poskytuje komplexni pohled na problematiku moru a 1écby
této nemoci v kontextu ran¢ novoveéké Evropy. Dalsi jeho vyznamnd monografie je Jezuité a
mor,?! ve které se dopodrobna tento historik zabyva pivodem a pfenosem nemoci, predevsim
se ale zaméfuje na vztah mezi jezuity a morovymi epidemiemi v kontextu jejich misijni
¢innosti, zdravotnické péce a ptistupu k nemocnym. Na ceském tizemi se také morové tematice
vénuje David Tomigek ve své studii Mor a lékai'ska literatura pozdniho stiedovéku.??> Druha
studie, ktera se vénuje protimorovym l¢katskym spisim 16. stoleti byla Souvislosti cesky psané
literatury o moru 16. stoleti.® V neposledni fadé studie od tohoto historika pouzita v této praci

byla studie o preSovském Iékarnikovi a vyznamu amuletd v rané novoveké spolecnosti

Amuletum Jina Webera v kontextu cesky psané tisténé literatury o moru 16. stoleti.?*

Mezi dalsi vyznamné osobnosti zabyvajici se do detailu morovymi epidemiemi na
Ceském uzemi je Cesky 1ékar a specialista na historii I¢kafstvi Eduard Wondrak se svym dilem
Historie moru v ¢eskych zemich,® kde se zabyva nejen mapovanim epidemii, ale také reakci
mistnich Gfadd na nastalou situaci, vCetné karanténnich opatfeni, vetejného zdravotnictvi a

dalsich strategii, které byly implementovany s cilem omezit $ifeni nemoci.

Tato prace zahrnuje i zahrani¢ni literaturu zaméfenou na problematiku moru, véetné
monografie Normana Cantora Cernd smrt a svét, ktery zrodila.?® Tato monografie se zaobira
morovou ranou, ktera se odehrala v Anglii a jeji vliv na tehdejsi politiku a spolecnost. Zamétuje
se na pribéhy Sirokych vrstev obyvatelstva. Toto dilo neukazuje pouze negativni stranky této

epidemie, ale i ty pozitivni napf. v uméni, modé a véde.

Vyvojem lékatstvi se zabyva britsky historik Roy Porter se svym dilem The Greatest
Benefit to Mankind: A Medical History from Antiquity to the Present.?’ Porter podrobné mapuje

vyvoj lékarskych znalosti a praktik od starov€kych civilizaci, ptes sttedovek a renesanci, az po

2 CERNY, Karel: Mor 1480-1730. Epidemie v lékarskych traktatech raného novovéku. Praha 2014.

2L CERNY, Karel — HAVLIK, Jifi: Jezuité a mor. Praha 2008.

22 TOMICEK, David: Mor a Iékarské literatura pozdniho stiedovéku. In: Theatrum Historiae 11, 2012, s. 35-46.
2 TOMICEK, David: Souvislosti ¢esky psané tisténé literatury o moru 16. stoleti. In: Listy filologické 130,
2007,1-2 s. 43-60.

24 TOMICEK, David: Amuletum Jina Webera v kontextu cesky psanych tisténych knizek o moru 16. a 17. stoleti.
In: Historia Medicinae Slovaca s. 36-55.

2 WONDRAK, Eduard: Historie moru v ceskych zemich. Praha 2020.

%6 CANTOR, Norman: Po stopdch moru a svét, ktery zrodila. Praha 2005.

2" PORTER, Roy: The Greatest Benefit to Mankind: A Medical History from Antiquity tothe Present. New York
1998.



moderni dobu. Monografie predstavuje vyznamné osobnosti a prukopniky mediciny, jako jsou
Galén, Hippokrates, Paracelsus, a dalsi, ktefi zdsadnim zptisobem pftispéli k rozvoji 1€karské
védy. Zaméfuje se na technologické a védecké inovace, které zménily chapani mediciny, jako

jsou objevy v chirurgii, diagnostickych metodach a mikrobiologii.



1 Hippokratovsko—galénovska teorie a jeji vliv na

vyvoj mediciny

4

Lidské télo bylo v raném novovéku rozdéleno na tfi ¢asti. Prvni ¢ésti byla hlava, kde
sidlil rozum a smysly. Druhou ¢ésti byl trup, kde bylo srdce, a tfeti ¢ast se nachéazela od tiisel
az k chodidlam. Ve stiedovekeé a z ¢asti ran€ novoveké medicing se 1€kafi orientovali podle tii
hlavnich organi: srdce, jater a mozku.?® Lékafi také zkoumali cesty, kterymi se nakaza
dostévala do téla, jednalo se zejména o nos, sta?® a kiizi, ktera byla pokryta péry a priiduchy,

umoziujici prinik $kodlivych latek do organismu.*

Lidské télo bylo naplnéno ctyfmi télesnymi Stdvami, podle kterych se zakladala
humoralni teorie: krev (sanguis), zlu¢ (chole), Cerna zlu¢ (melanchole) a hlen (flegma). Pomér
téchto §t'av je u zdravého Cloveka v rovnovaze, pricemz lehka pievaha jedné z nich urcovala
fyzické predispozice ¢loveka.®! Jakmile by viak doslo k vyraznému piebytku jedné z téchto
Stav, télo bylo nachylné k nemocem spojenym stouto Stavou. Flegmatiky, choleriky,
melancholiky a sangviniky nevnimali jako psychické vlastnosti ¢lovéka, jako je tomu dnes, ale

jako fyzické t&lesné stavy, napt. Eernd zlu¢ zptisobovala melancholické nemoci.*?

Oproti témto fyzickym télesnym staviim se medicina a spole¢nost také zajimaly o lidsky
spiritus. Toto slovo pochdzi ze slova dychat ¢i vanek. Spiritus nebyl hmatatelny, ale i tak se
povazoval za dulezitou soucast téla, podobné¢ jako télesné stavy. Uceni o spiritus bylo

vyuzivano do pocatku 18. stoleti, kdy ho pozdg&ji nahradily nové medicinské objevy.*

Podle dobové mediciny tyto télesné stavy vznikaly v jatrech. Krev vyzivovala télo a
z jater se vlévala do pravé srde¢ni komory. Cast krve méla za ukol vyzivovat plice, zatimco
dalsi ¢ast putovala do levé srdecni komory. Zde se z této krve vytvofil takzvany spiritus vitalis,
ktery se §itil po celém lidském organismu a zasoboval ho Zivotem a pfirozenym teplem.3* Vedle

tohoto tepla existovalo 1 teplo nepfirozené, které bylo pfimym nepfitelem pro spiritus. Po

28 CERNY, Karel: Mor 1480-1730, s. 110.

2 Tamtéz, s.111.

3% TOMICEK, David: Mor a lékaiska literatura pozdniho stiedovéku. In: Theatrum historiae, Pardubice, ¢. 11
(2012), s. 38.

31 DIVISOVA, Bohdana: Francouzskd nemoc. Praha 2018, s. 75.

3 CERNY, Karel: Mor 1480-1730, s. 111.

3 Tamtéz, s. 111.

3 STORCHOVA, Lucie: Rdd prirody, ad spolecnosti:adaptace melanchtonismu v eskych zemichv poloving
16. stoleti. Dolni Btezany 2021, s. 87.



vniknuti do t&la zpisobovalo hnilobu, jejimz projevem byla hore¢ka nebo popaleniny.®®
V mozku, v misté rete mirabile, se spiritus vitalis proménoval na spiritus animalis, ktery
zprostfedkovaval smyslové vnimani, senzorické reakce a motorické fungovani téla. Spiritus
naturalis byl zodpovédny za spravné fungovani metabolismu a rast organismu. Koncept

spiritus vychazel ptivodné z galenismu, a v raném novovéku byl souéasti univerzitni vyuky.3®

Humoralni teorie se také vénuje sex res non naturales, tedy ,,Sesti vécem nevrozenym®,
které predstavovaly vzduch (pfedevsim kvalitu vzduchu, ktery ¢lovék do svého téla piijima,
vcetné Cistoty a vlhkosti), strava a ndpoje, pohyb a odpocinek, spanek a bdéni, vymésovani a

t.37 Clovék potteboval téchto ,,Sest véci nevrozenych*

retence, emoce a psychickd vyrovnanos
k zachovani zdravi a svého zivota. Jakmile by vSak ¢lovék nedodrzoval spravné uzivani sex res
non naturales, dochazelo k pfemnozeni jedné z C¢Ctyt télesnych S§tav, coz vedlo

k nerovnovaznému smiseni a nasledné ke vzniku nemoci.38

K propuknuti nemoci u ¢lov€ka ptispivala 1 spousta dalSich vnéjSich vlivi, napf.
nepiizniva konstelace nebeskych téles, Spatné hygienické podminky nebo ,,zkazeny* vzduch.
Pro obnoveni humoralni rovnovahy se pouzivaly prosttedky, které odstranovaly piebytecné
$tavy z téla, jako projimadla, poceni, pousténi krve a spravna zivotosprava.®® K tomuto telu
slouzil soubor doporuceni a praktik na udrZeni a zlepSeni zdravi jednotlivce, nazyvany regimina
sanitatis, tedy ,regiment zdravi“. Regiment zdravi zahrnoval n¢kolik klicovych oblasti, které
byly povazovany za zasadni pro udrzeni zdravi.*® Konkrétni zasady se Casto lisily podle

jednotlivych autord, ale zdkladni principy zistavaly podobné.*!

Je také nutné se zminit o septem res naturales, tedy ,,sedm véci vrozenych®, do kterych
pattily zakladni elementy: zemé, ohen, voda, vzduch. Tyto prvky byly zavislé na svych
vlastnostech jako je vlhko, sucho, chladno, teplo. Tyto elementy a jejich vlastnosti spolu uzce
souvisely a byly spojovany s ro¢nimi obdobimi, které mély odpovidat jejich vlastnostem (jaro
mélo byt vlhké a teplé, zima méla byt studend a suchad, 1éto teplé a suché a podzim studeny a

vlhky). Jakmile doSlo k poruSeni pfirozen¢ho béhu roku, znamenalo to pro tehdejsiho ¢loveka

% CERNY, Karel: Mor 1480-1730, s. 113.

% STROCHOVA, Lucie: Rdd priirody, 7ad spolecnosti, s. 87.

37 CERNY, Karel: Mor 1480—1730, s. 113.

8 DIVISOVA, Bohdana: Francouzskd nemoc, s. 75.

3 Tamtéz, s. 76.

4 TOMICEK: David: Souvislosti ¢esky psané tisténé literatury o moru 16. stoleti. In: Listy filologické, vyd. 130,
¢. 1(2007), s. 46.

41 CERNY, Karel: Mor 1480-1730, s. 114.



Spatné¢ znameni. To naruSovalo kvalitu vlhkosti vzduchu, coZ mohlo vést k Sifeni nemoci,

véetné moru.*?

Odchylkou od humoralni teorie byla vétev paracelsiani, inspirovand Svycarskym
Iékatem Paracelsem (1493—1541). Paracelsus piinesl v 16. stoleti vyznamné zmény do 1€kaiské
teorie a praxe, které polozily zaklady moderniho 1ékatstvi. Tento Iékat a jeho nésledovnici ostie
kritizovali tradicni medicinu zalozenou na uceni feckého 1ékare Galéna. Nejvétsim odklonem
Paracelsova uceni bylo zavedeni chemickych latek do 1écebné praxe, jelikoz véfil, ze nemoci
jsou zptisobeny specifickymi chemickymi zménami v téle. Paracelsus zformuloval teorii #ria
prima, tedy teorii o ,tfech zakladnich substancich® — siry, rtuti a soli, které povazoval za
zakladni slozky vseho hmotného, chapané spise jako principy nez jako materidlni substance.
Stl predstavovala pevnost nebo konzistenci, sira hotlavost nebo zépalnost a rtut’ prchavost nebo
tékavost. Paracelsus zavedl do 1é¢iv 1 nékteré kovy a mineraly, napt. rtut’ byla pouzivéna k 1écbé
syfilidy.*® Zdtraziioval, Ze 1ékafi by méli nejen studovat knihy, ale také ziskavat praktické
zkuSenosti prostfednictvim pozorovani a experimentti. Dale pfedstavil novou teorii nemoci,
kterd se zamétovala na vnéjsi ptfi¢iny nemoci, jako jsou toxiny, infekce a nezdravé prostiedi,
spiSe nez na rovnovéhu télesnych §t'av. Paracelsovy nazory byly ¢asto odmitany a kritizovany
tehdej$i spolecnosti, nicméné jeho nazory a inovace mély dlouhodoby vliv na vyvoj Ié¢kaiské

védy.#

Mezi dal§i vyznamné lékafe mizeme zatfadit Joana Baptistu von Helmonta (1579-
1644), ktery kritizoval uceni Paracelsa, ackoli ptejimal n¢které jeho teorie. Helmont se zaméfil
na archaues, coz se pieklada jako ,,spravce®, umisténého v oblasti hrudi a srdce. Tento
»spravee mél byt jakousi zivotni silou, ktera fidila celé télo a byla do néj vloZena Bohem. Déle
se Helmont zajimal o otazku vzniku Zivota a spontanni generace. Pfedpokladal existenci
,semene® jako neviditelného principu, ktery je zodpovédny za vznik a rist organismu. Svymi
laboratornimi vyzkumy dal lékafské chemii novy impuls, pfiCemz si nadale udrzoval

kiest'anskou duchovni vizi.*

Dalsi lekat, ktery vyrazné pfispé€l k novym zakladim lékarské védy demonstraci
krevniho ob&hu, se jmenoval William Harvey. Predesly model krevniho ob&hu byl fizen

galénovskou metodou az do pocatku 17. stoleti. V tradi¢ni galénské fyziologii existovaly dva

42 Tamtéz, s. 116.

43 PORTER, Roy: The greatest benefit to mankind, s. 203.
4 Tamtéz, s. 204-205.

4 CERNY, Karel: Mor 1480—-1730, s. 126—-127.



typy krve, Zilni a tepennd, s odliSnymi U¢inky a funkcemi spojenymi se tfemi hlavnimi
télesnymi centry — srdcem, jatry a mozkem. Tepennd krev obsahovala pneuma a krev, zatimco
zilni krev byla vniména jako ta, ktera cirkuluje do vSech ¢asti téla, spotiebovava se a vraci zpét
do srdce.*® V roce 1628 William Harvey publikoval své dilo Exercitatio anatomica de motu
cordis et sanguinis in animalibus (Anatomicka esej o pohybu srdce a krve u zvifat).*” Harvey
v tomto 1ékarském spise dokdzal, Ze krev musi neustale proudit v obéhu, jinak by tepny a télo

byly pod tlakem a zanedlouho explodovaly.*®

4 PORTER, Roy: The Greatest Benefit to Mankind, s. 211.
47 CERNY, Karel: Mor 1480-1730, s. 131.
8 PORTER, Roy: The Greatest Benefit to Mankind, s. 214.
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2 Definice a Sifeni moru

Ve stfedovéku a v raném novovéku nelze s jistotou oznacit lékatské diagnostické
metody za presné, tudiz dochazelo k Castym chybam a zaménam za jiné dobové nemoci
s podobnymi piiznaky.*® Ve 21. stoleti 1ze s jistotou Fict, Ze ne viechny choroby povazované za
mor jim opravdu byly, jelikoz dnes jsou jiz zndmé podminky pro vznik a $iteni moru.>
V dne$ni dob& vime, Ze mor bylo infekéni onemocnéni piendSené krysi blechou, jejimz

nositelem mohli byt hlodavci vieho druhu, predevsim vsak krysy.>!

Toto infekéni onemocnéni je zpisobené mikrobem Yersinia pestis, ktera byla

pojmenovana po svém objeviteli Svycaru Alexandru Yersinovi.>?

Yersinia pestis je
gramnegativni ty¢inka, kterd je schopna rist v rozmezi teplot od 040 °C, tudizZ je kultivacné
nenaroéna a miize se §ifit i za nevhodnych podminek.®® P#i vniknuti bakterie do téla vznika
v tomto mist¢ hemoragicka pustula (puchyi naplnény krvi), kterd putuje do svodnych
lymfatickych uzlin a zvétsuji je. Toto zvétSeni zptisobuje vznik bubonli nebo dyméju, proto se
tato forma moru jmenuje bubonicka ¢i dymé&jova.>* V nékterych piipadech miize dochazet
k rozvinuti septické formy nemoci, kdy bakterie putuje pfes lymfatické uzliny az do krve a
krevniho ob¢hu, tato forma moru je velice nebezpecna a ve vétSin€ pripadt smrtelnd. Posledni
forma moru je plicni mor, kdy k ndkaze dochazi kapénkovou infekei yersinii od jiného
nakaZeného plicni formou, v nékterych piipadech se jedna o komplikaci bubonické formy.

Plicni forma se projevuje jako agresivni pneumonie, tato forma nemoci je smrtelnd do tii dnt

od vypuknuti prvnich pfiznaki.*

Tato bakterie sama o sobé do téla nepronikne, jelikoz se nesiti vzduchem kromé
ojedinélych piipadii plicniho moru, proto potfebuje vhodného pienasece, ktery ji pomiiZe.
Timto nosi¢em se stava blecha, v mnoha ptipadech krysi blecha s nazvem Xenopsylla cheopis,
ktera se snazi sat krev ze svého hostitele, a pfitom €ast svého obsahu traviciho traktu vyvrhne
do rany své obéti, kde se do rany dostavaji jiz zminéné Yersinie.®® Krysy (Rattus rattus) jsou

cey

pro tuto nemoc idedlnim pfenasecem, jelikoz Ziji v bezprostfedni blizkosti lidi. Nemoc se

49 WONDRAK, Eduard: Historie moru, s. 9.

%0 Tamtéz, s. 13.

51 CANTOR, Norman: Po stopdach moru, s. 17.

52 CERNY, Karel - HAVLIK, Ji¥{ M.: Jezuité a mor, s. 9.

S8 HARYCH. I., STICHA, R a kol.: Lékar'skd mikrobiologie repetorium, s. 159.
% CERNY, Karel - HAVLIK, Ji¥{ M.: Jezuité a mor, s. 9.

5 HARYCH. I., STICHA, R a kol.: Lékar'ska mikrobiologie repetorium, s. 160.
% CERNY, Karel - HAVLIK, Jifi M.: Jezuité a mor, s. 9.
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vyznaduje skvrnami na ki, otoky miznich uzlin, hore¢ky a vysokou tumrtnosti.>’ Podle
poznatkl z dne$ni doby jsou tfi stddia nemoci moru. Pfi prvnim stadiu je nemoc velmi podobna
chiipce, kdy nemocny trpi vysokou horeckou. Ve druhém stadiu vznikaji cerné velmi bolestivé
zdufeniny, tedy bubony v lymfatickych uzlinach, ve vétSin€ ptipadi se jedna o podpazi a tfisla.
V kritickych piipadech toto stadium doprovéazi i zimnice, prijmy a zvraceni. Tretim a
poslednim stadiem je plicni mor, ktery je nevylécitelny i s dneSnimi prostfedky, umrtnost je

skoro stoprocentni.>®

Mor m¢l v minulosti vysokou imrtnost, jenom ve 14. stoleti na mor zemielo v Evrop¢
okolo dvaceti miliont lidi, v Cechach osm set tisic a pfti posledni epidemii moru v Ceskych
zemich 1713-1715 zemfielo jenom v Praze dvanact tisic lidi z celkového pocétu obyvatel
StyFiceti tisic.® Strach z moru v Evropé pietrvaval po &tyfi stoleti od 1348—1720. Tato nemoc
méla své koteny jiz od 6. do 8. stoleti, podle védcii se epidemie pravideln€ opakovaly, a kazdych
devét az dvandct let nabiraly na sile. Od 9. stoleti morova nemoc ustala bez zjevné pficiny a
op€t se objevila v roce 1346 na izemi u Azovského mote. V roce 1347 pronikla tato nemoc do
Evropy ptes tehdejsi Konstantinopol. Epidemie z let 1348—1351 byla pro Evropu nejsilnéjsi a

nejni¢ivéjsi ze vech morovych epidemii v nasledujicich stoleti.®

Po zbytek 14.-16. stoleti se mor objevoval v zapadni Evropé kazdoro¢né. V 16. stoleti
se mor opakoval velmi pravidelné v letech 1520, 1521, 1529, 1542, 1551, 1558, 1562, 1571,
1572. Nejednalo se viak o postihnuti celé zemé, ale spise lokalng.%! Mor postihoval v 16. a 17.
stoleti celou Evropu a po roce 1721 se v zapadni Evropé jiz neobjevil.%? V 17. stoleti ziidka kdy
dochéazelo k zaméndm moru s jinymi nemocemi, také uz bylo zfejmé, Ze mor je nemoc
nakazliva, ale stale se v této dobé nevédeély pravé priciny. Také zaznamy z matrik v této dobé
nabyvaly na piesnosti, proto jsou skoro piesné udaje o postupu moru v dobé pobélohorské.5
Po skonceni tficetilet¢ valky, se intervaly epidemii prodluzovaly, pravdépodobné diky
zkvalitnéni hygienickych standardii ve méstech.®* V Praze béhem epidemie z let 1679-1680

zemielo Sest az sedm tisic obéti, nejnicivéji tato epidemie postihla prazské Zidovské ghetto,

5" Tamtéz, s. 10-11.

%8 CANTOR, Norman: Po stopdch moru, s. 18.

% WONDRAK, Eduard: Historie moru , s. 9.

80 DELUMEAU, Jean: Strach na zdpade, s. 122.

61 WONDRAK, Eduard: Historie moru, s. 41.

52 DELUMEAU, Jean: Strach na zdpade, s. 123.

6 WONDRAK, Eduard: Historie moru, s. 57.

8 SVOBODA, liti: Historie morovych epidemii, souvisi morové epidemie s klimatem? In: Vesmir 74, 496,
1995/9. Dostupné z: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/1995/cislo-9/historie-morovych-epidemii.html
[cit. 22. 5. 2024].
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jehoz obyvatelé se museli prest¢hovat do Libné. Epidemie z let 1679—-1680 byla nejnicivéjsi

v letnich mésicich a ustoupila az s ptichodem zimy.®

8 WONDRAK, Eduard: Historie moru, s. 62.
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3 Autori, ktefi se vénovali protimorové tematice v

letech 1542—-1708

3.1. Jan Cerny

Jan Cerny se narodil nékdy mezi léty 1455-1457 do rodiny vyznavajici kalignictvi.
Studoval na artistické fakulté prazské univerzity a pobyval na Reckovée koleji, kde mél moznost
bydlet diky podpofe pro studenty &eského pivodu a podoboji.®® Roku 1479 uspésné slozil
bakalatrskou zkousku. Po ziskéni titulu bakaléie se vénoval studiu mediciny, béhem kterého si
osvojil teoretické znalosti mediciny. Ackoli nedokoncil magisterské studium na lékaiské
fakulté, ziskal ptistup k zapiskiim z u¢ebniho materialu pro prvni ro€niky medicinského studia,

coz mu pomohlo prohloubit své znalosti a dale se vzd&lavat.®’

V roce 1480 se Jan Cerny usadil v Litomysli®®, kde pravdépodobné nasledoval svého
bratra LukaSe Prazského. Lukas Prazsky se zde prestéhoval po dokonceni bakalatského studia
na prazské univerzité a pfipojil se k Jednot& bratrské. Jan Cerny nasledoval jeho piikladu a
usadil se zde jako Iékaf. I presto ze nemél titul graduovaného Iékare, béhem nékolika mésict si
vybudoval dobrou povést. Navstévovali ho vyznamni lidé i z dalekého okoli, véetné€ budouciho
olomouckého proboSta Augustina Késenbrota a Johanky zLibic, manzelky Viléma
z Pernitejna. Uspé$nym vyléenim Johanky si ziskal véhlas a potiebnou ochranu, kterou
potieboval pro své pusobeni v Jednoté. Nakonec se i Jan Cerny stal duchovnim Jednoty

bratrské.®®

Motivaci pro sepsani svého protimorvého spisu Spis o nemocech morniech, kterak se
mayji lidé chovati pied tim i po tom casu’® byly nedostateéné medicinské prosttedky a personal.
Chtél poskytnout lidem praktické rady, jak se chranit a 1éCit pied touto nemoci. Jeho motivaci
pro sepsani spisu mohl byt 1 ndbozensky zapal a touha pomoci lidem v této obtizné dobé. Spis
byl urcen vSem socialnim vrstvam, jelikoZ byl napsan Cesky a recepty mély Sirokou Skélu
dostupnosti ingredienci. Prvni vydani vyslo roku 1507 u Pavla z Mezifici, v reakci na opétovné

$ifeni moru v eskych zemich.”* Pozdgji byl tento spis vydan také pod nazvem Krdtky vejpis o

8 GELLNER, Gustav: Jan Cerny a jini lékaii do konce doby jagellonské. Praha 1935, s. 6-8.

67 Tamtéz, s. 55.

68 Tamtéz, s. 13.

8 Tamtéz, s. 57.

0 CERNY, Jan: Spis 0 nemocech morniech, kterak se maji lidé chovati pied tim i po tom casu. Litomysl 1507.
" GELLNER, Gustav: Jan Cerny a jini lékari do konce doby jagellonské. Praha 1935, s. 58.
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nemocech mornich, kterak se lidé casu toho a pred tim pro nakazeni povetii chovati maji, aby
Jjeden kazdy podle své moznosti opatriti se mohl', toto dilo bylo $estym vytiskem u Jifiho
Cerného zroku 1582.7% Obliba tohoto dila pravdépodobné tkvéla v jednoduchosti jazyka,
napsani v ¢estin¢ a Ceskych receptt, stejn¢ jako usporadaném obsahu, coZ umoznilo Sirokou

dostupnost a jednoduchost pochopeni u étenate.

Jan Cerny byl také mistrem svych dvou uéenct Petra z Tfebska a Jana Berky
z Chocné.” Jan Berka byl v této dobé velmi vyznamnym lékafem a pozdgji se stal i rektorem
prazské artistické fakulty. Ke konci svého Zivota sepsal Jan Cerny své nejzasadnéjsi dilo Knieha
lékarska, kterdz slove herbadi aneb zelindi'®, které vyslo v Norimberku roku 1517.7” Po napséni
tohoto 1ékaiského spisu je o Zivoté Jana Cerného znamo jen malo. Detaily o jeho umrti nejsou

znamé, ale predpoklada se, ze zemiel mezi léty 1521-1530.78

3.2. Jan Kopp z Raumenthalu

Jan Kopp z Raumenthalu se narodil kolem roku 1487 a ve svém spise Gruntovni a dokonaly
regiment neb zprava jak jeden kazdy clovék ve vsech vécech zdravi své opatrovati ma'® uvadi,
ze pobyval u Landsperka v Némecku. Studoval svobodna uméni ve Frajburku, a poté piesel na
studium mediciny ve Vidni. Po absolvovani 1¢katského studia byl promovan na doktora a v

roce 1520 zacal svoji lékatskou praxi v Jachymové 8

V roce 1528 byl Jan Kopp povolan do Prahy ke dvoru jako kralovsky 1ékat, a béhem svého
pobytu v Praze si zde zafidil 1ékarnu. Brzy poté byl povySen do fadu rytifského s pfidomkem
z Raumenthalu. V této dobé& napsal spis Regiment zdravi, ktery se rozhodl vydat v &esting.8!
Tento spis se snazil prezentovat popularnim zptisobem a s vyraznym astrologickym zaméfenim
byl vydan na Koppovy ndklady a tiskem Jana Hada v Praze roku 1536. AvSak dilo sklidilo

velkou kritiku, kvtli pasadZim tykajici se hygieny pohlavniho Zivota a otazek s pfenosem franské

2 CERNY, Jan: Krdtky vejpis o nemocech mornich,[etc.]. Praha, 1582.

8 GELLNER, Gustav: Jan Cerny a jini lékari do konce doby jagellonské. Praha 1935, s. 69-70.
" Tamtéz, s. 73.

" Tamtéz, s. 61.

6 CERNY, Jan: Knieha Iékaiska, kterds slove herndr aneb zelindr. Norimberk 1517.

" GELLNER, Gustav: Jan Cerny a jini lékaii do konce doby jagellonské. Praha 1935, s. 60.

8 Tamtéz, s. 54.

" KOPP z RAUMENTHALU, Jan: Gruntovni a dokonaly regiment neb zprava jak jeden kazdy clovek ve vsech
vécech zdravi své opatrovati md. Praha 1536.

8 GELLNER, Gustav: Jan Cerny a jini lékaii do konce doby jagellonské. Praha 1935, s. 138.

81 Tamtéz, s. 140.
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nemoci, coz spise vyvolavalo pohorseni a urazeni dobového mravniho citéni.? Roku 1542

sepsal Kopp spis Knizka o nakazeni mornim sepsand skrze Jana Koppa z Raumenthalu.%

Jeho manZzelce Anné se narodil syn roku 1544 v Praze za ptitomnosti bratrského knéze Jana
Cerného, ktery pozdéji zastaval Gfad biskupa Jednoty bratrské. Tento fakt naznaduje, Ze i Jan
Kopp byl ptislusnikem Jednoty. Roku 1549, kdyz bylo Janovi Koppovi jiz Sedesat ti let, musel
opustit Cechy, jelikoz Ferdinand vykézal piisluiniky Jednoty ze zemé. Jan Kopp z Raumenthalu

se poté prestéhoval do Svédska.

3.3. Jan Vocehovsky

O autorovi spisu Kratky spis o morové nemoci, ktera nyni v markrabstvi moravském a
v krajinach okolnich panuje®® neni k dispozici mnoho informaci, a proto miZzeme pouze
odvozovat jeho identitu z tohoto spisu. Pravdépodobné se jednalo o studenta prazské univerzity,
avSak nelze s jistotu urcit, zda studoval na artistické nebo 1ékaiské fakulté. Je mozné, ze
podobné jako Jan Cerny, ziskal titul na artistické fakulté a studoval z uéebnic uréenych pro
studenty mediciny. Nicméné je zifejmé, ze tento autor je vzdélany clovek, ktery rozumi

latinskym receptiim, jez uvadi ve svém spise jako diikaz.%®

V predmluvé ,,Ke Ctenafi” nazval ,barbife”, Sevce a dalsi podobné profese jako
»doktori neumélych®, coz naznaduje, ze sam ma titul doktora a oznacuje se jako ,.Jan
Vocehovsky, doktor a lékar vasich opatrnosti.8” Spis je vénovan vazenym pandi ze Znojma, coz
naznacuje, Ze v dob¢ napsani spisu pobyval Vocehovsky ve Znojme kolem roku 1552. Napsani
tohoto spisu bral jako svou povinnost vii¢i svému méstu a Markrabstvi moravskému, aby lidé
veédél, jak se chranit pfed touto nemoci, a aby nemocni znali zplisoby, jak si pomoci. Rozhodl
se napsat tento spis na podnét dvou let trvajici epidemie moru, ktera naznacovala,, Ze se bude

v nasledujicich letech stle zhorsovat.®

8 Tamtéz, s. 141.

8 KOPP z RAUMENTHALU, Jan: Knizka o nakazeni mornim sepsand Jan Koppem z Raumenthalu. Praha 1542.
8 GELLNER, Gustav: Jan Cerny a jini lékaii do konce doby jagellonské. Praha 1935, s. 145.

8 VOCEHOVSKY, Jan: Krdtky spis o morové nemoci, kterd nyni v markrabstvi moravském a krajindch okolnich
panuje. Prostéjov 1552.

8 Tamtéz, nestr.

87 Tamtéz, kapitola ke ¢tenafi, nestr.

8 Tamtéz, piedmluva, nestr.
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3.4. Jan Kocin z Kocinétu

Spis Rozmlouvani o moru, v kterémz se tyto dvé otdazky vysvetluji: Jestli mor neduh
nakazujici, a také-li a pokud clovék pobozny pred nakazenim mornim ujiti miize®, ktery byl
vydan v roce 1582 Danielem Adam z Veleslavina v Praze, vznikl na podnét ptatel Jana Kocina.
Ti zadali Kocina, aby vydal ¢esky psané dilo s protimorovou tematikou. | kdyz je spis napsan
v ¢esting, obsahuje latinsky citét ,, cito, longe, tarde, “® ktery v prekladu znamena ,, brzo vyjdi,

daleko ujed, pozdé se navrat.“* Tento citat odrazi charakter spisu a naznacuje jeho povahu.®?

Narodil se 14. tnora 1543 ve mésté Pisek. Roku 1560 zapocal Jan Kocin své studium
na artistické fakulté¢ v Praze a Gspé€$né ho dokoncil roku 1562. Po ukonceni studia se stal
ucitelem a vénoval se 1 dalSimu vzdélavani. Navstévoval pfednédsky historika Prokopa Lupace
z Hlavacova, kde se seznamil s Danielem Adamem Prazskym, pozd¢ji znamym jako Adamem
Danielem z Veleslavina. Jan Kocin se poté vydal za dal§im studiem do Spyru, Frankfurtu nad
Mohanem, Strasburku a kolem roku 1577 v Padové ziskal pravnické vzdélani. Jeho studia byla

podpofena &eskou §lechtou a prazskou obci.®®

Po navratu do Prahy se Jan Kocin nejprve stal pisafem Malého Mésta prazského a
pozd¢ji zastaval ufad predniho pisafe. Diky svému intelektualnimu ptinosu a spolupréci
s dal§imi ¢eskymi humanisty jako byli Daniel Adam z Veleslavina a Vit Flavin z Rottendorfu,
se Jan Kocin stal vyznamnou osobnosti ¢eského socialniho a literdrniho Zivota. Pro

Veleslavinskou tiskarnu piekladal rané kestanska dila, také politické a nabozenské texty.%

wewr

a rozsafné hospodyné“® z roku 1585, vénovana jeho manzelce. Jan Kocin z Kocinétu zemiel

Vv Praze 26. bfezna 1610 a je pohiben na hibitové u chramu sv. Mikuldse na Malé Strang.%

8 KOCIN Z KOCINETU, Jan: Rozmlouvdni o moru, v kterémz se tyto dvé otdzky vysvétluji: Jestli mor neduh
nakazujici, a také-li a pokud clovek pobozny pred nakazenim mornim ujiti miize. Praha 1582.

9 Tamtéz, nestr.

91 TamtéZ, nestr.

92 Tamtéz, ptedmluva nestr.

9 Kocin z Kocinétu Jan. In: Ctent z pisku Webové sidlo. Dostupné z:
https://www.ctenizpisku.cz/cteni_autori/kocin-z-kocinetu-jan/ [cit. 10. 5. 2024].

% Tamtéz

% KOCIN Z KOCINETU, Jan: Abeceda pobozné manzelky a rozsafné hospodyné. Praha 1585.

% SOLC, Martin: Byvaly ,, profesni diim * Tovary$tva JeziSova na Malostranském namésti, dnesni budova
Matematicko-fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy. In. Pokroky matematiky, fyziky a astronomie, 47 (2002), s. 3,
s. 243-250.
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3.5. Jan Bakovsky

O tomto autorovi nemame mnoho informaci, a proto bude nutné vychazet pouze z jeho
jediného dila Sedldk povycviceny rozmlouvani s doktorem lékarskym o moru maje [etc]® z roku
1582 . Z tohoto spisu lze usoudit, ze se jednalo o nekatolického knéze Zijiciho v Bakové, coz
naznacuje, ze autoriv zdjem byl zaméfen prfedev§im na ndbozenskou sféru, kde véfil
v bezmeznou moc bozi. To Ze se jednalo o nekatolického knéze 1ze odvodit z predmluvy, nebot’
Bakovsky pise: ,, Nékteré uceni pohanské od mnohych do cirkve otevienymi vraty se uvozuje. “%®
Autor se ve svém dile snazil zdiraznit hodnoty starSich spolecenskych zvyklosti bez nutnosti
pokroku ¢i 1ékatské pomoci a usiloval o zachovani moralnich zasad. Také se autor snazi
v pribehu celého spisu dokazat svoji vzdélanost, ve spise hovoii o své znalosti latiny, starého

zakona a l1ékatstvi. Také se zminuje o svém studentském Zivoté, ktery vSak musel opustit kvili

zajisténi zdédéného majetku.*
3.6. Heinrich Rantzau

Heinrich Rantzau se narodil roku 1526 ve Steinburgu v obdobi reformace jako nejstarsi syn
Johana Rantzau, generala, ktery v roce 1536 pomohl vyhrat danskou obcanskou vélku a dosadil
kréale Kristiana III. na triin, ¢imz zajistil danskou reformaci. Rantzau studoval na univerzité ve
Wittenbergu a nésledné slouzil na cisafském dvote Karla V., kde se seznamil s diplomacii a

konflikty v Evrop& béhem reformace a protireformace.%

Humanistické vzdélani ziskané na univerzité, mélo vliv i na jeho politickou kariéru. Po
smrti otce roku 1565 se Rantzau zacal aktivné vénovat literarni ¢innosti, a béhem nasledujicich
tficeti let se tato ¢innost rozrostla do rozsahlé produkce knih a tisku.'®* Mezi kterymi patii
Regiment zdravi, sprava uZitecnd a obsahujici v sobé uzitecna potiebna nauceni,*® vydany
roku 1587 v ¢eském piekladu. Tento spis byla ptirucka nebo navod, jak si udrzZet a posilit zdravi.
V tomto spise se nachazi prvky medicinské nauky, ale predev§im se jednalo o Rantzauovu

vlastni zkusenost, kterou se prostiednictvim Regimentu zdravi snazil rozsifit mezi dal$i.!%®

9" BAKOVSKY, Jan: Sedldk povycviceny rozmlouvdni s doktorem lékarskym o moru [etc.]. Praha 1582.

% TamtéZ, nestr.

9 Tamtéz, nestr.

10 Heinrich Rantzau (1526—1598) In: Muzeum hrabstvi Rantzau Webové sidlo. Dostupné z: https:/www.museum-
grafschaft-rantzau.de/das-geld-der-grafen/heinrich-rantzau [cit. 10. 5. 2024].

101 Tamtéz

102 RANTZAU, Heinrich: Regiment zdravi, sprava uzitecnd a obsahujici v sobé uZitecnd potiebnd nauceni. Praha
1587.

13 STROCHOVA, Lucie: Rdd prirody, idd spolecnosti, s. 320.
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3.7. Adam Trajan BeneSovsky

Adam Trajan se narodil roku 1586 v BeneSové. Pozdéji nastoupil na prazskou
univerzitu, kde vystudoval teologii a roku 1609 ziskal titul bakalafe. Po absolvovani studia
pusobil jako knéz ve Vimperku a po bitvé na Bilé hote odesel do exilu na Slovensko. Urcity ¢as
pobyval v Ziling, Tren¢iné a Soproni, ale usadil se aZ v Drahovcich, kde se stal spravcem
protestantské fary.'% O Zivoté tohoto autora neni znamo mnoho informaci, tudiz lze &erpat

pouze z jeho spist, které letmo prozrazuji Zivotopisné informace.%®

Adam Trajan se zabyval Sirokym spektrem témat ve svych dilech, vcetné
autobiografickych, nabozenskych, historickych a oslavnych basni. Kromé& protimorového spisu
Kratické vypsani pricin rany morové odkud by pochdzela, a jakého lékarstvi proti ni uzivati by

% 7 roku 1613 napsal také své nejznaméjsi dilo Saluberrmae

se mélo z pisem svatych vybrané'
Pistienses Thermae,*® které vydal roku 1642 v Trenéing. Tato béasefi ma vyznamnou
historickou hodnotu, nebot’ obsahuje mnoho faktografickych idaji o osidleni a ptirode

Piest’an.10®
3.8. Prokop Poeonius

Prokop Poeonius se narodil ve Svétnové kolem roku 1581. Pozdéji piisobil jako profesor a
kvestor lékatfské fakulty prazské univerzity. V roce 1613 byla Praha zasazenou morovou
epidemii, coZ podnitilo Prokopa Poeonia k napsani protimorového spisu s nazvem'% Lékarstvi
v ¢as rany morové, dusi télu uzitecné.*'° Cely spis je zaméfen na otazku tniku z mista ndkazy
a sam Poeonius byl velkym odplrcem utéku, protoze vétil, Ze bozimu trestu se nelze timto
zpusobem vyhnout a jedinym spravnym fesenim byla cesta duchovni.!!!* Toto dilo vyslo po

smrti autora, jelikoZ téhoZ roku sém morem onemocnél.!'?

14 Trajan — BeneSovsky Adam (1586-1650) In: PieStanské informacni centrum Webové sidlo. Dostupné z:
https://www.pic-piestany.sk/o-meste/vyznamne-
osobnosti/detaily/?tx_kioscosmotron_pil%5Bdetail%5D=0102334 [cit. 10. 5. 2024].

105 TRAJAN, Adam: Kratické vypsani pricin rany morové odkud by pochdzela, a jakého lékaistvi proti ni uzivati
by se mélo z pisem svatych vybrané. Praha 1613, nestr.

106 Tamtéz.

107 TRAJAN, Adam: Saluberrmae Pistienses Thermae. Trenéin 1642.

18 Trajan —Benesovsky Adam (1586—1650) In:Piestanské informaéni centrum Webové sidlo. Dostupné z:
https://www.pic-piestany.sk/o-meste/vyznamne-
osobnosti/detaily/?tx_kioscosmotron_pil%5Bdetail%5D=0102334 [cit. 10. 5. 2024].

109 Syeétnov. In: Subregion Velké Daiko Weboové sidlo Dostupné z: https://velke-darko.skrdlovice.cz/svetnov/ms-
1005 [cit. 10. 5. 2024].

110 POEONIUS, Prokop: Lékai'stvi v ¢as rany morové. Praha 1613.

11 Tamtéz, s. 21.

112 Syétnov. In: Subregion Velké Daiko Weboové sidlo Dostupné z: https://velke-darko.skrdlovice.cz/svetnov/ms-
1005 [cit. 10. 5. 2024].
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3.9. Naiizeni a sprava krati¢kd a vak uZite¢nd a potiebnd.**®

Spis byl sepsan neznamym autorem, tudiz informace o autorovi budou pievzaté pouze
z tohoto jediného dila. Spis byl vydan roku 1613 u tiskaie Jonaty Bohutského z Hranic. Autor
piSe tento spis na popud moru, ktery zufil v Praze téhoz roku. Tento spis je vénovan lidem, kteti
nemohou odejit z ohniska nékazy, autor se snazi se piedejit Sifeni nemoci poskytnutim rad, jak

se zachovat v této situaci.!**

V predmluvé spisu autor popsuje tii cesty, kterymi by se mél ¢lovék v misté ohrozeni
nemoci fidit. Prvni cesta je teologickd. Vyzyva ke zpovédi hiicht a ¢inéni pokani. Druhd cesta
je politicka, zdiraziuje potfebu hygienickych opatfeni natfizenych mésty. Posledni cesta je
fyzicka, tj. 1€katskd a zdiraziuje potiebu vyuziti 1ékarskych prostiedkd, které jsou nastrojem
boje s nemoci, a které jsou podle autora stvofeny Bohem. Ze spisu je ziejmé, ze se nejedna o
I€katsky spis, nebot’ neobsahuje detailné recepty ani vysvétleni 1ékaiskych nebo latinskych
termint. Ctenaf je Gasto odkazovan do lékarny pro tyto potiebné piipravky. Zaroveii tento spis

neni ani teologickym spisem kviili svému obsahu.%®

3.10. Jan Weber

Jan Weber byl presovsky 1€karnik a politik, ktery se pomérné v kratkém case stal oblibenym
a uznavanym obcanem tohoto meésta. Aktivné se podilel na chodu mésta a pracoval 1 na
méstském magistratu. Roku 1645 napsal své nejznamé;jsi dilo Amuletum. To jest, zprava kratka
a potiebnd o moru.*'® Tento spis se zabyva predevsim prevenci morové nemoci a zaméfuje se
na Weberovy zkusenosti jako 1ékarnika, riizné 1é¢ebné metody a piipravy 1é¢iv.!t’ Dilo bylo
ptvodné psané ve slovensting, ale diky jeho popularité¢ bylo ptfekladano i do madarStiny a

némdiny.

Tento spis odstartoval Weberovu politickou kariéru, po jeho dopsani se stal clenem
méstské rady a v roce 1661 byl jmenovan presovskym rychtafem.'® Doba, ve které Weber zil,

byla ovlivnéna silicimi reforma¢nimi a protireformac¢nimi hnutimi a také proti habsburské

Y3 Narizeni a sprava kratickd a viak uzitecnd a potiebna [etc.]. Praha 1613.

114 Tamtéz, nestr.

115 Tamtéz, nestr.

116 WEBER, Jan: Amuletum. To jest., zprava kratka a potiebnd o moru. Levoda 1645,

117 STAVIARSKY, Stefan: Presovsky richtar, lékdrnik a sposovatel Jan Weber. In: Korzar. Dostupné z: Presovsky
richtar, lekarnik a spisovatel’ Jon Weber - Korzar SME [cit. 10. 5. 2024].

118 TOMICEK, David: Amuletum Jana Webera v kontextu cesky psanych tisténych knizek o moru 16. a 17. stoleti.
Historia Medicinae Slovaca s. 36-55.
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nalady ovliviiovaly mistni Slechtu a vyvolavaly ve mésté nepokoje. Jan Weber se stal za svého

Zivota vyznamnym predstavitelem reformaéniho hnuti v Presové. 11

3.11. Vaclav Maxmilian Ardensbach z Ardensdorfu

Viaclav Maxmilidn Ardensbach z Ardensdorfu se roku 1677 stal pfiseznym Iékatem

121 7 roku 1680 reagoval na

olomouckého kraje.*?® Jeho spis Armamentarium antiloimicum
morovou epidemii v letech 1679—1680. Primarni cilovou skupinou tohoto autora byla stfedni
meéstska vrstva obyvatelstva. Tento spis byl psan v Ceském jazyce s latinskymi recepty,

uréenymi predevsim pro zkusené 1ékarniky. 22

Ve svém dile Ardensbach vénoval svou pozornost riznym vézenym paniim, mezi nimiz
byl knize Karel z Liechtensteina, olomoucky biskup, coz svéd¢i o katolickém vyznani tohoto
lékate.'?® Karel z Liechtensteina se zaslouzil o rozsahlou rekatolizaci po bitvé na Bilé hote,

aktivné se podilel na obnové kostelil a ziizovani novych farnosti.'?*

3.12. Ezechiel Bautschner

Ezechiel Bautschner pravdépodobné pochdzel zolomouckého rodu Bautschnert.
Zatimco o tomto lékafi nemédme mnoho informaci, je jisté, ze byl vystudovanym doktorem
1ékatstvi.}?® V jeho spisu Krdtkd rada, kterak by se prosty clovék a chudi lidé v ¢as morové rdany
chovati méli [etc.]**® z roku 1680 zdlraziiuje, Ze toto dilo je predevsim zaméfeno pro chudsi
vrstvy obyvatelstva, které si nemohou z urcitych ditvodii dovolit 1ékatskou péci. Tento spis mél
slouzit jako prakticky privodce v neptiznivych situacich, aby pomohl chudym pecovat o sebe
a své blizké v ptipad¢ ndkazy morovou ranou. Bautschner byl svédkem morovych epidemii ve

Francii a Spanélsku a chtél timto spisem sdilet své zkuSenosti, které ziskal béhem své kariéry

119 STAVIARSKY, Stefan: Presovsky richtar, lékdrnik a sposovatel Jan Weber. In: Korzar. Dostupné z: Presovsky
richtar, lekarnik a spisovatel’ Jon Weber - Korzar SME [cit. 10. 5. 2024].

120 pPUMPRLA, Vaclav: Knihopisni autori podle piisobnosti v teritoriu souc¢asného olomouckého kraje. s. 233. In:
Problematika historickych a vzacnych kniznich fondt Cech, Moravy a Slezska : sbornik z 15. konference Olomouc
2006.

121 ARDENSBACH, Maxmilian, Vaclav: Armamentarium antiloimicum. Olomouc 1680.

122 Tamtéz

128 Tamtéz, pfedmluva nestr.

128 Karel (I1.), hrabé z Lichtensteinu—Castelcornalna. In: Arcibiskupstvi olomoucké Webové sidlo. Dostupné z:
https://www.ado.cz/arcidieceze/historie/posloupnost-biskupu/karel-ii-hrabe-z-lichtensteinu-castelcorna/ [cit. 10.
5.2024].

125 PUMPRLA, Véclav: Knihopisni autoii podle piisobnosti v teritoriu soucasného olomouckého kraje. s. 233—
235. In: Problematika historickych a vzacnych kniznich fondéi Cech, Moravy a Slezska : sbornik z 15. konference
Olomouc 2006.

126 BAUTSCHNER, Ezechiel: Krdtka rada, kterak by se prosty clovéka chudi lidé v ¢as morové rany chovati méli
[etc.]. Olomouc 1680.
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1ékate.'?” Je pravdépodobné, Ze se Bautschner do téchto zemi jako doprovod cisafovny Marie,

manzelky Maxmiliana II., které slouzil jako t&lesny lékai. 1?8

3.13. Jan Ignac Dlouhovesky z Dlouhé Vsi

Jan Ignac Dlouhovesky pochazel ze §lechtické rodiny rytife Jindficha Dlouhoveského a
narodil se roku 1638. Vénoval se studiu teologie v Jezuitském konviktu ve Starém Mesté
prazském u svatého Bartoloméje. Po dokonceni bakalafského studia byl vysvécen na knéze a
pusobil jako dékan v Havlickové Brod¢, nasledné se stal kanovnikem ve Staré Boleslavi. Roku
1667 presidlil do Prahy, kde pfijal Gfad farafe v Tynském chramu, hlavnim staroméstském
kostele. S postupem kariéry se vypracoval a roku 1674 se stal proboStem ve svatovitské
kapitule. Vrchol jeho kariéry pfiSel v roce 1679, kdy byl povySen na svéticitho biskupa a
generalniho vikéfe prazského arcibiskupa Jana Fridricha z Valdstejna. Po smrti roku 1701 byl

Jan Ignac Dlouhovesky pohiben v prazské katedrale.?®

Béhem svého zivota sepsal ¢i prelozil do ¢eStiny kolem &tyficeti knih, které se tykaly
predev§im nabozenské poezie, pisnim, kazani, modlitebnich knih a Zivotopist svétct.'® Mezi
jeho dila patii i spis s ndzvem Duchovni recipe proti morové rané [etc.]*! z roku 1680, ktery

se zabyval tématem morové epidemie.*?

3.14. Jan FrantiSek Polentzi

Jan FrantiSek Polentzi sepsal spis Krdtkda vsak gruntovni sprdva o nauceni o moru
[etc.]** zroku 1708. Tento spis byl uréen §irokym vrstvam obyvatelstva, nebot’ obsahuje
protimorové recepty jak pro chudsi, ktefi si nemohli dovolit draZsi prostfedky na ochranu, tak
pro ty bohaté. Tento spis byl sepsdn doktorem filozofie a mediciny, plsobil na prazské

univerzité. Tento spis vznikl na popud instituce, kterd si ptala, aby tento lékai napsal o

127 Tamtéz, s. 1.

128 pPUMPRLA, Vaclav: Knihopisni autofi podle piisobnosti v teritoriu soucasného olomouckého kraje. s. 233. In:
Problematika historickych a vzacnych kniznich fondti Cech, Moravy a Slezska : sbornik z 15. konference Olomouc
2006.

129 Kol. autorii: Lexikon ceské literatury : osobnost, dila, instituce. 1. vyd. Dil 1. Praha 1985, s. 554.

130 Dlauhowesky, Jan Igndc (1638-1701) In: Biograficky slovnik HU AV CR Webové sidlo. Dostupné z:
https://www.historickaslechta.cz/osobnosti/dlauhowesky-jan-ignac-1638-%E2%80%A0-1701/ [cit. 10. 5. 2024].
131 DLOUHOVESKY, Jan Ignéac: Duchovni recipe proti morové rané [etc.]. Praha 1680.

132 Tamtéz, nestr.

1388 POLENTZI, FrantiSek: Krdtkd viak gruntovni sprava o naucent nauceni o moru [etc.]. Praha 1708.
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protimorovych prosttedcich vzhledem k rozmahajicimu se moru v Polsku v roce 1705. Dilo

bylo vydéano jak v &esting, tak i v némgéing. 13

134 1. OW z ERLSFELDU, Jan Frantisek In: Krdtkd vSak gruntovni sprava o nauceni nauceni o moru [etc.]. Praha
1708, ptedmluva nestr.
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WIS
4 PriCiny
Viceméné vSechny zkoumané spisy v této praci se shoduji v klicovém bodé¢, a to je vnimani
moru jako boziho trestu za lidské hiichy. Autofi nabadali své Ctenaie, aby se s Bohem smifili a

ucinili pokani a upfimnou zpovéd’. Ve spise Adama Trajana Kratické vypsani pricin rany

1

morové'® z roku 1613 se nachézi seznam diivod, pro¢ byl seslan mor na lidské pokoleni, opira

se predev§im o biblické piibéhy. Kazdy jeden bod ma k sobé piiklad ze starého zakona.

Podobny pfistup zaujima Prokop Poeonius ve svém spise Lékarstvi v cas rany morove, dusi télu

uzitecné*® ze stejného roku, také doklada p¥i¢iny moru v nékolika diivodech a své argumenty

doklada na ptibézich ze starého zédkona. Ezechiel Bautschner se svym spisem Krdtka rada,
kterak by se prosty clovék a chudi lidé v ¢as morové rany chovati méli**’ z roku 1680 a Prokop
Poeonius se shoduji, ze mor si nevybiral podle n&jakych urcitych kritérii, ale zasahoval bez
rozdill. I ptes Sedesatilety rozdil a tematiky té€chto dvou spisti, ndzory obou autorli se v tomto
piipadé shoduji. Jan Ignac Dlouhovesky ve svém spise Duchovni recipe proti morové rané*3®
zroku 1680 na rozdil od jiz zminénych autorti apeloval pouze na pokani a neudaval jasné
prostfedky na obranu proti moru, misto toho si zvolil prosby o odpusténi u protimorovych

svétcn.r®® Priklada modlitby vénované sv. Rozaliit*, sv. Rochovil®!, sv. Sebestianovi'*? a sv.

Karlu Boromejskému. 143

135 TRAJAN, A.: Kratické vypsani pricin rany morové. Praha 1613.

138 POEONIUS, P.: Lékai'stvi v ¢as rany morové. Praha 1613.

13 BAUTSCHNER, E.: Kratka rada, kterak by se prosty clovék a chudi lidé v ¢as morové rany chovati méli. Praha
1680.

138 DLOUHOVESKY, I.: Duchovni recipe proti morové rané. Praha 1680.

13 DLOUHOVESKY, I.: Duchovni recipe, s. 16-29.

10 Krdasnd rizicko bez trni, Stité proti rané morni, Rozalie knézno slavna,[...] Na poust jsi se odevzdala a jeskyni
vykopala. [...] Jeskyné tvym domem byla, neb jsi v ni Krista spatrila, [...] Tvé telo hrobu nemélo,[...] kdyz let
mnoho set minulo, tvé telo se vyjevilo. Spolu i primluvy vzdcnost, proti moru prisla ve znamost. [...] Jenz skrze
orodovani, Rozalie Svaté Panny, ranu morovou zahani, Pred ni vSechny vérné chrani.” In: Duchovni recipe proti
morové ran¢, s. 16—18.

181 Boze, [...] Vroucné k tobé volame a prosime, ostiihej nds srze zasluhy a pFimluvu Svatého tvého vyznavace
Rocha, od jedovatého poveétri a vselikého jizlivého nakazeni, ktery on sam morni ranu pro lasku tvou na téle svém
trpélivé sndsel. Amen.* In: DLOUHOVESKY, Jan: Duchovni recipe proti morové rang. s. 20-21.

W2 Boze vsemohouct [...] ve vSech svatych tvych, nejvice ve svatym tvym Sebestianu: Smiluj se v tomto
nebezpecenstvi nad nami, [...] a jeho vzacnou primluvu uciniti racil, vysvobod nds ode vsech neduhii morovych,
tak bych tobé zdravi slouziti a tvym svatym vdécni byti mohli. Amen. “ ITn: DLOUHOVESKY, Jan: Duchovni recipe
proti morové rané. s. 19-20.

143 ' [...] Svaty Karle Bartoloméjsky [...] posli na svicnu cirkve svaté vysokém vyzdvizeni, viech chudych sirotkii
a vdov. [...] Pro hlubokou ponizenost tvou, jenz jsi lidem sprostym sam svdtosti podaval, ve Spitalech a
nemocnicich a nakazenym s velikou laskou posluhoval: Odvrat od nds hnév bozi trestani zaslouZilé, jakoz casto
Jjizlivost morni. [...] Amen.* In: DLOUHOVESKY, Jan: Duchovni recipe proti morové rang. s. 27-29.
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4.1. Biih je prvotni pFi¢nou vseho, tedy i moru***

Mor byl jiz ve stfedovéku pfijiman z velké ¢asti jako bozi trest za lidské hiichy, a toto
piesvédceni pietrvavalo i v raném novoveéku. V protimorovych spisech se ¢asto diskutovalo o
bozim hnévu ackoli 1ékafi se snazili oddélit pfirozené pficiny a ty nadpozemského razu.
Nicméné bozimu pfi¢inéni se vénovala ve vSech protimorovych spisech alespon stru¢na

pozornost.145

Cirkev Casto vnimala lidské utrpeni v pozitivnim svétle, srovnavajic ho s utrpenim svétci,
kteti slouzili jako vzor pro ostatni trpici, jelikoZ sami trpéli riznymi nemocemi a bolestmi,
poskytujic jim nadéji na uznani ve spolecnosti. Mor vSak nebyl pouze osobnim trestem, nybrz
zkazou, kterd postihla celou Evropu. Byl vnimén jako nositel apokalyptické zvésti a bozi
nespokojenosti s celym lidskym pokolenim.*® Morové epidemie ovlivnily mysleni lidi a to
m¢élo za nasledek silného vlivu na vzniku reformacnich hnuti, tento bozi trest mohl byt v tomto
kontextu bran jako potrestani za neplnéni cirkve svych kiestanskych povinnosti a upadek

moralky.14’

Adam Trajan v kontextu apokalyptické zvésti uvadi ctyti formy boziho soudu: valka, hlad,
z1¢é sily a mor.2*® Také piinasi divody tohoto trestu, dohromady jich je Sest. Prvni z diivodii byla
neposlusnost a nepoddajnost, které uvedl na ptikladu krale Faraona, ktery neuposlechl Boha a
pfivolal na Egypt deset ran. Uvadi 1 dalsi diivody vcetné pychy, zneuzivani vecete Pané,
pohrdéani bozim slovem, uctivani jinych bozstev, nediivéru v Boha a nevéfici jeho pomoci.
Tvrdi, Ze ztrestani ma vést k pokani a upevnéni viry, jelikoz Bith nechce, aby v tomto svété

zahynuli 1idé s nevyslovenymi hiichy.'4°

Prokop Poeonius doplituje tento pohled tim, ze Btlih trestd hiichy morem, a to kdy chce,
kde chce a jak chce bez osobni charakteristiky. Nezastavi se ani na dlstojnosti a vzneSenosti,
nehledi na vék nebo povolani, cokoli Bith dél4, déla ze své svobodné a dobré viile.**® Podle né;

se této nemoci nikdo vyhnout nemtze, jelikoz ma kazdy pfedurcenou svou smrt, které neni

14 “ERNY, K.: Mor 14801730, s. 186.

145 Tamtéz, s. 186.

146 Tamtéz, s. 187.

147 SVOBODA, liti: Historie morovych epidemii, souvisi morové epidemie s klimatem? In: Vesmir 74, 496,
1995/9. Dostupné z: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/1995/cislo-9/historie-morovych-epidemii.html
[cit. 22. 5. 2024].

148 TRAJAN, A.: c. d., s. 8-9 an.

149 Tamtéz, s. 12—15.

10 POEONIUS, P.: c. d., s. 21 an.
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tniku.’®! Ezechiel Bautschner ve své pfedmluvé zdiiraziiuje, Ze mor neprojevuje predsudky
v majetku, véku nebo pohlavi, souhlasi tedy s ostatnimi autory a vyzyva k usmifeni s Bohem a

zpovédi hichd. Ptiklada ve svém spise modlitbu:

,,Ach! Pane Boze! Otce spravedlivy! Vselijaké stvoreni se proti nam uzivati dati musi, kdyz
tebe neprestavame hnévati, nedbajice na zadné napominani. Slunce a Mésic se nam musi
protiviti, hvezdy na nebi proti nam bojovati a povetri nas nakaziti: jakz to se nyni stava,
kdyz Skodlivym morem jsme nyni navstiveni a skrze néj hyneme. |[...] Priznavame se, Ze
Jjsme takové a jeste vice trestani zaslouzili, protoZze za nase hrichy pokani necinime. Ale
Ach! Pamatuj nicméne v hnévu tvém na své milosrdenstvi, kterézto to tak velike jest, jak
sam veliky jsi a odejmi od nas to veliké trapeni pro mocnou primluvu naseho spasitele Pana
Jezise Krista. Uzdrav a milosrdny otce smrtelnou nemoc dusi nasi. Mnohondasobné nase
hrichy, kteryz jsme se dopustili, odpust nam pane, a potom se také smiluj nad krehkosti tel
nasich, aby nebyly skrz tak nahlou a kvapnou smrt porazena. Prosime tebe a k tobé volame,

abys nam své otcovské milosrdenstvi prokdzal. [...] Amen pro JeZise Krista. Amen. “*>?

Heinrich Rantzau podobné¢ jako ostatni autofi pokorné prosi Boha o odpusténi, ale zaroven
apeluje na lidi, aby pecovali o sva téla, aby se o n¢ starali a usilovali o jejich zdravi. Varuje je,
pted ublizovanim sobé€ ¢i druhym a radi jim, aby pouzivali vhodné prostfedky k udrzeni si
zdravi, nebot’ t&lo je chramem, kde pfebyva zivy Blh a Duch Svaty. Pfirovnava zdravé télo
k prebyvani né¢eho bozského v ném.1® Ardensbach véfi, Ze 1ékaii nedokazi vysvétlit §ifeni a
ptfi¢iny nemoci, jelikoz ptivod této nemoci je nadpozemsky, ale soucasn€é uznava urcité

piirozené faktory, kterym vénuje pozornost v pozdéjsich kapitolach.?>*

A .

4.2. Prirozené priciny

V minulosti vétSina 1ékaii nepovazovala mor za chorobu vyvolanou pouze jedinou pfic¢inou,
ale spiSe za vysledek kombinaci vice riiznych faktorti. Samoziejmé hlavni ptivod moru byl

povazovan v hnévu bozim, avSak v potaz se braly 1 jiné pficiny a to ty pfirozené.

Jan Cerny se ve druhé kapitole zabyva ¢tyfmi pfi¢inami moru. Jedna z pfi¢in nemoci
jsou nakazené vlhkosti vychazejici ze zemé, ptidava k nim je$té kombinaci nakazeného povétii,

které se navzajem kazi a ptidavaji si na jedovatosti, dale mluvi o pokazenych vodach, byla

151 Tamtéz, s. 15.

152 BAUTSCHNER, E.: c. d., s. 3-5 an.

188 RANTZAU, H.: c. d., pfedmluva, nestr.
154 ARDENSBACH, V.: c. d., s. 10-11 an.
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zminéna 1 nachylnost na nebeska télesa. Dalsi pti¢inou byly pokazené vlhkosti krve. Posledni

zminéna pfi¢ina byl kontakt morového povétii a srdce. !

Podle humanisty Jana Kocina byl hlavni piivod moru chapan v jiz zminéném hnévu
bozim, avSak uznaval také sekundarni pfic¢inu, a to v nakazeném povétii, které si 1idé Sitili sami
mezi sebou a svém okoli. Jan Kocin také zastava ndzor, ze hnév bozi neni nakazlivy, ale
piirozené pficiny jsou.'®® Jan Kopp z Raumenthalu poskytoval radu: ,, Cloveék by mél mit
oteviend okna pouze ve slunecny den, a spdt v pokoji, ktery ma okna na zdpad. “**" Henrich
Rantzau s Janem Koppem rezolutné nesouhlasil a doporuc¢oval naopak ptlnocni vitr s okny
zaméfenymi na vychod, ten je podle n&j ten tplné nejzdravéjsi.’®® V raném novovéku se
popisovaly ¢tyfi hlavni vétry, zminovaly se pfedev§im dva, severni a jizni, které mély mit
dilezité dopady na lidské zdravi. Severni nebo severozapadni vitr mé¢l byt ten ,,zdravy* a jizni

nebo jihovychodni ten, ktery p¥inasel nakazu.'*

Rantzau dale tvrdil, ze idedlni pocCasi spo¢iva v kombinaci suchosti a vlhkosti. Lidé
pfijimaji do svého téla mnoho latek z ovzdusi, at’ uz zdravého ¢i nezdravého. Nejzdravési
povétii je podle néj mirné, jasné a Cisté, bez okolnich zédpachti a zkazenin. Také ta povétii, ktera
se snadno zahftivaji pii vychodu slunce a rychle se ochlazuji pti jeho zdpadu. Naopak nejhorsi

v

nejSkodlivéjsi povétii je kalné, mlhavé, necisté, zapachajici, mracné a pokazené, tento vzduch

ma podle Rantzaua velice jedovatou moc.

V letnim obdobi mél jed vychéazet zjezer, bahen a mocald, také Skodlivé povétii
pochézelo z hnojli a oblasti postiZenych morem, stejné jako na mistech s pfemirou horka nebo
chladu. Horké povétii prinaselo mdloby, Zizeni a mélo se za to, Ze ,,ukracuje* ducha. Studené
pak zptsobovalo duSnost a bolesti hlavy. Rantzau dale doporucoval Casté prochazky v
zahradach, kde se obcerstvovala lidska dusSe, jelikoz se Clov€k prochazel mezi zelenymi
bylinami, kofenim a kvitim, kde do svého t&la piijimal co nejvice zdravych viini.®? Lékar
Prokop Poeonius ve svém list€ o pfi¢inach ve druhé kapitole napsal, Ze nakaza postihovala ty,

e 1

ktefi zvazovali nespravné piiciny, pfiéemz mezi né zahrnoval nakazené poveétii. 5

155 CERNY, J.: c. d., nestr.

156 KOCIN Z KOCINETU, J.: c. d.,s. 9-14 an.

157 KOPP Z RAUMENTHAKU, J.: c. d., list XVII an.
1% RANTZAU, H.: c. d., s. 25-26 an.

159 CERNY, K.: Mor 1480 — 1730, s. 221.

180 RANTZAU, H.: c. d., s. 21-23 an.

161 Tamtéz, s. 22—24 an.

162 POENIUS, P.: c. d., s. 38 an.
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Humanista Heinrich Rantzau jako hlavni pfi¢inu uvadél Spatnou konstelaci
astronomickych téles, pfredevsim zmiioval svételné paprsky Slunce a Mésice, které mély ménit
lidské vlhkosti, ze kterych pochazelo nakazeni.'®® Vaclav Maxmilian Ardensbach ve svém
protimorovém spise také zdirazinoval nevhodné konstelace astronomickych téles, predevSim
Saturnu (Hladolet*®*) a Marsu (Smrtonos*®). Tvrdil, Ze svymi paprsky pronikaly do nasich oéi,
skrze n€¢ do vnitinich smysld, kde vznikal drobny prasek. Také tvotily jedovaté prasky, které
naplnovaly povétii a do lidského téla vnikaly skrze dychéani a potni praduchy, dale tyto prasky
putuji do krve. Kdyz se tedy tyto dva prasky spoji tvoii spolu jedovatou kombinaci, a to mohlo
vyvolat onemocnéni, jestlize byl Clovek silny, tak se z néj jed vylouc¢il moci, potem, nebo

vét§im vy¢isténim (purgace, pousténi krve).1%

Jako dalsi pfi¢inu uvadi Ardensbach pozemsky puch a vlhkosti, které vyluCovaly
oteviené jeskyné. Mezi pozemsky puch Ardensbach pocital i mrtva t€la a mrSiny. Rovnéz
zemielé kobylky a zaby, které podle n¢j samy o sobé jedovaté nebyly, ale jakmile shnily, tak se

jedovatymi staly, stejné jako shnilé napoje, ovoce a obili. 6’

Nazory v protimorovych spisech se rozchéazely jak mezi 1€kafi, tak teology. Lékafti se
snazily vysvétlit pfi¢iny nemoci prostfednictvim ptirozenych faktort, avSak kvili tehdejSim
omezenym technickym prostfedkim mediciny nedokézali plné odhalit pravé pfi¢iny moru. I
kdyz se Ardenbach zmifiuje o malych &erviccich, které 1ze sledovat pod mikroskopem: ,, Zdadny
Jjed neni tak hrozny velky a zIy jako tento, jelikoz je to ten nejpronikavéjsi jed, jenz rychle Zivotni
duchy popada, srdce obléha a celou krev méni v mor a jakési malické cervicky, kteri v pudeé Zab
zemskych skrze rozvétsujici sklo microscopum nazvané mély vidény byti. “*®® Tato prvni zminka

o mikroskopu na ¢eském tizemi'®® mohla odkazovat na pfitomnost, jiz zminéné gramnegativni

bakterie a pravé pfi¢iny nemoci.

183 RENTZAU, H.: c. d., s. 5 an.

184 ARDENSBACH, V. c. d,, s. 11.

165 Tamtéz, s. 11.

%6 ARDENSBACH, V.:c.d., s. 11-14 an.

7 ARDENSBACH, V.: c. d., s. 16-18 an.

168 Tamtéz, s. 2.

169 KUCERNAKOVA, Eva: Mor 1680 v protimorovych spisch dvou moravskych zemskych fysikii jana
Ferdinanda Herdita z Todtenfeldu a Viclava Maxmilidna Ardensbacha z Ardensdorfu. In: Rada historicka, 2002,
vyd. 51,C49, s. 148.
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5 Prevence

V piedchozi kapitole byly zminény pficiny moru, tudiz je nutné se vénovat i prevenci. Prevence
proti nemoci v raném novoveéku tizce souvisi s principy hippokratovsko-galénovské mediciny
a s usilim o udrZeni zdravého stavu vnitinich télesnych $tav. Na tyto télesné Stavy pusobily
okolni faktory, které jejich zdravi mohly narusit, pfi¢emz jednim z takovych faktorti mohlo byt
prostiedi ve kterém se dany ¢lovék nachdzel.}’® Problematikou odchodu z mista nakazy se

zabyvali jak 1€kafi, tak teologové a laici ve svych pracich.

Kapitola je rozdélena do dvou podkapitol. Prvni podkapitola se zabyvd odchodem
z mista bydlisté. Jsou zde pouzity 1ékaiské spisy od Jana Koppa z Raumenthalu Knizka o

17

nakazeni mornim*'™* z roku 1542, Prokopa Poeoniuse Lékarstvi v ¢as rany morové, dusi i télu

uzitecné'’? z roku 1613 a Ezechiela Bautschnera Krdtkd rada, kterak by se prosty clovék a chudi
lidé v ¢as morové rany chovati mélit™ z roku 1680. Dalsi spisy pouzity pro tuto kapitolu jsou
od humanistickych autord, jednim z nich je Heinrich Rantzau a jeho Regiment zdravi, sprava

174 7 roku 1587 a spis Jana Kocina

uzitecnd a obsahujici v sobé uzitecna potiebna nauceni
z Kocinétu Rozmlouvdni o moru, v které se tyto dvé otazky vysvétluji [etc]*™ z roku 1582.
Posledni spis, kterému vénuji pozornost v této podkapitole je od laického autora Jana
Bakovského Sedldk povycviceny rozmlouvaini s doktorem ékai'skym o moru maje [etc]*"°z roku

1582.

Druha podkapitola pojednava o tématu amuleti a o tom, jak byly vnimany rané
novovekymi lékati. Pro tuto ¢ast byly vyuzity prameny jiz zminénych autordi. Navazuje na né
slovensky lékarnik Jan Weber se svym spisem Amuletum. To jest, zprdava kratka a potiebna o

moru*’" z roku 1645.

170 CERNY, Karel: Mor 1480 — 1730, s. 292.

"1 KOPP Z RAUMENTHALU, Jan: Knizka o nakaZeni mornim. Praha 1542.

172 POEONIUS, Prokop: Lékarstvi v ¢as rdny morové. Praha 1613.

13 BAUTSCHNER, Ezechiel.: Krdtkd rada, kterak by se prosty ¢lovék a chudi lidé v ¢as morové rany chovati
meéli. Praha 1680.

14 RANTZAU, Heinrich: Regiment zdravi, sprava uZitecnd a obsahujici v sobé uZitecna potiebnd nauceni.
Praha 1585.

175 KOCIN Z KOCINETU, Jan: Rozmlouvini o moru, v které se tyto dvé otdzky vysvétluji [etc].Praha 1582.
176 BAKOVSKY, Jan: Sedlik povycviceny rozmlouvani s doktorem lékaiskym o moru maje [etc]. Praha 1582.
YT WEBER, Jan: Amuletum. To jest., zprava kratkd a potiebnd o moru. Levoda 1645.
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5.1. Odchod z mista bydlisté

Lékati svym pragmatickym piistupem casto doporucovali uték z mista nakazy, Ezechiel
Bautschner je toho jasnym piikladem, fika: ,, Nechces nakazen byti, musis hned jinam odejiti a
daleko sviij byt ujiti, pozdé se domii vratiti“.*"® Tvrdi viak, Ze ti co si nemohou dovolit z mista
nakazy odejit, se musi svétit do rukou bozich. Zkazené povétii podle néj, ale neni pouze jediny
nastroj pro Sifeni nadkazy, uznava nazor, ze mor se Siti z clovéka na Clovéka, tudiz by se méli
zakazat spoledenské akce a omezit navitdvovani vefejnych mist.}’® Oproti Bautschnerovi
zastava, Jan Kopp z Raumenthalu vice raciondlni pfistup, jeho argument je ten, ze to neni bozi
hnév, ale zkazené povétii, které zplsobuje rozsifovani nemoci, tudiz by se lidé na utéku
neprotivili bozi villi, spravedInosti ani pismu svatému.*®® Stanovisko Jana Koppa je ojedinélé,
jak mezi lékafi, tak kvili dobé ze kterého spis pochazi. JelikoZ rozchod mediciny a naboZenstvi
se stalo zfejmym az na konci 17. stoleti, kdy zacaly vznikat nové medicinské instituce a moderni

lékaiské metodologie. '8

Némecky humanista Heinrich Rantzau se ptiklani k podobnému nazoru, pti¢emz mor je
také podle n¢j nemoc s pivodem v nakazeni povétii a jedinou obranu proti nému je uték
z ohniska nékazy. Zadné jiné feSeni neuvadi, zaroven vsak kritizuje l1ékate za jakékoli jiné

pos‘[upy.182

V duchovnim spise Jana z Bakova je konverzace sedlaka a 1€kate. V ni 1ékat ptiznava,
7e poté, co cely spis tvrdil opak, tak lhal o nakazeném povétii. Rika, ze mor fadil ve méstech a
ne v pfedmésti, uvadi ptiklad od Eliase Capreolise In analibus Brixiensibus o velkém moru za
vlady Marka Antonia. Mésto Brix bylo postiZeno nakazou a téméf celé vymielo, ale predmésti
0 zadném moru ani neslySelo. Poté ptiznava, ze kazdy jednotlivy 1ékat ma jiné argumenty o
ptvodu morové epidemie, at’ uz pochazi z povétii ¢i z prenosu Clovéka na Clovéka nebo
z pielidnéni. Monolog uzavira tim, Ze se doktofi neshoduji ani na u¢inné 1é¢bé pro nemocné a
jediné racionalni vysvétleni podle néj je to, Ze mor miize mit pouze bozsky neptredvidatelny
ptvod. Po dokonéeni nékolikastrankového vykladu lékai prchd z méstal® Je patrné, Ze Jan

Bakovsky ve svém zavéru spisu vychazel z jeho vlastnich ideovych piesvédceni, coz zpusobilo

178 BAUTSCHNER, E.: c. d., s. 9 an.

179 Tamtéz, c. d., s. 10 an.

180 KOPP Z RAUMENTHALU, J.: c. d., list II.
181 CERNY, Karel: Mor 1480 — 1730, s. 305.
182 RANTZAU, H.: c. d., s. 267 an.

188 BAKOVSKY, J.: ¢. d., 5. 356-358 an.
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negativni vykresleni I¢kaiti. Tim zarovein projevil svou nevymluvitelnou viru v bozi podstatu

morové nemoci bez ptiznani jakékoli ptirozené pficiny.

Humanista Jan Kocin z Kocinétu tvrdi, ze ut¢k patii mezi ptirozené prostiedky, kterymi
se lidé chrani pied nemoci a mnohym to byva prospésné a uzitecné, ale ne vSichni co utecou
jsou chranéni pied smrti, stejné jako ne vSichni co ziistavaji se nakazi. Pro ty, co se rozhodnou
zustat nebo pro ty, co nemohou odejit radi, aby vyuzili 1€karské pomoci, jelikoz 1ékafstvi je
nastroj bozi, a tudiz se proti nému timto neprotivi. Kocin uvadi jako ptiklad na judského krale
Asu, ktery zemiel poté, co si k sobé povolal 1ékate, oviem nikoli proto, Ze by se na n&j Bith
hnéval za zavolani 1ékare, ale z diivodu, nebot’ véfil vice povolanému 1ékati, nez samotnému

Bohu, Ze ho uzdravi.*®*

Lékar Prokop Poeonius ve svém protimorovém spise zaujal postoj spiSe konzervativni,
ktery se zcela lisi od ostatnich 1ékard. Zatimco mnozi zkuseni doktoti doporucuji uték co nejdal
pro zachovani svého zdravi a Zivota, Poeonius toto povazuje v rozporu s Pismem svatym, tudiz
je v rozporu s ostatnimi 1¢kafi, a to uvedl na Zalmu svatého Davida: ,, Davas do klady nohy mé,
abych nikam utikat nemohl, tak pied ranou morovou, kterd jest stiela a moc Bozi*. & Déle
tvrdi, ze tento 0d¢€l nelze nijak zménit, coz je v rozporu s tvrzenim jiz zminovaného Jana
Kocina. Jediny zplsob utikani, ktery Poeonius doporucuje, je utikdni duchovni a vnitini a to

pred marnotratnosti a bezboznosti.*8®

5.2. Amulety

Jednim z dalSich opatteni k prevenci nemoci bylo pouzivani amuletd. Ty hraly klicovou roli
pii potlaceni strachu z onemocnéni a mohly byt vnimany jako jedny z poslednich zoufalych
nadégji pfi prevenci proti chorobé. Amulety napomahaly udrZovat si pozitivni mysl ze strany
1ékatt a teologli. Dnes jsou amulety Casto spojovany s magii a mystikou, ale v raném novovéku
byly vnimany jinak. Magické praktiky nebyly v této dobé pfijatelné, jak z 1ékatského hlediska,
tak ztoho teologického. Misto toho byly amulety povazovany za dal$i formu 1éCivych
ptirodnich prostredki, spolu s vykufovdnim mistnosti, pozivanim octu, ptikladdnim vonnych
pytlickd pod nos, pranim obleeni v ledové vodé atd., které mély chranit pfed morovou

nakazou.®”

184 K OCIN Z KOCINETU, J.: ¢. d., s. 17 an.
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186 Tamtéz, s. 18-21.

187 CERNY, K.: Mor 1480 — 1730, s. 371-372.
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Nicméné, pomyslna hranice mezi magickymi a pfirodnimi amulety byla ¢asto nejasna.
Je zndmo, ze v raném novoveku prevladala autorita kiestanskych cirkvi, které zapovidaly
jakékoliv spojeni s magickym nadpfirozenem, tudiz bylo riskantni se v tomto kontextu o
amuletech zminovat, navic by to predstavovalo nebezpeci, jak pro lékaie pii uCinnosti
stabilitu a vést k obnoveé pohanskych praktik, coz by bylo nezadouci jak pro lékaiskou
komunitu, tak pro cirkev. Navzdory témto nazoram se v 16. a 17. stoleti objevuji protimorové
spisy, které se amulety a jejich piinosem zabyvaji. 88

189 190

Podle Iékarnika Jana Webera bylo prospésné na krku nosit srdicka™*® z arseniku.
Celkem zminuje Sest substanci, které je vhodné nosit, ale jako amulet specificky oznacuje pouze
ptivésky z arseniku. AvSak lékat Bautschner s timto tvrzenim nesouhlasi, podle n¢j jsou
arsenikové amulety spise Skodlivé, protoze oslabuji lidsky organismus, srdce a celkové zkracuji
délku zivota.!® Tento nazor sdili i némecky lékaf Heinrich Rantzau, ktery tvrdi, Ze arsenikové
ptivesky jsou prospésné télu pouze tehdy, pokud samotny pfivések neni v kontaktu s télem, a
proto by mél byt vzdy zabalené, napiiklad do Inéného $itku nebo v hedvabi.'®? Jedovatost
arseniku byla zndma jiz od doby feckého lékate Dioscoridese, ktery jej popsal jako jedovatou
latku jiz v prvnim stoleti, Nicméné az ve 20. stoleti bylo zjisténo, Ze arsenik mimo jiné

zpusobuje ischemii, cirhdzu jater a poskozeni ledvin.!%

Kromé arsenikovych piivéskl byly také uvadény liskové ofisky naplnéné rtuti, které
Weber oznacil za jedovaté a radil nositeli, aby si je neptikladal k ustim. Dale doporucoval
pouziti drahych kameni, jako jsou safir, smaragd a hyacint. Ve svém dile také zminil amulet
chréanici t&hotné a rodi¢ky, coz byl duty mineral aethites® jinak feceny orli kimen.% Tento
mineral neni obvykle zmifiovan v protimorovych spisech na rozdil od smaragdu a safiru, na
které nedali dopustit dalsi I¢kafti, jako Jan Kopp z Raumenthalu, Vaclav Maxmilian Ardensbach

a Heinrich Rantzau. Kromé téchto kamenti byly zminény rubiny, perly a jantar.

188 Tamtéz, s. 375-376.

189 Kulovita schranka naplnéna vonnymi ptimésemi. In: TOMICEK, David: Amuletum Jina Webera v kontextu
Cesky psanych tisténych knizek o moru 16. a 17. stoleti. In: Historia Medicinae Slovaca s. 45.

10 WEBER, J.: c. d., s. 41 an.

PIBAUTSCHNER, E.: c. d., 5. 22.

12 RANTZAU, H.: c. d., s. 268.

193 SMITH, Roger: Arsenic: A murderous History. In: https:/sites.dartmouth.edu/toxmetal/arsenic/arsenic-a-
murderous-history/ [cit. 31. 3. 2024]

194 Tento kdmen mél chranit budouci rodi¢ky pred spontdnnim potratem a predé¢asnym porodem, zaroveti viak
mél zarugit rychly, bezpeény porod a donogenost ditéte. In: TOMICEK, David: Amuletum Jéina Webera

v kontextu Cesky psanych tisténych knizek o moru 16. a 17. stoleti. In: Historia Medicinae Slovaca s. 47.

195 WEBER, J.: c. d., s. 41-42 an.
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Jan Kopp z Raumenthalu uvedl i jiny zpisob pouzivani mineralti a drahych kament tim,
ze navrhoval jejich piimés do lektvarti a napoji. Doporucoval, aby uréené mnozstvi safird,
smaragdt, perel a koralti bylo rozdrceno na jemny prasek s ptimési rizové nebo stavelové vody
a konzumovéno az tfikrat denné.'®® Vaclav Maxmilian Ardensbach se obracel k zahrani¢nim
autortim spisi, jako byli Jan Baptista von Helmonta a Anthanasia Kircher, a také doporucoval
amulet z 7aby zemské, nazyvany celtle. Zdba se méla osusit nad ohném, poté rozdrtit ve
hmozdifi s pfimési kozince na prach a ten byl pak vkladan do Inéného Satku a zavéSen na

krku. 1%

V¢éfilo se, ze mineraly, rtut’, arsenik a drahé kameny maji t€inky spojené s horkem ¢i
suchem, pfi¢emz byly ptirovnavany k ohni, ktery v téle spaloval nezadouci jedovaté vlhkosti a
ptedchézi hnilobé. Mohly byt také povazovany za jed, ktery ale uc¢inkuje jako protijed nemoci

pii pronikani do t&la.*%

19 KOPP Z RAUMENTHALU, J.: c. d., list VIIL

197 ARDENSBACH, V.: c. d., s. 109 an.

198 TOMICEK, D.: Amuletum Jina Webera v kontextu cesky psanych tisténych knizek o moru 16. a 17. stoleti. In:
Historica Medicinae Slovaca VI, Bratislava 2021, s. 49.
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6 Léceni moru v dobovych spisech

V obdobi 16. a 17. stoleti neexistoval zadny u¢inny 1ék proti moru, coz znamenalo, Ze
1é¢eni nemocného bylo povazovano za nesmirn€ obtizny ukol, Casto dokonce za nemozny.
Lékari, teologové a laici hledali zplsoby, jak se vyporadat stouto smrtelnou nemoci.
Dominoval teologicky pfistup, ktery pokladal modlitbu a nabozenské ritualy za priméarni formu
1é¢by, zatimco medicinské postupy byly povazovany za sekundarni. Lékati ve svych spisech
Casto zduraziovali potfebu, aby se nemocni nejprve vyzpovidali ze svych hiichli. Nedodrzeni
tohoto pokynu mohlo vést k tvrdym sankcim, vcetné¢ exkomunikace. Tato praxe jednak méla
zabranit riziku, Ze by nemocného potkala nahla smrt bez moznosti pokani, a také mohla slouzit
jako prosttedek k uzdraveni, nebot’ se vétilo, Zze vyzpovidani a pokani mohou vést k odpusténi
a uzdraveni. V tomto kontextu vira hrala rozhodujici roli. A to jako moZnost zkdzy v podob¢
boziho trestu, i jako nad¢je na uzdraveni. Pro mnohé¢ lidi byla vira v bozi milosrdenstvi a zdsah

nadpfirozenych sil jedinou nad&ji v boji proti této smrtelné nemoci.'%

V raném novovéku, zejména v katolickém prostiedi, se objevovala rozporuplné debata,
zda je vhodné morovou nemoc 1é¢it medicinskymi prostiedky, jelikoz mor byl vniman jako bozi
trest, tudiz by se nakazeni neméli snazit se mu vyhnout. Tato perspektiva zdaraziiovala
ptedevsim potiebu pokani a duchovni pfipravy na moznou smrt, namisto snahy o Iékatské
osetieni.??® Jan Ignac Dlouhovesky ve svém spise poznamenal: ,, Kdyby nékdo citil, Ze se ranou
smrtelného hrichu [...] byti uznava, on ho [...] souzi, tehdy nemeskaje, ma hned Zilou poustéti
a zbytecnou krev nespravedlive nabytého zbozi vypustiti. [...] Potom vezmi nejen toliko lot aneb
[...] kventlicek, ale vrchovaté napranou [...] libru z litosti horkosti srdce, opravdové litosti
nade viema spachanymi hiichy. [...] Prilejvej s vodou cisté teplych slz, ne tak z pramene oci,
jako s prohlubné srdce natocenych. Vezmi dale prst, omoc usta tva a proplachni! Otevii pravym
usta tva k spravedlivé zpovédi a vyznani vsech tvych hiichu, jak to vykonas, prijmi posilnujici
srdce lektvar velebnou totizto svatost oltarni, opravdovy mithridat nebeského Zivotaf...].

Amen %%

Vedle této teologické perspektivy se ale tato prace vice zamétuje na nazory medicinské,
které¢ budou déle zminény. Ran¢ novov€ka medicina se zamé&fovala predev§im na rovnovahu
télesnych st'av, podle hippokratovsko-galénovské tradice, kterd rozdelovala tyto ¢tyti zakladni

vlastnosti: suchost, vlhkost, horkost a studenost. Rostliny, které se tedy vyuZivaly na lécbu, byly

19 CERNY, K..: Mor 1480-1730, s. 386-387.
200 Tamtéz, s. 386. )
201 DLOUHOVESKY, J.: c. d., nestr.
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kombinovany tak, aby pomohly obnovit tuto télesnou rovnovéhu nemocného. Pokud byla
nemoc povazovana za ,.horkou®, byly pouzity rostliny s opacnymi vlastnostmi. V ptipadé moru,
ktery byl vniman jako ,horkd*“ a ,,vlhkd*“ nemoc, se tak vyuzivaly pfisady s chladivymi a

vysusujicimi uéinky, aby pomohly eliminovat piebyteénou vlhkost a horkost v t&le.?%

6.1. Pousténi krve

Pokud télesné Stavy nebyly v rovnovaze, musely se podnikat vazné kroky k jejimu
obnoveni. Jeden z téchto krokd zahrnoval pousténi krve, kterému 1ékaii raného novoveku
vénovali zvlastni pozornost. Jan Kopp z Raumenthalu pfed touto procedurou piredepisoval

23 Ve svém spise odkazuje a

posiliuyjici népoj ztfemdavy, kaviasu a Stavelové vody.
doporucuje pousténi krve z riznych ¢asti téla, ze kterych bylo vhodné venesekci v zavislosti na
lokalizaci bolesti provadét. Naptiklad, pokud byla bolest lokalizovana v tfislech, doporucoval
odvadét krev z ,,panenské zlazy, zatimco pfi bolesti v podpazi méla byt venesekce provadéna
z 7ily ,,baziliky*. V tomto spise je zminka o bolesti jako indikatoru morového otoku. Kopp
pfirozenymi prostfedky tento jed nelze vylé¢it a nemocny &eli brzké nevyhnutelné smrti.?** Jan

Kopp z Raumenthalu pravdépodobné odkazuje na plicni formu moru, kterd v této dob¢ nebyla

zcela odligovana od bubonické formy.?%

Jan Voc¢ehovsky navazuje na Jan Koppa z Raumenthalu a povazuje pousténi krve za
vhodné pouze u nemocnych s krevnatym a horkym ptirozenim. Naopak nedoporucuje tuto
lécbu predevsim pracujicim lidem studeného ,,mdlého* pfirozeni, vyjimku tvofili bohati a
nepracujici. Podle Vocehovského byla venesekce vhodna k ochlazeni krve, a jelikoz krev
v proudicim t€le nedovoluje, aby se jed dostal do srdce, také tato metoda mohla zabranit
vzplanuti a zkazeni télesnych §tav.2% V této pasazi ptilozil Galénovu citaci: , Nejvice tuto
nemoc mivaji, kteri jsou zbytecni vlhkosti plni, a protoz jeden kazdy ma péci miti, aby jeho télo
k odpirani tomuto jedu vidy zpiisobilé a silné bylo, jsouc Cisté od zlych vihkosti prazdné >
Vocehovsky také doporucuje pousténi krve podle ro¢niho obdobi, kdy na jafe doporucuje
odvadét krev z pravé ruky a na podzim z levé. Tento 1ékai uznava, ze venesekce nemuiize byt

provadéna u vsech osob stejnym postupem, protoze kazdy ¢lovék ma jiny pomeér krve v téle.

202 CERNY, K..: Mor 1480-1730, s. 409-410.

203 KOPPZ RAUMENTHAKU, J.: c. d., list XXXII — XXXIII an.
204 Tamtéz, list XXXIV.

205 CERNY, K..: Mor 1480-1730, s. 406.

206 yOCEHOVSKY, J.: c. d., list 34 an.

207 Tamtéz, list 33.
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Varuje pfed nadmérnym odcerpavanim krve, které by mohlo vést k mdlobam a nevolnosti.
K t€ém mohlo dojit dokonce i po venesekci, protoze krev se podle dobové mediciny sbihala do
7aludku a zpaisobovala boufeni.?’® Jan Cerny doporucoval poustét krev piimo z morové hlizy,
a na zaklad¢ jejiho umisténi se urCovalo misto pro pousténi krve. Naptiklad pokud se hliza
objevila pod levou pazi, doporucoval pousténi krve z ,,plicnice®, stejny postup se opakuje u
pravé paze, ale mé¢lo se poustét z pravé ruky. Za nejbezpecnéjsi misto pro venesekci povazoval
tento 1¢kar misto na vnitini stran¢ nohou, zatimco za nejnebezpecnéjsi misto pro venesekci bylo
povazovano timto lékafem pousténi z hlavni zily. Po tomto 1é€ebném procesu piedepisoval

posiliiujici napoje, napt. ze zloutkd, vina, $afranu a rizové vody.2%

Humanista Heinrich Rantzau, ktery se vénoval regimentu zdravi, razantné nesouhlasil
s pousténim krve, tuto metodu urcoval jako nezdravou a nevyhovujici. Podle néj krev byla
urc¢ena k tomu, aby koncetindm davala Ziviny a poskytovala télu Zivotni silu, a odebirdnim krve
by se oslabovala tato zivotni energie. Jed se podle néj nesifi krvi, ale Stavami, které
proudi télem. Pousténi krve akceptuje pouze tehdy, kdy nemocny jedinec trpél prebytkem krve
a horeckou. Pro Rantzaua byla zdravé krev syt¢ ¢ervend s bilou tekutinou, zatimco nezdrava

krev pénila.?1°

Ve spise od neznamého autora Narizeni a sprava kraticka a vsak uzitecna a potrebna
jsou uvedeny ptiznaky morové nemoci, které zahrnovaly: mdloby a ztratu védomi, zvraceni,
otupélost smysli, horecku, zimnici, zizen, tfes téla, bolest hlavy a srdce, stejné jako viedy, boule
¢1 otoky, které se objevovaly v oblasti podpazi, tiisel, stehen, ramen, chodidel, krku a hlave¢.
Jakmile by ¢lovek pocitoval jakykoli z téchto ptiznakil, ihned by se mél vyzpovidat ze svych
hiicht, Cinit pokani a doZzadovat se bozi pomoci. Proces hojeni téchto vyrastkl byl rozdélen do
ti fazi: Cisténi a pousténi krve, posilnéni po pousténi krve a fadném osetfeni, viedl, bouli a

nestovic.?!

Dale by si mél nemocny pozadat o pfitomnost 1ékare, ke kterému se mélo pfistupovat
s pokorou a vdé¢nosti, nebot’ 1€kati byli povazovani za néstroj bozi, a tento nastroj v podobé¢
1ékate byl stvofen pro ticel pomoci nemocnym. Tento autor nejprve popisuje stav zimnice, pii
némz doporucuje pouziti ¢ipki, které byly k dostani v 1ékarné a slouzily k procisténi téla. Pokud

mél nemocny zimnici, nebylo vhodné poustét krvi, jelikoz by se nemocnému mohlo pfitizit.

208 Tamtéz, list 34.

209 CERNY, J.: c. d., nestr.

210 RANTZAU, H.: c. d., nestr.

2 Nafizeni a sprava kraticka a viak uZitecnd a potiebnd, nestr.
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Poté se dostavame k horecce, pti které je podle dobové mediciny venesekce vhodna. Autor
doporucuje poustét zilou do dvanacti ¢i Sestnacti hodin od pociténi prvnich ptiznaki.
Z rozli¢nych divodu by se nemélo otalet s 1é¢bou, at’ uz se jednalo o den ¢i noci, rano, vecer, o
neSporach, pied jidlem nebo po jidle, také pi1 Spatném ¢i dobrém znameni. Je patrné, ze pro

tohoto autora bylo pousténi krve hlavnim néstrojem pii 1é¢eni moru.?

Venesekce by méla byt provadéna v misté otoku nebo tam, kde nemocny citil urcity tlak
z hlavni zily se mélo poustét v piipadé viedl nebo nestovicek za uchem. Nachazi-li se vSak
viedy na hrudi, ramenou nebo prstech, doporucoval poustét z zily mediany, plicni Zily nebo
z malickti. Pfi oteklinach v tfislech nebo na chodidlech se doporucovalo poustét krev z zily
scatica & saphera.®*® Dale nepodporuje venesekci u jedincti mladsich Gtrnacti let, lidem
s ,,mdlym* pfirozenim, téhotnym Zendm a star§Sim lidem. Pro tyto lidi doporucuje jiné

alternativy, jako je naptiklad ptikladani bangk ¢&i jiné pro¢istujici metody.?!*

Nemocny by nemél spat minimalné dvanact hodin po zékroku, jelikoz se jed béhem spanku
nejsnadnéji Sifil do srdce. Béhem této doby by si mél pacient posiliiovat své télo. Posiliiovani
se provadélo pomoci poceni, lektvar, morovych pilulek nebo mithridatové vody, tyto
prostfedky byly dostupné v Iékarnach. Tyto posiliujici 1éky mély za ukol posiliiovat srdce a
otevfit zablokovana mista v téle, napf. pfi podpofe traveni, vétSinou se jednalo ptipadech o

pripravky teplé, horké kyselé a sladké.?*>

Lékai Ezechiel Bautschner pousténi Zilou doporucoval, i kdyZ preferoval spiSe jiné
metody jako je banikovani, doporucoval pousténi Zilou zejména pro nemocné, kteti nemeli
ptistup k lékatské péci. Radi, aby si nemocny ostrym nozem ud¢lal rany na obou nohach pod
koleny, nohy pak mély byt ponotfeny do teplé vody a masirovany. Tato venesekce méla pomoci
zlepsit krevni obéh a usnadnit ¢isténi. Poté se mély obé nohy silné stdhnout provazkem, coz
mélo pomoci rychlému odvodu jedu pry¢ od srdce. Tato metoda byla podle tohoto lékate

pouzivana v Africe, Portugalsku a Spanélsku.?*6

Naopak Véclav Maxmilidan Ardensbach ve svém lékafském, protimorovém spise ze

stejného roku jednoznacné odmital pousténi Zilou, jeho minéni je takové, Ze pousténi krve

212 Tamtéz, nestr.

213 TamtéZ, nestr.

214 TamtéZ, nestr.

215 CERNY, K.: Mor 1480-1730, s. 447.
26 BAUTSCHNER, E.: c. d., s. 29-31 an.
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nemocného pouze oslabuje a umoziuje jedu rychleji proniknout do srdce. Pousténi krve

doporucuje pouze v jediném piipadé, a to do &tyf hodin od vyskytu prvnich p¥iznak moru.?t’

Posledni 1€kat, kterym se budu v souvislosti s pousténim Zilou zabyvat, je prazsky 1ékat
Jan FrantiSek Polentzi. Tento 1ékaf nepatfil mezi velké zastance pousténi krve. Pokud vSak
nektery z pacientll na této medicinské procedufe trval, poskytoval v tomto spise rady, kdy je
pousténi zilou vhodné a kdy ne. Podle n¢j by si clovék nemél poustét zilou, pokud se u néj
objevily ptiznaky bouli, otokt, ,,petec¢i a hliz, odivodnil své tvrzeni tim, Ze ztrata krve
zpusobuje horecky, tudiz by si méli Zilou poustét pouze ti, ktefi trpi zimnici a jsou ,,krevnati®.
Dale doporucoval provadéet venesekci v prvnich tfech nebo ctyfech dnech od vyskytu prvnich
piiznaki. Po této procedufe by nemocni méli pit posiliujici lektvary.?*® Je zajimavé, ze se

nazorove lisi od vyse zminénych autori v problematice pousténi krve.

V této praci se nebudu podrobné vénovat bankovani krve, jelikoz ve vSech zkoumanych
spisech byla tato procedura vnimana obdobn¢. VétSina 1ékait povazovala piikladani banck za
zejména doporucovana lidem, kteti byli bud’ pod, nebo nad vékovou hranici pro provadéni
venesekce, stejné jako tém, ktefi trpéli télesnou slabosti. Pouzivani banék se obvykle délilo na
dva zpusoby, prvni zplsob probihal bez krvaceni, zatimco druhy zplisob zahrnoval metodu
protiznuti povrchu kiize po oddé€lani banky, coz vedlo k drobnému krvéaceni. Dalsi kapitola se
bude zabyvat metodou pfikladani ban€k na bubony nebo viedy. Tato metoda byla vhodna pro

gisténi ,,poskozené* krve.?t9
6.2. OsSetreni hliz a puchyri

V této podkapitole se budu vénovat 1é¢eni viedt, bubonti a otoktl, které byly zptisobeny
morem. Tyto vyristky mohly byt vnimany jako schopnost téla, které se snazi zbavit jedu ven
z organismu, coZ naznacovalo, ze lidsky organismus aktivné bojuje s nemoci. Problém nastaval,
pokud bubon po dozrani nepraskl, ale ztvrdnul, coZ naznacovalo, Ze té€lo nebylo schopno vyhnat
jed z téla. Dalsi obavy se objevily, pokud se tento bubon vytvofil v blizkosti dilezitych organd.
Otok mél byt nejprve nechan dozrat, poté se oteviel nebo byl nechén prasknout, po otevieni

bubonu se rana vydistila a nasledné zahojila.?%°

27T ARDENSBACH, V.: c. d., s. 148—149 an.
218 pPOLENTZL J.: c. d., nestr.

219 CERNY, K.: Mor 14801730, s. 447.

220 Tamtéz, s. 447.
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Jan Kopp z Raumenthalu kategorizoval morové hlizy jako lepsi a horsi podle barvy.
Lepsi hliza podle n€j méla zlutou nebo nacervenalou barvu, zatimco ta horsi byla ¢ernd a méla
tendenci rychleji usmrtit nemocného. Nejprve méla byt na hlizu aplikovana naplast z ttemdavy,
fefichy, cibule a octa.?’! Bakterie Yersinia pestis byla citlivd na kyselé prostfedi, coz
ovliviiovalo jeji schopnost piezit a $ifit se v kyselych podminkach.???> Poté mél byt
k nemocnému povolan ,,barbit, ktery m¢l vyextrahovat jed z hlizy. Jan Kopp varoval, ze se
nesmély profiznout zily na stran€¢ bubonu. Poté méla byt na hlizu pfiklddana barka, ktera méla
odsavat jed pfimo ze srdce. Jan Kopp uvadi i dalS§i moznosti péce o hlizu, jako je ptikladani
rozpaleného Zeleza nebo kapani horkého vosku do rany. Nicméné neposkytuje vice podrobnosti
o t&chto metodach.??® Pokud by nemocny nemohl podstoupit zadnou z téchto metod, Jan Kopp
doporucoval vzit kohouta, ktery se mél posadil na vied. Jakmile by kohout vtahl jed a zemfel,
m¢él byt nahrazen dal§im kohoutem, a tento proces se opakoval, dokud kohout tuto proceduru
piezije. To bylo povazovéano za diikaz, Ze jed byl pIné odsan.??* Hliza méla byt poté potfena a
vycCisténa slanym roztokem, avSak muselo se dbat, aby na ranu nepfichézelo nic studeného.
Naplasti mély mit uprostied dirku, aby se z ni mohly uvolnovat jedovaté pary. Jakmile byla
hliza oteviena, mél byt do flastru ptidan Zloutek se soli, tento flastr m¢él pomoct nemocnému od
bolesti. Poté by méla byt rana pln€ zbavena jedu a svéfena do péce zkuSenému barbifi, ktery
byl povoléan k touto ucelu. Jan Kopp vsak neuvadi dalsi informace o tomto povolani, protoze

mu nendlezi psat o jiné profesi.?®

Podle 1ékafe Jana Vocehovského je vied, hliza ¢i puchyi predzveésti bliZici se smrti. Je
zéasadni, aby se morovy jed z té€chto otoka dostal co nejrychleji z téla ven. Tento jed je podle
Vocehovského tak silny, Ze na oSetfeni nebyly vhodné zadné pritahujici, teplé ani studené
metody 1é¢eni.??® Proto doporucuje okamzité po pousténi krve a poceni aplikovat na otok
1écivou néplast, kterou bylo tieba Casto obnovovat. Vocehovsky sdili, Zze nékteti 1ékarti
doporucuji pousténi krve a nakazenych st'av z hlizy pomoci bariky, a po této proceduie se méla
na ranu piikladat naplast z fikd, rozinek a ,,dryaku®. Sdm vsak tuto metodu nepraktikoval.??’ Ve

spise Vocehovsky popisuje postup, jak zjistit, zda je otok smrtelny ¢i nikoli: ,, Ucin flastr

221 KOPP Z RAUMENTHAKU, J.: c. d., list XLVI.

222 KUCERNAKOVA, Eva: Mor 1680 v protimorovych spisch dvou moravskych zemskych fysikii jana
Ferdinanda Herdita z Todtenfeldu a Viclava Maxmilidna Ardensbacha z Ardensdorfu. In: Rada historicka, 2002,
vyd. 51,C49, s. 148.

22 KOPP Z RAUMENTHAKU, J: c. d., list XLVIL.

224 Tamtéz, list XLVIIL.

225 Tamtéz, list XLIX.

226 VOCEHOVSKY, J.: c. d., list 54 an.

227 Tamtéz, list 55.
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zdrydku a ten na pryskyr poloz, jestlize jeho vihkost dokonce vyprahne, zlé znameni. Pak-li
Jjaka vihkost v drydku poziistane a nemocny se pri sile bude pojidati, dobré jest. “??® Poté méla
byt hliza zmékcena masti obsahujici fiky, koniské kopyto, kavias a dievény olej. Jakmile byla
hliza uzrala, m¢la byt okamzit¢ oteviena a zni mély byt odpousStény jedovaté Stavy.
Nasledovalo ¢isténi rany balzdmovym olejem a jeji zahojeni s vyuzitim dievéného oleje, vosku
a pryskyftice. Voc¢ehovsky upozoriiuje, ze rana pravdépodobné zanechd jizvu, kterd by se méla

snadno zahojit potiranim oleje z vaje¢nych Zloutk.??°

Jan Cerny na rozdil od pfedchoziho autora uptednostiiuje baiikovani jako hlavni metodu
pti léceni hliz. Po této proceduie nasledovalo ptikladani néplasti, které mély za ukol hlizu
zmekcit, se stejnymi nebo podobnymi ingrediencemi, které pouzival jiz zminény
Vocehovsky.?® Po étyfech dnech té&chto zabali méla byt hliza zmacknuta, aby z rany vytekl
zbyvajici jed. Jakmile by v rané jed stile pfetrvaval, mély byt na radnu piikladany naplasti
z Inéného semene, brouka zlatohlavka a konského kopyta. Podle tohoto 1¢kaie je dalezité po

této procedufe pit posiliujici lektvary, sirupy a morové pilule.?®

Podle neznamého autora spisu Narizeni a sprava kraticka a vsak uzZitecna a potiebna se
bohuzel nedozvidame konkrétni postupy 1écby, ale pouze zminky o téchto praktikach. Nejprve
autor sd¢luje, ktera mista jsou nejvice nachylna k tvorbé vireda, a to hlava, podpazi a tfisla. Déle
rozdé€luje nebezpecnost téchto otokl, pfi¢emz Cervené jsou nejméné nebezpecné a erné, modré
neStovicka nebo pryskyt. Pokud jsou vSak boule ¢i viedy hluboko pod kuzi, autor doporucuje
odsavat krev pomoci ban¢k, pro snadné;jsi vycisténi krve. Dale jako ostatni autofi doporucuje
alternativni metodu odsavani jedu holubem, slepici nebo zemskymi zZabami, jak jiz zminil Jan
Kopp z Raumenthalu. Kdyz se na viedu objevily bilé tecky a pacient trpél horeckou, znacilo to
Spatnou zpravu a bylo nutné okamzité zakrocCit. Na rdnu se mélo piilozZit rozpalené Zelezo a

takto ranu vypalit, poté se piikladaly 1é&ivé naplasti az do zdarného zahojeni a vyléceni.?*®

Lékat Ezechiel Bautschner v rozsahl¢ ¢tvrté kapitole svého dila podrobné diskutuje
problematiku oSetfovani morovych hliz, puchyit a neStovic. Nabizi zde nékolik variant 1€cby

vhodnych pro vSechny socidlni vrstvy. Nejdiive doporucuje, aby se na otoky, které se nove

228 Tamtéz, list 56.

229 Tamtéz, list 57.

230 CERNY, J.: c. d., nestr.

231 TamtéZ, nestr.

232 Narizeni a sprava kraticka a vsak uZitecnd a potiebnd, nestr.
233 TamtéZ, nestr.
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objevily, pfilozil teply chléb, ktery mél pomahat bubontim dozrat a zaroven pusobit jako houba
pfi vstiebavani jedu. Pokud tuto moznost pacient nemél k dispozici, mél si oSkubat holoubatko
a pfilozit jej na otok zadni ¢asti, dokud nezemfelo, a poté opét vymeénit, jak bylo jiz zminéno
v predchozich spisech. Tato metoda mela poméhat pacientovi od bolesti a zaroven odjimat jed
a napomahala k dozrani bubonu. Poté co chléb vystydl a holoubatko zemielo, se mély ob¢€ véci

zakopat hluboko do zemg, aby je psi a kocky nedokazali ze zemé vyhrabat a dale §i¥it nemoc.23

wewvr

nejblize srdci, Proto se musel vytlacit z toho mista pry¢ tienim koncetin smérem od srdce
pry¢. 2 Také se na tuto hlizu doporucovaly obklady z fedkve a kofene mydlice. Dalsi piisady
vhodné na oSetfeni hliz byly masti z kolomazu, je¢né mouky a starého veptfového sadla,
Bautschner také doporucuje pouziti cibule naplnéné drydkem, bezovym olejem nebo
kolomazem, tato cibule méla byt opeenda v horkém popelu a pfilozena na hlizu do
vystydnuti.?*® Ezechiel Bautschner upozoriiuje, Ze na hlizu, puchyf ani nestovice nemiize pfijit
nic studeného, tudiz vse, co se piiklada na otok pacienta musi byt teplé ¢i zahraté, v opacném
ptipadé by mohlo dojit ke ztvrdnuti otoku. Tento l1ékaf, stejné jako ostatni autoti, doporucoval
propichnout bubon klestémi ¢i rozzhavenym Zelezem, ale otevieni specificky doporucuje az mé
bubon ¢ernou barvu. Do rany se mélo vlozit ¢erné koteni, které napomahalo, aby rana byla stale
oteviend, dokud se nevycisti od zbytku jedu. Na otevirdni morovych hliz byly rozporuplné
nazory soudobych 1ékatd, jelikoz kazdy zastdval jiny postoj na vhodnosti odsavani jedu.?*” Na
bolest Bautschner doporucoval zabaly z hefménku, slézu a Inéného semena, vafené v mléce
nebo vodé.Z*® Tyto obvazy se mély vyméiovat dvakrat denné a na né se prikladal horky $atek,

ktery mél podpofit dozravani hlizy a zaroven odsavat jed.

Podle Bautschnera jsou nejjedovatéjs$i morové puchyie a uhliky, nebot’ obsahuji prudky
jed. Zvlaste problematické jsou ty, které nevypousti zadné tekutiny, ale pouze kalnou pénu a po
otevieni zmensi svoji velikost a vysychaji. Bylo proto dilezité udrzovat puchyte v teple, aby
mély cas ,,dozrat”. Na n€ by se kaZzdou pil hodinu mél ptikladal novy obklad z rauty, medu a
vaje¢nych Zloutk(.?*° Pokud by vsak ani toto nestacilo k ,,dozrani* puchyie, doporuéovalo se
piikladat naplast z holubich vymeéska, kostivalu a vajecného Zloutku. Poté mél byt puchyt

znovu propichnut a jed odsan, zaroven se mélo zabranit infekci masti z bilé ¢i cervené hliny,

24 BAUTSCHNER, E.: c. d., s. 50 an.
235 Tamtéz s. 48.

236 Tamtéz, s. 51.

237 Tamtéz, s. 52.

238 Tamtéz, s. 54.

239 Tamtéz, s. 58-59.
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coz mélo zabranit rozSifovani puchyte. Po odstranéni veskerého jedu z téla by se pacient mél

citit 1épe a vypadat zdravéji, pii¢emz puchyfe by se mély zaéit hojit samy.?4°

Véclav Maxmilian Ardensbach zacina kapitolu o oSetfovani hliz jejich popisem, a
nasleduje postupem léceni, kdy se hliza musi nechat nejdfive narGst. K tomu slouzila kase do
obkladu z fedkve, mydlicového oleje, octa a soli. Tento obklad se mél Casto obménovat, dokud
hliza nedozrala. V ptipad¢, Ze hliza stale nedozrala, se na otok ptrikladala nahfata banka a
nasledn¢ jiz zminény obklad, ktery se ponechal ptsobit Sest hodin. Jakmile hliza byla
piipravena, m¢la byt propichnuta a opét nasazena baiika, do té doby, dokud z hlizy jiz zadna
krev nevychdzela.?*! Po bankovani byla na rdnu pfilozena opecena cibule naplnéna
dryakem, kasi z ovsu a octu jako alternativa za tento krok byla ususena zemska zaba nalozena
v octé, ktera také udajné pomahala vytahnout jed.?*? Druhy den od otevieni hlizy se méla jesté
vice otevtit a vytlacit z rany co nejvice jedu, poté byl na ranu ptikladan flastr z terpentynu a
rizového octa. V pripadé€, ze by pacient z n¢jakého diivodu nemohl podstoupit otevieni hliz,
m¢él uzivat flastr se jménem ruptorium, ktery slouzil k protrzeni hlizy, obsahoval $panélské

musky, fecké seno, Inéné semeno a ostry kvas.?*

Stejné jako Bautschner, i tento autor doporucuje alternativy postupu, jako je pouziti
rozpaleného Zeleza a vytahovani jedu pomoci slepice &i zaby zemské naloZené v octé.?*
Jakmile je rdna vycCiSténd a oteviend, ma se mazat masti z terpentynu, jecné mouky, kadidla a
mirhy. Bautschner také jako jiz zminény Ardensbach rozliSuje hlizy a puchyte. Puchyt podle
tohoto autora vypada jako popalenina od horké vody a miiZe jich byt vice na jednom misté.24
Pod témito puchyii se nachazel vied se strupem, tyto puchyfe byvaji svédivé a podrazdéné.
Jakmile by si jej pacient rozSkrabl, tak by se na tomto misté vytvofily neStovicky. Hojeni
puchyit se provadélo podobné jako u viedi, kdy se nejdiive pousti krev baitkami a poté se
piiklad4 hutna mast z co€kové mouky, jitrocelového listi, byliny zvané vrani oko a natrhaného
chleba. Tato mast by se méla obménovat kazdé ¢tyfi hodiny. Po provedeni téchto procedur se
ma nechat puchyf zahojit a pacient by se mél potit a vyuzivat lékatské prostredky na posilnéni

srdce z Eervené hliny.?4®

240 Tamtéz, s. 60—62.

21 ARDENSBACH, V.:c. d.,s. 156—158 an.
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Posledni autor, kterému se budu v souvislosti s problematikou hliz a puchyiti vénovat,
je Jan FrantiSek Polentzi. Hned na zacatku kapitoly rozdé€luje otoky na jedovaté a nejedovaté.
Stari otokti se muze lisit od stafi nemoci a délky trvani na téle, coz znamena, ze kazdy nemocny
projevuje velmi individualni pfiznaky nemoci a 1écba by méla byt ptizptisobena konkrétnimu
pacientovi.?*” Otok by ze za¢atku nemél bolet a pacient by nemél mit hore¢ku. Postupem ¢asu,
kdy otoky zacinaji rist, mize pacient trpét horeckou, otoky zacinaji bolet, tvrdnout a mokvat.
Otok, z néhoz vysel hnis, se stava ranou. Autor zdlraziuje dilezitost pravidelného pozorovani
pacienta, hojeni otokt a ptisny dohled nad situaci. Jakmile by hliza nebo puchyft praskl, nesmélo
se na ranu piikladat nic studeného ani se do ni nesmi fezat i pichat, misto toho by m¢l pacient
konzumovat lehké pokrmy naptiklad z ryb na posilnéni.?*® Puchyt by mél byt mazan masti
Basilicum maius a Skorpionovym olejem rano a vecer, tato naplast by méla zlstavat na puchyfti
nejméné dva dny. Dal8i mast na dozrani je z holubich a slepi¢ich vyméski, hotce a medu, ma
zustat na puchyii, dokud neuzraje ¢i nepraskne.?*® Poslednim krokem je, Ze jakmile se rana
zacne hojit a prestane vypoustét tekutinu, méla by byt obvazana bez flastru a nechat volné

dychat, a po nékolika dnech by méla byt podle 1ékate Polentziho zcela zahojen.?®

27T POLENTZL J.: c. d., nestr.
248 TamtéZ, nestr.
249 TamtéZ, nestr.
250 TamtéZ, nestr.
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Zaver
Ve své bakalarské praci jsem zkoumala pojeti moru v jazykoveé Ceskych spisech 1¢kaiti
a duchovnich v 16. a 17. stoleti, pomoci komparativni metody protimorovych spisu. Tato

metoda mi umoznila analyzovat, jak lékaii a duchovni interpretovali a reagovali na mor

z riznych perspektiv.

Role Boha byla v raném novovéku zasadni a prikladal se ji velky vyznam, vétSinou ve
spisech teologli a v urcit¢ mife 1 lékafti. Tyto ndbozenské pasdze byly nutnosti kazdého
protimorového spisu az do konce 17. stoleti, v pozd¢€jsich textech se tento odkaz jiz neobjevuje
a v nejmlads$im lékatském spise Jana Frantiska Polentziho z roku 1708 jsou tyto pasaze pouze
okrajové oproti starSim zkoumanym spisim. V pritbéhu 18. stoleti dochazelo k novym
védeckym objeviim a medicinskych metod pod vlivem osvicenstvi, tudiZ se ndbozenska otazka

v chéapani pticin nemoci odsunula do pozadi.

V priibéhu zkoumani spist jsem se zaméftila na rozdily v katolickych a nekatolickych
ptistupech. V Cisté 1ékatskych spisech se jednalo spiSe o letmé zminky prubéhu spist, a byla
jim vénovana vétsi pozornost pouze v predmluvé, které byly ve vSech Iékarskych spisech
pomérné identické. Vyjimkou je spis Iékafe Prokopa Poeoniuse, ktery se da povazovat spise za
spis teologicky a role Boha je zde viditeln€ znama, jelikoZ doprovazi cely spis Uryvky ze starého
zakona. Spisy s duchovni tematikou, si byly ve vétSin€ ptipadll velmi podobné, kdy role Boha
byla zasadni a jeho moc nepopiratelna. V pribéhu badani jsem zjistila, ze rozdily mezi
katolickymi a nekatolickymi spisy minimalni. Jediné zjisténi, které jsem nasSla bylo, Ze katolicti
autofi neptisuzovali ,,vyS$si sile takovou dilleZitost jako jejich protéjsci, ktefi tuto problematiku

zkoumali podrobné;ji a doprovazely pak tyto pasaze cely spis.

Oproti tomu pfi¢iny piirozené byly povazovany za sekundarni a diskutovany predev§im
v lékaiskych spisech, mohly vznikat pii neptiznivych konstelaci planet, komet nebo hvézdnych
objektli, ze zkazeného vzduchu nebo z jedovatych vyparl vychéazejicich z povrchu zemského.
V kontextu nakaZlivosti moru hrala kvalita vzduchu velkou roli, nejkvalitng;si vzduch mél byt

vV

velmi zaleZelo na tom, v jakém prostiedi se dany ¢lovek nachézel. S timto tématem uzce souvisi
otazka odchodu z mista nakazy. Lékafi se shodovali na jednom: nejjistéjs$i a nejspolehlivejsi
prevence je ut€k z postizené oblasti. Oproti tomu spisy zaméfené na duchovni rovinu tento
postoj razantn¢ zamitali a celkovou nakazlivost odmitali. Duchovni autofi doporucovali ztistat,

Casto s argumentem, Ze nakaza je Bozi zkouskou nebo trestem, a je tieba ji Celit s virou a
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pokorou. Tento ptistup vychazel z presvédceni, ze moralni a duchovni odpovédnost pievazuje
nad fyzickym nebezpecim, a ze v krizovych dobach by lidé méli hledat duchovni utéchu a
pomoc u Boha. Dichotomie mezi Iékafskym a duchovnim pfistupem k epidemii dobte ukazuje,

jak razné obory lidské ¢innosti pfistupuji k problémtim.

Ti, kteti nemohli z n&jakych divodi opustit misto, ve kterém hrozilo vypuknuti moru,
se uchylovali k riznym metodam prevence napt. vykufovanim svych obydli, ptikladanim
vonnych pytlicku pod nos nebo pozivanim kyselych jidel a napoji. Amulety byly jednou
z téchto preventivnich metod, mély poskytovat lidem psychologickou utéchu a pocit kontroly
v dobach, kdy byla nemoc a smrt vSudyptitomna. Téma amuleti je v historii oSemetné, jelikoz
symbolika amuletii méla v minulosti kofeny v pohanstvi, které bylo katolickou cirkvi zakazano.
Katolické cirkev méla ambivalentni pfistup k amuletim. Na jedné stran¢ odsuzovala jejich
pohanské koteny a povazovala je za projev povéry, na druhé strané vsSak tolerovala nebo
dokonce podporovala noSeni amuletli s kifestanskymi symboly, jako byly medailony
s vyobrazenim svatych nebo relikvie. Tyto kfestanské amulety mély ochranovat nositele pred
nemocemi a nestéstim. Lékati Casto kritizovali noSeni amuletl a pokladali je za neti¢inné nebo
také nebezpecné. Obavali se, Ze spoléhani se na amulety by mohlo odvadét pozornost od
skute¢nych preventivnich opatieni a 1é¢by, jako byla karanténa ¢i hygiena, napt. v nejmladSim
spise této prace z pocatku 18. stoleti zminky o amuletech zcela vymizely. Ve zkoumanych
spisech z 16. a 17. stoleti se velké oblibé t&sily piivésky z arseniku a rtuti, podle tehdejSich
predstav mély odhanét nemoc, ale z dneSniho uhlu pohledu je zfejmé, ze tyto latky jsou toxické

a jejich noSeni zdravi Skodlivé.

Jakmile doSlo k nakaze, musela se zah4jit 1écba co nejdiive, od vypuknuti prvnich
ptiznakd, ale v 16. a 17. stoleti neexistoval Zadny G€inny 1€k proti moru, to tedy znamenalo, ze
vylé€eni nemocného bude velmi obtiznym a Casto 1 nemoZnym ukolem. Primarné se vSak mél
nakazeny pomodlit a Cinit pokani. JelikoZ se véfilo, ze toto hralo hlavni faktor pfi vyléceni.
Lécebné metody byly povaZovany za sekunddrni prostiedek k vyléceni. Ty se predevSim
zamé&fovaly na zmirnéni symptomatickych projevli moru, které zahrnovaly vysoké horecky,
zimnice, vyskyt bubonti atd. Lékaii bohatSim socialnim vrstvdm radili uzivat specialni l1éky,
prodavané v l1ékarnach a chudSim rizné rostlinné lektvary, masti a extrakty, které¢ mély slouzit

jako posiliujici napoje, ulevit od bolesti a nebo jako dezinfekce.

V 16. a 17. stoleti byla venesekce klicovou 1é¢ebnou metodou v boji proti moru, ktera
vychazela z tehdejSiho konceptu humoralni teorie. Zdiirazitovala rovnovahu Ctyt télesnych Stav
(krev, zlu¢, €erna zlu¢ a hlen). Pii nemoci, jako byl mor, byla pfedpokladdna nerovnovaha
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téchto $tav, coz mélo za nasledek vznik choroby. Lékaii meli o pousténi krve dvoji nazor. Pro
I€kate, kteti venesekci odmitali, byl klicovym argumentem obava z nadmérného oslabeni
pacienta, coz by mohlo vést k dal§im zdravotnim komplikacim. Na druhé strané byli 1¢kafi,
ktefi praktikovali venesekci, povazujici tuto 1écebnou proceduru za nezbytnou k odstranéni
Skodlivych latek ztéla, a také pro obnoveni rovnovahy télesnych S§tav. Postoje 1ékait

pravdépodobné zavisely na individudlnich zkusenostech s touto 1é¢ebnou metodou.

V pokrocilych stadiich moru, kdy se na téle pacientli objevovaly hnisavé uzliny a
bubony, se 1¢kaii uchylovali k metodé zndmé jako bankovani. Tento postup byl povazovan za
nezbytny k odstranéni hnisu a jedt z téla nemocného. Mezi dal$i metody, které byly vyuzivany
k vypotadani se s morovymi bubony, patiilo pfikladani rozpaleného zeleza nebo kapani
horkého vosku na postizené misto. Tyto metody mohly mit ur€ity ucinek pfi eliminaci lokalni
infekce a zlepSeni stavu pacienta, pokud by byly provedeny podle hygienickych standarda a
znalosti. Realita vSak byla pfevazné jina, coz Cinilo efektivitu a bezpecnost téchto metod
spornou. Dalsi metody 1é¢by se z dneSniho pohledu mohou zdat kontroverzni a neefektivni, ale
n¢kdejsi medicina doporucovala na ranu ptiklddat holuby, kohouty, slepice nebo Zaby. Tato

zvitata byla urcena k tomu, aby absorbovala jed z postizen¢ho mista.

Toto téma ma podle mého nazoru potencial k dalSimu béadani, zejména v piipadé
roz§ifeni tématu o 18. stoleti a analyzu protimorovych spisti psanych v némeckém 1 ceském
jazyce. Tento roz§ifeny Casovy ramec umozni podrobnéjsi zkoumani zmén v medicinskych

postupech a chapani moru.
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Resumé

Bakalaiska prace se vénuje pojeti moru v jazykove ¢eskych spisech 1ékait a duchovnich
v 16. a 17. stoleti. Forma pouzité metody byla komparativni analyza dobového pramenného
materidlu, ktery se sklada z protimorovych Iékaiskych a teologickych spisti. Tyto spisy byly
urceny k prevenci a ochrané pted ¢etnymi morovymi epidemiemi, které se objevovaly v Evropé
v raném novoveéku a poskytovaly rady, jak se v téchto nelehkych dobach chovat, véetné recepti

na lécebni ptipravky. Tyto spisy byly tedy urCeny i Sirokym socialnim vrstvam.

Tato prace se snazila nalézt odpovédi na otazky, jak se liSily pfistupy teologii a 1ékait
katolického a nekatolického vyznéani v piistupech k samotné nemoci, jaké byly dobové piiciny
a prevence a jakym zpusoby se lidé snazili proti moru chranit. Rovnéz zkouma, jaké prostredky

pouzivali Iékaii k 1é¢bé moru.

Bakalaiska prace je rozd€lena do Sesti Casti. Prvni cast nastifiuje dobovy lékatsky
diskurz. Druha ¢ast se zaméfuje na definici a Sifeni moru. V tfeti Casti se prace vénuje

samotnym autoriim spist. Ctvrta az Sesta ¢ast tvoti komparativni analyza zkoumanych spist.
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Summary

The bachelor’s thesis explores the concept of the plague in Czech language works by
physicians and clerics in the 16th and 17th centuries. The form of the method used was a
comparative analysis of period source material, consisting of anti—plague medical and
theological writings. These writings were intended for the prevention and protection against the
numerous plague epidemics that appeared in Europe during the early modern period. They also
advised on behavior during these difficult times and provided recipes for medicinal

preparations, thus targeting a broad range of social classes.

This thesis seeks to answer questions regarding how the approaches of Catholic and
non—Catholic theologians and physicians differed in addressing the disease itself, what the
contemporary causes and preventive measures were, and how people sought to protect

themselves against the plague. It also examines the methods physicians used to treat the plague.

The bachelor’s thesis is divided into six parts. The first part outlines the contemporary
medical discourse. The second part focuses on the definition and spread of the plague. The third
part adddreses the authors of the writings. The fourth to sixth parts comprise a comparative

analysis of the examined writings.
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