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UvVOD

Inspiraci pro volbu tématu této bakalarské prace byl fakt, ze problematika sluchového
postiZeni je laickou vetejnosti stale dosti opomijena — zejména co se tyce déti se sluchovym
postizenim. Od zacatku studii mé moznost prace s touto cilovou skupinou velice zaujala, a to
predevs§im z hlediska odlisnosti v komunikaci. Prace je zaméfena na toto téma proto, ze
pohadka ma v Zivoté ditéte nezastupitelny vyznam. Piedstavuje totiz svét, ve kterém se fantazii
meze nekladou — coz je pro déti v predskolnim véku nesmirné dilezité a ptispiva to k rozvoji
jejich psychiky (at’ uz jde o rozvoj predstavivosti, komunikac¢nich dovednosti ¢i vlastniho
sebepojeti). Dité se zde seznamuje s modelem ,,dobra a zla“, ale také je mu prostiednictvim
pohadek pfiblizen pro né neptedstavitelné vzdaleny a nezndmy svét dospélych.

Cilem této prace je zaméfit se na moznosti zprostiedkovani pohadek détem se
sluchovym postiZzenim, které byly vypravény jiz mnoha generacim pted nami. Tyto déti jsou
totiz znevyhodnény casto velkou komunikacni bariérou — sluchové postizeni ztéZzuje a
v nékterych ptipadech zcela znemoznuje ziskavani informaci pro nas béznou zvukovou formou.
V této praci si tak predstavime nejen alternativni zpisoby komunikace, ale i nékteré moznosti
uprav pohadek, které mohou byt pfi praci s nasi cilovou skupinou vyuzitelné.

Prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou c¢ast. V teoretické Casti predstavime
¢tenati specifika obdobi predskolniho véku a uvedeme jej do zakladni problematiky sluchového
postizeni. Ptiblizime si pojem komunikace a ujasnime si, jaké moZnosti komunikace s ditétem
se sluchovym postizenim jsou ndm dostupné. V neposledni fad¢ se budeme vénovat vyznamu

pohéadek a ujasnime si, do jaké miry maji vliv na vyvoj ditéte.



TEORETICKA CAST

1 CHARAKTERISTIKA DITETE V PREDSKOLNIM VEKU

Ve své praci se zamétuji na dité, které se nachazi v obdobi predskolniho véku, coz je vek
mezi 3 a 6-7 lety zivota. Proto je dilezité se dikladné seznamit se vSemi specifiky, které toto
vyvojové obdobi doprovazi. Nejen, ze se vyrazné méni télesna konstituce ditéte, ale zmény
muzeme pozorovat i v kognitivnim, emocionalnim a socidlnim vyvoji. Pro lepsi orientaci

Vv textu si predskolni v€k rozdélime na jednotlivé oblasti.

1.1 Télesny vyvoj

Pohyb je jednou z nejzakladngjSich potieb a zaroven aktivit v zivoté ditéte, nejcastéji se
projevuje v nejraznéjsich hernich aktivitach. Déti jsou v tomto obdobi zZivé, zvédavé a maji
spoustu energie, kterou potfebuji nékam soustfed’ovat. Soucasné zac¢inaji do jisté miry fungovat
samostatné — provadi zékladni hygienické tkony, samostatn¢ se naji a dokaZou se obléct, ale i
vysvléct. Proto se jako prvni zaméfime na nejzakladnéj§i mezniky télesného vyvoje
v predskolnim véku, ktery v§echny tyto vySe zminéné véci ovlivituje. (Thorova, 2015)

Na vyvoji motoriky se ve velké mife podili t€lesné zmény, které jsou pro predskolni vek
typické — mizi baculatost, pokracuje osifikace kosti, vznikaji disproporce mezi ristem koncetin,
trupu a hlavy, coz je zavrSeno koncem piedSkolniho veéku, kdy se dit€ obvykle vyrazné
»vytahne®. Soucasné dochdzi k intenzivnimu rozvoji mozkové kiry, ktery podminuje cely
psychicky vyvoj a tim se méni i pohybové funkce ditéte. Dochazi tak ke zdokonalovani hrubé
motoriky — zlepSuje se pohotovost a obratnost pohybi (chize, skoky, béh, apod.). (Plevova,
2010)

Ri¢an (2004) upozoriiuje na vyznam individudlnich rozdild ve stavbé téla mezi
jednotlivymi détmi, které miiZeme pozorovat jiz v prfedSkolnim véku. VEtsi a silnéjsi déti maji
dle n&j lepsi Sance obstat v détském kolektivu, stejné tak, co se tyce obratnosti a rychlosti
v pohybech (napft. pti hie). Delsi koncetiny pak umoziuji fyzicky zralému ditéti okolo 6. roku
dosahnout rukou ptes temeno hlavy k protilehlému uchu (tzv. filipinskd mira Skolni zralosti).
(Thorova, 2015)

V tomto obdobi, konkrétné okolo 6. roku ditéte, také dovrSuje osifikace zapéstnich kistek,
coZ se odrdzi na rozvoji a zdokonalovani jemné motoriky. TO UmoZiuje détem manipulaci

S psacim nacinim a podili se tak na rozvoji grafomotoriky, nesmime totiz opomenout to, Ze
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predskolni vék je povazovan za zlaty vek détské kresby. (Thorova, 2015) Zdokonaluje se nejen
zachazeni s tuzkou, pastelkou ale i s dal§imi, mnohdy drobnymi, pfedméty denni potieby. Pod
tim si mUZeme predstavit samostatné jezeni pfiborem, manipulaci s nizkami nebo stale

mensimi hrackami. (Blatny, 2016)

1.2 Kognitivni vyvoj

Vyvoj kognitivnich procest probiha v tomto véku velmi intenzivné, v souvislosti s tim
dochdzi dle Vagnerové (2012) ke stabilizaci vlastni pozice ditéte ve svété. Dité hleda vztahy
mezi jednotlivymi vécmi, které jej obklopuji. Snazi se pochopit pravidla svého nejblizsiho
svéta, coz pro néj vzhledem k absenci logického mysleni neni nejsnadnéjsi. Predskolni vék je
totiz dle Piageta (1966) téZ obdobi ndzorného a intuitivniho mysleni. To znamen4, Ze dité ma
napiiklad tendence ulpivat na jednom napadném znaku a opomijet ty méné vyrazné, pfitom
vyznamnéj$i a charakteristi¢téj$i znaky dané véci. Objevuje se 1 egocentricky zplsob
uvazovani, kdy je dité piesvédéené o tom, Ze jeho pohled na véc je ten jediny mozny. Cely
proces zpracovavani informaci je zahalen tzv. magicnosti, kdy dité nerozliSuje mezi svou
fantazii a skuteCnym svétem, ma tak tendence si nekteré véci z realného svéta vysvétlovat
pomoci své predstavivosti. (Vagnerova, 2012) To je taky jeden z divodu, pro¢ ma v tomto
obdobi ditéte nezastupitelnou roli pohadka, tomu se vsak budeme vénovat v posledni kapitole
mé prace.

Vnimani déti predskolniho véku je aktivni a je spojeno s experimentovanim — rozvoj
vnimani je ovlivnén pfedevsim stavem analyzatort, které je dit¢ vzhledem k jeho individualnim
moznostem schopno vyuZzivat. Pokud je télesny vyvoj bez omezeni, dité€ jiz dokaZe analyzovat
zvuky z riznych druht zdrojt, zptesiiuje se i ichové, chut'ové a zrakové vnimani. Poznavaci
aktivita se projevuje 1 ve slovni zasobé ditéte a tim padem se znatné podili na rozvoji a
zdokonaleni feci. (Plevova, 2010) Dité v tomto véku se uci fikadla, basnicky, pisnic¢ky (Casto
propojené s pohybem) a mé rado, kdyZ se mu vypravi rizné piibéhy — at’” uz podle knizni
ptredlohy, podle obrazkl nebo se jedna o dramatizaci. Thorova (2015) uvadi, Ze dité jiz dokaze
prevypravét piibeh, povidat o svych zazitcich (i kdyz se do nich ¢asto promitéd jeho fantazijni

Zacinaji se také vytvaret pocatky imyslné pozornosti —jeji nastup je vSak velmi individualni
a zaleZi nejen na ve€ku ditéte, ale i jeho temperamentovych rysech a druhu ¢innosti, kterou
vykonava. Rozviji se i pojmové mysleni, diky schopnosti vyuzivat myslenkové operace jakymi

je syntéza, analyza ¢i srovnavani. (Plevova, 2010)
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1.3 Emocionalni a socialni vyvoj

Emocionalni vyvoj je velmi tizce propojen s vyvojem socialnim, proto jsem se je rozhodla
spojit do jedné podkapitoly. To, jak dité¢ zvlada cely proces socializace, totiz velmi ovliviiuje
jeho citové prozitky a tim padem ma dopad na vySe zminény emocionalni vyvoj. Vagnerova
(2012, str. 237) ve své publikaci soucasné uvadi i toto: ,, Rozvoj prosocialniho chovani je
podminén dosazenim urcitého stupné emocni zralosti, schopnosti empatie, kontroly agresivity
a ovladani svych aktualnich potreb. “, Z ¢ehoz plyne, Ze jsou ob¢ oblasti vyvoje skute¢né velmi
spjaté.

Dit¢ ceka v predskolnim obdobi prvni velky socializa¢ni krok, a tim je vstup do matetské
Skoly, kde se uci ptejimat pro néj Uplné nové socialni role. Setkdva se tam se svymi vrstevniky
a jinymi autoritami, nez na které bylo do té doby zvyklé. Musi se naucit respektovat urcita
pravidla a fungovat v kolektivu déti.

Dité si v tomto v€ku vytvati zdklady prosocidlniho chovéni. Ptichod do skupiny vrstevniki
totiz vyzaduje od ditéte jak schopnost se dostatecné prosadit, tak schopnost pfizpiisobit se a
S ostatnimi spolupracovat. Je také schopné urcitého stupné¢ moralniho uvazovani, diky cemuz
je pro n¢j snazsi piijat a ztotoznit se s novymi pravidly. (Vagnerova, 2012)

Dulezitou a hlavni ¢innosti v Zivoté ditéte predSkolniho veéku je hra, prostfednictvim které
probihd soucasné i proces socializace. Dité se seznamuje s kamarady, uci se spoluprace, funkéni
komunikaci, poznava a objevuje véci kolem sebe a experimentuje s nimi. (Plevova, 2010) Hra
je vtomto véku velmi rozmanita a intenzivni — dité¢ se do ni dokaze velmi lehce naprosto
pfejit aZ do hrané pohadky, ve které je vSechno mozné. Uvadi také, ze ,, Hra je u deti tohoto
veku hlavnim prostiedkem psychoterapie. Pri této lécbé jde viastné jen o promyslené, zvlast
uzpiisobené pouziti prirodniho 1éku, hra tady pini svou pFirozenou funkci. “ (Ri¢an, 2004, str.
128)

Z vyse psaného tedy vyplyva, ze zdrojem citovych prozitkl ditéte jsou konkrétni ¢innosti a
situace, které¢ béhem dne zaziva. Dité ma radost ze spontannich ¢innosti a zaroveii ma potiebu
Vv ¢innostech uspét — pokud tomu tak neni, mize se projevit vztek, zlost ¢i smutek. Rozviji se i
city poznavaci, které vyvolavaji kladné emoce (dit€¢ ma radost z nove poznaného a objeveného).
Tim, Zze déti budeme seznamovat se svétem umeéni (malovanim, poslechem hudby, ¢tenim
pohédek a tieba tvorbou vlastnich ptibéhti), prispivame k rozvoji estetického citéni, kterého uz

jsou v tomto véku schopny. (Plevova, 2010)



2 UVOD DO PROBLEMATIKY SLUCHOVEHO POSTIZENI

Nez piejdeme k dalsi ¢asti této prace, je nutné si vymezit pojem sluchové postizeni a dalsi
véci, které stimto pojmem souvisi. Abychom totiz védéli, jakym zplsobem s ditétem se

sluchovym postizenim pracovat, je dilezité mit teoretické zaklady tykajici se této problematiky.

2.1 Anatomicka stavba sluchového analyzatoru

NenaruSena funkce sluchového analyzatoru je hlavnim piedpokladem pro spravny vyvoj
feCi ditéte. Predstavime si tedy stru¢né jednotlivé Casti sluchového organu a jejich funkci,

abychom porozuméli celému procesu ,,slySeni.
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t
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Obrazek 1: Anatomickd stavba sluchového analyzatoru (Horédkova, 2012)

Periferni cast sluchového analyzatoru se déli na 3 ¢asti (viz obrazek 1): vnéjsi ucho, stiedni
ucho a wvnitini ucho. ,, Dochazi v ni k prenosu a prevodu mechanické akustické energie
Z vnéjsiho prostiedi na mechanickou energii kinetickou do vnitiniho ucha a jeji dalsi premeéné

na energii bioelektrickou. “ (Langer, 2013, str. 18)

Vnéjsi ucho je tvoteno boltcem a vnéjSim zvukovodem.
a) Boltec — jeho tvar a velikost jsou rtizné. Je umistén symetricky ve spankové oblasti

hlavy a na vlastni slySeni nemé Zadny vyznam (Lejska, 2003).
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b) Vngjsi zvukovod — délime na chrupavcitou ¢ast (spojenou s boltcem) a kosténou ¢ast
(tvofenou spankovou kosti). Vnéjsi zvukovod vede a soucasné¢ koncentruje akustickou
kmitavou energii k dal§im ¢astem ucha (Horakova, 2012), konkrétné k bubinku, kterym
je zakonceny.

Stiedni ucho je tvofeno tfemi kiistkami (kladivko, tfrminek, kovadlinka), které jsou mezi
sebou spojeny klouby. Dale dvéma drobnymi svaly (sval tfrminkovy a napina¢ bubinku) a usti
trubici — tzv. Eustachovou trubici, ktera spojuje stfedousni dutinu s nosohltanem a jejim ukolem
je vyrovnavat tlak vzduchu v okoli bubinku tak, aby byla blanka bubinku ve spravném napéti
(spravné napéti blanky pak zapficini bezproblémovy ptenos akustické energie). V prostorech
sttedniho ucha se dale nachdzi ovalné okénko, do kterého je vsazen timinek a okrouhlé okénko.
Dr3ata a kol. (2015) uvadi, ze ptfevodni systém stfedniho ucha pfevadi mechanickou pohybovou
energii zvuku a zesiluje ji. Zarovei stfedni ucho tvofii jakousi bariéru a chrani tak vnitini ucho
pted poskozenim (at’ uz hlukem, ¢i mechanicky). Na blance bubinku, ktera je rozechvivana
akustickou energii se méni tato akusticka energie na energii mechanickou, ta pak rozechviva
fetézec tii kistek (viz. vyse). Tyto kiistky pak pfenasi zvuk od bubinku do vnitfniho ucha.
Ochranou funkci ve stfednim uchu tvoii tfrminkovy sval a napina¢ bubinku.

Vnitini ucho je ulozeno ve skalni kosti (nejtvrdsi kosti lidského téla) a je tvoieno kosténym
a membranovym labyrintem. Délime jej na dvé ¢asti (Hordkova, 2012):

a) Hlemyzd (kochlea) — dvaapulkrat sto¢eny kanal v podob¢ ulity, tvofi sluchovou ¢ast

vnitiniho ucha. ,, Trubice kosténého hlemyzdé je vyplnéna blanitym hlemyzdém, ktery
obsahuje viastni sluchové ustroji — Cortiho organ. “ (Horakova, 2012, str. 18)

b) Titi polokruhovité kanalky a ptedsin (labyrint) — zde se nachazi rovnovazné Gstroji.

2.2 Klasifikace sluchovych vad

Kritéria déleni sluchovych vad jsou v dnesni dobé stale rizna a neucelena. Nejéastéji se
vSak pro vymezeni jednotlivych vad vychazi z hlediska mista a doby vzniku postizeni a jeho

stupné (tedy podle velikosti sluchové ztraty).

2.2.1 Klasifikace sluchovych vad podle mista vzniku postiZeni

Z hlediska lokalizace vzniku postizeni rozliSujeme dvé zakladni skupiny sluchovych vad
(Slapak, Florianova, 1999):
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e PERIFERNI VADY
Periferni vady se dale d€li na vady:
a) Pievodni

V piipad¢ pfevodni vady je zachovéano kostni vedeni zvuku a funkce kochley je neporusena.
Ptfenosu mechanické energie zvuku brani n¢jaka prekazka ve sttednim nebo vnéjSim uchu —
Horakova (2012, str. 13) ve své publikaci uvadi: ,, MiiZe se jednat napr. o zvétsenou nosni
mandli, ktera zpusobuje poruchu ventilace stredousi pres Eustachovu trubici, nebo o ucpani
zvukovodu nahromadenim usniho mazu, ktery ztuhne v pevnou mazovou zatku. *“ Ptevodni vada
nikdy nezptsobi tplnou hluchotu a ve vétsin¢€ ptipadl 1ze pomoci chirurgického zédsahu zmirnit

nebo uplné odstranit.
b) Percepcni

., Jsou zpiisobeny poruchou funkce Cortiho organu v hlemyzdi — kochlearni vady sluchu, nebo
narusenim sluchové drahy ve sluchovém nervu — suprakochledarni vady sluchu. ©“ (Langer, 2013,

str. 23) Percep¢nich poruch se v populaci vyskytuje mnohem vice nez poruch ptevodovych,

wewvr

€) SmiSenou
Jedna se o kombinaci pii¢in zpusobujicich pfevodni i percepéni poruchy. (Langer, 2013)
e CENTRALNI VADY

Zahrnuji komplikované poruchy a vady, které se vyskytuji v korovém a podkorovém
systému sluchové drahy. Tyto vady se projevuji velmi rozmanitym zptsobem, jak ale uvadi

Horakova (2012, str. 14): ,,Jednd se o abnormdalni zpracovani zvukového signalu v mozku. “.

2.2.2 Klasifikace sluchovych vad podle doby vzniku postiZeni

Sluchové vady miizeme z hlediska doby jejich vzniku rozliSovat na prelingvalni a
postlingvalni. (Souralova, 2005)

Jako prelingvalni sluchové vady se oznacuji takové vady, které vznikly jesté pred
ukoncenim zédkladniho vyvoje jazyka a fe€i, coz je v rozmezi 4-7 véku Zivota. V takovém
pfipad€ nedochazi k dalsimu spontannimu rozvoji feci a feCové projevy zanikaji. Postlingvalni

sluchova vada vzniké tehdy, pokud dojde ke ztraté ¢i poruse sluchovych funkei po ukonceni
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zakladniho vyvoje jazyka a fei — mluvena fec je uz dostate¢né zafixovana a nedochdzi k jejimu
zaniku. Vzhledem k absenci zpétné sluchové vazby v§ak dochdzi k prozodickym a artikulaénim
zménam zvukového projevu a je tak nutnd odborna logopedicka i surdopedicka péce.

(Souralova, 2005)

2.2.3 Klasifikace sluchovych vad podle stupné postiZeni

Dalsim hlediskem pro klasifikaci sluchovych vad je velikost sluchové ztraty, kdy se
muzeme setkat hned s nékolika riznymi hodnotami, které nasledné€ vymezuji jednotlivé stupné
sluchové vady. Nejc€astji se v praxi miizeme setkavat s klasifikaci, kterou stanovila Svétova

zdravotnicka organizace (https://www.who.int/):

stupeii sluchové poruchy (vady) sluchova ztrata v decibelech
1 lehka sluchova porucha 26-40 dB
2 stiedni sluchova porucha 41-55 dB
3 sttedn¢ tézka sluchova porucha 56-70 dB
4 tézka sluchova porucha 71-91 dB
5 uplna ztrata sluchu (hluchota) nad 90 dB

Souralova (2005, str. 18) uvadi: ,, V surdopedické praxi se pro oznaceni velikosti ztraty
sluchu nejcasteji pouzivaji terminy nedoslychavost (lehkd, stiedni, tezkad), zbytky sluchu a

hluchota, vetsinou bez uvedeni konkrétni ztraty vyjadreni v decibelech. *

2.3 Diagnostika sluchovych vad u déti

Prakticka ¢ast této bakalarské prace je zaméfena na Gipravu pohadek pro déti predskolniho
véku se sluchovym postizenim. Proto je pro nas dulezité orientovat se v pojmech, které se tykaji
diagnostiky sluchovych vad u déti. Diagnostika sluchu je pro spravny vyvoj ditéte naprosto
nepostradatelnd. Jak je zminéno vySse, ptipadna porucha sluchu mé obrovsky vliv na vyvoj feci
ditéte, coz se nasledn€ odrazi i v socialni oblasti a schopnosti adaptace. Vc¢asné odhaleni

poruchy sluchu ndm ale umoziuje navrhnout vhodné prostiedky ke kompenzaci, jak technické

13


https://www.who.int/

(kochlearni implantaty, sluchadla, apod.), edukac¢ni ¢i rehabilitaéni a nalezit¢ zohlednovat

specifika kazdé sluchové vady. Diagnostikou sluchu se zabyva medicinsky obor audiologie.

Tento

obor obsahuje fadu vySetfovacich metod, které nam pomohou odhalit konkrétni

sluchovou vadu ¢i poruchu. (Hordkova, 2012)

Hlozek (2012) ve své publikaci uvedl, ze audiologické metody a postupy lze rozdélit na:

a)

b)

klasické sluchové zkousky

Obsahuji vySetfeni hlasitou feci, Septem a vySetfeni ladickami. V dnesni dob¢ jsou tyto
metody vyuzivany zejména pii orientaCnim vysetieni sluchu, které se provadi naptiklad
Vv logopedickych nebo pediatrickych ambulancich. S ohledem na nasi cilovou skupinu
je vhodné si zde uvést jak probihd toto vySetfeni pfimo u déti. To ve své publikaci
zminuje, a dopliuje tak Hlozka, Lechta (2003). Ten uvadi, Ze vySetieni déti probiha
nejcastéji pomoci zvukovych hracek, kdy dit€¢ sedi na klin¢ matky nebo vedle ni a
nekolik osob rozestavénych po mistnosti manipuluje se zvukovymi hrackami (pistala,

zvonecek, fehtacka). Dité by se mélo otocit za zdrojem zvuku.

audiometrické metody

Déti toto vySetieni zvladaji pfiblizn€ od 5-7 let, ¢im je dit€¢ mladsi, tim je vySetfeni
komplikovanéjsi (dit¢ mladsi 3-4 let vétSinou neni schopno vysetieni absolvovat). Je
dualezité brat ohled na specifika, které se u déti mladsich sedmi let objevuji — je potieba
dité zaujmout a spravné motivovat (neudrzi dlouho pozornost), proto je vhodné pojat
vySeteni formou hry. Hlozek (2012, str. 51) dokonce zminuje, ze: ,, Existuji specialni

I3

détské audiometry, které jsou navrzeny pro audiologii hrou, ... "

objektivni vySetfovaci metody a postupy

Hlozek (2012) uvadi, Zze u téchto metod a postupll neni zapotiebi aktivni spoluprace
klienta, ten totiz neni svou vuli schopen vysledky ovlivnit. Proto je prostfednictvim nich
mozné vySetfit 1 malé déti, ¢i dokonce novorozence. K objektivnim vySetfovacim
metodam spadaji i1 screeningova vySetfeni, konkrétné si pfibliZime screeningové
vySetieni, které se u déti provadi uz ve tfech mésicich zivota. Pribéh takového vysetieni
ve své publikaci blize popsala Jungwirthova, (2015, str. 27): ,, Pri téchto vySetienich mad
spici dité na hlavé nasazena sluchdtka, kterd do usi vysilaji zvukové podnéty. Elektrody
pripevnéné na hlave podobné jako pri vysetieni EEG méri odezvu riznych casti nervove

soustavy na dané zvukové podnéty.*
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3 KOMUNIKACE S DITETEM SE SLUCHOVYM
POSTIZENIM

3.1 Komunikace

Jak uvadi Krahulcova (2002, str. 11): ,, Komunikace, jeji zpiisoby, komunikacni prostiedky
a cesty jsou zakladem pro vytvoreni efektivniho lidského spolecenstvi.“. Jde o uréity proces
vymény informaci a zprav, ktery se uskutecnuje pomoci sdélovaciho procesu. Tento proces
obsahuje projevy citl, vile a myslenek dané¢ho individua. Komunikace se da pielozit i1 jako
urcita lidskéa schopnost, ktera nas provazi celym zivotem — proto je velmi dulezité ji sebejisté
ovladnout. Bytesnikova (2012, str. 7) zminuje, ze: ,, Zdklady pro optimalni komunikaci se
formuji od samého pocatku vyvoje ditete. Proces komunikace cloveka s jeho okolim se vyviji po
cely Zivot, pricemz za stézejni je pravem povazovdano obdobi od narozeni po zahdjeni skolni
dochazky. “. Ukolem nas, dospélych, je tak co nejvice détem v tomto véku zprostfedkovat
optimalni podminky pro tvorbu komunika¢nich kompetenci.

Komunikace se prolind do mnoha védnich obort, a tak je t€zké najit pro ni jednotnou
definici. V souhrnu se jedna v podstaté o vzajemnou interakci mezi dvéma ¢i vice systémy,
které se mezi sebou ovliviluji a zaroveil slouzi k vyméné informaci mezi ucastniky
komunika¢niho procesu. (Klenkova, 2006) Z toho plyne, Ze kazda komunikace tak ma sviij
ucel, smysl a plni ur¢itou funkci. Uvedu zde proto hlavni funkce komunikace, které
charakterizoval Vybiral (2009, str. 31-32):

e informovat — predat urcitou zpravu

e instruovat — naucit, zasvétit

e piesveédcit — zmeénit néci nazor, ovlivnit

e vyjednat, domluvit se — fesit za Gi¢elem vyfesit, dohodnout se

e pobavit — rozveselit sebe ¢i druhého

e Kkontaktovat se — zazit vzajemnou blizkost

e predvést se — prezentovat se, udélat dojem

Je dilezité si také vymezit, jaké druhy lidské komunikace vlastné existuji. Komunikace totiz
neprobiha pouze pomoci slov — tedy verbalng, ale vyuzivame pfi ni i mimoslovni prostiedky.
Do verbalni komunikace tedy mizeme zahrnout veSkeré komunika¢ni procesy, které jsou

realizovany pomoci psané ¢i mluvené feci. Mimoslovni prostiedky, které zminiujeme vyse,
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spadaji pod neverbalni (nonverbalni) komunikaci. Jedna se o vyrazy obliceje (mimika), gesta
(gestika), doteky (haptika), pohyby (kinezika), pohledy (fe¢ o¢i) a proxemiku. (Bytesnikova,
2012)

3.2 Specifika komunikace s ditétem se sluchovym postiZzenim

Pro tuto préci je pro nas nejstézejnéjsi zaméfit se zejména na specifika, kterda ptinasi
komunikace s ditétem se sluchovym postizenim, jenz se nachazi v predskolnim veéku. Lechta
(2008) uvadi, ze v tomto obdobi dochazi k tzv. intelektualizaci feci — to znamena, ze se dité
posouva z urovné piredpojmového mysleni na urovenn mysleni ndzorového. Jinymi slovy, dité
v tomto veku jiz dokaze verbalné vyjadrit, co si mysli. Proto je u déti se sluchovym postizenim
dilezité najit adekvatni komunikacni systém, pomoci kterého ziskaji stejnou moznost vyjadrit
se a dorozumivat se, jako déti intaktni. Dle Souralové (2005) si Ize pod pojmem ,.komunikacni
systém®, vzhledem Kk rtiznorodosti sluchového postiZeni, predstavit velké spektrum technik
slouzicich k dorozumivéni. V nasledujicich podkapitolach 3.2.1 a 3.2.2 si vymezime, o jaké

komunikac¢ni systémy se jedna.

3.2.1 Auditivné-oralni systémy komunikace

Jedna se o komunikacni systémy, které jsou reprezentovany mluvenym jazykem majoritni
spolecnosti. Mluvena fe¢, at’ uz ve zvukové ¢i grafické podobé, je zakladnim predpokladem pro
funkéni komunikaci s vétsinovou slysici spole¢nosti. Z toho plyne, Ze ¢im méné je mluvena fe¢
jedinct se sluchovym postizenim srozumitelnd, tim htife probiha jejich integrace mezi majoritni
spolecnost. (Souralova, 2005)

a) Mluvena fec:

Osvojovani mluvené feci u déti se sluchovym postizenim je problematické zejména kvili
znacnym omezenim ve slySeni. To ovliviiuje vSechny tfi faze verbalni produkce, které zahrnuji:
naruseni respirace (dychani), fonace (tvorby hlasu) a artikulace (vyslovnosti). (Horakova, 2012)

Dychani déti se sluchovym postizenim v pribéhu mluveni je zasazeno zejména z hlediska
koordinace a nasledné plynulosti vydechli a nadechii (ty jsou Casto pferuSovany ndrocnou
artikulaci). Schopnost tvorby hlasu se odviji od stupné, typu a doby vzniku sluchové vady (viz

kapitola 2 Uvod do problematiky sluchového postizeni). Pokud totiz ditéti chybi sluchova
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kontrola vlastniho mluvniho projevu, velmi Casto to vede ke zménam fonace. Mezi nejcastéjsi
fonacni projevy fadime: kolisani sily a tonové vySky hlasu, monotoénnost hlasového projevu,
zmény V barvé hlasu, hlasové vady. Je dilezité mit na paméti, ze veskeré projevy se odrazi od
individualnich moznosti kazdého ditéte. Zmény pozorujeme i v artikulaci, které jsou také velmi
individualni — u jedinct s t€Zkym sluchovym postiZzenim se artikulace samovolné nevyviji, jsou
tak vtomto ohledu odkazani pouze na odbornou pomoc a péci logopedid. U jedinct
nedoslychavych, ktefi vyuzivaji zbytky sluchu, se miize fe¢ a tim padem 1 artikulace ¢astecné
rozvinout. Stale se ale objevuji vady vyslovnosti, zejména u konkrétnich hlasek. Objevuje se
ale 1 uzivani nadbyte¢nych slov, neschopnost rozlisit od sebe jednotlivé slovni druhy, vyskyt
dysgramatismil ¢i nespravné tvofeni a chapani vét. (Krahulcova, 2002)

Pro dit¢ se sluchovym postizenim je pii kontaktu s komunika¢nim partnerem, ktery
vyuziva ke komunikaci mluvenou fe¢, dilezitd schopnost odezirani. Jedna se o schopnost
vnimat a pochopit zrakem obsah sdé€leni. Jak uvadi Janotova (1996), jedna se o specifickou
formu vizualni percepce feci, ktera je zaméfend zejména na pohyby ust, mimiku obliceje, vyraz
o¢i, gestikulaci a celkové postoje téla. Odezirani vSak nemiiZze zcela nahradit funkci sluchu,
proto se jedincim se sluchovym postizenim snazime tento proces co nejvice usnadnit. Dle
Krahulcové (2002) je dulezité respektovat hned né€kolik podminek, které délime na vnéjsi a
vnitini. Do vnéjSich podminek fadime nepferusovany zrakovy kontakt, kvalitni osvétleni
obli¢eje (mluviciho), vzdalenost a stejnd vySkova uroven mezi komunikujicimi osobami,
artikulace mluvici osoby, tempo a rytmus feci. Mezi vn¢js$i podminky patii dosazend troveil

mluvené feci, slovni zasoba, aktudlni emocni a fyziologicky stav jedince.

3.2.2 Vizualné-motorické systémy komunikace

Tyto systémy komunikace zahrnuji predev§im znakovy jazyk (my se budeme v praci
zabyvat ¢eskym znakovym jazykem), prstovou abecedu a znakovany jazyk — v nasem ptipadé

se bude jednat 0 znakovanou ¢estinu. (Souralova, 2005)

a) Cesky znakovy jazyk
Cesky znakovy jazyk obsahuije stejné jako esky jazyk svou vlastni gramatiku (jednotlivé znaky
jsou fazeny za sebou, a to bez sklofiovani a ¢asovéni) a slovni z4sobu. Tento komunikacni
systém je uzivan pouze neslysicimi Zijicimi na tizemi Ceské republiky, coZ znamena, Ze se

znakovy jazyk napfti¢ zemémi od sebe 1i8i. (Horakova, 2012) Podle zakona €. 384/2008 Sb. je
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charakterizovan jako: ,, prirozeny a plnohodnotny komunikacni systém tvoreny specifickymi
vizualné-pohybovymi prostredky, tj. tvary rukou, jejich postavenim a pohyby, mimikou,

pozicemi hlavy a horni casti trupu. “.

b) Prstova abeceda
V systému komunikacnich systémil pro osoby se sluchovym postizenim se vyuziva zejména
pro doplnéni ¢i uptesnéni odbornych termini a jinych pojmi, poptipadé k vyjadieni ndzvl a
jmen. Jedna se o ustalené pozice prstii a dlan€ jedné nebo obou rukou, ze kterych se tvoii
jednotliva pismena abecedy (vizualni obrazy pismen). V Ceské republice se vyuzivé jednoruéni

a dvourucni (obourucni) prstova abeceda. (Krahulcovéa, 2002)

C) Znakovana ¢eStina
Tento komunikacni systém dle jiz jednou zminéného zékona ¢. 384/2008 Sb. vyuziva
,,gramatickeé prostredky cestiny, ktera je soucasné hlasité nebo bezhlasné artikulovana. Spolu
S jednotlivymi ceskymi slovy jsou pohybem a postavenim rukou ukazovany jednotlivé znaky,
prevzaté z ceského znakového jazyka.*. Tato forma komunikaéniho systému je vhodna spise
pro lidi se sluchovym postizenim, kteti ovladaji odezirani. Jedna se totiz o propojeni ¢eského

mluveného a znakového jazyka.
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4 POHADKA A JEJi VLIV NA DITE V PREDSKOLNIM
VEKU

Posledni teoretickd kapitola mé prace se zaméii na podstatu pohadek, které do velké miry
ovliviiuji a obohacuji zivot ditéte uz po tisicileti. Dité je totiz osobnosti neuvéfitelné fantazijni,

proto si v nasledujicim textu piedstavime nékteré dulezité kvality pohadek.

4.1 Vymezeni pohadky

Za pojmem pohadka se skryvd mnohem vice, nez pouhd definice literdrniho Zanru. Je to
néco, co doprovazi lidstvo od nepaméti — hodnoty, predstavy, kulturni dédictvi a prostiedek
k vychové predavajici se z generace na generaci po tisicileti. Cernousek (2019, str. 8) tvrdi, Ze:
,, Pohddka je predevsim utvar uméleckého slova a byla slozena k vypraveni, ktomu, aby
obraznost slova vyvolavala skryté obrazy imaginace diimajici v lidské psychice, v mysli
posluchace. . Nejen, ze jsou pohadky uméleckym dilem, ale soucasné ptedstavuji i spojujici
most mezi komplikovanym svétem dospélych a néznym svétem déti.

Jak jsem zminovala vySe, pohadka doprovazi dité€ jeho cestou Zivotem jiz odpradavna. Diive
vSak ptrejimala spiSe podobu mytickych a ndbozenskych piibéht, které odpovidaly na Casto
kladené otazky ze strany déti. V té dob¢ byly myty a ndbozenské legendy détem velice blizké
— diky tomu pro né€ bylo snazsi smysluplngji nahlédnout na svét dospélych a spolecenské idealy

tehdejSich cast. (Bettelheim, 2017)

ey e

wevr

umélci jsme se dajné mohli setkat jesté v 19. stoleti. Zde pftisli na fadu sbératelé pohadek, kteti
si uvédomovali jejich obrovsky pfinos pro nasi spolecnost a nechtéli, aby se z naseho svéta
vytratily. (Streit, 1992) ,, Pohadky dostaly konecny tvar az poté, co byly zapsany a uz se
pribézné neobménovaly. © (Bettelheim, 2017, str. 35)

Jakozto literarni Gtvar i pohadka musi obsahovat urcité znaky a kvality. Aby tomu tak bylo
a dokézala zaujmout zejména détského posluchace, je dle Cernouska (2019) nutné skrze ni
poskytovat ditéti informace, dobrodruzstvi a jisté pouceni. Podle né&j tyto kritéria spliuji

prevazné klasické lidové pohadky, které predkladaji détem jasny smysl zakladnich zivotnich
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problémi. V téchto piibézich je totiz zietelné vyobrazena podoba dobra a zla — nejcastéji
Vv jednoznac¢né Citelnych postavach a situacich. VSichni tento ,,pohadkovy stereotyp®, Ze dobro
vzdy zvitézi nad zlem, zname a nejednou jsme se k nému sami ve svych piedstavach obratili.
To svéd¢i o tom, jak nadcasova tato lidova tvorba je — problémy lidské spolecnosti, které jsou

V ni zobrazené se neustale napfic generacemi opakuji.

4.2 Vliv pohadky na vyvoj ditéte

Jak uvadi Vagnerova (2012, str. 190) ,, Pohddky odpovidaji typickému zpiisobu uvazovani a
prozivani predskolnich deti. Pohddkovy dej byva zjednodusSeny a 7idi se jednoznacnymi
pravidly: dobro zvitezi a zlo je potrestano. ©“. Pohadkovy svét tak ma pro déti presné takovy fad,
ktery déti potiebuji — jevi se tak ditéti jako bezpecny, protoze se v ném dokaze lehko zorientovat
a vi, co od n¢j oc¢ekavat. Timto pohadky ditéti ulehcuji pochopeni okolniho svéta, davaji mu
urcity smysl.

Nabizi ditéti moznost ztotoznit se s hlavnim hrdinou a tim zna¢né pfispivaji k formovani
détské identity a udavaji mu smér k ziskani takovych zkusenosti, kter¢ by mohlo v zivoté
potfebovat. (Bettelheim, 2017) Ke ztotoznéni se s hlavnim hrdinou mutize dojit hned z n¢kolika
divodi. Jednim z hlavnich je €asto to, ze se jednd o postavu, ktera je ditéti svym zplisobem
blizka, potyka se s podobnymi problémy. Nejvice se v pohadkach setkavame s hrdinou, ktery
se na jisty €as stava osaméelym. Stejné tak je tomu 1 v ptipad¢€ ditéte v dneSnim svéte — Stastny
osud téchto hrdinti vSak dokaze v ditéti probudit pocit toho, ze i ono to nakonec zvladne.
(Végnerova, 2012) Kdyz se nad tim zamyslime, sami urcité pfijdeme na to, Ze i my jsme méli
Vv détstvi z néjakého divodu svého hrdinu, ktery nam pomohl probojovat se ze Spatnych
mysSlenek k tém lepSim, protoze ptece... v pohadkach se nakonec vSechno v dobré obrati. To je
na pohadkach kouzelné, uspokojuji potiebu oteviené budoucnosti a piredkladaji optimistické
vidéni svéta, a to nejen u déti, ale i u dospélych.

Dalsi véci, kterou pohadka u ditéte do zna¢né miry ovliviiuje, je vznik mravniho citéni.
. Kazda dobra pohnutka dojde odmény a kazda Spatnost bude potrestina. Tento duch
spravedlivé mordalky proviva vsechny pohadky a umoziiuje nam uz v nézném raném véku v ditéti
zalozit a upevnit mravnost tam, kde selhaly stovky rozkazii a napomenuti. * (Streit, 1992, str.
26) Je tedy jasné, ze pohadky nepfispivaji pouze k formovani détské osobnosti, ale pomahaji

nam i se samotnou vychovou — staly se tak béznou soucasti rodinného Zivota.
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Cernousek (2019) ve své publikaci upozoriiuje na to, abychom nepiehlizeli dalii ze
stézejnich funkci pohadek. Tou je podniceni a rozvoj fantazie a predstavivosti, které se pak
kladn¢ odréazi na psychickych procesech déti. Bez téchto dvou véci se déti mohou lehko stat
myslenkové chudé. Pohadky uspokojuji jejich wvnitini potifeby a touhy po magickém

dopracovani si svéta, jez je obklopuje a vzbuzuji v nich zvidavost.

4.3 Pohadka a dité se sluchovym postiZzenim

Kazdy znas si s sebou nosi vzpominky z détstvi, kdy jsme usinali nékomu blizkému
V ndruci a s napétim hltali kazdé slovo z ptibehu, ktery ndm vypravel. Pomalu se nam zaviely
o¢i a my se vydali na dobrodruznou cestu do naSich sni a pfedstav, kde jsme jim nechali
vdechnout zivot. To, co si tak UpIn€ neuvédomujeme, je, Ze ne kazdy z nas tuto prilezitost meél.
Déti, které maji urcité sluchové postizeni ¢i znevyhodnéni jsou o toto Casto ochuzeny.
Nejcastéjsi pti¢inou vzhledem k jejich senzorickému postizeni je vznik jazykové bariéry, ktera
ztézuje komunikaci ditéte s jeho nejblizSim okolim — at’ uz se jednd o rodice, prarodice ¢i
ucitele. To, Ze ma pohadka na dité v predSkolnim véku (a nejen v ném) obrovsky vliv, jsme si
vyjasnili v predchozich podkapitolach 4.1 a 4.2. Proto bych ve své praci rada upozornila na to,
aby se nezapominalo i na déti, které maji k pohadkdm kvili svému postizeni omezeny ptistup.
(Krahulcové, 2002)
déti intaktnich. Jak uvadi Danova (2008, str. 14): ,, Postizeni sluchu md vazny dopad na
kognitivni, motoricky, recovy, emociondlni i socidlni rozvoj ditéte.”. Kontakt s pohadkou
v tomto véku tak miize ditéti do zna¢né miry piispét k jeho lepsimu vyvoji — zejména v oblasti
fe¢ové. Ta je Gasto omezena, prerusena ¢i opozdéna. Re¢ pak velmi tizce souvisi s osvojenim
si dovednosti, které piedchazeji psani a Cteni. Podpora vybudovani si pied¢tenaiskych
schopnosti v predskolnim véku je u téchto déti velmi dalezitd k tomu, aby dit¢ dokazalo
porozumét tist€né a psané formé feci, kterou bude pozdéji velmi Casto vyuZzivat. (Vanéckova,
1996)

Horakova (2012) ve své publikaci informuje své Ctenafe o tom, Ze déti se sluchovym
postiZzenim se s psanou formou jazyka setkavaji uz okolo 3. roku jejich zivota. Coz je obdobi,
kdy oproti svym intaktnim vrstevniklim velmi zaostavaji ve vytvoteni si zékladl jazyka ve
zvukové podob¢. ,, Nemluvi, ale zacinaji se jiZ ucit cist. Prvnim krokem je nacvik cteni globalni

metodou. Ta vychazi z tvarové psychologie, ktera uprednostiuje celostni vnimani. *“ (Horédkova,
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2012, str. 74) Tato metoda v podstaté spociva v tom, ze se dité¢ nauci rozpoznat grafickou
podobu slova. Pti nacviku ¢éteni se dale pouziva i metoda analyticko-synteticka, kde jde o to,
aby si dit¢ uvédomovalo grafickou podobu jednotlivych hlasek, které se pak daji rtizné
kombinovat a skladat do jednotlivych podob (slov, vét). To détem usnadiiuje pochopeni
gramatické struktury ¢eského jazyka. (Vanéckova, 1996)

Pokud se nam tedy podafi oteviit détska srdce pohadkovym piibéhtim a tim déti sblizit
s knihou, podpoifime tim jejich motivaci piekonavat piekazky, které je pfi osvojovani si feci

V psan¢ a mluvené podob¢ budou cekat.
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PRAKTICKA CAST

Prakticka cast této bakalarské prace je zaméfena na upravu pohadek pro déti se sluchovym
postizenim. Cilovou skupinou, pro kterou je material uréen, jsou piredevsim déti neslysici nebo
déti, jenz ke komunikaci pouzivaji zejména Cesky znakovy jazyk.

Vysledny materiél je upraven na zékladé piedlohy od Sarky Jechové, Pohddky k povidani.
Tato publikace totiz obsahuje bohatou nabidku doprovodnych aktivit a tkolt pro dalsi praci

s pohadkovymi ptibehy.

5 CILPRACE

Cilem prace je zprostiedkovat pohadky détem se sluchovym postizenim. Zaroven tim
poskytnout uzite¢ny material pro ucitele, rodice, vychovatele, ¢i kohokoliv, kdo je v ¢astém
kontaktu s détmi v pfedskolnim véku se sluchovym postizenim. Uz jsme vySe v praci
zminovali, ze pfi komunikaci s témito détmi se Casto nardzi na jazykovou bariéru. Tim pak
stradaji nejen déeti samy, ale i strana druha. Zaroven se pomoci této prace Ctenafi seznami
s moznostmi, které se pro zprostfedkovani pohadek nabizi a jednu z nich jim prakticky
predstavime.

Vysledny material by mél slouzit pfedev§im jako pomucka slySicim pedagogiim. Ti se
v ramci dne$ni inkluze mohou ¢im dél tim ¢astéji s détmi se sluchovym postiZzenim ve své praxi
setkat. Mnohdy si pak vzhledem k nedostatku zkuSenosti s takovymi détmi v prostfedi intaktni

tiidy nevi rady a doprovazi je ¢asté obavy. (Jungwirthova, 2015)
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6 METODIKA PRACE

6.1 Vybér materialu k apravé

K tprave byla zvolena pohadka O tfech prasatkach, a to predevsim z toho divodu, Ze se
jedna o klasickou pohadku. Ty dle Bettelheima (2017) zprostfedkovavaji détem urcita poselstvi,
at’ uz moralni, vychovné ¢i estetické. Tato pohadka by détem méla predat hned nékolik
zakladnich hodnot. Tou prvni je bezesporu soudrznost — V piibéhu se sice prasatka rozdélila a
kazdé si postavilo vlastni domek. KdyZ vSak doslo na nejhorsi a vSechna se ocitla v nebezpeci,
drzela pospolu a spole¢nymi silami pfisla na feSeni. Dalsi hodnoty, které v pohddce mizeme
najit, jsou poctivost a pracovitost. Ty jsou spolu velmi tizce provazané. Poctivost a pracovitost
bylo to, co nakonec prasatka zachranilo. Z toho pro déti plyne, Ze pokud budou svou praci
odvadét svédomité, piinese to dobré vysledky zejména pro né samotné. To mlze bohaté ptispct
k rozvoji hned nékolika klicovych kompetenci, zejména CcCinnostnim a obcanskym. V
Réamcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani (2021, str. 10) jsou klicové
kompetence charakterizovany jako: ,,...soubory ptfedpokladanych védomosti, dovednosti,
schopnosti, postojii a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince.*.

Dalsim divodem byl fakt, Zze adaptaci na tuto pohadku jiz existuje mnoho. Nejcastéji se
objevuje v podobé knizni nebo ve form¢ dramatizace. I proto jsem svou praktickou cast
uchopila pravé tak, abych vytvofila néco, co neni obycejné piilis dostupné. Vzhledem k cilové
skupiné déti, na kterou je prakticka ¢ast prace zaméfena, byla pohadka pievedena do ¢eského
znakového jazyka. Ten se od CeStiny zcela odliSuje, protoze ma svou vlastni gramatickou

skladbu (viz podkapitola 3.2.2.).

6.2 Mozné podoby uprav

Jesté nez prejdeme k samotné ukdzce, vysvétlime si, pro¢ pravé pievod do ceského
znakového jazyka a nastinime si i jiné moZnosti Upravy pohadek. Je nutné brat v potaz, Ze prace
je zamétena na déti v predSkolnim véku. V tomto obdobi se déti nachazi v pred¢tenaiské fazi —
knihy jsou détem ptredcitany. Ty se s knihami teprve seznamuji, samy jesté vétSinou Cist neumi,
a tak se uci pochopit, co to vlastné ¢teni je. Zjist'uji, Ze knihy mohou byt zajimavym zdrojem
informaci ¢i pohadkového svéta plného nejriiznéjSich dobrodruzstvi. Problém vSak nastava

Vv situaci, kdy pfedcitani knih nelze provést b&znym zpisobem, napiiklad u déti s t¢Zkym
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sluchovym postizenim. Tim se dostdvame k tomu, ze nejvhodnéj$im zplsobem, jak témto
détem pohadku ,,pted¢itat”, je prevypravét ji do znakového jazyka. Ten uz vétSinou v tomto
veéku dobfe ovladaji. Dalsi moznosti je vyuziti obrazkového materialu, ktery posloupné vypravi
d¢j pribéhu. Takovy material mtize mit podobu leporel nebo dokonce komiksii. Musi se vSak
jednat o obrazky nazorné, které obsahuji jasny, kratky a jednoduchy text. V mladS$im Skolnim
véku jiz miizeme pomalu prechazet ke zprostfedkovani kratSich psanych textl, nejprve vSak
s obrazkovym doprovodem. Z obrazkii musi jasné vyplynout hlavni pointa — zaciname nejdiive
znazornénim jednoho klicového slova (nejcastéji slovesem). Pozdé€ji tvofime dvouslovné a
viceslovné véty, neustdle v§ak musime ovétovat, zda dité ctenému textu porozumélo. (Danova,
2008) Osvojeni si psané podoby feci je totiz dle Krahulcové (2002, str. 211) ndro¢né i pro dité
slySici: ,, Narocnost je dana tim, Ze sama stavba, syntax psané reci, je jind, mnohem rozvinutéjsi

a strizlivéjsi, nez je tomu u stavby mluvené reci.

6.3 Charakteristika postupu

K upravé texti pro déti s uréitym ctenafskym znevyhodnénim existuje celd fada metodik,
proto se Vv praci zaméfime piimo na postup prevod textu pohddky do gramatiky ¢eského
znakového jazyka. To nam mize pomoci prekonat pii praci s détmi vyuzivajici znakovy jazyk
jako sviij matetsky fadu prekazek.

Jak miizeme vidét, rozdily mezi svétem slySicich a neslySicich jsou opravdu velké a
ovlivituji fadu oblasti. Jednou z nejvyraznéji zasazenych oblasti, ktera je s obtizemi
prekonavana nejen détskymi, ale i dospélymi uzivateli znakového jazyka, je zcela jina
gramaticka stavba vét. Stejné jako véta v Ceském jazyce ma sva pravidla, ma ji i véta v jazyce
znakovém, kde musime respektovat tzv. znakosled. NejCastéjSim vzorcem pro vyjadieni se
v ¢eském znakovém jazyce je dle Federace rodicu a pratel sluchové postizenych (2013, str. 14):

¢

,podmét + objekt + prisudek/sloveso.”. Z uvedeného vzorce vyplyva, Ze se nejprve
zaméfujeme na pojmenovani hlavniho plivodce konkrétni cinnosti (podmét). Potom
pojmenujeme piedmét, ktery je Gizce spojen s pavodcem ¢innosti (0bjekt) a nasledné uvedeme
nazev samotné ¢innosti (pfisudek/sloveso). Pokud chceme podstatné jméno specifikovat, at’ uz
pfidavnym jménem nebo piivlastiiovacim zajmenem, umistime je vzdy aZ za podstatné jméno.
Nejdiive je totiz nutné danou véc pojmenovat a az potom piidat jeji charakteristiku. (Federace
rodici a pratel sluchové postizenych, 2013) Tento postup Si nazorné¢ predvedeme

v nasledujicich kapitolach, kde si ukazeme Ccastupraveného materialu. Pro srovnani a
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pochopeni rozdilii mezi ¢eskym jazykem (originalnim znéni pohadky) a ¢eskym znakovym

jazykem je zde pfiloZeny i ptivodni text pohadky v cesting.

6.4 Ukazka upravy pohadky — O tiech prasatkach

Pro leps$i orientaci v postupu pii upravé a prevodu pohadky do ¢eského znakového
jazyka si vzdy uvedeme cast ukazky z pohadky o Ttech prasatkach a nasledné jeji upravenou
¢ast. Prvni ¢ast je pro predstavu doplnéna o znaky, v dalsi ¢asti se zaméfime pouze na spravny

slovosled ve vétach a vybér znakli. Uvedené znaky si pak blize rozebereme a popiseme.

Originalni verze:
., Prvni prasatko se rozhodlo postavit si domek ze slamy. ,, Budu s praci hotové coby dup a uz
vecer spim pod strechou.* A jak Feklo, tak také udélalo. Nanosilo si z pole slamu a béhem
chvilky byl domecek hotovy. “ (Jechova, 2014, str. 73)

Upravena verze:
Prase + prvni + dim + sldma + postavit. Pole + tam + prase + sldma + vzit. Prace + rychle +

hotovo. Prase + vecer + spat + bude + tam.

PRVNT{ DUM

Obrazek 1 — llustrativni foto autorky Obrazek 2 — Ilustrativni foto autorky Obrazek 3 — Illustrativni foto autorky
Zdroj: Riizickova, 1997, str. 90 Zdroj: Potmésil, 2000, str. 205 Zdroj: RiiZickovd, 1997, str. 72
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STAVET

Obrazek 4 — Ilustrativni foto autorky Obrdzek 5 — Ilustrativni foto autorky Obrdazek 6 — Ilustrativni foto autorky

Zdroj: Potmésil, 2006, str. 142 Zdroj: Potmésil, 2006, str. 163 Zdroj: Potmésil, 2006, str. 163
POLE TAM

Obrazek 4 — Ilustrativni foto autorky Obrazek 7 — Ilustrativai foto autorky Obrazek 1 — Illustrativni foto autorky
Zdroj: Potmesil, 2006, str. 142 Zdroj: Potmesil, 2006, str.380 Zdroj: Zdroj: Rizickova, 1997, str. 90
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SLAMA VZIT

Obrazek 4 — Ilustrativni foto autorky Obrazek 8 — Ilustrativni foto autorky Obrazek 9 — Ilustrativni foto autorky
Zdroj: Potmésil, 2005, str.142 Zdroj: Ruzickova, 1997, str. 23 Zdroj: Rizickova, 1997, str. 23
PRACE RYCHLE HOTOVO

Obrazek 10 — Ilustrativni foto autorky Obrazek 11 — Ilustrativni foto autorky Obrdzek. 12 — llustrativni foto autorky
Zdroj: Potmésil, 2006, str. 178 Zdroj: Potmésil, 2006, str. 279 Zdroj: Rizickova, 1997, str. 15
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VECER SPAT

Obrazek 1 — llustrativni foto autorky Obrizek 13 — Ilustrativai foto autorky Obrazek 14 — llustrativni foto autorky
Zdroj: Zdroj: Rizickova, 1997, str. 90 Zdroj: Rizickovd, 1997, str. 45 Zdroj: Ruzickova, 1997, str. 23
BUDE TAM

Obrazek 15 — Ilustrativni foto autorky Obrazek 7 — Ilustrativni foto autorky
Zdroj: Rizickovad, 1997, str. 54 Zdroj: Potmesil, 2006, str.380
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Originalni verze:

., Druhé prasatko chtélo domecek pevnéjsi. Proto si v lese nasbiralo co nejvic dreva a klacikii

a druhy den uz spokojene bydlelo ve svéem novém domku ze dreva. Treti bylo nejchytrejsi.

., Prece si nebudu stavét domek ze slamy nebo ze dreva, ja chci domecek, ktery mi dlouho

vydrzi. © A tak vzalo cihly, umichalo maltu a spoustu dni stavelo sviij bytelny cihlovy domecek.

(Jechova, 2014, str. 74)

Upravena verze:

Prase + druhy + diim + pevny + chtit. Prase + jit + les + dievo + vzit + tam. Dim + hotovo +

zitra + bude. Prase + tfeti + chytry. On + védét + sldma + dfevo + pevné + neni. Cihly + vzit +

malta + michat. Diim + stavét + dny + moc. Potom + prase + konecné€ + dim + bydlet. Prase +

ostatni + smat + on + dim + stavét + dlouho.

6.4.1 Vysvétlivky k jednotlivym znakim

V nasledujici podkapitole se pro lepsi orientaci v upraveném materidlu zaméfime na

blizsi popis znaki uvedenych v ukazce.

PRASE — ruce znazoriuji praseci rypak, pohyb rukou zobrazuje ryti

PRVNI — ukazani poétu na prstech (1 — zvednuty palec, zbytek prsti je sbaleny v pésti),
posunuti ruky stranou, do strany za dominantni rukou

DUM - $picky prstil nazna¢uji prsty stfechu a stény domu

SLAMA — znézoriiuje se jako znak obili: §pi¢ka mali¢ku dominantni ruky tfe opakované o
malicek druhé ruky

STAVET — ruce jsou sloZené na sobé&, spodni ruka se vysune a poloZi se dlani na hibet horni
ruky: opakujeme jesté jednou

POLE — malic¢ky se nejprve dotknout, naznaci tak znak obili/slama, pozice prsti zistava,
ruce nakresli ¢tvercovity tvar pole

TAM — ukazovék ukazuje smérem pry¢ od znakujici osoby

VZIT — ruka predstavuje pohyb, kterym ,,néco sbira® (pohyb smérem k sobg&, pomalu se
zavira v pést)

RYCHLE - polstarky prsti obou rukou se o sebe vzijemné nckolikrat otfou (rychlejsi

pohyb, dominantni ruka je v pozici nahofe — druhd dole)
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e HOTOVY - dlané jsou rozeviené, dominantni ruka svisle sek4 mali¢kovou stranou do dlan&
druhé ruky

e VECER — vzty&eny ukazovatek dominantni ruky se svou $pi¢kou dotkne &ela a pokracuje
svisle k bradé

e SPAT — dominantni ruka je dlani pfilozena ke spanku téze strany, hlava mirn& naklonéna
smérem k ruce

e BUDE - dominantni ruka ukazuje smérem od obli¢eje doptedu (protahlym obloukem)

6.5 Specifika znakové zasoby

Na upravené ukazce pohadky mizeme vidét odlisny slovosled ¢eského znakového jazyka,
to v§ak neni jedina véc, které musime vénovat pozornost. Jeho zakladni vyznamovou jednotkou
je, jak uvadi Souralova (2005), znak. Ty mohou byt jednoduché — jako naptiklad tam, prase,
bude, vzit. V Ceském znakovém jazyce se vSak objevuji i znaky slozené, coZz znamena, ze se
skladaji ze dvou nebo vice znaki. Ty jsou odznakovany bezprostfedné za sebou. (Ruzi¢kova,
1997)

V ukéazce mame krasny ptiklad takového znaku, kdy znak pole je slozen ze znaku obili
(slama) + znazornime Ctvercovity tvar pole, pozice prsti zistava stejna. Setkavame se i s tim,
ze nékteré znaky nesou vicero vyznamu — odliSuji se od sebe kontextem sdélované informace,
mimikou obli¢eje nebo jinymi nonverbalnimi prostfedky. V ukazce nalezneme hned dva takové
znaky — jedna se o: slama (mize znamenat i obili), tam (stejné znazoriiujeme i ukazovaci
zajmena — 0N, ona, ono). (Ruzickova, 1997) Vysvétlivky k jednotlivym znakiim jsou popsany

v podkapitole 6.1.3 praktické casti.

6.6 Konkrétni postup

Pfi tvorbé samotného materidlu jsme si nejprve prevedli originalni text z Ceského jazyka
do spravné gramatické stavby jazyka znakového (zejména s ohledem na znakosled). Nasledné
pro jednotliva slova hleddme adekvatni znak, jak je zminéno vyse, ¢asto mohou mit znaky hned
nekolik vyznamu. LiSit se mohou 1 kraj od kraje — stejné tak jako CeStina ma totiz i znakovy

jazyk své ,,nafeci. (Potmésil, 2006)
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Poslednim krokem je vybrané znaky nafotit. Vzhledem k tomu, zZe jedinci se sluchovym
postizenim piijimaji velké procento informaci z okoli prostiednictvim zrakové percepce, je
nutné vénovat pozornost i specifickym podminkam ovliviiujici srozumitelnost téchto informaci.
Mezi n¢ patii dobré osvétleni, jehoz intenzita by neméla byt ptilis vysokd, ani nizka — proto
jsme pii foceni jednotlivych znakil stdli naproti oknu (zdroj pfirozeného svétla). Lepsi
ptehlednost v pozicich rukou a jejich naznaceném pohybu ndm umoznila i volba svétlého

pozadi v kontrastu s tmavym oble¢enim. (Tarcisova, 2005)
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7 SHRNUTI

Pted samotnym zacatkem praktické Casti jsme se zaméfili na vybér pohddky a zejména
publikace, ze které¢ bude pohadka ¢erpana. Néktera dila jsou totiz s ohledem na predskolni vék
az prili§ slozitd. Nakonec jsme zvolili publikaci od Sarky Jechové, Pohddky k povidani. Jeji
dilo je doplnéno o jednoduché ukoly, které ptispivaji rozvoji feci a mohou slouzit jako dalsi
inspirace.

Nasledné bylo dulezité si praktickou ¢ast rozplanovat a ziskat k jejimu provedeni stézejni
poznatky. S ¢eskym znakovym jazykem jsme se setkali pouze béhem studia, proto bylo potieba
védomosti doplnit z dostupnych publikaci. Tato ¢ast ptipravy je pro slySici osobu, jejiz
matefskym jazykem je Cesky jazyk narocna praveé z divodu odlisného postaveni slov ve vétach.

Jiz v ivodu praktické ¢asti prace jsme zminili, pro koho bude vytvofeny material primarné
slouzit. Je ur¢eny zejména jako pomiicka slySicim pedagogiim nebo asistentim pedagoga, kteti
Vv praxi pfijdou do kontaktu s ditétem se sluchovym postizenim. Ti ho mohou vyuzit naptiklad
k individualni ¢i individualizované praci s ditétem a pro lepsi vzajemné porozuméni jej doplnit
o obrazovy doprovod. Pfi praci s obrazkem ziska dité vizualni oporu a pedagog moznost zpétné
vazby.

Dalsi moznosti je vizualizace konkrétniho znaku do psané podoby feci. Tim se dité
postupné seznami s jednotlivymi grafémy (psanymi hlaskami) a jejich spojenim do konkrétnich

slov, coz piispiva k rozvoji predétenarské gramotnosti.
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ZAVER

Tato bakalafska prace je zaméfena na moznosti Upravy pohadek pro déti se sluchovym
postizenim v pfedSkolnim véku. Teoreticka ¢ast byla proto rozdélena na ¢tyti zékladni kapitoly,
podle oblasti, kterych bylo potieba se v souvislosti s tématem dotknout. Prvni kapitola popisuje
dité ptredskolniho véku. V ni jsme si piedstavili ucelenou charakteristiku tohoto zivotniho
obdobi, rozdélenou na jednotlivé oblasti vyvoje. Nésleduje kapitola druhd, ve které jsme Ctenaie
uvedli do problematiky sluchového postizeni. Popsali jsme si stavbu sluchového analyzatoru,
uvedli nejuzivangjsi klasifikace a blize se podivali na diagnostiku jednotlivych sluchovych vad
u déti. Treti kapitola pojednava o specifikach komunikace s ditétem se sluchovym postizenim.
Ptiblizuje nam jednotlivé komunikacni systémy, které jsou touto skupinou k dorozumivani
uzivany. Posledni teoreticka kapitola objasniuje vyznam pohadek ve vztahu k ditéti — jak
ovliviiyje jejich celkovy vyvoj a proc je vlastné v této zivotni etapé tak dilezita.

Cilem prace bylo najit moznosti zprostiedkovani pohadek détem se sluchovym postizenim.
Tim zaroven poskytnout vyuzitelny material pro vSechny ty, ktefi s t€émito détmi pfichézi do
bezprostfedniho kontaktu. Zejména pro slySici pedagogy ¢i asistenty pedagogu, ktefi maji
Vv praxi jen malou zkuSenost s praci se zminénou cilovou skupinou.

Praktickd Cast této prace se zabyva popsanim a pfiblizenim jednotlivych moZznosti
zprostiedkovani pohadek détem se sluchovym postizenim S néslednou praktickou ukazkou na
vybrané¢ pohadce. Pro ucely této prace vSak bylo nutné tuto Sirokou cilovou skupinu
specifikovat. BliZe jsme se tedy zaméfili na déti s téZkou sluchovou vadou a déti neslysici, kteti
ke komunikaci vyuzivaji primarné ¢esky znakovy jazyk. Samotnd Uprava pohadky pak byla
provedena prostiednictvim pievodu psané podoby feci do ¢eského znakového jazyka, jenz je
pro tuto skupinu prevazné jazykem matetskym.

Predem stanoveny cil se nam tak podafilo naplnit. Nejen, Ze jsme ptizpusobili pohadku a
jeji formu potiebam nasi cilové skupiny a pfisp€li materidlem, ale zaroven jsme sniZili riziko

moznosti vzniku komunikacni bariéry mezi ditétem neslySicim a jedincem slySicim.
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Priloha €. 1 — Origindlni verze pohadky O tiech prasatkach

. Moc se jim tam ale nelibilo a chtéla si hospo-

Na jednom statku zila tfi ™7

darit sama. A tak se jednoho dne vydala do svéta. Tfi prasatka putovala svétem

6

a nemohla se vynadivat, jak je kolem krasné. {3} svitilo, %f si prozpévovali,
na louce poletovali q-*& . Ale brzy nastal vecer, venku se setmélo a m na-
jednou nevédéla, kde mohou hlavu slozit. Prvni noc stravila v ond *, tu
dalsi na W uo_-_J. Prasatka viak musela uznat, Ze takhle to do nekoneéna

délat nejde, musi byt pfipravena na zimu a mit /‘ nad hlavou.

9|
Prvni Qse rozhodlo postavit si @ze A «Budu s praci hotové coby

dup a uz veéer spim pod stiechou.” A jak feklo, tak take udélalo. Nanosilo si z pole

A a béhem chvilky byl domecek hotovy.



i:) énasbiralo €O nejvic ;‘

Druhé k chtelo B J pevngjsi. Proto si v

a klacikd a druhy den uz spokojené bydlelo ve svem novém domku ze ‘
: "

| ‘h\'l W
Treti k bylo nejchytfejsi. ,Prece si nebudu stavét domek ze {| B nebo ze

ﬁ, ja chci domeéek, ktery mi dlouho vydrzi A tak vzalo ‘ umichalo

[3pes
T s B
% 0§ 5€ Mu po-

maltu a spoustu dni stavélo sviij bytelny cihlovy B P.Druha

P

smivala, pro¢ sidavas E P tolik prace, ale prasétko se odradit nenechalo. A tak

se i ono, po mnoha dnech prace, mohlo nastéhovat do svého nového domu.

Po néjaké dobé se o prasatkach, ktera utekla ze statku, dozvédél ‘i Tésil se, jak
si na nich pochutna. Pfibéhl k domecku ze A Prasatko se sice stacilo schovat
dovniti, ale ‘i se zhluboka naqechl a zacal foukat. Beéhem chvilky cely domek
ze slamy rozfoukal. Nadtésti se @ podafrilo utéct. Bézelo se schovat ke svému
kamaradovi do domku ze * i utikal za nim, opét se nadechl a rozfou-
kalidrevény domek. Obé vydésend ¥ B se stacila schovat u posledniho prasatka
v cihlovém @ Schoulila se v kouté a tj?ésla se strachy.,Nebojte se, kamaradi,
sem se vlk nedostane,” utéSovalo je treti Q - A vlk venku foukal a foukal, div mu

plice nepraskly, ale domecek se ani nepohnul., Zkusim se tam dostat a “fekl si

’

T—
i . vylezl na ! - azacal se soukat do 'a . Ale jakmile prasatko zaslechlo



ze strechy zvuky, honem roztopilo ohei. Jakmile 4 * olizly vikovi~ ", bolesti

zavyl a pelasil pry¢.

Prasdtka podékovala svému kamaradovi za zachranu a ten jim nabidl, aby se

(%

oy
k nému nastéhovala natrvalo. A tak si tfi mala * j‘m“ spoleéné hospodafrila v cih-

lovém IE ’ a zadny ‘i si uz na né netroufl.
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