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ABSTRAKT

Jméno autora: Lenka Veverkova
Nazev bakalarské prace: Home office

Klicova slova: digitdlni nomadi, home office, hlinik, pracovni kuftik, prace z domova,

pieklizka, stolek na notebook

Obsahem této prace je navrh pienosného home office. Teoreticka ¢ast obsahuje
ptehled historického vyvoje pracovnich stoli od starovéku az po soucasnost a trendy v
designu domacich pracoven. Pfed samotnym navrhovanim bylo nutné definovat pojem
home office a stanovit pozadavky na navrhovany produkt. S tim byl spojen 1 podrobny
pruzkum cilové skupiny. Nasleduje samotné navrhovani, které je doplnéno skicami a
3D vizualizacemi. Findlni ndvrh je popsédn z hlediska materialt, konstrukce a

technologie.

ABSTRACT

Author: Lenka Veverkova
Bachelor’s thesis title: Home office

Keywords: Aluminium, digital nomads, home office, notebook table, plywood, work

table, work case

The content of this thesis is a design of portable home office. The theoretical
part includes a historical overview of worktables development from the middle ages to
the present, also trends in home office design. Before designing itself was necessary to
define the concept of home office and to define the requirements for this proposed
product, which also includes a detailed survey of the target group. In the next section is
presentation of final design with sketches and 3D visualizations. The final design is

described in material, construction and technology.
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1 UVOD

Pojem home office je slozen z anglickych slov home = doma a office = kancelar
aje oznacenim pro praci z domova. V dne$ni dobé informacnich technologii je stale
vice profesi, které potiebuji ke své praci pouze pocita¢ piipojeny k internetu, pfipadné
mobil. Tyto pomucky miizeme mit doma a dochazeni do kanceléii tedy ztraci smysl.
Nesouvisi vsak jen s pracovni oblasti. Témét kazdy uzivatel vyfizuje emaily, plati ucty
nebo jen brouzda svétem internetu, a proto pocitacovych pracovist v domacnostech
vyrazné piibyva. Prace doma mé hned nékolik vyhod, jako jsou uspory nakladi za
pronajem kancelaiskych prostor mimo bydli§té a naklady za energie a sluzby. Clovék,
ktery vykonava zaméstnani z domova, si ptizptisobuje pracovni dobu dle svych potieb.
Diky tomu Setfi Cas acestovné. Tato cCinnost skyta ipar nevyhod. Napiiklad
rozptylovani, jak prostfedim samotnym, tak ¢leny domécnosti. Vlivem urbanizace se
obyvatelstvo stahovalo do mést, diky tomu se zmenSovali prostory uréené k Zivotu.
Tomu bylo tfeba pfizplisobit i nabytek. Také rtzné stroje a pristroje se vlivem
technologického vyvoje neustale zmensovali. Nyni proto piestavaji platit ergonomické
pozadavky z pfedchozich dob. Velk4 ¢ast narokt na kancelafsky nabytek se tykaly
stolniho pocitace, ktery se skladd z monitoru, pocitace, klavesnice a mysi. V této chvili
je ke stejnym potfebam urcen pouze laptop ¢i tablet. Cilem prace bylo navrhnout
produkt, ktery bude uzplsoben praci s notebookem, kdekoliv bude potieba. Slouzit

bude také k uschovani a pienaSeni véci potiebnych k vykonavani pracovni ¢innosti.



2 CIL PRACE

Autorka si klade za cil navrhnout produkt uréeny k vykonavani pracovni ¢innosti
kdekoliv, tedy doma, venku ¢i v auté. Home office musi poskytnout plochu pro
vykonavani pracovni ¢innosti a praci s notebookem, moznost piendSeni a ulozny
prostor. Tomu predchazi zpracovani literarni reSerSe, jak historickych pracovnich stoli,
tak soucasnych trendi. Cilem je navrhnout nabytkovy prvek, zvolit vhodné materialy,
povrchové upravy, konstrukéni feSeni a technologicky postup vyroby. Konstrukcni

feSeni bude demonstrované na modelu v méfitku 1:1.



3 METODIKA

V prvni Césti prace je uveden stru¢ny historicky vyvoj pracovnich, psacich
a ostatnich stolti. Ten je rozdélen na slohovéd obdobi, pfi¢emz nékterd jsou doplnéna
obrazkem. Informace jsou Cerpany z odbornych publikaci. Nasleduje podrobna reserse
soucasnych trendl, vztahujici se k zadanému tématu, ktera slouzi jako inspirace pii
samotném navrhovani. Zahrnuje pienosné pracovni stolky, cestovni pracovni kufry
arozklddaci moduly. Produkty a tdaje k nim byly ziskany piedevsim z webovych
stranek vyrobcli. Nasledujici kapitola je veénovdna zakladnim pozadavklim na
navrhovany produkt a to z hlediska ergonomie a bezpecnosti. Tyto pozadavky vychdzi z
norem a odbornych publikaci. Cela ptisti kapitola je vénovana cilové skupiné, kterd je
klicovym voditkem pro nasledujici navrhovani. Obsahuje struény popis cCinnosti
jednotlivych cilovych skupin, jejich Zivotni styl a pozadavky. Udaje jsou ziskany

z ptiruc¢ek a webovych portald.

V praktické ¢asti prace, je popsan postup tvorby konkrétniho nabytkového prvku.
Ten obsahuje skici, 3D vizualizace z programu Cinema 4D a popis vyvoje celého
procesu navrhovani. Nasleduje popis findlniho navrhu. V ném jsou popséany jednotlivé
rozméry prvku, které vychéazeji z ergonomickych pozadavki, soupis materidld,
vhodnych pro vyrobu. V nasledujici kapitole jsou uvedeny vhodné povrchové tpravy
urcené pro pouziti v interiéru a exteriéru. Déle se autorka zabyva konstruk¢nim feSenim,
v némz uvadi a popisuje princip konstrukce navrhovaného produktu, zvolené kovani
a ostatni prvky. Tyto informace Cerpa z katalogli a odborné literatury. Nasleduje li¢eni
jednotlivych technologickych postupti, kde je popsano CNC frézovani dieva, svafovani,
Siti a lepeni. Na zé&vér autorka pomoci vizualizaci zndzoriiuje vyuziti daného prvku

v interiéru.
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4 HISTORICKY VYVOJ

4.1 STAROVEK

Ve staroveéku vznikali prvni civilizace a tudiz i prvni zdznamy o lidské ¢innosti,
nabytku, materidlech a technologiich. Vznikaji archetypy, ze kterych vychdzi vétSina
nabytkovych forem. Truhly, lehatka, stoly asedaci ndbytek si tehdy mohly dovolit
predevs§im vyssi spoleCenské vrstvy. Vysoké tirovné dosahlo zpracovani dieva a diky
tomu rozmach technologii jako rdamovani konstrukci, ¢epovani, soustruzeni, povrchové
upravy a ¢alounéni. Nabytek urceny pro praci se z této doby nedochoval. Vyjimkou je
objev archeologa Howarda Cartera, hrobky fara6na Tutanchamona, kterd ukryvala
bohatou sbirku ndbytku a kurulskd kiesla nejvyssich ufednikli, zvané sella curulis ze

starého Rima. (Traugott, 2008)
4.2 STREDOVEK

Ve stfedovéku je kancelaisky nabytek ajeho vyvoj spojen hlavné

s vybavovanim takzvanych dvorskych kancelafi.
4.2.1 Romansky sloh

Datuje se od 11. stol. aje nejstarSim a nejdelsim obdobim v dé&jinach Evropy.
Navazuje na fimskou kulturu a z Italie se postupné Siti do celé¢ Evropy. Z nabytku se
vyuzivali hlavné lavice, kozové stoly a piedevsim truhly, které jsou pro rany stiedovek

vvvvvv

psaci stoly jakozto samostatny nabytek se neuzivaly. (Dlabal, 2000)
4.2.2 Goticky sloh

Vznikd ve Francii v poloviné 12. stol.
Stoly jsou ustfednim kusem nabytku v mistnosti
ajsou urcené¢ predevS§im ke stolovani. Na
sklonku gotiky se objevuji stoly s vyklopnou

deskou, pod niz je psaci plocha s malymi

zadsuvkami. Dale jsou bézné pevné pracovni

desky a ptenosné psaci pulty. (DLABAL, 2000) Obr. 1 Schrankovy stul (pracovni) jizni

Némecko
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4.3 NOVOVEK

Novovek ohrani¢ujeme obdobim od 16. do 20. stol. V tomto obdobi se klade stale

vetsi diiraz na pohodli a komfort.
4.3.1 Renesance

V tomto obdobi vznikaji konzolové stoly, které byly umisténé na zed’ pod
zrcadlem, podepiené podnozim na jedné strané. Dale kruhové, obdélnikové ¢i ovalné,
pracovni stoly, rozsunovaci stoly, stoly s pifeklopnou deskou, skladaci ¢i s tajnymi
zésuvkami. Typické jsou zesilené stolové platy s obvodem zdobenym zubotfezem nebo
profilovanim. Nohy pfipominaji sloupy a luby obloukové arkady. V pozdni renesanci je
pro platy vyuzivan eben vykladany kosti, stiibrem nebo perleti. Novinkou byly pracovni

stoly vzdélancti a skiin€ pro ukladdani knih. (Traugott, 2008)
4.3.2 Baroko

Baroko wvznikd v Itilii v 16. stoleti. V tomto
obdobi nartistd rozdil mezi nabytkem méstanstva
a Slechty. Stoly vys$i vrstvy byli chloubou
ebenistil, Casto s prohnutymi nohami do tvaru voluty
nebo pismene ,,S” a byly zdobné&j$i nez sedaci nabytek.
Psaci stoly byli velmi nédkladné a prekrasné zdobené.
Casto méli sklapéci uzaviraci desku a postranni

zésuvky na konzolovém podnozi. Kromé psacich stolil

se vyskytovali hraci, odkladaci atoaletni stolky.
Naproti tomu méStansky nabytek je velmi prosty, Obr. 2 Psaci sttil, Mnichov
zlstava renesancni konstrukce na balustrovém podnozi.

Psaci skiin¢ jsou viceucelovym nédbytkem, spojujici komodu jako psaci podstavec

a kabinetni skiin. Pozd¢ji byly nahrazeny sekretarem. (Traugott, 2008)
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4.3.3 Rokoko

Rokoko zahrnuje obdobi pozdniho
baroka v rozmezi od roku 1715 asi do roku
1750. Stoly maji leh¢i konstrukci nez tézké
barokni stoly. Jsou bohaté zdobeny rokokovou
ornamentikou. Objevuje se novy typ nabytku,

psaci stil snastavcem — bureau (byro)

s zaluziovym uzavérem, diky cemuz se
jedingm pohybem uzavie prostor raznych
pfihradek atajnych zasuvek. Oblibené jsou

také stoly karetni, s pfeklapécimi nebo

Obr. 3 Psaci stolek ,bureau plat”

rozsunovacimi deskami nebo toaletni stolek se

zrcadlem.

Mezi ptfednimi umélci rokokového obdobi byl Jean Francois Oeben, jehoz
nejznamejSim dilem je psaci stil pro Ludvika XV, ktery vytvoftil se svym Zakem Henri
Riesnerem, ten se nasledné stal kralovskym ebenistou a autorem psacich stolil

a sekretaiti pro kralovnu Marii Antoinettu. (Traugott, 2008)
4.3.4 Klasicismus

Druhé polovina 18. stoleti je obdobi velkych zmén ve spole¢nosti, ve které se
prosazuji myslenky osvicenstvi a poznatky védy a techniky. Evropské mysleni se vraci
k antice. Klasicismus je obdobim posledni tfetiny 18. stoleti a po vyCerpani zdobnym

barokem a rokokem se vraci k esteticky prostsi tvorbe.

V tomto obdobi se objevuji nové varianty nejruznéjSich stol, predevsim
psacich. Casté byli malé stolky slouZici k psani denikt a dopisti. Nové je s rozmachem
pokojovych kvétin zdjem o kvétinové stolky. Sloh se ujal hlavné ve Francii, kde
vznikaly ty nejznaméjsi dila jako napft. prosluly psaci stil ,,bureau du roi” od slavného
ebenisty J. H. Riesenera, ktery zrealizoval se svym Zakem J. F. Oebenem. Vznika psaci
sttil s pohyblivou deskou nebo pro ddmy kombinace psaciho a toaletniho stolku tzv.

»Poudreuse” s mnoha malymi zasuvkami a sklapécim zrcadlem. (Dlabal, 2000)
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Obr. 4 Psaci stal ,cylinderbureau”, Jean-Henri Riesner

4.3.5 Empir

Empir zvany také jako cisaisky sloh se rozsitil z Francie zacatkem 19. stoleti, za
vlady Napoleona Bonaparte. Empirovy nabytek se vyznacuje vynikajicim femeslnym
zpracovanim a je inspirovan egyptskymi vzory. Nabytek v tomto obdobi je suchy,
mohutny, pfisny a honosny. Zaméteni je v tomto obdobi pravé na psaci stoly, které byly
dalezitou soucésti dvorského ndbytku. Vychazi z antickych ptedloh, pfetrvava stil
s zaluziovym uzavérem, ale k této dob¢ patii i fada mddnich vystielkii. Novym typem je
tzv. ,bureau ministre” - stolni deska mezi dvéma skiifikami. Casté byli sekretafe se
sklapéci deskou. Nejvyznamnéj$im mezi psacimi stoly je bezesporu tzv. marsalsky stil,
zhotoveny v dilnach Jakuba Desmaltera podle navrhu architekta Perciera, zdobeny

sévréskym porcelanem a kovovymi prvky. (Traugott, 2008)

Obr. 5 ,Bureau mécanique®“, Napoleontyv psaci stul

14



4.3.6 Biedermeier

Ve druhé poloviné 19. stoleti doznivda vliv antiky a Empir piechazi
v Biedermeier. Vraci se k idealu ptirozeného, svobodného ¢lovéka a vzhledem k pftilivu
vesnického obyvatelstva do mést klesaji naroky na bydleni. Nabytek ziskava odlehCeny
vzhled, typickym znakem jsou zuzujici nohy smérem dold. Honosné psaci stoly byly
vybavovéany zasuvkami. Prost$i pracovni stil nechybél v kazdé domacnosti. Casté byli
také toaletni stolky, Sici stolky a vzhledem ke stupiiujici oblibé mody kvétin v byté,

ktera graduje v obdobi secese, také kvétinové stolky. (Dlabal, 2000)
4.3.7 Secese

Secese se datuje od roku 1895 a dozniva po roce 1907. V této dobé piichazi
mnoho objevl. Zacinaji jezdit prvni automobily, lod€ a vzducholod€. Zacne se vyuzivat
elektrického osvétleni a celkové se beh Zivota zrychli. Do této doby se umélci
uchylovali ke starSim slohim. Nyni se ale rozchazi s tradicnimi styly a vytvaii svoje
osobité tvaroslovi a ornamentiku. Na nabytku pfevazuje vyzdoba kvétd, listd, listh
s orientalnimi liniemi, poté i geometrické ornamenty. Za prvniho tviirce secesnich
interiéra se povazuje architekt Victor Horta, ktery postavil a vybavil diim pro Tessela
v Bruselu. Psaci stoly také podlehly kiivkam, staly se dominantni a elegantni soucasti

pracoven. Znamy psaci stil navrhl Henry Van de Velde. (Dlabal, 2000)

Obr. 6 Psaci stul, Henry van de Velde, Brusel
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4.4 20.STOL.

4.4.1 Moderna

V prvni poloviné stoleti jeSté prevazuji
kvétinové vzory. Moderna nastupuje zacatkem 20.
stol. a zastituje nckolik uméleckych, filozofickych
auméleckych proudd. Ve tficatych letech se

objevily prvni funkcionalistické vize.

S vyvojem materiald a konstrukci se architekti
aumelci zcela odprostili od ornamentu a nahradila
ho tvarova jednoduchost. Tuto ideu piejali téméer

vSichni tvirci, kazdy vSak svym individualnim

pifistupem. Osobnosti jako Otto Wagner, Peter 4

Behrens, Adolf  LossaF.L. Wright  patii

vvvvvv

Obr. 7 Psaci kabinet, Koloman Moser

pokracovatelé Le Corbusier, Walter Gropius a Mies van der Rohe tento smér dovedli az

k funkcionalismu. (Brunecky, 2000)
4.4.2 Modernav Cechach

Po ptehlceni secesni ornamentiky pfisla

v designu potieba umirnénosti

a konstrukéni stiizlivosti. Nabytek pieSel z vinitych kiivek k ostrému vzhledu a vznikl

tak novy specificky smér nazyvan ¢esky kubismus, inspirovany francouzskym umélcem

Pablem Picasem. Zakladnim tvarem pro tvorbu je krychle — kubus. Koncem prvni

svétové valky se se snahou o vznik narodniho slohu, rozviji tzv. rondokubismus ve

kterém jsou Sikmé rovné plochy nahrazeny oblouckem. Rychle se vSak vraci

k jednoduché formé — konstruktivismu. (Dlabal, 2000)

Obr. 8 Psaci stul, Pavel Janak
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4.4.3 Druha polovina 20. stol.

Diky novym technologiim a celkovym hospodéiskym vzestupem se rozviji
velkosériovd vyroba a proto se nabytek stdva béznym zbozim veSkerych socialnich
vrstev obyvatelstva. Nabytek uz se nedédi z generace na generaci, ale lidé si nabytek
obménuji dle svych potfeb v zivoté. Koncem stoleti jiz nestaci, aby nabytek splnoval
hlavné svou funkci. Nartistd poptavka nejen po funkénim néabytku, ale stejnou vahu

ziskéava i estetickd stranka. (Brunecky, 2000)

Pravé v tomto obdobi dochdzi k nejvétsSimu rozmachu a vyvoji kancelaiského
nabytku, ktery jde ruku vruce srozvojem vefejnych interiéri, ato diky vyvoji
informacnich technologii. Na tento nabytek se vyuzivaji nové materialy jako kov, sklo,
syntetick¢é materidly a plasty, diky nimz dosahujeme vysokych provoznich

a mechanickych odolnosti.

Pracovni stoly jsou nové ureny pro vypocetni, pocitacovou techniku a jsou
proto vybaveny koridory pro rozvod kabelii ¢i umoziuji stavebnicové sestavovani pro

potieby umisténi v kancelarskych budovach. (Traugott, 2008)
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5 SOUCASNE TRENDY

ReSerse stavajicich produktii, které svét designu nabizi, je nezbytna k budouci
tvorbé. Zde je né€kolik produkti vybranych dle vécnych a formalnich hledisek

odpovidajici reSerSnimu dotazu.

Obr. 9 Pracovni stal z kratonu

Trojice novozélandskych designérii Fraser Callaway, Oliver Ward a Matt Innes
vyvinuli pfenosny pracovni still z kartonu. Tento skladaci stll je vyrobeny z lepenky
o tloustce 7 mm. K jeho sestaveni neni tieba pouziti lepidla ani lepici pasky. Da se
jednoduse v né€kolika krocich sestavit a rovnou pouzivat. SloZeni tohoto lepenkové stolu
se da zvladnout do dvou minut. Diky tomu je mozné ho pouzit téméf v jakémkoliv
prostiedi a bez zdlouhavého montovéni. Stejné¢ jako u klasického stolu u néj lze

pracovat vsed¢ i ve stoje. (Bedfich, 2015)

Pracovni misto sloucené s truhlikem na
kvétiny navrhl Michael Hilgers. Tento truhlikovy
stolek, lze jednoduSe zavésit na zabradli, diky
¢emuz muze slouzit pro praci na balkoné ave

venkovnich prostorach. (Novotny, 2015)

Obr. 10 Pracovni misto slouéené

s truhlikem
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Obr. 11 Pracovni misto Hidesk, Mueller Flatmate a Mueller Workframe

Michael Hilgers ma jesté dalsi navrhy, které fesi problém malych prostor v byt¢.
Jednim z nich je pracovni misto Hidesk (obr. 11, vlevo), Tato skladaci pracovna nabizi
pracovni plochu o Sifce 75 centimetrti, takze je dostatecné velka na to, aby nahradila
pracovni stil. Rozlozend pracovna nabizi nékolik policek, do nichz mulzete umistit
tablet, knihy, Casopisy i psaci potieby. Zadni panel je navic pfizpiisoben pro piivod
proudu pro nabijecku, takze se nemusite potykat se spleti kabelii. Hidesk je zhotoven
z odolné preklizky a jeho kovové soucasti jsou vyrobeny z praskovaného hliniku, diky
tomu je velice lehky a snadno pienosny. Toto pracovni misto po skonCeni svoji ¢innosti
jednoduse slozite a tfeba jen opfete o sténu, anebo ho mizete povésit na zed’. Jeho

tloustka pak ve slozeném stavu ¢ini pouhych osm centimetra.

Dals$im jeho dilem je Mueller Flatmate (obr. 11, uprostied), ktery je idedlni pro
ptipad, kdy chcete pro své domaci pracoviste stalé umisténi. Ma vyklopnou desku a
chytfe vyfeSeny rozvod zasuvek. Poslednim jeho navrhem je jesté uspornéjsi varianta
nazvem Mueller Workframe (obr. 11, vpravo), kterou Ize snadno zavésit na zed'. Stejné
jako predchozi variantu lze po skonceni prace tento stolek jen uzavfit sklopnou desku.

(Novotny, 2015)
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Obr. 12 The Home Office Trike

The Home Office Trike je pfenosnd pracovni stanice vyrobena pro Deeply Madly
Living. Kdy jeji vrchni ¢ast se snadno proméni ve vysuvnou plosinu pro notebook a ve
spodnich patrech lze ulozit rizné pomiicky, papiry, psaci potteby a dalsi. Jeji télo je
vyrobeno z pieklizky, viko je kozené a nohy z nerezové oceli. Déle je soucasti nékolik
kolecek, diky kterym se stdvda Home office Trike mobilnim pomocnikem a je mozno jej

ptevazet do jakékoliv mistnosti doma i venku (XU, 2009)

Obr. 13 Databox Allround

Profesionalni pfenosny databox Allround 10.8-14 canon IP100/ IP110 nabizi
némeckd spolecnost DICOTA. Toto uzamykatelné zavazadlo slouzi pro uschovani
a prenos notebooku a tiskarny, pro kterou je urCené piesné¢ misto. Kufr je vyroben
z odolného plastu CON-pearl. Diky externé zabudované zasuvce Ize jednoduse napajet
notebook a tiskarnu ptes zdsuvku na 220-V. Samoziejmé nechybi ani prostor pro ostatni

veci. (Dicota, 2016)
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6 HOME OFFICE

Pojem home office se pouziva hlavné v ptipad¢é, kdy zaméstnanec vykondva svou
praci v kanceléii a jeden ¢i vice dnll pracuje ze svého domova. V tomto tématu jsou
odbornici rozpolceni. Jedna skupinka tvrdi, ze tento zplsob zvySuje efektivitu prace,
druha upozornuje na nevyhody tohoto zplisobu vykondvani zaméstnani.

(Bytovérekonstrukce, 2014)

Prace na dalku ¢i prace z domova ma za sebou ve svéte dlouholety vzestup.
Telecommuting - statistics uvadi, ze v letech 2005 az 2011 vzrostl ve Spojenych statech
pocet lidi, ktefi pracuji na dalku, o 73 % — na celkem tii miliony pracovnikii. V Cesku je
lidi pracujicich z domova stale oproti jinym zemim mélo (5%, ve Svédsku asi 26%),

pocet ale nartsta. (Fried, 2014)

6.1 VYHODY A NEVYHODY

6.1.1 Vyhody

Flexibilita — kazdy Clovek je ,,nastaven” jinak. Nékdo je vykonnéjsi rano, nékdo
vecer. V tomto piipade je pak pevné pracovni doba nevhodna. V domécim prostiedi si
kazdy uréi svou pracovni dobu podle svych potieb. Pokud si potiebuje néco vytidit,
nemusi zadat o den volna, napt. kdyz potiebuje k doktorovi. Clovék nemusi brzo

vstavat, aby stihl autobus, ani neztrati Cas straveny v kolon¢.

Uspora penéz — praci z domova odpadaji naklady na palivo do auta nebo na

hromadnou dopravu.

Pohodli — velkou vyhodou je, ze neni tieba ¢ekat na pauzu, aby si ¢lovék mohl
dojit na toaletu, nebo se obcCerstvit. Doma si kazdy mtize v podstaté délat, co chce. S tim
je spojené¢ 1 oblékani, protoze doma neni tfeba feSit pozadovany dresscode.

(Fried, 2014 a Ondrackova, 2016)
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6.1.2 Nevyhody

Organizace ¢asu — mezi zasadni nevyhody patii neovladnuti time-managementu.
Nékdy mize byt slozité zorganizovat si Cas tak, aby byly tkoly plnény ve spravném

terminu.

Absence kolektivu — z dlouhodobého hlediska neni vhodné byt odtrzen od
ostatnich pracovnikl firmy. Je tfeba se 1 tak ucastnit konferenci a tymovych akci.
Existuji tzv. co-workingova centra, kde se schazeji pravé ti, ktefi pracuji z domu

a nechtéji se dostat mimo kolektiv.

Rusivé elementy — hlu¢né déti, televize z vedlejsiho pokoje, vysava¢ nebo
domaci mazlicci. To jsou elementy, které odvadéji od kvalitni produkce prace a mizou

byt pri¢inou prokrastinace. (Fried, 2014 a Ondrackova, 2016)

6.2 LEGISLATIVA V CR

V Ceské republice zékonik prace umoziiuje vykonavat praci mimo pracovistd
zaméstnavatele, nebot’ takovou praci nezakazuje. Na jate roku 2017 se v Parlamentu CR
projednava vladni navrh novely zdkona ¢. 262/2006 Sb., zdkoniku préace, a to jako
snémovni tisk ¢. 903/0. Projednavana novela reaguje na stav, kdy zékonik prace sice
nezakazuje tzv. home office (praci z domova), ale dosud chybi podrobnéjsi uprava
tohoto institutu. Pokud bude navrh schvdlen, tento druh vykonévani prace bude
limitovan n¢kolika pravidly. Jednim z nich bude povinnost zaméstnavatele proplacet
zamestnanci veSkeré nastroje pro praci — pocitac, software, internet, telefon ¢i elektiinu,
idealn¢ formou pausalu. Zaméstnavatel bude muset kontrolovat bezpecné pracovni
prostiedi svych zaméstnancl a zajistit, aby jeho podfizeny nebyl izolovany od svych
kolegli. Musi mu umoznit pravidelné schiizky v kancelafi. Zaméstnanci si sami urci
pracovni dobu a tim pfijdou o narok na nahradni volno za praci ptescas, o vikendech, ve

svatcich a na placené volno na navstévu doktora. Zaméstnanci budou mit povinnost

chranit data a udaje a zaméstnavatel bude muset zajistit ochranu pienosu dat.

(Dlouha, 2017)
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6.3 POZADAVKY NA HOME OFFICE

Kazdy typ prace a osobnost urcuje, co je pro praci vhodné. Neni proto mozné
stanovit striktni pravidla pro pfijemné prostiedi doméaci kancelafe. Pokud je pro ni
v byté urcena celd mistnost, kancelaisky stil by mél byt na proti oknu a clovek, ktery za
nim sedi, by nemél sedét zady ke dvefim. Je nutné zvolit kvalitni, funkéni pracovni zidli
a k ni vhodny pracovni stil. Mald domaci pracovna miize byt umisténa v jakékoliv
mistnosti. Pracovni desku 1ze integrovat do tloznych systémti. Musi byt ale zachovany
parametry nutné k funkci a obsluze. K pouzivani notebooku sta¢i mala pracovni plocha

a vhodné sezeni. (Kanicka, 2011)
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7 POZADAVKY NA NAVRHOVANY PRODUKT

Cilem designéra je propojit estetickou a funk¢éni strdnku navrhovaného produktu.
Jde o proces tvorby, ve kterém musi zohlednit n€kolik aspektii, jako jsou soucasné
normy, ergonomické pozadavky a v neposledni fadé¢ samotny vzhled. Tato dilezita

hlediska pak vytvaii vyslednou hodnotu produktu.
7.1 BEZPECNOSTNI POZADAVKY

Dle normy CSN - 910100 nabytek - bezpe&nostni pozadavky (2006, s. 7) se ,.za
bezpecny se povazuje nabytek, ktery neohrozuje zdravi cloveka pri jeho vyrobé
a uzivani, neohrozuje Zivotni a pracovni prostredi pouzitymi materialy, vyrobnimi
procesy, emisemi a odpady, vysokou spotiebou energie a procesem likvidace vyrobku
po ukonceni jeho Zivotnosti. Pohyblivé soucasti musi byt reseny tak, aby pri bézném
pouzivani nebyly pricinou zranéni uzivatele. Vsechny pohyblivé clanky nabytku musi byt
reseny tak, aby pro jejich obsluhu nebyla nutna jina nez obvykla sila a nebyla tak

I3

pricinou zranéni uzivatele. *
7.2 POZADAVKY NA ERGONOMII

Pfi navrhovani produktu z hlediska ergonomie je diilezité predem urcit, jaké jsou
nejdilezitéjsi hlediska pro uspofddani pracovniho mista aco ho ovliviuje. Pii
dlouhodobé¢ préci je dulezité stiidani polohy téla. Lze tedy ¢ast pracovni doby vyuzit
alternativnich pracovnich pozic. Cilem této prace je navrhnout pfenosny pracovni
stolek, ktery neni urcen pro praci po celou pracovni dobu. Jde spiSe o druh pracovniho
doplnku, ktery lze vyuzit pii praci na pohovce, v posteli, u klienta, v exteriéru a béhem
cestovani. Proto na tento prvek nejsou kladeny pozadavky, jako na bézny pracovni stiil.
Nicméné nekteré rozmeéry je tteba dodrzet, a to zejména vysku vysuvnych nohou stolku,
ktera vychazi z vySky stehna vsedé. Dal§im stéZejnim parametrem je vyska lokte vsedé,

ze kterého vychdzi vyska tlozného prostoru. (Matousek, 2000)
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7.3 POZADAVKY NA MATERIAL

Pro vyrobu produktu musi byt pouzity materialy, které spliuji technické normy,
certifikaty a jiné predpisy, které vydava Cesky normalizaéni institut. Dle normy CSN
91 0100 Nabytek — Bezpec¢nostni pozadavky (2006, s. 6) ,,Potahové materidly vyrobku
musi byt zhotoveny z materialii bezpecnych pri kontaktu s pokozkou a umoznujici jejich

sanitdarni udrzbu nebo cisteni beéznymi pripravky.”

7.4 POZADAVKY NA KONSTRUKCI

Stejna norma, kterd urCuje pozadavky na material, stanovuje, jak musi byt produkt
konstruovan. Tato norma CSN 91 0100 Nabytek — Bezpe¢nostni pozadavky (2006, s. 6)
tedy tika, ze ,,Nabytek musi byt konstruovan a dimenzovan tak, aby pri jeho obvyklém
uziti v interiéru nedoslo k jeho poskozeni a v dusledku této vady k poranéni osob.
Nabytek, jeho soucasti a komponenty nesmi byt pri bézném uZivani pricinou

somatického poranéni uzivatele nebo pritomnych osob.”

Co se ty¢e vyklopného systému, norma CSN 91 0100 (2006, s. 7) uvadi, ze
wklopny, vyklopny a zavésny nabytek a jeho soucasti nesmi pri své funkci zachycovat
kovanim nebo prislusenstvim odeév osob, musi byt resen a zajistén tak, aby nebyl

pricinou poranéni osob.”

Dal$i pozadavky na pohyblivé a bezpeénosti prvky produktu uréuje norma CSN
91 0030 Nabytek. Kovovy nabytek. Zakladni ustanoveni (1985, s. 4) a to, Ze ,,otevirani
a zavirani dveri, vysouvani a zasouvani zasuvek, zamykani a odemykani zamkit musi byt

’

plynulé a bez zadrhavani.’
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8 CILOVA SKUPINA

Provadénym vyzkumem a kritickym pozorovanim lze urcit populaci lidi, pro
kterou je produkt ur¢en. Nelze navrhovat bez pochopenych potieb a pozadavkl
potenciondlni cilové skupiny. Souborem dostupnych informaci a analyzy soucasné¢ho
trhu Ize dojit k vysledkiim, které urci, zda je vyrobek vyhovujici, nebo je tteba vytvor
pretvotit. Autorka zde popsala cilové skupiny, pro které bude pfenosny home office

urcen. Toto vyhodnoceni bude voditkem pro samotné navrhovani.
8.1 DIGITALNI NOMADI

Diky novym technologiim, levnym letenkdm a rychlému internetu se stale vice
rozmaha pojem digitdlni nomadstvi. Jde o zpusob zivota, ve kterém lidé spojuji praci
s cestovanim. Digitalni nomad mé& moznost pracovat na dalku hned v n€kolika riznych
odvétvich. Napt. Marketéti diky internetu pracuji pro své klienty na dalku. IT
specialist¢ prodavaji aplikace ¢i software. Grafici se zabyvaji UX designem, web
designem, ilustraci, 3D grafikou nebo grafickou editaci. Néktefi pfi svém cestovani
vyuzivaji fotografovani zajimavych mist a vydélavaji proddvanim fotografii na miru
nebo skrze fotobanky. To samé plati pro nataCeni vlogu, editaci a stiih videi. Kdo rad
pise, pro toho je idealni copywriting tedy psani, pro klicovéa slova, PR ¢lankt a popiskti.
Na dalku lze vykonavat asistencni sluzby, prodej, piekladatelstvi nebo poradenstvi.
K témto pozicim je potieba mit po ruce pozadované ptisluSenstvi, vétsinou je to laptop,

fotoaparat, gopro kamera a dalsi. (Levels, 2015)

Tento na prvni pohled dokonaly zpisob zivota ma i mnoho uskali. Digitalni
nomad musi umét hospodafit, naucit se pracovat efektivné a neprokrastinovat. Kocovné
smyslejici Cloveék se musi umét prizplisobit novym a neocekavanym situacim, musi si
vystacit s minimem véci potfebnym k Zivotu, s nejistou financni situaci a s provizornimi
pracovnimi podminkami. K tomu je samoziejmé stéZzeni mit pro tyto podminky
nastavenou mysl. Tito lidé se fidi hlavné¢ myslenkou, ve které nejsou svazani pracovni
pozici, mistem a dobou. Pro digitdlni nomady je prace Cinnost, kterou je mozné
vykonévat kdekoliv. Diky tomu mohou nezavisle cestovat a to je ¢ini §t’astnymi. Napf.
Belgické kocujici profesionalky Ine Dehandschutter a Catherine Van Holder objely
vroce 2010 kus svéta. Pobyvaly v Argentiné, J. A. R. a Thajsku, celkem navstivily
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10 zemi. O své cesté sestavily vynikajici prezentaci v anglitiné s ndzvem ,,.Don‘t Be

Rich, Live Rich” (v piekladu: Nebud'te bohati, zijte tak). (Levels, 2015)

Podle Population Pyramid (2015) bude v roce 2035 na Zemi zit t€émét 9 miliard
lidi a z 6 miliard pracujicich bude ptiblizn€ 40% na volné noze. Pokud 1 z 3 nezavislych

dostane chut’ cestovat po svéte, vyplyva nam z vypoctu 1 miliarda digitalnich nomadi.

Zakladatel komunity pro digitalni nomady a srovndvace destinaci pro nomadstvi
Pieter Levels shromdzdil udaje, které ukazuji skutecné socialni a demografické trendy
a diky nim vytvofil hruby odhad o tom, jaky vliv bude mit rozmach prace na dalku na

svét do roku 2035.

Pocet uzavienych manzelstvi klesne, mladi 1idé zvoli jinou formu souziti, nez se
usadit na 30 let na stejném mist¢ — diim, hypotéka, rodina a rad¢ji upiednostni vétsi
flexibilitu. Cestovani se stane dostupnéjsi pro Sirokou vetejnost. Naptiklad let z Evropy
do Sanghaje bude mozné absolvovat za 150 $ namisto nyn&jsich 600 $. To umozni
digitdlnimu nomadovi cestovat cely mésic. Diky velkému mezinarodnimu pohybu
budou smiSena manzelstvi a vztahy zcela bézné, coz vyusti az do vzniku jedné rasy,
spojujici  africko-asijsko-evropské rysy. Jejich déti, které budou soucasti
cestovatelského stylu Zivota budou muset chodit do Skoly. Nastoupi proto domaci
vzdélavani. Nejvyznamnéjsi a nejlépe hodnocené univerzity nabizeji uz nyni online
kurzy. Namisto prednasek v univerzitnich auldch se budou studenti budoucnosti
setkavat v malych pracovnich skupinkach a piebirat latku online kurzi. Autorka svym

navrhem cili na tuto rozrustajici skupinu. (Levels, 2015)
8.2 DESIGNERI, ARCHITEKTI

Tato profese vyzaduje predevSim estetické citéni, znalosti z oboru
a komunika¢ni dovednost. Prvnim krokem v procesu tvorby, je prvotni rozhovor
s klientem, seznameni s jeho pozadavky a potfebami. DalSim je analyza a zaméfeni
feSeného prostoru. S tim souvisi ziskani potfebné dokumentace a architektonickych
vykresii. Nasleduje samotna tvorba navrhu, k cemuz dnes slouzi fada vizualizacnich
arysovacich programi. Designér svlij navrh prezentuje klientovi a nasleduje realizace
projektu.
Z téchto krokli vyplivaji potfebné néastroje k vykonavani profese.: Notebook pro

prezentaci €i Upravu vizualizaci, pomucky k zaméfeni prostoru, papir a tuzka pro skici
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na misté, fotoaparat pro zachyceni vSech detailii mistnosti, pfenosnou tiskarnu pro tisk

smlouvy, katalogy a vzorniky pro vybér produktl, barev a materiali. (Hauffe, 2004)

Obr. 14 Nastroje pro designérskou ¢innost

8.3 BEZNI UZIVATELE

V dnesni dobé témét kazdy potrebuje vytidit emaily, vyuziva volny ¢as ke hrani
her, navs$tévovani socidlnich siti nebo ke vzd€lavani. Ne kazdy mé ve svém byté
k dispozici pracovni still a tak notebook polozi na kolena ¢i na podlozku. Tento problém
dnes feSi Sirokd nabidka stolkii urCenych pifimo pro praci s notebookem.

(Hubackova, 2006)
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9 TVORBA NAVRHU

Po dikladném prizkumu, stanoveni vSech pozadavkl a kritérii mohlo dojit
k samotnému navrhovani. Béhem tohoto procesu autorka stiidala kresbu a 3D
modelovani. Pfi skicovani postupovala od tvarove slozitych k jednodussim, pticemz

musela najit kompromis mezi designem a redlnym moznostem vyroby.

9.1 PROCES NAVRHOVANI

Obr. 15 Prvotni skici
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Obr. 16 Prvotni vizualizace

Prvni skici a vizualizace jasn¢ ukazuji na tvarovou sloZzitost pocatecnich névrhi.

Jiz v této fazi je tieba myslet na funk¢ni strdnku a vyrobni moznosti. To vedlo autorku

L4

ke stfizlivéjsim a esteticky Cist$im variantam.

Obr. 17 Vizualizace - vyvoj home office

V dalsim kroku se zjednodusil design, bylo ale tfeba podpofit ho funkénim
konstrukénim fesenim. Hlavni mySlenkou navrhu byl pfenosny kuftik, jehoz boky jsou
zarovenn nohami. Sklopenim téchto bokli vznikne otvor pro ulozny prostor, ktery je

uvnitf celého korpusu. Pro tuto ideu bylo zapotiebi navrhnout zpiisob sklopeni nohou.

Prvnim moznym mechanismem byl jednoduchy princip posouvani ¢epu v drazce.
Cep i drazka byly tvarové uzpisobeny tak, aby se nohy sklopily o pozadovany uhel,
drzely pevnou pozici a pro manipulaci byly jednoduché. Princip je zndzornén na
obr. 18. Cep je vyobrazen v zelené barvé a spolu s hnédou nohou se posouva smérem
doleva, dokud se nezarazi o maly vybézek. V této poloze se noha nato¢i smérem doli

ais ¢epem nasledné zasune nahoru, kde zapasuje do tvarové ptizpiisobené drazky.
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Do vétsi nohy by byl vyfrézovany prostor pro mensi nozku, kterd se vytoci
smérem ven a zajisti tak zvySenou polohu stolku. Mechanismus vSak nefesi stabilitu
stolku. V ptipadé, Ze by byla vyvinuta vétsi sila na pracovni plochu stolku, hrozi
vylomeni ¢epu. Problém by se dal eliminovat zvolenim pevného materidlu spojeni

korpusu a cepu. Nicméné¢ sebemens$i odéry uvniti by mohly zplsobit nefunkénost

celého mechanismu. Od této varianty tedy autorka ustoupila.

zl<l=<J=<

Obr. 18 Ukazka navrzeného mechanismu

Dalsi variantou bylo vyuziti desetihranu zasazen¢ho do korpusu. Ten by byl na
pevno pfipevnén k nozce. V korpusu by pak byl otvor, do kterého by byl desetihran
diky pruzince ptitahovan. Pro lepsi pfedstavu a posun v navrhovani byla zasadni vyroba
modelu. Nejprve z kappa desky apoté izplastu, diky kterému vySlo najevo, ze
mechanismus je pro tento typ vyrobku pfili§ slozity na manipulaci a vysledek neni

efektivni.

Obr. 19 Fotografie modeld

Vyvoj konstrukéniho feseni vraci navrh produktu k samotnému pocatku. Je tteba
navrhnout stolek, ktery bude esteticky Cisty a technologicky jednodusi na vyrobu, aby

prvotni zdmér neztracel diky nakladné vyrobé smysl.
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9.2 FINALNIi NAVRH

Obr. 20 Finalni skici

Obr. 21 Finélni vizualizace

Za konecnou variantu byla zvolena verze, kterd je z estetického hlediska
nejpiivetivéjsi a svym minimalistickym vzhledem uspokoji vétsi skupinu uzivateld.
Zaroven design umoznuje jednoduché konstrukéni feSeni vysunuti nohou. Vzhled
pfipominé klasicky elegantni kuftik, ¢imz se pfiblizuje dneSnim estetickym trendim

v obchodnim a pracovnim svéte.
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9.3 BAREVNE VARIANTY

Obr. 20 Vizualizace - barevné varianty
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10 POPIS VYROBKU A VYBER MATERIALU

10.1 ROZMERY

Pti tvorbé bylo zejména nutné urcit vysku vysuvnych nohou. Pfi praci vsedé by
totiz n€kteti uzivatelé mohli mit problém se pod kufiik viibec vejit. Tloustka stehna
vsedé¢ se pohybuje v ceské populaci od 10,2cm do 17,4 cm. DalSim dulezitym
rozmérem, ktery bylo potieba urcit, je vyska lokte vsed¢€, ze kterého vychazi vyska
ulozného prostoru, tedy vySka korpusu pienosného stolku. Ta se napfi€¢ populaci

pohybuje v rozmezi od 21,1 cm do 29,7 cm. (MATOUSEK, 2000)

Aby stolek rozmérov€é vyhovoval vétsi ¢asti populace, byla vyska nohou
stanovena na 18 cm. Autorka zvolila celkovou vysku rozlozeného stolku 28 cm, aby
poloha loktli pii praci vyhovovala ergonomickym pozadavkim a celkova pozice
uzivatele byla pohodlna. Pro Sitku pracovni plochy byl zvolen rozmér 65 cm. Tato
hodnota byla urcena jako dostaCujici pro praci s notebookem vétSich rozmérd, kdy
autorka brala v potaz i misto pro pifipadné vyuziti pocitacové mySe. Hloubka home
office byla zvolena na 45 cm a vychazi z hloubky béznych laptopti a vysky A4, pti¢emz

umoziuje psani, ¢teni a praci s notebookem.

|
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Obr. 21 Vykres vyklopného mechanismu
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10.2 VNITRNI USPORADANI

Vnitini prostor stolku je feSen tak, aby ¢ast prostoru byla vyhrazena mechanismu
pro vysun a sklopeni nohou a ¢ast byla vyuzita jako ulozny prostor pro piislusenstvi
potiebné k préaci. Na obr. 24 jsou zndzornény jednotlivé vrstvy vnitiniho prostoru.

Ulozny prostor je zhotoven z lepenky potazenou koZzenkou.

Obr. 22 Vizualizace - vnitini uspofadani

1 — prvni calounény segment je uren pro zakryti nohou a je stfedovou casti
prilepen ke dnu stolku. Vzhledem k tomu, ze nohy na Sitku zabiraji jen dvé¢ tfetiny
prostoru, muze byt stfedova Cast vyuzita pro ulozeni powerbanky nebo jinych

potiebnych véci.

2 — druhy, hlavni segment je vyjimatelny a jeho prostor je rozd€len na nékolik
¢asti rozméroveé navrzenych tak, aby do jednotlivych ¢asti mohli byt umistény predméty
urcené k praci, tedy notebook, papiry formatu A4. atd. Pro uchyceni laptopu slouzi dva
pasy, které vychazi ze stfedu vnitiniho prostoru a kterymi je mozné uchytit bud’to
notebook na levé strané nebo papiry na pravé strané ¢i ob¢ strany nardz. Uchyceni je na
suchy zip. Cely segment je vyjimatelny, aby v piipad¢ potieby nékteré z véci mél

uzivatel okamzity ptistup a zadroveit mohl vyuzivat pracovni plochy stolku.
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Obr. 23 Vizualizace - rozmeéry vnitiniho &lenéni

10.3 MATERIALY

V této podkapitole jsou uvedeny materidly, které jsou vhodné pro vyrobu

navrhované¢ho prvku. Jsou zde oznaceny vyhody, nevyhody a vlastnosti jednotlivych

materiald.
10.3.1 Material vhodny pro vyrobu vysuvnych nohou

Hlinik

Hlinik, objeveny koncem 19. stol., byl vyuzivan hlavné k vyrobé Sperkii a soch.
Ze zaCatku byl povazovan za vzacny kov, ale vlivem industrializace se stal béznou
soucasti raznych primyslovych odvétvi. Hlinik je tfetim nejrozsifenéjSim prvkem
v zemskeé kiife. V praxi se vyuziva jako Cisty prvek, jako soucast hlinikovych slitin nebo
jako legujici prvek pro nikl, méd, titan ¢i ocel. Velmi dobfe odolava korozi aje
nemagneticky. Vzhledem k nizké pevnosti Cistého hliniku se spiSe vyuziva ve slitiné
s meédi, hoifikem a zinkem. ZuSlechtovat hlinik lze lakovanim nebo anodizaci.

Vyhodou toho materidlu je nizkd objemova hmotnost, velka esteticka rtiznorodost

a recyklovatelnost. (Kula, 2012)
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Pro vyrobu vysuvnych sklopnych nohou byla
zvolena slitina hliniku EN AW - 6082. Z ni se vyrabi
bézné hlinikové profily vcetné jekli. Jeji slozeni je
AlSiMgMn. Koliky na nozkach jsou z duralu 7075.
Tato slitina se ¢asto nazyva letecky dural. Vyznacuje se
pevnosti v tahu kolem 500 MPa a vysokou pevnosti.

(Spagil, 2017)

Obr. 24 Vizualizace - hlinikové

nohy

10.3.2 Material vhodny pro vyrobu korpus

Preklizka

Preklizka je deska, ktera se sklada z lichého poctu, minimalné vsak tii vrstev dyh,
jejichz smér vlaken je vzajemné pootocen o 90°. Diky tomu jsou vykompenzovany
nekteré vlastnosti oproti masivnimu dievu, jakou je napiiklad sesychani, bobtnani
a anizotropie. Na svrchni vrstvy se vétSinou vyuzivaji kvalitnéjsi dyhy. Ty jsou
vyrobeny z uSlechtilych dfevin (ofesak, tfeSen, dub, jasan, atd.). Na vnitini vrstvy se
pak pouzivaji dyhy zbéznych dfevin (smrk, borovice, bfiza, topol). Ruznych
mechanickych a fyzikalnich vlastnosti lze docilit pouzitim vice druht lepidel,
rozdilnych tloustek dyh a volbou poctu vrstev. Pieklizky se vyrabi v tloust’ce od 1 do
10 mm po jednom milimetru. Tlusté&jsi preklizky se vyrabé&ji v rozmeérech 12, 15, 18, 19
a22mm aod 25 mm po 5 mm az do tloustky 50 mm. Hustota pteklizky je mezi 500
a 700 kg/m 3. Mezi vyhody tohoto materialu patii rovnomérné pevnost v podélné ose
aose na ni kolmé. Dal§imi vlastnostmi jsou pak jeji vysokd rozmeérova stabilita,
pruznost a dobrd vrutova pevnost. Nevyhodou je nizkd odolnost vici primérnému

ohybu. (Kula, 2012)

Vrstvy loupanych nebo krajenych dyh jsou spojeny mocovino-formaldehydovym
lepidlem. Pro navrZzeny produkt byla zvolena kvalitngjsi bfezova pieklizka, ktera ma

vzdy na uvedenou tloustku tfi, pet az sedm vrstev. (Doupovec, 2003)

Lepenka

Lepenka je papir, ktery ma vyssi ploSnou hmotnost a je sloZzena z vice vrstev. Ze
zvInéné vrstvy papiru a z krycich vrstev. Vlnita lepenka se objevila v druhé pol. 19. stol.

Ta je diky zvInéné vrstvé pevnéjsi a odoInéjsi viici narazu, nez hladka lepenka. Je levna,
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ma nizkou hmotnost, izolacni schopnost a snadno se vyrabi. Nevyhodou je postupna

degradace a mald odolnost vii¢i vlhkosti. (Kula, 2012)
Kufrova lepenka

Tento druh lepenky je vyroben ze sulfitové a sulfatové celulozy, do které je
pridavan odpad z lepenky a papiru z vyroby kufrt ¢i sbérovy papir. Na vyrobu skofepin

se pouziva tloustka 1,8mm. (Dokoupilova, 1986)

CON-Pearl®

Moznou alternativou je pouziti polypropylenové desky Con-pearl, ktera nahrazuje
lepenku a pieklizku. Deska se sklada ze tii vrstev, pficemz stiedni vrstva je tepelné
tvarovand do jedinecné silné struktury. Dvé vnéjsi vrstvy uzamknou strukturu na tuhou,
pevnou a lehkou desku. Con-pearl je velmi trvanlivy, md mnohostrannou pevnost a je
vyroben z recyklovatelnych materiali. Kromé toho je odolny vii¢i korozi a hnilobé¢. Je

odolny viic¢i chemikaliim a povétrnostnim vliviim. (Materia, 2015)

Obr. 25 Polypropylenova deska Con-Pearl

Pokud zvolime na vyrobu kuffikového
stolku plast je pak kuftik slozen z plastovych
vyliskt, které se vkladaji do vyztuzeného
rdmu z hlinikového profilu, jak je vidét na
obr. 28. Tento vylisek je mozné zhotovit
vsttikovanim, vakuovym tvarovanim tlusté
folie nebo lisovanim specidlni lepenky.

Nejvice se vyuzivd vstfikovani, ale

navratnost lisovaci formy je az po tisicovych

sériich.

Obr. 26 Vizualizace - stolek - plast
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10.3.3 Material vhodny pro vyrobu vnitfniho prostoru vyrobku
KoZenka

KozZenka se vyrabi nepfimym nanesenim PVC nebo PU spolu s PVC na
podkladovy material. Zejména to byva tkanina, uplet nebo netkana textilie. Vyhodou je
nizs§i cena neZ je cena za pravou kiizi a je mozné zvolit rizné dezény, barvy a vzory.
Nevyhodou je praskani povrchu. Alternativou je pak eko kiize, ktera je vysoce odolna
vuci odéru. Je pevna a oboustranné prodysna. Sklada se ze dvou vrstev. Horni vrstva je

ze stoprocentniho polyuretanu a podklad je stoprocentni bavinény uplet. (Kula, 2012)

Kuze

Kuze je jedinenym materidlem, ktery zije, dychd anese v sobé minulost
konkrétniho zvifete. Je jednim z mala materiali, unichz se akceptuje pfirozené
opotiebeni. Pouziti klize se povazuje za jistou zndmku luxusu. Nékteré kuze jsou
vzacnou acennou surovinou, jde-li o srst chranénych zvitat. Jsou zde ale i1bézné

dostupné ktize, které vznikaji jako vedlejsi produkt chovu telat, krav ¢i prasat na maso.

(Kula, 2012)
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104 HMOTNOST

Z nasledujicich tabulek vypliva, Ze hmotnost vyrobku se bude ménit v zavislosti

na zvoleném materialu. Korpus vyrobeny z lepenky nebo plastu bude az o polovinu

leh¢i nez varianta z preklizky.

Tab. 1 Hmotnost hlinikovych nohou

Material Rozmér (mm) Mérna hmotnost (kg) | Pouzito (m) \:zz)a
30x30 0,61 0,43 0,26
Hlinikovy jekl 20x20 0,31 0,38 0,12
15x15 0,22 0,39 0,09
Hmotnost obou sklopnych nohou 0,94
Tab. 2 Hmotnost korpusu
Material Mérna hmotnost Tloustka (mm) Pouzito | Vaha (kg)
Bukova preklizka 593 kg/m3 10 7,5 dm3 4,45
Lepenka Kufrova 1,134 kg/m? 1,8 0,75 m? 0,85
CON-Pearl 2,4 kg/m? 6 0,75 m? 1,8
Tab. 3 Celkova hmotnost produktu
Varianta kufru | Korpus (kg) Nohy (kg) Ostatni prvky (kg) | Celkova vaha (kg)
Preklizka 4,45 0,94 1,5 6,9
Lepenka 0,85 0,94 1,5 3,3
Plast 1,8 0,94 1,5 4,2
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11 POVRCHOVE UPRAVY

11.1 NATEROVE HMOTY

Na hlinikové vysuvné nohy byl zvolen Leskly bezbarvy polyuretanovy lak PU550
firmy Stardustcolors. Ten muze byt, vzhledem k velmi dobré pfilnavosti pouzit ptimo
na kov. Je odolny vici UV zafeni, odéru, olejiim, tuklim, detergentim. Lak je vzdy
dodavan s prislusSnym tvrdidlem a fedidlem. Natérova hmota se nandsi na odmastény
povrch bez silikonu. Lak na hlinik je kompatibilni s koncentrovanymi barvami Candy
na bazi rozpoustédel od t€hoz vyrobce pro vytvareni barevnych kovovych povrchovych

uprav. (Stardustcolors, 2012)

Hlinikové profily je mozné upravovat také praSkovym lakovanim nebo
eloxovanim. Eloxovani neboli anodizace je druh chemicko-tepelné povrchové Upravy,

ktera chrani hlinik pfed oxidaci. (Kula, 2012)

Pro dokonceni korpusu stolku z pteklizky byl zvolen dvouslozkovy kryci lak s
vysokym obsahem pigmentd PUR CL-240-Colorlack. Tento lak se vyznacuje dobrou
odolnosti proti vrypu i bez pouziti kone¢ného laku. Je odolny vii¢i chemikéliim a horké

vod¢ a pare. Je proto vhodny pro pouziti v interiéru i exteriéru.(Remmers, 2015)

V piipadé zvoleni lepenky pro vyrobu stolku se vyuzije lepenka lakovana
disperzni barvou. Na tu pak musi byt aplikovan posledni natér a to nitrocelulosovy lak,
ktery doda lepence lesk, lepsi vybarveni a odolnost proti vod¢. Pokud zvolime lepenku
nebarvenou, je tieba ji pokryt vakuové plastikem nebo polepit tenkou kozenkou.

(Dokoupilova, 1986 a Tesatova, 2014)
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12 KONSTRUKCNI RESENI

12.1 ZVOLENE KOVANI

Konstrukéni feSeni spocivalo v nalezeni takového mechanismu, ktery by umoznil

vysun nohou a otoceni o0 90° dolii, pfi¢emz v této poloze se nohy nesmi samovolné

sklapét. Nohy zasunut¢ v korpusu se nesmi samovolné¢ vysouvat. Toho docilime

zvolenim vhodného kovani.

Pro stabilitu nohou v zasunuté poloze je tfeba nozky uvnitf
korpusu zajistit. K tomu slouzi béZzny magneticky uzaveér, ktery
je pripevnén do spodni desky korpusu pomoci Sroubil. Zvolen
byl uzdvér HAFELE objed. &. 246.26.720. Jsou potieba dva
kusy. Na kazdé stran¢ drzi pomoci magnetu jedny nozky.
Protikus je piipevnén Srouby na hlinikové nohy, které se
vysouvaji. Pouzdro je plastové a v ném magnet s ptidrznou silou

3-4kg. Protikus je ocelovy. (Héfele, 2013)

Pro aretaci nohou ve vysunuté poloze je vyuzita
rolni¢kova ocelova zipadka HAFELE objed. ¢&. 241.01.719. Ta
se pomoci Sroubli pfipevni k boku korpusu. Protikus v tomto
piipadé neni potieba, jelikoz nozky uz maji ptipraveny cep,
ktery ho nahradi. Zapadka je zniklované oceli a rolnicka z

polyamidu. (Hifele, 2013)

Pro moznost vyklapéni vika se vyuziva vyklopné kovani
pro naloZenou montdz HAFELE objed. & 356.36.602. Toto
kovéani zajisti uhel otevieni o 90° a udrzi viko v oteviené poloze.

(Hifele, 2013)

Obr. 27 Rolni¢kova zapadka

Obr. 28 Magneticky uzavér

Obr. 29 Viyklopné kovani
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12.2 OSTATNI PRVKY

Kuftikovy zamek PENN LO-1614A/A-42C ma rozméry
32,5 x 48 mm a umoznuje zamykani kuffiku, coz zajistuje

bezpecnost uschovanych véci.(Imusicdata, 2017)

Uchytka kufiiku je zvolena ve stejném odstinu, jako je
vnitini uspotradéani. Je vyrobena z hovézi usné a je 15 cm dlouhd a

4 cm Siroka. Miize byt zaoblend ¢i hranatd. Ke korpusu je

pfipevnéna pomoci dvou ozdobnych vrutd.

Obr. 31 Uchytka kuffiku

Pro napdajeni pifi vyuzivani stolku je mozné do zadni
casti korpusu zabudovat USB port, ktery bude ve vnitinim
prostoru napojen na powerbanku umisténou v pevné cCasti

¢alounéného segmentu. e ~

Obr. 32 Vizualizace — USB porty
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13 TECHNOLOGIE VYROBY

vvvvvv

nutno pouzit pro vyrobu jednotlivych ¢asti navrzeného prvku.
13.1 TECHNOLOGIE PRO VYROBU SKLOPNYCH NOHOU

Pro vyrobu nohou stolku je zéasadni vyuziti technologie svatfovani, které je
nejbéznéjs$i metodou spojovani kovii. Do mista styku dili se doda urcité mnozstvi

energie a vznikne nerozebiratelny spoj. (Kula, 2012)
13.1.1 Svarovani
Svarovani TIG

Svatovanim TIG je myslen zpusob, ktery vyuziva teplo uvoliiované z elektrického
oblouku, udrzovaného mezi elektrodou a svatovanym dilem za pouziti inertniho plynu.
Pii této metod¢ hofi elektricky oblouk mezi netavici se elektrodou a zakladnim
svafovanym materidlem. Protoze elektroda se nesmi roztavit, je vyrobena z wolframu,
materidlu, ktery odolava vysokym teplotam. Tato elektroda je pomoci kleStiny upnuta
v hlavici TIG hotaku. Jeji pomoci je také do elektrody pfendsen svatovaci proud. Horak
je déle opatfen hubici, kterou ven proudi plyn vytvafejici v misté svaru inertni
ochrannou atmosféru. Tato atmosféra chrani tavnou lazen pied ptistupem vzduchu, diky

¢emuz je usnadnéno zapalovani oblouku.

Svafovani muze byt provedeno dvéma

hlava horaku

privod elektrického
proudu

privod

ochranného plynu

smér ["

zpusoby. V prvnim pifipadé jde pouze

kontaktni klestiny

netavici se wolframova
elektroda

>~ svar

o roztaveni a sliti zdkladnich materiald v mist€  pigamy >~
material

spoje. V druhém piipadé je svafeno pomoci lekricly
oblouk

pfidavného materidlu. K tomu se vyuZivaji podiozka_>
(volitelné) ochranny ~

kovové ty¢inky nebo draty podobného slozeni plyn
jako je svafovany materidl. Pf rucnim  Obr- 33 Princip svarovani TIG
svarovani TIG svare¢ drzi v jedné ruce hotdk

a ve druhém drat a ptidava jej do 1lazné podle potieby. Existuje ale také mechanicky ¢i
pln¢ automatizovany zplsob svafovani. Pfi ¢astecné mechanizaci svaie¢ drzi horak
v ruce a drat je podavan bovdenem pomoci specialniho, motorem hnaného podavacem

do oblouku. Pfi plné automatizaci je hofdk upnut v n&jakém stroji a automaticky je
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fizeno vedeni hotdku i1 ptfidavani dratu. Mezi vyhody této metody svafovani patii
vyborna kontrola nad svarovou lazni. TIG je velmi precizni metodou a to hlavné diky
tomu, ze svare¢ urcuje mnozstvi pridavného materialu a mize tedy ovliviiovat svarovou
lazenn a vlastnosti spoje. Déle je mozné svatet bez ptidavného materidlu ¢i pouzit
ulomky ze zékladniho materidlu a proto Ize docilit 100% shodného chemického slozeni
se zakladnim materidlem. Metoda TIG (Tungsten Inert Gas) je jedna z metod, kterou lze

vyuzit pii1 svafovani hliniku a jejich slitin. (Svarinfo, 2009)
Svatovani MIG/MAG

Tzv. MIG svafovani, je svarovani

v ochranné atmosféfe v internim plynu. Plynova hubice

~roos , P . o . Piidavny material Kaontaktni Spicka
Vyuziva se ho stale vic vlivem rlstu objemu

Ochranny plyn

konstrukci, staveb, lodi a dopravnich Svarova lazef
Zakladni material

Elektricky oblouk
¥ Svarowy kov

prosttedkd  z  hlinikovych slitin. MAG
svafovani je v ochranné atmosféie aktivniho
plynu a patii k nejrozsifenéjSim metodam pro Obr. 34 Princip svafovéni MIG/MAG
svafovani nelegovanych a nizkolegovanych

oceli. Princip svafovani MIG/MAG je zaloZzen na hotfeni oblouku mezi tavici se

elektrodou ve formé dratu a zakladnim materidlem. (Dolejsky, 2013)
13.2 TECHNOLOGIE PRO VYROBU KORPUSU

Samotny korpus stolku je vyroben slepenim pieklizek na tupo, pticemz do piedni
a zadni desky korpusu je vyfrézovana drazka hloubky 8,5 mm pomoci CNC frézovani.

Do drazek jsou pak vlozeny vysuvné hlinikové nohy.

R

15

13
(19)

184

Obr. 35 Vykres — drazka
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13.2.1 CNC obrabéni

Obrabeéni dieva je vyrobni postup, pfi kterém je z polotovaru odebiran material ve
form¢ pilin. Zkratka NC (numerical control) zahrnuje vSechny techniky, které ftidi
obrabéci stroje vloZzenim numerickych dat v urcitém potadi. Tyto kodové instrukce,
které mohou obsahovat Cisla, pismena a jiné symboly jsou pievedeny na elektrické
impulsy, které aktivuji pohybové motory. Ty poté tidi pohyby obrabéciho stroje. CNC
tedy ,,Computer Numerical Control” je zkratka kterou lze pftelozit jako ,,pocitacem
fizené obrabéci stroje”. Vyuzivaji pocitaC, diky kterému lze obrabét dle predem

piipravenych NC programu. (Kral, 2008)
13.2.2 Lepeni

Lepenim se spojuji dvé plochy pomoci lepidla, které ma velmi dobrou pfilnavost
neboli adhezi k obéma lepenym plocham. Adheze muze byt zpiisobena chemickymi
nebo mechanickymi vlivy. Chemicka vazba se uplatni pfi lepeni poréznich a hladkych
povrchi. Mechanicka vazba se uplatituje pfi lepeni poréznich a €lenitych spojii. Krom
schopnosti lepeni maji dnesni lepidla izola¢ni schopnost, vodovzdornost nebo odolnost
vuci vibracim. Podklad lepeného spoje se vzdy musi peclivé ptipravit, povrch odmastit
a pfipadné zdrsnit abrazivnim prostiedkem (napf. pemzou). Lepidla délime na kapalna
apevna. Kapalnd mohou byt jednoslozkova, ta vytvrzuji vzduSnou vlhkosti, nebo
dvouslozkova, ktera vytvrzuji chemickou reakci obou slozek. Do kapalnych fadime také
rozpoustédlova lepidla, kterd vytvrzuji odpafenim rozpoustédla. NanaSet lepidlo je

mozné Stétkou, valeckem, stérkou ¢i stiikanim. (Kula, 2012)

Pro vyrobu modelu z pieklizky bylo zvoleno primyslové lepidlo KLEBIT 303.2
pro vodovzdorné spoje D3 dle DIN/EN 204, které je vhodné pro lepeni za tepla i za
studena. Baze lepidla je PVAC disperze. Oteviena doba je 6 - 10 min. Lisovaci ¢as 15 -

20 min a lisovaci tlak 0,7 - 1.0 MPa. (Okentes, 2017)
13.3 TECHNOLOGIE PRO VYROBU VNITRNIHO USPORADANI

Vnitini segmenty stolku jsou vyrobeny z lepenky, kterd je nasledn¢ potaZena

kozenkou. Pfi vyrob¢ je vyuzito technologie Siti.
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13.3.1 Siti

Siti je jednou z nejpouzivangjsich metod spojovani pruznych material. Délime
ho na ruéni a trojni Siti. U ru¢niho se vyuziva jehly a nité, u strojniho Sici stroj. Pro Siti
ktize a koZenky se vyuziva spisSe rucni a vyzaduje velikou zkuSenost a zru¢nost. Pouziva
se proto pfedevSim u luxusnich vyrobka. Stehy se pro Siti pouzivaji stejné jako
u textilnich materialQ, (pfimy steh, zdrhovaci steh, slepy steh, zpétny steh, klikaty steh
nebo overlockovy steh.) ale ktzi je tfeba pied Sitim propichnout specidlni jehlou
(Sidlem). Nité se pak snadno protahuji otvory a zajiStuji tthlednou a pravidelnou Sici
linii. Nité se pouzivaji hedvabng, saténové, potazené syntetické nebo specialné upravené

pro odolnost proti prasaku vody. (Kula, 2012)

14 VYUZITIi PRODUKTU

Obr. 36 Vyuziti v praxi

Na obr. 38 je pomoci vizualizaci a fotomontdze znadzornéno vyuziti prvku v praxi.
Stolek je mozné vyuzit kdekoliv doma, v posteli, na pohovce, v kiesle nebo na zemi.
Pro vykondvani pracovni ¢innosti najde stolek uplatnéni napi. v auté, pfi cestovani,
u klienta, pii prezentaci, ptipravé a tisku smluv. Do pracovniho kuffiku lze schovat
notebook, pfenosnou tiskarnu, papiry, katalogy, vzorniky, psaci potfeby, power banku
a dalsi ptisluSenstvi.
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15 DISKUSE

Home office je dnes béznym pojmem fungujicim jiz nékolik let. Jde o jeden
z nejoblibenéjSich pracovnich benefitii pro ty, kteti ho vyuzivaji trvale 1 pro ty, ktefi ho
vyuzivaji jen par dni v tydnu. Autorka zvolila téma home office pravé pro svou
aktualnost a mozny potencidl na poli designu. Zaméfila se predevSim na uzivatele, ktefi
potiebuji flexibilni pracovni zdzemi. Pii prizkumu soucasnych trenda bylo zjisténo, ze
trh nabizi nepfeberné mnozstvi stolkli ur¢enych k praci s notebookem, ale jen malo
produktii, které spojuji funkci ulozného prostoru, moznost napdjeni a pracovni plochy.
Pro proces navrhovani bylo potfeba pfedem urcit a charakterizovat cilovou skupinu.
Podrobné je popsana skupina ,,digitdlni nomadi”, do které patii vétSina mladych

»freelancerti”. Pro ty je velmi diilezité flexibilita a ispora prostoru.

Klicovymi prvky celého stolku jsou vysuvné sklopné nohy. Bylo tfeba zvolit
material, ktery disponuje malou hmotnosti a zaroveil je pevny. Za nejvhodnéjsi byl
ur¢en hlinik, ktery tyto pozadavky spliuje. Korpus stolku byl navrzen ve tiech moznych
materidlovych provedenich. Prvnim materidlem je pieklizka, se kterou lze dosahnout
vhodné pro vyuziti v domdacnosti, nebo jako mobilni kancelat v auté. Tento material byl
zvolen i pro vyrobu modelu v méfitku 1:1. Autorka uvedla dal$i alternativy, které
mohou byt uplatnény pfi realizaci produktu, a to lepenku a plast Con-pearl. Obé¢
varianty jsou zhruba o polovinu leh¢i nez preklizka. Méni ale vzhled celého vyrobku,

z divodu pouziti hlinikovych rdmeckt pro vyztuzeni korpusu.

Vétsina podnikatelli cestuje za svymi obchodnimi ptilezitostmi. Po ruce potiebu;i
nastroje potiebné ke své praci, komunikaci, zhotoveni smlouvy a k prezentaci
zakaznikovi. Autorka proto navrhla vnitini uspofddani tak, aby umoznilo pienos
laptopu, tiskovin formatu A4, pienosné tiskarny, psacich potieb a dalSiho ptislusenstvi.
Autorka se domniva, Ze navrzeny produkt fesi problematiku home office a usnadni préci
napf. v auté, u zédkaznika a venku. Urcen muze byt i pro praci s notebookem pfi sezeni
na pohovce nebo lezeni v posteli. Vzhledem k narocnosti vyroby je produkt vhodny

spise pro zakazkovou ¢i malosériovou vyrobu.
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16 ZAVER

Cilem této bakalaiské prace bylo navrhnout produkt, ktery reaguje na zvysujici
popularitu prace z domova. Hlavnimi kritérii pfi tvorbé produktu byla moznost prace
s notebookem kdekoliv doma, jeho ptfenaSeni, napajeni a vyuziti Glozného prostoru.
Samotnému navrhovani piedchazela reSerSe historického vyvoje a souCasnych trendi.
Popularita home office je podlozena nékolika odbornymi ¢lanky, které poukazuji na
vyhody a nevyhody z hlediska pracovniho prostiedi, ergonomie a legislativy s nim
spojenou. Prace obsahuje nékolik feseni, které po zvoleni konkrétniho materidlu méni
estetickou stranku, nikoliv vSak funkéni. Navrzeny produkt splituje pocatecni kritéria.
Rozkléadaci stolek je vzhledem k vyrobnimu postupu urcen spise pro malosériovou

vyrobu a je tedy jakousi luxusni zélezitosti, kterd ptislusi pozadované cilové skuping.

17 SUMMARY

The aim of this bachelor thesis is a home office design. The product you can use
for your laptop to work anywhere. The main design aspects are transferability, energy
and storage space. The design itself has preceded research of historical development and
current trends. The work contains several material solutions changing the aesthetic
aspects, but not the function. The designed product responds to the primary aspects.
Due to the difficult fabrication of thin folding table is suitable for small-scale

production.
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