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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva moZnostmi vyuZiti Eduka¢né hodnoticiho
profilu ditéte s poruchou autistického spektra do sedmi let jako nastroje
k zjisténi vyvojové urovné dvou chlapct s poruchou autistického spektra
se soubéZznou komorbiditou mentalni postizeni a k sestaveni edukacniho
planu v MS specidlni. Prace je rozdélena do dvou &asti: do ¢asti teoretické

a do casti empirické.

V teoretické casti prace jsou definovany zakladni terminy souvisejici
s tématem prace: poruchy autistického spektra v kontextu soucasného
stavu poznatkd, diagnostika PAS, systém péce avzdélavani déti
s autismem. Vyskytuji seiinformace o vychové avzdélavani ditéte

s poruchou autistického spektra v materské Skole specialni.

V empirické casti prace je prezentovan provedeny kvalitativni vyzkum
v materské Skole specialni, kde za pomoci pozorovani je sestaven
edukacni plan prodva chlapce s poruchou autistického spektra
se soubéznou komorbiditou mentalni postizeni na podkladé hodnoceni

vyvojové urovné za pomoci nastroje Eduka¢né hodnoticiho profilu.

Vysledky pozorovani ukazujici na vyvojovou uroven dvou pozorovanych
chlapci s poruchou autistického spektra se soubéznou komorbiditou
mentalni postizeni jsou zaznamenany pomoci vytvorenych kruhovych

diagrama.

Klicova slova

Déti, edukacné hodnotici profil, edukacni plan, matefska Skola, porucha

autistického spektra



Abstract

The bachelor's thesis deals with the possibilities of using the educational
evaluation profile of a child with autism spectrum disorder up to seven
years of age as a tool to determine the developmental level of two boys
with autism spectrum disorder with concomitant comorbidity mental
disability and to compile an educational plan in a special kindergarten.
The work is divided into two parts: the theoretical part and the empirical

part.

The theoretical part of the thesis defines the basic terms related
to the topic: autism spectrum disorders in the context of the current
state of knowledge, diagnostics PAS and system of care and education
of children with autism. There is also information about the education

of a child with an autism spectrum disorder in a special kindergarten.

In the empirical part of the work, qualitative research has been carried out
in a special kindergarten using observation techniques and an educational
plan fortwo boys with autism spectrum disorder with concomitant
comorbidity mental disability is compiled based on developmental

assessment using the Educational Assessment Profile tool.

The results of the observations showing the developmental level
of the two observed boys with autism spectrum disorder with
concomitant comorbidity mental disability are recorded using created pie

charts.

Keywords

Autism spectrum disorder, children, educational evaluation profile,

educational plan, kindergarten
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uvoD

JAutismus neni néco, coosoba md, neni tozddnd ulita, ve které
je osobnost uvéznéna. Ve skofdpce neni schované normalni dité. Autismus

je zptsob byti” (Jim Sinclair) (détsky usvit.cz, 2021).

Poruchy autistického spektra jsou pervazivni vyvojové poruchy, které
zasahuiji jedince po cely jeho Zivot. Kazdy, kdo trpi poruchou autistického

spektra se vyviji jinak v zavislosti na case.

K pfistoupeni natoto téma jsem serozhodla proto, ze mé zajima
problematika autismu a s nim spojené pedagogické intervence a postupy.
Celkové mé lakala nabidka vyzkouSet si pracovat s takovym materialem,

jako je Edukacné-hodnotici profil ditéte s PAS do sedmi let.

V této bakalarské praci se budou v teoretické casti vyskytovat poznatky
o problematice PAS v kontextu soucasného stavu poznatkd. Podrobné
bude popsana diagnostika PAS a diagnostické nastroje pro hodnoceni
autistickych projevd. Bude popsan systém péce avzdélavani déti
s autismem, a také sevpraci budou vyskytovat ovéfené informace

o vychové a vzdélavani déti s PAS v materské Skole specialni.

V empirické casti se oba chlapci s poruchou autistického spektra
se soubéznou komorbiditou mentalni postizeni, ktefi se vzdélavaji
ve specialni matefské Skole se budou podilet na ucasti jednotlivych
¢innosti, které jsou obsazeny v metodickém materidlu, jez se nazyva
Eduka¢né hodnotici profil pro déti do sedmi let. Pomoci néj bude za cil
stanovit vyvojovou uroven téchto dvou chlapct v jednotlivych sledovanych
oblastech, a za pomoci jejich stanovené vyvojové uUrovné v jednotlivych
oblastech sestavit vhodny edukacni plan dcinnosti pro né, ktery budou

zamérené na ty oblasti, ve kterych chlapci nejvice stradali.



I. TEORETICKA CAST

1 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA V KONTEXTU
SOUCASNEHO STAVU POZNATKU

1.1 Vymezeni pojmu PAS

Poruchy autistického spektra (dale PAS), oznacované jako pervazivni
vyvojové poruchy, se vyznacuji narusenou socialni interakci a komunikaci,
s omezenou, stereotypni a opakujici se skupinou <cinnosti a zajma
(mkn10.uzis.cz, ©2021). V 10.revizi Mezinarodni klasifikace nemoci
se pod pojmem poruchy autistického spektra sdruzuji détsky autismus,
Aspergerliv syndrom, atypicky autismus a détska dezintegracni porucha.
Americky klasifika¢ni manual DSM-5 misto jednotlivych poruch vytvafi
jednu diagnostickou kategorii Porucha autistického spektra (Dudova,
Mohaplova, 2016). Pervazivni vyvojové poruchy spadaji do zavaznych
poruch détského mentalniho vyvoje. Slovo pervazivni znamena pronikajici
ve vSech smérech, z ¢ehoz vyplyva, ze vyvoj ditéte je narusen v mnoha
oblastech do ur¢ité miry (Cadilova, Jan, Thorova akol, 2007). Podle
Thorové (2006) sejedinec chova odliSnym zplsobem, nezZje bézné
znamo, tedy jeho zplGsob mysleni a chovani je jiny. Pervazivni vyvojové
poruchy se zacinaji projevovat jizvraném détském véku, pricemz
se mohou projevovat uz od narozeni. U nékterych jedincl se projevy
objevuji kolem 2-3 let véku, kde podstatnou roli hraje typ poruchy (Ri¢an,
Krej¢ifova, 2006). Porucha je povazovana za pfevazné geneticky
podminény deficit (Dudova, Mohaplova, 2016). Dodnes vsak jeji pfic¢ina

neni znama (link.springer.com, ©2002).

Slovo autismus pochazi z feckého slova autos, coz v prekladu znamena
sam (Bartoniova, Bazalova, Pipekova, 2007). Pojem autismus poprvé
pojmenoval Leo Kanner vroce 1943, ktery sivsiml obrovskych deficitd
ve stereotypnim chovani avtéch dovednostech, které se tykaly

socializace a emoci (Sporclova, 2018). Slovo autismus pochdazi z feckého



slova autos, cozv pfekladu znamena sam. Autismus je povazovan
pfevazné za geneticky podminénou neurovyvojovou poruchu, presto
je vSak nutné zjistit jeho biologické pficiny (academic.oup.com, ©2004).
Lorna Wing spolec¢né s Judith Gould poprvé pouzily pojem poruchy
autistického spektra vroce 1979. Lorna Wing v sedmdesatych letech
dvacatého stoleti vymezila tfi hlavni problematické oblasti, které jsou
jakymsi  voditkem  pro stanoveni diagnézy PAS a pojmenovala
je tzv. triddou naruseni. Do triddy naruseni patfi oblast sociadlni chovani,
verbalni i neverbalni komunikace a pfedstavivost (Cadilova, J&n, Thorova
a kol., 2007).

Do narusené oblasti socidlniho chovani patfi neschopnost vytvareni
vzajemnych spolecenskych vazeb, jezbrani jedinci se adaptovat
na to prostifedi, ve kterém  Zije. Zivot pro n& znamenad chaos
bez jakychkoli pravidel, na tomto zakladé sijedinec vytvafi sva vlastni
pravidla, kterym rozumi jen onsam. Do narusené oblasti verbalni
i neverbalni komunikace patfi neschopnost kvalitné komunikovat.
Do naruSené oblasti pfedstavivosti patfi omezeny nebo stereotypné
se opakujici ramec zajmu a aktivit, pficemz jedinec nesnasi jakékoli zmény,
Ipi na neobvyklych predmétech a trva na vykonavani neobvyklych cinnosti,
které postradaji vyznam (Pipekova, 2006). Pro stanoveni diagnozy PAS
je nutnost, aby sejedinec projevoval vevsech tfech hlavnich
problematickych oblastech, pfic¢emz dopad poruchy je u kazdého jedince
jiny i Cetnost projevujicich se symptomu je u kazdého jedince jina. Nékteré
dovednosti jsou jen opozdéné, ale nékteré mohou chybét celkové
(Cadilova, Jan, Thorova a kol., 2007).

Nelze najit dva jedince s autismem, ktefi by se projevovali Uplné stejné

(Bartoriova, Bazalova, Pipekova, 2007).
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1.2 Symptomatologie PAS

Ujedincd s poruchami autistického spektra se objevuji deficity
v socidlnékomunika¢nim chovani (Sporclovd, 2018). Faktory, jako
je emocdni stabilita, fe¢, rozumové schopnosti nebo neverbalni komunikace
maji znacny vliv na dopad postiZzeni PAS. Vyskytuji seijedinci, ktefi maji
nerovnomérny profil pfiznakd, coz znamena, Ze néktefi lidé maji dobré
vyjadfovaci schopnosti a zdjem o socidlni kontakt maji zavisly na urcitych
ritudlech, také se Casto sebeposkozuji, nebo néktefi lidé, ktefi nemluvi,
a pfesto vyzaduji socidlni kontakt, sradosti se také vénuji rdznym
stereotypickym <dcinnostem nebo néktefi lidé, ktefi maji pouze malo
rozvinutou re¢, pfiCemz nemaji zajem o socidlni vazby a nemaji zadné
specifické stereotypni zajmy (Cadilova, J&n, Thorova a kol., 2007). Lze Fict,
ze jedinci s PAS maji kvalitativné narusen socialni kontakt s jejich okolim
(Cadilova, Zampachova, 2013).

1.2.1 Typologie déti s PAS dle socialniho chovani

U déti s PAS je socidlni kontakt se svym okolim naruSen kvalitativné,
pficemz znacnou roli hraje jejich typ socialniho chovani. Byva bud osamély,
pasivni, aktivhi nebo formalni. Podle typu jedince dle socialniho chovani,
je ovlivnéno jeho zapojeni do kolektivu ostatnich déti. Deficity v oblasti
socialnich dovednosti jsou zvelké casti determinovany nejen nizkym
vyvojovym vékem, ale i omezenou predstavivosti a nizkou mirou flexibility.
Cadilova, Zampachova (2013) popisuji tfi typy socialniho chovani, mezi

které se fadi osamély, pasivni, aktivni a formalni typ.
Osamély typ

Dité, u kterého prevazuje osamély typ socialniho chovani, nema zajem
o socialni kontakty s ostatnimi détmi, as dospélymi. Cinnosti provadi
nejradéji samo. Je nutné jej motivovat k vétsi aktivité pri provadénych
¢innostech, i presto ze vétSinou neni schopno se zapojit do aktivit, které

se odehravaji v prfitomnosti vicero déti.
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Pasivni typ

Dité, u kterého prfevazuje pasivni typ socialniho chovani, navazuje nékdy
kontakty s détmi, as dospélymi, ale pouze kratkodobé. Je nutné jej
motivovat ke kontaktu s ostatnimi udcastniky. Spolecné provadénych
aktivit se neucastni aktivné. Miva problémy se zapojenim se do kolektivu,
zvlada to kratkodobé, pouze svelkou podporou. Dité je schopno
kratkodobé udrzet interakci s ostatnimi ucastniky, pouze tehdy, kdyz

je vyzvano k interakci, a pokud chape, co se od néj ocekava.

Aktivni typ

Dité, u kterého prevazuje aktivni typ socidlniho chovani, navazuje
v nepfimérené mire kontakt s détmi as dospélymi, tudiz jsou tyto
nevhodné kontakty vétSinou tézko pfijatelné. Z toho divodu, ze chovani

tohoto ditéte je rusivé, proto kolektiv jej nepfijima a vyclenuje ho.
Formalni typ

Dité, u kterého prevazuje formalni typ socialniho chovani, navazuje
kontakty lépe s dospélymi lidmi nez s détmi, z toho ddvodu, Ze se svym
chovanim vice podoba dospélym nez détem. Vékové stejné staré déti totiz
mohou chapat chovani tohoto jedince jako néco nadrfazeného,
co neodpovida normam jejich détskému véku. Tudiz se takové dité Spatné

zarazuje do kolektivu déti (Cadilova, Zampachova, 2013).

1.2.2 Symptomatika poruch autistického spektra

Vztahy k lidem

U jedinct s PAS se mohou objevovat potize se zac¢lenénim mezi vrstevniky,
neumi se mezi né adekvatnim zplsobem zapojit, nezvladaji kolektivni hry
a dodrzovani stanovenych pravidel. Tito jedinci nebyvaji pfijimani kvali

svému odliSnému chovani, stavaji se mnohdy obéti Sikany.
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Vyskytuji se unich potize s napodobou. Obtizné napodobuji pohyby,
¢innosti i fe¢. Opakuji s nezdjmem a nepfesné (Cadilova, Jan, Thorova
a kol., 2007).

Komunikace

Mutismus se mlZe objevovat u nékterych jedincd s PAS. Ti bud nemluvi
vibec nebo mluvi minimalné. Néktefi reaguji na slovni pokyny, ostatni ne.
Byva unich omezend mimoslovni komunikace. Patfi sem kratSi oc¢ni
kontakt, malo gest, nekyvani hlavou pfisouhlasu ¢i nesouhlasu. Jedna
setedy o nesdileny spole¢ny zajem. Mulze seunich objevit
tzv. jednostranna komunikace, kdy jedinci mluvi hlavné o svych tématech,
nezajimaji je zajmy posluchacd. U déti s PAS byvd omezené praktické
vyuzivani komunikace, coz se projevuje vulgarismy, potizemi s tykdanim
a vykanim a s vyjadfovanim svych pocitd. Mohou se u nich vyskytovat
zvlastni projevy viedi, atotak, Ze mivaji potize s vytvafenim vét,
kde se pak objevuje mluva mimo kontext, zcehoz nasledné mize

vzniknout tzv. slovni salat.
Opakujici se zajmy a aktivity

Udéti sPAS semohou objevovat zvlastni zajmy, zpravidla
jde o ty Cinnosti, které maji néjaky rad. PovétSinou stereotypné manipuluji
s predméty, nezachazi s nimi tedy tak, jak by se mélo. Mivaji nutkani vse
rovhat presné adavat véci nasvamista. Mivaji encyklopedické
a akademické zajmy, zajimaji se tedy spiSe o fakta nez o fantazijni hry.
Vétsina jedincd s PAS je fixovana na urcité predméty. Mohou vykonavat
stereotypni a opakujici se ¢innosti, pfijejich prferuseni muze dojit

k zachvatu vzteku.

Motorika

Mohou se objevit zvlastni pohyby, jako je tfepani prsty, otaceni se dokola

nebo stereotypni stimulaéni sebezrafiovani u nékterych jedincd s PAS.
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Motoricky neobratnych je vétSina déti s PAS, coz se promita do vice slozek

vyvoje osobnosti.
Mysleni

Ujedincd s PAS se mohou vyskytovat problémy s ucenim, myslenim

a planovanim, tudiz mivaji problémy délat vice ¢innosti najednou.
Emocionalita

Cerny pohled nasvét maji néktefi jedinci s PAS, mohou obvifiovat
jak sebe, tak i okoli. Déti s PAS vétsinou vykazuji nepfiméifenou emotivitu,
jejich emoce neodpovidaji dané situaci. Mohou se u nich vyskytovat

afektivni zachvaty a impulzivita, spada sem i celkova naladovost.
Vnimani

Néktefi jedinci s PAS délaji autostimulacni percepcni Cinnosti, oCuchavaji

nebo ocucavaji véci.

Déti s PAS mivaji potize se smyslovou integraci, na smyslové viemy mohou

reagovat precitlivéle.

Poruchy aktivity a pozornosti

Mohou se vyskytovat poruchy aktivity a pozornosti ujedincid s PAS,
pficemz néktefi jedinci vénuji pozornost detaildm, néktefi byvaji

hyperaktivni, a néktefi naopak hypoaktivni.

Chovani, adaptabilita

Déti s PAS mivaji snizenou adaptabilitu, obtizné se adaptuji na nastalé
zmény. Vétsina jedinc miva obtize ve vychové, vétSina z nich ignoruje
zadané pokyny. Objevuje se povétSinou u nich nepruzna dineliba reakce

na zmény. V oblibé mivaji své ritualy, které peclivé dodrzuji. U nékterych
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jedincd s PAS se mohou vyskytovat problémy ve fyziologickych procesech,

tedy se spankem a s jidlem (Cadilov4, Jan, Thorova a kol, 2007).

1.3 Typologie PAS

Pervazivni vyvojové poruchy jsou v manudlu MKN-10 zahrnuty pod kody
F84.0- F84.9 (mkn10.uzis.cz, 2021).

Podle 10. revize MKN mezi pervazivni vyvojové poruchy (F84) patfi:

= F84.0 Détsky autismus;

= F84.1 Atypicky autismus;

* F84.2 Rettldv snydrom;

= F84.3 Jina dezintegracni porucha v détstvi;

= F84.4 Hyperaktivhi porucha sdruzena s mentalni retardaci
a stereotypnimi pohyby;

= F84.5 Aspergerav syndrom;

= F84.8 Jiné pervazivni vyvojové poruchy;

= F84.9 Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana.

(Bartoriova, Bazalova, Pipekova, 2007, s. 132)

DETSKY AUTISMUS F84.0

Détsky autismus nebo také oznacovany rany détsky autismus nebo
KannerlQv snydrom je pervazivni vyvojova porucha (Valenta a kol., 2014).
Pipekova (2006) uvadi, ze poprvé byl zaznamenan détskym psychiatrem
Leo Kannerem jizvroce 1943.Triada znakd je hlavnim ukazatelem
pro détsky autismus. Do triady znak( patfi snizena schopnost
komunikace, at uz verbalni nebo neverbalni, narusené socialni dovednosti
a porucha predstavivosti, ktera mdaze byt obohacena o repetitivni chovani,

tedy o takové chovani, které jedinec opakuje stale dokola (Valenta, 2014).
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ATYPICKY AUTISMUS F84.1

Podle Hrdlicky (2004) je diagnostikovan atypicky autismus tehdy, jestlize
pervazivni vyvojova porucha neobsahla celou triddu znakd, ale pouze
jen nékteré z nich nebo se nastup autismu projevuje az po tfetim roce
zivota. Jedinec vynikd bud v oblasti komunikace nebo v oblasti socialnich
interakci nebo se u néj neobjevuje repetitivni chovani. Atypicky autismus
by se dal nazvat jako osoba, které nalezi autistické rysy (Volkmar, Clin,
Cohen, 1997 in Cadilova, JGna, Thorova a kol. 2007).

RETTUV SYNDROM F84.2

Rettiv syndrom byl poprvé pojmenovan doktorem Andreasem Rettem
vroce 1965. Rettiv syndrom je syndrom, ktery je neurologického plvodu
bez ohledu na misto a plvod narozeni (Kejkli¢ckovd, 2016). Podle Cadilové,
Jany, Thorové akol. (2007) Rettdv syndrom postihuje motoricky,
somaticky a psychicky vyvoj ditéte. Rettldv syndrom postihuje pouze
dévcata, ukterych sejejich pohybové akomunika¢ni dovednosti
se postupné snizuji, tudiz se udévcat vyskytuje vyrazné zhorSeni
psychomotoriky, zaroven i inteligence. Postupné nastava zhorseni pohyb
rukou a zacina se objevovat stereotypie kroutivych pohyb( prstl (Valenta,
2014). U vétsSiny jedincd se objevuje hluboka mentalni retardace
(Bartoriova, Bazalova, Pipekova, 2007). Podle Kejklickové (2016) regres
psychomotorického vyvoje nastava mezi 6.- 18. mésicem véku jedince,
pfi kterém dité prestava byt schopno feci azacina postradat bézné

vyuzivani rukou.
JINA DEZINTEGRACNI PORUCHA V DETSTVI F84.3

Jina dezintegra¢ni porucha se oznacuje ijako HellerGv syndrom
(Bartoriova, Bazalova, Pipekova, 2007). Projevuje se tim, Ze se jedinec
zprvu vyviji béznym zplsobem, az do té doby, nez nastane regres vyvoje,
ktery nastava vétSinou kolem pribéhu nékolika mésici (mediately.co,
MKN-10© 2021). Uvadi se, Ze, zhruba kolem dvou let véku ditéte
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(Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007). Déti s dezintegracni poruchou jsou
z pohledu celkové adaptability povétSinou nizko funk<ni a byvaji tézce
mentalné retardované (Fombonne 2002 in Cadilova, Jan, Thorova a kol.,
2007).

HYPERAKTIVNI PORUCHA SDRUZENA S MENTALNI RETARDACI
A STEREOTYPNIMI POHYBY F84.4

Hyperaktivni porucha sdruzenda s mentalni retardaci a stereotypnimi
pohyby se obtizné definuje a ma nejistou validitu. Spadaji sem jedinci,
ktefi maji hodnotu 1Q pod 34.Tito jedinci byvaji hyperaktivni, s poruchou
pozornosti a objevuje se u nich stereotypni chovani. Podle Bartoriové,
Bazalové a Pipekové (2007) senaopak vdospélosti unich muize
vyskytovat hypoaktivita. Tato porucha se casto poji s mnoha vyvojovymi
opozdénimi a dosud neni znamo, jestli jsou pfiznaky této poruchy
zplUsobeny nizkym intelektem nebo organickou chorobou mozku
(mediately.co, MKN-10© 2021).

ASPERGERUV SYNDROM F84.5

Aspergeriv syndrom popsal psychiatr Hans Asperger jizvroce
1944 (Jelinkova 2003 in Bartoriova, Bazalova, Pipekova, 2007). AspergerQv
syndrom je syndrom, ktery se vyskytuje castéji u chlapcl nez u divek,
a i kdyz je svymi pfiznaky velmi podobny autismu, odliSuje se od négj tim,
Ze se u jedince nevyskytuje opozdény vyvoj feci a nebyva opozdén jeho
celkovy kognitivni vyvoj (Valenta akol., 2014). Hlavnim znakem
Aspergerova syndromu je egocentrismus, ktery je doprovazen malou
snahou po kontaktu se svymi vrstevniky (Jelinkova 2003 in Bartoriova,
Bazalova, Pipekovd, 2007). Casty je u nich zajem o grafy, plany, symetrické
¢maranice, ¢iovytvory, které bysemohly svym vzhledem fadit
ke kubismu (Thorova, 2007). VétSinou mivaji dobry intelekt a dobré
FeCové schopnosti (Cadilova, Juan, Thorova a kol., 2007). Podle Kejkli¢ckové
(2016) maji jedinci trpici Aspergerovym syndromem deficit v neverbalni

komunikaci, mivaji také zvlastni zplsob mluvy a celkového vyjadfrovani.
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Byvaji povaZzovany za podiviny nebo za osoby retardované nebo naopak
genialni. Jedinci s Aspergerovym syndromem reaguji obtizné na zmény,
potfebuji rad, a vétsina z nich ma problémy se sebedestrukci, agresivitou
a s alkoholem. Trpi casto na deprese a Uzkosti, maji totiz sklon k emocni
labilité. Vyskytuje se unich obsesivni chovani ve formé ritudld, které

mohou vyZadovat i od ostatnich lidi (Cadilova, J&n, Thorova a kol. (2007).

JINE PERVAZIVNI VYVOJOVE PORUCHY F84.8

Do prvni skupiny patfi déti, které maji vyvojovou dysfazii, nerovhomérné
rozvinuté kognitivni schopnosti, mentalni retardaci, téZzsi formu poruchy
pozornosti amaly pocet projevl typickych pro autismus. NaruSena
je u nich kvalita komunikace, socidlni interakce a hry, ale pouze do takové
miry, ktera by neodpovidala stanoveni diagndézy autismu. Jedna se tedy
o hrani¢ni symptomatiku. Do druhé skupiny patfi déti s naruSenou
pfedstavivosti. To znamena, Ze unich je malo rozvinuta schopnost
rozliSeni fantazie od reality ajedinci mivaji velky zajem o urdita témata,
kterym se vydrzi dlouho vénovat. Nelze urcit diagnézu autismus kvuli
minimalnim znakdm  projevovanych v oblastech socialni chovani

a komunikace (Thorova, 2006).

PERVAZIVNi VYVOJOVA PORUCHA NESPECIFIKOVANA F84.9

Nazev pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana se vyuziva
pro ty poruchy, které sice odpovidaji projevim poruch autistického
spektra, ale nesplnuji anijednu zvySe uvedenych kategorii v MKN

10. revize v typologii PAS oznacované jako F84 (Varnkova, 2014)
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2 DIAGNOSTIKA PAS

| kdyz konecnou odpovédnost za stanoveni diagn6zy ma détsky psychiatr,
tedy |ékaf, navySetfeni se spolupodili lidé jak z |ékarského,
tak i nelékarského prostfedi (Dudova, Mohaplova, 2016). Na vcasné
zjisténi poruch autistického spektra hraje také podstatnou roli pediatr,
ktery provazi dité v mnoha vySetfenich jiz od narozeni
(pediatrics.aapublications.org, ©2007). K diagnostice PAS jsou vyuzivany
diagnostické nastroje, které jsou k dispozici ve specializovanych centrech,
a ku prospéchu byvaji mnohé zkusenosti Iékard a psychologt. Pfi kontaktu
s ditétem a pfijeho nasledném vysetfeni je pro odborniky hlavnim
voditkem anamnéza, ve které je uvedeno, kdyvznikly prvni pfiznaky
a jak se porucha nasledné vyvijela (Dudova, Mohaplova,2016). Zakladem
vySetfeni ditéte s PAS je pozorovani. Posuzuje se, jak se dité chova,
jak reaguje, co dovede, jakym zplsobem si hraje, ajak na sebe pusobi
rodi¢ a dité navzajem, a dité a vySetfujici (Beranova, Thorova in Hrdlicka,
Komarek 2004).

Pro kvalitni vyhodnoceni autistickych projevd existuje cela fada 3kal
a standardizovanych diagnostickych nastrojd, které se bézné vyuzivaji

pfi vySetfovani a hodnoceni jedinct (Dudova, Mohaplova 2016).

Dulezitou soucasti pro stanoveni diagnozy a naslednou péci je klinicko-
psychologické vySetfeni zaméfené nazhodnoceni celkové vyvojové
urovné, u starSich déti na urceni intelektovych predpokladd zahrnujici
popis vyvojového nebo inteligen¢niho profilu. Mapovany jsou oblasti jako
psychomotorické tempo, pozornost, uroven komunikace, motorické
dovednosti, dovednosti socialni, motivacné-volni vlastnosti, afektivita,

a schopnost a ochota spolupracovat pfi fizenych ¢innostech.

Nelze opomijet i spontanni projevy a produkty cinnosti jedince a jejich
nasledné vyhodnoceni podle véku. Nemély by chybét i zjisténi tykajici

se chodu a fungovani rodiny, informace od zakonnych zastupcl o vyvoji
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jedince a chovani mimo Skolu a domov jsou povazovany rovnéz za velmi
uzite¢né (Beranova, Thorova, Hrdlicka, Propper in Hrdlicka, Komarek
2004). Na zavér probéhlého vySetfeni se sepiSe zaveér, ve kterém by mély
byt obsazeny ctyfi slozky informaci: sdéleni diagnézy, doporuceni dalsi
odborné péce oblasti psychiatrie, psychologie, logopedie nebo specialni
pedagogiky, doporuceni, ve kterém bude znit nasmérovani v oblasti
vzdélavani a informovanost rodi¢li o mozné pomoci v oblasti socialni péce

(Beranova, Thorova in Hrdlicka, Komarek, 2004).

Pozorovani

Pfi pozorovani se zajimame o chovani ditéte vrGznych situacich,
za pfitomnosti znamych ¢i neznamych osob, sledujeme jeho mimiku, fec
a jeho socidlni chovani. Dulezitym a zajimavym jevem pro vysSetiujiciho
je vidét dité, jak se projevuje jinde, nez kdyz je ve Skolském zafizeni

(Beranova, Thorova in Hrdlicka, Komarek 2004).

Rozhovor

Rozhovor sevede povétSinou se zakonnymi zastupci ditéte. Zjistuji
se pocity nelibosti, anamnestické udaje a problémy, které ma jedinec.
V pfipadé, ze komunikuje, rozhovor se vede najeho urovni (Beranova,

Thorova in Hrdlicka, Komarek 2004).
Vyvojové Skaly

Vyvojové Skaly nehodnoti uroven intelektu, ale da se pomoci nich zjistit
uroven dil¢ich kognitivnhich schopnosti a neuromotorické zralosti ditéte,
jehoz progn6za se muze stanovit po zhodnoceni jeho vyvojového tempa

(Svoboda et al,, 2001 in Hrdlicka, Komarek 2004).

= K diagnostickym uceldm se vyuziva napfiklad Gesellova vyvojova
Skala. Ta je ur¢ena pro screening déti od 4 tydnt do 36 mésicl véku
jedince, jehoz vyvoj se hodnoti v péti oblastech, mezi které patfi

adaptivni chovani, jemna a hruba motorika, socialni chovani a rec.
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Oblast fec¢i pokryva expresivni areceptivni slozku (Gesell
a Amatruda, 1980 in Hrdlicka, Komarek 2004). Vzhledem k tomu,
Ze pro dité s PAS je typicky nerovnomérny profil schopnosti, proto
se mimo interpretace celkového vyvojového kvocientu musi
psycholog zaméfit na dosazenou uroven v konkrétnich oblastech.
Ve zpravé z vysSetifeni by mélo byt uvedeno jakému véku jedinec
odpovida podle jeho aktualnich vykonl v urcité oblasti (Beranova,
Thorova in Hrdlicka, Komarek 2014). Krej¢ifova (2001) uvadi,
Ze ze screeningu pozname temperament ditéte ajeho miru
frustracni toleranci;

»= Nejcastéji jsou pouzivany vyvojové skaly Bayleyové (BSID Il, Bayley
Scales of Infant Development-Second Edition a Bayley Ill, Bayley
Scales ofInfant and Toddler Development-Third  Edition)
pro screening déti od jednoho mésice do tfia pal let. Nachazi
se v ni mentalni a motoricka sSkala a celkovy zaznam o chovani
ditéte (Bayley, 1983 in Hrdlicka, Komarek 2004).

Testy inteligence

Testy inteligence jako metody mapujici rozlozeni a uroven kognitivnich
pfedpokladd, je teoreticky mozné pouzit od véku 30 mésicld. Protoze
existuje vysoka komorbidita autismu a mentalni retardace, nedosahuje
rada déti s pervazivni vyvojovou poruchou mentalni drovné potfebné
ani pro vstupni  polozky testu, jsou nadale Kklinickym popisovany
psychologem vySe uvedenymi terminy z vyvojovych Skal. Je-li vSak dité
schopné spolupracovat na administraci, je volena inteligen¢ni Skala
odpovidajici véku a schopnostem. U nas se pouzivaji testy SON-R (SON-R
2,5-7 = Snijders-Oomen Nonverbal Intelligence Test), S-B test IV
(Stanfordsky Binetlv inteligencni test, ctvrta revize), IDS (Intelligence
and Development Scales) a WISC Il (Wechsler Intelligence Scale

for Children, treti revize)
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Psychologické vysetfeni by obecné mélo podat zpravu o aktudlni Urovni

vyvoje nebo schopnosti a zmapovat potencidl ditéte s PAS. Jeho vysledky

by mély slouZit jako vychodisko pro intervence a zaroven jako podklad

pro Skolska pracovisté (Hrdlicka, Komarek 2014).

Stanford-Binetova zkouska, IV. revize je urCena pro jedince od dvou
let az do dospélosti. Zkouma ¢tyfi oblasti schopnosti, do kterych
patfi verbalni mysleni, abstraktné-vizualni mysleni, kvantitativni
mysleni a kratkodoba pamét (Thorndike, Hagenova
a Satter,1995 in Hrdlicka, Komarek 2004). Krej¢ifova (20071)
zminuje, ze Stanford-Binetova zkousSka nelze uplatnit pro déti
se smyslovym postizenim nebo s poruchami fed;;

McCarthyové Skala je Skala, ktera sevyuziva od dvou a pual let
do osmi let. Je slozena z péti Skal, které jsou pojmenovany jako
verbalni Skala, pocetni 3kala, percepcné performacni 3Skala
a doplikové skaly paméti a motoriky (McCarthy, 1972 in Hrdli¢ka,
Komarek 2004). Krejcitova (2001) poukazuje nato, ze Skdla
McCarthyové byla vytvofena za dcelem zjisténi celkovych
schopnosti uz v pfedskolnim véku;

Wechslerovy zkousSky inteligence.

VSechny tfi verze Wechslerovych zkousek inteligence se skladaji z verbalni

a nazorové casti.

PDW se vyuziva pro screening déti od péti do Sestnacti let;

WISC lll. se vyuziva na screening déti od Sesti do Sestnacti let;
WAIS-R je urcen pro screening lidi od Sestnacti let vySe (KrejCifova,
20017);

Ravenovy testy;

Ravenovy testy jsou jednodimenzionalni inteligencni testy. Patfi
mezi né standardni progresivnhi matice a barevné progresivni
matice;

Standardni progresivni matice jsou urcené pro déti a dospivajici

ve véku deseti az osmnacti let. Obsahuji pét setd po dvanacti
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polozkach, pficemz kazdy znich jezaméfen nanéco jiného
(Krejcirova, 2001);

= Barevné progresivhi matice jsou urcené pro déti od péti
do jedenacti let a obsahuje tfi sety po dvanacti polozkach. Na rozdil
od standardnich progresivnich matic jsou tyto barevné progresivni
matice vytistény na barevném podkladé, cozje pro déti vice
zajimavé (Krejcitova, 2001);

= Kresby a grafomotorika;

» Kresba je dllezitou soucasti psychologického vySetfeni jedince
s PAS. Hodnoti se, nejen formalni a obsahova stranka kresby,
aleiuchop azplsob pouzivani kresebného nacini. Zaméfeni
je ina volnou kresbu, kde je dulezité vSimat si detaild, co a jak dité
kresli. VétsSina déti s PAS nechce kreslit postavy, kvdli jejich
kognitivhimu deficitu, ktery spocdiva v nedostatku uchopitelnosti
rysG postavy, asnimi ménicimi se vyrazy obliceje (Beranova,
Thorova in Hrdlicka, Komarek 2004).

2.1 Diagnostické nastroje pro hodnoceni autistickych projevi

Jedna se o takové nastroje, které sice netvofi samotnou diagnozu,
ale doplnuji a zpresniuji podklady pro ni. Pro pfesnéjsi hodnoceni
autistickych projevl, které, jakbylo psano vySe, jsou ziskavany
z pozorovani a z anamnestickych Gdajd rodiny o nastupu priznakd a jejich
vyvoji, byly vytvofeny standardizované diagnostické nastroje, jez se staly

nedilnou soucasti vySetfeni a hodnoceni (Dudova, Mohaplova, 2016).

Skala CARS

V Ceské republice se uZivd semidiagnostickd observaéni $kala CARS
(Childhood Autism Rating Scale). Jedna se o nejvice vyuzivanou pozorovaci
Skalu (Dudova, Mohaplova, 2016). Ta byla zpracovana v ramci programu
TEAACH na univerzité v Severni Karoliné mnoha odborniky (Beranova,

Thorova, Hrdlicka, Propper in Hrdlicka, Komarek 2004). Pfi pozorovani
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se zamérujeme na sledovani patnacti jevd, u kterych se hodnoti, do jaké
miry se jedinec odliSuje od normy. Posuzovaci Skala hodnoti na stupnici
od jedné do ¢tyr podle miry postizeni (Schopler, Reichler, Lansingova,
1988 in Hrdlicka, Komarek, 2004). CARS Skala obsahuje ty jevy, které jsou
zamérené na hlavni projevy autismu, mezi které patfi schopnost imitace,
odpor ke zménam, komunikace verbalni i neverbalni a socialni interakce.
Sleduje rovnéz vedlejSi projevy, které se nemusi vzdy vyskytovat. Patfi
mezi né emocni rekce, zvlastnosti smyslové reaktivity a Uroven aktivity.
Tato posuzovaci stupnice byva v souladu s posouzenim ditéte odborniky
(Svoboda, Krejc¢itova, Vagnerova, 2001). Beranova, Thorova, Hrdlicka,
Propper in Hrdlicka, Komarek (2004) uvadéji, ze vysledné skoére urdi

stupen zavaznosti autismu, ale pouze orientacné.
Skala ADI-R

Jednd se ovelmi podrobné strukturované interview srodi¢i (nebo
pecovateli o dité) je ADI-R (Autism Diagnostic Interview-Revised)
(Dudova, Mohaplova, 2016). Rozhovor je ¢asové narocny (Schopler,
Recihler, Lansingova, 1998). Skala ADI-R byla revidovana a pfizplsobena
kritériim MKN-10 a DSM-IV (Lord et al., 1994 in Hrdlicka, Komarek 2004).
Vyuziva se k diagnostice autistickych jedincd od osmnacti mésica veéku
az do dospélosti. Interview provadi Skoleny klinicky  pracovnik
s peCovatelem, nejcastéji s matkou ditéte. V dotazniku je obsazeno
111 polozek a najeho realizaci se doporucuje ¢as kolem tfi hodin.
Rozhovor je zalozen na prfesné vymezenych otazkach, které obsahuji
i pokyn, jak vyhodnotit zjiSténou odpovéd. Zaméruje se na konkrétni
oblasti, mezi které patfi rany vyvoj ditéte ajeho vyvoj feci, spadaji sem
prvni projevy poruchy, motoricky vyvoj, navyk na toaletu. Dalsi polozky
rozhovoru zjistuji socialni vyvoj a hru, zajmy a chovani a celkové chovani.
Pfi hodnoceni se pro MKN-10 podle algoritmu vyuziva jen zhruba
40 polozek ze 111, tudiz se nevyhodnocuje celkové skoére. Pouzivaji
se pouze dil¢i skére pro elementarni oblasti, jako jsou narusena socialni

interakce, naruSena komunikace a repetitivni vzorce chovani pred
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36 mésicem véku. Prokazdou oblast jeuréeno minimalni skoére
pro pozitivitu. Jestlize jsou pozitivni vSechny ctyfi oblasti, poté se muze
stanovit diagnéza détského autismu. V pripadé, Ze jsou pozitivni jedna,
dvé nebo az tfi oblasti, mdze byt pfitomna diagnéza atypického autismu

nebo Aspergerova syndromu (Hrdlicka, Komarek, 2004).

Skala TPBA

Dalsi vyuzivanou Skalou pro déti s PAS je TPBA (Transdisciplinary Play-
Based Assessment). Tu upravila Katefina Thorova, aby se mohla uzivat
pfi diagnostickém procesu v nasSich podminkach. Je vhodna pro déti
od Sesti mésici do Sesti let ajde o metodu, ve které se dité hodnoti

pomoci pozorovani pfi volné hie (Linder, 1990 in Hrdlicka, Komarek 2004).

Screeningovy test M-CHAT

U déti vraném véku doporucuji Dudova a Maplova (2016), pfedevsim
vzhledem  kjednoduchosti  administrace ivyhodnoceni, pouziti
screeningového testu M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers).
Autorem, anglickym neuropsychiatrem Simonem Baronem-Cohenem, byl
rozdélen nadva oddily, voddilu Ajsou obsazeny otazky, na které
odpovidaji zakonni zastupci déti avoddilu B se vychazi z pozorovani
jedince, které ma na starosti povétSinou pediatr v osmnacti mésicich.
Ten sleduje, zda je dité schopno sledovat pohled druhého clovéka,
napodobit symbolickou hru nebo zda dokaze ostatnim ukazat,
co ho zaujalo. M-CHAT pravdépodobné nedokaze zachytit mirné formy
autismu, jelikoz u déti, které tento test v osmnacti mésicich zvladly, byl
v pozdéjSim veéku diagnostikovan atypicky autismus nebo Aspergeriv
syndrom (Baron-Cohen et al., 1992 in Hrdlicka, Komarek 2004).

Ceska screeningovd metoda DACH (Détské autistické chovani), vytvofena
Thorovou vroce 2003, jeurcena kdepistazi déti sPAS. Jedna
se o rodi¢ovsky dotaznik vhodny k pouziti udéti od 18 mésicl

do dosazeni 5let véku (Thorova,2006). Pro déti ve véku 4-11 let
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je v CR k dispozici test CAST (Childhood Autism Spectrum Test) (Baron-
Cohen et al., 2009).

Screeningovy test CAST

Pro déti ve véku 4-11 let je v CR k dispozici test CAST (Childhood Autism
Spectrum Test). Jedna se o metodu, kterd se zaméfuje na odhalovani
Aspergerova syndromu. Obsahuje celkem 37 polozek, pficemz 31 polozek
ma souvislost s diagn6zou. Dotaznik se dava vyplnit zakonnym zastupcim
déti (Scott, Baron-Cohen et al., 2002 in Hrdlicka, Komarek 2004).

Dotaznik E-2 Form

E-2 Form (Diagnostic Checklist) je dotaznik, ktery vySel vroce 1965,
to znamena jeden rok po pudvodni verzi E1. Dotaznik se rozdéluje do tfi
casti. V prvni casti se shromazduji informace o anamnestickych datech,
zjistuji se lékarské informace o zdravotnim stavu ditéte a zkoumaji
se negativni a pozitivni priznaky PAS. Na tuto prvni cast je pfipraveno
79 polozek. V té druhé se zaméfuje na percepcni odchylky od normy.
Pfipraveno je na tuto druhou <cast 29 polozek. V té tfeti se zjistuji
zkuSenosti zakonnych zastupcd, jak funguji Iéky, velky pfisun vitamind,
a jak je ucinné puasobeni raznych terapii. Na tuto treti cast je pfipraveno
74 polozek. Hlavni mysSlenkou této metody je sbér dat, ktery bude
statisticky zpracovan (Rimland, 1971 in Hrdlicka, Komarek 2004).

Skala GARS

GARS (Gilliam Autism Rating Scale) je skala, ktera urCuje miru
symptomatiky autismu. Polozky vychazeji z DSM IV a rozdéluji se do Ctyr
subtestli, do nichz patfi stereotypni chovani, komunikace, socialni
interakce a subtest, ktery klade diraz na odliSnosti od normalniho vyvoje
do tfi let. Tato metoda je urcena pro zakonné zastupce a ucitele, i pro ty,
kdo ojedince pecuji. Skala jeuréena provékové rozpéti od tfi
do dvaadvaceti let (Gilliam, 1995 in Hrdlicka, Komarek 2004).
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Skala HBS

HBS (Schedule of Handicaps and Behavior and Skills) je posuzovaci $kala,
ktera je urCena pro déti s mentalni retardaci, s vyvojovou poruchou feci
nebo s autismem. Prvni typ poloZzek se do detailu zaméruje a vyhodnocuje
jednotlivé oblasti, do kterych spada motorika, obsluha a fec¢ a druhy typ
poloZek se do detailu zamérfuje na nezadouci a problémové chovani, které

nachazime u autismu (Wing, Gould, 1978 in Hrdlicka, Komarek 2004).

Dotaznik ABC

ABC (Autism behaviour Checklist) je metoda, ktera je ur¢ena hlavné
pro zjisténi autismu u tézce postizenych jedincd. Funguje nejlépe ve formé
dotazniku, ktery je zaméfen na chovani v minulosti a pritomnosti (Krug,

Aric et al., 1980 in Hrdlicka, Komarek 2004).

2.2 Diferencialni diagnostika

Odborna literatura uvadi, Ze vice nez 70% déti s PAS ma soubéznou
somatickou, vyvojovou nebo psychickou poruchu. Mezi nejcastéjsi
komorbidity u déti sautismem patfi mentdlni retardace (MR).
Ta se vyskytuje priblizné u 45 % déti. Ve starSich studiich bylo v souborech
sledovanych jedincd s autismem az 50% osob s tézkou nebo hlubokou
MR, témér 35% osob slehkou nebo stfedné tézkou MR. U zbyvajicich
pfiblizné 20% osob byl intelekt v mezich normy. Vysledky novéjSich,
pfedevsim americkych studii, ukazuji, ze se v prdbéhu zhruba deseti let
vyznamné zmeénilo u populace osmiletych déti s PAS rozlozeni 1Q
a tove prospéch  primérné ¢inadprimérné inteligence. Dudova
s Mohaplovou (2016) pisi, ze vysledky z roku 2010 ukazaly, ze 31% déti
s PAS a mentalni retardaci mélo 1Q pod 70, 23% déti se nachazelo
v hrani¢nim pasmu (IQ mezi 71 a 85) a 46% déti bylo v pasmu prdmeéru

az nadprimeéru (1Q >85).

Pro ucely prace bude dale vymezena problematika mentalni retardace.
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Mentalni retardaci mizZzeme oznacit jako poruchu rozumovych schopnosti,
pfi kterych je snizena kognitivni, pohybova, rfecova a socidlni schopnost.
Etiologie je bud prenatalni, perinatalni, i ¢asné postnatalni a zeslabuje
adaptacni schopnosti jedince (Valenta, Michalik, Lecbych a kol., 2018).
Podle Svarcové (2011) adaptaéni schopnosti jedince znamenaji
samostatné jednani a chovani vramci svého véku. Zarover Svarcova
(2011) tvrdi, ze se porucha adaptacnich schopnosti jedince projevuje
v adaptaci kladeni narokd v bézném zivoté a u déti v predSkolnim véku
se porucha adaptacnich schopnosti projevuje vpomalém rozvoji

sebeobsluznych a komunikac¢nich dovednosti.

Mentalni postizeni je rozsahlejSi pojem neZz mentalni retardace. Vyuziva
se pro ty jedince, ktefi maji inteligenc¢ni kvocient (1Q) pod 85 (Valenta
a kol., 2014).

2.2.1 Klasifikace mentdlniho postizeni

Slowik (2016) uvadi, Ze kromé zakladniho rozdéleni na vrozenou mentalni
retardaci a demenci sevyuzivda mezinarodni klasifikace dle ICDH-10,

coz v prfekladu znamena Mezinarodni

klasifikace nemoci, postizeni a handicapt podle WHO, (ili podle Svétové
zdravotnické organizace, MKN-10, kategorie, které se oznacuji F70-
F79. Slowik (2016) zduaraznuje, ze ackoliv je ICDH-10 klasifikacnim
kritériem JUrovné mentalni kapacity vyjadfeny naméfenou hodnotou
inteligen¢niho kvocientu (I1Q), jedna pouze o orientacni klasifikaci, nebot
jasné stanovena kritéria pro ur¢eni mentalni Grovné ajasné urcené
hranice, které by oddélovaly jednotlivé klasifikacni stupné ve své podstaté
neexistuji. Bendova, Zikl (2011) uvadéji, ze mentalni postizeni je podle

10. Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN) klasifikovano do Sesti kategorii.

= F70: lehka mentalni retardace, sem spadaji jedinci s 1Q (69-50);
= F71: stfedné tézka mentalni retardace, sem spadaji jedinci s 1Q (49-
35);
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= F72: tézka mentalni retardace, sem spadaji jedinci s 1Q (34-20);

= F73: hlubokd mentadlni retardace, sem spadaji jedinci sI1Q
(19 a nizsi);

= F78:jind mentalni retardace;

* F79: nespecifikovana mentalni retardace;

= F70: lehka mentalni retardace 1Q (69-50).

Nejvétsi skupina lidi s mentalni retardaci patfi do této kategorie lehké
mentalni retardace, dokonce az 80-85 procent mentalné postizenych
(Svarcova, 2011). Podle Pipekové (2006) je do tfi let véku ditéte opozdéni
nebo zpomaleni psychomotorického vyvoje, mezi tfetim a Sestym rokem
je udéti mensi slovni zasoba, vady fedi, nedostatec¢ni zvidavost déti
a objevuje se u nich stereotyp ve hfe. V dospélosti vétsina lidi s lehkou
mentalni retardaci dosahne samostatnosti v praktickych domacich
¢innostech, i kdyZ vyvoj schopnosti sebeobsluhy byva pomalejsi. Mentalni
vék u lidi s lehkou mentalni retardaci je na Urovni deseti az jedenacti let
(Pipekova 2006).

F71: stfedné tézka mentalni retardace 1Q (49-35)

Ujedincd se stfedné tézkou mentalni retardaci je opozdéna feg,
jak expresivni, tak receptivni (Bendova, Zikl, 2011). Podle Pipekové (2006)
je fe¢ velmi jednoducha, chuda, s agramatismy, nékdy se objevuje pouze
nonverbalni komunikace. (Svarcova, 2006 in Bendova, Zikl (2011)) uvadgji,
Ze je u jedincu omezena sobéstacnost a manualni zrucnost,
coz pak ovliviiuje jejich vychovu a vzdélavani. Casto se unich objevuje
celkova neobratnost a neschopnost jemnych ukond (Pipekova,2006).
Podle Svarcové (2011) se vét3ina 23ak( se stfedné téZkou mentalni
retardaci nauci zaklady trivia (C¢teni, psani, pocitani) a jejich mentalni vék

je na urovni od ¢tyr do osmi let.
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F72: tézka mentalni retardace 1Q (34-20)

Zaci s téZkou mentalni retardaci uZ nezvladaji trivium, do kterého patii
¢teni, psani  apoditani  (Svarcova,2011). Podle Pipekové (2006)
je v pfedskolnim véku vyrazné opozdén psychomotoricky vyvoj a vyskytuji
se zna¢né problémy v pohybové neobratnosti. Re¢ se bud nevytvofi viibec
nebo jen ve formé& pudovych hlasovych projevii (Bendova, Zikl,2011).
VétSina jedincd ma ohromné nedostatky vjemné avhrubé motorice.
Jejich mentalni vék je od hranice osmnacti mésici az do tfi a pal roku
(Svarcova, 2011).

F73: hluboka mentalni retardace 1Q (19 a nizsi)

Jedinci s hlubokou mentalni retardaci maji ohromné nedostatky v jemné
a v hrubé motorice, ¢asto mivaji stereotypni pohyby. (Pipekova, 2006).
Podle Svarcové (2011) jedinci s hlubokou mentalni retardaci nerozumé;ji
zadanym instrukcim, anifedi, rozeznaji jen tzv. rudimentarni neverbalni
komunikaci, jako je ismév nebo plac. Pipekova (2006) poukazuje na to,
Ze jedinci s hlubokou mentalni retardaci maji jiné pridruzené postizeni.
Podle Svarcové (2011) je vétdina jedincd s hlubokou mentalni retardaci
imobilnich a inkontinentnich, je tedy nutné jim zajistit neustalou pomoc
a dohled.

F78: jina mentalni retardace

Svarcova (2011) se domniva, Ze tato kategorie se vyuziva jen tehdy, kdyz
je nesnadné nebo nemozné stanovit stupen inteligencniho kvocientu

u jedince pomoci obvykle vyuzivanych metod.

F79: nespecifikovana mentalni retardace

Tato kategorie sevyuziva vtéch pfipadech, kdy jejisté, Ze jedinec
ma mentalni retardaci, avsak neni dostate¢né mnozstvi informaci, aby bylo
mozné zafadit jedince do jedné zvy3e uvedenych kategorii (Svarcova,
2011).
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3 SYSTEM PECE A VZDELAVANI DETi S AUTISMEM

Vyvoj kazdého ditéte je proces, ktery je do znacné miry proménlivy. Hraji
v ném roli urcité faktory. Specidlné pedagogickd diagnostika ma za ukol
zjistit, co dité v edukacnim systému zvladne, a co uz ne, pomoci zjisténych

poznatkd (Kvétofiova-Svecova, 2004).

3.1 Moznosti predskolniho vzdélavani u déti s PAS

.Predskolni péce o déti s poruchou autistického spektra navazuje
naranou, véasnou intervenci a dale jirozsifuje arozviji.” (Cadilova,
Zampachova, 2008 in Adamus, Vancova, Loéfflerova, 2017, str. 108).
Pro pedagogy jsou déti s PAS velkou vyzvou, ato nejen kvdli tomu,
ze jejich pocet neustale roste, ale také ztoho ddvodu, aby jim mohli
zajistit co nejlepSi vzdélavani, které bude pro né dostatecné efektivni

(journals.sagepub.com, ©2011).

Pro rodice déti s PAS je zadouci umistit jejich dité do predskolnim zafizeni,
ve kterém bude probihat jeho vzdélavani do miry uzitec¢nosti obsahu
vzdélavani. Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vyssim odborném ajiném vzdélavani, tedy Skolsky zakon fika,
Ze predskolni vzdélavani se stalo zakonnou slozkou v systému vzdélavani.
Zahrnuje pocatecni stupen vzdélavani, ktery je fizen pokyny ministerstva
mladeZe a télovychovy (MSMT) (Cadilova, Zampachova, 2008 in Adamus,
Vancova, Lofflerova, 2017). Od zafi roku 2017 se zavedlo povinné
pfedskolni vzdélavani pro déti, které k datu 31. srpna dosahly véku péti let
(Bazalova, 2017).

Hlavni kol prfedsSkolniho vzdélavani je, ze ma ¢astecné plnit rodinnou
vychovu a poskytovat détem takové prostfedi, ve kterém budou mit
dostatek stimuld krozvoji auceni. Také ma zaukol zjisStovat
nerovnomeérnosti ve vyvoji déti a vyrovnavat je do nejvy$Si mozné miry

pfed vstupem do zakladni Skoly, pfiCemz ma na starost poskytovat
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specialné pedagogickou péci détem se specialné vzdélavacimi potrebami
(SVP). Do predSkolnich zafizeni nastupuji itakové déti, u kterych
se diagn6za PAS projevila az pfi styku s ostatnimi détmi na zakladé jejich
chovéani ajednani (Cadilovd, Zampachova, 2008 in Adamus, Vancova,
Lofflerova, 2017).

Vzdélavani déti s PAS je legislativné dano ve vyhlasce MSMT
CR 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd astudentl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakd a studentd mimoradné nadanych.
Existuji také tfidy, které jsou urceny pouze pro déti s autismem. Tyto tfidy
se nazyvaji auti-tfidy. Dité s PAS ma kvdli svému postiZzeni vrozené urcité
nedostatky, které mohou vést k problémdm pfi jeho vzdélavacim procesu.
Je tedy nezbytné pfi vyuce vyuzivat takové stanovisko k ditéti, pri kterém
se bude brat zfetel na to, aby byl vhodné nastaven zplisob komunikace
mezi nim a vyucujicim. Dulezité je najit takovy zpusob vyuky, ktery
se u ditéte s PAS osvéddi, a pri kterém bude spokojeny jak ucitel, tak zak

(Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007).

Integrované vzdélavani znamena zapojeni zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami do hlavniho vzdélavaciho proudu, jez ma za cil umoznit zakam
s postizenim vzajemnou interakci s jejich intaktnimi jedinci za nutnosti
respektovani jejich specifickych potfeb (Pricha, Walterova, Mares,
2008 in Adamus, Vancova, Lofflerova, 2017). Integrace pro nékteré zaky
s autismem neni doporucovana (Thorova 2012 in Adamus, Vancova,
Lofflerova, 2017).

Pokud je dité integrovano do béiné MS, bude potfebovat vy33i miru
podpory kvili moznym obtizim v socialnich vztazich. Také kvdli jeho

celkové pfizplsobivosti (Sporclova, 2018).

Za pomoci podpurnych opatfeni je mozné pfrizplsobit formu, strukturu
a obsah vzdélavani, upravit ocekavané vystupy, pfinichz jedinec
ma moznost vyuziti kompenzacnich pomducek, specialnich metod

a postupa.
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Podplrna opatfeni se déli do péti stupridl podle naroc¢nosti organizacni,
finan¢ni a pedagogické. Prvni stupen simulze vytvaret Skola sama.
Od druhého az do patého stupné je nutné doporuceni Skolského

poradenského zafizeni (Bazalova, 2017).

Také mumuize byt zpfistupnéno vzdélavani podle Individudlniho
vzdélavaciho planu (IVP) nebo pfitomnost asistenta pedagoga ve tfidé.
Individualni vzdélavaci plan (IVP) vychazi zindividuality kazdého ditéte.
Jeho cil je takovy, aby dité dosahlo maximalni mozné miry svych moznosti
(Sporclova, 2018). Na jeho tvorbé se podileji rodice, utitelé, psychologové,
specialni pedagogové, popripadé dalsi odbornici. Plan je sestaven
na doloZzenych podkladech od tfidniho ucitele, zprav z odbornych
pracovist, jako jsou pedagogicko-psychologické poradny a specialné
pedagogicka centra, a také na souhlasu reditele Skoly. Obsahuje metody
a zpUsob hodnoceni, obsah uciva, specidlni pomulcky a tempo prace Zaka.
Pri vytvareni IVP pro zaky s PAS jenutné brat nazretel najejich
nerovhomeérny vyvoj azamefit se naty oblasti, ve kterych jsou malo
uspésni. VétSinou se jedna o socialni chovani, komunikaci a predstavivost

(Cadilova, Zampachova, 2006 in Adamus, Van¢ova, Lofflerova, 2017).

Inkluzivni vzdélavani dava moznosti vyuky vSem zakdm, bez ohledu
na jejich individualni rozdily, s pochopenim pro jejich specialni vzdélavaci
potfeby. Neni zalozeno na pomérovani vykonu jednotlivych zaka (Hajkova,
Strnadova, 2010 in Adamus, Vancova, Lofflerova, 2017). Hlavni podstatou
inkluze je umoznit rovny pfistup ke vzdélani viem jedincim s pochopenim
pro jejich pfiméfenou miru podpory kvdli jejich zdravotnimu nebo

socialnimu znevyhodnéni (Cadilova, Zampachova, 2012).
V Ceské republice mohou byt Zaci s PAS vzdé&lavani:

» individualni integraci do matefské, zakladni nebo strfedni Skoly;
= zarazenim do specializovanych tfid pro zaky s PAS (skupinovou

integraci);
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* individuadlni integraci do Skoly zfizené pro Z3ky s jinym zdravotnim
postizenim;

» formou individualniho (domaciho) vzdélavani;

= kombinaci integrace do kolektivu a individualni prace s pedagogem

mimo prostor tfidy (Sporclova, 2018. s. 73).

Dodnes se v Ceské republice nevyskytuje dostatek specializovanych tfid
pro déti s poruchou autistického spektra. Poptavka po nich je velka,
kdezto nabidka je mala. V poslednich letech diky zlepsSujici se diagnostice
se nachazi stale vice déti predskolniho véku, ktefi potfebuji podchytit
jejich diagnézu co nejdfive a prejit do takového vzdélavaciho zafizeni,
ve kterém budou rozvijeni a spokojeni. Podle Skolského zakona
¢.561/2004 Sb., §34 a odst.4 maji prednost byt pfrijati do materfské Skoly
ti jedinci, ktefi spadaji do kategorie pfedskolniho véku.
Je to pro né nezbytné, pro nauceni se zakladnich dovednosti, které budou
potfebovat v zakladnim vzdélavani (Cadilova, Zampachova a kol., 2012).
Zakon ¢.561/2004 Sb. povazuje za zaky se SVP takové jedince, ktefi maji
bud zdravotni postizeni. Patfi mezi né télesné, zrakové, sluchové,
mentalni, soubézné postizeni vice vadami, autismus, vady feci, vyvojové
poruchy uceni nebo chovani. Nebo tizaci, ktefi maji zdravotni
znevyhodnéni, mezi které patfi zdravotni oslabeni, dlouhodobé
onemocnéni nebo lehdi zdravotni poruchy, které vedou k porucham uceni
a chovani. Nebo tijedinci, ktefi jsou socialné znevyhodnéni. Patfi mezi
né zaci pochazejici zrodinného prostredi se socialné nizkym kulturnim
postavenim nebo z ohrozeného prostfedi socialné patologickymi jevy
(Adamus, 2014).

3.2 Hlavni zasady pfri edukaci zaka s PAS

Vychazime ze zavérl vySetfeni a doporuceni odbornych Iékart a specialné

pedagogickych center (SPC).
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Pri vytvareni individualné vzdélavacich pland (IVP) je nutné vychazet
ze zprav a doporuceni specialistll, také ze specialné odbornych pracovist.
Na tvorbé IVP by se pak méli podilet vSichni pracovnici, ktefi se podileji

na samotném vzdélavani zaka.

Tolerance

U zaka s PAS se toleruje naladovost, ktera ovliviiuje jejich pracovni vykon,
a také jejich snizenou schopnost porozuméni. Eliminovat jejich nezadouci
chovani se snazime tim, Ze mu dame k dispozici strukturovany rezim dne,

podle kterého se bude fidit.

Vhodna-strukturovana-aprava prostredi

Pro uspésné vzdélavani 2z3kd je dulezité vytvofit takové prostfedi,
ve kterém se budou citit bezpecné, a které bude odpovidat vSem jejich
potfebam. Ve tfidé by mél byt urlen prostor pro praci a pro relaxaci.
Optimalné zvolena vizualni podpora vychazi z individualnich potfeb zakad.
Je mozno nastavit ve tfidé denni rezim, ktery se bude kazdy den opakovat
a bude znazornén vizualnimi prvky, aby zaci s PAS Iépe porozuméli, co,

kdy, jak, a proc se bude v urcitou ¢ast dne délat.

Komunika¢ni dovednosti a jejich nacvik v ramci edukace

Komunikovat szaky s PAS musime vzdy konkrétné, nepouzivame
ani slova, jako jsou nékdy, snad, mozna nebo pozdéji. Snazime se vést
komunikaci pomalu, jasné a stru¢né. Pficinnostech otazku mulzeme
zopakovat i vicekrat, popripadé ji zkratime a rozdélime do dalSich krokd.
Komunikaci muizeme obohatit o gestikulaci nebo o demonstraci.
O zménach vdennim rezimu jetfeba vzdy Zzaky informovat vcas,
aby se mohli na danou situaci Iépe pfipravit. Je tfeba jim zajistit takové

prostredi, které bude klidné a bez ruSivych element.
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Samostatna prace a jeji nacvik

Pro zaky s PAS vytvorfime klidné misto pro samostatnou a individualni
praci. VSe vizualizujeme pomoci Vyménného obrazkového komunikacniho
systému (VOKS) nebo pomoci piktogramid. Respektujeme individualni
tempo kazdého Zaka a snazime se o to, aby byl zadany ukol dokoncen.
Dbame na casté stridani prace a odpocinku. Pro Zaky s PAS je doporuceno
pracovat v kratkych casovych intervalech, vyuzivat odmén a zavadét

oblibené Cinnosti zaka do vyuky.
Motivace

Motivace je dilezitym faktorem pro praci s zaky s PAS. Mlze byt trojiho

zpUsobu.

1) hmotna forma-hracka, sladkost;
2) socialni forma motivace-pochvala nebo pohlazeni;

3) <innostni forma motivace-oblibené ¢innosti zaka.

Rozvoj socialnich dovednosti

Zaci s PAS nemivaji schopnost generalizace, tudiz u nich neni pfedpoklad

vyuziti pojmd, jako je empatie nebo intuice (Adamus, 2014).

3.3 Specialné pedagogicka a psychologicka diagnostika

Skolskd poradenska zafizeni poskytuji specidlné pedagogickou
diagnostiku a poradenstvi tém zakdm, ktefi maji diagnostikované

zdravotni postizeni.

Specialné pedagogicka diagnostika slouzi k zjisténi individualnich
zvlastnosti jedince a jeho specialné vzdélavacich potreb. Podle ziskanych

vysledku je pak pfipravovan individualni vzdélavaci plan.
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Psychologicka diagnostika se realizuje za cilem zjiSténi mentalni drovné
ditéte. Vysledkem diagnostiky byva diagnéza. Zakladem spravné diagnézy
je aplikace takovych metod, které jsou platné a spolehlivé (Horakova,
Vrbova in Michalik, Baslerova, Hanak, a kol., 2012).

Specialné pedagogickd diagnostika u déti s PAS neméla pfed rokem
1989 skoro zadnou historii. Péce o déti s autismem byla povazovana jako
soucast logopedie a psychopedie. JelikoZz existovalo malo jedincud, ktefi
meéli tuto diagnézu, nebylo tedy nutné sejimi dopodrobna zabyvat.
Na zadatku devadesatych let dvacatého stoleti zacala vznikat specialné
pedagogicka diagnostika u déti s autismem, kdy se pro jejich vySetfeni
pouzivaly materidly ze zahrani¢i. Tybyly wurené pro déti s jinym

postizenim.

Psychoeduka¢ni profil (PEP-R) vytvofeny vroce 1990 tymem Erica
Schoplera, byl pfivezen do CRvroce 1994.Byl vydan aZvroce
2000 (Cadilova, Zampachova, 2012). Tento profil se zaméfuje na testovani
jedincd s autismem, ktery slouzi ijako podklad kjejich vychové
a vzdélavani. Obsahuje sedm oblasti, na zakladé, kterych jsou Zzaci
hodnoceni. Patfi mezi né jemna a hruba motorika, poznavaci a verbalni
schopnosti, vnimani, napodobovani a integrace oko-ruka. Tato vyvojova
Skala se zaméfuje i na takové projevy chovani, které jsou typické pro PAS.
Jedna se o oblast emoc¢niho a socialniho pfizplsobeni, zajem o predméty,
hru, fe¢ a o funkci smyslovych organd. Tento test je pro déti od vyvojové
urovné Sesti mésici do sedmi let véku. Vysledkem je vyvojovy profil
schopnosti, ve kterém je slabinou Spatné rozliSeni vyvojovych oblasti
(Schopler, Reichler a kol., 2002 in Adamus 2014).

Skupina odbornikd vytvorfila konkrétni metodické materialy v ramci
projektu Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi CR, které
se nazyvaji Edukacné-hodnotici profil pro 0-7 let a Edukacné-hodnotici
profil pro 8-15 let. Maji za cil vyhodnotit vyvojovou uroven Zzaka s PAS

v jednotlivych oblastech, pficemz s jeji pomoci je mozné sestavit vhodny
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eduka¢ni plan (Cadilovd, Zampachova, 2012). | kdyZ slouZi k vyhodnoceni
vyvojové Uurovné pouze okrajoveé, je mozno pomoci néjsestavovat

individualné vzdélavaci plan (Cadilova, Zampachova, 2004 in

Adamus 2014). Tyto profily se nedaji povaZzovat za testové materidly
(Cadilova, Zampachova, 2012).

Vyhlaska ¢.72/2005 Sb. je vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich (zakonyprolidi.cz, ©2021).
Mezi 3kolské poradenské zafizeni, oznalované jako SPZ patfi
pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogicka centra.
Jejichz dGcelem je poskytovat diagnostickou, informacni, poradenskou
a metodickou cinnost, zajistovat specidlnépedagogické a pedagogicko-
psychologické sluzby, preventivhé-vychovnou péci a pomahat pfi vybéru
vhodného vzdélavani zakaq, i pfi pripravé na budouci povolani. Jejich uloha
spocCiva také ve spolupraci sorgany socialné-pravni ochrany déti
asorgany péce o mladez arodinu, popfipadé se zdravotnickymi

zarizenimi.

Vresortu Skolstvi plsobi pedagogicko-psychologické poradny, které
se zaméfuji na vyvojové poruchy uceni a chovani, popfipadé na lehci
mentalni postizeni. Dale specialné pedagogicka centra, ktera maji za cil
poskytovat  poradenské sluzby  pfivychové avzdélavani zaka
se zdravotnim postizenim, ataké strfediska vychovné péce, urcena

pro zaky s poruchami chovani.

UZitecné rady o problematice autismu poskytuji nejen specialné
pedagogicka centra, ale také rdzna obcanska sdruzeni. Napr.. APLA
(Asociace pomahajici lidem s autismem), kterd pusobi po celé Ceské
republice, AUTISTIK, ktery ma své zastoupeni v Praze a RAIN-MAN, ktery

se nachazi v Ostravé (Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007).
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4 VYCHOVA A VZDELAVANI DETi S PAS V MATERSKE SKOLE
SPECIALNI

Matefska a zakladni Skola specialni se v prvé fadé se zaméfuje na vychovu
a vzdélavani déti s poruchou autistického spektra. Dale se zabyva détmi
s mentalnim handicapem lehkého a stifedné tézkého stupné, a k nému
pfidruzend postizeni. Matefska Skola se dale specializuje na déti, ktefi jsou
znevyhodnéni v oblasti zrakového a sluchového vnimani, také v oblasti

recovych a komunikacnich vad.

Personalni obsazeni materské Skoly je takové, Ze existuje pouze jedna
tfida, ve které puUsobi dvé pani uditelky se zaméfenim na specidlni

pedagogiku, jedna asistentka pedagoga a jedna hospodarka.

Materska Skola specidlni vzdélava zaky podle Ramcového vzdélavaciho
programu pro pred$kolni vzdélavani a vychazi z Skolniho vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani, ktery je vypracovan ve spolupraci

s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru (stitnehocb.cz, ©2021).

Predskolni vzdélavani, které se uskutecnuje v materské Skole, se zamérfuje
na potfeby déti, tykaji se socialnich, emocionalnich, kognitivnich
a vyvojovych oblasti, pricemz natyto potfeby se musi brat ohled
a respektovat je v maximalni mozné mire (Pricha, Kotatkova, 2013). Jako
hlavni ukazatel je pfi pedagogické diagnostice u predskolnich déti hra
(Suchankova, 2014). Pani ucitelky provedenim pedagogické diagnostiky
v ramci pozorovani ditéte mohou zjistit, kde ma dité konkrétni problém

pfi vzdélavani (Syslova, Kratochvilova, Fikarova, 2018).

Matefska Skola specialni poskytuje takové vzdélani, které se zaméruje
na zdravy, rozumovy, citovy a télesny rozvoj, narozvijeni ditéte jako
osobnosti, podileni se naosvojeni sizakladnich pravidel chovani,
na zakladnich zivotnich hodnotach, ataké na dobrych mezilidskych

vztazich. Predskolni vzdélavani v materské Skole specialni vytvafri
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podminky pro to, aby déti mohly pokracovat v dalSim studiu. Soucasti

Planu rozvoje Skoly je dlouhodoby plan matefské Skoly specialni.

4.1 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Télesny rozvoj je dilezity pro déti se SVP aje umoznén pfi mensim poctu
ve tfidé. Je moznost vyuzivat rlzné kompenzacni pomdcky, které jsou
vdaném zafizeni momentdlné k dispozici. U déti serozviji sejemna
i hruba motorika, vyuzivaji se u nich rehabilita¢ni cviky, a také se vyuziva

metoda mic¢kovani nebo polohovani.

Zrakové vnimani je podporovano pomoci kompenzacnich pomdicek,

7

vyuzivanim vsech smysld a cvicenim na rozvijeni zrakového vnimani.

Sluchové vnimani jerozvijeno pomoci kompenzacnich pomducek,

sluchovych cviceni a dodrZzovanim sluchové hygieny.

Mentalni rozvoj serozviji pomoci nacviku navykd osobni hygieny

a sebeobsluhy.

Pozornost je podporovana pomoci individualniho pristupu a didaktickych

pomucek, které se zaméruji na cvi¢eni pozornosti a na soustfedéni.

Rozvoj fedi je pribézné rozvijen individualné iskupinové logopedickou

péci v MS, také ve spolupraci s klinickym logopedem.

U déti s PAS se podporuje nacvik navykd sebeobsluhy a osobni hygieny.
Vyuzivani alternativnich metod komunikace, vyménnych obrazkovych

komunikac¢nich systému a piktogramd.
Individudlni prace s détmi:

Grafomotorika je procvicovana ucenim spravnym Uchopem tuzky

a uvolnénim zapésti.
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Logopedie je vyuzivana pomoci klasickych her, mezi které patfi napfiklad

pexeso a puzzle.

Metoda VOKS (Vyménny obrazkovy komunikacni systém) je pouzivana
u déti s PAS.

Podle zajmu a potfeb déti se uzivda vybérovad canisterapie, moznost
navstévy solné jeskyné, bazdlni stimulace, muzikoterapie, rehabilitace

a logopedie.
Alternativni komunikacni systémy:

= Makaton jevyuzivan pomoci manualnich znakd a grafickych
symbold, pficemz je vzdy doprovazen mluvenou redi;

* Totalni komunikace je komplexni komunikace, ktera zahrnuje psani,
¢teni, mluvenou fec, zpév, pohyby celého téla, gesta, mimiku,
prstovou abecedu, znakovou fec, odezirani, popfipadé specifické
alternativni zptsoby komunikace;

» Pfedméty jsou trojrozmérné symboly, se kterymi se muze
manipulovat, napfiklad talif-obéd, hrnecek-piti;

= Fotografie jsou vyuzivany k znazornéni predmétd, cinnosti, mista
a osoby;

= VOKS (Vyménny obrazkovy komunikacni systém) je vyuzivan
pomoci ¢ernobilych nebo barevnych obrazkd;

= Piktogramy  predstavuji  obrazkovy  komunikacni  systém,
jez ma cernobilé symbolické provedeni, které usnadnuje pochopeni

mluveného projevu a vzajemného reagovani.
Podminky vzdélavani:
Vécné (materialni) podminky

Prostor je roz¢lenén do casti-tfid, ktery se déli podle druhu jednotlivych
aktivit. Nabytek zcela odpovidd normam. Casti tfid jsou vyuZivany

k individualnim nebo ke skupinovym cinnostem po cely den. Mnozstvi
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hra¢ek odpovida poctu zG¢astnénych déti. Satny, které se nachazeji hned
pfi vstupu do budovy jsou vyhovujici. Déti maji k dispozici v kazdé casti
tfidy pomducky, které jsou potfebné kvzdélavani déti chodicich

do specialni materské skoly.
Psychosocialni podminky

Postupnd adaptace u nové pfichozich déti je zalozena na individudlnim
pfistupu ucitelky ke kazdému ditéti. Respektuji seiindividualni potreby
rodicd. Déti se také podileji na spoluvytvareni pravidel, kterd jsou
potfebna pro vzajemny respekt. Pfirannich Cinnostech je moznost volby
na seberealizaci vSech déti. Prace v kruzich vede k badani, poznavani,
tvofivosti, a k sebeuplatnéni jedinci. Rizené ¢innosti jsou v souladu
se schopnostmi a dovednostmi déti s ohledem na jejich individualni
potfeby. Vychazi se ze zajmu a znalosti déti, také zjejich specifickych
potfeb. Ucitelé se pfivsech (cinnostech vénuji vztahdm déti ve tfidé
a podporuji davéru, pomoc a podporu. Mezi dospélymi a détmi jsou

partnerské vztahy.

4.2 Organizace chodu

Denni fad je pruzny, umozniuje reagovat na specifické potrfeby déti,
na jejich moznosti a zajmy. Udlitelky se naplno vénuji praci s détmi.
Vyvazeny pomeér je v fizenych a spontannich dinnostech, atoivcetné
aktivit, které nejsou v bézném programu. Détem je poskytovan prostor
acas prospontanni hru. Jsou podnécovany kvlastni aktivité
a k experimentovani. Respektuje se jejich pracovni tempo a zajem o rGzné
¢innosti, pricemz efektivni je jejich stfidani. Zaroven se vytvari podminky
pro individualni a skupinové cinnosti. Dba se na soukromi déti. Spravné
stanoveny rezim dne prfedchazi jejich pretézovani. Plati u néj, ze se casto
stfidaji Cinnosti, které jsou dynamického charakteru. Opakuje se naucené,
vyuziva se moznost prace s jednotlivcem. Také se vyuzivd moznost

specialni formy prace s détmi pfirehabilitaci, reedukaci a kompenzaci,
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kde respektuje zvySena potreba odpocinku déti se specialné vzdélavacimi

potfebami.
Rizeni mateiské $koly

Rizeni matefské $koly je dano organizaéni strukturou matefské 3koly
specialni. Zastupce feditele Skoly fidi praci pedagogickych pracovniku.
Reditel 3$koly Fidi provozni zaméstnance, motivuje je ke spolupraci
v rozhodovani dilezitych otazek Skolniho programu a vyhodnocuje také

praci svych zaméstnancu.

Evaluacni a kontrolni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu materské
Skoly specialni. Ta spolupracuje se zfizovatelem, s kmenovymi Skolami
déti, se zdravotnim personalem, as odborniky, ktefi poskytuji pomoc

nejvice pfi feSeni vychovnych a vzdélavacich problému déti.
Personalni zajisténi

Vyuka déti je zajisténa pedagogickymi pracovniky s odpovidajici kvalifikaci,
mezi néZ patii utitel MS a asistent pedagoga. Provoz mateiské koly
specialni odpovida uvazku pani ucitelky, coz je 31 hodin tydné. Pfi stfidani
smén ucitelek dochazi k prekryvani minimalné 2,5 hodiny kazdy tyden.
Po celou dobu provozu je pfitomen alespon jeden asistent pedagoga.

Ve tfidé je maximalni pocet Ctyf pedagogickych pracovniku.
Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Dulezita je spoluprace se zakonnymi zastupci déti. Pedagogicti pracovnici
maji za ukol dodrzovat urcita pravidla, mezi ktera patfi spoluprace
pedagogl s rodic¢i, divéra, respekt a porozuméni na obou stranach.
Rodic¢e se mohou zapojovat do déni v matefské Skole, uc¢astnit se riiznych
programu, pficemz jsou vzdy informovani o veskerych aktivitach Skolského

zarizeni.

Pedagogové informuji rodice o individualnich pokrocich v u¢eni a chovani.
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Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Materska Skola specialni poskytuje détem se SVP pfislusna podplrna
opatfeni, ktera jsou doporucena Skolskym poradenskym zafizenim,
a to pouze na zakladé informovaného souhlasu zakonnych zastupcd. Dité
se muze vzdélavat podle planu pedagogické podpory nebo podle
individualné  vzdélavaciho planu. Ve tfidach  zfizenych  pro déti
se zdravotnim postizenim jsou dany predméty specialné pedagogické
péce zrlznych oblasti, jako jsou specifické poruchy ucleni, oblasti
logopedickych obtizi, bazalni stimulace u zakd s mentalnim postizenim,
rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizualné percepcnich
dovednosti, rozvijeni sluchového vnimani a nacvik sebeobsluhy. Konkrétni

naplh téchto predmétd je uveden v tfidnich vzdélavacich programech

a v individualnich vzdélavacich planech.

Organizace vzdélavani

Organizace vzdélavani v matefské Skole se ma odliSovat od zakladni Skoly
tim, Ze se bude co nejvice prizpisobovat domacimu prostredi, tedy zivoté
vrodiné, kde by zaroven mélo dochazet k ucinnému rozvijeni ditéte
(Svobodova a kol.,, 2010). Matefska Skola specialni poskytuje predskolni
vzdélavani détem se SVP, s autismem, se soubéznym postizenim vice
vadami, détem s MP, se zdravotnim oslabenim nebo détem dlouhodobé

umisténych ve zdravotnickém zafizeni.

4.3 Charakteristika vzdélavaciho programu
Zamérieni Skoly

Vychovné vzdélavaci cdinnosti jsou zamérfeny na specialni vzdélavaci
potfeby déti. Do vychovné vzdélavacich dcinnosti se zafazuje ve vSech
oblastech metoda bazalni stimulace, vyménny obrazkovy komunikacni
systém, piktogramy, augmentativni a alternativni komunikace, dle zajmu

rodi¢c muaze byt ireflexni terapie nebo rehabilita¢éni cvi¢eni. Skolni
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vzdélavaci program je utvofen v souladu s normami tak, ze jeho jednotlivé
slozky jsou pramérné doplhovany s ohledem na specidlni potreby
a moznosti déti. Pritvorbé SVP se vychazelo nejen zRVP, ale také
z redlnych mozZnosti a podminek matefské Skoly specidlni. Predskolni
vzdélani je organizovano tak, Ze vede kramcovym cildm. Velky ddraz
se klade na spokojenost ditéte anajeho celkové bezpeci. Dulezita

je i uzka spoluprace se zakonnymi zastupci déti.
Cile vzdélavani

Pfi praci s détmi je dllezité plnit vzdélavaci cile acile zjednotlivych
vzdélavacich oblasti. Vystupem by méla byt pfipravenost ditéte

na zakladni vzdélavani.
Ramcové vzdélavaci cile jsou:

1) Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni a poznani;
2) Osvojeni si zakladt hodnot, na nichz je zalozena nase spolec¢nost;
3) Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako

samostatna osobnost pUsobici na své okoli.

Tyto cile se naplnuji v nejvyssSi mozné mire s respektem k moznostem déti

se zdravotnim, mentalnim nebo s jinym postizenim.

Zaméreni je na jednotlivé vzdélavaci oblasti:

1) Dité a jeho télo= oblast biologicka;

2) Dité a jeho psychika= oblast psychologicka;
3) Dité a ten druhy= oblast interpersonalni;

4) Dité a spolecnost= oblast socialné kulturni;

5) Dité a svét=oblast environmentalni.

Vsechny tyto oblasti vychovy a vzdélavani jsou navzajem propojeny a jsou

nezbytné pro vytvareni osobnosti ditéte.
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4.4 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je zpracovan do péti blokd, ve kterych zahrnuje vSechny
oblasti RVP pro predskolni vzdélavani. Integrované bloky na sebe navazuji,
prolinaji se navzajem a tvofi ucelenou soustavu vzdélavani. Hry a c¢innosti
se planuji podle mozZnosti a schopnosti déti. Privodce SVP je Bublinka.
Ziskala svij nazev podle potfeby opatrnosti pfi zachazeni s ni. Bublinky
se ve specialni MS vyuZivaji nejen pfijejich chytani, ale i pfi lokomoci,

pfi spravném dychani, logopedické intervenci a motorickém nacviku.

Vzdélavaci témata se pfipravuji po mésicnich obdobich, dba se pfi nich
na tradice. Integrované bloky vede Bublinka, pfiemz bloky slouzi
pro pfipravu vlastniho TVP. TVP jsou tvofeny podle moznosti déti

a realizuji se pomoci prozitkového, socialniho a situa¢niho uceni.

SVP podporuje vztah déti k hodnotdm jako je rodina, prace, Zivotni

prostfedi, uméni a zdravi.
Tridni vzdélavaci program (TVP)- Nas rok s Bublinkou:
Bublinka na podzim (zafi-polovina listopadu)

Zaméfuje se na seznamovani déti a zaméstnancd Skolky, poznani hracek
a nového prostfedi, nazasady slusného chovani, jako je pozdraveni,
poproseni, a podékovani. Také na rezim dne, na zdokonaleni sebeobsluhy,

respektovani pravidel, na barvy a znaky podzimu.

Bublinka o Vanocich (polovina listopadu-konec prosince)

Zabyva se proménami pocasi, rodinnymi vztahy, prfedstavivosti a fantazii,
podporovanim tradic, adventnim obdobim, ataké certem, andélem,

Mikulasem a Vanocemi.
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Bublinka v zimé (leden-unor)

Je zamérena na promény zimni pfirody, zvifata, na zimni sporty a jejich
rizika a na snéhuldky. Také na pravidla v dopravé a dopravnich situacich,

na dopravni znacky, karneval, a na profese, které mohou lidé vykonavat.

Bublinka na jare (bfezen-polovina kvétna)

Zabyva se zménami v pfirodé a sledovanim pocasi, kvétinami a zviraty,

znaky jara asnim spojenymi Velikonocemi. Dale praci s knihami, péci

7 g v

o télo a zdravi, a také tfidénim odpadu.

Bublinka v Iété (polovina kvétna-konec ¢ervna)

e

Zamérfuje se na svatek matek, na sledovani zmény pocasi, na pozorovani

7

hmyzu, ptaka a rozkvetlych kvétin. Dale se zaméfuje na oslavu dne déti,

7

na zopakovani  a procvicovani  nauceného, ataké naupozornéni

na nebezpecné situace, které by mohly o prazdninach nastat.
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Il. EMPIRICKA CAST

5 VYUZITi EDUKACNE HODNOTICIHO PROFILU U DVOU
CHLAPCU S PAS SE SOUBEZNOU KOMORBIDITOU
MENTALNIHO POSTIZENI

5.1 Vyzkumné téma a cile prace

Téma vyzkumu bakalarské prace je Vyuziti edukacné hodnoticiho profilu
udvou chlapch s PAS, ktefi maji soubéznou komorbiditu mentalni

postizeni.

Hlavnim cilem bakalarské prace je stanovit vyvojovou urover dvou chlapct
s PAS se soubéznou komorbiditou v jednotlivych sledovanych oblastech

za pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu.

Dil¢im cilem bakalarské prace je sestavit vhodny edukacni plan cinnosti
pro dva chlapce s PAS se soubéznou komorbiditou mentalni postizeni

z nejméneé uspésnych sledovanych oblasti.
Celkem byly polozeny dvé otazky:

1) VO: Ve které ze sledovanych oblasti byli chlapci s PAS se soubéznou
komorbiditou mentalni postizeni nejvice a nejméné uspésni?
2) VO: Do jaké miry zasahovalo u chlapct s PAS do sledovanych oblasti

jejich soubézna komorbidita mentalni postizeni?

5.2 Metodika vyzkumné prace

Prakticka cast bakalarské prace byla realizovana pomoci kvalitativni
metody, ve které sejednalo o pfipadovou studii. Prfipadova studie
se zaobira podrobnym popisem a nasledné rozborem jedince nebo
skupiny (Hendl, 2008). Kvalitativni vyzkum je uskutec¢hovan pomoci

intenzivniho kontaktu s jedincem nebo skupinou jedinci (Hendl, 2008).
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Sbér dat byl realizovdn vMS aZS specidlni formou zac¢astnéného
pozorovani, polostrukturovaného rozhovoru a analyzou ziskanych

dokumentu. Jednalo se o pfimé a strukturované pozorovani.

Pri pfimém pozorovani se vyzkumnik ucastni zkoumaného jevu v misté
terénu v pfedem stanoveném case. Pfistrukturovaném pozorovani
vyzkumnik hledd odpovéd na pfedem pfipravené jevy (Svafi¢ek, Sedova,
a kol.,2007). Jako nastroj pozorovani byl zvolen Eduka¢né- hodnotici
profil ditéte s poruchou autistického spektra do sedmi let od Cadilové,
Zampachové, akol. Pozorovani je zaznamenano za pomoci vytvofenych
kruhovych diagramd, které ukazuji, co chlapci v konkrétni oblasti podle

véku splnili, naznacili a nesplnili.

V kvalitativnim vyzkumu budou stru¢né popsani dva chlapci s PAS
se soubé&znou komorbiditou mentalni postizeni. Jsou ve véku péti a Sesti

let.

5.3 Eticka stranka vyzkumného Setieni

Pro ucely vyzkumu je nutné kromé dodrzeni principu ddvérnosti obdrzet
souhlas od zG&astnénych, ktefi se na vyzkumu budou podilet (Svaficek,
Sedova, akol., 2007). Bakalafska prace byla vypracovana na zakladé
povoleni feditele o realizovani kvalitativniho vyzkumu v materské Skole
specialni a na zakladé podepsaného informovaného souhlasu zakonného
zastupce od obou pozorovanych chlapcl. Zakonni zastupci vném byli
informovani o cilech a metodice vyzkumu, o délce testovani chlapcq,

o vyhodach a nevyhodach provadéného kvalitativniho vyzkumu.

5.4 Sbér dat a charakteristika zkoumaného vzorku

Kvalitativni vyzkum byl provadén v mésici ¢ervnu roku 2021. S chlapci jsem
byla seznamena vramci své praxe, kterou jsem navstévovala od uUnora

roku 2020 do bfezna roku 2021 na bézné i souvislé praxi. Pro oba jsem
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méela pripravené cinnosti podle jejich véku a jednotlivych oblasti, které
jsou obsazeny v Eduka¢né-hodnoticim profilu ditéte s PAS do sedmi let.
Na nékteré provadéné cinnosti pro chlapce bylo zapotiebi domaci pfipravy
a ostatni pomucky mi poskytlo Skolské zafizeni. Pomoci fotoaparatu
v mobilnim telefonu byly pofizeny nékteré fotografie ¢innosti obou
chlapcd  vcetné jejich strukturovaného denniho rezimu, ktery
se v materské Skole vyuziva, ataké vcetné smajlik, ktefi maji za ukol
pfedstavovat lidskou emocionalitu, kterou maiji chlapci s PAS oslabenou.
Byl mi poskytnut nahled do dokumentace obou chlapcl, oviem urcité

intimni informace v ni nebyly uvedeny, ani poskytnuty pani ucitelkami.

5.5 Analyza ziskanych dat

5.5.1 Pripadova studie ¢.1

Jméno: Ondrej, pravé jméno bylo zménéno z divodu zachovani principu

o ochrané osobnich udaja.

Vék: 5let a 11 mésich

Osobni anamnéza

Ondtej dfive navstévoval béznou MS, jenze kvali diagndze PAS nastoupil
do specialni MS. Byl mu doporu¢en odklad $kolni dochazky. Ondrej
je chlapec, ktery ma nastaven podpurna opatreni ve ctvrtém stupni podle
v soucasné dobé platnych doporuceni. Jeho prfedskolni vzdélavani probiha
v MS zfizené podle § 16 odst. 9 $kolského zakona. U Ondfeje se projevuji
obtize vrfedi, komunikaci, tykaji seisocialné emocnich kompetendi,
respektive socialniho chovani i dalSich specifik v chovani, také ve vnimani,

mysleni a praceschopnosti.

Ondfej wvyrGsta v uaplné rodiné. Chodit zacal uzvsedmi mésicich,
ale opozdény vyvoj mél jinak ve vSech oblastech. Vyskytuje se nékdy

u n¢j utocnost, vzdorovitost a bezdlvodny strach. Mezi jeho zajmy patfi
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vlaky, s kterymi rad jezdi po drevénych kolejich. Rad sihraje s bagry
a traktory. Bavi ho pohyb, rad chodi, béha a skace. Ma diagnostikovany
détsky autismus a je vzdélavan bez individualniho vzdélavaciho planu. Jeho
zdravotni stav je na dobré urovni, nema zadné obtize. Celkovy stav
psychomotorického tempa je u néj pomaly. Rozumové schopnosti jsou
na urovni stfedné tézkého mentalniho postizeni. Komunikaéni schopnosti
Ondreje se zlepSuji, avSak velmi pomalu. Uziva pouze par slov. Nejevi
zajem o verbalni komunikaci, pouze o neverbalni. V socidlnich situacich
se chova v posledni dobé pfiméfené, bez vyraznéjsich potizi. Pokud nejsou
naplnény jeho potfeby, chlapec se stahuje do sebe nebo odchazi pryc.
Byva ivzdorovity a utocny, ale zpravidla to nebyvd casto. Po kontaktech
se svymi vrstevniky touzi jen malokdy. Nejlépe ho odménime bonbony.
Vhodna motivace je pro néjoblibena hracka, kterou je vlak. Ondrej
se snazi ucit napodobou, rad si necha od druhého poradit, kdyz mu néco
nejde. Vjemné motorice zaostava, ale snazi se plnit jednotlivé cinnosti,
i kdyZz se mu to vétSinou nedari. V hrubé motorice také zaostava, i presto,
Zze témér nevydrzi sedét chvili na misté. V grafomotorice a kresbé jsou
jeho projevy na velmi nizké drovni. V ramci sebeobsluhy je do velké miry
samostatny, i kdyz k vétsiné sebeobsluznych ukonu potfebuje dopomoc.
Jeho vnimani je naruseno, objevuji se unéjproblémy s pozornosti
a s hyperaktivitou. Abstraktné vizualni mysSleni je u Ondrfeje znacné

omezeno.

5.5.2 Pripadova studie ¢.2

Jméno: Adam, pravé jméno bylo zménéno z divodu zachovani principu

o ochrané osobnich udaja.

Vék: 6 let a 3 mésice

Osobni anamnéza

Adam ma diagnostikovany détsky autismus, ktery spada do poruch

autistického spektra. V sou¢asné dobé& navstévuje MS specialni. Byl
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mu doporuc¢en odklad Skolni dochazky. Adam je chlapec, ktery
ma nastaven podpUrna opatreni ve ¢tvrtém stupni podle v soucasné dobé
platnych doporuceni. Obtize se unéjprojevuji vfedi, komunikaci,
socialnim chovani a dalSich specifik v chovani, také ve vnimani, mysleni
a praceschopnosti. Adam vyrasta v neuplné rodiné. Ma opozdény vyvoj
ve véech slozkach, nejvice vSak motoricky, fecovy a psychicky.
Problematicky zvlada zmény. Vyskytuje se nékdy u néj strach z neznamych
situaci, vzdorovitost a uto¢nost. Mezi jeho zajmy patfi hrani si s figurkami,
které sirdd stavi dorady. Hazeni sis balénky do vzduchu a mackani
ho v rukou, také ho bavi hra sauty. Rad hraje hry na tabletu. Adam
je vzdélavan bez individualniho vzdélavaciho planu. Jeho zdravotni stav
je na dobré Urovni, nema zadné obtize. Celkovy stav psychomotorického
tempa unéjje pomaly. Rozumové schopnosti jsou na drovni stfedné
tézkého mentalniho postiZzeni. Komunikacni schopnosti Adama se zlep3uji,
nejvice v oblasti matematiky, kde se chlapec rad realizuje pomoci Cdisel.
Je schopen pojmenovat jednotliva Cisla v Ciselné fadé, ovsem pouze tehdy,
kdyz se mu chce. V socidlnich situacich se chova nékdy pfitulné a jindy
zase odmérené. Nevyhledava kontakty s vrstevniky, rad sihraje sam.
Zalezi také najeho momentalnim citovém rozpolozeni. Pokud nejsou
naplnény jeho potreby, dochazi k autoagresi nebo vzdorovitosti.
Je u néjvhodné vyuzivat sladkosti jako odménu za splnény ukol,
¢i za vhodné chovani. Adam se snazi ucit napodobou jen malokdy, rad
si déla véci podle sebe. Vjemné motorice zaostava, nebavi ho Cinnosti
zni, kromé malovani. V hrubé motorice zaostdva znacné. Nebavi
ho sportovni aktivity. V grafomotorice a kresbé jsou jeho projevy na velmi
nizké drovni. Vramci sebeobsluhy je do velké miry samostatny, presto
na vétsinu c¢innosti vyZzaduje pomoc dospélého. Jeho vnimani je naruseno,
objevuji se u néj problémy s pozornosti. Abstraktné vizualni mysleni

je u Adama znac¢né omezeno.
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5.6 Edukacné-hodnotici profil ditéte s PAS do sedmi let

Edukacné-hodnotici profil ditéte sPAS dosedmi let je specialné
pedagogicky diagnosticky material, ktery byl v letech
2003 a 2004 realizovan Institutem pedagogicko-psychologického
poradenstvi Ceské republiky vramci projektu Specidlné pedagogicka
a psychologicka  diagnostika  uklientd s autismem  a poruchami
autistického spektra. a vroce 2007 ho vytvofila pracovni skupina. Tento
material slouzi jako pomicka pedagogim pfi praxi v hodnoceni vyvojové
urovné déti s poruchami autistického spektra, ataké jako podklad
pfi sestavovani individualniho vzdélavaciho planu. Stanovuje se vyvojova
uroven ditéte v jednotlivych oblastech rozvoje, a to s ohledem na specifika
postizeni  jedincG s poruchami  autistického spektra  (Cadilova,

Zampachova, a kol., 2015).

Edukac¢né-hodnotici profil ditéte s PAS do sedmi let je privodcem,
a zaroven pomocnikem pfipodpore ditéte se specidlné vzdélavacimi
potfebami v prubéhu jeho vzdélavaciho procesu. Pedagog muze v praxi
zjistit odchylky vevyvoji ditéte aihned nanéreagovat, nebot
je vkazdodennim  kontaktu s ditétem narozdil od poradenskych
pracovnikG. Materidl je pfipraven pro déti, jejichz mentalni vék
je od 0 do 7 let (Cadilova, Zampachova, a kol., 2015).

Oblasti Edukacné-hodnoticiho profilu ditéte s PAS do sedmi let
1 Socialni vyvoj

Navazovani socialnich vztah( je utvafeno po cely Zivot jedince. Oblast
socialniho vyvoje obsahuje 40 polozek. Hlavni metodou pro hodnoceni

oblasti socialniho vyvoje je pozorovani.
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2 Komunikace

Oblast komunikace je rozdélena na dvé podoblasti, a to na receptivni
a expresivni fec. Jejivénovano hodné polozek, protoze tato oblast

ukazuje na naruseny vyvoj u déti s poruchou autistického spektra.
A Receptivni Feé

Rozuméni fedi se vyviji kolem osmého a devatého mésice Zivota. Dité,
kterému byl sdélen obsah, je schopno ho rozliSit podle melodie a pfizvuku.
U déti s PAS byva narusena casto tato oblast, proto je na ni zaméfeno
57 polozek. PInéni zadanych ukold se provadi pfi pozorovani, individualni

praci s ditétem nebo pfi jeho kontaktu v béznych dennich situacich.
B Expresivni Fec

Tato cast je rozdélena na verbalni a neverbalni vyjadfovani. Mnoho jedincu
s PAS ma velké problémy s neverbalnim vyjadfovanim. Neverbalni slozka
reci se u nich nevytvari spontanné, proto je nutné ji vénovat pozornost.
Zvladnuti neverbalnich dovednosti vede k rozvoji expresivni rfeci. Tato
oblast neverbalniho vyjadfovani obsahuje pouze 14 polozek. K posouzeni
schopnosti verbalniho vyjadfovani slouzi 70 polozek. Hodnotime bud

pfi individualni praci s ditétem nebo pfi jeho kazdodennich situacich.

3 Imitace

Imitace je provazi clovéka po cely Zivot, jelikoz se pomoci ni jedinec uci
arozviji. Beztéto schopnosti nelze senaucit mluvit a zacdlenit
se do spolec¢nosti. Jedinci s PAS maji problémy v této oblasti. Je dilezité
znat schopnosti imitace motorické, verbalni, ale i socialni. Tato oblast
imitace obsahuje 53 polozek, ztoho 25 pro motorickou imitaci,
18 pro verbalni imitaci a 11 pro socialni imitaci. Hodnoceni se provadi

pfi hie, individualni praci s ditétem nebo pfi jeho pozorovani.
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4 Motorika

Motorické dovednosti jsou soucasti kazdého jedince a ovliviuji ijeho
celkovou Uuroven. Bez zvladnuti zakladnich dovednosti jemné a hrubé
motoriky neni mozné zvladat sebeobsluzné dovednosti, ale i komunikovat.
Pro oblast hrubé motoriky je zvoleno 49 polozek a pro oblast jemné
motoriky je zvoleno 43 polozek. Hodnoceni se provadi pfipozorovani

ditéte, pfi hfe nebo pfi individualni praci s nim.
5 Grafomotorika a kresba

Grafomotorika a kresba souvisi s rozvojem jemné motoriky, s koordinaci
oko-ruka a s percepci. Tato oblast hraje dudlezitou roli ve vzdélavacim
procesu, proto je zde jako samostatna oblast, ve které je 23 polozek.

Hodnoceni se déla pfi individualni praci s ditétem.
6 Sebeobsluha

Sebeobsluzné dovednosti jsou dulezité pro samostatnost kazdého
jedince. Jsou spjaty s imitaci a s motorickymi dovednostmi. Proto je nutné,
aby se nacvik sebeobsluhy provadél pfi kazdodenni praci s ditétem. Oblast
sebeobsluhy je rozdélena do tyf oddilt, a to na stravovani a stolovani,
ve kterém je obsazeno 36 polozek, umyvani, ve kterém je obsazeno
20 polozek, oblékani, ve kterém je 31 polozek a pouzivani WC, ve kterém
je 20 polozek. Hodnoti se pozorovanim ditéte, z jeho plnéni kazdodennich

rutin, a z vypovédi zakonnych zastupcu.
7 Vnimani

Jedinci s poruchou autistického spektra maji narusené vnimani svéta,
jelikoz jejich integrace jednotlivych smysld je porusena. Vnimani je spojeno
s mysSlenim a jeho rozvoj ovliviiuje mentalni funkce jedince, nebot vnimani
je zaklad pro jakékoliv ucleni. Tato oblast jerozdélena do tfi casti,
a to na vnimani zrakové, které se prolina s abstraktné vizualnim myslenim

a obsahuje 31 polozek, na sluchové, které je spojeno s receptivni fedci
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a obsahuje 11 poloZzek a na taktilni, které je propojeno s motorikou
a obsahuje 7 polozek. Hodnoti se pfi hie, pozorovani nebo pfi individualni

praci s ditétem.
8 Abstraktné vizualni mysleni

V této oblasti se jedna o dovednosti, ve kterych je ddlezité pochopeni
souslednosti, kategorizovani a pfifazovani. Tyto dovednosti jsou dulezité
pro organizovani a porozuméni informaci. Na rozvoji této oblasti ma vliv
i vizualni slozka. Tato oblast obsahuje 37 polozek. Hodnoceni se provadi
pfi hie nebo pfi individualni praci s ditétem (Cadilova, Zampachova, a kol.,
2015).

Hodnoceni

Vsechny polozky obsazené v Edukacné-hodnoticiho profilu jsou
hodnoceny hodnotici Skalou, ktera je rozdélena do tfi urovni: splnil/a,
naznacil/a, nesplnil/a.

1 Splnil/a (S)

Polozku hodnotime jako splnénou pouze tehdy, kdyz dité zadany ukol
splni samo bez jakékoliv pomoci.
2 Naznacil (Na)

Polozku hodnotime slovem naznacil tehdy, jestlize bylo nutné zasahnout
v prubéhu ukolu, ktery dité plni. Kdyz se dité snazi o splnéni ukolu,
ale ten je nad jeho schopnosti, pak hodnotime polozku slovem naznacdil.

3 Nesplnil (Ne)

Polozku hodnotime jako nesplnénou, kdyz dité vibec nerozumi zadani,
nema snahu Ukol plnit nebo kdyz je potfeba uplné fyzické vedeni

od pedagoga (Cadilova, Zampachova, a kol., 2015).
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5.7 Vyhodnoceni vyvojové urovné dvou chlapcti za pomoci Edukacné-
hodnoticiho profilu ditéte s PAS do sedmi let

5.7.1 Ondfrej (5 let)
1) Socialni vyvoj: 48-60 mésict (5. rok) - 6 polozek

Prvni polozka setykala posouzeni schopnosti vyznat se v pocitech
druhého. Ondfej nebyl schopen vyznat sev pocitech druhého. Tato
polozka byla pro Ondfeje velmi obtizna, tudiz ji nezvladl. Hodnotime tedy

slovem Nesplnil.

Druhd polozka se tykala Zadosti o dovoleni hracky, se kterou si hral nékdo
jiny nez Ondfej. Ten mél za ukol pozadat o pujceni. Tuto polozku Ondfej

nezvladl, nepochopil ji. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Treti polozka se tykala pozdraveni znamého dospélého bez upozornéni.
Tuto polozku Ondrej nezvladl, jelikoz neumél pozdravit i s upozornénim

znamého dospélého. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ctvrtd polozka se tykala toho, jestli se Ondfej na vefejnosti choval
vétSinou socialné pfimérené. Tuto polozku Ondrej splnil z ¢asti, protoze
nékdy se choval navefejnosti socialné prfimérené anékdy socialné
neprimérené. Z toho vyplyva, ze u Ondreje zalezelo na jeho momentalnim

rozpolozeni. Hodnotime tedy slovem Naznacil.

Pata polozka se tykala, jestli Ondfej umél pockat, az na néj prisla rada.
Tato polozka byla pro Ondfeje naro¢na ztoho duivodu, Ze nechapal

vyznam c¢ekani. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Sesta poloZzka se tykala toho, jestli OndFej hral jednoduché spolegenské
hry, jako je napf.. pexeso, loto nebo Clové¢e nezlob se. Ondfej tuto
polozku nezvladl, protoze tyto hry vyzaduji propojeni viemd s myslenim,
které nema Ondfej natolik vyvinuté, abyzvladl hrat jednoduché

spolecenské hry. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Z Sesti polozek z oblasti socialniho vyvoje Ondrej pét polozek nesplnil,

jednu poloZzku naznadil, tudiz ani jednu poloZzku nedokazal splinit.

Co se tyce oblasti socidlniho vyvoje bylo zjevné, ze socidlni slozka Ondfeje

byla z velké ¢asti oslabena.

Socialni vyvoj

= Splnil Naznacil Nesplnil

Graf 1: Socialni vyvoj-Ondriej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondreje v oblasti socialniho vyvoje na 24 mésici= 2 roky.
2) A) Komunikace-receptivni fe¢: 48-60 mésicu (5. rok) -11 polozek

Prvni polozka se tykala toho, jestli Ondrej rozumél vyrazu ,stejny”
(pfedméty). Na slovni pokyn mél Ondrej pfifradit k pfedmétdm stejny
pfedmét (pastelky). Ondfej zadany ukol nepochopil, chtél si pastelkou

malovat. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala toho, jestli Ondrfej rozumél vyrazu jiny”
(predméty). Na slovni pokyn mél Ondrej vybrat jiny pfedmét. Mél pred
sebou zlutou fixu a nevybral zadny jiny pfredmét ke Zluté fixe. Jeho projev

byl takovy, ze sundal vicko ze zluté fixy. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Treti polozka se tykala chapani vztahu mezi dvéma jevy. Ondfej nechapal
vztah mensi-vétsi. Na slovni pokyn, jestli je vétsi kin nebo pes Ondfej
neodpovédél, ani pri ukazce znazornéni rukou, co je mensi a co vétsi.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ctvrta polozka se tykala chapani pojma, véera, dnes a zitra. Ani s pomoci
denniho rezimu, ktery byl k dispozici v matefské Skole Ondfej nevédél,

co se po ném pozaduje. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Obrazek 1: Denni rezim

Zdroj: Vlastni

Pata polozka se tykala rozeznani lidi podle pohlavi. Ondrej rozeznal lidi
podle pohlavi. Najedné hromadce byly polozené na obrazcich zeny,
na druhé byli polozeni na muzi. Ondfej na nékteré zeny polozil muze
a na nékteré zeny polozil Zeny. Nékdy se mu ale povedlo umistit Zenu
na zeny a muze na muze. Jelikoz naZivo lidi dokaze castec¢né vizualné
rozeznat, aipfiplnéni pozadovaného uUkolu naznak rozeznani byl

Hodnotime tedy slovem Naznacil.
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Sestd polozka setykala toho, jestli Ondfej rozeznal, co je stejné
na obrazku. Ondrej mél pred sebou obrazek, na kterém byly dva stejné
banany advé stejné zmrzliny. Nerozeznal, co je na obrazku stejné.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Sedma polozka setykala toho, jestli Ondfej rozeznal, co jejiné
na obrazku. Ondiej mél pfed sebou obrazek s napusténym a vypusténym
bazénem. JeSté mél pfed sebou obrazek obli¢eje divky, ktera méla v puse
malo zubl, adruhy obrazek, kde divka méla hodné zubl. Ondfej

nerozeznal, co je jiné na obrazku. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Osma polozka se tykala, jestli Ondrej chapal otazku ,Ktery?” Ondrej
na otdzku Ktery je tovlak? Cerveny nebo ¢&erny? Nereagoval a chtél
si s vlaky hrat. Nechapal vyznam pojmu Ktery. Hodnotime tedy slovem

Nesplnil.

Devata polozka se tykala porozumeéni zertu a humoru. Ondfej nerozumél
Zzertu a humoru, nesmal se vtipnym situacim, které nastaly a nedokazal

pochopit zert a humor. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Desata polozka se tykala toho, jestli Ondfej dokazal receptivhé poznat
nékteré Cislice. Ze souboru cisel Ondrej nedokazal vybrat ty dislice, které

mu byly feceny. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Jedenacta polozka se tykala toho, jestli Ondrej dokazal receptivné poznat
néktera velka tiskaci pismena. Ze souboru pismen Ondfej nedokazal

vybrat ta pismena, ktera mu byla fe€ena. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Z jedenacti polozek z oblasti komunikace-receptivni fe¢ Ondrej deset
polozek nesplnil, jednu polozku naznacil, tudiz anijednu polozku

nedokazal splnit.

Co se tyCe shrnuti oblasti komunikace-receptivni fe¢, Ondrej v ni zna¢né

zaostaval.
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Komunikace-receptivni rec

= Splnil Naznacil Nesplnil
Graf 2: Komunikace-receptivni fe¢-Ondiej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondfeje v oblasti komunikace-receptivni fe¢ na 18 mésicti= 1,5 roku.
2) B) Komunikace-expresivni fe¢: 48-60 mésich (5. rok) - 10 polozek

Prvni polozka se tykala toho, jestli Ondrej na vyzvani fekl celé své jméno.
Jelikoz Ondfej umél jen par jednoduchych slov, mezi néjeho jméno

nepatfilo. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala toho, jestli Ondrej umél spravné pouzivat
pfedlozky na urceni mista: na, pod, v a dalsi. Jelikoz Ondfej nemél plné
rozvinutou expresivni fe¢, neumél vibec uzivat predlozky pfi mluvé.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Treti polozka se tykala mluveni ve vétach o uzivani 4-5slov. Ondfej
ve vétach nemluvil, ani nepouzival pfi mluvé 4-5 slov. Hodnotime tedy

slovem Nesplnil.

Ctvrtd polozka se tykala toho, jestli Ondfej odpovédél na otazky tykajici
se ¢asu (napf. ,Kdy snidas?”, ,Kdy jdes spat?” apod.). Ondrej nedokazal

odpovédét na otazky tykajici se casu. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Pata polozka se tykala toho, jestli Ondfej castecné kontroloval rychlost
fecdi a hlasitost podle toho, co chtél zdlraznit. Ondiej nedokazal ¢astecné

kontrolovat rychlost fedi a hlasitost. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Sestd polozka se tykala toho, jestli Ondfej na pozadani sdéloval udalosti,
které se staly v minulosti. Ondrej nedokazal sdélit udalosti, které se staly

v minulosti. Nechapal minuly ¢as. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Sedma polozka se tykala toho, jestli Ondrej pribézné kladl otazky ,kdy”,
.Jak” a ,proc”. Ondrej nekladl tyto otazky, nedokazal klast zadné otazky.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Osma polozka se tykala spontanniho vypravéni podle obrazku. Ondrej
spontanné nevypraveél podle obrazku, nedokazal vypravét ani bez obrazku.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Devata polozka se tykala toho, jestli Ondrej spravné pouzival budouci cas.
Ondrej nepouzival spravné budouci ¢as, nechapal casy, jako je minulost,

pfitomnost a budoucnost. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Desata polozka se tykala toho, jestli byl Ondfej schopen poslouchat
pfibéhy, pohadky, a nasledné interpretace, ktera mohla byt nepfesna.
Ondrej nevydrzel poslouchat pribéhy a pohadky, tudiz nebyl schopen

ani interpretace. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Z deseti polozek z oblasti komunikace-expresivni fec-verbalni vyjadfovani
Ondrej nesplnil vSech deset polozek, tudiz zadnou polozku nenaznacil,

ani ji nedokazal splnit.

Co se tyCe oblasti komunikace-expresivni fe¢, ta byla vyrazné oslabena,

chlapec nedokazal naznacit ani jeden ukol.
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Komunikace-expresivni re¢-verbalni vyjadrovani

= Splnil Naznacil Nesplnil

Graf 3: Komunikace-expresivni re¢-verbalni vyjadiovani-Ondrej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven
Ondfeje v oblasti komunikace-expresivni fec¢-verbalni vyjadrovani

na 12 mésict= 1 rok.
3) A) Imitace-motoricka: 48-60 mésicl (5. rok) - 2 polozky

Prvni polozka se tykala toho, Ze mél Ondrej napodobit pohyby k nacviku
kosSikové (driblovani, hod na ko$). Ondfej napodobil driblovani, hod na kos
nenapodobil pfesné na n¢j, ale spiSe prfed néj. Hodnotime tedy slovem

Naznadil.

Druha polozka se tykala prelozeni papiru po pfedvedeni. Ondfej napodobil
pfelozeni papiru na polovinu, alejako napodobu uz pfelozit papir

na ¢tvrtinu z dané poloviny nezvladl. Hodnotime tedy slovem Naznacil.

Ze dvou polozek z oblasti imitace-motoricka Ondfej obé dvé polozky
naznacil, tudiz anijednu nedokazal splnit, ale zadnou polozku nemél

nesplnénou.
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Co se tyCe oblasti imitace-motorickd u Ondfeje byla dobfe rozvijena.
Dokazal nejen hod na koS anaznak driblovani, ale také pfeloZit papir

na polovinu.

Imitace-motoricka

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 4: Imitace-motoricka-Ondiej

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondfeje v oblasti imitace-motoricka na 24-36 mésici= 2-3 rokiim.
3) B) Imitace-socialni: 48-60 mésicl (5. rok) - 2 polozky

Prvni polozka se tykala napodobeni emoci podle fotografii ¢i obrazku.
Ondrfej nedokazal napodobit emoce podle fotografii ¢iobrazku,
ani za pomoci smajlikda, které ukazovaly emoce. Hodnotime tedy slovem

Nesplnil.
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Obrazek 2: Smajlici s emocemi

Zdroj: Vlastni

Druha polozka se tykala zapojovani se do fantazijnich her s ostatnimi
détmi (napf.: hra na princezny, naindiany). Ondfej, si s ostatnimi détmi

nehral, nebavila ho ani paralelni hra. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ze dvou polozek z oblasti imitace-socialni Ondfej obé dvé polozky

nesplnil, tudiz ani jednu polozku nenaznadil, ani ji nedokazal splnit.

Co se tyce oblasti imitace-socialni u Ondreje byla z velké miry oslabena.
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Imitace-socialni

= Splnil Naznacil Nesplnil

Graf 5: Imitace-socidlni-Ondfiej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondreje v oblasti imitace-socidlni na 24-36 mésicl= 2-3 roky.
3) C) Imitace-verbalni: 48-60 mésict (5. rok) - 3 polozky

Prvni polozka se tykala zopakovani fady ctyr cisel. Ondfej nezopakoval
radu ctyr Ccisel. Nedokazal pochopit zadani. Hodnotime tedy slovem

Nesplnil.

Druha polozka se tykala zopakovani komplexni véty, ktera znéla: ,Mama
jede autem, tata vlakem.” Ondrej tuto polozku nesplnil, neumél zopakovat

to, co mu bylo povézeno. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Treti polozka se tykala napodobeni pfi vypravéni, intonaci a barvy hlasu
po dospélém (napf. pohadka ,Boudo boudicko” apod.). Ondrej
nenapodobil pfi vypravéni intonaci a barvu hlasu po dospélém. Hodnotime

tedy slovem Nesplnil.

Ze tfi polozek =z oblasti imitace-verbalni Ondfej vsechny tfi polozky

nesplnil, tudiz ani jednu polozku nenaznacil, ani ji nedokazal splnit.
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Co se tyCe oblasti imitace-verbalni u Ondreje se jeho oslabena verbalni

slozka projevila, i do imitace, konkrétné do verbalni ¢asti.

Imitace-verbalni

= Splnil Naznacil Nesplnil
Graf 6: Imitace-verbalni-Ondrej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondfeje v oblasti imitace-verbalni na 12 mésict= 1 rok.
4) Jemna motorika: 48-60 mésicl (5. rok) - 7 polozek

Prvni polozka se tykala toho, Ze se mél Ondrej dotknout palcem postupné
vSech prstl téze ruky. Ondfej nepochopil, co ma délat, projevoval se tak,

Ze si Sahal na ruku. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala stfihani ndzkami po rovné care. Ondrej védél,
Ze ma strihat, ividél misto, kam ma stfihat. Zadani ale nepochopil
a zaroven se mu nedafilo stfihat ndzkami po rovné care. Strihal si tak,
jak chtél on sam, ale jelikoz stfihal i do rovné cary, tak zadany ukol spinil

z ¢asti. Hodnotime tedy slovem Naznacil.
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Obrazek 3: Stfihani nizkami po rovné caie

Zdroj: Vlastni

Treti polozka se tykala toho, Zze mél Ondfej nasroubovat drobnou maticku
na Sroubek, ktery byl do priméru 1 cm. Ondfej s dopomoci pomohl
nasroubovat drobnou maticku naSroubek, alesam by to nezvladl.

Hodnotime tedy slovem Naznacil.

Ctvrtd polozka se tykala toho, Ze mé&l Ondrej za ukol vystfihnout 5 cm
kruh. Ondfej nepochopil zadani, rozstfihal kruh na kousky. Hodnotime

tedy slovem Nesplnil.

Pata polozka se tykala navlékani drobného koralku pomoci jehly na nit.
Ondrej nenavlékl drobné koralky pomoci jehly na nit. Hodnotime tedy

slovem Nesplnil.

Sestd polozka se tykala nalepeni tvard, z papiru-kolo, ¢tverec. Ondrej
spravné pouzil ty¢inku s lepidlem, natrel jim papir a pfilepil tvary na papir.

Hodnotime tedy slovem Splinil.
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Obrazek 4: Nalepovani geometrickych tvara

Zdroj: Vlastni

Sedma polozka se tykala tvoreni zvifatek a postav z modelovaci hmoty.
Ondrej nevymodeloval ani zvifatka, ani postavu. Hodnotime tedy slovem

Nesplnil.

Ze sedmi polozek z oblasti jemné motoriky Ondrej Ctyri polozky nesplnil,

dvé polozky naznacil a jednu polozku splnil.

Co se tyCe oblasti jemné motoriky u Ondfeje bylo znat, ze umél dobfe

zachazet s lepidlem a ze se snazil strihat, jak nejlépe dovedl.
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Jemna motorika

m Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 7: Jemna motorika-Ondriej

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondfeje v oblasti jemné motoriky na 24-36 mésici= 2-3 roky.
5) Hruba motorika: 48-60 mésict (5. rok) - 5 polozek

Prvni polozka se tykala toho, ze mél Ondrej za ukol chytnout mi¢. Ondfej

mic chytil, védél jak. Hodnotime tedy slovem Splnil.

Druha polozka se tykala bezpecného seskoku cca z pal metrové vysky.
Ondrej skocil s dopomoci, sam by bezpecné neseskocil. Hodnotime tedy

slovem Naznadil.

Treti polozka se tykala chuzi po lavicce. Ondrej chodit po lavicce dokazal,

ale jen s dopomoci. Hodnotime tedy slovem Naznadil.

Ctvrta polozka se tykala doskakani po jedné noze na uréené misto (2-
3 poskoky). Ondrej nepochopil zadani, ale stejné skakat po jedné noze

zatim nezvladal. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Pata polozka se tykala vydrzeni stani najedné noze, 5-8 vtefin. Ondfe;j
nevydrzel stat najedné noze animalou chvili. Nezvladl se postavit

na jednu nohu. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Z péti polozek z oblasti hrubé motoriky Ondfej dvé poloZzky nesplnil, dvé

poloZzky naznadil a jednu polozku splnil.

Co se tyce oblasti hrubé motoriky u Ondfeje, bylo pfekvapujici, Ze dokaze

chytat mi¢, je na manipulaci s nim Sikovny.

Hrubd motorika

= Splnil = Naznadil = Nesplnil

Graf 8: Hruba motorika-Ondfej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondfeje v oblasti hrubé motoriky na 36 mésicti= 3 roky.
6) Grafomotorika a kresba: 48-60 mésicl (5. rok) - 3 polozky

Prvni polozka se tykala nakresleni postavy, jen hlavni casti téla. Ondfej
nekreslil podle predlozeného vzoru, ale podle sebe. Postava se jevila

podobou jako srdce. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Obrazek 5: Kresba postavy

Zdroj: Vlastni

Druha polozka se tykala nakresleni jednoduchého domecku. Ondrej
nakreslii domecek podle sebe, podle predlozeného vzoru ne. Domecek

se jevil podobou jako postava. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Obrazek 6: Kresba domu

Zdroj: Vlastni
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Treti polozka se tykala vybarveni ohrani¢enych tvar(. Ondfej pochopil
zadani, vybarvil je, akorat je nedokazal vybarvit celé. Hodnotime tedy

slovem Naznadil.

Ze tfi polozek =z oblasti grafomotoriky a kresby Ondrej dvé polozky

nesplnil, jednu polozku naznadil, tudiz Zzadnou polozku nedokazal splnit.

Co se tyCe oblasti grafomotoriky a kresby u Ondfeje bylo zfejmé,
Zze ovladal dobre vybarvovani ohrani¢enych tvard. Nakreslil zajimavou

postavu a dim.

Grafomotorika a kresba

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 9: Grafomotorika a kresba-Ondrej

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven
Ondreje v oblasti grafomotoriky a kresby na 24-30 mésicii= 2- 2,5 roktm.
7) A) Sebeobsluha-stravovani (jidlo, piti) a stolovani: 48-60 mésica (5.rok)
- 4 polozky

Prvni polozka se tykala krajeni jidla priborovym nozem. Hodnotime tedy

slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala namazani si chleba s dopomoci. Ondfej si nezvladl

namazat chleba s dopomoci. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Treti polozka se tykala toho, jestli Ondfej vétSinou jedl pfijatelnym
zplsobem. Ondiej nejedl vétSinou pfijatelnym zplsobem. Sahal rukama

do talife. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ctvrta poloZka se tykala toho, jestli si Ondfej bez pomoci nalil sviij napo;.

Ondrej si bez pomoci nenalil sviij napoj. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ze Ctyf polozek z oblasti sebeobsluhy-stravovani (jidlo, piti) a stolovani
Ondrej vSechny Ctyfi polozky nesplnil, tudiz ani jednu polozku nenaznacdil,

ani ji nedokazal splnit.

Co se tyte oblasti sebeobsluhy-stravovani (jidlo, piti) a stolovani

u Ondfeje bylo poznat, Ze je zaostaly v sebeobsluznych dovednostech.

Sebeobsluha-stravovani (jidlo, piti) a stolovani

= Splnil Naznacil Nesplnil
Graf 10: Sebeobsluha-stravovani (jidlo, piti) a stolovani-Ondiej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven
Ondieje v oblasti sebeobsluhy-stravovani (jidlo, piti) a stolovani na 18-

24 mésict= 1,5- 2 roky.
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7) B) Sebeobsluha-oblékani: 48-60 mésicl (5. rok) - 3 polozky

Prvni polozka se tykala samostatného oblékani bez zavazovani bot. Ondre;j
se samostatné oblékal, aZna drobny detail, jako je zapinani zipu.

Hodnotime tedy slovem Naznadil.

Druha polozka se tykala poznani sisvého obleceni. Ondfej si poznal

své obleceni. Hodnotime tedy slovem Splnil.

Treti polozka se tykala zapinani arozepinani knofliki. Ondrej sije umél

zapnout a rozepnout, ale s dopomoci. Hodnotime tedy slovem Naznacdil.

Ze tfi polozek z oblasti sebeobsluhy-oblékani Ondrej nemél zadnou

polozku nesplnénou, naznacil dvé polozky a splnil jednu polozku.

Co se tyCe oblasti sebeobsluhy-oblékani u Ondfej byl vtéto oblasti

pomeérné samostatny.

Sebeobsluha-oblékani

m Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 11: Sebeobsluha-oblékani-Ondrej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondreje v oblasti sebeobsluhy-oblékani na 36-48 mésici= 3-4 roky.
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7) C) Sebeobsluha-umyvani: 48-60 mésict (5. rok) - 4 polozky

Prvni polozka se tykala umyti a utfeni rukou bez vyzvani. Ondfej siruce

neumyl a neutrel bez vyzvani. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala toho, jestli si Ondfej myl oblicej. Ondfej si nemyl

oblicej. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Treti polozka se tykala toho, jestli si Ondrej po osprchovani umél utfit

pfedni ¢ast téla. Ondrej zadani nesplnil. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ctvrtd polozka se tykala ¢isténi zubl. Ondiej si&istil zuby, ale pouze

s dopomoci. Hodnotime tedy slovem Naznadil.

Ze Ctyf polozek z oblasti sebeobsluhy-umyvani Ondrej nesplnil tfi polozky,

naznadil jednu polozku, tudiz Zadnou poloZzku nedokazal splnit.

Co se tyce oblasti sebeobsluhy-umyvani Ondrej byl v této oblasti ¢astecné

samostatny, ale témér ke vSemu vyzadoval dohled.

Sebeobsluha-umyvani

= Splnil Naznadil Nesplnil
Graf 12: Sebeobsluha-umyvani-Ondriej

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondreje v oblasti sebeobsluhy-umyvani na 24-36 mésicti= 2-3 roky.
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7) D) Sebeobsluha-pouzivani WC: 48-60 mésict (5. rok) - 3 polozky

Prvni polozka se tykala toho, jestli byl Ondfej schopny pouzivat pisoar.

Ondrej nebyl schopny pouzivat pisoar. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala umyti a utfeni po WC s potfebou mirného
dohledu. Ondrej se pod mirnym dohledem umyl a utfel. Hodnotime tedy

slovem Naznadil.

Treti poloZzka se tykala toho, kdyz se Ondrej probudil, tak jestli Sel na WC,
kdyz bylo tfeba. Ondfej neSel na WC po probuzeni, kdyz bylo treba.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ze tfi polozek z oblasti sebeobsluhy-pouzivani WC Ondrej nesplnil dvé

polozky, naznacil jednu polozku, tudiz Zzadnou polozku nedokazal spinit.

Co se tyce oblasti sebeobsluhy-pouzivani WC, Ondrfej v ni z¢asti zaostaval.

Sebeobsluha-pouzivani WC

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 13: Sebeobsluha-pouzivani WC-Ondiej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondreje v oblasti sebeobsluhy-pouzivani WC na 18 mésicti= 1,5 roku.
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8) A) Vnimani-zrakové: 48-60 mésict (5. rok) - 2 polozky

geometrické tvary-oval, hvézda, kosocltverec apod. Ondrej nerozlisil

vvvvvv

Druha poloZzka se tykala rozliSeni spravné orientace postavy na obrazku,
napf.: po cesté se chodi nohama, ne hlavou. Ondrej nerozlisil spravnou

orientaci postavy na obrazku. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ze dvou polozek z oblasti vnimani-zrakového Ondrej obé dvé polozky

nesplnil, tudiz Zddnou poloZku nenaznadil, ani ji nedokazal splinit.

Co se ty¢e oblasti vnimani-zrakového u Ondfeje se projevila jeho

nezralost.

Vnimani-zrakové

= Splnil Naznacil Nesplnil

Graf 14: Vnimani-zrakové-Ondrej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondreje v oblasti vnimani-zrakového na 24 mésicd= 2 roky.
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8) B) Vnimani-sluchové: 48-60 mésict (5.rok) - 2 polozky

Prvni polozka se tykala rozliSeni rytm0 (napodobeni je po pfedvedeni).
Ondrej kratky rytmus, ktery byl na tfi doby rozliSil a napodobil ho. Rytmus,
ktery byl na ¢tyfi nebo pét dob, ten uz Ondrej nerozlisil a nenapodobil ho.

Hodnotime tedy slovem Naznadil.

Druhd polozka se tykala toho, Ze mél Ondfej poznat z magnetofonu
reprodukované zvuky. Ondrej nepoznal z magnetofonu reprodukované

zvuky. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ze dvou polozek z oblasti vnimani-sluchového Ondiej jednu polozku
nesplnil ajednu polozku naznacil, tim padem nemél zadnou polozku

splnénou.

Co se tyCe oblasti vnimani-sluchového u Ondfeje bylo dobré. Byl Sikovny

na napodobeni rytmu.

Vhnimani-sluchové

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 15: Vnimani-sluchové-Ondfrej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondreje v oblasti vnimani-sluchového na 12-24 mésicda= 1-2 rokam.
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8) C) Vnimani-taktilni: 48-60 mésich (5.rok) - 1 polozka

Prvni ajedind polozka se tykala toho, Ze mél Ondrej za ukol rozpoznat
hmatem zakladni geometrické tvary (kruh, ctverec, trojuhelnik). Ondrej
spravné hazel az na drobné vyjimky do vyfezanych otvorld do krabice

zakladni geometrické tvary. Hodnotime tedy slovem Naznadil.

Z jedné polozky z oblasti vnimani-taktilniho Ondfej tuto polozku naznadil,

tudiz nemél zadnou polozku spIlnénou nebo nesplnénou.

Co se tyCe oblasti vnimani-taktilniho u Ondfeje byl zjevny jeho zijem

o geometrické tvary.

Vnimani-taktilni

= Splnil = Naznadil = Nesplnil

Graf 16: Vnimani-taktilni-Ondrej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondfeje v oblasti vnimani-taktilniho na 36 mésict= 3 roky.
9) Abstraktné vizualni mysleni- 48-60 mésicta (5. rok) - 8 polozek

Prvni polozka se tykala pfifazeni obrazkd k piktogramdm. Nevédél,

co ma s piktogramy délat. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Druhd polozka se tykala skladani kostek dle nakreslené predlohy. Ondrej
naznacil c¢ast nakreslené predlohy kostek. Hodnotime tedy slovem

Naznadil.

Treti polozka se tykala pfifazovani obrazkd liSicich se v detailech.
Napf. jablko se stopkou a bez stopky apod. Ondfej zadani nepochopil.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ctvrta polozka se tykala doplnéni fady podle daného vzorce (napf. banéan-
zmrzlina-banan-zmrzlina apod.). Ondfej caste¢né doplnil fadu podle

daného vzorce. Hodnotime tedy slovem Naznadil.

Pata polozka se tykala toho, Ze mél Ondfej podle predlohy spravné
nasmeérovat obrazek (napf.letadlo leti nahoru, doll, doprava, doleva
apod.). Ondfej neznal pojmy, jako je nahoru, doll, doprava, doleva, tudiz

zadany ukol nezvladl. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Sestd polozka se tykala toho, ze mé&l Ondfej na obrazku krajiny umistit
spravné, kam patfi obrazky (napf. veverka, kvétina, houba, slunce apod.).

Ondrej neumistil spravné obrazky. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Sedma polozka se tykala toho, Ze mél Ondrej doplnit chybégjici cast
obrazku. Tento ukol je natolik abstraktni, ze se ho Ondfej ani nesnazil

pochopit. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Osma polozka se tykala toho, ze mél Ondfej slozit puzzle ze 12 casti.
Ondrej védél, co ma s puzzlemi délat, ale neSly mu dat jednotlivé dilky

dohromady, tak jak puzzle spravné patfi. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Z osmi polozek z oblasti abstraktné vizualniho mysleni Ondrej Sest
polozek nesplnil, dvé polozky naznacil, tudiz ani jednu polozku nedokazal

splnit.

Co se tyCe oblasti abstraktné vizualniho mysleni u Ondreje bylo zjevné,

Ze se ve vSech cinnostech snazil, i kdyz mu nesly moc dobre. Napriklad
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chtél poskladat puzzle, védél, co s nim ma délat, ale neumél je zaradit

spravné.

Abstraktné vizudlni mysleni

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 17: Abstraktné vizualni mysleni-Ondrej

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Ondfeje v oblasti abstraktné vizualniho mysleni na 18 mésici= 1,5 roku.

5.7.2 Adam (6 let)
1) Socialni vyvoj: 60-72 mésich (6. rok) - 3 polozky

Prvni polozka se tykala toho, jestli Adam vétSinou vyhovél zadosti
dospélého. Adam vétSinou nevyhovél zadosti dospélého. Hodnotime tedy

slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala navazovani kamaradskych vztaht ve skupiné déti.
Adam nenavazoval kamaradské vztahy ve skupiné déti. Hodnotime tedy

slovem Nesplnil.

Treti polozka se tykala akceptovani pravidel soutézivych her. Adam

neakceptoval pravidla soutézivych her. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Ze tfi polozek =z oblasti socidlniho vyvoje Adam vSechny tfi polozky
nesplnil, tudiz ani jednu z nich nenaznacil, anijednu poloZzku nedokazal

splnit.

Co se tyCe oblasti sociadlniho vyvoje u Adama, je zjevné, Ze ma znacny

deficit v socialnim chovani.

Socialni vyvoj

= Splnil Naznacil Nesplnil

Graf 18: Socialni vyvoj-Adam

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti socialniho vyvoje na 24 mésici= 2 roky.
2) A) Komunikace-receptivni fe¢: 60-72 mésicu (6.rok) - 2 polozky

Prvni polozka se tykala toho, jestli Adam rozumél kratkym pohadkam nebo
pfibéhdm apod. Adam nerozumél kratkym pohadkam nebo pribéhdm.

Nevédél, co se v nich stalo. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala toho, jestli Adam rozumél nepfimé otazce,
napft. ,Mohl bys mi podat?” Adam nerozumél této nepfimé otazce.

Nevédél, co ma podat. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Ze dvou polozek Adam z oblasti komunikace-receptivni fe¢ nesplnil
ani jednu polozku, tudiz nenaznacil anijednu polozku, aniji nedokazal

splnit.

Co se tyCe oblasti komunikace-receptivni fre¢ u Adama bylo znat, Ze jeho

receptivni slozka feci byla vyrazné narusena.

Komunikace-receptivni rec

= Splnil Naznacil Nesplnil

Graf 19: Komunikace-receptivni re¢-Adam

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti komunikace-receptivni fe¢ na 18 mésici= 1,5 roku.

2) B) Komunikace-expresivni fe¢-verbalni vyjadfovani: 60-72 mésicli (6.rok)

- 6 polozek

Prvni polozka se tykala toho, ze mél Adam za Ukol pojmenovat néktera
¢isla. Adam néktera cisla pojmenoval, tudiz ukol chapal. Hodnotime tedy

slovem Spinil.

Druha polozka se tykala toho, ze Adam mél odpovédét na otazky ,co bylo
vCera”“, ,co je dnes” a ,co bude zitra”. Adam na tyto otazky neodpovédél.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Treti polozka se tykala pojmenovani nékterych velkych tiskacich pismen.
Adam nepojmenoval néktera velka tiskaci pismena, protoze pismena jesté

neznal. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ctvrta poloZka se tykala toho, Ze mé&l Adam vypravét piib&hy, které slysel
bez obrazkového doprovodu. Adam nedokazal vypravét pribéhy

bez obrazkového doprovodu. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Pata polozka setykala spravné odpocitani Cdciselné fady nejméné
do 10. Adam napodcital jen par Cisel od 1 do 3 a od 9 do 7. Hodnotime tedy

slovem Naznadil.

Sestd polozka setykala toho, Zekdyby Adam potfeboval,
tak ze by se zeptal navyznam slov. Adam se nezeptal navyznam slov,
nechapal totiz zvelké casti vyznamy slov. Hodnotime tedy slovem

Nesplnil.

Z Sesti polozek Adam z oblasti komunikace-expresivni fe¢ nesplnil ctyfi

polozky, naznacil jednu polozku a splnil jednu polozku.

Co setyCe oblasti komunikace-expresivni fec-verbalni  vyjadrovani

je u Adama velmi oslabeno.
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Komunikace-expresivni re¢-verbalni vyjadrovani

= Splnil Naznacil Nesplnil

Graf 20: Komunikace-expresivni fe¢-verbalni vyjadfovani-Adam

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven
Adama voblasti komunikace-expresivni feé-verbalni vyjadrovani

na 12 mésict= 1 rok.
3) A) Imitace-motoricka: 60-72 mésicl (6. rok) - 2 polozky

Prvni polozka se tykala toho, jestli Adam napodobil slozitéjsi pohybovy
vzorec (tfi poskoky na kazdé noze, diep, tfi poskoky snozmo). Adam
nenapodobil anijeden zuvedenych slozitéjsSich pohybovych vzorcd.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala navlékani korald podle algoritmu. Adam sice
navlékat korale dokazal, ale pouze bez algoritmu. Hodnotime tedy slovem

Nesplnil.

Ze dvou polozek z oblasti imitace-motoricka Adam nesplnil anijednu
z dvou polozek, tudiz ani jednu nenaznadil, anijednu polozku nedokazal

splnit.

Co se tyCe oblasti imitace-motoricka byla u Adama snizena. Nejvice

se snazil pfi navlékani korald.
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Imitace-motoricka

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 21: Imitace-motoricka-Adam

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti imitace-motoricka na 12-24 mésici=1-2 roky.
3) B) Imitace-socialni: 60-72 mésicl (6.rok) - 1 polozka

Prvni a jedind polozka se tykala toho, jestli Adam pfijimal rzné socialni
role (hral si napt. na Iékare, ucitele apod.). Adam nepfijimal rdizné socialni
role, tudiz sinehral nalékafe a ucitele apod. Hodnotime tedy slovem

Nesplnil.

Jednu jedinou polozku v oblasti imitace-socialni Adam nesplnil, tudiz

ji nejen nedokazal splnit, ale ani ji nedokazal naznacit.

Co se tyCe oblasti imitace-socialni je u Adama zfejmé, Ze ma obrovsky

deficit v této oblasti.
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Imitace-socialni

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 22: Imitace-socialni-Adam

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti imitace-socialni na 24 mésici= 2 roky.

3) C) Imitace-verbalni: 60-72 mésicl (6. rok) - 1 polozka

Prvni a jedina polozka se tykala toho, jestli Adam reprodukoval svymi slovy
kratkou pohadku obsahové spravné. Adam vibec nedokazal reprodukovat
svymi slovy kratkou pohadku, natoz obsahové spravné. Hodnotime tedy

slovem Nesplnil.

Jedinou polozku v oblasti imitace-verbalni Adam nesplnil, tudiz ji nejen

nedokazal spinit, ale ani ji nedokazal naznacit.

Co se tyCe oblasti imitace-verbalni, Adam nedokazal pohadku vnimat,

natoz ji reprodukovat.
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Imitace-verbalni

= Splnil Naznacil Nesplnil
Graf 23: Imitace-verbalni-Adam

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti imitace-verbalni na 12 mésict= 1 rok.
4) Jemna motorika: 60-72 mésicl (6. rok) - 3 polozky

Prvni polozka se tykala vystfihovani slozitéjSich geometrickych tvara, jako

vvvvvv

tvar, jimz bylo auto. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala toho, jestli Adam drzel tuzku jako dospély. Adam

nedokazal drzet tuzku jako dospély. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Treti polozka se tykala zavazani uzlu. Adam nedokazal zavazat uzel.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ze tfi polozek z oblasti jemné motoriky Adam vSechny tfi ¢innosti nesplnil,

tudiz ani jednu polozku nenaznadil, ani ji nedokazal splnit.

Co se tyCe oblasti jemné motoriky u Adama se projevoval jeho deficit

v jemné motorice.
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Jemna motorika

= Splnil Naznacil Nesplnil
Graf 24: Jemna motorika-Adam

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti jemné motoriky na 24-36 mésici= 2-3 rokam.
5) Hruba motorika: 60-72 mésicl (6. rok) - 5 polozek

Prvni polozka se tykala skakani pfes Svihadlo. Adam neumél skakat pres

Svihadlo. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Druha polozka se tykala jizdy na kole. Adam nejezdil na kole, mél

z néj strach. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Treti polozka se tykala toho, ze Adam mél odpalit badmintonovy micek
ve sméru spoluhrace. Adam nedokazal odpalit badmintonovy micek

ve sméru spoluhrace. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ctvrtd polozka se tykala toho, 7e Adam mé&l za ukol driblovat. Adam

driblovani nezvladl. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Pata polozka se tykala toho, jestli Adam umél splyvat ve vodé, pfipadné
udélat par temp. Adam do vody neSel, bal seji. Hodnotime tedy slovem

Nesplnil.
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Z péti polozek z oblasti hrubé motoriky Adam nesplnil vdech pét innosti,

tudiz ani jednu poloZzku nenaznadil, ani ji nedokazal splnit.

Co se tyCe oblasti hrubé motoriky u Adama se projevoval jeho znacny

deficit v hrubé motorice.

Hrubd motorika

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 25: Hruba motorika-Adam

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti hrubé motoriky na 24 mésici=2 roky.
6) Grafomotorika a kresba: 60-72 mésict (6. rok) - 4 polozky

Prvni polozka se tykala toho, Zze Adam mél nakreslit postavu s detailnimi
c¢astmi téla. Adam nenakreslil postavu. Nakresleny obraz pfipominal lod

na vodé. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Obrazek 7: Kresba postavy

Zdroj: Vlastni

Druha polozka se tykala toho, ze Adam mél napsat néktera pismena nebo
Cislice. Adam nenapsal zadna pismena, anidislice. Pokusil se o to,
ale cislice a pismena se nepodobaly tvaru, jak mély vypadat. Jediné dislo
3 bylo naznaceno, ale jelikoz nebylo znazornéno presné¢, tak musime tuto

polozku hodnotit, Ze Adam neuspél. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Obrazek 8: Prepis dvou pismenAa C

Zdroj: Vlastni

Obrazek 9: Piepis dvou ¢islic3 a5

Zdroj: Vlastni
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Treti polozka se tykala nakresleni rlznych tvarG. Adam se snazil, ale jeho
obrazce se nepodobaly geometrickym tvardm. Jeden obrazek pfipominal

Zraloka a druhy slunce. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Obrazek 10: Kresba geometrickych tvart

Zdroj: Vlastni, upraveno z divodu kontrastu

Ctvrtd polozka se tykala toho, Ze mé&l Adam za Ukol napsat své kfestni
jméno velkymi tiskacimi pismeny. Adam neznal konkrétni pismena, tudiz

své kfestni jméno nenapsal. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ze Ctyf poloZzek z oblasti grafomotoriky a kresby Adam vSechny polozky

nesplnil, tudiz ani jednu polozku nenaznacil, ani nedokazal splinit.

Co se tyCe oblasti grafomotoriky a kresby Adamovi délaly problémy,
jak grafomotorika, tak i kresba. Snazil se ale malovat obrazky, psat dislice

a pismena.
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Grafomotorika a kresba

= Splnil Naznacil Nesplnil
Graf 26: Grafomotorika a kresba-Adam

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti grafomotoriky a kresby na 24-30 mésicia= 2-2,5 rokim.

7) A) Sebeobsluha-stravovani (jidlo, piti) a stolovani: 60-72 mésicl (6. rok)

- 4 polozky

Prvni polozka se tykala toho, ze si mél Adam nabrat pfimérenou davku
jidla. Adam si nebral pfiméfenou davku jidla. Hodnotime tedy slovem

Nesplnil.

Druha polozka se tykala adekvatniho pouzivani noze a vidlicky. Adam

nepouzival adekvatné ndz a vidlicku. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Treti polozka se tykala mazani chleba. Adam sinenamazal chleba.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ctvrtd polozka setykala toho, Ze simél Adam nalit polévku. Adam

si nedokazal nalit polévku. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.
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Ze Ctyf polozek z oblasti sebeobsluhy-stravovani (jidla, piti) a stolovani
Adam vsSechny polozky nesplnil, toznamena, Ze anijednu poloZzku

nenaznadil, ani ji nedokazal splnit.

Co se tyce oblasti sebeobsluhy-stravovani u Adama bylo velmi netspésné.

Sebeobsluha-stravovani (jidlo, piti) a stolovani

= Splnil Naznacil Nesplnil

Graf 27: Sebeobsluha-stravovani (jidlo, piti) a stolovani-Adam

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven
Adama v oblasti sebeobsluhy-stravovani (jidlo, piti) a stolovani na 18-

24 mésicu= 1,5- 2 roky.
7) B) Sebeobsluha-oblékani: 60-72 mésica (6. rok) - 3 polozky

Prvni polozka se tykala toho, jestli si Adam zacinal zapinat zip. Adam
naznacil, Ze si chtél zapnout zip, a s dopomoci si dokazal zip zapnout.

Hodnotime tedy slovem Naznadil.

Druha polozka se tykala toho, jestli si Adam obracel odév, kdyz byl naruby.
Adamovi se nékdy povedlo samotnému obratit odév, kdyz byl naruby,

ale nékdy potreboval dopomoc. Hodnotime tedy slovem Naznadil.
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Treti polozka se tykala toho, jestli se Adam ucil skladat obleceni. Adam
se ucil skladat obleceni, védél, co ma délat, ale slozil ho jen s dopomoci.

Hodnotime tedy slovem Naznadil.

Ze tfi polozek z oblasti sebeobsluhy-oblékani Adam 2Zadnou polozku

nesplnil, tfi poloZzky naznadil a zadnou polozku nemél splnénou.

Co se tyce oblasti sebeobsluhy-oblékani Adam zvladal dobfe, az na drobné

vyjimky.

Sebeobsluha-oblékani

= Splnil = Naznadil = Nesplnil

Graf 28: Sebeobsluha-oblékani-Adam

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti sebeobsluhy-oblékani na 36-48 mésicti=3-4 roky.
7) C) Sebeobsluha-umyvani: 60-72 mésica (6. rok) - 3 polozky

Prvni polozka se tykala toho, jestli se Adam umél pod dohledem namydlit
pfi sprchovani nebo koupani. Adam pomahal spolupracovat pfi sprchovani.

Hodnotime tedy slovem Naznadil.

Druha polozka se tykala toho, jestli se Adam snazil umyt sivlasy, jestli

védeél, jak se to déla. Adam védél, jak se myji vlasy, ale pouze po tom,
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co se mu vlasy zacaly myt, pak teprve spolupracoval. Hodnotime tedy

slovem Naznadil.

Treti polozka se tykala toho, jestli Adam poznal, kdy se musel umyt,
kdy mél Spinavé ruce, pusu apod. Adam nepoznal, kdy se musel umyt

a kdy mél Spinavé ruce a pusu. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ze tfi polozek z oblasti sebeobsluhy-umyvani Adam nesplnil jednu

polozku, naznacil dvé polozky, tudiz Zadnou polozku nedokazal splnit.

Co se tyce oblasti sebeobsluhy-umyvani byl Adam castec¢né sobéstacny,

ale zapominal na myti rukou po moceni.

Sebeobsluha-umyvani

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 29: Sebeobsluha-umyvani-Adam

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti sebeobsluhy-umyvani na 36 mésict= 3 roky.

7) D) Sebeobsluha-pouzivani WC: 60-72 mésicl (6. rok) - 2 polozky

Prvni polozka se tykala toho, jestli Adam chodil na WC (malou stranu)
uplné samostatné. Adam umél chodit na WC (malou stranu) samostatné,

ale vétsSinou kdyz se Slo mocit hromadné. Sam si nedokazal fict o to,
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Ze se mu chce mocit, tedy pomocoval se. Hodnotime tedy slovem

Naznadil.

Druha polozka se tykala utfeni se po velké strané utfel za mirného
dohledu. Adam se po velké strané za mirného dohledu nedokazal utfit.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ze dvou polozek z oblasti sebeobsluhy-pouzivani WC Adam jednu polozku

nesplnil, jednu polozku naznadil, tudiz Zzadnou polozku nedokazal splnit.

Co se tyCe oblasti sebeobsluhy-pouzivani WC byl Adam castecné

sobéstacny, ale nedokazal se utfit po velké strané.

Sebeobsluha-pouzivani WC

= Splnil = Naznacil = Nesplnil

Graf 30: Sebeobsluha-pouzivani WC-Adam

Pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti sebeobsluhy-pouzivani WC na 18 mésici= 1,5 roku.
8) C) Vnimani-taktilni: 60-72 mésicd (6. rok) - 1 polozka

Prvni polozka se tykala toho, Ze mél Adam za Ukol rozpoznat hmatem

geometrické tvary (napf.hvézdy, obdélnik, oval, vicedhelnik). Adam
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nerozpoznal hmatem tyto zminované geometrické tvary. Hodnotime tedy

slovem Nesplnil.

Jednu jedinou polozku z oblasti vnimani-taktilniho Adam nesplnil, tudiz

ji nejen nedokazal splnit, ale ani ji nedokazal naznacit.

Co se tyce oblasti vnimani-taktilniho bylo pro Adama naro¢né rozeznat

slozitéjsi rozmanitosti geometrickych tvarg.

Vnimani-taktilni

= Splnil Naznadil Nesplnil

Graf 31: Vnimani-taktilni-Adam

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova udroven

Adama v oblasti vnimani-taktilniho na 36 mésict= 3 roky.
9) Abstraktné vizualni mysleni: 60-72 mésicl (6. rok) - 7 polozek

Prvni polozka se tykala toho, jestli Adam dokazal seradit tfi obrazky
dle probihajiciho déje (pInéni denni rutiny- napf. vezme kartacek na zuby,
da pastu, cisti si zuby apod.). Adam nepochopil zadani. Hodnotime tedy

slovem Nesplnil.
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Druha polozka se tykala skladani kostek rdznych barev dle nakreslené
predlohy. Adam neskladal kostky riznych barev dle nakreslené predlohy.

Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Treti polozka se tykala pfifazeni dislic a pismen. Adam nepfiradil dcislice

a pismena. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Ctvrta polozka se tykala toho, jestli Adam vybral ze souboru obrazkovych
karet, na kterych byly zobrazeny kruhy délené na vysece (napt. %2, 15, %
apod.) vzdy dvé stejné. Adam vybral vzdy dvé stejné obrazkové karty
ze souboru, na kterych byly zobrazeny kruhy délené na vysece. Hodnotime

tedy slovem Splnil.

Pata polozka se tykala toho, jestli Adam pfrifadil k cislici 1 odpovidajici
poclet pfredmétd. Adam nepfifadil k Cislici 1 odpovidajici pocet predméta.

Nepochopil zadani. Hodnotime tedy slovem Nesplnil.

Sestd polozka se tykala sefazeni péti obrazkd podle probihajiciho se déje
(napf. prfibéh: dité jde do obchodu koupit bonbony). Adam pfibéh
poskladal za sebou témér spravné, s drobnymi chybami. Hodnotime tedy

slovem Naznadil.

Sedma polozka se tykala toho, jestli Adam vybral ze souboru karet
s riznym poc¢tem a polohou prvkd vzdy dvé stejné karty. Adam vybral
nékdy spravné dvé stejné karty a nékdy Spatné. Hodnotime tedy slovem

Naznadil.

Ze sedmi polozek z oblasti abstraktné vizualniho mysleni Adam nesplnil

Ctyri polozky, naznacil dvé polozky a jednu polozku splnil.

Co se tyCe abstraktné vizualniho mysleni, se dafilo Adamovi v sefazovani
obrazkQi podle probihajiciho se déje a v nachazeni dvou stejnych karet.
Jinak Cinnosti, které jsou dany na vyssi vék, nez jsou dva roky, tak ty Adam

nezvladal, tudiz je vyvhodnocena vyvojova uroven na dva roky= 24 mésicu.
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Abstraktné vizudlni mysleni

m Splnil = Naznadil = Nesplnil

Graf 32: Abstraktné vizualni mysleni-Adam

Pomoci Edukac¢né-hodnoticiho profilu byla stanovena vyvojova uroven

Adama v oblasti abstraktné vizualniho mysleni na 24 mésici= 2 roky.

5.8 Vyhodnoceni vysledki pripadovych studii
Pripadova studie ¢.1

Ondrej nejvice uspél v oblasti sebeobsluha-oblékani, ve které se dostal
na vyvojovou uroven tfech az ctyfech rokd. Nejméné uspél v oblasti
komunikace-expresivni fec, ve které se dostal navyvojovou Uroven
jednoho roku, a také v oblasti imitace-verbalni, ve které dosahl vyvojové

urovné jednoho roku.
Pripadova studie ¢.2

Adam nejvice uspél v oblasti sebeobsluha-oblékani, ve které se dostal
na vyvojovou uroven trfech az ctyfech rokd. Nejméné uspél v oblasti
komunikace-expresivni fel, ve které se dostal na vyvojovou Uroven
jednoho roku, a také v oblasti imitace-verbalni, ve které dosahl vyvojové

urovné jednoho roku.
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Sestaveni vhodného edukacniho planu pro oba chlapce

Edukacni plan pro oba chlapce s PAS a s jejich diagnostikovanym stfedné
téZzkym mentdlnim postiZzenim bude zaméfeny na procvi¢ovani

a zdokonaleni v téch oblastech, ve kterych chlapci nejvice stradali.

vvvvvv

Podle Cadilové a Zampachové (2008) je eduka¢ni plan nejdilezit&jsim

pomocnikem pfi zapojeni jedince do vychovné-vzdélavaciho procesu.

Edukacdni plan ¢innosti pro Ondreje a Adama

Edukacni plan pro Ondreje a Adama obsahuje ¢innosti zaméfené na oblast
komunikace-expresivni fec-verbalni vyjadfovani a na oblast imitace-

verbalni.

Cinnosti zaméFené na oblast komunikace-expresivni Fe¢

Ondfej a Adam budou mit za ukol procvicovat zvuky dopravnich
prostfedkd. Chlapci dostanou dfevénou zvukovou vkladacku, pfed kterou
budou dany jednotlivé dopravni prostfedky. Ty budou vydavat zvuky, kdyz
je chlapci budou davat do vkladacky. Chlapcdm pfikazdém zvuku
dopravnich prostfedkd se bude fikat, co je to za konkrétni dopravni

prostfedek, a nasledné se jim prfedvede jeho zvuk.
Pomucka: difevéna zvukova vkladacka
Casova naro¢nost: 10-15 minut

Cile tohoto cviCeni: rozvoj sluchového vnimani, c¢astecné rozmluveni
se ve smyslu zachyceni zvukd a jejich nasledné interpretace, procvicovani

jemné motoriky

Ondfej aAdam budou mit zadkol poslouchat nahrané zvuky
v komunikatoru, které budou zaméreny na téma rodina. Chlapci v ném
budou mit k dispozici obrazky ¢lent rodiny a budou si je spole¢né s pani

ucitelkou ukazovat a poslouchat pfitom nahrany zvuk z komunikatoru.
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Ke komunikatoru budou mit chlapci dany fotografie ze své rodiny, které
budou pokladat za pomoci pani ucitelky naobrazky <lent rodiny
do komunikatoru, podle toho, kdo najaké misto, vrodiné patfi,
coz znamena, ze fotografii maminky budou chlapci pokladat na obraz
maminky v komunikatoru a fotografii tatinka budou pokladat na obraz

tatinka v komunikatoru.

Pomucky: komunikator, zalaminované obrazky ¢lend rodiny, fotografie

¢lend rodiny
Casova naro¢nost: 10-15 minut

Cile tohoto cviCeni: rozvoj zrakového vnimani, uchopeni predstavy
o rodiné v zjednodusené podobé, zachyceni slov rodinnych pfislusniki

a jejich nasledna mozna interpretace
Cinnosti zamérené na oblast imitace-verbalni

Ondrfej a Adam budou mit za ukol napodobovat vokalizaci dospélého.
Bude sejednat hlavné o napodobeni citoslovcd, v podobé pocitd,
z kterych pani ucitelka pouzije slova fuj, hura aau. PFivyrknuti
konkrétniho citoslovce bude znazornéna takova grimasa, ktera k nému
patfi. Kdyz bude pani uditelka fikat fuj, tak se zaSklebi, kdyz bude fikat
hura, tak se bude usmivat, mit radost a bude zvedat ruce nahoru, a kdyz
bude vyslovovat slovo au, tak se bude drzet za nohu, pficemz sibude

foukat bolistku.

Pomdicka: zadna

Casova naro¢nost: 5-10 minut

Cile tohoto cviceni: rozvoj emocionality, mluvy a u¢eni se napodobou

Ondrej a Adam budou mit za ukol shlédnout predtocené video na tabletu,

na kterém bude nahrana pani ucitelka, ktera bude predvadét zvuky
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za pomoci tfech zvifecich plysakl, které budou symbolizovat konkrétni
zvifata, a to psa, kocku a koné. Chlapci se pokusi postupné napodobit
zvuky vsech zvifat, kdy pfi kazdém zvuku konkrétniho zvifete jim do ruky

bude dan konkrétni zvireci plysak.
Pomicky: tablet, tfi zvifeci plysaci
Casova naro¢nost: 10 minut

Cile: napodoba za pomoci tabletu, orientace v prostoru a rozvijeni

abstraktné vizualniho mysleni.
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6 DISKUZE

Bakalarska prace sevdesignu pfipadovych studii zabyva vyuZitim
Edukac¢né-hodnoticiho profilu ditéte s PAS do sedmi let, ve kterém jsou
uvedené jednotlivé oblasti, v nichZ jsou konkrétni polozky uréené podle

véku.

Pomoci pfipadové studie dvou chlapct s PAS se soubéZznou komorbiditou
mentalni postiZzeni nam na zakladé provedeného kvalitativniho vyzkumu

byly zodpovézeny obé vyzkumné otazky.

Odpovéd na vyzkumnou otazku ¢.1, ktera znéla, ve které ze vykonavanych
oblasti byli chlapci s PAS se soubéznou komorbiditou mentalni postizeni

nejvice a nejméné uspesni.

Vzhledem k Uspésné provedenému vyzkumnému Setfeni se nam podarilo
nalézt odpovéd na otazku. Odpovéd zni, ze chlapci s PAS se soubéznou
komorbiditou mentalni postizeni byli nejvice UspésSni v oblasti
sebeobsluhy, konkrétné v podoblasti oblékani. Dosahli v nivyvojové
urovné tfech az Ctyrfech rokl. Zato nejméné uspésni byli chlapci s PAS
se soubéznou komorbiditou mentalni postizeni v oblasti komunikace,
konkrétné v podoblasti expresivni fec-verbalni vyjadfovani, kde dosahli
vyvojové urovné jednoho roku. Klenkova (2006) uvadi, zZe u jedinct
se stfedné tézkou mentalni retardaci nastupuje zacatek vyvoje reci kolem

tretiho roku, nékdy dokonce az po Sestém roku véku.

Chlapci byli nejméné uspésni, také v oblasti imitace, konkrétné
v podoblasti verbalni. Dosahli v nivyvojové urovné jednoho roku.
KuliSkova 2018 in Valenta, Michalik, Lecbych, akol., (2018) uvadi,
Ze u jedincu se stfedné tézkym mentalnim postizenim bude fec vyvinuta

pouze na prvosignalni drovni, coz odpovida jejich konkrétnimu mysleni.
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Odpovéd na vyzkumnou otazku ¢.2, ktera znéla, do jaké miry zasahovalo
u chlapc s PAS do sledovanych oblasti jejich soubézna komorbidita

mentalni postizeni?

Vzhledem k Uuspésné provedenému vyzkumnému Setfeni se nam podarilo
nalézt odpovéd na otdzku. Odpovéd zni, Ze u chlapci s PAS do vsech
zkoumanych oblasti do velké miry zasahovala jejich soubézna komorbidita
mentalni postizeni. Pipekova (2006) zminuje, Ze ujedinct se stfedné
tézkym mentalnim postizenim je do velké miry narusena schopnost reseni,
které setykaji narocnéjsich  situaci, pfikterych je vyZzadovana

samostatnost, nezavislost a sobéstacnost.

Je nutno zddraznit, ze chlapci maji nejen deficity, které se tykaji jejich
diagnostikovaného stifedné tézkého mentalniho postizeni, ale maji i deficit
v diagnostické triadé PAS, mezi kterou patfi deficit v oblasti socialniho
chovani a pusobeni, v oblasti komunikace, jak verbalni, tak neverbalni,

a také v oblasti predstavivosti a stereotypniho chovani.
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ZAVER

Bakalarska prace se zaméfila na vyuziti Edukacné-hodnoticiho profilu
ditéte s PAS do sedmi let, ve kterém je zavér takovy, Ze oba chlapci méli
podobné stanovené vyvojové urovné v jednotlivych oblastech, tudiz
jim byl sestaven stejny edukacni plan s ¢innostmi, ve kterych byli nejméné

uspésni.

Hlavnim cilem bylo stanovit vyvojovou Uroveri dvou chlapcd s PAS
s komorbiditou mentalni postizeni v jednotlivych vykonavanych oblastech
za pomoci Edukacné-hodnoticiho profilu. Na zakladé vyhodnoceni
vyzkumného Setfeni byla stanovena vyvojova uroven obou chlapct
v jednotlivych oblastech, ktera ponejvice odpovidala dvou

rokim=24 mésicim.

Dil¢im cilem bylo sestavit vhodny edukacni plan Cinnosti pro dva chlapce
s PAS s komorbiditou mentalni postizeni znejméné Uspésnych
vykonavanych oblasti. Na zakladé vyhodnoceni dvou nejméné uspésnych
vykonavanych oblasti, které byly u obou chlapcid stejné, jim byl sestaven
stejny edukacni plan s ¢innostmi. Sestaveny edukacni plan obsahuje dvé
¢innosti z oblasti Komunikace, konkrétné z podoblasti expresivni fec-
verbalni vyjadfovani, a také jsou v ném obsazeny dvé cinnosti z oblasti
Imitace, konkrétné z podoblasti verbalni. VSechny (ctyfi cinnosti
v sestaveném edukacnim planu se zaméruji na verbalni slozku, kterou maji

oba chlapci vyrazné oslabeny.
Byly naplnény oba cile, na ktera se bakalarska prace zamérovala.

Bakalarska prace je rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ast. Teoreticka
¢ast ma ctyfi kapitoly. Prvni kapitola obsahuje PAS v kontextu soucasného
stavu poznatkd, druha je zaméfena na diagnostiku PAS, treti se vénuje
systému péce a vzdélavani déti s autismem a ve Ctvrté se nachazi vychova

a vzdélavani déti s PAS v materské Skole specialni. Obsahuje, jak poznatky,
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které se tykaji PAS, ale takeé ty, které se tykaji stredné tézkého mentalniho

postizeni.

Empiricka ¢ast zahrnuje vyzkumné Setreni, které se realizovalo kvalitativni
metodou v designu pripadové studie. Vysledky z jednotlivych
vykonavanych oblasti jsou zapomoci Edukacné-hodnoticiho profilu
zaznamenany pomoci kruhovych diagrami a nasledné popsany. U obou

chlapct je nutné vyuzivat vhodnych kompenzacnich pomdcek.
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