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Abstrakt 

Bakalářská práce se zabývá možnos tmi využití Edukačně hodnot íc ího 

p r o f i l u d í tě te s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a d o s e d m i l e t j a k o nástroje 

k zjištění vývojové úrovně d v o u chlapců s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a 

se souběžnou k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení a k sestaven í edukačního 

plánu v M Š speciální. P ráce je rozdělena d o d v o u částí: d o část i t eore t i cké 

a d o část i empir ické. 

V teore t i cké část i práce j s o u def inovány základní termíny související 

s t é m a t e m práce: p o r u c h y aut is t ického s p e k t r a v k o n t e x t u současného 

s t a v u poznatků , d i a g n o s t i k a P A S , s y s t ém péče a vzdělávání dět í 

s a u t i s m e m . Vyskytuj í s e i i n f o r m a c e o výchově a vzdělávání d í tě te 

s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a v mate řské škole speciální. 

V empir ické část i práce je prezentován provedený kvalitativní výzkum 

v mate řské škole speciální, k d e z a p o m o c i pozorování je s e s t a v e n 

edukační plán p r o d v a c h l a p c e s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a 

se souběžnou k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení n a podk ladě hodnocení 

vývojové úrovně z a p o m o c i nástroje Edukačně hodnot íc ího p r o f i l u . 

Výs ledky pozorování ukazující na vývo jovou úroveň d v o u pozorovaných 

chlapců s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a se souběžnou k o m o r b i d i t o u 

mentá ln í postižení j s o u zaznamenány pomocí vy tvořených kruhových 

d iagramů. 

Klíčová slova 

Děti , edukačně hodnot íc í p r o f i l , edukační plán, mateřská škola, p o r u c h a 

aut is t ického s p e k t r a 



Abstract 

T h e b a c h e l o r ' s t h e s i s d e a l s w i t h t h e p o s s i b i l i t i e s o f u s i n g t h e e d u c a t i o n a l 

e v a l u a t i o n p r o f i l e o f a c h i l d w i t h a u t i s m s p e c t r u m d i s o r d e r u p t o s e v e n 

y e a r s o f a g e as a t o o l t o d e t e r m i n e t h e d e v e l o p m e n t a l l eve l o f t w o b o y s 

w i t h a u t i s m s p e c t r u m d i s o r d e r w i t h c o n c o m i t a n t c o m o r b i d i t y m e n t a l 

d i s a b i l i t y a n d t o c o m p i l e an e d u c a t i o n a l p l a n in a s p e c i a l k i n d e r g a r t e n . 

T h e w o r k is d i v i d e d i n t o t w o p a r t s : t h e t h e o r e t i c a l p a r t a n d t h e e m p i r i c a l 

pa r t . 

T h e t h e o r e t i c a l p a r t o f t h e t h e s i s d e f i n e s t h e b a s i c t e r m s r e l a t e d 

t o t h e t o p i c : a u t i s m s p e c t r u m d i s o r d e r s in t h e c o n t e x t o f t h e c u r r e n t 

s t a t e o f k n o w l e d g e , d i a g n o s t i c s P A S a n d s y s t e m o f c a r e a n d e d u c a t i o n 

o f c h i l d r e n w i t h a u t i s m . T h e r e is a l s o i n f o r m a t i o n a b o u t t h e e d u c a t i o n 

o f a c h i l d w i t h an a u t i s m s p e c t r u m d i s o r d e r in a s p e c i a l k i n d e r g a r t e n . 

In t h e e m p i r i c a l p a r t o f t h e w o r k , q u a l i t a t i v e r e s e a r c h has b e e n c a r r i e d o u t 

in a s p e c i a l k i n d e r g a r t e n u s i n g o b s e r v a t i o n t e c h n i q u e s a n d an e d u c a t i o n a l 

p l a n f o r t w o b o y s w i t h a u t i s m s p e c t r u m d i s o r d e r w i t h c o n c o m i t a n t 

c o m o r b i d i t y m e n t a l d i s a b i l i t y is c o m p i l e d b a s e d o n d e v e l o p m e n t a l 

a s s e s s m e n t u s i n g t h e E d u c a t i o n a l A s s e s s m e n t P ro f i l e t o o l . 

T h e r e s u l t s o f t h e o b s e r v a t i o n s s h o w i n g t h e d e v e l o p m e n t a l l eve l 

o f t h e t w o o b s e r v e d b o y s w i t h a u t i s m s p e c t r u m d i s o r d e r w i t h 

c o n c o m i t a n t c o m o r b i d i t y m e n t a l d i s a b i l i t y a re r e c o r d e d u s i n g c r e a t e d p i e 

c h a r t s . 
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ÚVOD 

„Autismus není něco, co osoba má, není to žádná ulita, ve které 

je osobnost uvězněna. Ve skořápce není schované normální dítě. Autismus 

je způsob bytí" (Jim Sinclair) (dětský úsvit.cz, 2 0 2 1 ) . 

P o r u c h y aut is t ického s p e k t r a j s o u pervazivní vývojové p o r u c h y , které 

zasahují j e d i n c e p o celý j e h o život. Každý, k d o trpí p o r u c h o u aut is t ického 

s p e k t r a se vyvíjí j i n ak v závislosti na čase . 

K př istoupení na t o t o t é m a j s e m se r o z h o d l a p r o t o , že mě zajímá 

p r o b l e m a t i k a a u t i s m u a s ním spojené pedagogické i n t e r v e n c e a p o s t u p y . 

Celkově mě lákala nabídka vyzkoušet si p r a c o v a t s t akovým mater iá lem, 

j a k o je Edukačně-hodnot íc í p r o f i l d í tě te s P A S d o s e d m i le t . 

V t é t o bakalářské práci se b u d o u v teore t i cké část i v y s k y t o v a t p o z n a t k y 

o p r o b l e m a t i c e P A S v k o n t e x t u současného s t a v u poznatků . Pod robně 

b u d e popsána d i a g n o s t i k a P A S a d iagnost ické nástroje p r o hodnocen í 

aut ist ických projevů. B u d e popsán sys tém péče a vzdělávání dětí 

s a u t i s m e m , a t aké se v práci b u d o u v y s k y t o v a t ově řené i n f o r m a c e 

o výchově a vzdělávání dět í s P A S v mate řské škole speciální. 

V empir ické část i s e o b a c h l a p c i s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a 

se souběžnou k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení, kteří s e vzdělávají 

ve speciální mate řské škole se b u d o u podí let n a účast i jednot l ivých 

činností, které j s o u obsaženy v me tod i ckém mater iá lu , jež se nazývá 

Edukačně hodnot íc í p ro f i l p r o dět i d o s e d m i le t . Pomoc í něj b u d e z a cíl 

s t a n o v i t vývo jovou úroveň t ě ch to d v o u ch lapců v jednot l ivých s ledovaných 

o b l a s t e c h , a z a p o m o c i je j i ch s t anovené vývojové úrovně v jednot l ivých 

o b l a s t e c h s e s t a v i t vhodný edukační plán činností p r o ně, který b u d o u 

zaměřené na t y o b l a s t i , ve kterých c h l a p c i nejvíce strádal i . 
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I. TEORETICKÁ ČÁST 

1 PORUCHY ÄUTISTICKÉHO SPEKTRA V KONTEXTU 
SOUČASNÉHO STAVU POZNATKŮ 

1.1 Vymezen í pojmu PAS 

P o r u c h y aut is t ického s p e k t r a (dá le PAS ) , označované j a k o pervazivní 

vývojové p o r u c h y , se vyznačují na rušenou sociální interakcí a komunikací , 

s o m e z e n o u , s tereotypní a opakující s e s k u p i n o u činnost í a zájmů 

( m k n 1 0 . u z i s . c z , ©2021 ) . V 1 0 . rev iz i Mezinárodní k l a s i f i k a c e nemoc í 

se p o d p o j m e m p o r u c h y aut is t ického s p e k t r a sdružují dětský a u t i s m u s , 

Aspergerův s y n d r o m , atypický a u t i s m u s a dětská dezintegrační p o r u c h a . 

Americký klasifikační manuá l D S M - 5 místo jednot l ivých p o r u c h vytváří 

j e d n u d i a g n o s t i c k o u k a t e g o r i i P o r u c h a aut is t ického s p e k t r a (Dudová , 

Mohap lová , 2 0 1 6 ) . Pervazivní vývojové p o r u c h y spadají d o závažných 

p o r u c h dě t ského mentá ln ího vývoje. S l o v o pervazivní znamená pronikající 

ve všech směrech , z čehož vyplývá, že vývoj d í tě te je narušen v m n o h a 

o b l a s t e c h d o určité míry (Čadilová, Jůn , Thorová a k o l . , 2 0 0 7 ) . P o d l e 

Thorové ( 2 0 0 6 ) se j e d i n e c chová odl išným způsobem, než je běžně 

známo, t e d y j e h o způsob myšlení a chování je jiný. Pervazivní vývojové 

p o r u c h y se začínají p r o j e v o v a t již v r aném dě t ském věku , př ičemž 

se m o h o u p r o j e v o v a t už o d narození. U některých jedinců se p r o j e v y 

objevují k o l e m 2-3 l e t věku , k d e p o d s t a t n o u ro l i hra je t y p p o r u c h y (Ř íčan, 

Krejčířové, 2 0 0 6 ) . P o r u c h a je považována z a převážně g e n e t i c k y 

podmíněný d e f i c i t (Dudová , Mohap lová , 2 0 1 6 ) . D o d n e s však její příčina 

není známa ( l i n k . s p r i n g e r . c o m , ©2002 ) . 

S l o v o a u t i s m u s pochází z řeckého s l o v a a u t o s , což v překladu znamená 

sám (Ba r toňová , Bazalová, P ipeková, 2 0 0 7 ) . P o j e m a u t i s m u s poprvé 

p o j m e n o v a l L e o K a n n e r v r o c e 1 9 4 3 , který si vš iml obrovských deficitů 

ve s te reo typn ím chování a v t ěch d o v e d n o s t e c h , které se týkaly 

s o c i a l i z a c e a emoc í (Šporc lová , 2 0 1 8 ) . S l o v o a u t i s m u s pochází z řeckého 
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s l o v a a u t o s , což v překladu znamená sám. A u t i s m u s je považován 

převážně z a g e n e t i c k y podmíněnou neurovývo jovou p o r u c h u , přesto 

je však nutné z j i s t i t j e h o biologické příčiny ( a c a d e m i c . o u p . c o m , ©2004 ) . 

L o r n a W i n g spo lečně s J u d i t h G o u l d poprvé použily p o j e m p o r u c h y 

aut is t ického s p e k t r a v r o c e 1 9 7 9 . L o r n a W i n g v s edmdesá t ý ch l e t e c h 

dvacá tého stolet í v y m e z i l a tři hlavní prob lemat ické o b l a s t i , které j s o u 

jakýmsi vod í tkem p r o s tanoven í diagnózy P A S a p o j m e n o v a l a 

je t z v . t r i ádou narušení. D o tr iády narušení patří o b l a s t sociální chování, 

verbální i neverbální k o m u n i k a c e a představ ivost (Čadi lová, Jůn , Thorová 

a k o l . , 2 0 0 7 ) . 

D o narušené o b l a s t i sociálního chování patří n e s c h o p n o s t vytváření 

vzá jemných spo lečenských v a z e b , jež brání j e d i n c i s e a d a p t o v a t 

n a t o prostředí, ve k te rém žije. Ž ivot p r o něj znamená c h a o s 

b e z jakýchkoli p r a v i d e l , n a t o m t o základě si j e d i n e c vytváří svá vlastní 

p r a v i d l a , k terým rozumí j en o n sám. D o narušené o b l a s t i verbální 

i neverbální k o m u n i k a c e patří n e s c h o p n o s t kval itně k o m u n i k o v a t . 

D o narušené o b l a s t i představ ivost i patří omezený n e b o s t e reo typně 

se opakující r ámec zájmů a ak t i v i t , př ičemž j e d i n e c nesnáší jakékoli změny, 

lpí na neobvyklých p ředmětech a trvá na vykonávání neobvyklých činností, 

které postrádaj í význam (P ipeková, 2 0 0 6 ) . P r o s tanoven í diagnózy P A S 

je n u t n o s t , a b y se j e d i n e c p r o j e v o v a l ve všech t řech hlavních 

problemat ických o b l a s t e c h , př ičemž d o p a d p o r u c h y je u každého j e d i n c e 

jiný i č e tnos t projevujících se s y m p t o m ů je u každého j e d i n c e jiná. Někte ré 

d o v e d n o s t i j s o u j en opožděné , a le některé m o h o u chybě t ce lkově 

(Čadilová, J ůn , Thorová a k o l . , 2 0 0 7 ) . 

N e l z e najít d v a j e d i n c e s a u t i s m e m , kteří b y se p r o j e v o v a l i úplně ste jně 

(Ba r toňová , Bazalová, P ipeková, 2 0 0 7 ) . 
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1.2 Symptomato log ie PAS 

U jedinců s p o r u c h a m i aut is t ického s p e k t r a se objevují d e f i c i t y 

v soc iá lněkomunikačn ím chování (Šporc lová , 2 0 1 8 ) . F a k t o r y , j a k o 

je emočn í s t a b i l i t a , řeč, rozumové s c h o p n o s t i n e b o neverbální k o m u n i k a c e 

mají značný vl iv na d o p a d postižení P A S . Vyskytují s e i j e d i n c i , kteří mají 

ne rovnoměrný p r o f i l příznaků, což znamená , že někteří lidé mají dobré 

vyjadřovací s c h o p n o s t i a zájem o sociální k o n t a k t mají závislý n a určitých 

r i tuálech, t aké se čas to sebepoškozuj í , n e b o někteří lidé, kteří nemluví, 

a přesto vyžadují sociální k o n t a k t , s radost í s e t aké věnují různým 

s tereotyp ickým č innos tem n e b o někteří lidé, kteří mají p o u z e málo 

r o z v i n u t o u řeč, př ičemž nemají zájem o sociální v a z b y a nemají žádné 

specif ické s tereotypn í zájmy (Čadi lová, J ůn , Thorová a k o l . , 2 0 0 7 ) . L ze říct, 

že j e d i n c i s P A S mají kval i tat ivně narušen sociální k o n t a k t s je j i ch okol ím 

(Čadilová, Žampachová , 2 0 1 3 ) . 

1.2.1 Typologie dět í s PAS dle soc iá ln ího chován í 

U dět í s P A S je sociální k o n t a k t se svým okol ím narušen kval i tat ivně, 

př ičemž značnou ro l i hraje je j i ch t y p sociálního chování. Bývá b u d osamělý , 

pasivní, aktivní n e b o formální. P o d l e t y p u j e d i n c e d l e sociálního chování, 

je ovl ivněno j e h o zapojení d o k o l e k t i v u os ta tn ích dětí. D e f i c i t y v o b l a s t i 

sociálních dovednos t í j s o u z ve lké část i de te rminovány n e j e n nízkým 

vývo jovým v ě k e m , a le i o m e z e n o u představ ivost í a nízkou mírou f l e x i b i l i t y . 

Čadilová, Žampachová ( 2 0 1 3 ) popisují tři t y p y sociálního chování, m e z i 

které se řadí osamělý , pasivní, aktivní a formální t y p . 

Osamě l ý typ 

Dítě, u k te rého převažuje osamělý t y p sociálního chování, nemá zájem 

o sociální k o n t a k t y s os ta tn ími dě tmi , a s dospě lými . Činnost i provádí 

nejraději s a m o . Je nutné jej m o t i v o v a t k větš í akt iv i tě při p rováděných 

č innostech , i přesto že vě tš inou není s c h o p n o se z a p o j i t d o ak t i v i t , které 

se odehrávaj í v př í tomnost i v ícero dětí. 
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Pas ivn í typ 

Dítě, u k terého převažuje pasivní t y p sociálního chování, n a v a z u j e někdy 

k o n t a k t y s dě tmi , a s dospě lými , a le p o u z e k rá tkodobě . Je nutné jej 

m o t i v o v a t ke k o n t a k t u s os ta tn ími účastníky. Spo lečně prováděných 

a k t i v i t s e neúčastn í akt ivně. Mívá prob lémy se zapojením se d o k o l e k t i v u , 

zvládá t o k rá tkodobě , p o u z e s v e l k o u p o d p o r o u . Dítě je s c h o p n o 

k rá tkodobě udržet i n t e r a k c i s os ta tn ími účastníky, p o u z e t e h d y , když 

je vyzváno k i n t e r a k c i , a p o k u d chápe , c o se o d něj očekává . 

Akt ivn í typ 

Dítě, u k terého převažuje aktivní t y p sociálního chování, n a v a z u j e 

v nepř iměřené míře k o n t a k t s dě tmi a s dospě lými , tudíž j s o u t y t o 

nevhodné k o n t a k t y vě tš inou těžko při jatelné. Z t o h o důvodu , že chování 

t o h o t o d í tě te je rušivé, p r o t o k o l e k t i v jej nepřijímá a vyčleňuje h o . 

Formáln í typ 

Dítě, u k terého převažuje formální t y p sociálního chování, n a v a z u j e 

k o n t a k t y lépe s dospě lými l i d m i než s dě tm i , z t o h o důvodu , že se svým 

chován ím více podobá dospě lým než d ě t e m . Věkově stejně staré dět i tot iž 

m o h o u chápa t chování t o h o t o j e d i n c e j a k o něco nadřazeného, 

c o neodpov ídá no rmám je j i ch d ě t s k é m u věku . Tudíž se t akové dítě špa tně 

zařazuje d o k o l e k t i v u dět í (Čadi lová, Žampachová , 2 0 1 3 ) . 

1.2.2 Symptomat ika poruch au t i s t i ckého spektra 

Vztahy k l idem 

U jedinců s P A S se m o h o u o b j e v o v a t potíže se zač leněním m e z i vrstevníky, 

neumí se m e z i ně adekvá tn ím způsobem z a p o j i t , nezvládají kolektivní h ry 

a dodržování s tanovených p r a v i d e l . T i t o j e d i n c i nebývají přijímáni kvůli 

s vému od l i šnému chování, stávají s e m n o h d y obět í šikany. 
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Vyskytuj í s e u n i c h pot íže s n á p o d o b o u . Obt ížně napodobuj í p o h y b y , 

č innost i i řeč. Opakuj í s nezá jmem a nepřesně (Čadilová, Jůn , Thorová 

a k o l . , 2 0 0 7 ) . 

Komunikace 

M u t i s m u s se může o b j e v o v a t u některých jedinců s P A S . Ti b u d nemluví 

vůbec n e b o mluví min imálně. Někteř í reagují na slovní p o k y n y , ostatn í ne . 

Bývá u n i ch omezená mimoslovní k o m u n i k a c e . Patří s e m kratší oční 

k o n t a k t , málo g e s t , nekývání h l a v o u při s o u h l a s u či n e s o u h l a s u . J edná 

se t e d y o nesdí lený společný zájem. Může se u n i ch o b j e v i t 

t z v . j ednost ranná k o m u n i k a c e , k d y j e d i n c i mluví hlavně o svých t é m a t e c h , 

nezajímají je zájmy pos luchačů. U dět í s P A S bývá omezené prakt ické 

využívání k o m u n i k a c e , což se p r o j e v u j e v u l g a r i s m y , pot ížemi s t ykán ím 

a vykáním a s vy jadřováním svých poc i tů . M o h o u se u n i ch v y s k y t o v a t 

zvláštní p r o j e v y v řeči, a t o t a k , že mívají pot íže s vy tvářen ím vět , 

k d e se p a k o b j e v u j e m l u v a m i m o k o n t e x t , z čehož nás ledně může 

v z n i k n o u t t z v . slovní salát. 

Opakuj íc í se zájmy a aktivity 

U dět í s P A S se m o h o u o b j e v o v a t zvláštní zájmy, z p r a v i d l a 

j d e o t y č innost i , které mají nějaký řád. Pově tš inou s t e reo typně manipulují 

s p ředměty , nezachází s n i m i t e d y t a k , j ak by se mělo. Mívají nutkání v še 

r o v n a t přesně a dáva t věci na svá místa. Mívají encyk lopedické 

a akademické zájmy, zajímají s e t e d y spíše o f a k t a než o fantazijní hry . 

Větš ina jedinců s P A S je f ixovaná na určité předměty . M o h o u vykonáva t 

s tereotypní a opakující s e č innost i , při j e j i ch přerušení může dojít 

k záchvatu v z t e k u . 

Motor ika 

M o h o u se o b j e v i t zvláštní p o h y b y , j a k o je t řepán í p r s t y , o táčení se d o k o l a 

n e b o s tereotypn í st imulační sebezraňování u některých jedinců s P A S . 
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M o t o r i c k y neobra tných je větš ina dět í s P A S , což se promítá d o více složek 

vývoje o s o b n o s t i . 

Myšlen í 

U jedinců s P A S se m o h o u v y s k y t o v a t problémy s učen ím, myš lením 

a p lánován ím, tudíž mívají problémy dě la t v íce činností n a j e d n o u . 

Emocional i ta 

Černý p o h l e d na svě t mají někteří j e d i n c i s P A S , m o h o u obv iňovat 

jak s e b e , t a k i okolí. Dět i s P A S vě tš inou vykazují nepř iměřenou e m o t i v i t u , 

j e j i ch e m o c e neodpovídaj í dané s i t u a c i . M o h o u se u n i ch v y s k y t o v a t 

afektivní záchvaty a i m p u l z i v i t a , spadá s e m i celková ná ladovost . 

Vn ímán í 

Někteř í j e d i n c i s P A S dělají autost imulačn í percepční č innost i , očuchávaj í 

n e b o ocucávají věc i . 

Děti s P A S mívají pot íže se s m y s l o v o u integrací, n a smys lové v j e m y m o h o u 

r e a g o v a t přecit l ivěle. 

Poruchy aktivity a pozornost i 

M o h o u se v y s k y t o v a t p o r u c h y a k t i v i t y a p o z o r n o s t i u jedinců s P A S , 

př ičemž někteří j e d i n c i věnují p o z o r n o s t deta i lům, někteří bývají 

hyperaktivní, a někteří n a o p a k hypoaktivní. 

Chování , adaptabi l i ta 

Děti s P A S mívají sníženou a d a p t a b i l i t u , obt ížně se adaptuj í na nasta lé 

změny. Větš ina jedinců mívá obt íže ve výchově , větš ina z n i ch i g n o r u j e 

zadané p o k y n y . O b j e v u j e se pově tš inou u n i ch nepružná či nelibá r e a k c e 

na změny. V obl ibě mívají své rituály, které pečlivě dodržují. U některých 
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jedinců s P A S se m o h o u v y s k y t o v a t problémy ve fyziologických p r o c e s e c h , 

t e d y se spánkem a s j ídlem (Čadilová, Jůn , Thorová a k o l , 2 0 0 7 ) . 

1.3 Typologie PAS 

Pervazivní vývojové p o r u c h y j s o u v manuá lu M K N - 1 0 z a h r n u t y p o d kódy 

F84 .0- F 8 4 . 9 ( m k n 1 0 . u z i s . c z , 2 0 2 1 ) . 

P o d l e 1 0 . r e v i z e M K N m e z i pervazivní vývo jové p o r u c h y ( F84 ) patří: 

• F 8 4 . 0 Dětský a u t i s m u s ; 

• F84.1 Atypický a u t i s m u s ; 

• F 8 4 . 2 Re t tův s n y d r o m ; 

• F 8 4 . 3 Jiná dezintegrační p o r u c h a v dětstv í ; 

• F 8 4 . 4 Hyperakt ivní p o r u c h a sdružená s mentá ln í retardací 

a s te reotypn ími p o h y b y ; 

• F 8 4 . 5 Aspergerův s y n d r o m ; 

• F84 .8 J iné pervazivní vývojové p o r u c h y ; 

• F 8 4 . 9 Pervazivní vývojová p o r u c h a nespeci f ikovaná. 

(Bartoňová, Bazalová, Pipeková, 2007, s. 132) 

D Ě T S K Ý AUTISMUS F84.0 

Dětský a u t i s m u s n e b o t aké označovaný raný dětský a u t i s m u s n e b o 

Kannerův s n y d r o m je pervazivní vývojová p o r u c h a ( V a l e n t a a k o l . , 2 0 1 4 ) . 

P ipeková ( 2 0 0 6 ) uvádí, že poprvé by l zaznamenán dě tským p s y c h i a t r e m 

L e o K a n n e r e m již v r o c e 1 9 4 3 . Triáda znaků je hlavním u k a z a t e l e m 

p r o dětský a u t i s m u s . D o tr iády znaků patří snížená s c h o p n o s t 

k o m u n i k a c e , ať už verbální n e b o neverbální, narušené sociální d o v e d n o s t i 

a p o r u c h a představ ivost i , která může bý t o b o h a c e n a o repetit ivní chování, 

t e d y o t akové chování, které j e d i n e c o p a k u j e stá le d o k o l a ( V a l e n t a , 2 0 1 4 ) . 
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A T Y P I C K Ý Ä U T I S M U S F84.1 

P o d l e Hrdličky ( 2 0 0 4 ) je d iagnost ikován atypický a u t i s m u s t e h d y , jestl iže 

pervazivní vývojová p o r u c h a neobsáhla c e l o u t r iádu znaků, a le p o u z e 

j en některé z n i ch n e b o se nástup a u t i s m u p ro j e vu j e až p o t ře t ím r o c e 

života. J e d i n e c vyniká b u d v o b l a s t i k o m u n i k a c e n e b o v o b l a s t i sociálních 

interakcí n e b o se u něj n e o b j e v u j e repetit ivní chování. Atypický a u t i s m u s 

by se d a l n a z v a t j a k o o s o b a , které náleží aut ist ické rysy ( V o l k m a r , C l i n , 

C o h e n , 1 9 9 7 in Čadi lová, Júna, Thorová a k o l . 2 0 0 7 ) . 

RETTŮV S Y N D R O M F84.2 

Ret tův s y n d r o m by l poprvé po jmenován d o k t o r e m A n d r e a s e m R e t t e m 

v r o c e 1 9 6 5 . Re t tův s y n d r o m je s y n d r o m , který je neuro log ického původu 

b e z o h l e d u n a místo a původ narození (Kejkl íčková, 2 0 1 6 ) . P o d l e Čadi lové, 

Júny, Thorové a k o l . ( 2 0 0 7 ) Re t tův s y n d r o m p o s t i h u j e motor ický, 

somat ický a psychický vývoj d í tě te . Re t tův s y n d r o m p o s t i h u j e p o u z e 

děvčata , u kterých se je j i ch pohybové a komunikační d o v e d n o s t i 

se pos tupně snižují, tudíž se u děvča t v y s k y t u j e výrazné zhoršení 

p s y c h o m o t o r i k y , zároveň i i n t e l i g e n c e . Pos tupně nastává zhoršení pohybů 

r u k o u a začíná se o b j e v o v a t s t e r e o t y p i e kroutivých pohybů prstů ( V a l e n t a , 

2 0 1 4 ) . U větš iny jedinců se o b j e v u j e hluboká mentá ln í r e t a r d a c e 

( Ba r toňová , Bazalová, P ipeková, 2 0 0 7 ) . P o d l e Kejkl íčkové ( 2 0 1 6 ) r e g r e s 

psychomotor i ckého vývoje nastává m e z i 6.- 18 . měs í cem věku j e d i n c e , 

při k te rém dítě přestává bý t s c h o p n o řeči a začíná pos t ráda t běžné 

využívání r u k o u . 

J I N Á D E Z I N T E G R A Č N Í PORUCHA V DĚTSTV Í F84.3 

Jiná dezintegrační p o r u c h a se označuje i j a k o Hellerův s y n d r o m 

(Ba r toňová , Bazalová, P ipeková, 2 0 0 7 ) . P ro j e vu j e se t ím, že se j e d i n e c 

z p r v u vyvíjí běžným způsobem, až d o t é d o b y , než n a s t a n e r e g r e s vývoje, 

který nastává vě tš inou k o l e m průběhu několika měs íců ( m e d i a t e l y . c o , 

MKN-10© 2 0 2 1 ) . Uvádí se , že, z h r u b a k o l e m d v o u l e t věku d í tě te 
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( Ba r toňová , Bazalová, P ipeková, 2 0 0 7 ) . Dět i s dezintegrační p o r u c h o u j s o u 

z p o h l e d u ce lkové a d a p t a b i l i t y pově tš inou nízko funkční a bývají t ěžce 

mentá lně re ta rdované ( F o m b o n n e 2 0 0 2 in Čadilová, Jůn , Thorová a k o l . , 

2 0 0 7 ) . 

H Y P E R A K T I V N Í PORUCHA S D R U Ž E N Á S M E N T Á L N Í R E T A R D A C Í 

A S T E R E O T Y P N Í M I POHYBY F84.4 

Hyperaktivní p o r u c h a sdružená s mentá ln í retardací a s tereotypn ími 

p o h y b y se obt ížně d e f i n u j e a má n e j i s t o u v a l i d i t u . Spadaj í s e m j e d i n c i , 

kteří mají h o d n o t u IQ p o d 3 4 . T i t o j e d i n c i bývají hyperaktivní, s p o r u c h o u 

p o z o r n o s t i a o b j e v u j e se u n i ch s te reotypn í chování. P o d l e Ba r toňové , 

Baza lové a P ipekové ( 2 0 0 7 ) se n a o p a k v dospě lost i u n i ch může 

v y s k y t o v a t h y p o a k t i v i t a . T a t o p o r u c h a se čas to pojí s m n o h a vývojovými 

opožděn ími a d o s u d není známo, j e s t l i j s o u příznaky t é t o p o r u c h y 

způsobeny nízkým i n t e l e k t e m n e b o o r g a n i c k o u c h o r o b o u m o z k u 

( m e d i a t e l y . c o , MKN-10© 2 0 2 1 ) . 

A S P E R G E R Ů V S Y N D R O M F84.5 

Aspergerův s y n d r o m p o p s a l p s y c h i a t r H a n s A s p e r g e r již v r o c e 

1 9 4 4 (Jel ínková 2 0 0 3 in Ba r toňová , Bazalová, P ipeková, 2 0 0 7 ) . Aspergerův 

s y n d r o m je s y n d r o m , který se v y s k y t u j e častěj i u ch lapců než u dívek, 

a i když je svými příznaky v e l m i podobný a u t i s m u , odl išuje se o d něj t ím , 

že se u j e d i n c e n e v y s k y t u j e opožděný vývoj řeči a nebývá opožděn j e h o 

celkový kognitivní vývoj ( V a l e n t a a k o l . , 2 0 1 4 ) . Hlavním z n a k e m 

A s p e r g e r o v a s y n d r o m u je e g o c e n t r i s m u s , který je doprovázen m a l o u 

s n a h o u p o k o n t a k t u se svými vrstevníky (Jel ínková 2 0 0 3 in Ba r toňová , 

Bazalová, P ipeková, 2 0 0 7 ) . Častý je u n i ch zájem o g ra fy , plány, symetr ické 

čmáran ice , či o výtvory, které by se m o h l y svým v z h l e d e m řadit 

ke k u b i s m u (Thorová, 2 0 0 7 ) . Vě t š inou mívají dobrý i n t e l e k t a dobré 

řečové s c h o p n o s t i (Čadi lová, Jůn , Thorová a k o l . , 2 0 0 7 ) . P o d l e Kejkl íčkové 

( 2 0 1 6 ) mají j e d i n c i trpící Aspergerovým s y n d r o m e m d e f i c i t v neverbální 

k o m u n i k a c i , mívají t aké zvláštní způsob m l u v y a ce lkového vyjadřování. 
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Bývají považovány z a podivíny n e b o z a o s o b y re ta rdované n e b o n a o p a k 

geniální. J ed inc i s Aspergerovým s y n d r o m e m reagují obt ížně n a změny, 

potřebuj í řád, a větš ina z n i ch má problémy se sebedestrukcí , a g r e s i v i t o u 

a s a l k o h o l e m . Trpí často n a d e p r e s e a úzkosti , mají tot iž s k l o n k emočn í 

l ab i l i t e . V y s k y t u j e se u n i ch obsesivní chování ve fo rmě rituálů, které 

m o h o u vyžadova t i o d ostatn ích lidí (Čadi lová, Jůn , Thorová a k o l . ( 2 0 0 7 ) . 

J I N É P E R V A Z I V N Í V Ý V O J O V É PORUCHY F84.8 

D o první s k u p i n y patří dět i , které mají vývo jovou dysfázii, ne rovnoměrně 

rozvinuté kognitivní s c h o p n o s t i , mentá ln í r e t a r d a c i , těžší f o r m u p o r u c h y 

p o z o r n o s t i a malý poče t projevů typických p r o a u t i s m u s . Narušena 

je u n i ch k v a l i t a k o m u n i k a c e , sociální i n t e r a k c e a hry, a le p o u z e d o t akové 

míry, která by neodpov ída la s tanovení diagnózy a u t i s m u . J edná se t e d y 

o hraniční s y m p t o m a t i k u . D o druhé s k u p i n y patří dět i s narušenou 

představivost í . To znamená , že u n i ch je málo r o z v i n u t a s c h o p n o s t 

rozlišení f a n t a z i e o d r ea l i t y a j e d i n c i mívají velký zájem o určitá t é m a t a , 

k terým se vydrží d l o u h o věnova t . N e l z e určit d iagnózu a u t i s m u s kvůli 

minimálním znakům projevovaných v o b l a s t e c h sociální chování 

a k o m u n i k a c e (Thorová, 2 0 0 6 ) . 

P E R V A Z I V N Í V Ý V O J O V Á PORUCHA N E S P E C I F I K O V A N Á F84.9 

Název pervazivní vývojová p o r u c h a nespeci f ikovaná se využívá 

p r o t y p o r u c h y , které s i c e odpovídaj í pro jevům p o r u c h aut ist ického 

s p e k t r a , a le nesplňují an i j e d n u z výše uvedených kategori í v M K N 

1 0 . r e v i z e v t y p o l o g i i P A S označované j a k o F 8 4 (Vaňková, 2 0 1 4 ) 
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2 DIAGNOSTIKA PAS 

I když konečnou o d p o v ě d n o s t z a s tanoven í diagnózy má dětský p s y c h i a t r , 

t e d y lékař, na vyšetření se spolupodíl í lidé j ak z lékařského, 

t a k i ne lékařského prostředí (Dudová , Mohap lová , 2 0 1 6 ) . N a včasné 

zjištění p o r u c h aut is t ického s p e k t r a hra je t aké p o d s t a t n o u ro l i p e d i a t r , 

který provází dítě v m n o h a vyšetřen ích již o d narození 

( p e d i a t r i c s . a a p u b l i c a t i o n s . o r g , © 2 0 0 7 ) . K d i a g n o s t i c e P A S j s o u využívány 

d iagnost ické nástroje, které j s o u k d i s p o z i c i ve specia l izovaných c e n t r e c h , 

a k u prospěchu bývají mnohé zkušenost i lékařů a psychologů. Při k o n t a k t u 

s d í t ě t em a při j e h o nás ledném vyšetření je p r o odborníky hlavním 

vod í tkem anamnéza , ve které je u v e d e n o , k d y v z n i k l y první příznaky 

a j ak se p o r u c h a nás ledně vyvíjela (Dudová , Mohap lová ,2016 ) . Zák ladem 

vyšetření d í tě te s P A S je pozorování. P o s u z u j e s e , j ak se dítě chová, 

jak r e a g u j e , c o d o v e d e , jakým způsobem si hra je , a j ak na s e b e působí 

rodič a dítě navzájem, a dítě a vyšetřuj ící ( Be ranová , Thorová in Hrdlička, 

Komárek 2 0 0 4 ) . 

P ro kvalitní vyhodnocen í aut ist ických projevů e x i s t u j e celá řada škál 

a s tandard izovaných diagnost ických nástrojů, které se běžně využívají 

při v y š e t r o v a n i a hodnocen í jedinců (Dudová , Mohap lová 2 0 1 6 ) . 

Důležitou součást í p r o s tanoven í diagnózy a nás lednou péči je k l i n i cko-

psychologické vyšetření zaměřené na zhodnocen í ce lkové vývojové 

úrovně, u starších dět í na určení inte lektových předpok ladů zahrnující 

p o p i s vývo jového n e b o intel igenčního p r o f i l u . Mapovány j s o u o b l a s t i j a k o 

psychomotor i cké t e m p o , p o z o r n o s t , ú roveň k o m u n i k a c e , motor ické 

d o v e d n o s t i , d o v e d n o s t i sociální, motivačně-volní v l a s t n o s t i , a f e k t i v i t a , 

a s c h o p n o s t a o c h o t a s p o l u p r a c o v a t při ř ízených č innostech . 

N e l z e opomí je t i spontánn í p r o j e v y a p r o d u k t y č innost i j e d i n c e a j e j i ch 

nás ledné vyhodnocen í p o d l e věku . Neměly b y chybě t i zjištění týkající 

se c h o d u a fungování r o d i n y , i n f o r m a c e o d zákonných zás tupců o vývoji 
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j e d i n c e a chování m i m o školu a d o m o v j s o u považovány rovněž z a v e l m i 

uži tečné (Be ranová , Thorová, Hrdlička, P r o p p e r in Hrdlička, Komárek 

2 0 0 4 ) . N a závěr proběh lého vyšetření se sepíše závěr, ve k te rém by měly 

být obsaženy čtyři složky informací: sdělení diagnózy, doporučen í další 

odborné péče o b l a s t i p s y c h i a t r i e , p s y c h o l o g i e , l o g o p e d i e n e b o speciální 

p e d a g o g i k y , doporučení , ve k te rém b u d e znít nasměrován í v o b l a s t i 

vzdělávání a i n f o r m o v a n o s t rodičů o možné p o m o c i v o b l a s t i sociální péče 

(Be ranová , Thorová in Hrdlička, Komárek , 2 0 0 4 ) . 

Pozorován í 

Při pozorování se za j ímáme o chování d í tě te v různých s i tuacích, 

z a př í tomnost i známých či neznámých o s o b , s l e d u j e m e j e h o m i m i k u , řeč 

a j e h o sociální chování. Důležitým a zaj ímavým j e v e m p r o vyšetřuj íc ího 

je v idě t dí tě , j ak se p r o j e v u j e j i n d e , než když je ve ško lském zařízení 

( Be ranová , Thorová in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

Rozhovor 

R o z h o v o r se v e d e pově tš inou se zákonnými zástupci d í tě te . Zjišťují 

se p o c i t y n e l i b o s t i , anamnes t i cké údaje a problémy, které má j e d i n e c . 

V př ípadě, že k o m u n i k u j e , r o z h o v o r se v e d e na j e h o úrovni (Be ranová , 

Thorová in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

V ý v o j o v é škály 

Vývojové škály nehodnot í úroveň i n t e l e k t u , a le dá se pomocí n i ch z j i s t i t 

úroveň dílčích kognit ivních schopnost í a neuromotor i cké z r a l o s t i d í tě te , 

jehož prognóza se může s t a n o v i t p o zhodnocen í j e h o vývo jového t e m p a 

( S v o b o d a e t a l . , 2 0 0 1 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

• K d iagnost ickým úče lům se využívá například G e s e l l o v a vývojová 

škála. Ta je určena p r o s c r e e n i n g dět í o d 4 t ýdnů d o 3 6 měs íců věku 

j e d i n c e , jehož vývoj se hodnot í v pět i o b l a s t e c h , m e z i které patří 

adapt ivní chování, j emná a hrubá m o t o r i k a , sociální chování a řeč. 
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O b l a s t řeči pokrývá expresivní a recept ivní složku (Gese l l 

a A m a t r u d a , 1 9 8 0 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . V z h l e d e m k t o m u , 

že p r o dítě s P A S je typický nerovnoměrný p ro f i l schopnost í , p r o t o 

se m i m o i n t e r p r e t a c e ce lkového vývo jového k v o c i e n t u musí 

p s y c h o l o g zaměř i t n a dosaženou úroveň v konkrétních o b l a s t e c h . 

V e zprávě z vyšetření b y mělo bý t u v e d e n o j akému věku j e d i n e c 

odpov ídá p o d l e j e h o aktuálních výkonů v určité o b l a s t i ( Be ranová , 

Thorová in Hrdlička, Komárek 2 0 1 4 ) . Krejčířové ( 2 0 0 1 ) uvádí, 

že z e s c r e e n i n g u poznáme t e m p e r a m e n t d í tě te a j e h o míru 

frustrační t o l e r a n c i ; 

• Nejčastěj i j s o u používány vývojové škály Bay leyové (BS ID II, B a y l e y 

S c a l e s o f I n f an t D e v e l o p m e n t - S e c o n d E d i t i o n a B a y l e y III, B a y l e y 

S c a l e s o f I n f an t a n d T o d d l e r D e v e l o p m e n t - T h i r d E d i t i o n ) 

p r o s c r e e n i n g dět í o d j e d n o h o měsíce d o tři a půl le t . Nachází 

se v ní mentá ln í a motor ická škála a celkový záznam o chování 

d í tě te (Bay ley , 1 9 8 3 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

Testy inteligence 

T e s t y i n t e l i g e n c e j a k o m e t o d y mapující rozložení a úroveň kognit ivních 

předpok ladů, je t e o r e t i c k y možné použít o d věku 3 0 měs íců . P ro tože 

e x i s t u j e vysoká k o m o r b i d i t a a u t i s m u a mentá ln í r e t a r d a c e , n e d o s a h u j e 

řada dětí s pervazivní vývo jovou p o r u c h o u mentá ln í úrovně po t řebné 

an i p r o vstupní položky t e s t u , j s o u nadále klinickým popisovány 

p s y c h o l o g e m výše uvedenými termíny z vývojových škál. Je-li však dítě 

schopné s p o l u p r a c o v a t na a d m i n i s t r a c i , je v o l e n a intel igenční škála 

odpovídající věku a s c h o p n o s t e m . U nás se používají t e s t y SON-R (SON-R 

2 ,5-7 = S n i j d e r s - O o m e n N o n v e r b a l I n t e l l i g e n c e T e s t ) , S-B t e s t IV 

(S tanfordský B inetův intel igenční t e s t , čtvrtá r e v i z e ) , IDS ( I n t e l l i g e n c e 

a n d D e v e l o p m e n t S c a l e s ) a W I S C III ( W e c h s l e r I n t e l l i g e n c e S c a l e 

f o r C h i l d r e n , třet í r ev i ze ) 
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Psychologické vyšetření b y obecně mělo p o d a t zprávu o aktuální úrovni 

vývoje n e b o schopnost í a z m a p o v a t potenciá l d í tě te s P A S . J e h o výsledky 

by měly sloužit j a k o východisko p r o i n t e r v e n c e a zároveň j a k o p o d k l a d 

p r o školská pracoviště (Hrdlička, Komárek 2 0 1 4 ) . 

• S t a n f o r d - B i n e t o v a zkouška, IV. r e v i ze je určena p r o j e d i n c e o d d v o u 

l e t až d o dospě lost i . Zkoumá čtyři o b l a s t i schopnost í , d o kterých 

patří verbální myšlení, abstraktně-vizuální myšlení, kvanti tat ivní 

myšlení a krá tkodobá p a m ě t ( T h o r n d i k e , Hagenová 

a S a t t e r , 1 9 9 5 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . Krejčířové ( 2 0 0 1 ) 

zmiňuje, že S t a n f o r d - B i n e t o v a zkouška n e l z e u p l a t n i t p r o dět i 

se smys lovým post ižením n e b o s p o r u c h a m i řeči; 

• McCar thyové škála je škála, která se využívá o d d v o u a půl l e t 

d o o s m i le t . Je složena z pěti škál, které j s o u po jmenovány j a k o 

verbální škála, početn í škála, percepčné performační škála 

a dop lňkové škály pamět i a m o t o r i k y ( M c C a r t h y , 1 9 7 2 in Hrdlička, 

Komárek 2 0 0 4 ) . Krejčířové ( 2 0 0 1 ) p o u k a z u j e n a t o , že škála 

McCar thyové by l a vy tvořena z a úče lem zjištění ce lkových 

schopnost í už v předškoln ím věku ; 

• W e c h s l e r o v y zkoušky i n t e l i g e n c e . 

Všechny tři v e r z e Wechs l e rových zkoušek i n t e l i g e n c e se skládají z verbální 

a názorové část i . 

• P D W se využívá p r o s c r e e n i n g dět í o d pět i d o šestnáct i le t ; 

• W I S C III. s e využívá na s c r e e n i n g dět í o d šest i d o šestnáct i le t ; 

• WAIS-R je určen p r o s c r e e n i n g lidí o d šestnáct i l e t výše (Krejčířové, 

2 0 0 1 ) ; 

• R a v e n o v y t e s t y ; 

• R a v e n o v y t e s t y j s o u jednodimenzioná ln í intel igenční t e s t y . Patř í 

m e z i ně s tandardní progresivní m a t i c e a barevné progresivní 

m a t i c e ; 

• S tandardn í progresivní m a t i c e j s o u určené p r o dět i a dospívající 

ve věku d e s e t i až osmnác t i le t . Obsahuj í pě t se tů p o dvanáct i 
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položkách, př ičemž každý z n i c h je zaměřen na něco j iného 

(Krejčířové, 2 0 0 1 ) ; 

• Ba revné progresivní m a t i c e j s o u určené p r o dět i o d pěti 

d o jedenáct i l e t a o b s a h u j e tři s e t y p o dvanáct i položkách. N a rozdíl 

o d s tandardních progresivních m a t i c j s o u t y t o barevné progresivní 

m a t i c e vyt iš těny n a ba revném podkladě, což je p r o dět i v íce 

zaj ímavé (Krejčířové, 2 0 0 1 ) ; 

• K r e s b y a g r a f o m o t o r i k a ; 

• K r e s b a je důleži tou součást í psychologického vyšetření j e d i n c e 

s P A S . Hodnot í s e , ne j en formální a obsahová stránka k r e s b y , 

a le i úchop a způsob používání k resebného náčiní. Zaměřen í 

je i na v o l n o u k r e s b u , k d e je důležité vš ímat si deta i lů , c o a j ak dítě 

kreslí. Větš ina dětí s P A S n e c h c e k r e s l i t p o s t a v y , kvůli j e j i ch 

kognit ivnímu d e f i c i t u , který spočívá v n e d o s t a t k u u c h o p i t e l n o s t i 

rysů p o s t a v y , a s n i m i měníc ími se výrazy obličeje (Be ranová , 

Thorová in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

2.1 D iagnos t i cké nás t ro je pro hodnocen í au t i s t i ckých pro jevů 

J edná se o t akové nástroje, které s i c e netvoří s a m o t n o u d iagnózu, 

a le doplňují a zpřesňují p o d k l a d y p r o n i . P r o přesnější hodnocen í 

aut ist ických projevů, které, j ak b y l o psáno výše , j s o u získávány 

z pozorování a z anamnest i ckých údajů r o d i n y o nás tupu příznaků a je j i ch 

vývoji , by l y vy tvořeny s tandard izované d iagnost ické nástroje, jež se s t a l y 

nedí lnou součást í vyšetření a hodnocen í (Dudová , Mohap lová , 2 0 1 6 ) . 

Šká la CARS 

V České r e p u b l i c e se užívá semidiagnost ická observační škála C A R S 

( C h i l d h o o d A u t i s m R a t i n g S ca l e ) . J edná se o nejvíce využ ívanou pozorovací 

škálu (Dudová , Mohap lová , 2 0 1 6 ) . Ta by l a zpracována v rámci p r o g r a m u 

T E A A C H n a univerzitě v Severn í Karol íně m n o h a odborníky (Be ranová , 

Thorová, Hrdlička, P r o p p e r in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . Při pozorování 
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se zaměřu jeme na s ledování patnáct i jevů, u kterých se hodnotí , d o jaké 

míry se j e d i n e c odlišuje o d n o r m y . Posuzovac í škála hodnot í n a s t u p n i c i 

o d j edné d o čtyř p o d l e míry postižení ( S c h o p l e r , Re i ch l e r , Lansingová, 

1 9 8 8 in Hrdlička, Komárek, 2 0 0 4 ) . C A R S škála o b s a h u j e t y jevy, které j s o u 

zaměřené n a hlavní p r o j e v y a u t i s m u , m e z i které patří s c h o p n o s t i m i t a c e , 

o d p o r ke z m ě n á m , k o m u n i k a c e verbální i neverbální a sociální i n t e r a k c e . 

S l e d u j e rovněž vedlejší p ro j evy , které se nemusí vždy v y s k y t o v a t . Patř í 

m e z i ně emočn í r e k c e , zvláštnost i smys lové r e a k t i v i t y a úroveň ak t i v i t y . 

T a t o posuzovací s t u p n i c e bývá v s o u l a d u s posouzen ím d í tě te odborníky 

( S v o b o d a , Krejčířové, Vágnerová , 2 0 0 1 ) . Be ranová , Thorová, Hrdlička, 

P r o p p e r in Hrdlička, Komárek ( 2 0 0 4 ) uvádějí, že výs ledné skóre určí 

s tupeň závažnost i a u t i s m u , a le p o u z e or ientačně . 

Šká la ADI-R 

J edná se o v e l m i podrobné s t rukturované i n t e r v i e w s rodiči ( n e b o 

pečovate l i o d í tě ) je ADI-R ( A u t i s m D i a g n o s t i c I n t e r v i ew-Rev i s ed ) 

(Dudová , Mohap lová , 2 0 1 6 ) . R o z h o v o r je časově náročný ( S c h o p l e r , 

Rec i h l e r , Lansingová, 1 9 9 8 ) . Škála ADI-R by l a rev idována a př izpůsobena 

kritériím M K N - 1 0 a DSM-IV ( Lo rd e t a l . , 1 9 9 4 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

Využívá se k d i a g n o s t i c e aut ist ických jedinců o d osmnác t i měs íců věku 

až d o dospě lost i . I n t e r v i e w provádí školený klinický pracovník 

s pečova te l em, nejčastěji s m a t k o u d í tě te . V dotazníku je obsaženo 

111 položek a na j e h o r e a l i z a c i s e doporuču je čas k o l e m tří h o d i n . 

R o z h o v o r je založen na přesně vymezených otázkách, které obsahuj í 

i p o k y n , j ak v y h o d n o t i t z j iš těnou odpověď. Zaměřu je se na konkrétní 

o b l a s t i , m e z i které patří raný vývoj d í tě te a j e h o vývoj řeči, spadají s e m 

první p r o j e v y p o r u c h y , motor ický vývoj , návyk n a t o a l e t u . Další položky 

r o z h o v o r u zjišťují sociální vývoj a h r u , zájmy a chování a ce lkové chování. 

Při hodnocen í se p r o M K N - 1 0 p o d l e a l g o r i t m u využívá j en z h r u b a 

4 0 položek z e 1 1 1 , tudíž se n e v y h o d n o c u j e ce lkové skóre. Používají 

se p o u z e dílčí skóre p r o e lementárn í o b l a s t i , j a k o j s o u narušená sociální 

i n t e r a k c e , narušená k o m u n i k a c e a repetit ivní v z o r c e chování před 
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3 6 měs í cem věku . P ro každou o b l a s t je určeno minimální skóre 

p r o p o z i t i v i t u . Jest l iže j s o u pozitivní všechny čtyři o b l a s t i , po té se může 

s t a n o v i t d iagnóza dě tského a u t i s m u . V př ípadě, že j s o u pozitivní j e d n a , 

dvě n e b o až tři o b l a s t i , může bý t př í tomna diagnóza atyp ického a u t i s m u 

n e b o A s p e r g e r o v a s y n d r o m u (Hrdlička, Komárek , 2 0 0 4 ) . 

Šká la TPBA 

Další využ ívanou škálou p r o dět i s P A S je T P B A ( T r a n s d i s c i p l i n a r y Play-

B a s e d A s s e s s m e n t ) . Tu u p r a v i l a Kateř ina Thorová, a b y se m o h l a užívat 

při d iagnost i ckém p r o c e s u v našich podmínkách . Je vhodná p r o dět i 

o d šest i měs íců d o šest i l e t a j d e o m e t o d u , ve které se dítě hodnot í 

pomoc í pozorování při vo lné hře ( L i nde r , 1 9 9 0 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

Sc reen ingový tes t M-CHAT 

U dět í v r a n é m věku doporučuj í Dudová a Maplová ( 2 0 1 6 ) , předevš ím 

v z h l e d e m k j e d n o d u c h o s t i a d m i n i s t r a c e i vyhodnocení , použit í 

sc reen ingového t e s t u M-CHAT ( M o d i f i e d C h e c k l i s t f o r A u t i s m in T o d d l e r s ) . 

A u t o r e m , angl ickým n e u r o p s y c h i a t r e m S i m o n e m B a r o n e m - C o h e n e m , by l 

rozdělen na d v a oddíly, v oddí lu A j s o u obsaženy otázky, na které 

odpovídaj í zákonní zástupci dět í a v oddí lu B se vychází z pozorování 

j e d i n c e , které má na s t a r o s t i pově tš inou p e d i a t r v osmnác t i měsíc ích. 

T e n s l e d u j e , z d a je dítě s c h o p n o s l e d o v a t p o h l e d druhého člověka, 

n a p o d o b i t s y m b o l i c k o u h ru n e b o z d a dokáže os ta tn ím ukázat, 

c o h o z a u j a l o . M-CHAT p ravděpodobně nedokáže z a c h y t i t mírné f o r m y 

a u t i s m u , jelikož u dětí, k teré t e n t o t e s t v osmnác t i měsících zvládly, by l 

v pozdějš ím věku d iagnost ikován atypický a u t i s m u s n e b o Aspergerův 

s y n d r o m ( B a r o n - C o h e n e t a l . , 1 9 9 2 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

Česká screeningová m e t o d a D A C H (Dě tské aut ist ické chování ) , vy tvořená 

T h o r o v o u v r o c e 2 0 0 3 , je určena k depistáži dět í s P A S . Jedná 

se o rodičovský dotazník vhodný k použití u dět í o d 18 měs íců 

d o dosažení 5 l e t věku (Thorová ,2006) . P r o dět i ve věku 4-11 le t 
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je v ČR k d i s p o z i c i t e s t C A S T ( C h i l d h o o d A u t i s m S p e c t r u m Tes t ) ( Ba ron-

C o h e n e t a l . , 2 0 0 9 ) . 

Sc reen ingový tes t CAST 

P ro dět i ve věku 4-11 l e t je v ČR k d i s p o z i c i t e s t C A S T ( C h i l d h o o d A u t i s m 

S p e c t r u m T e s t ) . J edná se o m e t o d u , která se zaměřuje n a odhalování 

A s p e r g e r o v a s y n d r o m u . O b s a h u j e c e l k e m 3 7 položek, př ičemž 31 položek 

má s o u v i s l o s t s d iagnózou. Dotazník se dává v y p l n i t zákonným zás tupcům 

dět í ( S c o t t , B a r o n - C o h e n e t a l . , 2 0 0 2 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

Dotazn ík E-2 Form 

E-2 F o r m ( D i a g n o s t i c C h e c k l i s t ) je dotazník, který vyšel v r o c e 1 9 6 5 , 

t o znamená j e d e n r ok p o původní v e r z i E l . Dotazník se rozděluje d o tří 

částí. V první část i s e shromažďují i n f o r m a c e o anamnest i ckých d a t e c h , 

zjišťují s e lékařské i n f o r m a c e o zdravotn ím s t a v u d í tě te a zkoumají 

se negat ivní a pozitivní příznaky PAS . N a t u t o první čás t je př ipraveno 

7 9 položek. V t é druhé se zaměřuje na percepční o d c h y l k y o d n o r m y . 

Př ipraveno je na t u t o d r u h o u čás t 2 9 položek. V t é třet í s e zjišťují 

zkušenost i zákonných zástupců, j ak fungují léky, velký přísun v i tamínů , 

a j ak je účinné působení různých terapií. N a t u t o třet í čás t je př ipraveno 

7 4 položek. Hlavní myš lenkou t é t o m e t o d y je sběr d a t , který b u d e 

s t a t i s t i c k y zpracován ( R i m l a n d , 1 9 7 1 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

Šká la GARS 

G A R S (G i l l i am A u t i s m R a t i n g S ca l e ) je škála, která určuje míru 

s y m p t o m a t i k y a u t i s m u . Položky vycházejí z D S M IV a rozdělují s e d o čtyř 

subtes tů , d o nichž patří s tereotypní chování, k o m u n i k a c e , sociální 

i n t e r a k c e a s u b t e s t , který k l a d e důraz na odl išnosti o d normálního vývoje 

d o tří le t . T a t o m e t o d a je určena p r o zákonné zás tupce a učitele, i p r o ty , 

k d o o j e d i n c e pečují. Škála je určena p r o věkové rozpět í o d tří 

d o d v a a d v a c e t i l e t (G i l l i am , 1 9 9 5 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 
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Šká la HBS 

H B S ( S c h e d u l e o f H a n d i c a p s a n d B e h a v i o r a n d Sk i l l s ) je posuzovací škála, 

která je určena p r o dět i s mentá ln í retardací, s vývo jovou p o r u c h o u řeči 

n e b o s a u t i s m e m . První t y p položek se d o d e t a i l u zaměřuje a v y h o d n o c u j e 

jednot l ivé o b l a s t i , d o kterých spadá m o t o r i k a , o b s l u h a a řeč a druhý t y p 

položek se d o d e t a i l u zaměřuje na nežádoucí a p rob lémové chování, které 

nacház íme u a u t i s m u ( W i n g , G o u l d , 1 9 7 8 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

Dotazn ík ABC 

A B C ( A u t i s m b e h a v i o u r C h e c k l i s t ) je m e t o d a , která je určená hlavně 

p r o zjištění a u t i s m u u těžce post ižených jedinců. F u n g u j e nej lépe ve fo rmě 

dotazníku, který je zaměřen na chování v m i n u l o s t i a př í tomnost i ( K r u g , 

A r i c e t a l . , 1 9 8 0 in Hrdlička, Komárek 2 0 0 4 ) . 

2.2 Diferenciá lní d iagnost ika 

Odborná l i t e r a t u r a uvádí, že více než 7 0 % dět í s P A S má souběžnou 

s o m a t i c k o u , vývo jovou n e b o p s y c h i c k o u p o r u c h u . M e z i nejčastější 

k o m o r b i d i t y u dět í s a u t i s m e m patří mentá ln í r e t a r d a c e (MR ) . 

Ta se v y s k y t u j e přibližně u 4 5 % dětí. V e starších studi ích b y l o v s o u b o r e c h 

s ledovaných jedinců s a u t i s m e m až 5 0 % o s o b s t ěžkou n e b o h l u b o k o u 

M R , t é m ě ř 3 5 % o s o b s l e h k o u n e b o s t ředně těžkou M R . U zbývajících 

přibližně 2 0 % o s o b by l i n t e l e k t v mezích n o r m y . Výs ledky novějš ích, 

předevš ím amerických studií, ukazují, že s e v p růběhu z h r u b a d e s e t i l e t 

v ýznamně změni lo u p o p u l a c e osmi letých dětí s P A S rozložení IQ 

a t o ve prospěch průměrné či nadprůměrné i n t e l i g e n c e . Dudová 

s M o h a p l o v o u ( 2 0 1 6 ) píší, že výs ledky z r o k u 2 0 1 0 ukázaly, že 3 1 % dět í 

s P A S a mentá ln í retardací mělo IQ p o d 7 0 , 2 3 % dět í s e nacházelo 

v hraničním pásmu (IQ m e z i 71 a 8 5 ) a 4 6 % dět í b y l o v pásmu průměru 

až nadprůměru (IQ >85) . 

P ro účely práce b u d e dále v y m e z e n a p r o b l e m a t i k a mentá ln í r e t a r d a c e . 
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Mentá ln í r e t a r d a c i m ů ž e m e označi t j a k o p o r u c h u rozumových schopnost í , 

při kterých je snížena kognitivní, pohybová , řečová a sociální s c h o p n o s t . 

E t i o l o g i e je b u d prenatální , perinatální, i časně postnatá ln í a z e s l a b u j e 

adaptačn í s c h o p n o s t i j e d i n c e ( V a l e n t a , Michalík, Lečbych a k o l . , 2 0 1 8 ) . 

P o d l e Šva rcové ( 2 0 1 1 ) adaptačn í s c h o p n o s t i j e d i n c e znamenaj í 

s amos t a tné jednání a chování v rámci svého věku . Zároveň Švarcová 

( 2 0 1 1 ) tvrdí, že se p o r u c h a adaptačn ích schopnost í j e d i n c e p r o j e v u j e 

v a d a p t a c i kladení nároků v běžném životě a u dětí v předškoln ím věku 

se p o r u c h a adaptačn ích schopnost í p ro j e vu j e v poma l ém r o z v o j i 

sebeobs lužných a komunikačních dovednost í . 

Mentá ln í postižení je rozsáhlejší p o j e m než mentá ln í r e t a r d a c e . Využívá 

se p r o t y j e d i n c e , kteří mají intel igenční k v o c i e n t (IQ) p o d 8 5 ( V a l e n t a 

a k o l . , 2 0 1 4 ) . 

2.2.1 Klasifikace mentá ln ího post ižení 

S lowík ( 2 0 1 6 ) uvádí, že k romě základního rozdělení na v r o z e n o u mentá ln í 

r e t a r d a c i a d e m e n c i se využívá mezinárodní k l a s i f i k a c e d l e ICDH-10 , 

což v překladu znamená Mezinárodní 

k l a s i f i k a c e nemocí , postižení a handicapů p o d l e W H O , čili p o d l e S v ě t o v é 

zdravotnické o r g a n i z a c e , M K N - 1 0 , k a t e g o r i e , které se označují F70-

F 7 9 . S lowík ( 2 0 1 6 ) zdůrazňuje, že ačkoliv je ICDH-10 klasif ikačním 

kritér iem úrovně mentá ln í k a p a c i t y vyjádřený naměřenou h o d n o t o u 

intel igenčního k v o c i e n t u (IQ), jedná p o u z e o or ientační k l a s i f i k a c i , neboť 

jasně s tanovená kritéria p r o určení mentá ln í úrovně a jasně určené 

h r a n i c e , které b y oddělova ly jednot l ivé klasifikační s tupně ve své pods ta t ě 

neexistují. Bendová , Z i k l ( 2 0 1 1 ) uvádějí, že mentá ln í postižení je p o d l e 

1 0 . Mezinárodní k l a s i f i k a c e nemocí ( M K N ) klasif ikováno d o šest i kategorií . 

• F 7 0 : lehká mentá ln í r e t a r d a c e , s e m spadají j e d i n c i s IQ (69-50 ) ; 

• F 7 1 : s t ředně těžká mentá ln í r e t a r d a c e , s e m spadají j e d i n c i s IQ (49-

3 5 ) ; 

2 8 



• F 7 2 : těžká mentá ln í r e t a r d a c e , s e m spadají j e d i n c i s IQ (34-20 ) ; 

• F 7 3 : hluboká mentá ln í r e t a r d a c e , s e m spadají j e d i n c i s IQ 

(19 a nižší); 

• F 7 8 : jiná mentá ln í r e t a r d a c e ; 

• F 7 9 : nespeci f ikovaná mentá ln í r e t a r d a c e ; 

• F 7 0 : lehká mentá ln í r e t a r d a c e IQ (69-50 ) . 

Největší s k u p i n a lidí s mentá ln í retardací patří d o t é t o k a t e g o r i e lehké 

mentá ln í r e t a r d a c e , d o k o n c e až 8 0 - 8 5 p r o c e n t mentá lně post ižených 

(Švarcové , 2 0 1 1 ) . P o d l e P ipekové ( 2 0 0 6 ) je d o tří l e t věku d í tě te opoždění 

n e b o zpomalen í psychomotor i ckého vývoje , m e z i t ře t ím a šes t ým r o k e m 

je u dět í menší slovní zásoba, v a d y řeči, nedos ta tečn í zv ídavost dět í 

a o b j e v u j e se u n i ch s t e r e o t y p ve hře. V dospě lost i větš ina lidí s l e h k o u 

mentá ln í retardací dosáhne s a m o s t a t n o s t i v prakt ických domác ích 

č innostech , i když vývoj s c h o p n o s t i s e b e o b s l u h y bývá pomalejší . Mentá ln í 

věk u lidí s l e h k o u mentá ln í retardací je na úrovni d e s e t i až jedenáct i l e t 

(P ipeková 2 0 0 6 ) . 

F71: s t ř edně t ěžká mentá ln í retardace IQ (49-35) 

U jedinců se s t ředně těžkou mentá ln í retardací je opožděna řeč, 

jak expresivní, t a k recept ivní ( Bendová , Z i k l , 2 0 1 1 ) . P o d l e P ipekové ( 2 0 0 6 ) 

je řeč v e l m i j ednoduchá , chudá, s a g r a m a t i s m y , někdy se o b j e v u j e p o u z e 

nonverbální k o m u n i k a c e . (Švarcová , 2 0 0 6 in Bendová , Z i k l ( 2 0 1 1 ) ) uvádějí, 

že je u jedinců o m e z e n a soběs t ačnos t a manuální zručnost , 

což p a k ovlivňuje j e j i ch výchovu a vzdělávání. Často se u n i ch o b j e v u j e 

celková n e o b r a t n o s t a n e s c h o p n o s t j emných úkonů (P ipeková ,2006) . 

P o d l e Šva rcové ( 2 0 1 1 ) se větš ina žáků se s t ředně těžkou mentální 

retardací naučí základy t r i v i a (čtení, psaní, počítání ) a j e j i ch mentá ln í věk 

je na úrovni o d čtyř d o o s m i le t . 
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F72: těžká mentá ln í retardace IQ (34-20) 

Žáci s t ěžkou mentá ln í retardací už nezvládají t r i v i u m , d o kterého patří 

čtení, psaní a počítání ( Švarcová ,2011) . P o d l e P ipekové ( 2 0 0 6 ) 

je v předškoln ím věku výrazně opožděn psychomotor ický vývoj a vyskytuj í 

se značné problémy v pohybové n e o b r a t n o s t i . Řeč se b u d nevytvoř í vůbec 

n e b o j en ve fo rmě pudových hlasových projevů ( Bendová , Z i k l , 2 0 1 1 ) . 

Větš ina jedinců má oh romné n e d o s t a t k y v j emné a v hrubé m o t o r i c e . 

Je j ich mentá ln í věk je o d h r a n i c e osmnác t i měs íců až d o tří a půl r o k u 

(Švarcová , 2 0 1 1 ) . 

F73: h luboká mentá ln í retardace IQ (19 a nižší) 

J ed inc i s h l u b o k o u mentá ln í retardací mají oh romné n e d o s t a t k y v j emné 

a v hrubé m o t o r i c e , čas to mívají s te reotypn í p o h y b y . (P ipeková, 2 0 0 6 ) . 

P o d l e Šva rcové ( 2 0 1 1 ) j e d i n c i s h l u b o k o u mentá ln í retardací nerozuměj í 

zadaným instrukcím, an i řeči, rozeznají j e n t z v . rudimentární neverbální 

k o m u n i k a c i , j a k o je úsměv n e b o pláč. P ipeková ( 2 0 0 6 ) p o u k a z u j e n a t o , 

že j e d i n c i s h l u b o k o u mentá ln í retardací mají j iné př idružené postižení. 

P o d l e Šva rcové ( 2 0 1 1 ) je větš ina jedinců s h l u b o k o u mentá ln í retardací 

imobilních a inkont inentních, je t e d y nutné j im z a j i s t i t neustá lou p o m o c 

a d o h l e d . 

F78: j iná mentá ln í retardace 

Švarcová ( 2 0 1 1 ) se domnívá , že t a t o k a t e g o r i e se využívá j en t e h d y , když 

je nesnadné n e b o nemožné s t a n o v i t s tupeň intel igenčního k v o c i e n t u 

u j e d i n c e pomoc í o b v y k l e využívaných m e t o d . 

F79: nespec i f ikovaná mentá ln í retardace 

T a t o k a t e g o r i e se využívá v t ěch př ípadech, k d y je j isté, že j e d i n e c 

má mentá ln í r e t a r d a c i , avšak není dos t a t e čné množstv í informací, a b y b y l o 

možné zařadit j e d i n c e d o j edné z výše uvedených kategori í ( Švarcová , 

2 0 1 1 ) . 
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3 SYSTÉM PÉČE A VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ S AUTISMEM 

Vývoj každého d í tě te je p r o c e s , který je d o značné míry proměnlivý. Hrají 

v něm ro l i určité f a k t o r y . Spec iá lně pedagogická d i a g n o s t i k a má z a úkol 

z j i s t i t , c o d í tě v edukačn ím sys t ému zvládne, a c o už ne , pomoc í zj ištěných 

poznatků (Květoňová-Švecová , 2 0 0 4 ) . 

3.1 Možnos t i p ředško ln ího vzdě láván í u dě t í s PAS 

„Předškoln í péče o dět i s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a n a v a z u j e 

n a r a n o u , v časnou i n t e r v e n c i a dále ji rozšiřuje a rozvíjí." (Čadi lová, 

Žampachová , 2 0 0 8 in A d a m u s , Vančová , Lóff lerová, 2 0 1 7 , s t r . 1 0 8 ) . 

P ro p e d a g o g y j s o u dět i s P A S v e l k o u výzvou, a t o n e j e n kvůli t o m u , 

že je j i ch poče t neustá le r o s t e , a le t aké z t o h o důvodu , a b y j im m o h l i 

z a j i s t i t c o nejlepší vzdělávání, které b u d e p r o ně dos t a t e čně efektivní 

( j o u r n a l s . s a g e p u b . c o m , ©2011 ) . 

P ro rodiče dět í s P A S je žádoucí umíst i t j e j i ch dítě d o předškoln ím zařízení, 

ve k te rém b u d e probíhat j e h o vzdělávání d o míry uži tečnost i o b s a h u 

vzdělávání. Zákon č. 5 6 1 / 2 0 0 4 Sb . , o předškoln ím, základním, s t ředn ím, 

vyšš ím o d b o r n é m a j iném vzdělávání, t e d y školský zákon říká, 

že předškolní vzdělávání se s t a l o zákonnou složkou v s y s t ému vzdělávání. 

Z a h r n u j e počátečn í s tupeň vzdělávání, který je řízen p o k y n y m i n i s t e r s t v a 

mládeže a tě lovýchovy ( M Š M T ) (Čadilová, Žampachová , 2 0 0 8 in A d a m u s , 

Vančová , Lóff lerová, 2 0 1 7 ) . O d září r o k u 2 0 1 7 se z a v e d l o pov inné 

předškolní vzdělávání p r o dět i , které k d a t u 3 1 . s r p n a dosáhly věku pět i l e t 

(Baza lová, 2 0 1 7 ) . 

Hlavní úkol předškolního vzdělávání je , že má čás tečně p l n i t r o d i n n o u 

výchovu a p o s k y t o v a t d ě t e m takové prostředí, ve k te rém b u d o u mít 

d o s t a t e k st imulů k r o z v o j i a učení. Také má z a úkol zjišťovat 

ne rovnoměrnos t i ve vývoji dět í a vy rovnáva t je d o nejvyšší možné míry 

před v s t u p e m d o základní školy, př ičemž má n a s t a r o s t p o s k y t o v a t 
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speciá lně p e d a g o g i c k o u péči d ě t e m se speciá lně vzdělávacími po t řebami 

( SVP ) . D o předškolních zařízení nastupuj í i t akové dět i , u kterých 

se diagnóza P A S p ro j ev i l a až při s t y k u s os ta tn ími dě tmi n a základě je j i ch 

chování a jednání (Čadilová, Žampachová , 2 0 0 8 in A d a m u s , Vančová , 

Lóff lerová, 2 0 1 7 ) . 

Vzdělávání dět í s P A S je legislativně dáno ve vyhlášce M Š M T 

ČR 7 3 / 2 0 0 5 Sb . , o vzdělávání dětí, žáků a s tuden tů se speciálními 

vzdělávac ími po t řebami a dětí, žáků a s tuden tů mimořádně nadaných . 

Existují t aké třídy, které j s o u určeny p o u z e p r o dět i s a u t i s m e m . T y t o tř ídy 

se nazývají auti-třídy. Dítě s P A S má kvůli s v é m u postižení v rozené určité 

n e d o s t a t k y , které m o h o u vés t k p rob lémům při j e h o vzdělávac ím p r o c e s u . 

Je t e d y nezbytné při výuce využívat t akové s t a n o v i s k o k dí tět i , při k te rém 

se b u d e brát zřetel n a t o , a b y by l vhodně n a s t a v e n způsob k o m u n i k a c e 

m e z i ním a vyučuj íc ím. Důležité je najít takový způsob výuky, který 

se u d í tě te s P A S osvědčí , a při k te rém b u d e spokojený jak učitel , t a k žák 

(Ba r toňová , Bazalová, P ipeková, 2 0 0 7 ) . 

In tegrované vzdělávání znamená zapojení žáků se speciálními vzdělávacími 

po t řebami d o hlavního vzdělávac ího p r o u d u , jež má z a cíl umožni t žákům 

s post ižením vzá jemnou i n t e r a k c i s j e j i ch intaktními j e d i n c i z a n u t n o s t i 

respektování je j i ch specif ických pot řeb (Průcha, Wa l t e rová , Mareš , 

2 0 0 8 in A d a m u s , Vančová , Lóff lerová, 2 0 1 7 ) . I n t e g r a c e p r o některé žáky 

s a u t i s m e m není doporučovaná (Thorová 2 0 1 2 in A d a m u s , Vančová , 

Lóff lerová, 2 0 1 7 ) . 

P o k u d je dítě in tegrováno d o běžné M Š , b u d e po t ř ebova t vyšší míru 

p o d p o r y kvůli možným obtížím v sociálních vztazích. Také kvůli j e h o 

ce lkové př izpůsobivost i (Šporc lová, 2 0 1 8 ) . 

Z a p o m o c i podpůrných opatření je možné př izpůsobit f o r m u , s t r u k t u r u 

a o b s a h vzdělávání, u p r a v i t očekávané výstupy, při nichž j e d i n e c 

má možnos t využití kompenzačn ích pomůcek , speciálních m e t o d 

a pos tupů . 
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Podpůrná opatření se dělí d o pět i s tupňů p o d l e náročnost i organizační, 

f inanční a pedagogické . První s tupeň si může vy tvá ře t škola s a m a . 

O d druhého až d o pá tého s tupně je nutné doporučen í školského 

poradenského zařízení (Baza lová, 2 0 1 7 ) . 

Také m u může být zpř ís tupněno vzdělávání p o d l e Individuálního 

vzdělávac ího plánu (IVP) n e b o p ř í tomnost a s i s t e n t a p e d a g o g a ve tř ídě. 

Individuální vzdělávací plán (IVP) vychází z i n d i v i d u a l i t y každého d í tě te . 

J eho cíl je takový, a b y dítě dosáh lo maximální možné míry svých možnost í 

(Šporc lová , 2 0 1 8 ) . N a j e h o t vo rbě se podílejí rodiče, učitelé, psycho logové , 

speciální pedagogové , popř ípadě další odborníc i . P lán je s e s t a v e n 

na do ložených p o d k l a d e c h o d tř ídního učitele, zpráv z odborných 

pracovišť, j a k o j s o u pedagogicko-psychologické p o r a d n y a speciá lně 

pedagogická c e n t r a , a t aké na s o u h l a s u ředite le školy. O b s a h u j e m e t o d y 

a způsob hodnocení , o b s a h učiva, speciální pomůcky a t e m p o práce žáka. 

Při vytváření IVP p r o žáky s P A S je nu tné brát n a zřetel n a je j i ch 

ne rovnoměrný vývoj a zaměř i t se na t y o b l a s t i , ve kterých j s o u málo 

úspěšní. Vě tš inou se jedná o sociální chování, k o m u n i k a c i a představ ivost 

(Čadilová, Žampachová , 2 0 0 6 in A d a m u s , Vančová , Lóff lerová, 2 0 1 7 ) . 

Inkluzivní vzdělávání dává možnost i výuky v š e m žákům, b e z o h l e d u 

na je j i ch individuální rozdíly, s pochopen ím p r o je j i ch speciální vzdělávací 

potřeby. Není založeno na poměřován í výkonu jednot l ivých žáků (Hájková, 

S t r n a d o v a , 2 0 1 0 in A d a m u s , Vančová , Lóff lerová, 2 0 1 7 ) . Hlavní p o d s t a t o u 

i n k l u z e je umožni t rovný přístup ke vzdělání v š e m jed incům s pochopen ím 

p r o je j i ch př iměřenou míru p o d p o r y kvůli j e j i ch zdravotn ímu n e b o 

sociá lnímu znevýhodněn í (Čadilová, Žampachová , 2 0 1 2 ) . 

V České r e p u b l i c e m o h o u bý t žáci s P A S vzděláváni : 

• individuální integrací d o mateřské , základní n e b o střední školy; 

• zařazením d o specia l izovaných tříd p r o žáky s P A S ( s k u p i n o v o u 

integrací ) ; 
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• individuální integrací d o školy zřízené p r o žáky s j iným zdravotn ím 

post ižením; 

• f o r m o u individuálního (domác ího ) vzdělávání ; 

• kombinací i n t e g r a c e d o k o l e k t i v u a individuální práce s p e d a g o g e m 

m i m o p r o s t o r tř ídy (Šporc lová, 2 0 1 8 . s. 7 3 ) . 

D o d n e s se v České r e p u b l i c e n e v y s k y t u j e d o s t a t e k specia l izovaných tříd 

p r o dět i s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a . Poptávka p o n i ch je velká, 

kdežto nabídka je malá. V posledních l e t e c h díky zlepšující s e d i a g n o s t i c e 

se nachází stá le více dět í předškolního věku , kteří potřebuj í p o d c h y t i t 

j e j i ch d iagnózu c o nejdříve a přejít d o t akového vzdělávac ího zařízení, 

ve k te rém b u d o u rozvíjeni a s p o k o j e n i . P o d l e školského zákona 

č .561/2004 Sb . , §34 a o d s t . 4 mají p řednos t být přijati d o mate řské školy 

t i j e d i n c i , kteří spadají d o k a t e g o r i e předškolního věku . 

Je t o p r o ně nezbytné , p r o naučení se základních dovednost í , které b u d o u 

po t ř ebova t v základním vzdělávání (Čadilová, Žampachová a k o l . , 2 0 1 2 ) . 

Zákon č .561/2004 S b . považuje z a žáky se S V P t akové j e d i n c e , kteří mají 

b u d zdravotní postižení. Patř í m e z i ně tě l esné , zrakové, s luchové, 

mentální , souběžné postižení více v a d a m i , a u t i s m u s , v a d y řeči, vývojové 

p o r u c h y učení n e b o chování. N e b o t i žáci, kteří mají zdravotní 

znevýhodnění , m e z i které patří zdravotní oslabení, d l ouhodobé 

onemocněn í n e b o lehčí zdravotní p o r u c h y , které v e d o u k poruchám učení 

a chování. N e b o t i j e d i n c i , kteří j s o u sociá lně znevýhodněn i . Patří m e z i 

ně žáci pocházející z rod inného prostředí se sociá lně nízkým kulturním 

pos taven ím n e b o z ohroženého prostředí sociá lně pato logickými j evy 

( A d a m u s , 2 0 1 4 ) . 

3.2 Hlavní zásady při edukaci žáků s PAS 

Vycház íme z e závěrů vyšetření a doporučen í odborných lékařů a speciá lně 

pedagogických c e n t e r ( SPC) . 
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Při vytváření individuálně vzdělávacích plánů (IVP) je nutné vycházet 

z e zpráv a doporučen í specia l istů, t aké z e speciá lně odborných pracovišť. 

N a t vo rbě IVP by se p a k měli podí let všichni pracovníci , kteří s e podílejí 

na s a m o t n é m vzdělávání žáka. 

Tolerance 

U žáků s P A S se t o l e r u j e ná ladovost , která ovl ivňuje je j i ch pracovní výkon , 

a t aké je j i ch sn íženou s c h o p n o s t porozumění . E l i m i n o v a t je j i ch nežádoucí 

chování se snažíme t ím, že m u d á m e k d i s p o z i c i s t rukturovaný režim d n e , 

p o d l e k terého se b u d e řídit. 

Vhodná-st rukturovaná-úprava prost řed í 

P ro úspěšné vzdělávání žáků je důležité vytvoř i t t akové prostředí , 

ve k te rém se b u d o u cítit bezpečně , a které b u d e odpov ída t v š e m je j i ch 

po t ř ebám. V e tř ídě by měl bý t určen p r o s t o r p r o práci a p r o r e l a x a c i . 

Opt imá lně zvolená vizuální p o d p o r a vychází z individuálních pot řeb žáků. 

Je možno n a s t a v i t ve tř ídě denní režim, který se b u d e každý d e n o p a k o v a t 

a b u d e znázorněn vizuálními p r vky , a b y žáci s P A S lépe porozuměl i , c o , 

kdy , jak, a proč se b u d e v urč i tou čás t d n e dělat . 

Komunikačn í dovednost i a jejich nácv ik v rámci edukace 

K o m u n i k o v a t s žáky s P A S mus íme vždy konkrétně , nepouž íváme 

an i s l o v a , j a k o j s o u někdy, s n a d , možná n e b o později . Snaž íme se vés t 

k o m u n i k a c i p o m a l u , jasně a s t ručně. Při č innostech otázku můžeme 

z o p a k o v a t i v ícekrát, popř ípadě ji zkrát íme a rozděl íme d o dalších kroků. 

K o m u n i k a c i m ů ž e m e o b o h a t i t o g e s t i k u l a c i n e b o o d e m o n s t r a c i . 

O změnách v denn ím režimu je t řeba vždy žáky i n f o r m o v a t včas , 

a b y se m o h l i na d a n o u s i t u a c i lépe připravit. Je t řeba j i m z a j i s t i t t akové 

prostředí, které b u d e klidné a b e z rušivých e l emen tů . 
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S a m o s t a t n á práce a její nácvik 

P ro žáky s P A S vy tvoř íme klidné místo p r o s a m o s t a t n o u a individuální 

práci. Vše v i z u a l i z u j e m e pomoc í V ý m ě n n é h o obrázkového komunikačn ího 

sys tému ( V O K S ) n e b o pomoc í p ik togramů. R e s p e k t u j e m e individuální 

t e m p o každého žáka a snažíme se o t o , a b y by l zadaný úkol dokončen . 

D b á m e na čas té střídání práce a odpoč inku. P ro žáky s P A S je doporučeno 

p r a c o v a t v krátkých časových i n t e r v a l e c h , využívat o d m ě n a zavádě t 

ob l íbené činnost i žáků d o výuky. 

Motivace 

M o t i v a c e je důleži tým f a k t o r e m p r o práci s žáky s P A S . Může bý t troj ího 

způsobu. 

1) hmotná forma-hračka, s l a d k o s t ; 

2) sociální f o r m a m o t i v a c e - p o c h v a l a n e b o pohlazení; 

3) č innostní f o r m a mot ivace-obl íbené činnost i žáka. 

Rozvoj sociá lních dovednos t í 

Žáci s P A S nemívají s c h o p n o s t g e n e r a l i z a c e , tudíž u n i ch není předpoklad 

využití po jmů, j a k o je e m p a t i e n e b o i n t u i c e ( A d a m u s , 2 0 1 4 ) . 

3.3 Spec iá lně pedagog i cká a psycholog ická diagnost ika 

Školská poradenská zařízení poskytuj í speciá lně p e d a g o g i c k o u 

d i a g n o s t i k u a poradenstv í t ě m žákům, kteří mají d iagnost ikované 

zdravotní postižení. 

Spec iá lně pedagogická d i a g n o s t i k a slouží k zjištění individuálních 

zvláštnost í j e d i n c e a j e h o speciá lně vzdělávacích pot řeb . P o d l e získaných 

výs ledků je p a k př ipravován individuální vzdělávací plán. 
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Psychologická d i a g n o s t i k a se r e a l i z u j e z a cí lem zjištění mentá ln í úrovně 

d í tě te . Výs ledkem d i a g n o s t i k y bývá diagnóza. Zák ladem správné diagnózy 

je a p l i k a c e takových m e t o d , které j s o u p la tné a spolehl ivé (Horáková, 

Vrbová in Michalík, Bas lerová, Hanák, a k o l . , 2 0 1 2 ) . 

Spec iá lně pedagogická d i a g n o s t i k a u dět í s P A S neměla před r o k e m 

1 9 8 9 s k o r o žádnou h i s t o r i i . P é če o dět i s a u t i s m e m by l a považovaná j a k o 

součás t l o g o p e d i e a p s y c h o p e d i e . Jel ikož e x i s t o v a l o málo jedinců, kteří 

měli t u t o d iagnózu, n e b y l o t e d y nutné se j im i d o p o d r o b n a zabývat . 

N a začátku devadesá tých l e t dvacá tého stolet í začala v z n i k a t speciá lně 

pedagogická d i a g n o s t i k a u dět í s a u t i s m e m , k d y se p r o je j i ch vyšetřen í 

používaly mater iá ly z e zahraničí. Ty by l y určené p r o dět i s j iným 

post ižením. 

Psychoedukačn í p r o f i l (PEP-R) vy tvořený v r o c e 1 9 9 0 t ý m e m Er i ca 

S c h o p l e r a , by l přivezen d o ČR v r o c e 1 9 9 4 . By l vydán až v r o c e 

2 0 0 0 (Čadilová, Žampachová , 2 0 1 2 ) . T e n t o p r o f i l s e zaměřuje na tes tován í 

jedinců s a u t i s m e m , který slouží i j a k o p o d k l a d k je j i ch výchově 

a vzdělávání. O b s a h u j e s e d m oblastí, na základě, kterých j s o u žáci 

h o d n o c e n i . Patří m e z i ně j emná a hrubá m o t o r i k a , poznávací a verbální 

s c h o p n o s t i , vnímání, napodobován í a i n t e g r a c e o k o - r u k a . T a t o vývojová 

škála se zaměřuje i n a t akové p r o j e v y chování, které j s o u typické p r o P A S . 

J edná se o o b l a s t emočn ího a sociálního přizpůsobení, zájem o předměty , 

h r u , řeč a o f u n k c i smys lových orgánů. T e n t o t e s t je p r o dět i o d vývo jové 

úrovně šest i měs íců d o s e d m i l e t věku . Výs ledkem je vývojový p r o f i l 

schopnost í , ve k te rém je s l a b i n o u špa tné rozlišení vývojových oblast í 

( S c h o p l e r , R e i c h l e r a k o l . , 2 0 0 2 in A d a m u s 2 0 1 4 ) . 

S k u p i n a odborn íků vytvoři la konkrétní metod i cké materiá ly v rámci 

p r o j e k t u I n s t i t u t u pedagogicko-psychologického poradenstv í ČR, které 

se nazývají Edukačně-hodnot íc í p r o f i l p r o 0-7 l e t a Edukačně-hodnot íc í 

p r o f i l p r o 8-15 let . Mají z a c i l v y h o d n o t i t vývo jovou úroveň žáků s P A S 

v jednot l ivých o b l a s t e c h , př ičemž s její pomoc í je možné s e s t a v i t vhodný 
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edukační plán (Čadilová, Žampachová , 2 0 1 2 ) . I když slouží k vyhodnocen í 

vývojové úrovně p o u z e okrajově, je možno pomoc í něj s e s t a v o v a t 

individuálně vzdělávací plán (Čadilová, Žampachová , 2 0 0 4 in 

A d a m u s 2 0 1 4 ) . T y t o p ro f i l y se nedají považova t z a t e s to vé mater iá ly 

(Čadilová, Žampachová , 2 0 1 2 ) . 

Vyhláška č .72/2005 S b . je vyhláška o poskytování poradenských služeb 

ve školách a školských poradenských zařízeních ( z a k o n y p r o l i d i . c z , ©2021 ) . 

M e z i školské poradenské zařízení, označované j a k o Š P Z patří 

pedagogicko-psychologické p o r a d n y a speciá lně pedagogická c e n t r a . 

Jejichž úče lem je p o s k y t o v a t d i a g n o s t i c k o u , informační, p o r a d e n s k o u 

a m e t o d i c k o u č innost, zajišťovat spec iá lněpedagogické a p e d a g o g i c k o -

psychologické služby, prevent ivně-výchovnou péči a p o m á h a t při výběru 

vhodného vzdělávání žáků, i při přípravě na budouc í povolání. Je j ich úloha 

spočívá t aké ve spolupráci s orgány sociálně-právní o c h r a n y dětí 

a s orgány péče o mládež a r o d i n u , popř ípadě se zdravotnickými 

zařízeními. 

V r e s o r t u školství působí pedagogicko-psychologické p o r a d n y , které 

se zaměřují n a vývojové p o r u c h y učení a chování, popř ípadě n a lehčí 

mentá ln í postižení. Dále speciá lně pedagogická c e n t r a , která mají z a cíl 

p o s k y t o v a t poradenské služby při v ýchově a vzdělávání žáků 

se zdravotn ím post ižením, a t aké střediska výchovné péče , určena 

p r o žáky s p o r u c h a m i chování. 

Uži tečné r a d y o p r o b l e m a t i c e a u t i s m u poskytují n e j e n speciá lně 

pedagogická c e n t r a , a le t aké různá občanská sdružení. Např.: A P L A 

( A s o c i a c e pomáhaj íc í l i d e m s a u t i s m e m ) , která působí p o celé České 

r e p u b l i c e , AUTISTIK, který má své zastoupení v P r a z e a R A I N - M A N , který 

se nachází v Os t ravě ( Ba r toňová , Bazalová, P ipeková, 2 0 0 7 ) . 
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4 VÝCHOVA A VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ S PAS V MATEŘSKÉ ŠKOLE 
SPECIÁLNÍ 

Mateřská a základní škola speciální se v prvé řadě se zaměřuje na výchovu 

a vzdělávání dět í s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a . Dále se zabývá dě tmi 

s mentá ln ím h a n d i c a p e m lehkého a s t ředně těžkého s tupně, a k němu 

přidružená postižení. Mateřská škola se dále s p e c i a l i z u j e n a dět i , kteří j s o u 

znevýhodněn i v o b l a s t i z rakového a s luchového vnímání, t aké v o b l a s t i 

řečových a komunikačních v a d . 

Personální obsazení mateřské školy je t akové , že e x i s t u j e p o u z e j e d n a 

třída, ve které působí dvě paní učitelky se zaměřen ím na speciální 

p e d a g o g i k u , j e d n a a s i s t e n t k a p e d a g o g a a j e d n a hospodárka . 

Mateřská škola speciální vzdělává žáky p o d l e Rámcového vzdělávacího 

p r o g r a m u p r o předškolní vzdělávání a vychází z Školn ího vzdělávac ího 

p r o g r a m u p r o předškolní vzdělávání, který je vypracován ve spolupráci 

s os ta tn ími členy pedagog ického s b o r u ( s t i t n e h o c b . c z , ©2021 ) . 

Předškolní vzdělávání, které se uskutečňuje v mate řské škole, se zaměřuje 

na pot řeby dětí, týkají s e sociálních, emoc ioná ln ích , kognit ivních 

a vývojových oblastí, př ičemž n a t y t o pot řeby se musí brá t o h l e d 

a r e s p e k t o v a t je v maximální možné míře (Průcha, Kotá tková , 2 0 1 3 ) . J ako 

hlavní u k a z a t e l je při pedagog ické d i a g n o s t i c e u předškolních dět í hra 

( Suchánková , 2 0 1 4 ) . Paní učitelky p roveden ím pedagogické d i a g n o s t i k y 

v rámci pozorování d í tě te m o h o u z j i s t i t , k d e má dítě konkrétní prob lém 

při vzdělávání (Sys lová, Kratochví lová, Fikarová, 2 0 1 8 ) . 

Mateřská škola speciální p o s k y t u j e t akové vzdělání, které se zaměřuje 

na zdravý, rozumový, c i tový a tě lesný r o z v o j , na rozvíjení d í tě te j a k o 

o s o b n o s t i , podílení se na osvojení si základních p r a v i d e l chování, 

na základních životních hodnotách , a t aké n a dobrých mezil idských 

vztazích. Předškolní vzdělávání v mate řské škole speciální vytváří 
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podmínky p r o t o , a b y dět i m o h l y pokračova t v dalš ím s t u d i u . Součás t í 

P lánu r o z v o j e školy je d louhodobý plán mate řské školy speciální. 

4.1 Vzdě láván í dě t í se spec iá ln ími vzdě lávac ími p o t ř e b a m i : 

Tělesný r o z v o j je důležitý p r o dět i s e S V P a je umožněn při menš ím počtu 

ve tř ídě. Je možnos t využívat různé kompenzačn í pomůcky, které j s o u 

v d a n é m zařízení m o m e n t á l n ě k d i s p o z i c i . U dět í s e rozvíjí s e j emná 

i hrubá m o t o r i k a , využívají s e u n i c h rehabil i tační cv iky , a t aké se využívá 

m e t o d a míčkování n e b o polohování . 

Z rakové vnímání je podporováno pomoc í kompenzačn ích pomůcek , 

využíváním všech smyslů a cv ičením n a rozvíjení zrakového vnímání. 

S luchové vnímání je rozvíjeno pomoc í kompenzačn ích pomůcek , 

s luchových cvičení a dodržován ím s luchové h y g i e n y . 

Mentá ln í r o z v o j se rozvíjí pomoc í nácviku návyků osobní h y g i e n y 

a s e b e o b s l u h y . 

P o z o r n o s t je podporovaná pomocí individuálního př ístupu a didakt ických 

pomůcek , které se zaměřují na cvičení p o z o r n o s t i a na soustředění . 

R o z v o j řeči je průběžně rozvíjen individuálně i skupinově l o g o p e d i c k o u 

péčí v M Š , t aké ve spolupráci s klinickým l o g o p e d e m . 

U dět í s P A S se p o d p o r u j e nácvik návyků s e b e o b s l u h y a osobní h y g i e n y . 

Využívání a l ternat ivních m e t o d k o m u n i k a c e , v ýměnných obrázkových 

komunikačních s y s t émů a p ik togramů. 

Indiv iduální p ráce s d ě t m i : 

G r a f o m o t o r i k a je procv ičovaná učením správným úchopem tužky 

a uvolněním zápěstí . 
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L o g o p e d i e je využívána pomoc í klasických her , m e z i které patří například 

p e x e s o a p u z z l e . 

M e t o d a V O K S (Výměnný obrázkový komunikační s ys tém) je používána 

u dět í s P A S . 

P o d l e zájmu a pot řeb dět í s e užívá výběrová c a n i s t e r a p i e , možnos t 

návštěvy solné jeskyně, bazálni s t i m u l a c e , m u z i k o t e r a p i e , r e h a b i l i t a c e 

a l o g o p e d i e . 

Alternativní komunikační sys témy: 

• M a k a t o n je využíván pomoc í manuáln ích znaků a graf ických 

symbolů , př ičemž je vždy doprovázen m l u v e n o u řečí; 

• Totální k o m u n i k a c e je komplexní k o m u n i k a c e , která z a h r n u j e psaní, 

čtení, m l u v e n o u řeč, zpěv, p o h y b y ce lého těla, g e s t a , m i m i k u , 

p r s t o v o u a b e c e d u , z n a k o v o u řeč, odezírání, popř ípadě specif ické 

alternativní způsoby k o m u n i k a c e ; 

• P ř edměty j s o u t ro j rozměrné s y m b o l y , s e kterými se může 

m a n i p u l o v a t , například tal íř-oběd, hrneček-pití; 

• F o t o g r a f i e j s o u využívány k znázornění p ředmětů , činností, místa 

a o s o b y ; 

• V O K S (Výměnný obrázkový komunikační s ys tém) je využíván 

pomoc í černobí lých n e b o barevných obrázků; 

• P i k t o g r a m y představuj í obrázkový komunikační s ys tém, 

jež má černobí lé symbol ické provedení , které usnadňuje pochopen í 

m luveného p r o j e v u a vzá jemného reagování . 

P o d m í n k y vzdělávání : 

V ě c n é (mate r i á ln í ) podmínky 

P r o s t o r je rozčleněn d o částí-tříd, který se dělí p o d l e d r u h u jednot l ivých 

ak t i v i t . Náby tek z c e l a odpov ídá no rmám. Část i tříd j s o u využívány 

k individuálním n e b o ke skupinovým č innos tem p o celý d e n . Množstv í 
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hraček odpov ídá počtu zúčas tněných dětí. Šatny , které se nacházejí h n e d 

při v s t u p u d o b u d o v y j s o u vyhovující. Dět i mají k d i s p o z i c i v každé části 

třídy pomůcky, které j s o u po t řebné k vzdělávání dět í chodících 

d o speciální mate řské školy. 

Psychosoc iá ln í podmínky 

Pos tupná a d a p t a c e u nově příchozích dět í je založená n a individuálním 

př ístupu učitelky ke každému dítět i . Respektuj í s e i individuální pot řeby 

rodičů. Dět i s e t aké podílejí na spoluvytváření p r a v i d e l , která j s o u 

pot řebná p r o vzájemný r e s p e k t . Při ranních č innostech je možnos t v o l b y 

n a s e b e r e a l i z a c i všech dětí. P ráce v kruzích v e d e k bádání, poznávání, 

tvoř ivost i , a k sebeup la tněn í jedinců. Ř ízené činnost i j s o u v s o u l a d u 

se s c h o p n o s t m i a d o v e d n o s t m i dětí s o h l e d e m na je j i ch individuální 

potřeby. Vychází se z e zájmu a znalost í dětí, t aké z je j i ch specif ických 

pot řeb . Uči te lé se při všech č innostech věnují vz tahům dět í ve tř ídě 

a podporuj í důvěru , p o m o c a p o d p o r u . M e z i dospě lými a dě tmi j s o u 

par tnerské v z t a h y . 

4.2 Organizace chodu 

Denní řád je pružný, umožňuje r e a g o v a t na specif ické pot řeby dětí, 

na je j i ch možnost i a zájmy. Učitelky se n a p l n o věnují práci s dě tmi . 

Vyvážený poměr je v řízených a spontánn ích č innostech , a t o i v če tně 

ak t i v i t , které n e j s o u v běžném p r o g r a m u . D ě t e m je posky tován p r o s t o r 

a čas p r o spontánn í h r u . J s o u podněcovány k vlastní akt iv i tě 

a k exper imentování . R e s p e k t u j e se je j i ch pracovní t e m p o a zájem o různé 

č innost i , př ičemž efektivní je je j i ch střídání. Zá roveň se vytváří podmínky 

p r o individuální a skupinové č innost i . Dbá se n a soukromí dětí. Sp rávně 

s tanovený režim d n e předchází je j i ch přetěžování . Platí u něj, že se často 

střídají č innost i , které j s o u dynamického c h a r a k t e r u . O p a k u j e se naučené , 

využívá se možnos t práce s j e d n o t l i v c e m . Také se využívá možnos t 

speciální f o r m y práce s dě tmi při r e h a b i l i t a c i , r e e d u k a c i a k o m p e n z a c i , 
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k d e r e s p e k t u j e zvýšená potřeba odpoč inku dět í s e speciá lně vzdělávacími 

po t řebami . 

Řízení m a t e ř s k é školy 

Řízení mate řské školy je dáno organizační s t r u k t u r o u mate řské školy 

speciální. Zás tupce ředite le školy řídí práci pedagogických pracovníků. 

Ředi te l školy řídí provozní zaměs tnance , m o t i v u j e je ke spolupráci 

v rozhodování důležitých otázek školního p r o g r a m u a v y h o d n o c u j e t aké 

práci svých zaměs tnanců . 

Evaluační a kontrolní č innost i zahrnují všechny stránky c h o d u mate řské 

školy speciální. Ta s p o l u p r a c u j e se zř izovate lem, s kmenovými školami 

dětí, s e zdravotn ím personá lem, a s odborníky, kteří poskytují p o m o c 

nejvíce při řešení výchovných a vzdělávac ích prob lémů dětí. 

Personá ln í zaj ištění 

Výuka dět í je zajištěna pedagogickými pracovníky s odpovídaj ící kvalifikací, 

m e z i něž patří učitel M Š a a s i s t e n t p e d a g o g a . P r o v o z mateřské školy 

speciální odpov ídá úvazku paní učitelky, což je 31 h o d i n t ýdně . Při stř ídání 

směn učitelek dochází k překrývání minimálně 2,5 h o d i n y každý t ýden . 

Po c e l o u d o b u p r o v o z u je př í tomen a lespoň j e d e n a s i s t e n t p e d a g o g a . 

V e tř ídě je maximální poče t čtyř pedagogických pracovníků. 

Formy spo lupráce se zákonnými zástupc i a da lš ími sociá ln ími partnery 

Důležitá je spo lupráce se zákonnými zástupci dětí. Pedagogič t í pracovníci 

mají z a úkol dodržova t určitá p r a v i d l a , m e z i která patří spo lupráce 

pedagogů s rodiči, důvěra, r e s p e k t a porozumění na o b o u s t ranách. 

Rodiče se m o h o u z a p o j o v a t d o dění v mateřské škole, účastni t se různých 

programů, př ičemž j s o u vždy informováni o veškerých akt iv i tách školského 

zařízení. 

P edagogové informují rodiče o individuálních pokrocích v učení a chování. 
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P o d m í n k y pro vzdě láván í dět í se spec iá ln ími vzdě lávac ími po t ř ebam i 

Mateřská škola speciální p o s k y t u j e d ě t e m se S V P příslušná podpůrná 

opatření , která j s o u doporučená školským poradenským zařízením, 

a t o p o u z e n a základě in formovaného s o u h l a s u zákonných zás tupců . Dítě 

se může vzdě lávat p o d l e plánu pedagogické p o d p o r y n e b o p o d l e 

individuálně vzdělávac ího plánu. V e tř ídách zřízených p r o dět i 

se zdravotn ím post ižením j s o u dány p ředměty speciá lně pedagogické 

péče z různých oblastí, j a k o j s o u specif ické p o r u c h y učení, o b l a s t i 

logopedických obtíží, bazálni s t i m u l a c e u žáků s mentá ln ím post ižením, 

r o z v o j gra fomotor ických dovednost í , r o z v o j v izuálně percepčních 

dovednost í , rozvíjení s luchového vnímání a nácvik s e b e o b s l u h y . Konkrétní 

náplň t ě ch to p ředmětů je u v e d e n v tř ídních vzdělávac ích p r o g r a m e c h 

a v individuálních vzdělávacích p lánech. 

Organizace vzdě láván í 

O r g a n i z a c e vzdělávání v mate řské škole se má odl išovat o d základní školy 

t ím, že se b u d e c o nejvíce př izpůsobovat domác ímu prostředí, t e d y životě 

v rodině, k d e by zároveň mělo docháze t k úč innému rozvíjení d í tě te 

( S vobodová a k o l . , 2 0 1 0 ) . Mateřská škola speciální p o s k y t u j e předškolní 

vzdělávání d ě t e m se SVP , s a u t i s m e m , se souběžným post ižením více 

v a d a m i , d ě t e m s M P , se zdravotn ím os labením n e b o d ě t e m d louhodobě 

umís těných ve zdravotn ickém zařízení. 

4.3 Charakterist ika vzdě lávac ího programu 

Zaměřen í školy 

Výchovně vzdělávací č innost i j s o u zaměřeny na speciální vzdělávací 

pot řeby dětí. D o výchovně vzdělávacích činností s e zařazuje ve všech 

o b l a s t e c h m e t o d a bazálni s t i m u l a c e , v ýměnný obrázkový komunikační 

sys tém, p i k t o g r a m y , augmenta t i vn í a alternativní k o m u n i k a c e , d l e zájmu 

rodičů může bý t i reflexní t e r a p i e n e b o rehabil i tační cvičení. Školní 
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vzdělávací p r o g r a m je utvořen v s o u l a d u s n o r m a m i t a k , že j e h o jednot l ivé 

složky j s o u průměrně dop lňovány s o h l e d e m na speciální pot řeby 

a možnost i dětí. Při t vo rbě Š V P se vycházelo n e j e n z RVP , a le t aké 

z reálných možnost í a podmínek mate řské školy speciální. Předškoln í 

vzdělání je organizováno t a k , že v e d e k r ámcovým cí lům. Velký důraz 

se k l a d e na s p o k o j e n o s t d í tě te a na j e h o ce lkové bezpečí. Důležitá 

je i úzká spolupráce se zákonnými zástupci dětí. 

Cíle vzdě láván í 

Při práci s dě tmi je důležité p l n i t vzdělávací cíle a cíle z jednot l ivých 

vzdělávacích oblastí. V ý s t u p e m by měla bý t př ipravenost d í tě te 

na základní vzdělávání. 

R á m c o v é vzdě lávac í cíle jsou: 

1) Rozvíjení d í tě te a j e h o s c h o p n o s t i učení a poznání; 

2) Osvojení s i základů h o d n o t , na nichž je založena naše spo lečnost ; 

3) Získání osobní s a m o s t a t n o s t i a s c h o p n o s t i p r o j e v o v a t se j a k o 

samos ta tná o s o b n o s t působící na své okolí. 

T y t o cíle se naplňují v nejvyšší možné míře s r e s p e k t e m k m o ž n o s t e m dět í 

se zdravotn ím, mentá ln ím n e b o s j iným post ižen ím. 

Zaměřen í je n a jednot l ivé vzdělávací o b l a s t i : 

1) Dítě a j e h o tělo= o b l a s t biologická; 

2) Dítě a j e h o p s y c h i k a = o b l a s t psychologická; 

3) Dítě a t e n druhý= o b l a s t interpersonální ; 

4 ) Dítě a společnost= o b l a s t sociá lně kulturní; 

5) Dítě a svět=oblast env i ronmentá ln i . 

Všechny t y t o o b l a s t i výchovy a vzdělávání j s o u navzájem p r o p o j e n y a j s o u 

nezbytné p r o vytváření o s o b n o s t i d í tě te . 
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4.4 Vzdě lávac í obsah 

Vzdělávací o b s a h je zpracován d o pět i b loků, ve kterých z a h r n u j e všechny 

o b l a s t i R V P p r o předškolní vzdělávání. In tegrované b l o k y na s e b e navazují, 

prolínají s e navzájem a tvoří u c e l e n o u s o u s t a v u vzdělávání. Hry a činnosti 

se plánují p o d l e možnost í a schopnost í dětí. P růvodce Š V P je B u b l i n k a . 

Získala svůj název p o d l e pot řeby o p a t r n o s t i při zacházení s ní. B u b l i n k y 

se ve speciální M Š využívají n e j e n při j e j i ch chytání, a le i při l o k o m o c i , 

při sp rávném dýchání, logopedické i n t e r v e n c i a motor i ckém nácviku. 

Vzdělávací t é m a t a se připravují p o měsíčních obdob ích , dbá se při n i ch 

n a t r a d i c e . In tegrované b l o k y v e d e B u b l i n k a , př ičemž b l o k y slouží 

p r o přípravu v lastn ího TVP . T V P j s o u t vořeny p o d l e možnost í dět í 

a realizují s e pomoc í proži tkového, sociálního a s i tuačního učení. 

Š V P p o d p o r u j e v z t a h dět í k h o d n o t á m j a k o je r o d i n a , práce, životní 

prostředí, umění a zdraví. 

Třídní vzdě lávac í program (TVP)- Náš rok s Bubl inkou: 

Bublinka na podz im (září-polovina l istopadu) 

Zaměřu je se na seznamován í dět í a zaměs tnanců školky, poznání hraček 

a nového prostředí, na zásady s lušného chování, j a k o je pozdravení, 

poprosení , a poděkování . Také n a režim d n e , na zdokonalení s e b e o b s l u h y , 

respektování p r a v i d e l , na b a r v y a z n a k y p o d z i m u . 

Bublinka o Vánoc í ch (polovina l istopadu-konec prosince) 

Zabývá se p roměnami počasí, rodinnými v z t a h y , představ ivost í a fantazií, 

podporován ím t r a d i c , adventn ím obdob ím , a t aké če r t em, andě lem, 

Miku lášem a Vánocemi . 
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Bublinka v z imě ( leden-únor) 

Je zaměřena na proměny zimní přírody, zvířata, n a zimní s p o r t y a j e j i ch 

r i z i k a a n a sněhuláky. Také na p r a v i d l a v dopravě a dopravních s i tuacích, 

na dopravní značky, k a r n e v a l , a na p r o f e s e , které m o h o u lidé vykonávat . 

Bublinka na j a ře (březen-polovina k vě tna ) 

Zabývá se změnami v přírodě a s ledován ím počasí, květ inami a zvířaty, 

z n a k y j a ra a s ním spojenými V e l i k o n o c e m i . Dále prací s k n i h a m i , péčí 

o tě lo a zdraví, a t aké t ř íděním o d p a d u . 

Bublinka v l é tě (polovina května-konec če rvna ) 

Zaměřu je se na svátek m a t e k , n a s ledování změny počasí, n a pozorování 

h m y z u , p táků a rozkvetlých květ in. Dále se zaměřuje n a o s l a v u d n e dětí, 

na zopakování a procvičování naučeného , a t aké na upozornění 

na nebezpečné s i t u a c e , které by m o h l y o prázdninách n a s t a t . 
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II. EMPIRICKÁ ČÁST 

5 VYUŽITÍ EDUKAČNĚ HODNOTÍCÍHO PROFILU U DVOU 
CHLAPCŮ S PAS SE SOUBĚŽNOU KOMORBIDITOU 
MENTÁLNÍHO POSTIŽENÍ 

5.1 V ý z k u m n é t é m a a cí le p ráce 

Téma výzkumu bakalářské práce je Využití edukačně hodnot íc ího p r o f i l u 

u d v o u chlapců s P A S , kteří mají souběžnou k o m o r b i d i t u mentá ln í 

postižení. 

Hlavním cí lem bakalářské práce je s t a n o v i t vývo jovou úroveň d v o u chlapců 

s P A S se souběžnou k o m o r b i d i t o u v jednot l ivých s ledovaných o b l a s t e c h 

z a p o m o c i Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u . 

Dílčím cí lem bakalářské práce je s e s t a v i t vhodný edukační plán činností 

p r o d v a c h l a p c e s P A S se souběžnou k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení 

z ne jméně úspěšných s ledovaných oblastí. 

C e l k e m by l y položeny dvě otázky: 

1) V O : V e které z e s ledovaných oblast í by l i c h l a p c i s P A S se souběžnou 

k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení nejvíce a ne jméně úspěšní? 

2) V O : D o jaké míry z a s a h o v a l o u chlapců s P A S d o s ledovaných oblast í 

je j i ch souběžná k o m o r b i d i t a mentá ln í post ižení? 

5.2 Metod ika v ý z k u m n é práce 

Praktická čás t bakalářské práce by l a real izována pomoc í kvalitativní 

m e t o d y , ve které se j e d n a l o o př ípadovou s t u d i i . Př ípadová s t u d i e 

se zaobírá podrobným p o p i s e m a nás ledně r o z b o r e m j e d i n c e n e b o 

s k u p i n y ( H e n d l , 2 0 0 8 ) . Kval itativní výzkum je uskutečňován pomoc í 

intenzivního k o n t a k t u s j e d i n c e m n e b o s k u p i n o u jedinců ( H e n d l , 2 0 0 8 ) . 
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Sbě r d a t by l real izován v M Š a Z Š speciální f o r m o u zúčas tněného 

pozorování, po los t rukturovaného r o z h o v o r u a analýzou získaných 

d o k u m e n t ů . J e d n a l o se o př ímé a s t rukturované pozorování. 

Při p ř ímém pozorování se výzkumník účastní zkoumaného j e v u v mís tě 

t e rénu v p ředem s t anoveném čase . Při s t ruk tu rovaném pozorování 

výzkumník hledá odpověď na p ředem př ipravené jevy (Švař íček, Šedová , 

a k o l . , 2 0 0 7 ) . J ako nástroj pozorování by l z v o l e n Edukačně- hodnot íc í 

p r o f i l d í tě te s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a d o s e d m i l e t o d Čadi lové, 

Ž ampachové , a k o l . Pozorování je zaznamenáno z a p o m o c i vy tvořených 

kruhových d iagramů, které ukazují, c o c h l a p c i v konkrétní o b l a s t i p o d l e 

věku s p l n i l i , naznačili a n e s p l n i l i . 

V kval i tat ivním výzkumu b u d o u s t ručně popsáni d v a c h l a p c i s P A S 

se souběžnou k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení. J s o u ve věku pět i a šest i 

le t . 

5.3 E t ická s t ránka v ýzkumného šetřen í 

P ro účely výzkumu je nutné kromě dodržení p r i n c i p u důvěrnost i obdržet 

s o u h l a s o d zúčas tněných , kteří s e na výzkumu b u d o u podí let (Švař íček, 

Šedová , a k o l . , 2 0 0 7 ) . Bakalářská práce by l a vypracovaná na základě 

povolení ředite le o realizování kval i tat ivního výzkumu v mate řské škole 

speciální a n a základě podepsaného in formovaného s o u h l a s u zákonného 

zástupce o d o b o u pozorovaných chlapců. Zákonní zástupci v něm byl i 

informováni o cílech a m e t o d i c e výzkumu, o délce tes tován í chlapců, 

o výhodách a nevýhodách p rováděného kvalitativního výzkumu. 

5.4 Sbě r dat a charakterist ika z k o u m a n é h o vzorku 

Kvalitativní výzkum by l prováděn v měsíci červnu r o k u 2 0 2 1 . S c h l a p c i j s e m 

by l a seznámena v rámci své p r a x e , k t e r o u j s e m navštěvova la o d února 

r o k u 2 0 2 0 d o března r o k u 2 0 2 1 na běžné i souvis lé p r a x i . P r o o b a j s e m 
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měla př ipravené činnost i p o d l e je j i ch věku a jednot l ivých oblastí, k teré 

j s o u obsaženy v Edukačně-hodnot íc ím p r o f i l u d í tě te s P A S d o s e d m i le t . 

N a některé p rováděné činnost i p r o c h l a p c e b y l o zapotřebí domác í přípravy 

a ostatn í pomůcky m i p o s k y t l o školské zařízení. Pomoc í fo toapará tu 

v mobi ln ím t e l e f o n u by l y pořízeny někte ré f o t o g r a f i e č innost í o b o u 

chlapců v če tně je j i ch s t ruk turovaného denního režimu, který 

se v mate řské škole využívá, a t aké v če tně smajlíků, kteří mají z a úkol 

p ředs tavova t l i d s k o u e m o c i o n a l i t u , k t e r o u mají c h l a p c i s P A S o s l a b e n o u . 

Byl m i p o s k y t n u t náhled d o d o k u m e n t a c e o b o u chlapců, o v šem určité 

intimní i n f o r m a c e v ní n e b y l y u v e d e n y , an i p o s k y t n u t y paní uči te lkami. 

5.5 Ana lýza z ískaných dat 

5.5.1 P ř ípadová studie č.1 

Jméno : Ondře j , pravé jméno b y l o změněno z důvodu zachování p r i n c i p u 

o ochraně osobních údajů. 

Věk: 5 l e t a 11 měsíců 

Osobní anamnéza 

Ondřej dříve navštěvova l běžnou M Š , jenže kvůli d iagnóze P A S n a s t o u p i l 

d o speciální M Š . By l m u doporučen o d k l a d školní docházky. Ondřej 

je c h l a p e c , který má n a s t a v e n podpůrná opatření ve č tv r tém s t u p n i p o d l e 

v současné době platných doporučení . J e h o předškolní vzdělávání probíhá 

v M Š zřízené p o d l e § 16 o d s t . 9 školského zákona. U Ondře je se projevují 

obt íže v řeči, k o m u n i k a c i , týkají s e i sociá lně emočn ích kompetenc í , 

r e s p e k t i v e sociálního chování i dalších s p e c i f i k v chování, t aké ve vnímání, 

myšlení a práceschopnost i . 

Ondřej vyrůstá v úplné rodině. C h o d i t začal už v s e d m i měsíc ích, 

a le opožděný vývoj měl j i nak ve všech o b l a s t e c h . V y s k y t u j e se někdy 

u něj ú točnost , v z d o r o v i t o s t a bezdůvodný s t r a c h . M e z i j e h o zájmy patří 
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v laky , s kterými rád jezdí p o dřevěných kolejích. Rád si hra je s b a g r y 

a t r a k t o r y . Baví h o p o h y b , rád chodí, běhá a skáče. Má d iagnost ikovaný 

dětský a u t i s m u s a je vzdě láván b e z individuálního vzdělávac ího plánu. J e h o 

zdravotní s t a v je n a dobré úrovni, nemá žádné obt íže. Celkový s t a v 

psychomotor i ckého t e m p a je u něj pomalý. Rozumové s c h o p n o s t i j s o u 

n a úrovni s t ředně těžkého mentá ln ího postižení. Komunikační s c h o p n o s t i 

Ondře je se zlepšují, avšak v e l m i p o m a l u . Užívá p o u z e pár s lov . Nejeví 

zájem o verbální k o m u n i k a c i , p o u z e o neverbální . V sociálních situacích 

se chová v poslední době př iměřeně, b e z výraznějších potíží. P o k u d n e j s o u 

naplněny j e h o potřeby, c h l a p e c se s t a h u j e d o s e b e n e b o odchází pryč. 

Bývá i vzdorovi tý a útočný, a le z p r a v i d l a t o nebývá často . P o k o n t a k t e c h 

se svými vrstevníky touží j en málokdy. Nej lépe h o o d m ě n í m e b o n b o n y . 

Vhodná m o t i v a c e je p r o něj obl íbená hračka, k t e r o u je v lak . Ondře j 

se snaží učit n ápodobou , rád si nechá o d druhého p o r a d i t , když m u něco 

n e j d e . V j emné m o t o r i c e zaostává, a le snaží se p l n i t jednot l ivé č innost i , 

i když se m u t o vě tš inou nedaří. V hrubé m o t o r i c e t aké zaostává , i přesto , 

že t é m ě ř nevydrží s edě t chvíli n a místě . V g r a f o m o t o r i c e a kresbě j s o u 

j e h o p r o j e v y na v e l m i nízké úrovni. V rámci s e b e o b s l u h y je d o velké míry 

samosta tný , i když k vě tš ině sebeobs lužných úkonů potřebuje d o p o m o c . 

J eho vnímání je narušeno, objevují s e u něj prob lémy s pozornost í 

a s h y p e r a k t i v i t o u . Abs t rak tně vizuální myšlení je u Ondře je značně 

o m e z e n o . 

5.5.2 P ř ípadová studie č.2 

Jméno : A d a m , pravé jméno b y l o změněno z důvodu zachování p r i n c i p u 

o ochraně osobních údajů. 

Věk: 6 l e t a 3 měs íce 

Osobní anamnéza 

A d a m má d iagnost ikovaný dětský a u t i s m u s , který spadá d o p o r u c h 

aut is t ického s p e k t r a . V současné době navštěvuje M Š speciální. Byl 
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m u doporučen o d k l a d školní docházky. A d a m je c h l a p e c , který 

má n a s t a v e n podpůrná opatření ve č tv r tém s t u p n i p o d l e v současné době 

platných doporučení . Obt íže se u něj projevují v řeči, k o m u n i k a c i , 

sociálním chování a dalších s p e c i f i k v chování, t aké ve vnímání, myšlení 

a p ráceschopnost i . A d a m vyrůstá v neúplné rodině. Má opožděný vývoj 

ve všech složkách, nejvíce však motor ický, řečový a psychický. 

P r o b l e m a t i c k y zvládá změny. V y s k y t u j e se někdy u něj s t r a c h z neznámých 

situací, v z d o r o v i t o s t a ú točnost . M e z i j e h o zájmy patří hraní si s f i g u r k a m i , 

které si rád staví d o řady. Házení si s balónky d o v z d u c h u a mačkání 

h o v r u k o u , t aké h o baví h ra s au t y . Rád hra je hry na t a b l e t u . A d a m 

je vzděláván b e z individuálního vzdělávac ího plánu. J e h o zdravotní s t a v 

je na dobré úrovni, nemá žádné obt íže. Celkový s t a v psychomotor i ckého 

t e m p a u něj je pomalý. Rozumové s c h o p n o s t i j s o u n a úrovni s t ředně 

těžkého mentá ln ího postižení. Komunikační s c h o p n o s t i A d a m a se zlepšují, 

nejvíce v o b l a s t i m a t e m a t i k y , k d e se c h l a p e c rád r ea l i zu j e pomoc í čísel. 

Je s c h o p e n p o j m e n o v a t jednotl ivá čísla v č íselné řadě, o v šem p o u z e t e h d y , 

když se m u c h c e . V sociálních s i tuacích se chová někdy přítulně a j i n d y 

z a s e odměřeně . Nevyh ledává k o n t a k t y s vrstevníky, rád si hra je s ám. 

Záleží t aké n a j e h o momentá ln ím c i tovém rozpoložení. P o k u d n e j s o u 

naplněny j e h o potřeby, dochází k a u t o a g r e s i n e b o v z d o r o v i t o s t i . 

Je u něj vhodné využívat s l a d k o s t i j a k o o d m ě n u z a splněný úkol, 

či z a vhodné chování. A d a m se snaží učit n á p o d o b o u j en málokdy, rád 

si dělá věci p o d l e s e b e . V j emné m o t o r i c e zaostává, nebaví h o činnosti 

z ní, k romě malování. V hrubé m o t o r i c e zaostává značně. Nebav í 

h o sportovní ak t i v i t y . V g r a f o m o t o r i c e a kresbě j s o u j e h o p ro j e v y na v e l m i 

nízké úrovni. V rámci s e b e o b s l u h y je d o ve lké míry samosta tný , přesto 

na vě tš inu činností vyžaduje p o m o c dospě lého . J e h o vnímání je narušeno, 

objevují s e u něj prob lémy s pozornost í . Abs t rak tně vizuální myšlení 

je u A d a m a značně o m e z e n o . 
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5.6 Edukačně-hodnot íc í profil d í t ě t e s PAS do sedmi let 

Edukačně-hodnot íc í p r o f i l d í tě te s P A S d o s e d m i l e t je speciá lně 

pedagogický diagnost ický mater iá l , který by l v l e t e c h 

2 0 0 3 a 2 0 0 4 real izován I n s t i t u t e m pedagogicko-psychologického 

poradenstv í České r e p u b l i k y v rámci p r o j e k t u Spec iá lně pedagogická 

a psychologická d i a g n o s t i k a u kl ientů s a u t i s m e m a p o r u c h a m i 

aut is t ického s p e k t r a , a v r o c e 2 0 0 7 h o vytvoři la pracovní s k u p i n a . T e n t o 

mater iá l slouží j a k o pomůcka pedagogům při p r a x i v hodnocen í vývojové 

úrovně dět í s p o r u c h a m i aut is t ického s p e k t r a , a t aké j a k o p o d k l a d 

při ses tavován í individuálního vzdělávac ího plánu. S t a n o v u j e se vývojová 

úroveň d í tě te v jednot l ivých o b l a s t e c h r o z v o j e , a t o s o h l e d e m n a s p e c i f i k a 

postižení jedinců s p o r u c h a m i aut is t ického s p e k t r a (Čadilová, 

Žampachová , a k o l . , 2 0 1 5 ) . 

Edukačně-hodnot íc í p r o f i l d í tě te s P A S d o s e d m i l e t je p růvodcem, 

a zároveň pomocn íkem při podpoře d í tě te se speciá lně vzdělávacími 

po t řebami v p růběhu j e h o vzdělávac ího p r o c e s u . P e d a g o g může v p r ax i 

z j i s t i t o d c h y l k y ve vývoji d í tě te a i h n e d n a ně r e a g o v a t , neboť 

je v každodenn ím k o n t a k t u s d í t ě t em na rozdíl o d poradenských 

pracovníků. Mater iá l je př ipraven p r o dět i , jejichž mentá ln í věk 

je o d 0 d o 7 l e t (Čadilová, Žampachová , a k o l . , 2 0 1 5 ) . 

O b l a s t i Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u d í tě te s P A S d o s e d m i l e t 

1 Sociá ln í vývo j 

Navazování sociálních vztahů je u tvářeno p o celý život j e d i n c e . O b l a s t 

sociálního vývoje o b s a h u j e 4 0 položek. Hlavní m e t o d o u p r o hodnocen í 

o b l a s t i sociálního vývoje je pozorování. 
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2 Komunikace 

O b l a s t k o m u n i k a c e je rozdělena na dvě p o d o b l a s t i , a t o n a recept ivní 

a expresivní řeč. Je jí v ěnováno hodně položek, protože t a t o o b l a s t 

u k a z u j e na narušený vývoj u dět í s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a . 

A Recept i vn í řeč 

Rozumění řeči se vyvíjí k o l e m o s m é h o a devá tého měs íce života. Dítě, 

k te rému by l sdě len o b s a h , je s c h o p n o h o rozlišit p o d l e m e l o d i e a prízvuku. 

U dět í s P A S bývá narušena čas to t a t o o b l a s t , p r o t o je n a ní zaměřeno 

5 7 položek. Plnění zadaných úkolů se provádí při pozorování, individuální 

práci s d í t ě t em n e b o při j e h o k o n t a k t u v běžných denních s i tuacích. 

B Expres ivn í řeč 

T a t o čás t je rozdělena na verbální a neverbální vyjadřování. M n o h o jedinců 

s P A S má velké problémy s neverbá ln ím vyjadřováním. Neverbální složka 

řeči se u n i ch nevytvář í spon tánně , p r o t o je nutné jí v ě n o v a t p o z o r n o s t . 

Zv ládnut í neverbálních dovednos t í v e d e k r o z v o j i expresivní řeči. T a t o 

o b l a s t neverbálního vyjadřování o b s a h u j e p o u z e 1 4 položek. K posouzení 

s c h o p n o s t i verbáln ího vyjadřování slouží 7 0 položek. Hodno t íme b u d 

při individuální práci s d í t ě t em n e b o při j e h o každodenních si tuacích. 

3 Imitace 

Im i t a ce je provází č lověka p o celý život, jelikož se pomoc í ní j e d i n e c učí 

a rozvíjí. B e z t é t o s c h o p n o s t i n e l z e se nauči t m l u v i t a začlenit 

se d o společnost i . J ed inc i s P A S mají problémy v t é t o o b l a s t i . Je důležité 

znát s c h o p n o s t i i m i t a c e motor ické , verbální, a le i sociální. T a t o o b l a s t 

i m i t a c e o b s a h u j e 5 3 položek, z t o h o 2 5 p r o m o t o r i c k o u i m i t a c i , 

18 p r o verbální i m i t a c i a 11 p r o sociální i m i t a c i . Hodnocen í se provádí 

při hře, individuální práci s d í t ě t em n e b o při j e h o pozorování. 
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4 Motor ika 

Motor ické d o v e d n o s t i j s o u součást í každého j e d i n c e a ovlivňují i j e h o 

c e l k o v o u úroveň. B e z zvládnutí základních dovednos t í j emné a hrubé 

m o t o r i k y není možné zv ládat sebeobs lužné d o v e d n o s t i , a le i k o m u n i k o v a t . 

P ro o b l a s t hrubé m o t o r i k y je z v o l e n o 4 9 položek a p r o o b l a s t j emné 

m o t o r i k y je z v o l e n o 4 3 položek. Hodnocen í se provádí při pozorování 

d í tě te , při hře n e b o při individuální práci s n ím. 

5 Grafomotor ika a kresba 

G r a f o m o t o r i k a a k r e s b a souvisí s r o z v o j e m j emné m o t o r i k y , s koordinací 

o k o - r u k a a s percepcí. T a t o o b l a s t hra je důleži tou ro l i ve vzdě lávac ím 

p r o c e s u , p r o t o je z d e j a k o samos ta tná o b l a s t , ve které je 2 3 položek. 

Hodnocen í se dělá při individuální práci s d í t ě t em . 

6 Sebeobsluha 

Sebeobs lužné d o v e d n o s t i j s o u důležité p r o s a m o s t a t n o s t každého 

j e d i n c e . J s o u s p j a t y s imitací a s motor ickými d o v e d n o s t m i . P r o t o je nutné , 

a b y se nácvik s e b e o b s l u h y prováděl při každodenní práci s d í t ě t em. O b l a s t 

s e b e o b s l u h y je rozdělena d o čtyř oddí lů, a t o na stravování a stolování, 

ve k te rém je obsaženo 3 6 položek, umývání, ve k te rém je obsaženo 

2 0 položek, oblékání, ve k te rém je 31 položek a používání W C , ve k te rém 

je 2 0 položek. Hodnot í se pozorován ím d í tě te , z j e h o plnění každodenních 

r u t i n , a z výpověd í zákonných zás tupců . 

7 Vn ímán í 

J ed inc i s p o r u c h o u aut is t ického s p e k t r a mají narušené vnímání světa , 

jelikož je j i ch i n t e g r a c e jednot l ivých smyslů je porušená. Vnímání je s p o j e n o 

s myš lením a j e h o r o z v o j ovl ivňuje mentá ln í f u n k c e j e d i n c e , neboť vnímání 

je základ p r o jakékoliv učení. T a t o o b l a s t je rozdělena d o tří částí, 

a t o n a vnímání zrakové, které se prolíná s abs t rak tně vizuálním myš len ím 

a o b s a h u j e 31 položek, n a s luchové, které je s p o j e n o s recept ivní řečí 
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a o b s a h u j e 11 položek a na taktilní, k teré je p r o p o j e n o s m o t o r i k o u 

a o b s a h u j e 7 položek. Hodnot í se při hře, pozorování n e b o při individuální 

práci s d í t ě t em. 

8 A b s t r a k t n ě vizuální myšlení 

V t é t o o b l a s t i s e jedná o d o v e d n o s t i , ve kterých je důležité pochopen í 

souslednost í , kategorizování a přiřazování. T y t o d o v e d n o s t i j s o u důležité 

p r o organizování a porozumění informací. N a r o z v o j i t é t o o b l a s t i má v l i v 

i vizuální složka. T a t o o b l a s t o b s a h u j e 3 7 položek. Hodnocen í se provádí 

při hře n e b o při individuální práci s d í t ě t em (Čadilová, Žampachová , a k o l . , 

2 0 1 5 ) . 

Hodnocen í 

Všechny položky obsažené v Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u j s o u 

h o d n o c e n y hodnot íc í škálou, která je rozdělena d o tří úrovní: s p l n i l / a , 

naznačil/a, n e s p l n i l / a . 

1 S p l n i l / a (S) 

Položku hodno t íme j a k o sp lněnou p o u z e t e h d y , když dítě zadaný úkol 

splní s a m o b e z jakékoliv p o m o c i . 

2 Naznači l (Na) 

Položku hodno t íme s l o v e m naznačil t e h d y , jestl iže b y l o nutné zasáhnout 

v p růběhu úkolu, který dítě plní. Když s e dítě snaží o splnění úkolu, 

a le t e n je n a d j e h o s c h o p n o s t i , p a k hodnot íme položku s l o v e m naznačil . 

3 N e s p l n i l (Ne) 

Položku hodno t íme j a k o nesp lněnou , když dítě vůbec nerozumí zadání, 

nemá s n a h u úkol p l n i t n e b o když je pot řeba úplné fyzické veden í 

o d p e d a g o g a (Čadilová, Žampachová , a k o l . , 2 0 1 5 ) . 
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5.7 Vyhodnocen í v ý vo jové ú rovně dvou ch lapců za pomoci Edukačně-

hodnot í c ího profilu d í t ě t e s PAS do sedmi let 

5.7.1 Ondře j (5 let) 

1) Sociální vývoj : 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) - 6 položek 

První položka se týkala posouzení s c h o p n o s t i v y z n a t se v p o c i t e c h 

druhého. Ondře j n e b y l s c h o p e n v y z n a t se v p o c i t e c h druhého. T a t o 

položka by l a p r o Ondře je v e l m i obtížná, tudíž ji nezvládl. Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Nesplnil. 

Druhá položka se týkala žádost i o dovolení hračky, se k t e r o u s i hrál někdo 

jiný než Ondře j . T e n měl z a úkol požáda t o půjčení. T u t o položku Ondře j 

nezvládl, n e p o c h o p i l j i . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Třetí položka se týkala pozdravení známého dospě lého b e z upozornění . 

T u t o položku Ondře j nezvládl, jelikož neumě l p o z d r a v i t i s upozorněn ím 

známého dospě lého . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Čtvrtá položka se týkala t o h o , j e s t l i s e Ondře j na veře jnost i c h o v a l 

vě tš inou sociá lně př iměřeně. T u t o položku Ondře j s p l n i l z část i , p rotože 

někdy se c h o v a l na veře jnost i sociá lně př iměřeně a někdy sociá lně 

nepř iměřeně . Z t o h o vyplývá, že u Ondře je záleželo na j e h o momentá ln ím 

rozpoložení. Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Pátá položka se týkala, j e s t l i Ondře j uměl počkat , až n a něj přišla řada. 

T a t o položka by l a p r o Ondře je náročná z t o h o důvodu , že nechápa l 

význam čekání. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Šes tá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j hrál j ednoduché spo lečenské 

hry, j a k o je např.: p e x e s o , l o t o n e b o Člověče n e z l o b se . Ondřej t u t o 

položku nezvládl, protože t y t o hry vyžadují propojení v jemů s myš len ím, 

které nemá Ondřej n a t o l i k vyv inuté , a b y zvládl hrát j ednoduché 

spo lečenské hry. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 
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Z šest i položek z o b l a s t i sociálního vývoje Ondře j pě t položek n e s p l n i l , 

j e d n u položku naznačil , tudíž an i j e d n u položku nedokázal s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i sociálního vývoje b y l o z jevné, že sociální složka Ondře je 

by l a z ve lké část i o s l a b e n a . 

Sociální vývoj 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 1: Sociá ln í vývoj-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i soc iá ln ího v ývo j e na 24 měsíců= 2 roky. 

2) A ) Komunikace-recept ivní řeč: 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) -11 položek 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j rozuměl výrazu „s te jný" 

( p ředměty ) . N a slovní p o k y n měl Ondřej přiřadit k p ř e d m ě t ů m stejný 

p ř e d m ě t ( p a s t e l k y ) . Ondře j zadaný úkol n e p o c h o p i l , chtě l si p a s t e l k o u 

m a l o v a t . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Druhá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j rozuměl výrazu „jiný" 

( p ředměty ) . N a slovní p o k y n měl Ondřej v y b r a t jiný p ředmět . Měl před 

s e b o u žlutou f i x u a n e v y b r a l žádný jiný p ř e d m ě t ke žluté f i x e . J e h o p ro j e v 

by l takový , že s u n d a l v íčko z e žluté f ixy . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 
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Třetí položka se týkala chápání v z t a h u m e z i dvěma jevy. Ondře j nechápa l 

v z t a h menší-větší. N a slovní p o k y n , j e s t l i je větš í kůň n e b o p e s Ondřej 

neodpovědě l , an i při ukázce znázornění r u k o u , c o je menší a c o větší . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Čtvrtá položka se týkala chápání po jmů, včera, d n e s a zítra. A n i s pomoc í 

denního režimu, který by l k d i s p o z i c i v mate řské škole Ondřej nevědě l , 

c o se p o něm požaduje. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Obrázek 1: Denní režim 

Zdroj: Vlastní 

Pátá položka se týkala rozeznání lidí p o d l e pohlaví. Ondře j r o z e z n a l l idi 

p o d l e pohlaví. N a j edné h romádce by l y po ložené na obrázcích ženy, 

na druhé by l i položeni na muži. Ondře j n a některé ženy položil muže 

a na některé ženy položil ženy. Někdy se m u a le p o v e d l o umíst i t ženu 

na ženy a muže n a muže. Jel ikož naživo l id i dokáže čás tečně vizuálně 

r o z e z n a t , a i při plnění požadovaného úkolu náznak rozeznání by l . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznači l . 
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Šes tá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j r o z e z n a l , c o je ste jné 

na obrázku. Ondře j měl před s e b o u obrázek, n a k te rém by l y d v a s te jné 

banány a dvě ste jné z m r z l i n y . N e r o z e z n a l , c o je na obrázku ste jné . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

S e d m á položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j r o z e z n a l , c o je j iné 

na obrázku. Ondře j měl před s e b o u obrázek s napuš těným a v ypuš těným 

bazénem. J e š t ě měl před s e b o u obrázek obličeje dívky, která měla v p u s e 

málo zubů, a druhý obrázek, k d e dívka měla hodně zubů. Ondřej 

n e r o z e z n a l , c o je jiné na obrázku. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Osmá položka se týkala, j e s t l i Ondře j chápal otázku „K te rý ? " Ondřej 

na otázku Který je t o v l ak ? Červený n e b o černý? N e r e a g o v a l a chtěl 

si s v l a k y hrát. Nechápa l význam p o j m u Který. Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Nesplnil . 

Devátá položka se týkala porozumění žertu a h u m o r u . Ondře j nerozuměl 

žertu a h u m o r u , nesmál se v t ipným s i tuac ím, které n a s t a l y a nedokázal 

p o c h o p i t žert a h u m o r . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Desátá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j dokázal recept ivně p o z n a t 

některé číslice. Z e s o u b o r u čísel Ondřej nedokáza l v y b r a t t y číslice, které 

m u by l y řečeny. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

J edenác tá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j dokázal recept ivně p o z n a t 

některá velká tiskací p ísmena. Z e s o u b o r u p ísmen Ondřej nedokázal 

v y b r a t t a p ísmena, která m u by l a řečena. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Z jedenáct i položek z o b l a s t i komunikace-receptivní řeč Ondřej d e s e t 

položek n e s p l n i l , j e d n u položku naznačil , tudíž an i j e d n u položku 

nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče shrnutí o b l a s t i komunikace-recept ivní řeč, Ondře j v ní značně 

zaostáva l . 
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Komunikace-receptivní řeč 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 2: Komunikace-recept ivn í řeč-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i komunikace-recept ivn í řeč na 18 měsíců= 1,5 roku. 

2) B) Komunikace-expresivní řeč: 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) - 1 0 položek 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j na vyzvání řekl celé své jméno . 

Jelikož Ondře j uměl j en pár j ednoduchých s lov , m e z i ně j e h o jméno 

nepatř i lo. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Druhá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j uměl správně používat 

předložky n a určení místa: na , p o d , v a další. Jel ikož Ondřej nemě l plně 

r o z v i n u t o u expresivní řeč, neumě l vůbec užívat předložky při mluvě. 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Třetí položka se týkala mluvení ve vě t ách o užívání 4-5 s lov . Ondřej 

ve vě tách n e m l u v i l , an i nepoužíval při mluvě 4-5 s lov . Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Nesplni l . 

Čtvrtá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j odpovědě l na otázky týkající 

se času (např. „Kdy snídáš?" , „Kdy jdeš spá t ? " a p o d . ) . Ondře j nedokázal 

o d p o v ě d ě t n a otázky týkající s e času. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 
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Pátá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j čás tečně k o n t r o l o v a l r y c h l o s t 

řeči a h l a s i t o s t p o d l e t o h o , c o chtěl zdůraznit . Ondře j nedokáza l čás tečně 

k o n t r o l o v a t r y c h l o s t řeči a h l a s i t o s t . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Šes tá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j n a požádání sděloval událost i , 

které se s t a l y v m i n u l o s t i . Ondře j nedokázal sděl i t událost i , které se s t a l y 

v m i n u l o s t i . Nechápa l minulý čas. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

S e d m á položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j průběžně k l a d l otázky „kdy", 

„ jak" a „proč" . Ondře j n e k l a d l t y t o otázky, nedokáza l klást žádné otázky. 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Osmá položka se týkala spontánn ího vyprávění p o d l e obrázku. Ondřej 

spon tánně nevyprávěl p o d l e obrázku, nedokázal vyprávě t an i b e z obrázku. 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Devátá položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j správně používal budouc í čas. 

Ondřej nepoužíval správně budouc í čas, nechápa l časy, j a k o je m i n u l o s t , 

p ř í tomnost a b u d o u c n o s t . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Desátá položka se týkala t o h o , j e s t l i by l Ondře j s c h o p e n p o s l o u c h a t 

příběhy, pohádky, a nás ledné i n t e r p r e t a c e , která m o h l a bý t nepřesná. 

Ondřej nevydržel p o s l o u c h a t př íběhy a pohádky, tudíž n e b y l s c h o p e n 

an i i n t e r p r e t a c e . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Z d e s e t i položek z o b l a s t i komunikace-expresivní řeč-verbální vyjadřování 

Ondřej n e s p l n i l všech d e s e t položek, tudíž žádnou položku nenaznači l , 

an i ji nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i komunikace-expresivní řeč, t a b y l a výrazně o s l a b e n a , 

c h l a p e c nedokázal naznačit an i j e d e n úkol. 
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Komunikace-expresivní řeč-verbální vyjadřování 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 3: Komunikace-expres ivn í řeč-verbální vy jadřování-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i komunikace-expres ivn í řeč-verbální vy jadřování 

na 12 měsíců= 1 rok. 

3) A ) Imitace-motorická: 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) - 2 položky 

První položka se týkala t o h o , že měl Ondře j n a p o d o b i t p o h y b y k nácviku 

košíkové (driblovaní, h o d n a koš) . Ondře j n a p o d o b i l driblovaní, h o d na koš 

n e n a p o d o b i l přesně n a něj, a le spíše před něj. Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Naznači l . 

Druhá položka se týkala přeložení papíru p o předvedení . Ondře j n a p o d o b i l 

přeložení papíru na p o l o v i n u , a le j a k o n á p o d o b u už přeložit papír 

na čtvrt inu z dané p o l o v i n y nezvládl. Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Z e d v o u položek z o b l a s t i imitace-motorická Ondře j obě dvě položky 

naznačil , tudíž an i j e d n u nedokázal s p l n i t , a le žádnou položku neměl 

nesp lněnou . 
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C o se t ýče o b l a s t i imitace-motorická u Ondře je by l a dobře rozvíjena. 

Dokázal n e j e n h o d na koš a náznak driblovaní, a le t aké přeložit papír 

na p o l o v i n u . 

Imitace-motorická 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 4: Imitace-motor ická-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i imi tace-motor ická na 24-36 měsíců= 2-3 rokům. 

3) B) Imitace-sociální: 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) - 2 položky 

První položka se týkala napodoben í emoc í p o d l e fotograf i í či obrázku. 

Ondřej nedokáza l n a p o d o b i t e m o c e p o d l e fotograf i í či obrázku, 

an i z a p o m o c i smajlíků, které u k a z o v a l y e m o c e . Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Nesplnil. 
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Obrázek 2: Smajl íc i s emocemi 

Zdroj: Vlastní 

Druhá položka se týkala zapojování se d o fantazijních h e r s os ta tn ími 

dě tmi (např.: h r a na p r i n c e z n y , n a indiány). Ondře j , si s os ta tn ími dě tmi 

nehrál , n e b a v i l a h o an i paralelní h r a . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Z e d v o u položek z o b l a s t i imitace-sociální Ondře j obě dvě položky 

n e s p l n i l , tudíž an i j e d n u položku nenaznači l , an i ji nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i imitace-sociální u Ondře je b y l a z ve lké míry o s l a b e n a . 
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Imitace-sociální 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 5: Imitace-sociální-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i imitace-sociální na 24-36 měsíců= 2-3 roky. 

3) C) Imitace-verbální: 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) - 3 položky 

První položka se týkala zopakování řady čtyř čísel. Ondře j n e z o p a k o v a l 

řadu čtyř čísel. Nedokáza l p o c h o p i t zadání. Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Nesplnil. 

Druhá položka se týkala zopakování komplexní věty, která zněla: „ M á m a 

j e d e a u t e m , tá ta v l a k e m . " Ondře j t u t o položku n e s p l n i l , neumě l z o p a k o v a t 

t o , c o m u b y l o p o v e z e n o . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Třetí položka se týkala napodoben í při vyprávění, i n t o n a c i a b a r v y h l a s u 

p o dospě l ém (např. pohádka „ B o u d o boud ičko" a p o d . ) . Ondřej 

n e n a p o d o b i l při vyprávění i n t o n a c i a b a r v u h l a s u p o dospě l ém. Hodnot íme 

t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Z e tří položek z o b l a s t i imitace-verbální Ondře j všechny tři položky 

n e s p l n i l , tudíž an i j e d n u položku nenaznači l , an i ji nedokáza l s p l n i t . 
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C o se t ýče o b l a s t i imitace-verbální u Ondře je se j e h o os labená verbální 

složka p r o j e v i l a , i d o i m i t a c e , konkré tně d o verbální část i . 

Imitace-verbální 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 6: Imitace-verbální-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i imitace-verbální n a 12 měsíců= 1 rok. 

4) J emná m o t o r i k a : 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) - 7 položek 

První položka se týkala t o h o , že se měl Ondře j d o t k n o u t p a l c e m pos tupně 

všech prstů téže ruky . Ondře j n e p o c h o p i l , c o má dělat , p r o j e v o v a l s e t a k , 

že si šahal n a r u k u . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 

Druhá položka se týkala stříhání nůžkami p o rovné čáře. Ondře j vědě l , 

že má stř íhat, i v iděl místo, k a m má stř íhat. Zadán í a le n e p o c h o p i l 

a zároveň se m u nedaři lo stř íhat nůžkami p o rovné čáře. Stř íhal si t a k , 

jak chtě l o n sám, a le jelikož stříhal i d o rovné čáry, t a k zadaný úkol s p l n i l 

z část i . Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 
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Obrázek 3: S t ř íhán í nůžkami po rovné čá ře 

Zdroj: Vlastní 

Třetí položka se týkala t o h o , že měl Ondře j naš roubova t d r o b n o u mat ičku 

na šroubek, který by l d o průměru 1 c m . Ondře j s dopomoc í p o m o h l 

naš roubova t d r o b n o u mat ičku na šroubek, a le sám by t o nezvládl. 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznači l . 

Čtvrtá položka se týkala t o h o , že měl Ondře j z a úkol vys t ř ihnout 5 c m 

k r u h . Ondře j n e p o c h o p i l zadání, rozstříhal k r u h na k o u s k y . Hodno t íme 

t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Pátá položka se týkala navlékání d robného korálku pomoc í j eh l y n a n i t . 

Ondřej nenavlékl d robné korálky pomoc í j eh l y n a n i t . Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Nesplnil. 

Šes tá položka se týkala nalepení t va rů , z papíru-kolo, č tverec . Ondřej 

správně použil tyč inku s l e p i d l e m , natřel j ím papír a přilepil t v a r y na papír. 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Splnil. 
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Obrázek 4: Na lepován í geomet r i ckých t va rů 

Zdroj: Vlastní 

S e d m á položka se týkala tvoření zvířátek a p o s t a v z mode lovac í h m o t y . 

Ondřej n e v y m o d e l o v a l an i zvířátka, an i p o s t a v u . Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Nesplnil. 

Z e s e d m i položek z o b l a s t i j emné m o t o r i k y Ondře j čtyři položky n e s p l n i l , 

dvě položky naznačil a j e d n u položku s p l n i l . 

C o se t ýče o b l a s t i j emné m o t o r i k y u Ondře je b y l o znát, že uměl dobře 

zacházet s l e p i d l e m a že se snažil stř íhat, j ak nej lépe d o v e d l . 
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Jemná motorika 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 7: J e m n á motor ika-Ondře j 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i j e m n é motor iky na 24-36 měsíců= 2-3 roky. 

5) Hrubá m o t o r i k a : 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) - 5 položek 

První položka se týkala t o h o , že měl Ondře j z a úkol c h y t n o u t míč. Ondřej 

míč c h y t i l , vědě l jak. Hodno t íme t e d y s l o v e m Splnil. 

Druhá položka se týkala bezpečného s e s k o k u c c a z půl me t rové výšky. 

Ondřej skočil s dopomoc í , s ám by bezpečně neseskoči l . Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Naznači l . 

Třetí položka se týkala chůzi p o lavičce. Ondře j c h o d i t p o lavičce dokázal , 

a le j en s dopomoc í . Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznači l . 

Čtvrtá položka se týkala doskákání p o jedné n o z e na určené místo (2-

3 p o s k o k y ) . Ondře j n e p o c h o p i l zadání, a le ste jně skákat p o jedné n o z e 

zat ím nezvládal . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 
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Pátá položka se týkala vydržení stání n a j edné n o z e , 5-8 vteř in. Ondře j 

nevydržel s t á t na j edné n o z e an i m a l o u chvíli. Nezvládl se p o s t a v i t 

na j e d n u n o h u . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Z pět i položek z o b l a s t i hrubé m o t o r i k y Ondře j dvě položky n e s p l n i l , dvě 

položky naznačil a j e d n u položku s p l n i l . 

C o se t ýče o b l a s t i hrubé m o t o r i k y u Ondře je , b y l o překvapující, že dokáže 

c h y t a t míč, je na m a n i p u l a c i s ním šikovný. 

Hrubá m o t o r i k a 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 8: Hrubá motor ika-Ondře j 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i h rubé motor iky na 36 měs íců= 3 roky. 

6) G r a f o m o t o r i k a a k r e s b a : 4 8 - 6 0 měs íců (5. r ok ) - 3 položky 

První položka se týkala nakreslení p o s t a v y , j en hlavní část i tě la. Ondřej 

n e k r e s l i l p o d l e před loženého v z o r u , a le p o d l e s e b e . P o s t a v a se jev i l a 

p o d o b o u j a k o s r d c e . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 
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Obrázek 5: Kresba postavy 

Zdroj: Vlastní 

Druhá položka se týkala nakreslení j ednoduchého domečku . Ondřej 

n a k r e s l i l d o m e č e k p o d l e s e b e , p o d l e předloženého v z o r u ne . Domeček 

se jev i l p o d o b o u j a k o p o s t a v a . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Obrázek 6: Kresba domu 

Zdroj: Vlastní 
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Třetí položka se týkala vybarvení ohran ičených tvarů . Ondře j p o c h o p i l 

zadání, v yba r v i l je, akorá t je nedokáza l v y b a r v i t celé. Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Naznači l . 

Z e tří položek z o b l a s t i g r a f o m o t o r i k y a k r e s b y Ondře j dvě položky 

n e s p l n i l , j e d n u položku naznačil , tudíž žádnou položku nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i g r a f o m o t o r i k y a k r e s b y u Ondře je b y l o zřejmé, 

že ovládal dobře vybarvování ohraničených tvarů . N a k r e s l i l zaj ímavou 

p o s t a v u a dům. 

Grafomotorika a kresba 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 9: Grafomotor ika a kresba-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i grafomotor iky a kresby na 24-30 měsíců= 2- 2,5 r okům. 

7) A ) Sebeobs luha-stravování (jídlo, pití) a stolování: 4 8 - 6 0 měs íců (5 . rok ) 

- 4 položky 

První položka se týkala krájení jídla př íborovým nožem. Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Nesplni l . 

Druhá položka se týkala namazání si c h l e b a s dopomoc í . Ondře j si nezvládl 

n a m a z a t c h l e b a s dopomoc í . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 
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Třetí položka se týkala t o h o , j e s t l i Ondře j vě tš inou j e d l př i jatelným 

způsobem. Ondře j n e j e d l vě tš inou při jatelným způsobem. S a h a l r u k a m a 

d o tal íře. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 

Čtvrtá položka se týkala t o h o , j e s t l i s i Ondře j b e z p o m o c i na l i l svůj nápoj . 

Ondřej si b e z p o m o c i n e n a l i l svůj nápoj. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Z e čtyř položek z o b l a s t i sebeobsluhy-stravování (jídlo, pití) a stolování 

Ondřej všechny čtyři položky n e s p l n i l , tudíž an i j e d n u položku nenaznači l , 

an i ji nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i sebeobsluhy-stravování (jídlo, pití) a sto lování 

u Ondře je b y l o p o z n a t , že je zaosta lý v sebeobs lužných d o v e d n o s t e c h . 

Sebeobsluha-stravování (jídlo, pití) a stolování 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 10: Sebeobs luha-s t ravován í (j ídlo, pit í ) a s to lování-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i sebeobs luhy-s t ravován í ( j ídlo, pi t í ) a s to lován í na 18-

24 měsíců= 1,5- 2 roky. 
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7) B) Sebeobsluha-oblékání : 4 8 - 6 0 měs íců (5. r ok ) - 3 položky 

První položka se týkala s a m o s t a t n é h o oblékání b e z zavazování b o t . Ondře j 

se s a m o s t a t n ě oblékal , až na drobný d e t a i l , j a k o je zapínání z i p u . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Druhá položka se týkala poznání si svého oblečení. Ondře j si p o z n a l 

své oblečení. Hodno t íme t e d y s l o v e m Splnil. 

Třetí položka se týkala zapínání a rozepínání knofl íků. Ondře j s i je uměl 

z a p n o u t a r o z e p n o u t , a le s dopomoc í . Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Z e tří položek z o b l a s t i sebeobsluhy-oblékání Ondře j nemě l žádnou 

položku nesp lněnou , naznačil dvě položky a s p l n i l j e d n u položku. 

C o se t ýče o b l a s t i sebeobsluhy-oblékání u Ondře j by l v t é t o o b l a s t i 

poměrně samosta tný . 

Sebeobsluha-oblékání 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 11: Sebeobs luha-oblékání-Ondře j 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i sebeobs luhy-oblékán í na 36-48 měsíců= 3-4 roky. 
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7) C) Sebeobsluha-umývání : 4 8 - 6 0 měs íců (5. r ok ) - 4 položky 

První položka se týkala umyt í a utření r u k o u b e z vyzvání. Ondře j si r u c e 

n e u m y l a neutře l b e z vyzvání. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Druhá položka se týkala t o h o , j e s t l i s i Ondře j m y l obličej. Ondře j s i n e m y l 

obličej. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 

Třetí položka se týkala t o h o , j e s t l i s i Ondře j p o osprchování uměl utřít 

přední čás t tě la. Ondřej zadání n e s p l n i l . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Čtvrtá položka se týkala čištění zubů. Ondře j si čistil z u b y , a le p o u z e 

s dopomoc í . Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Z e čtyř položek z o b l a s t i sebeobsluhy-umývání Ondře j n e s p l n i l tři položky, 

naznačil j e d n u položku, tudíž žádnou položku nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i sebeobsluhy-umývání Ondře j by l v t é t o o b l a s t i čás tečně 

samosta tný , a le t é m ě ř ke v š e m u vyžadova l d o h l e d . 

Sebeobsluha-umývání 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 12: Sebeobs luha-umývání-Ondře j 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i sebeobs luhy-umýván í na 24-36 měsíců= 2-3 roky. 
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7) D) Sebeobsluha-používání W C : 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) - 3 položky 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i b y l Ondře j schopný používat pisoár. 

Ondřej n e b y l schopný používat pisoár. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Druhá položka se týkala umytí a utření p o W C s po t ř ebou mírného 

d o h l e d u . Ondře j se p o d mírným d o h l e d e m u m y l a utřel . Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Naznači l . 

Třetí položka se týkala t o h o , když se Ondře j p r o b u d i l , t a k j e s t l i šel na W C , 

když b y l o t řeba . Ondře j nešel na W C p o probuzení, když b y l o t řeba . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Z e tří položek z o b l a s t i sebeobsluhy-používání W C Ondře j n e s p l n i l dvě 

položky, naznačil j e d n u položku, tudíž žádnou položku nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i sebeobsluhy-používání W C , Ondře j v ní zčást i zaostáva l . 

Sebeobsluha-používání WC 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 13: Sebeobs luha-používán í WC-Ondře j 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i sebeobs luhy-používání W C na 18 měsíců= 1,5 roku. 
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8) A ) Vnímání-zrakové: 4 8 - 6 0 měs íců (5. r ok ) - 2 položky 

První položka se týkala t o h o , že měl Ondře j př iřazováním rozlišit složitější 

geomet r i cké tvary-ovál, hvězda, kosoč tverec a p o d . Ondře j nerozlíšil 

složitější geomet r i cké t va ry . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 

Druhá položka se týkala rozlišení správné o r i e n t a c e p o s t a v y na obrázku, 

např.: p o ces tě se chodí n o h a m a , ne h l a v o u . Ondře j nerozlíšil správnou 

o r i e n t a c i p o s t a v y na obrázku. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Z e d v o u položek z o b l a s t i vnímání-zrakového Ondře j obě dvě položky 

n e s p l n i l , tudíž žádnou položku nenaznači l , an i ji nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i vnímání-zrakového u Ondře je se p ro j e v i l a j e h o 

n e z r a l o s t . 

Vn ímání-zrakové 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 14: Vnímání-zrakové-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i vn ímání-zrakového na 24 měsíců= 2 roky. 
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8) B) Vnímání-sluchové: 4 8 - 6 0 měs íců (5 . rok ) - 2 položky 

První položka se týkala rozlišení ry tmů (napodoben í je p o předveden í ) . 

Ondřej krátký r y t m u s , který by l n a tři d o b y rozlišil a n a p o d o b i l h o . R y t m u s , 

který by l na čtyři n e b o pě t d o b , t e n už Ondře j nerozlíšil a n e n a p o d o b i l h o . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Druhá položka se týkala t o h o , že měl Ondřej p o z n a t z m a g n e t o f o n u 

reprodukované z v u k y . Ondře j n e p o z n a l z m a g n e t o f o n u reprodukované 

z v u k y . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Z e d v o u položek z o b l a s t i vnímání-sluchového Ondře j j e d n u položku 

n e s p l n i l a j e d n u položku naznačil , t ím p á d e m neměl žádnou položku 

sp lněnou. 

C o se t ýče o b l a s t i vnímání-sluchového u Ondře je b y l o dobré . By l š ikovný 

n a napodoben í r y t m u . 

Vn ímán í-s luchové 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 15: Vnímání-s luchové-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i vn ímání-s luchového na 12-24 měsíců= 1-2 rokům. 
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8) C) Vnímání-taktilní: 4 8 - 6 0 měs íců (5 . rok ) - 1 položka 

První a jediná položka se týkala t o h o , že měl Ondře j z a úkol r o z p o z n a t 

h m a t e m základní geomet r i cké t v a r y ( k r u h , č tverec , t rojúhelník) . Ondře j 

správně házel až na d robné výjimky d o vyřezaných o tvorů d o k r a b i c e 

základní geomet r i cké t va ry . Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Z j edné položky z o b l a s t i vnímání-takti lního Ondře j t u t o položku naznači l , 

tudíž nemě l žádnou položku sp lněnou n e b o nesp lněnou . 

C o se t ýče o b l a s t i vnímání-takti lního u Ondře je by l zjevný j e h o zájem 

o geomet r i cké t va ry . 

Vnímání-takt i ln í 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 16: Vnímání-takt i ln í-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i vn ímání-takt i ln ího n a 36 měsíců= 3 roky. 

9) Abs t rak tně vizuální myšlení- 4 8 - 6 0 měs íců (5. r o k ) - 8 položek 

První položka se týkala přiřazení obrázků k p ik togramům. Nevědě l , 

c o má s p i k t o g r a m y dělat . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 
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Druhá položka se týkala skládání k o s t e k d l e nakres lené předlohy. Ondřej 

naznačil čás t nakres lené předlohy k o s t e k . Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Naznači l . 

Třetí položka se týkala přiřazování obrázků lišících se v d e t a i l e c h . 

Např. j a b l k o se s t o p k o u a b e z s t o p k y a p o d . Ondřej zadání n e p o c h o p i l . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Čtvrtá položka se týkala doplnění řady p o d l e daného v z o r c e (např. banán-

zmrzlina-banán-zmrzlina a p o d . ) . Ondře j čás tečně d o p l n i l řadu p o d l e 

daného v z o r c e . Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Pátá položka se týkala t o h o , že měl Ondře j p o d l e předlohy správně 

nasměrova t obrázek (např. l e t a d l o letí n a h o r u , dolů, d o p r a v a , d o l e v a 

a p o d . ) . Ondře j n e z n a l p o j m y , j a k o je n a h o r u , dolů, d o p r a v a , d o l e v a , tudíž 

zadaný úkol nezvládl. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Šes tá položka se týkala t o h o , že měl Ondře j na obrázku kra j iny umíst i t 

správně, k a m patří obrázky (např. v e v e r k a , květina, h o u b a , s l u n c e a p o d . ) . 

Ondřej neumíst i l správně obrázky. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

S e d m á položka se týkala t o h o , že měl Ondře j d o p l n i t chybějící část 

obrázku. T e n t o úkol je n a t o l i k abstraktní , že se h o Ondře j an i nesnažil 

p o c h o p i t . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Osmá položka se týkala t o h o , ž e m e l Ondře j složit p u z z l e z e 12 částí. 

Ondřej vědě l , c o má s p u z z l e m i dělat , a le nešly m u dá t jednot l ivé dílky 

d o h r o m a d y , t a k jak p u z z l e správně patří. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Z o s m i položek z o b l a s t i abs t rak tně vizuálního myšlení Ondře j šes t 

položek n e s p l n i l , dvě položky naznačil , tudíž an i j e d n u položku nedokázal 

s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i abs t rak tně vizuálního myšlení u Ondře je b y l o zjevné, 

že se ve všech č innostech snažil, i když m u nešly m o c dobře . Například 
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chtěl posk ládat p u z z l e , vědě l , c o s ním má dělat , a le neuměl je zařadit 

správně. 

Abs t rak tně vizuální myš len í 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 17: A b s t r a k t n ě vizuální myšlení-Ondřej 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

Ondře je v o b l a s t i a b s t r a k t n ě v izuáln ího myš len í n a 18 měsíců= 1,5 roku. 

5.7.2 A d a m (6 let) 

1) Sociální vývoj : 6 0 - 7 2 měs íců (6. r o k ) - 3 položky 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m vě tš inou vyhově l žádost i 

dospě lého . A d a m vě tš inou nevyhově l žádost i dospě lého . Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Nesplni l . 

Druhá položka se týkala navazování kamarádských vz tahů ve skupině dětí. 

A d a m n e n a v a z o v a l kamarádské v z t a h y ve skupině dětí. Hodnot íme t e d y 

s l o v e m Nesplni l . 

Třetí položka se týkala akceptován í p r a v i d e l soutěživých her . A d a m 

n e a k c e p t o v a l p r a v i d l a soutěživých her . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 
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Z e tří položek z o b l a s t i sociálního vývoje A d a m všechny tři položky 

n e s p l n i l , tudíž an i j e d n u z n i ch nenaznači l , an i j e d n u položku nedokázal 

s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i sociálního vývoje u A d a m a , je zjevné, že má značný 

d e f i c i t v sociálním chování. 

Soc iá ln í vývo j 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 18: Sociá ln í vývoj-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i soc iá ln ího v ývo j e na 24 měsíců= 2 roky. 

2) A ) Komunikace-recept ivní řeč: 6 0 - 7 2 měs íců (6 . rok ) - 2 položky 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m rozuměl krátkým pohádkám n e b o 

př íběhům a p o d . A d a m nerozuměl krátkým pohádkám n e b o př íběhům. 

Nevědě l , c o s e v n i c h s t a l o . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 

Druhá položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m rozuměl nepř ímé otázce , 

např. „Moh l b y s m i p o d a t ? " A d a m nerozuměl t é t o nepř ímé otázce . 

Nevědě l , c o má p o d a t . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 
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Z e d v o u položek A d a m z o b l a s t i komunikace-recept ivní řeč n e s p l n i l 

an i j e d n u položku, tudíž nenaznači l an i j e d n u položku, an i ji nedokázal 

s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i komunikace-recept ivní řeč u A d a m a b y l o znát, že j e h o 

receptivní složka řeči b y l a výrazně narušena. 

Komunikace-receptivní řeč 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 19: Komunikace-recept ivn í řeč-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i komunikace-recept ivn í řeč n a 18 měsíců= 1,5 roku. 

2) B) Komunikace-expresivní řeč-verbální vyjadřování: 6 0 - 7 2 měs íců (6 . rok ) 

- 6 položek 

První položka se týkala t o h o , že měl A d a m z a úkol p o j m e n o v a t některá 

čísla. A d a m některá čísla p o j m e n o v a l , tudíž úkol chápa l . Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Splnil. 

Druhá položka se týkala t o h o , že A d a m měl o d p o v ě d ě t n a otázky „co b y l o 

včera" , „co je d n e s " a „co b u d e zítra". A d a m n a t y t o otázky neodpovědě l . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 
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Třetí položka se týkala po jmenování některých velkých t iskacích p ísmen. 

A d a m n e p o j m e n o v a l některá velká tiskací p ísmena, protože p ísmena ješ tě 

n e z n a l . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Čtvrtá položka se týkala t o h o , že měl A d a m vyprávě t příběhy, které slyšel 

b e z obrázkového d o p r o v o d u . A d a m nedokázal v yp rávě t příběhy 

b e z obrázkového d o p r o v o d u . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 

Pátá položka se týkala správné odpoč í tán í číselné řady ne jméně 

d o 1 0 . A d a m napočí ta l j en pár čísel o d 1 d o 3 a o d 9 d o 7. Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Naznači l . 

Šes tá položka se týkala t o h o , že k d y b y A d a m pot řebova l , 

t a k že by se z e p t a l na význam s lov . A d a m se n e z e p t a l n a význam s lov , 

nechápa l tot iž z ve lké část i významy s lov . Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Nesplnil. 

Z šest i položek A d a m z o b l a s t i komunikace-expresivní řeč n e s p l n i l čtyři 

položky, naznačil j e d n u položku a s p l n i l j e d n u položku. 

C o se t ýče o b l a s t i komunikace-expresivní řeč-verbální vyjadřování 

je u A d a m a v e l m i o s l a b e n o . 
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Komunikace-expresivní řeč-verbální vyjadřování 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 20 : Komunikace-expres ivn í řeč-verbální vy jadřován í-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i komunikace-expres ivn í řeč-verbální vy jadřování 

na 12 měsíců= 1 rok. 

3) A ) Imitace-motorická: 6 0 - 7 2 měs íců (6. r o k ) - 2 položky 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m n a p o d o b i l složitější pohybový 

v z o r e c (tři p o s k o k y n a každé n o z e , dřep, tři p o s k o k y snožmo) . A d a m 

n e n a p o d o b i l an i j e d e n z uvedených složitějších pohybových vzorců. 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Druhá položka se týkala navlékání korálů p o d l e a l g o r i t m u . A d a m s i ce 

nav lékat korále dokázal , a le p o u z e b e z a l g o r i t m u . Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Nesplnil . 

Z e d v o u položek z o b l a s t i imitace-motorická A d a m n e s p l n i l an i j e d n u 

z d v o u položek, tudíž an i j e d n u nenaznači l , an i j e d n u položku nedokázal 

s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i imitace-motorická b y l a u A d a m a snížená. Nejvíce 

se snažil při navlékání korálů. 
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Imitace-motorická 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 21 : Imi tace-motor ická-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i imi tace-motor ická na 12-24 měsíců=1-2 roky. 

3) B) Imitace-sociální: 6 0 - 7 2 měs íců (6 . rok ) - 1 položka 

První a jediná položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m přijímal různé sociální 

ro l e (hrál si např. n a lékaře, učitele a p o d . ) . A d a m nepřij ímal různé sociální 

ro l e , tudíž si nehrál n a lékaře a učitele a p o d . Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Nesplnil . 

J e d n u j e d i n o u položku v o b l a s t i imitace-sociální A d a m n e s p l n i l , tudíž 

ji n e j e n nedokáza l s p l n i t , a le an i ji nedokáza l naznačit . 

C o se t ýče o b l a s t i imitace-sociální je u A d a m a zřejmé, že má obrovský 

d e f i c i t v t é t o o b l a s t i . 
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Imitace-sociální 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 22: Imitace-sociá lní-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i imitace-sociální n a 24 měsíců= 2 roky. 

3) C) Imitace-verbální: 6 0 - 7 2 měs íců (6. r o k ) - 1 položka 

První a jediná položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m r e p r o d u k o v a l svými s l o v y 

krátkou pohádku obsahově správně. A d a m vůbec nedokázal r e p r o d u k o v a t 

svými s l o v y krátkou pohádku , natož obsahově správně. Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Nesplni l . 

J e d i n o u položku v o b l a s t i imitace-verbální A d a m n e s p l n i l , tudíž ji n e j e n 

nedokáza l s p l n i t , a le an i ji nedokáza l naznačit . 

C o se t ýče o b l a s t i imitace-verbální, A d a m nedokáza l pohádku vn ímat , 

natož ji r e p r o d u k o v a t . 
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Imitace-verbální 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 23: Imitace-verbální-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i imitace-verbální n a 12 měsíců= 1 rok. 

4) J emná m o t o r i k a : 6 0 - 7 2 měs íců (6. r o k ) - 3 položky 

První položka se týkala vystř ihování složitějších geometr i ckých t va rů , j a k o 

j s o u složitější t v a r y (např. a u t o ) . A d a m nedokázal vys t ř ihnout složitější 

t va r , j ímž b y l o a u t o . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 

Druhá položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m držel tužku j a k o dospělý. A d a m 

nedokáza l držet tužku j a k o dospělý. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Třetí položka se týkala zavázání u z l u . A d a m nedokázal zavázat u z e l . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Z e tří položek z o b l a s t i j emné m o t o r i k y A d a m všechny tři č innost i n e s p l n i l , 

tudíž an i j e d n u položku nenaznači l , an i ji nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i j emné m o t o r i k y u A d a m a se p r o j e v o v a l j e h o d e f i c i t 

v j emné m o t o r i c e . 
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Jemná motorika 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 24: J e m n á motor ika-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i j e m n é motor iky na 24-36 měsíců= 2-3 rokům. 

5) Hrubá m o t o r i k a : 6 0 - 7 2 měs íců (6. r o k ) - 5 položek 

První položka se týkala skákání přes švihadlo. A d a m neumě l skákat přes 

švihadlo. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Druhá položka se týkala jízdy na k o l e . A d a m n e j e z d i l na k o l e , měl 

z něj s t r a c h . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Třetí položka se týkala t o h o , že A d a m měl odpál i t badmin tonový míček 

ve směru spoluhráče . A d a m nedokáza l odpál i t badmin tonový míček 

ve směru spoluhráče . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Čtvrtá položka se týkala t o h o , že A d a m měl z a úkol d r i b l o v a t . A d a m 

driblovaní nezvládl. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Pátá položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m uměl splývat ve vodě , př ípadně 

udě la t pár t e m p . A d a m d o v o d y nešel , bál se jí. Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Nesplnil. 
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Z pět i položek z o b l a s t i hrubé m o t o r i k y A d a m n e s p l n i l všech pě t činností, 

tudíž an i j e d n u položku nenaznači l , an i ji nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i hrubé m o t o r i k y u A d a m a se p r o j e v o v a l j e h o značný 

d e f i c i t v hrubé m o t o r i c e . 

Hrubá m o t o r i k a 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 25: Hrubá motor ika-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i h rubé motor iky na 24 měs íců=2 roky. 

6) G r a f o m o t o r i k a a k r e s b a : 6 0 - 7 2 měs íců (6. r ok ) - 4 položky 

První položka se týkala t o h o , že A d a m měl n a k r e s l i t p o s t a v u s detai lními 

čás tmi tě la. A d a m n e n a k r e s l i l p o s t a v u . Nakreslený o b r a z př ipomínal loď 

na vodě . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 
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Obrázek 7: Kresba postavy 

Zdroj: Vlastní 

Druhá položka se týkala t o h o , že A d a m měl n a p s a t některá p ísmena n e b o 

číslice. A d a m n e n a p s a l žádná p ísmena, an i číslice. P o k u s i l s e o t o , 

a le číslice a p ísmena se n e p o d o b a l y t v a r u , j ak měly v y p a d a t . Jed ině číslo 

3 b y l o naznačeno, a le jelikož n e b y l o znázorněno přesně, t a k mus íme t u t o 

položku h o d n o t i t , že A d a m neuspěl . Hodnot íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 
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Zdroj: Vlastní 

Obrázek 8: P řep is dvou p í smen A a C 
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Třetí položka se týkala nakreslení různých tva rů . A d a m se snažil, a le j e h o 

o b r a z c e se n e p o d o b a l y geomet r i ckým t v a rům. J e d e n obrázek připomínal 

žraloka a druhý s l u n c e . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Obrázek 10: Kresba geomet r i ckých t va rů 

Zdroj: Vlastní, upraveno z důvodu kontrastu 

Čtvrtá položka se týkala t o h o , že měl A d a m z a úkol n a p s a t své křestní 

jméno velkými t iskacími písmeny. A d a m n e z n a l konkrétní p ísmena, tudíž 

své křestní jméno n e n a p s a l . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 

Z e čtyř položek z o b l a s t i g r a f o m o t o r i k y a k r e s b y A d a m všechny položky 

n e s p l n i l , tudíž an i j e d n u položku nenaznači l , an i nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i g r a f o m o t o r i k y a k r e s b y A d a m o v i dělaly problémy, 

jak g r a f o m o t o r i k a , t a k i k r e s b a . Snažil s e a le m a l o v a t obrázky, psá t číslice 

a p ísmena. 
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Grafomotorika a kresba 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 26: Grafomotor ika a kresba-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i grafomotor iky a kresby na 24-30 měsíců= 2-2,5 r okům. 

7) A ) Sebeobs luha-stravování (jídlo, pití) a stolování : 6 0 - 7 2 měs íců (6. r ok ) 

- 4 položky 

První položka se týkala t o h o , že si měl A d a m n a b r a t př iměřenou dávku 

jídla. A d a m si n e b r a l p ř iměřenou dávku jídla. Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Nesplnil . 

Druhá položka se týkala adekvátn ího používání nože a vidličky. A d a m 

nepoužíval adekvá tně nůž a vidličku. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Třetí položka se týkala mazání c h l e b a . A d a m si n e n a m a z a l c h l e b a . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Čtvrtá položka se týkala t o h o , že si měl A d a m nalít polévku. A d a m 

si nedokáza l nalít polévku. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 
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Z e čtyř položek z o b l a s t i sebeobsluhy-stravování (jídla, pití) a sto lování 

A d a m všechny položky n e s p l n i l , t o znamená , že an i j e d n u položku 

nenaznači l , an i ji nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i sebeobsluhy-stravování u A d a m a b y l o v e l m i neúspěšné . 

Sebeobsluha-stravování (jídlo, pití) a stolování 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 27: Sebeobs luha-s t ravován í (j ídlo, pi t í ) a s to lován í-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i sebeobs luhy-st ravován í (j ídlo, pi t í ) a s to lován í na 18-

24 měsíců= 1,5- 2 roky. 

7) B) Sebeobsluha-oblékání : 6 0 - 7 2 měs íců (6. r ok ) - 3 položky 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i s i A d a m začínal zap ínat z i p . A d a m 

naznačil , že si chtě l z a p n o u t z i p , a s dopomoc í si dokázal z i p z a p n o u t . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Druhá položka se týkala t o h o , j e s t l i s i A d a m o b r a c e l oděv, když by l n a r u b y . 

A d a m o v i s e někdy p o v e d l o s a m o t n é m u obrát i t oděv, když by l n a r u b y , 

a le někdy pot řebova l d o p o m o c . Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznači l . 
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Třetí položka se týkala t o h o , j e s t l i s e A d a m učil sk ládat oblečení. A d a m 

se učil sk ládat oblečení, vědě l , c o má dělat , a le složil h o j en s dopomoc í . 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznači l . 

Z e tří položek z o b l a s t i sebeobsluhy-oblékání A d a m žádnou položku 

n e s p l n i l , tři položky naznačil a žádnou položku nemě l sp lněnou. 

C o se t ýče o b l a s t i sebeobsluhy-oblékání A d a m zvládal dobře , až n a d robné 

výjimky. 

Sebeobsluha-oblékání 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 28: Sebeobs luha-oblékán í-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i sebeobs luhy-oblékání na 36-48 měsíců=3-4 roky. 

7) C) Sebeobsluha-umývání : 6 0 - 7 2 měs íců (6. r ok ) - 3 položky 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i s e A d a m uměl p o d d o h l e d e m n a m y d l i t 

při sprchování n e b o koupání. A d a m pomáha l s p o l u p r a c o v a t při sprchování. 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Naznač i l . 

Druhá položka se týkala t o h o , j e s t l i s e A d a m snažil umýt si v l a sy , j e s t l i 

vědě l , j ak se t o dělá. A d a m vědě l , j ak se myjí v l asy , a le p o u z e p o t o m , 
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c o se m u v l a s y začaly mýt , p a k t e p r v e s p o l u p r a c o v a l . Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Naznači l . 

Třetí položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m p o z n a l , k d y se m u s e l umýt , 

k d y měl šp inavé ruce , p u s u a p o d . A d a m n e p o z n a l , k d y se m u s e l umýt 

a k d y měl šp inavé r u c e a p u s u . Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Z e tří položek z o b l a s t i sebeobsluhy-umývání A d a m n e s p l n i l j e d n u 

položku, naznačil dvě položky, tudíž žádnou položku nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i sebeobsluhy-umývání by l A d a m čás tečně soběstačný , 

a le zapomína l n a mytí r u k o u p o močení . 

Sebeobsluha-umývání 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 29: Sebeobs luha-umýván í-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i sebeobs luhy-umýván í n a 36 měsíců= 3 roky. 

7) D) Sebeobsluha-používání W C : 6 0 - 7 2 měs íců (6. r o k ) - 2 položky 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m c h o d i l n a W C ( m a l o u s t r a n u ) 

úplně s amos ta tně . A d a m uměl c h o d i t n a W C ( m a l o u s t r a n u ) s amos ta tně , 

a le vě tš inou když se šlo moč i t h romadně . S á m si nedokáza l říct o t o , 
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že se m u c h c e močit , t e d y pomočova l se . Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Naznači l . 

Druhá položka se týkala utření se p o velké s t raně utřel z a mírného 

d o h l e d u . A d a m se p o velké s t raně z a mírného d o h l e d u nedokázal utřít. 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil. 

Z e d v o u položek z o b l a s t i sebeobsluhy-používání W C A d a m j e d n u položku 

n e s p l n i l , j e d n u položku naznačil , tudíž žádnou položku nedokáza l s p l n i t . 

C o se t ýče o b l a s t i sebeobsluhy-používání W C by l A d a m čás tečně 

soběstačný , a le nedokáza l se utřít p o velké s t raně. 

Sebeobsluha-používání WC 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 30 : Sebeobs luha-používán í WC-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i sebeobsluhy-používání W C na 18 měsíců= 1,5 roku. 

8) C) Vnímání-taktilní: 6 0 - 7 2 měs íců (6. r ok ) - 1 položka 

První položka se týkala t o h o , že měl A d a m z a úkol r o z p o z n a t h m a t e m 

geomet r i cké t v a r y (např. hvězdy, obdélník, ovál , v íceúhelník) . A d a m 
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n e r o z p o z n a l h m a t e m t y t o zmiňované geomet r i cké t va ry . Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Nesplnil. 

J e d n u j e d i n o u položku z o b l a s t i vnímání-takti lního A d a m n e s p l n i l , tudíž 

jí n e j e n nedokáza l s p l n i t , a le an i ji nedokáza l naznačit . 

C o se t ýče o b l a s t i vnímání-takti lního b y l o p r o A d a m a náročné r o z e z n a t 

složitější r o z m a n i t o s t i geometr i ckých tvarů . 

Vnímání-takt i ln í 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 31 : Vnímání-takt i ln í-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i vn ímání-takt i ln ího n a 36 měsíců= 3 roky. 

9) Abs t rak tně vizuální myšlení: 6 0 - 7 2 měs íců (6. r o k ) - 7 položek 

První položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m dokázal seřadi t tři obrázky 

d l e probíhajícího děje (plnění denní ru t iny- např. v e z m e kartáček na z u b y , 

dá p a s t u , čistí si z u b y a p o d . ) . A d a m n e p o c h o p i l zadání. Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Nesplni l . 
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Druhá položka se týkala skládání k o s t e k různých b a r e v d l e nakres lené 

předlohy. A d a m neskládal k o s t k y různých b a r e v d l e nakres lené předlohy. 

Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Třetí položka se týkala přiřazení číslic a p í smen. A d a m nepřiřadil číslice 

a p ísmena. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplnil . 

Čtvrtá položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m v yb r a l z e s o u b o r u obrázkových 

k a r e t , na kterých by l y z o b r a z e n y k r u h y dě lené na výseče (např. Ví, Yi, 14 

a p o d . ) vždy dvě ste jné. A d a m v y b r a l vždy dvě ste jné obrázkové k a r t y 

z e s o u b o r u , n a kterých by l y z o b r a z e n y k r u h y dě lené na výseče . Hodno t íme 

t e d y s l o v e m Splnil. 

Pátá položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m přiřadil k číslici 1 odpovídaj íc í 

poče t p ředmětů . A d a m nepřiřadil k číslici 1 odpovídající poče t p ředmětů . 

N e p o c h o p i l zadání. Hodno t íme t e d y s l o v e m Nesplni l . 

Šes tá položka se týkala seřazení pěti obrázků p o d l e probíhajícího se děje 

(např. př íběh: dítě j d e d o o b c h o d u k o u p i t b o n b o n y ) . A d a m příběh 

poskládal z a s e b o u t é m ě ř správně, s drobnými c h y b a m i . Hodno t íme t e d y 

s l o v e m Naznač i l . 

S e d m á položka se týkala t o h o , j e s t l i A d a m v y b r a l z e s o u b o r u k a r e t 

s různým p o č t e m a p o l o h o u prvků vždy dvě ste jné ka r t y . A d a m vyb ra l 

někdy správně dvě stejné k a r t y a někdy špa tně . Hodno t íme t e d y s l o v e m 

Naznači l . 

Z e s e d m i položek z o b l a s t i abs t raktně vizuálního myšlení A d a m n e s p l n i l 

čtyři položky, naznačil dvě položky a j e d n u položku s p l n i l . 

C o se t ýče abs t rak tně vizuálního myšlení, s e dařilo A d a m o v i v seřazování 

obrázků p o d l e probíhajícího se děje a v nacházení d v o u stejných k a r e t . 

J inak č innost i , které j s o u dány n a vyšší věk, než j s o u d v a r o k y , t a k t y A d a m 

nezvládal , tudíž je v y h o d n o c e n a vývojová úroveň na d v a r o k y = 2 4 měs íců . 
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Abs t rak tně vizuální myš len í 

• Splnil • Naznačil • Nesplnil 

Graf 32: A b s t r a k t n ě vizuální myš len í-Adam 

Pomoc í Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň 

A d a m a v o b l a s t i a b s t r a k t n ě v izuáln ího myš len í na 24 měsíců= 2 roky. 

5.8 Vyhodnocen í v ý s l edků př ípadových studií 

P ř ípadová studie č.1 

Ondřej nejvíce uspěl v o b l a s t i sebeobsluha-oblékání , ve které se d o s t a l 

na vývo jovou úroveň t řech až čtyřech roků. Ne jméně uspěl v o b l a s t i 

komunikace-expresivní řeč, ve které se d o s t a l na vývo jovou úroveň 

j e d n o h o r o k u , a t aké v o b l a s t i imitace-verbální, ve které dosáhl vývojové 

úrovně j e d n o h o r o k u . 

P ř ípadová studie č.2 

A d a m nejvíce uspěl v o b l a s t i sebeobsluha-oblékání , ve které se d o s t a l 

na vývo jovou úroveň t řech až čtyřech roků. Ne jméně uspěl v o b l a s t i 

komunikace-expresivní řeč, ve které se d o s t a l na vývo jovou úroveň 

j e d n o h o r o k u , a t aké v o b l a s t i imitace-verbální, ve které dosáhl vývojové 

úrovně j e d n o h o r o k u . 
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Ses t a ven í v h o d n é h o edukačn ího p lánu pro oba chlapce 

Edukační plán p r o o b a c h l a p c e s P A S a s je j i ch d iagnost ikovaným s t ředně 

těžkým mentá ln ím post ižením b u d e zaměřený na procvičování 

a zdokonalení v t ěch o b l a s t e c h , ve kterých c h l a p c i nejvíce strádal i . 

P o d l e Čadi lové a Ž a m p a c h o v é ( 2 0 0 8 ) je edukační plán nejdůležitějším 

pomocn íkem při zapojení j e d i n c e d o výchovně-vzdělávacího p r o c e s u . 

Edukačn í plán č innost í pro Ondře j e a A d a m a 

Edukační plán p r o Ondře je a A d a m a o b s a h u j e č innost i zaměřené na o b l a s t 

komunikace-expresivní řeč-verbální vyjadřování a na o b l a s t i m i t a c e -

verbální. 

Činnost i z a m ě ř e n é na oblast komunikace-expres ivn í řeč 

Ondřej a A d a m b u d o u mít z a úkol procv ičovat z v u k y dopravních 

prost ředků. C h l a p c i d o s t a n o u d řevěnou z v u k o v o u vk ládačku, před k t e r o u 

b u d o u dány jednot l ivé dopravní prostředky. Ty b u d o u vydáva t z v u k y , když 

je c h l a p c i b u d o u dáva t d o vkládačky. Ch lapcům při každém z v u k u 

dopravních prost ředků se b u d e říkat, c o je t o z a konkrétní dopravní 

prostředek, a nás ledně se j im předvede j e h o z v u k . 

Pomůcka : dřevěná zvuková vkládačka 

Časová náročnost : 10-15 m i n u t 

Cíle t o h o t o cvičení: r o z v o j s luchového vnímání, čás tečné rozmluvení 

se ve s m y s l u zachycení zvuků a je j i ch nás ledné i n t e r p r e t a c e , procvičování 

j emné m o t o r i k y 

Ondřej a A d a m b u d o u mít z a úkol p o s l o u c h a t nahrané z v u k y 

v komuniká toru , které b u d o u zaměřeny na t é m a r o d i n a . C h l a p c i v něm 

b u d o u mít k d i s p o z i c i obrázky č lenů r o d i n y a b u d o u si je spo lečně s paní 

uči te lkou u k a z o v a t a p o s l o u c h a t při t o m nahraný z v u k z komuniká toru . 
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Ke komunikátoru b u d o u mít c h l a p c i dány f o t o g r a f i e z e své r o d i n y , které 

b u d o u pok ládat z a p o m o c i paní učitelky n a obrázky č lenů r o d i n y 

d o komunikátoru , p o d l e t o h o , k d o na jaké místo, v rodině patří, 

což znamená , že f o t o g r a f i i m a m i n k y b u d o u c h l a p c i pok ládat na o b r a z 

m a m i n k y v komunikátoru a f o t o g r a f i i ta t ínka b u d o u pok ládat na o b r a z 

tat ínka v komuniká toru . 

Pomůcky : komunikátor , za laminované obrázky č lenů r o d i n y , f o t o g r a f i e 

č lenů r o d i n y 

Časová náročnost : 10-15 m i n u t 

Cíle t o h o t o cvičení: r o z v o j z rakového vnímání, uchopení představy 

o rodině v z jednodušené podobě , zachycení s l o v rodinných příslušníků 

a je j i ch nás ledná možná i n t e r p r e t a c e 

Činnosti zaměřené n a o b l a s t imitace-verbální 

Ondřej a A d a m b u d o u mít z a úkol n a p o d o b o v a t v o k a l i z a c i dospě lého . 

B u d e se j e d n a t hlavně o napodoben í c i tos lovců, v p o d o b ě poci tů , 

z kterých paní učitelka použije s l o v a fu j , hurá a a u . Při vyřknut í 

konkrétn ího c i t o s l o v c e b u d e znázorněna taková g r i m a s a , která k němu 

patří. Když b u d e paní učitelka říkat f u j , t a k se zašklebí, když b u d e říkat 

hurá, t a k se b u d e usmívat , mít r a d o s t a b u d e z v e d a t r u c e n a h o r u , a když 

b u d e v y s l o v o v a t s l o v o a u , t a k se b u d e držet z a n o h u , př ičemž s i b u d e 

f o u k a t bol ístku. 

Pomůcka : žádná 

Časová náročnost : 5-10 m i n u t 

Cíle t o h o t o cvičení: r o z v o j e m o c i o n a l i t y , m l u v y a učení se n á p o d o b o u 

Ondřej a A d a m b u d o u mít z a úkol sh l édnout p řed točené v i d e o na t a b l e t u , 

n a k te rém b u d e nahraná paní učitelka, která b u d e p ředvádě t z v u k y 
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z a p o m o c i t řech zvířecích plyšáků, k teré b u d o u s y m b o l i z o v a t konkrétní 

zvířata, a t o p s a , kočku a koně. C h l a p c i se pokusí pos tupně n a p o d o b i t 

z v u k y všech zvířat, k d y při každém z v u k u konkrétn ího zvířete j i m d o r u k y 

b u d e dán konkrétní zvířecí plyšák. 

Pomůcky : t a b l e t , tři zvířecí plyšáci 

Časová náročnost : 1 0 m i n u t 

Cíle: nápodoba z a p o m o c i t a b l e t u , o r i e n t a c e v p r o s t o r u a rozvíjení 

abs t rak tně vizuálního myšlení. 
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6 DISKUZE 

Bakalářská práce se v d e s i g n u př ípadových studií zabývá využit ím 

Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u d í tě te s P A S d o s e d m i le t , ve k te rém j s o u 

uvedené jednot l ivé o b l a s t i , v nichž j s o u konkrétní položky určené p o d l e 

věku . 

Pomoc í př ípadové s t u d i e d v o u chlapců s P A S se souběžnou k o m o r b i d i t o u 

mentá ln í postižení nám n a základě p rovedeného kval itat ivního výzkumu 

by ly zodpovězeny obě výzkumné otázky. 

Odpověď na výzkumnou otázku č . 1 , která zněla, ve které z e vykonávaných 

oblast í by l i c h l a p c i s P A S se souběžnou k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení 

nejvíce a ne jméně úspěšní. 

V z h l e d e m k úspěšně p rovedenému výzkumnému šetření se nám podaři lo 

nalézt odpověď na otázku. O d p o v ě ď zní, že c h l a p c i s P A S se souběžnou 

k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení by l i nejvíce úspěšní v o b l a s t i 

s e b e o b s l u h y , konkrétně v p o d o b l a s t i oblékání. Dosáhl i v ní vývo jové 

úrovně t řech až čtyřech roků. Z a t o ne jméně úspěšní by l i c h l a p c i s P A S 

se souběžnou k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení v o b l a s t i k o m u n i k a c e , 

konkrétně v p o d o b l a s t i expresivní řeč-verbální vyjadřování, k d e dosáhl i 

vývojové úrovně j e d n o h o r o k u . Klenková ( 2 0 0 6 ) uvádí, že u jedinců 

se s t ředně těžkou mentá ln í retardací n a s t u p u j e začátek vývoje řeči k o l e m 

t řet ího r o k u , někdy d o k o n c e až p o š e s t ém r o k u věku . 

C h l a p c i by l i ne jméně úspěšní, t aké v o b l a s t i i m i t a c e , konkrétně 

v p o d o b l a s t i verbální. Dosáhl i v ní vývo jové úrovně j e d n o h o r o k u . 

Kulíškova 2 0 1 8 in V a l e n t a , Michalík, Lečbych , a k o l . , ( 2 0 1 8 ) uvádí, 

že u jedinců se s t ředně těžkým mentá ln ím post ižením b u d e řeč v y v i n u t a 

p o u z e na prvosignální úrovni, což odpov ídá je j i ch konkrétn ímu myšlení. 
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Odpověď na výzkumnou otázku č.2, která zněla, d o jaké míry z a s a h o v a l o 

u chlapců s P A S d o s ledovaných oblast í j e j i ch souběžná k o m o r b i d i t a 

mentá ln í post ižení? 

V z h l e d e m k úspěšně p rovedenému výzkumnému šetření se nám podaři lo 

nalézt odpověď na otázku. Odpověď zní, že u chlapců s P A S d o všech 

zkoumaných oblast í d o ve lké míry z a s a h o v a l a je j i ch souběžná k o m o r b i d i t a 

mentá ln í postižení. P ipeková ( 2 0 0 6 ) zmiňuje, že u jedinců se s t ředně 

těžkým mentá ln ím post ižením je d o velké míry narušena s c h o p n o s t řešení, 

které se týkají náročnějš ích situací, při kterých je vyžadována 

s a m o s t a t n o s t , nezávis lost a soběs tačnos t . 

Je n u t n o zdůraznit, že c h l a p c i mají n e j e n d e f i c i t y , k teré se týkají j e j i ch 

d iagnost ikovaného s t ředně těžkého mentá ln ího postižení, a le mají i d e f i c i t 

v d iagnost ické t r iádě PAS , m e z i k t e r o u patří d e f i c i t v o b l a s t i sociálního 

chování a působení , v o b l a s t i k o m u n i k a c e , j ak verbální, t a k neverbální , 

a t aké v o b l a s t i představ ivost i a s te reotypn ího chování. 
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ZÁVĚR 

Bakalářská práce se zaměřila na využití Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u 

d í tě te s P A S d o s e d m i le t , ve k te rém je závěr takový, že o b a c h l a p c i měli 

p o d o b n ě s tanovené vývojové úrovně v jednot l ivých o b l a s t e c h , tudíž 

j im by l s e s t a v e n stejný edukační plán s č innostmi , ve kterých by l i ne jméně 

úspěšní. 

Hlavním cí lem b y l o s t a n o v i t vývo jovou úroveň d v o u chlapců s P A S 

s k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení v jednot l ivých vykonávaných o b l a s t e c h 

z a p o m o c i Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u . N a základě vyhodnocen í 

výzkumného šetření b y l a s t a n o v e n a vývojová úroveň o b o u chlapců 

v jednot l ivých o b l a s t e c h , která ponejv íce odpovídala d v o u 

rokům=24 měs í cům. 

Dílčím cí lem b y l o s e s t a v i t vhodný edukační plán činností p r o d v a c h l a p c e 

s P A S s k o m o r b i d i t o u mentá ln í postižení z ne jméně úspěšných 

vykonávaných oblastí. N a základě vyhodnocen í d v o u ne jméně úspěšných 

vykonávaných oblastí , které by l y u o b o u ch lapců ste jné, j im by l s e s t a v e n 

stejný edukační plán s č innostmi . S es t avený edukační plán o b s a h u j e dvě 

činnost i z o b l a s t i K o m u n i k a c e , konkré tně z p o d o b l a s t i expresivní řeč-

verbální vyjadřování, a t aké j s o u v něm obsaženy dvě činnost i z o b l a s t i 

Im i t a ce , konkrétně z p o d o b l a s t i verbální. Všechny čtyři č innosti 

v s e s t a veném edukačn ím plánu se zaměřují n a verbální s ložku, k t e r o u mají 

o b a c h l a p c i výrazně o s l a b e n y . 

By ly naplněny o b a cíle, n a která se bakalářská práce zaměřovala . 

Bakalářská práce je rozdělena na t e o r e t i c k o u a e m p i r i c k o u část . Teoret ická 

čás t má čtyři k a p i t o l y . První k a p i t o l a o b s a h u j e P A S v k o n t e x t u současného 

s t a v u poznatků , druhá je zaměřena na d i a g n o s t i k u P A S , třet í s e věnuje 

sys tému péče a vzdělávání dět í s a u t i s m e m a ve čtvr té se nachází výchova 

a vzdělávání dět í s P A S v mate řské škole speciální. O b s a h u j e , j ak p o z n a t k y , 
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které se týkají P A S , a le t aké ty , které se týkají s t ředně těžkého mentá ln ího 

postižení. 

Empirická čás t z a h r n u j e výzkumné šetření, které se r e a l i z o v a l o kvalitativní 

m e t o d o u v d e s i g n u př ípadové s t u d i e . Výs ledky z jednot l ivých 

vykonávaných oblast í j s o u z a p o m o c i Edukačně-hodnot íc ího p r o f i l u 

zaznamenány pomoc í kruhových d iagramů a nás ledně popsány. U o b o u 

chlapců je nutné využívat vhodných kompenzačn ích pomůcek . 
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