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Téma prace:

Téma prace je velmi zajimavé a nevSedni, dobife vSak zapadad do soucasného trendu zkoumat
prozivani a celkové psychické procesy zeny — matky v ramci riznych feministickych hnuti i
mimo né.

Struktura a rozsah prace:

Prace je ¢lenéna na teoretickou a vyzkumnou ¢ast, pficemz v teoretické ¢asti se autorka
zaméfuje na témata souvisejici s psychomotorickym vyvojem ditéte od narozeni do tii let a na
témata souvisejici se specifiky emocnich procesi u Zeny — matky.

Vyzkumna ¢ast se zamétuje na zkoumani souvislosti psychického zdravi matky a
(ne)standardniho psychomotorického vyvoje ditéte. Autorka pouziva standardizovany
dotaznik DEPI36 a doplnuje ho svym vlastnim dotaznikem zaméfenym na psychomotoricky
vyvoj ditéte a podporu matky.

Teoreticka a prakticka ¢ast, obsah prace:

Teoreticka ¢ast prace se zabyva velmi detailnim popisem psychomotorického vyvoje ditéte od
narozeni do tii let v€ku ditéte. Autorka jednotlivé ¢asti rozdéluje do prehlednych celkd, které
se zabyvaji riznymi aspekty vyvoje. Dle mého nézoru zde nechybi zddné vyznamné téma,
autorka Cerpd informace od renomovanych autorti. Pro ndzornost u nékterych kapitol vyuziva
fotografie (napft. vyvojové skaly).

V dalsi ¢asti se zaméiuje na emocni specifika zeny — poukazuje zde na rozdily mezi novymi,
feministicky zaméfenymi teoriemi a star$im piistupem, ktery byl zna¢né zatizen genderovymi
stereotypy, ze kterych Zena matka Casto vychéazela jako inherentné¢ emo¢né nestabilni jedinec.

V zavéru teoretické Casti se pak soustfedi na specifika dopadt péce o dité se zavaznou
psychiatrickou ¢i somatickou diagndézou na psychickou pohodu matky. Neni vSak uplné
zfejmy kli¢, podle kterého autorka vybrala prave tyto diagnézy — uvadi ADHD, PAS a DMO.
Jisté vSak existuje 1 mnoho jinych diagnoz, ktera zdsadnim zptisobem ovliviiuji
psychomotoricky vyvoj ditéte a tim padem i psychické zdravi matky. Otaznik ziistava téz nad
autoré¢inym tvrzenim, Ze podobné pojimany vyzkum jako jeji nelze v databazich nalézt. ..

Ve vyzkumné ¢asti autorka prezentuje vysledky svého dotaznikového Setieni. Respondentkam
— zendm — matkdm administrovala v online formé¢ dva dotazniky. Standardizovany DEPI36 na



zjisténi aktualniho emoc¢niho nastaveni a poté vlastni dotaznik, jehoz cilem bylo prozkoumat
detailn¢ fakta ohledn¢ zpiisobu vyrovnavani se matky s nerovnomeérnosti ¢i opozd’ovanim

V psychomotorickém vyvoji. Metodologickym problémem pak ziistava fakt, ze se déti

S riznymi stupni poruch v radmci psychomotorického vyvoje jisté velmi lisi a jisté se 1isi i
dopad na psychické zdravi matky. Napt. pokud se jedna o kvadruplegika, bude dopad na
psychiku matky pravdépodobné velmi odlisny nez pti opozd’ovanim v nasledku piedasného
narozeni, kde je velka Sance na postupnou normalizaci vSech vyvojovych ukazateli.

Piesto je mozno fici, ze tato diplomova prace nabizi velmi zajimavy pohled na problematiku
matek, které se musi vypotradavat s psychomotorickym opozdénim svého ditéte. Osvéty v této
oblasti neni vzhledem k nédro¢nosti takové situace nikdy dost.

Jazykova a stylisticka uroven prace: vyhovujici

Formalni stranka prace: splnéna

Pouzita literatura a pouZzité zdroje: autorka pouziva relevantni odborné zdroje
Vyuzitelnost pro teorii: nizka

Vyuzitelnost pro praxi: stfedni

Cil prace: autorce se podafilo cil jeji prace naplnit

Uroven diplomové prace: Prace spliiuje pozadavky

Pozadavky na autora u obhajoby:

- Kterd zjisténi z VaSeho vyzkumu Vés nejvic piekvapila a jak bychom jim mohli
rozumét?

- Setkala jste se nékdy osobné s matkou, ktera se musela vyrovnavat s podobnym
tématem (dité se v psychomotorickém vyvoji opozd’'ovalo)? Co takovym matkam
podle Vaseho dotazniku nejvice pomaha?

- Dokazala byste na zakladé svého vyzkumu popsat (shrnout), jak svou situaci pfiblizné
proziva matka, jejiz dit€ je v ohledu psychomotorického vyvoje opozdéné?

V Hradci Kralové 21.12.2020

Mgr. Sylvie Tichotova



