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Anotace

Cilem bakalaiské prace je sestaveni programu volnocasovych aktivit zamétenych na
poznavani prirody pro déti ve véku od 7 do 10 let. V prvni ¢asti se prace zaméiuje na vyvojovou
psychologii déti v raném a stfednim Skolnim véku. Dale jsou v praci definovany pojmy, jako je
ochrana pfirody, lesnictvi a myslivost. V praci jsou uvedeny lokalni moznosti volnoc¢asovych
aktivit. Druha ¢ast je zamétena na program volnoc¢asovych aktivit, ktery byl vytvotren autorkou
této prace. Program krouzku nazvaného ,,Mladi lesaci® je sestaven tak, aby déti ve Skolnim
veku piirodu vice poznaly a dobrovolné ptirodu vyhledavaly i ve svém volném case. Dale ma
program rozvijet u déti kladny vztah k pfirod¢. Realizace sestaven¢ho programu byla
zkomplikovana nepiiznivou situaci s $ifenim nemoci COVID-19. S détmi se bylo mozné
prezencné sejit pouze na tii schizky krouzku. Aby si déti 1 autorka této prace mohly alesponi
¢astecné navrzeny program vyzkousSet, pfesunul se krouZek do on-line prostiedi. V praci jsou
diskutovany rozdily mezi tim, kdyz krouzek probihal formou prezenéniho a distan¢niho setkani.
Dale jsou vyzkousSené aktivity shrnuty po strance jejich ¢asové dotace, vhodnosti k prohloubeni

poznani ptirody a v neposledni fad¢, jestli aktivity déti zaujaly.

Kli¢ova slova: Rany a stiedni Skolni vék, volny ¢as, myslivost, ekologie lesa, lesnictvi, ochrana

ptirody



Annotation

The bachelor's thesis aims to compile a program of leisure activities focused on
exploring nature for children aged 7 to 10. In the first part, the work focuses on the
developmental psychology of children in early and middle school age. Furthermore, the work
defines concepts such as nature protection, forestry, and hunting. The work also presents local
opportunities for leisure activities. The second part is focused on the program of leisure
activities, which the author of this work created. The circle called "Young foresters™ is designed
to get to know nature and voluntarily seek nature in children's free time. Furthermore, the
program should develop a positive attitude towards nature in children. The implementation of
the compiled program was complicated by the unfavorable situation with the spread of COVID-
19. It was possible to meet with the children personally only for three times. To at least partially
test the proposed program, the circle was held on-line. The work discusses the differences
between the circle in the form of face-to-face and distance meetings. Furthermore, the tested
activities are summarized in terms of their time allocation, suitability to deepen knowledge of

nature and, last but not least, whether the activities attracted children.

Keywords: Early and middle school age, free time, leisure hunting, forest ecology, forestry,

nature conservation
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1 Uvod

Toto téma jsem si zvolila z mnoha divodd. Jednim z nich je, Ze mi je piiroda opravdu
blizka. Studovala jsem Stiedni lesnickou $kolu ve Sluknové a v piirodé travim hodné svého
volného Casu. Jiz od mala jsem byla vedena ke kladnému vztahu k pfirod€, zejména ze strany

rodicu.

Pfiblizn¢ od obdobi romantismu se v evropské kultute zacalo objevovat znepokojeni z toho,
ze ¢lovek bude ¢asem ztracet kontakt s piirodou. Tyto intuitivni obavy byly zfetelné vysloveny jiz
v dobé¢, kdy nemé¢ly hmatatelny podklad a vyplyvaly nejspiSe z rizného vnimani b&hu casu
Vv prirodé. Postupné ztraceli 1idé vice kontakt s piirodou a piizptsobili si ji vlastnim potiebam. To
co dnes vniméme jako ,,pfirodu®, jiz po staleti neni nedotéena ptiroda, ale lidmi formovana krajina.
Ceska republika patii mezi historicky velmi husté osidlené evropské izemi. Chybéjici ekologické
védomi vétsiny obyvatel je jednim z negativnich vliv, ktery ptisobi na stav nasi soucasné kulturni
krajiny. Mezi dal$i vlivy patii Sirokd skdla moznosti traveni volného Casu, kterou nam vetejnost

nabizi, mezi tento vliv miiZzeme pocitat vyuzivani elektroniky i ve volném case (Kender, 2000).

Lidé v zivot€ vyuzivaji stale vice elektronickych pomiicek. Pohyb v ptirodé€ jako forma
zabavy a odpoc€inku je vyuZivan ¢im dal tim méné, zejména ze strany déti. VEtSinu svého Casu travi
ve Skole a poté doma za pocitacem. Rodice piemaha inava z préce, proto odpocinek ¢asto probiha

doma u pocitace nebo televize.

Nynéjsi on-line forma vyuky také nepomaha utvaret kladny vztah k ptirod€. SpiSe naopak,
dochazi k izolaci déti od svéta a vrstevnikl. Bez elektroniky nejsme schopni prakticky jiz normalné

Zit, protoze je doba ¢im dal tim vic vedena k Zivotu ve virtudlni realitg.

Vyuzivani elektroniky ve volném Case neni ale jen na Skodu. Existuji napiiklad aplikace,
které nam pomahaji 1épe poznat pfirodu kolem nas. Jednou z oblibenych aplikaci je iNaturalist.
Tato aplikace nam pomaha identifikovat rostliny a zvifata kolem nas pouhym nahranim a sdilenim
fotografie. Podobnych aplikaci najdeme na internetu hned nékolik. Dale nam elektronika pomaha

1épe se orientovat pii cestach, usnadiiuje nam komunikaci apod.
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Doba stravend na stfedni Skole pro mé predstavovala moje nejlepsi 1éta, protoze jsme
veétSinu Casu travili na Cerstvém vzduchu a poznavali ptirodu. Méli jsme v kolektivu velice dobré
vztahy. Vyuka probihala venku, kdykoli to bylo mozné. Myslim, Ze to byl hlavni diivod k vytvoreni
kladné atmosféry v kolektivu i1 kladného vztahu k pfirodé. Na vybér jsme méli mnoho krouzkt
s tématikou o pfirod€. Sokolnictvi byl nejnavstévovanéjsi krouzek, moznost pracovat se zviraty
vétSinu studentl zajimala a bavila. Podle mého nazoru byla vyuka na stfedni skole, kterou jsem
navstévovala, zajimavéjsi a zazivnéjsi v porovnani s vyukou mych vrstevniki, protoze nase vyuka

probihala netradi¢né venku. Rada na dobu studia vzpominam.

Vyuka ve venkovnim prostiedi rozviji vyjadiovaci dovednosti a schopnosti ve vztahu
k ptirod¢. Dale rozviji citové vztahy k piirodé a jejimu estetickému vnimani. Déti ziskavaji
konkrétni poznatky o piirodé a jejich ¢astech. K uceni venku patii poznavani a hodnoceni ptirody

(Bures, 2004).

Réda bych détem piedala svoje zkuSenosti a umoznila jim poznévat ptirodu, umét se k ni
chovat a vazit si ji. Myslim, ze pokud déti budou vedeny ke kladnému vztahu k ptirodé, budou ji
vyhledavat samy ve svém volném Case, jelikoZ zjisti, ze odpocCinek a regenerace v ptirod¢ je jednou

z nejucinngjsich forem odpocinku.

Na zakladé hlubokého poznani Zivotniho prostiedi by mél ¢lovek toto prostiedi aktivné
zlepSovat. Tohoto nelze docilit bez kladného vztahu k ptirod€. Zvér, volné Zijici Zivoc€ichy a ostatni
Zivé organismy tvofici pfirodu, by méli lidé povaZovat za ,,narodni bohatstvi* vykazujici 1 jiné nez

pouze materidlné-ekonomické ptinosy (Hromas, 2008).

Také pracuji jiz tfetim rokem na Méstském ufadé v Novém Boru v oboru Ochrany ptirody
a myslivosti. Diky této moZnosti jsem zjistila, Ze myslivet z povolani ubyva. Ubytek poétu
myslivctl se tyka i1 téch, ktefi se myslivosti vénuji jen ve svém volném Case. VEtSina mysliveu patii
do star$i generace, pro mladsi generaci neni myslivost pfili§ atraktivni. Rada bych tento obor

u mlads$ich déti osvézila a dala jim mozZnost se i do budoucna o toto téma zajimat.

V Dom¢ déti a mladeze (DDM) je mnoho umélecky zalozenych krouzka. Pii osobnim

pruzkumu jsem zjistila, ze ubyva krouzkl zamétenych na ptirodu, myslivost ¢i lesnictvi.
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2 Cil prace
2.1 Hlavni cil

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo sestaveni programu volno¢asovych aktivit

zaméienych na poznavani piirody pro déti ve véku od 7 do 10 let.
2.2  Diléi cile

1. Studium odborné literatury

2. Realizace sestaveného programu
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3. Volny cas

3.1 Definice volného ¢asu

Volny cas je mozno chapat jako opak doby nutné prace a povinnosti a doby nutné
k reprodukci sil. Pod pojmem volny ¢as se bézné zahrnuji napt. odpocCinek, rekreace, zabava,
zajmové vzdélavani, dobrovolna spolecenské prospésna ¢innost. Ve volném case clovek dela to,
co chce, ne to, co musi. Zvolené ¢innosti jsou pro ¢loveka piijemné, prinaseji potéSeni a radost.
Volnym ¢asem tedy rozumime dobu odpoé¢inku, rekreace, zabavy. Cinnosti ve volném &ase také

davaji ptilezitost k sebevzdélani.

Z hlediska déti a mladeze do volného Casu nepatii vyuc¢ovani a ¢innosti s nim souvisejici,
sebeobsluha, zakladni pée o zevnéjSek a osobni véci, povinnosti spojené s provozem rodiny,
domacnosti, vychovného zatizeni 1 dalsi ulozené vzdélavani jako jsou naptiklad domaci tkoly i to

co chtéji rodice po détech, aby umély (Pavkova, 2014).

Opak pojmu volny Cas je tzv. sféra povinnosti. Povinnosti zahrnuji ¢innosti, které clovék
plni bez ohledu na to, zda mu jsou ¢innosti pfijemné ¢i nikoli. Do této sféry spada prace, Skola, ale

1 péce o rodinu a domécnost (Matasova, 2019).

Pedagogicka a psychologicka hlediska berou v tivahu veékové i individualni zvlastnosti
a jejich respektovani ve volném cCase. Je zapotiebi zvazit, do jaké miry a jakym zpiisobem ¢innosti
ve volném Case prispivaji k uspokojovani biologickych i psychickych potieb ¢lovéka. Pedagogické
ovlivilovani volného ¢asu by mélo podporovat aktivitu déti a mladeze, uspokojovat potieby novych
dojmil, seberealizace, socialnich kontakt, kladné citové odezvy, ale poskytovat i pocit bezpeci

a jistoty.

Volny cas déti a mladeze a pée o n¢) ma z pedagogického hlediska dva ukoly.
Bezprostfedni napliiovani volného ¢as smysluplnymi aktivitami rekrea¢nimi i1 vychovné-
vzdelavacimi — tedy vychova ve volném cas. Prospésna je vychova k traveni volného ¢asu, ktera
jedince seznami s moznosti zajmovych aktivit, poskytne mu v nich zékladni orientaci a pomiize

mu na zakladé vlastnich zkuSenosti v rtiznych oborech najit oblast zdjmové ¢innosti, kterd mu da
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moznost uspokojeni a seberealizace. Tim se vytvaii vhodné nadvyky pro budouci traveni volného

casu (Pavkova, 2014).

Lidé postupné zacali prizptisobovat svij ¢as tomu, aby se mohli vice vénovat
volnocasovym aktivitam. Podstatné se zvysila stfedni délka Zivota a vyznamné se promenila i jeho
skladba. Od roku 1800 po devadesata léta 20. stoleti se pocet hodin prace snizil ze 150 na 40 tisic
a podil volného ¢asu naopak vzrostl ze 110 na 360 tisic hodin (Hofbauer, 2004). Volny ¢as tak
svym rozsahem dnes zaujiméa ve struktufe lidského Zivota prvni misto. Druhé si zachovavaji

zékladni Zivotni potieby, zatim co sféra prace se s velkym odstupem dostdva az na tfeti misto

(Hofbauer, 2004).
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3.2 Pusobeni domaciho mazlicka na ¢lovéka

Ptitomnost domaciho mazlicka méa nepochybné zasadni vliv na duSevni i télesnou pohodu
Cloveéka. Holisticky veterinaf Allen Schoen uvadi v knize Sptiznéné duse (2020) cCtrnact
konkrétnich faktord, na kterych ukazal, ze vztah mezi lidmi a jejich zvifecimi spolecniky vede ke
zmiriovani stresu. Patii k nim snizovani krevniho tlaku, zvySeni sebevédomi u déti a dospivajicich,
vyssi pravdépodobnost preziti pacienti po infarktu, zlepSeni Zzivota seniord, vliv na rozvoj
huménniho zplisobu mysleni u déti, poskytovani pocitu emocni stability u déti z pestounskych
rodin, snizeni poteby vyuzivat 1ékatské sluzby pii problémech leh¢iho charakteru nebo zahanéni

pociti osamélosti u déti v predpubertalnim véku.

Pritomnost zvifete dokaze deti naucit uctu k zvifatim, lidem a Zivotnimu prostiedi.
Déti jsou zvidavé a rychle se sprateli s riznymi tvory. Na détech je vidét u€inek vlivu zvifecich
citi, empatie a jejich role v zivoté ¢lovéka. Vétsina déti vénuje pozornost spise domacimu zvifatku
nez star§im pfibuznym ¢i sourozencim a naprostd vétSina déti je bere jako ,,rodinu®“ nebo

,heobycejné pratele”, kterym mohou divefovat.

Interakce se zvitaty také usnadnuji ditéti pochopit, Ze zviteci potfeby se od téch jeho lisi.
Tim formuji nazory ditéte a zplsob, jakym na zvifeci mysl nahliZi. Zvifata mohou plisobit jako
socidlni katalyzatory a pomahaji autistim a détem uzavienym do sebe pooteviit se okolnimu svétu.
Americky détsky psycholog Levinson zjistil, Ze mnohé z déti, které byly uzavieny do sebe
a nekomunikovaly, zacaly spolupracovat, pokud byl terapeutickym sezenim ptitomen 1 jejich pes
(Bekoff, 2017).

Pes je Cloveku partnerem ve hie, uci jej zakonitostem Zivota jako je nemoc a smrt. Svym
zpusobem Zzivota nuti pes ¢lovéka k vychdzkam, zlepsuje jeho fyzickou i psychickou kondici

a socialni komunikaci — tedy kvalitu zivota (Nerandzi¢, 2006).

Vyzkumy dokazuji, Ze pro dité¢ v pfedSkolnim veku je jeho pes jakousi ,,Zivou hrackou®,
kterou dokaze velice dobfe odlisit od dokonalé nezivé napodobeniny a jinak se 1 ke psu chova. Dité
se seznamuje s zivotnim béhem — pozoruje rozmnozovani, dospivani, dosp€ly zivot a nakonec

i smrt (Krumlova, 2013).
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4  Zivotni prostiedi

Zakon o Zivotnim prostiedi &. 17/1992 Sb. definuje Zivotni prostiedi takto: Zivotni
prostredi je vSe, co vytvari prirozené podminky existence organismii vietné cloveka a je
predpokladem jejich dalsiho vyvoje. Obecné mlizeme zivotni prostfedi definovat jako souhrn
podminek umoZiiujici existenci, vyvoj a reprodukci Zivych organismii. Zivotnim prostiedim je tedy

vSe, co v prostoru organismy obklopuje, co na n¢ ptisobi a co organismy svou existenci ovliviiuji.

Pokud se zaméfime na ¢lovéka, jeho zivotni prostedi tvoii i spolecnost a vysledky jeji
civiliza¢ni Cinnosti. Jde o dynamicky soubor prvki, protoze clovék své prostiedi, jako kazdy

biologicky systém, ovliviiuje (Slabova, 2006).

Hodné zmén probihajicich v pfirodé, souvisi s vyvojem lidské spolecnosti.
Lidé si ptizptisobuji zivotni prostiedi ke své potiebé a svym chovanim na né¢ho mohou negativné
pusobit. K nejvétsimu znecistovani zivotni prostfedi dochazi zeméd¢lskou a primyslovou ¢innosti,

dopravou a urbanizaci. Dale ptirodu ¢lovék poskozuje tvorbou velkého mnozstvi odpadd.

Kazdy ¢loveék ma jiny vztah k ptirodé. Nékdo je s prirodou vice spjaty a kontakt s ptirodou
vyhledava dobrovolné ve svém volném case a n€kdo se kontaktu s pfirodou spiSe vyhyba. Jini maji
kontakt s pfirodou spojeny se zaméstnanim, jako napiiklad myslivci, lesnici, ekologové apod.
Ptiroda je pro vSechny lidi dilezitd. Nachazime v ni nejen obZivu, ale i regeneraci sil, odpocinek
a klid. Lidé radi chodi do pfirody i ve méstech, proto vytvaii méstské parky a jiné vyznamné

krajinné prvky, které do mést dostanou alespon cast ptirody.

Dospéli lidé hraji diilezitou roli v procesu, kdy dochazi u déti ke sblizovani s ptirodou.
Dospély Eloveék poskytuje détem pocit bezpeci v nezndmém prostiedi a idedln¢ mu pomaha
budovat kladny vztah k pfirod€. Dité k dospélému vzhliZi a v&fi mu, proto dospély ¢lovék mize

kladn€ ovlivnit postoj ditéte k ptirod¢ (Krajhanzl, 2013).

Nejlepsi je, pokud dité ziskava kladny vztah k ptirod¢€ jiz od malicka v roding, ale mohou
pomoci 1 programy, které nabizi Skola, Skolka, krouzky apod. Programy mlZzeme chépat jako

sekvence aktivit, které napliuji jeden ¢i vice spole¢nych cilii a které funguji jako smysluplné celky.

o 24
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vSechny typy cilovych skupin. Kvalita programu environmentalni vychovy vychazi ze souhry
faktorti, jako jsou zplisob jeho zpracovani, implementace, vlastnosti cilové skupiny ¢i podminky
prostfedi. Mizeme fict, Ze uspésSny program piinasi uréitou zménu na irovni kompetenci a chovani
cilové skupiny ¢i viditelné zmény ve vybrané piirodni lokalité, kterou cilova skupina pozitivné

ovliviiuje.

Programy environmentalni vychovy jsou realizovany Sirokou skalou subjektd, zahrnujici
Skoly (8kolni program environmentalni vychovy, §kolni projekty, vyucovaci hodiny atd.), stfediska
ckologické vychovy, organy vefejné spravy (napi. spravy Chranénych krajinnych oblasti),
mimoskolni organizace (Domy déti a mladeze, volnocasové hnuti) ¢i komeréni subjekty. Programy
mohou také vznikat spontdnné na komunitni urovni, kdy jsou zpravidla zastitény mistnim
obCanskym sdruzenim. Pfi zpracovani programu muizeme Cerpat z poznatkd psychologie, eko-
psychologie, pedagogiky i dalSich disciplin. Teorie ti¢inku naptiklad zpravidla ptedpoklada vztahy
mezi aktivitami, znalostmi, postoji, dovednostmi a chovanim. Z literatury mizeme vyvodit, jaké
faktory ovliviiuji pro environmentalni chovani ¢lovéka, jakym zplsobem se utvareji postoje

¢i rozviji znalosti a dovednosti.

Podle popularizujici publikace Richarda Louva (2008) je v moderni spole¢nosti patrné
odcizovani lidi od pfirody. Z diivodu strachu rodici, hygienickych pracovnikil a dalSich instituci o
bezpecnost a zdravi déti se mezi dité a prirodu klade stale vice bariér. Ztrata kontaktu s ptfirodou

ma podle R. Louva negativni nasledky na zdravi i psychicky vyvoj déti (Louv, 2008).
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4.1 Vysvétleni pojmi vztahujicich se k zakonum

Ochrana ptirody je multidisciplinarni, pomérn¢ mlady obor, ktery vyuziva zékladnich
poznatkli z biologie a aplikuje je na moznosti a potfeby lidské spolecnosti. Jedna se o ochranu
vsech slozek ptirody, zejména rostlin, Zivo¢icht, nerosti, dfevin, piidy a vod. Pro tento obor plati

zékon €. 114/1992 Sb., o ochrané ptirody a krajiny.

Myslivosti se rozumi soubor ¢innosti provadénych v ptirod€ ve vztahu k volné zijici zvéti
jako soucasti ekosystému a spolkova ¢innost smétujici k udrzeni a rozvijeni mysliveckych tradic
a zvykll jako soucasti cCeského narodniho kulturniho dédictvi. Pro tento obor plati

zéakon ¢. 449/2001 Sb., o myslivosti.

Lesnictvi je obor lidské Cinnosti, ktery se zabyva udrzenim a zvelebenim lesti a plnym
vyuzitim jejich uzitki ve prospéch vlastniki a spolecnosti. Pro tento obor plati

zakon €. 289/1995 Sb., o lesich.
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5  Kolbiv cyklus

Kolblv cyklus neboli cyklus uceni prozitkem byl navrzen na zaklad¢ teorie, dle které
se 1idé nejlépe uci pomoci vlastni zkuSenosti, které je zpétn¢ dobie porozuméno. Kolb tvrdi, ze
zkuSenostni ucenti je ,, pritbézny holisticky proces tvorené vedomosti, ktery je zakotveny v zdZitcich,
zahrnuje prenos informaci mezi c¢lovekem a prostredim, a ktery vyZaduje reseni konfliktu mezi

protichiidnymi styly adaptace na vnéjsi prostiedi. “ (Hanus a Chytilova, 2009, str. 45).

Definice Kolbova modelu z roku 1984 uvadi, Ze konkrétni zkusenost je odlisitelna od
abstraktni. Socidlni a kulturni svét mize byt pfedmétem zkuSenosti a mlze také sam o sobé
znamenat zkuSenost. Uceni by nemélo byt vysvétleno pouze slovné, jelikoZ znevyhodiuje ty,

jejichz verbalni dovednosti nejsou dostatecné vyvinuty.

Kolb definoval uceni jako vyvojovy proces, pii némz jsou znalosti ziskavany transferem
zkusenosti. Proces uceni je slozen ze ¢tyt komplexit. Model je rozdélen na dvé diametralné odlisné
dimenze v protichidném sméru — konkrétni zkuSenost/zobecnéni a ohlédnuti/aktivni zkouSeni.
Zakladni struktura tohoto ucebniho procesu je zalozena na vzajemnych vztazich mezi Ctyfmi

slozkami a zptisobem rozdé€leni dvou protichiidnych dimenzi (Sedldkova, 2016).
Proces uceni Kolb popisoval jako Ctyfstupniovy cyklus slozeny ze ¢tyt slozek:
e Afektivni (emocionélni slozka)
e Symbolické (proces mysleni, kognitivni schopnost)
e Behavioralni (Ciny)
e Percepéni (vjemy)

Z téchto komplexit vychdzi etapy Kolbova cyklu: konkrétni zazitek, reflektujici pozorovani

a aktivni experimentovani (Skalicka, 2013).
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Obrazek €. 1: Kolblv cyklus (Zdroj: https://managementmania.com/cs)

Konkrétni zkuSenost (zazitek) predstavuje aktivni zapojovani ¢leni do spolecnych ukold,

vychazi ze zkuSenosti a realizace aktivity.

Reflexe, sdéleni a ohlédnuti zpétné piipomind klicové momenty prubéhu aktivity

(Sedlakova, 2016).
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6 Charakteristika déti mladsSiho Skolniho véku

Nastup do $koly ovlivni dal$i rozvoj détské osobnosti. Skola a mimoskolni zafizeni rozviji
u déti socializaci. Dité poznava nové vztahy, nez jaké poznalo v rodiné. Dale se u déti rozviji
schopnosti a dovednosti. Dochéazi k odpoutani ze zavislosti na roding, kdy je jeji vliv nahrazovan

pusobenim jinych socidlnich skupin (Vagnerova, 2012).

1. Rany Skolni vk (6-9 let) — dochazi ke zménam zivotni situace s nastupem do Skoly

a riznym vyvojovym zménam, které se projevuji predevsim ve vztahu ke Skole.

2. Stiedni $kolni vék (9-12 let) — dité pfechazi na druhy stupen ZS a zaéina dospivat. V této
fazi dochazi k mnohym zménam, které jsou podminény socialné a biologicky. Toto obdobi

1ze povazovat za piipravu na dobu dospivani.

3. Starsi Skolni vek (12-15 let) - prvni faze dospivani, obdobi druhého stupné zakladni skoly,
az do ukonceni povinné Skolni dochazky (priblizné ve véku 15 let), z biologického hlediska

jde o obdobi pubescence, fadiva se az k adolescenci.
6.1 Rany Skolni vék

Déti v raném Skolnim véku zacinaji uvazovat jinym zplisobem, nez uvazovaly
v predskolnim véku. V mysleni se objevuji nékteré vyvojové podminéné zmény, které jim umozni
zvladnout naroky uciva. Déti za€inaji uvaZovat logicky a respektuji pfitom, alesponi ve vétSing
piipadi, objektivni skute¢nost. Skolni dité postupné opousti subjektivni egocentricky pohled na

svét a zaujima objektivnéjsi, decentrovany postoj, coz je nezbytné pro vznik logickych operaci.

Proména détského zplsobu uvazovani se projevi i v uvahach o jinych lidech.
Déti si uvédomuji, ze ¢lovék ma vice roli, dovede se rtizné chovat a miize mit ke svému jednani
1 rizné diivody. Mysleni mladsiho Skoldka je konkrétni, vdzané na redlné zkuSenosti. Dité¢ dokaze
uvazovat o konkrétni situaci, ale nedovede si pfedstavit jin€ varianty, s nimiz se dosud nesetkalo.

Skolni déti se dovedou soustfedit na detaily a jejich vzdjemné vztahy.

Spoluzaci jsou pro Skoldka rovnocennymi partnery, s nimiZ se porovnavaji. Skoladk

potiebuje byt pozitivné hodnocen svymi vrstevniky a ziskat v détské skupiné piijatelné postaveni.
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Diilezita pro dité je i rodina. Od sourozenct a rodicii se u¢i mnoha socialnim dovednostem, které

mu budou uzitecné i v jinych vrstevnickych skupinéach.

Jako autorita bychom nem¢li déti zesmeSnovat a necitelné poukazovat na jejich nedostatky
Ci slabosti. Agrese byva reakci na frustraci a vztek. Vysledek dlouhotrvajici frustrace mtize byt pro
dit€¢ deprimujici a pozd¢ji se to projevi v dusevnim zivoté€ i1 ve vztazich jedince. Dit¢ by mélo byt

podporovano v tom, k ¢emu tihne (Jedlicka, 2017).

Fyzicky vyvoj: Vyvoj pohybovych schopnosti je zavisly na télesném ristu. V tomto veéku

se zlepSuje hrubd 1 jemna motorika.

Kognitivni vyvoj: Na pocatku Skolniho véku je dit€¢ schopno skutecnych a logickych operaci.

Logické usuzovani se tyka stale jen konkrétnich véci a jevi, které si 1ze nazorné predstavit.

Emocni vyvej: Dit¢ se snazi modelovat své vlastni zplisoby chovani podle rodi¢l, ucitelt
a spoluzadki. Skupina ditéti dava piilezitost k cetnéjSim a riznéj$im interakcim. Reakce ditéte na
druhé dit¢ se odliSuje od reakce ditéte na dospélého. Déti s dobrou emocni kompetenci jsou si
védomy vlastnich pocitli a emoci druhych. Zacinaji se stabilizovat socidlni normy a moralni

chovani s pfichodem logického mysleni (Langmeier a KrejCitova, 2006).

6.2 Strredni Skolni vék

Dité ma jiz vyhranény postoj ve Skole. Mezi zaky a ucitelem se jiz vytvoftil vztah. Své
zpusoby chovani jiz nemodeluje jen podle rodica, ale i ucitelt a spoluzakii. Zacina mit sviij nazor,
ktery prosazuje. Dit€ ma potiebu byt v kontaktu s vrstevniky a upeviiovat vztahy. Dité potiebuje
byt vrstevnickou skupinou akceptovano a pozitivn€ hodnoceno. Vrstevnici uspokojuji mnohé jeho
potfeby. Piasobeni vrstevnické skupiny miize do urCité miry ovlivnit nepfiznivy vliv rodiny.
Ve vrstevnické skupiné ziskava dité nové role, které se stanou soucasti jeho identity. Détska
skupina si vytvaii svoje normy chovani. Potieba seberealizace mize byt uspokojovana lépe ve
vrstevnické skupiné neZ v asymetrickych vztazich s dospélymi. Ve stfednim Skolnim véku se
rozviji dispozice k rodiovskému chovani. Tato tendence se projevuje 1 ve vztahu ke zviratim.

Pokud se dité citi osamoceno tim, Ze na n¢j rodi¢e nemaji Cas, utvaii si nahradni vztah ke zvireti.
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V tomto véku se rozviji védomi stability a originality vlastni identity. S rozvojem logickych
operaci se méni i sebehodnoceni. V obdobi stfedniho véku dochdzi k citové vyrovnanosti. V tomto
zivotnim obdobi neni zadny vyznamny meznik, biologicky ani socialni. Dochéazi k ptipravé na

dalsi, vyvojoveé dynamictejsi obdobi dospivani.

Fyzicky vyvoj: Pohyby zaCinaji byt rychlejsi a svalova sila vétsi. Déti maji zdjem o pohybové hry

a sportovni vykony.

Kognitivni vyvej: Kolem 11 let je dit€¢ schopno vyvozovat soudy zcela formalné. Dochézi
k piechodu od nazorného mysleni do stadia konkrétnich operaci. Dité je schopno novych
transformaci mysli. Souasné¢ muize chéapat identitu (dokéze vnimat samo sebe takového, jaky
opravdu je), zvratnost (jiz chéape, ze rozhodnuti se mize zmeénit i v priabé¢hu dané cinnosti),
vzajemné spojeni riznych myslenkovych procesi do jedné sekvence (posouzeni vysky a Sitky

sklenicky soucasné). Dit€ je také schopno pochopit inkluzi ve tiid¢.

Emoc¢ni vyvoj: Kolem 11 a 12 roku bere dité ohled na situaci, vnéj$i podminky a vnitini pohnutky.
Dle Lorenze Kohlberga v knize The psychology of moral development (1981) tento vyvoj

rozd€lujeme do 3 stadii moralniho vyvoje:

e Piedkonvenci uroven: Za zdklad hodnoceni urcitého jednani jsou pifijimany konkrétni

nasledky.

o Konvenéni uroven: Dulezité je splnéni socidlniho ocekavani. Dité jedna tak, jak se od

hodného ditéte ocekava a jedna podle socialnich norem. Tyto normy pievzalo od rodinnych

pfislusnikii napt. vztahy v rodinném kruhu a chovani rodi¢t na vetejnosti.

e Postkonvendi troven: Co ma dité¢ udé€lat nebo neudélat, je zaloZeno na principech, které

jedinec sdm védome pfijima za své a o kterych predpoklada, ze se na nich mohou shodnout
vSichni lidé. Chova se ve shodé se spolecenskymi normami. Tyto normy pievzalo 1 od lidi,
ktefi nejsou rodinnymi piisluSniky napf. vztahy ve tfidé a vztahy mezi zaky a ucitelem.

(Langmeier a Krejcitova, 2006).
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7 Volno¢asova stirediska na Ceskolipsku

Aktivity zaméfené na poznavani ptirody nabizi tyto instituce:
1. Dum déti a mladeZe Smetanka Novy Bor

Déti sviij volny ¢as mohou travit v Domu déti a mladeze ve Smetance. Jedna se o Skolské zafizeni,
které nabizi zajmové Cinnosti a volnocasové aktivity pro déti i dospelé. Dim déti potada krouzky,
tabory, sportovni turnaje a akce pro Sirokou vefejnost. Uplatituje se princip neformalniho

vzdélavani. Podporuje se sportovani v duchu fair play.
KrouZky s pfirodnim zamétenim:

e Miladi lesaci — Déti se seznamuji hravé s ptirodou, poznavaji zviteci stopy, lesni byliny

a dieviny, sbiraji a susi plody, zazivaji vylety do ptirody a mnoho dalsiho.

° Rybétsky krouzek — Déti se v rybaiském krouzku uci teoretickou i praktickou formou
poznavat ryby, rostliny a Zivocichy Zijici kolem naSich vod. Ddle se uci rybolovnym
technikam jako je napft. plavana, polozena nebo piivlac. Krouzek ptipravuje déti na slozeni

rybatskych zkousek a piijeti za ¢lena do Ceského rybaiského svazu.

° Turist’ak s Efkou a Matéjem — Naplni krouZku je p&si turistika po okoli. Déti se ti€astni
vyletl, které jsou ptilezitostné spojovany s kulturnimi nebo piirodovédnymi névstévami,

jakou jsou ZOO, muzeum apod. Také se nauéi Cist v mapach.

2. Diim déti a mladeZe Libertin Ceska Lipa
Krouzky zaméfené na piirodu:

e Ekologicka vychova — Naplni krouzku je poznavani fauny a flory CR. Pozorovani pocasi,
prace s mikroskopy, zakladani herbait, poznavani rekultivované krajiny v okoli mésta

apod.
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o Myslivecky krouzek — Poznavani piirody a zvéte — vylety. Déti se vzd€lavaji v poznavani
parohd, listl, rostlin, semen, plodd apod. Vénuji se odlévani stop, tvoreni herbare, vyrabéni
krmitka pro drobné ptactvo. Vyzkousi si stielbu ze vzduchovky a zdjemci se pripravuji

na stieleckou soutéz ze vzduchovky.
e Po skolkach se zvitatky — Déti ze Skolek se seznamuji se zvitatky ze zachrannych stanic.

e Rybati — DéEti se nauci poznavat ryby, zéklady sportovniho rybafeni, rybarsky fad.
Po uspésném absolvovani teoretickych i praktickych zkousek, mohou ziskat rybaisky

listek. Na jate probiha krouzek v terénu, kde si déti prakticky procvici ziskané znalosti.

3. Dum déti a mladeze Cvikovaéek Cvikov

Dim déti a mladeze Cvikovacek je prispévkova organizace zfizend méstem Cvikov. Je to
organizace zamétena na smysluplné vyuzivani volného Casu déti, mladeze a dospélych ze Cvikova

a jeho okoli.
Krouzky zamé&fené na piirodu:

e Rybarsky krouzek — Krouzek déti se seznamuje s rybami a dal§imi zivoCichy v naSich

vodach. Déti maji moznost si rybateni vyzkouset.

e Kynologie — Kynologicky krouzek je uréen pro déti matetskych a zakladnich $kol. Cilem
krouzku je détem vysvétlit vSechny dilezité informace, které by mél kazdy milovnik pst

Znat.

o Myslivecky krouzek Kulisci — Na krouzku se déti uc¢i poznavat lesni zvéf, jejich stopy

a zvuky. Seznamuji se s mysliveckymi terminy a tradicemi.
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4. Geopark Ralsko

Narodni geopark Ralsko lezi na uzemi byvalého vojenského prostoru Ralsko. Jedna se o obecné
prospésnou spole¢nost, kterd je fidicim subjektem Narodniho geoparku Ralsko. Cilem je posilit
environmentalni a socialni rozvoj regionu zalozeny na ochrané ptirodnich a kulturnich hodnot a na

prohlubovani znalosti o regionu.
Geopark nabizi

e Vyukové programy pro $koly (Za geologickym unikatem stfedni Evropy na Certovu

zed’, Vyprava na vyhaslou sopku Kécov, Po stopach t¢zby zelezné rudy apod.).
e Teambuilding s dotykem piirody (Land art, Skola chiize, Na pomoc piirodé apod.).

Konzultace pfti ptipravé projekti.
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8  Metodicky program

V domoveé déti a mladeZe ve Smetance vedu krouzek ,,Mladi lesaci®. Pivodné mél krouzek
probihat pod jménem ,,Pozndvame ptirodu, ale vzhledem k malému z4jmu krouzek neprobéhl
a byl stejny rok znovu nabizen vetejnosti pod nazvem ,,Mladi lesaci. Krouzek ,,Mladi lesaci® mél
byt realizovan v obdobi od 24. 09. 2020 do 24. 06. 2021 kazdy ¢tvrtek od 16:00 do 18:00 hodin.

Na krouzek se ptihléasilo sedm déti.

Jak jiz z nazvu krouzku vyplyva, je krouzek zaméfen na piirodu. Déti se seznamuji
se zakladnimi pojmy, uci se poznavat pfirodu, uéi se nadzvy bylin, dfevin, zvitat apod. Dal$imi
okruhy, kterymi se krouzek zabyva, je myslivost a lesnictvi. VSechny tyto obory spolu souvisi,

proto jsem povazovala za dulezity kazdy obor do krouzku alespon trochu zaclenit.

Osobné jsme se s détmi sesli jen tiikrat. Poté jsme vzhledem Kk situaci s Sifenim nemoci
COVID-19 museli ptesunout krouzek do on-line prostfedi. S détmi jsme absolvovali 2 vyukové

on-line schtizky.

ProtoZe mi Spatna epidemiologicka situace ve Skolnim roce 2020/2021 zamezila prezencni
realizaci krouzku, sestaveny program budu v celé jeho §if1 vyuzivat v praxi az v pfistim Skolnim

roce.
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Ro¢ni prehled témat:

Ro¢éni obdobi Mésice Hlavni témata

Plody, dfeviny,

Podzim Zaft, tijen, listopad pfiprava na zimu

Zima Prosinec, leden, unor Stopy, zvét, ptaci krmitka

Mlad’ata, rostliny,

Jaro Bfezen, duben, kvéten ptichod jara

Leéto Cerven Cisténi poticki, obojZivelnici

8.1 Popis jednotlivych aktivit

Aktivity jsem rozdélila do ¢tyt fazi dle roéniho obdobi. Aktivity jsou takto rozdéleny z toho
divodu, ze kazdé ro¢ni obdobi nam v pfirod€ nabizi vytvaret a poznavat néco jiného. Program je
sestaven pro krouzek, ktery probihd ve skolnim roce, proto je v n¢kterém rocnim obdobi uvedeno

mén¢ aktivit a cervenec a srpen chybi.

8.1.1 Podzim

Sbér plodi
Naroc¢nost: Nizka
Pomiicky: Nadoba na sebrané plody, rukavice

Misto: Venkovni aktivita

Popis aktivity: Pfi této aktivité se déti zabavi sbérem plodi v piirodé. Miizeme sbirat plody dubu

(zaludy), buku (bukvice), jirovce (kastany), rize Sipkové (Sipky), ofesaku, jablong, hrusné apod.
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Poznavani plodi
Naroc¢nost: Nizka
Pomiicky: Zadné

Misto: Venkovni aktivita

Popis aktivity: Je dulezité, aby se déti pfi sbéru naucily rozeznavat plody a dokazaly si je spojit

S ur¢itym stromem, kefem ¢i bylinou.

Hra ,,Poznej mé a najdi mé*
Narocénost: Nizka
Pomiicky: Zadné

Misto: Venkovni aktivita

Popis aktivity: Poznavani plodt mtiZzeme spojit s hrou ,,Poznej mé a najdi mé*. Uréime, co chceme,
aby déti poznaly i nasly. Rekneme vétu ,,najdi zalud (nebo jiny plod)“ a prvni, kdo pfinese Zalud,
vyhrava. Tuto hru mizeme ptizplsobit i k poznavani napt. rostlin. Jen pozménime vétu na ,,najdi

sedmikrasku‘ a ten, kdo se jako prvni dotkne urc¢ené rostliny, vyhrava.

Sbér listi a odhadovani véku u stromu
Naroc¢nost: Nizka
Pomiicky: Z4dné

Misto: Venkovni aktivita

Popis aktivity: Déti venku sbiraji listy dievin. Opét je dilezité, aby si sebrané listy spojily s uréitou

rostlinou. Mliizeme vyuzit hru ,,Poznej mé a najdi meé*.

Pti sbéru listh miZeme zkoumat stromy. ZkouSime odhadnout vék stromt. Staii drevin
nemusime urcovat pouze podle letokruhti, ale i podle kiiry stromu. U jehli¢natych dievin mizeme
veék odhadnout dle opadanych Supin na kiife, které najdeme pod stromem. Listnaté dieviny s vékem

ziskavaji vrasky, které se v nasledujicich letech neustale prohlubuji (Wohlleben, 2020).
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Vyroba ruzi z lista
Naroc¢nost: Stredni
Pomiicky: Sesbirané javorové listy

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: Sesbirané listi (nejvice se hodi listy z druhu javor mlé¢) rolujeme a svazujeme.
Rulicku z listu obalime dalsimi listy, dokud nevytvarujeme tvar rtize, viz obrazek nize. Vyrobené

kvéty svazeme k sob¢, abychom z nich vytvofili kytici.

Obrazek €. 2: RUze (Zdroj: https://cz.pinterest.com/pin/546976317250175940)
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Tvoreni z plodi
Naroc¢nost: Stredni
Pomiicky: Ususené plody, Spejle, paratka, papiry, niizky, tavna pistole aj.

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: Pfi prochazce v lese najdeme a sebereme piirodni materidl, ktery mizeme pouzit
na vyrobu riznych dekoraci. Sebrané plody usuSime a mtizeme vyrabét lesni zvitatka (jezek, sova,

lesni skititci, srnka apod.) nebo jiné dekorace dle nasi fantazie.

Obrazek ¢. 3: Vyroba z plodii (Zdroj: https://cz.pinterest.com/pin/445997169332424954/)

Vyroba ¢aji
Naroc¢nost: Stfedni
Pomicky: Plody (jablka, hrusky, Sipky), ¢ajové sitko, hrnec, voda, skofice, hiebicek, med, pekac

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: Pecené Caje vyrabime z nasbiraného ovoce. S détmi spole¢né v kuchynce ovoce
oc¢istime. Déle hrusky a jablka zbavime jadiinct a nakrajime na malé kousky. Vlozime do pekace
a pfidame ostatni ingredience (med, skofice a hiebi¢ek). Smés diikladn¢ promichame a vlozime

do pekace. V troubé peceme cca 45 minut pii teploté 200 C.

Sipkovy &aj pripravujeme z plodii riize §ipkové. Nasbirané plody dame diikladné ususit
a dale je rozdrtime. Pfiblizn€¢ 30 minut je nechdme stat ve studené vod¢. Po té v hrnci Sipky mirné

prohiejeme a nasledné precedime $ipky pres husté sito. Caj nakonec osladime medem.
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Modely bezobratlych Zivo¢ichi

Nérocnost: Stiedni

Pomiicky: Prirodniny, hlina, ¢tvrtka, tuzky, pastelky, modelina, lepidlo, tavna pistole, lepenka
Misto: Vnitini/vnéjsi aktivita

Popis aktivity: Déti rozdélime do dvojic. Dvojice si spole¢né vybere z knihy jednoho Zivocicha.
Poté se vydaji hledat vhodny material. Pokud je hezké pocasi, mohou déti vyrabét zivocichy venku.

Déti vyuzivaji vSechny potfebné materialy na vyrobu. Na ctvrtku si nacrtnou zaklad pro lepeni

a pouzivani vybran¢ho materialu.

Obrazek €. 4: Vyroba bezobratlych zvirat (Zdroj: https://ucimesevenku.cz/laborator-
venku/modely-bez-obratlu/)

Piiprava na zimu
Naroc¢nost: Stfedni
Pomiicky: Zadné

Misto: Venkovni/vnitini aktivita

Popis aktivity: Na prochdzce maji déti za kol v§imat si zmén v pfirod€, které jsou spojené

S ptichodem zimy, jako napf. zbarvovani a opadavani listl, menSi aktivita zvifat v pfirodé.

Po prochazce détem pustime kratky film o pfichodu zimy a zménach, které se zimou souvisi.

Po zhlédnuti filmu se déti miZeme ptat na zmény, které nastanou s prichodem zimy.
Déti si tak zopakuji, co slySely a lépe si zapamatuji nové informace. Zeptdme se déti, cemu ve

filmu nerozumély a pokusime se jim vSe potiebné vysvétlit.
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Pracovni list na podzim

Nakreslete 2 plody, které vas napadnou.

Napiste, namalujte nebo vyfot’te plody,
ze kterych miizeme vyrobit ¢aj.

Obtisknéte strukturu jednoho listu
vami vybrané dreviny.
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8.1.2 Zima
Poznavani stop
Nérocnost: Tézka
Pomicky: Stopy

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: Pfipravime si stopy vyti§téné na papife. Popisujeme détem stopy a ucime je, ke

kterému zviteti patii. Diky této aktivité budou déti schopny poznévat stopy zvirat venku.

Obrazek €. 5: Stopy zvéte (Zdroj: https://cz.pinterest.com/pin/141230138303586086/)
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Poznavani stop venku
Naroc¢nost: Tézka
Pomicky: Stopy
Misto: Vnéjsi aktivita

Popis aktivity: Nejlépe se stopy zvitat urcuji, kdyz je napadany snih. Stopy lze poznavat ale i napf.

ve vlhké hliné.

Obrazek €. 6: Stopy (Zdroj: vlastni fotografie)
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Odlévani stop
Narocnost: Stiedni
Pomiicky: Miska, sadra, voda, klacik

Misto: Venkovni aktivita

Popis aktivity: Najdeme si vhodnou stopu, kterou trochu posypeme sadrou, aby Sel odlitek 1épe
vyndat. Do misky nasypeme sadru a pfilijeme trochu vody tak, aby vznikla hmota, ktera neni ani
tidka ani pfili§ husta. Sadru nalijeme do stopy. MiiZeme stopu ohradit napt. tvrdym papirem a sadru
nalijeme az po papir. Nakonec ¢ekdme, az sddra dostatecné ztvrdne. Poté sddru vynddme a piipadné

ocistime. Ve sn¢hu trva ztvrdnuti trochu déle. Odlité stopy miizeme s détmi pomalovat vodovkami.

Obrazek €. 7: Odlitek stopy (Zdroj: vlastni fotografie)

Poznavani zvuka zvirat
Narocnost: Stfedni
Pomiicky: Piehravac

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: Z ptehravace poustime détem zvuky zvitat (nejlépe lesni zvére) a déti maji za ukol

hadat, které zvite zvuk vydava.
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Vyroba krmitek pro ptaky

Naroc¢nost: Stiedni

Pomiicky: Borovicova §iska, araSidové maslo/med, rizna semena a plody (slunec¢nice, kukufice,
ofechy, mék, pSenice apod.), provazek

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: Nejdiive musime najit otevienou borovicovou §iSku. SiSku namotame na provazek.
Poté SiSku potfadné potfeme medem nebo arasidovym maslem a nasledn€ obalime ve smési semen

a plodii. Pak uz jen najdeme vhodné misto na umisténi ptacich krmitek.

Obrazek €. 8: Krmitko (Zdroj: vlastni fotografie)

Viano¢ni besidka
Naroc¢nost: Nizka
Pomiicky: Ususené pecivo, ovoce (jablka, hrusky), zelenina (zeli, mrkev, kedlubna)

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: Ovoce a zeleninu s détmi navazeme na provazky. Nasledné ptijdeme do lesa, kde
vybereme vhodny strom, ktery ozdobime ovocem a zeleninou. Miizeme vyuzit i vyrobené krmitka
pro ptacky. Pec¢ivo musi byt dobfe ususené, bez plisn€ a nakrajené na malé kousky. Pecivo spole¢né
s listy salatu nahazime na zem. Staré, plesnivé, sladké pecivo a pecivo ve velkych kusech

nepodavame, protoze by zvefi mohlo zpiisobit zazivaci problémy.
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Pracovni list na zimu

Pozorovani ptactva — do nadoby nasypte
krmeni a dejte ho na viditelné misto.
Pozorujte, jak ¢asto a jaky druhy ptactva
priléta. Vase poznatky popiste.

Podle své predstavy nakreslete krmelec
vhodny pro zviratka.

Nakreslete zviiratko, kterému patii tato
stopa.

Pokud chcete nakreslit vétsi obrazky, miizete ptilozit k pracovnimu listu kresby zvlast’ na papite.
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8.1.3 Jaro
Milad’ata
Néroc¢nost: Nizka
Pomicky: Piehravac

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: Na jafe se rodi zvitata, proto détem vysvétlime, jak se mame spravné v tomto roénim

obdobi chovat v ptirodé.

e Snazime se byt co nejvice potichu, abychom nerusili mladata.
e Pokud najdeme osamocené mlad¢, nev§imame si ho a odejdeme.
e Na mlad’ata nesahame.

e Pokud nam pfijde, Ze je zvife zranéné, volame na zachrannou stanici.

NEBERTE MLADATA
RODICUM!

Chcete-li opravdu pomoci:

v prirodé klidné a neruste

* nenechaveijte v prirodé volné pobihat psy

* odebranim
zdravého Zivocicha z prirody “‘\‘
®

porusujete zakon!

 }

Stahnéte si aplikaci Zvife v nouzi
a méjte kontakty vidy po ruce

Obrazek €. 9: Plakat (Zdroj: http://www.regionalist.cz/index.php?z1=200226-1582713546)

Vyse uvedené plakaty vytiskneme a pridélame na nésténku, kde budou détem co nejvice

na oc¢ich. Neznalost lidi ma pro néktera mlad’ata bohuzel fatalni nasledky.
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Vyroba herbare

Nérocnost: Stiedni

Pomiicky: Nasbirané rostliny, maly ry¢ nebo lopatku, knihy, ¢tvrtky, psaci potieby, prihledna
paska, karton, savé papiry (napf. noviny)

Misto: Vnitini 1 venkovni aktivita

vV ow

Popis aktivity: Pro tuto aktivitu vyberete ur¢ité misto, kde se budou pribézné béhem jara a 1éta
sbirat rostliny, které budou slouzit k vyrob& herbate. Vyhodou je mit v dosahu louku, kterd umozni
provést botanicky prizkum. Z kartonu si vyrobime pevné desky, do kterych budeme nésledné
vkladat ¢tvrtky. Desky si mizeme ozdobit dle své fantazie. Na vnitini stranu desek napiSeme své
jméno a dalsi podrobnosti o naSem herbafi. Do terénu si vezmeme pytliky, do kterych budeme
sbirat vybrané rostliny. Rostliny se snazime sbirat véetné kofenového systému. Nasledné nasbirané
rostliny ocistime a ddme je ususit. Nachystame si savé papiry a vybereme dostatecné velké a tézké
knihy, do kterych rostliny vkladame. Ususené rostliny lepime pomoci prihledné pasky na ¢tvrtky.
Atlas ndm pomuze identifikovat to, co jsme nasbirali. Nakonec do rohu ¢tvrtky napiSeme popis

rostlin.

Obrazek €. 10: Herbat (Zdroj: vlastni fotografie)
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Poznavame rostliny
Naroc¢nost: Stredni
Pomucky: Karti¢cky Botanicky expert (Neuman, 2000) s nazvy bylin

Misto: Venkovni aktivita

Popis aktivity: Détem rozdame karticky. Na kazdé karticce je napsany nazev urcité byliny.

Dé&ti maji za kol najit byliny, které se ztotoziiuji s ndzvy na kartickach. Nasledné karticky polozi
k vybrané bylin€. Nakonec s détmi hodnotime, zda karticku s ndzvy umistily ke spravné byliné.
Péstovani velikonocni ferichy

Néroc¢nost: Nizka

Pomiicky: Seminka fefichy, vata, voda, skofapky, plato na vajicka

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: S détmi si vypéstujeme velikonoéni fefichu. Potfebujeme dvé pulky skotfapek.
Muzeme sbirat zbytky z vatreni. Pilky miizeme pomalovat. Plato na vaji¢ka rozstiihame a do ni
vlozime pulku skotfapky, aby nam drzela tak, jak pottebujeme. Do skofapky vlozime namocenou
vatu. Nakonec na vatu nasypeme seminka fefichy. Podle potieby zalévame a uz jen ¢ekdme, az

nam feficha vyroste. BEhem vyroby musime byt opatrni, abychom skotapku nerozbili.

" ?' '."

¥/

i /-
WAy

Obrazek €. 11: Velikono¢ni oseni

(Zdroj:https://cz.pinterest.com/pin/558868635002354299/activity/tried)
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Vyroba hotelu pro hmyz
Naroc¢nost: Vysoka
Pomiicky: Prkna, hiebiky, sitka, dfevénd deska/karton, ptirodni material

Misto: Venkovni aktivita

Popis aktivity: Tato aktivita pomulze zlepsit Zivotni podminky hmyzu. Hmyzi hotel ptilaka

opylovace a dravce z fiSe hmyzu, ktefi nam pomahaji v opylovani rostlin a v biologické ochran¢
rostlin. Pfili§ uklizena zahrada piisobi na hmyz nepiatelsky, proto se témto druhiim zahrad spiSe
vyhyba. Je dilezité, aby déti védély, k ¢emu nam hmyzi hotely poslouzi. Pomoci prken a hiebikt
stlu¢eme konstrukci. Konstrukce by méla mit stfiSku, aby nam do hotelu nezatékalo. Zadni ¢ast
zakryjeme napiiklad dfevénou deskou nebo kartonem a piedni cast sitkou s dostate¢né¢ malymi
otvory. Zakryti poslouzi k tomu, aby se obyvatelé hmyziho hotelu nestali potravou pro ptactvo.
Hmyzi domek vyplnime pfirodnim materidlem. Mizeme vyuzit SiSky, suché stvoly, bezové

veétvicky, zaludy, kastany, suchou travu, mech apod.

Obrazek ¢. 12: Hmyzi hotel (Zdroj: vlastni fotografie)

43



Pracovni list na jaro

Napis, co nejvice potiebuji mlad’ata na
jare.

Nakresli jednoho opylovace.
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8.1.4 Léto

Prezentace o obojZivelnicich
Naroc¢nost: Nizka
Pomtcky: Piehravac

Misto: Vnitini aktivita

Popis aktivity: Pied nize uvedenou aktivitou je vhodné déti zasvétit do témat o obojzivelnicich.
To miizeme ucinit pomoci kratké prezentace, kde budou uvedeny druhy obojzivelniki. Je potieba
se zminit, Ze nejvice ohrozenych Zivocisnych druht najdeme pravé mezi obojzivelniky. A proto

budeme vykonavat nasledujici aktivitu.

Cisténi potoki a studanek
Nérocnost: Stiedni
Pomiicky: Holinky, rukavice, pytel, hrabicky

Misto: Venkovni aktivita

Popis aktivity: Pro tuto aktivitu je potfeba vybrat konkrétni lokalitu. Potfebujeme holinky,

rukavice, hrabi¢ky a pytel na odpadky. Cisténi lesnich poticki a studanek s ¢asteéné tekouci
a hlavné cistou vodou méd pomoc zvysit reprodukci obojzivelnikil. Jestlize se na misté CiSténi
vyskytuje napft. kriticky ohrozeny mlok skvrnity, aktivita zvysi Sanci na jeho zachranu. Dale ¢isténi
zlepSuje zivotni prostiedi. Z vybranych lokalit se vysbiraji odpadky, koryta se procistuji od
usazeného listi a bahna, odstraiiuji se nalety apod. Touto aktivitou miizeme piispet ke vzniku
jezirek, studanek, hrazi a tkrytd vhodnych pro neruseny vyvoj larev obojZivelnikl a zaroven slouzi

1 jako ukryt pro dospélé jedince.

Zviteci pantomima
Narocnost: Stfedni
Pomiucky: Karti¢ky s nazvy riznych zvitat

Misto: Vnitini/venkovni aktivita

Popis aktivity: Kazdé dité si vylosuje jednu karticku s nazvem urcitého zvifete. Sedneme si

do velkého ptilkruhu a postupné bude kazdy hrac¢ pantomimicky predvadét zvire, které si vylosoval.
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Zachran zvire pred sekac¢kou
Naroc¢nost: Stredni
Pomiicky: Holinky, rukavice

Misto: Venkovni aktivita

Popis aktivity: Louky se seCou jednou az tfikrat za sezénu. Prvni senose¢ probiha nejpozdéji
do poloviny Cervna tak, aby stacila narGst jest¢ druhd trdva. Pfi senoseCi zahyne hodné zvéte.
K thynu velkych poctt lesni zvéie dochazi v pripad¢ seceni luk, které zabiraji velkou plochu.
Tyto plochy se se€ou pomoci traktorové mechanizace. U mensSich ploch, které se se€ou sekackou,
toto nebezpe€i hrozi méné. Vzhledem k velikosti luk zeméd€lci nestihaji vyhanét zver pred

senoseci.

Dalsi problém je s ohlasovanim termind senose¢i. Zemédélci vétSinou nepostupuji dle
zakona a terminy nenahlasuji spravnim orgdnim. Diky tomu kazdy rok zahynou desitky tisic
mlad’at. Pro tuto aktivitu si zvolime nedalekou louku. Se zemédélcem se predem domluvime na
ohlaseni terminu senosece. Tato akce muze byt i mimo c¢as krouzku. Proto je potieba se
na vyjimecném konani krouzku predem domluvit s rodi€i, ktefi by s touto akci méli souhlasit,
vyhodou je 1 jejich pomoc pii akci. Do této aktivity se snazime zapojit i ostatni obcany pomoci

letacku.

Obrazek €. 13: Senosec (Zdroj: vlastni fotografie)

Nakonec détem pustime kratky film o pomoci pii senoseci. Film najedeme na internetu.
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Pracovni list na léto

1625

Nakreslete jednoho obojZivelnika.

Najdéte jednoho Zivocicha v lese a porid’te
fotografii.

N A

V jakém prostiedi se vyskytuje mlok
skvrnity? Nakreslete, nebo popiste.
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9 Prakticka c¢ast

Krouzek Mladi lesaci vedu v DDM Smetanka v Novém Boru. VySe vypracovany program
m¢él byt realizovan v letoSnim Skolnim roce 2020/2021. K edukacéni ¢asti programu jsem chtéla
vyuzit i domaci mazlicky vzhledem ke kladnému ucinku zvifete na déti. Pfitomnost zvitat méla
pomoc détem Iépe pochopit zvifeci pudy, motivovat je k vyssi fyzické aktivit¢ a kladné pisobit
na psychiku déti. Program neni zaméfen na pozorovani vztahu mezi ditétem a zvifetem. Ucast
zvitete na krouzku méla zvysit aktivitu déti, piisobit jako zpestieni a pomoc détem 1épe spojovat si
teoretickou cast krouzku zamétenou na zveét s praktickou casti. Déti maji moznost vSimat si
zvitecich pudu jako je ¢ichani, stopovani, znackovani apod. Vzhledem k situaci s nemoci COVID-

19, jsme stihli pouze 3 hodiny krouzku prezen¢ni formou, poté nasledovaly 2 on-line lekce.

9.1 Reflexe z jednotlivych lekci krouzku

Prvni hodina krouzku (24. 09. 2020)

Popis: Pfi prvni hodin¢ prob&hl sbér a poznavani listi. DéEti byly rady, Ze travime ¢as v piirodé.
V ptirodé jsme hrali hru ,,Poznej mé a najdi me*. Sbér probéhl nedaleko rybniku, coz ndm umoznilo
provadét spoustu dalSich aktivit. U¢€ili jsme se hazet ,,zabky*. Tato zabava spociva v odraZeni

placatého kaminku od vodni hladiny. Cilem této hry je dosdhnout co nejvétsiho poctu skokd.

Dale jsme poznavali vodni Zivoc¢ichy napiiklad vodomérku obecnou, skokana hnédého a
vidéli jsme kachnu divokou. Hréli jsme hry, kdo najde nejhez¢i list. Lesni prostfedi ndm umoznilo

provadét spoustu zabavnych aktivit.

Zpétné vazba: Na konci hodiny jsme s détmi provedli zpétnou vazbu. Détem se libila lokalita, kde
krouzek probihal. Déti pochazi z Nového Boru a u nedalekého rybnic¢ku byly poprvé. Déle je bavilo

hazeni zabek za pomoci kaminku. Pi zpatecni cesté si zt€zovaly na bolest nohou.
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Obrazek ¢. 14: Sbér listh (Zdroj: vlastni fotografie)

Druha hodina krouzku (01. 10. 2020)

Popis: Druha hodina krouzku byla vzhledem k hezkému pocasi opét v ptirod€. Pii druhé hodiné
probéhl sbér plodid. Plody mély byt nasledujici hodinu pouzity pro dalsi aktivity (vyroba
Z ptirodnich materialii, vyroba €aji). Pfi sbéru plodii jsme si opét zahrali hru ,,Poznej mé a najdi
meé“. Diky této aktivité si déti mohly zopakovat naucené druhy dfevin z ptredchozi hodiny.
Dale jsme se ucili poznavat sesbirané plody a urcovali jsme, ke které rostliné patii. Také jsme si
zahrali vybijenou. Misto mice jsme pouzili kvéty lopuchu plstnatého, které zistavaji uchycené na

obleceni.

Pti venkovni aktivité jsem vyuzila moznost vzit s sebou svého psa. Déti za toto zpestieni
byly rady. Snazily se psa zapojovat do vSech aktivit. Iniciativné vymyslely hry, které mohly hrat
1 se psem. Zabavna mi pfisla komunikace mezi psem a ditétem. Stale se mu snaZily vysvétlovat, co
se z pfedchozi hodiny krouzku naucily. V pfitomnosti psa se mnohem vice snazily plnit vSechny
zadan¢ aktivity, vzajemné se piredhanély, kdo bude lepsi. Déle si hodné vSimaly jeho chovéani.
Vsimly si, ze pes pii prochdzce znackuje. Méla jsem tedy moznost détem vysvétlit, z jakého davodu

psy znackuji a Ze tento zplsob znaceni teritoria vyuZzivaji i jind zvifata v pfirod¢. Déle pfi prochazce
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doslo ke konfliktu mezi nas§im a cizim psem. Toto chovani déti také zaujalo, proto jsem jim
vysvétlila, ze pokud si pes oblibi ¢lovéka, bere ho jako soucast smecky a svoji smecku chrani.
Toto chovani mizeme vypozorovat i u nejbliz§iho divokého psiho ptibuzného a timto zvifetem je

vlk obecny.
Zpétnd vazba: Na konci hodiny jsme s détmi provedli zpétnou vazbu. DéEti zajimalo chovani psa.
Byly rady za zpestieni krouzku pomoci psiho kamarada. Vybijend, kde jsme misto mice pouzili

kvéty lopuchu plstnatého, jim pfisla velice zabavna. Sbér ploda je pfili§ nezaujal.

Obrazek €. 15: Sbér plodi a list (Zdroj: vlastni fotografie)

Treti hodina krouzku (10. 12. 2020)

Popis: Posledni hodina krouzku v prezencni formé se vzhledem k situaci COVID-19 konala pied
Véanocemi. Tuto hodinu krouzku jsme s détmi pojali jako vano¢ni besidku. Déti mély za kol
pfinést n&jaké ovoce, zeleninu a ususené pecivo. Prosli jsme se k nedalekému krmelci, kde jsme
zvitatim rozhdzeli jidlo, které déti pfinesly. DéEti jsem poucila o tom, ¢im se zvifata mohou krmit
a ¢im se krmit nesmi a pro¢ tomu tak je. Zveii poddvame ovoce a zeleninu, ktera nesmi byt plesniva.
Také mizeme podavat neplesnivé a neslazené pecivo, které je fadné€ vysuSené. Pecivo rozhazime
po vybrané lokalité. Nejlépe jej pred suSenim rozkrajime na malé kousky. Krmivo umist'ujeme

ke krmelctim, protoZe zvifatiim zde nehrozi nebezpeci a navic jsou na né jiz zvifata zvykla. Jelikoz
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se brzo setmélo, nestihla jsem pofidit fotografie od krmelce. Poté jsme se premistili zpatky

do Smetanky, kde jsme jedli cukrovi a hrali zvifeci pexeso.

Obrazek ¢. 16: Besidka (Zdroj: vlastni fotografie)
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On-line prabéh krouzku

Po zavedeni lockdownu v Ceské republice jsem se snazila krouzek vést on-line. Takto jsme
se s détmi setkali na dvou hodinach. On-line krouzku se ucastnily jen tfi déti. Setkani probihalo

pomoci Google Meet.

Prvni hodina on-line krouzku (09. 03. 2021)

Popis: On-line lekce trvala pfiblizn¢ 60 minut. Protoze on-line setkani probihalo v zimnim obdobi,
povidali jsme si s détmi o tom, jakym pohybovym aktivitam se za této situace vénuji a jak Casto
chodi do ptirody. Ve vétsing piipadt do ptirody spise nechodily. Bylo vidét, Ze postradaji kontakt
se svymi vrstevniky, proto si neustale povidaly a vzajemné si vypravély, co se stalo béhem doby,
kdy se nemohly osobné vidét. Protoze jsem virtualni hodinu vedla poprvé, neptipravila jsem si
pfesny program a spiSe jsem se nechala vést podle situace. Napsala jsem si par bodi, o kterych
jsem chtéla mluvit. Naptiklad pohyb za této situace v piirodé€, zimni aktivity, zimni spanek u zvifat,

Véanoce, vano¢ni tradice apod.

Zpétna vazba: Na konci hodiny jsme s détmi provedli zpétnou vazbu. Déti byly rady, Ze si mohou

popovidat. Mrzelo je, Ze jsme se nemohli setkat osobné¢.
Druha hodina on-line krouzku (06. 04. 2021)

Popis: Lekce krouzku trvala ptiblizn¢ 45 minut. Na druhé on-line setkéani jsem si jiz ptipravila par
aktivit. Na zacatku setkani opét prob&hla vzajemna komunikace. Nasledné jsem s détmi sdilela
obrazovku a ukazovala jim obrazky mlad’at lesni zvéfe. Déti nasledné hadaly, ke kterému zviteti
mlade patii. Dale jsme si o téchto zvitatech podrobnéji povidali. Dale jsem détem poustéla zvuky
zvitat a déti opét hadaly, komu zvuk patii. Nakonec jsem méla pfipravené pracovni listy na zimu.
Kdo si nemohl pracovni list vytisknout, bylo mozné si ho vyzvednout v DDM Smetanka. Pracovni

listy mély déti za kol vypracovat a donést do DDM Smetanka.

Zpétna vazba: DéEti bavily vybrané aktivity a opét byly rady za kontakt. T&Sily se na vypracovavani

zadanych listl.
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9.2 Porovnani prezencniho a distan¢niho krouzku

Krouzek Mladi Lesaci jsem méla moznost vést prezencni i on-line formou. Krouzek se
zamé&fuje na piirodu, tudiz jsme pii on-line setkani byli ochuzeni o traveni ¢asu v piirodé a moznost
si teorii pfedvést v praxi. Pii on-line hodinach bylo tézké udrzet pozornost déti. Virtualni setkani
probéhlo pouze dvakrat, jelikoz se rodi¢iim on-line forma krouzku pfili§ nezamlouvala. M¢li pocit,
ze virtualni prabéh krouzku nedosahuje cild, které mél krouzek spliiovat. Hlavni pfekazkou pro né
byl nulovy pohyb v pfirod¢. Déti na krouzku mély poznavat piirodu pomoci vybranych aktivit,
které uvadim Vv programu. Dale mélo dojit k vytvareni kladného vztahu mezi détmi a ptirodou.

Do tabulek nize jsem sepsala vyhody a nevyhody obou forem krouzku.

Vyhody kontaktni formy krouzku:

Komunikace Komunikace probiha osobné.
Zazitky D¢éti na krouzku ziskaji spoustu zazitki.
Kamaradi Na krouzku se déti 1épe sprateli.
Kontakt Déti udrzuji potebny kontakt se svymi vrstevniky.
Zkusenosti Lze vyzkouset teorii v praxi.
Zabava Déti se spolecné lépe zabavi.
Pohyb Déti maji pravidelny a zdravi pohyb v pfirodé.
Soustiedénost Osobn¢ se 1épe udrzuje pozornost déti.

Vyhody on-line krouzku:

Cas Krouzek lze vést z domova, tudiZ uSetfime Cas.
Pohodli Citime se pohodlné¢, jelikoz krouzek probiha v domécim prostiedi.
Obleceni Miizeme zlstat v domacim obleceni a neptevlékat se.
Dojizdéni Rodic¢e nemusi pro déti jezdit a vyzvedavat je.
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Nevyhody on-line krouzku:

Vypadavani
internetu

Obcas se stalo, ze nékomu vypadl internet a piisSel o ¢ast krouzku.

Neosobni pristup

S détmi nemame moznost komunikovat osobné¢, tudiz schiizka byla
spiSe neosobni.

Pozornost

Je t€Z81 udrzet pozornost déti. Déti jsou vice roztrzité, mluvi jeden pies
druhého.

Ziskavani
zkuSenosti na zivo

Nelze détem predvést teorii v praxi.

Pohyb

Sedéni za pocitaem neumoznuje dostate¢ny pohyb.

Nedostatek pohybu
V prirodé

V naSem pfipad¢ se vétSina Casu se krouzek odehrava v ptirod¢€. Pii
online form¢ se do prirody nedostaneme.

Hry

Je mensi moznost hrani her.
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10 Zaveér

Préace s détmi mé napliuje a o piirodu jsem se zajimala jiz od détstvi. Prala bych si détem
piedavat své zkusenosti a pomoc jim budovat kladny vztah k pfirodé. Krouzek jsem méla Sanci
kontaktné vést pouze tfikrat a nemohla jsem si vyzkouset vSechny navrzené aktivity. I pies tuto
nevyhodu krouzek hodnotim pozitivn€. Déti byly velice Sikovné, snazily se vSe zapamatovat,
spolupracovaly, aktivné se zapojovaly a zvladli jsme toho vice, nez jsem piedpokladala. Protoze
mé mrzelo, Ze jsme vzhledem k situaci COVID-19 neméli $anci cely program prezenéné realizovat.
Snazila jsem se détem kontaktni krouzek nahradit on-line vyukou. Bohuzel o¢ekdvané nebyl on-
line vedeny krouzek oproti kontaktnimu tolik G¢inny a zazivny. | ptes urc¢ité nevyhody distan¢niho
vedeni krouzku jsem byla rdda, Ze jsem pracovni list méla moZznost vyzkouset. Dé&ti ukoly
z pracovniho listu skvéle vypracovaly. Jsem rada za nové zkuSenosti s vedenim on-line krouzku

a diky této zkusenosti jsem mohla porovnat jeho vyhody a nevyhody.

Myj cil byl vytvofit vhodny program, ktery bude déti bavit, a zarovei si z G¢asti na krouzku
odnesou nové zkuSenosti. Pfekvapila mé vétsi tcast divek oproti chlapcim. Divky se nezalekly

wewvr

zaujal chlapce a divky a vSichni jsme si to skvéle uzili.

Déti rady travily €as v ptirode. Toto zjisténi me opravdu mile piekvapilo, jelikoz jsem se
bala, Ze déti budou k aktivitdm v pfirod€ pfistupovat negativné vzhledem k dnesni elektronické
dobé a ustupujicimu pohybu lidi v pfirodé. Béhem krouzku si déti ani nevzpomnély na mobilni
telefon. Doslo k vyjimkam, kdy jim naptiklad volali rodice, ale jinak déti nechdvaly mobilni

telefony odlozené.

K nejcennéjSim metodam, jimiz se déti seznamuji s pfirodou, nalezi pfimé pozorovani
rostlin a zvifat. Déti pfi styku s okolni pfirodou zjist'uji jeji vlastnosti svymi smysly. Zvlastni
vyznam ma styk déti se zvitaty, ktery ovliviiuje jejich citlivost, a ta se projevuje v mezilidskych

vztazich (Bures, 2004).

Déti reagovaly pozitivné na psiho pomocnika. Pfitomnost psa na krouzku splnila moje
oCekavani. Déti se chovaly v pfitomnosti psa dle mych pokynd, snazily se zapojovat do aktivit

a chovaly se k nému s tctou a respektem. Nedoslo k zadnému konfliktu mezi psem a détmi.
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T&Sim se, az budu moct s détmi absolvovat program osobné. Budeme spolecn¢ ziskavat

nové zkusSenosti a budeme moct spole¢né poznavat ptirodu.

Jsem rada 1 za moznost vyzkouset si on-line lekce. Bylo to pro mé néco nového a tato
moznost alesponi na dalku bezpe¢né komunikovat byla zajimavéa a naucila m¢ vedeni on-line

krouzku.
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12 Pouzité prilohy

Seznam priloh:

Ptiloha ¢. 1: Vyplnéné pracovni listy
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Piiloha €. 1: Vyplnéné pracovni listy

Vojtéch, 8 let

Pracovni list téma zima

ILQCM -'é”bQ/Wy

Pozorovani ptactva — do nadoby
nasypte krmeni a dejte ho na viditelné d‘f{,@’cﬁo

misto. Pozorujte, jak ¢asto a jaky

druhy ptactva priléta. Vase poznatky /:@’b R’\,Uu
popiste. ¢

Podle své predstavy nakreslete krmelec
vhodny pro zvifatka.

Nakreslete zviFatko, kterému patfi tato
stopa.

Pokud chcete nakreslit v&tsi obrazky, miZete piilozit k pracovnimu listu kresby zvl4st’ na
papife.







Adéla, 10 let

Pracovni list téma zima

(&

Z
\ L&
@ 1_

Pozorovani ptactva — do nadoby
nasypte krmeni a dejte ho na viditelné
misto. Pozorujte, jak ¢asto a jaky
druhy ptactva pFilétd. VaSe poznatky
popiste.

Podle své piedstavy nakreslete krmelec
vhodny pro zviFitka.

Nakreslete zviFatko, kterému pat¥i tato |
stopa. |

Pokud chcete nakreslit v&tsi obrazky, miZete pfilozit k pracovnimu listu kresby zv1ast’ na
papife.






Veronika, 9 let

Pracovni list téma zima

=
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\ sl
\ N\ Q '\w,u-j.,\ %0 y\(v
Q YA ‘& . f
Q YA QAN A p
\ g ", VO L

Pozorovani ptactva — do nadoby -
nasypte krmeni a dejte ho na viditelné
misto. Pozorujte, jak ¢asto a jaky
druhy ptactva priléta. VaSe poznatky
popiste.

Podle své piedstavy nakreslete krmelec
vhodny pro zviFatka.

Nakreslete zviFatko, kterému patfi tato
stopa.

Pokud chcete nakreslit vétsi obrazky, muZete pfilozit k pracovnimu listu kresby zv1ast’ na
papife.






