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Uvod

Béhem své praxe v détském domove, vychovném ustavu, statni Skole, ale i v soukromé skole
jsem se potkala s détmi, které se nechovaji podle danych pravidel. Déti, které nejsou v rodiné
vedeny k dislednosti, ty které nejsou schopni pochopit normy a pravidla. Casto tyto déti
narazeji na pravidla ve $kole. Skola je ¢asto prvni instituci, ktera po ditéti vyzaduje pravidla,
ale spousta déti na tento fad nepiistoupi. Jsou déti, které jsou schopni porusit i trestni fad, co si

potom maji myslet o fadu Skolnim?

Jak se ale s témito détmi ma vyrovnat Skola. Jak jdu tyto déti zvladnout? Diive byvaly tyto déti
presouvany na specialni Skoly, to uz ale neni mozné. Tyto déti nejsou piece znevyhodnéné, oni
nepotiebuji jiné osnovy, co tedy ale potrebuji? Pro béznou vyuku jsou déti, ale narocné, jejich
chovani narusuje celé klima tfidy, jeji béh a i prostiedi. Jak se tedy vyrovnat s takovym ditétem
ve tfide, ve skupiné? Je tfeba asistent pedagoga feSenim pro tyto pfipady? Je vazné uciteli

oporou a pro celou tfidu pfinosem.

Pokud je k ditéti s naro¢nymi projevy chovani piifazen asistent pedagoga, jak to probih4 a je to
stejné, jako délat asistenta pedagoga ditéti se zdravotnim postizenim. Je dostatecna kvalifikace
a metodika téchto asistenti? Nebo je to jen dalSi pfitéZz pro ucitele a Skolni prostiedi?
Nevycleruje asistent dité, kterému vlastn€ nic neni? Je viibec potieba takovy asistent? Neporadi

st ucitelé s takovymi détmi sami?

Ve své praci se v teoretické Casti budu snazit definovat narocné chovani zamérené na mladsi
Skolni vék. Dale se zaméfim na povolani asistenta pedagoga z vice stran (zakon, historie,
definice). V praktické ¢asti se zamétim na nékolik déti, které napliiuji termin naroéné chovani
a je k nim pridélen asistent pedagoga. Pomoci pozorovani, rozhovord a analyzy dokumentt
se budu snazit poukazat na praci asistenta pedagoga a vSechna jeho tskali. Také se zamé&fim,

zda je asistent pedagoga pro zaky, tiidu a v neposledni fadé uciteli vyhodou ¢i naopak.

Chtéla bych poukazat, ze délat asistenta pedagoga zakovi s projevy naro¢né¢ho chovani je
naro¢né, ze nikdo Nezohlediiuje narocnost prace. Ze je mozna vhodné zafadit supervize pro
asistenty pedagoga, ktefi si obCas nevedi rady. Asistent pedagoga pro tyto déti, si myslim, ze je

velmi vhodny a dokaze pomoc, ale musi védét, co dela a byt ditéti oporou.



Teoreticka ¢ast



1. Asistent pedagoga

,Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pri vzdéldavani
Zdka ¢i Zdkii se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami v rozsahu podpiirného opatieni. Asistent
pedagoga pomdhd jinému pedagogickému pracovnikovi pri organizaci a realizaci vzdéldvani,
podporuje samostatnost a aktivni zapojeni do vSech cinnosti uskutecriovany ve Skole v ramci

vzdélavdni véetné poskytovani Skolskych sluzeb. “ (Vyhlaska 27/2016)

Asistent pedagoga, jedno z ¢asto sklonovanych slov poslednich let v oboru skolstvi. Termin,
ktery berou cCasto do diskuze politici, Siroka vefejnost, rodice, feditelé, pedagogové a
v neposledni fadé ¢asto samotni asistenti pedagoga. Tento trend se projevuje az v poslednich

nekolika letech, nejvice od roku 2016, kdy probehly zmény v legislativé.

., Podle tidajii MSMT bylo ve $kolnim roce 2021/22 v ceskych Skoldch fyzicky pritomnych 22
460 asistentii, prepocitdno na plné uvazky je to 15 405. Vroce 2017/18 to bylo 13 660 asistenti
a 9308 plnych uvazkii: ndarust je 65 procent za pét let, kdy se systémové asistenti pedagoga do
Skol zavddeji. “ (WEB 5)

Asistent pedagoga se tak stal nedilnou sou&asti viech skol v CR. Systém se musel piizptsobit
a nejvice ucitelé, ktefi se museli naucit pracovat s dalsi osobou ve tfidé. Vznikalo spoustu
nazoru, ze pro ucitele je to starost na vic, a ne pomoc. Také pro rodice bylo t€zké prijmout

situaci, ze jejich ditéti je potfeba pomoci vice, nez ostatnim détem.

Funkce asistenta pedagoga je vSak 1 v této dobé nejista a slozita. Kazdy asistent ma odlisné
vzdélani a Casto i metodicka podpora od vedoucich pracovniki je odlisna. Uvidi se, zda

pfipravovana novela toto napravi a zda nebude jen dalsi pfitézi pro klasické zakladni Skoly.



1.1 Historie a soucasnost profese asistenta pedagoga

Byly doby, kdy asistent pedagoga ve Skolach neexistoval. Kdy tato profese jesté nebyla ani
legislativné ukotvena a dokonce neexistovala ani jako povolani. Déti, které by tuhle péci a
profesi potiebovaly, to nemély viibec jednoduché. Casto konéily ve $kolach pomocnych &
dokonce na domacim vzdélavani, které ne vzdy mélo dobré vysledky. Trendy v Evropé tomu
viak chtély jinak, a proto se Ceska Republika vydala cestou pomocné profese asistenta.

(Cadilova, 2021, s. 6)

. Profese asistentii existuje ve Skolach Ceské republiky uz vice nez ctvrt stoleti. S prvnimi
asistenty bylo mozné se v nasich Skoldch setkavat uz v poloviné devadesdtych let 20. stoleti, byt
tehdy jesté byla tato pozice neoficidlni, ziizovand z dobré viile nékterych osvicenych reditelu.
V oficialni roviné byl pro asistenty prelomovy rok 1997/1998, ve kterém zacali ve Skoldch
asistenti ve vétSi mire pomcahat jak u zZdkii se zdravotnim postizenim, tak i u Zdkii se socialnim

znevyhodnénim. “ (Némec, 2015, s. 7)

Dulezita vyhlaska pro asistenty v této dobé€ byla vyhlaska o specialnich Skolach a specialnich
matetskych Skolach z roku 1997. Diky této vyhlaSce mohli byt ve tfidé dva pedagogicti
pracovnici — tedy ucitel a asistent. Bylo dfive zvykem, ze asistenci vykonavali muzi, ktefi si

timto nahrazovali povinnou sluzbu v armadé. (Némec, 2015, s. 7)

Diky témto kroktim se pozice asistenta pedagoga zaCala upeviovat stale vice na nasich skolach.

Dftive byli ¢asto asistenti vazani na romské déti nebo specialni skoly.

. Ke sjednoceni asistentské profese doslo v CR k 1. lednu 2005, kdy zacal platit novy skolsky
zdkon. Zdkon ¢. 561/2004 Sb. tehdy zavedl jednotné pojmenovdni ,,asistent pedagoga “, které
od té doby plati jak pro asistenty pracujici s Zdky se zdravotnim postizenim, tak i pro asistenty

podporujici Zdky se socidlnim znevyhodnénim. “(Némec, 2015, s. 8)

I po vydani Skolského zdkona vSak pocty déti, které vyzadovali specifickou péci, spiSe
pfibyvalo a vznikla potfeba jasnéjsi definice. Na to reagovala vyhlaska z roku 2005 €. 73.

v

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, Zakit a studentu se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a vzdéldvani déti, Zakit a studentii mimoradné nadanych. Byla velkym krokem
k jasnému a Citelnému fungovani profese asistenta pedagoga. Je zde vyjmenovana hlavni napln
prace asistenta a jejich funkce. Dllezitym faktorem, ktery vyhlaska zminila, bylo, ze ve tfidé
pro zaky stézkym znevyhodnénim mohou byt pfitomni az tfi pedagogiCti pracovnici.

(Cadilova, 2021, s. 7)
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Poslednim milnikem pro asistenty pedagoga byla vyhlaska ¢. 27/2016. Ta jasn¢ ustanovila
financovani asistentd pedagoga a smazala tak rozdily mezi kraji, které do té doby stale

existovali. (Cadilova, 2021, s. 7)

V poslednich letech zazivame tzv. boom asistentl pedagoga, dnes nalezneme asistenta
pedagoga v kazdé druhé tiidé. Je to zapficinéno trendem inkluzivniho vzdélavani, kterym se

Ceska Republika vydala.

VYVOJ POCTU AP v letech 2005-2022

! regionalni $kolstvi pouze zakladni skoly
Skolnirok )
fyzické osoby celé uvazky fyzické osoby celé dvazky
05/06 1 588 1156 N/A N/A
06/07 2132 1 560 N/A N/A
07/08 2923 2090 N/A N/A
08/09 3450 2415 N/A N/A
09/10 4044 2772 N/A N/A
10/11 4 751 3146 N/A N/A
11/12 5951 3934 N/A N/A
12/13 6579 4276 N/A N/A
13/14 7 445 4770 N/A N/A
14/15 8873 5745 N/A N/A
15/16 10 382 6709 N/A N/A
16/17 13 299 8 831 1008C 6496
17/18 17725 12407 | 366C 9309
18/19 21039 14 847 16326 11174
19/20 24 270 16 382 18758 12 246
20/21 26 665 18 864 20676 4122
21/22 29188 20 764 22460 15406
Zdroj dat z obdobi 2005/2006 a2 2010/201 1: Michalik a kol. 2014
Zdroj dat z obdobi 2011/2012 a2 2021/2022: Rodenka M3MT

Obr. 1 Pocet AP
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1.2 Asistent pedagoga jako podplrné opatieni

Jak uz bylo vySe zminéno, asistent pedagoga je pomocnym prvkem pro vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Je takzvan€ jedna z moznosti podpiirného opatieni, které
se udé€luje zminénym zakim. Asistent pedagoga predstavuje vypomoc pro vyucujiciho ucitele

ve tfidé, kde se zak se specifickymi vzdelavacimi potiebami vyskytuje.

Moznost vyuzit AP jako podptmé opateni umoziuje §16 $kolského zakona v bodé h. (Skolsky

zakon)

Jak se k takovému ditéti vS§ak AP dostane a jak je uréeno, v jaké mite podpory ma AP fungovat?
To vie nastavuje SPZ pomoci vybraného stupné podptirného opatieni. Podparych opatieni
mame 5. stupriti. Prvni ze stupriti navrhuje piimo $kola a k jeho fungovani neni potieba jiného
néahledu. Zde tedy neni moznost vyuziti AP. Ani pfi druhém stupni PO neni je§t€ mozné uplatnit
jako dopomoc ditéti asistenta pedagoga. Tento stupeti viak uz musi navrhovat SPZ, to plati az

do 5. stupné PO. AP se danym détem pridéluje az od 3. stupné PO a to pouze na urcitou dobu.

Doba, kterou AP muze stravit s ditétem, je jasné uvedena uvazkem a financovanim daného AP.
Od 3. stupné PO lze zakovi doporucit rozsah AP na 9-27 hodin pfimé pedagogické ¢innosti.
Z toho tedy plyne, ze pokud je zak ve 3. stupni PO, AP u né& nemusi pobyvat po celou dobu
vzdélavani a dobu druziny. Dany asistent maze také vypomahat jinému zakovi v dané tiidé,
pokud neni ve specifikach uvedena potieba individualni péce. SPZ v dokumentech, které zasila

skole, specifikuje potiebu a dobu pé&e ke konkrétnimu zaku. (Cadilova, 2021, s 15)

U ctvrtého stupné PO se muzeme setkat, ze AP je s zakem po vétSinu dobu vyucovani i
ostatniho pobytu na padeé skoly. AP ve 4. stupni PO maze mit az 36 hodin pfimé pedagogické
prace, coz se jedna o plny uvazek, tedy pracovni dobu 8 hodin denné. Ve 4 a 5 stupni PO je
mozné pracovat i bez udéleni pauzy na obéd, pokud si to péce o dané dité vyzaduje. V danych
stupnich PO je mozné 1 AP posilat do domu daného zaka, aby byl zprostiedkovan kontakt mezi

skolou a rodinou.(éadilové, 2021, s. 16-17)

S 5. stupném PO se na béznych zékladnich §kolach nepotkdme. Tento stuperi je velmi zavazny
a obvykle déti spadajici do tohoto stupné se vzdélavaji ve Skolach ztizenych pod §16, zde také
vSak pusobi AP. Pfi 5. stupni uz se obvykle vzdy jedna o plny uvazek k danému ditéti. V tomto
stupni vétSinou AP provadi i1 asistenci osobni. Pro udé€leni 5. stupné ma vétSinou dité

kombinované znevyhodnéni.
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Odstavec 4 §5 vyhlasky 27/2016 jesté dopliiuje: ,, Neni-li dale stanoveno jinak, miZe asistent
pedagoga poskytovat podporu pri vzdélavdni Zdkovi nebo vice Zakiim soucasné, nejvyse vsak 4
Zdkum ve tride, oddéleni nebo studijni skupiné, a to s ohledem na povahu specialnich

vzdélavacich potieb téchto Zdkii.. “ (Vyhlaska 27/2016)

To ukoncilo pfitrz potizim, které vyvstavaly pii otazce, zda je AP piidélen pouze danému
zakovi, €1 je moznost ho vyuzit pro zbytek déti v dané tfidé. V dnesni dob¢ se nese v prostiedi

kol véta: ,, Asistent pedagoga neni pro dané dité, ale pro pedagoga dané tfidy.

Podle dané vyhlasky je mozné potkat se vice nez s jednim AP ve tfid€, to nastava, pokud se ve
tfidé objevi zak s potfebou individualni péce a dalsi zaci s potiebou AP, ktery je vyuzivan
v ramci tfidy. (Kendikova, 2017, s. 11-13)

Mimo AP muzeme objevit v podpirnych opatfenich také:“ poradenskou pomoc skole, upravu
organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdéldavani a Skolskych sluzeb, tiprava podminek
k prijimant a ukoncovani vzdéldvani, pouziti kompenzacnich pomiicek, uprava ocekdvanych
vystupii, vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu, vyuZziti dalSiho pedagogického

pracovnika, vyuziti thumocnika.” (Stan€k a kol., 2022, s. 9)
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1.3 Metodicka podpora a vzdélavani asistenta pedagoga

Metodicka podpora, prostredek k tomu jak pomoc AP a celkové zaméstnancim skoly. Jde o
konzultaci, poskytnuti pomoci a pedagogickych rad od zkusené&Sich a wvzdélanych
pedagogickych pracovnikli. Metodicka podpora je dobrym prostiedkem pro sdileni informaci a
zkuSenosti, slouzi k rozvoji vlastni praxe a podpore pii zvladani obtizi, které tuto profesi

provazi.

Metodicka podpora je dulezitou soucasti pedagogické prace a nevyhyba se i povolani asistenta
pedagoga. Casto v této profesi nastavaji situace, na které nejsou v danou chvili piipraveni ani
pedagogové, natoz asistent pedagoga pouze s kurzem v urcitém poctu hodin. Proto zde existuje
metodicka podpora, je vSak otazkou, zda probiha na vSech skolach a v jaké kvalité probiha.
Pokud metodicka podpora neprobiha vibec, casto muze AP jednat metodou pokus-omyl, coz

neni vzdy to nejlepsi pro svéfené dité. (Cadilova, 2021, s. 19)

., Prithézné metodické vedenti asistentit pedagoga a jejich ucast na dalsim vzdélavani jsou zcela
nezbytnymi podminkami pro to, aby prdce asistenta pedagoga mohla byt skutecné efektivni“

(Némec, 2015, s. 42)

Je zékonem dané, ze zameéstnanci Skoly maji narok na metodickou a poradenskou podporu. Je
vSak na dané Skole jak ji organizuje, zalezi na velikosti, struktufe jak pojme tuto metodickou

podporu a kdo bude jejim hlavnim nositelem. (Kendikova, 2017, s. 55)

Docela casto se miizeme potkat s fluktuaci AP na Skolach. Musime si uvédomit, ze prace a
poslani AP je velmi naro¢na a ne kazdy si umi predstavit, co ho ¢eka, kdyz nastupuje do
kvalifikacniho kurzu pro tuto profesi. Fluktuaci v§ak muze taky nahravat fakt, ze na neékterych
Skolach nejsou brani AP jako cleni pedagogického sboru a naptiklad se neucastni

pedagogickych rad. (Cadilova, 2021, s. 19)

Spousta Skol uz pfisla s pravidelnym setkavanim AP na dané skole, coz se ukazalo jako
efektivni metoda, ke sdileni zkuSenosti a podpoie danym jedincim. Tyto setkani jsou
organizované piimo vedenim $koly a nejéastéji je vede vedouci pracovnik SPP, nebo nékdo
z tad tohoto pracovisté. Frekvence téchto setkavani se rizni od danych skol, ale jako vhodna
zkuSenost se ukazuje, alespori jednou mési¢né hodinu. Vhodné je, pokud se setkani potadaji
pravideln€, na né sezvavat i externi odborniky, ktefi mtizou zase otevfit dalsi prostor pro diskuzi

a urcitou formu podpory. (Némec, 2015, s. 43-44).
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Metodické vedeni AP mtzou poskytovat vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Obvykle se vSak
nejvice jedna o tfidniho ucitele daného ditéte, dalsi vyucujici daného zaka, Skolské poradenské
pracovisteé a v neposledni fadé, zkuSenéjsi asistenti pedagoga na dané skole. Dale metodickou

podporu poskytuje dané poradenské zafizeni, které ditéti vypsalo doporuceni.

Z vyzkumu Némce a Strnadové (2018) vyuzivaji AP k metodické podpore tyto zdroje:
1, Konzultaci s uciteli

2, konzultace se sluzebné star§imi a zkuSenéjSimi asistenty pedagoga

3 Konzultace s poradenskymi pracovniky Skoly — nejvice s vychovnym poradcem, specialnim

pedagogem
4, Konzultace s pracovniky poradenskych zarizeni
5, Dotazovdni na internetu

Nejvice by se méla, podle Kendikové (2017, s. 55-56), zaméfit metodicka podpora na specifika
a vzdélavaci potieby jednotlivych zakd, individualni moznosti a schopnosti kazdého zaka,
denni rezim, psychohygienu, relaxaci, tvorbu, realizaci, dopliiovani, pfipadné opravy a
hodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu, vhodné formy podpory zaka, vyuzivani
vhodnych metodickych materiala a didaktickych a kompenzacnich pomucek, specialni postupy

a metody prace, pfimeéfené hodnoceni zaka, vhodné formy komunikace a spolupréce s rodinou.

Metodické vedeni kolského poradenského zafizeni si mizeme podle Cadilové a Zampachové
(2021, s. 20) rozdélit do uzsiho a §ir§iho smyslu. V §ir§im pojeti se jedna o poskytovani vedeni
smérem k organizaci vzdélavani, to mizeme chapat jako uvedeni profese AP a jeho zac¢lenéni
do zivota skoly. V uzsim slova smyslu se zaméfuje na metodickou podporu ve vztahu k zakowvi,

ktera ma specialni vzdelavaci potieby a podporu pfi jeho socializaci do kolektivu.

Poradenska zatizeni a MSMT vydavaji doporugeni a vedeni metodické podpory, které si AP
mohou vyhledat a najit zde dopomoc pro svou praci. Jedna se o ,,Doporuceni pro vzdélani
7aka“, razné webové stranky a dokumenty na stankach MSMT. Je viak tieba, aby tohle AP
veédél, ne vzdy jsou AP pripraveni si sami hledat informace a nékdy ani netusi jak. Je tedy vzdy
na kompetentnim pracovniku skoly a vedoucim pracovnikovi AP, aby AP s témito dokumenty

obeznamil, & alespori obeznamil AP, kde je najde.(Cadilova, 2021, s. 21)

,, Nedilnou soucdsti metodické podpory je dalsi vzdélavani asistenta pedagoga. (Cadilova,

2021, s. 22) Je duleziti nezapominat, ze v pedagogickém oboru je zapotiebi se vzdélavat po
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cely zivot a to plati i u profese AP. AP si muze kurzy vyhledavat sam, ale také jej muze akolovat

jeho Skola, ktera si pieje rozvoj svych pracovnikii. AP by tuto moznost mél brat jako otevieni

dalSich dvefi do pedagogické profese.

Vzdélavani AP mize probihat nékolika zptsoby, t€mi jsou: UCast na kurzech v ramci Skoly a
svého pracovisté, ucast na kurzech a seminarich mimo své pracovisté a také samostudiem, které

se stava nejdostupnéjsi formou. (Némec, 2015, s. 44)
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1.4 Kvalifikace a osobni kompetence asistenta pedagoga

Podle Némce (2015, s. 22) ,, muiZzeme kvalifikaci AP rozdélit do dvou oblasti — formdini, to jsou
pozadavky predepsané zdkonem, a neformdlni, to jsou pozadavky nad ramec zakona vyplivajici

z bézné praxe.

Formalni kvalifikaci ndm udava zadkon 563/2004, kde nas nejvice zajima §3 a §20. Tyto
paragrafy stanovuji pozadavky na odbornou kvalifikaci AP. Podle §20 rozdelujeme pozadavky
na vys$i a niz§i uroven asistentské profese. Na rozdeleni do vys$i a nizsi urovné zalezi, podle
dosazeného vzdélani. Vy§si urovenl je AP, ktery ma minimalné stfedni Skolu s maturitni
zkouskou a k tomu ma né&jaké pedagogické vzdelani. U niz§iho sta¢i AP ukoncené alespon

1t zakladni vzdélani a ma doplnéné vzdélani kurzem nebo rekvalifikaci. (Skolsky zakon)

Pokud ma osoba zajem o pozici AP a pfitom nemé zadné pedagogické vzdelani, je mozné si
doplnit vzdélani kurzem. Neni tedy potieba studovat pedagogickou Skolu ¢i fakultu.
Kvalifikagni kurzy se oteviraji po celé CR, kazdy kurz ma vsak trochu jina stanoviska a

vystupy. (Némec, 2015, s. 25)

Kvalifikace vSak neni vse. Profese Ap patii do pedagogické profese, ktera neni vzdy pouze o té
dostate¢né kvalifikaci a vzdélani. Casto se také jedna o osobnostni rysy a zptisob komunikace
daného jedince. To si muzeme predstavit, jako ty neformalni pozadavky, které jsou vyse

zminény.

Na profese AP jsou tedy nastaveny vcelku vysoké pozadavky, bohuzel se to této profesi
nepodepise pfili§ na platovém ohodnoceni. Platova tiida AP se pohybuje nékde mezi 8 a 9, coz

neni pfili§ mnoho. (Stan¢k a kol., 2022, s. 12)

Neformalni pozadavky muzeme hodnotit jako osobnost daného AP a jeho osobnostni
kompetence, které jsou pro danou profesi piinosem. Jako neformalni pozadavek si mizeme
predstavit: dobra vztah k zakam, odpovidajici vzdélani, vlastnit empatii a trpélivost, schopnost
spoluprace, zkuSenost a praxe, stanovit si hranice, daslednost, samostatnost a flexibilita.

(Némec, 2015, s. 27)

Osobnost AP je pro tuto profesi velmi dilezita i z pohledu predchazeni syndromu vyhotfeni. AP
je dost naro¢na profese a je urcit€ vhodné myslet i na svou vlastni psychohygienu a psychickou
bezpecnost. Jaké predpoklady bychom méli mit, nam popisuje Prakticky radce — naucit se
odpocivat, byt zdravé kritickym, nepodcetiovat a nepfeceiiovat se, umét fikat NE, stanovovat si

dil¢i cile, byt otevieny novym vécem.
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2. Mladsi skolni vek
2.1 Definice

,,Dosazeni Sestého roku v Zivoté mladého jedince je zpravidla spojeno s velkou osudovou
proménou: dité uz neni jen clenem své rodiny, ale stava se nyni zdroven i prislusnikem noveé,

dosud neznamé lidské skupiny — Zdakem Skoly. “ (Jedlicka, 2017, s. 113)

Zacatek mladsiho Skolniho véku je celkem jasné€ stanoveny. Jedna se o nastup ditéte do Skolniho
zafizeni a tedy do prvni tfidy. To by mélo znamenat, ze dit¢ dosahlo tzv. Skolni zralosti.
Obvykle se jedna o Sesty rok zivota ditéte, nékdy je vSak vyuzit odklad skolni dochazky, nekdy

az dvoulety.

Nastup do skoly je pro dité a i jeho okoli vyznamnym milnikem. Je to velky krok do svéta
socialnich vztaht a ztraty neustalého dohlizeni rodiny. Najednou pfichazi role ucitele,
spoluzaki a hledani vlastnich hodnotovych a postojovych zebfickd. Vstup do prvni tiidy
muzeme brat jako jeden z prvnich ritualizovanych momenti v nasem zivoté. Pro rodinu je to
zase obdobi plné strachu (jak se dité zaradi), ale také trochu ulevy, Ze je na tento krok uz

piipraveny. (VAGNEROVA, 2012, s. 254)

Jeden z prvnich kontaktt se Skolou vznika u zapisu do prvni tfidy. Pro vétSinu déti je tento den
magicky a plny strachu 1 oCekavani, stejné jako pro jejich rodi¢e. Ocekava se od nich, ze
predvedou urcitou zdatnost a socialni inteligenci. Tento den by pro dité mél byt pfijemnym a
mél by vice umocnit motivaci ke Skole. Nékdy vSak uz v téchto situaci si mizeme v§imnout

prvnich naznaka narocného chovani ditéte.

Vv

si kazde zdravée dité uz vedomé uziva viastni existence, ale dosud neresi zdsadni Zivotni
konflikty. Toto obdobi probihd mezi Sestym az jedendactym rokem a v podstaté se prekryva
s prvaim stupném zakladni Skoly. Dité roste a zdokonaluje se v mnoha svych schopnostech a
dovednostech. A protoze ve Skole travi mnoho hodin, jeho Zivot je nyni zasadné urcen pravé i

kontaktem s touto instituct. “ (Web 1)

Dité ziskava nové socialni kontakty a hleda si své misto ve svéte€. Nemélo by v tomto obdobi
fesit moc zavaznych konflikt a nejvice Casu by mélo travit svym rozvojem schopnosti a
dovednosti. Dité je hravé a nasava vSechny informace jako houba. Zkouma nastavené hranice

a mélo by mu byt umoznéno chybovat.
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Mladsi Skolni vék mizeme rozdé€lit do dvou fazi: naivni realismu a kriticky realismus. Dité se
postupné odpoutava od nazora své primarni rodiny, které jsou jesté v dob€ naivnimu realismu
velmi dulezité pro dité. Pro dité jsou v této dobé dulezité i nazory ulitele a nemél by byt v tomto
obdobi v téchto dvou institucich zklaman (8kola a rodina). Ve druhé fazi, tedy pred piichodem
prvnich vétSich pubertalnich zmén, dité zacina byt kritické k t€émto dvou instituci. Zacind mit
hlas vrstevnik a socialnich skupin mimo rodinu, az nakonec v dobé puberty pfevezmou misto

uplné. (Web 5)

Vagnerova (2012) rozdéluje tento vék na rany skolni vék a stiedni Skolni vék. Rany Skolni vék
splyva s prvnimi roky Skolni dochazky. A stfedni se fadi od 8 do 11 let, tedy do pfechodu na

druhy stupeii ZS. To se shoduje s pfechodem z naivniho realismu do kritického.

,,Obdobi mladsiho Skolnitho véku nékteri autori charakterizuji jako obdobi klidu. Zmény
v pritbéhu tohoto obdobi samoziejmé probihaji (hlavné v oblasti kognitivniho rozvoje), ale
nezdaji se tak prevratné a bourlivé jako v predchozich a nasledujicich obdobich. Napriklad
psychoanalyza povazuje toto obdobi za obdobi latence, vyvoj vSak samozrejmé pokracuje
plhynule a trvale. Relativni emocni vyrovhanost a klid v tomto obdobi jsou velmi diilezité, nebot
dité md prostor soustredit se na posun v kognitivnim vyvoji, zkoumdni svéta a plnéni Skolnich

pozadavki. “ (Web 5)

., V pritbéhu Skolntho véku se dotvareji zaklady détské osobnosti, které se zdsadnim zpiisobem

nezméni ani v dalsi dynamictéjsi fazi dospivani. “ (VAGNEROVA, 2012, s. 365.)

Toto je zasadni pro rozvoj budouci osobnosti a celkove postaveni k hodnotovému zebticku. Je
dulezité mit pro tyto déti otevienou naru¢ a spravedlivy svét, ne vzdy se to vSak podafi a nékteré
déti nejsou az tak zvidavé a spolupracuji. Nékteré déti uz v téchto letech zazily kiivdy a odrazi
se to na jejich chovani a potom pro né¢ muze byt Skola velmi narocna a i pro ucitele je narocné

pecovat o tyto déti.

Konec mladsiho skolniho véku byva uvadén kolem 11 roku zivota. Zde ptichazi puberta a velké
fyzické zmeény. Kazdé dit¢ ma tento milnik odlisny, zalezi totiz na genetické predispozici,

fyzické zdatnosti a vlivu okolniho prostfedi. Obvykle je toto obdobi mezi 9 — 13 rokem zivota.

19



2.2 Psychicky vyvoj
Psychicky vyvoj ditéte by mel neustale mifit pomalym tempem kupiedu, dit€ nasava spoustu
novych informaci jako Skolacek. Pro danou praci si rozdélime psychicky vyvoj na vyvoj

mysleni a emoc¢ni vyvoj, coz jsou jedny ze zakladnich slozek osobnosti.

Mysleni ditéte v mladsim Skolnim veéku jsme natukli v pfedchozi kapitole. Dité prechazi
z obdobi naivniho realismu do realismu kritického. To si mizeme vysvétlit tak, ze dit€ zaina

na svét nahlizet realnég, fidi se zdkonitostmi daného svéta i socialni skupiny.

,,MySleni se nachazi ve stadiu konkrémich operaci. Zacina se uplatiiovat logické mysleni, déti
Jjsou schopné zobecriovat. Dité uz chdpe stdlost urcitych viastnosti a neopird se pouze o ndzorné
vnimani. Magické mysleni ustoupilo a snim i fantazijni hra. Stejné jako pri kresleni dité nyni
rozviji pamétové funkce. Déti se uci ucit, organizuji a planuji si ucivo, hledaji vvhovujici styl. 1
pres postupujici proces decentrace viak svét mladého Skoldka ziistava do znacné miry
cernobily, vyzaduje pravidla a jasné uspordddani, chybi mu abstraktni mysleni. SloZitéjsi situace

nedokdaze vyhodnotit ze vsech potiebnych perspektiv. “ (THOROVA, 2015, s. 413)

Mladsi Skolni veék se taky muze vyznaCovat zamérnou pozornosti. Pod tim si muzeme
predstavit, ze pokud ma ditéte dostateCnou motivaci a podnétné prostiedi, mize se v tomto
obdobi naucit spoustu véci, které si osvoji natolik, ze do budoucna tyto schopnosti jiz neztrati.
Muze se jednat o hru na nastroj, vyuku jazyka, znalost specifického oboru. (WEB- studium

psychologie)

Ditéti se zdokonaluje pamét oproti pfedskolnimu véku, postupné prechédzi z mechanické paméti
k logické a od kratkodobé k dlouhodobé. To umoziiuje plné zapojeni do §kolni dochazky. (WEB
1)

Vétsina kognitivnich vlastnosti ditéte mladSiho skolniho véku se postupné zvysSuje, a pokud je
dité zdravé a v podnétném prostredi, jeho schopnosti a dovednosti nabiraji na sile. AvSak podle
Langmaiera a Krejcikové (2006, s. 129) nemusi mit dité v tomto obdobi az tak konstantni
hodnoty IQ. IQ neni jedina vypovidajici hodnota vtomto obdobi, stale je ale dulezitym
ukazatelem v psychologické a pedagogické diagnostice. V tomto obdobi podle zminiovanych
autort 1Q muze kolisat, a to mize znamenat vykyvy v dovednostech a schopnostech daného

jedince.

Vzdy je dalezité mit na paméti, ze dit€ v daném obdobi potebuje mit oporu a dostateCny pfisun

podnéta ke svému pozitivnimu rozvoji.
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Mladsi Skolni vek se stale vyznacuje pozitivismem a dit€ rychle zapomina negativni zkuSenost.
Dité se stava odolnéjsi a stabilng&jsi viici svému okoli a dokaze si urcité situace zdivodnit. Hleda
pficiny a dusledky urcitého jednani. Ma rad spravedlnost a jasnost ve vétsiné situaci. Dité
v tomto obdobi se setkava s pocity empatie a davéry viuci ostatnim. Dité mladsiho Skolniho
véku se orientuje ve svych pocitech a dokaZe rozpoznat nespravedlnost. (VAGNEROVA, 2012,
s. 305)

Tento veék se vyznacuje spolupraci a snahou se uplatnit ve vSech kruzich. Dité rado zaziva
uspéch z dobfe vykonané prace a pomoci. Dité je také soutézivé a rado hleda motivaci
v soutézich, pocit prohry bere jako neuspéch. Dité se potiebuje aktivné ucastnit kolektivu a

vyclenéni zpusobuje traumata do budoucich ¢astu. (WEB 5)

Jak uz bylo nékolikrat zminéno, obdobi mladsiho Skolniho véku byva po psychické strance
vcelku klidné a uspokojivé. Ne vzdy vsak takto spolupracujici a u€enliva situace muze nastat.
Co se d&je v piipadech, Ze to takto nefunguje? Ze se z n&jakého divodu dité nechce zapojit do
Skolniho procesu a nechce spolupracovat s novou autoritou. Co kdyz nechce pfijimat nové
informace a zajima se o uplné jiné véci. A co kdyz dité€ vlastné v tomto obdobi nikdy nezazije

uspéch? Jak se asi maze chovat ke svému okoli?
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2.3 Emocni vyvoj

Dité v mladsim §kolnim véku prochazi stabilizaci svého emocniho prozivani. Stava se stabilnim
a odolnym vuci emocni zatézi. Uz zvlada nékteré situace vyfesit bz afektu. Dité je vyrovnané a
naladéno pozitivnim zptsobem. Velkym rozvojem prochazi emocni inteligence, ktera nam

dodava schopnosti pracovat s nasimi emocemi a temperamentem.(Vagnerova, 2021, s. 319-

327)

Dité, diky stabilité ziskava schopnost sebeovladani. Podle Langmeire a Krejcifové (2006, s.

131) je to vysledkem dvou vzajemné se ovliviyjicich faktord, témi jsou:

., 1, Emocni reaktivita, kterd je do znacné miry zaloZena biologicky — temperamentové. Tato
slozka je znacné ovliviiovdna celkovym dozrdvanim organismu — s vékem se emoce stavaji

modulovanéjsimi a stabilnéjsimi, jejich ovldaddni nevyzaduje takové usili.

2, Volniho ovidddni emocnich reakci: ....Ve Skolnim véku je dité jiz schopno podle potreby
potlacit primarni automatickou emocni reakci nebo impulz k akci vili a jednat zamérné a

¢

planovité.

V obdobi mladsiho skolniho véku je dité schopno své pocity Iépe rozliSovat a dokaze je 1épe
popsat nez v obdobi piedchozich. Pomalu se za¢inaji propojovat emocni a rozumoveé hodnoceni
a prace s vlastnim usudkem. Zacina se zlepSovat porozuméni druhych a vnimani 1 jejich emoci.
V mladsim Skolnim véku se déti uz dokazi vcitit a chapou empatii. (Vagnerova, 2021, s. 319-

327)

Tato stabilizace nahrava tomu, ze déti oCekavaji to samé 1 od druhych. Vyzaduji jasnou
spravedlnost. Dité dokdze emocné ohodnotit jak sebe tak i své okoli. Dokaze rozpoznat

emotivnost u druhych. (Vagnerova, 2021, s. 319-327)

V tomto véku se formuje sebepojeti, genderova identita, postoje ke vzdélavani a ke skole, tento
veék nam nabizi na véci nahlizet naladéné a piijimat v§e nové a ucit se z toho i po emocni strance.
Zmeéna jako je pfichod do $koly, je pro déti velkym milnikem, se kterym se musi vyrovnat. Je
to velka zatéz na vSech frontach a to 1 t¢ emocni. Zvladnout to, ze jsem soucasti skupiny, ze ne

vzdy maji mé emoce piednost. (Thorova, 2015, s. 403)

To ze dit€ nastupuje do Skoly, vSak pfinasi emocni narocnost a zkousku jeho adaptability.
Zacina diraz na hodnoceni daného ditéte a dodrzovani fadu. Pokud se takto ned¢je, piichazi

nasledky, se kterymi si dit€ musi emocné poradit. Dit€ v tomto obdobi ziskava pocit sebeucty
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a sebeuvédoméni. Dité se behem tohoto obdobi uéi zvladat frustraci a nepiijemné

pocity.(Thorova, 2015, s. 413)

Ve skolni skupiné u ditéte dochazi stale k lep§imu porozumeéni riznym nazorim, pranim a
potiebam druhych lidi. Tim nardsta i schopnost seberegulace. Dité je schopno odlozit
bezprostiedni sebeukajeni svych potieb a je schopno pracovat delsi cas na zadaném ukolu.

(Langmeier, 2006, s. 130-131)

Skolaci dokazou o svych emocich mluvit a ¢astecné je i regulovat. To vSak oCekavajii od svého
okoli. Umi své emoce skryt a nékdy si s nimi hraji. K rozvoji emocni inteligence a schopnosti

dochazi nejvice v prostiedi vrstevnika a ve vlastni rodiné. (Vagnerova, 2021, s. 319 - 327)

Zaroveii se v tomto obdobi uci dité pfijimat vlastni nedostatky, a o to vice hledaji chyby i u
ostatnich. Teprve se uci byt ve skupiné a spolupracovat. Pottebuji projevy solidarity a bezpeci,
aby mohli pfijmout své vlastni chyby. Zarover jsou dulezité pevné hranice. (Thorova, 2015, s.

404)

Emocni vyvoj je znacné zavisly na predeslych socialnich zkusenostech. Pti stresovych situacich
dochazi u déti v tomto véku k emocnimu regresu, coz muze znamenat znacné problémy do
budouciho vyvoje. Tento jev je znatelny u déti, které pochazeji z nedostacujicich pomért nebo
byli dokonce zanedbavané. Je tedy potieba, aby dit€¢ mélo v predeslém vyvoji, dostatecni

mnozstvi emocnich podnéti a moznosti rozvoje (Langmeier, 2006, s. 132)
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2.4 Vyvoj moralky a socializace

,,Mordalni proces Ize chapat jako proces, ktery zahrnuje nariist znalosti moralnich pravidel a
schopnosti pravidel a schopnosti o nich uvazovat, ale i proménu motivace k jejich dodrZovani,

ktera je zaloZena na moralnich emocich. “ (Vagnerova, 2021, s. 356)

Kdyz dité nastoupi do Skoly je to velka zatéz, najednou se po ditéti zaln€ vyzadovat striktni
dodrzovani pravidel a jsou mu nastavovany hranice ve vice smérech. Dité musi také prevzit
zodpoveédnost za své chovani a musi pfijimat nasledky svych ¢in. Maly Skolaci jednaji jesté
Casto impulzivné a pravidla pfekrocCi spise pro malou seberegulaci nez neznalost. (Vagnerova,

2021, s. 356-357)

Pro dité v tomto véku je dilezité, zda bude za dané chovani ocenéno ¢i potrestano. Jedna na
zakladé svych potieba stale. Vyznam norem je tak v tomto véku zavisly na dusledku, ktery

ptichazi v navaznosti na toto jednani. (Vagnerova, 2021, s. 357)

Podle Piagetovy teorie se moralka v tomto obdobi posouva z heteronomni trovné do urovné
autonomni. Dité ze zacatku Skolni dochazky bere jako jasné mantinely rodinu a pedagoga, ktefi
v ném budi autoritu. To se béhem mladsiho Skolniho v€ku méni a di€ se zacina vice orientovat

na vrstevnickou skupinu a na své vlastni pocity.(Langmeier, 20006, s. 133)

Podle Kohlberga tyto stupné opravdu pfichazeji, ale u kazdého ditéte jinak a individualné.
Kohlberg svym vyzkumem zjistil, ze pfekracovani danych stupid neni spojeno os vékovym a

fyzickym vyvojem ditéte. (Langmeier, 2006, s. 134)

Moralni hodnoty jsou zavisle na rozumovém i emocnim aspektu. Pokud nejsou tyto dvé sféry
ve spravném vyvoji, Casto jsou narusené i moralni hodnoty u daného ditéte. Moralni uvazovani
Skolakt by mélo byt flexibilngjSim a diferencované€js§im. Rozviji se schopnost propojovat urcité
informace, coz je nezbytné pro komplexni hodnoceni, na kterém zavisi moralni vyvoj.

(Vagnerova, 2021, s. 357-358)

Moralni hodnoceni vSak neni s postupem véku jednoznacné a az tak kategorické. Moralni
hodnoceni se vzdy zavisi na pfedchozi socialni zkuSenosti a jeji uchopeni. Moralni schopnost

ovliviiuje i emocni Uroven a schopnost empatie. (Vagnerova, 2021, s. 358)

Socializace je pro sité v mladSim Skolnim véku velmi dulezita. Dité ptichazi do nového
prostiedi a hleda si nové misto v socialni skupin€, ve které bude nejspis pusobit dalsich 9 let.
Vyclenuje se zrodinného prosttedi a ma moznost ziskat nové a jiné socidlni

zkuSenosti.(Vagnerova, 2021, s. 327)
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Dité uz se lehce ucilo socialné zit v obdobi predskolniho véku, nyni v§ak piichazi jasna socialni
pravidla a role. Dité dokaze pracovat se svédomim a dokéaze pracovat se zakladnimi hodnotami

skupiny a prostiedi. (Lagmeier, 2006, s. 132)

V daném véku a ve vrstevnickych skupinach déti vice inklinuji ke stejnému pohlavi, nez k tomu
druhému. Celkové jsou vrstevnické vztahy nestale a vrtkavé. Stale se objevuje rychlé zmény
v ndzoru na jiného jedince a Casto jsou zde vztahy jako na houpacce. Déti v tomto obdobi Spatné

vnimaji vyc€lenéni z kolektivu. (Thorova, 2015, s. 408)

Déti se v socialni skupiné u¢i novym vécem, témi jsou: strategické mysleni, spoluprace,
komunikace, soupeteni, smysl pro fair play, ucit se zvladat frustraci z prohry a odolavat natlaku
skupiny. To vSe je dalezitou soucasti vyvoje ve skupiné a budouci spolupraci. (Thorova, 2015,

s. 408)

V tomto véku jsou tedy dulezité pro dité hlavni dvé socialni skupiny a tou je rodina a skola.
V obou institucich si dit¢ hleda své vymezeni, misto a roli pro nadchézejici obdobi Skolnich

dna. (Vagnerova, 2021, s. 328)

V daném obdobi jsou v socialnich skupinach Casto oblibené déti, které jsou socialné pribojné
z MS, sportovné zdatné, déti vstiicné a pomahajici. Déti se uéi protichtidné pocity a jejich
prekonanim se zaclefiuji do urcitého postaveni ve skupin€. Vybiraji si roli pro budouci ptisobeni
ve skupin€. Osvojuji si nové socialni dovednosti a poskytnuti socialni opora. (Thorova, 2015,
s. 413)
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3. Projevy naro¢ného chovani

Ve skolském prostiedi se mizeme setkat s nekonecnou skalou chovani. Toto chovani mize byt
pro dané dit€ fatalni. Dité mtze mit nasledné naruSeny proces vlastniho ueni a rozvoje a muze
komplikovat vyuku v celé tfidé. V neposledni fadé dané chovani muaze narusovat proces

socializace a zaclenéni se do kolektivu. (WEB 3)

V této kapitole se bude vychazet pievazné z metodickych pokynt Ceské $kolni inspekce
s nazvem: Pristupy k ndarocnému chovdni déti a Zdkii ve Skolach a Skolskych poradenskych
zarizenich a moznosti jeho reSeni, dale se kapitola opira o Katalog podpiirnych opatieni. Je to
z divodu, Ze tyto dokumenty ucelené pojednavani o projevech naro¢ného chovani vztahujici se

ke skolni vyuce, vztahu mezi UCastniky vzdélavani, pti¢inach a prevenci.

., Termin ndrocné chovdni je zvolen jako zastreSujici pojem pro chovani déti, které se vyrazné
odlisuje od ocekdavaného chovani pro dany vék a negativné ovlivimuje uceni a vztahy ve Skole.
Namisto tradicnéjsiho pojmu problémové chovani tento ndzev akcentuje skutecnost, Ze
hodnoceni chovani ditéte je vidy subjektivni zdleZitosti, nebot vychdzi z ocekdvani, preferenci

a zkuSenosti toho, kdo chovdni Zdka posuzuje. “(Metodicky pokyn)

Naroc¢nost chovani vychazi z individualnich potfeb a ocekavani vSech stran pedagogického
procesu. Kazdy pedagog, rodi¢ i dit€ mohou na dané chovani nahlizet odlisné. Kazdy pedagog
ocekava jiné chovani a pokladad za problémové chovani néco odlisného, je tedy potreba
minimalizovat subjektivni pohled pedagogi. Tento pohled mizeme minimalizovat diky
jednotné nastavenému celoSkolskému ocekavani v chovani. Jednotny pfistup pro vSechny
pedagogy dané Skoly by mél byt shodou, ktera probéhne mezi sborem. Timto pfistupem cCasto

Skola ziska rodice na stejny piistup a Casto také samotné zaky. (Metodicky pokyn)
Podle podparnych opatieni si narocné chovani muzeme predstavit jako:

o Zdk ma nedostatecné rozvinuty socidalni a komunikacni dovednosti

e Zdk md problémy s navazovanim vztahu se spoluzdiky

o Zdk md narusené sebepojeti a sebehodnoceni

o Zdk vykazuje problematické chovdini a jedndni z riiznych divodii (pro vydéleni ze
skupiny vrstevnikii)

e Zdk trpi poruchami ndlady

e Zdk projevuje nevhodné chovani vyplyvajici z odlisnych hodnotovych a vychovnych

vychodisek v rodiné
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e Zdk projevuje nehodné chovani kvuli prozitému traumatu
e Zdk projevuje nevhodné chovdni s cdstecnou nebo tiplnou pricinou v odlisnostech

somaticko-psychického vyvoje nebo zdravi

Naro¢né chovani mize tedy predstavovat jakékoliv chovani, které se nesjednoti s ocekavanim

uciteld, skoly a rodiny. Naro¢né chovani mize mit nékolik pfic¢in a davodui.
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3.1 Pfi¢iny naro¢né chovani
(déeleni dle metodického pokynu)

1. Pficiny spojené se Skolou
a. PriCiny spojené s uCenim — nedostatecny respekt k tempu a individualité zaka,
$patn€ zvolena metoda vyuky
b. Pficiny spojené se vztahy ve tfidé — nefunkéni klima tfidy, nezdravé vztahy
s uciteli a spoluzaky, potieba bezpecného prostredi
2. Pficiny souvisejici s rodinnym prostiedim
a. Krizova rodinna situace — nahla zména v rodinnych pomérech, umrti
b. Pristup k vychové — tlak na vykon, nedostatek komunikace, ptisna vychova,
prilis volna vychova, vyskyt syndromu CAN
c. Podminky, ve kterych rodina zije — multikulturni prosttedi, socialn€ vyclenéni,
chudoba, alternativni zptsob zivota
3. Pficiny spojené s individualnimi dispozicemi zaka
a. Zdravotni pficiny
b. Dusevni zdravi
4. Pficiny v prostiedi mimo Skolu a rodinu
a. Negativni vliv vrstevnikii mimo Skolu — nevhodna parta, subkultura, nevhodné
vztahy na socialnich sitich
b. Vysoké mira stresu v mimoskolnich aktivitach — pfetizeni, vysoké naroky, malo

casu na odpocinek
Naro¢né chovani muze vychazet z nékolika faktorti podle metodického pokynu:

1. faktor muaze byt reakce na urcitou stresovou situaci.

2. faktor je spojeny s nenapliiovanim potieb ditéte. Narocné chovani se stava tedy
prostfedkem k naplnéni dané poteby. Samo chovani tedy neni cilem samo o sobg, ale
je to prostiedek k naplnéni dané potreby.

3. faktor mizeme brat jako dusledek deficitu v socialné — emocnich dovednostech —
naro¢né chovani muze piichazet pro nedostatecné rozvinuti kognitivni a emo¢ni funkce,

které pomahayji ditéti k seberegulaci a navazovani funkcnich vztaha v souladu s vékem.

Pficiny 1 faktory jsou mnohem vice popsané v Pristupy k narocnému chovani déti a Zdkii ve

Skoldch a Skolskych poradenskych zarizenich a moznosti jeho reseni.
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Pri¢iny 1 faktory mohou byt odlisSné, co vSak je stejné, je potfeba naplnéni lidskych potieb a
nasledna frustrace, ktera se muze projevovat naronym chovanim. Lidské potieby a jejich

naplnéni popsal Abraham Harold Maslow v pyramidé potteb (viz. Obr 2.)

Potieha
seherealizace

Potieha uznani,
ucty

tv b I, k e t,

Zakladni télesne, fyziologické potrehy

Obr. 2 Maslow pyramida
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3.2 Prace s projevy naro¢ného chovani

Pti projevech narocného chovani je pro pedagogické pracovniky dulezita spoluprace a jednotny
pristup. U projevi naroéného chovani je dulezita prevence, je dilezité se snazit predejit
naroénym projevim chovani u daného zaka. Je potieba zmirnit jakékoliv dopady nezadouciho
chovani na kolektiv tfidy a dané klima. Je zapotiebi dohlédnout na proces zacleriovani do
kolektivu. Je dualezité podporovat rozvoj socialnich dovednosti u vSech zaka ve tfide, kde se

objevuji narocné projevy chovani. (WEB 2)

LEfektivita pomoci a FeSeni ndrocnych projevu chovani vede k lepSim vzdélavacim vysledkim
deti a je tak vyznamnym nastrojem prevence Skolniho neuspéchu a predcasnym odchodiim ze
Skoly. Pro efektivni podporu déti je zcela zdsadni zjisténi pricin ndrocného chovdni ¢i emocni

nepohody, protoze podle nich je treba volit vhodné intervence.(Metodicky pokyn)

Jak uz bylo vySe zminéno, nejucinnéjsi prace s narocnymi projevy chovani je jejich prevence.
,Jedna se o celistvy pristup k podpore dusevniho zdravi, ktery spocitva v napliovani zakladnich
potreb viech déti a vytvareni podminek pro uceni ocekdavaného chovani détmi. “ Je dulezité
pozitivné a jasné formulovat o¢ekavani a pravidla, v§e musi byt v souladu. Jakmile je nekde

rozpor, je to prostiedi, kde Castéji vznika naro¢né chovani.

Do prevence mizeme zatadit:“ Upravu prostiedi, vwbér vhodnych pomiicek, vizudlni hygienu,
viditelné popsané pravidla, jednotny pristup vSech pedagogii, podpora Zddouciho chovani,
soubor reakci na nezdadouct chovani, dostatecné zapojeni déti do vyuky, aktivni dohled béhem

hodin, prestavek a volného casu. ,,(Metodicky pokyn)

Pro prevenci a celkové pro praci s dit€tem je dulezity vztah pedagog — dité. Pokud dité citi
bezpecné a piistupné prostiedi, nema strach délat chyby a ucit se z nich. Dité, které se boji, se
nedokaze plné zapojovat do procesu vzdélavani. Také je dilezita vzajemna diveéra, dit€¢ musi

védét, co muze od okoli oCekavat.

Jak dale pracovat s narocnym chovanim, se muizeme dozvédét v podpirnych opatenich. Velmi
dilezita je spolecna tvorba pravidel a hranic. Dité, Skola i rodina by méli byt zahrnuti do procesu
vytvareni pravidel. Je dualezité, aby tyto pravidla dodrzovali vSechny strany a to i samotny
pedagog. Dulezitou slozkou pro praci s dit€tem s narocnymi projevy chovani je evaluace. Je
dulezité vést k sebereflexi samotné déti. Také se spolené musime naucit reflektovat dana

pravidla, a to zda se nam je snazi dodrzovat.(WEB 2)
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Neékdy se vsak objevuji 1 nevhodné strategie pristupu k témto détem, ve zkratce si nékteré
uvedeme. (vice v metodickém pokynu CSI). Jako prvni miZeme uvést trestani, pokud chceme,
aby se dit¢ néjak chovalo, musime ho to naucit. Pokud uz vyuzijeme trest, musi byt spiSe
preventivni. Musime si dat pozor na jeho eskalaci a vyhasinani. Spise ditéti musime ukazovat,

jaké chovani je to, které ocekavame.

Dalsi strategii muze byt takzvané ,,domlouvani se“ na dit€. Domluva mezi pedagogy a nékdy i
s rodinou, jak s ditétem zachazet, aniz by mélo dité jediné tuseni. Po zjiSténi muze pfijit sabotaz

a nespoluprace se vSemi okolo. Vzdy je potieba vztah zalozit na komunikaci a divére.

Dalsi z Castych jevi je obviriovani rodiny, ¢asto skryté, coz vibec neprospiva v komunikaci.
Casto to jsou akorat prekazky, které brani adekvatni pé&i a nastaveni pravidel. Skola a rodice
se stavi do opozice, coz ni¢emu nepomuize. Casto také okoli zapomina, Ze naro&né chovani
obvykle neni motivaci samo o sobé. VétSinou za naroénym chovanim stoji jiny problém, ktery

dit¢ ovliviiyje natolik, ze se takto chova.

Dulezitou slozkou péce o tyto déti jsou depistaze, coz znamena zamérné vyhledavani déti, které
se projevuji nebo maji sklony se projevovat naroénym chovanim. Je vhodné tedy vzdy dbat na
zvySenou pozornost u: fyzického zjevu a somatického zdravi, psychickou pohodu a emocni

reagovani, socialni vztahy, spiritualni a hodnotova oblast. (Metodicky pokyn)
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4. Cile vyzkumného Setieni

V této kapitole se zaméfim na hlavni vyzkumnou otazku a dil¢i otdzky. Ve vyzkumu se

zamétim na profesi asistenta pedagoga pro dité s narocnymi projevy chovani.

4.1 Hlavni vyzkumna otazka

Prinasi prace asistenta pedagoga pridélenému k ditéti s projevy narocného chovani

vyznamné pozitivni zménu v jeho projevech?

4.2 Dil¢i vyzkumné otazky

Jakou roli, pro praci s détmi s naronymi projevy chovani, ma vzdélani a kvalifikace asistenta

pedagoga?

Je stézejni pro praci s ditétem s projevy narocného chovani vztah mezi asistentem pedagoga a

uciteli nebo rodinou?
Jaka je motivace asistenta pedagoga, pracovat s détmi s projevy narocného chovani?

Asistent pedagoga, pfidéleny k ditéti s projevy naro¢ného chovani, je dobfe informovan o ditéti

s naroCnymi projevy chovani a vi, o jakou péci se u ptidéleného ditéte jedna.
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5. Vybér subjekti

Vybér subjektd pro dany vyzkum nebyl tak jednoduchy, jak jsem na zaCatku mé prace
predpokladala. Vétsina skol, které jsem kontaktovala, méli odmitavou reakci a neumoznili mi
vyzkum na jejich dané Skole provést. Nekteré Skoly mi reagovaly tim, ze dané déti se u nich na

Skole nevyskytuji.

Vybér subjekta trval cca. ¥4 roku, coz bylo mnohem vice, nez jsem predpokladala. V prvni
mysSlence jsem chtéla pouzit Skoly pouze z mésta Olomouce, coz se mi nepovedlo a ja tento

subjekt rozsifila i o dali velké mésto, tim byl Sumperk.

Kontakt se skolami byl dlouhy a naro¢ny, spoustu ze Skol jsem musela presvédCovat, ze ma
prace bude anonymni a nikde nebude nazev skoly a uz vibec jména déti a asistentd. Po
nekonecném kolecku béhani, se mi podafilo ziskat 4 Skoly a 8 déti (nakonec bylo pouzito 7).
Dvé zmiriované skoly byly velké sidlistni Skoly s velkym mnozstvim tiid a zakd. Jedna ze skol

byla mensi §kola na okraji mésta a posledni zmiiovana Skola byla soukroma.

Asistenty pedagoga a jim svéfené déti mi byli pfidéleny podle mych pozadavki veétSinou
specialnim pedagogem nebo vychovnym poradcem, se kterym probihal jeden z prvnich

kontakta. Dale jsem byla uz vice v kontaktu se samotnymi AP a tfidnimi uciteli.
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6. Metodologie

Pro dany vyzkum jsem zvolila metodu kvalitativni, byla vhodng&jsi pro zadané téma a poznani

jeho problematiky.

., Kvalitativni pristup predstavuje radu rozdilnych postupii, které se snazi najit porozuméni
zkoumanému problému. Jedinecnost kvalitativhiho pristupu neni pouze v tom, Ze nepracuji
s méritelnymi charakteristikami. PokouSeji se urcity fenomén nahlizet v pro néj autentickém
prostiedi a vytvdret jeho obraz v co mozna nejkomplexnéjsi podobé, vcetné podob jeho vztahu

s dal§imi aspekty. “(Reichel, 2009, s. 40)
Zasady kvalitativniho vyzkumu: (Reichel, 2009, s. 65)

,, Otevienost, intenzivni a dlouhodoby kontakt, plasticky obraz problému, pochopeni dané
situace a jeji kontext, malo standardizované zpiisoby ziskdavani informaci, prdce s konkrémimi

osobami a jejich pribéhem, schopnost empatie, jista mira subjektivity.

V kvalitativnim vyzkumu existuji dva zakladni pfistupy: Analytickd indukce a Konstantni
komparace. Pro danou praci byl vyuzit piistup Analytické indukce, kdy jsem si na zacatek
stanovila vyzkumny problém a v pribéhu se mi vice konkretizoval a zaméfoval, podle

sledovanych subjekti. (Emanovsky, 2013, s. 60)

Design vyzkumu muzeme zatadit do piipadové studie s vyuzitim etnografického piistupu.
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6.1 Rozhovor

Rozhovor neboli interview v piipadé kvalitativniho vyzkumu. V kvalitativnim vyzkumu se
rozhovor vyznacuje nizkou strukturovanosti a je snaha, aby mluvila nejvice osoba zapojena do
vyzkumu. Nabizi to moznost véts§iho vhledu do dané problematiky a dotazovana osoba neni

svazana pfesnymi dotazy. (Emanovsky, 2013, s. 63-64)

Rozhovory byly tedy nestrukturované a nemély casové ohraniceni. Nekteré z rozhovort byly
nahravany na diktafon, nékteré vsak byly prepisovany. Vzdy zalezelo na dotazovaném, ktery si
mohl vybrat. Nasledné jsem rozhovory prepsala do psané formy, tato forma neni obsazena
v elektronické pfiloze, z divodu anonymity ucastnikt. Tyto prepisy jsou mozné k osobnimu

nahlédnuti.

6.2 Analyza
., Pri analyze textii a dokumentii nejde v kvalitativanim vyzkumu o pocitani vyskytii urcitych
jazykovych vyrazi, ale o porozuméni celkovému systému, jehoz soucdsti je analyzovany

text. “(WEB 4)

Béhem mého vyzkumu jsem méla moznost analyzovat dokumenty tykajici se ditéte, ke kterému
byl pfidélen AP. Probihala tedy analyza pisemného textu, vétSinou vytvoreného zafizenim PPP
nebo piipadné Skolou. Analyza téchto dokumentt byla naro¢na, protoze ne vzdy se mi do rukou

dostal podobny dokument.

6.3 Pozorovani

Pfi daném vyzkumu probéhlo nestrukturované a pfimé pozorovani. Pfi daném pozorovani jsme
neméla presné stanoveno, co mam sledovat, nebo na co se mam presné zameftit. Méla jsem
pouze zadany subjekt pozorovani, dale jsem méla jasné ohraniCené prostiedi a casové
usporadani. Asistent pedagoga vzdy védél, ze jsem ve tfidé kvali nému a ditéti. Ttidy jsem se

ucastnila pouze jako pozorovatel, ani pro jedno pozorovani jsme se nestala ucastnikem skupiny.

Zaznam pozorovani jsem si vedla pisemné do vlastniho deniku. Pozdgji jsem vybirala a tfidila

dulezitost informaci. Snazila jsem se zaznamenat vSechno chovani AP a ditéte.

Toto pozorovani mi piineslo spoustu podmétu podle kterych, jsem pozdé€ji mohla doplnit své
otazky k vyzkumu. Dale jsem méla prostor sledovat i okoli ditéte a jeho zaclenéni. Také jsem

diky tomu méla moznost sledovat dité v nékolika prostiedi.
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7. Casova dotace

V roce 2021, na podzim, jsem piremyslela, kterym tématem by se méla ma diplomova prace
zabyvat. V té dobé jsem pracovala jako asistent pedagoga pro dité s onemocnénim PAS, které

meélo naroc¢né projevy chovani.

Musim fict, ze jsem nikdy neocekavala, ze prace asistenta pedagoga je takhle fyzicky narocna.
A proto jsem si fekla, zda to tak maji 1 jini asistenti, ktefi pracuji s détmi, které obcas sdhnou
k néjaké formé nasili ¢i utlaku. A potom jsme si také uvédomila, Ze nejen nasili, ale jakakoliv
forma problémového nebo naro¢ného chovani musi byt velmi narocna pro dané asistenty. A
ptitom podminky pro AP k takovému ditéti jsou stejné, jako podminky pro asistenta ditéte
s poruchou uceni. Je vSak spravné, Ze maji stejné podminky? Pfipadalo mi, Ze jejich prace neni

ani zdaleka stejna.

Zacala jsem tedy, na prelomu roku 2021 a 2022, hledat subjekty pro dany vyzkum, coz nakonec
trvalo déle, nez jsem predpokladala. S prvnimi rozhovory a pozorovani jsem zacala ke konci
Skolniho roku 2021/2022. Vyzkum jsem musela pferusit béhem prazdnin, kde nebylo mozné

provadét pozorovani.

Na zacatku Skolniho roku 2022/2023 jsem se tedy plné mohla pustit do praktického vyzkumu
mé prace. Tuto Cast jsem dokoncila k pololeti Skolniho roku 2022/2023. Na konci roku 2022

jsem méla posbirané vSechny potiebné dokumenty k analyze vysledka.

Subjekt Doba vyzkumu

A podzim 2022-jaro 2023
B podzim 2022-zima 2022
C nebylo umoznéno

D Iéto 2022 - zima 2022

E neprobéhlo pozorovani
F léto 2022 - jaro 2023

G neprobéhlo pozorovani
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8. Analyza vyzkumné Setfeni

8.1 Dité A

Chlapec nachazejici se v mladsim ro&niku 1. stupné zakladni koly. Skola byla z téch mensi (v
ramci zvolenych $kol). V aktualnim case mél uz tfetiho asistenta pedagoga, od vypsani
doporuceni od poradny. Asistent pedagoga byl ptidé€leny z divodu narocného chovani chlapce

v dané tfide. Chlapec byl na klasickém Skolnim zapisu a fadné na Skolu pfijat.

V pripadé chlapce probéhlo pozorovani v jednom z hlavnich predmétd, dale v jednom
z pfedmétu vychovy a v neposledni fade 1 v druziné€. Dale probéhl rozhovor s tfidni ucitelkou a
dvakrat s asistentem pedagoga. Jednou, kdyz tento asistent pedagoga zac¢inal a druhy v poloviné
Skolniho roku. Nakonec jsem méla moznost ¢asteCné nahlédnout do dokumentace tykajici se
chlapce a preventivnich krizovych plant skoly, které byli nékolikrat v ramci péce o chlapce
vyuzity.

8.1.1 Pozorovani

Pozorovani daného ditéte probéehlo trikrat béhem sSkolniho roku 2022/2023. Jednou na zacatku
Skolniho roku béhem hlavniho predmétu vyuky, dale pfed Vanocemi v druzin€ a nakonec jsem
meéla moznost vidét dité ve vychoveé po novém roce. Navazala jsem blizsi kontakt jak s AP, tak

1 s tfidni ucitelkou.
Cesky jazyk

Na zacatku Skolniho roku jsem méla moznost nahlédnout do hlavniho pfedmétu a to ¢eského
jazyka. Bylo to na zacatku, kdy se spolu AP a dité szivalo a nastavovalo si hranice. AP byl tedy

novy a s ditétem se predtim znal od vidéni a z druziny,

Na zacatku hodiny mély déti kratké rytmické cvic¢eni v kruhu na koberci. Bylo vidét, ze dané
dit¢ bylo velmi rozverné a vyuzije kazd¢ situaci, kdy bude moct rusit a vybutovat. Stat vedle
n¢] v kruhu, znamenalo byt nékolikrat atakované nebo vyrusené né€jakou poznamku. Ptichazelo
umyslné pokazeni rytmiky a snaha o udélani srandy z dané situace. Uz zde byla vidét tizasna
vlastnost AP, ktera predchazela i situacim, kterych jsem si vibec nevSimla a zasahovala spise
jako podpora a ochrana pro ostatni zaky. Snazila se o co nejmensi direktivnost, ale na druhou
stranu bylo vidét, ze maji dané jasné hranice. Nékolikrat padlo: , Pamatujes, na cem jsme se
domluvili. “ coz ditéti pfipomnélo jejich interni pravidla a domluvy, na coz zak moc pékné

reagoval.
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Béhem opakovani z minulé hodiny, bylo vidét, ze zak je kognitivné zdatny a v u€ivu problémy
nenastavaji. Po nahlédnuti pfes rameno, jsem vidéla, ze zak tedy viditeln€ Skrabe. Bylo potfeba
chlapce lehce korigovat v praci a vracet ho ke svému vlastnimu seSitu a ne seSitu jinych déti.
Pokud mu spoluzaci néco tekli, hned pfisla afektovanéjsi reakce. AP vSak velmi ¢asto nahlizel

na obé strany nezavisle a byly chvile, kdy se svého svéfence spise zastal. To se mi velmi libilo.

Kdyz piisla individudlni prace, zak celkem bez problému pracoval. Ob¢as mu bylo potieba
dopomoci, na jeho vlastni vyzadani, ale to byla chvilka, kterou jsem si ume¢la predstavit, bez
AP. AP se vénoval také zbytku tfidy, kdykoliv byla pani ulitelka zaneprazdnéna a nekdo

potteboval pomoc.

Velmi musim vyzdvihnout spolupraci AP a tidni ucitelky. AP byl informovan o pribéhu
hodiny a cviceni, ktera se budou procvicovat. AP byl pfipraven pomoc opravdu celé tfidé. Také
v piipad€ nutnosti opusténi tfidy (v tomto pfipadé se nestalo) védél, kde poté s danym zakem

navazat.

Reakce na chovani ditéte byla nékdy se smichem nékdy s nadavkami od jeho spoluzaki. Bylo
vidét, ze na spoustu véci uz si nejspis zvykly, ale také ze se dokazi proti danému ditéti vymezit
a umi si fict o pomoc pravé AP. Nekdy vsak piichazi situace, kdy dany konflikt vyprovokuje
jiné dit€. To se mi opravdu libilo, ze co jsem vidé€la, tak AP se snazil vzdy na situaci divat

nezaujaté.

V ¢em bylo vidét, ze ma chlapec velké prednosti, byla malba. Obc¢as si maloval i mimo zadani,
ale béhem dvouhodinové vyuky dostali zaci moznost si namalovat obrazek z pfibéhu. Béhem
této doby, byl zak v klidu a vénoval se plné€ zadané praci. Byl velmi soustfedény, vyuzival velké

spektrum barev a opravdu se snazil.

Pfi vypravéni pfibéhu ke konci dvouhodinovky, bylo vidét, ze je pro dité velmi naro¢né
poslouchat a drzet pozornost. V urcitych mezich to vSak zvladl a byl velmi pochvalen a podle
smluvenych pravidel si v télocviku mohl s AP chvili zakopat s balonem. Tato motivace mi
pfisla zajimava a vcelku ucinna.

Celkova dvouhodinovka probé€hla v rdmci moznosti v klidu a bez zasadniho konfliktu, bylo
vSak vidét, ze je to velka zasluha tfidni ucitelky a asistenta pedagoga, ktery dokazal né€kolika
situacim zabranit. Byla vidét pekna spoluprace a nastavené hranice, coz dobte fungovali. Bylo

vidét, ze tato tfida, diky tomuto konkrétnimu AP vykvetla a dané dité se nestalo podnétem

konflikta pro celou tfidu a nebylo terCem Sikany nebo naopak se z néj nestal agresor.
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Hudebni vychova

Dalsi z hodin, které jsem méla prostor vidét, byla hudebni vychova. Déti se ucili hrat na flétny,
coz bylo opravdu naro¢né pro usi. Méla jsem velky obdiv v pani ucitelce, jak moc vyuku a hluk
zvladala. Déti byli nauCené na urené gesto prestat hrat a zacit ji opét poslouchat, coz moc

pekné fungovalo.

Dané dite, které jsem pozorovala, bylo velmi motoricky neklidné a nedokézala pii hie na flétnu
zUstat stat v klidu. Casto se pohupoval a to¢il do daného rytmu nebo zacal hrat na nastroj
odli$né, nez znélo zadani. Nekdy se vSak do dané Cinnosti zabral a bylo vidét, ze s touto

koncentraci mu jde spolupracovat velmi pekne¢.

Bylo vidét, ze AP opét musi predchézet situacim, jak ze strany ditéte, tak ze strany ostatnich
spoluzaku. Oc¢ividné se nektefi jedinci velmi radi provokovali, ale vSe bylo brano vcelku
v dobrém, jen to velmi naruSovalo ty, ktefi se plné soustfedili a vSechnu svou pozornost

vénovali pani ucitelce.
Druzina

Navstéva druziny byla pro mé velmi zajimava. Je Gpln€ néco jiného vidét tfidu ve volnocasové
aktivitd (druZinu jsem navstivila po hodin& CJ, hodinu hudebni vychovy jsem vidéla pozdéji).
Celkové naladéni a pribéh byl volnégjsi, je jasné ze se dodrzovala pravidla, ale bylo mnohem

vice prostoru na hru a vlastni tvoreni.

Pani druzinarka si déti pfebirala uz pfed obédem a poté §la s nimi na obéd. AP u daného ditéte
byl pouze do druhé hodiny, kvuli tvazku. Dit€ po prosbé a doporuceni skoly, ze by zak mél
odchazet zaroveni s AP, chodivalo docela bézné v brzky ¢as. Ne vzdy se vSak toto povedlo, ale

vétsinou ano. Rodice byli velmi vstficni a ochotni.

Cas v druzing zac¢inal ob&dem, bylo vidét, Ze déti mély naudeny prechod a spofadané cekaly ve
fronté. Dané ditko bylo velmi motoricky neklidné a potifebovalo jednou tolik mista. Ostatni déti
na to reagovaly vcelku dobfe, ale AP byl ihned na dohled, protoze bylo vidét, ze situace se
muze velmi rychle proménit. Kdyz dané ditko doslo k vydeji, bylo moc pekné, jak se pozdravilo

s kuchatkami. Bylo vidét, Ze je zde znama firma a pani kucharky si ho velmi dobfe pamatuji.

Béhem obéda sedél hoch s ostatnimi spoluzaky a AP sedél s pani druzinarkou. Bylo vSak vidét,
ze pani druzinarka a AP pozoruji co vse se dé€je, ale to u vice stold. Bylo vidét, Ze obéd a sezeni

po Ctyfech je velmi Casto konfliktni zalezitost a ne jen v souvislosti daného chlapce.
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Na obéd déti dostaly banan, coz davalo prostor ke spousté hram. Sledovany hoch si neustale
s bananem hral, prehazoval si ho, daval ho na tac ostatnim détem. Potom co se tohle nesetkalo
pro né s adekvatni reakci, presunul svou pozornost k druhému stolu. V urcitou chvili musel
zasahovat AP s otazkou, zda ma hoch dojedeno. Coz samoziejmé& nemél, bylo moc pekné, ze

se na toto vyzvani vratil k jidlu. Ziastala vSak alespon hra s bananem a jeho rizné schovavani.

Po snézeni obédu a odnesu zbytkl, cela skupina spolecné odchazela. Velmi jsem se pobavila,
kdyz jsem zjistila, ze chlapec dany banan nechal zapomenut v jedné své schovavacce a zak
odesel bez n&j. AP po chvili upozornil, zda mé v§e a chlapec se rychle pro dany banan vracel,
za coz schytal smich od zbytku kolektivu. Chlapec se v danou chvili postavil do role Saska a

uzival si danou pozornost.

Po obédé si skupina cetla pohadku, coz bylo pro chlapce velmi naro¢né. Celou dobu
postuchoval okolo sedici a snazil se vymyslet kdejakou hru. AP musel Casto zasahovat a
nakonec chlapce vyvedl z dané tfidy. Bylo vidét, ze kdyz jsem vy$la za nimi, byla jsem velkym
ruSivym elementem a s chlapcem se pfili§ nedalo komunikovat, proto jsem se vratila k ostatnim
détem. Chlapec se vratil az po pohadce, byl vSak s AP domluveny, Ze si pozdéji danou pohadku

namaluji.

Nakonec nasledovala navstéva venku a htisté. Bylo vidét, ze zde je chlapec spokojeny a Stastny.
Nebyla viibec potieba zasahovat do jeho hry. Chlapec si oCividné naSel své misto ve skupiné.

Chlapec je velmi fyzicky zdatny, hubeny a mrstny.

Celkova komunikace rodiny a druziny byla az prekvapujici. Bylo vidét, ze zde uz se nasla cesta,
jak to vSe zvladnout - cesta spoluprace a komunikace. Kazda situace se vlastné¢ dala vytesit diky

komunikaci a domluveé.
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8.1.1.1 Zavér pozorovani

Projevy ditéte

Dité projevovalo zna¢ny motoricky neklid. To byl jev, ktery provazel celou dobu pozorovani.
Dité bylo velmi kognitivné 1 fyzicky zdatné, coz Casto znesnadiiovalo praci pedagogickym
pracovnikim. Dité se Casto zamétovalo na své okoli, at’ uz v kladném nebo negativnim postoji.
Casto na sebe zamérné strhaval pozornost a snazil se vyrusovat okoli. Bylo vidét, Ze jeho
pozornost je narusend, ale Casto jeho chovani mélo néjaky zamér a nebylo bezmyslenkovité.

Bylo vidét, ze velmi rad se pretahuje s autoritami.
Spoluprace ditéte s AP

Na to, ze AP nebyl s danym ditétem pfili§ dlouho, byli velmi pekné sehrani. AP mél pekny
ptistup k danému ditéti a k celé situaci. AP si nastavil hranice a pravidla hned od zacatku, které
hned od prvnich chvil dodrzoval a byl velmi spravedlivy. To zdkovi velmi poméhalo a davalo
mu pocit jistoty. Spoluprace byla nastavena velmi kvalitn€ a véfim, ze pokud to do budoucna
vydrzi, hlavné spravedlnost a duslednost, bude chovani zaka na dobré cesté. Dit¢ na AP
reagovalo pekné a vétsSinou se spolu dokazali domluvit. Pokud bylo potieba ditko vyvést, AP

velmi dobte zvladal situaci a dokazal si s ditétem pékné poradit.
Spoluprace AP s tridni ucitelkou

Spoluprace AP a tfidni ucitelky byla uzasna. Takovou spolupraci, jsem jesté¢ nikde nevidéla.
AP presné veédél, co se bude ve tfide¢ dit a mél prehled, co bude nasledovat. AP dobrovolné
dopomahal pani tfidni ucitelce s pfipravou a celkové s praci pro danou tfidu. AP presné véd¢l
co se v hodinach dé&je a mohl pomahat uplné celé tride€. Tento pfistup se mi velmi libil, vyukou

to vice pripominalo tandemovou nez praci tfidni ucitel a AP.
Socializace ve skupiné

Dany chlapec byl ve tfidé uz velmi pekné piijimany., Podle rozhovoru to v§ak dfive nebylo,
chlapec svou agresi nékdy otogil i proti détem a muselo se s tim intenzivné pracovat. Casto
chlapci sice vybuftuji, ale s kolektivem bylo pékné pracovano, a proto ted” probiha vse velmi
p&kné a souvisle. Zak si nasel ve tiidé své kamarady a je spokojeny. Pokud ob&as piijde situace,
ktera se zakum nelibi, zaci vi, Ze se muzou obratit na AP a ten jim pomuze situaci vyftesit.

Celkové povazuju vztahy ve tfidé za dobré a rozvijejici.
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8.1.2 Rozhovory
Rozhovory probéhly s tiidni ucitelkou a tedy ucitelkou, ktera v dané tfidé vyucuje vétSinu
predmétu a travi se tfidou vétsinu Casu. Dale byl proveden rozhovor s asistentem pedagoga

v tomto pfipadé s mladou zenou, ktera je v praxi druhym rokem.

-----

pedagoga v pololeti daného $kolniho roku. Zak se s danym asistentem setkaval po predchozi
negativni zkuSenost s pfedchozim asistentem a bylo velmi zajimavé sledovat jejich cestu a

metody prace.

Asistentka pedagoga 1 tfidni ucitelka byly mladsi Zeny a nemély pfili§ praxe ve Skolstvi. Pro
tfidni ucitelku se jednalo o prvni tfidu, kterou vedla a méla vizi je vést, dokud bude moznost.
V pripadé asistentky pedagoga se jednalo teprve o druhy rok praxe v pozici asistenta pedagoga.

Nebylo pro mé tudiz prekvapeni, ze se zde nasla takova souhra a spoluprace.

Podle rozhovoru s tiidni ucitelkou bylo vidét, ze ne vzdy to tak vSak muze vypadat. Pfedchozi
asistent daného ditéte musel byt vyméneén a tfidni ucitelka byla velmi roz¢arovana, kdyz o této

dobé mluvila.

Rozhovory byly ve velmi uvolnéné atmosféie a byly vzdy provedeny v nepfitomnosti déti a
casového omezeni. To vedlo se vyptat opravdu i1 na maliCkosti i na minulost a predchozi
fungovani. Velmi jsem ocenovala delsi pozorovani a rozestup mezi rozhovorem s asistentem.

Ze zacatku, kdyz se jesté nepotkal s ditétem, by byli zavéry opravdu narocné.

Béhem rozhovoru, které probihaly zvlast, byla vidét souhra a pokora vici tomu druhému, coz

jsem velmi ocenovala.

8.1.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled AP

AP byl podle rozhovoru spokojeny u daného ditéte. Nestalo se vlastné nic, co by ho piekvapilo
a v8e bylo v ramci oCekavani. Nékdy byl samoziejmée naro¢néjsi den, ale obvykle to pékné
zvladal. AP si k ditéti naSel cestu a metody, které u n¢j funguji. AP by si umél predstavit
pokracovat s ditétem do dalSich ro¢nika.

Pohled tridniho ucitele

Pohled tfidniho ucitele byl vcelku zajimavy. Ttidni ucitel zazil u daného ditéte 3 asistenty

pedagoga. Prvni AP byl pouze provizorni, protoze bylo naro¢né v pulce skolniho roku sehnat
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kvalifikovaného Clovéka, jednalo se tedy o pracovnika skoly. Bylo to vSak pouze provizorni

situace, i kdyz fungovala Iépe, nez nasleduji krok.

Tim, ze byl ke konci roku opravdu problém najit kvalifikovaného asistenta, doslo k najmuti AP
muzského pohlavi, coz byl strejda od jednoho ze studenti dané tiidy. Tohle bylo podle pani
tfidni ucitelky velmi ne§t'astnou volbou. Spoluprace s ditétem a s tfidni ucitelkou byla na velmi
§patné urovni. Celkové tfida toho AP vibec nepfijala a byl velky problém v komunikaci
s okolim. Tento AP byl s ditétem pouze mésic a pul do konce Skolniho roku a po zadosti tfidni

ucitelky bylo zahajeno vybérové fizeni na nového AP.

Novy AP se tedy nasel diky taboru poradajici Skolou. Bylo to jako svétlo na konci tunelu, tfidni
ucitelka védé¢la, ze s predchozim AP je to horsi, nez kdyby ve tfidé vibec nebyl. Posledni AP
byl tedy posledni zachranou pro danou pani ucitelka. Byla velmi rada, ze si mohla sama vybrat

a naSel se nekdo takovy, kdo byl pro ni pfijemny.
Celkovy nahled na AP

Cesta k poslednimu AP byla komplikovana a ne vzdy vystlana rizemi. Cesta se vSak nasla a
k dnesnim dnim je to pro vSechny strany piijemné. AP se pékné zaclenil do tfidy a nasel si
cestu nejen ke svému svéfenci, ale k celé tfidé. Komunikace s tfidni ucitelkou je na skvélé

urovni a je potieba pouze poprat mnoho §tésti a uspéchti do budoucna.
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8.1.3 Analyza dokumentu
K danému ditéti jsem méla moznost nahlédnout ke vSem potfebnym dokumentim. Méla jsem
v§ak tuto moznost pouze jednou a nemohla si nic pfepsat ani okopirovat, kviili anonymité ditéte

a jeho rodiny.

Dité je tedy v pé&i pedagogicko-psychologické poradny. V pééi je uz od prvni tiidy. Zadost do
PPP byla vlozena v prvnim &tvrtleti, vySetfeni prob&hlo béhem pololeti daného roku. Zakovi

byl udélen 3. stuperi podpirného opatieni, bez IVP a s ptridélenim AP na 30 hodin tydné.

V prvni ¢asti dokumentu je chlapec popsan a je popsana adaptace na Skolni prostiedi. Podle
zpravy se jedna o dité se specifickou poruchou chovani a bylo doporuceno vySetfeni u
specialisty. Dle PPP se chlapec rozumovymi schopnosti nachazi v pasmu lepsiho praméru, ale
je zde vidét 1 vétsi potencial. VSechny vysledky v PPP byly ovlivnéni nizkou motivaci a malou
ochotou spolupracovat. Casto vykon kolisa, v né¢em chlapec exceluje a v né¢em se nachazi

v pasmu podprameéru.

Chlapec se velmi dobfe orientuje v logickych problémech a pocetnich ulohach. Ma dobrou
kratkodobou pamét a vyborné vnimani a porozuméni. Oslaben je ve vizuomotorické
koordinaci, dale v socialni a Casové posloupnosti. Obrovské deficity se objevuji v udrzeni
pozornosti, to se odviji podle motivace chlapce, ktera se velmi obtizné tvoti. Jakykoliv vedlejsi

napadnéj$i podnét chlapce okamzit€ zaujme a hafe se pracuje.

U chlapce se objevuje motoricky neklid, nevydrzi na svém pracovnim misté, chce si hrat
s okolnimi predméty, které nejsou pravé podstatou prace. Ve Skole se chlapec projevuje
agresivné jak fyzicky, tak verbaln€. Tyto projevy jsou jak vaci spoluzakim, tak i

k pedagogickym pracovnikiim skoly.

Ditéti byl doporucen dal§i AP, 1 kdyz ve tfidé uz AP byl. Ten byl vSak plné¢ zaméstnan
studentem se 4. stupném PO a potiebou individualni péce. Pro potfeby ditéte a jeho projevy
agrese bylo tedy doporuceno do tfidy umistit jesté jednoho asistenta, aby témto situacim
predchéazel. PPP doporucilo vhodny vybér AP, ktery ma nejlépe pedagogické vzdélani a je
schopny pracovat s détskou agresi. To se pozdéji ukazalo jako nepodstatné a dulezitéjsi byla

osobnost AP.

Chlapce je potieba velmi motivovat a chvalit, nékdy je vSak i pochvala divodem ke vzdoru.
PPP tedy doporucuje, pokud je chlapec v klidu, nechat ho pracovat, az do tiplného konce a poté

pochvalit. AP je taky dilezitym prostiednikem k ochrané€ okoli a i daného chlapce.
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8.2 Dité B

Jako druhy subjekt jsem si vybrala dité z vetsi §koly, jednalo se o chlapce z druhé pulky prvniho
stupné. Dité meélo prid€leny 3. stupen podpurného opatieni a diky tomu i asistenta pedagoga.
74k byl sledovany SPZ uz od matefské $koly a v jeho piipade je vyuzita medikace, coz vyrazné

ovliviiuje praci pedagoga a celého pedagogického sboru vénujici se danému ditéti.

V dané tfidé jsme stravila 3 vyuCovaci hodiny v ramci ¢tvrt roky. Déle jsme méla moznost
nahlédnout do krizového metodického planu skoly a jeho fungovani. Velmi oklesténé jsem
meéla moznost nahlédnout do dokumentace tykajici se ditéte, ale z divodi medikace a informaci

uz od MS, bylo toto nahlédnuti, opravdu velmi zb&Zné a pouze astedné.

8.2.1 Pozorovani

V ramci ¢tvrt roku jsem meéla moznost se s ditétem vidét tfikrat. Vzdy v trochu jiné situaci. Jako
prvni jsem mela moznost vidét hodinu matematiky na uplném startu dne. Po té jsem m¢éla
moznost vidét vychovu (jednalo se o vytvarnou) a nakonec mi bylo umoznéno podivat se na

tvoreni z lega do urcité soutéze v ramci pracovnich ¢innosti.
Matematika

Po mém piichodu byla tfida velmi rozrusena, ale dany zak se o mé viibec nezajimal, to mi pfislo
velmi zajimavé. Po zazvonéni se asistent pedagoga ujistil, zda ma zak na stole vSe potfebné a
upozornil ho na jemné nedostatky. VSe probéhlo v ramci chvilky, zdk byl dobfe pfipraven,

pfipadal mi vSak ospaly a utlumeny i v reakci na asistenta.

V hodiné¢ matematiky pracovali s pracovnim listem, ktery rozdavala pani ucitelka. Asistent
pedagoga po celou dobu chodil a pracoval v ramci celé tfidy. Pokud bych nevédéla uz od

zacatku, o které dité se jedna, méla bych problém poznat, o které dit¢ se AP ma starat.

AP se snazil vypomahat v celé tiid&, hlavné kdyz opakoval z minulych hodin. U Zaka byla vidét
pasivita, na otazky se nehlasil, bylo v§ak pozorovatelné neustale méavani nohou a kousani tuzky,
kterou mél od zacatku hodiny v ruce, i kdyz se nepsalo. Po vyvolani na otazku (téma scitani a
odcitani pod sebou) byl zak zmateny a nedokazal se pfili§ zorientovat. AP byl hned ku pomoci
a ukazal na radek, ktery mel zak precist. AP nékolikrat, kdyz prochazel a upozornioval zéka, at

déava pozor. Oc¢ividné spolu cviceni diive vypliiovali.

Kdyz se preslo k individualni praci, sedl si AP k danému zakovi a pomahal mu s pocitanim
prikladt. Bylo vidét, Ze pro zaka je velmi naro¢né udrzet pozornost na danych prikladech. AP

se snazil, neustale sméfoval pozornost k piikladim, také byl vidét na ditéti utlum, byl docela
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problém z ditéte dostat slovo. V pulce prace se oba zvedli a zkusili si dat deset diept, zaku se

vylozené nechtélo, ale bylo vidét, ze ho to velmi zaktivizovalo. Poté dokoncili dané cviceni.

Bylo vidét, ze po celou dobu je zak v utlumu a nechce se mu pracovat, zaroven jeho pozornost
byla rozstrelena. Zbytek tfidy néjak neobtézoval. Obcas se objevili feci, kdyz mél odpovidat,

ale bylo to ve vétsi ¢asti podporujici.

Pokud byl zak vyvolan, snazil se velmi rychle odpovédét a nedokazal ze sebe odpovéd’ dostat.
Vétsinou byla odpovéd’ §patna, AP musel dopomahat, stale se vSak snazil to nejvice nechavat
na zakovi.

AP se po skoro celou dobu vénoval a pomahal celé tfidé. Snazil se byt ndpomocny pani ucitelce

a usmérnioval jakékoliv rozverné studenty ne pouze svého svéfence. Jedind vyjimka nastala,

kdyz pfisla na fadu individuélni prace, bylo vidét, Ze zak je na matematiku slaby.

Po skonceni vyucovani jsem méla mnoznost danou hodinu zhodnotit s asistentem pedagoga i

tfidni ucitelkou. Bylo vidét, ze zak a cela tfida byla mou pfitomnosti rozptylena
Vytvarna vychova

Béhem vytvarné vychovy zéci dnes tvofili na vano¢ni téma. Méli za kol préci se Sablonou,
nizkami a riznym dotvofenim daného produktu. Bylo vidét, Ze tfida je celkem na material a

pomucky vybavena, ale to z toho divodu, Ze zistavali v polickach ve skole.

Uz pfi chystani véci musela byt potfeba pomoc AP a to nejen u jeho svéfence. Vice déti
pottebovalo zopakovat zadani a pomoc s nachystanim, to sama vSak délala pani ucitelka. Ttida
byla ziva a dost se poStuchovala navzajem. N¢&jaky vétsi konflikt nebo zavazngjsi situace jsem

nevypozorovala. VSichni ve svém Supliku nasli to, co potfebovali

Béhem piimé prace bylo potieba mnohem vice pomoci danému Zzakovi nez v hodiné
matematiky. Zak neustale odbihal od zadané prace, nedrzel se zadaného postupu a neustale
rozptyloval své okoli. Bylo potfeba ho neustale vracet do reality tfidy a zadané prace. Bylo
vidét, ze zak pracuje tak, aby mél praci velmi rychle za sebou, viibec mu neslo o estetiku a
konecny vysledek prace. Musel byt neustale vybizen k dopracovani a pfemysleni nad svym

vytvorem.

Bylo vidét, ze tato prace je narocna jak pro AP, tak pro daného zaka. I u okoli se odehrala vétsi
reakce nez pii hodiné matematiky. Bylo to také tim, ze zak se je snazil vice vyrusovat z jejich

prace a asi nebyt AP, zasahne i1 pfimo do vytvoru okolnim spoluzakim. Nekteré déti méli
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pfipominky k dilu daného zacka, to se vSak AP snazil také odrazit, bylo vidét, ze mu to vsak

nejde tolik obratné.
Tvoreni s legem

Pti tvorbé s legem jsem se zdrzela pouze chvilku. Bylo vidét, ze zaka to pfiliS nebavi. Byla jsem
dopracovano a na zadné vyzvy si svoji vesmirnou lod’ z néjaké hry nechtél nechat pretvofit.
Bylo vidét, ze AP to po nékolika pokusech vzdava a projde vytvory ostatnich déti. Po nékolika
vyruseni zakem, §li pracovat na domluvené praci s AP. V tu chvili jsem musela odchazet, muj

odchod byl pro daného zaka velkym vyruSenim, pro ostatni zaky vSak nikoli

8.2.1.1 Zavéry pozorovani

Projevy ditéte

Dité bylo velmi labilni, pfi kazdé situaci se chovalo odli§né nez v situaci predchozi. Rozdil
mezi vytvarkou a matematikou byl velmi zfetelny. Z velké Casti bych to pfisoudila medikaci,
direktivnosti hodiny a to jak moc si byl zak v daném predmétu jisty. Dité bylo motoricky
neklidné i v obdobi Gtlumu b&hem prvni hodiny, neustale mé&l pohyb rukou nebo nohou. Casto
uspokojoval orofacialni potiebu, kousanim do toho co mél zrovna v ruce (neslo pouze o tuzku).
Zak byl &asto ve vyuce spise pasivni a Gasto se nechal rozrusit okolim a vlastné jakymkoliv
podnétem. Obracel se ¢asto na své nejblizsi okoli, nemél v tendenci vyrusSovat celou tfidu jako

celek, spide jednotlivé. Zatkovo tempo bylo celkové pomalejsi.
Spoluprace ditéte s AP

Bylo vidét, ze spolu nejsou dlouho. V dobé& prvniho pozorovani, jsem nevédé€la, ze AP s ditétem
jsou spolu teprve mésic. I tak bylo vidét, ze se teprve szivaji a nachazeji cestu jak spolu
komunikovat. AP se ve velké mife vénoval 1 zbytku tfidy, to se nékdy podepsalo, ze zak nedéaval
pozor nebo délal néco nevhodného, a proto se AP musel vracet k mistu svéfeného zaka. Behem
skupinové a spolecné prace nechaval AP ditko pracovat samostatné. Pfi individudlni praci
zadané pani ucitelkou si AP sedal k danému zaku a dopoméhal mu v koncentraci. Velmi ¢asto
AP piedchazel situacim vyruSeni okoli a uréitym nehodam. Bylo vidét, ze je tfeba velmi

predvidat.
Spoluprace AP s tridni ucitelkou

Hodinu a vyuky bylo jasné, ze si vede sama pani ucitelka. Po celou dobu byla tim hlavnim

prvkem, ktery urCoval béh a tempo tfidy. Na AP se velmi Casto obracela v situacich dopomoci
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urCitym zackam, uklidnéni situace, zaméfeni se na slabSiho jedince v matematice. AP
kouskoval nekolika détem zadani a pomahal s pfipravou. Bylo lehce znatelné, ze si AP a pani
ucitelka k sobé také jesté hledaji tu spravnou cestu. Celkovy dojem to vSak budilo velmi

pfijemni, oba drzeli situaci pevné pod kontrolou.
Socializace ve skupiné

Bylo vidét, ze zbyli spoluzaci jsou na chovani a projevy daného zaka uz zvykly. Bud' jeho
projevy uplné prechazeli, anebo méli néjakou mensi poznamku. Pokud nastaval ndznak néceho
horsiho, hned byli zaci upozornéni bud” pani ucitelkou, nebo AP. Neékteti zaci chtéli dopomoc
v uCicich vécech a dopomahali v matematickych operacich. Bylo vidét, ze nékteré zaky
rozptylovalo, ze museli Cekat na odpoved’ a dé€lalo jim to problém. To se snazili oba pedagogové
zpracovavat a upozoriiovat na to, moc hezky se s tim v prabshu hodiny pracovalo. Zaci byli
celkové velmi soudrzni a nebyly vidét, vétsi konflikty. Bylo vidét, ze uz si prosli urCitou cestou
a spoustu situaci uz maji zpracovanych. Z rozhovoru pozdé€ji vyplynulo, ze si zaci prosli
mnohem naro¢néj$imi situacemi, nez jsem spatiila. Proto je uz vétSina projeva daného zacka

nerozrusi a vi jak s timto pracovat.
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8.2.2 Rozhovory

Rozhovory probehly v ramci prvniho dne pozorovani. Rozhovor s tfidni ucitelkou probehl po
hodiné matematiky, kdy jsem méla moznost se doptat i na dané projevy. Bylo vidét, ze pani
ucCitelka hodné odkazuje na predchozi pani AP, kterd szdkem byla od prvni tfidy a

predneddvnem odchézela na matetskou dovolenou.

Predchozi AP byla s ditétem od zacatku udé€leni PO. Byl to zZena, pro kterou dané dité bylo
prvni zkuSenosti AP. Méla udéleny kurz AP. K danému zakovi si velmi rychle nasla vztah a
dokézala s nim pracovat. Ze zacatku to pro ni bylo velmi tézké, nékdy od zéka schytala i rany,
ale podle tfidni ucitelky vSe zvladla velmi skvéle, a to kde je zak dnes je pouze jeji zasluhou. I
ve tiidé si pry nasla misto a velmi je mrzelo, kdyz odchazela na matefskou dovolenou. I pro

daného zaka to bylo velmi tézké a musel se s danou situaci poprat.

S zédkem to dfive byvalo velmi tézké podle slov tfidni ulitelky, od prvni tfidy to bylo
problémové dité. PO si dokonce nesl uz ze skolky a AP u n¢j byla uz z dob materské skoly,
mozna 1 proto to tolik fungovalo. S rodi¢i vzdy byla komunikace v poradku, ale ani oni si
nevédeli s danym ditétem sami rady. Dit€ mélo velmi agresivni projevy jak vici sobé, tak i
okoli. Vlibec nerespektovalo autority a bylo velmi nebezpecné s nim nékam vyjit mimo tfidu.
Neékdy 1 ve tridé se déli situace, které bylo velmi tézké a nepiijemné zvladat. Bylo podstatné

ochranit i ostatni kolektiv dané tridy.

Nejvétsi pokrok nastal, kdyz zak zacal s rodi¢i dochazet ke specialistovi a bylo rozhodnuto, ze
zak bude medikovan. Po tomto nelehkém rozhodnuti se situace vyrazné zlepsila. Bylo sice znat
znaéné utlumeni zaka a potom zvySena aktivita, po doznéni prasku, ale alespori néjak se se
zakem zacalo dat pracovat. Bylo to stale vyrazn€ narocné, protoze zak neni ani po kognitivni

strance na tom nejlépe, ale alespori se to tolik neodrazelo na zbytku tridy.

Ted nastava obdobi nového AP a sziti se snim. Je to tézké jak pro dité, tfidu, tak ale 1 pro tfidni
ucitelku podle jejich slov. Byli na predchozi AP vS§ichni velmi zvykli, o to t€zsi to aktualni AP
ma, ale dany chlapec zatim reaguje dobie a to je to hlavni. Celkové se pani ucitelka lehce boji

budoucnosti, ale doufa, ze to nejhorsi maji za sebou.

Rozhovor s AP probéhl pfi prvnim setkani pted prvni hodinou. Bylo to velmi rychlé a bylo
vidét, ze AP se semnou nechce pfili§ vybavovat. Vzdy mi odpovédél ve zkratce a tézko se dalo
néco dalsiho rozvinou. Jednalo se o postar§iho muze, vysokoskolsky vzdélaného ve speciélni

pedagogice. Kdyz jsem se chtéla doptat, jak se AP dostal k této praci, bylo vidét, Ze tohle téma
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semnou fesit nechce. Celkové byl rozhovor kratky a strohy. Bylo to také z divodu, kratké

pusobnosti u ditéte.

8.2.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled AP

Rozhovor s AP byl velmi narocny. Bylo vidét, ze se s celou situaci teprve sziva a snazi se
navazat vztah a kontakt se vSemi zac¢astnénymi. Bylo vSak vidét, Ze je vystudovany specialni
pedagog a piesné vi, co dé€la v ramci chovani k chlapci a i v rozhovoru bylo znat, ze ma spoustu
znalosti. Bylo pochopitelné, pro¢ se AP nechtél svéfit s tim, pro¢ odesel z vysokoskolského
prostiedi do prostredi zakladni §koly. Bylo vidét, ze AP se ze vSech sil snazi navazat spravnou

spolupraci.
Pohled tFidniho uditele

Pohled tfidniho ucitele byl ovlivnén byvalym AP ajeho szitim se tfidou. Ale sama pani ucitelka
to uznala a snazila se s tim pracovat. Bylo vidét, ze komunikace mezi tfidni ucitelkou a AP
lehce drhla, ale vSechny strany se oCividné snazili. Pani ucitelka byla rada, ze ma dité nékoho,
na koho se muize spolehnout a s kym se da spolupracovat. Velmi si chvalila komunikaci s rodici,
ktera celou situaci zlehdovala a byla podporujici po celou dobu. Casto se zamyslela nad

smyslem medikace, kde bylo vidét, ze stale hleda ten spravny nazor a nahled na toto téma.
Celkovy nahled na AP

Bylo vidét, ze cely proces zaclefiovani AP do tfidy je na uplném zacatku. Bude jesté dlouha
cesta k celkové soudrznosti tfidy a pedagogickych pracovnikd, ale vSichni zucastnéni jsou
otevieni a véfim, ze postupem Casu se to podari. Celkove kolektiv si na nového pana AP celkem
zvykla a nedé€lala mu problémy. Dokonce zde obc¢as probihaly vtipné dohry, které ostatni déti
velmi bavily. Myslim si, ze diky vzdélanosti a zkuSenosti AP je na dobré cesté celkové naladéni

tridy.
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8.2.3 Analyza dokumentu
Dokumenty mi byli umozné&ni k nahlédnuti, jen kratce a se zakrytymi nékterymi Gdaji. Skola si
dala zalezet, aby nebylo mozno zjistit o ditéti nic konkrétniho a nic co bych mohla uvést a

poskodilo by to danou skolu nebo dite.

Dité je v péci PPP uz z dob matefské Skoly. Je zatazen do 3. stupné PO a je mu ud€len AP na
30 hodin tydné. AP ma udéleného uz od matefské Skoly. Veskera napli a prace AP bylauvedena

v daném doporuceni a bylo uvedeno jak pracovat s pfipadnymi vybuchy vzteku.

Chlapec se ve vétsiné oblastech nachazel v pasmu praméru az podpriméru. Pfi vySetieni byl
roztékany a projevoval se znacnym motorickym neklidem. Chlapec mél diagnostikovano
poruchu ADHD. Mg¢l velké problémy s udrzenim pozornosti a koncentrace. Rozptylila ho

jakakoliv véc, nemohl sedét u okna, kdejaky zvuk ho rozptylil, vySetfeni bylo naro¢né podle
Zpravy.

Chlapec byl jesté v péci dvou specialistii a pod medikaci, coz zminuje i zprava z PPP. Chlapec
nema zadné ulevy ve vyuce a nema uz na tento rok ani krizovy plan. Obvykle neni potieba
chlapce vyvadeét ze tridy, ¢i jinak omezovat. U chlapce je narocné vytvofit a drzet motivaci, na
coz by prace s chlapcem meéla byt zaméfena. Je potfeba vytvaret neustile nové podnéty

k rozvoji vlastni motivace.
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8.3 Dite C

Predchozi déti, byly vzdy muzského pohlavi. Velmi jsem se snazila najit i zastupce z pohlavi

zenského, coz se mi nakonec ve dvou variantach povedlo, tohle bude jedna z nich.

Celkovy kontakt se Skolou byl velmi naro¢ny a zdlouhavy, pfi prvnim kontaktu jsem byla
odmitnuta a mné se ¢asteCné zaviely dvefe. Po narocné cesté pies urcité zdroje a moznosti jsem
se prece jen k jednomu ditku méla Sanci ¢astecné dostat. Bohuzel mi vSak nebylo umoznéno
ptimé pozorovani ve vyuce. K dispozici jsem méla rozhovor se specialnim pedagogem a nahled

do dokumentl ohledné divenky.

Divka v prvni fazi prvniho stupné€, do Skoly nastupovala v prabéhu roku, tudiz na dané skole
neprobehl tadny skolni zapis. Divenka je mensiho vzristu a objevuji se u ni vykyvy

hyperaktivity.

8.3.1 Pozorovani
Pozorovani mi nebylo umoznéno, byla jsem rada, ze jsem méla moznost alespoi mluvit se
specialnim pedagogem a nahlédnout do dokumentace, proto jsem se prili§ nepidila, proc

nemdzu nahlédnout do hodiny. Skola méla na tohle rozhodnuti plné pravo a ja ho respektovala.

Byl mi v8ak poskytnut popis ditéte a nekteré jeho projevy ve vyuce, které mam moznost zde

uvest.

Divka se projevuje velmi labiln€, ma vykyvy hyperaktivity a atlumu. Projevuje se u ni velka
afektivita a impulzivita. Casto byva ke svému okoli agresivni a nékdy se projevuje agrese i vii

sobé. Objevuje se vyhybavé chovani a v nékterych situacich nevyzrala osobnost.

Nejvétsim problémem pro AP a ucitele je afektovanost a nasili obracené jak na spoluzaky a
také na sebe. Po takovém afektivnim zachvatu nastava velky tpadek energie, ktery se projevuje

unavenosti. Divka je schopna poté ve Skole velmi tvrdé usnout na hodinu neékdy 1 déle.

Popis situace v télocviku (pouze zprostiedkované ustné): Hned po rozcvicce prisla hra s micem,
ucel hry byl dostat se k mici a ostatni v tom méli zabranit, hra probihala v kruhu, vzdy se muselo
hazet ptes kruh. Divka se citila dotéen€, Ze se déti snazi ji k mici nepustit. Spustil se afektovany
projev, napadani svého okoli a divka musela byt AP odvedena mimo dany kolektiv a probéhlo
tzv. ,,dovztekani se”. Divka se vzdy po néjaké dobé zklidni a upada do utlumu, v ataku jesté
nenasli zpasob jak divku uklidnit. Divka poté nebyla do konce hodiny schopna s kolektivem

spolupracovat a zpét se do télesné vychovy zapojit.
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Po silném a dlouhém ataku, pfichazi teda nava a obvykle spanek. V nékterych ptipadech
pfichazi po probuzeni anamnéza na dany incident, divka si viibec nevybavuje situaci afektu a
jeho spoustéc. Afektu je potieba nevénovat jakoukoliv pozornost, je zbytecné se snazit divku
uklidnit. Az afekt dosahne vrcholu, poté spadne, pokud nema divka moznost po afektu usnout,

je zcela nepouzitelnd pro jakoukoliv praci a v nejhorsich pripadech sama kolabuje.

Projevy afektu: fev, pla¢, negace na vSe, sebeobvinovani, obvifiovani okoli a rodiny, lehani,
depresivni az suicidalni fe€i, zalykani se, hyperventilace, ohnani se pfi naruSeni osobniho

prostoru, nelze najit spolecnou diskuzi, nefunguje odvadéni pozornosti.

Spoustéce — nedostatek pozornosti, pocit nespravedlnosti, narazky vici jeji osobé (i pro okoli

necitelné).

V posledni dobé se objevila i kradez. Vzdy poté nasledovala domluva, probrani situace a
vraceni véci. Divka si uvédomuje, co udé€lala Spatn€, Casto pfi té€chto rozhovorech s dospélou

osobou pouziva depresivni a suicidalni slova.

Objevuje se u ni alter ego, nejcastéji pii rozhovorech s dospélymi, s détmi se to neobjevuje.
Neékdy piimo rozliSuje, s kym se pravé hovofti, prechody si plné vybavuje, sama toho ¢asto

zneuziva. Asistentu pedagogovi vzdy fekne, s kym pravé hovofi.

Cetnost chovéani — zalezi na emocionalnim a hormonalnim rozpolozenim divky, nékdy piichazi
afekty v prubéhu par dni, nékdy je cely tyden bez afektu, vzdy ale pfijde alespon 1 za 14 dni,

spise tedy Castéji.
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8.3.2 Rozhovor

Rozhovor probihal pouze ze specialni pedagogem dané Skoly, kterou mél danou divenku v péci.
Rozhovor s pedagogem a AP mi nebyl umoznény, byla jsem vSak rada, ze jsem mohla
nahlédnout, alespori timto zpuisobem. Rozhovor probihal na konci skolniho roku 2021/2022 na

dané Skole v kancelafi specialniho pedagoga.

Cely rozhovor byl vcelku dlouhy a naro¢ny. Celkovy €as rozhovoru bylo néco pies hodinu a ja
meéla moznost se doptavat na vSechny pottebné skutecnosti a podrobnosti. Také jsem na daném
rozhovoru meéla moznost projit doporuceni a probrat projekt, do kterého byla dana divka

zarazena.

Specialni pedagozka byla na dané skole vzdy jen nékteré dny v tydnu a Casto v tyto dny praveé
fedila situace ohledné dané divenky. Divka také byla v péci Skolniho psychologa, ktery se na
Skole vyskytoval. Divenka byla naro¢nym ditkem a bylo zminéno, ze s takovymi projevy se

pani spec. pedagozka setkavala velmi vyjimecné. Divka, jak fikala pedagozka, byla ,,ofiskem*.

Pfi rozhovoru jsem se dovédé€la projevy divenky, metody pedagogi a AP, osobnostni rysy jak
divenky, tak AP, to jak spolu vychazeji. Vlastné vSe co bylo potieba. Rozhovor byl pfijemny a
byla mi nabidnuta jakakoliv dalsi pomoc. Velmi mé vSak bylo kladeno na srdce anonymita,

daného zafizeni a divenky.

8.3.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled Specialniho pedagoga

Specialni pedagozka méla na situaci realny pohled, diky dlouholeté praxi v tomto oboru. Byla
toho nazoru, ze s takovym ditétem, se za svou praxi potkala porve. Jeji chovani bylo opravdu
naro¢né. O to vice zalezelo na vybéru AP. V tomto pfipadé byl AP pfili§ ochranitelsky a
matefsky, Jednalo se o Zenu ve starSich letech a bylo vidét, ze n€kdy divenku nezvlada nebo ji
ovlada litost vici holc¢i¢ce. Do budoucna si spec. Pedagozka mysli, ze bude potieba razn€jsiho

AP.
Celkovy pohled na AP

Celkovy pohled na AP jsem méla moznost si udélat pouze prosttednictvim daného specialniho
pedagoga, coz nebylo jednoduché a bohuzel ne nestranné. Ptislo mi vSak dulezité tento piipad
zminit z davodu narocnosti péce o divku. I v této situace se dostala k feci osobnost daného AP,
a to jak moc na ni zalezi. Je naro¢né najit kvalifikované jedince, ktefi za takovy plat, dé€laji

takhle narocnou praci.
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8.3.3 Analyza dokumentu

Béhem rozhovoru mi bylo umoznéno nahlédnout do doporuceni z PPP tykajici se divky. Dale
jsem meéla moznost, prohlédnou si krizovy plan. Vse po zakryti a anonymizace vSech dilezitych
a osobnich informacich. Bylo dilezité se vyhnout jakymkoliv ukazatelim vedoucim konkrétné

k divce.

Divka méla pfidélen 4. stupeni podpirného opatieni s piidélenym AP na 40 hodin tydné a
s vypracovanym IVP. Toto vSe bylo kvili psychickému stavu divky, ktera trpéla poruchou

osobnosti a méla na sebe napsaného Skolniho psychologa na poloviéni tivazek.

Asistent pedagoga mél podle doporuceni suplovat chvilemi 1 osobni asistenci a dopomahat
divce hlavné v socialni sféfe. Mél neustile sledovat a zapisovat jeji nezvyklé chovani.
V doporuceni byla jasné stanovena prace AP a bylo apelovano na vhodny vybér a nejlépe uz
zkuSeného pracovnika s takovyma détma. To se bohuzel nepovedla, ale i tak spoluprace mezi

divkou a AP byla prijatelna.

Asistent pedagoga je tedy psany na celou dobu pobytu divenky ve skole. Divenka chodi obvykle
brzo domu, ale pro AP je docela naro¢na prace, tudiz je to velmi dobré. Pro AP jsou zachvaty
Casto vysilyjici a musi divku usmémovat i fyzickou silou. Z toho divodu je vyhotoven krizovy

plan pro takové situace.

Krizovy plan se sklada za ptitomnosti tfidni ucitelky, specialniho pedagoga, AP a rodi¢u. Byla
to strategie, kterou by mél AP a jeho okoli uplatiiovat pfi ataku divky a byli popsany rizné
moznosti a strategie, jak ktery vztek a agresi zvladat. Nedalo by se fict, ze by univerzalné vzdy
zabirala stejna véc, ale byl to dokument, ktery daval pravomoc AP omezit divku i fyzicky.
Tento dokument byl podepsan a odsouhlasim vSemi zucastnénymi stranami a Skola hlavné od

rodiny dostal souhlas divku fyzicky omezit a zabranit agresi vici ostatnim spoluzakam.
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8.4 Dité D

Chlapec v druhém roc¢niku prvniho stupné na jedné z nejvétsich kol velkého mésta. To je dalsi
ze sledovanych subjektt, které jsem si vybrala pro ucely své prace. Dité nastoupilo do dané

Skoly fadné a bez odkladu.

Dité jsem méla moznost sledovat na konci Skolniho roku 2021/2022 a na zacatku nasledujiciho
Skolniho roku. Rozhovor probéehl s tiidni ucitelkou, asistentkou pedagoga a CasteCné i se
Skolnim vychovnym pedagogem, tento rozhovor vsak byl veden nejen o tomto chlapci, ale i o

dalSich détech.

8.4.1 Pozorovani

Pozorovani probéhlo dvakrat. Poprvé na konci Skolniho roku 2021/2022 v predmétu ¢eského
jazyka a druhé probehlo na zacatku nasledujiciho skolniho roku v predmétu vychovy. V obou
ptipadech bylo znaéné vidét, ze bylo okolo prazdnin a chlapec nebyl natolik soustfedéni jako
by to mohlo byt v prabéhu skolniho roku, kdy uz je jasné dany rezim a vSe bézi zabéhnut¢ a

s fadem.
Cesky jazyk

Jako prvni jsem méla moznost vidét klasickou hodinu €eského jazyka. Jednalo se o druhou
hodinu vyucovaci a j& méla moznost nahlédnout uz na prestavku. O prestavce jsme jeste
nevédéla, o které dite se presné jedna. Védéla jsem, ze se jedna o chlapce, ale vice popisu jsem
nedostala, nez pfisla pani ucitelka a predstavila me pani asistentce a ta mi dané dité ukazala.
Béhem pozorovani o prestavce jsem méla vSak vytipované dvé varianty a jedna z nich byla

spravna.

O prestavce byla vidét zivost tfidy. AP musel nékolikrat zasahovat ale u vice zaka,. Neéktefi
dokonce stoupli na lavice a nebyli to pouze jednotlivci. Bylo vidét, ze cela tfida je velmi ziveé
naladéna a aktivné. Ve tfid€ byl celkem hluk a nektefi se ui€astnili dost nevhodnych her. Nekdy

to byly 1 dévcata, coz mé prekvapilo.

Po prichodu pani ucitelky jsem byla predstavena vychovnym poradcem a byla jsem seznamena
s danym AP. AP byla zena ve stfednich letech, kterd byla mensi postavy a ¢loveék by na prvni

pohled neptedpokladal, ze bude u ditéte s projevy naro¢ného chovani.

Co mé prekvapilo, ze pozorovany chlapec sed¢l vepredu u dvefi spolecné se svym spoluzakem
a AP sedél vzadu sam v lavici a ja méla prostor si tedy sednout vedle ného. Oc¢ividné mél AP

rozdelanou n€jakou praci na vytvarnou vychovu, kterou chystal.
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Béhem hodiny cestiny déti opakovali souhlasky a samohlasky a ucili se tvrdé a mékké
souhlasky. M¢li k tomu velmi pékné basnicky, které si spole¢né fikali. Pozorované ditko bylo
velmi motoricky neklidné a mélo prehnany prednes téchto basnicek. Kdyz opakovali, nékolikrat

se hlasil, ¢asto byli jeho odpovédi z cesty, ale bylo vidét, ze chlapec neni hloupy.

Béhem hodiny nékolikrat dany chlapec obtézoval svého spoluzéka, ktery sedél vedle ného, proti
tomu vice zasahoval pani ucitelka, nez AP to mé dost piekvapilo, tak z pilky ¢asu mé pfislo,

ze se AP do hodiny viibec nezapojuje a spise se s danym zakem musi vypotadat pani ucitelka.

Kdyz uz chovani chlapce zacalo obtézovat i ostatni spoluzdky a ne pouze souseda, AP se
presunul k nému a zacal pracovat na individualni praci zadané pani ucitelkou. Od té doby byl
zak usmérnény, bylo vidét, ze ma akorat velky motoricky neklid. Bylo vidét, Ze po kognitivni
strance je v poradku. Jakmile mélo AP za zady, choval se chlapec slusné a zbytek hodiny

probé&hl bez problému.

Uvazovala jsem, zda uz ve tfidé zkousi vétsi samostatnost nebo proc¢ se AP prvni ¢ast hodiny
vubec nezapojoval a nezasahoval. Bylo vSak zajimavé, ze kdyz zacal AP s chlapcem pracovat,

vSe fungovalo, tak jak by melo. Véfim, ze chlapec jednou nebude AP potiebovat.
Vytvarna vychova

Jako druhou moznost vidét daného chlapce jsem méla v hodin€ vytvarné vychovy. Zde uz jsem
meéla po rozhovoru s AP i s tfidni ucitelkou, tak jsem Iépe mohla ocekavat. Na zacatek bylo
docela znacné rusno, kdyz vesla do tiidy AP, déti se lehce uklidnili, ale tim jak se chystali na

vytvarnou vychovu (zastéry, ubrusy), byl ve tfidé zna¢ny neklid a rozruch.

Dnes me¢li vyrabét malovaného papirového draka. Détem byl dany velky papir A3 a méli
moznost dalSich papirt i barevnych, dale méli moznost provazka, lepidla a dalSich riznych
doplnkt. Déti se mély nachystat své kufticky, kde méli schovana lepidla, nizky a dalsi

pomucky.

Sledovany chlapec chtél mit vSe prvni a rychle si bézel pro pomucky, byl dvakrat upozornén
AP, ze musi davat pozor na okoli. Chlapec kolem sebe potifeboval jednou tolik prostoru nez
ostatni déti. Byl velmi zivy a Casto nékoho ze srandy lehounce strcil. Détmi byl vSak piijemna

a zadné se vac¢i nému neohrazovalo. SpiSe mu ve srand¢€ oplacely.

Casto mé&l chlapec smé&$né piipominky, délal opicky a celkové se snazil drzet tiid ve smichu.

Casto se nechal rozptylit i vécmi, které se ho netykali a ujmout se pozornosti. Bylo vidét, Ze
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velmi potfebuje pozornost a déla vse proto, aby ji dostal. Bylo mu jedno, jestli je to pozornost

od déti nebo od dospelych.

Celkové praci a zadani bylo poteba kouskovat a nestale zaka vracet k dané praci. Bylo vidét,
ze zak je ve tfide oblibeny a zivy. AP byl vcelku jemny a vzdy volil moznost domluvy. Nékdy
vSak nedodrzel své slovo, bylo vidét, ze chlapec presné védél jak na danou AP. Byl to vSak ale

mily vztah, ale spiSe matefsky.

Pani tfidni ucitelka se mohla vénovat vysvétlovani zadani a dopomoci zbytku ttidy, bylo vidét,
ze pokud se ditko nedovolalo pomoci pani ucitelky, Slo za pani asistentkou, ktera byla vzdy po

ruce a s radosti pomohla. Bylo vidét, ze vztah mezi détmi a danou AP byl mily a viely.

8.4.1.1 Zavéry pozorovani

Projevy ditéte

Chlapec se projevoval motorickym neklidem, mél problém s udrzenim pozornosti, ale Casto se
dokazal vratit sam k zadané praci a dokazal si jasné€ urCovat motivaci. Bylo vidét, ze chlapec je
rad stfedem pozornosti a umysin€ na sebe pozornost strhava. Bylo mu jedno, jestli se jednalo
pozornost déti nebo dospélych. Chlapec byl kognitivné zdatny a neprojevoval se agresivng.
SpiSe neustale rusil prabéh hodiny verbalné a nékdy mél nemistné verbalni projevy a

poznamky.

Dité si ¢asto hralo s pomuckami a snazilo s nimi zaujmout své okoli. Celkove divadlo a hra pro
okoli byla napli po celou dobu pozorovani daného chlapce. Bylo vidét, ze chlapec se
neprojevuje agresivné a nema problém s néjakou atakou. Je pratelsky a mily, ale ma velky

problém s pozornosti a s nastavenim hranic a pravidel.
Spoluprace AP s ditétem

AP mél s danym ditétem velmi pekné vybudovany vztah, bylo vidét, Ze se navzajem znaji a vi,
co od sebe mizou ocekavat. Ap mi pfipadal jemny a spiSe matefsky tip, bylo vidét, ze chlapec
toho obcas vyuzil a umél si s nastavenymi hranicemi pohrat. Domluva mezi nimi vsak byla
ucinna a vétsinou se né€jakym zpuisobem na praci domluvili. Na mdj nazor, zde bylo az piilis

mnoho domlouvani.

Do situace nékdy vice zasahovala tfidni uitelka, ktera méla u chlapce o€ividné vétsi autoritu.
Bylo vidét, ze chlapec pékné raguje na pani ucitelku a bylo vidét, ze se do boucn snazi, aby
chlapec mohl byt sam bez AP, to se mi velmi libilo. Bylo vidét, ze tim naro€nym uz si prosli a

ted’ se pouze udrzuje dany standart.
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Spoluprace AP s tridni ucitelkou

Spoluprace mezi tfidni ucitelkou a asistentem pedagoga, byl pfijatelna a bylo vidét, ze AP
s tfidni ucitelkou uz jsou za tu dobu na sebe zvyklé. AP byl seznamen s prubéhem hodiny a
ukoly, které budou probihat. Co mé prekvapilo, AP vétSinu Casu pracoval sama nebo pouze
s danym svéfencem a ostatnimi détmi pouze na vyzvani déti. Samostatné se o okolni déti ve

tfide€ nezajimal a sam od sebe jim nedopomahal.
Socializace ditéte v kolektivu

Chlapec byl v kolektivu velmi pfijimany a naSel si zde své misto. Délal srandu a byl oblibeny
u ostatnich, pfevazné klukd. Spoluzaci ho pfijimali a nev§imla jsem si zadné negativni reakce
vuci jeho osobé. Bylo vidét, ze déti ho maji ve tfidé radi a berou ho jako kamarada pro kazdou
srandu. Chlapec se nikdy vici détem nechoval agresivné, a proto ho pry déti pfijimaji opravdu
dobte. Podle rozhovoru se obcCas slovné ohradi, proti jeho ruseni, ale mnohem castéji se k nému

spise pridaji
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8.4.2 Rozhovory

Rozhovory probéhly po prvnim pozorovani, jak s pani ulitelkou tfidni, tak 1 s asistentem
pedagoga. Jako prvni sem mluvila s AP a potom s pani ucitelkou. Celkové byli rozhovory
ptijemné a rychle ubihaly. Bylo vidét, ze vSe uz je ve tfid€ zajeté a jsou zde nastaveny hranice

a pravidla i mezi dospelymi.

Prvni rozhovor tedy probéhl s AP. AP byla zena mladsiho stfedniho véku. Jako kvalifikaci méla
kurz AP, ale premyslela nad dodélanim si vzdélani jako pani druzinatrka. To bylo z toho divodu,

ze u daného chlapce ve tfidé méla moznost byvat i v druziné a velmi se ji tato prace zalibila.

Pani AP méla radost z prace a dana prace ji napliovala, jediné k ¢emu méla pfipominky je
platové ohodnoceni, které pii uziveni rodiny, neni pfili§ vyrazné. Celkove ji prace AP
naplriovala a planovala ve Skolstvi zistat. Dané dit€ bylo jeji prvni zkuSenosti v roli AP, a i
kdyz méla ditko s projevy narocného chovani, nepfislo nic, ¢im by byla nemile prekvapena.
Byla velmi nadSen4 z komunikace s pani tfidni ucitelkou a i ostatnimi kolegy, ktefi ji velmi

pekné piijali. Vzdy kdyz potiebovala s né¢im pomoci, méla se na koho obrétit.

Rozhovor s pani tfidni ucitelkou byl kratsi a strukturovanéjsi. Bylo vidét, ze pani ucitelka ma
dlouholetou praxi a vi, co muze od situace s takovym ditétem oCekavat. Neékolikrat zminila, ze
je to v této dobé€ narocné, ne proto, ze diiv by nebyli zaci se specifickymi problémy, ale Skola
mela zastani a podporu v rodin€, coz v dnesni dob€ neni viilbec bézné a spise se ucitelé musi

pted rodici jeste obhajovat.

To byla i situace u daného ditéte, komunikace s rodinou byl problém na, ktery upozoriiovala uz
1 pani asistentka. Rodina se §kolou nekomunikuje a i vztah k chlapci neni tplné€ v pofadku. AP

1 pani ucitelka tomuto vztahu déavali za vinu veskeré chovani chlapce.

8.4.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled AP

Pohled AP na danou praci a tfidu byl pozitivni a pfijemny. Bylo vidét, ze AP se v praci ve
Skolstvi zhlédl a chce v ni nadale pokracovat a dal se vzdelavat. Bylo vidét, ze da spiSe se
svéfenym ditétem na domluvu a vice se zaméfuje na jeho samostatnost a pusobnost ve tfidé.
S pani ucitelkou i1 ostatnim personalem navala kvalitni a spolupracujici vztah, coz ji praci dost

usnadiiuje a nékteré situace pro ni nejsou zas tolik teézké.

S ditétem vychazi dobfe a nasla si zptusob komunikace, ktery ji s ditétem vyhovuje. Nékdy citi,

ze chlapec umyslné piekracuje hranice, ale nic neni ve stavu, ktery by pfilis prekéazel. Ve tiidé
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travi 1 Cas druziny, coz ji bavi vice nez v hodinach. Jde si za tim, Ze je tady pro daného chlapce

a tomu se ma vénovat nejvice.
Pohled tFidniho uditele na AP

Ttidni ucitelka méla dlouholetou praxi a bylo vidét, ze nazor n AP si budovala delsi ¢as. Spoustu
situaci ve tfidé vyfeSila sama a to i t€ch co se tykali pozorovaného chlapce. Bylo vidét, ze
komunikace a domluva s AP je na velmi dobré urovni a pani ucitelka velmi AP podporovala.
Pani ucitelka vSak konstatovala, ze ji pfijde AP nékdy pftili§ matetsky a dany chlapec Castokrat
vyuziva situace. Uméla by si u daného ditéte predstavit direktivnéjsi piistup a jasn€é vymezené
hranice. Komunikace a vztah mezi nimi jsou vSak skvéle, mozna na tomto zalezi vice, nez mit

klid v hodinach.
Celkovy nahled na AP

Role AP v dané tfide byla pro mé velmi tézko uchopitelna a nékolikrat mé napadlo, pro€ je zde
pfifazen zrovna AP. Bylo vidét, ze je zde dobfe nastavena komunikace vSech stran, ale AP se

snazil o co nejvétsi samostatnost ditéte. Nékdy vSak nezasahl, kdy podle mého mél.

Bylo vidét, ze celkoveé AP tfida piijala a méli pani asistentku radi, Casto si sni chodili popovidat
jenom tak, Skolni povinnosti, v§ak plnila pouze u svého svéreného chlapce. Bylo vidét, ze zde

uz je pozice AP zaclenéna a presné vi, co ma délat.

Ve tfidé AP fungovali béhem druziny, kde byl AP vice potfebny nez v prabéhu vyucovani.

Bylo vidét, ze prace v druzin€ AP napliuje vice nez béhem vyuky.
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8.4.3 Analyza dokumentu
Dité bylo pouze pod péci PPP. Nebylo potieba jiného specialisty. Dité mél udélen 3. stupet PO
a mél udéleného AP na 30 hodin v tydnu.

Dité navstivilo poradnu uz v prvni roku svého pobytu ve skole a hned mu byl pfidélen AP. Dité
ma diagnostikovanou poruchu pozornosti a je v papirech uvedeno i zhorSené domaci prostiedi.

Chlapec je z velkého mnozstvi sourozencu a rodice piili§ nezvladaji pripravu do skoly.

Chlapec mél ze zacatku svého pobytu ve Skole problém se socializaci a s nastavenim hranic.
Doma rodi¢e pouzivaji bezhrani¢ni vychovu, coz znesnadniuje §kole praci. V doporuceni jsou
jasné uvedeny metody a zpusob prace jak s chlapcem pracovat a jak jej motivovat k zadané
préaci.

Chlapec se ve vétSin€ oblasti nachazi v pasmu praméru. Ve verbalnich Cinnostech vSak je
zafazen do pasma vys§iho pruméru, to bylo pozorovatelné i v hodinach. Chlapec ma velmi
kvalitni porozumeéni a dokaze si své chovani uvédomovat. Chlapce neni potieba vyvadéet ze

tfidy, ale je potieba dislednost a hlavné podpora v fadném vedeni vlastni véci, sesitd, atd.

’

Uprava metod a obsahu vzdélavani u chlapce nebyla potifeba. Nebylo zasahovano ani do
organizace vyuky a chlapec veskery Cas travil se svymi spoluzéaky. Bylo ukolem AP dohlidnout,

aby chlapec piilis nevyrusoval danou tfidu a aby respektoval autoritu.
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8.5 Dit¢ E

Dalsi Setteni probéhlo na jedné z menSich sidlistnich Skol. Jednalo se o chlapce, které v danou
dobu na skole uz nebyl pfitomny, z divodu udé€leni ustavni vychovy soudem. Zvolila jsem dva
takové pripady, kdy nestacila ani péce Skoly, ani péce asistenta a ani péCe Skolského zafizeni a
OSPODu a dité nakonec svou cestu klasickym vzdélavanim nezvladlo a muselo byt pod

mnohem pfisn€jsim dohledem.

Jeden z chlapct nachazejici se v dobé odchodu ve 4. tiidé zakladni Skoly, jednalo se o chlapce
patiici do odliSného etnika. Chlapce jsme méla moznost vidét na konci Skolniho roku
2021/2022, ale pouze v dobé prestavky a prechodu na obéd. Dalsi pozorovani neprobéhlo,

protoze byla chlapci udélena tstavni vychova.

V daném piipadé€, probehla analyza dokumentt, rozhovor s tfidni ucitelkou chlapce, dale jesté
probéhl rozhovor s teditelem Skoly a vychovnym poradcem, ale ten byl pouze kratky a
uvadejici. AP, ktery u ditka pobyval uz od dob matetské skoly, byl stale zaméstnan na Skole
jako AP, ale u jiného ditéte.

8.5.1 Skolni vyvoj chlapcova chovani
Chlapec, pochazejici ze Sesti sourozenctu. Chlapec mél AP napsaného uz od mateiské skoly,
kde byl chlapec zpomaleny ve vyvoji, kvili nepodmétnému prostiedi. M€l i logopedické potize,

k logopedce ovsem nedochazel.

Ve skole se problémy zacali objevovat uz od prvni tfidy, kde vyuce piekazelo neptipravovani
se v domacim prostiedi. V prvni tfidé byl chlapec udélen do détského domova, ale v brzké dobé
byl vracen. Détsky domov chlapce nezvladal a chlapec byl vracen zpét do rodiny. Od té doby
byl chlapec v péci OSPODu. OSPOD c¢asto vyzadoval dokumentaci a spolupraci se Skolou,
podle tfidni ucitelky byl OSPOD pro ucitele spiSe pftitézi, nez pomoci, bylo potieba neustale

dorucovat dokumenty a pomoc od OSPODu pro ucitele pfili§ nepfichazela.

Chlapec ve tieti tiidé propadl, coz pfinaselo spoustu konflikti. Kdyz chlapec pfisel k mladsim
détem, vibec je nechtél respektovat a nechtél se s nimi bavit. Do tfidy prosté€ nezapadl a vezlo
se to s nim az do odchodu. Casto na né dorazel a dokazoval, Ze je siln&jsi. Také se &asto setkaval

se starSimi a s byvalymi spoluzaky, coz byl zrod dalSich konfliktd.

Pani ucitelka, se kterou jsem mohla vést rozhovor, méla chlapce v péci posledni dva roky. Kdyz

si chlapce prebrala, uz byl po péci OSPODu a mél pfidéleného daného AP. Prace s chlapce byla
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na jednu stranu velmi té€zka, ale s chlapcem se dalo domluvit. Bylo na chlapci vidét, ze pokud

by s nim doma pracovali jinak, mél v sobé potencial.

Chlapec se, po dobu péce tfidni ucitelky, projevoval ve tfidé jako na houpacce. Nekdy byl
nositelem humoru, nékdy nositelem agrese. Casto chodil za $kolu a dané absence nemél je ani

omluvené. Na konci ro¢niku pted odchodem mél ude€lenou trojku schovani.

V patém ro¢niku byl chlapec opét soudem poslan do détského domova, ktery opét dité€ po néjaké
dobé odmitl, ze snim nelze pracovat a détsky domov je pro daného chlapce neucinny a détsky
domov si sni, nedokdzal poradit. Nakonec byl pfesunut soudem do vychovného ustavu,

divodem presunu byli kradeze a napadeni, které dopadlo pobytem v nemocnici.
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8.5.2 Rozhovory

Prvni rozhovor probéhl s vedoucim pracovnikem zakladni Skoly. Vedouci pracovnik byl velmi
pfijemny a rozhovor s nim probihal pfirozené¢ a bez struktury. Mym planem nebylo udélat
rozhovor s vedoucim, ale po diskuzi s nim mi pfislo, ze n€které informace jsou zajimavé a stoji
za to ji zvefejnit. Pan feditel mi dokazal vysvétlit, proC jsem méla tolik neuspéchu pti hledani

respondentq.

Bylo zajimavé vidét pohled 1 vedouciho pracovnika a nékoho, kdo ma mit nad v§im kontrolu a
prehled, ale hodin se pfimo netcastni. Jeho pohled na AP a celkovy chod skoly byl kladny a
dokazal jasné fict klady a zapory. Jeho prace byla obdivuhodna a dodalo to dalsi dil do
skladanky na pohled na AP.

Po rozhovoru s vedoucim pracovnikem a domluveni podminek mého vyzkumu na dané skole,
jsem byla seznamena s vychovnym poradcem, ktery mé poté proved! skolou a seznamil s pani
tfidni ucitelkou, ktera mela daného zaka pod kiidly déle jak dva roky. Rozhovor s vychovnym
poradcem byl kratky a stru¢ny, jednalo se spiSe o organizace a vedeni Skoly. A metodické a

krizové plany.

NA rozhovor s pani ucitelkou tfidni jsem méla velkou Cast prostoru a Casové rezervy, mohla
jsem se vyptavat opravdu dopodrobna na véci, které mé zajimaly. Zadna otazka nezistala

nezodpovézena, coz pro me bylo pfijemnym piekvapenim a jsem této Skole velmi vdécna.

Rozhovor s tfidni ucitelkou zacal opsanim pribéhu chlapce a jeho socializaci ve tfidé. Zaméfila
se 1 na to,, co pfichazelo s chlapcem z minulosti a s ¢im si tuto tfidu piebirala. Bylo vidét, ze
dana tfida pani ucitelce pfirostla k srdci a vzpomina na ni s tsmévem. Kdyz mluvila o cesté
zéka touto tfidou a jeho situaci, nékolikrat prohodila, ze to takto nemuselo dopadnout, ze
chlapec byl ve skrytu duse dobry a seslo se tolik Spatnych situaci a nepece, ze to dopadlo, jak

to dopadlo.

Byla vidét, celkova nalada a zklamani. Taky bylo poukazano kolik dokumentace a papirovani
muselo probéhnout a stejné to ve vysledku nepomohlo. Bylo nékolikrat poukazano na ¢asovou
prodlevu, ktera piichdzela pii feSeni s danym ditétem. Dale bylo poukazano, jakou roli
v v tomto piipadé hrala spoluprace a role AP, ktery to nemél viibec jednoduché, protoze musel

nejvice hovotit s rodinou, ktera tézce nespolupracovala.
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S tfidni ucitelkou jsme probrali fungujici a nefungujici metody pro dané dité a mozny vybér
kvalifikovaného personalu. Cely rozhovor trval pfes hodinu a byl pfili§ rozvity a ke konci uz

nestrukturovany.

8.5.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled vedouciho pracovnika na AP

Rozhovor s vedoucim pracovnikem dané Skoly byl jeden z nejzajimaveéjSich rozhovora, které
jsem mohla v ramci mého vyzkumu vést. Byla vidét, dlouholeta praxe a nadéje v oblasti
Skolstvi. Pan feditel poukazal na profesi AP obecné a zaméfil se na pomoc a metodickou

podporu od statu pro tyto profese.

Vedouci se na AP dival, jako na profesi, ktera Skolstvi velmi pifinasi a obohacuje jej. Je vSak
nesteésti jejich metodicky dohled a kvalifikace AP, ktera asto byva velmi odlisna. Jedna se také
o to, ze poradna vyda doporuceni, kde piidé€luje AP, ale vybérové fizeni a vSechny zalezitosti
poté uz fesi dana skola. To je pro Skolu jen dalsi zatéz a dal§i dokumenty na vic, které pridélavaji

praci pedagogtim a vedoucim pracovnikim.

Vedouci €asto poukazoval na to, ze pokud je AP osobnostné kvalifikovany je opravdu piinosem
pro cely kolektiv a hlavné pro dané dité. Problém nastava ve chvili, kdy jednoduché kvalifikace
na danou praci, zlaka i lidi, ktefi tyto osobnostni predpoklady nemaji, nebo si ze zacatku vibec
nedovedli predstavit, co bude prace AP obsahovat a co vse se po AP bude chtit. Z toho divodu,
pan feditel, poukazuje na Castou fluktuaci AP a jejich nesnadné hledani. Obvykle se neshody
najdou az po zaucCeni a navazani alesponi primarniho vztahu s dité¢tem, nékdy ma, pan feditel,
pocit, ze AP je nekdy spiS pro dité¢ bfemenem nez pomoci, jesté pokud se AP u ditéte Casto

meéni, 1 to se vSak stava.

Je tedy jasné z rozhovoru citit, ze by pan feditel uvital vyssi kvalifikaci AP a jejich vétsi sito
v kurzu. Bylo citit, ze se uz na dané skole potkali s nekompetentnimi pracovniky. Pan feditel
také zminil, ze jedni z nejlepSich AP jsou studenti pedagogickych $kol a specialni pedagogiky,
po studiu vSak tito lidé hledaji 1épe placenou praci, nez je APOD. Vedouci pracovnik zminoval
spiralu, ktera neustale se to¢i a podle jeho nazoru ji mize ukonéit pouze zména zakond, i

alespor vyhlasek.

Pro konkrétni pfipad, ktery jsem sledovala na dané Skole, se vedouci pracovnik vyjadfil pouze
ve strucnosti, bylo vidét, ze z celé situace neni prili§ nadSeny a Casto opakoval, ze ohledné

daného chlapce méli spoustu papirovani a starosti s OSPODem, ale i tak nebylo pomoci,
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protoze komunikace s rodinou a prace s rodinou byla na nulové urovni. Vedouci pracovnik
obdivoval daného AP, ze to zvladl vlastné tak pékné a byl opravdu pomoci pani tfidni ucitelce.
Bylo vSak vidét, ze dané dité je nekdy na asistentku pedagoga prilis, umél by si v té roli spise

predstavit vyuceného specialniho pedagoga — etopeda a nejlépe muze.
Pohled tfidni ucitelky na AP

Pani tfidni ucitelka byla AP velmi zavazana. Citila vSak, ze pro daného chlapce, dana AP
nenesla pfili§ autority a chlapec ji velmi Casto nerespektoval. V prabéhu hodin to jesté né&jak
Slo, ale o prestavce AP opravdu s chlapcem nic neudélal. Pro daného chlapce by si tedy
dokazala predstavit direktivn€jsiho AP, ale upozomila, ze ve vysledku viibec netusi, zda by to
pomohlo. Mozna by to byl divod k ¢astéjsim konfliktim. Podle pani ucitelky byl vSak AP spasa
pro tfidu jako pro cely kolektiv. Nastavoval zrcadlo celé tfidé, branil ji pfed danym chlapec,
nekdy se vSak zastala daného chlapce, byla spravedliva a pfima, to se détem velmi libilo. Také
dokazala s chlapcem najit diskuzi, aby nerusil ostatni déti pfi vyuce a aby se i zapojoval. Tudiz
pritomnost AP v dané tfide€ si velmi chvali. Po tom co byla chlapcovi udélena ustavni vychova

a tfida o AP pfisla, bylo vidét, jak AP v dané tfid€ chybi a jak si na n&j déti 1 ucitelé privykli.
Celkovy nahled na AP

Funkce AP ve tiidé€, byla podle rozhovord mnohem pfinosnéjsi pro kolektiv tfidy a ucitelé nez
pro daného chlapce. Bylo vidét, ze AP pfinasel do tfidy spiSe klid a takovou jemnou nuanci.
Dokézal béhem hodin udrzet u chlapce klid, a pokud to pfili§ neslo, AP védél, co si naptiklad
zahrat s chlapcem, aby chlapec nerusil. Méli urcité dohody, které v hodinach fungovaly,
bohuzel uz vibec nefungovaly o prestavkach, kdy chlapec chodil do starSich tfid, kdy AP viibec

nerespektoval a Casto pfichazel do konfliktu s témito star§imi spoluzaky.

Celkové AP tiidé pomohl a diky nému, tfida bézela dale 1 pres afekty chlapce. AP do budoucna
ttide viditelné chybél a bylo tézké naucit se spolupracovat a fesit konflikty bez néj. Bylo moc
dobte, ze AP zistal dale na Skole, i kdyz v jiné tfid€. Déti ho vSak stale potkavaji a mazou
nadale udrzovat kontakt, coz piijde pedagogim dilezité a déti nemaji potom pocit zrady anebo

ztraty.
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8.5.3 Analyza dokumentu

Chlapec byl pod pé&i PPP a pozdgji i pod dohledem OSPODu. Zak mél udéleno podptrné
opatfeni 3. stupné a byl mu piidélen AP, z divodu nezvladatelného chovani v kolektivu. U
daného chlapce nemusel byt vypracovan IVP, nebyly provedeny zmény ani ve formé ani

v obsahu vyuky. Chlapec m¢l diagnostikovanou poruchu ADHD.

Chlapec se projevoval slovni a fyzickou agresi. Narusoval béh hodiny, mél problém s udrzenim
pozornosti a ¢asto se zabyval odliSnymi vécmi, nez byly ukoly zadané. Jeho schopnosti byli po
vétSinou v pasmu podprimeéru, byla vSak zminka, Ze se mize jednat o nedostatecné podmétné
prostfedi z domova. Chlapec mél lepsi vysledky v ukolech na porozuméni a na verbalni
schopnosti. Skolni znalosti byly v pasmu velkého podpriméru, z diivodu neexistujici pfipravy

v domécim prostiedi.

Chlapec se v poradné nékdy snazil, bylo vSak vidét, ze autorita k dospelym mu tvori velké
problémy. Jde vidét, ze si déla rad véci po svém a nepiijima radu od starSich a zkuSenéjSich.
V doporuceni je presné doporuceni do vyuky a jak s chlapcem komunikovat. Je potieba
dohlédnout i na véci tykajici se uciva a zapist. Problémova je komunikace s rodinou, chlapec

ma vysoké absence a z toho diivodu bylo problémové spliiovani uciva.

Chlapec mél vypracovany krizovy plan, ktery vSak rodi¢e nepodepsali a neodsouhlasili.

8.6 Dit¢ F

Dalsi zkoumany subjekt byl chlapec nachazejici se v pulce prvniho stupné. Nachazel se v mensi
meéstské Skole. Chlapec navstévoval skolu od prvni tiidy. Chlapec je v péci pedagogicko-
psychologické poradny, ma podpurna opatieni 3. stupné€ a nachazi se u n¢j AP. U daného

chlapce se jen za posledni rok zvladlo vystridat na 4 asistenty pedagoga.

S danym chlapcem jsem méla moznost stravit jeden z hlavnich vyucovacich predmétu, dale
jsem chlapce méla moznost vidét v telocviku. V ramci daného vyzkumu jsem meéla moznost
zachytit zmeénu AP, a diky otevienosti Skole jsem mohla hovofit i s rodi¢i. Cesta AP k tomuto

chlapci byla velmi zajimava a dilezita pro jeho situaci.
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8.6.1 Pozorovani

Pozorovani probihalo od za¢atku Skolniho roku 2022/2023 az do pololeti. Béhem této doby se
u daného chlapce vystfidali 2 AP, coZ uz bylo po vystfidani 2 AP, ktefi z riznych davodu

ukoncili ¢innost (viz. Cesta AP).

Pozorovani probéhlo tfikrat. Dvakrat v pfedmétu vychovy, které jsou u zdka opravdu
problémové a jednou v hlavnim vyucovacim predmétu a to v pfedmetu matematiky, hodina
matematiky vSak probihala jako dvouhodinovd vyucovaci hodina. Nakonec a to mé velmi

udivilo, jsem méla moznost sedét na jedné ze schlizek s rodici. Vse se souhlasem vsech stran.
Matematika

Dvouhodinovka matematiky zacinala hned od rano od 8 hodin. Na matematice byla uz posledni
pani asistentka, ale byli s chlapcem pouze kratky ¢as. Bylo vidét, ze chlapec si AP velmi zkousi

a zjistuje, co kdy muze Cekat.

Jajsem piichazela uz 20 minut pfed 8, abych mohla provést prvni rozhovor s novou AP a zjistit
jak se v dané tiidé citi. Chlapec ptichazel az velmi tésné pred 8 hodinou, coz pry nebylo nic
neobvyklého a Casto prichazel i po 8 hodin€. Rodi¢im bylo nékolikrat pfipominano, ze tohle
neni vhodné, zaprvé porusuji skolni fad a za druhé zak rozptyli celou tfidu a i mu samotnému
se tézko adaptuje na Skolu, kdyz si nemuze rano popovidat se spoluzaky a v klidu nachystat

véci na hodinu.

Tento pozadavek byl vyhoven, az znacné po pololeti Skolniho roku 2022/2023. Na hodinu
matematiky, tedy ze pfisel se zvonénim a rodice jesté potiebovali néco fici AP, tudiz AP
ptichazel se zdkem do tfidy az 8:05. To znacné rozrusilo tfidu, protoze ta uz byla v procesu
vitani se s pani ucitelkou. Probéhly i néjaké poznamky na ucet chlapcova pozdniho ptichodu.
Bylo vidét, ze chlapce to taky rozrusuje a byl velmi motoricky neklidny a celkové zrychleny.

AP mu n¢kolikrat musel pfipominat klid a to, ze by méli byt vice potichu.

Celkové bylo u chlapce vidét, ze ma problémy udrzet pozornost. Projevoval se velkym
motorickym neklidem, byl hodné hapticky. Neustale v§e zkoumal hmatem a Casto takhle sahal
1 na spoluzaky, coz ¢asto Ustilo v konfliktni situace mezi détmi. AP ani nestacil vnimat, kdy
jsou nabéhy na konfliktni situace, protoze pfichazely velmi rychle. Celkové tempo zaka bylo
rychlé a nesoustiedéné. Casto vyhrkl odpovéd na otazku $patng, ale hlavné rychle. Déti se mu

Casto smaly, to bylo vidét, ze zaka bavi.
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Zak se Casto staval teréem posméchu a Gasto se sam stavél do pozice $aska tfidy. Casto
vyruSoval a mél nemistné poznamky, né€kdy az vulgarni. N€kolikrat byl zak napomenut nejen
AP, tfidni ucitelkou, ale i détmi. Celkové klima tfidy nebylo vibec pékné. Bylo zde vidét, ze
déti jsou celkové individualisti a kazdy kope sam za sebe. Nebylo to viibec pfijimané prostiedi

pro jinakost.

Ap musel neustale chlapce motivovat k zadané praci a zabranovat konfliktnim situacim, coz
nékdy opravdu neslo. Zak se s AP chtél dohadovat a vzdorovat, to mu ale u AP nebylo
umoznéno. AP mél jasné direktivni a konkrétni pfistup, coz mi pfislo pro zaka velmi vhodné.
Se zakem nediskutovala a jasné mu nastavovala hranice. Nékdy se to odrazilo 1 ve vztahu
k ostatnim détem, které mé&li o¢ividné k AP respekt. Na jednu stranu chapu, ze ostatnim détem
ptipada zle, ale zase s danym zakem bylo velmi tézké jednat jinak. Tento rozpor byl velmi

zajimavy.

Béhem hodiny bylo potieba se zakem vyjit na chodbu a udélat si fyzicka cvi¢eni. To chlapci
velmi poméhalo a AP na to byl upozornén hned od pocatku prace. Tohle vSak znamenalo Casté
dopisovani zapist mimo uréenou dobu. Casto si se zakem dopisoval latku AP, ale nékdy musel
zak zapis dopisovat doma. AP vzdy nafotil vSe, co bylo potieba a potom to predal chlapci a

rodiéum.

V matematice byl zak vcelku primérny, ale nemél s danou latkou vétsi problém. VSechny
chyby ocividné plynuly z nepozornosti a neustalého rozptylovani. Ne vzdy to byl chlapec, kdo
podnécoval konfliktni situace. Bylo vidét, ze nékteré déti vi pfesné co udélat, aby chlapce

rozptylili. Stacil poté jediny zvuk nebo pohled a byl oheri na stiese.

Obdivoval jsem vSechny zicastnéné i daného chlapce. Po dvouhodinach matiky, bylo vidét, jak
je to pro vSechny unavné a dlouhé. Bylo dobfe, ze poté prichdzela vychova. Nekdy vSak
pfichéazel jazyk a to byli pry velmi naro¢né dny. Celkove bylo vidét, ze AP musi byt neustéle

V pozoru.
Telesna vychova

Télesnou vychovu jsme vidéla na zac¢atku Skolniho rok s predchozim APOD. Byla to zena ve
stfedni dospélosti, kterd sama méla doma dvé malé déti. Uz pfichod do télocviény byl narocny,
chlapec se nechtél pfevléct a chtél cvicit v tom, v ¢em mél na sobé. AP se snazil chlapce
presvédcit, ze to nejde, ale to bylo, neucini. Chlapec si sundal kalhoty 1 se spodnim pradlem a

zacal beéhat po chodbé nahy a odmital si obléct trenyrky s kratasemi. Chodba byla nastésti celku
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prazdna, byli zde pouze spoluzaci daného chlapce. Chlapci se rozesmali a brali to jako srandu,
holky zacaly pistét a kiicet na chlapce. Pani ucitelka odvedla v tomto pozdvizeni tfidu do
télocvicny. AP chlapce chytal a zacal se snim hadat, to viibec nemélo smysl a bylo vidét, ze

chlapec ma z celé situace srandu.

Po tomto incidentu se chlapec po urcité dobé oblékl (az nemél publikum, dle mého nazoru) a
odchazel s AP do télocvicny za ostatnimi détmi. Po pfichodu si déti neodpustili poznamku na
chlapce, chlapec reagoval agresivné vici danym détem. AP musel zasahnout fyzicky aa chlapci

kontakt zabranit. Pani tfidni ucitelka uklidnila zbylé déti.

Pti rozcvicee délal chlapec neustale opicky a snazil se naruSovat okoli. Pti hie s micem byl vSak
velmi koncertovany a bylo vidét, ze tato aktivita ho bavi a dokaze pracovat ve skupiné. Problém
nastal, kdyz porusil pravidla a déti mu to dali vyrazné najevo a zacali po ném kficet, coz vedlo
k velké atace. Chlapec zacal kiicet kopat kolem sebe a musel byt vyveden a pomoci jak AP tak
tfidni ucitelky, z daného prostoru. Do konce hodiny se nevratil a nasledoval rozhovor s AP
ohledné situace. Tento rozhovor mi pfiSel ze strany AP nevhodny a lehce na bazi emocniho

vydirani, coz na chlapce nemélo viibec fadny vliv.

Nakonec si §la s chlapcem promluvit tfidni ucitelka coz si myslim, ze zabralo a zak se mohl
vratit do kolektivu na posledni hru, kterou vSichni znali a oCividné méli velmi radi. Ta uz

probéhla v poradku pouze za dohledu AP.
Vytvarna vychova

Do vytvarné vychovy jsme méla moznost nahlédnout po pololeti a po dob€, kdy se uz posledni
AP szil s danym ditétem a celkové s vétsSinou tfidy a nejvice s tfidni ucitelkou. Bylo vidét, ze
vztah dité s AP je nastaveny a dité pfesné vi, co mize od AP ocekavat a naopak. To vnaselo do

celé tfidy klid a pohodu, to bylo vidét uz na prvni pohled.

Dnes méli déti pracovat s akvarelem. M¢li k pouziti pouze modré a zluté barvy a méli tvorit
zimni ptirodni scenérie. Bylo vidét, ze déti jsou na praci s akvarelem zvyklé a t€sili se na danou
praci. Nékteré deéti méli pripominky, ze by radi pracovali s vice barvami nez pouze s modrou a
zlutou. Pozorované dit€ bylo opét motoricky znacné neklidné a opét melo vetsi potfebu vse
hapticky zkoumat. Ale bylo zaméfené na komunikaci s AP, co vlastné si predstavuje pod
pojmem zima, krajina a podobnég. Slysela jsem hlavni rozhovor o sné¢hulakovi, ktery by si chtélo

dité postavit.
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Dité si samo vzalo potiebné pomucky, mélo potiebu byt jako prvni nachystany a dat to v§em
najevo. V tom uz mél kolektiv o¢ividné nauceno, si toho nev§imat a brat to jako soucast povahy
chlapce. To se mi velmi libilo. Chlapec se etdy nachystal a bez toho aby ¢ekal na vyzvani chtél
zaCit tvofit. Nato ho AP zastavil a dal mu najevo, ze je tieba pocCkat na ostatni a na pani ucitelku,
AP se snazil vysvétlit, ze pokud jsem prvni, nékdy potom musime pockat a moc si neuleh¢ime.

Bylo vidét, ze chlapec se snazi zapojit a davat vlastni priklady.

Po vyzvani pani ucitelky chlapec zacaal tvofit. Bylo vidt, ze byl moc rychly a ¢asto se mu
nedafrilo tak jak potfeboval. Dokonce si vyprosil dalsi ppapir, protoze ten aktualni vyhodil. AP
se mu snazil velmi pomoc a druhy obrazek dopadl moc pekné a i1 chlapec mél z né€j velkou
radost. Bylo vidét, ze se mu mnohem lépe pracuje rukama, nez logicky a hlavou. Obcas mél
tendence svou pozornost pienést k ostatnim, ale to AP hned otacel a vracel se ke snéhulakovi,
o kterého se na daném obrazu snazili. To povétsinou zafungovalo. Bylo vidét, ze je velmi
dulezita motivace chlapce, a Ze pokud se najde jde to mnohem jednoduseji a chlapec dokaze

krasné pracovat.

8.6.1.1 Zavér pozorovani

Projevy ditéte

Projevy ditéte byly znacné ovlivnény poruchou a pozornosti. Chlapec byl zna¢né motoricky
neklidny a inklinoval k haptickym projeviim viiéi okoli a spoluzakam. Casto zachazel s vécmi
jinak nez na co byly urCené, s vécmi hazel, kousal je, rozptyloval spoluzaky pomoci danych
predmétd, atd. Casto inklinoval k donuceni pozornosti, spise od spoluzakd nez od dospélych.
Byl radsi Saskem, ale stfedem pozornosti nez upozadén. U vSeho musel byt prvni a chtél vzdy
vyhrat. Casto viak po vyvolani nebo moznosti piislo zklamani v podobé& neuspéchu, emuz se

zak branil zesmeésnénim sama sebe. Bylo vidét, ze nad vécmi nepfemysli a je impulzivni.
Spoluprace ditéte s AP
Prvni pozorovany AP

Bylo vidét, ze vztah mezi AP a danym ditétem je naruseny a zak AP vubec nerespektuje. Ap se
zezacatku svého plsobeni snazil chovat jako ochranitelsky az maminkovsky typ, coz na daného
74ka vibec neptisobilo. Casto mezi nimi dochazelo ke konfliktim a hadkam, které musela fesit

tiidni ucitelka nebo dokonce rodice.

Nékteré metody daného AP nebyli viibec vhodné k danému ditéti a nekdy do skoly. Bylo

pochopitelné, ze se zakem to nebylo vibec jednoduché, ale AP neustal svou situaci. Dité
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prestalo chtit dochazet do Skoly a na AP si Casto vymyslelo nesmyslné piibéhy. Celkovy vztah
byl ale natolik naruSeny, ze po konzultaci vSech stran a doporuceni vedeni, bylo s danym AP

rozvazano pracovni vztah a k ditéti se zacal hledat novy AP
Druhy pozorovany AP

Uz pii prvnim pohledu bylo znat, ze vztah mezi druhym AP a s ditétem, byl uplné odliSny nez
s prvnim. Méla jsem to §tésti tento vztah vidét od pocatka, kdy si zak AP ot'ukaval, a hledali
k sob& spole¢nou cestu. Az po dobu kdy si pfisli na chut a chlapec zacal AP pfijimat a

respektovat ho.

Chlapec potteboval specificky pfistup a na ten posledni AP asponl Castecné piisSel. Dité se tedy
chovalo porad nékdy nezvladateln€, ale u se nepotiebovalo s AP hadat a nekdy 1 dokazal
pracovat pod dohledem AP. AP byl direktivni a nedal pfili§ chlapci si hrat s hranicemi a
pravidly. Dokazal také vyuzit jakoukoliv motivaci a snazil se ji neustale rozvijet. Taky velmi

p€kné komunikoval a spolupracoval s rodi€i, coz celé situaci dodalo oporu z domu.
Spoluprace AP s tfidni ucitelkou
Prvni pozorovany AP

Komunikace mezi AP a tfidni uCitelkou byla v ramci normalu. AP se snazil pfizptusobit chodu
tfidy a vyhovét pozadavkim tfidni ucitelky. Bylo vidét, ze vSak nejsou na stejné urovni a AP
je jako pomocny personal. AP nebyl seznamem s prubéhem hodiny, a proto se obcas stalo

nedorozuméni, hlavné z divodu vyvadeéni chlapce ze tiidy.

Bylo vidét, Ze se tfidni ucitelka s AP dopiedu neodmlouvaji na prabéhu hodiny ani tfeba néjaké
alternativy pro daného chlapce. Béhem hodiny byl v§ak AP vzdy po ruce a na druhou stranu
pokud potteboval AP pomoci s danym chlapcem, tfidni ucitelka byla ihned po ruce. Prostredi
bylo spolupracujici a pfijemné, jen bylo vidét na obou stranach, ze pfisli vykonat pouze svou

préaci a nemaji motivaci delat pfili§ navic.
Druhy pozorovany AP

Druhy AP m¢l podle vSech situacich velmi podobnou zkuSenost jako pifedchozi AP. Byl vS§ak
vice soucasti tridy, tedy aspori dle mého pocitu. Neveédél vSak co se bude dit, a také to obcas
pfineslo komplikace, kvili vyvadéni ditéte ze tiidy. Bylo vSak vidét, ze dany AP se mnohem

vice zajima a sam byl zrodem dané komunikace a dopomoci.

74



Bylo zde vidét, ze pokrok nastal, kdyz se dopomoci vlozilo §kolské poradenské pracoviste,
které zacalo s persondlem pracovat a snazil se mu dopomoc ke spoleéné spolupraci a
komunikaci. Tento krok velmi pomohl a podle v§eho mél pfijit uz mnohem diive. Po tomto

zasahu se ve tfide zacalo pry 1épe pracovat a vSe nabralo snad ten spravny smér.
Socializace ve skupiné

Chlapec mél ve skupiné narocnou roli, sam se Casto stavél do role Saska a bavice tfidy. Bylo
vidét, ze nékteré déti maji averzi vici jeho osobé, to se projevovalo, ze vedle nechtéli sedét,
odmitaly byt s chlapcem ve skupiné apod. Nékteré déti zase naopak zaka vyprovokovavali a
bavilo je, se divat na reakce ostatnich. Casto za nékteré situace pozorovany zak nemohl, ale byl

umyslné vyprovokovany.

Do budoucna udé nejspi§ tézké pro zaka najit si misto ve tfidé a byt pro déti rovnocenym
partnerem. VE&fim, Ze spoleCnou praci vSech stran se to podafi, ale cesta to bude naro¢na. Tim,
ze zak odbiha jak ke slovni tak k fyzické agresi viici spoluzakim, je to o to slozitéjsi. Bohuzel,

zmeény AP k tomu nebyli viibec do pomocné a spise situaci zkomplikovaly.

8.6.2 Schuzka s rodici

Schizka s rodi¢i pro mé byla velmi zajimava. Nabidla mi ji specialni pedagozka, ze je Ceka
spolecna schiizka tykajici se AP a ze u ni bude i vedeni Skoly, Skolské poradenské pracoviste,
tfidni ucitelka AP a rodice. Byla jsem piekvapena a souhlasila jsem s pfitomnosti na schizce.

Rodice také souhlasili, a proto jiz nic nebranilo k uskutecnéni schizky.

Schiizka se nesla v piijemné atmosféfe a bylo vidét, Ze vSechny strany chce, aby se dana situace
vyfesila a aby vzdélani chlapce probihalo jak nejlépe je mozné. Schiizku si prali rodice a vedeni

jim vyslo vstfic. Rodice chtéli probrat AP a pripadné jeho moznou zménu.

Uvodni slovo si vzalo vedeni $koly, seznamilo se s tématem schiizky a seznameni viech stran.
Poté dostali slovo rodice, ktefi schlizku navrhovali a méli moznost se vyjadrit jako prvni. Sdélili
své obavy o schopnosti AP a k projeviim chlapce doma, které u diiveéjSiho AP nebyli. Byli
nestastny z neustalych zmén a neptijemnych konfliktt, které se chlapci d&ji. Nekteré véci, které
chlapec doma fikal, byli zveli¢ené, ale oni nevédéli podle ceho usuzovat. Nebyli spokojeni

s komunikaci s pani tfidni ucitelkou a s AP, ohledné¢ chovani chlapce.

Potom dostala slovo tfidni ucitelka a asistentka pedagoga. Spousta situaci se vysvétlila a doslo

se ke zdarnému vysvétleni. Bylo vSak vidét, ze nékteré metody AP na dit€ opravdu nefunguji a
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nékdy AP pfispiva ke konfliktnim situacim. Rodice byli otevieni domluvé, ale naznacili, ze by

byli radi, kdyby se zacalo uvazovat o zméné AP u jejich ditéte.

Poté dostalo slovo SPP, které se zavazalo k pravidelnym hospitacim a dopomoci dané tiidé a
AP. Takto byla schiizka ukoncena. Béhem vsak 14 dnt nepfislo k zadnym zménam a spise

zhorSeni situace a proto se doslo k zavéru, ze jedind mozna volba bude opravdu AP vyménit.

8.6.3 Rozhovory

Rozhovory probéhly béhem prvniho pololeti 2022/2023. Rozhovor probéhl s poslednimi dvéma
AP, stfidni ucitelkou a se specidlni pedagozkou, ktera tfidu velmi Casto navstévovala a
metodicky pomahala celé tfidé s ukotvenim pozice AP, bylo vidét, ze dana tfida je celkove

komplikovana a naro¢na.

Prvni rozhovor probéhl se specialni pedagozkou na zacatku Skolniho roku, ktera byla pfi
pfijimani druhého 1 tfetiho AP k danému ditéti. Byla z celkové nalazena sti tfidy velmi nesva a
celkové naladéni rozhovoru, bylo plné nad¢€je ke tietimu AP. Dité se projevovalo velmi naro¢né
a i komunikace s tiidni ugitelkou nebyla nejjednodussi. Casto se v rozhovoru obracelo na
funkénost prvniho AP, coz byla ale pani druzinaika, kterd pouze takto vypomahala, ale pfi tom
to fungovalo skvéle. Dalsi AP byl pouze krok vedle a béhem mésice opustil dané misto. Proto
se vkladalo nadéje do 3 asistenta pedagoga, hoch k tomu Spatné snasel zmény a bral jako
podraz, ze prvni AP musel skoncit. Navazovalo se snim stale hife dobrého vztahu a vse se

pouze komplikovalo.

Kdyz jsem ve zkratce hovotila se specidlnim pedagogem podruhé, bylo vidét, ze ho zklamal
dalsi vybér AP a do nového uz tolik nadéji nevkladal. Bylo vidét, ze si je védom, ze tfidé musi

vénovat mnohem vice ¢asu a dané tfidé pomoci.

Rozhovor s tfidni ucitelkou byl zajimavy a ptiSel mi chladny a pouze z povinnosti. Vlastn€ jsem
se nedozveédéla nic nového, ale pochopila jsem pro¢ komunikace mezi tridni ucitelkou a AP
neékdy vazne. Ttidni ucitelka si vSe vedla fadné a vhodné pro dané déti, byla v§ak uzaviena a
introvertni povahy, coz Casto nedopomahalo celé situaci. Rozhovor byl diskrétni a kratky,

mnohem vice mi pfinesl rozhovor s AP a specialni pedagozkou.

Rozhovor s predposlednim AP byl pfijemny a ubihal rychle. Jednalo se o pani ve stfednich
letech, ktera doma méla dvé déti. Budila matefskym dojmem a bylo vidét, Ze nemé predchozi

zkuSenosti s détmi s projevy problémového chovani. Byla mila, ale nékteré véci vidéla jinak,
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nez si predstavovali rodiCe a Skola. Tato pani asistentka by byla vhodna k ditéti, které spise

pottebuje individualni a mnohem jemnéjsi péci nez dané dite.

Rozhovor s posledni a zatim aktualnim AP byl pfijemny a naplnén humorem. Jednalo se o pani
ve stiednich letech, ktera mela vystudované ucitelstvi némeckého jazyka na druhy stuperi.
Nékolik let ucila na velké zakladni Skole a potfebovala zménu, proto zacala hledat praci jako
AP. Tudiz pro ni byla vyzva, kdyz ji pfijali pro daného chlapce. Tuto vyzvu piijala a rozhodla
se zacit s danym chlapcem pracovat. Jako AP byla direktivni a neustupna, oplyvala ale
humorem, coz byl kanal, pfes ktery si schlapcem vytvotila vztah. Dulezita také byla
spravedInost a jasn€ vymezené hranice, také neustupnost, kterou zvladala s prehledem, diky své
dlouholeté zkuSenosti s détmi na druhém stupni. Myslim si, Ze tento AP je dobrou cestou pro

dané dite.

8.6.3.1 Zavér rozhovoru

Pohled AP

Pohled posledniho Ap byl pozitivni a naladén pfijemné do budoucna. Véfil, ze se s ditétem da
obracivat. Obc¢as se zminil, Ze je narocné vnimani pozvi, kdyz dlouha Iéta byla také ucitelkou
a nékteré véci by délal odlisn€, nez aktualni pani ucitelka. Ale uci se nové pozice a Casto si
uvédomuje, jak je ptijemné nemit tolik povinnosti a tkolt. K danému chlapci si nasla cestu pres
humor a pevnou ruku, nékterym détem vi, ze piijde prisn¢jsi, ale potiebuje tak budit, kvuli
svému sveéfenci, ale zminyje, Ze ji tento pohled nékdy mrzi. AP se té§i na dalsi spolupraci a

doufd, ze ditko bude nakonec normalni student a nebude ji potfebovat.
Pohled specialniho pedagoga

Pohlédl specialniho pedagoga byl v pribéhu vcelku pesimisticky. Byl neustale stavén do role
nefungujici tfidy a nefunguji ho AP ¢i kolektivu a byl terCem castych stiznosti rodicu a také
tfidniho ucitele. Tteti AP byl pro néj svétlo nadéje, coz se ukazalo nakonec milnym a Spatnym
krokem. Az posledni AP pfinasi urcitou vinu pohody a stalosti. Ted” se teprve ukazuje, jak moc
je dulezita povaha vSech zacastnénich a jejich motivace k praci na Skole. Pro specialniho
pedagoga je nékdy velmi narocné nati dostatecné kvalifikované lidi a zaroven povahou takovou,

aby si sedli jak s tfidni ucitelem, tak s ditétem a nejlépe 1 s rodici.
Pohled tfidniho ucitele

Ttidni ucitelka byla stroha a moc jsem se nedozvédela. Svou praci si odvedla bezchybné a u

déti byla oblibena. Myslim, ze to vSe odrazelo akorat jeji introvertni povahu. Bylo vidét, ze
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pottebuje Cas, aby komunikovala s novym ¢lovékem. Rozhovor semnou a mé navstévy pifijmula

pouze jako soucast své prace.
Celkovy pohled na AP

Cesta k tomu vhodnému AP trvala rok a byla ponékud narocnéj$i, nez byva zvykem. Dvakrat
se chlapec musel potkat s AP, ktery nebyl viibec vhodny k jeho povaze a k celkové pouze tiidy.
Musel se rozloucit s prvnim AP po kratké, ale plné fungujici dobé a poté dlouho musel cekat
na nékoho, kdo mu nabidne tu vhodnou péci. Bylo vidét, ze tato cesta byla naro¢na pro vSechny
zucCastnéné strany a nechala spoustu sramu na nékterych myslenkach. Bylo nesnadné koukat,
jak slozité bylo najit dostatecné€ vhodného ¢loveka, a kolik problémia mutize napachat nespravna
osobnost AP. Bylo na snad jen doufat, Ze ta cesta, kterou nastavil aktualni AP bude ta spravna

a vSe uz se ponese v klidn&$im duchu, nez tomu bylo v pfedchozim roku.

8.6.4 Analyza dokumentu

Chlapec je v péci PPP od své druhé tridy, nastup do prvni tfidy probéhl bez odkladu. V prvni
tfidé nebylo potieba zasahu od dané poradny. Zadost o vysetieni byla podana v polloleti a
vySetfeni probéhlo velmi zahy. Dité tedy dostalo 3. stupefi podpurného opatieni, bez IVP a

s pridec€lenym asistentem pedagoga na 30 hodin tydné.

Chlapec trpi vyraznou poruchou pozornosti se snizenou citlivosti v socialni oblasti a zvySenou

uzkosti. Chlapec je 1 v péci specialisty, za kterym odchazi s rodinou.

Kognitivni vyvoj chlapce se nachazi v pasmu stfedniho priméru, jeho vykon je velmi
nerovnomémeé rozlozeny. VétSinou je jeho vykon ovlivnim celkovou motivace a jeho
soustfedénim. Chlapec je velmi snadno unavitelny a pottebuje soustavnou dopomoc pii vykonu
ukola, také potiebuje neustale motivovat, bez vnéjsi motivace neni chlapec schopen dokoncit

zadané ukoly.

Chlapec se projevuje motorickym neklidem, ktery je doporucen tolerovat a v mensich davkach
uplné prehlizet. Neustale podporovat, motivovat a dohlizet na dokoncovani tkold, s ¢imz je u
chlapce veliky problém. Je doporuceno délat Castéji prestavky a prizptusobit se unavitelnosti
chlapce. Jasné stanoveni a dodrzovani pravidel a hranic, je velmi dilezita duslednost a
spravedlnost v pfipad€ chlapce. S chlapcem je dualezité komunikovat jasn€ a srozumitelné,

nejlépe kouskovat dana zadani. Nefunguje domluva, spiSe pfimocarost.

Chlapce je mozné vyvést ze tiidy. Na to skola pouzila krizovy metodicky plan pro dané dité, se

kterym byli vSechny strany srozuméni, a je mozné jej vyuzivat.
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8.7 Dite G

Chlapec, ktery byl nakonec umistén do ustavni vychovy. Jednalo se o chlapce, ktery pochéazel
z jedenacti sourozencl. Mimo daného chlapce byli vSak vSechny déti umisténé do détského

domova. Chlapec pochazel z romského etnika.

Chlapec dochazel na danou Skolu do 5. tfidy, poté byl soudem umistén do ustavni péce a to do
détského domova se Skolou. Celkove prace s chlapce byla naro¢na a spoluprace s rodinou byla

neexistujici.

U daného chlapce jsem méla moznost mluvit s pani tfidni ucitelkou, se specialnim pedagogem
a méla jsem moznost nahlédnout do dokumentace ohledné daného ditéte. Bohuzel moznost
pozorovani jsem uz nestihla, pfi§lo mi v§ak vhodné, tento ptipad ukazat, stejné jako ptipad u

ditéte E.

8.7.1 Skolni vyvoj chlapcova chovani
Chlapec mél udéleného AP az od pozd€jsich ro¢nikl. Jednalo se tedy o chlapce romského
pavodu, byl z jedenacti déti, vSechny déti byli v§ak umisténé do DD, mimo tohoto chlapce. O

chlapce se vice starala babicka, i ta vSak nezvladala dité motivovat a nastavit mu hranice.

Uz od prvni tfidy byli s chlapcem potize, nejvétsi potiz byla v tom, ze chlapec nemluvil
s dospélymi a neuznaval autoritu. Jedin€ s kym hovofil, byli déti, coz Casto dostavalo pedagogy
do tzkych. AP byl pfidélen az v pulce druhé tiidy, coz podle pedagogt bylo pozdé nez mélo.
Byl vsak problém s domluvenim vySetfenim v poradné. Rodice se Skolou nekomunikovali a

dlouhou dobu se odmitaly objednat na vysetieni.

Ditéti po navstévé v poradné bylo doporuceno IVP, péce AP, a lehcou zménu metod vyuky,
protoze u chlapce dosavadni metody neméli vyznam. Chlapec mél diagnostikované ADHD,

nebyl vSak pod péci specialisty.

AP, ktery byl danému chlapci pfidélen, byl podle pedagogického sboru nestastnou volbou.
Dany AP byl podle pani tfidni ucitelky neempaticky, plnil si svou praci, kterou musel, ale

chybél mu cit a pochopeni pro situaci.

Celkova prace s chlapcem byla velmi naro¢na. Bylo podezieni na psychickou poruchu, ale
rodi¢e odmitli feSit a navstivit odbornika. Chlapec tedy reagoval pouze na déti, nereagoval
vubec na dospé€lé. Neustale strhaval pozornost na sebe a neustale vyrusoval ostatni ve tfid€,
bylo velkym problémem se s danym chlapcem domluvit a vétSinou bylo jedina cesta chlapce

vyvést ze tiidy.
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Bylo vidét, ze dany chlapec nemél dobré rodinné zazemi. Nosil plesnivou tasku, nemél svacinu.
AP o to mél zajem pouze ¢astecné, neplnil funkci osobni, kterou mél podle doporuceni také
plnit. Chlapec o€ividné za spoustu véci nemohl a spoustu véci bylo zpisobeno nevhodnou péci
rodiny. Nikdo a ani AP, mu podle pedagogickych pracovnika nadal potfebnou péci a u daného

chlapce si to vybralo svou dan.

I pristup pedagogti nebyl vzdy pro chlapce ten spravny, seslo se tolik §patnych udalosti, ze pro
chlapce byla nakonec zachrana. V tomto pfipadé se musela po odchodu chlapce psat ptipadova
studie, coz v pripadé dané skoly, bylo dalsi papirovani pro skolu a zase spousta povinnosti,

které byli pro Skolu vcelku slozité.

8.7.2 Rozhovory

Rozhovor probéehl s tfidni ucitelkou daného chlapce. Rozhovor byl strukturovany a vcelku
kratky. Bylo vidét, ze dana pani ucitelka je z celho pfipadu nest'astna. Nékolikrat odkéazala na
to, ze chlapec nebyl zly, ze sam za to nemohl. Cela situace byla pro pani ucitelku
neuchopitelnou a Casto si fikala, jak je tohle viibec mozné. Pro¢ byl chlapec stale v rodiné? Proc¢
to nikdo nefesil diive. To vSe byli otazky, které padly v priabéhu rozhovoru a nékdy ne pouze

jednou.

Bylo vidét, celkova neochota systému a nepfipravenost Skoly na takovou situaci. Situace
v rodiné byla opravdu $patna, vibec nikdo nechapal, jak je viibec mozné, Ze tento chlapec uz

vlastné neni v détském domoveé davno.

Bylo vidét, Ze pani uitelka, méla vytky k vybrani AP k danému ditéti. Cato si fikala, zda by to
nebylo s jinym AP jiné, ale také byt nemuselo. Casto pani ugitelka premyslela, co by mohlo
byt, kdyby, ale také si fikala, ze by top mohlo byti jesté horsi , a ze chlapec mohl nakonec

skoncit jinde nez v détském domove.

8.7.2.1 Zavér rozhovoru

Pohled tfidniho uditele na AP

Pohled pani tfidni ucitelky na daného AP, byl vcelku jasny. Byla to volba vedle. AP si pouze
vzdy piiSel splnit svou pracovni dobu a povinnosti, ale pro dit€ neudélal nic navic. AP ani
nevadilo, ze s nim dana rodina nekomunikuje a nesnazil se o zavedeni kontaktu. Také po osobni
strance se o dite pfili§ nezajimal, zajimalo ho pouze to co bylo v jeho néplni prace. S AP byl po

odchodu chlapce rozvazan pracovni vztah. Coz si pani ucitelka mysli, ze bylo spravné.
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8.7.3 Analyza dokumentu
Chlapec byl v péci PPP od druhé tfidy, coz bylo na dany pfipad vcelku pozdé. Chlapec byl
zatazen do 3. stupné podpirnych opatfeni, byl mu ptidélen AP, mél mit vypracovan IVP a

dokonce navs§tévoval 1 hodiny specialné pedagogické péce jednou tydné.

Chlapec mél upravené metody vyuky a v nékterych pfedmétech i obsah vyuky. Chlapec mél
diagnostikované ADHD a bylo zde doporuceni vyhledat specialistu, ohledné kognitivnich

schopnosti. To se vSak nestalo.

Chlapec v poradné reagoval Spatné, az skoro vibec. Bylo narocné provadét komplexni
vySetfeni. Chlapec odmital komunikovat a spiSe ukazoval. Ve vét§iné piipadech byl v pasmu

podprameru.

AP mél v doporuceni rozepsané ukoly a povinnosti, které v pripadé chlapce musel plnit. Nékdy
mél suplovat 1 sféru osobniho asistenta. Coz se podle rozhovoru nedélo. AP mél komunikovat

s rodinou a snazit se chlapce motivovat o péci o sebe.

Metody vyuky byly pozménéné, aby vyhovovaly chlapcové tempu, které bylo pomalejsi a
volngj§i. Chlapec mél nedostatky v oblasti porozumnéni a bylo teba mu zadné ukoly kouskovat
a dopliiovat ho. Chlapec byl Casto unavitelny a nékdy i beéhem vySetfeni zacinal podiimovat.
V doporuceni je uvedeno, ze je lepSi drzet chlapcovo pomalejsi tempo a nechat chlapce 1

odpocinout.
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9. Shrnuti vyzkumného Setieni

V ramci daného vyzkumného Setfeni byla byla vyuzita metoda kvalitativni. Metody sbéru dat
byly vyuzity pozorovani, analyza psaného textu a nestrukturované rozhovory. Celé vyzkumné

Setfeni probihalo lehce pies jeden rok.

V priubéhu vyzkumu jsem méla moznost pozorovat 8 déti, ale v ramci vyzkumu bylo mozné
pouzit pouze 7 déti. V daném obdobi jsem meéla moznost mluvit dohromady se Sesti asistenty
pedagoga a s nékterymi vicekrat. Rozhovor byl proveden se vSemi tfidnimi uciteli déti a ve
ttech pripadech i svedoucimi pracovniky danych asistentd. V jendom piipadé jsemméla

moznost byt i na schiizce rodici a sledovat vyménu AP, pifimo v prabéhu mé prace.

Béhem prace jsem analyzovala nékolik doporuceni z poradenského pracovisté, dale jsem méla
moznost nahlédnout na krizové metodicke plana a dal§i metodické pokyny, tykajici se chovani
danych déti. Velmi mé piekvapilo, kolik dokumentace musi Skola vést, ale ke spousté
dokumentti ém Skoly nepustili. Byla vidét profesionalit a snaha ochranit déti, pfed unikem

informaci.

VeétSinu asistenttl pedagoga jsem méla moznost sledovat déle nez pouze jedenkrat. NejCastéji
§lo o dve pozorovani v rozmezi pul roku. Velmi me piekvapila riznorodost osobnosti, vzdélani
a doby praxe mezi AP. Vzdy jsem se setkala s absolutné odliSnym clovékem, nez byl pfedchozi
sledovany AP. Bylo velmi zajimavé v této souvisloti mluvit s tfidnimi uciteli, kteti jsou

nejbliz§imi pedagogickymi pracovniky daného AP.

Z daného vyzkumu lze fici, ze vétSinou je pro dit€ vyhodnéjsi mit APOD. Jsou vSak i ptipady,
kdy AP danému ditéti neni vhodny a je potfeba hledat jiného Clovéka. Béhem §etfeni se mi
ukazala, ze velmi dulezitym faktorem je osobnost a adaptabilita asistenta pedagoga. Pokud je
AP spolupracujici a dokaze pevné stat a nastavit si hranice, je tato funkce presné rozvijejici

tam, kde byt ma.

Byla znatelna Casta fluktuace Ap a to 1 za dobu mého vyzkumu. Tato fluktuace svéfenym détem
vubec nesvédCi a ejjich diavéra ve skolni prostiedi je nékolikrat poznamenana nevhodnou
zkuSenosti. V nejhorsich piipadech se zak musi jesSt€ vyrovnavat smetodam, které nejsou prili§
vhodné k rozvoji daného zéka. Jsou to metody zalozeny na trestech a nebo slovnim vyditranim,

bohuzel i takové pripady mizou nastat. Pak neni n'jiné feSeni, nez dané AP vymeénit.

Neékolikra jsem se setkala, ze Ap u déti s projevy naro¢ného chovani byl bud’ mal empaticky,

coz se projevila na vztahu s ditétem a nebo pfili§ matefsky, to se zase projevovalo na
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nedodrzovani stanoveného chovani ze strany zaka. Bylo tfeba tedy bryt v tvahu osobnost a také

praxi APOD. Podle vyzkumu je praxe AP dilezitéjsi, nez jeho vzdélanost.

Metody AP byly lehce odlisné v kazdém sledovaném subjektu. Zde zaleZzelo veumi na
osobnosti zaka a celkovou dynamiku kolektivu. Ve vSech pifipadech vSak bylo dualezité
dostate¢né nastaveni hranic, jejich jasné vymezeni, jasné nasledky a také spravedlnost, kterou
zaci velmi vnimali a odkazovali se na to. Bylo vidét, ze pokud AP mél dobry vuztah a mél
pozitivni vliv na dité€ a jeho projevy chovani, byl tento AP velmi spravedlivy a ¢asto se b&hem

pozorovani zastal svéfeného ditéte a ne kolektivu.

Bylo videét, ze kazdy kolektiv k danému zaku pfistupije svym zptsobem a dynamikou vlastni
dané skupiné. Nekde jsou tyto déti nosiCem zabavy, rozproudéni a trochu 1 uznavani, protoze
Gasto neuznavaji autoritu, Casto jsou viak yto déti vy&léfiovany a déti se k nim chovaji
podrazdéne a vedou nemistné fe€i na danou osobnost ditéte. AP u té€chto déti by mél slouzit i
jako prostfednik mezi socialni skupinou a danym ditétem. Dulezitou praci AP je predchazet

agresi mifené na okoli a véci, coz déti velmi Casto vzdaluje od daného ditéte.

Z celkové prace jde vycist, ze AP pro déti s projevy narocného chovani dopomahaji
k pozitivnim zmeénam jejich chovani, ale zavisi na spousté faktorti. Jednim z nejdulezitéjSich
faktorii je osobnost a adaptabilita AP a daného ditéte. Mezi dilezité faktory také patii vztah
mezi AP a ulitelem. Pokud tento vztah neni na dobré urovni, piekaazi a znesnadiiuje to praci

profesi AP i ucitele.
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9.1 Zodpovézeni vyzkumnych otazek
Prinasi prace AP pridélenému k ditéti s projevy narocného chovani vyznamné pozitivni

zménu v jeho projevech?

Jak vyplyva ze shrnuti, vyznamné pozitivni zménu v chovani u déti s naronymi projevy
chovani muzeme jasn€ ukazat pouze u dvou piipadu ze sedmi. U dalSich dvou déti k tomuto
vyraznému zlepSeni doslo, az po nalezeni vhodného AP. Bylo potfeba najit vhodnou osobnost
k ditéti a zaroven k tfidnimu uciteli a vyhovujici pro dané rodice. V jednom piipadé€ se tyto
projevy podafilo nastavit pouze ve vyuce, ne vSak pii voln&jSich aktivitach (pfestavky,
prechody, vychovy). Ve dvou piipadech nemél AP, zadny vliv k jakékoliv zméné chovani u

ditéte.

Lze tedy fici, Ze tento jev nenastava vzdy po pridéleni AP k ditéti s projevy naro¢ného chovani.
Zalezi na nékolika faktorech. Nejcastéji zminované faktory jsou: osobnost AP, osobnost ditéte,
spoluprace, nastaveni hranic, zajem o dité, adaptabilita AP. Je tedy vcelku narocné najit
takového AP, aby se projevy chovani obratili k pozitivhimu vyvoji. Pokud se vSak najde AP,

ktery splni vSechny pfedpoklady, tento jev pozitivniho sméru nastava vcelku brzké dobé.

Jakou roli, pro praci s détmi s naroénymi projevy chovani, ma vzdélani a kvalifikace

AP?

Ze zavéru vyplyva, ze na vzdélani AP nezalezi pii péci o dité s projevy naroéného chovani. Pri
kazdém rozhovoru s vedoucimi pracovniky, ¢i pedagogickym sborem bylo vzdélani a
kvalifikace nékolikrat zminéna. V rozhovorech bylo feceno, ze AP s kurzem si vétSinou neumi
predstavit, co jej Ceka. Podle vyzkumu vSak nezalezelo tolik na vzdélani AP, jako na jejich

osobnostni kompetenci, schopnosti adaptability a doby praxe.

Nejlepsi vysledky méli mladsi zeny, které meli pouze kurz pedagoga. VSechny vSak zamyslely
dodélat si vzdelani v pedagogickém oboru. NejCastéji na pozici vychovatele. Pokud se jednalo
o AP svysokou Skolou v pedagogickém oboru, prace s ditétem a jeho snizeni naro¢ného

chovani byla skoro vzdy na spravné cesté, jinak to vsak bylo ve vztahu mezi pedagogy.

Bylo znatelné, ze vysokoskolsky vzdé€lani se v dané praci citi na tzv. ,,druhé koleji“. Nékdy
nevi, jak moc mohou do prace pedagoga zasahovat. Casto zde byl projev nejistoty a strachu

,, Co kdyz tohle mi uz nendlezi? “ Byla vSak znatelna vyhoda praxe ve Skolstvi.

Bohuzel, se mi vramci vyzkumu nepodafilo pracovat s kategorii studentt pedagogickych

oboru, ktefi maji tuto profesi moznost vykonavat béhem poslednich let studii.
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Je stézejni pro praci s ditétem s projevy narocného chovani vztah mezi AP a uciteli nebo

spoluprace s rodinou?

Podle zjisténych dat je velmi dulezita spoluprace mezi ucitelem a asistentem pedagoga. Ne vSak
pfimo stézejni pro projevy chovani daného ditéte. Pokud je vztah na dobré trovni, je prace pro

asistenta pedagoga 1 ucitele mnohem jednodussi a pro osobni psychohygienu velmi pozitivni.

Pokud vztah mezi ucitelem a AP neni dobry a spolupracujici, musi fungovat alesponi na bazi
tolerance a vzajemné spoluprace alespor ve vztahu k ditéti. Tento vztah se vSak mnohem vice
odréazi na celkovém kolektivu tfidy, nez na daném ditéti. AP v téchto ptipadech funguje pouze
pro dané dité a tolik nepomaha s péci o ostatni déti. Danému ditéti je v§ak v ramci své prace

plné k dispozici a Casto je videt snizeni projevi narocného chovani.

Pokud si vsak asistent pedagoga a ucitel osobnostné nesednou vibec, je lepsi hledat jiného AP.

Tato spoluprace neni vhodna ani pro dité s projevy naro¢ného chovani, ani pro dany kolektiv.

Spoluprace AP a rodiny je velmi komplikovanou a slozitou slozkou této profese. Pokud je vztah
nastaveny v ramci pravidel, ktera vSechny strany dodrzuji a souhlasi s nimi. Tento vztah poté
velmi napomaha s péci o svérené dité. Takovy vztah si potom chvali vSechny ziCastnéné strany
a je to ku pomoci s chovani daného ditéte. Velmi Casto se vSak AP setkavaji s rodici, ktefi je
berou jako osobni asistenty a piekracuji hranici profesniho chovani. Tito AP jsou pak velmi
Casto kontaktovani na sva osobni Cisla, musi odpovidat mimou svou pracovni dobu, atd. Je
dilezité si uvédomit, ze AP s danou rodinou komunikuje za Skolu nejvice a tudiz potiebuje
v této komunikaci podporu a pomoc pfi nastavovani pravidel. Pokud se nepodari tento vztah

spravné nastavit, AP se citi pfepracovany a zmifiuji, Ze z prace nemaji radost.

Dalsi moznosti je, kdyz rodina nejevi o zddnou komunikaci zajem a maly z4jem ma i o dané
dit€. Zde je velmi naro¢na prace s danym ditétem, vétsinou po ném AP vyzaduje to, co doma
ne a nastava tak Casté téma konfliktu. Pro profesi AP je vSak tento pfistup snesitelnéjsi, nez

pfistup neustalého kontaktu a nenastaveni hranic.
Jaka je motivace AP pracovat s détmi s projevy narocného chovani?

Motivace pro praci s détmi s projevy naroéného chovani byva casto odlisna a kazdy AP
zminioval lehce odli$né faktory. Pouze jeden jediny AP mél pfimou motivaci pracovat
s dittem s naro&nymi projevy chovani. Casto byla zmin&na motivace kratkého uvazku, ktery

profese AP nabizi.
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Dalsi motivaci bylo chténi pracovat s détmi, ale primarni vzdélani bylo jiné. Kurz a profese
AP tedy nabizi uspokojit toto chténi a zaroven neni potieba setrvavat piilis dlouho ve

vzdélavacim procesu.

Motivace méla zfetelny vliv na praci s ditétem, pokud vychéazela motivace z chténi prace
s détmi, dovzdélavani se v oboru nebo potieba pomoci. Poté méla prace viditelnéjsi posuny a
AP se mnohem vice zaclenil do pedagogického sboru. Pokud vSak byla motivace zkraceného

uvazky, bylo znatelné, ze AP praci vykonavak pouze v ramci svych povinnosti.

Vétsina AP zminovala, ze si dit€ s projevy naroéného chovani nevybralo, ale bylo jim

pridéleno. Vétsina Ap to vzala jako vyzvu.

Z daného Setfeni vyplynula i demotivace k tomuto povolani. Tato demotivace plyne
z narocnosti povolani a pfitom malého platového ohodnoceni, které pocituje vétSina

zminénych AP.

Asistent pedagoga, pridéleny k ditéti s projevy naro¢ného chovani, je dobre informovan

o ditéti s narocnymi projevy chovani a vi, o jakou péci se u pridéleného ditéte jedna.

Z vyzkumného Stfeni 1ze vycist, ze tpln€ presné informace a predstavu mé&li pouze 3 AP ze 7.
A to dva z toho divodu, ze s ditétem byli uz od matefské skoly, tudiz presné védeli, jaké projevy
od ditéte Cekat. Zbyli jeden AP na dané Skole pracoval uz v dfivéjsi dob€, a poté si mohl zvolit
ze dvou déti. Tento AP mél vSechny potifebné informace a sam si vybral dit€ s narocnymi

projevy chovani.

U dvou AP, oba vysokoskolsky vzdé€lani, meli dobrou predstavu o chovani danych déti, ale
bylo znatelné, ze se museli vice seznamovat se tfidou a jejim chodem. Byli z nékterych véci

roz€arovani, ale podle nich nic, coby se nedalo zvladnout.

Dva ze sledovanych AP neméli téméf zadnou predstavu o praci s danym ditétem. M¢li dispozici
sice dokumenty, ale z téch si Casto neumite predstavit pfesnou naplii dané prace. Jednomu z AP
v tomto pocesu velmi pomohla tfidni ucitelka, diky které se v§e nakonec zdarné podarilo, Jeden
ze sledovanych AP vSak tuto podporu nemél a bylo vidét, ze o péci o dité zkousi metodu pokus-

omyl, ktera se v tomto piipadé viibec nedafila.

Mimo jednoho dotazovaného AP, nikdo nevédél o existenci dokumentu od CSIL.
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10.Zavér

Hlavni tématem diplomové prace byla profese asistenta pedagoga, pridélenému k ditéti
s projevy naro¢ného chovani. Cilem dané prace bylo zjistit, zda maji asistenti pedagoga vliv na
vyvoji pozitivniho chovani danych zakt. Jaké metody a dusledky tato profese nese. Dale jsem
se zaméfila na vztah a spolupraci mezi pedagogickym sborem, rodinou, tfidou a ditétem. Dana
prace se zamysli 1 nad vzdélanim, kvalifikaci a kompetenci asistenta pedagoga u déti s projevy

naro¢ného chovani.

Teoreticka Cast se etdy zabyvala kapitolami jako asitent pedagoga, mladsi Skolni vék a projevy
narocného chovani. Kapitola narocné projevy chooovani odkazuje na metodicky pokyn vydany
Ceskou Skolni inspekci s nazvem: Pristupy k narocnému chovani déti a Zakit ve Skoldch a
Skolskych poradenskych zarizenich a moznosti jeho reSeni. Tento dokument, je stéZejni pro
vykon prace AP u déti s projevy narocného chovani. V daném metodickém dokumentu, je
mozno najit nekolik rad a doporuceni k praci AP. Posle vyzkumu, vSak tento dokument vétSina

AP nezna.

Ve vyzkumu jsem se, diky kvalitativnimu vyzkumu mohla zaméfit na samotnou praci AP u

ditéte s projevy narocného chovani.

Profese AP je velmi naro¢nou profesi o to vice, ze jeji ohodnoceni neni pfili§ vysoké, coz velmi
Casto zmifiuji nejen samotni asistenti, ale 1 ucitelé a vedouci pracovnici. AP musi pracovat a
komunikovat na nékolika frontach, jak uz vyzkum ukézal na nékterych zavisi vice na nékterych

mén€. Ne vzdy muze za své selhani samotny AP, nékdy tomu chce pouze dana situace.

Casto se setkavame s vysokou fluktuaci AP. Ve vyzkumu se objevilo ne jedno dité, kterému se
AP vymeénil i vickrat nez jednou. Je dulezité najit kvalitni pracovniky a osobnostné zdatné pro

tuto praci, ale jak to udélat, uz skolam nikdo neporadi.

Celkova prace ukazala, ze profese AP je u déti s projevy narocného chovani dilezitou soucasti
jejich pozitivniho budouciho rozvoje. Tento jev vSak nastdva pouze za situace, kdyz je AP
osobnostné zdatny a dokaze spolupracovat se svym okolim. Nejvice dalezity pro praci tuto
praci se tedy stava osobnostni predpoklad AP a jeho adaptabilitza na nastalou situaci. Velkou

mirou také zavisi na motivaci daného AP.
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