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Uvod

Zdravi je to nejcennéjsi, co ¢lovék mize mit. Z tohoto divodu je nutné o néj pecovat
a dodrzovat podminky bezpecného chovani, zvlasté u déti. RodiCe by méli vést deéti
k bezpe&nému chovani a k ochrané svého zdravi jiZ od nejutlejsiho véku. Skola by méla ziskané
navyky dale rozvijet a zajistit détem bezpecné prostiedi pfi vychovné vzdélavacim procesu.
Na podporu toho vznikl pro Skoly dobrovolny mezinarodni program Bezpecnd Skola,
ktery slouzi pravé k vychové bezpecného chovani déti ve Skole i mimo ni s cilem snizit
urazovost déti.

Ptesto se urazy d¢ji dennodenné a u déti jsou nejcastéjsi pricinou tmrti. K nejvice
urazim déti dochéazi v domécim prostiedi, avsak s rostoucim vékem se prostredi vzniku trazi
presouva do $kol, kde déti travi vétsinu svého asu. Dle vyroénich zprav Ceské skolni inspekce
pocet Urazl za posledni tfi Skolni roky stoupa. Ve Skolnim roce 2015/2016 bylo nahlaSeno
Ceské $kolni inspekci 41 648 tirazi, coz je 2 938 Graz vice neZ v piedchozim $kolnim roce.
Nartst ¢ini 7,6 %. Nejvyssi pocet Grazli ve zminéném roce vykazuji zdkladni Skoly s 21 315
urazy. V porovndni s predeSlym Skolnim rokem je to o 3 491 trazi vice. Problematika Skolnich
urazt by neméla byt podcenovana, jelikoz i mala nehoda mize mit zavazné a trvalé zdravotni
nasledky. Bezpecnost ve Skolach by méla byt rozsifovana i do podvédomi rodi¢h a Sirokého
okoli. Z toho diivodu vzniké tato bakalatska prace.

Hlavnim cilem bakalafské prace je popsat problematiku Skolnich urazli a néasledné
zanalyzovat stav skolni urazovosti na vybranych zakladnich Skolach. Mezi monitorovanymi
Skolami jsou i Skoly s integrovanym programem Bezpe¢na $kola, jejichZ vysledky tak mohou
byt komparovany s vysledky zékladnich skol bez programu.

Mimo hlavni cil jsou stanoveny i cile dil¢i, které jsou rozdéleny dle struktury prace
na teoretické a praktické. Dil¢i cile jsou postupné naplhovany v jednotlivych kapitolach

bakalarské prace.

Dil¢i cile teoretické ¢asti:
e Definovat pojem $kolni tiraz.
e Vymezit déleni Skolnich tiraz(i a popsat jejich nasledky.
e Objasnit postup pii zjistovani a vyhodnocovani pticin Skolnich trazi.
e Charakterizovat evidenci Skolnich urazu.
e Vysvétlit pravni aspekty odSkodnéni Skolnich trazii a jednotlivych druhti ndhrad.

e Uvést mezinarodni program Bezpecna Skola a jeho proces fungovani.
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Dil¢i cile praktické ¢asti:

Zjistit Cetnost urazii uvedenych v knihdch urazii ve vybranych zakladnich skolach
Vv okrese Krométiz v letech 2011-2016.

Zjistit Cetnost urazi uvedenych v knihdch Urazi na prvnim a na druhém stupni
ve vybranych zakladnich skol v okrese Krométiz v letech 2011-2016.

Zjistit Cetnost Urazii vyzadujici Iékafské oSetfeni uvedenych v knihach turaza
ve vybranych zakladnich Skolach v okrese Krométiz v letech 2011-2016.

Zjistit Cetnost urazll zavinénou jinou osobou uvedenych v knihach urazl ve vybranych
zakladnich $kolach v okrese Krométiz v letech 2011-2016.

Zjistit Cetnost urazii u divek a u chlapcii uvedenych v knihach urazi ve vybranych
zakladnich Skolach v okrese Kroméftiz v letech 2011-2016.

Zjistit Cetnost Urazli o prestavkach, v télesné vychové, na lyzafském vycviku
a na Skolnim vyleté/akci uvedenych v knihach trazii ve vybranych zékladnich skolach
v okrese Krométiz v letech 2011-2016.

Zjistit Cetnost razti hornich, dolnich koncetin, hlavy/obli¢eje a trupu uvedenych
vV knihach trazti ve vybranych zakladnich $kolach v okrese Kroméfiz v letech

2011-2016.

Bakalaiska prace se sklada z teoretické a praktické Casti. Teoreticka Cast prezentuje

poznatky o $kolnich trazech zaméfenych na jejich definici, déleni, nasledky a evidenci $kolnich

urazt. Mimo jiné charakterizuje mezinarodni program Bezpecna $kola, jako jednu z moznosti

vedouci ke sniZeni tirazovosti déti ve Skole 1 mimo ni. Praktickd ¢ast pfedklada kvantitativni

vyzkumné Setfeni zamétené na rozbor Skolnich trazli uvedenych v knihach urazt ve vybranych

zakladnich Skolach. Kromé stanovenych vyzkumnych problémt je vedlejSim cilem rovnéz

odhalit, zdali je poc¢et urazti uvedenych v knihach trazi niz$i ve Skolach s integrovanym

programem Bezpecna Skola nez ve Skolach bez programu.



I TEORETICKA CAST



1 Skolni tirazy

V ramci Gvodni pasdze se zaméfime na charakteristiku pro Skolni traz, na druhy
a nasledky Skolnich urazi, na postup pfi zjiStovani a vyhodnocovani pficin Skolnich urazi,
jez vychazeji z Metodického pokynu k zajiSténi bezpecCnosti a ochrany zdravi déti, zaka
a studentii ve Skolach a Skolskych zafizeni zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze

a télovychovy 37 014/2005 — 25 (dale jen ,,Metodicky pokyn MSMT*).

1.1 Vymezeni pojmu $kolni uraz

Metodicky pokyn MSMT terminologicky upravuje $kolni tiraz, jenz v ¢lanku 21 hovoii
o0 tom, co je ,,iraz zaka“, cozZ je oznaceni, které¢ odpovida pojmu ,,8kolni traz*.

Urazem zdkii je viraz, ktery se stal Zakiim pii vzdélavani nebo s nim piimo souvisejicich
cinnostech a pri poskytovani Skolskych sluzeb. Jedna se tedy zejména o urazy Zakii
na vychdzkach, vyletech, zdjezdech, putovanich, exkurzi, pri koupani, pri vyuce plavani
a lyzarském vycviku, sportovnich a turistickych kurzech, zahranicnich vyletech, pri ucasti
na soutézich a prehlidkach.

Urazem Zdkii neni viraz, ktery se Zdkiim stane na cesté do skoly a zpét, nebo na cesté
na misto nebo cestou zpét, jez bylo urceno jako shromaZzdisté mimo prostory Skoly pri akcich
konanych mimo Skolu*.

Z vySe uvedené definice je ziejmé, Ze za Skolni Graz se povazuje uraz, ktery se stal
zaktim pfi vyucovani ve Skolach nebo pii vychoveé v mimoskolnich zafizenich od vstupu zéka
do téchto prostor, béhem pobytu, az po jeho odchod. Dale pii ucasti veSkerych ¢innosti
vyplyvajicich z pfimé souvislosti s vyu€ovanim a vychovnou ¢innosti, jez jsou uskuteciiovany
mimo Skolu nebo vychovné zafizeni a $kola nebo vychovné zafizeni je organizuje.

Novakova (2007, s. 37) ve své publikaci Bezpecnost a ochrana zdravi zaku
na Skolach — Skolni a pracovni urazy poklada za pfimou souvislost s vychovnou vyucovaci
¢innosti Skoly predev§im pobyt Zaka ve Skole nebo vychovném zafizeni v dobé, kdy ucitelé
vykonavaji dozor nad zéky podle patficného rozvrhu. Rovnéz praci zakli v laboratofich,
na Skolnim pozemku, ve Skolni diln¢ a pfi ur¢eném praktickém vycviku, také pobyt zaka
na hfisti béhem télesné a dopravni vychovy, Gcast na zajezdech, na vychazkach, pti koupani
a pfi brigddach. Pficemz plati podminka, Zze Skola tyto Cinnosti organizuje za dozoru
pedagogickych pracovnikd.

Podle Dandové (2008, s. 84) piimou souvislost a poskytovani Skolskych sluzeb

doplnime jesté o:



e vykon povinnosti, které vyplyvaji z vychovné-vzdélavaciho procesu,

e jinou ¢innost provadénou na piikaz pedagogického pracovnika,

e innost, kterou zak kona pro $kolu z vlastni iniciativy nebo z podnétu spoluzak
(nesmi ji vSak konat proti vyslovnému zékazu skoly ¢i Skolského zatfizeni anebo
neni k ni vyZzadovana zadna zvlastni opravnéni),

e (innost, ktera je objektem cesty, na niz je zak vyslan v ramci
vychovné-vzdélavaci ¢innosti Skoly nebo Skolského zatizeni mimo objekt Skoly

nebo Skolského zatfizeni.

1.2 Déleni Skolnich urazu

Kloub ve své knize Skolni urazy (1996, s. 3) ¢&leni $kolni urazy podle zavaznosti

do 4 kategorii:

1. Smrtelné Grazy

V piipadech, kdy zak utrpél zranéni, jehoz nasledkem byla smrt, se takovy uraz
povazuje za smrtelny uraz. Oproti Kloubovi vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci uraza déti,
zaki a studentt (dale jen ,,vyhlaska ¢. 64/2005 Sb.“) smrtelny Graz vyhodnocuje jako traz,
pfi némz doslo ke smrti, nebo na jehoZ nasledky zak zemte do jednoho roku. V rameci Setfeni

smrtelného trazu je povinné ptizvat i Polici CR.

2. Tézké urazy

Jestlize tiraz zptisobi ztratu organu, at’ uz anatomickou nebo funkéni, ¢i jeho podstatnou
¢ast, jedna se o tézky uraz. Za t€Zky Uraz se mimo jiné povaZuje napiiklad komplikovana
zlomenina, vyvolani potratu, roztrzeni plic, poranéni srdce, otfes mozku spojeny
S bezvédomim, roztrZzeni nebo rozdrceni ledviny, roztrZzeni jater, sleziny a popéaleniny

II. a III. stupné vétsiho rozsahu.

3. Hromadné urazy
Za hromadny traz se oznacuje takovy uraz, pti kterém byly zranény nejméné 3 osoby,
Z nichZ pfinejmensim jedna osoba utrpéla té€Zké zranéni nebo na nésledky zranéni zemfela,

nebo takovy uraz, pfi kterém se zranilo vice nez deset lidi.

4. Ostatni urazy
Vsechny urazy, které nebyly vyse zminény, dle Klouba spadaji do kategorie ostatnich
urazu. Pficemz vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. déli skolni Grazy pouze na urazy déti, zaka a studentt

a na smrtelné trazy.
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Nekteti autoti v odborné literatufe déli Skolni urazy na imysIné a neimyslné. Maradova
ve své publikaci definuje imysIné urazy jako ty, které vznikaji nasledkem nezodpovédného
chovani zakl a s cilem druhému ublizit. Mezi takové nejCastéjsi typy urazl patii pad zéka
pii odsunuti zidlicky, zakopnuti o nastavenou nohu, poranéni druhym zdkem pti hie
¢i konfliktu. Tyhle trazy se stavaji pravé v mistech, kam nedosahne dozor pedagogu,
a v nepiehlednych situacich pii nahromadéni zakl, kde nemusi byt dohled pedagoga
postacujici. Naopak k neumyslnym traziim dochéazi jak ve tfidach, tak i na chodbéch,
v télocvitnach i na $kolnich hiistich, kde pohyb Z4ki neni dostateéné sledovan dozorem. Zak,
ktery po celou dobu vyucovaci hodiny sedi t¢éméf nehybné v lavici, méa potfebu si svou
neaktivitu vynahradit o pfestdvkach zvysenou aktivitou, S niz souvisi ptebytecné rychly pohyb
a tim sndz dojde k neimyslnému urazu. Je to pochopitelné, a pravé proto je nutné Skolni
prostiedi bezpe¢né zafidit (in Grivna et al., 2003, s. 61).

Urazy lze také rozliSovat podle jejich nejéastéjsich typi urazi, které se méni v zavislosti
na pohlavi, véku (a s nim souvisejicim psychickym i fyzickym vyvojem), vychové rodic,
prevenci tirazi a prostiedi, ve kterém se pohybuji. Skodagek charakterizuje déti predskolniho
veku jako impulzivni, egocentrické a agresivni. A jejich pohybové schopnosti se rychle rozviji.
K traztim nejvice dochazi doma, kde se rady seznamuji se svym okolim a riznymi pfistroji,
coz muze snadno vést k poranéni (in Grivna et al., 2003, s. 30).

K nej€astéj$im typiim trazl déti tohoto veku patii poranéni hlavy, popéleniny, opafeni,
poranéni Ust, pady a otravy. Dulezité postaveni v tomto ptipadé maji rodice, ktetfi by méli ditéti
doma vytvoftit bezpecné prostredi a vést dit¢ k zodpovédnému chovani. (FriSova et al., 2006,
s. 11-22).

Mladsi Skolni vék je zpravidla vymezovan od 6 let az do 10-11 let, coz odpovida
prvnimu stupni zakladni Skoly. Toto obdobi je spojeno s ndstupem ditéte do prvni tiidy,
¢imz dochéazi ke zméné prostifedi Urazii. Zatimco pocet Urazit vV doméacnostech se sniZuje,
na ulicich, silnicich i ve $kole détskych urazu ptibyva. Na zacatku Skolni dochazky je nutna
prevence Vv oblasti dopravnich trazi, které predstavuji nejvétsi podil zranéni déti v tomto véku
(ToSovsky et al., 2006, s. 18).

Dle Maradové se dité¢ na prvnim stupni vyznacuje svou odvaznosti, snahou neustale
zkouset nové véci, rado se zapojuje do skupinovych her a aktivit svych vrstevniki,
bez problému provadi piikazy od viidce skupiny, ale opomiji jakakoliv nebezpeci svych Cind.
Sedmileté dit€ je prozatim schopné rozpoznat jednoduché nebezpecné situace, ale jestlize
si situace zada zvladnout dva problémy soucasné, dité jiz takovou okolnost nedokéaze vyfesit

a neuvédomuje si, jaka rizika muze pfinést. Pro déti v tomto véku jsou rizikové ¢innosti
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jako je jizda na kole, jizda na koleckovych bruslich, pohyb ditéte na silnici, hrani si s ostrymi
a Spicatymi predméty (in Grivna et al., 2003, s. 59).

Binarova starsi skolni vék oznacuje za obdobi ditéte od 11 do 15 let (druhy stupen
zékladni Skoly). Na rozdil od mladsiho Skolniho véku, ktery Freud oznacuje jako obdobi
stabilniho vyvoje, je star§i Skolni ve€k charakterizovan vyraznymi zménami v psychickém
1 somatickém vyvoji. Z hlediska somatického vyvoje dochazi k intenzivnimu riistu koncetin
a trupu, coz prevazn¢ u chlapci V télesné vychové zplsobuje prechodnou nemotornost
a nekoordinovanost pohybi (in Simi¢kova-Cizkova et al., 2010, s. 115-117).

Diky tomu se Skola stava nejcastéj$im mistem, kde vznikd nejvice Graza déti v tomto
véku. Za téchto podminek je nutné, aby Skola zajistila bezpecné prostory pro zaky druhého
stupné, kde mizou vykonavat pohybovou aktivitu, ktera vede k odreagovani a K rozvijeni
fyzické zdatnosti. Jeji dalsi funkcei je zvySeni preventivniho opatieni v télesné vychové a dozoru
v prostorech uréenych k pohybu (ToSovsky et al., 2006, s. 18).

Mezi nejcastéjsi typy urazu V télesné vychové patfi: vykloubeni, zlomeniny, poranéni
hlavy a smyslovych organu (FriSova et al., 2006, s. 12). Maradova uvadi, Ze toto obdobi
je ovlivnéno pubertou, pfi niz Casto dochazi K potiebé ziskavat uznani prostfednictvim
pfedvadénim se pred ostatnimi, které obvykle souvisi s pfecenénim vlastnich sil a dovednosti.
Vysledkem toho miize byt vazny uraz, nékdy i1 smrtelny (in Grivna et al., 2003, s. 60).

Otrava  alkoholem, pfedavkovani se  drogami, neodborné  zachazeni
s elektrickymi pfistroji v domacnosti nebo ve Skole, nepfimétend rychlost pii jizd€ na kole,
koleckovych brusli, skateboardu a $plhani do vySek patii mezi potencialni situace, které mohou
dité druhého stupné zakladni skoly nejvice ohrozit (in Grivna et al., 2003, s. 60).

Obdobi adolescence podle Binarové zacina u divek okolo 16. roku a u chlapct zhruba
v 17 letech. Déle autorka uvadi, Ze v tomto obdobi jiz m4 tvar téla adolescentl dospélou podobu
a rostou pouze vnitini orgdny. Neobratnost a klativost u chlapcti vymizela a divky se vyznacuji
ladnymi pohyby. Obdobi adolescence je nejoptimalnéjsi k dosazeni nejlepSich sportovnich
vykoni (in Simi¢kova-Cizkova et al., 2010, s. 125).

Skodagek (in Grivna et al., 2003, s. 32) navic dopliluje, Ze ve zmifiovaném obdobi
vrcholi formalni abstraktni mysleni a rozumovy vyvoj, z toho divodu by adolescenti méli byt
schopni uvédomovat si rizika trazii. OvSem divky dosahuji rozumového vyvoje dfive
nez chlapci, a proto chlapci vice riskuji a nejsou tolik zodpovédni jako divky.

U adolescentti vznikaji irazy nejvice pfi sportovnich aktivitach (napt. hokej, fotbal, box,

gymnastika, lyzovani, kosikova) a extrémnich sportech jako je rafting a paragliding. Dochazi

12



I k dopravnim turazim, jelikoz jedinci v tomto v€kovém obdobi zacinaji fidit motocykly

a motorova vozidla (ToSovsky et al., 2006, s. 19).

1.3 Nasledky Skolnich drazu

Jakykoliv uraz (nejenom Skolni) se stane béhem vtefiny, ale jeho nasledky mohou byt
na cely zivot. VétSina trazt nastésti dopadne s lehkymi nasledky jako je odfenina, lehka
zlomenina, drobné fiznuti ¢i Skrabnuti, které byvaji bez komplikaci a rychle se zahoji. Stavaji
se bohuzel i Grazy, jejichz nasledky jsou trvalé, nebo konci smrti ditéte. Takové urazy ovlivni
a utrpeni, zvySené naklady pro rodinu a v dospé€losti se naskytnou i problémy s uplatnénim
ditéte na trhu prace. Mezi nasledky pro spole¢nost patti vyjezdy zachranait, 1ékatd, policista,
hospitalizace ditéte, oSetieni zranéni, vyplaceni pojistného, popiipadé finanéni podpora
od statu. Mimo jiné spolecnost pfijde o hodnoty, které by jako zdravé dité v pribéhu svého
zivota vytvorilo (FriSova et al., 2006, s. 8-9).

Kromé zminénych nasledkt pro dit¢ spole¢né s jeho rodinou a pro spolecnost, tiraz
s sebou piinasi i nasledky zdravotni a psychosocialni. Mezi zdravotni nasledky urazt patii amrti
ditéte, amputace koncetin a s tim spojend omezena pohyblivost, nezvratné poskozeni mozku,
oslepnuti, ohluchnuti, dlouhodobé bolesti, naruseni télesného vyvoje. Naopak dlouhodoba
hospitalizace, oslabeni rodinnych vztahl, naruSeni psychického vyvoje, vystaveni
se extrémnimu stresu, problémy se socidlnim zafazenim (jizvy, deformace) piedstavuji
nasledky psychosocialni (ToSovsky et al., 2006, s. 8).

V Ceské republice na nasledky tirazli zemfe roéné vice nez 100 déti a 2 000 déti preZije
s trvalymi nasledky, pfes 30 000 déti je hospitalizovano a 450 000 déti ambulantné oSetfeno

(Pokorna, 2016).

Mrwe

1.4 Postup pri zjiSovani a vyhodnocovani pri¢in Skolnich urazi

Pii zjiStovani pfi¢in Skolnich urazli se postupuje podobné jako pii zjiStovani
a objasnovani pfi¢in pracovnich Urazii zaméstnanci. Vychazi se vSak ze zésad,
které jsou obsazeny v Metodickém pokynu MSMT.

Po obstarani prvni pomoci, 1ékarského oSetieni a nasledném ohlaseni skolniho trazu
je vedouci zaméstnanec Skoly nebo Skolského zafizeni (zpravidla to byva feditel) povinen
zarucit, aby byly objektivné zjiStény a pripadné odstranény veskeré pticiny urazu. Je velmi
dalezité¢ odhalit vSechny skryté 1 zjevné ptic¢iny a dalsi okolnosti, jez vedly ke vzniku trazu,

aby se poucili jak Zaci, tak samotni ucitelé a predevsim, aby se piedeslo vzniku dalsiho trazu
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ze stejné piiciny. Pfiina Grazu musi byt objasnéna pfimo na misté irazu, protoze muze dojit
K rychlym zménam podminek vzniku. Zmény se stavaji prostiednictvim povétrnostnich
¢i jinych vlivi, nebo dokonce timyslnym zasahem osoby, ktera uraz zpusobila. Na misté tirazu
se také posuzuje, zda se nejednalo o mimotfadnou situaci vyplyvajici z neznamych okolnosti
a podminek. Jestlize se uciteliv ptikaz, poptipadé ptikaz jiného pedagogického pracovnika,
S témito podminkami shodoval a zda ucitel nebezpecné chovani zaki neignoroval a vcas
proti nému nezasahl. Misto urazu je nepostradatelné z hlediska vyskytu stop a vécnych diikazi
o urazu. Slouzi i k posouzeni situace zaka v riziku irazu, ke zjisténi nenabizejicich se moznosti,
jak by ucitel ¢i jiny pedagogicky pracovnik mohl zabranit vzniku urazu. (Dandova, 2008,
S. 86).

Po zajisténi mista tGrazu nasleduje shromazd’ovani pii¢in Skolnich trazu.
Pro shromazdéni pri¢in Skolnich trazli se vyuziva vyslechu postizeného zaka, je-li je toho
schopen, svédkul tirazu a poptipad¢ dalSich zakda, kteti by mohli poskytnout dilezité informace,
jez velmi cCasto ovlivni dal$i jednani. Mezi dilezité informace, které ndm mohou zaci
poskytnout, fadime napfiklad informace o zdravotnim stavu zaka v den trazu, o jeho osobnich
vlastnostech, o vztazich k ostatnim zakiim & k ugiteli. Zaci také mohou dodat, jaké pokyny jim
byly ulozeny ucitelem a zda byli nalezité pouceni o pripadném nebezpeci. V urcitych piipadech
mohou také dosvédcit, jestli byl zak pfimétené fyzicky 1 psychicky schopen provadét ¢innost
konanou pted trazem a jez byl pfi ni nalezit€ vybaven. Pfi shromazd’ovani ptic¢in Skolnich trazi
nesmi chybé&t ani pfitomnost ucitele ¢i jiného pedagogického pracovnika, ktery v dobé trazu
vykonaval dozor nad Zaky. Zabezpeceni jeho ucasti je povinnosti feditele Skoly. Na zavér
se vSechny ziskané informace vyhodnoti, jestli do sebe zapadaji a shoduji-li se vypovédi zaka.
Pii nesrovnalostech se vyuziva rekonstrukce tirazového déje (Dandova, 2008, s. 86).

Pokud dojde k podezieni, ze se uraz stal pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych
latek, je nutné obstarat 1ékatsky posudek. V ptipadech, kdy se traz stane v dilnach na strojich
a zafizenich, je nezbytné dolozit doklady o jejich pravidelnych kontrolach, revizich a opravach
(Dandova, 2008, s. 87).

Po zjisténi vSech potiebnych informaci a obstarani dokumentl lze teprve vyhodnotit,
co bylo skute¢nou ptic¢inou skolniho trazu. Dandova (2008, s. 87) ve své knize Bezpec¢nost

Mrwe

a ochrana zdravi déti ve Skolach uvadi, Ze skutecnou pfi¢inou Skolniho trazu miize byt:

e predmét, ktery byl na misté urazu v ohrozujicim stavu,
e to, ¢ehoz se ranény zak dopustil nevhodnym a nebezpe¢nym zplsobem, a ktery

bezpecnostni piedpis nebo pokyn porusil svym konanim,
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bezpecnostni predpis, ktery Skola nebo skolské zatizeni nedodrzelo,
uraz, ktery byl zapfi¢inén nebo ovlivnén jinou osobou,
uraz vznikly nasledkem spoluplisobeni ptirodnich zivli nebo zvifat,

jakou Skodu utrp€l ranény zak na vécech.
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2 Evidence Skolnich urazu

V navaznosti na charakteristiky uvedené v prvni kapitole nyni pojedname o evidenci
Skolnich urazti. Konkrétné o knize urazl, kterd je soucasti povinné dokumentace Skoly,
0 zaznamu urazu, jeho hlaSeni a zasilani. V zavéru kapitoly se zminime 0 pravnich aspektech
odskodnovani Skolnich uraz. V tnoru 2005 vysla v platnost vyhlaska ¢. 64/2005 Sb.,

o evidenci Urazi déti, zakl a studentll, ze které budeme v této kapitole pfevazné vychazet.

2.1 Kniha urazu

Kniha urazt slouzi k evidenci vSech trazii, které zdk nebo student utrpél béhem
vzdélavani nebo v pfimé souvislosti s nim, bez ohledu na to, jak dlouhou absenci zika
nebo Skolského natizeni, jemuz byl $kolni iraz nahlésen, je povinen uraz zapsat do knihy traza.
Zapis provede nejpozdéji do 24 hodin od chvile, kdy byl o urazu informovan (Romanénko,
2008, s. 100-101).

Kniha trazt byva zpravidla uschované u zastupce Skoly nebo ve Skolni 1ékéarni¢ce prvni
pomoci. Dale se mtze nachazet u povéfeného pracovnika, ktery ma za tkol knihu trazd
spravovat. Kazdy zaznam 0 urazu se poradové ocisluje a do knihy traz se vlozi tak,
aby se jednotlivé listy se zapisy nedaly dodate¢né vkladat nebo odstraiiovat (ToSovsky et al.,
2006, s. 180).

Ve vyhlasce ¢. 64/2005 Sb., § 2 je pfesné stanoveno, co Se V knize Grazl uvadi:

a) ,,poradové cislo urazu,

b) jméno, popripadé jména, prijmeni a datum narozeni zranéného,

C) popis urazu,

d) popis udadlosti, pri které k virazu doslo, véetné udaje o datu a miste uddlosti,

e) zda a kym byl uraz oSetren,

f)  podpis zaméstnance pravnické osoby vykonavajici ¢innost skoly nebo skolského
zarizeni, ktery provedl zapis do knihy urazu,

Q) dalsi udaje, pokud jsou potrebné k sepsdani zaznamu o vrazu®.

Skolni wirazy jsou vykazovany za $kolni rok, to znamena od 1. 9. do 31. 8. (Novakova,

2007, s. 38).
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2.2 Zaznam o urazu

Po objektivnim vySetieni pii¢in kolniho trazu se sepisuje zaznamu o Grazu zéka. Radné
vyplnény protokol slouzi jako jediny dokument K prokazani vzniku trazu a okolnosti,
pti kterych se uraz stal. Diky nému Ize stanovit ndpravna a preventivni opatfeni. Vyuziva
se piedevsim i jako podklad pro evidenci, statistiku a rozbory $kolni trazovosti. Jeho obsah
muze poslouzit pii posuzovani miry odpovédnosti za vzniklou $kodu ze strany zaka (Dandova,
2008, s. 88). Zaznam o Urazu se vyhotovuje v souladu s § 2 vyhlasky ¢. 64/2005 Sb.,

Vv nésledujicich ptipadech:

1) jestlize Graz méa za nasledek absenci ditéte, zaka nebo studenta ve Skole nebo
ve Skolském zafizeni, ktera zasahuje pifinejmensim do 2 po sobé jdoucich
vyucovacich dnt,

2) pokud se jedna o smrtelny traz, na jehoz nasledky zak zemfel nejpozdé&ji

do jednoho roku od vzniku urazu.

Zakonny zastupce si nezavisle na vyse uvedenych situacich miize o vyhotoveni zaznamu
o Urazu zazadat. V tomto piipad€ Skola/Skolské zatizeni Zadosti vyhovi a zpracuje zdznam
bezodkladné, aniz by rozhodovalo, o jaky uraz se jedna. Nejcastéji je tomu tak Vv ptipadé
uzaviené¢ho urazového pojisténi zdka nebo studenta, kdy zdznam o Urazu slouzi jako doklad
pro poskytnuti ndhrady za bolest a ztizeni spoleCenského uplatnéni zplisobené Urazem
(vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., § 2).

Zaznam o urazu $kola vystavuje na zaklad¢é ustanoveni § 2 vyhlasky ¢. 64/2005 Sb.
na predepsaném formulafi ve dvou vyhotovenich, kdy jeden exemplaf je evidovan ve Skole
a druhy se predava zletilému zakovi, v pripadé nezletilého zaka jej obdrzi jeho zakonny
zastupce. Vzor zdznamu o urazu je k dispozici Vv piiloze €. 1.

V Gvodni c¢asti formulafe zaznamu o urazu je uveden nazev Skoly, osobni udaje
zranéného (jméno, piijmeni, adresa, tfida, ro¢nik, datum narozeni). Dalsi ¢ast formulare
je vénovana popisu urazu (¢as, misto, predpoklddana piicina urazu, oSetfeni zdka, zranéna Cast
téla, vykon dozoru v dobé¢ urazu, popis udélosti a soupis svédkil). Mezi formalni nélezitosti
patii datum vyhotoveni a podpisy svédkd, zranéného, je-li toho schopen, a ucitele,

ktery vykonaval dozor v dob¢ trazu.
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2.3 HlaSeni o urazu

Mezi souhrn povinnosti zakt patii nahlasit kazdy traz, nchodu nebo poranéni
pedagogickému pracovnikovi, ktery posléze provede i1 zapis do knihy trazl. Stane-li se uraz,
ktery si zada rychlé odborné 1ékatské vysetieni, pedagogicky pracovnik ihned zavola rychlou
1ékatskou pomoc a zajisti doprovod zranéného do zdravotnického zatizeni. Dale pedagogicky
pracovnik $koly neprodlené kontaktuje zakonného zastupce, napiiklad telefonicky ¢i e-mailem
(Dandova, 2008, s. 91).

Skola nebo $kolské zafizeni poda ohldieni mistng pislu§nému utvaru Policie Ceské
republiky, jestlize v souvislosti se $kolnim tirazem byl spachan trestny ¢in nebo prestupek,
nebo jedna-li se o smrtelny tGraz. Kazdy uraz se posuzuje jako $kodna udalost, proto $kola
nahlasi tuto skute¢nost i pojistovné, jestlize u ni ma sjednané pojisténi pro ptipad
své odpovédnosti za Skodu vzniklou na zivoté a zdravi zakt. V ptipadech, kdy k urazu dojde
pfi praktickém vyucovani zaki stfednich Skol nebo praktické pfipravé studentli vysSich
odbornych skol, nesmi $kola opomenout informovat o tirazu piisluSny organ inspekce prace.
Zde nerozhoduje, zda se praktické vyucovani uskuteciiuje ve vlastnim zatizeni, pronajatém

zatizeni $koly ¢i U Jiné pravnické nebo fyzické osoby (vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., § 3).

2.4 Zasilani zaznamu o urazu

Dle ustanoveni § 4 vyhlasky ¢. 64/2005 Sb., ,,$§kola nebo Skolské zafizeni zasild zaznam

o urazu za uplynuly kalendaini mésic, nejpozdéji do patého dne nasledujiciho mésice:

a) zrizovateli,
b) zdravotni pojistovné Zdaka a

) Ceské skolni inspekci.

Zaznam o smrtelného urazu zasild Skola nebo Skolské zarizeni do 5 pracovnich dnii

po podani hlaSeni:

a) zrizovateli,
b) zdravotni pojistovné Zdka,
) Ceské skolni inspekci a

d) mistné prislusnému utvaru Policie Ceské republiky™.

Ve viech ptipadech Skola/Skolské zatizeni odesila zaznamy o razech v listinné podobé
béznou postou, vyjimka nastdva u Ceské skolni inspekci (dale jen ,,CSI*), jiZ je zdznam o Grazu

zasilan od 1. kvétna 2010 v elektronické podobé&. Elektronicky formulaf se vypliuje v aplikaci
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602XML Filler, diky které jsou formulafova data ptimo odeslana do informacniho systému
CSI. Je vsak nutné mit k dispozici pfipojeni k internetu (Ceska $kolni inspekce, 2010).
Z pohledu pracovniktt CSI je to jistd vyhoda, protoze uz nemusi data z listinnych formulait
prepisovat do informaéniho systému CSI. Pro $koly se to naopak mize jevit jako nevyhoda,
ponévadz pred odeslanim elektronického formulare feditel Skoly/Skolského zafizeni
ho zabezpeCuje svym elektronickym podpisem, ktery kazda Skola/skolské zafizeni nemuselo
mit doposud obstarané.

V roce 2014 dochazi k dalsi Gpravé vypliiovani zaznamtl o Grazech a jejich zasilani CSI.
Od 1. zati 2014 se zdznamy o Urazech nevypisuji pomoci aplikace, ale ptimo v systému Inspls
CSI. Aby feditel ziskal ptistup do zminéného systému, musi nejprve zaslat formulaf s zadosti
prostfednictvim datové schranky. Po ziskani ptistupovych udaji ma feditel moznost v systému
ulozit opravnéni dal§im osobam, které mohou zaznamy o urazech vypliiovat. To znamena,
ze ovétovani identity probiha na zakladé prihlasovacich tidaji a uz neni potieba elektronického
podpisu feditele (Ceska $kolni inspekce, 2014).

V ustanoveni § 2 vyhlasky ¢. 64/2005 Sb. je nafizeno, ze $kola/Skolské zatizeni provadi
aktualizaci zdznamu o urazu bezodkladnég, avSak vyrozuméni o aktualizacich zaznami o urazii
za predchazejici $kolni rok miize zaslat CSI v elektronické podobé nejpozdéji do 30. zai.
Ve vyrozuméni skola zdivodni tdaj o aktualizaci, vypiSe poradové ¢islo a Skolni rok
vyhotoveni kazdého zaznamu o trazu, jenz byl za uplynuly Skolni rok aktualizovan.

Aktualizace zaznamu o trazu se realizuje ve dvou piipadech:

1) jestlize byla udélena nahrada za bolest nebo nahrada za ztizeni spolecenského
2) jedna-li se o smrtelny uraz, na jehoz nasledky zak zemftel az po vyhotoveni zaznamu

o urazu.

Z vyse uvedenych skutecnosti vyplyva, ze v ptipadech, kdy se stane jakykoliv uraz
74ka, mimo smrtelny tiraz, $kola zaznam o tirazu vyhotovuje pétkrat. Ctyfikrat v listinné podobé
z davodu, aby jeden zdznam obdrzel zletily zak, poptipad¢ zakonny zastupce nezletilého zaka.
Dalsi 2 zaznamy byly odeslany ztizovateli a zdravotni pojistovné zaka, posledni vyhotoveni
se zaeviduje ve skole. Paté vyhotoveni se vypliuje pfimo v systému CSI. Pokud se bude jednat
o smrtelny uraz, Skola je povinnd zdznam o tUrazu sepsat Sestkrat. Duvody jsou stejné

jako u razu Zaka, akorat se zaznam o smrtelném tirazu zasila navic i Policii CR.
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2.5 Odskodnovani $kolnich urazi

O tpraveé odpoveédnosti za Skodu pro poskozeni zdravi a Grazii zaki se vychazi ze zédkona
¢.262/2006 Sb., zakonik prace (dale jen ,,zakonik prace*). Dle ustanoveni § 391 zakoniku prace
vyplyva, ze odpoveédnost za Skodu vzniklou zaktim béhem vyucovani nebo v piimé souvislosti
s nim, nese vzdy Skola nebo $kolské zafizeni. Jedna se o objektivni zodpovédnost, neni tedy
nutné prokazovat miru zavinéni (Romanénko, 2008, s. 105). VySe nahrady Skody se posuzuje
podle ustanoveni § 366 zakoniku prace. Stejné¢ jako pii nahradé Skody pracovniho trazu,

tak 1 v pfipad¢ skolniho tirazu, musi byt splnény zakladni ptedpoklady:

e predevsim existence Skodné udalosti, jejimZ nasledkem dojde ke vzniku Skody,
e mezi $kodnou udalosti a vznikem $kody je pfima pticinna souvislost,
e jednani je provedeno umysiné, nebo z nedbalosti,

e jednani vykazuje znaky protipravniho konani (ToSovsky et al., 2006, s. 175).

Vysetieni pficin a okolnosti trazu Z4ka je vhodné nepodcenovat, ponévadz plati zasada,
ze odpovédny subjekt (Skola nebo jeji zfizovatel) je nucen vykompenzovat skodu, i kdyz splnil
veskeré povinnosti, které plynou z pravnich a ostatnich ptfedpisti k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfti praci. Jelikoz se fidime zakonikem prace, plati pro Skolu i moznost
zprosténi se odpovédnosti podle § 367 zdkoniku prace. Konkrétni okolnosti pfipadu, fadné
a podrobné vySetfeni pfi¢in Girazu rozhodnou o tom, zda se $kola zprosti odpovédnosti iplné,
anebo jen zCasti. Typickym ptikladem, kdy se Skola mtize zprostit své odpovédnosti za Skolni
uraz, je prokazani ndvykové latky u zranéného zaka. Podminkou je mit ve Skolnim tadu Skoly
uvedené, Ze uzivani navykovych latek (drog, alkoholu, koufeni) je pro zdky nepfipustné. Reditel
musi dokazat, ze zranény zak byl se Skolnim fadem obeznamen, napt. zapisem zaka Vv knize
dochazky, v den, kdy tfidni ucitel zaky se Skolnim fadem seznamoval (Dandova, 2008,
s. 95-96).

Pti odSkodnéni skolnich urazi se vychazi z druht Skod, jez jsou pfedepsany v ustanoveni

§ 369 zakoniku prace.

Jednotlivé druhy néhrad:

e ztrata na vydelku,
e bolest a ztiZzeni spole¢enského uplatnéni,
e Ucelné vynaloZené nédklady spojené s lécenim,

e vécna Skoda.
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1. Ztrata na vydélku

Nahrada za ztratu vydélku se u §kod jako majetkové Gjmy u skolnich trazti vypléci zcela
vyjimecné. Jedna se zejména o piipady, kdy se dité stane pIn¢ invalidnim po zazitém tézkém

Skolnim urazu (Dandova, 2008, s. 95).

2. Bolest a ztiZeni spolecenského uplatnéni

Bolest a ztizeni spoleCenského uplatnéni se odskodiuje podle Narizeni VIady
¢. 276/2015 Sb., o odskodnéni bolesti a ztizeni spolecenského uplatnéni zptisobené pracovnim
urazem nebo nemoci z povolani (dale jen ,,NV 276/2015"), ktera vysla v platnost v fijnu 2015
a tim byla zruSena vyhlaska ¢. 440/2001 Sb., o odSkodnéni bolesti a ztizeni spolecenského
uplatnéni.

V NV 276/2015 je stanovené, ze bolest a ztizeni spoleCenského uplatnéni se vyplaci
na zakladé bodového ohodnoceni uvedeném v lékaiském posudku, pficemz 1 bod se rovna
250 K¢ (diive 1 bod ¢inil 120 K¢). Konkrétni poc¢ty boda pro jednotliva poSkozeni zdravi
jsou uvedeny v piilohach NV 276/2015. Lékatsky posudek se vydava v dobé zdravotniho
ustaleni, to znamena v obdobi, kdy se lze domnivat, Ze se zdravotni stav poskozeného nebude

zhorSovat a Ze uz se do né&j nebude nijak zasahovat.

3. Utelné vynaloZené niklady spojené s 1é¢enim
Ugelng vynalozené naklady spojené s lé¢enim se tykaji nakladd vzniklych nad ramec
bezplatného zdravotniho pojisténi Zdka nebo studenta. Zahrnuji se zde naklady pii vlastnim
oSetfeni, naklady na jizdné a cestovné spojené s lécenim nasledki trazu, doplatky na léky,
ortopedické pomtcky, bryle, voziky atd. O pfipadnosti a ucelnosti vynalozenych nakladt

rozhoduje vyhradné oSetiujici 1ékai (Dandova, 2008, s. 97).

4. Vécna Skoda

Pojem ,,vécné Skoda“ neni v zdkoniku prace blize specifikovan, ale z dlouholeté praxe
se vychazi z toho, Ze za zminény pojem se povazuje bezprostiedni majetkova ujma a jakakoliv
dalsi Skoda, kterd vznikla postizenému zdkovi v pfimé souvislosti se Skolnim urazem,
a kterou nelze odskodnit na zakladé predchozich zminénych nahrad. Jako ptiklad Ize uvést
nahradu za rozbité bryle a ndhradu za poSkozeni odévu. Je mozné uplatnit i nahradu vzniklou
rodicim, ktefi si musi vzit volno v zamé&stnani, aby poskozenému zakovi zajistili oSetfeni,

eventualné aby se o n¢j po dobu nemoci starali (Dandova, 2008, s. 97-98).
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2.5.1 Uhrada finanéniho od$kodnéni

Pojisténi Skol a Skolskych zafizeni pro ptipad své odpovédnosti za Skodu vzniklou
na vécech, zivoté a zdravi déti, zakl a studentli neni omezeno zadnymi pravnimi piedpisy.
Skoly a §kolské zafizeni se pojistit mohou, ale nemusi (Kitzberger, 2007).

Jestlize Skola nebo Skolské zafizeni zadnou pojistku neuzavie, je povinna provést
odskodnéni na své vlastni néklady. Zak ma vzdy pravo na finanéni odskodnéni za §kolni uraz,
vyplaceny od skoly, a to bez ohledu na to, zda ma sjednané své urazové pojisténi ¢i ne.
V piipadé, ze zak uzavie urazové pojisténi, mize byt odSkodnén soucasné, jak ze strany
své pojistovny, tak ze strany skoly (ToSovsky et al., 2006, s. 328).

Existuje i moznost pro skoly a Skolska zatizeni vyuzit financnich prostiedki ze statniho
rozpoc¢tu na Uhradu pojistky odpovédnosti za Skodu, zalezi vSak na typech zfizovatelli Skol
a Skolskych zatfizeni. Vyjimka nastdva u Skol ztfizovanych izemnimi samospravnymi celky,
kdy nelze zminénou moznost aplikovat. Zfizovatel v téchto piipadech pojisténi plati
jako soudast provoznich vydaji. Skoly ziizované statem, $koly cirkevni a soukromé koly
mohou penize ze statniho rozpoc¢tu upotiebit jako nepostradatelné neinvesti¢ni vydaje spojené
s provozem Skoly na pojiSténi odpovédnosti za Skodu souvisejici s ¢innosti Skoly (Kitzberger,

2007).

Shrneme-li si v8echny dosud dané skute¢nosti, vyplyne nam, Ze stane-li se jakykoliv
uraz zéaka ve $kole nebo na akci potadanou Skolou, je povinnosti zéka traz ihned nahlasit
pedagogickému pracovnikovi, ktery v pfipad€ nutnosti zajisti 1ékarské oSetfeni zdka a traz
bezodkladné ohlasi rodi¢iim Zaka a piislusnym organim, viz podkapitola 2.3 Hlaseni o urazu.
Pedagogicky pracovnik dale zajisti misto urazu, vyslechne svédky a na zaklad¢ zjisténych
poznatkd vyhodnoti skute¢nou pfi¢inu Grazu, poté provede zapis do knihy trazi, nejpozdéji
vSak do 24 hodin od nahlaSeni. Jestlize uraz zpiisobi minimalné¢ dvoudenni absenci Zika
ve Skole, pedagogicky pracovnik vyplni zdznam o urazu a kopie odesle ziizovateli, zdravotni
pojistovné zaka, CSI a v ptipadé smrtelného tirazu i Policii CR. Dojde-li pozd&ji k néjakym
zménam ohledné Urazu, pedagogicky pracovnik provede aktualizaci zdznamu o Urazu. Za kazdy
uraz, ktery se stane zakovi béhem vyucovani nebo v ptfimé souvislosti s nim, je odpovédna
Skola a zak ma pravo vzdy na odSkodnéni. Proto je vhodné, aby Skola byla pojisténa pro piipad

své odpovédnosti za Skodu vzniklou na vécech, zivoté a zdravi déti, zakl a student.
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3 Mezinarodni program Bezpecna Skola

Kazdy uraz se stava z urcité priciny, neni ndhodny a nevyhnutelny, da se mu predchazet
(Frisova et al., 2006, s. 10). Na zaklad¢ tohoto presvédceni vznikl mezinarodni program
Bezpecna Skola, jako uréity nadstandard nabizeny v§em $kolam po celém svéte. Hlavnim cilem
programu je zvysit bezpeci zakt ve Skolach prostfednictvim prevence urazi a vytvoieni
ptijemného socialniho klimatu bez psychického a fyzického nasili. Program Bezpecna skola
usiluje o zapojeni vSech pedagogickych pracovnikii, zaki a jejich rodi¢t do programu. Ocekava
se, ze Skoly zapojené do programu si budou navzajem aktivné predavat své dosazené vysledky
a poznatky. Dale je budou prezentovat i zastupcim komunity, popiipadé dal§im zajemctim
(Krej¢i in Grivna et al., 2003, str. 130-131).

3.1 Zakladni charakteristika programu

V roce 2001 se uskutecnilo na Aljasce kazdoro¢ni zasedani projektu Mezinarodni
bezpetna komunita (International Safe Community, dale jen ,,ISC*) pod zastitou Svétové
zdravotnické organizace (World Health Organization, dale jen ,,WHO®), na niz Max
Vosskuhler a Ellen Schmidt poukazali na vyznam a nezbytnost zajiSténi bezpeci zaku
ve Skolach a na prevenci urazii. Na kladné ohlasy jejich prezentace navazalo dal$i zasedani,
nanémz ¢lenové ISC v ¢ele M. Vosskuhlera a E. Schmidta integrovali zakladni slozky a kritéria
nové vzniklého programu Mezinarodni bezpe¢na s$kola (International Safe School,
dale jen ,,ISS*), ¢imz byl odstartovan jeho vyvoj (History, International Safe Schools).

ISS ma celkem 9 certifikaCnich center po celém svété. Konkrétné v USA,
Ceské republice, Koreji, Novém Zélandu, Cinské republice, Japonsku, Kolumbii, Hongkongu
a v Rakousku. Certifika¢nim centrem v CR je Centrum urazové prevence (dale jen ,,CUP*)
pti Fakultni nemocnici v Motole v Praze, které zaroven funguje i jako narodni koordinaéni
centrum programu Bezpecna skola (ISS Certifying Center, International Safe Schools).

V soudasnosti je do programu zapojeno 145 $kol, nejvétsi zastoupeni ma Cinska

republika. V Ceské republice je sou¢asti programu aktualng 10 §kol:

Zakladni Skola Slovan, Kroméfiz

Zakladni §kola Zachar, Kromé&#iz (1. certifikovana skola v CR)
Zakladni Skola U Sypek, Kromé&fiz

Zakladni Skola Oskol, Kroméfiz

Zakladni skola, Komenského nameésti, Kroméfiz

IS A

Mateiska skola, Stitného, Kromériz
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7. Zékladni §kola Bratrstvi Cechil a Slovaki, Bystiice pod Hostynem

8. 3. Zakladni skola, HoleSov

9. Zakladni skola Travniky, Otrokovice

10. Matetska $kola Pastelka, Chrudim (International Safe Schools: Desginated).

vvvvv

To je zasluhou Ing. Zdenka Vopicky, ktery je povazovan za patrona déti mésta Krométize

a zaroveti puisobi jako jeden z koordinatort mezinarodni Bezpeéné $koly (Sulc, 2012).

3.2 Proces fungovani programu

Do programu ma prilezitost se zapojit kazda skola (matefska, zakladni i stiedni). Jedna
se 0 program, ktery je podporovan ministerstvem Skolstvi a nabizeny vSem Skolnim radam,
které se spolecné s fediteli Skol rozhodnou, zda se zapoji ¢i nikoliv. V pfipad€é kladného
rozhodnuti si $kola vytvofi vlastni dlouhodoby projekt Bezpecna skola zaméteny na bezpecnost
zakd ve své Skole, v némz presné stanovi pokyny vedouci ke zlepSeni bezpecnosti zakda.
Béhem napliovani tohoto programu si jej Skola sama hodnoti a aktualizuje. Jakmile Skola
dospéje k zavéru, Ze je program spravné nastaven, tak si pomoci CUP zazada o piijeti do ISS
centra v Tusconu (USA). Na zakladé toho bude do Skoly vyslan akreditovany komisai WHO,
ktery zhodnoti dany projekt. Zaméfi se zejména na kvalitu tymové spoluprace a na udrZitelnost
projektu do budoucnosti. Jestlize komisat posoudi projekt jako vyhovujici, Skola zacina plnit
dalsi stanovena kritéria a postupuje v designaénim procesu napii¢ lokalni, regionalni, narodni
az na zavér k Mezinarodni bezpecné Skole neboli k dosaZeni statutu ,International Safe
School®. Jde tedy o vyrazn¢ dlouhodoby proces, ktery dosazenim zminéného statutu nekonci.
Hlavnim cilem $koly je nadale pokracovat ve své ¢innosti (Hruba, 2011).

Zékladni podstatou napliiovani hlavniho cile programu Bezpe¢na $kola je vytvoreni sité
pro skoly, které se dobrovolné pfidaji k ISS s umyslem vytvaret bezpeéné prostiedi pro zaky
ve svych Skolach. Své ziskané poznatky a vysledky si budou ochotni sdilet mezi sebou
navzajem a §ifit je dal 1 mezi ostatni Skoly.

ISS stanovila 7 zakladnich ukazateli Mezinarodni bezpecné Skoly, na nichz stoji

princip fungovani programu:

1. Vytvoreni realizaéniho tymu slozeného z pracovniki skoly (pedagogové
a techni¢ti pracovnici), z rodici a zakl. V Cele tymu stoji feditel Skoly spolu

se jmenovanym ¢&lenem rady $koly. Cinnost realizaéniho tymu je postavena
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na partnerstvi a vzajemné spolupraci. Realizacni tym se stard o piipravu, realizaci
a hodnoceni programu Bezpecna §kola.

2. Strategie Bezpecné Skoly, jez vytvari realizacni tym v kooperaci se skolni radou,
vedenim Skoly a organiza¢nim vyborem Bezpecné komunity.

3. Skolni program Bezpeéna kola je dlouhotrvajici a &inny program, ktery se ¥idi
vybranou strategii a pomoci svych aktivit spéje k zabezpeceni zdravi vSech zakl
ve skole.

4. Orientace na rizikové skupiny a slozky prostredi, které¢ se povazuji jako specificky
rizikové z bezpecnostniho hledisko.

5. Zaznamenavani frekvenci a pri€in urazi, umysinych i neamysinych.

6. Evaluace celého programu zahrnujici monitoring piipravy a realizaci programu,
nasledné posouzeni efektivity programu.

7. Nastavajici participace vSech zapojenych Skol v programu na Grovni komunitni,

narodni a mezinarodni.

Kazdému zikladnimu ukazateli nalezi stanovené kritérium, které je déle zptfesnéno
pro specifické prostiedi Skoly, jez vyznamné ovliviiuje funkénost a dalsi rozvoj skoly. Kritéria
vychazeji z ovéfenych zasad ISC, jsou jen zaméfena na prostiedi a procesy vychovy ve skole
a jejich ukolem je napomoci k dosazZeni cile po za¢lenéni se do ISS. Prestoze tato kritéria byla
americkymi tvirci zformovana pro jakoukoliv $kolu, po ptelozeni textu musel Filip Krejci
upravit metodiku aplikovatelnou pro ceské Skolstvi, ktera se ptrece jen 1isi od amerického
Skolstvi (in Grivna et al., 2003, str. 130-131).

Stanovena kritéria pro program Bezpecna Skola dle F. Krej¢iho:

wv__7

1. Personalni zajisténi
Pedagogicky sbor a skolska rada se spolecné dohodnou na pfijeti ¢i odmitnuti vstupu
do programu. V ptipad¢ ptijeti do programu skola ziidi realiza¢ni tym v Cele
s feditelem Skoly a jmenovanym ¢lenem Skolské rady. Realiza¢ni tym zacne ve Skole
zéklim vytvaret bezpecné prostiedi, zvysi nad nimi dozor ve Skole a na akcich
potaddanych Skolou pomoci starSich zakti nebo dobrovolnikli. Rovnéz zajisti akce
zaméfené na ochranu bezpeci zékd, jako je naptiklad kurz prvni pomoci ¢i prevence
urazil, pod vedenim odbornikl. Déle se realizacni tym podili na pfipojeni programu
Mezinarodni bezpe¢na skola do vzdélavaciho kurikula prostfednictvim vytvofeni

a zptistupnéni materiald. Naplni je seznamovani rodi¢ti s chodem programu a snaha
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ziskat jejich podporu pro jeho rozvoj. Kromé rodi¢i Skola spolupracuje
I S podpurnymi organizacemi v 0bci, at’ uz statnimi ¢i nestatnimi. Pro piipad feSeni
krizovych situaci, ve kterych bude ohrozeno bezpeci déti ve Skole, urcuje program
vytvofit Skoldm pohotovostni krizovy plan, jenz definuje kompetence pro jednotlivé
0soby, navazuje na systém podpory vefejného zdravi a ochrany obyvatel
ve zvlastnich situacich v komunité.

Strategie programu, legislativni vymezeni

Strategie programu spociva ve vytvoieni dokumenti na statni i Skolni Grovni,
které vytycuji pfesna pravidla pro bezpeény pohyb, chovani zaki ve skole a sankce
Vv ptipad¢ jejich poruseni. Pfi jejich tvorbé se zohlednuje cilova skupina z hlediska
véku, mentalnich schopnosti, okolnosti realizace programu a zéroven jsou tvoieny
tak, aby podporovaly pozitivni socialni klima ve Skole. Soucasti strategie programu
je 1 sepsani doporuceni pro rodice, jak maji chranit déti pred urazy.
Ocekava se aktivni spoluprace s programem ze strany rodi¢a. Skola rovnéz veiejné
zptistupni pravidla pro feseni krizovych situaci a béhem realizace programu s détmi
nacvicuje jejich feSeni. Strategie programu neopomiji ani aktivity mimo $kolu,
pro které skola vytvari pravidla bezpecného chovani. Také zastava nazor, aby byly
dané aktivity provadény pouze v prostiedi spliujici bezpecnostni standardy.
Program Bezpecna Skola

Co se tyka samotného programu, realiza¢ni tym si nejprve zmapuje skute¢né potieby
své Skoly v oblasti zajisténi bezpe¢i zaka a motivace cilové skupiny k aktivni tcasti
Vv programu. Poté zacne zpracovavat program, do kterého zatfadi postupy
pro nejvhodnéjsi vyuzivani bezpec¢ného prostiedi ve Skole, a vV némz zahrne
i mimoskolni aktivity podporujici zdravi, jez zaroven funguji jako prevence socialné
patologickych jevi. Nakonec zmini i opatieni, jak se zachovat pfi ohrozeni bezpeci
zékl a v ptipad¢ irazu. Do povinné vyuky ve Skole zakomponuje piedmét Vychova
ke zdravi. Na prvnim stupni v integrované podobé a na druhém stupni
jako samostatny prfedmét, ktery formuluje kompetence Zzaka v oblasti zdravého
zivotniho stylu a vede k samostatnému rozhodovani a toleranci k druhym. Program
spoléhd 1 na zvySovani kompetenci pedagogickych pracovnikii v ramci feSeni
krizovych oblasti. Soucasti programu je 1 zapojeni rodici do jeho realizace,
véetné jejich ucasti na akcich zamétenych na prevenci urazii déti, a také spolupraci

S podplrnymi organizacemi v 0bCi.
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4. Evaluace pribéhu programu
Evaluace prubéhu programu spoc¢iva ve sledovani nasledujicich aspekti: budovani
bezpecného prostiedi pro déti, celkové urazovosti a nemocnosti, dodrzovani zasad
bezpecného chovani pii urcitych cinnostech, poctu urazti pii mimoskolnich
aktivitdich a v domécim prostfedi, projevii nasili a agresivity mezi détmi,
psychosocialniho klimatu ve tfidach, zapojeni pedagogli do programu dalSiho
vzd¢lavani v této oblasti a sledovani Gi¢asti rodi¢t na akcich pro né urcené. Evaluace
prubéhu programu zahrnuje veskeré vedeni zjisténich udajt ohledné tirazovosti zakt
a vedeni zaznamu o dalSim vzdélavani ucitelti, ktefi vyucuji pfedmét vychova
ke zdravi. Déle navrhovani vhodnych preventivnich opatfeni a pribézné sdélovani
poznatki realiza¢niho tymu s pracovniky podpirnych organizaci, jejichz Cinnost
podporuje program Bezpeénych $kol (pedagogicko-psychologické poradenstvi,
organy socialné pravni ochrany déti, Policie CR apod.).

5. Evaluace vysledki
Evaluace vysledkl piedstavuje hodnoceni programu po urcité fazi jeho realizace.
Posuzuje se predevSsim posun ve znalostech a dovednostech pedagogti i zakl
pii poskytovani prvni pomoci a ve znalostech, dovednostech a zptusobu chovani
zaki pred a po urCité casti programu dle predem stanovenych kritérii.
Dale se hodnoti, zdali doslo ke sniZeni poctu trazli Zak, projevi nasili a agresivity,
vyskytu socidlné patologickych jevli a mira sportovnich aktivit, pfi nichZz Zaci
pouzivaji ochranné pomucky.

6. Zapojeni do sité Bezpecnych Skol
Jak uZ bylo n€kolikrat feceno, jednim z hlavnich cilti je 1 spolutcast Bezpecnych

Skol na urovni komunalni, narodni a mezinarodni.

Na zavér této kapitoly je nutno podotknout obdivuhodnou spolutéast CR se svétovymi
velmocemi jako je USA, Cina a Japonsko. I kdyz je poget Bezpeénych $kol v CR nizky,
tak postupné nartista, a to i presto, ze Skoly do programu vstupuji zcela dobrovolné
a bez jakékoliv finan¢ni podpory. Snazi se détem vytvofit Skolu divéry a porozuméni,
V niz se ucitelé i Zzaci budou citit piijemné a bezpecné. Na druhou stranu se da ocekavat,
ze vstupem do programu se Urazovost zaki pravdépodobné ihned nesnizi, maze trvat i nékolik

let, coz zjistime v praktické ¢asti nasi bakalarské prace.
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I1 PRAKTICKA CAST
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4 Vyzkumné Setieni

Na teoretickou Cast bakalaiské prace navazuje vyzkumné Setfeni, které pojednava
0 stavu $kolni trazovosti zakii na vybranych zakladnich Skolach v okrese Krométiz. Problémem
Skolni Girazovosti se ve svych zavéreénych pracich zabyvaly i Kristina Kopiecova (2013), Zlata
FiSerova (2010) a Tereza Ponizilova (2011). Zminéné autorky zkoumaly Skolni trazy
na zékladnich Skoldch v Olomouckém kraji v riznych ¢asovych etapach, v celkovém rozmezi
od roku 2005 do roku 2012. VSechny 3 autorky dospély ke stejnému nazoru, a to, Ze v jejich
vybranych Skolach pocet trazii klesa za zkoumané obdobi. V okrese Kroméfiz tedy zminéna
problematika zkoumana nebyla.

Kapitola vyzkumné Setieni za¢ina stanovenim hlavnich a dil¢ich cilt, deskriptivnich
a relacnich problémid a hypotéz vyzkumného Setieni, pokracuje popisem vybéru vzorku
do vyzkumného Setieni a popisem metody pfi sbéru dat. Na zavér kapitoly jsou piedstavena

jednotliva Setfeni ve vybranych zakladnich Skolach.

4.1 Cile, problémy a hypotézy vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem praktické ¢asti bakalarské prace bylo zanalyzovat stav $kolni tirazovosti
zaki za Skolni obdobi 2011-2016 ve vybranych zékladnich skolach v okrese Krométiz. Cilem
rela¢ni roviny bylo zjistit, zda existuje rozdil v poctu urazii uvedenych v knihach urazt
mezi vybranymi $kolami s integrovanym mezinarodnim programem Bezpe¢na $kola a Skolami
bez zminéného programu.

Mimo hlavni cile byly stanoveny i nasledujici cile dil¢i vztahujici se k deskriptivni ¢asti

vyzkumného Setfeni:

e Zjistit Cetnost urazti uvedenych v knihdch urazti ve vybranych zakladnich Skolach
v okrese Krométiz v letech 2011-2016.

e Zjistit Cetnost urazti uvedenych v knihach wrazi na prvnim a na druhém stupni
ve vybranych zakladnich kol v okrese Krométiz v letech 2011-2016.

e Zjistit Cetnost Urazli vyZadujici lékatské oSetfeni uvedenych v knihdch urazi
ve vybranych zakladnich Skolach v okrese Krométiz v letech 2011-2016.

e Zjistit Cetnost Urazii zavinénou jinou osobou uvedenych v knihach uraza ve vybranych
zakladnich Skolach v okrese Krométiz v letech 2011-2016.

e Zjistit Cetnost trazi u divek a u chlapcti uvedenych v knihach tirazi ve vybranych

zakladnich $kolach v okrese Kromé&iiZz v letech 2011-2016.
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Zjistit Cetnost Urazli o prestavkach, v télesné vychové, na lyzaiském vycviku
a na Skolnim vyleté/akci uvedenych v knihach urazt ve vybranych zakladnich skolach
Vv okrese Krométiz v letech 2011-2016.

Zjistit Cetnost Urazti hornich, dolnich koncetin, hlavy/obli¢eje a trupu uvedenych
V knihach trazti ve vybranych zakladnich skoldch v okrese Krométiz v letech
2011-2016.

Vzhledem K ur¢enym cilim vyzkumného Setfeni jsme si stanovili deskriptivni problémy

a jeden rela¢ni problém.

Deskriptivni problémy

1.

Zvysuje se pocet Skolnich urazi uvedenych v knihach trazt ve vybranych zakladnich
Skolach v okrese Krométiz za Skolni obdobi 2011-2016?

Je pocet Skolnich urazi uvedenych v knihach urazl niz8i ve vybranych zékladnich
Skolach s integrovanym projektem Bezpecnd Skola nez ve vybranych skolach
bez programu v okrese Krométiz za $kolni obdobi 2011-2016?

uvedenych v knihach trazii za $kolni obdobi 2011-2016 vyssi?

Které pohlavi je vice zranéno dle Skolnich urazii uvedenych v knihach urazi
ve vybranych zakladnich Skolach v okrese Krométiz za Skolni obdobi 2011-2016?
Ktera Cast téla je nejCastéji zranéna dle Skolnich urazii uvedenych v knihach trazh
ve vybranych zdkladnich skolach v okrese Krométiz za Skolni obdobi 2011-2016?
Které misto urazu je nejCastéjsi dle Skolnich trazti uvedenych v knihdch urazi

ve vybranych zakladnich Skolach v okrese Krométiz za Skolni obdobi 2011-2016?

Relacni problém:

1.

Existuje rozdil v poc¢tu Skolnich trazi uvedenych v knihach trazl za Skolni obdobi
2011-2016 ve Skolach s integrovanym projektem Bezpec¢na Skola a ve Skolach

bez zminéného programu v okrese Kromé&iiz?

Pro rela¢ni problém byla formulovana jedna vécna hypotéza, pro niz jsme nasledné

stanovili statistické hypotézy Hoa Ha, tedy nulovou a alternativni.
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H: V poctu skolnich trazi uvedenych v knihach trazt za Skolni obdobi 2011-2016
ve Skolach s integrovanym projektem Bezpecna Skola a ve skolach bez zminéného programu
Ho: Pocet $kolnich urazi uvedenych v knihach trazt za Skolni obdobi 2011-2016
ve Skolach s integrovanym projektem Bezpecna Skola a ve Skolach bez zminéného programu
Ha: Pocet skolnich urazi uvedenych v knihach trazt za $kolni obdobi 2011-2016

ve Skoléach s integrovanym projektem Bezpecna skola a ve Skolach bez zminéného programu

v v

4.2 Popis vybéru vzorku vyzkumného Setieni

Pro realizaci vyzkumného Setfeni je nutné vymezit zdkladni soubor, ktery vzhledem
k stanovenym cilim v podkapitole 4.1 a tématu nasi bakalaiské prace, piedstavuji Gplné
zakladni Skoly. Vybér vyzkumného vzorku je orientovany na okres Kroméfiz, z diivodu
nejveétsiho vyskytu tplnych zakladnich Skol zapojenych do mezinarodniho programu Bezpecna
$kola v CR. Dle rejstiiku $kol MSMT se v okrese Kromé¥iz nachazi 22 tplnych zakladnich
Skol, z toho 7 zakladnich $kol zapojenych do programu Bezpecna $kola.

Prvnim dulezitym krokem bylo zjistit, zda nam vedeni $kol umozni nahlédnout do jejich
knih traz a ziskat potfebnd data pro vyzkumné Setfeni. Proto feditelé vSech 22 uplnych
zakladnich skol byli telefonicky kontaktovani. Béhem telefonického rozhovoru teditelé byli
zaroven ubezpeceni, ze Udaje jimi poskytnuté z knih Grazii budou zpracovany a vyuZzity
vyhradné pro potiebu realizace vyzkumného Setieni nasi bakalafské prace se zachovanim
naprosté¢ anonymity veSkerych zahrnutych instituci a osobnich udaji. I pfes tohle ujisténi
feditel¢ 3 zakladnich $kol bezd@ivodné odmitli poskytnout tidaje. Reditelé zbylych 19 §kol,
véetné vSech 7 $kol zapojenych do programu Bezpecna Skola, vyjadtili souhlas a poskytli
kontakty na zaméstnance skoly, kteti spravuji knihy urazd, abychom se s nimi domluvili
na potencialni spolupréaci.

Po ziskani souhlast od fediteld $kol byl uskuteénén vybér 6 Skol, v nichZ nasledné
probihal sbér dat. Vybér skol byl proveden na zdkladé prostého ndhodného vybéru s vracenim,
ktery se podle Chrasky (2016, s. 17) vyznacuje tim, ze vSechny prvky zéakladniho souboru
jsou charakteristick¢ stejnou pravdépodobnosti, Ze budou vybrany, avSak nezavisle
na ostatnich. Nazvy 19 skol byly vypsany na papirky, které byly vlozeny do osudi a mechanicky

bylo vylosovano 6 riznych Skol, ztoho 3 odlisné skoly sprogramem Bezpecna skola.
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Ptitom kazdy vylosovany papirek byl opsan a vlozen zpét do osudi, aby byla dodrzena

podminka prostého nahodného vybéru s vracenim.

4.3 Metoda sbéru dat

Pro sbér dat jsme zvolili metodu sekundarni analyzy dokumentt. Dle Kohoutka (2005)
se jedna o jednu z kvantitativnich metod, ktera spociva ve studiu a rozboru dat z archivnich
dokumentd nebo dat Sesbiranych jinou osobou, z nichz mtzeme vytézit nové, doposud
nevyhodnocené poznatky. V nasem piipadé jsme ziskavali data pomoci ¢arkovaci metody
z archivovanych knih trazi jednotlivych zakladnich S8kol, ktera jsme si zapisovali
do zaznamovych archi. Vzhledem k udajim, které se uvadi vknize urazl, jsme
se pfi shromazd’ovani dat zaméfili na celkovy pocet urazl, pohlavi, zranénou cCast téla
(hlava/oblicej, dolni koncetina, horni konéetina, trup), misto vzniku trazu (télesna vychova,
ptestavka, lyzatsky vycvik, Skolni vylet, ostatni — Skolni druzina, vyu€ovaci hodina, dilny, WC,
aula, $kolni jidelna apod.) a zda bylo nutné Iékaiské oSetieni ¢i ne. Ve jsme zjistovali za Skolni
obdobi 2011-2016, coz je posledni 5leté obdobi, u kterého jsou tidaje k dispozici. Ziskana data
jsme zpracovali do tabulek absolutnich ¢etnosti, které jsou K nahlédnuti v pfilohach
dle jednotlivych Setfeni. Nasledné vyhodnoceni ziskanych dat bude platit pouze

pro 6 vybranych skol.

4.4 Vlastni Setieni

Po vylosovani §kol, ve kterych bude probihat vyzkumné Setteni, jsem si telefonicky
domluvila schiizku se zaméstnanci $kol spravujici knihy razd a poté nasledoval samotny sbér
dat. Zaroven feditelim vybranych $kol bylo pfedano pisemné ¢estné prohlaseni, v némz jsem
se predstavila a prohlasila, ze tdaje poskytnuté z jejich knih trazii budou zpracovany a vyuzity
vyhradné za G€elem zpracovani me bakalaiské prace se zachovanim naprosté anonymity vSech
zahrnutych instituci a tdajii. Cestné prohlaseni bylo stvrzeno vlastnoruénim podpisem
a razitkem skoly.

Vyzkumné Setfeni bylo provedeno na 6 uplnych zakladnich Skolach v okrese Krométiz,
ztoho na 3 zakladnich $kolach zapojenych do mezinarodniho programu Bezpeéna skola.

Z dtivodu zachovani anonymity $kol uvedeme pouze jejich obecné charakteristiky.

4.4.1 Prvni Setreni
Zakladni skola se sklada z 20 tfid, z toho 12 tfid tvofi prvni stupenn a dalSich 8 druhy
stupen. Prvni stupen ve Skolnim roce 2016/2017 navstévuje 268 zaki a druhy stupen 201 zak,

celkem do s$koly dochézi tedy 469 zaku. Skola je zapojena do projektu Moderni $kola
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a do projektu Digitaln¢ a interaktivné, diky nimz Skola pofidila novou multimedialni ucebnu,
interaktivni tabuli na prvnim i druhém stupni, n¢kolik dataprojektorti a dalSi technické
vybaveni, které umozni modernizaci vyuky pomoci informacnich technologii.

Ze ziskanych dat, ktera jsou podrobnéji k dispozici v tabulkach v pfiloze €. 2, vyplyva,
ze pocet zakl za sledované obdobi se zvySuje, ale pocty urazi V jednotlivych letech kolisaji.
Celkem se ve skole stalo 225 trazil, Z toho 99 Grazi na prvnim stupni a 126 traz na druhém
stupni. V 64 ptipadech bylo nutné 1ékaiské oSetieni. S ohledem na pohlavi pfevazuji dévcata
nad chlapci, celkem bylo zranéno 123 dévcat a 102 chlapct. U 38 tirazi bylo pfi¢inou vzniku
zavinéni druhé osoby. NejcastejSim poranénim je zranéni horni koncetiny (90 trazli), druhym
nejcastéj$im poranénim je zranéni v oblasti trupu (49 trazi), dale zranéni dolnich koncetin
(48 urazll) a nakonec zranéni hlavy/obli¢eje (38 trazi). Ve vyzkumném Setieni jsme zjistili,
Ze se nejvice urazi stalo v hodinach télesné vychovy (105 uraz) a nejméné na lyzaiském

vycviku (5 Grazt).

4.4.2 Druhé Setieni

Jedna se o zdkladni Skolu s aktudlnim celkovym poctem 532 Zakl. Prvni stupen
navitévuje 328 zaki ve 14 tfidach a druhy stupen 204 zakt v 9 tfidach. Skola Zaktim nabizi
odborné ucebny fyziky, chemie, cizich jazykt, zemépisu a hudebni vychovy, které jsou
vybavené interaktivni technikou. Zaci maji k dispozici i relaxaéni mistnost s hernimi
a rehabilitacnimi prvky. Soucasti Skoly jsou nové vybudovana viceucelova hiisté, kterd jsou
v odpolednich hodinach zpfistupnéna i vefejnosti. Zakladni skola je zapojena do projektu
EU — Rodili mluv¢i do Skol, coz zaktim 7., 8. a 9. ro¢niku umoziuje vyzkousSet si komunikaci
s rodilou mluv¢i ve vyuce anglického jazyka jednou za dva tydny.

Na zédklad¢ druhého vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, Ze pocet Zakl ve Skole stoupa,
a pritom Se pocet Skolnich traz pohybuje v rozmezi 50-60 tGrazd za $kolni rok. Z celkového
poctu 278 urazh se 110 urazia piihodilo na prvnim stupni a 168 na druhém stupni. Pocet turazt
divek a chlapcii je témét vyrovnany. Za sledované obdobi bylo 142 zranénych chlapci,
coz je jen o 7 vice nez zranénych divek. Ve vétsiné pfipadd se jednalo o drobnd poranéni,
z toho pouze 10 trazi vyzadovalo 1ékatské oSetieni. V 68 piipadech byl uraz zavinén cizi
osobou. Dale bylo zjisténo, Ze nejcastéji dochazi ke zranéni hlavy/obliceje (89 urazi), hornich
koncetin (83 tirazit) a dolnich koncetin (67 urazti). Nejméné naopak k poranéni v oblasti trupu
(39 wrazt). K nejvétsimu poctu traz doslo v télesné vychove (118 trazll) a o prestavkach

(102 trazii). Nejmén¢ rizikovym mistem byl lyzatsky vycvik se 2 trazy za celé sledované
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obdobi. Podrobnéjsi vysledky druhého vyzkumného Setfeni jsou uvedeny v tabulkach v ptiloze

¢. 3.

4.4.3 Treti Setfeni

Zakladni Skolu ve Skolnim roce 2016/2017 navstévuje 608 zakl, z toho 294 zaku
dochazi na prvni stupen a 314 zakt na druhy stupeit. Na prvnim stupni jsou obvykle v ro¢niku
2 paralelni tfidy a na druhém stupni 3 paralelni tfidy. Ve skole pracuje 40 ucitelt, 6 vychovatelt,
4 asistenti a 9 nepedagogickych zaméstnanci. Tiidy jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi
s dataprojektory a keramickymi tabulemi, nikoliv tabulemi s kiidou. Soucasti Skoly je i hiisté
s ovalnou bézeckou drahou a fotbalovymi brankami, doskocisté pro skok daleky, travnaty
pozemek s prulezkou pro $kolni druZinu, laviéky s ohni$tém na opékani Spekackd a mala
venkovni uc¢ebna.

Dle vyzkumného Setfeni za sledované obdobi pocet zakt v této Skole postupné nartistal,
atim i pocet Skolnich traz. Celkem se zranilo 390 zaku, z toho 188 divek a 202 chlapct.
U tretiho Setfeni rovnéz ptevazovaly razy na druhém stupni. Na prvnim stupni se piihodilo
131 trazh a na druhém 259 trazh. Také bylo zjisténo, Ze 73 urazi vyzadovalo Iékatské oSetfeni
a 61 uraza bylo zavinéno cizi osobou. Pti zkoumani nejcastéji zranéné ¢asti téla jsme dospéli
k zavéru, ze jasné€ prevlada poranéni dolnich a hornich konéetin s celkovym poctem 298 traza.
V 51 ptipadech doslo ke zranéni v oblasti trupu a nejméné ke zranéni obliceje/hlavy — 41 Grazu.
Nejvice déti se zranilo v télesné vychove (214 trazi) a o piestavkach (116 trazt). Na lyzaiském
vycviku se za sledované obdobi zranilo celkem 12 zakt. K nejmén¢ Graziim doslo na Skolnim
vyleté ¢i akci. Zbylych 43 tirazli se ptihodilo ve $kolni jideln¢, na WC, v hodinach, v dilné

a ve Skolni druZiné. Podrobné&;jsi ptehled vysledki tretiho Setfeni je v tabulkach v pfiloze €. 4.

4.4.4 Ctvrté Setieni

Ve skolnim roce 2015/2016 zakladni Skolu navs$tévovalo 444 zaku, z toho 213 déti
dochdzelo na prvni stupenl. Zakladni Skola se na svych webovych strankach prezentuje
jako §kola aktivni, rozvijejici mysleni a porozuméni. Skola zakéim umoziiuje rozsitenou vyuku
jazyka uz od 3. tiidy. Zaci si mohou vybrat z ruského, anglického a némeckého jazyka. Nabizi
zakim 1 rozSifené sportovni aktivity — cykloturistické kurzy od 6. ro¢niku, lyzatskeé
a snowboardové kurzy v 7., 8. i 9. ro¢niku. Mimo jiné je $kola zapojena do mezinarodniho
projektu Bezpecna Skola (od roku 2011) a do projektu Ekoskola, v némz v roce 2006 ziskala
mezinarodni titul Eco-Schools.

Dle vyzkumného Setieni pocet zakl vzrista i na této zakladni Skole. Pocet trazu

se za jednotlivé sledované roky pohybuje v rozmezi 33-43 trazl za rok. Za sledované obdobi
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vyrazné ptrevazuje svym celkovym poctem trazl druhy stupeit nad prvnim. Z hlediska pohlavi
bylo zranéno vice dévcéat nez chlapct, tak jako v prvnim Setfeni. Jednalo se o zavaznéjsi tirazy.
Z celkového poctu 185 tirazii bylo 111 urazh Iékarsky oSetfeno. V 9 ptipadech byl Graz zavinén
druhou osobou. Nejcasté&ji ke zranéni hornich a dolnich konéetin dochazelo pti hoding télesné

vychovy a o ptestavkach. Viz zdznamovy arch v piiloze ¢. 5.

4.4.5 Paté Setreni

Paté Setfeni probehlo na zékladni Skole, kterou ve Skolnim roce 2015/2016 navstévovalo
543 7akt. Z toho 345 zakt dochazelo na prvnim stupen a 198 zakt na druhy. Skola se zaméfuje
na vychovu ke zdravi v ramci projektu Skola podporujici zdravi. Talentovanym zaktim nabizi
individudlni pfipravu na soutéze a olympiady. Pro Zaky prvni tfidy s vadami feci byla oteviena
specialni logopedicka tiida. Skola je zapojena do n&kolika projektii, napf. vyse zminény projekt
Skola podporujici zdravi, dal§i projekt Ovoce a zelenina do $kol, Nevsedni matematika
vsedniho dne, Mléko do kol a od roku 2011 je zapojena také do projektu Bezpecna skola.

Na zékladé vyzkumného Setfeni bylo zjiSténo, ze pocet zakl v kazdém Skolnim roce
nariistd, a tim se zvySuje i1 pocet Skolnich urazii. Pouze ve Skolnim roce 2013/2014 doslo
k poklesu. Celkem se stalo 620 tirazii za sledované obdobi, z toho 442 trazti na druhém stupni.
Z hlediska pohlavi se zranilo 323 chlapctu a 297 divek. Cizi osobou bylo zavinéno 23 trazi
a 208 urazii bylo lékafsky oSetfeno. Dale jsme zjistili, Ze nejfrekventovanéjSim zranéni
jsou koncetiny s celkovym poc¢tem 469 trazu. K poranéni hlavy/obliceje doslo v 95 ptipadech
a k poranéni v oblasti trupu v 56. Stejné jako v piedchozich Setfenich, nejcastéj$im mistem
urazu byla hodina télesné vychovy, kde doslo k 263 trazim. Na ostatnich mistech (WC, skolni
jidelna, druzina, dilny, vyucovéni) vzniklo 219 urazi. O piestavkach se zranilo 93 zaku.
Na lyzafském vycviku se stalo 26 urazd. Jednd se o vysoké Cislo z diivodu zapsanych
nevolnosti. Zbylych 19 trazl se piihodilo na Skolnich vyletech/akcich. Podrobné;si prehled

o ziskanych datech poskytuje zdznamovy arch uvedeny Vv piiloze €. 6.

4.4.6 Sesté Setieni

V leto$nim Skolnim roce 2016/2017 je v této Skole vzdélavano 520 zaka v 16 tfidach
prvniho a 12 tfidach druhého stupné. V 1. ro¢niku byla zarovenn oteviena tfida s prvky
Montessori, v niZ se déti uéi samostatnosti a sebeovladani. Skola nabizi zakiim od 6. roénikd
tfidy s rozsifenou vyukou télesné vychovy. Zaci mohou od prvniho roéniku navitévovat
nepovinny predmét télesna vychova nebo anglicky jazyk. Soucasti Skoly jsou dvé télocvicny
a nové zrekonstruovany sportovni areal. Skola byla zapojena do projektu Skola hrou, Vzdélany

zak — budoucnost Evropy, Zdravé zuby a od roku 2010 je soucasti projektu Bezpecna skola.
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Z provedeného vyzkumného Setfeni jsme zjistili, ze pocet zdki ve Skole vzrlsta
a za posledni 3 roky i pocet Skolnich traz.. Za sledovanych 5 let bylo celkem zranéno
282 zakt, z toho 124 divek a 157 chlapcti. Na prvnim stupni se stalo 125 trazl a na druhém
osobou. Dale bylo zjisténo, ze nejcastéji byly poranény horni (107 urazt) a dolni (98 urazi)
koncetiny. Nejméné zranéni se nachdzelo Vv oblasti hlavy/obliceje (46 tirazl) a trupu (31 Grazl).
Z hlediska nejcastéjSiho mista urazu je hodina télesné vychovy s poctem 127 tirazii a prestavky
s 89 urazy. Na Skolnich vyletech/akcich se stalo 21 trazi a na lyzaiskych kurzech se za 5 let
nestal ani jeden traz. Podrobnéjsi piehled o urazech je k dispozici v zaznamovém archu

Vv priloze €. 7.
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5 Vysledky vyzkumného Setieni

Tato kapitola slouzi k zobrazeni vysledkti vyzkumného Setfeni. Nejprve jsme znazornili
vysledky deskriptivnich problémt, které jsou interpretovany pomoci sloupcovych grafi,
V nichZ uvadime relativni Cetnosti odpovédi v %. Vyjimkou tohoto postupu je deskriptivni
problém ¢. 1, kde jsme z davodu obsahu problému pouzili vhodnéjsi spojnicovy graf
s absolutnimi ¢etnostmi, rovnéz u problému €. 2 byl pouzit sloupcovy graf, ale s absolutnimi
Cetnostmi. Jak jiz bylo zminéno v podkapitole 4.4 Vlastni Setieni, vyzkumné Setieni
se uskuteCnilo na 6 zakladnich Skoldch v okrese Kroméfiz, z nichz jsou 3 zakladni Skoly
zapojeny V integrovaném programu Bezpeéna Skola. Bezpecné Skoly v grafech najdeme
pod oznacenim 4., 5. a 6. Setieni.

Na zavér kapitoly popisujeme vysledek relacniho problému, u néhoz bylo cilem ovéfit
hypotézy a rozhodnout, kterou z uvedenych hypotéz je mozné vyloucit, zdali alternativni
nebo nulovou. Ktomu bylo vyuzito statistické metody testu dobré shody chi-kvadrat.
Dle Chrasky (2007, s. 72) je ucelem této metody rozhodnout, zda pozorované rozdily

mezi ¢etnostmi vybérl jsou nebo nejsou statisticky vyznamné.

Deskriptivni problém ¢. 1
ZvySuje se pocet Skolnich trazi uvedenych v knihach urazti ve vybranych

zakladnich $kolach v okrese Kroméftiz za skolni obdobi 2011-20167?
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Graf ¢. 1: Vyvoj poctu trazli za Skolni obdobi 2011-2016

Zdroj: vlastni zpracovani
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Graf ¢. 1 znazorfiuje vyvoj poCtu trazd jednotlivych skol v letech 2011-2016.
V piipadech 1., 3., 5. a 6. Setfeni doslo k nartstu urazu ve Skolnim roce 2015/2016 oproti
Skolnimu roku 2011/2012. U 1. Setfeni pocet Urazi vzrostl vV tomto Skolnim roce celkem
0 35 trazi. U 3. Setfeni nartst ¢ini 20 Grazl. V ptipadé 5. Setfeni se celkovy pocet urazl zvysil
0 48 urazl a u 6. Setfeni o 37 urazi. Naopak u 2. a 4. Setieni se celkovy pocet urazl snizil za
sledované obdobi. V tomto ptipad¢ neni Zadny rozdil mezi Skolami s programem Bezpecna

Skola a Skolami bez programu.

Deskriptivni problém ¢. 2
Je pocet skolnich Urazli uvedenych v knihach urazi nizs$i ve vybranych zakladnich
Skoléach s integrovanym projektem Bezpecna Skola nez ve vybranych Skolach bez programu

v okrese Krométiz za $kolni obdobi 2011-20167?
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Graf €. 2: Celkovy pocet zaki a urazi za Skolni obdobi 2011-2016
Zdroj: vlastni zpracovani
Pouze jedna zdkladni Skola s integrovanym programem Bezpecnd Skola (4. Setfeni)
vykazuje nizsi celkovy pocet urazu (185 urazli) nez ve skolach bez programu. U zbylych dvou
Bezpecnych skol (5. a 6. Setfeni) celkovy pocet Grazii pievySuje, 1 ptesto, ze celkovy pocet zaka

téchto Skol neni nejvyssi v porovnani s ostatnimi Skolami.

Deskriptivni problém ¢. 3

vvvvv

uvedenych v knihach trazii za Skolni obdobi 2011-2016 vyssi?
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Graf €. 3: Porovnani celkové trazovosti prvniho a druhého stupné zakladnich skol za $kolni obdobi
2011-2016

Zdroj: vlastni zpracovani

Z grafu ¢. 3 jednoznacné vyplyva, ze pocet urazi na druhém stupni zakladnich kol
je vys$$i nez na prvnim stupni ve vSech 6 Setfenich. Nejproblemati¢téjsi druhy stupen vykazuje
4. Setieni, na kterém se stalo 74,6 % trazi daného Skolniho zafizeni. Rozdil mezi Skolami
s programem Bezpecna Skola a Skolami bez programu neni pfi komparaci relativnich ¢etnosti

patrny.

Deskriptivni problém ¢&. 4
Které¢ pohlavi je vice zranéno dle Skolnich turazi uvedenych v knihach uraza

ve vybranych zdkladnich Skolach v okrese Krométiz za Skolni obdobi 2011-2016?
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Graf €. 4: Celkova trazovost z hlediska pohlavi za $kolni obdobi 2011-2016

Zdroj: vlastni zpracovani
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Rozdil v poctu zranénych dévéat a chlapcl je ve vSech 6 Setieni témét nepatrny.
V 1. a 4. Setfeni dokonce pievazuji v poctu urazi divky nad chlapci. Nejvice zranénych chlapct
(56,1 %) a nejméné zranénych divek (43,9 %) je v piipad¢ 6. Setieni. Prvni Setfeni vykazuje

nejvice zranénych divek (54,6 %) a zaroven nejmén¢ zranénych chlapct (45,4 %).
Deskriptivni problém ¢&. 5

Ktera cast téla je nejCastéji zranéna dle Skolnich trazii uvedenych v knihach traza

ve vybranych zékladnich Skolach v okrese Kroméiiz za Skolni obdobi 2011-2016?
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Graf ¢. 5: Celkova urazovost z hlediska zranéné ¢asti téla za Skolni obdobi 2011-2016
Zdroj: vlastni zpracovani

Ve vsech 6 Setfenich bylo potvrzeno, ze nejéastéjsi zranénou ¢asti téla jsou dolni a horni
koncetiny, krom¢ 2. Setieni, kde nejCastéjSi zranénou cCasti téla je hlava/oblicej (32,1 %).
Nejveétsi podil zranéni horni koncetiny (48,1 %) vykazuje 4. Setfeni a dolni koncetiny (39,2 %)
3. Setieni. Naopak nejméné zranénou Casti téla je trup (4,4 %) u 4. Setieni. V této oblasti
zkoumané problematiky neni zadny znatelny rozdil mezi Skolami s integrovanym programem

Bezpecna skola a Skolami bez programu.

Deskriptivni problém ¢&. 6
Které misto urazu je nejCastéjsi dle Skolnich trazii uvedenych v knihdch uraza

ve vybranych zékladnich Skolach v okrese Krométiz za Skolni obdobi 2011-2016?
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Graf ¢. 6: Celkova tirazovost z hlediska mista urazu za Skolni obdobi 2011-2016
Zdroj: vlastni zpracovani
Z grafu ¢. 6 jednoznacné vyplyva, ze nejvice Grazl se stava v hodinach télesné vychovy.
Nejvétsi podil zranéni (57,3 %) v hodiné télesné vychovy vykazuje 4. Setfeni. Naopak
k nejmenSimu poctu Grazd dochazi na lyzaiskych kurzech. V piipadé 6. Setfeni se dokonce
nestal Zadny Uraz na lyZatském kurzu za sledované obdobi. Rozdil mezi misty Skolnich urazt

se u skol s programem a bez programu neméni.

Relaéni problém ¢. 1
Existuje rozdil v poctu skolnich trazii uvedenych v knihéch urazii za Skolni obdobi
2011-2016 ve Skolach s integrovanym projektem Bezpecna skola a ve Skolach bez zminéného

programu v okrese Kromé&fiz?

Vécna hypotéza:

Hypotéza H: V poctu Skolnich trazi uvedenych v knihach urazii za Skolni obdobi
20112016 ve skolach s integrovanym projektem Bezpec¢na skola a ve Skolach bez zminéného

programu v okrese Krom¢étiz je rozdil.
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Statistické hypotézy:

Nulova hypotéza Ho: Pocet $kolnich trazti uvedenych v knihach tirazi za skolni obdobi
2011-2016 ve skolach s integrovanym projektem Bezpecna Skola a ve Skolach bez zminéného
Alternativni hypotéza Ha: Pocet Skolnich trazi uvedenych v knihach urazt za Skolni

obdobi 2011-2016 ve Skoldch s integrovanym projektem Bezpecnd Skola a ve Skolach

vvvvv

Vyse urcend vécna hypotéza predstavuje porovnani vztahu mezi vybranymi zakladnimi

Skolami a Bezpe¢nymi Skolami v okrese Krométiz z hlediska celkového poctu urazti uvedenych

V knihach uraza za Skolni obdobi 2011-2016.

Tabulka ¢&. 1: Vypocet testu dobré shody 2

Saren | Pyrorind | Qint | poo | oo | EOF
1. Setfeni 225 330 -105 11 025 33,409

2. Setieni 278 330 -52 2704 8,194

3. Setfeni 390 330 60 3600 10,909

4. Setfeni 185 330 -145 21 025 63,712

5. Setfeni 620 330 290 84 100 254,848

6. Setieni 282 330 -48 2 304 6,984
Celkem 1980 21980 y 2= 378,053

Zdroj: vlastni zpracovani

Pro vypocet byla zvolena hladina vyznamnosti 0,05 a stupeii volnosti 5.
Dle statistickych tabulek kriticka hodnota vyznamnosti chi-kvadrat pro danou hladinu
vyznamnosti a stupefi volnosti &ini %20,05(5) = 11, 070. Nami vypoéitana hodnota testového
kritéria je %% = 378,053. Plati tedy, Ze y2 > y200s(5).

Na zakladé naSeho vypoctu vyplyva, ze vypocitané testové kritérium chi-kvadrat
je vyssi nez kriticka hodnota z tabulek, a proto odmitame nulovou hypotézu a pfijimame

hypotézu alternativni, kterd nam fika, ze mezi Cetnostmi urazli ve vybranych zakladnich

Vv v
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Zavérem lze fici, ze nami stanovend hypotéza byla potvrzena. Muzeme tedy
konstatovat, ze existuje rozdil v celkovém poctu urazi uvedenych v knihach urazi za skolni
obdobi 2011-2016 ve vybranych zakladnich Skolach s programem Bezpecna skola a ve Skolach

bez zminéného programu v okrese Kroméfiz.
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6 Diskuze vysledki

Posledni kapitola je vénovana diskuzi vysledkd naseho vyzkumného Setieni, popsanych
v piedchozi kapitole, s ohledem na pfedem stanoveny hlavni cil a vymezené deskriptivni
problémy. Pokusime se najit mozné souvislosti a pfi¢iny mezi ziskanymi daty a nasledné
je porovnat s vysledky CSL

CSI se jako jedina zabyva $kolnimi urazy v CR. Je skute¢nosti, e $kola vyhotovuje
zdznam o Urazu jen ve dvou piipadech, ktery mimo jiné vypliuje v systému Inspls CSI. CSI
zaznamy o urazech eviduje a na jejich zaklad¢ kazdoroéné vyhodnocuje stav Skolni urazovosti,
ktery zvetejnuje ve vyrocnich zpravach. Proto neni mozné data porovnat s jinymi zdroji.

V ramci vyzkumného Setfeni bylo zjistovano, zdali se pocet Skolnich trazl
za sledované obdobi zvysuje. Dospéli jsme k zavéru, ze ve 4 pripadech z 6 Setfeni ano. Pti¢inou
muze byt napiiklad neustdle se zvySujici pocet zakii ve Skolach. Dle vyro¢nich zprav
se od §kolniho roku 2013/2014 zvysuje i poet zaslanych ziznamii o urazit CSI. CSI tento nariist
odivodiuje tim, ze pohybové dovednosti zaki se snizuji, a naopak se zvysuje vyskyt rizikového
chovani zakt. Rovnéz se domniva, ze ke zvySeni poctu Skolnich trazi prispiva peclivejsi
a zodpovédnéjsi ptistup pedagogt, kteii hlasi i drobné incidenty, u nichz by dfive neocekévali
moznost odskodnéni (Vyroéni zprava CSI 2015/2016).

Dalsi deskriptivni problém se zamétfuje na to, jestli je celkovy pocet tirazli nizsi
ve Skolach s programem Bezpecna Skola nez ve Skolach bez programu za sledované obdobi.
Z grafu ¢. 2 vptfedchozi kapitole vyplyva, Ze tuto predikci spliuje pouze jedna Skola
S integrovanym programem (4. Setfeni), 1 presto, Ze neni pocet zakl v této Skole nejnizsi
V porovnani s ostatnimi Skolami. U zbylych dvou Bezpecnych Skol celkovy pocet urazi
pfevazuje nad celkovym poctem urazi skol bez programu. Dokonce 5. Setfeni, které predstavuje
Bezpecnou Skolu, vykazuje nejveétsi pocet urazti po celou dobu sledovaného obdobi, ptestoze
pocet zakl v této Skole neni nejvyssi, jak si miizeme vSimnout v grafu €. 1 v predchozi kapitole.
Dlivodem mtize byt nedostatené zajiSténé bezpecné prostfedi zakl ve Skole, povaha zakt
¢1 samotny pfistup pedagogl k programu. Lze ovSem ocekavat, Ze vstupem do programu
se urazovost zakd okamzité nesnizi. Vysledky programu se mohou projevit az v pfisti generaci,
kdy se ze soucasnych zakl stanou rodice, kteti na zéklad€ ziskanych informaci ve Skole
povedou své potomky jiz od nejutlejsiho veéku k ochrané a péci o vlastni zdravi.

Tteti deskriptivni problém se zabyva otazkou, na kterém stupni vybranych zakladnich
Skol v okrese Kromé&fiz je celkovy pocet urazii uvedenych v knihach razl za sledované obdobi

vyssi. Prestoze na prvni stupent dochdzi vice zdki nez na druhy, vice urazli se stava
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na druhém stupni. To muze byt disledkem toho, ze dit¢ na druhém stupni prochazi vyraznymi
psychickymi a somatickymi zménami vradmci vyvoje oproti ditéti prvniho stupné,
které se vyviji stabiln¢. Dle Maradové miize hrat vyznamnou roli také puberta, kterou zaci
druhého stupné prochézi, s niz souvisi potieba ziskat uznani prostfednictvim predvadénim
se pred ostatnimi. Dé&ti Casto pieceni své sily a dovednosti a zrani se (in Grivna et al., 2003,
s. 60). Toto zjisténi neni mozné komparovat s vysledky CSI, protoze CSI trazy rozlisuje pouze
na urazy, které se ptihodily v matefskych, zakladnich a stfednich Skolach, a proto potiebna data
chybi.

Nasledujici deskriptivni problém se ptd, které pohlavi je vice zranéno dle Skolnich trazt
uvedenych v knihach trazi ve vybranych zakladnich $kolach za sledované obdobi. Graf ¢. 4
ukazuje, Ze Urazovost u divek a chlapct je téméf vyrovnana. Presto 4 Setfeni ukazuji na vyssi
tirazovost chlapcii. V porovnani s vysledky CSI se shodujeme, protoze CSI ve svych vyroénich
zpravach uvadi, ze pfevazovaly tirazy u chlapcti. To mtize byt ovlivnéno intenzivnim ristem
koncetin a trupu u déti druhého stupné, coz pirevazné u chlapci zpiisobuje nemotornost
a nekoordinovanost pohybi. Muze to byt také faktor psychicky, kdy je jednani chlapci
Vv puberté jiné nez u divek (Ri¢an, 2009, s 281). Stim souvisi i 6. deskriptivni problém,
ktery se dotazuje na nejCastéjsi misto urazu dle Skolnich urazii uvedenych v knihach urazt
ve vybranych zakladnich Skolach za sledované obdobi. Diky ptechodné neobratnosti déti
vzniké nejvice urazl v hodiné télesné vychovy, coz se v nasem vyzkumném Setteni potvrdilo
(viz graf &.6). Totéz zjisténi dokazuje i CSI ve svych vyroénich zpravach. Miize to byt také diky
tomu, Ze charakter samotného predmétu a misto jeho realizace se ke vzniku urazu ptfimo nabizi.
Z4ci se poprvé Casto setkavaji se zcela novym pohybem, ve kterém si jestd nejsou dostateéné
jisti a obratni.

Zbyvajici deskriptivni problém €. 5 zahrnuje otazku, ktera ¢ast téla je nejcastéji zranéna
dle skolnich urazli uvedenych v knihéach trazii ve vybranych zakladnich Skolach za sledované
obdobi. Z grafu €. 5 vyplyva, Ze zranéni hornich a dolnich koncetin jednoznaéné pirevazuje
nad zranénim jinych &asti téla. V porovnani svysledky CSI se naSe zjisténi shoduje,
protoze CSI ve svych vyroénich zpravach zvefejiiuje, Ze nejéast&jsi zranénou &asti téla je ruka

a noha.
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Zavér

Bakalatska prace se zabyvala problematikou Skolnich urazii ve vybranych zakladnich
Skolach v okrese Kroméfiz. Hlavnim cilem zévérecné prace bylo popsat problematiku Skolnich
urazu v teoretické Casti a v praktické Casti zanalyzovat stav Skolni razovosti na vybranych
zékladnich skolach. K naplnéni hlavnich cili byly stanoveny i cile dil¢i, které¢ vyplynuly
Z jednotlivych kapitol a podkapitol teoretické casti. V bakalarské praci byly dosazeny hlavni
1 dil¢i cile.

Z vysledki provedeného vyzkumného Setfeni jsme zjistili, ze pocet uraza
se ve 4 z 6 vybranych zékladnich Skol zvySuje. Dozvéd¢Eli jsme se, ze celkovy pocet urazii
prevlada na druhém stupni. Ve srovnani s vysledky CSI se potvrdilo, Ze se nejvice razi stavé
V hodinach télesné vychovy. Nejcastéji dochdzi k poranéni hornich a dolnich koncetin,
v poCtu zranéni prevladaji chlapci nad dévcaty. Dospéli jsme k zavéru, ze z hlediska $kolni
urazovosti za sledované obdobi neni rozdil mezi vybranymi zékladnimi Skolami
S integrovanym programem Bezpecnd Skola a Skolami bez programu. Pouze v piipadé
celkového poctu skolnich trazi jedna Bezpe¢na skola vykazovala nejnizsi pocet Skolnich tirazl
uvedenych v knihdch urazi v porovnani s ostatnimi vybranymi Skolami.

Zjisténé vysledky vyzkumného Setfeni slouzi predevsim k analyze stavu Skolnich Grrazl
ve vybranych zakladnich Skolach v okrese Kroméfiz. Vysledky mohou byt uzite¢né feditelim
Skol a rodi¢im k uvédoméni si, ze Skolni tirazovost je zévazny celospoleCensky problém
a je nutné pracovat na jejim snizenim.

V pribéhu studia odborné literatury a dalSich zdrojli jsem nenarazila na Zadny vyzkum,
ktery by problematiku Skolnich urazl na zékladnich Skolach zkoumal ve srovnani se Skolami,
které jsou zapojeny do programu Bezpecna Skola. Komparaci téchto skol jsem chtéla zjistit,
zda program Bezpecna skola napliiuje své cile, nebo se jedna pouze o leps$i prezentaci Skoly.
Tento zavér neni zcela objektivni, protoZe vybrané Skoly jsou do programu zapojeny Sestym
rokem a vyznam programu se muze projevit az za desitky let. Mimo jiné zalezi také
na individualnim ptistupu samotnych skol k programu a ke snizovani irazovosti, coz se mi jevi

jako mozné téma ke své diplomové praci.
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Seznam zKkratek

Apod. A podobné

cUP Centrum urazove prevence

CR Ceska republika

CSI Ceska $kolni inspekce

EU Evropska unie

ISC International Safe Community (Mezinarodni bezpe¢na komunita)
ISS International Safe School (Mezinarodni bezpe¢na Skola)
MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Napt-. Napiiklad

NV Natizeni Vlady

Policie CR Policie Ceské republiky

Sh. Sbirka zakont

Tzn. To znamena

USA Spojené staty americké

WHO World Health Organization (Svétova zdravotnicka organizace)
Z8 Zakladni $kola
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Pfiloha &. 1: Zaznam o tGrazu

Prdvnickd osoba vykondvajici ¢innost §koly nebo Skolského
zaiizeni (ndzev, sidlo, IC) :

Skola, 8kolské zarizeni (napf. ZS, SS):

_ ZAZNAM O URAZU
(DITETE, ZAKA, STUDENTA)

Poradové ¢islo zdznamu o drazu/$kolni rok:
Byl zdznam vyhotoven na Zadost?

Jméno a prijmeni zranéného:

Datum narozeni: Trida, ro¢nik:

Misto trvalého pobytu zranéného:

Jméno, piijmeni a misto trvalého pobytu zdkonného zdstupce:

Datum trazu: Cas: Misto:

Zikonny zdstupce vyrozumen:
Datum: Cas: Zpiisob:

Kdy a jak byl zdkonny zdstupce vyrozumeén:

Zdravotnické zafizeni, kde byl zranény oSetfen, IéCen:

Slo o draz smrtelny ? Datum amrti

Popis uddlosti:

Zranénd cast téla:

Predpokladand pri¢ina drazu:

Lze predpoklddat zavinéni zranéného/jiné osoby?:

Véc, kterou bylo zranéni bezprostiedné zpiisobeno:

pred trazem:

Preventivni opatieni, které mélo trazu predejit a bylo §kolou pfijato v dobé

Druh ¢innosti:

vyucovaci hodina

prestavka

praktické vyucovini nebo prakticka priprava
péstitelské price, praktické ¢innosti a dilny
télesnd vychova — skupinova ¢innost
télesnd vychova — individudlIni ¢innost
Skolni vylet

sportovni akce a soutéZe

kurzy plavéni, lyZovdni a sportovné-
turistické kurzy

10. jiné ¢innosti

N0 0050 ONSLA R LI I =

piirodnich Zivli nebo zvitat?

Byl traz zpilisoben nebo ovlivnén jinou osobou (jméno, piijmeni, misto trvalého pobytu) ¢i vznikl ndsledkem spoluptisobeni

Jména, piijmeni a podpisy sveédki:

Datum sepsdni | Jméno, prijmeni, funkce a podpis osoby [Podpis zranéného Jméno, piijmeni a podpis vedouciho
zdznamu: vykondvajici dohled v dobé drazu: (umoZnuje-li to jeho stav): | zaméstnance, razitko:
. Jméno, prijmeni a podpis vedouciho
. Byla poskytnuta nihrada za bolest? " pry . PoCp
Aktualizace: % o d o ¢ T zameéstnance, razitko:
Disitiisi Byla poskytnuta ndhrada za ztiZeni spolecenského uplatnéni?
Jedna se o draz smrtelny? Datum dmrti




Ptiloha €. 2: Zaznamovy arch prvniho Setfeni

Tabulka ¢&. 1: Skolni trazy v letech 20112016

Skolni rok 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 Celkem
Pocet Zaku 457 447 445 469 475 2 293
Podet urazua 23 45 33 66 58 225
1. st. | 2.st. 12 11 20 25 7 26 31 35 29 29 99 | 126
D CH 8 15 27 18 17 16 37 29 34 24 | 123 | 102
Lékarské
9 18 16 10 11 64
oSeti‘eni
Zavinéni cizi
3 5 6 12 12 38
osobou
Tabulka €. 2: Zranéné ¢asti téla
Zranéna ¢ast
- 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 | Celkem
¢la
Hlava/oblicej 5 7 7 8 11 38
Dolni
6 8 7 15 12 48
koncetina
Horni
11 19 12 30 18 90
koncetina
Trup 1 11 7 13 17 49
Celkem 23 45 33 66 58 225
Tabulka ¢. 3: Misto Grazu
Misto Grazu | 2011/2012 | 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 | Celkem
Télesna
12 23 15 31 24 105
vychova
Prestavka 4 8 7 9 9 37
Skolni
0 3 1 2 7 13
vylet/akce
Lyzarsky
y y 1 0 2 1 1 5
vycvik
Ostatni 6 11 8 23 17 65
Celkem 23 45 33 66 58 225




Ptiloha €. 3: Zaznamovy arch druhého Setfeni

Tabulka ¢&. 1: Skolni trazy v letech 20112016

Skolni rok

2011/2012

2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 Celkem
Pocet zaku 479 489 510 524 532 2 834
Podet urazua 60 55 57 50 56 278
1.st. | 2.st. 24 36 17 38 18 39 17 33 34 22 | 110 | 168
D CH 28 32 26 29 26 31 27 23 29 27 136 | 142
Lékarské
2 3 1 1 3 10
oSetieni
Zavinéni cizi
15 17 17 11 8 68
osobou
Tabulka €. 2: Zranéné ¢asti téla
Zranéna ¢ast
| 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 | Celkem
téla
Hlava/oblicej 16 22 23 11 17 89
Dolni
16 15 13 12 11 67
koncetina
Horni
22 11 15 18 17 83
koncetina
Trup 6 7 6 9 11 39
Celkem 60 55 57 50 56 278
Tabulka ¢. 3: Misto trazu
Misto urazu 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 | Celkem
Télesna vychova 23 19 24 26 26 118
Prestavka 23 24 23 13 19 102
Skolni
0 0 1 2 3 6
vylet/akce
LyZatsky vycvik 1 0 0 0 1 2
Ostatni 13 12 9 9 7 50
Celkem 60 55 57 50 56 278




Ptiloha €. 4: Zaznamovy arch tfetiho Setfeni

Tabulka ¢&. 1: Skolni trazy v letech 20112016

Skolni rok 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 Celkem
Pocet Zaku 543 567 571 602 608 2 891
Podet urazua 67 67 74 95 87 390
1.st. 2. st. 18 49 13 54 31 43 41 54 28 59 | 131 | 259
D CH 37 30 35 32 39 35 37 58 40 47 | 188 | 202
Lékarské
14 9 9 17 24 73
oSeti‘eni
Zavinéni cizi
11 12 7 19 12 61
osobou
Tabulka €. 2: Zranéné ¢asti téla
Zranéna cast
. 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 | Celkem
téla
Hlava/oblicej 5 8 6 13 9 41
Dolni
31 38 25 28 31 153
koncéetina
Horni
24 12 33 40 36 145
koncetina
Trup 7 9 10 14 11 51
Celkem 67 67 74 95 87 390
Tabulka ¢. 3: Misto trazu
Misto urazu | 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 | Celkem
Télesna
34 31 39 56 54 214
vychova
Prestavka 21 23 18 29 25 116
Skolni
0 2 1 1 1 5
vylet/akce
Lyzarsky
y y 1 3 6 1 1 12
vyevik
Ostatni 11 8 10 8 6 43
Celkem 67 67 74 95 87 390




Ptiloha €. 5: Zaznamovy arch ¢tvrtého Setfeni

Tabulka ¢&. 1: Skolni trazy v letech 20112016

Skolni rok 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 Celkem
Pocet zaku 472 a77 481 457 444 2331
Podet urazua 43 35 40 33 34 185
1.st. | 2.st. 12 31 7 28 12 28 5 28 11 23 47 | 138
D CH 24 19 21 14 24 16 13 20 14 20 96 89
Lékarské
32 24 16 21 18 111
oSeti‘eni
Zavinéni cizi
2 0 2 1 4 9
osobou
Tabulka €. 2: Zranéné ¢asti téla
Zranéna céast
| 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 | Celkem
téla
Hlava/oblicej 3 4 5 7 11 30
Dolni
21 7 15 9 6 58
koncetina
Horni
18 22 19 15 15 89
koncéetina
Trup 1 2 1 2 2 8
Celkem 43 35 40 33 34 185
Tabulka ¢. 3: Misto urazu
Misto Grazu | 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 | Celkem
Télesna
27 23 20 17 19 106
vychova
Prestavka 13 7 14 11 10 55
Skolni
0 1 1 2 3 7
vylet/akce
Lyzaisky
y y 1 1 3 1 1 7
vyevik
Ostatni 2 3 2 2 1 10
Celkem 43 35 40 33 34 185




Ptiloha €. 6: Zaznamovy arch patého Setfeni

Tabulka ¢&. 1: Skolni trazy v letech 2011-2016

Skolni rok 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 Celkem
Pocet zaku 480 505 518 527 543 2573
Pocet urazia 117 131 99 108 165 620
1.st. | 2.st. 43 74 39 92 31 68 29 79 36 | 129 | 178 | 442
D CH 59 58 67 64 56 43 49 59 66 99 | 297 | 323
Lékarské
40 63 36 31 38 208
oSeti‘eni
Zavinéni cizi
5 8 2 4 ) 23
osobou
Tabulka €. 2: Zranéné ¢asti téla
Zranéna cast
| 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 | Celkem
téla
Hlava/oblicej 19 23 11 17 25 95
Dolni
46 48 37 42 67 240
koncetina
Horni
41 50 43 36 59 229
koncéetina
Trup 11 10 8 13 14 56
Celkem 117 131 99 108 165 620
Tabulka ¢. 3: Misto trazu
Misto urazu | 2011/2012 | 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 | Celkem
Télesna
57 68 32 47 59 263
vychova
Prestavka 8 10 15 23 37 93
Skolni
6 2 3 4 4 19
vylet/akce
Lyzarsky
y y 3 5 2 3 13 26
vyevik
Ostatni 43 46 47 31 52 219
Celkem 117 131 99 108 165 620




Ptiloha ¢. 7: Zaznamovy arch Sestého Setieni

Tabulka ¢&. 1: Skolni tirazy v letech 2011-2016

Skolni rok 2011/2012 | 2012/2013 | 2013/2014 | 2014/2015 | 2015/2016 Celkem
Pocet Zaku 366 382 414 477 518 2 157
Podet urazua 49 36 46 65 86 282

1.st. | 2.st. 17 32 16 20 17 29 27 38 48 38 125 | 157
D CH 19 30 16 20 14 32 33 32 42 44 124 | 158
Lékarské

7 5 11 14 17 54
oSeti‘eni

Zavinéni cizi

2 0 6 5 7 20
osobou
Tabulka ¢. 2: Zranéné ¢asti téla
Zranéna ¢ast
- 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 | Celkem
¢la
Hlava/oblicej 7 3 8 13 15 46
Dolni
15 16 15 26 26 98
koncetina
Horni
21 15 19 18 34 107
koncetina
Trup 6 2 4 8 11 31
Celkem 49 36 46 65 86 282
Tabulka ¢&. 3: Misto Grazu
Misto Grazu | 2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016 | Celkem
Télesna
20 19 14 34 40 127
vychova
Prestavka 22 10 14 18 25 89
Skolni
3 2 7 9 0 21
vylet/akce
Lyzarsky
y y 0 0 0 0 0 0
vycvik
Ostatni 4 5 11 4 21 45
Celkem 49 36 46 65 86 282
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