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The Annotation

The use of radiotherapy departments in the hospital response plan to the mass
admission of casualties — a possible model.

The work points out at the preparedness of health care institutions in terms of
solution to the mass admission of contaminated persons and persons exposed to the
effects of ionizing radiation. The traumatologic plan and the emergency preparedness
plan for the particular hospital should work with small modifications as well for
admissions of higher number of persons affected by ionizing radiation as for the mass
traumatologic admission.

The aim of this work was to detect possibilities of participation of radiotherapy
departments to ensure the level of preparedness of hospitals for the mass admission of a
defined sample of casualties. At the close of the work there was proposed a model of
efficient use of specialists of radiotherapy departments of hospitals (e.g. the faculty

hospitals) for preparedness of hospitals for the mass admission of casualties.
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1 Uvod

V Ceské republice se neustile v disledku rostouci Zivotni urovné a pouzivanim
novych energetickych zdroji, zvySuje 1 riziko vzniku mimotadnych udalosti. Pro
potfeby bakalaiské prace se mimotradnou udalosti rozumi Zivelna pohroma, havarie
nebo katastrofa.

Hrozbu mohou pfedstavovat rizné nevladni skupiny a organizace, které nerespektuji
mezinarodni pravo a pro které jsou valka, terorismus, nasili a potlacovani zakladnich
lidskych prav a svobod prostiedkem prosazovani jejich zajma.

Stala pozornost musi byt vénovana moznym rizikiim provoznich havarii a Zivelnych
pohrom, otazkam epidemii, ekologickym nebezpecim a jinym ohroZenim.

V posledni dobé€, v horizontu poslednich péti let, v disledku tcasti naSi zemé
v ruznych valeCnych misich na Blizkém vychod¢, ¢lenstvim v NATO a aktivnim
feSenim vojenskych strategickych ukold se zvySila 1 pravdépodobnd hrozba
teroristickych utokd na Ceskou republiku M. Stale je pongkud podcefiovana hrozba
utoku tzv. Spinavou bombou. Radia¢ni zbrané jsou lehce dostupné, levné a konstrukcné
celkem jednoduchy prosttedek, ktery mtize byt snadno zneuzit nékterou z teroristickych
skupin Kk atoku. Princip Spinavé bomby tkvi v zamofeni prostoru exploze a vzniku
radioaktivniho mraku, ktery se rychle $ifi v zavislosti na sile a sméru vétru, kdy
nasledny spad radioaktivnich Castic zamotuje dalsi a dalsi uzemi.

Snahou spole¢nosti je mimofadnym situacim piedchazet, a pokud k nim jiz dojde, je
dilezit¢ je dokdzat optimalné a ucelné feSit. Za timto ucelem vznikla cela tada
organizaci, a s tim bylo vyvinuto mnoho souvisejicich postupl. Aby se spolecnost
dokazala u¢inné branit pfed nepfedvidatelnymi mimofaddnymi situacemi, které mohou
vazné ohrozit Zivoty, zdravi, majetek a Zivotni prostiedi, je nutné vytvofit odpovidajici
pravni prostedi, urcit krizovy tym, vybudovat dobie fungujici zdchranny systém, jez
bude ¢itat fadu odborné vyskolenych zachranditi a odbornych pracovniki, ktefi své
znalosti budou schopni v ptipadé potieby vhodné a ucelné uplatnit. K tomu, aby tito
experti byli schopni své znalosti uplatnit, je nutné mit k dispozici také potiebné

technologické a 1ékarské vybaveni a dostatek zkuSenosti.



2 Soucasny stav dané problematiky

2.1 Legislativa

V druhé polovin¢ devadesatych let minulého stoleti a pocatkem tohoto stoleti doslo
K prijeti celé fady zakonl, nové definujicich civilni ochranu a zejména ochranu
obyvatelstva pied u¢inky ptirodnich a technologickych Kkatastrof v obdobi miru a pied
negativnimi ucinky industrializace jako celku. Postupné dochéazi k ptizpisobovani

legislativy dokumentil v této oblasti normdm a standardiim obvyklym v Evropské unii.
Mezi zékladni legislativni dokumenty patfi niZze vyjmenované zdkony a vyhlasky.

Zakon ¢. 18/1997 Sb. 0 mirovém vyuZivani jaderné energie a ionizujiciho zareni

(Atomovy zakon) ve znéni pozdé€jSich predpisu.

Zakon €. 239/2000 Sb. o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych

zakona

Zakon ¢. 240/2000 Sb. o krizovém Fizeni a o zméné nckterych zakoni (Krizovy

zékon)

Zakon €. 241/2000 Sb. o hospodarskych opatienich pro krizové stavy a o zmén¢

nekterych souvisejicich zdkont

Vyhlaska Ministerstva vnitra CR & 323/2001 Sb. o n&kterych podrobnostech

zabezpeceni integrovaného zachranného systému

Vyhlaska Ministerstva vnitra CR & 383/2000 Sb., kterou se stanovi zisady pro

stanoveni zony havarijniho planovani

VyhlaSka Spravy statnich hmotnych rezerv €. 498/2000 Sb. o planovani a provadéni

hospodarskych opatreni pro krizové stavy

Vyhlaska Ministerstva vnitra CR &. 380/2002 Sb., ktera fe$i pozadavky ochrany

obyvatelstva v izemnim planovéani a stavebné technické pozadavky na stavby civilni



ochrany nebo stavby dotéené pozadavky civilni ochrany — stanovuje zpiisob provadéni

evakuace a jejiho zabezpeceni

Piikaz ndméstka ministra kultury Ing. Zdetika Novaka ¢. 13/1998 a ¢. 7 /2002
k zasadam pro poskytovani prispévki ze statniho rozpoctu na Integrovany systém

ochrany movitého kulturniho dédictvi.
Zakon €. 133/1985 Sb. o pozarni ochrané

Zakon 237/2000 Sb., kterym se méni zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochran¢ ve

znéni pozdéjsich predpisi
Zakon 238/2000 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky

Vyhlaska 246/2001 Sb., o stanoveni podminek poZarni bezpecnosti a vykonu

statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o poZarni prevenci)

Zakon ¢. 254/2001 Sb., o vodach (vodni zakon), zejména § 66, ktery se tyka

zaplavového uzemi

Vyhlagka Ministerstva Zivotniho prostiedi CR &. 236/2002 o zpusobu a rozsahu

zpracovavani navrhu a stanovovani zaplavovych tzemi

Vyhlagka Ministerstva zemédélstvi CR ¢. 391/2004 Sb. o rozsahu Gidaji v evidencich
stavu povrchovych a podzemnich vod a o zptisobu zpracovani, ukladani a predavani

téchto udajlii do informacnich systému vetejné spravy.

2.2 Zdravotnictvi v Ceské republice

Uroven zdravotnictvi dané zemé patii k hlavnim ukazatelim vyspélosti pfislu§ného
statu.

Na tizemi Ceské republiky existuji statni i nestatni zdravotnicka zafizeni. Seznam
téchto nemocni¢nich zafizeni uvadi na internetovych strankach ministerstvo

zdravotnictvi.
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Nemocnice maji podle zakona za tkol zajistit péli o obyvatelstvo v ramci
individualni ambulantni a staciondrni péce odpovidajici soucasné urovni mediciny.

Postaveni, organizaci a Cetnost fakultnich nemocnic a dalSich nemocnic upravuje
resortni vyhlaska. Nemocnice kromé zakladni 1é¢ebné péce poskytuji obyvatelstvu také
specializovanou a zv1astné specializovanou diagnostickou a 1écebnou péci, jejiz soucasti
jsou 1 nezbytnd preventivni opatfeni. Fakultni nemocnice jsou vybrand zdravotnicka a
vzdélavaci zatizeni ur€end ministerstvem zdravotnictvi.

Obecné se ocekava, ze nemocnice jako vyznamna soucast zdravotnického systému
jsou adekvatné ptipraveny nejen na péci o jednotlivé pacienty, ale 1 na hromadny pfijem
poranénych nebo nemocnych. Aby bylo mozno zvladnout péci o postizené v nemocnici
I v piipadé katastrofy, je tfeba pfipravit zasoby a vypracovat plany, aby se katastrofa

pouze nepiesunula z mista ne§tésti na jiné misto — do nemocnice. [*?

2.3 Integrovany zdachranny systém

Integrovany zachranny systém vznikl jako potteba kazdodenni spolupréace
zdravotniki, hasict, policistii a dalSich sloZek pro feSeni mimotadnych situaci.

Zakladni strukturu integrovaného zéachranného systému tvoii soubor dohod,
ustanoveni a pokynl, urcujicich koordinaci a komunikaci mezi jednotlivymi
zachrannymi slozkami. Stdlymi organy pro koordinaci slozek integrovaného
zachranného systému jsou operacni a informacni stfediska integrovaného zachranného
systému, kam jsou svedeny linky tisniového volani (Evropské 112 a narodni 150).
Komunikacni systém, ktery integrovany zéachranny systém pouziva, se opird
0 legislativu Evropské unie a umoziiuje efektivni integraci ¢innosti zachrannych slozek.
Operatofi jednotlivych zachrannych slozek pfijimaji tisiova volani, koordinuyji,
monitoruji a kontroluji zachranné tymy v akci.

Vykonnymi  zakladnimi  sloZkami integrovaného zachranného systéemu jsou
predevsim:

1. Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (HZS) a Jednotky pozarni ochrany

zatazené do ploSného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany,

2. Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS),
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3. Policie Ceské republiky (PCR),
Dale ostatni specialni slozky tvori:
1. Vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil,

2. Ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory (obecni - méstska - policie)

w

Ostatni zachranné sbory (napft.: horska sluzba, banska zachranna sluzba, vodni
zachranna sluzba ¢eského Cerveného kiize)

Orgény ochrany vefejného zdravi

Havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby

Civilni ochrana

N o g &

Neziskové organizace a sdruzeni obCani, kterd lze vyuZit k zdchrannym a

likvidaénim pracim

Ostatni sloZky integrovaného zachranného systému poskytuji pii zachrannych a
likvida¢nich pracich planovanou pomoc na vyzaddani (tj. na predem pisemné
dohodnuty zpisob poskytnuti pomoci). Ostatnimi slozkami integrovaného
z4dchranného systému V dobé krizovych stavi se stavaji také odborna zdravotnicka
zafizeni na uarovni fakultnich nemocnic pro poskytovani specializované péce
obyvatelstvu.

Hlavni mésto Praha a Stiedocesky kraj ma vlastni Uzemni stiedisko zdravotnické
zachranné sluzby se samostatnym a nezavislym fizenim. Provoz zachranné zdravotnické
sluzby hlavniho mésta Prahy a StfedoCeského kraje je tak fizeny celkem sedmi
zdravotnickymi operacnimi stfedisky. 43]

Traumamanagement je souhrn odbornych technickych a komunikac¢nich prosttedkd,
které zajisti efektivni rozvinuti zdravotnického zachranného systému na zasadach a
principech vystavby ,,integrovaného zachranného fetézce*:

Zdravotnické zachrannd sluzba zpracovava tisnové vyzvy po volani na tisnové linky
a Vvysila adekvatni sily a prostfedky na misto nehody a zajiStuje odborné oSetieni a
rychly transport do specializovaného traumacentra, s kterym se pfedem musi spojit, aby
se mohlo pfipravit na ptijem postizeného.

Fakultni nemocnice jsou pifi mimofadnych udédlostech soucasti integrovaného

zdravotnického systému.
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Pfi mimotfadnych situacich jsou uplatiiovana mimofadna opatieni typu triage,
stanoveni priorit apod., jiz pfi pfijezdu sanitnich vozi na misto nehody, a proto jsou
nutné navazné a funkéni traumatologické plany zucastnénych poskytovateli zdravotni
péce. [44]

Do nedévné doby se na uzemi naseho hlavniho mésta nachazelo pét traumacenter,
pro dospélé ve FNKV, v UVN ve Stiesovicich a ve FN na Bulovce, pro déti a dospélé
ve FN Motol a ve FTN v Kréi pouze pro déti. Od letosniho roku (2009), pfestoze pocet
traumat neustale nardsta, bylo ministerstvem zdravotnictvi rozhodnuto, ze na uzemi
Prahy budou fungovat pouze dvé traumacentra a to ve FNKV a druhé¢ ve FN Motol.

Jako zaloZni stfedisko, pro piipady katastrof a teroristickych utokd, pak bude slouzit

UVN v Praze.

2.4  Krizovy management

Fakultni nemocnice nachazejici se na uzemi hlavniho mésta Prahy maji pro potieby
piipravenosti na mimofadné situace ziizeny krizovy management, pro piipad feSeni
mimotadnych situaci krizovy §tab, a spole¢ny sekretariat, kterym je utvar krizového
managementu.

Krizovy management jako systém zahrnuje ¢innosti a metody feSeni mimotfadnych
udalosti — mimotfadnych - krizovych situaci - manazery krizovych situaci se
specializovanymi  odborniky. Krizovy management je propojen s vedenim
zdravotnického zafizeni, je napojen na fizeni slozek integrovaného zdravotnického
syst¢ému, ale 1 dobrovolnych zachranédiskych organizaci, které slouzi pro feSeni
mimofadnych udalosti, a na organy krizového fizeni, které jsou kompetentni pro feSeni
krizovych situaci. Proto podstatnou soucasti krizového managementu je krizové
planovani.

Krizovy management plni svoji funkci v pfipravé a pii vlastnim feSeni nasledki
mimoradné situace nebo krizové situace, vzniklé v dusledku mimotadné udalosti, kterou

miliZe byt napt.:

1. Zivelnd pohroma

2. provozni havéarie

13



3. mimofadna udalost se zvySenym ekologickym dopadem

4. socialni krize

Cinnost krizového managementu je soustiedéna zejména na:
= analyzovani rizika,
= tvorbu pland pro feSeni mimofadné - krizové situace,

= organizovani preventivnich opatteni k odvraceni mimotadné udalosti —

mimofadné - krizové situace nebo snizeni jejich dopadd,

= zabezpeceni ukladani tikold realizujicim sloZzkém,

4

= realizovani fizeni Ukold, prostfednictvim ¢innosti podfizenych,

= koordinaci Cinnosti vSech slozek ke splnéni stanovenych kol co do

cild, mista a ¢asu konani,
= dohledavani rozdili mezi naplanovanym a skute¢nym stavem véci,

= vSestranné zabezpeCeni realizaCnich slozek a vSech subjekta
[11]

zucCastnénych pti feSeni mimoradné situace.

Zdravotnickd zafizeni se pro ptipad mimotadnych udalosti pfedem piipravuji na
hromadny piijem obéti, véetné mozné kontaminace nebezpecnymi latkami (specidlné
radioaktivnimi). Za timto U¢elem vyhotovuji traumatologické plany, se kterymi musi
byt vSichni zaméstnanci obezndmeni, a plany krizové ptipravenosti, které jsou urceny
predevsim pro fidici a vedouci pracovniky zatizeni. Radioterapeutické pracovisté je
soucasti nemocnice, ktera soustied'uje odborniky na problematiku ochrany osob pted

ucinky ionizujiciho zafeni.
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3 Cil prace a hypotéza

3.1 Cil prace

Cilem této prace je:

a) analyzovat traumatologické plany a plany krizové piipravenosti vybraného
vzorku fakultnich nemocnic nachézejicich se na izemi hlavniho mésta Prahy
z hlediska feSeni hromadného pfijmu kontaminovanych osob a osob
vystavenych u¢inkiim ionizujiciho zareni

b) porovnat platny Provozni fad radioterapeutickych pracovist vybranych
nemocnic a detekovat moznosti podilu radioterapeutického pracovisté na
zajiSténi miry pfipravenosti nemocnice na hromadny piijem definovaného
vzorku obéti

c) navrhnout model efektivniho vyuziti odbornych kapacit radioterapeutickych
pracovist nemocnic (typu fakultni nemocnice) pro piipravenost nemocnic

K hromadnému p#ijmu obéti

3.2 Hpypotéza
Nemocnice vyuziva odbornosti radioterapeutického pracovisté pii své vlastni

piipraveé na hromadny piijem obéti.

4  Metodika

Jednotlivé traumatologické plany a plany krizové ptipravenosti danych nemocnic
jsou pomérné rozsahlé, ale nové typy ohrozeni, jako napi. ohrozeni ABC (radiacni,
biologické a chemické) jsou v téchto planech vyrazné podcenény. S nim spojena
ochranna opatieni se nezavadéji. Jako specialni problém z mnoha ¢etnych rizik, ktera se
zatim témef nete$i, lze jmenovat dekontaminaci pacienti. Aby fakultni nemocnice
mohly splnit ukoly pfi hromadném piijmu dané zdkonem, musely by provadét
intenzivni pfipravy, ale pfi zvySovani nakladl jsou praveé preventivni opatfeni a Skoleni
stale vzacnéjsi. Nejde pouze o problém persondlni a organizacni, ale také o strukturdlni

a finan¢ni zajisténi.
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Nemocnice si musi ujasnit, jaky pocet pacientii je schopna za normalnich podminek
pfi plnéni pouze zakladnich ukoli zvladnout, a od jakého poctu je nutno piejit na
nouzovy provoz se vSemi jeho dopady. Z hlediska hromadného piijmu nejde jen o
dostupny personal, ale také o zasobu zdravotnického materidlu a 1€kt a o potiebnou

lazkovou kapacitu, je nutné myslet i na pieklady pacientti az po nutnost evakuace.

4.1 Plany krizové piipravenosti fakultnich nemocnic na uzemi hlavniho mésta
Prahy - analyza

Plan krizové ptipravenosti je soubor dokumentl a opatfeni, kterad je mozno uplatnit
pii feSeni krizovych situaci, jde o pldnovaci dokument, ktery ma za kol minimalizovat
pusobeni mimofadné udélosti a vyjadiuje schopnost dané nemocnice reagovat na
hrozby a podilet se na likvidaci zdravotnickych nésledki pfi vzniku mimotadné
udalosti.

Plany krizové piipravenosti jsou ureny prevazné pro fidici a vedouci pracovniky.
Obsahuji vSeobecné informace o dané nemocnici (ndzev, adresa, telefon, ICO, DIC,
bankovni spojeni atd.), vycet jednotlivych pracovist, poptipadé organizacni schéma
dané nemocnice, dale spojeni na fidici pracovniky (feditele a jeho zastupce, ktery
v dobé feditelovi nepfitomnosti pfejima jeho pravomoc), kontaktni udaje na vedouci
pracovniky krizového managementu (jméno, adresa, telefon domti, mobil, poptipade
krizovou linku), plany urcuji kompetenci, ukoly a sloZeni krizového $tabu, kontakt na
pracovniky oboru krizové piipravenosti ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky,
telefonni ¢isla na informac¢ni a operacni stiediska slozek integrovaného zachranného
systému daného teritoria pro ptipad vzniku mimofadné udalosti. V planech jsou také
uvedeny udaje o lizkové kapacité, o poftu zaméstnancl za normalni situace a za
krizové situace, o persondlnim zajiSténi, o kompetenci a spolupraci béhem krizovych
situaci.

Plany krizové ptipravenosti obsahuji také vycet n€kterych krizovych situaci (pf. tnik
nebezpecnych Skodlivin, vznik pozaru, poruchy dodavky elektrické energie, vojenské

ohrozeni, ohrozeni teroristické — umisténim nastrazného vybusného systému nebo
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vzetim rukojmich a podobng), jejich analyzu a postup pii feseni (evakuacni plany pro
zaméstnance a pacienty, zabezpeCeni ukryti, vzdjemnd spoluprace s fidicimi a
vedoucimi Cleny a se slozkami integrovaného zachranného systému, umoznéni vstupu
zachrannym jednotkdm, vyrozuméni a varovani civilntho obyvatelstva o vzniku
mimotadné situace).

K plnéni povinnosti vyplyvajici ze zakona ¢. 239/2000 Sb. o ptipravé a provadéni
ukoli ochrany obyvatelstva patii zabezpeCeni ochrany zaméstnancl, pacientd,
navstévnikti i majetku pfi mimotfadnych krizovych situacich (havarie technickych
zatizeni a staveb, zivelni pohromy ale 1 0znameni o ulozeni vybusniny aj.).

Pti feSeni havarijni situace, teroristického utoku nebo jiné mimotadné situace je
nezbytna aktivace krizového $tabu.

Hlaseni o vzniku mimotadné situace predava feditel (jako nejvyssi fidici ¢len dané
nemocnice) piisluSnym nadfizenym orgénim jiz v pribéhu jejiho feSeni. Obsah a Cas
telefonického ohlaSeni musi byt nasledné zaevidovana pisemnou formou.

Ohlasovaci povinnost zachrannym jednotkam a organtim policie Ceské republiky je
nedilnou souéasti ,,Cinnosti nemocnice pii vzniku MU*.

Podrobnou pisemnou zpravu 0 vzniku, UCincich a ndsledcich mimotadné udalosti
vyhotovi feditel piislusné nemocnice podle pokyni nadfizenych organt v obsahu a
terminech jimi uréenych.

Aktualizace a zmény v obsahu plana krizové ptipravenosti se délaji operativné a o
vSech zménach rozhoduje teditel, ktery také rozhoduje o nutnosti informovat své
zaméstnance o nastalych zménach. Zaméstnanci by méli byt s obsahem pladna krizové
pfipravenosti obezndmeni a méli by védét, kam a na koho se v pfipadé¢ vzniku
mimofadné situace obratit, ale ve vét§iné nemocnic tomu tak neni a s obsahem jsou
seznameni pouze vedouci pracovnici.

Plan krizové pfipravenosti v plném znéni je uloZen na utvaru krizového

managementu a u feditele nemocnice, popiipad€ u jeho ndméstka.
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4.2 Traumatologické plany fakultnich nemocnic na tizemi hlavniho mésta Prahy —
analyza

Traumatologické plany fes$i systém zdravotnické pomoci pii vzniku mimoiadné
udalosti a jsou zhotovovany pro ptipad vzniku hromadného nestésti ¢i katastrofy.
V piipadé€ vzniku mimotadné situace traumatologické plany specifikuji zavazné postupy
pfi péci o pacienty. Tento dokument stanovuje pravidla za Ucelem zajisténi ,,okamzité
reakce* nemocnice v pripad¢ potieby zachrannych a likvida¢nich praci pfi vzniku

mimotadnych udalosti.

Traumatologické plany maji obecnou a specidlni ¢ast.

Obecna cast traumatologickych plani se zabyva organizacnimi opatfenimi pro
spravné fungovani dané instituce pii vzniku mimotadné udalosti. Jsou zde definovany
postupy po piijeti hlaSeni o vzniku mimotfadné situace, postupy, pti pfijmu ranénych.
Stanovi mista primarniho ptijmu ranénych pro pacienty s urcitym typem zranéni (Grazy
hlavy, patefe a pohybového systému, popaleniny, monotraumata a pro polytraumata).
Dale obecna ¢ast urcuje, kdo bude fidit a je odpovédny za zapojeni daného pracovisté
do fizeni krizové situace v bézné pracovni dobé i mimo béznou pracovni dobu.
Ptijmova oddéleni musi zajistit bez sebemensi Casové prodlevy plynulou ndvaznost
piednemocni¢ni a nemocnicni péce. V ptipadé hromadnych nestésti je aktivovan
Integrovany zachranny systém meésta Prahy. V piipadé, Ze je vznikla krizova situace
spojena s velkym poctem ranénych, jedna ze slozek integrovaného zachranného
systému, Uzemni stfedisko zachranné sluzby v Praze podavd navrhy na feSeni
zdravotnického zabezpeceni krizové situace a zajiStuje soucinnost se zdravotnickymi
zafizenimi.

Do budoucnosti se pocita i se vznikem smluv o poskytnuti vzajemné pomoci mezi
nemocnicemi V piipadé¢ vzniku mimofadnych udalosti, ale dnes je tato spoluprace
zabezpecena pouze Ustni dohodou.

Specialni cast traumatologickych plani obsahuje dil¢i traumaplany pro jednotlivé

kliniky, které se v piipadé¢ vzniku mimotfadné udélosti maji podilet na jejim feSeni.
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Traumaplany jednotlivych klinik urcuji postupy a zabezpeceni ¢innosti dané kliniky pti
vzniku mimofadné udalosti a také stanovuji povinnosti a ukoly fidicich pracovniki
dané¢ho oddéleni ¢i kliniky. Opét jsou zde uvedeny jména a kontakty fidicich
pracovniki a ostatnich klinik, které je nutné v pfipadé vzniku mimotadné udalosti
informovat. Tyto dil¢i plany si jednotlivé kliniky vyhotovuji individualngé, tak aby
Vv ptipad€é nutnosti bylo mozné ucelné vyuzit jednotlivych kapacit dan¢ kliniky a aby

Vv ptipad€ vzniku mimotadné situace nebyl naruSen plynuly provoz.

4.3  Platné organizacné — provozni rady radioterapeutickych pracovist’ fakultnich

nemocnic na ugzemi hlavniho mésta Prahy — analyza

4.3.1. Legislativni zajisténi radiacni ochrany

Kazdy, kdo uziva zdroji ionizujiciho zafeni, je povinen Cinit vSechna opatieni
k ochrané zdravi svého, svych spolupracovnikt a ostatnich osob.

Provozni fady svymi ustanovenimi aplikuje zakon ¢. 18/1997 Sh. 0 mirovém vyuzivani
jaderné energie a ionizujiciho zafeni (Atomovy zékon) novelizovan zdkonem ¢. 13/2002
Sb. — zakon o zméné atomového zakona.

Atomovy zakon definuje radia¢ni nehodu - udalost, ktera ma za nasledek nepiipustné
uvolnéni radioaktivnich latek nebo ionizujiciho zéafeni nebo nepiipustné ozaieni osob.
Jako radia¢ni havarii oznacCuje radia¢ni nehodu, jejiz nasledky vyzaduji naléhava
opatfeni na ochranu obyvatelstva a zivotniho prostredi.

Radia¢ni ochrana se ve své podstaté tidi filosofii — zabranit zdravotni 4jmé& pii praci
se zdroji ionizujictho zéafeni. Zdravotni Ujmou se podle legislativy mysli
,pravdépodobnost poskozeni zdravi zptisobené somatickymi G¢inky ionizujiciho zéfeni
(v€etné rakoviny) a vaznymi genetickymi poruchami, které se mohou projevit u
fyzickych osob po ozafeni ionizujicim zéafenim a které stanovi odhadem rizika sniZeni
délky a kvality Zivota.

Ochrana pted u¢inky ionizujiciho zafeni vychazi z poznatkii o biologickych Gi€incich
ionizujiciho zafeni a jejich vlivu na zdravi ¢lovéka. Vzhledem k vyskytu negativnich

ucinkl ionizujiciho zafeni na Zivou hmotu, je nutné ¢innost se zdroji ionizujiciho zafeni
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monitorovat, coz je legislativné ochranéno jednotlivymi vyhlaskami. Monitorovani je
cilené meéteni veli¢in charakterizujicich ozafeni, pole zéafeni nebo radionuklidy a
hodnoceni vysledki téchto méfeni pro ucely usmérnovani ozareni.

Vyhlagka SUJB &. 146/1997 Sb. ve znéni vyhlasky &. 315/2002 Sb., kterou se stanovi

¢innosti, které maji bezprostiedni vliv na jadernou bezpecnost, a Cinnosti zvlasté
dalezité¢ z hlediska radia¢ni ochrany, pozadavky na kvalifikaci a odbornou pftipravu,
zptisob ovérovani zvlastni odborné zpusobilosti a ud€lovani opravnéni vybranym
pracovnikim a zplsob provedeni schvalované dokumentace pro povoleni k ptipraveé
vybranych pracovnik.

Vyhlagka SUJIB ¢&. 214/1997 Sb. o zabezpedovani jakosti p¥i ¢innostech souvisejicich

s vyuzivanim jaderné energie a ¢innostech vedoucich k ozareni a o stanoveni kritérii pro
zafazeni a rozdé€leni vybranych zatizeni do bezpec¢nostnich ttid.

Vyhlagka SUIB & 307/2002 Sb. o radiaéni ochrané ve znéni vyhlagky &. 499/2006

Sh., kterou se upravuji podrobnosti ke zptisobu a rozsahu zajisténi radia¢ni ochrany pii
praci na pracovistich, kde se vykonavaji radiacni Cinnosti, v¢etné podrobnosti pro
vymezovani, ozna¢ovani a oznamovani nebo schvaleni sledovanych ¢i kontrolovanych
pasem na téchto pracovistich. Tato vyhlaska stanovuje dulezité povinnosti drziteli

povoleni v ¢asti vénované monitorovani vypusti, popiipad¢ okoli. Sledované pasmo se

vymezuje vSude tam, kde se ocekava, ze efektivni davka by mohla byt vyssi nez 1 mSv
rocné nebo ekvivalentni ddvka by mohla byt vyssi nez jedna desetina limitu ozafeni pro
ocni ¢ocku, klizi a koncetiny.

Kontrolované pasmo se vymezuje vSude tam, kde by efektivni davka mohla byt vyssi

nez 6 mSv ro¢né nebo kde by ekvivalentni davka mohla byt vys$si nez tfi desetiny limitu
ozafeni pro o¢ni cocku, kizi a koncetiny

Vyhlaska ¢. 318/2002 Sb. ve znéni vyhlasky ¢. 2/2004 Sb. o podrobnostech k

zajiSténi havarijni pfipravenosti jadernych zatizeni a pracovist’ se zdroji ionizujiciho
zafeni a o pozadavcich na obsah vnitiniho havarijniho planu a havarijniho fadu. Tato
vyhlaska definuje dva dilezité pojmy: 1. Mimofadnou udalost z hlediska jaderné
bezpecnosti nebo radiac¢ni ochrany, ktera vede nebo miize vést k nepfipustnému ozareni

zaméstnancl, popiipadé dalSich osob nebo k neptipustnému uvolnéni radioaktivnich
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latek nebo ionizujicitho zafeni do prostor jaderného zatizeni nebo pracovisté nebo do
zivotniho prostfedi, poptipadé ke vzniku radia¢ni nehody nebo havarie a tim ke vzniku
radiaéni mimofadné situace. 2. Zasahem se rozumi provadéni opatfeni vedouci
k omezeni pti¢in vzniku mimofadné udalosti, k zamezeni a omezeni rozvoje mimofadné
udélosti, zamezeni a omezeni uUniku radioaktivnich latek, k ziskani kontroly nad
zdrojem ionizujiciho zafeni. Voditkem pro posuzovani zadvaznosti mimofadné situace je

jeji zatazeni do jednoho ze tii stupiid.

4.3.2. Klasifikace zdrojii a kategorizace radioterapeutického pracovisteé

Klasifikace zdroju radioterapeutického pracovisté
(§4 a nasl. vyhlaska 307/2002 Sb., o radia¢ni ochrané ve znéni 499/2005 Sb.)

- nevyznamné (ionizujici hlasice pozaru, rentgenky do 30 kV apod.)

vvvvv

- drobné (zatizeni s radionuklidovymi zafi¢i, jejichz aktivita prevysSuje hodnoty

pro nevyznamné zdroje, ale nepievysuje legislativné stanoveny davkovy piikon)

K nakladéani s nevyznamnymi a drobnymi zdroji neni zapotitebi povoleni Statniho
ufadu jaderné bezpe€nosti, pokud se uskutecniuje v souladu s navodem k pouziti
téchto zdroji ionizujictho zafeni schvalenym ufadem pii jejich typovém

schvalovani.

- jednoduché (jsou vSechny zdroje ionizujicitho zafeni, které nejsou jinde

zafazeny)

- vyznamné (mobilni defektoskopy, brachyterapeutické zatiCe, terapeutické a
diagnostické generatory, zdroj ionizujiciho zafeni urceny k radioterapii protony,

neutrony a jinymi téZkymi ¢asticemi)
- velmi vyznamné (jaderny reaktor)

K nakladani s jednoduchymi, vyznamnymi a velmi vyznamnymi zdroji ionizujiciho

zateni je vzdy zapotiebi povoleni Statniho Gfadu jaderné bezpecnosti.
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Radioterapeuticka pracovist¢ podle klasifikace zdroji, které se cleni podle
vzestupného ohrozeni zdravi a zivotniho prostfedi ionizujicim zafenim spadaji do
kategorie vyznamnych zdroja.

K nakladani s jednoduchymi, vyznamnymi a velmi vyznamnymi zdroji ionizujiciho

zafeni je vzdy nutné povoleni SUJB.
Kategorizace radioterapeutického pracovisté
(§11 a nasl. vyhlaska 307/2002 Sb. o radia¢ni ochrané ve znéni 499/2005 Sb.)

Pracovisté, kde se vykonavaji radiacni ¢innosti, se kromé pracovist’, kde se pouZzivaji
vyhradné nevyznamné nebo typoveé schvalené drobné zdroje ionizujiciho zafeni,
kategorizuji vzestupné podle ohrozeni zdravi a zivotniho prostedi ionizujicim zafenim

na pracovisté:

I. kategorie (pracovisté s kostnim denzitometrem, pracovisté s veterinarnim, zubnim

nebo kabinovym zatizenim),

1. kategorie (pracovisté s rentgenovym zafizenim ur¢enym k radiodiagnostice nebo

radioterapii, kromé pracovist’ spadajicich do 1. kategorie),

I11. kategorie (pracovisté s urychlovadem ¢astic, kromé téch pracovist, kde bylo
jejich zatizeni do jiné kategorie ureno v ramci fizeni o vydani povoleni k provozu
pracovisté, pracovisté se zafizenim obsahujici uzavieny radionuklidovy zafi¢ urcené

k radioterapii v¢etné brachyterapie, klasifikovanym jako vyznamny zdroj),

IV. kategorie (jaderna zafizeni, ulozi§t¢ radioaktivnich odpadi, pracovisté

vvvvv

vyhotelé nebo sklady ozatfeného jaderného paliva).
Radioterapeutickd pracovisté spadaji do kategorie €. III.
Kategorizace radiacnich pracovniki

(§16 vyhlaska 307/2002 Sh. o radiacni ochran¢ ve znéni 499/2005 Sb.)
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Kazda osoba vystavend profesnimu ozareni je radia¢nim pracovnikem.

1. pracovnici kategorie A (jsou radiacni pracovnici, kteti by mohli obdrzet
efektivni davku vys$si nez 6 mSv ro¢né€ nebo ekvivalentni davku vyssi nez tfi
desetiny limitu ozafeni pro Cocku, kuzi a koncetiny. VSichni pracovnici

kategorie A musi byt vybaveni osobnimi dozimetry.
U pracovnikil kategorie A je nutné zajistit:

- pravidelné vymény a vyhodnocovani osobnich dozimetrdi, a to podle uradu

schvaleného monitorovani,

- okamzité vyhodnocovani a vymény osobnich dozimetrii v pfipadé podezieni

nebo vzniku radia¢ni nehody,

- seznamovani pracovniki s vysledky vyhodnoceni dévek jejich osobnich

dozimetra.

2. pracovnici kategorie B (jsou ostatni radia¢ni pracovnici nespadajici do

kategorie A)

4.3.3. Vnitini havarijni plan radioterapeutickych pracovist
Vnitini havarijni plan je havarijni plan pro prostory jaderného zatizeni nebo
pracoviSté se zdroji ionizujiciho zafeni a obsahuje soubor opatfeni véetné postupi
dekontaminace a kontrolnich méfeni pti radia¢nich havariich a jinych mimoiadnych
udalostech na pracovisti. Vnitfni havarijni plan musi byt schvalen SUJB a stanovi

podrobnosti k zajisténi havarijni ptipravenosti pracovist’.

Vnitini havarijni plan obsahuje zakladni informace o drziteli povoleni (jméno,
adresa, kontakt), informace o umisténi pracovisté a zpuisobu jeho zabezpeceni, provozni
dobu, rozsah a pfedmét provadéné ¢innosti, vycet uvazovanych mimotfadnych udalosti,
postupy a pokyny pii vyhlaSeni mimofadné udalosti, zpisob zasahujicich osob a
zasahové postupy. Vnitfni havarijni plan stanovi poZadavky na sledovéani, méteni,

hodnoceni, ovéfovani veli€in, parametrii a skutecnosti dilezitych z hlediska havarijni
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pripravenosti véetn¢ vedeni a uchovavani jejich evidence a zplsob piedavani udajt.
S obsahem vnitiniho havarijniho planu musi byt sezndmeni vSichni zaméstnanci pii
nastupu do zaméstnani u drzitele povoleni a dale minimalné jedenkrat ro¢né. Zaznam o
proskoleni a ovétovani znalosti vnitiniho havarijniho planu je nutné uchovavat na
pracovisti 3 roky.

Revize vnitiniho havarijniho planu se provadi minimalné kazdé tii roky. Dojde-li ke
zméné podminek, které maji dopad na zajiSténi havarijni pfipravenosti, musi byt zména
vnitiniho havarijniho planu provedena bezodkladné.

Mezi uvaZzované mimotadné udalosti patfi zvySené nebo nepfipustné ozafeni
pacienta, personalu nebo dalSich osob, v dusledku Spatné funkce piistroje ¢i v dusledku
lidské chyby. Dal$i v Gvahu branou mimotadnou udélosti je také vznik poZaru na
pracovisti se zdroji ionizujiciho zafeni.

O vzniku mimofadné udalosti musi byt informovani ohroZeni zaméstnanci, dalsi
ohrozené osoby, dohliZejici osoba, osoba s piimou odpovédnosti, vedouci pracovnik
radioterapie a statutarni pracovnik pfisluSné nemocnice a nejpozdé€ji do 24 hodin
regionalni centrum SUJB.

Od doby vzniku mimoiadné udalosti musi byt vedena podrobnd dokumentace, ktera
musi obsahovat zjisténé pfiCiny vzniku a posouzeni zavaznosti mimofadné udalosti,
hodnoceni nasledki mimofadné udalosti na zafizeni, hodnoceni ozafeni osob,
hodnoceni nésledkti na zdravi zaméstnancti a dalSich osob podilejicich se na fizeni a
provadéni zéasahu, hodnoceni vysledkii osobniho monitorovani a navrh opatfeni
k zamezeni a sniZeni pravdépodobnosti opétovného vzniku mimoiadné udalosti. Tento
protokol musi byt evidovan a archivovan nejméné po dobu péti let. Kopie tohoto

protokolu musi byt do jednoho mésice predlozena regionalnimu centru SUJB.

4.3.4. Zasahové postupy

Zasahové postupy stanovi zdsady feSeni jednotlivych predvidatelnych mimotadnych
udalosti v ¢asové posloupnosti, zahrnuji organizacni strukturu pro fizeni a provedeni

zasahu, seznam zasahovych instrukci a zasady k omezeni nésledki.
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4.3.5. Zasahoveé instrukce

Zasahové instrukce obsahuji konkrétni postupy jednotlivych ¢innosti urcenych
zamestnanc a dalSich osob, které dopliuji vnitini havarijni plan a pfesn¢ udavaji
postup pfi vzniku mimoiadné udalosti na konkrétnim typu ozatrovace, poptipadé pii
vzniku pozaru na radioterapeutickém pracovisti. K tomu je tieba stanovit unikové trasy,
mista shromazdéni osob, zpisob vedeni evidence osob na shromazdisti nebo v tkrytu a

udrzovani komunikac¢niho spojeni s osobami fidicimi zasah.

4.3.6. Organizacne — provozni rad radioterapeutickych pracovist

V provoznim fadu je obsaZena fada konkrétnich zdsad pro spravnou a bezpecnou
praci se zdroji ionizujiciho zafeni.

Radioterapeuticko-onkologicka pracovisté jsou ¢lenéna na oddéleni ambulantni,
lazkové a radioterapeutické (oddé€leni radioterapie a radiofyziky).

Ambulantni oddé€leni pfedavd nemocné kompletné vySetfené s ptisluSnou a
kompletni dokumentaci do 1éCby, s urCenym terapeutickym zamérem, kde je zajiSténa
veskera lécebnd péfe po dobu Iécby. Ambulantni oddéleni také slouzi k trvalému a
dalSimu sledovani jiz 1écenych ¢i vylécenych pacientt.

U nemocnych hospitalizovanych jsou planovani 1écby a ozafovani, provadény na
radioterapeutickém tseku, ale kontroly celkového stavu a sledovani jsou provadény na
lazkovém oddéleni.

Provozni tady feSi organizaci a vyuziti ozafovaci techniky. Pracovnici
radioterapeutického tseku se podileji podle pracovnich naplni na komplexni lé¢ebné
péci o onkologicky nemocné. Zékladni ¢innosti radioterapeutického oddéleni je terapie
zhoubnych novotvari. Dalsi cinnosti radioterapeutického oddéleni je terapie
nenadorova (analgetickd, protizanétliva).

Radiologicti asistenti se ve své praci fidi pracovnimi pokyny vypracovanymi pro
jednotlivé typy ozafovacu.

Organizaéné¢ — provozni tady obsahuji celou tfadu pravidel, pokynli a postupt
nutnych  k zajiSténi  bezpecného a  bezproblémového  provozu  daného

radioterapeutického pracovisté. Cinnost radioterapeutické kliniky je koordinovana
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s ¢innosti ostatnich oddéleni pfi plnéni zakladnich ukold, ¢imz je zajistén komplexni
diagnosticky, terapeuticky a oSetfovatelsky postup. Dale uklada povinnosti a pravomoci
zamestnanc radioterapeutické kliniky, ktefi musi byt s platnym organizacné —
provoznim fadem seznameni.

Provozni tady radioterapeutickych pracovist vybranych nemocnic nepocitaji
S pfijmem nemocnych vystavenych u¢inktim ionizujiciho zafeni. Jednotliva lizkova

oddéleni téchto pracovist’ jsou uréena k hospitalizaci onkologicky nemocnych.
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5 Analyza traumatologickych plana a plana Krizové pripravenosti vybranych

fakultnich nemocnic nachazejicich se na izemi hlavniho mésta Prahy

5.1 Fakultni Nemocnice Krdlovské Vinohrady (FNKV)

FNKYV je traumacentrem, proto traumatologicky plan a plan krizové pfipravenosti
fes$i hlavné otazku hromadného piijmu traumat riizného druhu a zdvaznosti, pro kterad
jsou stanovena mista primarniho piijmu tak, aby pii1 vzniku mimotadné udalosti nedoslo
ke kolapsu a pfijimanym pacientiim mohla byt zajisténa adekvatni péce.

Traumatologické centrum FNKV (TC FNKYV) zajistuje piijem, diagnostiku a
primarni definitivni oSetfeni a 1é€bu traumat a polytraumat formou interdisciplinarni
péfe zcelého spadového uzemi, vyzadujici vysoky stupenn koordinace c¢innosti

jednotlivych klinik a odd¢€leni tézZ mimo vertikalni struktury fizeni.

Misty primarniho pfijmu ve FNKV jsou:

I. Mistem primarniho ptijmu pro polytraumata, sdruzena poranéni, poranéni hlavy,
hrudniku a bficha a retroperitonea, pateie a koncetin s ptiznaky poruchy zakladnich

zivotnich funkci je resuscitacni oddéleni I - urgentni piijem — KAR.

II. Mistem primarniho piijmu pro sdruzend poranéni, hrudniku a biicha je

traumatologicka ambulance Chirurgické kliniky.

[1l. Mistem primérniho pfijmu pro monotraumata hlavy nevyzadujici resuscitacni

péci je ambulance Neurochirurgické kliniky.

IV. Mistem primarniho pifijmu pro popéleninovéd traumata je ambulance Kliniky
popéleninové mediciny. Klinika popéalenin FNKV je klinickym pracovistém
poskytujicim specializovanou I€katskou péci pii podezieni na lokalni ozareni,

ohrozujici pacienta rozvojem akutni koZni reakce.

V. Mistem primarniho piijmu pro replantacni vykony je ambulance Kliniky plastické

chirurgie. Poranéni Slach ruky, mékkych tkani obliceje a defektni poranéni mékkych
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tkani jsou oSetfovana plastickym chirurgem tam, kde je pacient l1é¢en pro nejzavaznéjsi
poranéni (u polytraumat a tézkych traumat bi'iSni ¢i hrudni dutiny na Chirurgické klinice
a resuscitacnim nebo oddé€lenim urgentniho pfijmu KAR), u traumat pohybového
aparatu véetné patefe na Ortopedicko-traumatologické klinice. U lehéich traumat je
mikrochirurgické feseni zajisténo na Klinice plastické chirurgie po prekladu po dohodé

s konsiliafem-mikrochirurgem.

VI. Mistem primarniho pfijmu pro poranéni patefe a pohybového aparatu je urazova

ambulance Ortopedicko-traumatologické kliniky.

VII. Mistem primarniho pfijmu pro monotraumata jsou jednotlivé specializované
jednotky Traumatologického centra - jednotky 1. fadu a Kardiochirurgicka klinika

(jednotka 2. fadu).

Pti hromadném piijmu ranénych se podileji vSechna mista primarniho pfijmu, ale hlavni
tfidéni podle systému START se déje na misté urgentniho piijmu odkud jsou zranéni

dale predavani k dalSimu dovySetteni a léCeni.

Traumatologicky plan je ¢lenén na pracovisté 1. a 2. kontaktu:
Vsechna pracovisté jsou zde uvedena i s kontaktnimi telefonnimi ¢isly na vedouci
pracovniky.

Pracoviste 1. kontaktu.:

Pracovisté prvniho kontaktu zajisti primarni péci 0 pacienty se zavaznymi traumaty a

polytraumaty a v piipadé piijmu musi byt ¢lenové traumatymu neprodlené k dispozici.

Pracoviste 2. kontaktu.:

Pracovisté druhého kontaktu zajisti absolutné prioritni konsilidrni péc¢i o pacienty se
zdvaznymi traumaty a polytraumaty, vcetné dopravy a zpracovani biologického

materialu a expedice krve a 1é€iv.

Traumatologicky plan je rozlozen na dil¢i ¢asti a kazdé pracovisté 1. 1 2. kontaktu ma

vypracovany postup pro piipad vzniku mimotadné udélosti.
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Radioterapeutické pracovist¢ spada do kategoriec pracovisté 2. kontaktu.

Radioterapeuticko - onkologicka klinika ma vypracovany sviij vlastni traumatologicky
plan, kde je uveden kontakt na piednostu kliniky, na vrchniho asistenta a na vrchni
sestru. Dale je zde uveden pocet lizek - 10, ktera by v piipadé hromadného ptijmu
ranénych bylo mozné pouzit. Havarijni a provozni tad fesi problém dekontaminace
pouze pii vzniku radiacni havarie nebo mimofadné udélosti na pracovisti.

FNKV je typ nemocnice, ve které je sice mySleno na ptipadny piijem
kontaminovanych pacientl radioaktivni latkou, ale problém ptipadné dekontaminace
vétsiho poctu lidi vystavenych u¢inktim ionizujiciho zafeni neni vyfesen. V planech se

na vznik dekontamina¢nich komor sice myslelo, ale k realizaci planu stale jesté nedoslo.

5.2  Fakultni nemocnice na Bulovce (FNB)

Podle novych smérnic ministerstva zdravotnictvi v disledku reformy zdravotnictvi
zde bylo k 1. 1. 2009 zruseno traumacentrum, ale Grazové ambulance nadale musi plnit
svou funkci a v pripadé hromadného nestésti se i tato nemocnice zapoji do zachrannych
aktivit.

Traumatologicky plan Fakultni nemocnice na Bulovce sice neni tak rozsahly jako
plan FNKV, ale i1 zde jsou uvedena jednotlivd pracovisté¢ s kontakty na prednosty a
vedouci pracovniky.

V traumatologickém planu je také uvedeno, jak jednat a postupovat v piipadé vzniku
mimotadné situace pii hromadném poranéni dospélych a pti hromadném poranéni déti.

Tento traumatologicky plan fesi i otdzku piijmu osob pifi hromadném chemickém
zasazeni a dalSich zasaZenich a otravach a pii hromadném infek¢nim onemocnéni, ale
otazka piijmu nemocnych zasazenych ionizujicim zafenim a jejich dekontaminace ani
zde neni feSena.

Ustav radiaéni onkologie disponuje také lizkovym oddélenim, kde je k dispozici 72
lazek, na kterych jsou hospitalizovani nemocni, jejichZ 1écba, celkovy stav nebo misto
bydlist¢ neumoZnuje ambulantni 1é¢bu. Pro piipad piijmu pacientli kontaminovanych
radioaktivni latkou na tuto Kliniku neni, Vv organiza¢né-provoznim fadu, vypracovan
zadny postup a otazka mozné dekontaminace vys$Siho poctu pacientdl vystavenych

ucinktim radioaktivni latky zde také neni vitbec feSena.
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5.3 Fakultni Thomayerova nemocnice s poliklinikou (FTNsP)

Tato nemocnice mé vypracované organizac¢ni schéma pro piipad hromadného piijmu
nemocnych v piipadé traumatologického i netraumatologického ptivodu pro ptipad
zapojeni tohoto subjektu pii feSeni mimotradné udalosti. Je zde také popsan postup
tfidéni pacientli oznacenych tfidici kartou umisténou na zapésti.

PtestozZe bylo jiz tfidéni provedeno na misté nehody, nelze pouze pacienta piijmout,
ale je nutné, aby urCeny Iékaf v nemocnici provedl tfidéni opétovné, protoZe stav
nemocnych se miize ménit.

V planu je urceno sloZeni traumatologického Stabu vcetné kontaktnich cCisel a dale
povinnosti a tkoly jeho Clent.

Je zde také uvedena moZna lizkova kapacita v ptipad€ vzniku mimotradné udalosti.
Traumatologické plany maji ve FTNsP zpracovany:

Chirurgicka klinika
Klinika détské chirurgie a traumatologie
II. interni klinika

Pediatricka klinika

o~ WD PE

Ustavni 1ékarna
6. Transfuzni oddéleni

Zapojeni pracovisté do feSeni krizové situace tidi prednosta (primar) oddé€leni v uzké
spolupraci s vrchni sestrou.

FTNSP je specializovand i na piijem traumatologickych détskych pacientii. Pfestoze
se nejednd o traumacentrum, fada détskych pacientil s traumaty je pfijimana praveé zde.
Tato nemocnice ma své detaSované pracovisté détské chirurgie ve FNKV, kde jsou
traumata u téchto pacientli oSetfena, ale je-li nutnd néjaka specializovana ¢i operaéni
lécba, jsou tito pacienti pievezeni k hospitalizaci, operaci a doléceni pravé do FTNsP.

FTNsP  Odd¢leni lékaiské genetiky slouzi k provedeni a vyhodnoceni
cytogenetickych vysetieni lymfocytl periferni krve ozafenych osob a uréeni ekvivalentu

celotélové davky ionizujiciho zafeni.
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Lazkové oddéleni onkologické péce disponuje 20 ti standardnimi lizky (kazdé s
vlastnim socidlnim vybavenim), kde se provadi neadjuvantni, adjuvantni, paliativni
chemoterapie a terminalni péce podle potieb a skladby nemocnych.

Jednotka intenzivni onkologické péfe ma cCtyfi jednolizkové (v ptipadé potieby
sterilni) boxy.

Ani zde se nepocita s piimou ucasti radioterapeuticko-onkologické kliniky pii feSeni

mimotadné situace spojené s postizenim pacientll ionizujicim zatrenim.

5.4  Fakultni nemocnice Motol (FN Motol)

FN Motol je traumacentrem, které ma détskou cast a c¢ast pro dospélé.
Traumatologicky plan a plan krizové ptipravenosti fesi hlavné otdzku hromadného
piijmu traumat rtizného druhu a zavaznosti, kterd jsou piijimana v hale urgentniho
pfijmu a odtud jsou déle odesilana na ptislusné kliniky, dle druhu a zdvaZznosti poranéni.

Traumatologicky plan je opét Clenén na obecnou cast a specialni Casti, které tvori
dil¢i traumaplédny vypracované pro jednotlivé kliniky. Ptfijem a tiidéni se déje vzdy
Vv hale urgentniho pfijmu podle syst¢ému START. Vlastni traumaplan radioterapeuticko-
onkologického oddéleni pocita také s pfimou ucasti svého personalu. Na misté tfidéni
bude zdravotnicky personal radioterapeuticko-onkologického pracovisté zapojen do
administrativni ¢innosti, k ptipravé Zzadanek, k zjiStovani laboratornich vysledk,
k piipravé 1éku, k dohledu na pacienty a k uklidnéni celkové atmosféry. Pfi zna¢né
zvySeném naroku na luzka se také pocita s kapacitou 20 luzek na radioterapeuticko-
onkologickém odd¢leni.

FN Motol je jedind nemocnice z vybran¢ho vzorku, kterd pro piipad hromadného
pfijmu ma tzv. zdlohovou stanici, ktera se otevird pouze v piipad¢ piijmu zdvazné
postizenych pievySujicich 25 osob a je urena pouze pro osoby star$i 14 let. Tato
stanice ma 18 lizek, prostor pro 15 vozikli a misto pro 25 sedicich pacientii. Otevieni a
provoz zalohové stanice jsou ohlaSeny Iékafem vedoucim zalohovou stanici na urgentni
ptijem. Tato stanice je v ¢innosti jen po nezbytné nutnou dobu. Pokud neni v ¢innosti, je

pravidelné kontrolovdna ptfedem stanovenymi pracovniky.
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Traumatologicky plan také netfesi otazku piijmu osob zasazenych radioaktivnim
zafenim ¢i kontaminovanych radioaktivni latkou, ale predpoklada se, ze v tomto piipadé

by se plné uplatnila pravé zasahova stanice.

5.5 Vseobecna fakultni nemocnice (VFN)

Traumatologicky plan obsahuje systém tfidéni pacientl v ptfipadé vzniku mimotadné
situace, pandemicky plan, fes$i problém nakladani s vécmi pacientl, 1éCebny fad,
organizacni fad, organizacni schéma a krizovy fad nemocnice.

Krizovy tad je dokument, ktery stanovi postupy pii planovani protikrizovych
opatfeni, postupy pii jejich ptfipravé a nacviku, fizeni a koordinaci protikrizovych
opatteni v krizovych situacich.

Dil¢i traumatologické plany si vyhotovuji jednotlivé kliniky samy a jsou na danych
klinikach také k dispozici. Zapojeni pracovisté do feSeni krizové situace fidi pfednosta
(primar) oddéleni v izké spolupraci s vrchni sestrou.

V piipadé¢ hromadného piijmu traumatologického piivodu jsou pacienti pfijimani na
chirurgickou ambulanci, kde tfidici 1ékai ur¢i, kam pacienta umisti Vv ramci
chirurgickych oboru. Nejde-li o traumatologické pfijmy, jsou pacienti pfijimani na
jednotlivé interni kliniky.

Luzkova c¢ast onkologické kliniky disponuje 22 lizky urenyma jen pro piijem
onkologicky nemocnych a provozné-organizacni fad také nefesi otazku piijmu osob,
které jsou vystaveny ucinkiim ionizujiciho zafeni na toto odd¢leni.

Pii Klinice nemoci z povolani VFN v Praze MZ CR v roce 2003 (Véstnik MZ CR
12/2003) bylo ztizeno Stredisko specialni zdravotni péce s 20 lizky pro piipad akutniho
piijmu pacientli zevné ozédfenych do trovné 1 Gy a osob vnitin€¢ kontaminovanych
radioaktivnimi latkami. Dekontaminace osob, ale neni ani zde dofeSena a piipadny

traumatologicky plan této kliniky také zatim neni k dispozici.
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Kapacita vybranych pracovist’ daného vzorku nemocnic

Néazev Kapacita v pfipadé | Traumatologicky
nemocnice Nazev oddéleni Kapacita prijmu plan
FNKV Radioterapeuticka a  |stanice A 18 lizek 10 lazek Ano
onkologicka klinika stanice B 13 lizek
Klinika popalenin JIP dospély 9 lazek neni definovan Ano
JIP déti 6 lazek
Détske oddéleni 15 Ihzek
Standardni oddé€leni 36
lizek
Ustav radiacni Standardni oddéleni
FNB onkologie 72lazek neni definovan Ne
Standardni oddé€leni 20
FTNsP Onkologické oddéleni | lizek neni definovan Ne
JIP 4 lazka
1. lazkova stanice 27
FN Motol Radioterapeuticko- lazek
2. Iizkova stanice 30
Onkologické oddéleni | lizek 20 Ihzek Ano
Klinika détské
onkologie 91 luzek Ano
Zalohova stanice 18 luzek 18 Iuzek Ano
15 vozikta 15 vozikta
25 sedicich pacient 25 sedicich pacientt
VEN Onkologickad klinika |20 lazek neni definovan Ne
Klinika nemoci 20 lazek 20 lazek Ano
z povolani
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5.6 Organizacni zajisténi radiacni ochrany

Zajisténi jaderné bezpecnosti, radiacni ochrany, fyzické ochrany a havarijni
pripravenosti je organy statniho dozoru, dalSimi organy vetfejné spravy a drziteli
povoleni vénovana trvala pozornost. Konkrétni opatfeni k likvidaci radia¢ni nehody
nebo radiacni havarie a k omezeni jejich nasledkli jsou rozpracovana ve vnitinich
havarijnich planech drzitelii povoleni a ve vnéjSich havarijnich planech pro zénu
havarijniho planovani. Pro dohled a koordinaci celého komplexu opatieni pro bezpecné
pouzivani zdrojd ionizujictho zafeni byl zfizen Statni uiad jaderné bezpeénosti (SUIB).
Kromé legislativni ¢innosti posuzuje projekty pracovist’ se zdroji ionizujiciho zafeni,
vydava ptislusnad povoleni a vykonava inspekéni kontroly na téchto pracovistich. Na
kazdém pracovisti je ustanoven dohliZejici pracovnik, ktery pfimo na pracovisti fesi
otazky radia¢ni ochrany a vede ptislusnou dokumentaci. DohliZejici pracovnik se musi
(&astnit kursti a seminait pofadajicich SUJB.

Pro potieby krizového planovani a fizeni je u SUJB ziizeno Krizové koordinaéni
centrum, je ustanoven Krizovy $tdb a zfizena funkce Styéného mista CR. V piipadé
vzniku radiacni mimotadné udélosti mohou byt zifizovany regiondlni krizové Staby.
Krizovy $tab posuzuje radiacni situaci a doporucuje zavedeni ochrannych opatieni (tj.
ukryti obyvatelstva, jodové profylaxe, evakuace apod.). Predava doporuceni
k provedeni neodkladnych opatfeni piedstavitelim postizeného Uzemi, piedevsim
prostiednictvim Ustfedniho krizového §tabu a Krizového §tabu kraje. Na zakladd
vysledki monitorovani vymezuje kontaminované oblasti. Hlavnim tkolem Sty¢ného
mista CR je zaji§tovani vymény informaci o vzniku a pribéhu mimotadné udalosti mezi
CR a mezindrodnimi organizacemi, popfipadé ostatnimi zemémi, na zaklade
mezinarodni Umluvy o véasném oznamovani jadernych nehod a Umluvy o pomoci
v piipad¢ jaderné nebo radiacni nehody. B1 v souladu s atomovym zékonem je
vytvofena Sit’ stiedisek specializované zdravotni péce o ozafené. V soucasné dob€ maji
pro prvni vlnu vytvofenou piijmovou kapacitu 100 lizek pro tézce postizené nasledujici
zdravotnické zafizeni:

a) Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady v Praze na Klinice popaleninové

mediciny.
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b) Fakultni nemocnice v Hradci Kralové na Oddéleni klinické hematologie I1.
interni kliniky.

c) Fakultni Thomayerova nemocnice s poliklinikou na Oddéleni 1ékaiské
genetiky.

d) VSeobecna fakultni nemocnice v Praze na Klinice nemoci z povolani.

Sit’ stfedisek specializované zdravotni péfe o ozafené je koncipovana predevSim pro
piipad radia¢ni havarie v jaderné elektrarné nebo pfti teroristickém pouziti radionuklidii
svelkym poctem zdravotné postizenych. V piipadé nutnosti by zdravotni péci

poskytovaly 1 jind zdravotnicka zatizeni.
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6 Vysledky

6.1 SCHEMATICKO-GRAFICKE VYHODNOCENI PLANU KRIZOVE PRIPRAVENOSTI
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1. Vyzvu operacniho stiediska Zachranné sluzby hlavniho mésta Prahy vzniklé
mimofadné situace s nadslednym piijmem vysokého poctu zranénych pfiijima:
telefonni Ustfedna, pfima linka primarniho pfijmu pacienti (urgentni piijem,
chirurgicka klinika, klinika popalenin a jiné ambulance dle dané nemocnice). Po
obdrzeni zpravy centrdla preda zpravu fediteli nemocnice nebo jejimu
statutarnimu zastupci a mimo pracovni dobu vedoucimu Iékafi primarniho
piijmu. Pokud zprdvu o hromadném nestésti obdrzi nékterd z ambulanci,

okamzité ji preda telefonni Gstfedné.

2. Reditel nemocnice, popiipadé zastupce jsou zodpovédni za svolani krizového

Stabu.

3. Jednotlivé klinkky a oddéleni nemocnice maji vypracovan vlastni
traumatologicky plan a svolani pracovnikli. Svolani je zajisténo vzdy vedoucim

pracovnikem smény popiipad¢ jeho zastupcem.

4. Provozné — technicky usek je zodpoveédny za plynulou dodavku energie, vody a

medicinskych plynt.

5. Ptipravou pracovist’ pro akutni zdravotni péci se rozumi piiprava operacnich
salti véetn¢ personalu, uvolnéni lizek na JIP a ARO s posilenim personalu,
uvolnéni standardnich lizek podle traumatologickych planti jednotlivych klinik.
Jednotlivé Iékarské tymy musi byt posileni o potiebny pocet Iékait a
zdravotnikii. Na jednotlivych klinikaich musi byt zredukovan rozsah
poskytovanych sluzeb na minimum (pi.: planované operacni zakroky se zastavi,
pfijem neakutnich pacientl na jednotlivych klinikéch a oddé€lenich se pozastavi,
atd.), aby bylo mozné ndpor zranénych adekvétné¢ zvladnout. Materidlové
zajisténi hromadného pifijmu pacientll je vétSinou zajiSténo z piedzasobeni
jednotlivych klinik. Zasobovani léky pfi mimotfadné udalosti zajiStuje vétSinou
ustavni 1ékarna a zasobovani krvi a krevnimi derivaty mé zase za ukol transfuzni
oddéleni dle traumatologického planu. Jako ndhradni prostory pro akutni ptijem

vysokého poctu zranénych a misto tfidéni jsou vétSinou urceny prostory, jako
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jsou jidelna pro zaméstnance, jidelny pro pacienty, stazovany, poslucharny a

knihovny nachézejici se na jednotlivych klinikach.

Dekontaminace radioaktivniho materialu a dekontaminace vysokého poctu osob
zasazenych radioaktivni latkou neni feSena. V planech je feSen pouze problém
dekontaminace omezeného poctu lidi pfi radiacnich havariich a jinych

mimotadnych udalostech na pracovisti a to podle havarijnich plani dané kliniky.

Pted pfijmem vysokého poctu ranénych je také nutné informovat hlavni vratnici,

aby vjezd a pohyb vozidel po arealu nemocnice byl plynuly a nebyl blokovan.
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7 MozZny model

Traumatologicky plan a plan krizové ptipravenosti dané nemocnice by mél s malymi
upravami fungovat stejné pti piijmu vyssiho poctu osob zasazenych radioaktivni latkou,
jako pfi hromadném pfijmu traumatologickém. Prioritou nemocnice je ochrana
pacientll, personalu a celého zafizeni, zajiSténi co nejkvalitnéj$i péce kontaminovanym
osobam, ochrana Zzivotniho prostfedi uvnitf a vné nemocnice a napojeni se na
informacni centrum.

Pfijmové misto musi byt schopné okamzit¢ odezvy ze strany cviceného a
pfipraveného personalu vybaveného ochrannymi pomickami zabrafujicim riziku
kontaminace s pifimym spojenim na fidici pracovniky nemocnice.

Personal by mél byt v€as vyrozumén a informovan o mimofadné udélosti a ochranné
pomicky by mély byt v€as dostupné hlavné pro persondl, ktery bude provadét
dekontaminaci.

Kazda nemocnice by méla byt vybavena funkénim dekontamina¢nim zafizenim,
které musi byt uvedeno do provozu béhem nékolika minut po obdrzeni zpravy o
mimotadné udalosti. NejidealnéjSim mistem pro dekontaminacni zafizeni jsou prostory
mimo hlavni budovy nejlépe s vlastnim odvétravanim, aby nedoslo ke kontaminaci
nemocnice. Zatizeni musi byt schopné pracovat i za Spatného pocasi nebo v noci a musi
zajistovat urcCity stupeil soukromi a moznost oddé€lit kontaminované osoby od osob,
které jiz dekontaminaci prosly. Dale je bezpodmine¢né nutna, v piipadé potieby, snadna
a rychléa dostupnost prvni pomoci.

VSichni pfichozi musi projit tfidénim, k ¢emuz by mélo slouZzit pfedem uréené misto.
Dekontaminace by sice méla probéhnout pted pfichodem do nemocnice, ale je
pravdépodobné, Ze lehce zranéni pacienti dekontaminacni opatieni obejdou a dostavi se
sami, proto jsou vSichni pfichozi vnimani jako kontaminovani a personal zajist'ujici
tfidéni musi byt také vybaven ochrannymi pomilickami a pokud moZzno dodrZovat
zasady ochrany pred ucinky ionizujiciho zéafeni (Cas, vzdalenost, stinéni).

Nemocnice miize ur¢it nékolik strategickych mist pro pifijem takto postizenych

pacienti z hlediska miry zasazeni a stupné kontaminace, popfipadé¢ jde- li 0
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traumatologické ptipady spojené s kontaminaci povrchu téla a s ohrozenim zékladnich
zivotnich funkei.

Mistem primarniho piijmu zasazenych osob, které jiz byly dekontaminovany, mtze
byt ambulance radioterapeuticko-onkologického pracovisté, kde mizou byt vyuzity
odborné znalosti zaméstnancti této kliniky, ktefi vyuzivaji ionizujiciho zafeni k 1é¢bé
nadori.

Jde-li o traumatologické ptipady spojené s kontaminaci povrchu téla a s ohrozenim
vitalnich funkci musi byt pacient pfijat na urgentni piijem, kde mu musi byt zajiSténa
neodkladna péce a az po té je mozné provést dekontaminaci. Vzdy ma prednost udrzeni
zékladnich zivotnich funkci pied dekontaminaci pacienta. Je nutné védét, ze pii zevnim
ozafeni nepfedstavuje postiZzeny riziko pro oSetfujici persondl. Ale za urcitych okolnosti
jsou k oSetieni odesilani postizeni s kontaminaci téla radioaktivni latkou, u nichz pro
naléhavost stavu nebo z jinych divodii nebyla provedena dekontaminace pted predanim
k odsunu. Jsou-li ohroZeny zakladni Zivotni funkce, provadi se neodkladné osetfeni pred
zahajenim dekontaminace. Nelze ocekdvat takové ozareni oSettujicich, které by mohlo
zdtvodnit odmitnuti neodkladného oSetfeni téchto pacienti. Pfipady, kdy nejsou
ohrozeny zakladni zivotni funkce (pf. zlomeniny) se predavaji k definitivnimu oSetfeni
az po provedeni dekontaminace.

Lékati radioterapeuticko-onkologické kliniky se mizou podilet na tfidéni zasazenych
a diky svym zkusSenostem s u¢inky ionizujiciho zaieni mohou kvalitné urcit prodromalni
pfiznaky a ptfiznaky samotné klinické manifestace jednotlivych forem akutni nemoci
Z ozafeni, které slouzi k hrubému odhadu absorbované davky zafeni a urcuji nasledny
postup lécby. Jakmile se objevi zietelna kozni reakce, odesild se postizeny na Kliniku
popélenin FNKV v Praze. Potvrdi-li se podezieni na moZnost rozvoje akutni nemoci
Z ozafeni po ozafeni celého téla, transportuje se postizeny RZS na oddéleni klinické
hematologie FN v Hradci Kralové, kde jsou postizeni umisténi v izolaci. Vnitiné
kontaminovani jsou odesilani na Kliniku nemoci z povolani VFN v Praze.

VSichni zasazeni jsou zafazeni do programu dlouhodobého sledovani.
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Po skonceni oSetieni je tfeba provést naslednou dozimetrickou kontrolu dopravnich
prostifedki a vSech prostor, kde byli postizeni oSetfovani, a provést jejich ocistu véetné

dekontaminace zdravotnického vybaveni.
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7.1 SCHEMATICKO-GRAFICKE VYHODNOCENI PLANU KRIZOVE PRIPRAVENOSTI — MOZNY MODEL
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Primarni t¥idéni

Vsechny skutecné i potencidlné dekontaminované obéti musi projit jest¢ pred
dekontaminaci prvotnim rychlym tfidénim, které provadi I1ékafi v ochrannych

pomtuckach.

Sekundarni tfidéni

Pacienti s tézkym nebo stfedné tézkym zranénim by méli byt pievezeni na piislusna
odd¢leni k oSetfeni a pacienti s lehkym poranénim nebo bez poranéni by méli ptejit do

prostor jim vyhrazenych k dal§imu pozorovani poptipad¢ oSetieni.

7.1.1. Evakuace a dekontaminace

Pro ptipad mimoradné udalosti jsou jednotky HZS vybaveny piistroji chemického a
radia¢niho prizkumu k ziskani prvotni informace o kontaminovaném prostoru.

Evakuaci a dekontaminaci osob zamofenych radioaktivni latkou zajistuje HZS kraje,
ktery disponuje specialnim technickym vybavenim pro dekontaminaci omezeného poctu
osob, pro néz lze vyuzit i dekontamina¢nich zafizeni ostatnich HZS kraji. Kazdy z nich
je schopen rozvinout misto specialni ocisty polniho typu s kapacitou 150 osob za
hodinu. Dekontaminace zasazenych osob, kde nejsou ohroZeny zakladni Zivotni funkce
ani nehrozi nebezpeci z prodleni, se provadi na provizornim misté zbudovaném pro
tento ucel v blizkosti radia¢ni nehody, kde jiz nehrozi dalsi nebezpeci z ozateni.

Pro efektivni provedeni dekontaminace vétSiho poctu postizenych je tieba ustanovit
»dekontamina¢ni linku®, ktera obsahuje ptesné definované tikony:

a) V prvni fazi se vy€lenuji kontaminované a dekontaminované osoby klasickym
radiometrem. Hranici pro provedeni dekontaminace je ptesazeni zdsahové urovné.

b) Kontaminované osoby jsou svleCeny a dvojnasobné osprchovany za pouziti
detergentu (pt. Jaru).

c) Opét je provedena radiometrickd kontrola vlastniho dekontaminaéniho postupu,
kdy je nutné odliSit vnitiné¢ kontaminované od neuspésné dekontaminovanych.

d) V ptipadé pozitivniho nalezu jsou indikovany vyplachy ust nebo nosu.
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Po prvni fazi oplachnuti a osprchovani zpravidla jiz nehrozi bezprostifedni
uvolnovani kontaminovanych castic kiize z povrchu téla do okoli. Po skonéeni prvni
faze dekontaminace se postizeny opatii ¢istym odévem.

Postup dekontaminace se dozimetricky sleduje. Léky branici vstfebavani
radioaktivnich latek a podporujici jejich vylu¢ovani z téla je tteba podat bezprostiedné
po nehodé. Jeste¢ pfed podanim I€ku je tfeba vycCistit nos vysmrkanim a dikladné
vyplachnout tsta. Pfi podezieni na vnitfni kontaminaci je nezbytné okamzité zajistit
sbér biologického materialu (sekret z nosu, mo¢, stolice) k pozd¢jSimu stanoveni druhu
a mnoZzstvi kontaminujici latky.

Dekontaminace je soubor metod, postupii a prostiedkii vedoucich k u¢innému
odstranéni kontaminantti nebo jeho eliminaci na akceptovatelnou troven. A nasledna
likvidace odstranéného kontaminantu.

V piipad€ detekce radioaktivity je nutné co nejrychleji zjistit miru radioaktivniho
zéfeni v misté neStésti, ozafené¢ uzemi okamzité¢ evakuovat a vytyCit. OSetfit a
dekontaminovat ty, ktefi byli zasazeni radiaci, pfedpovédeét smér Sifeni radioaktivniho
spadu a evakuovat dalsi oblasti, které byly zasazeny radioaktivnim spadem. Za timto
ucelem je nutné mit k dispozici piipravené krizové tymy, zdravotnicky persondl a

technologie k dekontaminaci zamofenych lokalit. ¥

7.1.2. Princip tridéni

Zasadou je poskytnout co mozna nejkvalitnéj$i pomoc co nejvétsSimu poctu
postizenych. Tiidéni urcuje naléhavost oSetfeni, prioritu pfi transportu, volbu
transportniho prostiedku a cilové zdravotnické zatizeni. Ttidéni se fidi poctem
zranénych, stupném zévaznosti a typem poranéni (mechanické, chemické, radiacni,
termické). Tridéni nesmi zdrZovat Zivot zachrafiujici zdsahy a vSichni postizeni musi byt
pravidelné€ kontrolovani, protoZe zdravotni stav se miiZe ménit.
Ttidéni:

1. prvotni tfidéni

2. lékarské tridéni

3. tridici kategorie
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7.1.3. Radiacni anamnéza

Jiz v pribéhu prvnich minut po nehodé¢ muze lékat na podkladé udaji o zdroji
ionizujiciho zafeni, o mechanismu nehody a s vyuzitim piedbézné informace od
vedouciho pracovnika nebo pracovnika povéfeného dohledem nad radia¢ni ochranou
rozhodnout, jaky je hlavni smér ohrozeni postizeni osob a podle toho ftidit dalsi
opatieni. Ukolem lékate je odebrat radiaéni anamnézu (tj. uréit druh ozafeni, misto, kde
se postizeny nachazel, pozici v jaké byl postizeny vzhledem ke zdroji zafeni, jaké druhy
ochrannych prostfedkt uzil a zda byl dekontaminovan pied ptichodem do

zdravotnického zatizeni).
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8 Diskuze

Pro vyhotoveni traumatologickych plani a plant krizové pfipravenosti nemocnic
nejsou vytvoreny zadné pravni predpisy ani normy, které by urCovaly vzhled ¢i napln
jednotlivych dokumentti, vroce 2008 vydal SUJB doporudeni zasady tvorby
traumatologickych plani jadernych zafizeni a pracovist se zdroji ionizujiciho zafeni.
Fakultni nemocnice nachéazejici se na uzemi hlavniho mésta Prahy traumatologické
plany maji vypracované.

Traumatologické plany fe$i systém pomoci pifi vzniku mimofadnych udalosti. Pti
sestavovani traumatologickych planti jde spiSe o feSeni fiktivnich situaci a casto chybi
zkuSenosti a nové typy ohroZeni (radiacni, biologické a chemické) se zatim témér
neberou v avahu. Aby nemocnice mohly plnit své funkce pfi hromadném piijmu, mély
by provadét intenzivni piipravy a cviCeni, ale finan¢ni situace v naSem zdravotnictvi
tomu priliS§ nenapomaha a realizace cvieni a intenzivni Skoleni jsou ¢im dal tim
vzacnéjsi.

Ve své praci jsem se snazila analyzovat traumatologické plany a plany krizové
piipravenosti z hlediska vyuziti odbornych kapacit radioterapeuticko-onkologickych
pracovist. Tato pracovisté jsou zaméiena hlavné na komplexni onkologickou lécbu
(radioterapii, chemoterapii, imunoterapii, podpurnou 1é¢bu, paliativni péci atd.) u
pacienti s nadorovymi onemocnénimi a cinnost radioterapeutické kliniky je
koordinovana s ¢innosti ostatnich oddéleni pti plnéni zédkladnich ukold, ¢imz je zajistén
komplexni diagnosticky, terapeuticky a oSetfovatelsky postup. Déle uklad4 povinnosti a
pravomoci zamé&stnancti radioterapeutické kliniky, ktefi musi byt s platnym organiza¢né
— provoznim faddem sezndmeni. Provozni tady radioterapeuticko-onkologickych
pracovist vybranych nemocnic nepocitaji s pfijmem obéti kontaminovanych
radioaktivni latkou nebo vystavenych ucinkiim ionizujictho zafeni. Pracovnici
radioterapeutického useku se podileji podle pracovnich naplni na komplexni 1é€ebné
péci o onkologicky nemocné a jednotliva lizkova oddé€leni téchto pracovist’ jsou uréena
prevazné Kk hospitalizaci onkologicky nemocnych, nikoliv pro pfijem obéti radiac¢ni

nehody.
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V traumatologickych planech vybraného vzorku fakultnich nemocnic, je feSen
problém dekontaminace pouze omezeného poctu lidi pfi radianich havariich a jinych
mimofadnych udalostech vzniklych na pracovisti a to podle havarijnich plani dané
Kliniky. Myslim si, ze plany by mély obsahovat doporuceni, postupy a opatieni i pro
ptipad vzniku vétSich radiacnich havarii s dopadem na Sir$i okoli, véetn¢ moznosti
utoku tzv. $pinavou bombou.

Teroristické utoky na pocatku tohoto stoleti ukazuji, ze teroristé jiz neptisobi lokalné
a izolovang, ale globalné a koordinované a za objekty svych Utoku si vybiraji hlavné
civilni cile, ackoliv jak jiz jsem se zminila v ivodu, hrozba itoku tzv. $pinavou bombou
je stale ponékud podcenovana, piestoze vyrobni material je celkem lehce dostupny.
Radioaktivni zéafeni bohuZel nasimi smysly nejsme schopni odhalit, proto radiacni
nehoda ¢i atok Spinavou bombou ptedstavuji riziko, které bychom neméli zanedbat.
Zranitelna mista, jako jsou dopravni uzly, tunely, nadrazi, letisté, metro a okoli statnich
instituci, by mély byt v budoucnu vybaveny senzory detekujici radioaktivitu, aby bylo
mozné do postizené oblasti, co nejrychleji vyslat krizovy tym a slozky integrovaného
z4chranného systému a bezpecné evakuovat, dekontaminovat a oSetfit a transportovat
do zdravotnického zatizeni ty, ktefi se nachazeli pobliz vybuchu a vcas evakuovat i
dalsi oblasti zasazené radioaktivnim spadem. Nemocnice by na takovou situaci mély byt
piipraveny pifedem a traumatologicky plan a plan krizové ptipravenosti dané nemocnice
by mél obsahovat i mozny model pro vznik takovéto situace.

Velky vliv ma také osvéta a je velmi dalezité informovat Sirokou vefejnost o
ucincich ionizujiciho zafeni a o tom jak v ptipad¢ zasazeni jednat, aby se piedeslo
chaosu a moznému rozSifeni kontaminované oblasti. Myslim si, Ze dukladna
pfipravenost na vznik mimotadnych udalosti, mezi které patii i ohrozeni radioaktivni
latkou, je nezbytna.

ZkuSenosti s jadernymi nehodami, s kterymi jsme se setkali v minulosti, maji pro lidi
nesmirny vyznam a to hlavné pro vznik a vyvoj standardii, kritérii a doporuceni
K zajisténi jaderné bezpe€nosti, k vyvoji a ovéfovani novych modela $ifeni radionuklida

Vv zivotnim prostfedi a pro studium biologickych ucinkii zafeni obecné.
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Pokud by doslo k radia¢ni nehodé¢, byla v souladu s atomovym zakonem Vv Ceské
Republice vytvorena Sit’ stfedisek specializované zdravotni péée o ozarené. V soucasné
dob¢ maji tato stfediska pro prvni vinu vytvofenou ptijmovou kapacitu 100 lizek pro
tézce postizené, ale tato kapacita v ptipadé vzniku radia¢ni nehody a hlavné pii Gtoku
$pinavou bombou je nedostacujici.

Nejvétsim problémem, S kterym jsem se pii psani této prace setkala, bylo ziskat
kompletni traumatologické plany a plany krizové ptipravenosti vybraného vzorku
nemocnic, protoZe se jednd o dokumenty obsahujici choulostivé informace o daném
subjektu, bylo mi pouze umoznéno do téchto materiali nahlédnout. Z tohoto diivodu ve
sveé praci neuvadim Zadné detailni informace, které by mohly byt zavad¢jici.

Patficné informace o traumatologickych planech a planech krizové ptipravenosti
jsem ziskala na tutvarech krizového managementu jednotlivych fakultnich nemocnic a
organizacn¢ provozni fady mi byly poskytnuty na jednotlivych radioterapeuticko-

onkologickych klinikach.
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9 Zavér

Pti zpracovani této bakalarské prace na téma ,,Vyuziti radioterapeutickych pracovist
v planu odezvy nemocnice na hromadny pfijem obéti — mozny model“ jsem se
dozvédéla fadu zajimavosti o jednotlivych zdravotnickych zatizenich z hlediska jejich
pfipravenosti na hromadny pfijem pii1 vzniku mimotadné situace.

Cilem mé prace bylo analyzovat traumatologické plany a plany krizové ptipravenosti
vybraného vzorku fakultnich nemocnic nachazejicich se na zemi hlavniho mésta Prahy
z hlediska feSeni hromadného pfijmu kontaminovanych osob a osob vystavenych
ucinkim ionizujictho zafeni, porovnat platny Provozni tad radioterapeutickych
pracovist vybranych nemocnic a detekovat moZnosti podilu radioterapeutického
pracovisté na zajisténi miry ptipravenosti nemocnice na hromadny piijem definované¢ho
vzorku obéti a navrhnout mozny model efektivniho vyuziti odbornych kapacit
radioterapeutickych pracovist nemocnic (typu fakultni nemocnice) pro pifipravenost
nemocnhic k hromadnému piijmu obéti.

Ve vlastni ¢asti jsou popsany traumatologické plany a plany krizové piipravenosti
jednotlivych fakultnich nemocnic nachazejicich se na tizemi hlavniho mésta Prahy.
V praci jsem se snazila detekovat miru pripravenosti radioterapeuticko-onkologickych
Klinik pfi své vlastni ptipraveé na hromadny ptijem obéti.

Vysledky mé prace vyvratily hypotézu, Ze nemocnice vyuzivd odbornosti
radioterapeutického pracovisté¢ pii své vlastni ptipravé na hromadny piijem obéti.
Radioterapeuticko-onkologicka pracovisté jsou zaméfena pievazné na komplexni
lécebnou péfi o onkologicky nemocné, a prestoze se zaméstnanci téchto
specializovanych klinik setkavaji s dusledky aplikace ionizujiciho zateni denné pii
vykonavani své prace, nepo€itd se s uplatnénim jejich odbornych znalosti pii feSeni
krizové situace spojené sradiacni nehodou, protoze naSe spolecnost si stile plné
neuvédomuje rizika spojend s radiaci a diisledky uc€inkli ionizujiciho zafeni jsou porad
jesté Sirokou vetejnosti vysoce podcenovany, prestoze se toto riziko dostalo uz do
Sirokého povédomi a lidé se zacali timto problémem hloub¢ji zabyvat. Myslim si, Ze

radioterapeuticti pracovnici, by méli v ptipad¢ radia¢ni nehody, byt soucasti krizového
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tymu a své znalosti a dovednosti by si méli aktivné prohlubovat formou Skoleni a
cviceni.

Pokud ma prace seznamila ¢tenafe s novymi skute¢nostmi a moznostmi v ramci péce
0 osoby zasazené ionizujicim zafenim ¢i o osoby kontaminované, jsem rada a doufam,
ze nase spolec¢nost zlstane uSetiena pred vznikem mimotadné udélosti spojené s radiaci.
I nejlépe tesené zakony, dokumentace a plany, bez aktivniho ptistupu jsou neucinné a

Vv krizovych situacich jen velmi tézko vyuZitelné.
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12 Prilohy

12.1 ochranné pomiicky

Ochranné rukavice

Ochranny odév, plast’ na jedno pouziti, zastéra s olovénou vlozkou
Obli¢ejové rousky, masky, respiratory

Ochranné bryle

Piezivky,

Plastové folie a vaky

gumove rukavice olovéné rukavice gumove boty ¢epice a rouska

rouska a respirdtor : olovénd zastéra i ochranné bryle plast
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12.2 Vzorek jednotné visacky/tiidici a identifikacni karty urcené pro lékaiské tiidéni

pacienti pii hromadném postiZeni zdravi. [41]
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Jednotnd visacka/tfidici a identifikacni karta pro lékatské tfidéni je nezbytnym
zakladem pro tvorbu jednotného doporuceného postupu feSeni hromadného

postizeni zdravi v CR.
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12.3 Rajonizace traumacenter rok 2008. 1%

RAJONIZACE TRAUMACENTER

V roce 1999 byla oficialn€ ustanovend traumacentra podle vySe uvedené mapy. Dnes
rajon traumacentra Fakultni nemocnice Bulovka, kde bylo traumacentrum zruSeno,

piebrala FNKV, kterd ma nyni nejvétsi traumatologicky spad.
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