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Úvod 

Myslím si, ţe z naší moderní společnosti se vytrácí morálka, morální zásady a především 

víra, a to nejen ve smyslu náboţenském. Lidé přestávají věřit jeden druhému, nevěří 

v dobré skutky. Zvyšuje se kriminalita a stát ovládá korupce. Za posledních 60 let stoupla 

rozvodovost o polovinu.
1
 Já sama jsem dítě z rozvrácené rodiny. Svět nasákl špatností. 

Všude kolem sebe můţeme zpozorovat zlobu, klam, podvod, násilí, strach. Lidé se stávají 

sobečtějšími a upřednostňují sebe i na úkor ostatních. Křesťanské pojetí hříchu s tímto 

stavem přichází do jistého rozporu. Křesťanské morální hodnoty se za staletí dostaly 

do našeho podvědomí, ale přestoţe jsme si jich vědomi a přijali jsme jakási nepsaná 

společenská pravidla, zaujímá hřích ve svých nespočetných podobách v našich ţivotech 

své role. Uvědomujeme si, ţe je špatné jíst nezdravá jídla a ţe si tak škodíme, ale děláme 

to. Víme, ţe si máme koupit lístek, ale přesto jezdíme na černo. Mým záměrem je stát se 

pozorovatelem sebe samé i druhých a poukázat na lidské chování a jednání, na oblíbené 

porušování pravidel zákonů a dalších daností ve společnosti, které byly v minulosti řízeny 

přikázáním, křesťanskou morálkou a tím, co bylo označováno za hřích a všech činností, ve 

kterých se hříchy zrcadlí.  

Nejsou to však pouze špatné stránky a chování lidí, které budí můj zájem. Člověk nemá 

pouze špatné stránky a vţdy mě těší, kdyţ se setkám milými lidmi. Kaţdý v sobě neseme 

dobré i zlé myšlenky, vznešenost i nízké pudy. A tak se v historii lidstva můţeme setkat 

s oběma protiklady, které si neseme v sobě. Předpoklady k ctnostem i jejich opaku 

neřestem. 
2
 

V teoretické části mé práce se chystám představit a vymezit jednotlivé hříchy, nastínit jak 

se tato problematika promítá v dějinách výtvarného umění a následně v praktické části 

představit jak jsem tuto problematiku, kterou řeším textilně, uchopila ve své tvorbě. Tato 

práce je doprovodným textem k praktické části mé bakalářské práce.  

                                                 
1
 Rozvodovost. In: Český statistický úřad [online]. 2012, 16. 04. 2012 [cit. 2013-02-21]. Dostupné z: 

http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/rozvodovost 
2
 WONS, Krzysztof. Pokušení - a jak jim čelit? Kostelní Vydří: Karmelitánské nakladatelství, 2005. ISBN 

807192895X, str. 7. 



7 

 

1 TEORETICKÁ ČÁST 

1.1 Vymezení pojmu hřích 

Marek 7, 21-23: „Neboť zevnitř ze srdce lidí vycházejí zlé myšlenky, smilstva, krádeţe, 

vraţdy, cizoloţství, hrabivost, špatnosti, lest, bezuzdnost, závist, uráţky, pýcha, pošetilost. 

Všechny tyto špatnosti vycházejí zevnitř a znečišťují člověka.“ 

Hřích se v Bibli popisuje jako přestupek proti Boţímu zákonu (1 Jan 3:4) a vzpoura proti 

Bohu (Deuteronomium 9:7; Jozue 1:18). Úzce souvisí s Luciferem a také s Adamem, díky 

němuţ si všichni neseme tzv. dědičný hřích, tedy jakousi hříšnou podstatu. 
3
  

Hřích je vţdy parodií předstírající dobro a skrývající zlo. Někdy je obtíţné odhadnout co je 

dobré a co ne, protoţe hřích si vţdy vezme něco dobrého a přetvoří to, zoškliví a pokřiví. 

Zatímco v minulosti nechtěli lidé mít s „hříchem“ nic společného, především proto, ţe 

zosobňoval zhoubný styl ţivota, dnes uţ pro nás toto slovo ztrácí dřívější váhu. Spolu 

s nevírou v Boha a Nebe jde ruku v ruce i nevíra v Peklo, které bylo trestem za páchání 

hříchů. Lidé se necítí provinile, protoţe nevěří, ţe budou potrestáni. Došlo k jakémusi 

zneutralizování, protoţe převládl pohled na hřích jako na pouhé porušení pravidel. 

Jednotlivé hříchy uţ nejsou odporné, zvrácené a hrůzné. Transformovali se a v naší kultuře 

se k nim stavíme jako ke svůdně přitaţlivým pokušením, která pro nás jsou a vţdy byla 

potěšením. 
4
 

Podle teologického smýšlení v dnešní době ţijeme v napjatém stavu mezi milostí a 

pokušením vedoucím k hříchu. Tento stav přecházíme mlčením, protoţe se snaţíme vést a 

ţivot bez napětí a bojů a zaměřujeme se pouze na naše potřeby. Naše schopnost rozpoznat 

dobro a zlo přechází do útlumu. Vítězí to co je nejhlučnější a nejviditelnější, co se nejvíce 

dokáţe prosadit. Egoistické proţitky, vášně, smyslnost. 
5
 

Jelikoţ byla moc církve oslabena a z naší společnosti se vytrácí křesťanská víra a tím 

pádem i víra v Boha, původní pojetí hříchu jako špatnosti, přestává platit a zůstává v nás 

pouze jako mlhavá vzpomínka na dávná pravidla. Obecně s pravidly si většina lidí hlavu 

                                                 
3
 Gotquestions.org: jaká je definice hříchu. Www.GotQuestions.org: Odpovědi na biblické otázky [online]. 

2002 [cit. 2013-01-21]. Dostupné z: http://www.gotquestions.org/Cesky/definice-hrichu.html 
4
 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. Kostelní Vydří: Karmelitánské 

nakladatelství, 2009. ISBN 978-80-7195-249-7., s. 9-11, 17,19. 
5
 WONS, Krzysztof. Pokušení - a jak jim čelit? (pozn. 2), s. 8,9. 

http://www.gotquestions.org/Cesky/definice-hrichu.html


8 

 

neláme. Oblíbené pořekadlo: „Pravidla jsou od toho, aby se porušovala“, se u mnohých lidí 

stává pravidlem, avšak záleţí pouze na nás jak se v různých situacích, které k nesprávnému 

chování, ať uţ ho nazýváme hříchem nebo čímkoliv jiným, vybízejí, zachováme. Je to naše 

svobodná volba. Pomocníkem v rozhodování nám můţe být naše svědomí. Našimi skutky 

však neubliţujeme přímo Bohu. První, kterých se náš čin dotkne, jsou lidé a nezřídka kdy 

způsobíme trápení sami sobě.  

Mezi sedm hlavních biblických hříchů patří:  

 Pýcha (domýšlivost) 

 Lakomství 

 Závist 

 Hněv 

 Obţerství (Nestřídmost)  

 Smilstvo 

 Lenost  

Jak vznikl seznam těchto sedmi hlavních hříchů, se přesně neví. Jedna teorie říká, ţe 

pochází z osmi zlozvyků sepsaných Evagriem z Pontu, řeckým teologem a mnichem ze 4. 

století. Později bylo popsáno v knize Job sedm hříchů a u tohoto počtu zůstalo. Opakem 

těchto sedmi hříchů je sedm ctností - pokora, štědrost, přejícnost, mírumilovnost, 

střídmost, cudnost a činorodost. 
6
 

Hřích trápení nejen způsobuje, ale ve většině případů se stává i jeho následkem. Nitkami 

hříchu je protkáno v našich ţivotech téměř vše, co vnímáme jako špatné. Svět by měl podle 

křesťanství fungovat jinak. Lidé by měli ţít pospolu a ne proti sobě, ve vzájemném 

respektu a míru ne v nenávisti. V ţivotě tomu tak bohuţel není. 
7
   

 

  

                                                 
6
 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. (pozn. 4), s. 22. 

7
 PLANTINGA,JR., Cornelius. Breviář hříchu: o věcech, které měli být úplně jinak. První. Bratislava: Porta 

libri, 2003. ISBN 80-89067-11-5., s. 19,24.  
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1.2 Sedm smrtelných hříchů 

Sedm smrtelných hříchu také úzce souvisí s Boţím desaterem. „Cti otce svého i matku 

svou.“ Toto přikázání má předcházet pýše. „Nebudeš dychtit po domě svého bliţního. 

Nebudeš dychtit po ţeně svého bliţního ani po jeho otroku ani po jeho otrokyni ani po jeho 

býku ani po jeho oslu, po ničem co patří tvému bliţnímu. Nepokradeš.“ Tato přikázání 

odrazují lidi od závisti. „Nezabiješ.“ Je zase odstrašujícím příkladem vyústění hněvu. 

„Nezcizoloţíš.“ Varuje před smilstvem. „Pamatuj na den odpočinku, aby ti byl svatý. Šest 

dní budeš pracovat a dělat všechnu svou práci, ale sedmý den je dnem odpočinku, 

zasvěceným Hospodinu, tvému Bohu. Nebudeš dělat ţádnou práci.“ Toto přikázání zase 

poukazuje na nutnost odpočinku, ale pouze v jednom dni, tedy staví se proti lenosti. 
8
 

1.2.1 Pýcha 

„Je rozdíl mezi pýchou a hrdostí. Hrdost se týká spíš toho, co si sami o sobě myslíme, 

pýcha toho, co si přejeme, aby si o nás mysleli druzí.“ 

Jane Austen 

Nejznámější symbolem pýchy v Bibli je vzpoura a následný pád jednoho z andělů – 

Lucifera. Chtěl být jako Bůh. Právě jeho pýcha zapříčinila jeho pád z nebes a následnou 

proměnu v pána temnoty. Písmo svaté často ukazuje pýchu, jako hřích namířený přímo 

proti Bohu. Pýcha začíná tím, ţe se člověk odvrátí od Boha a proto zaujímá prvenství 

v závaţnosti hříchů. 
9
 

Pyšný jako páv. Pýcha předchází pád. Pyšnit se podle mne znamená chlubit se něčím a být 

na něco hrdý a dávat to najevo svému okolí neúnosnou měrou. Nesmíme však pýchu 

zaměňovat s hrdostí. Například, kdyţ jsme hrdí na své děti. Nikomu tím neškodíme a nás 

to hřeje u srdce. Avšak pýcha se ve většině případů projevuje ve vztahu k sobě samému 

jako domýšlivost. Takový člověk se vidí jako středobod vesmíru a nad ostatní se cítí být 

povýšen. Pyšného člověka si snadno představíme obklopeného luxusem. Tento hřích si 

také můţeme úzce spojit s egoismem a snobismem.  

                                                 
8
 PAPEŢSKÁ BIBLICKÁ KOMISE. Bible a morálka: Biblické kořeny křesťanského jednání. Kostelní 

Vydří: Karmelitánské nakladatelství, 2010. ISBN 9788071953678., s. 5, 6.  
9
 RIEDL, Jiří. Sedm hlavních hříchů. Olomouc, 2011. Dostupné z: 

https://library.upol.cz/aRLreports/kp/125909-254886680.pdf. Diplomová práce. Univerzita Palackého v 

Olomouci. Vedoucí práce ThLic. ICLic. Vladimír Filo., s. 24. 
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Pyšný člověk jedná nelidsky a to z důvodu své arogance a sebestřednosti. Nebere ohled 

na druhé, protoţe oni jsou nic, zatímco on je „někdo“.  Mívá velmi vysoké sebevědomí. 

Lidé ho častují přízvisky jako nadutec nebo náfuka. 
10

 

Tomáš Akvinský byl toho názoru, ţe přehnaná sebeláska je prvotní příčinnou kaţdého 

hříchu. Pýcha je počátkem ostatních hříchů. Opakem tohoto hříchu je ctnost pokora. 

V dnešní společnosti však pokora nepoutá velkou pozornost. Křesťanské pojetí morálky se 

značně liší od dnešních poměrů a často jich uţ nedbá. 
11

 Mnohem více se ţádá ať uţ v práci 

nebo v ţivotě obecně ambiciózní a odváţné jednání. Sami můţeme na pracovišti tento 

trend sledovat. Je však velký rozdíl mezi paralyzovanou pokorou, při níţ se člověk 

neustále poniţuje, zdravým sebevědomím a samolibou pýchou.  

1.2.2 Lakomství 

„Chudému chybí mnoho, lakomci všechno.“ 

Lucius Annaeus Seneca mladší 

V lidovém prostředí se pro lakomství často pouţívají různé opisy jako např. „Pro korunu 

by si nechal koleno vrtat“. Má křeččí povahu, nebo má oči jako straka a další.  Lakomec 

rád hromadí, a to zejména majetek a peníze. Typickým příkladem je Moliérův Harpagon. 

Raději chodí v těch nejoškubanějších hadrech, neţ by utratil peníze za nové. Je zvláštní, 

jak neúprosně škudlí a na co? Aby měl bohatství, které paradoxně nikdy nechce utratit.  

Lakota je také úzce provázána se závistí, protoţe se vţdy najde někdo, kdo má více neţ 

lakomec. 

Lakomý člověk dychtí po vlastnění a zaměřuje se na materiální hodnoty. Lakomec také 

svou chamtivostí a nenasytností ničí dobré vztahy s lidmi. Následně vede velmi osamocený 

ţivot, jelikoţ jakýkoliv vztah buduje pouze s vidinou bohatství a nikoliv s upřímným 

zájmem o druhé. 
12

 Chamtivý člověk usiluje o bohatství, a kdyţ ho nabude, pečlivě si jej 

                                                 
10

 MAGUIROVÁ, Anne. Stíny duše: temné stránky lidské psychiky z pohledu hlubinné psychologie a 

spirituálních tradic. První. Praha: Portál, 1999, 224 s. ISBN 80-7178-341-2., s. 19, 20. 
11

 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. (pozn. 4), s. 29, 30. 
12

 PRACHAŘOVÁ, Veronika. Sedm smrtelných hříchů jako motiv v evropském výtvarném umění: Pojetí 

sedmi smrtelných hříchů v Evropě od 15. století. Absolventská práce. Praha, Jabok – Vyšší odborná škola 

sociálně pedagogická a teologická, 2010. Vedoucí práce Jana Zajícová. Dostupné z: 

http://is.jabok.cz/th/5289/jabok_v/Absolventska_prace.pdf., s. 14,30. 

http://is.jabok.cz/th/5289/jabok_v/Absolventska_prace.pdf
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střeţí. Dopředu ho ţene ziskuchtivost a mamon peněz a moci a přitom se jeho duše 

zkřiví. 
13

  

Peníze hrají v našich ţivotech stále větší roli. Všichni po nich touţí, protoţe je všichni 

potřebují. Naneštěstí se neustále prohlubují sociální rozdíly a tak zatímco někteří lidé mají 

problém uţivit svoje rodiny a ţijí na hranici chudoby, druzí si ţijí obklopeni luxusem.  

Před problémy světa zavíráme oči, protoţe to nejsou naše problémy. Lidé ztrácí duchovní 

hodnoty. Např. Tomáš Akvinský o tomto problému říká: „Člověk nemůţe oplývat 

bohatstvím, aniţ by je někdo jiný postrádal.“ 

Lakomství se snaţí uspokojit nepokojnou duši věcmi, ale uspokojení trvá jen chvíli. Pokoj 

musíme hledat ve svém srdci. Opakem lakomství není chudoba, ale štědrost. I chudý 

člověk totiţ můţe být lakomý. Štědrost však přináší důleţitý faktor a to jsou potřeby 

druhých lidí. Člověk přestává myslet pouze na své vlastní potřeby, a začíná myslet i na 

druhé. Štědrost je lékem na lakomství. 
14

  

1.2.3 Závist 

„Závist je, kdyţ neradi vidíme, ţe slunce svítí i jiným lidem.“ 

Josef Poláček  

Aţ zezelenal závistí… Kaţdý uţ ji někdy zaţil. Závidět se dá snad všechno, na co si 

vzpomenete. Je to útrapa všech nespokojených a nenaplněných lidí, věčně nespokojených a 

věčně hledajících něco ještě lepšího. Takoví lidé se neumí radovat z toho, co mají a často si 

ani nejsou vědomi toho, co mají. Závidí a ţárlí na ostatní kvůli lepšímu autu, hezčímu 

domu, penězům, postavení, kráse, chytrosti …  

Je jednou z našich nejčastějších emocí. Málo kdy se k ní sami přiznáme a většinou ji 

popíráme a skrýváme. Závist tak zůstává nejvíce ze všech hříchů nevědomou. Můţe se 

maskovat jako obdiv. Podstatou závisti bývá poníţení nebo odstranění objektu závisti, tedy 

druhých lidí. Ţárlivci jsou škodolibí a těší je neštěstí druhých. O této emoci se nejméně 

hovoří a tak ji zastírá háv tajemství. Závistivci působí marnivým a sebestředným 

dojmem. 
15

 

                                                 
13

 MAGUIROVÁ, Anne. Stíny duše: temné stránky lidské psychiky z pohledu hlubinné psychologie a 

spirituálních tradic. (pozn. 10), s. 165-168. 
14

 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. (pozn. 4), s. 118-120. 
15

 MAGUIROVÁ, Anne. Stíny duše: temné stránky lidské psychiky z pohledu hlubinné psychologie a 

spirituálních tradic. (pozn. 10), s. 81,82,87 



12 

 

Závist od ostatních hříchů liší. Obsahuje sţírající sebetrýznivé mučení, ale především 

nevábí ţádnými potěšujícími okamţiky jako ostatní hříchy a přináší spíše ztrátu času. 

Závist souvisí s nespokojeností se sebou samým. Tento hřích zůstal nenáviděn aţ 

do dnešních dní. Nevadí nám, kdyţ jsou ostatní svědky naší lenosti nebo hněvu, ale závist 

tajíme, za ni se stydíme. Závist nevypadá dobře, avšak náš svět se zaplnil podněty, které 

k závisti vybízejí. Je hlavní sloţkou reklamních kampaní a světa celebrit. Vnímáme jako 

nevhodné závidět, na druhou stranu si přejeme závist u druhých vyvolávat. Závist je tedy 

paradoxně jeden z nejvíce nenáviděných hříchu, ale zároveň je jedním z nejvíce 

pěstovaných. 
16

 

1.2.4 Hněv 

„Tlak na mléko působí máslo, tlak na nos působí krev a tlak hněvu působí hádku.“  

Přísloví, kapitola 30, verš č. 33 

První příkladem hněvu nacházíme uţ ve čtvrté kapitole knihy Genesis, v příběhu Kaina a 

Ábela. Kain se rozzlobil, kdyţ Bůh odmítl jeho obětní dar. Bůh ho varoval, ţe důvodem je 

nějaký jeho hřích, a ţe pokud ten hřích nedostane pod kontrolu, hřích ovládne jeho. 

Naneštěstí Kain se nechal hněvem ovládnout a zabil svého bratra Ábela. 
17

  

Hněv bývá zván hříchem lidským, ale od počátku náboţenství slýcháme o hněvu bohů. 

Hněv pro nás můţe symbolizovat výbuch. Mnoho lidí v sobě dusí své pocity, ty se 

postupně střádají a pak uţ postačí jakákoliv drobnost, pohár trpělivosti přeteče a 

nahromaděné emoce člověk vypustí v podobě hněvu. Zvýšíme hlas, začnou padat hrubá 

slova, padat facky a létat talíře. Někteří lidé se dokáţí hněvat velmi dlouho, jiní po 

výbuchu zuřivosti ochladnou a více se záleţitostí nezabývají.  

Pozorujeme-li hněv, zjistíme, s jak rozmanitou emocí jsme se setkali. Jeho nejrůznější 

podoby a intenzity někteří z nás pocítili nebo byli jejich svědky. Mrzutý soused, vznětlivý 

spolupracovník, zatrpklý děd, rozladěná manţelka, vzájemné obviňování nebo hašteření, 

i to jsou podoby hněvu. 
18

 Tento hřích bezesporu souvisí s lidskou povahou, která je nám 

z části dána a z části se během ţivota utváří. Například právě vznětlivost nám můţe být 

dána do vínku a náš temperament sice můţeme krotit, ale stále je naší součástí.  

                                                 
16

 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. (pozn. 4), s. 46-51. 
17

 DIVIŠ, Libor. Lidský hněv a nenávist. In: O Bohu: Biblické rozbory [online]. 2011, Čtvrtek, 11 Srpen 

2011 [cit. 2013-02-26]. Dostupné z: http://www.obohu.cz/biblicke-rozbory/lidsky-hnev-a-nenavist  
18

 MAGUIROVÁ, Anne. Stíny duše: temné stránky lidské psychiky z pohledu hlubinné psychologie a 

spirituálních tradic. (pozn. 10), s. 48,49. 

http://www.obohu.cz/biblicke-rozbory/lidsky-hnev-a-nenavist
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Hněv by na nás měl působit asi nejvíce hrůzyplným dojmem. Ve své nejhorší podobě 

ztělesňuje zlobu tak nepředstavitelně velkou, ţe můţe být smrtící. V návalu afektu stačí 

bodnutí noţem nebo zásah zbraní a během pár sekund jsou zmařeny lidské ţivoty. 

Počátkem hněvu bývá často bolest, nedostatečná pozornost nebo pouhá domnělá 

přezíravost. Hněv, který se v některých případech objevuje, je na místě. Pokud nám, nebo 

někomu blízkému hrozí nebezpečí, můţe nám pomoci se úspěšně bránit. Například 

Aristoteles k tomuto tématu říká: „Kaţdý se můţe rozhněvat, to je snadné. Ale rozhněvat se 

vůči správné osobě, ve správný čas, pro správný účel a do správné míry - to není v moci 

kaţdého a to snadné není.“ 
19

  

1.2.5 Obžerství 

„Všechno je mi dovoleno - ano, ale ne všechno prospívá. Všechno je mi dovoleno - ano, 

ale ničím se nedám zotročit. Jídlo je pro ţaludek a ţaludek pro jídlo; Bůh však jednou 

učiní konec obojímu.“ (1. Korintským 6:12-13a) 

V Písmu svatém je nestřídmost odsuzována stejnou měrou jako ostatní smrtelné hříchy. Ve 

Starém zákoně je obsaţena tato rada: „Synu, sám sebe zkoumej po celý ţivot, poznej, co ti 

škodí, a uměj si to odepřít, neboť všechno neprospívá všem a ne kaţdý má zalíbení ve všem. 

Nebuď nenasytný při ţádném hodování a neoddávej se cele jídlu. V hojnosti pokrmu číhá 

nemoc a nestřídmost má blízko k nevolnosti. Mnozí skonali pro nestřídmost; kdo se umí 

ovládat, prodlouţí si ţivot“ (Sír 37,27-31). 
20

 

Obţerství zdaleka nezahrnuje pouze přejídání. Nestřídmost znamená potřebu nadmíru 

konzumovat. Sokrates k tomuto tématu trefně říká: „Jiní lidé ţijí, aby jedli, já však jím, 

abych ţil.“ Jídlo se nabízí jako první, ale jedná se také o nadměrné pití tedy o opilství nebo 

nadměrné uţívání návykových látek, přičemţ tyto nestřídmosti jsou pro nás mnohem 

nebezpečnější neţ jídlo. A dle mého názoru můţeme do tohoto výčtu zahrnout také 

nadměrné spotřebovávání vody, které souvisí s ekologickými problémy. Nestřídmostí se 

můţe týkat všeho, ať uţ jde o konzumaci příliš mnoha informací na internetu nebo 

závislosti na hracích automatech. Naše konzumní společnost dokáţe strávit vše a zmítá se 

od jednoho extrému k druhému. Lidé se přestávají drţet zlaté střední cesty a tíhnou 

k obezitě nebo anorexií. Vyskytuje se zde také stále větší mnoţství vegetariánů, veganů, 

                                                 
19

 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. (pozn. 4), s. 65,66. 
20

 RIEDL, Jiří. Sedm hlavních hříchů. Olomouc, 2011. Dostupné z: 

https://library.upol.cz/aRLreports/kp/125909-254886680.pdf. (pozn. 9), s. 53. 

https://library.upol.cz/aRLreports/kp/125909-254886680.pdf


14 

 

makrobiotických strávníků a dalších. Tento vztah a přístup ke stravě většinou děti přijímají 

výchovou.  

Je důleţité naučit se rozdílům mezi hladem a chutí k jídlu. Protoţe na hladu není nic 

špatného ale chuť k jídlu, především ta nezvladatelná jde ruku v ruce s obţerstvím. Člověk 

začíná namísto uspokojení potřeby hladu a ţízně pohlíţet na jídlo či pití jako na potěšení. 

Můţe se vyvinout umělá potřeba, která se projevuje jako abnormální ţádostivost a to nejen 

na jídlo, ale také na alkohol nebo cigarety. 
21

 

Nestřídmostí ubliţujeme pouze a jen sami sobě. Právě posedlost a fascinace jídlem, pitím 

nebo třeba dietou je známkou nestřídmosti. Tento hřích, který zpravidla způsobuje 

tloustnutí, bývá nejvíce viditelným navenek. Nelze ho snadno skrýt. Naše kultura 

prezentující se vyzáblými těly modelek, přistupuje k buclaté postavě jako k něčemu 

ošklivému. Ohlédneme-li se do minulosti, kult hubených těl zde nezaujímal takovou váhu. 

Ať uţ v dávných dobách pravěku, nebo v období baroka v naší kultuře se ideál krásy 

zkrátka neustále mění a je nutné brát ho s rezervou. 
22

  

1.2.6 Smilstvo 

„Člověk se nemá nikdy zpít při milování chtíčem do té míry, aby nebyl schopen lásky.“ 

François Fénelon 

Smilstvem se podle Bible rozumí jakákoliv sexuální nečistota a zvrácenost 

např. prostituce, vulgárnost, zákonem zakázané pohlavní styky, homosexualitu, styk se 

zvířaty, pohlavní styky s blízkými příbuznými, cizoloţství atd. V překladech Bible často 

dochází k záměně smilstva za cizoloţství. 
23

 

Někteří lidé mohou trpět nějakou sexuální deviací. Jejich sexuální preference jsou 

zaměřeny jinak neţ tomu tak je u většiny lidí. Například na děti nebo na zvířata. Tyto 

sexuální praktiky jsou všeobecně povaţovány za nepřirozené. 
24

 

Čím více náš svět staví na touhách smyslů a podřizuje se jim, tím více místa v něm zaujímá 

ţádostivost. Ta v sobě skrývá příslib příjemnosti a rozkoše. Musíme se však mít na pozoru 

                                                 
21

 MAGUIROVÁ, Anne. Stíny duše: temné stránky lidské psychiky z pohledu hlubinné psychologie a 

spirituálních tradic. (pozn. 5), s. 187 – 190. 
22

 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. (pozn. 2), s. 80, 83, 84. 
23

 Cizoloţství a smilstvo. In: DIVIŠ, Libor. O Bohu: Biblické rozbory [online]. 2011 [cit. 2013-02-26]. 

Dostupné z: http://www.obohu.cz/biblicke-rozbory/cizolozstvi-a-smilstvo 
24

 MAGUIROVÁ, Anne. Stíny duše: temné stránky lidské psychiky z pohledu hlubinné psychologie a 

spirituálních tradic. (pozn. 5), s. 143,144. 
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před neovladatelnými vášněmi a ţádostivostí, ty totiţ dovedou znehodnotit náš pohled na 

realitu. Chtíč nás dokáţe ovládnout natolik, ţe nejsme schopni myslet na nic jiného. Naše 

přání a emoce se začnou podřizovat smyslům. 
25

 

Nelze však zaměňovat smilstvo s pohlavní touhou. Křesťanství se nestaví nepřátelsky 

k sexu samotnému, hřích vidí v chtíči. Kdyţ ten se nás zmocní, zatemňuje naši mysl a 

člověk se pak dopouští nevěry a dalších činů, které ničí vztahy a rozvrací rodiny. Chtíč v té 

nejhorší podobě můţe vyústit aţ ve znásilňování nebo zneuţívání dětí. Smilstvo je 

zvrácená touha, kdy se na druhé díváme jen jako na objekt tělesného uspokojení, pouhé 

tělo. Chtivý člověk je sobec, který vyuţívá druhé k uspokojení a uvolnění své sexuální 

touhy. 
26

 

S různými pokušeními a lákadly se setkáváme čím dál častěji. Nahota se objevuje 

s televizním vysíláním a ţenské křivky zakrývají čím dál menší kousky látek. Sexuální 

revoluce, nastala uţ v 60. letech s vynálezem antikoncepce. A zásadami o sexu podle 

křesťanské tradice, tedy ţe by měl být vyhrazen pouze manţelství, se v dnešní moderní 

době uţ téměř nikdo neřídí. Ze sexu se stává zboţí oddělené od skutečných vztahů a bývá 

přirovnáván k ostatním potřebám, jako je jídlo a pití. Sex se však nedá takhle trivializovat, 

i kdyţ se o to naše společnost snaţí. Jde o něco mnohem hlubšího a intimnějšího a 

ovlivňuje naši duši, srdce i mysl. 
27

  

1.2.7  Lenost 

„Lenost, je neodolatelná chuť odpočinout si ještě dříve, neţ se člověk unaví.“ 

Jules Renard 

V knize Přísloví se píše: „Ţádost lenivého zabíjí jej, neboť nechtějí ruce jeho pracovat“ 

(Přísloví 21, 25). A také tam stojí: „Jdi k mravenci, lenochu, dívej se, jak ţije, ať zmoudříš. 

Ač nemá ţádného vůdce, dozorce či vládce, opatřuje si v létě pokrm, o ţních sklízí svou 

potravu. Jak dlouho, lenochu, budeš leţet?“ (Přísloví 6, 6-9) Lenost je v Bibli také 

chápána jako nedbalost, ať uţ nedbáme o sebe, chodíme ve špinavých šatech, nedbáme o 

svou hygienu, nebo nedbáme-li na druhé, nepomůţeme jim, kdyţ to potřebují. 
28

 

                                                 
25

 WONS, Krzysztof. Pokušení - a jak jim čelit?.(pozn. 2)., s. 53. 
26

 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. (pozn. 2)., s. 95,96. 
27

 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. (pozn. 2), s. 99-101. 
28

 RIEDL, Jiří. Sedm hlavních hříchů. Olomouc, 2011. Dostupné z: 

https://library.upol.cz/aRLreports/kp/125909-254886680.pdf. (pozn. 9), s. 61,62. 
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Samozřejmě, ţe unavený člověk si potřebuje oddechnout. Umět odpočívat je důleţité. 

Ovšem lenost se snaţí únavě předcházet. Uţ odmala vídáme v pohádkách hloupého Honzu, 

který doslova ţije na peci. Zahálčiví lidé se raději válí a libují si v nicnedělání.  

Člověk, který nepracuje nebo není aktivní, nemusí být nutně líný. Můţe se jednat o utrpení 

a s ním spojenou rezignaci. Někdy jde o duševní nemoc, například depresi, která má 

podobné příznaky jako lenost.  

Lenivý člověk zaţívá hluboký odpor k práci i jednoduchým ţivotním úkonům jako je 

uklízení a starání se o dům a zahradu. Vţdy si najde výmluvu, aby nemusel to či ono 

vykonávat. Stává se melancholickým a má slabou vůli. Člověk začíná upadat do letargie a 

chová se apaticky a provází jej nedostatek sebeúcty. 
29

 

Opakem lenosti není workoholismus. Jde o to být aktivní a naplňovat svůj ţivot věcmi 

dobrými a krásnými, abychom tak navrátili radost ze ţivota. Zabývat se věcmi, které mají 

skutečnou hloubku a hodnotu a nejsou povrchní. Věnovat se věcem smysluplným a dávat 

tak našemu ţivotu smysl, ale hlavně něco dělat. 
30

 

1.3 Hřích v dějinách umění 

S příchodem křesťanství se začínají zobrazovat motivy z Bible. Lidé chodí do kostelů a i ti 

negramotní se mohou seznámit s biblickými příběhy pomocí fresek, obrazů a reliéfů. 

Pozorují zde i osudy hříšníků, kteří jsou trestání peklem. Nebe a peklo, tato dvě abstraktní 

slůvka slýcháme dodnes a uţ tehdy museli probouzet v umělci notnou dávku 

představivosti. Bylo obtíţné ztvárnit realitu natoţ tak něco neexistujícího. V dějinách 

umění se prolíná v obrazech spousta bitev a válek, které doprovází pachuť hněvu, touha 

po moci. V renesanci se začala zobrazovat nahota, která můţe vyvolávat chtíč. V těchto 

dílech není záměrem zobrazit hřích jako takový, přesto ho v nich můţeme zpozorovat. 

Někteří umělci se však tématům hříchu ve svých pracích zabývají přímo. Vyobrazení 

hříchu jako takového se nejprve objevuje jako téma Prvotního hříchu. Toto téma se stalo 

velmi oblíbeným a jedno z prvních ztvárnění můţeme pozorovat na freskách Masolina, 

dále pak u Michelangela a dalších. Vyobrazení Sedmi smrtelných hříchů v ucelené podobě 

prvně a zřejmě nejobsáhleji zachytil Hieronymus Bosch. Často také vznikají grafické cykly 

od různých autorů zobrazující jednotlivé hříchy, například Pieter Brueghel starší nebo 

                                                 
29

 MAGUIROVÁ, Anne. Stíny duše: temné stránky lidské psychiky z pohledu hlubinné psychologie a 

spirituálních tradic. (pozn. 5), s. 118-119. 
30

 TOMLIN, Graham. Sedm hlavních hříchů: a jak je překonávat. (pozn. 2), s. 135-137. 
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Jaques Callot. S tímto tématem pracoval také Matyáš Bernard Braun, který vytvořil v 

Kuksu 12 soch cností a 12 soch neřestí. 

Jelikoţ se hřích celkově pojí s křesťanstvím, tak máme nejvíce zobrazení sedmi smrtelných 

hříchů z období, kdy mělo křesťanství silnou tradici, coţ je zejména gotika. V renesanci 

zájem o boha klesá a vrací se zase aţ v období baroka. Křesťanství také vnáší do umění 

silný důraz na Boţí soud, nebe, peklo a spásu duše a tím vnáší smrt a vše s ní spojené do 

povědomí, o čemţ svědčí také fráze Memento mori – Pamatuj na smrt. Tyto myšlenky 

zasahují do ţivota a promítají se také v tvorbě některých umělců. 
31

  

V dějinách umění umělci sahají i k námětům z mytologie. A tak se na plátnech objevují 

nejen příběhy hříchu, tak jak je známe z bible, ale můţeme vypozorovat i hříchy, jak byly 

chápány v jiných předkřesťanských kulturách. Avšak zde hřeší povětšinou Bohové, kteří 

mají oproti Bohu křesťanskému lidské vlastnosti. Antičtí Bohové měli často více 

manţelek, není u nich výjimečný hněv, který v nich často probouzí lidé, ani další lidské 

slabosti jako je závist, pýcha atd. Jedním z nejčastějších mytologických témat je Paridův 

soud. V tomto díle je patrná závist.  

1.3.1 Prvotní hřích 

 

1 Michelangelo Buonarrotti. Prvotní hřích. Klenba Sixtinské kaple 1509-1510 

Adam a Eva ţili poklidně v ráji do té doby, neţ se nechali svést hadem, aby okusily plod 

ze stromu poznání, který jim byl od Boha zapovězen. Kdyţ takto učinili, uvědomili si, ţe 

jsou nazí a pocítili stud a také hněv Boha, který je vyhnal a aby toho nebylo málo, všichni 

lidé od té doby začali stárnout, museli pracovat a trpěli.  

                                                 
31

 Memento mori. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 

2001-, 8. 3. 2013 [cit. 2013-03-25]. 
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Jedním z nejstarších vyobrazení prvotního hříchu je freska v kapli Brancaciů z let 1424-

1426 v kostele Santa Maria del Carmine ve Florencii. Z prací na freskách v této kapli začal 

právě Masolino da Panicale. Práci na freskách po něm převzal Masaccio, jeho smrt však 

práci přerušila a tak byla dokončena Filippem Lippim. Dodnes nelze s určitostí říci, kdo je 

autorem které části. 
32

 Masolinimu bývá připisována právě freska zobrazující prvotní 

hřích. 
33

 Postavy Adama a Evy se vyznačuje precizní kresbou, objevuje se také dobře 

zvládnutá perspektivní zkratka. 
34

 Stejné téma můţeme vidět i v díle vlámského malíře 

Huga van der Goese, z let 1467-1468. V podání Goese uţ jsou postavy plastičtější a jejich 

gesta jsou přirozenější a intimní partie Adama a Evy jsou nenápadně schované. Had je 

vyobrazen jako podivná ještěrka s lidskou hlavou. Goese celou scénu zasadil do přírodní 

scenérie, stromy a keře jsou mistrně propracovány.  
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 PIJOAN, José. Dějiny uméní. první. Praha: Odeon, 1979, sv. 5. ISBN 01-528-79., s. 179 
33

 Největší Malíři: ţivot,inspirace a dílo MASACCIO. Praha: Eaglemoss International, 2000, č. 40. ISSN 

12128872., s. 15 
34

 PIJOAN, José. Dějiny umění.(pozn. 33)., s. 180 
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3 Masolino. Freska v kapli 

Brancaciů 1424-1426, 

Florencie 



19 

 

O něco později se věnoval tomuto tématu také Michelangelo Buonarroti, který v letech 

1509-1510  pracoval na fresce Prvotního hříchu a vyhnání z ráje v Sixtinské kapli. 
35

 Práci 

na freskách v této kapli mu zadal papeţ Julius II. 
36

 Dílo je tvořeno dvěma výjevy, které 

uprostřed dělí strom poznání, kolem něhoţ je obmotán had s tělem a hlavou ţeny. V levé 

části se odehrává scéna prvotního hříchu. Had podává Evě zakázané ovoce. Eva sedí 

pod stromem a připomíná řeckou bohyni. Adam stojící vedle ní, třímá v ruce větev a 

natahuje se po ovoci. Tváře a výrazy působí poklidně a vyrovnaně a ostře kontrastují 

s výrazy vyhnanců z pravé strany. 
37

 

V období renesance se zvyšuje zájem o lidské tělo a tak není náhodou, ţe se stal právě 

prvotní hřích oblíbeným tématem, umoţňoval umělcům zobrazovat nahé lidské tělo. Kaţdý 

z malířů pojal toto téma svým způsobem, v jejich dílech můţeme sledovat především vývoj 

modelace lidského těla v renesančním malířství.  

1.3.2 Paridův soud 

 

4 Rubens Peeter Paulus. Paridův soud, 1635-1638 

Je to příběh o pýše tří mytologických bohyň Afrodity, Héry a Athény. Bohyně sváru Eris 

mezi ně vhodila jablko, na kterém bylo napsáno „té nejkrásnější“. Kaţdá z nich si o sobě 

myslela, ţe je tou nejkrásnější a tak se obrátili na Dia. Ten delegoval úkol rozsoudit ty tři 

Hermovi, který měl vyhledat Parise, jenţ ještě nespatřil ţenu a právě tento mladík měl 

                                                 
35
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rozhodnout. Bohyně uplácí Parise sliby, aby si pojistili vítězství. Héra mu nabídla 

nadvládu nad Asií, Athéna slávu a vítězství v kaţdé válce a Afrodita nejkrásnější ţenu 

za manţelku. A Paris si vybral nabídku Afrodity. 
38

  

Jeden z prvních obrazů na toto téma vznikl v renesanci pod rukou Lucase Cranacha v  roce 

1528. Cranach toto téma ztvárnil s malými obměnami ještě nejméně dvakrát. Na tomto 

obraze můţeme pozorovat nahé těla bohyň, které kontrastují s do brnění oblečeným 

Parisem a Hermem. Celou scénu pozoruje kůň v keřích a na pozadí můţeme spatřit hory. 

Na nebi se vznáší amorek, který s napjatou tětivou shlíţí na bohyně.  

 

5 Lucas Cranach. Paridův soud, 1530 

Poněkud odlišně působí ztvárnění Peetra Pauluse Rubense z let 1635-1638. Můţeme zde 

pozorovat změnu v ideálu ţenské krásy. Stejně jako Cranach i Rubens se k tomuto tématu 

vrací. Zleva doprava zde můţeme pozorovat Athénu, která je zobrazena zepředu, dále pak 

Afroditu, zobrazenou z profilu a nakonec Héru která stojí čelem zády k divákovi a lehce se 

zahaluje. U jejích nohou stojí páv, který vyjadřuje zlost nad rozhodnutím mladého Parise 

sedícího pod stromem. 
39

 

Tomuto tématu se nevyhnul ani Antoine Watteau. Okolo roku 1720 vzniká jeho pojetí 

Paridova soudu. Celý obraz působí subtilním dojmem. Mladičký Paris podává jablko 

                                                 
38
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Afroditě, která stojí nahá uprostřed výjevu zády k nám. Zbylé dvě bohyně jsou oděné a 

scénu opouštějí. 
40

 

Toto téma ztvárnil také impresionista Auguste Renoir v roce 1914. Paridův soud se zdá být 

velmi oblíben, prolíná se v dílech autorů od renesance aţ po impresionismus. Jelikoţ i 

téma Paridova soudu stejně jako Prvotního hříchu zobrazuje nahé tělo, můţeme zde 

pozorovat nejen zdokonalování proporcí, ale především měnící se vnímání ideálu ţenské 

krásy.  

1.3.3 Osobnosti ztvárňující ve svých dílech hřích  

Hieronymus Bosch 

 

6 Hieronymus Bosch, Sedm smrtelných hříchů 1475-1480 

Narodil se kolem roku 1450 v dnešním severním Brabantsku, kde roku 1516 i umírá. 

Boschovo dílo úzce souvisí s hnutím „devotio moderna“, které vzešlo z mystiky některých 

autorů 14. a 15. století. Malíř začínal jako iluminátor. Byl zaujat stigmatizací hříchů 

tehdejší společnosti a uvolněnými mravy. Ve svém díle líčil lidské slabosti. Mnoţství 

fantaskních prvků v jeho tvorbě svědčí o výjimečném vizionářském temperamentu. Bosch 
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měl neobyčejně vysoké mravní hodnoty a jeho hluboké křesťanské přesvědčení ho vedlo 

ke snaze pranýřovat neřesti a lehkomyslnost, se kterou byly prováděny. 
41

 

Bosch se nebál evokovat ve své tvorbě síly zla a jeho záludnost, které můţeme vidět na 

jeho výjevech z pekla, v nich také zobrazuje spoustu imaginárních nestvůr a s velkou 

vynalézavostí je nechává mučit zatracence. Jeho mravně kritický pohled spolu s jedinečnou 

fantazií, bohatou barevností a dokonalou kresbou, si získal mnohé obdivovatele. Boschův 

styl byl tak originální, ţe se svým způsobem vymykal jakémukoliv vlivu tehdejší doby. 

Mezi jeho díla, ve kterých najdeme neřesti, patří: Deska se sedmi smrtelnými hříchy 1475-

1480, Lakomcova smrt 1490-1500. 
42

 

Pieter Brueghel starší 

Významný malíř 16. století, jehoţ velkým vzorem byl právě Bosch. Tento vliv se projevuje 

zejména ve stylu malby, počtu postav na obraze, pochmurných scénách a také 

v rozmanitosti jednotlivých částí obrazu, které jakoby byly samostatným dílem. 

V neposlední řadě přejímá od Boshe také námět hříchu. Ten se objevuje především v jeho 

grafických pracích. 
43

 

Matyáš Bernard Braun 

Sochař ţijící v 17. století, původem z Německa vytvořil pro hraběte Františka Antonína 

Šporka alegorické sochy představující 12 ctností a 12 neřestí. Tyto barokní sochy se 

nachází před špitálem v Kuksu, ctnosti před levým křídlem špitálu, neřesti před pravým. 

Sochy jsou vytesány z pískovce a zhotoveny v nadţivotní velikosti. Mezi neřesti Braun 

řadí: Pýchu, Lakomství, Závist, Smilstvo, Obţerství, Hněv, Lenost, Zoufalství, 

Lehkomyslnost, Pomluvu a Lstivost. 
44

  

Matyáš tyto sochy tvořil v duchu zásad hraběte Šporka, který umoţnil, aby se umění 

českého baroka, hnané církví a světskými feudály do protireformační propagace a 

okázalosti, projevilo svobodněji a rozvinulo stránky, které byly potlačovány 

nebo odsouvány. Vznikly tak kritická znázornění typů tehdejší doby a k nim jejich střízlivé 

protiklady. Sochy doprovází psané slovo, jeţ má za cíl bojovat proti proradnosti a 
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zlořádům, kteří hraběte obklopovali. Dílo mělo za cíl demonstrovat mravní ideály a 

kritizovat úpadek náboţenského cítění. 

Braun znázornil některé Neřesti jako postavy soudobé aristokracie, dokonce mnohé z nich 

aţ v karikaturní podobě. Alegorie se stala odváţnou výtvarnou formou pro poznání 

tehdejší společnosti a obvyklé atributy se staly aktuálnější a také nabyly na významu. 

Braun se inspiroval různými ikonografickými předlohami. U neřestí vyuţil jako předlohu 

znázornění hlavních hříchů na mědirytech Jaquese Callota. Zatímco u postav Ctností 

převládá měkká esovitost, u Neřestí se objevují kontrastní a prudké postoje a větší 

protiklady mezi jednotlivými sochami. K vyjádření jednotlivých vlastností pouţívá kromě 

atributů i rozdílně tvarovanou draperii. Sochy byly původně polychromované, coţ 

dokládají i zbytky barev zachované na jednotlivých sochách. 
45

  

Symboly a atributy alegorií pouze nedoplňují sochy, ale jsou vtaţeny do děje. Pýcha - 

mladá dáma oblečená v módních šatech z počátku 18. století si u hlavy přidrţuje vějíř 

z pavích per a u nohou jí věrně stojí páv. Ikonograficky se Braun opírá o Callotovu 

Suberbii. 

Lakomství - ošklivá stařena, oblečená do bohatě řaseného šatu, koleno opírá o truhlu, na 

které je reliéf s vyobrazením čerta se dvěma rohy hojnosti. Po truhlici leze ţába, vedle 

které leţí váček s penězi. Truhlu hlídá pes u jejích nohou. V levé ruce drţí stařena tři 

měšce s penězi a v pravé ruce knihu. Kolem pasu jí visí řetěz s brašnou. Póza lakomství je 

pravděpodobně inspirována Cesarem Ripym, od Calotta pak převzal Braun atributy 

pokladnici, měšce a ţábu.  

Závist - hubenou stařenu, s povislými prsy drţící v ruce vyplazený jazyk, který zlostně 

hryţe. Tělo ovíjí had a doprovází ji štěkající pes, který dodává stařeně zvířecí výraz. Ve 

tváři se jí zrcadlí především neuspokojení. I u závisti se Braun opírá o Callotovou Invidiou. 

Namísto srdce, které chce Callotova postava pozřít, Braun dosadil motiv jazyka. 
46

 Had 

symbolizuje jedovatost, kterou v sobě závistivci skrývají. Vyplazený jazyk je zase 

nástrojem tohoto hříchu. 
47

  

Smilstvo – poloobnaţená ţena, v přiléhavých šatech s diadémem na hlavě, shlíţející se 

v zrcadle, objímá pravou rukou opici. Stojí na měšci, z něhoţ se sypou peníze. Pod 
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měšcem se nachází knihy. Braun se inspiruje Calotovou postavou nazvanou Luxuria, avšak 

mění atributy. Namísto ptáka dal ţeně do ruky zrcadlo a kozla zaměnil s opicí. Otupil tak 

erotičnost Callotovi Luxurie. Socha je někdy označována jako Nestoudnost. 
48

 Opice zde 

představuje symbol chlípnosti. Knihy pod nohami ţeny symbolizují odpor k náboţenství a 

vědění. 
49

  

Obţerství - prostorově výraznější ţena s věncem vinné révy na hlavě třímá v ruce mísu 

s ovocem a jídlem, na které s dychtivostí pohlíţí. Levou rukou se opírá o kance. Braun 

vychází z Calottovi Gully. Na rozdíl od Callota přidává postavě bakchantský ráz a mění 

košík a pohár za velkou mísu s ovocem a jídlem.  

Hněv - ţena oděná do antické zbroje s rozmáchlým gestem rukou. U jejích nohou se 

nachází medvěd s vyceněnými zuby. Sochař se nejvíce opírá o Callotovu Iru, avšak 

zaměňuje medvěda se lvem a vynechává štít. Lenost - mladá ţena ospale se opírající o osla 

vyjadřuje svým postojem netečnost. Stejná ikonografie se objevuje opět u Callota. 
50
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Grafiky 

Sedm smrtelných hříchů bylo oblíbené téma také v grafice. Grafické cykly s touto 

tématikou vytvářel jiţ zmíněný Pieter Brueghel starší, barokní grafik Jacob Mathan, nebo 

Jaques Callot. Podoba jeho mědirytů je popsána víše. Temné stránky lidské duše se zrcadlí 

i v grafickém cyklu Rozmary, jehoţ tvůrcem je Francisco Goya. 

Jednotlivá díla  

Zatímco někteří malíři sahají k tomuto tématu komplexněji, jiní se hříchy inspirují spíše 

jednorázově. Například v díle Pijan (okolo r. 1660) jehoţ autorem je Jan Steen, současník 

Hogartha, můţeme vidět ukázkový příklad nestřídmosti. V díle Svádění Před, Svádění 

Po (1731) výše zmíněného rokokového autora Williama Hogartha, na scénu přichází 

smilstvo. 
51

  

V cyklu Maniaci (1822) ztvárnil Théodore Géricault, představitel romantismu, portréty 

Ţárlivce, Závist, a další. 
52

 Nabista Pierre Bonnard namaloval obraz, který nese název 

stejnojmenného hříchu Lenost (1899). V období Surrealismu se setkáváme s tématem 

pýchy v díle Salvadora Dalího Narcisova proměna (1937). Lakomství můţeme spatřit 

v díle Lakomec (1932) od polského malíře Tadeusze Makowskiho.  

Téma hříchu se nám v různých podobách objevuje u mnoha autorů od 15. století aţ po 

současnost.  
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2 PRAKTICKÁ ČÁST 

2.1 Inspirace 

V praktické části mé bakalářské práce jsem se nejvíce nechala inspirovat dílem Christa a 

Colette a dále pak aktivitou známou pod názvem Guerilla knitting. Od obou výše 

uvedených umělců jsem převzala ono obalování a zahalování předmětů, které je pohltí a 

přetvoří, zatímco Guerilla knitting, které se také zabývá „oblékáním“ částí nebo celých 

objektů, mi bylo podnětem při volbě materiálu.   

2.1.1 Christo Vladimirov Javacheff  

Americký umělec Christo, původem Bulhar, je narozen roku 1935. Roku 1953-56 

vystudoval Akademii výtvarného umění v Bulharsku, o rok později navštěvoval jeden 

semestr Akademii výtvarného umění ve Vídni. Poté odjíţdí do Paříţe, kde se setkává 

s Jeanne - Claude. S ní má jednoho syna a z jejich vzájemné spolupráce vzniká projekt 

zabalené veřejné budovy. Jejich prvotina je zeď z roku 1961-62 skládající se z osmdesáti 

devíti ropných barelů v ulici Visconti v Paříţi nazvaná Ţelezná opona. V roce 1968 

zabaluje fontánu a středověkou věţ, ve Spoleto v Itálii. K zabalení většiny svých děl 

pouţívá syntetické látky a lana. Mezi další známé projekty patří např. Zabalené Muzeum 

moderního umění v Chicagu, opona přes údolí v Coloradu, zabalené pobřeţí atolových 

ostrůvků u Rhode Island, zabalený most Pont Neuf v Paříţi, zabalený Říšský sněm 

v Berlínu a další. 
53

 Christo a Jeanne-Claude jsou představiteli land-artu, jejich díla 

přeţívají pouze krátkodobě. Jejich práce často vyvolává spory, ale podle umělců 

samotných se jedná pouze o zdůraznění formy a o vytvoření nového pohledu na zaţitou 

podobu krajiny nebo města. Také se snaţí navodit pocit naléhavosti. 
54
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9 Christo a Jeanne-Claude, obalený monument Vittoria Emanuela II, náměstí 

del Duomo, Milán, Itálie, 1970 

2.1.2 Colette Justine 

Je to multimediální umělkyně, Zabývající se performance, street artem, zkoumá také 

ţenské a muţské role, je fotografkou. Vytváří také prostředí z měkkých látek, ve kterém je 

často sama hlavním prvkem. Ţije a tvoří v New Yorku. Její první prací byla performace, 

dokumentovaná fotografií, která byla nazvána podle Delacroixe „Svoboda vede lidi“. 

Colette vytvořila instalaci skládající se z bílého padákového hedvábí, zakomponovaného 

osvětlení, levandulově malované podlahy a ozvučení. Sama autorka se pasovala do role 

Svobody. Colette pak vytváří tato prostředí z bílého padákového hedvábí a osvětlení jako 

obrácený obývací prostor, ve kterém není ţádný viditelný nábytek, vznikají jakési 

„Minimalistické barokní sochy“. 
55
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10 Jeden z prostorů vytvořených Colette  

2.1.3 Guerilla knitting 

Měkčí a barevnější město, i tak by mohl znít slogan této aktivity. Guerilla knitting nebo 

také yarn bombing je poměrně mladé pouliční umění, ve kterém se pojí pletení nebo 

háčkování tedy činnost připisovaná převáţně ţenám a street art, coţ je záleţitost převáţně 

muţská. Guerilla pletení přenáší domácí ruční práci do veřejného prostoru městské 

zástavby.  Různé její prvky jako stromy, potrubí, sloupy, veřejné osvětlení, odpadkové 

koše a další se mění v barevné opletená a obháčkovaná díla, která halí město do měkké 

vlny a má jej tak „chránit“. Guerilla kniting je povaţováno za ţenskou jemnou a měkkou 

formu graffiti, avšak této činnosti se věnují v menší míře i muţi.  

Toto hnutí začala Američanka Magda Sayeg, která takto ozdobila v roce 2005 kliku svého 

butiku. Nápad se zalíbil a tak ho dále rozvíjela pod přezdívkou PolyCotN. Pletaři si často 

vymýšlejí různé přezdívky, avšak netrvají na své anonymitě, a svou tvorbu neberou příliš 

váţně. Díky internetu se toto hnutí rozšířilo a roku 2009 vznikla v Londýně první pletací 

skupina. Ze začátku šlo o vytváření jednoduchých návleků na různé části pouličních 

předmětů, skupina Knit the City však posunula tento fenomén dál. Členky této skupiny 

tvoří pod jmény superhrdinek a vytváří různé instalace určené přímo pro určitá místa. 

Crocheted Olek je další z autorek Guerilla pletení, avšak nespokojí se pouze s oplétáním 
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potrubí. Oplétá auta, a dokonce i sebe samotnou. Její díla poznáme podle toho, ţe mají 

maskáčový vzor. Toto hnutí se dostalo v roce 2011 i do České republiky. 
56

 

 

11 Guerilla knitting 

2.2  Technologie 

Pro zvolené předměty jsem se rozhodla vytvořit jakési obaly nebo schránky, které plní 

podobnou funkci jako šaty. Mottem pro mě bylo známé přísloví: „Šaty dělají člověka“. 

Oděv má mnoho funkcí, chrání nás před zimou nebo znečištěním, zároveň nám můţe 

pomoci skrývat a měnit naši identitu. Zamýšlela jsem se tedy nad textilem, jako 

symbolickým prostředkem k ochraně před hříchem, avšak toto spojení je příliš laciné a 

povrchní. Proto výsledné schránky jsou spíše jakýmsi prostředkem, za něhoţ se jednotlivé 

hříchy schovávají. I kdyţ na pohled působí mile, naivně a díky vlně měkce a přátelsky, 

uvnitř najdeme úplně jinou odvrácenou stránku. 

Pro všechny symboly jsem chtěla pouţít totoţnou techniku. Touto technikou, kterou jsem 

zpracovávala praktickou část, je háčkování. Háčkování jsem měla v mysli uţ v začátcích, a 

ačkoliv jsem se později zamýšlela nad dalšími technikami, protoţe se mi svým 

charakterem zdálo naprosto odlišné mým potřebám. Zkoušela jsem například síťování, ke 

kterému mě dovedla nostalgie. Vzpomněla jsem si totiţ na svá dětská léta a na to, jak jsme 

si museli umývat ruce mýdlem v síťce a především na ten zvláštní nepříjemný pocit, při 
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doteku onoho umělého materiálu. Avšak tato technika nedala zcela vyznít mým 

symbolickým předmětům. Proto jsem se vrátila k háčkování a pomocí těch nejjednodušších 

oček, které jsem znala, jsem postupně háčkovala jednotlivé tvary. 

2.3 Mé pojetí sedmi smrtelných hříchů 

K výtvarnému řešení problematiky hříchu jsem zvolila textilní zpracování. Řešila jsem 

jednak vztah jednotlivých hříchů a barev a dále jsem pro kaţdý hřích zvolila nějaký 

předmět, který pro mě daný hřích symbolizuje. To vše jsem se snaţila pojmout a vrhnout 

k divákům jako odraz naší společnosti, tak jak je vnímán mýma vlastníma očima. Má práce 

obsahuje značnou dávku symboliky a to především osobní, zvolené dle intuice a citu. Bez 

interakce s člověkem jsou však tyto předměty pouhým symbolem, hledaný hřích v nich 

oţívá pouze za přispění lidských neřestných vlastností. 

2.3.1 Pýcha 

Mnou zvolený atribut pýchy je zrcátko a to především proto, ţe lidé podle mého názoru 

bývají nejčastěji pyšní právě na sebe. Jejich ego zboţňuje, kdyţ se zhlíţí v zrcadle a 

zkrášlují své tělo. Také se mi při myšlence na pýchu vybaví věta, kterou mi kdysi řekla 

kamarádka: „Svět by vypadal jinak, kdyby lidi neměly zuby a vlasy.“ Ale to uţ souvisí i se 

závistí.  

Barvou pýchy se pro mě stala modrozelená, podvědomě jsem ji volila zřejmě proto, ţe se 

mi pojí s pávem. Tato barva se skládá z modré a zelené, tudíţ obsahuje vlastnosti obou. 

Zelená je barvou přírody, symbolizuje také růst a přírodní cyklus obnovy přírody kaţdé 

jaro. Pouţívá se pro vyjádření smyslových vjemů. Zelená symbolizuje svobodnou duši. 

Muţe však být vnímána i negativně jak uţ nám říká lidové rčení – zezelenal závistí. Muţe 

symbolizovat strnulost a nadměrnou péči, nadměrné vlastnění druhých lidí. 
57

 Modrá je 

barva oblohy, představuje klid a vyrovnanost. Modrá se muţe vyskytovat i jako protest 

proti konvencím. Je to také nadhled nad ţivotními situacemi a schopnost rozhodnout se. 

Pomáhá dívat se na věci z různých uhlů. 
58
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12 Pýcha 

2.3.2 Lakomství 

U lakoty jsem nad vhodným atributem přemýšlela o něco déle. V prvopočátcích jsem 

chtěla zvolit peněţenku, protoţe je nám přeci jen bliţší neţ váček s penězi u pasu, avšak 

v dnešní době by stejně tak dobře postačily i kreditní karty. Nakonec jsem se rozhodla pro 

tradiční ráz a vybrala právě váček plný „mincí“. Domnívám se, ţe lakomec se svých peněz 

rád dotýká a má raději hmotný majetek neţ virtuální peníze naší doby.  

Jako barvu spojující se mi s tímto hříchem jsem zvolila ţlutou, protoţe se nejvíce blíţí 

třpytivému zlatu, které lakomce přitahuje. Ţlutá barva symbolizující slunce, chuť ze ţivota. 

Nese význam spojení duchovního a hmotného světa. Pomáhá nám pochopit svět a nalézt si 



32 

 

v něm své místo. Můţe však zároveň znamenat strach o pozici, kterou jsme si ve 

společnosti vybudovali, který vede k nečestným způsobům – nevědomě závidíme, 

připravujeme druhé o dobrou pověst, přejeme jim jen zlé věci a stáváme se ješitnými. 

Ačkoliv tento výklad odpovídá spíše závisti, lakomec dozajista závidí bohatství a určitě se 

strachuje, aby o to své nepřišel. 
59

 Podle psychologů ţlutá symbolizuje schopnost pochopit 

podstatu, tedy schopnost intuice. Můţeme ji také chápat jako zlato představující bohatství 

ducha. 
60

 

 

13 Lakomství 

2.3.3 Závist 

Pro závist mne nenapadal příznačný atribut, protoţe závidět se dá příliš mnoho věcí a 

ţádná z nich nad ostatními přílišně nevyniká. Závist je pro mě velmi nepředmětná a 

nehmatatelná. Obháčkovat nic by bylo stejně výstiţné jako jakýkoliv jiný tvar. Inspirovala 

jsem však příběhem Parida a soudu, který musel provést, kdyţ bylo mezi tři bohyně 

vhozeno jablko sváru, na kterém stálo té nejkrásnější. Všechny tři ho chtěli. A ty dvě, na 

které se nedostalo, následně proţívali trpkou závist. Vybrala jsem si tedy právě ono jablko. 

Protoţe si myslím, ţe závist je jeden z nejhorších hříchů a ţe se svým způsobem dotýká a 
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je obsaţena v kaţdém z oněch sedmi a s hříchem se mi pojí slovo „prohnilé“, chtěla jsem ji 

udělat v takové nahnilé barvě. A jelikoţ jsem zpracovávala jablko a ze sbírání spadaných 

jablek na dědově zahrádce mám v ţivé paměti nechutně rozkydlá nahnědlá jablka porostlá 

bílou plísní. 

Zvolila jsem hnědou s příměsí oranţové. Oranţová je barvou vycházejícího slunce a proto 

v nás vzbuzuje nadšení a radost stejně jako začátek nového dne, avšak v negativním 

smyslu se objevuje stud za vlastní originalitu, obtíţně navazování kontaktů a vyhýbání se 

společnosti nebo naopak touha po originalitě spojená s výstředností. Místo tvůrčího 

rozvoje svých schopností se spokojíme se smyslovými proţitky. Hnědá je barvou půdy a 

symbolizuje pozemskou existenci. Příměsí jakékoli barvy do hnědé vzniká jiný odstín 

s jiným nádechem, tak je hnědá nedefinovatelná protoţe jí ostatní barvy propůjčují své 

vlastnosti. 
61

  

 

14 Závist 
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2.3.4 Hněv 

Symbolem hněvu a vzteku, který ho doprovází je častá potřeba něco rozbít, zkrátka dostat 

to ze sebe ven ať uţ pěstmi, nebo křikem. A právě pěst se stala mým symbolem pro hněv. 

Červená je jednou ze základních barev, vyskytuje se hojně v přírodě. Pro její spojení s krví 

a negativní význam spjatý s hněvem jsem ji zvolila jako barvu symbolizující tento hřích. 

Připomíná mi krev a působí na mě jednak vášnivým dojmem, ale také vyvolává pocity 

agrese, nejen u lidí ale také například u býků. K červené barvě se odkazujeme uţ po mnoho 

let, v dávných dobách byla součástí mnohých rituálů uţ v době neolitické. Byla vţdy 

znamením ţivota. Dokonce se pouţívala v léčitelství. V raných dobách křesťanství 

symbolizovala Svatého ducha. Moc kterou v sobě červená skrývá, bývá často spojována s 

krví a také s ohněm. Negativní význam červené souvisí se zraněním, destruktivní zuřivostí, 

hněvem a utrpením. 
62

  

Červená barva znázorňuje především zachování a šíření ţivota a s ním spojený pud 

sebezáchovy, v negativním projevu však agresivitu, sklon k násilí, bezohlednost. Malá 

obliba červené se objevuje u workoholiků, pilných studentů a všech, kteří touţí po uznání 

nebo naopak u těch kteří se snaţí o to, aby se jich druzí báli. 
63
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15 Hněv 

2.3.5 Smilstvo 

Jako atribut pro smilstvo se mi jeví nejvhodnější podprsenka. Kdyţ totiţ někde zaslechnu 

slovo smilstvo, vybaví se mi oblečení rozházené po podlaze, jak ho milenci v záchvatu 

vášně ze sebe rychle ztrhali, nebo také striptýzové bary, ač se zde tato část oděvu 

paradoxně většinou nevyskytuje. Jelikoţ jsem červenou barvu, která se mi hodí i 

pro smilstvo, pouţila uţ pro hněv, zvolila jsem vínovou, která v sobě obsahuje hodně 

z červené i jejích vlastností. 
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16 Smilstvo 

2.3.6 Obžerství 

U obţerství jsem volila mezi dvěma liniemi a to nadměrným pitím nebo jídlem. Jelikoţ je 

mi jídlo bliţší, atributem se staly uţ prázdné vyjedené talíře se lţící, protoţe na ni se toho 

vejde nejvíce. K obţerství jsem přiřadila světle růţovou barvu, říkám jí prasátková růţová. 

Evokuje mi totiţ selata a také oplácané růţové barokní putti. Růţová bývá často spojována 

s nezralostí a naivitou, avšak je to také barva sebezapření, zdrţenlivosti a lásky. 
64
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17 Obžerství 

2.3.7 Lenost 

Lenost je zřejmě hřích mé osobě nejbliţší. Často to o mě lidi tvrdí a já se nebráním. Trpím 

zvláštní poruchou, která způsobí, ţe kdyţ si lehnu do postele, v kteroukoliv denní dobu, 

vstát mi pak dělá velké problémy. Nikdy ve dne nespím, ale jakmile se dostanu do polohy 

leţmo, je to marné. Protoţe líní lidé mají rádi pohodlí, jako atribut jsem vybrala polštářek. 

Pro lenost jsem vybrala světle modrou pastelovou barvu. Vybrala jsem ji čistě pocitově, a 

proto nedokáţu zdůvodnit proč, moţná je to proto, ţe líní lidé často leţí na zádech a 

koukají nad sebe a pokud leţí venku, pak mohou pozorovat modré nebe. 
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18 Lenost 
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Závěr 

V mé bakalářské práci jsem se zhostila úkolu prozkoumat sedm hlavních hříchů, které 

provází lidstvo. Jelikoţ by toto téma vydalo na mnoho knih a rozbíhá se do velké šíře, 

soustředila jsem se spíše na to, jak působí hříchy na společnost a jaký vztah k hříchům 

v dnešní moderní společnosti panuje. Chtěla jsem se však vyhnout různým křesťanským 

fanatismům a mravokárstvím a přizvat kaţdého k zamyšlení nad touto problematikou.  

Samozřejmě mě řada otázek dovedla k sobě samé, přemítala jsem tedy i nad tím, jak 

působí jednotlivé hříchy na mě samotnou a zamýšlela se nad sebou a svým konáním. 

V počátcích jsem na sebe vztahovala všechny prvky hříšného chování a cítila se jako 

hrozný zloduch. Postupem času jsem však tyto tendence dokázala vytěsnit. Mé souţití 

s hříchy, jak bych nazvala mou pouť za jejich hledáním, interpretováním a zkoumáním, 

ve mně zanechalo hlubokou brázdu a dívám se teď na vše s nimi spojené z jiného úhlu.  

Výsledek mé praktické práce se můţe zdát mnohým naivní a tak má taky na první pohled 

působit. Často se nám můţe stát, ţe si o někoho naivně malujeme na růţovo, ale skutečnost 

právě nebývá vţdy černobílá. Nemůţeme si udělat o věcech jasno na první pohled, stejně 

tak povrchně se nelze dívat ani na mou práci, za kterou se skrývá osobní symbolika a 

především hřích, ve svých sedmi podobách.  

Práci hodnotím jako obohacující jednak z hlediska nabytých informací a také z hlediska 

morálního. Zpočátku jsem očekávala, ţe se má textová část zcela vyhne křesťanskému 

základu, ale ten se ukázal jako její nezbytná a neoddělitelná součást. Praktické zhotovení 

mé práce bylo časově náročnější neţ textová část, ale zároveň byla jeho tvorba příjemnější. 

Předpokládám, ţe se tímto tématem budu dále ve své tvorbě zabývat.  
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