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Uvod

Bakalaiska prace se zabyva loutkou a jejim vyuzitim v ptedSkolnim véku. Predskolni
vek je totiz velmi dulezitou etapou V zZivoté ditéte. Je to obdobi vyznamné, protoze se
dit¢ dostava do UpIné nového svéta. Do svéta mnohem otevienéjSiho, nez doposud
poznalo. Ale jako vSe v zivoté, tak i toto obdobi s sebou nese mnoha uskali. S jednim
takovym se musi dit¢ vyporadat hned pii vstupu do mateiské Skoly. Je to setkani
snezndmymi lidmi, adaptace na nové prostfedi, akceptovani pravidel spojenych
s kazdodennim chodem matetské $koly a hlavné odlouceni od nejblizsich osob — od
rodi¢h. Pro dité je to velky Sok a tkolem kazdého ucitele je, aby mu toto obdobi co
nejvice ulehcil. Pravé ulehceni adaptace na matefskou Skolu bylo pro mé hlavni
motivaci pro vypracovani bakalafské prace ,,Loutka a jeji vyuziti v predskolni
vychove®.

Cilem bakalarské prace je ukazat, Zze loutku miZzeme v matefské Skole vyuzit
nejen pii hrani divadel, ale Ze se da pouzit i pfi jinych ¢innostech. Jednou z nich muze
byt adaptace ditéte na matefskou $kolu. Rodi¢e a dal$i vefejnost Si totiz Casto loutku
predstavi pouze jako soucast loutkového divadla nebo jako hracku pro déti. Malokdo
zZ nich ale vi, jak dillezitou roli mtze v piedskolni vychové hrat.

Prace je rozdélena na dvé casti — teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti se
nejprve zaméfime na predsSkolni vék. Tuto etapu si objasnime a pfiblizime si jeji
vyvojové zmény. Dale se budeme zabyvat adaptaci ditéte na matefskou Skolu a poté
pfejdeme k loutce. Na tu pohlédneme z hlediska historie, obecné ji charakterizujeme a
zjistime, jaky je jeji dalsi vyznam v piedskolnim véku.

V praktické ¢asti je obsazen tydenni projekt s nazvem ,,S kocourem do Skolky*.
Projekt obsahuje navrhy ¢innosti na jednotlivé dny. Cinnosti jsou organiza¢né rozdéleny
do ctyf ¢asti — ranni hry, pohybova chvilka, fizen4d Cinnost a pobyt venku. Toto
rozdéleni koresponduje s dennim harmonogramem Matefské Skoly Tiemosnice, v niz
byl projekt realizovan. Na konci kazdého dne je obsazena 1 jeho reflexe, ktera ma velky
vyznam jako zpétna vazbu jednotlivych ¢innosti.

V zavéru bakalafské prace se nachazi celkové hodnoceni projektu. V tom se

zamé&fime na splnéni danych cilli a poznatky pro dalsi préci, které z projektu vychazi.



1 Charakteristika obdobi predskolniho véku

Lidsky zivot tvofi mnoho vyvojovych etap, béhem kterych se kazdému cloveku utvari
osobnost. Rizni autofi maji na tyto faze zivota rozlisna déleni. I ptes to, ze jsou vsechny
faze vyvoje Clovéka velmi dualezité, my se v nasledujici kapitole zaméiime na
predskolni vk, ktery je pro tuto bakalarskou praci stézejni.

Predskolni vék je velmi vyznamnym obdobim v zivoté ditéte. Definici tohoto
vyvojového stadia lze nalézt v odborné literatufe mnoho (Vagnerova, 2012; Ridan,
2009; Cacka, 1997; Langmeier, Krejéitova, 2006). V §ir§im pojeti je to obdobi, které
zacina narozenim ditéte a konci jeho nastupem do zdkladni Skoly. Rozdéleni ma ale tu
nevyhodu, ze po celé toto obdobi jsou déti srovndvany a nejsou odliSovany jejich
vyvojové potieby. V kazdém roce Zivota ditéte je totiz potiebné brat v potaz jejich
individualni odli$nosti (Langmeier, Krej¢ifova 2006). Vagnerova (2003, s. 186)
vymezuje termin v uzSim pojeti a to jako ,,vyvojové obdobi ditéte od dovrseni tretiho
roku po vstup do Skoly, tzn. do dovrseni Sestého roku Zivota. Hlavni cinnosti
predskolniho ditéte je hra. V tomto vekovém obdobi dité zpravidla navstévuje materskou
Skolu, kterad jej postupné pripravuje na vstup do skoly. Zakladem stale ziistava rodinna
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vychova, na které materska skola stavi a ktera napomaha dalsimu rozvoji ditéte. "

1.1 Vyvojové zmény v predSkolnim véku

Ve véku od tiech do Sesti az sedmi let se velmi rozviji détskd osobnost. Pfedskolni vek
pfinasi pro dité také zmény, které jsou pro toto obdobi charakteristické. Déti se vyviji
po strance fyzické, kognitivni 1 socidlni, rozviji se jejich fe€ a znacny posun

zaznamenavame 1 v kresb¢. Tyto zmény si ted’ strué¢né pfipomeneme.

1.1.1 Fyzicky vyvoj

Telesné zmény uz nejsou tak vyrazné jako v pfedchozim obdobi, ale deti se stale
zdokonaluji v oblastech jemné i hrubé motoriky. Lepsi se koordinace, pohyby jsou
rychlejsi a presnéjs$i a zdokonaluje se také schopnost udrzeni rovnovahy (Bednatrova,
Smardova, 2007). Détem se také postupné méni postava, zatina jim pfibyvat svalova
tkan a tukova ubyva. V tomto obdobi je vhodné zalit se sportem (lyzovani, jizda na

kole). Mimo jiné uz je dit€ schopné zcela samostatné obsluhy: umi se obléknout,
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svléknout, peCuje o svou hygienu. Okolo ¢tvrtého roku se také vyhranuje lateralita
ditéte (Mertin, Gillernova, 2010)

S vyvojem jemné motoriky souvisi také vyvoj kresby. Déti za¢inaji zndzoriovat
lidskou postavu. Nejprve se jedna o hlavu s koncetinami, kterou nazyvadme
»hlavonozcem®, postupné ale zac¢iné dité ptidavat vice detaili a na konci pfedSkolniho
obdobi ma uZ postava viechny naleZitosti (Ri¢an, 1989). Realismus kresby v rozmezi
3 az 6 let prochazi obdobim ,,nepochopeného realismu®, kdy dité nekresli pfedméty jako
celek, ale klade prvky kresby vedle sebe a ptrechdzi v obdobi tzv. ,,intelektualniho
realismu®, kdy kresba znazorije ,, pojmoveé vlastnosti predlohy bez ohledu na zrakovou
perspektivu “, pokud tedy dité nakresli postavu z profilu, ud¢€la ji i tak 2 o¢i nebo nohy
(Piaget, Inhelderova, 2000, s. 62).

1.1.2 Kognitivni vyvoj

Vyznamnym psychologem, ktery se zabyval vyvojem kognitivnich funkci, byl Jean
Piaget. Ten obdobi od 2 do 7 let nazval jako pfedoperaéni stddium a rozdélil ho do dvou
fazi. Prvni je ,,pfedpojmové substadium®, to se datuje od 2 do 4 let, druhé nazyva jako
Hintuitivni stadium* (Kohoutek, 2008).

V predopera¢nim stadiu se zacind objevovat sémiotickd funkce, kdy dité¢ zacina
pracovat s predstavami, zacind si naptiklad vice uvédomovat neptfitomné predméty ¢i
déj. Toto jednani miZeme dale rozdélit do péti druhii (Piaget, Inhelderova, 2000, s. 53):

e o0ddalena napodoba — Dité si i po n€kolika hodindch uvédomuje nepiitomnou

predlohu a je schopné ji jednoduse napodobit. Toto jednani je pocatkem
piedstavy.

e symbolickd, fiktivni hra — Pfedstavy jsou dokonalejsi. Dit¢ dokéaze predstirat a

vyuziva k tomu predmeéty.

e kresba — Kresba se stava pfechodem mezi hrou a obraznou piedstavou.

e obrazna pfedstava — Jedna se o zvnitinénou napodobu.

e slovni vybavovani — Dé&ti zacinaji popisovat minulost.

Velmi dilezity je také rozvoj symbolické hry. Ta ptedstavuje vrchol détské hry,
protoze pieménuje skuteCnost a vyjadiuje détskou predstavu a potieby (Piaget,
Inhelderova, 2000).

Vnimani déti se jiz nezamétfuje na detail, ale pfedméty jsou brany jako celek.

Pozornost déti je velmi nestala a dlouhodobé soustifedéni je potifeba hodné posilovat.
11



Pamét’ je kratkodoba, déti se u¢i mechanicky — ¢astym opakovanim. Velky vyznam ma
V tomto obdobi fantazie, kterd je velmi rozvinutd a neni nijak omezovéana kritickym
myslenim. Déti diky své fantazii dokazi utikat od reality do svéta, ktery je blizky jejich
predstavam (Cacka, 1997).

Dale se také rozviji vnimani ¢asu — dit¢ pomalu zacina chépat minulost, pfitomnost
a budoucnost. V tomto obdobi jsou ale jedinci dost egocentricti, svét dokazi vnimat
pouze ze svého pohledu a nechdpou, ze mohou existovat 1 jiné nahledy na situaci nez ty
jejich (Kohoutek, 2008).

Dité¢ v predskolnim obdobi se také rozviji po feCové strance. Je velmi dilezité
predkladat ditéti spravny vzor mluveni, protoze si snadno a rychle osvoji navyky, a to
klidné€ 1 ty nespravné, které se pozdéji Spatné napravuji (Sovék, 1984). Kolem tfetiho
roku Zivota je fe¢ dost nepfesnd, Casto se vyskytuje détska patlavost a zaménovani
hlasek za jiné. Mezi ¢tvrtym a patym rokem patlavost mizi a pied vstupem do zakladni
skoly by uz mél byt projev zcela bez artikulaénich chyb. Re¢ se ale zdokonaluje i
Vv délce a slozitosti vét, lepsi se 1 soustiedénost na mluveny projev, dité¢ dokdze

napftiklad delsi dobu naslouchat pohadkam a ptibéhtim (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

1.1.3 Socialni a citovy vyvoj

Mezi velmi dileZitou potiebu ditéte zatazujeme potiebu citového vztahu, seberealizace
a pocitu bezpe¢i. Prozivani ditéte je velmi intenzivni, ale zaroven proménlivé. DéEti
zaCinaji hodnotit svoje chovani, a to jak pozitivné, tak i1 negativné. Zalinaji si
uvédomovat své chyby a dokézi se rozzlobit i samy na sebe (Mertin, Gillernova, 2010).

Podle Erika Ericksona musi c¢lovék vkazdé fazi vyvoje feSit urcity
psychosocialni konflikt. V piedskolnim véku se jedna o konflikt iniciativy a pocitu
viny. Pokud dit¢ nedosédhne svého cile, citi vinu. To na né¢j ma traumatizujici dopad a
miZe to vést az k depresivni rozladénosti (Simi¢kova — Cizkova, 2008).

Se socialnim vyvojem ditéte souvisi i vznik komplext. Ty popisuje Sigmund
Freud. Prvni je tzv. ,,oidipovsky*“ komplex, kdy je chlapec az pfili§ fixovan na matku.
Jeho laska za¢ina mit sexualni rysy a dité pocituje zarlivost vuci rodi¢i opacného
pohlavi. Druhym je ,,Elektfin komplex®, pfi kterém dcera upiednostiiuje otce pied
matkou a snazi se snim vybudovat nepfiméfeny vztah. Tyto komplexy se vyfesi
identifikaci s osobnosti rodice stejného pohlavi. Pokud k tomu ale nedojde, miize to vést
K riznym porucham osobnosti (Kohoutek, 2008).
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V predskolnim véku se déti uéi zaujimat rizné role, zaclenuji se do nové
skupiny a uci se spolupraci. Pro déti jsou proto velmi duleziti lidé (jak dospéli — rodina,
ucitelky, tak i déti), se kterymi jsou casto v kontaktu. Ti mu totiz ukazuji ,,vzorce*
chovani, ze kterych si dité bere ptiklad a napodobuje je (Rian, 2009).

Velky zasah do citového a socidlniho vyvoje ditéte ma nastup do matetské skoly,
kde ptijde dit¢ do styku s novymi lidmi a musi se vyporadat s prvnim odlou¢enim od

rodiny.

2 Vyznam materské Skoly v zivoté ditéte

Matetska skola je vétSinou prvni druh ptedskolniho vzdélavani, se kterou se dité setkdva
a naSe znalosti o ni Casto vyplyvaji z osobnich zkusSenosti a vzpominek. Ty ale mohou
byt zkreslené nebo velmi povrchni. V nasledujici ¢asti si tedy objasnime, co to vlastné
matetska Skola je a jaky je jeji vyznam v Zivoté ditéte.

., Materska Skola podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho veku, podili se
na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich
pravidel chovani, zdkladnich hodnot a mezilidskych vztahi.* (Sikulova, Cepitkova,
Wedlichova, 2005, s. 57). Matetska Skola zastava v predskolnim obdobi velmi diilezitou
pozici, a to pravé kvili tomu, Ze jejim hlavnim tkolem je dopliiovani rodinné vychovy.
Déle musi zajistit mnohostranné a piiméfené podnéty, které povedou k aktivnimu
rozvoji a uceni ditéte. Také sam pedagog, by mél celkové rozvijet osobnost ditéte a
vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani s ohledem na individuélni
moznosti ditéte (RVP PV, 2004, s. 6). ,Predskolni vzdélivini se maximdlné
prizpusobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emocionalnim
potiebam déti této vekové skupiny a dba, aby tato vyvojova specifika byla pri vzdélavani
deti v plné mire respektovana.

Zakonem o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolskym zakonem) se predSkolni vzdélavani stava legitimni soucasti
systému vzdélavani. Zaujima misto pocatecniho stupné veiejného vzdélavani a tidi se
pokyny a pozadavky MSMT (Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

Matetska Skola by meéla predevSim spliiovat pecovatelskou, vzdélavaci,

integra¢ni a personaliza¢ni funkci.
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peCovatelska — zajistuje détem pécéi a zaroven je vede k tomu, aby pecCovaly
0 sebe a své zdravi,

vzdélavaci — poskytuje détem vzdélavani a stard se 1 jejich celkovy rozvoj,
socializa¢ni — dopliiuje rodinnou vychovu a je mistem socializace ditéte,
integra¢ni — MS vytvéii predpoklad pro celoZivotni vzdélavani

personalizaéni — déti se samostatné projevuji, Skola podporuje individualitu

kazdého ditéte (Smelova, 2006).

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzd¢lavani (2004) nam dale

charakterizuje podminky ptedskolniho vzdélavéani. Tedy ty, které je potifeba dodrzovat,

nebot’ jsou legislativné vymezeny. Naplnovani téchto podminek je velmi dulezité,

protoze jsou rozhodujici pti uspokojovani potieb ditéte. Jsou to tyto podminky:

vécné (vnitini i venkovni prostory mateiské Skoly, vybaveni, hracky, atd.),
zivotosprava (dostatek volného pohybu, vhodna strava, pravidelny denni rytmus,
atd.),

psychosocialni (bezpecné prostiedi pro dité, moznost adaptace, respektovani
potieb ditéte, osobni svoboda a volnost déti, atd.),

organizace (pruzny denni tad, dobré zazemi pro déti, podminky pro individualni,
skupinové i frontalni ¢innosti, atd.),

fizeni matetské Skoly (jasné vymezeni pravomoci pracovnikii, tymova prace
pedagogd, atd.),

personalni a pedagogické zajisténi (kvalifikovanost pedagogickych pracovnikii,
sebevzdélavani pedagogt, atd.),

spoluucast rodict (divéra mezi rodicem a pedagogem, pravidelné informovani

rodic¢t pedagogy, podpora rodinné vychovy, atd.).

Pro ptedskolniho pedagoga je ale hlavnim vyznamem mateiské Skoly to, Ze na ni

budou déti rady vzpominat a ze praveé pii vzpomince na mateiskou Skolu si vybavi jen

ptijemné chvile.

2.1 Adaptace ditéte na materskou skolu

Ptechod ze soukromi rodiny do instituce matefské Skoly je velmi vyznamnym

momentem Vv Zivoté ditéte. Do Skolky se Casto za¢ind dochazet pii dovrSeni tiech let a

pro déti se tim otevie brana do zcela nového svéta. Vztah s rodicem se uvoliuje, dité se
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vice zapojuje mezi své vrstevniky, uci se spolupracovat a zéaroven prosadit a
pfizpisobovat se urCitym situacim (Vagnerova, 2005). V matefské Skole se dite
vetsinou poprvé odlouci na delsi dobu od rodict. To mlze byt pro mnoho déti obtizné
snaSend zména. Musi se totiz adaptovat v novém prostiedi, seznamit se s novymi détmi
a dosp€lymi a naucit se respektovat nova pravidla. Pedagog se tedy musi snazit pro dité
pfipravit to nejpiijemnéjsi prostfedi, volit dostatecné mnozstvi a zaroven piiméfenost
¢innosti a usnadnit tak ditéti co nejvice adaptaci na matefskou skolu a eliminovat tim
tak zminované problémy.

Adaptace je proces, pii kterém se musime néemu pfizpusobit. Mizeme ji
chapat z biologického hlediska jakozto piizpuisobeni organismu na zménu Zivotnich
podminek s vysledkem pteziti, z lékarského hlediska jako pfizpisobeni cloveka
vnitinim a vnéj$im zménam prostiedi, coZ vede k vyrovnanosti vnitiniho prostfedi. Ve
vyvojové-psychologickém smyslu je adaptace brana jako , vysledek dynamickée
rovnovahy mezi pasivnéjsimi pochody akomodace a aktivnéjsimi pochody asimilace
toho, co clovéka obklopuje* (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 11) a pro téma nasi
socialnim podminkédm (Priicha, Walterova, Mares, 2003).

Préave socialni adaptace se tyka ditéte predSkolniho veku, které poprvé vstupuje
do prostor matetské Skoly. Kazdé dité je jiné a tim padem 1 jinak tyto situace snasi.
Vstup do matetské skoly ale pfedstavuje vysokou z4téz na dité, které se musi vypotadat
s delsim odloucenim od rodiny, novym prostiedim, neznamymi lidmi, a to pro n¢j muze
byt velmi stresujici. Ucitel tedy musi hledat nejriznéjs$i prostfedky, jak ditéti tento
»50k* pomoci piekonat. O tom pojedndva i1 Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani (RVP PV) v kapitole o psychosocidlnich podminkach, kde se
hovoii o tom, ze nové pfichozi dit€ ma mit moznost se postupn¢ adaptovat na nové
prostiedi i situaci.

Proces adaptace v MS si miizeme rozdélit do étyt fazi:

1) Obdobi orientace: Tato ¢ast probiha vétSinou v prvnim az druhém tydnu
dochdzky do matetské Skoly. Dité zlstava v pozadi a situaci pouze sleduje,
zaujima tzv. ,,pozorovaci stanovisté“. Déti jsou zdrzenlivé, nenavazuji kontakt
S ostatnimi a nezajimaji se o aktivity v mateiské Skole. UCi se postupné

zpracovavat podnéty a poznavaji nova pravidla. Teprve kdyz déti védi, Ze
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zvladnou pozadavky, které jsou na né kladeny, a za¢nou se zaclefiovat mezi
ostatni déti.

2) Obdobi sebeprosazovani: DéEti uz znaji rezim Skoly, seznamili se s ostatnimi
détmi, a tak navazuji kontakty a snazi se ve skupin¢€ prosadit. To mize vést
k tomu, Ze se dité dostane do konfliktu s ostatnimi détmi, a to jak s dalSimi
novacky, kteti se také snazi prosadit, tak i s détmi, které uz matetskou Skolu
navstévuji delsi dobu. Ty totiz mohou pocitovat ohrozeni a brani si svou
stavajici roli ve skupiné. Nové dité se v MS snaZi prosadit viemi moznymi
prostiedky, mize tedy nastat zména v jeho chovéni, kdy se bude ptredvadét a
snazi se byt pro ostatni co nejvice zajimavé.

3) Obdobi zvlastnich opatieni: Po prvnich 2 — 3 tydnech berou déti na védomi nova
pravidla a zacinaji se vice bavit jen s oblibenymi détmi, od kterych se snazi
ziskat co nejvice pozornosti. Hlavnim cilem pro dité je upevnéni a rozsiteni role
ve skupiné.

4) Obdobi ukonceni adaptace: Posledni obdobi nastava asi po mésici dochazky do
mateiské Skoly. Déti uz presné védi, jaka pravidla ve Skolce panuji, znaji jeji
prostory a vybudovaly si vztah sucitelem a maji za sebou zakladni kroky
k za¢lenéni.

(Haefele, Wolf-Filsinger, 1993, s. 11 — 22)

Vstupem do matetské Skoly déti zaroven vstupuji do spolecnosti. Pfipravu na Skolku
ale mohou velmi ovlivnit i rodice. Ti se musi snazit volit vhodnou motivaci. Nikdy by
nem¢éli déti Skolkou straSit. Rodi¢e mohou také své dité¢ na matefskou Skolu pfipravovat
a méli by s tim zacit co nejdiive. Rodi¢ by mél dité ¢asto vodit mezi jiné déti a dospélé
lidi, dité¢ by si mélo umét samo hrat, podélit se o hracky a poslouchat dospelou osobu
(Spaiihelova, 2004).

Samoziejmé ze 1 sam ucitel se na ptichod novych déti do Skolky musi dostatecné
pfipravit. Nejvétsim problémem vétSinou byvad komunikace mezi ucitelem a ditétem.
Dité s ucitelem komunikovat odmita, proto se musi ucitel snazit tuto bariéru odbourat a
navazat s dité¢tem kontakt. Zde se nabizi moZnost prace s loutkou, kterd je znama jako
dobry pomocnik pro navazani kontaktu s ditétem, kterému je hodné blizka. Loutka také
patii mezi nejlepsi prostiedek piisobici na rozvoj citli a skrze ni se dit¢ miize odreagovat
a zapomenout tak na nezddouci psychické stavy, které jsou s adaptaci spojené
(Prazékova, 1974).
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3 Loutka

Kdyz se tekne ,,loutka®, mnoho lidi si pfedstavi jako marionetu nebo manaska. Malokdo
ale vi, Ze loutek je nepieberné mnozstvi. A protoze je celd ma prace zaméefena prave na
vyuziti loutky v matefské Skole, chci nejprve objasnit, co to vlastné loutka je, jak je
muzeme délit a jaké jsou jeji hlavni funkce ve vztahu k ditéti a matetské skole.

V mnoha evropskych zemich je loutka chapéana jako hracka pro déti. Ale pokud
porovname definici hracky a loutky, zjistime, Ze sice maji spolecné znaky (jsou
estetické, soucasti kultury, slouzici pro pobaveni), ale také to, Ze jejich hlavni smysl se
1i$i. Hrackou totiz podnécujeme détskou hru, kdezto loutku vyuzivame piedevsim jako
figurativni pfedmét slouzici k imitaci osob, zvifat i nezivych objektd (MiSurcova, Fiser,
Fixl, 1980), (Blecha, Jirasek, 2008).

Z pohledu divadla, je loutka hmotny jeviStni symbol, ktery pfedstavuje
dramatickou postavu. Loutka je n¢jakym zptisobem ovladana vodi¢em a provadi divaka
déjem. Aby byla loutka co nejvice efektivni, musi spliiovat urc¢ité zasady. Tyto zasady
popisuje ve své publikaci Marta Smutna (1962, s. 65): ,,Loutka nent nikdy vérnou kopii
lidské ¢i zvireci postavy, je to pouze urcity typ, proto ma jen podstatné znaky, vystihujici
jeji charakter. Je nutné oprostit se od bezvyznamnych podrobnosti a zjednodusovat. *

Hlavnim znakem pro loutku je tedy jednoduchost. A praveé diky ni je détem
velice blizka a dokaze v nich vzbudit zajem a emoce. To vede k tomu, ze se déti oprosti
od realného svéta a rozviji svou fantazii (Prazakova 1974). Toho mizeme vyuzit téméf
ve vSech ¢innostech, které si pro déti v mateifské Skole pfipravujeme. Osobné na loutky

nedam dopustit a vyuzivadm je v mé praci ucitelky Casto.

3.1 Klasifikace loutek

Pro klasifikaci loutek mizeme pouzit hned né€kolik systémt, napiiklad dle zpiisobu
ovladani, vyrobnich materidlti, prostorové povahy loutky aj (LeStina 1995). Jedno
z ptehlednych dé€leni popisuje ve své knize Alois Tomanek. Ten se zaméiuje na tfidéni
podle zptisobu vedeni. Tomanek (1998) déli loutky na:

e spodové — manasek, javajka,

e vedené shora — marioneta na dratech a nitich,

e vedené zezadu — manekyn, stinohra,

e zvlastni loutky — pfilbové, krosnové,
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e kombinované loutky.
Dal$im moznym délenim je rozliSeni dle Rodla (1976), ktery nabizi klasifikaci
podle miry plasti¢nosti. V tomto piipad€ rozdélime loutky na:
e plosné — dvojrozmérné loutky, které mitizeme hojné¢ vyuzivat ve Skolkach,
protoze jsou svou vyrobou velmi jednoduché,
o reliéfni — také oznacovany jako poloplastické,
e plastické — trojrozmérné loutky, které maji relativné neomezenou moznost
pohybu.
Urcité ale neni dtlezité, jaké déleni pro loutky zvolime, ale to, jaké loutky pii préci
s détmi pouzijeme. Musime totiz zohlednit, pro jakou vékovou skupinu je c¢innost
ur¢end. Zcela tedy souhlasim s ndzorem Drahomiry Prazdkové, kterd tvrdi, ze ,, loutka
musi byt co nejjednodussi, abychom dali co nejvétsi moznost detské fantazii*
(Prazakova, 1974, s. 10). Pokud tedy chceme loutku v matetské Skole (nebo i jinych
institucich) vyuzit, musime si ji dobfe vybrat nebo vyrobit, aby byla dostatecné

estetickd, s jednotnou stylizaci a méla pro déti ten nejvetsi piinos.

3.2 Historie loutek a loutkového divadla v materské skole

Loutky a loutkové divadlo zname z historie lidstva od velmi brzkych dob a my si v této
kapitole nejprve obecné jejich ptivod piiblizime, ale zamétime se predevsim na jejich
vyuZité v matetskych Skolach.

Zaklad loutek a loutkového divadla bychom pravdépodobné nasli v davnych
magickych obtfadech, ve kterych se objevoval tanec, zpév a uctivani bohti. Bylo to ale
pouze prvni stddium vyvoje divadla, protoze se lidé nedélili na divédky a herce. Po
vymezeni téchto roli mtizeme teprve mluvit o prvotnim divadle. Loutky najdeme ale i
v ¢eskych tradicich jako napiiklad masopust nebo jarni obfad vynaseni Morany (Rodl,
1976). Loutky byly také vyuzivany pii bohosluzbach, poté si je prevzali potulni
komedianti a Sarlatani, kterym loutka poslouzila jako reklama nebo pro obveseleni
Slechty (LeStina 1995).

Prvni zminka o loutkdfstvi u nas pochéazi ze 17. stoleti, v této dob¢ se jednalo
0 velmi jednoduché zaveésné loutky z jednoho kusu dfeva. Hraly se predevsim biblické a
mytologické hry a hlavné tradi¢ni hry mezindrodniho repertoaru. Velmi vyznamnym
loutkatskym buditelem byl Matéj Kopecky, ktery se na prelomu 18. a 19. stoleti

spole¢né se svym otcem zaslouzil o rozvoj loutkafeni u nas (Rodl, 1974).
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Na konci stoleti 19. se loutky dostaly i do matefskych Skol a to pfedevSim diky
Ludmile Tesatova. Ta zalozila v roce 1884 ve své Skole prvni Skolni loutkovou scénu,
ve které vyuzivala predev§im marionety a matiasky. Jeji zasluhou vychazi u Solce a
Simacka sbirka divadelnich her ,,Détské loutkové divadlo pro Skolu i dam®, kterou
redigovala a velkou ¢ast svazkti i sama napsala. Tesafova také potradala seminafe a
prednasky, kde své zkuSenosti predavala dal§im ucitelkam. Jeji nadSeni pro loutky se
tak rozsitilo do dalSich matefskych Skol a naSlo se mnoho ucitelek, které na jeji ¢innost

navazovaly (Smutna 1962).

3.3 Vyznam loutky a loutkového divadla pro déti

v predskolnim véku

V knize Marty Smutné mé zaujal vyrok, kde autorka tvrdi: , V dnesni dobé si
nedovedeme predstavit materskou Skolu, kde by se nehralo loutkové a hlavné
mandskové divadlo. (Smutnd, 1962, s 10). Bohuzel uz neni tato myslenka pravdiva a
na loutky se ve Skolkdch ¢im dal vice zapomind. Proto si v nasledujicim textu
vysvétlime, jak dilezitd prace s loutkou je a jaky ma vyznam pro dit¢ v predskolnim
véku.

Loutka by méla urcité byt nedilnou soucésti vzdélavaciho procesu, protoze je
pro déti zdrojem radosti a ptisobi silné na jejich city. V dnesni technické dobé ale déti
piijdou do styku s loutkami pouze pii predstavenich, ktera jsou ve Skolce potadana.
Tam ale vétSinou loutky jen vidi, ale nemaji moznost pfimého kontaktu s nimi. Pokud je
takové divadlo vkusné, je ur€ité pro déti pfinosné, ale jedno pfedstaveni za ctvrt roku
nemuize nahradit pribéznou praci s loutkou ve skolnim roce.

Hlavnim rozdilem mezi loutkovym predstavenim a praci s loutkou v MS je
konkrétni cil, kterého chceme dosdhnout. Ten je ovlivnén charakterem kolektivu a
prostfedim Skolky. U¢itelka ale své divaky dobfe zné a vi, které problémy se musi fesit,
a tak mize vhodné a zdmérné plsobit na déti (LeStina 1995). Velké pozitivum
vyuZivani loutek v pfedskolnim vzdélavani je to, Ze vSestranné rozviji détskou osobnost
a kladn€ na ni plsobi jak po strance mordlni, tak i estetické. Je ale dilezité, jakou
formou loutky vyuzijeme. Musime si totiz uvédomit, pro jakou vékovou skupinu bude
¢innost ur¢ena a musime ji détem podat srozumitelné
a zabavn¢, ale zaroven se musime snazit, aby prace s loutkou déti bavila

a nezevsSednila (Provaznik 2008). Loutky mlizeme vyuzit i pro zpestieni béznych
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¢innosti, jako je naptiklad ¢teni pohadky. Vyuzijeme-li pfi Cetbé¢ manaska, dokazeme
mnohem 1épe udrzet détskou pozornost. Dité sice chape, Zze se jedna
o nezivy predmét, ale svou bezprostfednosti, predstavivosti a fantazii dokaze ,,loutku*
ozivit a uz v ni nevidi pouze piedmét, ale svého hrdinu, ktery v pfibéhu vystupuje a
provazi je déjem (Prazdkova 1974).

Vyznam loutek neni dan pouze pusobenim ucitelky, ale déti mohou loutku
vyuzit i mezi sebou, a to zejména pii hie, kdy loutku pouziji pii komunikaci s jinym
ditétem a postupné nepiimo pomiizeme pii socializaci ditéte ve skupiné. Pokud tedy
poskytneme détem na hrani jednoduché divadélko, nauc¢ime je spolupraci, pfizptisobeni
a budeme rozvijet jejich kultivovany projev, fantazii, vnitini pohodu a radost (Cilkova
2005).

V matetské Skole pravé velmi ocenime ,,zastupnou‘ funkci loutky. Tim myslim,
ze muze klidné zastoupit 1 roli pedagoga. Nékteré déti mohou mit problém s komunikaci
s dospélou, a pro né i ze zacatku cizi, osobou. A pravé v takovych chvilich bude loutka
naSim nejvétsim pomocnikem. Muzeme ji také vyuzit pti adaptaci novych déti, kdy se
loutka mulze stat ditétem, které je poprvé v mateiské Skole. A pravé na tuto

problematiku se zamétuji v projektu ,,S kocourem do Skolky*.

4 Projektova metoda

Projekt je metoda, ktera je ve Skolach stale vice vyuzivana. Co to ale vlastn¢ projekt je a
jaky je jeho smysl si objasnime v této kapitole.

Jeho zrod spada do ptelomu 19. a 20. stoleti, kdy prvni projekty vznikaji pod
vlivem pedagoga a psychologa Johna Deweye. V nasem $kolstvi jsou hojné vyuzivany
projekty v reformnim Skolstvi ve 30. letech 20. stoleti (Andrejskova, 2009).

Za objevitele této metody by se mohl povazovat William Heard Killpatrick,
ktery napsal v roce 1918 ¢lanek s nazvem The Project Method, ve kterém pravil, ze:
., projekt jest urcité a jasné navrieny ukol, ktery miizeme predloZiti Zaku tak, aby se mu
zddl Zivotné diilezity tim, Ze se blizi skutecné cinnosti lidi v Zivoté** (Valenta, 1993).

Podle pedagogického slovniku se jednd o ,,vyucovaci metodu, kterou jsou Zaci
vedeni k reseni komplexnich problémii a ziskavaji zkuSenosti s praktickou cinnosti a

experimentovanim® (Pricha, 1995, s. 184).
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Ve Valentové knize (1993) nalezneme i dalsi definici R. Zanty z roku 1934,
podle kterého je , projekt ucelné organizovany souhrn myslenek, seskupenych kolem
dulezitého strediska praktického védeni, smérujici k urcitemu cili “.

Miizeme tedy fict, ze projekt je promysleny souhrn aktivit, jehoz jaddrem mutze
byt pfedem dany problém. Cilem projektu je hledani moznych feSeni, nebo alespon
vyrovnani se s problémem.

Projekt se da rozdélit do n€kolika druht. Ty dale klasifikujeme podle toho, co
povazujeme za diilezité. Pokud je to ucel, volime dé€leni dle Killpatricka:

o Projekt se snazi vtelit myslenku ¢i plan do vnéjsi formy, konstruuje se tu

urcita ,, skutecnost “,

e projekt cilici k estetické zkusenosti,

e projekt usilujici o rozrreSeni problému,

e projekt vedouci k ziskani dovednosti (Valenta, 1993, s. 5).
Dalsi mozné déleni je podle casu konani (Skolni, domaci, spojité), poctu zakl
(individualni, kolektivni a spole¢né) a podle mnozstvi Casu, které nad projektem
stravime (kratkodobé a dlouhodobé).

Pokud ucitel chce, aby jeho projekt prob&hl uspesne, mél by postupovat podle
urcitych krokl. Prvni je zdmér — pedagog si urc¢i hlavni cil, ktery bude sledovat. Poté by
mélo nastat planovani — zvoleni témat, vyty¢eni zékladnich otazek a ur€eni Cinnosti
vztahujicich se k problému a praci s tématem. Pokud jsou ¢innosti promyslené, muize
pedagog piejit k tfetimu kroku a tim je samotné provedeni projektu. Na zavér kazdé
prace by mélo piijit hodnoceni, které by mélo pfijit rovnocenné ze strany déti, tak i
ucitele. Hodnoceni projektu ma velky vyznam pfi hledani dalS§ich moznych variant
feSeni a samoziejme pro ocenéni celé akce (Valenta, 1993).

Aby byl projekt efektivni, musime vSechny ¢innosti peclivé pfipravit a zvolit
takové pomucky, které vzbudi zajem déti. Je také dulezité, aby ucitel vnimal potieby
déti a reagoval na né. Pro prohloubeni zajmu miiZe zapojit déti do samotné piipravy
projektu. Pro zlepSeni efektivity je také dulezité, aby z projektu vySel konkrétni
vysledek (vystoupeni déti, konkrétni vyrobek,...) a hlavné¢ samotny vnitini prozitek
ditéte a ziskani novych poznatki (Kretkova, 2006).

Nas projekt S kocourkem do skolky je projektem Skolni kratkodoby projekt,
ktery vytvotila ulitelka pro tiidu mateiské Skoly s cilem zlepSeni adaptace déti na
prostiedi skoly.
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5 Projekt s nazvem: S kocourem do skolky

5.1 Charakteristika projektu

Tento projekt se jmenuje ,,S kocourem do Skolky* a je zaméfen na adaptaci ditéte do
matefské Skoly a na upeviiovani vztahli mezi détmi navzijem a mezi détmi a uciteli.
Projekt vychazi ze vzdélavaciho obsahu stanoveného ve SVP MS Tfemognice a &innosti
naplnuji tematicky celek ,,S kocourem do Skolky*, konkrétn¢ z integrovaného celku
,Sel kocourek do $kolky“ a volné navazuje na integrované bloKy ,,U nas na Beru$ce® a
,»Pojd si snami hrat”, které trvaly tfi tydny a béhem kterych se déti seznamily
s ucitelkou a novym prostredim.

Cely projekt je realizovany v Matetské Skole v Tremosnici, kde jiz druhym
rokem pracuji jako ucitelka. TfemoSnice je malé méstecko v byvalém okrese Chrudim.
Mateiska Skola v TfemosSnici funguje od roku 1978 a je jedinou mateiskou Skolou ve
meésté. Jejim ziizovatelem je mésto Tremosnice. Pivodné byla trojtiidni, ale v roce 1996
prosla rekonstrukci a hospodarska budova byla ptrestavéna na dalsi t¥idu. V roce 2013
ziskala Skola certifikat akreditované vzdélavaci instituce Alfa human service s nazvem
»Matef'ska Skola pratelskd k détem a rodicim®. Tento projekt je urcen pro predskolni
zafizeni StfedoCeského a Pardubického kraje. Jeho cile jsou zaméfeny na zlepSeni
tirovné odborného vzdélavani pedagogi MS, podporu rodi¢i déti v MS, realizaci
interaktivni prace s détmi aj. Viechny cile vychazi z dokumentu MSMT — Akéni plan
koncepce véasné péce, ktery byl piijat MSMT 15. 3. 2010.

V soucasné dob& jsou Vprovozu vSechny &tyfi tiidy s celkovym pocétem
devadesati tii déti. Déti jsou rozdeleny podle veéku. Ttidu ,,Slunicko* navstévuji déti od
5 do 6 let, do ,,Hvézdicky* dochézi déti 4 az 5 leté, do ,,Jahiidky* chodi 4 leté déti a
nejmladsi déti (prevazné 3 leté) jsou ve tfide ,,Beruska®.

Praveé pro ttfidu ,,Beruska® je tento projekt vytvofen. ,Beruska® je nejmensi
tfidou matefské Skoly, a to jak prostorove, poctem déti, tak i jejich vékem. V letoSnim
Skolnim roce 2015/2016 je v ni zapsanych 20 déti, z toho 12 dévcat a 8 chlapct. Veékové
rozpéti téchto déti je od nedovrSenych tif az do Ctyf let a v zafi do této t¥idy nastoupilo
9 déti, ktere jiZ tuto tfidu navstévovalo v minulém Skolnim roce a 11 zcela novych, které
vstoupily do prostor Skolky poprvé. Mym cilem v této tfid€ je zvladnout adaptaci nové

pfichozich déti na nové prostiedi, jejich osamostatnéni a dale dbat na celkovy rozvoj
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vSech déti ze tfidy ,,.Beruska“. A pravé zvladnuti adaptace a utvofeni piijemného
klimatu je i jednim z ciltt mého projektu.

Tento projekt jsem vytvorila, protoze vim, jak slozity pro dit¢ miize byt proces
adaptace na nové¢ prostiedi a kolektiv. Také bych chtéla touto cestou pomoci ucitelim,
kteti si nevédi rady se zvolenim vhodnych ¢innosti a her na zacatek Skolniho roku.
Sama jsem si Stimto problémem v minulém roce lamala hlavu a piekvapilo mé, ze
nabidka téchto aktivit pro nejmensi deti je jak na internetu, tak v literatufe velmi mala.
Nejde ale jen o adaptaci ditéte, ale také 1 ucitele, pro kterého je zacatek Skolniho roku
velmi slozity, protoze, stejné jako déti, poznavaji nové osoby (déti, rodice) a nevédi,
jaké reakce od nich mohou na svou osobu cekat.

Dale chci také uvolnit napéti, které je ve tfid¢é na zacatku Skolniho roku a ukézat,

Ze Casto opomijend loutka ma v ptedSkolni vychové pro déti nezastupitelnou roli.
Jak jsem jiz zminila, 9 déti znam ze Skolniho roku 2014/2015, tedy uz vim, co od nich
mohu oc¢ekavat. Je to aktivni skupina, ve které je 6 dévcat, kterd jsou velmi bystra a
pozornd. Problém by mohl nastat u jednoho chlapce, ktery je hyperaktivni a ma problém
vydrzet u jakékoliv ¢innosti. Budu mit tedy pfipravené i ¢innosti navic, kterymi se ho
pokusim upoutat. Tyto ,star§i“ deéti vice aktivné zapojim do projektu. Budu je vést
K tomu, aby svym novym kamaradim pomahaly, a nékteré Cinnosti pro né trochu
ztizim. Aktivity, které se v projektu objevuji, jsou ptizplisobeny véku déti a logicky
roziazeny dle denniho harmonogramu matetské skoly. V hlavnich fizenych ¢innostech
je preferovana prace s loutkou. Pro zhodnoceni fizenych ¢innosti dne volim vzdy trochu
netradi¢ni zplisob hodnoceni, kterym déti vyjadii, jak byly s aktivitami spokojené.
Jejich nazor pozorn¢ vnimam, ale nekomentuji, protoZze mi slouzi jako zpé&tna vazba pro
volbu dalSich ¢innosti.

Loutky nam v projektu slouzi zaroven jako motivacni prvek a celym projektem
nas provazeji. Jedna se o loutky jednotného vytvarného rukopisu. Prvni loutkou je
kocour Macek (jednoru¢ni manasek vlastni vyroby), ktery uz Skolku dobfe zna a vi, Ze
¢innosti v ni jsou zabavné. Druhou je jeho nova kamarddka kocicka Mina, kterd je
naopak ve Skolce nova a tim padem i vystraSend a nejistd. Mina nam v podstaté
predstavuje dité, které zacina navstévovat matetskou skolu, a proto o¢ekdvame, ze jim
bude svou povahou velmi blizka. Dale ndm Macek a Mina pomahaji piekonat stud,
ktery panuje pfi komunikaci jak mezi détmi navzdjem, tak hlavné mezi ditétem a
ucitelkou. Pomoci loutek se pokusim ziskat détskou divéru a doufam, ze détem ozivim
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jejich vstup do nové etapy zivota. V pribéhu tydne si déti vytvareji spolecna pravidla

tfidy, kterd si shrneme na konci tydne.

5.2 Zameér projektu:

Misto konani projektu: Matei'ska skola, Tfemosnice, okres Chrudim
Trida: Beruska
Délka projektu: 1 tyden (21. —25. 9. 2015)
Téma projektu: S kocourem do Skolky
Vékova skupina: 2,5 — 3,5 let
Oblast, ktera tvori jadro projektu: dramaticka vychova
Dalsi integrované oblasti: hudebni, vytvarnd, télesna vychova
SVP: , Mateiska $kola — misto pohody*
Hlavni cile projektu:

e usnadnéni procesu adaptace

e vytvofeni pfijemného klimatu ve t¥idé

e upevnovani kamaradskych vztahli mezi détmi

e uvolnéni napéti, které panuje na zac¢atku Skolniho roku
Dalsi cile projektu:

e osvojeni si véku piiméfenych praktickych dovednosti

e rozvoj hrubé a jemné motoriky

e rozvoj komunikativnich dovednosti

5.3 Klicové kompetence:

Kompetence k ué¢eni
e odhadovat své sily, oceniovat vykony druhych
e klast otazky, hledat na né odpovédi
Kompetence k feSeni problémii
e fesit problémy na zakladé bezprostiedni zkusenosti, vymyslet nova feSeni
Komunikativni kompetence
e bez zabran komunikovat s détmi 1 dosp&lymi
Socialni a personalni kompetence

e rozpoznavat nevhodné chovani, vnimat agresivitu, neublizovat druhym
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projevovat citlivost a ohleduplnost

Cinnostni a ob¢anské kompetence

5.4

vytvaret pravidla a neporusovat je

svobodné se rozhodovat

Zapojeni rodic¢t do projektu

Pro kazdou ucitelku je dulezité, aby se do chodu Skolky aktivné zapojovali i rodice.

Ve tiid¢ ,,Beruska™ jsou pro rodice s détmi na zacatek Skolniho roku ptipravené tyto

akce:

Informacéni schuzka

Tato akce se bude konat posledni tyden v srpnu.
Rodi¢e budou mit moznost navstivit matefskou Skolu, kde se dozvi vSechny
potfebné informace, které je tfeba védét pred nastupem ditéte do Skolky, budou

mit moznost prohlédnout si prostory §koly a seznami se s ucitelkou svého ditéte.

»Spolecné do Skolky*

Tato akce se uskutec¢ni v prvnim tydnu
Kdyz dité nastoupi do Skolky, mohou ho do tfidy doprovodit 1 jeho rodice.
Rodi¢e mohou byt se svym ditétem do dopoledni svaciny. Tuto dobu je potieba

dodrZovat, aby se nenarusovaly fizené ¢innosti, které ma ucitelka ptipravené.

»Mamo, tato, pojd’ si se mnou hrat*

5.5

Tato akce bude pfipravena na druhy tyden v zafi.
Rodige s détmi mohou stravit spole¢né odpoledne ve tiidé MS. Déti jim tak
budou moci ukazat oblibené hracky ve Skolce a spole¢né s rodici si s nimi budou

hrat.

Myslenkova mapa

Ke kazdému projektu zajisté neodmyslitelné patii i mySlenkova mapa. V tomto projektu

je pouzita mapa, kterd se sklada z n€kolika voln¢ umisténych ,,bublin“. Uprostied mapy

w7

inspirujicich myslenek a napadi.

Tato mySlenkova mapa by méla usnadnit piipadnou praci s projektem, protoze

kazdy, kdo si ji prohlédne, nahlédne do samotného jadra projektu i do jeho mensich

casti
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5.6 Realizace projektu

DEN PRVNI — PONDELI

RANNI HRY (6:30 — 8:10 hodin)
1. Privitani déti pfi vstupu do tridy
Pomucky: loutka kocoura Macka
Cil: seznameni déti a loutky, piehled o détech
Popis ¢innosti: Déti se pii prichodu do tiidy piivitaji s kocourem Mackem, kdo
bude chtit, poda mu ruku.
Metodické poznamky: Nékteré déti se mohou stydet nebo se dokonce kocoura bat.

Urcité je nebudeme do primého kontaktu s loutkou nutit.

2. Dokresli ko¢i¢ku (viz priloha €. 1)

Organizace: u stoleckt

Pomucky: pastelky, pracovni listy

Cil: zachovavat spravné drZeni tuzky, rozvoj tvofivosti, pojmenovat barvy

Popis ¢innosti: Dé&ti maji u stoleCkd pripravené pracovni listy, na kterych je
namalovany obrys kocky. Jejich tkolem je domalovat kocce chybéjici ¢asti téla a

potom si obrazek vybarvit.

3. Domecek pro kocku

Organizace: na koberci

Pomiicky: velké molitanové kostky

Cil: spolupracovat s ostatnimi, rozvoj kreativity, feSeni problému

Popis ¢innosti: DéEti maji pripravené velké molitanové kostky, ze kterych mohou

postavit domecek pro Macka.

POHYBOVA CHVILKA (8:15 — 8:30 hodin)
1. Rus$na c¢ast
Organizace: na koberci
Pomiicky: CD piehravat, nahravka pisnicky ,,Kluci ko¢i¢i* (Parma Band)

Cil: sladit pohyby s hudbou, orientovat se v prostoru, opatrnost pii pohybu
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Motivace: Kocour Macek promlouva k détem: ,,Déti, chtély byste znat pisnicku,
kterou mam ze vSech nejradsi? A zatancujete si se mnou?*

Popis cCinnosti: S détmi si nejprve pisnicku pustime a poslechneme. Potom je
necham, aby si samostatné zatancovaly.

Metodické poznamky: Pokud déti nezviddnou samostatné tancovat, zapojim se a

povedu je.

2. Pripravna ¢ast (viz priloha ¢. 2)

Organizace: na koberci

Pomiicky: micky

Cil: rozvijet hrubou motoriku, spravné provadét jednotlivé cviky, uvédomovat si
své télo, osvojit si jednoduché pohyby

Metodické poznamky: Pro spravné osvojeni cvikii je tato rozcvicka zarazena do
projektu kazdy den. Je dulezité, aby dané cviky déti provadély spravné. Proto je

individuadlné opravujeme jak slovné, tak i dotekem.

3. Na kocku a na mys$

Organizace: v krouzku na koberci

Pomiicky: ¢epicka — kocka

Cil: pochopit a dodrZet pravidla hry, naucit se zpaméti kratky text

Popis ¢innosti: Princip hry je stejny jako ,,Chodi pesek okolo®. Déti sedi na koberci
Vv krouzku. Vybereme jednoho dobrovolnika, ktery bude predstavovat mysku. Ten si
nasadi ¢epicku, chodi kolem kruhu a fika: ,,Ja jsem mald myska, bydlim v komofte.
Kocour na mé¢ ¢iha, sedi na dvote.” Jakmile mySka dofekne basnicku, zastavi se a
pohladi dit€, které je u ni nejbliz. To musi rychle vybéhnout a snazi se mys chytit.
Ta se zachrani tak, Ze obéhne krouzek a posadi se na misto po vybraném ditéti. Déti
se mezi sebou prostiidaji v rolich.

Metodické poznamky: Jako prvniho dobrovolnika je lepsi vybrat starsi dite,

u kterého vime, zZe lépe pochopi pravidla.
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KOMUNITNI KRUH (8:50 — 9:00 hodin)
Organizace: na podlozkach na koberci
Pomicky: manasek kocoura
Cil: rozvijet receptivni jazykové dovednosti, udrzet pozornost
Popis ¢innosti: Kocour Macek se s détmi znovu privitd. Tentokrat ale dostane
kazdé¢ dit¢ kocoura do ruky, bude ho moci pohladit, pozdravit, néco mu fict. S détmi
si povidame o tom, proc je asi kocour ve Skolce. Nakonec jim to povi sam Macek,
ktery jim vysvétli, ze si do Skolky chodi hrat s kamarady a naucit se nové véci.
Metodické poznamky: | komunitnim kruhu dbame na to, aby se vyjadrovalo pouze
to dité, které md v ruce mandska. Ostatni mu neskdacou do reci, ani Zadnym jinym

zpuisobem nenarusuji jeho chvilku s loutkou.

RIZENA CINNOST (9:00 — 9:45 hodin)
1. Hledani ztracené kocic¢ky
Organizace: v prostoru celé tfidy
Pomiicky: manasek kocoura a kocicky, nahravka mnoukani, prehravac
Cil: posilovat zvidavost, zdjem, radost z objevovani, orientovat se ve tiidé¢
Popis cinnosti: Rozhovor skocourem Mackem nam narusi tiché mmoukani
(nahravka). Kocour détem povi, Ze to urc¢ité musi byt jeho kamaradka kocicka Mina,
ktera je ve Skolce poprvé. Kocour tedy déti poprosi, zda by mu ji pomohly najit.

Déti pak budou kocicku hledat po zvuku.

2. Pro¢ je kocicka smutna?

Organizace: na podlozkach na koberci

Pomiicky: manasek kocoura a kocicky

Cil: vést rozhovor, vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky a pocity, myslet
kreativné, fesit problémy

Popis ¢innosti: Dé&ti naleznou druhého manaska (vezmu si ho na druhou ruku)
koc¢icku Minu, ktera place a nechce si s détmi povidat. Kocour se ji snazi rozveselit,
ale nedafi se mu to. Zepta se tedy déti, jestli nevédi, co se Min¢ stalo. Déti budou
hadat, pro¢ je kocicka tak smutna. Po chvilce hadani jim kocka povi, Ze je smutnad,
styskd se ji po mamince a Ze se ve Skolce sama boji. Kocour Macek kocicce
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navrhne, Ze by ji tfeba pomohlo, kdyby ji déti pohladily. Obejdu tedy s loutkou déti,
které ji budou chtit pohladit. Déle se déti kocour zepta, jak se musime chovat, aby se
nam ve Skolce libilo. Déti tak v podstaté¢ budou nenasiln€é vymyslet pravidla, se
kterymi budeme v prabéhu tydne pracovat.

Metodické poznamky: Deéti urcité nenutime do primého kontaktu s loutkou. Pohladi

si ji jen ten, kdo bude mit zajem.

3. Zhodnoceni
Jako hodnotici skalu pouziji déti své prsty. Budou ¢innosti hodnotit body — 5 bodi

je nejvic a ¢innosti se jim tedy libily, 1 bod je nejmin.

POBYT VENKU (10:00 — 11:00 hodin)
1. Volné hrani na piskovisti
Organizace: piskovisté na skolni zahrad¢ u oddé¢leni Beruska/Jahtidka
Pomiicky: hracky na pisek (babovky, kyblicky, lopatky)

Cil: seznamovat se s okolim Skolky, komunikovat s kamarady

2. Vychazka kolem materské Skoly
Organizace: vychazka ve dvojicich po chodniku
Pomiicky: bezpe€nostni vesty, ter¢iky

Cil: seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, chiize ve dvojicich

REFLEXE DNE
Béhem prvniho dne bylo hlavnim cilem seznamit déti s loutkami a co nejvice se k nim
s jejich pomoci pfiblizit. Pfi ¢innostech jsem sledovala, jak déti na loutky reagovaly a
zda jim byly ¢innosti pfijemné.
Velmi mé piekvapilo, ze pfimému kontaktu se vyhnuly pouze tfi déti. Ty se
teprve nachazi v adaptacni fazi orientace a celou situaci kolem sebe pouze pozoruji.
Béhem rannich her byl nechan détem vétsi prostor, ¢innosti pro né€ nebyly slozité
a zvladaly je pfevazné samostatné. Behem pohybové chvilky mélo velmi kladny ohlas
improvizované tancovani, kdy déti nepotfebovaly téméet zadné vedeni. Naopak velky
individudlni pfistup byl potieba pfi pripravné ¢asti — déti samostatné cviky nedélaly
spravné a musely byt ¢asto jednotlivé opravovany. Pii fizené ¢innosti se déti sezndmily
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s ko¢ickou Minou. Bylo uzasné, jakym zplsobem déti prozivaly emoce spojené
S ¢innosti.
Pti pobytu venku si déti nejprve hraly na piskovisti. I tato jednoducha ¢innosti

méla pro déti svllj vyznam — ucily se spolupracovat a komunikovat.

DEN DRUHY - UTERY

RANNI HRY (6:30 — 8:10 hodin)
1. ProhliZeni obrazki
Organizace: u stolecku
Pomiicky: obrazkové knihy a leporela s kockami (M. Macourek - Z deniku kocoura
Modrooéka, L. Stiplova — Byla jednou kotata, Albatros — Domaci zvifata, Z. Miler —
O modrém kocourkovi...)
Cil: rozvijet zajem o knihy, rozvijet komunikativni dovednosti
Popis ¢innosti: Déti maji u stoleCku ptipravené knihy, ve kterych jsou obrazky
kocek a pohadky a fikadla o kockéach. S détmi si tyto knizky prohlizim a obrazky
popisujeme. Kratkd fikadla a bdasnicky v knihdch détem 1 pred¢itam, abych

zvySovala jejich zdjem o knihu.

2. Kocici pexeso (Priloha ¢. 3)

Organizace: u stoleckt

Pomiicky: pexeso ,,Kocky*

Cil: zvladnout popisovani obrazku, posilovani zvidavosti a radosti z objevovani,
dodrZovani pravidel hry

Popis ¢innosti: Pro déti jsou piipraveny rizné urovné pexesa. Déti nejprve zacinaji
s hledanim 5 pard, jakmile zacnou hru ovladat a projevi o ni zdjem, pfidam jim dalsi

obrazky a tim jim hrani ztizim.

3. Namétova hra — Na zviratka
Organizace: na koberci
Pomiicky: kostymové ¢epicky ,,zviratka*

Cil: rozvijet komunikaci, rozvijet kamaradské vztahy mezi détmi
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Popis ¢innosti: DéEti maji na koberci prostor k volné ndmétové hie. Ucitelka jim
pouze Cepicky ukdze a nabidne jim, ze pokud budou chtit, tak je mohou proménit ve
zvitatka.

Metodické poznamky: Ucitelka hru pozoruje zpovzdali, zasahuje do ni pouze

minimalnée.

POHYBOVA CHVILKA (8:15 — 8:30 hodin)
1. RuSna éast
Organizace: na koberci v kruhu
Pomiicky: ozvucna diivka
Cil: respektovani ostatnich déti, zdokonalovani v oblasti hrubé motoriky, rozvoj
pozornosti
Popis ¢innosti: Déti stoji v krouzku na koberci. Ucitelka mé koci¢i usi a ozvucna
diivka a vysvétli détem, ze je jejich koci¢i maminka a oni jeji kot'atka. Dokud tuka
na diivka, tak kot’atka chodi po kruhu, ale jakmile tukat pfestane, kot'atka si musi
odpocinout a sednou si do dfepu. Hru miZzeme ztizit tim, Ze rozliSujeme rychlé a
pomalé tukani a podle toho ur¢ime i rychlost pohybu déti.
Metodické poznamky: Protoze maji déti zpocatku problém se zachovanim krouZku
pFi cinnosti, tak si tento kruh muZeme vyznacit na koberci. Ja jsem pro to pouZila

tenkou barevnou lepici pasku.

2. Pripravna ¢ast (viz priloha ¢. 2)

Organizace: na koberci

Pomiicky: micky

Cil: rozvijet hrubou motoriku, spravné provadét jednotlivé cviky, uvédomovat si
své telo, osvojit si jednoduché pohyby

Metodické poznamky: Pro spravné osvojeni cvikii je tato rozcvicka zarazena do
projektu kazdy den. Je dulezité, aby dané cviky deti provadely spravné. Proto je

individuadlné opravujeme jak slovné, tak i dotekem.
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3. Na koc¢ku a na my§

Organizace: v krouzku na koberci

Pomiucky: cepicka — kocka

Cil: pochopit a dodrzet pravidla hry, naucit se zpaméti kratky text

Popis ¢innosti: viz predchozi den

KOMUNIKATIVNI KRUH (8:50 — 9:00 hodin)
Organizace: na podlozkach na koberci
Pomiicky: manasek kocoura a kocky
Cil: rozvoj kultivovaného projevu a komunikace
Popis Cinnosti: Ucitelka mé na kazdé ruce jednu loutku. Nejprve se s détmi pfivita
kocour Macek, potom i ko¢icka Mina. Macek se zepta déti, co vSechno uz dneska ve
Skolce delaly. Déti vypravi kocickdm své zazitky. Kdyz skonci, Mina se zepta, jestli

chtéji védét, s ¢im si nejradéji hraje ona. Tim plynule pfejdeme k dalsi ¢innosti.

RIZENA CINNOST (9:00 — 9:45 hodin)
1. Hra s klubickem
Organizace: v krouzku na koberci
Pomiicky: klubic¢ko viny, manasci kocoura a kocky
Cil: zapamatovani jmen vSech déti, rozvoj paméti a pozornosti
Motivace: Kocicka Mina povi détem, ze ze vSech hracek na svété ma nejradsi své
cervené klubicko. Potom sdhne do krabicky a klubicko vytdhne. Dale détem
nabidne, Ze si s tim klubi¢kem zahraji jednu hru, pfi které si vyzkousi, jestli uz znaji
vSechny kamarady ve Skolce jménem.
Popis cinnosti: D¢éti sedi na podlozkach v kruhu. Ucitelka drzi manaska
S klubickem. Mina si vybere prvniho kamarada, kterému chce klubicko poslat.
Chytne konec klubka, fekne kamaradovo jméno (napi.: Pepicek) a klubicko mu
posle (konec klubka ale nepoustime). TotéZ ud¢la i Pepicek — vybere si kamarada,
drzi kousek provazku a celé klubko posle dal. Mezi détmi se postupné z klubicka
vytvaii pavu¢ina. Az dojdeme nakonec klubicka, opatrné polozime pavucinu na zem

a na spolecny vytvor se mizeme podivat. Koc¢ic¢ka fekne détem, Ze je to pavucina
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pratelstvi, kterd ndm ukazuje, Ze vSichni ve Skolce jsou kamaradi a takzvané tdhnou
za jeden provaz.
Metodické poznamky: U této cinnosti je vhodné, kdyz détem pomuize s podavanim

klubicka dospély.

2. Kocici sprcha

Organizace: v fadé na koberci

Pomicky: manasek kocoura a koCicky

Cil: rozvijet a prozivat city, rozvoj socialni citlivosti

Motivace: Déti sedi v fadé na koberci a uéitelka znovu vyuzije formu komunitniho
kruhu. Kazdy dostane moznost kocourovi povédét néco hezkého. Tomu to udéla
radost a fekne détem, Ze by si to taky mély vyzkouset na sobé.

Popis ¢innosti: Utvorime tedy dvé fady proti sob€. Protoze pro déti v tomto véku je
tézké vymyslet pozitivni vyroky na ostatni, bude stacit, kdyz prochazejicimu ditéti
pouze zatleskaji. Kdo bude samoziejmé chtit, tak ho mtze pochvalit nebo pohladit.
Metodické poznamky: Tato cinnosti je pro malé deti velmi slozita a pozitivni
hodnoceni najde jen mdlo z nich. Urcité je ale dobre, kdyz se do cinnosti zapoji

alespon tak, Ze kamarada pohladi nebo se na nej usmeéji.

3. Zpivani pisnicky — Malé koté

Organizace: na koberci

PomiickOy: mandsek kocoura a kocicky, klavesy (klavir)

Cil: naucit se zpaméti kratky text, sladit pohyb se zpévem

Motivace Macek ma radost, jak jsou na sebe déti hodné. Rekne jim, ze kdyz jim
nékdy bude smutno, tak ze na rozveseleni pomdha i vesela pisnicka.

Popis Cinnosti: viz ptiloha ¢. 4

4. Zhodnoceni

Déti maji na koberci poloZené tii barevné papiry: zeleny, Zluty a cerveny. Komu se
dnes$ni Cinnosti libily hodné, tak si stoupne k zelenému papiru, komu tak napiil,
stoupne si ke Zlutému a komu viibec, ten si stoupne k cervenému papiru.

Metodické poznamky: Tento druh zpétného hodnoceni aktivit muze byt pro takto
malé deéti sloZity a je mozné, Ze si pouze vyberou papir podle toho, jaka se jim bude
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libit barva. Miizeme se zkusit doptat, proc si konkrétni barvu zvolily a co presné se
Jjim libilo nebo nelibilo.
Pro lepsi pochopeni vyznamu barev papiru muZeme na kazdy nakreslit

odpovidajiciho ,,smajlika* — usmévavého, neutralniho a smutného.

POBYT VENKU (10:00 — 11:00 hodin)
1. Klouzacka
Organizace: klouzacka na $kolni zahradé u oddé¢leni Beruska/Jahtidka
Cil: ptekonat strach, dodrzovat pravidla
Metodicka poznamka: Pred klouzanim déti upozornime na bezpecné chovani na

klouzacce a na to, zZe se nebudeme predbihat. Ucitelka dba na bezpecnost déti.

2. Namétové hry s velkymi auty a ko¢arky
Organizace: v prostoru $kolni zahrady u oddé¢leni Beruska/ Jahtudka
Cil: pijcovat si hracky, chovat se ohleduplné

Pomiicky: kocarky, auta

REFLEXE DNE
V nasi matetské Skole mame jeden moc hezky zvyk — déti si pfi pirichodu do tiidy
podavaji ruku s ucitelkou, a tak se ptivitaji. Chtéla jsem tento zvyk provést i s loutkami,
ale narazila jsem na jeden problém. Tim bylo to, Ze jsem se s t€mi musela pfivitat sama,
takze jsem potiebovala jednu ruku volnou, a navic se déti mély pfivitat 1 se dvéma
loutkami. Udé¢lala jsem to tedy tak, Ze na ruku jsem si vzala pouze kocoura Macka. Ten
se s kazdym ditétem piivital a fekl, ze kocicka Mina se jesté stydi a je schovana na
skiiiice s hrackami. Kocour tedy déti postupné posilal za kockou samotné. Bylo hezké
pozorovat, jak déti chytaji ko¢icku za packu a zdravi ji.

Ranni hry pak probihaly bez komplikaci. Déti zaujalo prohlizeni knizek, bylo az
k podivu, jak dlouho u ¢innosti vydrzely. Pii cviceni jsem stale musela déti individualné
opravovat a s jednotlivymi cviky jim pomaéhat. V komunitnim kruhu se loutky s détmi
znovu piivitaly. Bylo pro mé docela obtiZzné ovladat obé€ loutky soucasné, ale véfim, Ze
pii troSe cviku se to zlepsi a jejich role se mi podati lépe odlisit. V fizené €innosti jsme
nejprve zkusili hru s klubickem, jejimz cilem bylo pfipomenuti vSech jmen déti a
samostatné vystupovani. Zde nastaly problémy, ze se déti stydély a nechtély klubicko
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ostatnim podat. To mé trochu zklamalo, ale zarovei inspirovalo k tomu, Ze tuto ¢innost
zkusim je$té beéhem Skolniho roku pouzit a porovnam vysledky. Do aktivity ,,Kocic¢i
sprcha“ se slovné zapojila méné polovina déti. Uspéchem bylo ale i to, Ze téméf vichni
alespon ostatnimu zatleskali nebo zamavali.

Nejvétsim uspéch mélo ovSem zpivani pisnicky. DéEti hudebni Cinnost velmi
zaujala. Libilo se mi, jak pozitivné reaguji na kldvesy a pozorné¢ poslouchaji. Urcité

budu tedy tento druh aktivity zafazovat Castéji.

DEN TRETi - STREDA

RANNI HRY (6:30 — 8:10 hodin)
1. Jednotazka , Kocka* (viz priloha ¢. 5)
Organizace: u stolecku
Pomiicky: pracovni list
Cil: dbat na spravné drzeni tuzky, procvi¢ovani uvolnéni ruky
Popis ¢innosti: DEti maji za ukol né€kolikrat obtdhnout predtistény vzor. Obtahovani
opakujeme, dbame na to, aby déti pfili§ nevybocovaly ze vzoru a obrazek se snazily

obtahnout na jeden tah.

2. Sestavovani obrazkii (viz priloha €. 6)

Organizace: u stolec¢ki

Pomiicky: nastiihané obrazky nakresleného kocoura Macka a ko¢ky Miny

Cil: rozvijeni zrakové percepce, spoluprace, rozvijeni logického mysleni

Popis ¢innosti: U stoleCkd jsou pfipravené tfi obrazky rtzné obtiznosti.
Na obrazcich je kocicka Mina, kocour Macek a oba spolecné. Dé&ti mohou

sestavovat obrazky samostatné, ve dvojicich ¢i ve skupinkach.

3. Hranadivadlo, dramatizace s loutkami

Organizace: na koberci

Pomiicky: manasek kocoura a kocky, prstové loutky, dievéné loutky totemové
a dfeveéné loutky spodové

Cil: rozvoj estetického vnimani, spoluprace, tvofivého mysleni, spoluprace
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Motivace: Motivaci uz jsou pro déti ptipravené scény. Déle k nim také promluvi
kocour Mikes, ktery jim c¢innost ukaze a povi jim, Ze si mohou spoleéné zahrat
n¢jaké divadlo.

Popis ¢innosti: Dé&ti maji na koberci pfipravené 3 ruzné scény a loutky, se kterymi
si mohou pohrat.

Metodické poznamky: Déti upozornime na to, Ze kloutkam se musime chovat
opatrne, abychom je neznicily. Ucitelka si vsima toho, jak si deéti rozdéluji mezi
sebou role a jestli zviadnou s loutkami improvizovat. MiiZe zasahnout do cinnosti

a pomoci détem s rozvedenim hry.

POHYBOVA CHVILKA (8:15 — 8:30 hodin)
1. Rusna ¢ast
Organizace: V prostoru na koberci
Cil: Dodrzeni pravidel, rozvoj postichu, béhu
Popis ¢innosti: D¢ti stoji na jedné strané koberce celem k ucitelce, ucitelka na
druhé strané koberce. Jakmile se ucitelka oto¢i k détem zady, déti se daji do pohybu
a snazi se k ni co nejrychleji dobéhnout. Ucitelka se ale mtize rychle otocit na déti a
ty musi byt okamzité ve Stronzu. Pokud ucitelka pfistihne nékoho v pohybu, muize

ho poslat o tfi kroky dozadu. Vyhrava ten, kdo je u ucitelky prvni.

2. Pripravna ¢ast (viz priloha ¢. 2)

Organizace: na koberci

Pomiicky: micky

Cil: rozvijet hrubou motoriku, spravné provadét jednotlivé cviky, uvédomovat si
své télo, osvojit si jednoduché pohyby

Metodické poznamky: Je duleZité, aby dané cviky deti provadely spravné. Proto je

individualné opravujeme jak slovné, tak i dotekem.

3. Kocka v zahradé

Organizace: v prostoru na koberci

Cil: védomé napodobovani pohybt, uvédomeni si vlastniho téla

Popis ¢innosti: Dé&ti chodi po koberci, prsty si délaji ko€i¢i ouska a fikaji fikanku:

., Chodi kocour po zahrade, veliky a chlupaty. Ukaz, ukaz, co dovedes, ty kocourku
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mouraty.“ Kdyz tikanku dopovi, vybere si ucitel jedno z déti, které ukaze n&jaky

pohyb. Ostatni budou pohyb opakovat. Potom postup opakujeme.

KOMUNIKATIVNI KRUH (8:50 — 9:00 hodin)
Organizace: na podlozkach na koberci
Pomiicky: manasek kocoura a kocky
Cil: rozvijet kultivovany projev a komunikaci
Popis ¢innosti: S détmi se pfijde privitat pouze kocour Macek a je smutny, protoze
od rana nevidé¢l koc¢icku Minu. Zepta se tedy déti, jestli ji nékdo nevidél. Potom déti
poprosi, jestli by mu ji nepomohly najit. Déti tedy zacnou kocicku hledat po celé
ttidé. Kdyz ji nebudou moci najit, tak ucitelka fekne, Ze urcité slySela mioukani,

ktery vychazi od skiiné. Za skiinkou se kocicka doopravdy najde.

RIZENA CINNOST (9:00 — 9:45 hodin)

1. Jak se citime?
Organizace: v krouzku na koberci
Pomiicky: manasci
Cil: vyjadrit své emoce, procvicit mimicke svaly
Popis ¢innosti: hra v situaci; kocour a koc¢icka si povidaji o tom, pro¢ se cely den
nevidéli
Macek: Teda Mino, kde jsi cely den byla? Uz jsem se bdl, Ze ses ztratila.
Mina: Ale ja jsem byla ztracena. Vecer, kdyz uz byla tma, jsem se Sla projit. Vylezla
Jjsem si na skrin, ale smekla se mi pacicka a ja spadla a nemohla se dostat pryc.
Macek: Copak ty, Mino, nevis, ze kdyz je tma, tak uz nikam nechodime a mame
spinkat?!
Mina: Kdyz ja jsem nemohla usnout. Ale ted uz vim, Ze to nikdy neudelam. Uz nikam
sama nepiijdu, protoze jsem se moc bdla...
Macek: A ceho ses bala?
Mina: No prece té velké tmy, kterd za skrini bydli!
Macek: Jee, a proc se bojis tmy? Vzdyt ta nekouse!
Mina: No sice nekouse, ale je takova cerna. Copak ty se niceho nebojis, Macku?
Macek: To vis, ze se taky bojim. Kazdy se nekdy boji. Co vy, déti, taky se nekdy
bojite?
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Po rozhovoru kocoura a kocicky sedi déti v krouzku na koberci. Postupné kazdé dité
dostane do ruky kocicku Minu a povi ji, ¢eho se boji. Potom si strach zkusime
ukazat 1 gesty: Jak to vypada, kdyz se bojime? Potom si i miizeme mimicky ukazat:

Jak vypada radost, smutek, vztek?

2. Improvizovany tanec

Organizace: v prostoru na koberci

Pomiicky: nahravka pisnic¢ky ,,Obr a vila“ (Zonglovéani na deset — A. K. Tiebicka),
Satky

Cil: vnimat hudbu, improvizovat, koordinovat pohyby

Motivace: Kdyz jsme si strach a radost pékné ukazali na sob&, mizeme si ho ted’
ukézat i pisnickou. Dobfte poslouchejte, jestli poznate, kdy nam strach a radost do té
pisnicky ptichazi.

Popis ¢innosti: Pisnicku si nejprve poslechneme a fekneme si, kdy slySime strach,
kdy radost a kdy oboje. Potom si s détmi ukazeme, jak se asi strach a radost
pohybuji. Pisnicku si pustime znovu a déti mohou improvizované tancit. Béhem
¢innosti maji déti k dispozici $atky a mohou je pii tancovani vyuzit.

Metodické pozndmky: Cinnosti si miizeme i obménit, a to tak, Ze misto strachu a
radosti mohou figurovat kocouri a kocky. Déti miizeme i rozdélit do dvou skupin,

kdy jedna predstavuje strach a jedna radost.

3. Zhodnoceni
Déti si stoupnou a rukami ukézi, jak se jim ¢innost libila. Pokud maji dlan€ na sobg,

znamena to, ze malo. Cim déle od sebe ruce daji, tim vic se jim ¢innost libila.

POBYT VENKU (10:00 — 11:00 hodin)
1. Vychazka po TremoSnici
Organizace: vychazka po Tremosnici ve dvojicich
Pomiicky: reflexni vesty, ter¢iky
Cil: naucit se chodit ve dvojicich, chovat se obezietné v blizkosti silnice
Popis ¢innosti: Déti chodi v blizkém okoli Skolky. UcCi se chiize ve dvojicich,

ptrechézet silnici. Pfi vych4zce vnimame i okolni pfirodu.
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REFLEXE DNE
V tomto dni byly hlavni ¢innosti zaméfeny na vyjadfovani emoci a pociti. Méla jsem
strach, ze déti nebudou umét timto zptisobem pracovat. Bylo pro mé ale piijemnym
zjisténim, Ze dEéti nemaji s vyjadfovanim problémy. Pfi rannich cinnostech byly
realizovany vSechny napldnované aktivity, ale nejvice déti zaujala dramatizace a hrani
S loutkami. Déti nejprve krasné spolupracovaly, pak ovSem nastal mensi konflikt pfi
rozdéleni roli. Déti se zaCaly dohadovat a nedokazaly se dohodnout. Musela jsem tedy
zasahnout. Vyuzila jsem k tomu ale loutku Macka, ktery détem klidné povédél, ze
takhle by si nepohraly a pomohl problém s rozdélenim vyfesit.

V komunitnim kruhu feSily déti problém se ztracenou kocickou Minou. Libilo se
mi, jak reagovaly na oznameni, Ze je kocka ztracena. Star$i déti zacaly dokonce kocoura
utéSovat, ze Sla kocicka jenom k mamince a vymyslely si dal$i mozné piibéhy. Po
nalezeni kocky a nasledném rozhovoru byly déti velmi zvédavé a zajimalo je, co se
kocicce stalo. Improvizovany tanec déti velmi prozivaly a dokéazaly rytmus uzasné
vystihnout.

Pti pobytu venku se déti ucily chodit ve dvojicich. Okruhy kolem matetské Skoly

jsou zvoleny piimétené jejich veéku.

DEN CTVRTY- CTVRTEK

RANNI HRY (6:30 — 8:10 hodin)
1. Motam, motam klubicko (viz. pFiloha ¢€.7)
Pomiicky: pracovni list velkého forméatu, pastelky
Cil: uvolnit ramenni kloub, poznéavat barvy, spravné uchopit tuzku
Popis ¢innosti: Na skiini ve tfid¢é je pfipevnény velky balici papir, na kterém je
namalovana koci¢ka Mina a jedno vzorové klubicko. Toto klubicko si nejprve déti
mohou obtdhnout, potom kresli dalsi klubka.
Metodické poznamky: Déti kresli klubicka ruznymi pastelkami. Béhem kresleni vede
ucitelka individuadlni rozhovory s deétmi. Povidaji si o zviratkach, o zazitkach
Z predchozich dnii, poznavaji barvy pastelek. Je dilezité, aby ucitelka dohlédla na

spravné drzeni tuzky a aby pohyb ruky déti vychdazel z ramene.

40



2. Rozmotavani klubi¢ek

Organizace: u stoleckt

Pomiicky: zamotané viny, manasek kocoura

Cil: spolupracovat, fesit problémy, rozvijet trpélivost

Motivace: Macek: ,,Déti, podivejte se, co jsem vyvedl. Chtél jsem si pohrat
S klubicky kocCicky Miny a misto toho jsem je vSechny zamotal dohromady.
Pomtzete mi je rozmotat, nez si toho Mina vS§imne?“

Popis ¢innosti: Na stolecku je krabice, ve které jsou zamotané kousky vin. Déti
maji za ukol tyto kousky z krabice rozmotat.

Metodické poznamky: Je vhodné, aby se této cinnosti zucastnilo najednou 3-5 deti.
Ucitelka pak miize pozorovat, jak mezi sebou deti komunikuji a zda dokadzi
spolupracovat. Pokud se déti dohaduji, nezasihne ucitelka, ale loutka, kterd je

poprosi, aby se nehddaly.

3. Namétové hry v kuchyiice

Organizace: v kuchyice na koberci

Pomiicky: plastové nadobi, dievéné jidlo, dalsi hracky zvolené dle vlastni fantazie
déti, Cepicky zvitatek, party Cepicky, konfety, loutka kocicky

Cil: rozvijet ptatelské vztahy, komunikovat mezi sebou, hrat si v rolich

Popis ¢innosti: S détmi si nejprve poviddme o narozenindch — kdo je jak slavi, co
Vv tento den d¢€laji. Potom détem ucitelka navrhne, aby pro kocic¢ku pfipravily oslavu
narozenin. Déti si tedy rozd¢€luji role — n€kdo musi upéci dort, pfipravit obCerstventi,
vyzdobit pokojicek aj.

Metodické poznamky: Ucitelka do namétové hry zasahuje jen v krajnich pripadech,
a to z duvodu, aby hru vice rozvinula. Muze davat détem riizné navrhy na posunuti

hry dal — starsi deti mohou napriklad samy vyrabéet dekorace na oslavu.

POHYBOVA CHVILKA (8:15 — 8:30 hodin)
1. Rusna ¢ast — Slepovana
Organizace: na koberci
Pomicky: CD piehravat, nahravka pisnicky ,,Kluci ko¢i¢i* (Parma band)

Cil: sladit pohyby s hudbou, orientovat se v prostoru, poznavat ¢asti téla
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Popis Cinnosti: Dé&ti jsou kotdtka. Pokud hraje pisnicka, tak déti improvizované
tan¢i do rytmu. Jakmile ji ale zastavime, tak déti zpozorni a poslouchaji pokyn
ucitelky- ta jim povi, ¢im se kam maji ptilepit. Do pohybu je pak zase uvede zapnuti
pisnicky.
Piiklad: ,,Kotatka se prilepi uchem na koberec. *

., Kotatka se k sobé prilepi rukama. *
Metodické poznamky: Hru miZeme obménit tak, Ze misto casti lidského tela

pouzijeme ,,kocCici* (ocasky, tlapky, hrbet, drapky,...). Ucitelka pak pozoruje, jak

deti zareaguji a zda si poradi.

2. Prupravna ¢ast (viz priloha ¢. 2)

Organizace: Na koberci

Pomiicky: micky

Cil: Rozvijet hrubou motoriku, spravné provadét jednotlivé cviky, uvédomovat si
své télo, osvojit si jednoduché pohyby

Metodické poznamky: Je diilezité, aby dané cviky déti provadély spravné. Proto je

individualné opravujeme jak slovné, tak i dotekem.

3. Mysicko, mys

Organizace: v krouzku na koberci

Pomiicky: cepicky — kocka a mys

Cil: pochopit a dodrZet pravidla hry, pfijmout role, reprodukovat text

Popis ¢innosti: Z déti vybereme dva dobrovolniky — kocoura a mys. Jejich role
rozli§ime cepi¢kami. Ostatni déti utvoii kruh. Kocour stoji uvnitf kruhu a fika:
»MysSicko, mys, pojd’ ke mné bliz.* Myska chodi zvenku kolem kruhu a odpovi:
,»Neptjdu kocourku nebo mé snis!“. Jakmile se rymovacka dotekne, zvednou déti,
které tvori krouzek, ruce a kocour miize vybéhnout a snazi se chytit mys. Ta se
zachrani tak, Ze ob&hne kruh a najde si mezi détmi prostor, kterym vbéhne dovnitf.
Role si déti méni po kazdé hre.

Metodické poznamky: Protoze mys a kocku voli ucitelka, je dobré, aby k sobé

davala vzdy pohybové stejné zdatné deti.
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KOMUNITNI KRUH (8:50 — 9:00 hodin)
Organizace: na podlozkach na koberci
Pomucky: manasek koc¢icky a kocoura
Cil: soustiedéné poslouchat, udrzet pozornost
Popis ¢innosti: S détmi se pfivitaji kocour a kocicka. Kocicka déti pochvali, jak
hezky rano namalovaly klubicka. Potom prob¢hne dialog mezi Mackem a Minou:
Macek: No, a ja chci taky deéti moc pochvalit, protoze mi dneska hodné pomohly.
Mina: A s ¢im Ti, Macicku, pomohly?
Macek: Vis, ja jsem si hrdl s témi tvymi klubicky, jak jsi je méla schované v krabicce
a vSechny jsem je zamotal.
Mina: Teda Macku! Ale to byla moje oblibena klubicka! Mél sis mée alespon dovolit,
kdyz sis je chtél pujcit. Vzdyt preci vis, Ze cizi véci si nemiiZeme brdt jen tak.
Macek: Jad jsem se snazil je rozmotat, ale neslo mi to. Proto jsem poprosil déti a ty
mné s rozmotavanim pomohly.
Mina: No tak jeste ze tady ty hodné déti mame. Ale ty musis byt pristé vice opatrny.
Pamatujes si, jak jsi nedavno opatrny nebyl?
Macek: Ano, pamatuji.

Mina: Tak o tom détem péekné povez, tieba si z tvé chyby taky vezmou ponauceni.

RIZENA CINNOST (9:00 — 9:45 hodin)
1. Vypravovani pfibéhu (priloha ¢. 8)
Organizace: na koberci
Pomiicky: manasek kocoura a ko€icky
Cil: vnimat dé&j ptib¢hu, udrZet pozornost
Popis ¢innosti: Kocour Macek vypravuje détem piibéh. Déti se pohodIné posadi,
kdo chce, mize si 1 lehnout. Pied rozieSenim zéapletky ptibéhu prestane kocour
vypravovat.
Metodické poznamky: Do pribéhu jsou viozeny drobné pohybové chvilky, které

pomohou ucitelce udrzet déle pozornost deti.
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2. Dokonéeni pribéhu

Organizace: na koberci

Pomiicky: manasek kocoura a koCicky

Cil: tvofive myslet, nalézat nova feseni

Popis ¢innosti: S détmi si ¢ast pribéhu rozebereme. Zeptam se jich, jestli se Macek
zachoval spravné. Jak by se v jeho pfipad€ zachovaly ony. Také se zeptdm na to, jak
by cely ptibéh mohl dopadnout. Déti tedy samy vymysli konec ptibéhu. Kdyz uz
nebudou nalézat nova fesSeni, poprosime kocoura, aby nam dopovédél, co se tedy
vlastné stalo.

Metodické poznamky: Snazime se vymyslet co nejvic moznosti, jak by mohl pribéh
dopadnout. Pro lepsi rozvedeni miizeme nastinit riizné situace a nechdame déti, aby
je domyslely (Co by se stalo, kdyby jelo auto?..) Déti vedeme ktomu, aby se

samostatné vyjadrovaly a jejich projev byl kultivovany.

3. Hodnoceni

Dnesni ¢innosti déti zhodnoti pomoci ,,metru. Na skiini je pfipevnény svisly pruh
papiru. Kazdé¢ dité¢ dostane tuzku a na papir zaznamena, jak moc ho ¢innosti zaujaly.
Pokud namaluje dité rysku vysoko, tak se mu libily, ¢im niZ ryska bude, tim méné

bylo dité s aktivitami spokojené.

POBYT VENKU (10:00 — 11:00 hodin)
1. Kresleni do pisku
Organizace: piskovisté na $kolni zahradé u oddéleni Beruska/Jahtidka
Pomiicky: klaciky
Cil: rozvijet jemnou motoriku, rozliSovat jednoduché tvary
Popis c¢innosti: D¢ti si zkusi kreslit prsty nebo klaciky do pisku. Nejprve si
vyzkousi nakreslit jednoduché tvary a linie, potom mohou nakreslit realné obrazky.
Vyzveme je také k tomu, aby si zkusily nakreslit do pisku kocku.
Do pisku miize malovat i ucitelka a déti poznavaji, co pravé maluje.
Metodické poznamky: Nékteré déti maji problém s tim, Ze nechtéji do pisku sahat.
Muzeme jim proto navrhnout, Ze nemusi kreslit prsty, ale Ze mohou najit néjaky

klacik a ten vyuzit. Dbame ale na to, aby klacik pri kresleni do pisku spravné drzely.
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2. Na kouzelnika

Organizace: v prostoru $kolni zahrady

Pomucky: -

Cil: uvédomovat si své télo, védome napodobit pohyb, rozvijet fyzickou zdatnost
Popis ¢innosti: Ucitelka si k sobé nejprve zavold vSechny déti a povi jim, ze je
kouzelnice, kterd je mize proménit v cokoliv. Pak vyslovi zatikadlo (napt.: Cary,
mary, babka, skace tady zabka), déti se tedy proméni v zabky — skacou po zahradé¢.
Jakmile ucitelka zatleska a zavola: ,,Déti, rychle ke mné pojd’te a kouzlo mé

poslouchejte.. Déti se k ni rychle vrati a ona je mize znovu zacarovat.

REFLEXE DNE

Vsechny ranni ¢innosti byly rozvedeny. Pti rozmotavani klubi¢ek se ukazovala povaha
déti — nekteré se rozcilovaly, jiné trpélivé rozmotavaly, nékdo u €innosti vydrzel jen
chvili. Namétové hry se zucastnily predev§im holcicky. Nejvétsi uspéch mélo ale
kresleni klubicek. Pro déti to byl novy zpusob prace, protoze vétSinou jsou zvyklé pouze
na klasické kresleni u stoleckt. Neustale se ovSem musi opravovat drzeni tuzky, coz je
ale v tomto v€ku pochopitelné.

ProtoZe pripravnou ¢ast opakujeme kazdy den, byl vidét velky pokrok déti. Ty
uz samy vedély, jaké cviceni bude nasledovat a jeho provedeni se vyrazné zlepSilo. Hra
»dlepovana® sklidila u déti velky Uspéch. Pfi hrani prozivaly radost a dokazaly bez
problému poslouchat pokyny.

V komunitnim kruhu se feSil problém se zamotanymi klubicky. D¢t se
soustiedily a vnimaly rozhovor mezi Mackem a Minou a nésledny Macktv ptib¢h. Pri
vymySleni moZného konce piibéhu mély déti nejprve s nalezenim feSeni problém.
SnaZila jsem se tedy klast rizné otazky typu ,,Co by se mohlo stat, kdyby...“ a tim jsem
détem pomohla a ony pohotové odpovidaly a zacaly ptibeh rozvijet.

Pti pobytu venku mélo velky uspéch kresleni do pisku. Zapojily se do néj

vSechny déti a vytvarely velmi povedené obrazky.
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DEN PATY- PATEK

RANNI HRY (6:30 — 8:10 hodin)
1. Vyroba koci¢ky (dlaniova loutka)
Pomucky: lepidlo, nizky, papirové svacinové sacky, barevné papiry, knofliky,
pastelky
Cil: zachazet s ntizkami, zvladat jednoduché uklidové prace, postupovat dle pokynti
pokusi samy nakreslit ouska pro kocicku a ta si pak i1 vystfihnou. Jednodussi
variantou je ta, Ze détem predkresli usi ucitelka a déti si je pouze s jeji pomoci zkusi
vysttihnout.
Ptipravené usi potom nalepime podle ptredlohy na papirovy sacek, prilepime
1 knoflik (¢umdk) a domalujeme ocic¢ka a pusinku. Hotovou kocku miizeme vyuzit
i jako loutku.
Metodické poznamky: Stiihani je pro malé déti slozitée a nékteré z nich prijdou
S nuzkami do styku poprvé. Ucitelka jim musi tedy se stithanim pomoci. Urcité ale
deti nechame, at’ si ho alespon vyzkousi. Béhem této cinnosti musime dbat na

zvySenou opatrnost pri praci s niizkami.

2. Modelovani

Organizace: u stolec¢kd

Pomiicky: modelina, ubrus na modelovani

Cil: koordinovat oko a ruku, rozvijet tvofivost a jemnou motoriku

Popis ¢innosti: Déti maji k dispozici modelinu, ucitelka je pozada, jestli z ni zkusi
vymodelovat zvifeci kamaraddy pro Macka a Minu. Jaké zvife si zvoli, nechdme na
jejich fantazii.

Metodické poznamky: Pokud déti jesté s modelinou nepracovaly, tak jim nejprve

ukdzeme, jak se s ni tvori.

3. Postav §kolku (konstruktivni ¢innosti)
Organizace: na koberci
Pomiicky: plySové hracky, stavebnice ZAKO

Cil: myslet kreativné, vyjadiovat svou piedstavivost, spolupracovat s ostatnimi
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Popis cCinnosti: Ucitelka détem povi, Ze plySova zvifdtka jsou smutnd, protoze
nemaji svoji vlastni Skolku, kde by si spolu mohla hrat. Déti tedy poprosi, zda by
jim Skolku nepostavily.

Metodické poznamky: Aby se hra udrZela dlouho funkcni, miizeme do ni obcas
zasahnout. Zvolime zde zpestieni formou ozivle hracky, ktera vstoupi do cinnosti a

pochvali déti, jak hezky jim to staveni jde a pripadné jim miize i chvilku pomdhat.

POHYBOVA CHVILKA (8:15 — 8:30 hodin)
1. Rus$na ¢ast — Na barevné ko¢ky
Organizace: na koberci
Pomiicky: barevné papiry
Cil: zdokonalovat hrubou motoriku, rozvijet rychlost, byt pozorny
Popis ¢innosti: Déti rozdélime do tiech skupin podle barev. Kazda skupina ma své
stanovisté — to si oznacime barevnym papirem. Z déti se stanou barevné kocicky,
které mohou vybéhnout ze svého domecku jen tehdy, pokud je ktomu vyzve
ucitelka (ta pro leps$i motivaci déti muze byt také kockou) zvednutim ptislusného
barevného papiru. DéEti vybihaji, pokud se barva jejich domecku shoduje s papirem,
ktery drzi ucitelka.
Metodické poznamky: Hru miiZzeme détem ztizit — MiiZeme zvednout vice barevnych
papiri najednou, nebo pouzit takovy papir, ktery neodpovida zadnému domecku.

Protoze je hra zarazena v rusné casti, prodlevy mezi behem nedélame prilis dlouhé.

2. Prupravna ¢ast (viz priloha ¢. 2)

Organizace: Na koberci

Pomiicky: micky

Cil: Rozvijet hrubou motoriku, spravné provadét jednotlivé cviky, uvédomovat si
své telo, osvojit si jednoduché pohyby

Metodické poznamky: Je diilezité, aby dané cviky deti provadely spravné. Proto je

individuadlné opravujeme jak slovné, tak i dotekem.
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3. Mysicko, mys

Organizace: v krouzku na koberci

Pomiicky: cepicky — kocka a mys

Cil: pochopit a dodrzet pravidla hry, ovladat pohybovy aparat

Popis Cinnosti: Z déti vybereme dva dobrovolniky- kocoura a mys. Jejich role
rozli§ime cepickami. Ostatni déti utvori kruh. Kocour stoji uvnitf kruhu a fika:
,»Mysicko, mys, pojd’ ke mn¢ bliz.* Myska chodi zvenku kolem kruhu a odpovi:
,»Neptjdu kocourku nebo me snis!“. Jakmile se rymovacka dotekne, zvednou déti,
které tvori krouzek, ruce a kocour muze vyb&hnout a snazi se chytit mys. Ta se
zachrani tak, ze obéhne kruh a najde si mezi détmi prostor, kterym vbéhne dovnitf.
Role si déti méni po kazdé hre.

Metodické poznamky: ProtoZze mys a kocku voli ucitelka, tak je dobré, aby k sobé

davala vzdy stejné pohybové zdatné déti.

KOMUNITNI KRUH (8:50 — 9:15 hodin)
Organizace: na podlozkach na koberci
Pomiicky: dopis od kocoura, koc¢icka Mina
Cil: soustfedéné poslouchat, orientovat se v jednoduché map¢
Popis ¢innosti: V kruhu je s détmi dnes pouze kocicka Mina, ktera si s détmi chvili
povida. Nejprve se zeptd, zda védi, co je dneska za den. Pak jim vysvétli, ze je patek
a to znamena, ze jim spolecny tyden ve Skolce konci. Zaroven jim ale fekne, Ze si
s kocourkem Mackem pfipravili velké ptekvapeni jako odménu za to, Ze na né byly
déti cely tyden moc hodné a hezky si s nimi hraly. Pak vynda obalku s dopisem a
poprosi pani ucitelku, jestli by ho mohla détem ptecist. V dopise je i mapa
k pokladu. Tu si s détmi prohlédneme a pokusime se popsat vyznacena stanoviste.
Po ptecteni Mina vyzve déti k tomu, aby neztracely ¢as a vydaly se ven, kde uz na

n¢ ¢eka spousta zébavy.
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RIZENA CINNOST A POBYT VENKU (9:30 — 10:40 hodin)

1.

Po stopach Macka

Organizace: v arealu mateiské skoly

Pomiicky: lavicka, latkovy tunel, kuzely, poklad, hadanky (pfiloha €. 9)

Cil: orientovat se v okoli MS, plnit jednotlivé tikoly, zkoumat své okoli, viimat i

zmén V okoli, odhadovat své sily

Popis ¢innosti: DéEti chodi spolecné s ucitelkou podle mapy, kterou jim ptipravili

koc¢i¢i kamaradi. Kolem mateiské Skoly je pfipravenych celkem 6 stanovist,

na kterych musi déti plnit jednotlivé tkoly.

1.

Stanovisté: chiize po lavicce

Déti musi udrzet rovnovéhu a prejit po laviéce. Pokud se dité¢ boji, miize mu
ucitelka pomoci a pfi pfechazeni ho drzi za jednu ruku.

Stanovisté: hadanky

Na tomto stanovisti je pfipraveny dopis, na kterém jsou tfi hadanky. Kdyz déti
rozlusti vSechny hadanky, které jim ucitelka pfecte, mohou pokracovat v cesté.
Stanovisté: prolézani ,,strachovym“ tunelem

Ukolem déti je prolézt (nebo se proplazit) latkovym tunelem.

Stanovisté: zpivani pisni¢ky

Na tomto stanovisti jsou listecky s ndzvy 2 pisni¢ek (Kocka leze dirou, Malé
kot€), které musi déti zazpivat, aby mohly pokracovat dal.

Stanovisté: slalom

Na tomto stanovisti jsou pfipravené kuzely, mezi kterymi musi déti postupné
prob&hnout. Pokud bude n€kdo Svindlovat, musi si cely slalom zopakovat.
Hledani pokladu

U posledniho stanovisté (hfist¢ mezi odd€lenim Beruska a Jahtidka) je znovu
listecek, na kterém je napsano, ze se v blizkosti ukryva schovany poklad. Nez
déti vybéhnou hledat, ucitelka je upozorni, ze ale nesmi utikat pry¢ z hfisté a
také na to, ze pokud né€kdo poklad najde, nebude na ného sahat a kficet, ale
U pokladu bude sedét 1 kocour Macek. AZ ho déti najdou, tak je Macek pochvali
a poklad jim ukdze. V truhle jsou pro déti néjaké sladkosti, ale 1 plosna loutka na
pamatku (kocour pro kluky, koc¢i¢ka pro hol¢ic¢ky). Na zavér jesté¢ kocour déti
poprosi, zda by mu na chodnik nenamalovali n&jaky obrazek.
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2. ROZLOUCENI S KOCICAKY (10:50 — 11:10 hodin)

Organizace: na podlozkach na koberci

Pomiicky: kocour Macek a koc¢i¢ka Mina, nakreslena pravidla (ptiloha ¢. 10),
klubicko

Cil: samostatn¢ se vyjadfovat, popisovat zazitky, vést rozhovor

Popis ¢innosti: Kocour Macek se déti ptd, zda si pamatuji, co vSechno v uplynulém
tydnu délaly a co se naucily? Co se jim libilo? Je néco, co se jim naopak moc
nelibilo? Abychom se vyvarovali tomu, ze se budou déti prekiikovat, pouZzijeme
klubicko - kdo ho ma v ruce, ten mize mluvit. Pak Macek jest¢ déti pozada, aby
cely tyden zpétné zhodnotily pomoci svého téla. Déti jako hodnotici §kalu pouziji
vlastni télo — pokud se jim tyden piili$ nelibil, tak kle¢i nebo dokonce lezi na zemi,
S postupnym zveddnim roste nadSeni, pokud tedy déti stoji na Spickach a ruce
natahuji vzhtru, je jejich kladny pocit maximalni.

kterém jsou obrazky. Jsou to pravidla, kterd musi déti dodrZovat, aby jim bylo ve
Skolce hezky. Macek s détmi kazdy obrazek projde a spolecné si ho popisi. Potom
rozda détem odmeény z truhly.

Macek a Mina se s détmi rozlou¢i. Vysvétli jim, Ze uz se musi vratit zpatky do své
Metodické poznamky: Pri zpétném hodnoceni tydne je dobré, kdyz maji déti zaviené
oci. Prejdeme tim tomu, Ze budou pouze opakovat pohyby po ostatnich a vyjadri se
samostatné. Dale si také musime uvédomit, Ze loutky kocoura a kocky jsou pro deti
V tento moment jako zivé bytosti, je tedy dulezité, jakym zpiisobem s nimi ukoncime
cinnost — urcité je nemiizeme pouze sundat z ruky a odlozit, ale v nasem pripade
détem povime, Ze kocicku a kocourka vyprovodime ven a odneseme loutky do

chodby, kde je schovame do satni skiiné.

REFLEXE DNE

Patek byl poslednim dnem projektu. Mrzelo mé&, Ze pocet déti ve tfidé byl tento den

nejnizsi. V rannich Cinnostech si déti vyrabély dlanovou loutku kocky z papirového

saCku. To sklidilo obrovsky tuspéch a nékteré déti si dokonce vyrobily loutky dvé —

kocku Minu i kocoura Macka. Vysledné vyrobky byly velmi podafené. Dale byla pro

déti pfipravena modelina, ze které si vytvarely kocky. Do modelovéani se zapojily
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vSechny déti. Konstruktivni ¢innost nebyla rozvedena, ale v tomto piipadé mi to
nevadilo.

Pti cviCeni byl znat obrovsky pokrok a ptekvapilo mé¢, ze nékteré déti zacaly
samy pomahat ostatnim a ukazovaly jim, jak ma cvik spravné vypadat. Bylo tedy jasné¢,
ze si cviky za tyden osvojily. Na zavér projektu jsem si piipravila venkovni ¢innost.
Déti se vydaly hledat poklad, k némuz jim mapu nechal kocour Macek. Déti byly velmi
nadSené a nemohly se dockat, az piijdou ven. Venku byla piipravena stanovisté s ukoly.
Déti poslouchaly kazdou instrukci a byly velmi pozorné. Libilo se mi, jak starSi déti
poméahaly men$im a vyborné spolupracovaly.

Po ptfesunu zpatky do tiidy pfiSlo rozlouceni s kockami. Déti reagovaly velmi
emotivné a kocoura a kocku ptemlouvaly, aby ve Skolce jesté zistaly. Bylo pfijemné
pozorovat, Ze 1 déti, které se prvni den do ¢innosti nezapojovaly a loutek se spise baly,
byly tentokrat aktivni a jejich piistup k manaskiim se zménil.

Pravidla tfidy, ktera byla soucasti nalezeného pokladu, jsme si hned pfipevnili na

dvefe a staly se pro nas tak milou paméatkou na tento specialni projektovy tyden.
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Celkova reflexe tydenniho projektu

Ugelem tydenniho projektu byla ukizka moznosti vyuziti loutky v predskolnim véku,
konkrétn¢ pti procesu adaptace prevazné triletych déti na matefskou Skolu. Celym
projektem provazel déti kocour Macek se svou kamaradkou kocickou Minou. Tyto
postavy si déti ihned velmi oblibily.

Projekt byl realizovan 21. — 25. zafi 2015 v Matetské Skole Tiemosnice.
Hlavnim problémem pfi realizaci projektu byla absence druhé ucitelky. Ta chybéla
hlavné pii fizenych c¢innostech, kdy byl obcas potfeba vétsSi individualni pfistup
k détem.

Vysledkem projektu byly détmi vyrobené loutky a také sestavena pravidla tfidy,
ktera z dennich fizenych ¢innosti vychézela. Pomoci loutek jsem se snazila détem vice
ptiblizit a ziskat si tak jejich sympatie a divéru. To se mi podafilo a méla jsem radost
Z toho, jak se kazdy den ménily reakce déti na loutky.

V projektu se nejvice odrazily vzdélavaci oblasti RVP ,,Dité a ten druhy* a ,,Dité
a spole¢nost. Slo piedev§im o &innosti, b&hem kterych se déti seznamovaly s pravidly
chovani ve vztahu k druhému (,,Pro¢ je kocicka smutna“, namétové hry, rozhovory
vV komunitnim kruhu, aj.), posilovaly prosocidlni chovani a zaclenovaly se do kolektivu.

Za klady tydenniho projektu povazuji to, ze na sebe vSechny ¢innosti navazovaly
a vzajemné se prolinaly. Ranni ¢innosti ndm v podstaté zaroven slouZily jako motivace
pro c¢innost fizenou. Také bych chtéla vyzdvihnout samostatné hodnoceni Cinnosti
détmi. Ty mély kazdy den moznost hlavni fizenou ¢innost danym zpisobem zhodnotit.
Tato zpétnd vazba pro m¢ meéla velky piinos a ur€ité ji budu i1 nadale pii své praci
vyuzivat. Netradicni motivace pomoci loutek vedla ktomu, Ze vétSina cinnosti
v projektu vzbudila v détech jejich zajem. Také bych ocenila, ze si déti k loutkam rychle
vytvotily kladny vztah a dovedly se vcitit do jejich problémi a pocitt. Uspésnost
projektu dokazuje i fakt, ze byly splnény vSechny piredem dané cile a pozitivni ohlas ze

strany deti.
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Zaver

Bakalaiska prace se zabyvala moznosti vyuziti loutky v pfedskolni vychové, a to
konkrétn¢ pii adaptaci ditéte do matetské Skoly. Hlavnim cilem tedy bylo ukazat, jakym
zptsobem mtizeme loutku vyuzit, a zdaraznit, ze jeji role je v piedSkolnim véku
nenahraditelna.

V teoretické Casti jsme si objasnili pfedSkolni vék spole¢né s jeho vyvojovymi
zménami. Zjistili jsme, Ze vSechny vyvojové aspekty spolu izce souvisi a jejich mozné
problémy mohou ovlivnit dal$i vyvoj jedince. Plynule jsme ptesli k problému adaptace
ditéte na matefskou Skolu. V dalsi kapitole jsme si tedy proces adaptace vysvétlili a
vyjasnili si jeho faze. Pres adaptaci jsme se dostali k dalsi zasadni kapitole — k loutce.
Ta ma v praci dulezitou roli a tvofi jadro tématu bakalafské prace. Loutku jsme
klasifikovali a zabyvali jsme se 1 jeji historii. Nemohli jsme zapomenout ani na loutkové
divadlo, jehoz neodmyslitelnou soucasti prave loutka je.

Dalsi c¢ast bakalarské prace tvoii projekt. Jeho hlavnim cilem je usnadnéni
procesu adaptace ditéte na matefskou skolu a vytvoteni pfijemného klimatu ve tfidé.
Cely projekt byl realizovan v Matetské Skole v Tfemosnici, coz bylo pro tuto praci
velmi piinosné. Konkrétni ¢innosti s loutkou jsem si mohla vyzkouset a zjistit, jaké jsou
jejich vyhody a ptipadné nevyhody pfti praci s tiiletymi détmi.

Vypracovani této bakalaiské prace pro me bylo velmi piinosné. Ujistila jsem se
V tom, ze loutka mize z bézné aktivity udélat neobycejnou a vyjimecnou. Pribeh celého
projektu mé také utvrdil v tom, ze loutka by méla byt nedilnou soucasti pii praci
s ditétem v matei'ské Skole. Doufam, Ze tato prace se stane inspiraci pro dalsi pedagogy

a motivuje je ke zpestfeni ¢innosti pomoci loutek.

53



Seznam pouzité literatury

1.

10.

11.

ANDREJSKOVA, Jana (2009). Efektivni metody a formy vyuky pedagogii na
strednich Skoldach. Hradec Kralové: Fakulta informatiky a managementu UHK.
ISBN 978-80-254-5607-1.

BEDNAROVA, Jifina, SMARDOVA, Vlasta (2007). Diagnostika ditéte
predskolniho veku: co by dité melo umet ve veku od 3 do 6 let. Brno: Computer
Press, ISBN 978-80-251-1829-0.

BLECHA, Jaroslav a Pavel JIRASEK (2008). Ceskd loutka. Praha: KANT.
ISBN 978-80-86970-23-3.

CILKOVA, Eva a Irena HRIBKOVA (2005). Déti hraji divadio. Praha: Portal.
ISBN 80-7367-044-5.

CACKA, Otto (1997). Psychologie ditéte. 3.vyd. Tisnov: Sursum. ISBN
8085799030.

HAEFELE, Bettina a WOLF-FILSINGER, Maria (1993). Kazdy zacatek
V V materske skole je tézky. Praha: Portal. ISBN 80-85282-57-7.

. KOHOUTEK, Rudolf (2008). Psychologie dusevniho vyvoje. Brno: Mendelova

zemédélska a lesnicka univerzita v Brmé. ISBN 978-80-7375-185-2.

KRETKOVA, Hana. Projekty v praci mateiskych $kol. Metodicky portdl:
Clanky [online]l. 22. 09. 2006, [cit. 2015-09-10]. Dostupny z wWww:
<http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/922/PROJEKTY-V-PRACI-MATERSKYCH-
SKOL.html>. ISSN 1802-4785.

LANGMEIER, Josef a KREJICIROVA, Dana (2006). Vyvojovd psychologie.
vyd. 2. Praha: Grada. ISBN 80-247-1284-9.

LESTINA, Vladimir (1995). Hrajeme loutkové divadlo. Praha: Portal. ISBN 80-
7178-0666-9.

LESTINA, Vladimir (1995). Vytvarime loutky: pro tvofivou hru déti. Praha:
Portal. ISBN 80-7178-017.

54



12. MERTIN, Vaclav a Ilona GILLERNOVA (2010). 2. Psychologie pro ucitelky
materske Skoly. vyd.2. Praha: Portal. ISBN 9788073676278.

13. MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Zikon
¢.561/2004 sb., o predskolnim, zdakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zdkon) [cit. 2016-01-18].
Dostupné z:http://www.msmt.cz/dokumenty/novy-skolsky-zakon

14. MISURCOVA, Véra, FISER, Jiti a FIXL, Viktor (1980). Hra a hracka v Zivoté
ditete. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi. ISBN 4-31-19/1.

15. PIAGET, Jean, INHELDEROVA, Birbel (2000). Psychologie ditéte. 3. Vyd.
Praha: Portal. ISBN 80-7178-407-9.

16. PRAZAKOVA, Drahomira (1974). Loutka jako vychovny a zdbavny prostiedek
pro déti. Usti nad Labem:

17.PROVAZNIK, Jaroslav (2008). Déti a loutky. Praha: Divadelni fakulta
Akademie muzickych uméni v Praze. ISBN 978-80-7331-111-7.

18. PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska a MARES, Jiii (2003). Pedagogicky
slovnik. vyd. 4. Praha: Portal. ISBN 8071787728.

19. RODL, Otto a kol. (1976). Loutkai'stvi. Vyd. 2. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi. ISBN 85-70-12/2.

20. RICAN, Pavel (1989). Cesta zivotem. Praha: Pyramida. ISBN 80-7038-078-0.

21. RICAN, Pavel (2009). Psychologie. 3. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-
560-8.

22. SMUTNA, Marta (1962). Loutkové divadlo v materiské Skole. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi. ISBN: 14-008-62

23. SOVAK, Milos (1984). Logopedie piedskolniho véku. Praha: SPN.

24.SIKULOVA, Renata, Ivana BRTNOVA CEPICKOVA a Iva WEDLICHOVA

(2005). Kapitoly z predskolni pedagogiky I. V Usti nad Labem: Univerzita J.E.
Purkyné. ISBN 80-7044-685-4.

55



25. SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka (2008). Pirehled vyvojové psychologie. 2. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 9788024421414,

26.SMELOVA, Eva (2006). Mateiska skola a jeji ucitelé v podminkdch
spolecenskych zmen: Materska skola -teorie a praxe Il. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci. ISBN: 80-244-1373-6.

27. SPANHELOVA, Ilona (2004). Dité v piedskolnim obdobi. Praha: Mlada fronta.
ISBN: 80-204-1187-9.

28. TOMANEK, Alois (1998). Podoby loutky. Praha: Akademie muizickych uméni.
ISBN: 80-85883-36-8

29. VAGNEROVA, Marie (2003). Predskolni vék. In: PRUCHA, Jan,
WALTEROVA, Eliska a MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. vyd. 4. Praha:
Portal. ISBN 8071787728.

30.VAGNEROVA, Marie (2012). Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. 2.
vyd. Praha: Karolinum. ISBN 978-80-246-2153-1.

31. VALENTA, Josef, Kasikova, Hana a kol. (1993). Pohledy: projektova metoda
ve Skole a za skolou. Praha: IPOS. 80-7068-066-0.

56



Seznam priloh

Priloha é. 1:

Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.

Priloha ¢.

2:

3:

8:

9:

Pracovni list — Dokresli ko¢i¢ku
Cviceni — prupravna Cast

Kocic¢i pexeso

: Nacvik pisné
: Jednotazka ,, Kocka“
: Sestavovani obrazki

: Pracovni list — Motam, motam klubicko

Piibéh o kocourovi Mackovi

Hadanky

10: Vytvofena pravidla

11: Fotodokumentace projektu

57



Priloha €. 1: Pracovni list — Dokresli ko¢i¢ku

Zdroj: vlastni kresba
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Piiloha €. 2: Cviceni — priipravna cast

Zdroj: vlastni basnicka

Celé cviceni je motivovano basnickou, kterou si pfed cvi¢enim pfipomeneme.

Kodi¢i
Slunicko vychazi nad horu, Na zadech se pak prevaluje.
vitr uz probouzi stodolu. Po zebtiku leze rada,
V té bydli malé kocicka, Venku ma svého kamarada.
Bradu ma bilou od mlicka. Kdyz vytadi se s nim dost,
Packy si rano protahuje, Musi jit domi- dobrou noc.
P
Motivace Popis Makres Cil Davkovani
Slunicko Stoj, ruce 1] ﬂﬂ_&ﬁ ProtaZeni
vychazi upazit -» pazi, uvoneni Gx
nad horu vzpazit |L|Il kloubid
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rano natahnout l |' rovnovihy vydrzet,
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Piiloha €. 3: Kocici pexeso

Zdroj: vlastni kresba




Piiloha €. 4: Nacvik pisné

Nacvik pisné: Malé koté (Suchy, Slitr)

Vék déti: 2,5 - 3 roky
Cil:
e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky
e 10zvoj a uzivani smyslu
e rozvoj dalSich sd¢lovacich forem- verbalnich i neverbalnich (vytvarné, hudebni,

pohybové, dramatické)

Zamyslené ¢innosti:
e motivace fikadlem
e artikulacni cviceni
e dechové cviceni
e poslech pisné na CD
e zpév pisné ucitelem
e rozezpivani
e nacvik pisné
Pomiicky:

e manasek

backory (nebo jind obuv)

CD s nahravkou (Malé koté&, spalo v boté — pisni¢ky z pohadek; Akord)

klavir

e notova predloha

diivka



Motivace:
Basnicka:
Bumtarata na vrata,
Maéme ctyti kot’ata.
Prvni mnouka,
Druhé prede,
Tieti hajat nedovede.
A to ctvrté prska,

Ocaskem si mrska.

e Spolecny rozbor basnicky s kocourem Mackem (ten détem klade otazky):
o Kolik bylo v basni¢ce kot'atek?
o Co kotatka d¢lala?

o Umite zamnoukat jako kocky?

Dechové cvideni:

U tohoto cviceni dbame na to, aby déti pravidelné dychaly. Pro lepsi efektivnost
muzeme zkousSet s détmi 1 individualné.
e Ukéazeme si, jak kocka mnouka.

o ,,Mnaaiaaau‘

e Macek se polekal, musime byt potichu.

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

Artikulaéni cviceni:

e Opakujeme za sebou fraze, pfehanime vyslovnost
o ,,Bum, bum, bum, bum*
o ,,Malé kot€, malé koté, malé koté*

o ,,Ci, ¢, ¢, ¢, ¢



Nécvik pisné
POSLECH NAHRAVKY:
e D¢ti si sednou na koberec a ucitelka jim pusti pisnicku. Kdyz skon¢i, ptijde mezi
déti zase kocour Macek a je nadSeny, ze je pisni¢ka o ném.
e rozbor pisni¢ky — o ¢em se zpiva (mizeme pustit znovu)

e  Macek déti poprosi, jestli by se s nim pisnicku nenaudily zazpivat.

ROZEZP{VANI:
e K rozezpivani pouzijeme ¢ast pisné ,,Kocka leze dirou®.

e Rozezpivavame se od spodniho ténu k vyssimu a pomahdme si pisni¢kou.

e Melodii opakujeme po pul tonech nahoru.

6% 5ot i

VZOROVE PREDVEDENT PISNE:
e Ucitel zahraje a zazpiva piseni, déti jsou posluchaci.

e Ucitel si dava pozor na spravnou vyslovnost a na udrzeni tempa pisné.
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VLASTNI NACVIK PISNE:
e Opakovani pohybii - nezpivame, fikame jako basniCku, ucitel nejprve kousek
predvede, déti po ném zopakuji

o Malé koté, mnau, miau, spalo v bot¢, mnau, miau- kle¢ime, hlavu mame
polozenou na rukach a délame, Ze spime

o Nehas co t€¢, mnau, miau, nepa — nepali — stoupneme si, hlavou a rukama
kroutime

o To co kot€ povi, tim jednim pohledem — tleskdme rukama

o To my ani slovy povédét nesvedem — pleskame o stehna

o Véz, zZe koté, miau, mnau — ukazujeme pred sebe, sttidame ruce

o co spi v boté, mnau, minau — hlavu mame polozenou na rukach a délame,
Ze spime

o to té poté¢ — miau, miau, po — t€ potési — tleskame

o Kluci a dévcata, péstujte kot’ata — ruce v bok, poskakujeme

o Zemé je kulatd a mista je tu dost — krouzime pazemi

e Ozvéna
o ucitel zazpiva dvojtakti, déti ho po ném zopakuji- v§e s doprovodem
klaviru
e Zapojeni ozvucnych diivek
o nacvik nejprve pomoci hry na télo+ zapojeni pomocnych slov

= Misto diivek = hra na prsty (pomahame si slovy ,,malé kot&*)

-lelele

Ma — 1é ko — t&
o Pfipravime si 5 parti ozvuénych drivek a rozdame je détem.
o Kdo nemé ozvuc¢na diivka, tak hraje na prsty.
o vysttidame role
e 7Zpév pisné
o Déti uklidi dfivka, stoupnou si okolo klaviru a spolecné s ucitelkou si

jesté pisnicku zazpivaji.



Priloha ¢. 5: Jednotazka ,, Kocka*

Zdroj: vlastni kresba




Priloha €. 6: Sestavovani obrazka

Zdroj: vlastni










Priloha €. 7: Pracovni list — Motam, motam klubic¢ko

Zdroj: [online]. [cit. 2015-09-06]. Dostupné zZ: http://xn--omalovnky-
51a.eu/omalov%C3%Alnky/ko%C4%8Dka%20s%20klub%C3%AD%C4%8Dkem 11
39

Nase mala kocicka
zamotala klubicka!




Priloha €. 8: Pfibéh o kocourovi Mackovi

To vam bylo déti tehdy, kdyz jsem slavil tfeti narozeniny. Dostal jsem spoustu darku:
modré klubicko, mysku na hrani, rolnicku, ale hlavné novy kabatek. Ten mi dala moje
maminka a mél jsem z néj doopravdy radost. Hned jsem si ho kazdému ukazoval. Uz
jsem se nemohl dockat, az si ho vezmu do $kolky a pochlubim se kamaradtim.

Druhy den jsem si ho tedy oblékl a vyrazil s maminkou do $kolky'. Ve $kolce se
muj kabatek vSem libil. Kdyz jsme se Sli pfevlékat na prochazku, tak mi pani ucitelka
fikala, at’ si ten kabatek necham ve Skolce a vezmu si véci na pievleceni, Ze si pijdeme
s pfevlékanim stejné jako vy — taky si nosime obleceni, které pak mame mit na htisté
nebo pisek, abychom si to nové a hezké neumazali. Jenze ja jsem si nechtél vzit starou
bundu, kdyz na mé ¢ekal tak hezky kabatek a pani ucitelku jsem neposlechl.

KdyzZ jsme dosli na louku, tak nam pani ucitelka jesté néco povidala, ale ja uz
jsem vidél mi¢ a neposlouchal. Chvilku jsem si s micem kopal, ale pak jsem dostal
népad, Ze bychom si mohli s kamarddem Cendou hazet. Nechtéli jsme ale, aby nam mi¢
nékdo sebral, tak jsme §li dal od déti a pani ucitelky. Hodil jsem mi¢ Cendovi, ten ho
ale nechytil a mi¢ se zakutédlel az do kiovi. To bylo nadéleni. Micudu jsme nikde
nevidéli. Rozhodl jsem se tedy, Ze ho polezu hledat. Lehl jsem si na bfisko a uz jsem se
pod kiovim plazil®. Slava, nasel jsem ho. Cely §tastny jsem cht&l hned vylézt, ale jako
kdyby mé néco drzelo za zada a ja nemohl pry¢. Zacal jsem volat o pomoc. Piibéhla
pani ucitelka a vytdhla mé ven. J¢€, to bylo nad¢€leni. Pod tim kfovim mé nikdo nedrzel,
ale byly tam trny a ty mné roztrhly mtj novy kabatek. Byl jsem moc smutny a zacal
plakat. Ted’ uz jsem litoval, Ze jsem neposlechl a nevzal si jiné obleCeni. A kdybych
daval pozor, co pani ucitelka fikala, kdyz jsme na hiisté piisli, tak o tom trni vim.

Upozoriiovala nas totiz, Ze to kiovi je plné trnli a ze k nému nikdo nemame 1ézt.

1) Déti si miizou stoupnout a projit se, jako kdyz jdou do Skolky.

2) Plazime se po zemi



Po pfibéhu mizeme jesté détem povédet basnicku:
Zdroj: SLADEK, Josef Véclav (2011). Zvony a zvonky. Brno: Tribun EU. ISBN 978-
80-7399-165-4.

Macek lezl ze vratek,
roztrhal si kabatek,
mama mu ho vyspravila,
chodil zas jak ve svatek.
Macek, Macek usaty
kozich mé az na paty,
pysné sobé vykracuje
mezi vSemi kotaty.
Macku, Macku, Macicku,
vzhuru nosi$ hlavicku, —
vSak by ty jsi jinak chodil,

kdybys nemél mamicku!



Priloha €. 9: Hadanky

Zdroj: [online]. [cit. 2015-09-07]. Dostupné z: http://mslustenice.webnode.cz/pro-
pobaveni/hadanky-pro-deti/

Ve zdi dira,
mlsdm syra,
to jsem celé ja.
Mam dve ocka,
pozor kocka,
ouska Sediva.
(mys)

Ptal se chlapec slunicka:
Mohou chodit jablicka?
Slunce na zem posvitilo,
velice se podivilo.
Opravdu tam jablicka
vozi jehel kulicka.
Dupe, funi, natika,
je to tiha velika.
(jezek)

Zdroj: [online]. [cit. 2015-09-07]. Dostupné z: http://hadanky.atropin.cz/hadanky-a-
hlavolamy--strong-hadanky-pro-deti-strong

Ma to oci jako kocka,
ma to ocas jako kocka,
miouk4 to jako kocka,
a neni to kocka?
(kocour)


http://mslustenice.webnode.cz/pro-pobaveni/hadanky-pro-deti/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=http%3A%2F%2Fmslustenice.webnode.cz%2Fpro-pobaveni%2Fhadanky-pro-deti%2F
http://mslustenice.webnode.cz/pro-pobaveni/hadanky-pro-deti/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=http%3A%2F%2Fmslustenice.webnode.cz%2Fpro-pobaveni%2Fhadanky-pro-deti%2F

Priloha €. 10: Pravidla

Nebojime
se mluvit

Pomahame
Si

Pijcujeme si
hrac¢ky




Piiloha ¢. 11: Fotodokumentace projektu

Konstruktivni ¢innost ,,Domecek pro kocku*




Namétova hra ,,Na zviratka“

Kresleni jednotazky



Kresleni koci¢ek



Volna hra s loutkou



Modelovani koéek

A

Vypravovani pohadky pted spanim



Trida ,,.Beruska“

Kresba kocky



Kresba kocky II.

Jednotazka



