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Bakalatska prace

Bakalaiska prace se zabyva vlivem pohadek na osobnostni vyvoj ditéte. Teoreticka ¢ast se
vénuje teorii pohadky, rozboru definic vybranych autor. Dale popisuje psychicky vyvoj
ditéte podle Jeana Piageta. Vymezuje vybrané typy alternativniho vzdélavani spole¢né
s hlavnimi cili, znaky a zaméry. Popisuje b&zny typ predskolniho vzdélavani v MS v Ceské

republice.

Prakticka ¢ast obsahuje analyzu vybéru pohddek ucitelem v matefské Skole. Soucasti této

¢asti prace mohou byt 1 praktické ukazky préace s textem v matetské Skole.
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Uvod

Pohadky jsou nedilnou soucésti nasich zivotl. Provazely nas celym détstvim a vracime se
k nim i v dospélosti. Proto se stanoveny cil vyzkumné prace tyka vlivu klasické a moderni

pohadky na osobnostni vyvoj ditéte predSkolniho véku.

V teoretické Casti se zamétuji na definice pohadek Ctyt znamych autord, ktefi maji
rizny pohled na pohéadku, ale pfesto dochazi ke stejnému zavéru. Pohadky tak
charakterizuji jako Utvar, v némz se nachazeji nejen kouzla, ale i lidské piedstavy a
fantazie. Popisuji také psychicky vyvoj ditéte podle Jeana Piageta, kde pohadka hraje
velkou roli. Ta na déti pusobi ze stranky psychické, ale i moralni. V této Casti se snazim
zejména vymezit pojmy bézna a alternativni kolka, ktera se v Ceské republice zabyva
predskolnim vzdélavanim. V teoretické casti najdeme popis bézného typu vzdélavani,
ktery je pod zastitou MSMT a pro b&Zné obéany vyuzivangj§im predskolnim vzdélavanim
neZ alternativni. Cast price se zaméfuje na popis a pfiblizeni ti alternativnich typt
vzdélavani, jeZ jsem vybrala pro vyzkumnou ¢ast. Hlavnim zdmérem je vymezit pojmy a
zakladni cile lisici se od bézného typu skolstvi v MS. Dale piibliZit program dne, ktery je
opét jiny a zamezit tak mylnym predstavam o tom, ze alternativni vyuka je ¢as straveny na
uréitém misté, kde si déti délaji, co chtéji.

Prakticka cast je zaméfena na vyuziti pohadek ¢i aryvki textii z pohadek ucitelkami
MS ze &tyi krajii (Pardubicky, Kralovéhradecky, Moravskoslezsky a Jihomoravsky) Ceské
republiky. Cilem vyzkumného Setfeni pomoci empirického vyzkumu, metodou
dotaznikového Setfeni, je zjistit, jaky vliv maji nabizené pohadky, ucitelkami vybranych
MS, na vyvoj ditéte predikolniho véku a jakym zptisobem pracuji se zvolenou pohadkou.
Zamg¢fila jsem se také na to, zda ucitelky dokazou urcit, kterd pohadka je klasickd a
moderni. Otevienymi otazkami v dotaznikovém Setfeni zjiStuji, jakou formou ucitelky
vyuzivaji pohadky &i uryvky textii pohadek b&hem dne v MS a jaké pohadkové texty jsou
jimi voleny. Pro podporu predétenaiské gramotnosti déti je ddlezité, aby se v MS
pracovalo nejen spohadkami klasickymi, kde nezname autora, ale také s pohadkami
modernimi. Z praktické Gasti je mozné sledovat, ze dotazované ucitelky MS sahaji po
konkrétni pohaddkové knize ¢i tryvku opakované, a ndméty pro ¢innosti s vybranymi tituly
cerpaji nejen z internetovych zdroji a napadu kolegyn, ale také ze své vlastni fantazie a

zkuSenosti. Zavérem vyzkumné ¢asti prace je celkové shrnuti vysledkd, které byly zjistény



na zakladé vyplnénych dotazniki od ugitelek MS vybranych mateiskych $kol po Ceské

republice.
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1 Teoreticka ¢ast

Teoretickd Cast popisuje definice pohadek vybranych autort. Déle vliv pohadek na
psychicky vyvoj ditéte podle Jeana Piageta, uznavaného vyvojového psychologa a filozofa.
Soucasti teorie je také popis bézného typu vzdélavani, ktery je nejpouzivanéjsi v ramci
Ceské republiky. Obsahuje predev§im hlavni znaky bé&Zného typu vzdélavani a program
dne. Teoreticka Cast obsahuje také tii vybrané alternativni typy vzdé€lavani (Zacit spolu,
Montessori, lesni MS). Stejné jako u béznych kolek je popsan hlavni zamér kazdého
programu a jeho nejzasadnéjsi cile, kterymi se fidi. Vybrané alternativni typy vzdélavani
maji jisté odliSnosti, které jsou V textu teoretické casti jasné vymezeny. U kazdého typu

vzdélavani je také vysvétlena organizace béhem dne.

1.1 Pohadka

Definice pohadky je slozita. Existuje mnoho autorti zabyvajicich se pohadkou a jejich
vykladem. Kazdy zkouma pohadku z jiné oblasti. Nékteti autoti (J. Piaget (1966), M.- L.
von Franz (2015), C. G. Jung (2008) se zabyvaji pohadkou z hlediska psychologie, jini
zase z moralniho hlediska. Napiiklad Véra Ovectkova, ucitelka MS, lektorka, autorka
nékolika détskych cCasopisti, grafomotorickych listd a knih, se vénuje pohadkovym
symbolim, jez se v pohadce objevuji. Zajima se o to, co znamenaji nebo predstavuji.
Oproti tomu Ceiikova, doktorka socialnich véd, pohliZzi na pohadku jako na sbirani piibéhi
a vypravéni z davné historie. Poté zkouma jejich smysl a to, co ndm nasi predci chtéli

pohadkami sdélit.

1.1.1 Vybrané definice pohadky

Samotni autofi pohadek nebo ti, ktefi se pohadkou zabyvaji, si vytvati své vlastni definice
pohadky. Pro svou préci jsem vybrala Ctyfi definice autort, které jsou odlisné. Presto se

shoduji, Ze pohadka je utvar, v némz se objevuji kouzla, lidské predstavy a fantazie.

., Rise pohddek lezi daleko a hluboko a vysoko a je plnd mnoha rozlicnych véci: lze
tu nalézt vselika zvirata a ptaky, bezbreha more a nespocet hvezd, krasu, jez ocarovava,
ana kazdém kroku nebezpeci, radost i smutek, ostré jak mec. Clovék se snad miiZe
povazovat za Stastného, Ze do té rise zabloudil, avsak samo jeji bohatstvi a podivuhodnost

poutaji jazyk poutnika, jenz by o nich chtél vypravet.“ Pohadkovou 7isi ,, nelze polapit do
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site slov, vidyt jednou z jejich vlastnosti je nepopsatelnost, i kdyz ne nepostiehnutelnost.

(J.R.R. Tolkien, 1992, str. 115)

Podle Tolkiena, anglického spisovatele a profesora, je pohadka chapana hluboko
v nas. Objevuje se zde mnoho kouzelného, osobni ptfedstavy a fantazie. V pohadkach
nalezneme rtizné druhy zvifat, dale nadpiirozenou moc, jez mize byt ¢lovék obdarovany,
ale také rozpozname zlo (nebezpeci, nejistotu, smutek) a dobro (Stésti, radost). Pro svou
préci jsem definici vybrala hlavné z toho diivodu, ze v sobé nese pfedstavy, spoustu emoci.

Je pro mé velmi duleZité, jak ucitelky v MS nabizeji détem pohadky.

., Literarni texty, které vzmikly na zaklade rozmanité palety starodavnych
vypraveni, vstiebavajicich pri své pouti svétem rozlicné bajné predstavy lidstva,
nadcasové zZivotni pravdy, zejména vécnou touhu po naplnéeni dobra, a viru v kouzelnou

moc slova. “ (Cetikova, 2006, s. 107)

Oproti tomu Ceiikova uvadi, ze pohadky jsou texty posbirané z vypravéni
piedavané z generace na generaci a zalezi na tom, jak ktery ¢lovék pohadky vypraveél.

To znamena, ze v riznych koutech svéta bude znit pohadka jinak.

., Pohdadky jsou nejcistsim a nejjednodussim vyrazem kolektivné nevedomych
psychickych procesii. Jejich hodnota pro védecky vyzkum tedy prevysuje hodnotu vseho
ostatniho materialu. “ (Mon Franz, 1998, s. 15)

., Ustni povidky, vypravéné v lidovych vrstvach jako rozptyleni; jejich obsahem
jsou pribehy z hlediska bezného pojeti neobycejné (fantastické, zdzracné nebo z
vSedniho Zivota) a vyznacujici se specidalni kompozicné stylistickou vystavbou.* (Bene$

1990, s. 256)

Ve vSech definicich se objevuji slova jako nadpfirozeno, fantazie, nevSedni a

kouzla. To spojuje vyroky, které jsou pro praci s pohadkou klicové.

1.2 Vliv pohadek na vyvoj a psychiku ditéte

Jean Piaget, uznavany vyvojovy psycholog a filozof, se ve svych knihach zabyva zejména

détskym myslenim. V knize Psychologie ditéte uvadi, ze,Vyvoj poznavacich schopnosti

U ditéte je pozdeji zdroj pro utvareni myslenkovych operaci. To znamena, Ze inteligence

ditete vznika z celkové cinnosti tak, Ze premeénuje predmeéty na skutecnost. Jedna se

0 senzomotorické vnimani, které je duleZité podporovat pro nasledné chdapani ostatnich

souvislosti. *“ (Piaget, 2014, s. 31). Pro dité¢ je velmi dulezité obdobi od druhého roku
12



Zivota, protoze se u ného vyviji symbolické mysleni. Jedna se o pojem z Piagetovy
periodizace kognitivniho vyvoje, ktery uvadi, ze predskolni veék je obdobi, kdy dité ze
stadia symbolického mysleni pfechazi do nazorového mysleni. Symbolické mysleni se
vyznacuje piedev§im uzivanim znakl a symboli. To vede k odpoutani se od aktudlniho
Casoprostorového urceni. Dité je tak schopné si vybavit pfedméty z predchazejicich

udaélosti, coz znamena, ze prestava byt omezeno na ,,ted’ a tady* a na sviij subjektivni svét.

Z pohledu ditéte je symbolické mysleni chdpano jako schopnost, pfi které si dokaze
predstavit rtizné predmeéty, nebo si vybavit osoby, které uz vidélo. S timto myslenim se
také poji tec¢, kdy je dit€¢ schopno o svych piedstavach komunikovat v rdmci svych
moznosti, pfipadné vyvozovat zvuky, které si predstavi. Dale do mysleni patii obrazna
piedstava, symbolické gesto a jiné. Pro pohadky je symbolické mysleni velmi dilezité, a
jak uvadi autor myslenky Piaget, pro déti je n€kdy mnohdy obtizné nckteré symboly
vV pohadkach odhadnout.

Détska duse je jako nekoncici ptibéh plny tajemnych symbolt. Proto je tfeba vyuzit
kazdé prilezitosti, kdy je dit€¢ vnimavé a ma chut' objevovat a poznavat svét, a ¢ist mu
klasické i moderni pohéadky, nabizet praci s pohadkou v podob€ vypravéni a nédsledném
povidani si o symbolech (dobra a zla), pohadkovych hrdinech, vedlejSich postavach, ale
také o tom, zda hrdina postupoval v pohadce spravné. Timto piisobime na dité z hlediska
psychologie, ¢imZ pozitivné ovliviiujeme emocionalni stranku détské duse, dale rozvijime
feCové schopnosti, podporujeme fantazii a kreativitu. To vSe pfispivda ke zdravému

a ptirozenému vyvoji kazdého ditéte v predskolnim véku.

Pohadka vyuZziva také magickych symboll nebo tridd. Déti zapojuji predstavivost,
ktera se aktivizuje hlavné pii ped¢itani a nasledném vybaveni si ptib&ht. Jsou tak schopné
vyuzit svoji fantazii a pfedstavivost, zafadit symboly. V bézném Zivoté jim umozni rozlisit,
co je spravné a co Spatné. Pro dit€¢ v predskolnim véku je velmi dulezité, aby symboly
chipalo a dokézalo je vyuZzit v kazdodennim Zivoté. To znamena zaClenéni se do
spoleCnosti, chapani spoleCenskych norem. Mit povédomi o sluSném chovani.
V kazdodennim Zzivoté na déti ¢ekaji situace, se kterymi se budou muset vyporadat. K tomu
prave slouzi pohadky a symboly, které se v nich objevuji. Dité je schopné, na zakladé¢ ¢teni
a prace s pohadkou, vyuzit svého logického mysleni a situaci vyfesit. Ve svém vyzkumu
zjist'uji, Ze v nékterych béZnych 1 alternativnich Skolkach s pohddkou nepracuji a déti si

mnohdy nemohou pohadku vybavit, anebo jim dlouho trva, nez se vyjadfi, co se v pohadce
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stalo. Dé&ti tak nejsou schopné si vybavit hlavniho hrdinu, nebo pouze svymi slovy
prevypravét piibéh. Neaktivizuje se fantazie a piedstavivost, chybi slovni zasoba.
V soucasnosti jsou pohadky nabizeny pouze v ramci poobédového klidu (pred spanim).
Nedostavaji tak prostor navrhnout feSeni danych situaci, chybi jim ztotoznéni se s hlavnim
hrdinou nebo hrdiny, jsou ochuzeny o moznost vzit se do role prince, princezny, a dalSich

postav.

1.3 Nabidka zpracovavanych typi predskolniho vzdélavani

V Ceské republice najdeme mnoho matefskych $kol. Viechny mateiské §koly, stejné jako

stfedni, vysoké a vysii odborné, jsou pod zastitou MSMT.

Vétsina z nich je statnich a jsou zfizovany piislusnym organem mésta. Ridi se
Réamcovym vzdélavacim programem, zakonem 561/2004 Sh. Rozviji dité¢ ve vzdélavacich
oblastech, které jsou wuvedeny vramcovém vzdélavacim programu, vede dité
k samostatnosti, podporuje jeho kreativitu, vytvafi pozitivni vztah k okoli, rozviji détské
ptrednosti. Klade diraz na rozvoj jedince, podporuje jeho individualitu, dopliiuje rodinnou

vychovu.

1.3.1 Statni mateiské Skoly

Bézné, statni matei'ské $koly maji kazdodenni ¢asovy plan, ktery se uditelky MS snazi
drzet, pokud neni vyjimecna situace. Od otevieni Skolky do dopoledne, pted fizenou
¢innosti, jsou détem nabizeny ruzné aktivity, knihy, volna hra, namétové hry, tzv. ranni
¢innosti. Po svacince nésleduje fizena ¢innost. Ta je zamétfena na rozvoj vSech klicovych
kompetenci ditéte (komunikativni, k ueni, k feSeni problému, Socialni a personalni,

¢innosti a obCanske).

Déle jsou alternativni, soukromé, mateiské Skolky, které se od bézného typu
vzdélavani lisi svymi metodami a ptistupy k détem.

Ve své studii zjistuji, jakym zplsobem pracuji ucitelky matefskych Skol
s pohadkami a zaméfuji se na alternativni Soukromé Montessori matetské skoly, matefské

skoly s programem Zagit spolu a lesni MS v porovnani s b&znymi matefskymi $kolami.
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1.3.2 Alternativni typ vzdélavani - vzdélavaci program Zacit spolu

Jednd se o jeden ztypt alternativniho vzdélavani, ktery se v CR vyuzivd nejen
v mateiskych, ale i zdkladnich $kolach. Spole¢né¢ s Montessori a lesnimi $kolkami patii
tento program alternativniho vzdélavani mezi nejcastéji vyuzivané v mateiské Skole vedle

béznych Skolek, které jsou samoziejme nejdominantnéjsi pro Ceské predskolni vzdélavani.

1.3.2.1 Vyvoj programu Step by Step (Zacit spolu)

Libi se mi mySlenka programu, ktera si klade za cil umoznit détem vychovu a vzdélavani
s demokratickymi prvky. Skoly, které vyuzivaji program Zaé&it spolu, jsou obvykle
soukromé, ale na rozdil od béznych matetskych Skol, pod zastitou mezinarodni asociace
ISSA (International Step by Step Association). Asociace je ¢lenska organizace, ktera neni
vladni. Cilem ISSA je podporovat demokratické principy a posilit zapojeni rodict déti
véetné komunity, ve které ziji, do vzdélavani déti predskolniho veku. V soucasnosti je

program Zacit spolu (Step by step) vyuzivany ve vice nez 29 zemich po celém svéte.

(Gardosova, Dujkova a kol, 2003, s. 9 a 10)

Cely program vychazi z teorii a myslenek Jeana Piageta, vyznamného psychologa
zabyvajiciho se détskym myslenim, Erika Eriksona, némeckého psychoanalytika, a
L. S. Vygotského, ruského psychologa zabyvajiciho se kognitivnim vyvojem. Metoda, se
kterou $kolky v tomto programu pracuji, zdiraziuje zejména konstruktivismus, umélecké
hnuti, které¢ zdlraziuje technickou dokonalost, krasu hmoty a tucelnost, je nedilnou
soucasti programu Zacit spolu. Dale praktické ¢innosti, které jsou pifimefené stupni vyvoje
kazdého ditéte a progresivnimu vzdelavani.

Od roku 1994 se program Zagit spolu dostal i do Ceské republiky, kde se pribézné

vyvijel a ménil, ale také se odhalovaly mezery.

V roce 1995 bylo do programu zatazeno 10 mateiskych skol. Ty fungovaly jako
modelové skoly, na kterych se hledaly nedostatky. O rok pozdéji se tak program se
souhlasem MSMT CR mohl rozsifit i do zakladnich $kol. V soudasnosti je program

alternativniho vzdélavani Zacit spolu vyuzivan v 59 matei'skych skolach.
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1.3.2.2 Hlavni zaméry programu

Zékladem programu je snaha o vytvofeni a utuzovani zakladniho postoje, dovednosti
a znalosti, které jsou pro ¢loveéka zivotné dilezité. DéEti jsou pak schopné snadnéji reagovat
na nastrahy a naroky spolecnosti této doby. Velmi sympatické je, ze jsou vedeny k tomu,
aby se v budoucnu zajimaly aktivné o u¢eni, umély se ucit efektivné, ale pfedevsim, aby je
veskeré pfirozené uCeni a objevovani bavilo a nebyly vystavovany stresu nebo nasili.
V tomto programu je kladen diraz na jednotlivé charakterové rysy kazdého jedince, jez

budou potiebné pro nasledny rozvoj osobnosti.

Program Zacit spolu je zalozen na humanistickém a demokratickém principu. Dba
na rozvoj vlastniho potencialu a vyuziti vS§ech moznosti, které nam vsedni situace nabizeji.
Jednou z myslenek program je také to, ze se déti nejlépe vyvijeji v piipadé€, Ze se mohou
své hie vénovat naplno a celym svym srdcem, nestresuji se a jsou spokojené. Program také
podporuje celkovou atmosféru ve tfidé a v kolektivu. VSe je zalozeno na porozuméni,

bezpodmineéném piijeti a uznani s empatickym naslouchanim.

Ptesto stézejnim bodem fungovani celého programu je ucta a respekt k ditéti. Dalsi
dalezitou slozkou je i ditvéra, vlastni prozitky, zkuSenosti ale také integrované uceni.
Pedagog vystupuje pro déti jako partner a je jakymsi privodcem na cesté za objevovanim
a poznavanim. Kazdé dit¢ ma tak svobodnou volbu se projevovat jako jedine¢na osobnost
adale rozvijet. To je nejvetsi rozdil mezi b&Znou matetskou Skolou a alternativnim
programem vzdélavani. Pedagog, nebo-li priivodce, pracuje s kazdym ditétem individualng
a pfistupuje k nému jedinecnym zpisobem. Ziskané poznatky si déti mezi sebou mohou
porovnavat, diskutovat o nich a dale se inspirovat k dalSim ¢innostem a objevovanim
naSeho svéta. At uz prostrednictvim hry samotné, nebo aktivitou, kterd je pro né¢ vzdy

k dispozici.

Prace s détmi je zaloZena na principech konstruktivismu, ktery vede k sebepoznani
a sebehodnoceni. Podminkou pro efektivni uceni, je pozitivni atmosféra ve tfidé, jak uz
bylo v pfedchozim odstavci zminéno. Pedagog dava détem dispozici pouze ovéfené cesty.
Dale je tim, kdo sestavuje plan vyucovani, promysli zakladni faze, pfipravuje si techniky

vedeni déti, promysli naro¢nost v centrech aktivit.
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1.3.2.3 Hlavni cile programu Zacit spolu

Jak uz bylo zminéno, program Zacit spolu je specificky ve svém pfistupu k détem.
Dulezitou roli hraje individualizace, kdy ucitel je pouze priivodce. Odlisuje se zejména
vV metodé prace, na které jsou postaveny i hlavni cile celého programu. Na rozdil od
béznych matetskych Skol se nepracuje v rozdélenych ¢asovych blocich, ale kazdé dité si po
cely den svou praci organizuje. Zodpovida si za to, ze bude plnit své povinnosti, které si s
ucitelkou na zacatku stanovili. Do zadné ¢innosti se déti nenuti, protoze kazdé z nich ma
v zivoté¢ volbu. Tak jsou postaveny i cile, které urcuji hlavné pravo ditéte na spokojeny

prozitek, na tviir¢i schopnosti, ale také sdileni svych prozitk.

,, Vnimat zmény, ucit se je prijimat a aktivné se s nimi vyrovnavat.

Ucit se kriticky myslet, rozpozndvat problémy a resit je.

Umet si vybirat a nést za svou volbu odpovédnost.

Byt tviiréi a mit predstavivost.

Sdilet zajem a odpovédnosti viici spolecenstvi (obci), zemi a prostiedi, ve kterém Zijeme.

Vytvaret si zdravé Zivotni navyky a postoje. * (Gardosova, Dujkova a kol, 2003, s. 16)

1.3.2.4 Centra aktivit

Typické, pro alternativni vzd€lavaci program Zacit spolu, jsou centra aktivit. Vyberou se
¢innosti nebo hry v nékterych centrech. Jedna se 0 urcitd mista nebo prostor tfidy, ktera
jsou rozdélena do dalsich ¢asti. Jsou to jakési pracovni koutky, které umoznuji ditéti hru,
ale zaroven tvarci a individudlni praci a nasledny rozvoj. Pro dité je dilezité, ze se uci tim,
Ze si hraje nebo pracuje sruznymi predméty a materialy nabizenymi v jednotlivych
centrech. Pracuji bud’ v malych skupinkach, nebo individualné. Oba zptisoby se jevi jako
velice efektivni. Dé&ti jsou velice disciplinované, maji stanovena jasna pravidla a ucitelka je
opravdu privodce v ptipad¢, Ze si déti nevi s ukoly rady. Vyuzivaji také Gardnerovy teorie
mnohocetnych inteligenci. Jedna se o psychologicky koncept, jehoz autorem je H.
Gardner, americky psycholog, ktery navrhoval rozliSovat u lidi vice samostatnych
inteligenci, coz znamend pracovat tak, aby se zapojily vSechny smysly a vyuzily

inteligence jedince.
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Centra aktivit jsou vybavena nejen funk¢éné, ale i esteticky. Obdivovat mizeme také
preciznost pti rozmistovani jednotlivych center po tfidé, nebo misté k tomu ur¢eném. Je to
z toho divodu, aby déti mély soukromi na praci. Vzdy je to oSetfeno cedulkou, kde je
pocet, kolik déti, v jakém centru muze byt. Centra aktivit jsou peclivé usporadana, aby se

déti v centrech vzajemné nerusily.

Kazdé centrum ma své pomucky a nastroje, aby tam mohla pracovat skupinka, ale
i jednotlivec. Celkové je alternativni a bézné vzdélavani zaloZzeno na tom, aby pomtcky
a vybaveni bylo na dostupnych a snadno pfistupnych mistech. To znamena, aby déti
v piipadé potieby mohly sahnout po pomuckach samy, mély vSe zhruba do urovné pasu
a nemusely si brat zadné nacini k jejich pjceni. Dale maji oteviené police, ve kterych se
snadno hleda, pfipadné uzaviratelné skiinky na stavebnice a nacini. Centra aktivit jsou tak
pro déti dilnickami, kde se samy a pfirozené uci prostfednictvim her a ukolli pro né
ptipravenych. Prostfedi déti motivuje a podnécuje K dal§imu feSeni problémi, vytvareni

netradi¢nich postupii a mnoho dalsich.

Zajimavosti je, ze centra aktivit obvykle zlstavaji stejna po cely tyden. Samoziejmée
zélezi na vedeni MS a u¢itelky v dané tiid&. Kreativni u¢itel miize obméhovat centra
aktivit kazdy den, jiny zase zkousi centra ménit po tydnu. Velkou vyhodou center aktivit
je, Zze mohou byt opravdu riznd. Zalezi na tvotivosti, kreativit¢ a motivaci ucitelky. Centra
mohou byt zaméfena na logicko-matematickou inteligenci, jemné motorice. Nejb&znéjsi

centra, se kterymi se miizeme vSak potkat, jsou:

e Domacnost — Déti si v kuchyiice zkousi pfipravovat rizné pokrmy, nauci se
pouzivat kuchynské nacini jako je struhadlo, déle vali tésto, vykrajuji pernicky,
utiraji talitky, aj.

e Divadlo — Pro déti jedno zoblibenych center aktivit, kde mohou vyuzit svij
divadelni potencial, zahrat si pohadku, vklouznout do role n€koho jiného. Rozviji
zde fantazii a pfedstavivost, hraji pohadky, fikaji si basnicky.

e Dilna — V dilné mohou vyrabét rizné véci, jako naptiklad jezka s bodlinkami
Z ptirodnich materiald.

e Kanihy a pismenka — Jedno z nejoblibenéjsich center aktivit mezi détmi, protoze zde
mohou objevovat nové a zajimavé knihy, ve kterych hledaji obrazky, podobné
postavy, zkoumaji format knihy, hledaji rozdily, skladaji pohaddkové piibehy, uci se

skladat slova z pismenek, aj.
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e Hudba — Zde mohou déti vyuzit riznych hudebnich nastrojt, zahrat si pisnicku na
klavir ¢i piano podle pfedem piipravené osnovy a postupu, rytmizovat podle
Sablon.

e Voda — Nedilnou soucasti lidstva, proto déti prace s vodou velmi bavi a zajima.

V této Casti pielévaji objem do riznych naddobek, vytvaii bublinky, vodni vir.

Ze vSech typu alternativniho vzdélavani je mi program Zacit spolu nejblizsi. Libi se
mi vyuziti center aktivit, kterd jsou dobrou pfilezitosti pro individualni rozvoj ditéte, ale
také pro socidlni rozvoj vSech zucastnénych. Kazdé dit€ ma moznost vyzkouset si odlisné
typy ukolll v jednotlivych prostiedich ¢i koutcich. Jako nevyhodu programu vidim v tom,
ze déti budou zvyklé na tento typ alternativniho vzd€lavani a n&jaky denni rezim, ale po
nastupu do zakladni Skoly, kterd je pouze béznym typem vzdélavani, budou mit velky
problém se danému vyucCovani pfizpisobit. Nebudou mit takovou volnost jako
v predskolnim vzdélavani. Déle ugitelka MS musi byt v tomto typu vzdélavani velice
kreativni a pecliva, aby se rozvijelo kazdé dité, Zadné z nich nebylo znevyhodnéno danym
typem ukolu. Musi tak vénovat spoustu ¢asu samotné piipravé na kazdy den a neni moc

prostoru pro improvizovanou vyuku béhem dne, coz mize byt pro nékteré typy ucitelek

vewr

1.3.3 Alternativni typ vzdélavani — Montessori

Montessori pedagogika je dalSi oblast alternativniho vzd€lavani nejen v predskolni
vychové, ale 1 na zdkladnich Skolach. Ptedstavitelkou a zakladatelkou zminéného
alternativniho vzdélavani je Maria Montessori, zabyvajici se pedagogikou a détmi se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Byla také hlavni pfedstavitelkou pedocentrismu, jenz

je zalozen na principu, ze sttedem zdjmu je dit¢.

Maria Montessori bojovala za to, aby se podporoval pfirozeny zajem ditéte, a to
vytvofenim vhodnych didaktickych pomicek. Tyto pomicky jsou stézejni pro praci
V Montessori vzdélavani. Jedna se o didaktické pomticky, které jsou zaméfeny na rozvijeni

jednotlivych smysll a jsou zajimavéj$i nez hra samotna.

Ugitel je, stejné jako v jiné alternativni MS, pouze privodcem a tim, kdo ditéti
ukazuje, jak se s pomickou pracuje. To, jak si dit¢ s pomickou poradi, je pouze na ném

a uditel dohlizi.
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Zajimavosti u tohoto typu vzdélavani je, Ze se pracuje hlavné na zakladé
praktickych ¢innosti, coz znamena napiiklad strouhani jablka, krajeni kosticek, vytvareni
mydlovych bublin, vafeni jogurtu. Snazi se détem nabizet opravdu bézné pouzivany piibor,

porcelanové talitky.

Hodné mé prekvapilo, ze déti se obsluhuji samy pii svaciné a obéd¢, kdy si tieba krajeji

banan, ptipadné u obéda nalévaji horkou polévku do talitkl ostatnim détem.

1.3.3.1 Hlavni principy Montessori

Zakladem celé koncepce Montessori alternativniho vzdélavani je respektovani kazdého

jedince jako jedinecné osobnosti.

Princip celostniho uceni — Jedné se o celistvost. Veskeré aktivity jsou pfipraveny
tak, aby byly v uréité souvislosti a aby pokryly vSechny vzdé€lavaci oblasti. V tomto
pripad¢ se déti uci zpracovavat projekty, realizovat a planovat cely projekt. Diilezita je také
spoluprace a kooperace, vyhledavani informaci, zpracovani a poté prezentovat sviij hotovy

projekt.

vvvvvv

V Montessori vzdélavani mohlo samo svobodné vybrat, s ¢im si bude hrat, nebo kde bude
pracovat. Je kladen velky diiraz na to, aby si dité mohlo pracovat samostatné, ptipadné si
mohlo vybrat praci se svym kamaradem. Ugcitel, jakoZto pruvodce dit€¢ neomezuje,
nevstupuje do rozhodnuti ditéte, ale také ho neusmérnuje. Pedagog zasahuje pouze
v piipadé, pokud se dité nemize rozhodnout. To za sebe v tomto pfipadé piijima urcitou
zodpovédnost a uci se sebepoznani. Za svou volbu ponese nasledky, které z jeho
rozhodnuti mohou plynout. V ptipad¢é, ze dit€¢ pozadd o pomoc, ucitel je aktivnim

privodcem, ktery ditéti poradi.

Princip pohybu — Dit¢ ma moznost se voln¢ pohybovat v prostoru tidy. Pohyb
uzce souvisi s intelektem a pozndvanim svéta kolem nés. MiZe si zvolit, kde svou préci
bude realizovat nebo zkouset. Samoziejmé dba na urcita pravidla, ktera jsou predem

stanovena.

Princip prace s chybou — Chyba je v Montessori brana jako bézna véc pii uceni
apoznavani. Casto byva pro déti zdrojem k feSeni problému b&hem ziskavani novych

poznatktli. Dit€¢ by mélo byt schopné si samo odpovédét, kde se chyba nachazi, nebo pro¢
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vznikla. Ptipadné jak ji mize opravit. V Montessori vzdélavani je kladen dlraz na to, aby

se dit¢ chybou ucilo hodnotit sebe samo.

Princip prace s pochvalou — Nebyva zvykem, ze by dité bylo chvaleno pti kazdé
prilezitosti. S pochvalou se naklada opatrné. Koncepce se snazi o to, aby se dité nestalo
zavislé na pochvalach, které se pak odrazeji na vykonu prace. Dité by tak nemélo d¢€lat
préci jen za ucelem pochvaly nebo odmény od ucitele. Rozhodnuti o tom, zda ¢innost bude

vykonévat, by méla vychazet z ditéte samotného a jeho motivace.

Princip vékové heterogenity — Ttidy jsou rozdéleny ve skupinkach do optimalné
tii ve€kovych skupin (3-6 let, 6-9 let, atd.). Diky témto skupinkam vytvaiime u déti
pozitivni vztah, vzajemnou toleranci, schopnost komunikovat, kooperovat a nabidnout
pomoc V piipadé, Ze ji jiné dité potiebuje.

Princip vedeni — tloha ucitele — Pedagog zastava roli pomocnika nebo radce, dale

organizatora vyuky a pozorovatele celého déni ve tfidé.

Partnersky pristup — Déti by mély byt soucésti déni. To znamend byt spoluautory
jednotlivych pravidel tfidy. Pozdéji se jimi budou fidit a dbat na jejich dodrzovani. Respekt

umoziuje détem vytvaret sebetictu. (Montessori CR, 2020)

Montessori pedagogika je velice zajimavy typ, ktery se vyznacuje piedevSim
didaktickymi pomiickami, jez byvaji ze difeva. To je jedind véc, kterd mi na tomto
vzdélavani pfijde velmi atraktivni. Piesto dle naslechit v Montessori MS vidim velky
nedostatek v praci s danymi pomtickami. Pokud se ucitelka vénuje ditéti, kterému ukazuje,
jak se s danou pomtickou pracuje, jiné dité si dle svého uvazeni bere pomicku jinou, ale
S tou ne vzdy vi, co ma délat a vyuka je dle mého nazoru velice neefektivni. DéEti jsou sice
velice Sikovné, ale nemyslim si, Ze by se ve svém piredskolnim véku mély chovat jako
dospéli 1idé, ktefi se oslovuji jmény bez béznych zdrobnélin, dale nalévaji horkou polévku
ostatnim Clenim skupiny, nebo vyuZzivaji pro svaciny ostry niz, kterym krajeji tfeba
jablko. Po né€kolika nasleSich ve tfech riznych Skolkéach tohoto typu vidim, Ze vétSina déti
nezapojuje svoji détskou predstavivost, ani nemaji prostor pro volnou hru, coz mé velmi

mrzi.
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1.3.4 Alternativni typ vzdélavani — lesni materské Skoly

Posledni typ alternativniho vzdélavani, ktery jsem pro svou préci vybrala. Lesni matetské
Skoly v Ceské republice se inspirovaly v zahranici, zejména v Némecku, kde existuji vice

nez 20 let. Prvni lesni matei'ska §kola v Ceské republice byla zaloZena v roce 2008.

Vyuka déti probiha v piirodé, obvykle v lese, nikoli v u¢ebnach. Ve skolce je 15
déti ve skupin€ spoleéné¢ za doprovodu dvou dospélych osob. Dospélymi osobami
rozumime pruvodce, pficemz jeden znich musi byt kvalifikovany pedagog a druhy

minimaln¢ kvalifikaci chiivy.

Je kladen velky diraz na objevovani svéta pohybem venku a zkoumanim,
zjisfovanim piirodnich zakonitosti a principt dle zijmu kazdého ditéte v lesnich MS.
Odpocinek probihd v zdzemi, které mize mit rizné podoby — jurty, maringotky, chatky
apod. V téchto prostorach maji déti ulozené nahradni obleeni a pomucky, které jsou
vyhradné na ven. V zdzemi mizeme vidét knihy a rtizné hry, které jsou zamétfeny na

tvoreni z ptirodnich materiala. Déti obédvaji taktéz venku, pokud tomu pocasi dovoluje.

Zaujalo m¢ réeni, které se tyka vybaveni obleCeni pro lesni MS: , Neni spatné
pocasi, pouze spatné obleceni.* To znamena, ze déti nosi n€kolik vrstev z materialu, ktery

je vhodny pro dané ro¢ni obdobi.

Lesni mateiské Skoly disponuji zahradou, na niz je Casto ,,blativa kuchyné®, kterd
mé nahrazovat klasické piskovi§té, jez se nachazi v b&znych MS. Namisto plastovych
babovicek maji déti k dispozici rizné nabéracky, rendliky a hrnce. Velmi dilezitym
materialem pro volnou hru déti béhem dne je blato. Pfi praci s blatem dit¢ maximalné

vyuziva svou piedstavivost a fantazii.

1.3.4.1 Asociace lesnich matei'skych $kol v CR

V roce 2011, tato a dal$i dvé lesni matetské Skoly spolu s PhDr. Terezou Valkounovou,
Ph.D., vystudovanou ucitelkou biologie a obfanské vychovy, zalozily Asociaci lesnich
mateiskych $kol Ceské republiky. Cilem asociace bylo prosadit tento typ alternativniho

vzdelavani jako plnohodnotnou a stdtem uznavanou formu pfedSkolniho vzdélavani.

V roce 2016 se Asociaci lesnich MS podafilo vie prosadit. Od této doby v Ceské
republice funguji jako lesni mateiské Skoly (Zapsané v Rejstiiku $kol a Skolskych zatizeni,
které dostavaji finan¢ni piispévky od statu a déti zde mohou plnit povinny rok ptedskolni

dochazky) nebo jako lesni kluby (Nejsou zapsané v Rejstiiku skol a skolskych zafizeni,
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proto nepodléhaji Zadnym povinnym kontrolam a obvykle jsou vedeny jako dlouhodoby
komunitni neziskovy projekt. Nedostavaji financni ptispévek a déti tak nemohou plnit
povinny rok ptedskolni dochazky.). K obdobi roku 2019 je znamo na 150 fungujicich

lesnich matetskych Skol, které jsou vétSinou i Cleny této asociace.

1.3.4.2 Hlavni zaméry lesnich matefskych kol

Vsechny lesni Skolky spojuje nejen spolecny zdjem o vzdélavani predskolnich déti
alternativni formou, ale ptedevsSim travit cely rok Vv kazdodennim kontaktu s pfirodou,
ktery klade diraz na udrzitelny rozvoj kazdého ditéte. To znamena, Ze cilem pobytu venku
na Cerstvém vzduchu je zejména déti vzdelavat a ucit nejen pocitani, barvam a vlinim, ale
také uvédomit si, Ze ptiroda je soucasti naseho zivota a jednou ze zakladnich podminek pro
kvalitni zZivot. Cilem je déti seznamit s redlnym svétem a zkuSenostmi, které ziskaji pfi
pohybu v piirods. Déti vsak netravi cely rok pouze v lese, ale stejné jako b&zné MS,

navitévuji riizné vefejné a kulturni akce.(Asociace lesnich MS, 2020)

Lesni matetské Skoly kladou diraz na pobyt venku, jak je z ptedchoziho textu
ziejmé, coz je velké plus. Libi se mi ndpad, Ze déti travi vice Casu v pfirodé a maji tak
spoustu ¢asu objevovat a pozorovat to, o ¢em si v béznych Skolkach vétSinou jen povidaji.
Presto dle naslechu vidim, ze vétSina déti je velmi nevychovanych. NerozliSuji autority a
maji celkovou volnost v pohybu. ProtoZze obvykle Skolky odchazi do lesa, dochézi tak
¢asto k volnému pohybu v lese, kdy déti nejsou hlidané. Lezou vysoko po stromech, tahaji
velké kusy klackli a nedavaji tak pozor na ostatni déti kolem sebe. Casto tak muiZe
dochazet k traztim, kterych si pedagogové nebo priivodci viibec nev§imnou, protoze zde
neni dozor. Jako velmi nehygienické mi pfijde stravovani se venku, kdy déti maji ruce od
blata ¢i hliny a jdou obédvat, obvykle obéd z restaurace nebo piidruzené Skolni jidelny.
Lesni matefska Skola mi pfijde jako velmi benevolentni typ alternativniho vzdélavani ze

vSech zminénych typi.
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2 Prakticka cast

Pro svij empiricky vyzkum jsem volila metodu dotaznikového Setieni, které se mi pro
dané téma hodilo nejvice vzhledem Kk vybéru nékolika kraji. Dotaznik se skladal
z Sestnacti otazek, které byly zaméfeny na vyuziti pohadky v MS. Ty jsem dorucovala do
blizkého okoli osobn¢ po domluvé s pani feditelkou. Do ostatnich skolek jsem zasilala
dotazniky postou v papirové forme s instrukcemi, co je potieba vyplnit a kam dotazniky

zaslat zpét.

Oslovila jsem 200 respondentd, ktefi popsali, jak pracuji s pohadkou v MS. Z 200
oslovenych ucitelek bylo 100 z nich z b&zné MS a zbylych 100 z alternativniho typu
vzdélani (Vzdélavaci program Zacit spolu, Montessori a lesni Skolka). Zamétila jsem se
predevs§im na Pardubicky, Kralovéhradecky, Moravskoslezsky a Jihomoravsky kraj.
Dtivodem vybéru byla zejména vstiicnost a ochota mistnich Skolek se do vyzkumu zapojit.
Protoze Skolky se nachézeji ve velkych méstech (Pardubice, Holice, Chrudim, Hradec
Kralové, Brno, Ostrava, Havifov), bylo snazsi najit ty, které se zamé&fuji na alternativni typ
vzdélavani.

Hlavnim cilem dotaznikového Setieni je predevsim zjistit, jakym zptisobem ucitelky
MS spohadkou pracuji a zda vyuZzivaji knizni novinky, nebo se stile pohybuji
v pohéadkéch klasickych. Bohuzel v soucasné dob¢ slouzi knihy pouze k pfedcitani pred
¢innostem. Dil¢i cil vyzkumu zjistuje znalost pohadek a urceni rozdilu mezi lidovou a

moderni pohadkou.

2.1 Otazka ¢. 1 — pohlavi dotazovanych

Z 200 oslovenych respondentli se jedna o samé Zeny. Zadny muZ ve vybranych MS neni

Vv kolektivu pedagogickych pracovnik.
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2.2 Otazka &. 2 — vékové skupiny dotazovanych uéitelek MS

100
80 B Méné nez 20 let
eo m21 - 30 let
40 -
031 - 40 let

20

0 r v
MENE NEZ 20 LET 21-30LET 31-40 LET 41 LET A VICE

m41 let a vice

Graf 1- vékové skupiny uéitelek

Vsechny oslovené ugitelky MS, které v soudasné dobé pracuji, jsou starsi 41 let. Jedna se
0 40 % z celkového poctu. Z grafu je patrné, ze se jedna o rozsahlou skupinu respondentek.
Dalsi skupinou jsou zeny ve véku 21 — 30 let, které zaujimaji z celkového poctu
oslovenych 34%. Zeny ve véku 31 — 40 let tvoii 25,5 %. V posledni oblasti se nachazi

pouze jedna ugitelka MS, ¢ini tak 0,5% z celkového poétu dotazovanych.

2.3 Otazka €. 3 — délka praxe dotazovanych ucitelek

V MS pracuji

B pouze v ramci praxe na VS

B méné nez 2 roky

,w @3-5let

06 -10 let
PQUIZE V MENE NEZ 2 3-5LET 6-10 LET 11 LET A ViCE @11 let a vice
RAMBUPRAXE ROKY
NA VS

Graf 2 - délka praxe ucitelek

Graf ukazuje, Ze nejpodetngjsi skupinou jsou uéitelky MS, které vykonavaji svou
praci 11 let a vice. Jedna se o 71 dotazovanych Zen, tedy 35,5% z celkového poctu 200
respondentii. Zeny pracujici v MS 6 — 10 let zaujimaji 32 %. Podstatnd mensi zastoupeni

maji uitelky, které jsou v praxi 3 — 5 let, jedna se o 22 %. U¢itelky MS, které maji praxi
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méné nez 2 roky, tvoii 10,5% z celkového poétu. Zadna z dotazovanych uéitelek neni

Vv soucasné dob¢ ve Skolce pouze v ramci praxe na VS.

Dle mého nazoru je dobré, aby byla délka praxe v MS rovnomérné zastoupena
vzhledem Kk postupujici dobé. Mladsi ucitelky vyuzivaji mnohdy nové, netradi¢ni napady
pro praci spohadkou. Vyuzivaji rizné metody vzdélavani, pracuji s novinkami.
Z vyzkumného Setieni dochdzim k nazoru, Ze starsi ucitelky sahnou po lidové pohadce
kvuli citové vazbé nebo tradicim. Presto bych doporucila kombinovat texty i s novodobou

literaturou.

2.4 Otazka & 4 — praxe v béZném ¢&i alternativnim typu MS

V jakém typu MS pracujete?
120
100
80
60
40
20

E béinad MS

M alternativni MS

bézna MS alternativni MS

Graf 3 -praxe v typu MS

Sto respondentek pracuje v bézné matetské skole. Dalsich sto dotazovanych pracuje
v alternativnim typu vzdélavani. Jedna se o alternativni vzdélavaci program Zacit spolu,

Montessori a lesni mateiské skoly.
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2.5 Otazka €. 5 — nabidka pohadek pri pobytu déti ve Skolce (vybér jedné

Z odpovédi)
Kdy nejcastéji nabizite détem pohadky?

140
120 _
100 O pfi fizené ¢innosti

28 22,5% @ béhem poledniho klidu

40 13 % . A

50 - 1,5% o O kdykoliv béhem dne

0 III— — — e Ov ramci volné hry déti
pfi fizené béhem kdykoliv v ramci volné jiné (uved’te S .
¢innosti poledniho  béhem dne hry déti kdy) Wjiné (uvediSlel

klidu

Graf 4 - nabidka pohadek

Z grafu je patrné, Ze nejvice zastoupenou skupinou jsou ucitelky MS, které nabizeji
détem pohddky pouze behem poledniho klidu. Détem tak zprostfedkovavaji poslech
mluvené¢ho slova a cilem je zklidnéni a relaxace déti. Jedna se o sto tficet dva
dotazovanych uéitelek v MS, které tvoii 66% z celkového podtu. Dalsich 22,5 % uéitelek
nabizi détem pohadky béhem dne, coz znamend, ze maji knihy k dispozici po cely den.
Mohou si Vv nich prohlizet, pfipadné si pohadky mohou vypravét. Pouze dvacet Sest
dotazovanych, €inicich 13%, pracuje s pohadkou pfi fizené ¢innosti. Dvé€ procenta ucitelek
MS uvadi, e pracuji s pohadkou jinym zptsobem. Jedna se o relaxaci, pohadku slouzici
jako téma pro cely tyden (kazdy den jind), prace s ptibehy béhem poledniho klidu, kdy
nekteré déti spi. Posledni tfi ucitelky, tedy 1,5 %, nechavaji détem pfi volné hie, kdy jsou

knihy uklizené v policich a déti tak maji moznost si s nimi ,,hrat*.

V tomto piipadé doporuduji pohadku zafadit do celého dne v MS. Déti tak ziskaji
povédomi o samotné pohédce, zapoji svou fantazii. Maji moznost vyzkouset si netradi¢ni
ukoly, které se vazi k pohadce ¢i textu s pohadkou. Dit¢ mize samo premyslet o pohadce

a spojit si nékteré symboly s béZnym dnem ve Skolce (organizace, emoce).

Pohadku nebo uryvek ztextu pohadky lze zapojit do rannich Cinnosti (skladani
obrazku, pocitani pohadkovych postav, hledani siluet, malba nadpfirozenych bytosti), ale
také do fizené Cinnosti tak, aby byly obsazeny vSechny oblasti vzdélavani. To znamena
vyuzit pti t€lovychovné chvilce prace s emocemi, rozpoznani dobra a zla, zafadit vytvarné

a pracovni ¢innosti. Reprodukovat text aj.
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2.6 Otazka ¢. 6 — jakym zpiisobem je détem pohadka nabizena (vybér
jedné z odpovédi)

Pohadku détem nejcastéji

160
140
120
100
80
60
40

28 | 1 — L

¢tu z détské knihy poustim z CD nebo ztvarnuji improvizuji,  vyuZzivam kopirovay
DVD dramaticky vymyslim si vlastni material (stazeno z
webu, material od
kolegt, apod.)

Graf 5 - zpusob nabidky pohadek

Velkym tspéchem je, Ze nejvice, celkem 152 ugitelek MS, &te détem pohadku
z détskeé knihy. Jedna se o nejzastoupenéjsi skupinu, kterad tvoti 76 % z celkového poctu
respondentl. Dalsi, rapidné madlo zastoupené ucitelky, ztvariiuji pohadku dramaticky,
pouze 6 %. Zhruba stejny pocet zaujimaji ulitelky, které pousti pohadky z CD (7 %
dotazovanych ucitelek MS) a ugitelky, které improvizuji a pohadky si vymysli vlastni
(celkem 6 %). Pouze 1 % ucitelek z celkového poétu dvé sté dotazovanych vyuzivaji

kopirovany material.

Zde bych doporucila, aby pracovaly s knihou 1 déti. To znamend, Ze pani ucitelka
kazdému z déti & skupiné vybere pohadkovou knizku ¢&i pifbéh z obrazkt. Ukolem
kazdého z nich miZe byt naptiklad vyhledat v§echny postavy, které se v pohddce objevuji,
urcit jejich roli v pohadce (dle své fantazie). Dokoncit pfibéh nebo piibéh podle obrazki
prevypravét. Dalsi ¢innosti je si vybrat pohddkovou postavu, kterou by chtély déti byt, a tu
pak vytvarné ztvarnit. Déti mezi sebou mohou diskutovat, zda maji jejich piibéhy a

pohadky stejné postavy.
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2.7 Otazka €. 7 — stanoveny cil ¢innosti u vybrané odpovédi z predchozi

otazky

Jedna se o otevienou otazku, proto dotazované ugitelky MS odpovédély vzdy nékolika
moznostmi. Tabulka 1 ukazuje, na co kladou u¢itelky MS nejvétsi diraz pii praci
s pohadkou.

Urc¢ité doporucuji pracovat s pohadkou pii fizené Cinnosti a vénovat se vSem
vzdélavacim oblastem. Pohadka nebo uryvek textu z pohadky muize slouzit jako relaxace
po fizené Cinnosti, kdy se déti s pohddkou sezndmily. (Po tom, co dokoncily piib&éh nebo
vytvarné ztvarnily, pani ucitelka pohadku docte tak, jak ji napsal autor knizky nebo textu
a déti tak maji srovnani o tom, zda svou fantazii ptfibéh dokoncily stejné, nebo jinak.
Pohadkou u¢itelka MS miize dale navézat na pobyt venku. Napiiklad pokud se jde na
vychazku na podzim, je mozné vybrat Uryvek z knizky nebo text, kde se objevuji podzimni
motivy. Ukolem déti je pii pobytu venku pozorovat, zda se motivy opravdu v piirodd

vyskytuji, nebo se jedna pouze o smyslené véci v pohadce.

Tabulka 1 - cil ¢innosti

Stanoveny cil Pocet odpovédi
Relaxace/zklidnéni pfed spankem 64
Rozvoj slovni zasoby 41
Poslech/vnimani déje 38
Seznameni s tématem 33
Rozvoj fantazie 32
Soustfedénost 32
Rozbor pohadky 29
Motivace pro dalsi ¢innost 27
Reseni situaci 27
Schopnost prevypravej déj pohadky 26
Dramatizace 26
Rozvoj paméti 16
Ponauceni 16
Rozvoj ptedstavivosti 14
Porozuméni textu pohadky 13
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Vytvoteni kladného vztahu ke knize

Znalost lidovych pohadek

Rozvoj sluchového vnimani

Reakce na urcité slovo

Seznameni s redlnymi piib&hy

Inspirace k vlastni tvorb&é pohadek

Upeviovat vzory readlného chovani

Posilovat svédomi

R R R R R k| o

Rozvoj hudebnich a pohybovych schopnosti

2.8 Otazka ¢. 8 — kniZni novinky, které dotazované ucitelky znaji nebo
S nimi pracuji
Z dotaznikového Setieni vyplyva, ze 21,5 % dotazovanych ucitelek knizni novinky nezna.

Ostatni uéitelky MS (78,5 %) maji ponéti o kniznich novinkach a dokazou s nimi pracovat.
Ucitelky V této otdzce uvadi vice moznosti kniznich novinek, se kterymi pracuji nebo znaji.

Doporucuji sledovat knizni novinky a rozSifovat tak Skolni knihovny o nové kusy.
Dotazovanym ucitelkam, které novinky nepouzivaji, ptipadné s nimi nepracuji, bych
navrhla seminaf tykajici se predCtenarské gramotnosti, kde mohou nacerpat bohaté

zkuSenosti a S kniznimi novinkami nasledné seznamovat déti.

Tabulka 2 - knizni novinky

Néazev kniZni novinky Autor Pocet odpovédi
Dédecku, vypravé;! Ladislav Spacek 10

Jde sem lesem Daniela Krolupperova 8

O certovi Pavel Cech 7

Pohadky sktitka Medovnicka Jan Lebeda 6

Co se d¢je v podposteli Hana Leheckova 6

Stromové pohadky Jana BureSova 5

Kulda Kulisek Jiri Kafka 5

Vili pohadky na dobrou noc Karen Walace 4

Véanoc¢ni pohadka Daniela Krolupperova 4
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Chaloupka na vrsku Séarka Vachova 4

Ferda a jeno mouchy Michaela Dostalova a kol. 4

Adélka a zlobidylko Ivona Biezinova 3

Ledové kréalovstvi neznamy 3

Rok v lese Emilia Dziubakova 3

Kosprd a teleci Eva Papouskova 3

Logopedické pohadky Jolana  Eichlerova, Jana |3
Havlickova

Jezisek Hana Skalova

Bylo nebylo Tom Percival

Kykyryky Michal Cernik

Zpravy z pelisku Daniela Krolupperova

Alenka v fisi diva Lewis Carroll

Na velrybé Petr Chudozilov

Dva domovy Sarka Weberova

Hravouka Tereza Vostradovska

Budhovy pohadky Dharmachari Nagaraja

Justynka a asistenc¢ni jednoroZec

Katefina Mad’arkova

LichoZrouti

Pavel Srut

Kuba nechce ¢&ist

Petra Braunova

Draka je lepsi pozdravit

Milos Kratochvil

Ema a kouzelna kniha

Petra Braunova

Gerda — ptib¢h velryby

Adrian Macho

Policejni pohadky

Zuzana PospiSilova

U sedmi berusek

Iva Musalkova

Pohadky z mravenci chaloupky

Jaroslav Nykl

Lucka luciperka

Ivona Bfezinova

Flandil ve skolce

Barbora Hamblin

Povidej pohadky

Dagmar Koskova

Za zvitatky do pohadky

Michal Cernik

Jak Kubik pfestal byt mlsny

Ivana Novakova

Kdyz se brouc¢ek probudil

Veronika Kratochvilova

Lécivé pohadky pro détskou dusi

Romana Sucha

| PP R PR R R R DN NN NN DN NN DN DN DN W ] w

31




Kamaradi na vyleté Lenka JakeSova 1
Dédecku, jesté vypravej! Ladislav Spacek 1
Cekani na Vanoce Andrea Popprova 1
Skolni stragidlo Zuzana PospiSilova 1
Slysis, jak mluvi stromy? Peter Wohlleben 1
Co se zdd medvédim Jiti Kahoun 1
Bydlim v lese neznamy 1
Obejmi m¢, prosim Przemyslaw Wechterovicz 1
Jak se zije medveédim Kalie Viggersova 1
Pohédky pod petfinku Hana Vrbova-Piskackova 1
Jak $li zajici do skoly Jindfich Balik 1
Lukas ve skolce Julia Boehme 1
Pejsek Bésik Jaromir Cervenka 1
Z pohadkové postylky Jifi Zacek 1
Pohadky na tyden a hratky kazdy | Ljuba Stiplova 1
den

Povidam, povidam pohadku Markéta Ml¢ochova 1
Piibéh veselych zoubk Katetina Gancarcikova 1
Ptibéh o vode Katefina Gancarc¢ikova 1
Ptibéh zdravé vyzivy Katefina Gancarc¢ikova 1
Kouzelna tfida Zuzana Pospisilova 1
Dédecek Vecerni¢ek Jozef Pavlovi¢ 1
Tlapkova patrola neznamy 1
Dva tatove a zvédava holka David Vanicek 1
Lego injago neznamy 1
Pohadky kocoura Sikuly Jitka Saniova 1
Pohadkovy dédecek Eduard Petiska 1
Husa Liza Petr Horacek 1
Dlouha cesta Slawomir Rawicz 1
Kvétuska hleda tesatika Jitka Vitova 1
Strasidylko Strasa Alena MornStajnova 1
100 nejznaméjSich pohadek pro | neznamy 1

unavené rodice
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Maly tabornik neznamy 1
Doteky ptirody Véclav Chaloupek 1
Kastanek a Zaloudek Emma Hilova 1
Dubanci Leona Stastna 1
Véite, nevéite Olga Krumlovska 1
Alzbéta popleta Ivana JaniSova 1
Sisa Kysela Martina Drijverova 1
Dédecku, vypravej o svéte Ladislav Spacek 1
Milda a Milda Ester Stara 1
Zrzecka pod hvézdami Michaela Hrachovcova 1
Mravenecek na cestach Stanislava Reschova 1
Mala veeli kralovna Olga Sindelafova 1
Kouzelné ¢teni neznamy 1
Ptibéh lesnich skiitki Antonin  Splichal, Irena | 1
Kaftanova
Zakleté vily Marie Brozova 1
Rok ve skolce Liput Przemyslaw 1
Bast a fidli Marek Juracka 1
Paddington Robert Alley 1
Little gorilla Ruth Bornstein 1
The very caterpillar Eric Carle 1
Kouzelné pohadky Zdenek Ertl 1

2.9 Otazka €. 9 - tFi nejéastéji vyuzivani autori détské literatury pro
praci s pohadkou

Podle odpovédi ugitelky MS pracuji spise sautory Geské klasiky, ktefi se fadi mezi

autorskou cetbu. Pfesto nékteré ucitelky vyuzivaji knizni novinky zahrani¢nich autoru.

Dalsi ugitelky MS pracuji s kniznimi novinkami ¢eskych autorti (Daniela Krolupperova,

Martina Drijverova, Ladislav Spagek).
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Tabulka 3 - nejéastéji vyuzivani autofi

Jméno autora Pocet odpovédi
Bozena Némcova 70
Eduard Petiska 59
Frantisek Hrubin 40
Vaclav Ctvrtek 40
Karel Jaromir Erben 39
Karel Capek 36
Josef Capek 29
Milos Macourek 22
Ondrej Sekora 22
Helena Zmatlikova 20
Astrid Lindgrenova 17
Zden¢k Miler 16
Josef Lada 15
Ivona Bfezinova 13
Daniela Krolupperova 12
Jiti Zagek 12
Martina Drijverova 10
Hans Christian Andersen 9
Bohumil Riha 9
FrantiSek Nepil 9
Josef Kolar 7
Jifi Kahoun 7
Jan Karafiat 7
Bratii Grimmu 5
Josef Kozisek 4
Daisy Mrazkova 4
Zdenc¢k Svérak 4
Zuzana Pospisilova 3
Jaromir Kincl 3
Zbyn¢k Malinsky 3
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Pavel Cech

Pavel Teisinger

Ladislav Spacek

Michal Cernik

Roald Dahl

Lenka Roznovska

Jindfich Balik

Daniela Fisherova

Arnold Lobel

V. aj. Spielvogelovy

Eva Best’dkova

Galina Miklinova

Olga Sindelafova

Michaela Hrachovcova

Vlasta Svejdova

Alois Mikulka

Markéta Zinnerova

Werich

Vaclav Suplata

Petr Horacek

Irena Galova

Ludvik Stieda

Jan Lebeda

Marie Tetourova

Dana PeStova

Petr Stolicny

Zdenék Smetana

Katharina von Krosigk

C. S. Lewis

Iva Hercikova

Karen Walace

Dharmachari Nagaraja

Jiri Kafka
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Sarka Weberova

Milan Kundera

Jitka Vitova

Sarka Vachova

Jifi a Klara Trnkovi

Pavel Srut

Martina Zikova
Karel Polacek

Milena LukeSova

FrantiSek Barto$

Norman Bridwell

Eric Carle

I I e I S

Jan Cervenka

2.10 Otazka €. 10 — rozdil mezi klasickou a moderni pohadkou

Tabulka ¢&. 4 ukazuje, jaky vidi dotazované ucitelky MS rozdil mezi klasickou a moderni
pohadkou. Definici, ze klasickd pohadka je pfedavana po generacich, kdezto moderni
pohadka vyuZivd prvky soucasné doby, napsalo do dotazniku 27,5 % uditelek MS.
Srozdilem, kde klasické pohddky maji nadpfirozené bytosti, dobro vitézi nad zlem
a moderni pohadky obvykle maji détského hrdinu, ktery je zasazen do soucasnosti, se
ztotoziuje 24 % z celkového pocétu dotazovanych ucitelek. K jednoduchému odtivodnéni
rozdilu mezi pohadkami je takovy, ze u klasické pohadky nezndme autora, oproti tomu
umoderni pohadky autora zname, se piiklani 22,5 % dotazovanych ucitelek. Klasické
pohadky jsou zaméfeny na ponauceni a moderni pohadky maji veselejsi a jednodussi dgj,
napsalo 12 % ucitelek MS. 10 % dotazovanych uéitelek napsalo hlavni rozdil mezi
pohéadkami, ze klasicka byla ur¢ena ptivodné dospélym, kdezto moderni pohadka je urcena
primarn¢ détem. S velmi jednoduchou odpovédi, Ze neznaji rozdil mezi pohddkami, se

spokojily 4 % z celkového poctu dotazovanych.
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Tabulka 4 - klasicka a moderni pohadka

Klasicka pohadka Moderni pohadka Pocet odpovédi

Ptedavana po generacich Prvky soucasné doby -
(Gstni lidova slovesnost)

Nadpftirozené bytosti a dobro | Détsky hrdina zasazen do

vitézi nad zlem soucasného svéta *
Neznamy autor Znamy autor 45
Zamgéteny na ponauceni Veselejsi a jednodussi déj 24
Piivodné urceno dospélym Urceno primarné détem 20
Neznam odpoveéd’ Neznam odpoved’ 8

2.11 Otazka ¢. 11 — které z pohadek davam prednost

Které pohadce davam prednost
200

150
100
50

klasicka pohadka moderni pohadka

Graf 6 - preferovany typ pohadky

Z grafu vyplyva, ze 73,5% dotazovanych ucitelek dava prednost klasické pohadce.
Oproti tomu pouhych 26,5% z nich upfednostiiuje pohadky moderni.

Zde doporucuji ugitelkdm MS kombinovat oba dva typy pohadek, protoze tim
ziskaji SirSi rozhled v oblasti pred¢tenarské gramotnosti. Déti tak samy poznaji, co je

Vv téchto typech pohadek jiné a co naopak stejné.
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2.12 Otazka €. 12 — upresnéni zvolené odpovédi na predchozi otiazku

Tabulka 5 - vybér klasické pohadky

Klasicka pohadka
Jednotlivé odpovédi Pocet odpovédi
Kwvtli tradicim, ponauceni a dobru a zlu 59
Détem se 1ibi, jsou jim blizsi 41
Jednodussi na pochopeni 25
Blizsi cilim vzdélavani 11
Déti je viibec neznaji 11

Tabulka 6 - vybér moderni pohadky

Moderni pohadka
Jednotlivé odpovédi Pocet odpovédi
Détem jsou blizsi 20
Libivejsi 15
Usmévavy text, ktery pobavi 11
Lépe se ctou 7

Tabulky 5 a 6 ukazuji, z jakého diivodu ugitelky MS volily odpovédi u piedchozi
otazky. Tabulka 5 udéava, ze klasickd pohadka je volena nejcastéji kvili tradicim,
ponauceni a dobru a zlu, které se v tomto typu pohadky objevuje. S odpovédi se ztotoziuje
29,5 % dotazovanych ugitelek. Dalsich 20,5 % ucitelek MS upfednostiiuje klasickou
pohadku, protoze se détem libi vice a je jim bliz§i. Pro 12,5 % dotazovanych ucitelek je
pohadka jednodussi na pochopeni. Ucitelky, které davaji pfednost klasické pohadce kvuli
tomu, Ze jsou bliz§i cilim vzdélavani, tvoii 5,5 % z celkového poctu 200 dotazovanych.
Poslednich 5,5 % uditelek z celkového poétu uditelek MS vyuziva pro praci béhem dne
klasické pohadky, protoze je déti viibec neznaji.

Z tabulky 6 je patrné, ze ucitelek MS, které upfednostiuji praci s moderni
pohadkou, neni tolik. Piesto 10 % z nich vybira tento typ pohédek proto, ze jsou détem
blizsi. DalSich 7,5 % je toho ndzoru, Ze moderni pohadky jsou libivéjsi. Skupina ucitelek

tvofticich 5,5 % z celkového poctu dotazovanych dle své praxe voli moderni pohadky na
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zakladé usmévavého textu, ktery déti pobavi. Pouze 3,5 % ucitelek MS voli moderni

pohadky jen kviili tomu, Ze se jim Iépe Ctou.

2.13 Otazka &. 13 — t¥i nejéastéji vyuZivané pohadky v MS pro praci
S pohadkou

Z tabulky vyplyva, Ze nejcastéjSimi pohadkami, které ucitelky vyuzivaji pro dalsi ¢innosti,
jsou piedevsim klasické pohadky. Jedna se o pohadky O pernikové chaloupce, O Cervené
karkulce, O veliké fepé, O Koblizkovi, O Budulinkovi. Mezi tuto tvorbu, se kterou
uitelky MS pracuji, fadi i Povidani o pejskovi a ko¢iéce, Ferda mravenec a Pohadky
Z patfezové chaloupky. Jedna se vSak o moderni Cetbu. Protoze se jedna o pohadky, které
jsou vSem dobfe znamé a ¢tené po nékolik generaci v roding, ucitelky ceské klasiky a

jejich tvorbu fadi mezi pohadky klasické.

Tabulka 7 - nejcastéji vyuzivané pohadky

Nazev pohadky Pocet odpovédi
O pernikové chaloupce 58
O Cervené karkulce 51
O veliké fepé 47
Povidani o pejskovi a kocicce 37
O Koblizkovi 35
O Budulinkovi 31
Ferda mravenec 26
Pohadky z patezové chaloupky 23
Bouda budka 19
O Popelce 19
O Smolickovi 18
Dasenka, Cili zivot Sténéte 13
O Krteckovi 12
O 12 mesickach 10
Z deniku kocoura Modroocka 10
Alencina ¢itanka 10
Jde sem lesem 9
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Skiitek Medovnicek

Zlatovlaska

O kuzlatkach

O tfech medvédech

Nejkrasnéjsi pohadky

Rakosnicek

Pohratky, aneb cesta pavoucka Vincka

Chaloupka na vrsku

O Certovi

Sipkova Ruizenka

Spali¢ek versti a pohadek

Snéhurka a sedm trpaslikil

Ledové kralovstvi

Honzikova cesta

Kulda Kulisek

Vili pohadky na dobrou noc

2x7 pohadek

Kubula a Kuba Kubikula

Martinkova ¢itanka

Pohadkovy dédecek

Lucka Luciperka

Otesanek

Sportovni pohadky

Budhovy pohadky na dobrou noc

Stromové pohadky

Stuclinka a Zachumlanek

Co se dé&je v podposteli

Véeli medvidci

Co se déje ve Skolce

Rukavicka

Birliban

Pohadky o vile Bezince

Cliford’s dog stories
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2.14 Otazka €. 14 — struény popis nasledné prace s pohadkou
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Graf 7 - popis prace s pohadkou

Jedna se o otevienou otazku, proto mély ucitelky moZnost napsat vice variant, jak

s pohddkou pracuji. To nam ukazuje graf, ktery udava, ze nejcastéji je pohadka

dramatizovana (50,5 % dotazovanych). Dalsi velkou skupinou jsou ucitelky, které

vyuzivaji samotny rozbor pohadky, jednd se o 38,5 % Zznich. Vytvarné a pohybové

¢innosti zapojuje k ¢etbé pohadky 33 % dotazovanych ucitelek. Pfevypravéni déje aplikuje

28,5 % ucitelek MS. Samotny poslech pohadky fadi mezi aktivitu s pohadkou 24,5 %

dotazovanych uditelek. Prace s textem je dileZita pro 22 % uéitelek MS. Dalsi skupinou,

ktera zaujima 11 % z celkového poctu dotazovanych, jsou ucitelky, které s détmi sestavuji
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d&jovou posloupnost pomoci obrazki. 10,5 % uéitelek MS pouziva pohadku jako motivaci
k ostatnim ¢innostem. Pracovni listy (bludi$té, pocitani,...) dava détem k dané pohadce 3,5
% z dotazovanych ucitelek. Nejméné ucitelek (2,5 %) dava détem k pohadce dopliiovani a

rytmizaci slov.

2.15 Otazka ¢. 15 — opakované nabizeni pohadek

Opakovani pohadek
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Graf 8 - opakovani pohadek

Z grafu je patrné, Zze 86,5 % z dotazovanych uditelek nabizi a pracuje s danou
pohadkou opakované. Oproti tomu 13,5 % z nich détem pohadky opakované nenabizi,

protoze se snazi vybirat vzdy jiné.
2.16 Otazka ¢. 16 — naméty pro praci s pohadkou

Cerpané naméty pro praci s pohadkou
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B internet Evlastni fantazie B napady kolegyn Hnaméty z knih
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Bodborna literatura Oportal RVP PV B podnéty déti

Graf 9 - naméty pro praci s pohadkou
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Posledni otézka z dotazniku byla pro dotazované uditelky MS oteviena. Proto bylo
mozné napsat vice moznosti, kde cerpaji naméty pro praci s pohddkou nebo texty

z pohadky.

Z grafu je patrné, Ze nejvice ucitelek MS &erpa z internetovych zdrojii. Dale hodné
vyuzivané jsou vlastni napady a naméty od kolegyn. Celkem 72 % dotazovanych ucitelek
hleda inspiraci pro praci s pohadkou v knihach. Poznatky z riznych semindit zamétené na
pocatecni pregramotnost déti zuzitkuje ve své praxi 70 % ucitelek. Dalsich 66 % hleda
materialy ze své praxe, jedna se o 66 % z nich. Do knihovny chodi €erpat inspiraci 56 %
ucitelek MS. Casopis je dilezity pro 50 % ucitelek. Ty z nich vybiraji rizné naméty a
ukoly pro naslednou praci s pohadkou ¢i texty pohadek. Odbornou literaturu vyuziva pro
praci s pohadkou 36 % dotazovanych ucitelek. Dokument RVP PV, ktery je volné
pfistupny na portilu MSMT, navitévuje a inspiraci Gerpa 34 % uditelek. Pouze 10 %

ucitelek nasloucha podnétiim od déti.

2.17 Shrnuti vyzkumné ¢asti

Z vyzkumné &asti vyplyva, Ze ve vybranych MS se stale objevuji starsi ucitelky s bohatou
praxi. Pro Cinnosti s pohddkou ¢i uryvkem textu z pohadky vyuzivaji predev§im cCeské
klasiky (Ondiej Sekora, Josef Capek, Karel Capek, Vaclav Ctvrtek a jiné) a jejich tvorbu,
kteti se vSak fadi mezi moderni pohadku. Klasickou pohadku tak nejcastéji vybiraji kvili
tradicim a ponauceni. Zde nastava problém, kdy dotazované uditelky MS jsou schopné
napsat definici klasické a moderni pohadky, ale Spatné zatrazuji nékteré autory. Protoze se
jedna o autory, ktefi jsou znami a jejich tvorba je ¢tena po generace v celé rodiné a bliz§im
okoli, Casto je tak naprosta vétSina fadi do klasické pohadky, ale neni tomu tak. Oproti
tomu moderni pohadka je ucitelkami volena predevSim pro jejich zabavnost a détskym
hrdintim. Proto doporucuji vice prostudovat teorii détské literatury a vice si ujasnit, které

pohadky a autofi se fadi do klasické tvorby a ktefi do moderni.

Ucitelky maji ponéti o kniznich novinkach, ale nejsou zarazovany do vzdélavani
tak Casto. Zde doporucuji vice sledovat knizni novinky, které se na trhu objevuji a vybirat
dle véku déti.

Dale je z vyzkumné Gasti ziejmé, Ze nejvice dotazovanych u¢itelek MS sahne po
pohadce pred spankem déti. Pohadka nebo uryvek z pohadky tak slouzi détem k navozeni

pfijemné atmosféry pfed spanim a jako relaxace. Proto by bylo dobré, aby se pohadka
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objevila Castéji v programu vzdélavani. Nejlepsi variantou je zaradit pohadku ¢i tryvek
z pohadky do vsech c¢innosti béhem dne. Pfi rannich ¢innostech volit spojovani, s¢itani
a piitazovani podobnych obrazki. Rizend innost pak miize navazat vypravénim pohadky
a naslednym rozborem, hledani novych slov, dramatizaci, vymyslenim novych hlavnich

postav a jejich vlastnosti, aj.

Pokud ugitelky MS zafazuji pohadku do Fizené &innosti, je zde patrné, Ze vyuzivaji
vice aktivit, které se skvéle hodi pro rozvoj fantazie a kreativity, podporuji slovni zadsobu
a déti tak maji moznost rozvoje po strance psychické, ale 1 fyzické. Protoze pohadky nabizi
détem opakovan¢, je tfeba vymyslet jiné a rtiznorodé aktivity, aby se déti nenudily
aneztracely pozornost. V tomto piipadé doporucuji oslovenym uditelkdam a jejich MS
vybirat vzdy odlisné pohadky, které budou pro déti nové, zajimavé a podpoii tak jejich
chut’ do prace. Naméty pro préci s pohadkou ptichdzi z mnoha mist a je urcCité¢ dobré své
napady sdilet a konzultovat s kolegy, davat podnéty k inovacim. Nejlepsi variantou je vSak

zapojit svou vlastni fantazii a kreativitu a vyuzit tak doposud ziskané poznatky a znalosti.

Z celé vyzkumné &asti vyplyva, ze uditelky MS pohadku zatazuji do vzdélavani
déti predskolniho véku a snazi se o to, aby kazd¢ znich bylo UspéSné a naplnilo tak

viechny kli¢ové kompetence béhem dochizky v MS.
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Zavér

Cilem praktické &asti vyzkumu bylo zjistit, s jakym typem pohadky uéitelky MS pracuji
ajak pohadku pouzivaji béhem dne. Pivodnim zamérem vyzkumu bylo oddélit bézné
Skolky od alternativnich a porovnavat odpovédi mezi nimi. V priabé¢hu vyzkumu se
neprojevily vyrazn€j$i rozdily mezi odpovéd'mi vyucujicich v béznych a alternativnich
matefskych Skolkdch. Dodatecnym dotazovanim bylo zjiSténo, Ze je to zplisobeno nejspise
tim, Ze metody v jednotlivych skolkach se nelisi, nebot’ vétSina béznych skolek vyuziva pii
vyuce déti alesponi castecné alternativni metody, tudiz k vyraznéjSim odchylkam
nedochazelo. Z tohoto diivodu byl zvolen hromadny zptisob hodnoceni. Zaroven jsem
chté¢la do praktické Casti zatadit ukazky praci s pohadkou. Bohuzel nékteré oslovené
Skolky, ptredev§im v Kralovéhradeckém a Pardubickém kraji, mély mensi ochotu ve
vyplnovani dotaznikli a s ostatnimi kraji byla komunikace mozna pouze pies e-mailové
adresy, takze nebylo mozné zrealizovat osobni setkani. Vyzkum tak byl realizovan dle
danych moznosti, vysledky vyzkumné ¢asti prace pak poukazuji spiSe na tradicni zptusob

prace s pohadkami, tedy pfed¢itani. Vyzkumna ¢ast je shrnuta v nasledujicich odstavcich.

Z vyzkumné &asti prace vyplyva, ze v mnou vybranych skolkach jsou zastoupeny
zeny nejcastéji ve veku 41 let a vice s praxi pres 11 let. Dale je patrné, Ze nejvice se
pohadka ¢i Gryvky textl z pohadky vyuziva k polednimu klidu. Obvykle slouzi pouze pro
relaxaci a uvolnéni pied spankem. Dle odpovédi vsech 200 dotazovanych uéitelek MS

vime, Ze vyuzivaji samotnou ¢etbu z knihy.

Obvyklé cile, které si ucitelky MS stanovuji pro praci s pohadkou, jsou zejména
relaxace a uvolnéni (mysleno pii polednim klidu), dale rozvoj slovni zasoby a vnimani d¢je
pohadky ¢i uryvku textu z pohadky. Dle naslechli v rtiznych Skolach se jedna o opravdu tii

nejcastéjsi cile, které si stanovuji nejen dotazované ucitelky, ale 1 mnoho dalSich.

Velmi prekvapivé zjisténi vyzkumu je fakt, Ze 21,5 % dotazovanych ucitelek nezna
knizni novinky ani s nimi nepracuje. Presto ostatni ucitelky (78,5 %) maji o kniznich
novinkach ponéti a dokazou snimi pracovat. Pro spravny vyvoj ditéte (emocionalni,
socialni stranka) je dulezité rozvijet osobnost nejen lidovou, lidovou autorskou tvorbou, ale
také umét pracovat a nabizet knizni novinky. Vyzkum také dokazuje, Ze ucitelky maji Sir$i

rozhled nejen v ¢eskych autorech, ale i téch zahrani¢nich.

Vyzkum jasné dokazuje, ze ucitelky matefskych skol nej€astéji vyuZzivaji pro praci

s uryvkem textii ¢i pohadkou velmi znamé autory, jako jsou Bozena Némcova, Eduard
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Petiska, Vaclav Ctvrtek, FrantiSek Hrubin a Karel Jaromir Erben. V praxi miZeme tyto
autory vidét na seznamu knihovniéek v MS, samoziejmé spoleéné s nékolika dal§imi, at’ uz
¢eskymi ¢i zahrani¢nimi.

Velice zajimavé zjisténi vyzkumu je predevSim urceni rozdili mezi klasickou
a moderni pohadkou. Pro mnoho ucitelek nebylo jednoduché napsat rozdil, protoze si
vétsinou nedokézou piedstavit, jaké autory nebo pohadky fadime mezi klasické ¢i ty
moderni. Nejvice se vSak shoduji na rozdilu, kdy klasickd pohadka je preddvand po
generace, oproti tomu moderni vyuziva prvky moderni doby. Proto i 73,5 % z celkového
poctu dotazovanych ucitelek dava piednost prave klasické pohadce, kde jsou zakofenény
tradice, dobro a zlo je dobfe rozeznatelné a z pohadky vyplyva ponauceni. Tim také
muzeme navazat, protoze dotazované ucitelky nejcastéji sahnou po pohadkach, jako jsou O
pernikové chaloupce, O Cervené karkulce, O veliké fepé. Mezi nejéastéjsi knizku, ktera je
ucitelkami chybné fazena mezi klasickou tvorbu, je Povidani o pejskovi a kocicce, ta je ale
pohadkou moderni. Samoziejmé se ve vyctu objevuji i jiné znamé pohadky, ale tyto Ctyti
patii mezi ty klasické ¢i moderni psané ceskymi klasiky.

Vyzkum také ukazuje, Ze néslednd prace s vybranou pohadkou ¢i uryvky textl
Z pohadky jsou rozmanitéjsi. Mezi nej€astéjSi popis prace patii bez pochyby dramatizace
pohadky, dale vytvarné &innosti, kdy déti maluji postavy nebo emoce. Utitelkam MS
nejsou cizi ani nasledné rozbory nebo prevypraveéni déje. Snazi se tak o rozvoj mysleni,
podporuji socialni a emocionalni stranku, davaji détem prostor se vyjadfit, fict svij nazor.

Rozviji u déti fec, fantazii a predstavivost.

V posledni tad€¢ jsem svym vyzkumem zjistila, ze ucitelky vyuzivaji pohadky
opakované a pro své naméty nasledné prace s pohadkou hledaji nejcastéji inspiraci na
internetu, od kolegyn ¢i vlastni praxe, ktera jim dava Sirsi rozhled a nabizi vice moZnosti

a alternativ.

Pohadky jsou velkym zdrojem pro rozvoj détské psychiky. Psychologové, ktefi se
zabyvali pohadkou, zddraznuji jeji vliv na rozvoj fantazie, symboliky, rozvoj vzorci
chovani a obecné¢ socializaci. V souvislosti s vlivem pohadky na déti predskolniho véku lze
na zakladé realizovaného vyzkumu fici, ze déti ve Skolkéach, kde dochazi k pravidelnému
pred¢itani pohadek ¢i jinému zplsobu prace s nimi, byly pfi osobnim kontaktu mnohem
komunikativngj$i. Velky rozdil se pak projevil u déti, jimz bylo nejen pied¢itano, ale jez
byly aktivné zapojovany do dalSich zptsobu prace s pohadkou (dramatizace, povidani o
pohddce, vymysleni alternativnich konci pohadek, vymysleni a charakteristika
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pohadkovych postav aj.). Tyto déti vykazovaly vétsi slovni zasobu a aktivnéjsi piistup
k zadanym cCinnostem. Dale 1épe smyslely o riznych vzorcich chovani, které se
v pohadkach objevily. Samy pak byly schopné urcit kladné vzorce chovani, nebo naopak ty
$patné. Vyzkum prokazal, Ze uéitelky v MS pohadky détem nabizeji, a ty jsou naslednd

schopné aktivni komunikace, psychického a emocionélniho rozvoje své osobnosti.
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Piilohy
Priloha A: Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Markéta Kykalovd a jsem studentkou Univerzity Hradec Kralové, obor
Ucitelstvi pro MS.

Prosim Vas o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery Vam zabere 10 min ¢asu. Vase odpovéedi
jsou anonymni a budou pouzity pro vyzkumnou c¢ast v ramci zkvalitnéni Ctenarskeé
pregramotnosti.

Cilem vyzkumu je zjistit moznosti vyuziti lidové a moderni pohadky v mateiské Skole.

U kazdé otazky, neni-li uvedeno jinak, vyberte pouze jednu odpovéd’. Vas nazor je pro
vyzkum velice dilezity, proto budete mit moznost se u nékterych otazek rozepsat.

Dé&kuji Vam za spolupréci a Vas cas.

Dotaznik — vyuZziti lidové a moderni pohadky v mateiské Skole

1. VasSe pohlavi ...
Q Zena
U Muz

2. Vék
O Méné nez 20 let
O 21-30Iet
O 31-40let
O 41 let a vice

3. V MS pracuji
O Pouze v ramci praxe na VS
O Méné nez 2 roky
O 3-5let
O 6-10 let
Q 11 leta vice
4. V jakém typu MS pracujete?
O Bé&zna MS
O Alternativni MS



5. Kdy nejéastéji nabizite détem pohadky?

(Vyberte jednu z odpovédi)

QO Pii fizené ¢innosti

O Bé&hem poledniho klidu (pies spanim)
U Kdykoliv béhem dne

OV ramci volné hry déti

Q Jiné ... (uvedte kdy)

6. Pohadku détem nejcastéji:

(vyberte jednu z odpoveédi)

Ctu z détské knihy nebo ¢asopisu

Poustim z CD/DVD

Ztvariuji dramaticky

Improvizuji, vymyslim si vlastni

Vyuzivam kopirovany material (stazeno z webu, material od kolegt,

apod...)

ocoooo

7. Strucné popiste vybranou odpovéd’ (co je cilem ¢innosti).



8. Uved’te prosim, jaké knizni novinky détské literatury znate, pripadné s nimi v
soucasnosti pracujete.

11. Pfednost davam radéji pohadce:

(vyberte jednu z odpoveédi)

U Moderni
O Lidové



12. Pro¢ davate prednost vySe zvolené pohadce?

15. Nabizite détem pohadky opakované?
(vyberte jednu z odpoveédi)

4 Ano
O Ne



16. Odkud cerpate naméty pro praci s pohadkou?



