Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta
Katedra ruského jazyka a literatury

Digitalni ucebni materialy

Autor:
Studijni program:

Studijni obor:

Vedouci prace:

Pro vyuku rozsitujici ruske
slovni zasoby — gastronomie

Diplomova prace

Bc. Kamila Brunclikova

N7504 Ucitelstvi pro stfedni Skoly

Ucitelstvi pro stfedni Skoly — ¢esky jazyk a literatura
Ucitelstvi pro stfedni skoly — rusky jazyk a literatura
Mgr. Miroslav Paza, Ph.D.

Hradec Kralové
2017



ae Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta

Zadani diplomové prace

Autor: Bc. Kamila Brunclikova
Studium: P14P0400
Studijni program: N7504 Uéitelstvi pro stiredni skoly

Studijni obor: Utitelstvi pro stiredni skoly - ¢esky jazyk a literatura, Ucitelstvi pro stfedni
gkoly - rusky jazyk a literatura

Nazev diplomoveé ngitélnf ucebni materif[l}" pro Vj?‘llkl,l rozﬁii"uj ici ruské slovni
prace: zasoby - Gastronomie

Nazev diplomové  Digital Educational Materials For Improving Russian Vocabulary -
prace AJ: Gastronomy

Cil, metody, literatura, piredpoklady:

Tato diplomova prace se zaméiuje na prohloubeni slovni zdsohy v oblasti gastronomie na
strednich odbornych ucilistich. Diplomant ve své diplomové praci sestavi seznam odborné slovni
zasoby zaméfené na gastronomii, ktery bude slouzit jako podklad pro praxi studenti v
gastronomickych zafizenich. Slovni zadsoba bude

Anotace:

Tato diplomova prace se zaméiuje na prohloubeni slovni zdsohy v oblasti gastronomie na
strednich odbornych ucilistich. Diplomant ve své diplomové praci sestavi seznam odborné slovni
zasoby zaméfené na gastronomii, ktery bude slouzit jako podklad pro praxi studenti v
gastronomickych zafizenich. Slovni zadsoba bude

Garantujici Katedra ruského jazyka a literatury,
pracoviste: Pedagogicka fakulta

Vedoucl prace: Mgr. Miroslav Puaza, Ph.D.

Oponent: Mgr. Elena Anatolievna Vasilyeva, CSc.

Datum zadani zavérefné prace: 228.2014



Prohlaseni
Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci vypracovala (pod vedenim vedouciho diplomové
prace Mgr. Miroslava Pizi, Ph.D.) samostatné a uvedla jsem vSechny pouZit¢ prameny

a literaturu.

V Hradci Kralové, dne



Podékovani

Timto bych chtéla podékovat panu Mgr. Miroslavu Pazovi, Ph.D., za odborné vedeni

diplomové préce, trpélivost, uZite¢né rady, cenné piipominky a vstficnost.



Anotace

BRUNCLIKOVA, Kamila, Bc. Digitdlni uc¢ebni materidly pro vyuku rozsifujici ruské slovni
zasoby - gastronomie. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové,

2017. 57 s. Diplomova prace.

Tato diplomova prace se zaméfuje na prohloubeni slovni zasoby na stfednich

odbornych ucilistich v oblasti gastronomie.

Diplomant ve své diplomové praci sestavi seznam odborné slovni zasoby
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vocabulary — gastronomy. Hradec Kralové: Pedagogical Faculty, University of Hradec

Kralové, 2017. 57 pp. Diploma Dissertation Degree Thesis.

The diploma work is focused on improving vocabulary at secondary vocational

schools in the field of gastronomy.
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1 Uvod

Informacni technologie Se prolinaji vSemi sférami zivota. Dotykaji se tedy
i vzdelavaciho procesu, do kterého jsou stale vice a vice zapojovany, a umoznuji tak rozsifit si
znalosti vSem studentim. Diky témto technologiim je dostupnost novych informaci pro
vSechny snazs§i. Ve své diplomové praci se chci zaméfit na vyuku prostiednictvim
informacnich technologii a digitalnich médii ve sttednim Skolstvi,

ve Skole zamétené na gastronomii.

Pro vyuku chei vyuzivat digitadlni ucebni materidly, které budou dostate¢né deskriptivni,
aby zaujaly mladou generaci ve véku 15 — 20 let. Jednotlivé materialy budou casové
rozdéleny tak, aby nenutily zaky sousttedit se po dobu del$i nez 15 minut. Z prezentaci nabyté
poznatky pak Zaci vyuziji ve vlastni praci a samostudiu. Uéelem zmitiovanych digitalnich
ucebnich matridll je zaroven poskytnout zaklim vice atraktivni prostfedi pro doméci studium
(pocita¢). Digitalni u¢ebni materialy maji zaci k dispozici na Moodle, do kterého se mohou
prihléasit a libovoln¢ dlouhou dobu zde setrvat a nacerpavat védomosti. Jako reflexe jsou
nckteré materidly doplnény o testovou ¢ast, kterou mohou zZaci procvi¢ovat doma a pozdéji
1 vyuzit pfi testech ve Skole. Na konci kazdé prezentace je umisténo opakovani ve formé hry,

testu, kiizovek.

Piedpokladam, ze tyto materialy budou pfinosem a umozni i dal§i a hlubsi vzdélavani
zakl. Ale nejen jim. Tyto materidly mohou vyuZivat i ostatni pedagogové pro inspiraci

a sebevzdélavani.



2 Informacni technologie ve vyuce

Postupem casu se méni nejen Skolni vzd€lavaci programy, ale zménou prochazi i vyukové
metody. Vyuziti informacnich technologii bylo pouze otazkou ¢asu. Jako se pribézné¢ do skol
dostavaly ucebnice a tiStény material, tak na sebe nenechaly dlouho c¢ekat i technické

prostiedky

Jejich vyuzivani odpovida a sleduje vyvoj technickych zafizeni, kterd nas obklopuji.
Ne vsichni jsou bohuzel tomuto pokroku naklonéni. VétSina soucasnych ucitelti si nedokaze
svou vyuku bez technickych pomtcek ani ptredstavit. Bohuzel, jsou 1 ucitelé, ktefi rychly
vyvoj inovativnich pomticek zavrhuji. Technické vymozenosti bézné z denniho Zivota vSak do
Skol pronikaly velmi pomalu: rozhlas, magnetofon, film a video. VétSina ucitelt jiz zacala
vidét vyhody, které technické pomiicky piindseji, avSak star§i generace ma k vyuziti

technologie ve vyuce skepticky postoj.

S prudkym rozvojem informacni i komunikacni technologie jsou ocekavany velké zmény,
a to nejen ve vzdélavani. Klade velky diiraz na ucitele a zaka ve stupni znalosti prace
S pocitacem, ¢i jinym technologickym prostiedkem. I v tomto piipad¢ vzdy zélezi na uzivateli
(uciteli nebo zakovi), bude-li prace na pocitaci pouhym pasivnim prohlizenim obrdzkd, videa,
zvuku ¢i textu, nebo bude-li pocita¢ vyuZivan jako konstruktivni néstroj k samostatnému

poznavani.
Spolu s rozvojem technologie se vyvijely i nazory na jeji pouzivani ve $kolstvi:

2.1 Sedesata léta

Koncem Sedesatych let zacinaji pronikat prvni pokusy o zafazeni pocitacii do vyuky.
Do této doby se tak délo pouze na urovni sdlovych pocitaci. Prvotni vyznam byl zejména ve
zpracovavani matematickych a inZenyrskych vypocti. Charakteristicky je hlavné strojoveé
orientovany pfiistup. PocitaCové technice se vénovala a rozumeéla pouze uzka skupina
odbornikll, ktera se vétSinou sestavala z fad matematikli a elektroinZenyri. Pedagogika je
ovlivitovéna kybernetikou ve formé nového programového uceni a vyucovacich automatt.
Pedagogové, ktefi pracovali s pocitaci, ziskavali své dovednosti a znalosti pfevazné
samostudiem ¢i vyménou poznatkli mezi kolegy. MozZna byla i navstéva Skoleni pocitacovych

firem.



2.2 Sedmdesata léta
Salové pocitace zacinaji byt dopliovany osobnimi pocitaci, které se vice hodily pro nizsi
stupné Skol. Cilem bylo pfiblizit pocitace co nejvice lidem. Ve Skolach se zatazovala vyuka
algoritmt pro ptipadnou schopnost programovat. Vyukové programy pro osobni pocitace byly
stale vice pfizplisobovany studentovi. Snahou bylo poskytnout studentovi pii praci vetsi
volnost, a tim zvysit jeho motivaci k u¢eni. U pedagogt dochazi ke specializaci. Stale Castéji

se setkavali s praci na osobnim pocitaci.

2.3 Osmdesata léta

Nastava zlomovy néstup osobnich pocitaci. Dochazi k prevratné zméné vztahu clovek
a pocita¢. Prednost je davana wuzivatelskému pristupu K pocCita¢im. Zacalo se hovofit
0 potiebé pocitacové gramotnosti. Pocitace se rozSifuji mezi Siroké vrstvy uzivatel a do
vSech trovni skol. Ziskavaji podporu a uzite¢nost i mezi beZnymi uzivateli. Prohlubuje se
specializace ve vzdé€lavani pedagogu. Vznikaji nové univerzitni obory Informatika
a vypocetni technika. N&kteti ulitelé se snazi osvojit si alesponn zékladni pocitaCové

dovednosti — pfedevsim editaci textu a tabulkové procesory.

2.4 Devadesata léta

wvewr

Vykonngjsi a wuzivatelsky pratel§téjsi pocitace jsou propojovany v lokalnich
1 globalnich sitich. Zacinéd se prosazovat trend integrovani informacni technologie do osnov
vSech prfedmétli. Charakteristickym pro toto obdobi je nastup nové technologie: multimédia
a internet. Pocitace jiz nejsou jen ve Skolach, ale pomalu se dostavaji i do béznych
domaécnosti, studoven a pocitatovych klubl. Ptiprava pedagogl spoc¢iva v nacviku dovednosti

S pocitacem a jeho vyuzivani ve vyukovych hodinach.

2.5 Prelom tisicileti a pFiprava na vstup do informacni

spolecnosti
Vybavenost §kol vSech stupnil se zacina zlepSovat. MoZnosti pfipojeni na internet jsou
velmi riznorodé. U nas zatim prevladd zizené pojeti vyuky informacni a komunikacni
technologie. Mezi Zaky vzniké skupina vyjimecné schopnych zakd, ktefi v ovladani vypocetni

techniky ptfedc¢i ostatni zaky a Casto 1 své ucitele.
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Na povrch vystupuji otazky tykajici se integrity technologii se Skolou:
o Jak vytvorit vzdélavaci systém, ve kterém se vSichni nau¢i povazovat
informacni a komunikac¢ni technologii za uzite¢ny nastroj.
o Jak zajistit, aby schopnost ziskavat, tfidit a vybirat informace byla zakladni
dovednosti.
o Jak vytvofit ramec pro vyménu a Sifeni zkuSenosti mezi zaky, studenty

a uciteli.

Zaci a uditelé se musi ucit:
o Ziskavat technické dovednosti.
o Naucit se pouzivat novou technologii pfi vlastni praci.

o Naucit se hledat, posuzovat, kriticky zhodnotit, orientovat se, zestru¢novat

a prezentovat informace.

o Jekladen pozadavek na zavedeni medidlni vychovy do $kol.*

1 ( . .
KAPOUNOVA, Jana. Pouzivani informacni a komunikacni technologie ve vyuce. 1. Ostrava: Ostravska univerzita,

Pedagogicka fakulta, 1999. ISBN 80-7042-145-2.
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3 Interakce ve vyuce

Vyukova metoda je podle Manaka a Svece uréitym dynamickym prvkem, ktery se méni
a prizptisobuje novym ciliim a okolnostem. Neni vSak rozhodujicim €initelem vyuky, ale je
jednim z prvki vychovné-vzdélavaciho systému. Metoda je soucasti koncepce vyuky, kterd
ma za ukol uchovavat a konzervovat dosazené teoretické i1 praktické poznatky a zkugenosti.?
Je tedy ur¢itym pomocnikem pii formovani zaka. Podléha trendim a klade velké naroky na
ucitele. Pokud chce ucitel své zaky zaujmout a vice jim tak pfiblizit probiranou latku, musi

neustale hledat a vymyslet nové a nové vyukové metody.

Pod vlivem stale se zvysujicich narokii na vzdélavani, vyvolanych hlavné rozmachem
informacnich technologii, se hledalo nové feSeni. Vznikla situace si zddala novou vyukovou
koncepci a metodu, ktera by odpovidala okolnostem. Na zékladé¢ pozadavkd a vlivu
technologii vznikl novy model oznacujici se jako interaktivni &i komunikativni. Cilem je
vzajemnda spoluprace ucitele a zdka. Nejde o rovnocenny vztah, ale o systém oboustranné
pedagogické komunikace. Zak do vyuky vstupuje svou aktivni ucasti a v uéiteli nachazi

partnera a citlivého usmérfiovatele vlastniho Gsili.>

interakce

komunikace

Obr. 1 Interakce ve vyuce

Pii interaktivnim modelu vyuky je kladen vétsi narok na ucitele i zédka. Zdk musi byt
schopen vlastniho Gisudku, samostatnosti a vyjadfovani. Oproti tomu ucitel respektuje nazor
zéka, nechava jistou svobodu a prostor. Spoluvytvareni vyuky vede k motivaci, odbourava

stereotypni formu vyuky a nabizi zabavnéjsi zapojeni do procesu vzdelavani.

Interakce vSak musi probihat podle pfedem danych pravidel. Podfizuje se stanovenym

cilim, a proto musi byt vzhledem k témto cilim usmériiovana. V tradi¢nich Skolach

2 MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. Vyukové metody. Bro: Paido, 2003. ISBN 80-731-5039-5. str. 9
® Tamtéz, str. 11
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je interakce pouze jednosmérna. Ucitel predava informace a zak je pozorny, ukdznény a plni
pokyny. V moderni Skole je vSak nezbytnou podminkou veskeré vychovné vzdélavaci prace.
Vzajemnym plsobenim soustavné rozviji aktivitu zakl. Komunikace je tedy hlavnim prvkem.
Je zakladni slozkou mezilidské interakce. Jde o vyménu informaci mezi odesilatelem
a pfijemcem. Miize byt jednosmérna nebo vzajemnd. Prvotné je pirenaSeCem jazyk, ale jsou

mozné i jiné prostredky.

Formy mezilidské komunikace:
1. Pfima reakce
2. Neverbalni vyrazy
3. Jednani
4. Obrazova komunikace

5. Symbolicka komunikace

V piipadé zaclenovani informacnich technologii do vyuky pfevlada obrazova komunikace
S ptimou reakci. SoubéZn¢ s tim probihd pedagogicka komunikace mezi ucastniky vychovné
vzdélavaciho procesu, kterd ma za cil vyménu informaci slouZicich k formovani osobnosti
zaku. Je tedy dulezité neomezovat se pouze na informace kognitivni, ale dilezitou ulohu maji

1 informace afektivni. Pfi interaktivni metod¢ vyuky je nezbytna citova stranka loveka.®

4 Proces vyuky

Edukacni proces je sloZitym otevienym systémem, jimz je mySlena organizace prvki
vzajemné zavislych na sob& a ovliviiyjicich se. Nezbytnou soucasti je 1 zpétna vazba, ktera
dodava procesu vyuky smysl a fad. Pro srozumitelnéjsi a 1épe uchopitelny systém vyuky
slouzi tzv. vyukové metody, které jsou dynamickym prvkem. Metoda nemulzZe vystupovat
izolované od ostatnich prvki, nelze ji uplatiovat jednosmérné, ale je potieba ji respektovat
a zaClenovat do struktury vyukovych cCinitelti. Vyukova metoda plni informacni vazbu hlavné

mezi uéitelem a zakem.®

4 MANAK, Josef. Ndrys didaktiky. 3. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2003. ISBN 80-210-3123-9. Str. 72
® Tamtéz, str. 73
® MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-731-5039-5. str. 13
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Organizacni formy

obsah
/ metoda \ faze
ki uéitel zak —» cile
po ky vyucovani komunikace uéeni

didaktické .-~~~
prostfedky

okoli / prostredi

Obr. 2 Organiza¢ni formy

Proces vyuky je mozné zpedagogického hlediska roz€lenit na momenty, casti
¢i sekvence. Na zédkladé téchto dil¢ich usekl rozliSujeme postupné se odvijejici faze, které

vSak modeluji vzajemné propojené pochody a aktivity béhem edukacni reality.

Faze vyukového procesu:
1. Motivace

2. Expozice

3. Fixace

4. Diagnoza

5. Aplikace’

motivace expozice fixace diagnoza aplikace

L r 1 T ]

Obr. 3 Faze vyukového procesu

v

" MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-731-5039-5. str. 14
14



4.1 Motivace

Motivace je souhrn ¢initel a vjemd, které podnécuji, formuji a udrzuji chovani ¢lovéka.
Motivaci zvySujeme efektivnost, soustiedénost a ucebni ¢innost zdka ve vyuce. Je také jednim
Z cili vychovné vzdélavaciho procesu. U zdka rozviji nejen vnitini potieby, ale i vné&jsi
pohnutky. Podnécovanim udrzuje zdka v napéti a soustfedénosti. Ucebni Cinnost zaka je
motivovana potfebami poznavacimi, socidlnimi nebo vykonnymi. Ziskdva jimi nové
poznatky, plisobi na socidlni vztahy a vyrovnava trovné obtiznosti danych tkoli. Jestlize
vznikd na zdkladé poznavani, jde o vnitini motivaci, jsou-li uspokojovany potieby jiné, které
plvodné nesouviseji s u¢enim, jde o motivaci vnéj$i. Jednim z cilli uditele je Zaky motivovat
K uceni, vytvaret vhodné podminky, navozovat poznavaci potieby a udrzovat zajem tyto
podnéty neustdle rozvijet. Dulezité je, aby uclitel motivoval zdky predevSim pozitivné
a stimulacné na zaklad¢ svého chovani, zaujeti pro predmét a svym vztahem k zaktiim. Miize

ovSem nastat situace, kdy je zak motivovéan negativné.

Hlavni druhy motivace:

1. Interakce mezi ucitelem a zakem

2. Aktualizace vhodnych potieb

3. VyuZivani plisobeni odmeén a trestl
4

Zivotni orientace zakovy osobnosti

Nejéastéji se k motivaci vyuziva odmén a tresti. Zak je velmi citlivy na pochvalu
a trest. Je tedy nutné pochvalu a trest definovat bezprostiedné s provedenou &innosti. Uginnost

a Citelnost pochvaly ¢i postihu tak neni sniZena a ma dostatecnou efektivitu.®

4.2 Expozice

Expozi¢ni faze vyuky zprostfedkovava zdkim nové poznatky. Tato faze zahrnuje
veskeré zplsoby a postupy, kterymi si Zaci ucivo osvojuji pod vedenim ucitele. Nejedna se
pouze o pasivni pijjem informaci a jeho pamétné osvojeni, ale v souCasnosti je
uptfednostinovan aktivni pfistup zaka, jeho objevovani, experimentovani, samostatnd prace

a dalsi. Osvojovani uciva je zvlastnim druhem poznavaciho procesu dle vSech zakonitosti

8 MANAK, Josef. Ndrys didaktiky. 3. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2003. ISBN 80-210-3123-9. Str. 26 a 27
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obecného procesu poznani, ale navic zde vstupuje prvek fizenosti a normativnosti. Hlavnim
problémem této faze je vytvareni pojm, co je ve vécech a jevech redlniho svéta obecné. Je to
proces postupny, stale se prohlubujici a zahrnujici stale Sirs$i podstatu daného jevu. Zakladem
uspéchu pii osvojovani poznatka je presné vnimani a neustalé pozorovani. Vztah vjem —
piedstava — pojem lze chapat jako dialekticky vzajemné podminény proces smyslového
a racionalniho momentu v odrazeni skutecnosti. Preskoceni nebo nedocenéni nékterych
momentl v procesu poznavani vede ke vzniku formalnich védomosti, kdy zak si poznatek
osvoji pamétné, ale jeho podstaté nerozumi a neumi jej v praxi aplikovat. Z toho vyplyva, ze
neni spravné zavadeét pojem bez znalosti fakti, ale nezadouci je rovnéz odkladat vytvoreni
pojmu az do doby, kdy se zdk sezndmi se vSemi fakty. Do této faze patii také vytvareni
zékladl a vychodisek dovednosti a navykt, i kdyz k vlastnimu osvojeni dochazi az ve fazi

fixace a aplikace.’

4.3 Fixace

Tato faze plni specifické pedagogické cile, nebot’ sleduje upeviovani osvojenych
védomosti a dovednosti. Fixacni faze se nejCastéji realizuje pomoci opakovani a cviceni.
Bezpodminecna nutnost systematické fixace je ddna tim, Ze uciva je mnoho a jiz osvojené
ucivo je z paméti vytlacovano u€ivem novym. Je tedy dilezité ucit zaky vidét souvislosti,
logickou navaznost a ucit je vytvaret z osvojovanych fakt struktury. Psychologicky pfistup
kufeni napomaha realizaci fixace. Je tfeba respektovat zakonitosti paméti, kiivku
zapominani, zdkony motivace a dal$§i. Mimo jiné se nesmi zapomenout na individualitu

kazdého zaka. Zéakladni formou fixace je opakovani.

Zakladni druhy opakovani:
1. opakovani prvotni

2. opakovani pribézné

3. opakovani zobecnujici
4

opakovani problémové

Pro spravné organizovani opakovani je tieba se vyhnout stereotypnosti a formalismu,
nezajimavosti a nesoustavnosti, a naopak je potieba zajistit uvédomély piistup zaki k ucivu.

Tomu napomahd vhodné rozvrZeni opakovani a stfidani forem a prostfedki. NejucinnéjSim

® MANAK, Josef. Ndrys didaktiky. 3. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2003. ISBN 80-210-3123-9. Str. 28 a 29
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zpusobem opakovani je aplikace poznatkli na Zivotni situace a jeho faktické uziti pii feSeni
riznych uloh a problémil. Samoziejmeé nemiize chybét zpétna vazba, kdy se zdk pribézne

dovida, jaky je jeho vysledek, aby mohl spolupracovat pii jeho optimalizaci.'®

4.4 Diagnoza

Diagnoéza zahrnuje vSechny druhy diagnostikovani jako zkouSeni, provéfovani, ale také
hodnoceni a zndmkovani. Pro Gispé$ny prubéh vyuky je nezbytné prubezné zajistovat zpétnou
vazbu o zékove¢ praci, aby v pfipadé netspéchu nebo nedostate¢nosti bylo mozné vcas zjednat
napravu a odhalit pfiCiny. M¢élo by jit o odstranéni nedostatkii a jejich napravu a ne potrestani

zéka Spatnou znamkou.

Druhy diagnostikovani:
prabeézné

frontalni

individudlni
skupinové

kolokvijni

testovani

N o g s~ w D Pe

strojové

Formy diagnostikovani:
1. ustni

2. pisemné
3. grafické
4. pohybové
5

kombinované

Testovani lze oznacit za pohotovy diagnosticky prostiedek. Ucitel by na kazdy predmét
mél mit sadu testil, teprve poté co se diagnostickymi postupy zjisti, Ze zaci ucivo v pruméru
zvladli, je mozné pfistoupit k individudlnimu zkouSeni, provéfovani, hodnoceni

y , s 11
a znamkovani.

O MANAK, Josef. Narys didaktiky. 3. vyd. Bro: Masarykova univerzita, 2003. ISBN 80-210-3123-9. Str. 29 a 30
" MANAK, Josef. Narys didaktiky. 3. vyd. Bro: Masarykova univerzita, 2003. ISBN 80-210-3123-9. Str. 30 a 31
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4.5 Aplikace

Vyvrcholenim vyuky je aplikacni faze vyucovaciho procesu, kdy dochazi k pouzivani
ziskanych védomosti a dovednosti v praktické ¢innosti. Pouzivani védomosti a dovednosti
V praxi znamena nejen piimé uplatnéni v praktické Cinnosti, ale také feSeni novych uloh ve
vyuce nebo problémovych situaci v zivoté. Pouzivani védomosti a dovednosti probiha jak
Vv teoretické, tak praktické roviné aplikace. Aby byl zak schopen aplikovat védomosti
a dovednosti v praxi, je nutné splnit predpoklad zvladnuti zakladnich myslenkovych operaci
(analyza, syntéza, generalizace, abstrakce a konkretizace). Aby byl Zak schopen aplikovat své
védomosti v neobvyklé situaci, musi se tuto schopnost naucit v pribéhu piedchozi vyuky.
K tomu vede aktivizovani jeho Cinnosti, vedeni k samostatnosti, feSeni problémi a dalsi.
Propojovani teoretickych védomosti s praktickou aplikaci je pro zdky nezbytnym

ptedpokladem pro piipravu na budouci Zivot.'?

5 Didaktické prostiedky

Didaktické prostfedky jsou pomocniky ve vyuce, ktefi slouzi k dosazeni vytycenych
cili. V Sirokém smyslu jsou chapany jako predméty ¢i jevy, které vedou ke splnéni vychovné
vzdélavacich cili. Pfedstavuji tak dualezitou didaktickou kategorii. Jejich vyuzivanim
zajistujeme, podminujeme a zefektiviiujeme pribéh vyucovaciho procesu. V souvislosti
a navaznosti na organizacni formy vyuky napomahaji k dosaZeni vychovné vzdélavacich cilt.
Doprovazeji plynulost vyuky. Jsou souc¢asti vyvojoveého stupné civilizace, kultury a techniky.
Skolu neustdle modernizuji a zatraktiviiuji. Naroénd soudoba vyuka bez nich ani nelze

realizovat.*®

5.1 Ucebni pomiicky
Pro spravnou efektivitu vyukovych metod je zapotfebi i vyuziti u¢ebnich pomtcek.
Vyukovy proces je zavisly na didaktickych a materidlnich prostfedcich a na vybaveni Skoly.
Ucebni pomtckou je mysSlen material, ktery napomaha Krozvoji a hlubsimu osvojeni
védomosti a dovednosti béhem vychovné vzdélavaciho procesu. Pro zaky jsou hlavnim
zdrojem poznéni skutecnosti. Pro ucitele jsou dlileZitou pomuckou a odrazovym miistkem pfi
plnéni a pfedavani védomosti. Dnes ma ucitel k dispozici nepieberné mnozstvi ucebnich

pomicek, které ho svadi k tomu, aby byl vyzbrojen vSemi. Tyka se to hlavné tzv. modernich

12 MANAK, Josef. Ndrys didaktiky. 3. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2003. ISBN 80-210-3123-9. Str. 31 a 32

13 MANAK, Josef. Ndrys didaktiky. 3. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2003. ISBN 80-210-3123-9. Str. 49 a 50
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a audiovizualnich pomucek. Ne vzdy ma vSak tato modernizace pozitivni a kladné ucinky na
zaka. Béhem vzdélavaciho procesu muze dochazet Kk prilisnému rozptyleni rozmanitymi
piistroji, které nejsou vhodné ani pro jednu stranu. Zaci mohou byt odvedeni od pozornosti
U jiné ucebni pomicky a ucitel je mnohdy pasovan a odsouzen do role opravare a technika
informacnich technologii. Je dilezité vhodné zvolit u¢ebni pomticku a pouzivat ji v té€ spravné
chvili a mife. Volba adekvatnich pomicek je vazédna na dal$si podminky, které¢ jsou
nevyhnutelné. Patfi mezi né¢ nejen jednoduchd manipulace s pfistrojem, dostatek nazorného,
metodicky zpracovaného materialu, ale i v piipadé potfeby moznost vlastniho zhotoveni. Pro

zvoleni vhodné ucebni pomuicky musime zohlednit 1 specifika tfidy a zaka.

5.2 Moderni u¢ebni pomicky

Vychovné vzdélavaci proces prochazi fadou zmén a inovaci. S tim je spojena i zména
V uCebnich pomtickach. Tradi¢ni pomicky zprostiedkovavaly ndzorné predstavy vétSinou
staticky, stereotypné a v omezeném rozsahu. Oproti tomu moderni u¢ebni pomucky dovoluji
rozs§ifit moznosti v jejich uplatnéni. Pro Zaka jsou vice nadzorné, prohlubuji osvojovaci proces
a dokézou vice zaujmout. Mezi moderni u¢ebni pomtcky fadime nejen filmovou projekci,
magnetofonové nahravky, televizni pofady nebo pocitacové programy, ale i didaktické
techniky jako dataprojektory, interaktivni tabule, moderni pocitacovou techniku nebo vyuziti

internetové sité. Ucebni pomiicky plni ve vychovné vzdélavacim procesu dilezité funkce.

K nejvyznamnéjsim patri:

1. Gnozeologicka

2. Intelektudlni

3. Komunikativnost a stabilita
4

Vychovna

Moderni uéebni pomiicky ziskdvaji stale vétsi vyznam a zefektiviiuji vyukovy proces.
Z toho ovSem vyplyvaji 1 vyssi ndroky na ucitele. Ucitel se musi dobfe orientovat v moderni

technologii, ale zaroven ji také spravné technicky vyuzivat a zatazovat do vyuky. 1

14 Tamtéz, str. 50 a 51
> Tamtéz, str. 55
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6 Komplexni vyukové metody

Vyukové metody poskytuji rozSifujici prostor pro organizacni formy vyuky,
didaktické prostiedky a mnohem vice reflektuji celkové cile vychovy a vzdélavani. Lépe se
tak zacleniuji do konkrétnich situaci edukacni praxe. Komplexni vyukové metody se od
tradicnich a aktivizujicich metod lisi hlavné tim, ze jde o slozit¢ metodické utvary, které
piedpokladaji riznou, ale vzdy ucelenou kombinaci a propojeni n¢kolika zakladnich prvka
didaktického systému. Zde jde pfedev§im o organizacni formy vyuky, didaktické prostiedky
nebo Zivotni situace, jejichz G¢innost a zivotnost potvrdila praxe. Prednosti téchto metod je
hlavné postizeni vétsiho useku didaktické reality ve vyuce. Dulezitym faktorem pro jejich
tvorbu bylo pochopit a spravné uchopit klasické metody, které jsou univerzalni néstroje
veskeré metodické prace. Jsou nezbytnym vychodiskem pro zvladnuti jakychkoliv
komplexnéjsich utvart. Zakladni vyukové metody predstavuji dilezité prvky vzdélavaciho
procesu. Slouzi jako stavebni postupy a techniky, bez kterych by se Zadny ucitel neposunul
dale a nemohl by tak vybudovat komplexngjsi a novodobé vyukové metody. S piibyvajici

S ’ Vo ’ <. sy J ’ 1
naro¢nosti posluchadi a moderni technologie je budovani novatorstvi nezbytné.*®

Mezi komplexni vyukové metody radime:

Frontalni vyuku

Skupinovou a kooperativni vyuku

Partnerskou vyuku

Individualni a individualizovanou vyuku, samostatnou praci zakt
Kritické mysleni

Brainstorming

Projektovou vyuku

Vyuku dramatem

© oo N o g B~ w D PE

Oteviené uceni

10. Uceni v zivotnich situacich

11. Televizni vyuku

12. Vyuku podporovanou pocitatem
13. Sugestopedii a superlearning

14. Hypnopedii

® MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. Vyukové metody. Brmo: Paido, 2003. ISBN 80-731-5039-5. str. 131 a 132
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7 Kli¢ové kompetence Zaka ve vyuce ciziho jazyka

Smyslem a cilem kompetenci je formovani zdka v oblasti védomosti, dovednosti
a postoju, které jsou ve vyuce rozvijeny predevSim pospolu. Jsou nééim, co zak rozviji
avyuziva ve vSech vyucovacich predmétech. Jedna se predevSim o tzv. univerzalni
zpusobilosti: uméni ucit se, dorozumivat se, spolupracovat, jednat demokraticky, feSit
problémy &i pracovat soustfedénd. Zakovi slouzi nejen v pfedmétech, ale i v dal$im Zivoté.

v

Pro nejefektivngjsi uginnost je daleZita ucelend, smysluplna aktivita zéka.'’

Rozvoj klicovych kompetenci je soucasti cili vzdélavani v RVP. Naznacuji Groven
vzdélavani, které by meli zaci dosdhnout na konci studia daného stupné Skolstvi. Neni nutné,
aby ucitel dosahl na klicové kompetence v plném rozsahu. Diilezité je se jim priblizit a zjistit,
co se za nimi skryva a predstavit si za nimi konkrétni ¢innost, kterou ve svém predmétu
muzeme realizovat. Klicové kompetence maji pfispét k lepSimu vyvoji zaka a formovani jeho

osobnosti nejen ve studijnim, ale 1 V soukromém zivoté.

Mezi klicové kompetence Zaka patri:
Kompetence k u¢eni
Kompetence k feSeni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

o > w0 -

Kompetence ob&anska®

Pii vyuce cizich jazyka je cilem rozvoj klicovych kompetenci, nikoliv pouze vyuka

gramatiky, vyuka slovicek a bezducha reprodukce ucebnicovych text.

7.1 Kompetence K uceni

Zaci si maji od prvni hodiny osvojovat efektivni strategie vedouci k lepSimu zvladnuti
CJ. Snazime se vyuzivat co nejvice zajimavych a riiznorodych metod k aktivnimu uceni

béhem hodiny. Zaky systematicky vedeme ke spravné orientaci v udebnicich a dalsich

Y pitrucka Klicové kompetence v ZV [online]. In: . Praha: Vyzkumny Gstav pedagogicky, 2007, s. 75 [cit. 2017-03-23].
ISBN 978-80-87000-07-6. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/skolskareforma/klicove-kompetence,
str. 7

18 HAUSENBLAS, Ondfej, SLEJ SKOVA, Lucie, ed. Klicové kompetence na gymndaziu [online]. V Praze: Vyzkumny ustav
pedagogicky, c2008 [cit. 2017-03-23]. ISBN 978-80-87000-20-5., str. 6 a 8
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materidlech. Dulezité je vedeni ke schopnosti vyuzivat analogie, odhadovat vyznam
neznamych vyrazli podle zndmych a dfive osvojenych, orientovat se v novém neznamém

textu. Zakam musi byt dana ptileZitost v praxi pochopit piinos osvojeni CJ.

7.2 Kompetence k FeSeni problémiu
Z4ci se uéi pracovat s riznymi typy cviéeni. Pro zadatek je duleZitd minimalné pasivni
zvladani cizojazycnych pokynii v materidlech, ptipadné vyucujiciho. Nejriznéjsi projektova
vyucovani, kde je nutné vyhledavat informace z nezndmych zdroji a vyhodnocovat je. Pro
rozvoj kompetence k feseni problémd je velmi vhodné pouzit opakované jiz jednou vyieSeny
problém na jiné téma. Dosahujeme tak ovéteni CJ v praxi a sledujeme pokrok, které¢ho Zaci

dosahli.

7.3 Kompetence komunikativni

vvvvvv

a neobratnostmi, je lepsi nez pasivni mléeni. Zakim proto vytvaiime dostateéné mnoZstvi
komunikativnich situaci, aby byli ,nuceni” vyjadfovat samostatné sviij nazor, minéni
a myslenky. Dulezit4 je komunikace ucitel - zak. Soucésti komunikativni kompetence neni jen
komunikace Ustni, ale i komunikace pisemnd. Planovity a systematicky rozvoj psani Zakl
navazuje na pocateni rozvoj mluveného projevu. Dopliiovani cviceni v pracovnim sesite,
automatické opisovani ¢i preklad, od pocatku dopliiujeme o jednoduché, ale presto kreativni,
zajimavé a zdbavné psani. Podle moZnosti vyuZivdme s Zdky online cviceni. U¢i se tak

reagovat v realné situaci a musi soucasné fesit myslenkovy i jazykovy problém.

7.4 Kompetence socialni a personalni

Do vyuky by mély byt zatazovany vSechny socidlni formy prace a efektivné stfidany.
Mezi formy prace patii zejména prace frontalni, ve dvojicich a pro udrzeni pozornosti zaku
I prace jednotlivce. Role ucitele se musi v prubéhu vyuky meénit. V prvopocatku je
inicidtorem, organizatorem a UcCastnikem aktivit, pozdéji pouze dava impulsy a zici se
rozhoduji sami. Ve vyssich ro¢nicich je vhodné zaradit i diskuze, zamysleni, ptipadné
hodnoceni aktudlnich témat kazdodenniho zivota. Hodiny ciziho jazyka by mély probihat
Vv pratelské a pohodové atmosfére. Ucitel mize vyuzit zajimavé soutéze a herni aktivity, ¢i
digitalni materialy. Dulezitou roli hraje evaluace a autoevaluace. Pfinosem pro zaka i ucitele

je tvorba vlastniho portfolia.
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7.5 Kompetence obanské

Prostiednictvim CJ si zaci uvédomuji vlastni identitu — napf. pfi simulované situaci
seznameni s cizincem. Popis pamatek, kultury, Skoly a osobniho Zivotniho stylu formuje
osobnost jedince. V ramci Skoly lze wuskuteCnit i projekt zaméfeny na rozdilnost

V jednotlivych zemich.™

19 PODEPRELOVA, Alena. Rozvoj klicovych kompetenci ve vuce ciziho jazyka je opravdu klicovy [online]. [cit. 2017-03-
26]. Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/955/ROZVOIJ-KLICOVYCH-KOMPETENCI-VE-VYUCE-CIZIHO-
JAZYKA-JE-OPRAVDU-KLICOVY .html/
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8 Medialni vychova

Je soubor ¢innosti vedouci k ziskani poznatkti, které tvofi tzv. medidalni gramotnost. Jde
o osvojovani zakladnich dovednosti o fungovani jednotlivych médii. Clovék se musi naugit
vyhodnocovat informace, které k nému ptichdzeji. Kazdy obor ma vic a vic informaci
piedavanych elektronickym médiem. Jednim z hlavnich cilt medialni vychovy je péstovani

samostatného, kritického ptistupu k médiim a poznani zékonitosti jejich fungovani.

Medialni vychova by méla nabidnout postupy, jak s odstupem a nadhledem cist obsah
médii. Soucasti byva 1 osvojeni si schopnosti rozliSovat kvalitu jednotlivych sdéleni. Medialni
gramotnost je soucasti vSeobecné kompetence ucitele. Nejednd se o novinku v oblasti vyuky.
Moznosti vyuzit noviny ve vyuce se zabyval jiz Jan Amos Komensky. Medialni vychova
se stala uzndvanou a béznou soucasti vseobecné¢ho vzdélani, jako napiiklad znalost pravidel

o e . < . .20
silni¢niho provozu nebo zasad spolecenského chovani.

9 Digitalni u¢ebni material

Slovni spojeni digitdalni ucebni material se poprvé objevilo zac¢dtkem roku 2008 pod
zkratkou DUM. S timto nazvem ptiSel Narodni Gstav pro vzdélavani, ktery vytvofril
Metodicky portdl RVP.CZ. Metodicky portal vznikl jako hlavni metodickd podpora uciteld
a k podpofe zavedeni ramcovych vzdélavacich programi ve Skolach. Jeho smyslem bylo
vytvofit prostiedi, ve kterém se budou moci ucitelé navzajem inspirovat a informovat o svych

zkuSenostech.

Cilem tohoto projektu bylo propojit zkuSenosti a napady jednotlivych Skol
a pedagogii vramci celého uzemi Ceské republiky. Zakladnimi kameny jsou pestrost,
komplexnost, garantovanost, kvalita obsahu a inovativnost. Portal  slouzi
i jako propojovaci mistek mezi ftediteli a uciteli Skolek, zakladnich, specidlni
a zakladnich uméleckych Skol, gymnazii, sttednich odbornych §kol a Skol s pravem statni
jazykové zkousky. Jedna se tedy o velké ulozisté nejriznéjSich clanki, digitalnich ucebnich
materiald, diskuzi atp. Jednotlivé diskuze mohou napomoci uéitelim a feditelim k inovaci

svych vyukovych metod. Konfrontace nazorti a zkuSenosti s ostatnimi uZzivateli vede

20 ( Cr ¢ . oy . , L. .
KAPOUNOVA, Jana. Pouzivani informacni a komunikacni technologie ve vyuce. 1. Ostrava: Ostravska univerzita,

Pedagogicka fakulta, 1999. ISBN 80-7042-145-2.
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ke zlepSeni a rozvoji Skolnich vzdélavacich programt. Portal napomaha zac¢inajicim ucitelim
Vv orientaci a piehledu vyuziti informacnich technologii v ramci jejich praxe. ZkuSenym
a praktikujicim ucitelim zase nové moznosti a zkuSenosti, jak ozvlastnit a inovovat své

hodiny.?

V prevazné vétsing jde o pracovni listy, prezentace, testy, videa a zvukové ukazky, které
je mozné pouzit pii vyuce. Jejich kombinace a zplisob vyuziti zavisi na konkrétnim uzivateli.
Kazdy material je specificky svou originalitou. Je vytvofen ulitelem z praxe a obsahové
garantovan a zkontrolovan odbornym recenzentem. Digitalni ucfebni materidly meély
stanovend pravidla a formu. Obsah uz byl ¢isté na autorovi samotném. Slovo ,,digitalni
neznamend, ze je kjejich pouziti vzdy nutny pocitac, ale fakt, Zze jsou distribuovany

elektronicky.?

21 O portalu. Metodicky portdl inspirace a zkusenosti ucitehi[online]. Ceskd republika: Narodni ustav pro vzd&lavani, 2012
[cit. 2016-05-29]. Dostupné z: http://rvp.cz/informace/o-portalu/

2 NEUMAIER, Ondfej. Co jsou DUMy [online]. [cit. 2016-03-11]. Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/16435/CO-
JSOU-DUMY .html/
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10 Charakteristika Skoly

Digitalni ucebni materidly byly vytvofeny pro ucely Stfedniho odborného ucilisté
spole¢ného stravovani Pod¢brady v rdmci projektu Penize Skolam. Na zéklad¢ tohoto
projektu byla Skola vybavena ICT technikou, ktera slouzi pro prezentace a vyuku pomoci
digitalnich ucebnich materidlti. Stfedni odborné ucilisté poskytuje stfedni vzdelavani, které
rozviji védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty ziskané v zakladnim vzdélavani
a které jsou diilezité pro osobni rozvoj jedince. Poskytuje zakiim obsahové Sir§i odborné
vzdélani v gastronomickych oborech spojené se vSeobecnym vzd€lanim a upeviiuje jejich
hodnotovou orientaci. Dale vytvaii piredpoklady pro plnopravny osobni a obCansky zivot,
samostatné ziskavani informaci a celozivotni u€eni, pokracovani v navazujicim vzdélavani

a ptipravu pro vykon povolani nebo pracovni ¢innosti.

Stfedni odborné ucilisté spolecného stravovani poskytuje stfedni vzdélani s vyucnim
listem v tiiletych oborech kuchai-¢isnik, cukrdit a pekai a stiedni vzdélani s maturitni

zkouskou ve dvouletém nastavbovém studiu obor gastronomie.”®

2 KLIMESOVA, Helena a kol. Vyrocéni zprava. Podébrady, 2014.
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11 Profil absolventa

Absolvent se uplatni pii vykonu povolani kuchai nebo ¢iSnik zejména v pozici
zameéstnance ve velkych, stfedné velkych i malych provozech v oblasti stravovacich sluzeb.

Po ziskani nezbytné praxe v oboru je téz pfipraven na soukromé podnikani v pohostinstvi.

Absolvent pfipravovany na zaklad¢ tohoto programu bude znat technologii pifipravy
pokrmii a népojii, zplsoby spravného skladovani, posoudi jejich jakost a technologickou
vyuzitelnost. Ve styku s hostem bude pfipraven jednat profesiondlné a komunikovat ve dvou

cizich jazycich.

11.1 Pojeti vyucovaciho predmétu — Rusky jazyk
Ucebni osnova je ur¢ena pro vyuku druhého ciziho jazyka bez ndvaznosti na predchozi
studium tohoto jazyka. Piedpoklada tedy nulovou vstupni Groven znalosti jazyka. Vzdélavani
V cizim jazyce navazuje na RVP ZV a smétuje k osvojeni kvalitni irovné jazykovych znalosti
a komunikativnich dovednosti, ktera odpovid4d stupnicim Al Spole¢ného evropského

referen¢niho ramce pro jazyky.

Obsah uciva vruském jazyce je strukturovan jako systém obsahujici jednotlivé
komunika¢ni a gramatické celky. Poslech spojeny se schopnosti interpretovat hlavni
myslenky. Cteni, pii kterém dokaze vyjadiit vlastnimi slovy obsah textdi vztahujicich se
k situacim kazdodenniho zivota, k jeho praci nebo k popisim udalosti, pociti a ptani. V Gstni

interakci se orientuje v situacich, které mohou nastat pfi cestovani do dané jazykové oblasti.

V pozadavcich na vysledky vzdélavani je tieba citlivé zvazit moZznosti konkrétniho
kolektivu €1 zaka. V nékterych ptipadech, je mozno pozadovat pouze zapamatovani si dan¢ho
jevu namisto pochopeni, reprodukovani namisto objasnéni apod. Ve vyuce ruského jazyka
je Zadouci pouzivat aktivizujici didaktické metody, organizovat ¢innosti podporujici zvySenou
mysSlenkovou aktivitu zaki, objevovat pro Zaky strategie uceni odpovidajici jejich uc¢ebnim
predpokladiim. K podpote vyuky jazyki je vhodné pouzivat vedle tradi¢nich (mapy, ukazky
textl, slovniky) 1 multimedialni vyukové programy a internet, podle podminek umoznit vyuku
nekterych tematickych celkii jinych pfedméti v cizim jazyce, integrovat odborny jazyk do
vyuky, podporovat vedeni jazykového portfolia, jehoz soucasti je slovnicek odbornych frazi

a vyrazli a materialy souvisejici s odbornym zaméfenim. Rozsah produktivni slovni zasoby
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¢ini ptiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odbornéa a odborna terminologie
tvofi vice nez 50% slovni zédsoby za studium. Slovni zasoba konverzacnich témat

je ptizptisobena obsahu odbornych predmétt a pottebam odborného vycviku.

Jednou zkli¢ovych kompetenci v ruském jazyce je vybudovani zakladi odborné
terminologie a potfeby uzivat ji. Proto jsou do ruského jazyka zakomponovany poznatky

Z jinych pfedméth (jako napf. stolni¢eni, potraviny a vyziva, technologie atd.).

11.2 Odborna témata

V ramci vyuky ruského jazyka jsou zafazena odbornd témata souvisejici s odbornosti

absolventa $koly. Témata jsou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu.

Rozvriena jsou v rozpéti tii rocnikii:
1. ro¢nik — zikladni terminologie (ovoce, zelenina, ptilohy), pokrmy nejcastéji
podavané v CR (tydenni hodinova dotace RJ — 1,5)
2. ro¢nik — druhy a ¢asti masa, polévky, pokrmy nejcastéji podavané v Rusku
(tydenni hodinova dotace RJ - 1)
3. roénik — moucniky, ptedkrmy, recepty, sestaveni jidelniho a napojového listku

(tydenni hodinové dotace RJ — 1,5)%

# CERVENA, M. a Klimesova H. Gastronomické sluzby: Skolni vzdélavaci program. 2009.
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12 DUM

Digitalni ucebni materidly byly vytvofeny pro rozSifujici slovni zasobu v oblasti
gastronomie. Zaci tak maji prehledné shrnutou latku v préib&hu tif ro¢nikd. Cilem digitalni
ucebnich materialti je nejen nauceni nové slovni zdsoby, ale i procviceni tiskaci a psané

podoby azbuky. VSechny materialy jsou strukturovany stejné pro snazsi orientaci zaka.

Digitalni u¢ebni materialy byly vyrobeny za G¢elem zkvalitnit a obohatit praci v prib&éhu
hodiny ruského jazyka. NeslouZzi jen pro snazsi praci ucitele, ale i jako ndzornd ukazka pro
zéka. Mohou byt vyuzity jako soucast tiSténych ucebnich materialli, nebo zcela samostatné.
Vsechny prezentace, které jsou zahrnuty v této sad€ pro rozsifeni slovni zasoby v oblasti
gastronomie, lze jest¢ doplnit samostatné vytvofenymi pracovnimi listy nebo testy, které
uciteli mohou pomoci k procviceni a nauceni této latky. Ne vSechny prezentace jsou jen
ptehlednym vypisem termind. U nékterych se musi Zdk pokusit sdm pfifadit spravnost
ceského a ruského terminu. Ucitel se zaky poté spole¢né opravi ptipadné chyby a zapisi si je
ve spravném znéni. Digitalni ucebni materialy je tedy mozné doplnit o praci s cizojazyCnym

slovnikem.

Kazdy digitalni ucebni materidl je v zdvéru prezentace doplnén opakovaci aktivitou
(formou hry). Tyto tkoly je mozné zatadit do zavéreénych opakovacich testd, nebo z nich
vytvofit samostatny test jako celek. Soucasti celé sady, kterou tvoii dvacet digitdlnich
ucebnich materialii, jsou i tfi opakovaci testy. Testy lze vyuzit jako samostatné vytiSténé
pracovni listy. Pokud jsou pocitace v jazykové nebo pocitatové ucebné vybaveny ruskou

klavesnici, je mozné tyto materidly pouzit v digitalni podobé.

Cela sada je vytvofena tak, aby na jednodussi ¢ast terminologie navazovala terminologie

vvvvvv

1 samostatné vytvafeni nazva pokrmi a jejich ndsledné zatazovani do jidelniho listku
a napojového listku. Cilem je vytvofeni jidelniho a népojového listku, kterym se bude zak

Vv z&véru svého plsobeni na Skole prezentovat.

12.1 Cil prezentaci

Seznameni se zakladni slovni zasobou tykajici se oboru - gastronomie. Zak prezentaci

ziska nejen nova slova, ale ptepisem do seSitu si zopakuje a 1épe si osvoji psanou a grafickou
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podobu ruského jazyka. Pti ¢teni a diktovani slov si procvi¢i zvukové hledisko jazyka. Diraz
je kladen na ptizvuk, ktery neni v prezentaci zahrnut a pfipadné na dal$i gramatické jevy
(mekky znak, m&kké a tvrdé i). Slova jsou v priabéhu vykladu prezentace pouzita do slovnich
spojeni vyuzitelnych v gastronomii. VSechny prezentace zacinaji tazaci vétou zjiStujici
piehled a podvédomi o probiraném tématu. V zavérecné Casti je vlozeno opakovani nové
slovni zasoby. Ve vétsiné piipadl je pouzita jina slovni hra. Naptiklad presmycky, kiizovka,
osmismérka, doplnovani a pteklad slov nebo rozhovor. Cilem je poznat a 0svojit si novou

slovni zasobu.

12.2 Metodické pokyny pro vyuziti DUM

Na pocatku hodiny probiha frontalni vyuka s podporou prezentace, kdy ucitel nejprve
vede s zaky diskuzi na dané téma, pro zjisténi Grovné védomosti, které jiz zaci maji. V této
¢asti je od zéka vyzadovana aktivita, dochazi k oziveni a zopakovani znalosti, Zaci si posiluji
komunikativni kompetence. Nasleduje vyklad, ktery krom¢ prezentace mize byt doplnén
i ucebnici nebo dalSimi tiSténymi materialy, v této Casti pfijimaji zaci informace bez vlastni

aktivni ucasti.

Pro fixaci ziskanych informaci ma zak za ukol spravné vyplnit kiiZovku, osmismérku,
pfesmycku atd. S pravé probranou terminologii. Tim se Zaci rozviji v oblasti kompetenci
k feseni problémut. Mimo to tento kol mutze slouzit i jako opakovaci desetiminutovka, kterou
ucitel vytiskne jednotlivé kazdému Zakovi, nebo miZe byt soucasti opakovaciho testu

Z odborné terminologie.

Ucitel miize tento kol zaradit i jako skupinovou praci, nebo praci ve dvojici, ¢imz je
rozvijena schopnost spoluprace, komunikace a kooperace. Sami Zaci mohou z jiz ziskanych
védomosti vymyslet kol ¢i hru pro ostatni spoluzaky. Podle zpisobu pojeti mize ucitel
opravovat ukol sam nebo spravné feSeni probird spolecn¢ se zaky, ktefi si svou praci
kontroluji samostatng, tim posiluji schopnost sebehodnoceni a reflexe, pfipadné si praci
opravuji navzajem, napiiklad ve dvojici. Ucitel za tuto aktivitu mize zZaka odhodnotit plusem,
malou jedni¢kou za aktivitu, ¢i zndmkou v hodnoté pisemného zkouSeni. Pro ucitele jsou

V z&véru vypsany pouzité zdroje a spravné feSeni aktivity.

Pottebné pomiicky pro vyuku: PC, projektor, tabule, slovnik, tiSténé materialy
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12.3 Tvorba digitalnich u¢ebnich materiala

Hlavnim tukolem pfi tvorbé digitalnich ucebnich materidlu pro rozsifeni slovni zasoby
v ruském jazyce v oboru Gastronomie byla analyza SVP pro rusky jazyk a dostupnych
materiald. V soucasné dob€ na kniznim trhu neexistuje velky vybér slovnikli ¢i ucebnic
zaméienych na gastronomii v ruském jazyce. Bylo tedy potieba prohlédnout nejriznéjsi
piekladatelské slovniky, pifirucky pro konverzaci, jiz zpracované studijni materialy
s podobnou tématikou, kuchaiky, internetové zdroje v ruském jazyce ¢i jediny vydany
kulinafsko-gastronomicky slovnik. Dle rozlozeni a rozvrzeni slovni zasoby odborné
terminologie v SVP bylo potieba rozmyslet udebni material tak, aby na sebe vzijemné

navazoval a pomohl zédkovi uspesné slozit zavérecnou zkousku na tiiletém uc¢ebnim oboru.

aci maji moznost studovat tri studijni obory:
Kuchar
Kuchar-¢isnik

Cisnik

WO PN

Studijni material musi zahrnovat slovni zasobu propojujici vSechny tyto tfi obory.
Zaroven je soubézné studovana i v hlavnim cizim jazyce a to anglickém. Na zaklad¢ této
analyzy byla slovni zésoba rozlozena do sady prezentaci a opakovacich pisemnych praci
v poctu 20 digitalnich u¢ebnich materiald. Jelikoz je rusky jazyk na nasem typu Skoly veden
jako druhy cizi jazyk, vétsi ¢ast studentl s jazykem teprve zacind. Prvni prezentace proto
musely zahrnovat zakladni lexika jako je ovoce, zelenina, ¢asti jidelniho listku az po lexika
vztahujici se k technologickym postuptim a ¢astem masa. Pocet lexik je imérny k dosazeni
urovné Al Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Slovni zdsoba je
V prezentacich znazornéna propojenim s ¢eskym ekvivalentem (Zak mam slova v ruském
a ¢eském jazyce napsana pod sebou), nebo formou pfifazovani. Druhy zpisob vice motivuje
zaky v jejich pfemysleni, opakovaném piecteni vSech slov a v nasledné dedukci spojené
S pfitazenim k ¢eskému ¢i ruskému ekvivalentu. VSechny prezentace jsou tvofeny stejnym
barevnym vzhledem pro lepsi orientaci zakt. Na zacatku je vzdy poloZena otazka, kterd ma za
ukol rozvést komunikaci na dané téma (muze probihat v ¢eském i ruském jazyce). Hlavni ¢ast
tvoii ,,slovnik® k probirané oblasti. V zavéru je vzdy zafazeno opakovani formou hry
(osmismeérka, kiizovka, slovni pfesmycky, doplitovani). Posledni snimky prezentace zahrnuji
spravnd teSeni opakovacich her, ¢i pfifazovani slovni zdsoby a piehled pouZité literatury

véetné zdroju pouzitych obrazki.
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Cela sada digitalnich ucebnich materialti je k dispozici vSem ucitelim na Skolnim
serveru, zakim studujicim rusky jazyk v prosttedi Moodle (zde ma kazdy ro¢nik pfistup
Kk ur¢itému poctu prezentaci dle probirané latky) a v hromadné databazi pro digitalni ucebni
materialy. Pro ukazku je zde vloZeno devét uclebnich materiald (v seznamu tu¢né

zvyraznénych).

Seznam sady dvaceti digitdlnich u¢ebnich materialii:
Ovoce

Zelenina

Menu — jidelni listek

Ptilohy

Polévky

Ptedkrmy a mouéniky

Zpusob pripravy jidla

Napoje

© 0 N o a0 b~ w DdRE

Maso

=
o

.V restauraci

-
-

. Kuchyné a jidelna

[EY
N

. Potraviny

=
w

. Korfeni

H
o~

. 1. test — Ovoce, zelenina, menu

[EY
ol

. 2. test — Ptilohy, polévky, pfedkrmy a moucniky

[EY
»

. 3. test — Kuchyng, jidelna, restaurace

-
\‘

. Tradice ruské kuchyné

=
oo

. Ceska kuchyné

[EY
©

. Ryby a dary mofe

N
o

. Pracovni list k prezentacim ceské a ruské kuchyné

VSe, co je v prezentacich pouzito, je fadné odcitovano a zvetejnéno se zdroji, které byly
pouzity. Slovni zasoba je vybrana znejriznéjSich publikaci, jako je Gastronomicko-
kulindarsky slovnik: cesko-rusky, rusko-cesky; Rustina: cessko-russkij razgovornik; Kyaunapu;
Rusko-cesky, cesko-rusky velky slovnik nebo Rustina: konverzace. Pro ptipadnou kontrolu ¢i
porovnani byly prostudovany ruské internetové zdroje vyhledané pies webové rozhrani

WWW.snoekc.py. Obrazovy material je z prevazné casti pouzit ze sady Microsoft Office
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PowerPoint Klipart/Obrazce. Obrazky, ¢i fotografie, které by mohly podléhat autorskym
pravum, jsou Cerpany z webovych stranek bez omezeni oznacenych ptislusnou licenci. Mezi
tyto webové stranky patii naptiklad Creativ Commons, Wikimedia Commons, Public domain
Flickr nebo Royalty free. Piedtim, neZ je obrazovy material pouzit, je nutné prostudovat si
podminky vztahujici se k vyuziti daného objektu a fidit se jimi. Z vétSiny webovych stranek,
které nabizeji obrazky pro stazeni, je potieba uvést, kdy bylo citovano, pod jakou licenci,
autora obrazku c¢i fotografie a presny zdrojovy odkaz. Duraz je kladen na licencni prvky.
Obrazovy material musi byt v digitdlnim ucebnim materidlu vzdy tadné ocislovan a pod

danym ¢islem uveden zdroj.

/ @creative \
commons

Kombinace licen¢nich prvku
Vyjadfuji pfevedena a vyhrazena prava autora k dilu
Prevedena prava autora:

Pravo dilo sifit
Pravo dilo upravovat

Vyhrazena prava autora:

® Uvedte autora
@ Zachovejte licenci

@ NevyuzZivejte komeréné

k @ Nezasahujte do dila /

Obr. 4 Licenéni prvky

CC je oznaCeni pro licencni prvky, které jsou pouzivany zejména z divodu
mezinarodni srozumitelnosti. Webové stranky poskytujici obrazovy materidl vyuzivaji
vyjadieni pomoci grafickych symboli. Kombinaci symbolli vznika dany typ CC licence.
Vyjadtuji vuli autora, ktery poskytl material, a sd€luji, v jakém rozmezi je opravnén s dilem

nakladat. Licen¢ni prvky rozd€lujeme do dvou skupin. Jedna urcuje rozsah pravomoci pfi
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nakladani s dilem a druha skupina rozsah pravomoci limitujici ur¢itymi podminkami, které je

potieba respektovat. >

Se sadou prezentaci digitalnich ucebnich materialt lze soubézné vyuzit dalsi uc¢ebni
pomicky. Vhodnym doplitkem jsou vlastni vypracované tisténé pracovni listy, digitalni
ucebni materialy ve webovych databazich jako je napf. dum.rvp.cz, dumy.cz, nebo volné
pfistupnych databazich jinych stfednich odbornych $kol se stejnym zaméfenim. Velka slovni
zéasoba lze ziskat 1 z ruskych kucharek v tisténé ¢i elektronické podobé€. Motivaci pro zaky je
uskutecnéni Dne ruské (mezinarodni) kuchyné v ramci vyucovacich hodin ruského jazyka,
pfipadn¢ Skolnich projektd zaméfenych na rozSifeni cizich jazykli nebo porovnani
mezinarodnich kuchyni. Pro zpestieni hodiny je mozné vyuzit i webové portaly
www.datakabinet.cz nebo multimedialni knihovnu poskytovanou nakladatelstvim Fraus
v projektu Fred (online vzdélavaci portdl). V téchto vyukovych materialech se nachazi velmi
vhodné video pro nacvik konverzace. Zachycuje objednavku jidla a piti v kavarné, pricemz
seznamuje studenty s vybranymi ruskymi frazeologismy a nazvy typickych ruskych pokrmu
https://fred.fraus.cz/qgf/cs/ramjet/knihovna/Oed727b2ed83e37.%

% Licenéni prvky. CreativeCommons Ceskd republika [online]. Ceska republika: WordPress, 2017 [cit. 2017-04-09].
Dostupné z: http://www.creativecommons.cz/licence-cc/licencni-prvky/

26 Kavarna. Fred - Nechte se inspirovat [online]. FG Forrest, 2017 [cit. 2017-04-09]. Dostupné z:
https://fred.fraus.cz/qgf/cs/ramjet/knihovna/Oed727b2ed83e37
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13 Zavér

Cil m¢é diplomové prace, ptiblizeni tematickych okruhi zamétenych na slovni zasobu
z oblasti gastronomie piijjemnéjs$i a atraktivnéjsi cestou, byl naplnén. Jednotlivé digitalni
ucebni materidly byly jiz v procesu vyuzity v poslednich tfech letech mé praxe na Stiednim
odborném ucilisti spolecného stravovani v Podébradech. Na zaklad¢ zpétné vazby od zakt
jsem bylo zjisténo, Ze¢ je tato cesta spravna, protoze digitalni technologie prostupuji zivotem
mladé generace, a je to jeden z mala zpusobt, jak tyto zaky piimét se soustfedit na nové

informace a vstebavat je.

Vidim jako spravnou véc vyuzivani digitdlnich technologii ve vyuce, protoze
koncentrovanost teenageri pii frontdlni vyuce je nizkd, kdezto pifi neustdlé zméné stylu
vedeni vyucCovaciho procesu je daleko vys$i a mnohem efektivnéjsi. Moodle je velkym
pfinosem a pomocnikem, i kdyz pfipojeni k nému je zdlouhavéjsi nez pouhé otevieni tisténé

ucebnice. Zaci uptednostiiuji barevné pozndmky na obrazovce pied cernobilymi v ucebnicich.
V zadném piipadé¢ neni mozné vyuziti digitadlnich technologii ve vyuce opomijet,

ale naopak zavadét tyto postupy stile vice a Castéji a snazit se o stile vétsi variabilitu

a flexibilitu.
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