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Anotace

Cilem této prace je seznamit s probacni a mediacni sluzbou, ktera je pomérné noveéjsi
statni sluzbou, budou zde pojmy, které se v tomto oboru vyskytuji, a hlavni prioritou
bude ukazat nazory, které jsou spojeny s touto sluzbou, jak ze strany afedniku, tak jejich
klientd. V teoretické Casti se bude zabyvat odbornymi nazvy. Ve vyzkumné Casti jsem si
dal za cil seznamit ufedniky a jejich klienty s otdzkami, které jsem si pro né piipravil,
vyvrcholenim bude vysledek, jak moc rozdilné nazory tyto dvé strany mezi sebou maji
a jaky pohled maji na situaci, ve které se nachazi. Prizkum se bude provadét v obci

Rakovnik.
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Annotation

The aim of this work is to get acquainted with the probation and media service, which is a
relatively newer civil service, there will be concepts that occur in this field, and the main
priority will be to show the views that are associated with this service, both by officials and
their clients. The theoretical part will deal with professional names. In the research part, I aimed
to acquaint officials and their clients with the questions that I prepared for them, the culmination
will be the result of how very different the views of these two parties are and what they view of
the situation in which they find themselves. The survey will be conducted in the village of

Rakovnik.
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UVOD

Proba&ni a media¢ni sluzba neni vibec snadné povolani. Ufednici maji stale, &im dal
vice klientd. PMS je v dne$nim svété velmi dulezita z davodu, ze spousté pachatelim
s trestnou Cinnosti se d& udélit probacni a dohled a diky tomu se tolik nezapliuji
véznice. Smyslem této sluzby je napraveni svého klienta, nalezeni nové cesty, jak dal
pokracovat a dale nepachat trestnou ¢innost a vymanéni z problému.

Toto téma bylo vybrano zamémé z divodu, Ze se sam autor o tuto sluzbu zajima a snazi
se ji vénovat vice svého volného Casu. Pokud by se to povedlo, tak by sam osobn¢ se
chtél stat probacnim a mediacnim Gfednikem. Stejné tak je okres Rakovnik mistem, kde
se narodil a vyrustal, takze mohl pozorovat, jaké aktualni situace se v okoli déji a jestli
za tu dobu se situace zménila nebo je vice méné stejna.

Hned v uvodu teoretické Casti je zminéna historie, jak PMS postupné zacala vznikat a
co zapficinilo jeji vzestup. Druha kapitola nese obecny nazev probacni a mediacni
sluzba, v této kapitole je zakomponovano mnoho dilezitych odbornych pojmu. Treti
kapitola se soustfedi na restorativni justici, jaké jsou jeji definice, ¢im se fidi a jaké jsou
jeji cile.

V praktické casti je smér udavan na okres Rakovnik, konkrétné na kralovské mésto
Rakovnik, které se neustale diky lidem méni. Autor se snazil Cerpat z klientd a jejich
probacnich trednikl informace. Na zakladé vypovédi bude provedeno srovnani nazora
obou stran. Predevsim je tato Cast vénovana klientim PMS a nasledné pfispéno nazory
odbornikt, ktefi maji jiz dlouholeté zkuSenosti a rizné nazory na tyto spoluprace.
Informace a poznatky, které z vyzkumu potom budou vyplyvat, se postupné vytvori

konkrétni doporuceni.



TEORETICKA CAST

1  HISTORIE PROBACNI A MEDIACNI SLUZBY
V CESKE REPUBLICE

Podle odborného almanachu (2021, s. 6) uvadi, ze historicky vyvoj Probacni a mediacni
sluzby nebyl vibec jednoduchy a na formovani se podilelo mnoho procesu a raznych
udalosti, jiz prvni aktivity pro vznik se zacaly dit pred rokem 1989. V téchto letech na
naSem uzemi vladla komunisticka strana. Kvuli tomuto nedemokratickému rezimu,
ktery se zde objevil uz pii konci 2. Svétové valky, se Probac¢ni a mediacni sluzba
nemohla tak snadno rozvijet, jako v jinych zemich, které nebyly timto rezimem nijak
omezovany. | pfes tyto nepfijemné situace se nasSli odbornici z riznych obort, ktefi
neustale usilovali o inovaci v zachazeni s pachateli v trestné Cinnosti a snazili se

inspirovat a napodobovat odborné zahranicni ptistupy k trestné stthanym osobam.

Pinerova, Lou¢ a Buskova (1992, s. 122) Postpenitenciarni péce se zacala postupnymi
kracky rozrustat, diky této zmeéné se zacali nejvice uplatiiovat psychologové a

pedagogové a praveé kvuli tomu mohli 1épe vést své vyzkumy s odsouzenymi.

Autorsky kolektiv Otakara Motejla (2010, s. 185) uvadi, ze pokrocila postpenitenciarni

péce je velmi dilezitym bodem prevence recidivy pachani trestny ¢inti osob z VTOS.

Odborny almanach (2021, s. 6) tvrdi, ze stfediska postpenitenciarni péce vznikla jako
jedna z prvnich aktivit. Podilel se na tom Narodni vybor hlavniho mésta Prahy a Gstavu
kriminologického v letech 1968 — 1971. Diky témto stfediskam vznikla nova profese
socialnich kuratort. Tito socialni kuratofi diky svym zkuSenostem a zameéfeni se
postupné uplatiiovali 1 v dalSich Ceskych méstech kromé hlavniho mésta. Po boku
socialnich kuratort se rodil tym specialisti, ktery se veénoval praci s delikventni
mladezi. Hlavni prioritou téchto specialisti bylo drzet nad mladistvymi urcitou
kontrolu. Jelikoz vétSina mladych osob byla vedena v trestnim stihani, tak tento tym se
snazil o odbornou pomoc, ktera se zacala projevovat az koncem roku 1980. V téchto
letech se zaCalo ¢im dal vic zaméfovat na praci s pachateli trestnych ¢ind, jelikoz se

naslo uplatnéni v mnoha odvétvi, nejvice v oboru vézenstvi. Tito pracovnici pomohli



lidem ve vykonu trestu drzet si kontakty v jejich prostfedi a vyznamné se podileli na

ptipravé urcitych podminek k ptfipadnému propusténi na svobodu.

Déle podle odborného almanachu (2021, s. 6) roce 1980 pfisel vyvo] nového
politického systému. V tomto obdobi se projevilo mnoho nedostatku z trestni politiky se
vSemi jejimi dusledky. Jednoduchym piikladem je enormni narast drobné kriminality a
mnoho dalsich prohieskd. Nejen socialni kuratofi, ale i kuratofi pro mladez nyni méli na
starosti vice aktivit, diky kterym pomalu, ale jisté zaCaly vznikat prvopocatky probace a
mediace na naSem uzemi. Urcité za velky krok vpted lze povazovat zavedeni institutu
alternativ. Pokus, ktery je z roku 1991 byl pojmenovan ,,Mimosoudni alternativa pro
delikventni mladez“ tento pokus mél svého predchudce, ktery byl poprvé predstaven
v Rakousku a viibec poprvé tento projekt zaradil aktivni zapojeni pachatele do procesu
feSeni Cinnosti s cilem odstranéni nasledkt jeho nepfikladného chovani. Do tohoto
procesu byl zapojeny i poskozeny, ten si mohl diky tomu odivodnit jednani a dostat své
odskodnéni za Gymu. Diky této situaci lze hovofit o zcela prvnim uplatnéni mediace
v feSeni sporu mezi osobou posSkozeného a obvinéného za prispéni dalsi strany, jejiz

tvati byl mediator.

Pozdéji se zaCala promeérniovat socialni prace. Jeji pocatek nastal, kdyz pfiiSel vyvoj
trestni legislativy, diky tomu se zacala postupné formovat probace a mediace, s kterou
znacéné souviseji s reformami v pfistupu socialni prace. Velmi vyznamnou zménou
proslo mnoho metod, vychodisek, stanovisek a pozadavki na odborné pracovniky.
S pomoci téchto kroktu se z této prace zrodil i studijni obor, ktery se dostal aZz na
univerzity. Do naSeho statu proudilo mnoho uzite¢nych zdroju, které posouvali nase
Ceské odborniky stale dal ve své profesi. Celkovym vysledkem téchto vSech novych
poznatki byla zformulovana uplné nova vize socialni prace, ta se vméSovala mezi
zvyky klienta a zvyky spolecnosti a socialni pracovnici byli stavéni do pozice
prostiednikd v konfliktu. Pravé tato povinnost byla jednim ze zakladnich pilifd dnesni

probac¢ni a mediacni sluzby na tizemi Ceské republiky.

V roce 1990 byl velky problém s realizaci alternativnich trest. Celou dobu bylo ve
snaze se piiblizit ke standardim zemi, které patfili do Evropské unie. Dne prvniho ledna
roku 1996 se ¢eska vlada rozhodla ziidit v okoli okresnich a krajskych souda probacni a

mediacni sluzby. Ze zacatku probacni pracovnici nemohli plné vyuzit svij potencial



z divodu, Ze vétSinou probacnimi ¢innostmi byli zaméstnavani pracovnici z okresnich a
krajskych soudd, tyto povinnosti ¢asto dostali na starosti vyssi soudni ufednici, ktefi se
predevsim zamétovali na administrativni véci, jako byl trest obecné prospéSnych praci,
nebo kontrola obvinénych =z institutd spojenych sulozenim zkusSebni doby. Toto
rozdeleni profese bylo velmi problematické a neefektivni, jelikoz probacni a mediacni
sluzby nemély kvili narlstajicim funkcim dostatecny prostor k vykonu. Kwvili
pochybnostem, které produkovala pravni verejnost o uzitecnosti alternativnich tresti, se
zacaly vést vazné pochybnosti o kvalifikacnich pozadavcich, které méli probacni

pracovnici splilovat.

Odborny almanach (2021, s.) uvadi, ze nékteré soudy, zvlaste¢ v Praze a pozd¢ji tieba
v Bmé a Karlovych Varech vyuzili moznosti obsadit do pozice probac¢niho ufednika
specialisty, ktefi se predevsim soustfedili na obor socialni péce. Tito novi odbornici se
snazili v praxi objevovat a zaroven aplikovat nové postupy. Postupem casu se vlivem
jednotvarného piistupu k jednotlivym piipadam pfistupovalo jako k formované socialni
préci, ve které byli zafazeni obvinéni, ale 1 poSkozeni. Na tomto zakladnim bodé€ se pak
ve spolupraci se soudci, statnimi zastupci a riznymi odborniky podobného oboru zacali
postupné nacrtavat, jak by zhruba mohl vypadat zdkon o probacni a mediacni sluzbé

v Ceské republice.



2 PROBACNIi A MEDIACNI SLUZBA CESKE
REPUBLIKY

,,Pokud se mi podari denné dvéma nebo trem lidem vysvétlit jejich situaci nebo malicko
napravit chod té jejich véci, tak to ma smysl. Samoziejmé, nez se mi podari obslouzit

deset milionii, bude to chvili trvat. *“ (Otakar Motejl)

I pres ne€kolik problémt a novych pfistupt se zacaly objevovat pozitivni zkuSenosti, a
tak Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky, které vté dob& vedl ministr
spravedlnosti JUDr. Otakar Motejl, se rozhodlo udélat navrh a upravit organizacni a
personalni slozeni proba¢ni a mediacnich Cinnosti. Kdyz padl v feSeni novy zakon, tak
bylo nezbytné zajistit, aby pro vykonéavani sluzby ufednici a asistenti byli dostatecné
kvalifikovani.

Vroce 1999 az do roku 2000 byl sestaven prvni ro¢nik vzdélavaciho programu pro
ufedniky a asistenty PMS, ve kterém byly nashroméazdéné zkusenosti z poslednich 5 let.
S pomoci tohoto uzitecného planu mohli byt ufednici a asistenti velmi kvalitné
pfipraveni na vykonavani této prace jesté pred nabytim platnosti zakona. Jak uvadi
Stern (2010, s. 9) diky témto krokiim se zrodila proba¢ni a mediaéni sluzba CR podle
zékona &. 257/2000, ten byl Parlamentem Ceské republiky piijat dne 14. 7. 2000 a
vstoupil v platnost 1. 1. 2001.

Podle odborného almanachu (2021, s. 8) uvadi, ze se vznikem Probacni a mediacni
sluzby je kladny vysledek déni v 90. letech minulého stoleti, ktery smétuje k celkové
pfeméné trestni justice. Toto ustanoveni znamenalo konecny odklon od totalitnich
pristupt k zavedeni alternativnich tresti a zajmu o napravu klienta. Toto spojeni, které
vytvoril zakon ¢.257/2000 vystihuje probacni a mediacni ¢innost v jeden celek, ktery je

jakysi unikat, ten se uz za 20 let stal stabilni a jistou instituci.

Podle kolektivu Otakara Motejla (2010, s. 185) je pravda, ze stfediska Probacni a
mediacni sluzby v dne$ni dobé je soucasti okresnich soudd, ale i krajskych soudu.
Proba&ni a mediaéni sluzba Ceské republiky si v dnesni dobé udrzuje velmi dileZitou

pozici mezi policisty, soudci, statnimi zastupci, vefejnymi institucemi, neziskovymi



organizacemi, samospravou a také v zahraniCi, kde je dikazem, Ze se tento institut

zapojuje do riznych mezinarodnich akci a projektu.

Podle odborného almanachu (2021, s. 11) PMS od svého vzniku v letech 2001 — 2014
vedl Mgr. Pavel Stern. Od roku 2014 — 2015 vedla sluzbu PaedDr. Jitka JanoSova,
MBA. V roce 2015 az do dnes vede sluzbu PhDr. Andrea Matouskova.

2.1 Probace

Podle Fischera a Skody (2014, s. 213) uvadi, Ze toto slovo je ptivodem z latinského
jazyka, v ptekladu do Ceského jazyka tento termin znamend ovéfovani nebo zkouseni.
Z praxe ma probacni a mediaéni sluzba za ukol uklddat probacni dohled vSem
obvinénym, obzalovanym nebo odsouzenym, ovSem tento ukon musi byt schvalen
statnim zastupcem nebo soudcem. Jednoduse feCeno tento termin lze chapat jako
individualni praci mezi klientem a proba¢nim ufednikem. Tento proces je jeden
z nejCastéji ukladanych opatfeni, pouziva se uz od prvopocatku zalozeni. Jedna se o
institut, diky kterému se klient mtize vyhnout pobytu ve vézeni, ovSem musi fadné plnit
ukoly, které mu ufednik udéli. Existuje mnoho pfipadd, kdy ve vykonu trestu muze byt

probacni dohled soucasti podminéného propusténi z vykonu trestu.

Nazor kolektivu Otakara Motejla (2010, s. 185) je takovy, ze pojem probace je
organizace a vykon dohledu nad odsouzenym, ktery je pravidelné kontrolovan, aby

radné plnil uloZzené povinnosti a je omezeni.

Podle odborného almanachu (2021, s. 14) jiz vroce 2010 byla upravena novela
trestniho zakoniku. Touto zménou se upravily podminky pro ukladani dohleda.
Predchozi uprava omezovala dohled jen pouze pro piipady, pokud soud podminéné
odlozil trest odnéti svobody, ktery pretrvaval pres 2 roky, ale netrval déle jak 3 roky.
Diky novele zroku 2010 bylo umoznéno ulozit dohled ve vSech piipadech
podminéného odsouzeni. V roce 2013 probéhla diky prezidentovi amnestie, kvuli které

vedlo k poklesu pfipadu.



2.2 Mediace

Plaminek (2013, s. 50-51) uvadi, ze v dnesni dobé je mediace uz minimalné ptl stoleti
ve vyvoji a nyni se nachazi v moderni podobé. Stile vSak se ale vytvaii nové
terminologie a pojmy, které je nutno umét zafadit. Definice mediace je umét zvladat
spory mezi dvéma osobami za pomoci neutralni osoby tedy mediatora. Zasadni
prioritou je, ze mediator musi obé strany zvladat, aby nemohlo dojit k dal§im

zbyte¢nym konfliktim.

Hola uvadi (2013, s. 396), ze mediator nebo v opacném piipadé mediatorka je ve 21.

stoleti nova profese, kterou postupnym vyvojem vytvoril zakon v trestnich vécech.

Podle odborného almanachu (2021, str. 12) se mediace Casto uplatiiuje v piipravném
fizeni. Setkavaji se mezi sebou dvé osoby. Jednou osobou je poskozeny a tou druhou
pachatel. Na tyto dvé odlisné strany dohlizi proba¢ni ufednik neboli mediator. Obecné
je mediace velmi uinnou metodou v feSeni dopadu trestné Cinnosti. Za uspesnou
mediaci mizeme brat fakt, ze obvinény pachatel pfiznava odpovédnost za to, ¢im se
provinil a je ochoten poskozenému zpisobenou ujmu plné vynahradit. Nutné je zminit,
ze mediace poSkozeného a pachatele je dobrovolna, nikoli povinna. Pro zajimavost
v letech 2003 — 2020 Probacni a media¢ni sluzba realizovala pfes 14 553 mediaci mezi
poskozenym a pachatelem a za 20 let vstoupila do 142 756 pripadu, které se nejcastéji

dély mimosoudné.
2.3 Probac¢ni urednik

Podle odborného almanachu (2021, s. 9) se piSe, ze jako zéklad spravného fungovani
patii dobii zaméstnanci, ktefi si své prace vazi a jsou schopni pro ni ob&tovat maximum
sil a svého Casu. V roce 2001 nabrala probacni sluzba do svych tad pred 80 zajemct.
Postupné se zacinali rozristat sluzebni agendy a pomalu se navySovaly pocCty. Béhem
uplynulych 20 let se PMS rozrostla na 500 zaméstnancti. Tato vétSina byla rozprostiena
do 74 stredisek po celé Ceské republice. Minimum zaméstnanci se dostalo az na posty

feditelstvi, ekonomiky, marketingu, acetnictvi, vyzkumu, projektt, personalnich véci.



Podminkou do pfijeti fad Probacni sluzby je dilezité byt svépravny a trestné
bezthonny. Vzdélani uchazeCe musi byt na arovni magisterského titulu, s titulem
bakalarskym nebo dokonce s maturitnim se lze stat pouze asistentem. Pokud jsou tyto
podminky splnény, tak na zavér musi absolvovat kurz pro budouci ufedniky. Kurz je
velmi naroCny, a pravé diky tomu se u néas v republice rodi jen odbornici, ktetfi svému

femeslu dokonale rozumi.

Dale odborny almanach (2021, s. 9) uvadi, ze uz v roce 2008 se probacni a mediacni
sluzba snazila o rozvoj odbornych oblasti a to konkrétné v oboru probace, parole,
obecné prospéSnych praci, mediaci, trestu domaciho vézeni a prace s mladezi. Tento
plan byl realizovan v roce 2012 — 2013, kdy se jednalo o jednotlivé vzdelavaci sektory,
které¢ celkem zabrali pfes 300 hodin. Plan byl plné dokoncen a vychytan az 2014 —
2017. Nyni je celkovy systém posilen o vzdélani s Vézeiiskou sluzbou Ceské republiky.
Celkové témito kurzy proslo pies 400 osob. Tyto kurzy byvaji délany pfesné na miru,

podle dané profese.

Vétrovec (2002, s. 89) uvadi, ze probacni a mediacni Ufednik ma povinnost vykonavat
v trestnim fizeni dohled nad jeho klientem, ten ma byt pozitivné¢ smérovan a veden ke
své naprave. Tito odbornici musi fesit rizné narocné ukoly, k jejich vykonu povolani
mohou mit na stfedisku své asistenty, ktefi zastupuji méné slozité ukoly, vCetné

administrativnich praci.

Podle internetového zdroje (PMS CR, 2016) Probaéni ufednik vede svého klienta, snazi

-----

klientovych problému, které napachal jako naptiklad urovnani konfliktu s poskozenym,
nahradou Skody, témi to kroky vedou své klienty k postupné reintegraci zpét do

spolecCnosti.
2.4 Cile Probacni a mediacni sluzby

Integrace pachatele — vedeni pachatele k obnoveni respektu k pravnimu stavu

spolecnosti a k jeho zaclenéni do Zivota bez dal§iho porusovani zakond.



Participace poSkozeného — podpora zapojeni poSkozeného do procesu feseni nasledkid
trestného Cinu a poskytovani pomoci pii obnovovani pocitu bezpeCi a duvéry ve

spravedlnost.

Ochrana spolecnosti — efektivni kontrola realizace vykonu alternativnich trestl a
opatfeni a predchazeni nebezpeci dal§iho opakovani kriminality. Hlavnim poslanim
Probagni a mediaéni sluzby CR je pfispivat prostiednictvim probace a mediace k
napliiovani trestni spravedlnosti, podilet se na feSeni spori mezi obvinénym a
poskozenym a svym pusobenim na tyto subjekty se snazit o urovnani konfliktniho stavu

a obnoveni respektu k pravnim normam v souvislosti s trestnim fizenim.
2.5 Mezinarodni spoluprace

Odborny almanach (2021, s. 23) uvadi, ze probacni a mediacni sluzba se jako jedna
z prvnich zacala podilet a ucastnit mezinarodnich projektl. Pomoci téchto akci se ma
moznost tato sluzba naucit novych dovednosti a zarover své zkuSenosti dale rozsifovat.
Vletech 2016 doslo ke vzniku feditelstvi mezinarodniho a tiskového oddé€leni, to
spolupracuje s organizacemi ze zahrani¢i, k tomu vede vyjezdy na zahrani¢ni
konference, seminafe nebo studijni navstévy. Proba¢ni ufednici maji zésluhy na
vypomoci $koleni svych kolegu, ktefi jsou z ostatnich evropskych zemi. Pomoc probiha
v podobé prezentaci, praktickych ukazek, ucasti na Skoleni, ukazky prace s obétmi
trestnych ¢ind, radikalizace, technologie v probaci a restorativni justici. PMS je od roku
2009 stalym clenem Konfederace evropskych probacnich sluzeb (Confederation of
Euproean Probation). V letech 2018 se sluzba zaradila mezi ¢leny Evropského fora pro

restorativni justici.

Dale podle odborného almanachu (2021, s. 23) je uvedeno, Ze na podzim roku 2018 se
rozhodla Rada Evropy pfijmout restorativni justici v trestnich vécech. Postupem ¢asu po
této udalosti vznikla platforma Evropského foéra pifimo pro restorativni justici
s celkovym poctem deseti Clenskych stati s anglickym nazvem Restorative Justice:
Strategies for Change. Tento projekt byl veden pouze sjedinym hlavnim cilem, a to
podpofit vyvoj restorativni justice v jednotlivych statech a diky tomu si vzajemné

pomahat, sdilet zkuSenosti na spolecnych setkani. V roce 2018 az 2020 PMS veslo do



spoluprace s irskou probacni sluzbou, a to v ramci projektd jménem Kiehka Sance II a

Na spravnou cestu II.

Proba¢ni a mediacni sluzba se za poslednich let ucastnila v mnoha mezinarodnich
projektech, ty nejznaméjsi jsou: STREAM (Strategic Targeting of Recidivism through
Evaluation and Monitoring), SOMEC (Serious Offending by Mobile European

Criminals) a mnoho dalSich.
2.6 Probacni ¢innosti — alternativni tresty

Cinnosti PMS je obecné velmi §iroky pojem. Naplni prace téchto odbornikd spociva
v organizovani dohledu nad odsouzenym nebo odsouzenou, vétSinou se jedna o
alternativni tresty, kterych je hned n€kolik a maji rizné povinnosti a omezeni, ty se
musi za kazdou cenu dodrzovat. Pokud je to mozné tak se probacni a mediacni sluzba
snazi hlavné o to, aby jejich klienti se drzeli domluvenych pravidel a dokazali si sami

uvédomit, ceho se dopustili, uvédomili si, kde chybovali a pfisté uz tohle neopakovali.
2.6.1 Probacni dohled

Jak uvadi internetové zdroje (2016) Dohled je opatfeni, které soudce nebo statni
zastupce uklada, povazuje-li za dulezité po urcitou dobu sledovat a kontrolovat chovani
pachatele. Dohled spoc¢iva v odborném vedeni a pomoci pachateli ke zméné svého
chovani. Vede ke snizeni rizika opakovani trestné ¢innosti a tim k ochrané spolecnosti

pted dalsi kriminalitou.
2.6.2 Obvinény klient

Probacni a mediaCni sluzba pracuje s pachateli trestnych Cint jakéhokoli véku. Do
téchto parametri spadaji i mladistvi ve vékovém rozhrani od 15 az do 18 let. OvSem
jsou 1 vyjimky, pokud by nastala situace, ze trestny Cin spacha dit€ mladsi 15 let, je

mozné tohoto klienta zaradit do programu resocializace.



2.6.3 Poskozeny klient

Poskozenym klientim se meze nekladou, diky probacni a mediacni sluzbé je mozné
spolupracovat s jakoukoli osobou, ktera byla n€jakym zptisobem poskozena, ovSem tato
spoluprace muze fungovat jediné za predpokladu, Zze poskozeny klient souhlasi
s pravidly proba¢ni a mediacni sluzby. Kdyz se poSkozeny hodla zapojit do programu,
tak je potom soucasti celého trestniho fizeni. Probacni a mediacni sluzba nabizi t€émto
obétem dulezité informace, které se budou tykat trestniho fizeni, dale podavat informace
o sluzbach a mediaci a nakonec se nabizi moznost zékladni psychosocialni pomoc. Diky
témto moznostem se ob&ti mohou v jakykoli den obracet na tyto sluzby a vyuzivat je

bezplatné.
2.6.4 Trest obecné prospéSnych praci

Podle odborného almanachu (2021) trest obecné prospésnych praci, zkracené OPP je
v Ceské republice zaveden uz od roku 1996. S veskerou jeho pravni moci ho soudy
zaCaly pouzivat az roku 2001, tedy kdyz uz vznikla Probacni a mediacni sluzba diky
Ministerstvu spravedlnosti. Mezi lety 2002 — 2009 bylo odhadem udé€leno soudem pres
12 000 trest obecné prospesnych praci, ovSem k uplnému naplnéni dochazelo zhruba
jen poloviny. SkuteCnost je takova, Zze pokud trest ma byt fadné€ vykonan, je dulezité,
aby PMS mélo nad timto vykonem urcitou kontrolu, jediné za téchto podminek je
realné, ze dojde k uspéSnému zakonceni trestu. Jiz v roce 2010 zacal platit novy zakon,
ktery byl upraven z predchozich zkusenosti minulych let a diky tomu se stal mnohem

efektivnéjsi. Parametry trestu plati dodnes:

e maximalni pocet hodin vykonu trestu OPP se ze 400 hodin snizil na 300 hodin;

e zpiisnil se prepocet v pripadé nevykonavani trestu
(1 nevykonana hodina na 1 den ve vykonu trestu odnéti svobody oproti
puvodnimu poméru 2:1);

e zpiisnil podminky ukladani trestu;

e do trestniho fadu zavedl novou povinnost soudu vyzadat stanovisko Sluzby

k osobé obvinéného, pokud chce ulozit trest OPP trestnim piikazem.



Podle predpoklada tyto zmény zajistily snizeni poctu tresti obecné prospésnych praci.

V soucasné dobé¢ se téchto trestil uklada odhadem pres 6000.

Opét v roce 2010 PMS vytvorila katalog na webovych strankach, principem je umoznit
vSem uzivatelim si zobrazit jednotlivé poskytovatele vykonu trestu OPP. S pomoci
téchto webovych stranek mohou napftiklad soudci, soudni personal, stfediska pozorovat
pocty volnych nebo obsazenych mist, k tomu je moznost si ovéfovat u jednotlivca pocet
odpracovanych hodin. Aktualné tyto webové stranky eviduji pies 6300 poskytovatelti
z neziskovych organizaci, samospravy a statni spravy, které celkem maji dohromady
v nabidce vice jak pfes 8900 volnych mist k vykonu obecné prospéSnych praci. Pro

zajimavost, rocné se celkové odpracuje pres 900 000 hodin.

Novela, ktera je v platnosti, jiz od roku 2011 prodlouzila maximalni trvani po dobu
dvou let a tim 1 odstartovala moznost premeénit na trest domaciho vézeni nebo finan¢né
odskodnit. Tyto metody se ale nakonec neosvédcCily, a tak doslo ke snizeni motivace
tyto tresty poctivé dodrzovat a plnit. Diky této negativni zkuSenosti se lhita trestu

zkratila jen na 1 rok. Proto od 1. 7. 2016 neni mozné pfeménit trest OPP na jiny trest.

Nasledujici vyzvou bylo stabilizovat poCty mist a poskytovatelti, aby mohli dale nabizet
moznost trestu obecné prospeéSnych praci. S t€émito moznostmi mohli 1épe drzet jejich
postaveni a snadnéji dokazat nalézt riizna feSeni k mimofadnym situacim, které se obcas
pii vykonu trestu mohli dit. Kvili t€émto situacim probacni a mediacni sluzba zacala
vyvijet rizné projektové aktivity, které mohli mit odpovédi a vhodna feSeni na dané

problémy. Tento fenomén zacala PMS vytvaret az v roce 2018.
2.6.5 Trest domaciho vézeni a elektronicky monitoring

Tento trest se do seznamu zaradil o néco pozdéji a to az v roce 2010. S timto trestem
prichazi urcita zodpovédnost, jelikoz se musi odsouzeny zdrzovat v misté bydlisté
v urcitém Casovém rozmezi, které ur¢i soud, aby trest byl co nejefektivnéjsi a klient se

vyhnul jakymkoli problémim. Maximalni sazba tohoto trestu Cini 2 roky.

Po nékolika letech zkuSenosti, které Proba¢ni a mediacni sluzba ziskala, se odvodilo, ze
trest domaciho vézeni je nejCastéji ulozen v dobé€ trvani od 6 az 12 mésica. Trest je

ptidélovan pachatelim, ktefi jsou ve vétSiné piipadi odsouzeni za trestny ¢in mafeni



vykonu uredniho rozhodnuti anebo trestnym ¢inem v podobé kradeze. Tyto trestné Ciny
nejsou jediné, dalSim prohfeSkem muze byt ohroZzeni pod vlivem navykovych latek,
poskozovanim cizich véci, vandalismem, poruSovanim domovni svobody nebo

zanedbavanim povinné vyzivy.

Kdyz vznikl trest domaciho vézeni, tak Probac¢ni a mediacni sluzbu s jejimi pracovniky
cekala nova vyzva ve formé realizace osobnich ndhodnych kontrol v bydlistich
odsouzenych osob. Diky t€émto kontrolam méli probacni pracovnici rozsifenou pracovni
dobu na vecerni a no¢ni hodiny. Obcas dostali za ukol naplanovat si i vikendové smény,
diky tomu travili vice Casu v terénu a na cestach s pridélenym sluzebnim vozem. Jelikoz
tyto namatkové kontroly pfetrvavaji dodnes, tak je nezbytné nutné vlastnit fidi¢ské
opravnéni skupiny B. V dnesni dobé¢ jsou tyto namatkové kontroly na dennim potradku

probacnich pracovnik.

I kdyz je trest domaciho vézeni aktualni uz pres 10 let, pouziva se jen velmi zfidka.
Pocty tohoto alternativniho trestu se nijak razantné nenavysily, ani diky novému
elektronickému Cipu, ktery je odsouzenému dan na koncetinu. V zafi roku 2018 zalozila
Probagni a media¢ni sluzba novou spolupraci s Ministerstvem spravedlnosti Ceské
republiky, a touto dohodou se zacal uzivat elektronicky monitorovaci systém, ktery

slouzi pro kontrolu:

e trestu domaciho vézeni;

e nahrazeni vazby dohledem probacniho ufednika za soucCasného ulozeni
povinnosti zdrzovat se ve stanoveném Casovém obdobi v ur¢eném obydli nebo
jeho casti €1 nahrazeni vazby nékterym z opatient;

e podminéného propusténi zvykonu trestu v odnéti svobody za soucasného
ulozeni povinnosti zdrzovat se v urCeném casovém obdobi v uréeném obydli

nebo jeho Casti;

Kwvili elektronickému monitoringu doslo ke snizeni poctu osobnich namatkovych
kontrol, tudiz se pracovnici mohli zaméfit na odbornou praci s pachateli trestnych ¢int,
a tim je lépe motivovat, podporovat, pomahat jim plnit jejich povinnosti. Na zakladé

téchto aktivit svym klientim efektivnéji pomoci vést opét fadny Zivot.



Diky novému zavedeni elektronického monitoringu pfibyla nova pracovni pozice ve
strukture Probacni sluzby. Tuto pozici zaujal specialista elektronického monitorovaciho
systému, ten se stara o technické zajisténi chodu kontrolniho nastroje. Jelikoz je tento
provoz nepietrzity, tak pro tuto praci ma Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky

specialni operatory, kteti funguji 24 hodin denn¢.

V letech 2018 az 2020 byl elektronicky monitoring vyuzit zhruba v 535 pfipadech.

Jednalo se o:

e 396 osob s ulozenym trestem domaciho vézeni;

e 130 obvinénych, kterym byla nahrazena vazba za soufasného rozhodnuti o
vykonu elektronické kontroly plnéni povinnosti;

e 9 podminéné propusténych u vykonu trestu odnéti svobody za soucasného

ulozeni povinnosti zdrzovat se v ur¢eném obydli nebo jeho Casti.
2.6.6 Trest zakazu vstupu na kulturni, spolecenské a sportovni akce

Podle odborného almanachu (2021, s. 21) je zajimavosti na tomto alternativnim trestu
fakt, ze Uplné nesouvisi s probacnim dohledem. Podstatou v této situaci je mit
zkuSenosti jako ma probacni ufednik se svym klientem. V roce 2010 vstoupil trest
v platnost a je uplatiiovan jen ve velmi ojedinélych pfipadech. S pomoci tohoto trestu je
mozné ucastnikovi sportovnich akci zakazat vstup na tyto akce az po dobu 10 let.
Nejcastejsim prikladem jsou fotbalovy, ale i jini sportovni fanousci, ktefi vytvareji
zakazané aktivity ve sportovnich arealech. Dulezité je zminit, Ze se tyto tresty mohou
naridit i na vystoupeni hudebnich skupin, spolecenskych nebo kulturnich akci. Pokud je
prohfesek uz skoro za hrani¢nim limitem, maze byt potom soucasti trestu povinnost
dochazet na programy socialnich vycvika ¢i psychologickych poradenstvi. Kdyz
dochazi ke kontrole téchto trestil, tak se probacni Ufednik snazi uzce spolupracovat
s kriminalni policii a jejimi vySetfovateli, ktefi maji na starost problematiku divackého
nasili a pochybuji se ve vySetfovani kriminality, ktera je Gzce spojena s extremistickymi

projevy chovani.



2.6.7 Parole

Podle odborného almanachu (2021, s. 21), jiz v roce 2003 se postupn¢ zacala psat
historie tohoto institutu. Zaméstnanci Probacni a mediacni sluzby zapracovali na
prvnich bodech k zadosti odsouzeného o podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. Vroce 2012 se zacala postupné rozvijet paleta parolovych ¢innosti, ktera
mohla byt pfeména na zbytek nepodminéného trestu odnéti svobody. Uz v roce 2003

odbornici zpracovali celkem pies 13 000 stanovisek k podminénému propusteni.

Stern (2010, s. 103) uvadi, ze parole se rozumi jako Cinnost, kterou probacni a mediacni
sluzba zafazuje do svého vykonavaciho zafizeni. Tento pojem pochazi puvodné
z Francie. Slovem. Tento pojem v dnesni justici je zcela bézny a pouziva se v situaci,

kdy je odsouzeny propustén na svobodu s ur¢itymi podminkami.

Zaklad parole je zakofenén v osobnich konzultacich s odsouzenym ve véznici.
Odsouzeny se oviem nedokaze obejit ani bez spoluprace Vézeiiské sluzby Ceské
republiky, ktera je stéZejnim bodem pfi zajisténi této agendy. Zameéstnanci, kteti pracuji
ve veéznicich, Casto pomahaji odhadnout odsouzené, ktefi jsou schopni navazat
spolupraci s Probacni a mediacni sluzbou. Diky témto zaméstnancim je mozné, aby se
probacni ufednici mohli navstévovat s odsouzenymi a na zaklad€ téchto schiizek s nimi

postupné navazovat spoluprace.

Parolovy specialist¢ ve spolupraci s odsouzenymi odhaduji, jestli jsou odsouzeni
pfipraveni na propusténi. Hlavni z4jem kladou na to, jestli odsouzeny ma kde bydlet a
jestli bude mit zaméstnani. Déle se zajimaji o motivaci, kterou by byl schopny
odsouzeny do budoucna vést a popfipadé jestli hrozi néjaka ptipadna rizika, pokud bude
propustén. Tato odborna stanoviska se stala jednim ze zakladnich podnétt, kdy komise
jednd o podminéném propusténi, tyto akce v roce 2008 az 2020 jsou postupné
zatazovany do projektd jako je ,Krehka Sance™ a , Kiehka Sance II“, ta se nachazi

v celkem 18 véznicich.

Podle odborného almanachu (2021, s. 21) v roce 2020 se situace ve veznicich velmi
zkomplikovala z diivodu Sifeni nakazy Covid-19, kvuli této pandemii nebylo mozné

nav§tévovat odsouzené, a tak odborni pracovnici museli hledat vhodné zpusoby



komunikace. Koncem roku 2020 se hojné zacaly pouzivat videokonferen¢ni hovory pod
dohledem parolovych specialistl, alespori se diky tomuto Castenému navratu do
normalni situace mohlo opét zaCit navazovat na jiz rozd€lanou praci s odsouzenymi.
Podle novely z roku 2020 se parolovy specialista zapojuje do jednani pii rozhodovani se
soudem, zda neni potfeba napiiklad odlozit nebo prerusit vykon trestu odnéti svobody,
protoze mohou nastat situace, jako je t€hotna zena nebo matka, ktera ma doma dité a to
nepiesahlo jesté hranici 1 roku. Stanoviska, ktera produkuji Probacni sluzby, jsou
nesmirné dulezita, ve vétsin€ piipadd se soud o tyto podklady Casto opira a nasledné

rozhoduje.

Stern (2010, s. 105) uvadi, 7e pokud soud za&ne zvazovat o tom, zda odsouzeny b&hem
svého vykonu trestu odnéti svobody ve vézeni dosahl jisté napravy, tak pak je mozné ze

soudce piihlédne k rozhodnuti o podminéném propusténi.

Frystak (2014, s. 159) piSe, ze za predpokladu kladného vyfizeni zadosti o podminéném
propusténi se uklada zkuSebni doba 3 let, pokud doty¢ného zlo€in je v rozsahu 1 — 7 let.

Soud pfi Uprave trestu zadava priméfena omezeni a povinnosti.
2.6.8 Hodnoceni potieb a rizik pachatele

Stern (2010, s. 125) uvadi, 7e hodnoceni viech moznych rizik a potieb je jedna
z moznosti, ktera se zatazuje do odborné vybavy zaméstnanct probacnich a vézeriskych
sluzeb. Probacni ufednik tento zplisob vyuziva hlavné v dobé ptipravy informaci, které
pomohou rozhodnout soudci, jak s danym klientem ma nalozit. Jednoduchym piikladem
pro zaCatek muze byt vykon dohledu nad podminéné odsouzenou osobou nebo
podminéné propusténou. Zprava, kterou probacni ufednik vytvori, by méla obsahovat a
doporucovat, jaky trest ma byt jeho klientovi udélen. Maze se jednat napfiiklad o trest

obecné prospesnych praci nebo trest domaciho vézeni.

Pti hodnoceni se pravidelné kontroluje klienttiv vykon alternativniho trestu, ktery ma za
ukol fadné plnit. Pfi vykonavani klientova trestu probacni ufednik pravidelné zjistuje a
hromadi informace a prubézné podava zpravy soudci. Diky této alternativé je mozné

ucinné rozliSovat, jaky trest je pro danou osobu ten nejvhodnéjsi.



Probac¢ni trednici si diky tomu to hodnoceni mohou lépe naplanovat své individualni
plany s jejich klienty, které pak mohou proba¢niho ufednika Iépe dovést ke klientovym

pozitivnim strankam, negativnim strankam, jeho potfebam.
2.6.9 Resocializace propusténé osoby

Podle Jandourka (2004, s. 204) resocializace znamena zaClenéni Cloveéka zpatky do
spolecnosti. VétSinou k tomu to procesu dochazi, kdyz jedinec je propustén z vykonu
trestu nebo vychovného zafizeni. Klient ovSem ma moznost nabidku pfijmout nebo
odmitnout, rozhodnuti je jen na ném, ale urcité je na misté tuto Sanci nepropasnout.

Resocializace ma urcitou spojitost se socializaci.

Hlavnim cilem je klienta dostat zpét do spolecnosti. Nejdulezitéjsi je vést smérem, diky
kterému nebudou uz v zivoté pachat jakoukoli trestnou Cinnost, které se jedinec diive
dopustil. Probacni ufednik svému klientovi zadava riizné ukoly a povinnosti, pokud
bude postupovat podle pravidel, co mu naordinuje odbornik, tak ma velkou nadéji na

kvalitni resocializaci, tedy zpétné zaclenéni.
2.7 Prace s mladezi

Internetovy zdroj (PMS) uvadi, ze kazdé stfedisko ma specialistu, ktery se zabyva praci
s mladezi. V piipravném zafizeni odbornici nabizeji spolupraci pachatelim, ktefi jsou
jesté ve véku mladistvych, dale 1 jejich rodinam, poskozenym. Mediace ma nékolik
vhodnych nabidek, jak co nejefektivnéji vytvofit vhodny program nebo vychovné

opatfeni, které musi sam mladistvi odsouhlasit.

Podle odborného almanachu (2021, s. 22) se uvadi, ze jiz v roce 2003 vesSel zakon o
préci s mladezi v planost. Tento zakon formuluje povinnosti, podminky pro déti mladsi
15 let a mladistvi. Déti, které jsou mladsi 15 let, nejsou jesté za sebe plné trestné
odpovédné. Pokud spachaji trestny Cin, tak soud muze reagovat naptiklad udélenim
dohledu, vychovnou povinnosti nebo omezenim, napomenutim s vystrahou zafazenim
do programu nebo ochrannym léCenim. Zakon nabizi velmi mnoho moznosti, jak
daného clovéka potrestat. U mladistvych dokonce dovoluje uplatiiovat skoro vSechny

typy trestt, jako jsou u dospélych.



Dale odborny almanach (2021, s. 22) uvadi, ze probac¢ni ufednici spolupracuji nejen
s mladistvymi, kterych se tento trest tyka, a zavinili ho, ale jsou pozvani ke spolupraci i
vinikovi rodice, aby byl dohled co nejvice pod kontrolou. K sezeni je vzdy zvan i
poskozeny. PMS dale spolupracuje s neziskovymi organizacemi. Ty se snazi vytvaret
vhodné programy pro klienty. Skoro 45% piipadi mladistvych je podle nejaktualné€jsich
zdroju feSeno pred rozhodujici fazi, ke které ma vzdy dojit. Skoro u vétSiny se podari
vytvotit vhodnou mediaci nebo restorativni konferenci, ktera pomaha zapojovat do déni

1 zastupce dané komunity.

Podle internetového zdroje (PMS) béhem 20 let bylo, jak sam uvadi i almanach ptes
45%, pripadu feseno ve fazi, nez se véc Uplné rozhodla. Probacni Gfednici byli aktivné
zapojeni do 26 100 ptipadi mladeze ve fazi, nez doslo k findlnimu rozhodnuti. PMS

byla u vice nez 32 600 piipadt, kdy mladez byla ve vykonavacim fizeni.



3 RESTORATIVNI JUSTICE

., [restny cin je naruSenim lidské integrity a mezilidskych vztahi. Trestnd cin vytvdri

povinnosti a zavazky. Hlavnim zdvazkem je ddat véci do porddku. *“ (Howard Zehr)

Podle Zehra (2003, s. 29) se piSe, ze nazev restorativni justice se poprveé objevil uz v 70.
a 80. letech naseho stoleti konkrétné ve Spojenych statech americkych a Kanad€. Vznik
této justice zapfiCinily postupy uplatiiovani spravedlnosti. Po néjaké dobé tento program
byl dost pozménén a pfitom vznikly nové formy pfi uplatiiovani restorativni justice.

Starsi programy tento novy vyvoj zaznamenaly a byly pfetvoreny s restorativni filozofii.

Hola (2011, s. 40) uvadi, ze po reformach, které prob&hly ve 20. stoleti v Kanad¢ a
USA, tak béhem nékolika po sobé jdoucich letech vzniklo nové pojeti o trestni
spravedlnosti, jeji nazev je pojmenovan jako restorativni justice (obnovujici justice). U
této justice se jedna o koncept, ktery je postupné splétan s nékterymi mysSlenkami, a ty
odmitaji statni monopol na feSeni konfliktd. Drzi se myslenky, Ze trestny Cin je bran
jako socialni konflikt. Ten se obvykle misi mezi dvéma nebo vice jednotlivci. Nejlepsi
volbou pro feseni ptipadu je jen diky aktivni GiCasti vSech osob, kterych se tato situace
néjakym zpusobem dotkla. Diraz je kladen na odstranéni Skodlivych dusledkd a snazi
se o napravu jiz vzniklych Skod. Restorativni justice funguje na principu paralelniho

systému, ktery pusobi vedle klasické trestni justice.

Zehr (2003, s. 29) uvadi, zZe justice je pfijimacem pivodnich zvykl a pfistupti komunit,
které pfislusnici pravidelné navstévuji. K témto zvykiim maji velmi blizko obyvatelé
Afriky nebo obyvatele Severni Ameriky. Restorativni justice nam méa pomoci hledat
vhodné otazky na uplatiiovani spravedlnosti. Snad kazdy konflikt se vraci k pocitu
kiivdy a spachané nespravedlnosti. Specialisté studuji feSeni transformaci konflikta,
diky tomuto studiu si skutecnost ¢astecné uvédomuji, ovSem praxe je v tomto ohledu
zna¢né mlhava. Restorativni justice ma své principy a v ramci moznosti se tak snazi o
naplnéni spravedlnosti pii feSeni konflikth. Justice obecné je piili§ rozSifena a neni

vubec jednoduché ji néjakym zptisobem snadno klasifikovat.



3.1. Definice restorativni justice

Podle Zehra (2003, s. 25) je dulezité si pokladat otazku, jak spravné definovat pojem
restorativni justice. Odbornici fe§i tuto problematiku, jiz delsi dobu a na zéakladé

vysledkd vyhodnotili nékolik znakda.

Restorativni justice je jedna z mala zafizeni, ktera jsou pouzita v ramci trestnich fizeni.
Jedna se koncept, ktery se snazi teSit kriminalitu a konflikty mezi lidmi a tim odvratit
od zavedeného systému. Soudni systém velmi Casto trestd vysokymi a piisnymi tresty.
Restorativni justice tyto zlo¢iny nevnima tak jako soud, k tomu se snazi brat to jako
poruSeni zakona, ale v prvni fadé se snazi soustfedit na negativni dopad na trestaného
jedince, jeho vztahy a vztahy se spoleCnosti. Restorativni justice byva Casto spojovana
s nazvem obnovujici justice, a presto tento nazev vystihuje jeden a ten samy cil, o ktery

se celou dobu restorativni justice snazi.
Podle Artinopoulou a Gavrielides (2016, s. 30) rozdélil trestni justici na 3 ¢asti:

e Retributivni justice, funguje na principu potrestani;
e Distributivni justice, funguje na principu léceni pachatele;

e Restorativni justice, funguje na principu odsSkodnéni;

Podle Velikovské (2016, s. 49) je nazor takovy, ze se jedna o hnuti, které se svym
zpusobem zaméfuje na obét a snazi se o néjaky zpusob kompenzace Skody misto
vénovani se trestani pachateld, ktefi spachali zloCin. Restorativni justice je toho nazoru,
ze trestni politika na celém svéte jiz vyCerpala skoro vSechny své moznosti, diky kterym
nedoSlo k zadnému vyraznému snizeni v oblasti kriminality. Déle také vychazi
zvyzkumi, a ty se snazi upozornit na potieby obéti, které mohou pomoci téchto

zadostucinéni dosahnout moralniho a materialniho uspokojeni.
3.2. Restorativni principy

Podle Zehra (2003, s. 14) Tento trestny Cin vychazi z toho, ze jsme vSichni ve
spoleCnosti vzajemné propojeni. Obecné trestny ¢in z odborného pohledu predstavuje
néjakou Ujmu komunite, kvili tomu narusuje lidské vztahy, které v mnoha piipadech

byvaji pfic¢inou, ale i nasledkem trestného ¢inu. Pokud vyjadiujeme tento princip jinou



formou, tak restorativni pristup justice vyzaduje, aby byli do programu zapojeni vsichni,
kterych se tento problém tyka. Rozdily mezi dvéma raznymi pfistupy lze vyjadrit
pomoci tii kliCovych otazek, které musime spravné uzivat pii procesu hledani

spravedlnosti.

e Komu vznikla §koda?
e Jaké jsou potreb osob, které trestny Cin zasahl?

e Komu vznikaji zavazky a povinnosti?

Restorativni justice se napliiuje diky spravedlnosti, ktera se odviji od poskozenych a
jejich potieb. Tato justice se snazi o maximalni moznost napravy toho vSeho, co bylo
naruseno a to v jakékoli podobé. Sluzba se i pies to, ze pachatel neni znam nebo dosud
nebyl zadrzen, tak je stale naklonéna ke strané poskozenych. OvSem je nesmirné
dulezité, aby se program vénoval Ujmam, které zazil pfi zloCinu sam pachatel. Hlavnim
cilem této justice je co nejefektivnéji poskytnout vSem ziacastnénym svou zkuSenost
s ozdravnym procesem. Dale se snazi stavét na tfech zakladnich pilifich, které tvorti

slova jako: yma, povinnosti, angazovanost.
3.3. Cile restorativni justice

Podle Zehra (2003, s. 20) je jednim z hlavnich kol justice napravit pachatele, k tomu
je potteba, aby byl jeho pfistup, co nejvice aktivni a byl ochoten spolupracovat. Existuji
1 ptipady, kdy se nejedna o piipady jako je skoda na majetku, ale jedna se o mnohem
zavazngj$i trestnou Cinnost a to tfeba vrazda, u té neni moc moznosti k néjaké naprave
ptipadnych skod dospét. Jako pozitivni véc k cilim mulzeme zaradit, kdyZz si pachatel

pfizna odpovédnost za své Ciny, které zpusobil.
Zehr (2003, s. 26) uvadi, ze hlavnim cilem restorativni justice je:

e Dat klicova rozhodnuti do rukou tém, kterych se trestny ¢in bezprostfedné tyka

o Prispét kléCivému a ozdravnému procesu vramci napliiovani trestni
spravedlnosti a podpofit transformativni charakter napliiovani trestni
spravedlnosti

e Snizit pravdépodobnost dalsi trestné ¢innosti



Podle odbornikt jsou dualezité 4 podstaty, aby doslo k naplnéni cilt:

e Byly do procesu zapojeny obéti a vysledek pro né byl uspokojujici

e Pachatelé porozuméli dasledkiim svého jednani a jeho dopadu na okoli a za své
chovani prebirali odpovédnost

e Vysledky jednani napomahaly obnové narusenych vztaht a reagovaly na piiciny
daného jednani (Plan napravy reagoval na specifické potieby obéti a pachatele,
aby jim byl usit na miru.)

e Obét a pachatel nabyli pocit, ze je dana véc pro né uzaviena a oba nasli cestu,

jak se vratit zpét do komunity.

Podstatnou a zaroven velmi jednoduchou ¢asti je pét otazek. Pro restorativni justici jsou
tyto tazaci véty prvnim bodem, jak zacit pfipad feSit, dalo by se fici, ze jsou hlavnim

pilifem restorativni justice:

e Kdo byl poskozen/dotéen?

e Jaké jsou jeho/jeji potieby?

e Pro koho z dané udalosti vyplyvaji povinnosti a zavazky?

e Koho se dana situace dotyka (kdo je do ni zapojen)?

e Jakou formou je vhodné zapojit jednotlivé ucastniky do procesu feseni a obnovy

narusenych stavi?



PRAKTICKA CAST
4 ODBORNE ROZHOVORY S PROBACNIMI
UREDNIKY

Vyzkumna Cast této bakalarské prace je zaméfena na situace mezi probacnimi uredniky
a jejich klienty, cilem je ukazat, jak riznorod€ vnimaji situace ve svych odliSnych
rolich. Odborné rozhovory budou probihat ve mésté¢ Rakovnik. K zjisténi vysledki je
zde pouzita forma kvalitativniho vyzkumu. Konkrétné se bude jednat o
polostrukturovany rozhovor. Kvalitativni vyzkum byl vybran z divodu, ze je lepsi co
nejvice a nejpresn€ji se dostat k nazorim obou stran. Dal§im padnym divodem pro
volbu tohoto typu rozhovoru byla pfilezitost si vyslechnout nazory ¢ty probacnich
ufedniki z proba¢ni a media¢ni sluzby v Rakovniku a jejich Ctyf klienth. Tato Cast
bakalarské prace vysvétluje cile vyzkumu, vyzkumné otazky a vyzkumny soubor,

nakonec prakticka ¢ast zahrnuje také vysledky vyzkumu.
4.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jak vnimaji spolupraci probacni Ufednici a jak se

v této situaci citi jejich klienti, prizkum bude proveden v mésté Rakovnik.
Dil¢imi cili je pak zjistit:

1) Jak se probacni utfednici, co nejkomfortnéji snazi provadét dohled nad klienty;
2) Jak moc je dulezité klienta poznat a na zaklade toho s nim zacit pracovat;

3) Jak moc je velky rozdil prace s klientem, podle jeho trestného €inu;

4) Jak se klient pod proba¢nim dohledem citi;

5) Jak obé¢ strany pii navstéveé spolupracuyji;



4.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka: ,Jaké ndzory maji probacni ufednici a jejich klienti na probacni
dohled?*

Zakladni design vyzkumu: kvalitativni Vyzkumné otazky podle cile, hlavni a dil¢i:

1) Co je pficinou, ze klient pachal trestnou ¢innost a dostal se pod probacni
dohled?

o | Jaké ma klient zdazemi? “

o | Jaké vzdélani maji klienti probacnich urednikii?

o Vjakém zaméstdni klient pracuje?

e Jaky trestny cin klient zpiisobil?

o, Trpél klient nékdy néjakou psychickou poruchou? *

e Absolvoval klient nékdy néjaké odborné léceni?

2) Jak moc ovlivnil probacni dohled klienta, ktery byl pod timto programem
veden?

e, Jak se klient dostal do probacniho dohledu?

e Jsou si klienti védomi, Ze by probacni dohled mél na né pozitivni viiv?
4.3 Metodologie vyzkumu

Tato prakticka ¢ast bakalarské prace byla zpracovana ve formé kvalitativniho vyzkumu
za pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Jedlicka, Kota a Slavik (2018, s. 385)
uvadéji, ze ma pevnou strategii a taktiku. Tazatel ma svij pfipraveny plan, podle
kterého postupuje presné tak, jak si ho zhotovil. Diky tomu je mozné si dobre udrzet fad
a s pomoci toho lze mize probrat vSechny dilezité polozky. Tento typ rozhovoru, ma

ale své kladné 1 negativni véci.
Klady podle Jedlicky, Koti, Slavika (2018, s 385.) jsou:

e Osobni kontakt
e Piipadné vysvétleni otazek

e Zisk osobnich informaci



e Moznost pfipravy pred rozhovorem
Zapory podle Jedlicky, Koti, Slavika (2018, s. 385-386) jsou:

e Maly pocet oslovenych

e (Casova naro&nost
4.4 Popis lokality

Rakovnicko se nachazi ve Stredoceském kraji, rozlohou zaujima piesné 896,3 km?. Toto
kralovské mésto lezi od Prahy smérem na zapad a jsou mezi sebou vzdalené zhruba 56
km. M4 velmi bohatou historii a to hlavné od 14. Stoleti. V roce 1588 se diky Rudolfovi
IL. stalo kralovskym méstem. Na tomto okrese se hojné péstoval chmel, diky tomu je
zde jeden ze starSich pivovard s nazvem Bakalar, ktery byl zalozen roku 1454. V 19.
stoleti se zde strhly hradby a zistalo po nich jen nékolik pamatek, jako je Vysoka nebo
Prazska brana, Chram svatého Bartoloméje, tento krok byl jednim z prvnich spoustéct,
kdy se zacalo mésto postupné modernizovat. V letech 1833 vznikla na nameésti nejstarsi
realna $kola v Cechach, ktera se dnes jmenuje Gymnazium Zikmunda Wintra, ktery
v této budové pies 10 let vyucoval. Postupné se zacCaly budovat zakladni Skoly, ty jsou
dnes 3, k tomu se nechala postavit knihovna a finan¢ni ufady, galerie, muzea. Potom, se
zaCal rozvijet prumysl v podobé znamé firmy na mydlo Frantiska Otty, k tomu byl
ziizen 1 lihovar a cukrovar. Kratkou chvili se na okrese tézilo 1 ¢erné uhli, lupek. V roce
1883 vznikla prvni tovarna na vyrobu keramiky RAKO, ktera je dodnes znamou firmou
skoro po celé Evropé. Po roce 1945 se mésto stalo piihrani¢nim méstem, osvobodila ho
Rudé armada. Po valce se zacalo s dalSim stavénim budov vseho druhu. Rakovnik byl
sidlem okresniho narodniho vyboru. Dodnes zde ptsobi okresni soud a okresni statni
zastupitelstvi. Stfedisko Probacni a mediacni sluzby v Rakovniku bylo zfizeno pfesné
dne 1. 5. 2001 Od roku 2005 do roku 2014 sidlilo stfedisko v budové Utadu prace. V
fijnu 2014 se stiedisko piestdhovalo do budovy Ufadu pro zastupovani statu ve vécech
majetkovych, kde ma k dispozici pét kancelafi Naslo se zde 1 nékolik znamych
osobnosti jako naptiklad: FrantisSek Otta, Otylie Beniskova, Fojtik Josef, Pavel Ota, Sixt
z Ottresdorfu, Zikmund Winter. V dnesni dobé, ptiblizné zde zije pres 16000 obyvatel.
V soucasné dobé je Rakovnik spravnim, prumyslovym, obchodnim a kulturnim

centrem, které se stale rozviji.



Obréazek 1: Poloha Probaéni a mediaéni sluzby Rakovnik v ramci CR

-

Internetovy zdroj (2021)
4.5 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor byl rozdélen do dvou casti. Prvni zakladni soubor pro
polokonstruované rozhory jsou 4 probacni ufednici z Probacni a mediacni sluzby
Rakovnik. Tento soubor byl zamémé vybran proto, ze maji dlouholetou praxi a pod
jejich dohledy proslo uz mnoho klientd. Po osloveni a pfedstaveni toho to vyzkumu
souhlasili, Ze v realizaci této Casti radi vyhovi. Kazdy z afednikti bude oznacen Cislem 1
— 4. Druhym zakladnim souborem jsou klienti jiz zminénych Probacnich Grednika, ktefi
se dopustili trestného ¢inu. Pivodnim planem bylo oslovit jesté jednu probacni sluzbu,
ale tam tento vyzkum neschvalili, tak prace musela byt sméfovana jen na okres

Rakovnik. Vypoveédi klientti budou oznacovany pismeny A —D.
4.6 Metoda tvorby dat

Data byla postupné ziskavana formou polostrukturovaného rozhovoru, ktery byl predem
vypracovan do seSitu. Zaznamovy arch byl urCeny pro jednotlivé klienty probacni

ufednikt. Pii vyhotoveni byl kladen daraz na jednoduchost, aby klienti netapali.



4.7 Metoda analyzy dat

Analyza dat probihala z odpovédi, které byly nashromazdény béhem rozhovora
s klienty A - D a jejich proba¢nimu ufedniky 1 -4. Data, kterd vychazi z odbornych
rozhovort, jsou predstavena podle sestavenych vyzkumnych otazek. VSechny dualezité
informace byly zaznamenany a zafazeny. V zavéru pak otazky, které se tykaly
vyzkumu, byly uvedeny a po kontrole dosahly cile Setfeni. Hlavnim ucelem
kvalitativniho vyzkumu je se dostat do dané problematiky a na zakladé informaci

vyvodit mozné vystupy.
4.8 Etické aspekty

V instituci, ve které vyzkum probihal, byli vSichni dikladné seznameni s Setfenim
tohoto vyzkumu. Rozhovory byly provadéné se souhlasem vSech, ktefi byli dotazani.
Utast byla dobrovolna, nikoli nucen4. Ukednici i jejich klienti byli seznameni s tim, Ze
nashroméazdéna data, ktera poskytnou, budou pouzity jen pro tucel vypracovani
bakalarské prace a niceho jiného. VSem zucastnénym byla zarucena anonymita, takze
vtéto praci nelze dohledat data o ucastnénych osobach. Vzdy kdyz dochéazelo
k ziskavani pisemného zdznamu polostrukturovaného rozhovoru, bylo vzdy pfed tim
feCeno, zda ucCastnény opravdu souhlasi se zpracovanim udaji, které byl ochoten

poskytnout.
4.9 Realizace vyzkumu a sbéru dat

Pfi realizaci se vyzkum upfesnil na Ctyfi okruhy, s pomoci toho stejné tak upfesnéné

vyzkumné otazky a jsou vedené formou polostrukturovanych rozhovort.
4.10 Rozhovory s uredniky a jejich a klienty

Popis subjekti:

Klient A 46 let, zaméstnany

Klient B 29 let, nezaméstnany, odborné 1éCen

Klient C 19 let, student stfedni primyslové skoly



Klient D 24 let, nezaméstnana

Vedouci probac¢ni urednik 1 Rakovnik

Probacni ufednik 2 Rakovnik

Probacni ufednik 3 Rakovnik

Probacni ufednik 4 Rakovnik

4.10.1 Klient A

Jaky vliv ma rodina a pratelé na pachani trestné ¢innosti

Klient A bydli v byté sam po rodiCich, kteti uz zemfeli. Studium ukoncil po maturitni
zkouSce na gymnaziu. Pracuje v kamionové dopravé jménem Anexia. Je z n¢j fidi¢
kamionu. Dostal se do potizi protoze odmital platit na své déti a jeho exmanzelka ho

udala na policii. Néjakou dobu stravil ve vykonu trestu, a pak byl podminéné propustén.
Jak se s trestnym ¢inem vyrovnava

Zda se, ze hlavni klientovou prioritou je se nevratit zpét do vykonu trestu, coz je dost

velkéd motivace.
Do jaké miry doSlo k niapravé v proba¢nim dohledu

Klient nyni vice komunikuje se svoji exmanzelkou kvili détem, snazi se je pravidelné

navstévovat a posila na ui€et soudné ur€enou sumu.
Nazor na spolupraci

Klient uz konecné pftisel na to, ze pravidelné platbé se nevyhne. Princip je jednoduchy,
pokud bude opét nerozvazny a zacne opét zanedbavat své vyzivné povinnosti, vrati se
zpét do vykonu trestu, jak je zminéno na zacatku a to doty¢ny za zadnou cenu nechce.
Dohled spliuje jen z divodu, ze se chce zase zpét normalné zaclenit do spolecnosti.
Otazkou ovsem zlstava, zda se po skonCeni dohledu nevrati zpatky k tomu samému,

kvuli ¢emu skoncil ve vykonu trestu.



4.10.2 Klient B
Jaky vliv ma rodina a pratelé na pachani trestné ¢innosti

U toho to klienta je vliv o néco jasn¢jsi. Urcity podil viny kvuli jeho situaci, ve kterém
se nachazi, muZze jeho nezvéstny otec. Prece jen klient postupné vyristal bez muzského
elementu, coz neni pro vyvoj dobré a kvili tomu chybéla v této domacnosti autorita.
Dalsim faktorem mohla byt 1 parta pratel, o které nechtél klient zrovna moc mluvit.
Proto se pak ur¢€ité dal na uzivani drog, které mu trochu od psychické unavy pomahaly,
az se postupem cCasu na nich stal zavisly. Nejvice si uskodil tim, kdyz musel nucené
opustit své zameéstnani. Z divodu, ze nemél dostatecné financni prostiedky, tak se

uchylil k distribuci, bylo tou nejvétsi chybou, jakou mohl udélat, jelikoz tim se dostal az
pod dohled,

Jak se s trestnym ¢inem vyrovnava

S timto klientem je tento proces o dost slozitési. Drogové zavisly jsou jedni
z nejslozitéjsich klientd, ktefi mohou probacni tfednici mit. Tyto dohledy jsou vétSinou
béhem na dlouhou trat, ptisnym odiikanim, trpélivosti a kontrolou sebe sama se, ale

mohou z toho to cyklu vymanit a zacit novy zivot.
Do jaké miry doSlo k niapravé v proba¢nim dohledu

Klient musel opustit skupinu lidi, ktera ho tahla smérem dold. Chodi Castéji na sezeni a
je pravidelné testovan na pfitomnost drog, aby byl pravidelné motivovan a seznamen
s riziky. U teéchto piipadu je resocializace jedna z nejslozitéjsich. Je to béh na dlouhou

trat’.
Nazor na spolupraci

Urcity chti¢ po napravé v klientovi je, ale bude to dlouha cesta k aplnému konci.

Dulezitym krokem je najit jen praci, ktera by ho aspon trochu bavila a zaujala.
4.10.3 Klient C

Jaky vliv ma rodina a pratelé na pachani trestné ¢innosti



Uz od pohledu bylo jasné, ze klientovi rodice jsou schopni hrozn€ moc véci a problému
tolerovat. Dalsi zajimavosti je jeho bratr. Dotazany sice tvrdil, ze s bratrem vychazi, ale
jeho idolem neni. Vypada to, ale Ze opak je pravdou. Tento klient podle vSeho travi Cas
se svym bratrem a to nepfinasi nic pozitivniho, nebot’ se v ném vidi, 1 kdyz si to nechce
ptiznat. Poslouchaji stejny styl hudby, a pokud si tak rozumi, jak klient uvadi, tak se

shodnou i v hudbé, mnoha nazorech v riznych situacich.
Jak se s trestnym ¢inem vyrovnava

Dohled piijal, nijak hluboce ho nezasahlo, to ¢im se provinil. Podle vypovédi a vyrazu

je spiSe patrné, ze si ze sluzby moc velkou hlavu nedé¢la.
Do jaké miry doSlo k niapravé v proba¢nim dohledu

U toho to klienta se o velkou napravu jednat nebude z davodu, Zze je motivovan

negativni stranou, kterou predstavuje jeho starsi sourozenec.
Nazor na spolupraci

Klient by v prvni fadé potfeboval, aby se mu vice vénovali rodiCe a nebral si Spatny

priklad, ktery ma ze svého bratra. Ten jenom utuzuje vzdor a nechut’ spolupravat.
4.10.4 Klient D
Jaky vliv ma rodina a pratelé na pachani trestné ¢innosti

U této klientky ma rodina na trestnou Cinnost opravdu velky vliv. Rodina bydli v byté,
matka ma zamé&stnani a jeji dveé déti dochazeji do Skoly. OvSem maji velkou absenci, a

tak matka jako zakonny zastupce byla udana na socialnim institutu.
Jak se s trestnym ¢inem vyrovnava

Pravidelné dochéazi na Probacni a mediacni sluzbu. Snazi se déti doprovazet do Skoly a

dba na jejich rezim.



Do jaké miry doSlo k niapravé v proba¢nim dohledu

Pokroky v tomto dohledu, jsou ocividné matka o své déti pfijit nechce, a tak vynaklada
vSemozné usili a hledd kompromisy, aby se vyhnula nejhor§Simu a to odebrani jejich

potomki z rodinného kruhu. Nabidla i variantu, ze by je sama ucila.
Nazor na spolupraci

Déti by méli mit pevnéj$i rad, aby nedochazelo k tomu, ze nebudou chodit do $koly, jen

kvali nepfitomnosti matky a otce.
4.10.5 Vedouci probacni urednik 1
Jaky vliv ma rodina a pratelé na pachani trestné ¢innosti

Vedouci probacni ufednik uvadi: ze prece jen je klient otec, ma dvé malé déti a kone¢né
si zaCina uvédomovat svoje povinnosti. Probacni ufednik to musi vnimat a divat se na
tuto situaci zvice stran. Je nutné si pamatovat, ze matky jsou vtomto ohledu
zodpoveédngjsi, co se tyka péce o dité a tak je dobré byt v pozoru. Podstatné je védet
jaké ma klient plany do budoucna. Plan mize byt tieba chtit déti do péce nebo obnovit
rodinny kruh. Dulezité je si vzdy pii spolupraci drzet se v kontaktu s osobami, kterych
se to tyka. Musi mit ovSem zajem. Podstatné je si ziskavat informace, jak se véci

doopravdy maji.
Jak se s trestnym ¢inem vyrovnava

Kazdy se s tim vyrovnava jinak, zalezi na povaze a psychické odolnosti. Dulezité je

clovéka motivovat a povzbudit ho, pokud ma zajem spolupracovat.

Do jaké miry doSlo k niapravé v proba¢nim dohledu

Jelikoz klient zacal normalné posilat vyzivné, tak s nim nyni neni zadny problém.
Nazor na spolupraci

Nazor vedouci probacni a mediacni sluzby je takovy, ze z klienta pozna obavu. Obavu

z toho aby se nemusel vratit do vykonu trestu.



4.10.6 Probacni urednik 2
Jaky vliv ma rodina a pratelé na pachani trestné ¢innosti

Probacni ufednik 2 uvadi, ze jista spojitost je ve ztraté otce. Tézko fici, jak moc to
klienta ovlivnilo, ale urcity podil na tomto trestném ¢inu to mit bude. Dale naznacuje, ze
dalsi velkou chybou byla zkazena parta, ktera akorat klientovo presvédCeni posunula az

za hranici zékona, protoze se zjistilo, ze drogy nedistribuoval sam.
Jak se s trestnym ¢inem vyrovnava

Probac¢ni ufednik uvadi, ze se s tim vyrovnava velmi té€zko, protoze si urcité myslel, ze
mu to bude prochazet stejné dlouho jako jeho parté, jenze nemél moc Stésti a zrovna

jemu to nevyslo.
Do jaké miry doSlo k niapravé v proba¢nim dohledu

Probacni arednik uvadi, ze 1 pies sliby, které od klienta dostava, tak viibec neplni co ma.
Vsechno odsouhlasi, ale kdyz dojde na lamani chleba, tak vzdy nesplni, na ¢em se

domluvi, aby mohla spoluprace dobte fungovat.
Nazor na spolupraci

Probacni Ufednik uvadi, ze jisté pokroky u tohoto klienta vidét jsou. Prikladem muze
byt odborné 1éCeni, které se rozhodl absolvovat a je u ného vidét chut na sobé pracovat
a je to velmi obtizné, protoze po minulosti, kterou ma spojenou s drogami, to vypada, ze

trpi rozdvojenou osobnosti, proto je prace se zavislymi jedna z nejnaro¢néjsi ze vSech.
4.10.7 Probacni urednik 3
Jaky vliv ma rodina a pratelé na pachani trestné ¢innosti

Proba¢ni urednik promlouva jako v roli matky. Po navstévé usoudila, ze materialni
zajisténi ma klient az dokonce zivota. Ceho si ale v§imla, tak je fakt, ze klient nema
dostatecnou pozornost od svych rodica a pachani trestné ¢innosti muze byt divodem, Ze
se na sebe snazi upozornit, je to malo pravdépodobné, ale v potaz se brat musi. Po

posledni navstéveé se klient svéfil, ze jeho starsi bratr je néco jako jeho vzor. Klient



dochazi do stfedni prumyslové Skoly, momentalné nikde nepracuje, diky vysokému

pfijmu financi od jeho rodicu.
Jak se s trestnym ¢inem vyrovnava

U klienta jde jen velmi tézko zaznamenat né&jaka litost nebo uvédomeni si, protoze ma
svlj jisty pohled a nazor na tyto situace. Jasnym prikladem muze byt az piehnana
naklonnost k rapu. Urcity podil ma na jeho chovani i jeho starsi bratr, ktery se uz od

pohledu chova jako rebel.
Do jaké miry doSlo k niapravé v proba¢nim dohledu

Proba¢ni ufednik momentalné naznacuje, ze k napravé se teprve zacne schylovat.
Dulezitym prvnim krokem je navazani kontaktu s klientovymi rodici a vysvétlit jim, o

co se jedna, a aby se pokud mozno k napravé svého syna také pridali a podpofili ho.
Nazor na spolupraci

Spoluprace je momentalné skoro nulova, vSe konci jen na slibech, pokud nedojde ke

zlepSeni pfistupu ke spolupraci, pak bude napsana zprava na soud a bude se to fesit.
4.10.8 Probacni urednik 4
Jaky vliv ma rodina a pratelé na pachani trestné ¢innosti

Jak uvadi probac¢ni ufednik, klientka opravdu nepiekrucovala pravdu, nachazi se v byté
o velikosti 3+1, jak sama tvrdila. Soucasti bytu byl nepotfadek a chybé&jici rad. Klientka

s manzelem jsou sami na Sest déti, o které se snazi starat.
Jak se s trestnym ¢inem vyrovnava

Ze zacatku z toho byla mirn€ prekvapena a brzy se rozhodla, ze pro to néco ud¢la, aby ji

nebyly odebrany déti.



Do jaké miry doSlo k niapravé v proba¢nim dohledu

Momentalné k velké napravé zatim nedoslo, ale je vidét nadé€je, ze se zacinad pro chod
domacnosti néco délat. Dobrym ptikladem je, Ze si partneti rozdélili povinnosti spojené

s jejich détmi a Skolou.
Nazor na spolupraci

Uz od zacatku reakce vypadala ve stylu, ze se klientka bude snazit o napravu

v zanedbavani déti. Zatim je to jeden z mala dobrych krokt k aspéchu a spokojenosti.
4.11 Shrnuti a interpretace vysledku vyzkumu

Z vysledka vyzkumu vyplyva, ze 1 kdyz se to na prvni pohled nezda na vliv rodiny a
pratel na trestnou ¢innost ma docela dost velkou vahu. Skoro vSichni respondenti se

jednohlasné shodli. Proba¢ni ufednici to berou pouze jako jeden z moznych faktord.

S trestnym Cinem se kazdy vyporadava individualn€, da se ale konstatovat, ze prubéh

néjakou dobu trva, nez se klienti Uplné zotavi.

K napravé se kazdy opét stavél aplné jinak, zalezi na typu trestného Cinu a psychice

élovéka.

Nazor na spolupraci byl mezi dvéma stranami Gplné rozdilny. Klienti se téméf shodli,
ale probacni ufednici vidé€li tuto situaci jinak, ztoho vyplyva, ze nazory laiki a
odbornik jsou riznorodé a je velmi obtizné se v téchto situacich orientovat a dokazat je

soudit.



ZAVER

Cilem bakalafské prace bylo zjistit, jaké nazory maji klienti pod vedenim svych
probacnich ufedniki z mésta Rakovnik a naopak. Jaky pohled zaujimaji odbornici na
dohledy jejich klientd. Ruzné situace a trestné Ciny hraji neuvéfitelné velkou roli

v prabéhu probacniho dohledu.

Teoreticka Cast obsahuje historii probacni a mediacni sluzby, jak postupné se malymi
kricky na naSem tzemi zacCala utvaret a formovat az do dnesni podoby. Dale navazuje
na soucasnost a jeji postupné upravovani. Potom navazuje na soucasnost odborné
pojmy, jako jsou probace, mediace, prace s mladezi, mezinarodni spoluprace,
alternativni tresty a mnoho dalSich termind, které jsou soucasti dnesniho fungovani této
sluzby. Hlavni myslenkou teoretické ¢asti predat, co nejvice informaci, stru¢né a jasné

podanych, aby pak byla 1épe chapana prakticka cast.

Prakticka cast se zabyvala odliSnymi pohledy dvou stran na stejné situace. V praci byl
pouzit  kvalitativni  vyzkum, informace byly  nashroméazdéné  pomoci
polostrukturovanych rozhovort klienti a probacnich arednik, pfi Cemz se odpovédélo
na vyzkumné otazky. Rozhovory byly rozdéleny celkem na Ctyfi ¢asti a byl predan 4

klientim a 4 proba¢nim ufednikiim, aby byl 1épe pochopen vyznam.

Velmi zajimavé bylo pozorovat, jak velmi odlisné jsou nazory odborniki a jejich
klientd. Dale vtomto vyzkumu vyplyva fakt, Ze rGznorodost trestné Cinnosti je
obrovska, a tak na okres Rakovnik by bylo vhodné piibrat do fad dal§i probacni

ufedniky, aby se kazdy mohl soustfedit na jeden druh trest innosti.
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Priloha A — Polostrukturované rozhovory

Klient A
Mohl byste prosim Fici néco o Vasem zazemi?

,,Mé zazemi vypadd asi takto, mam byt od rodicii, musel jsem se tam nakonec prestéhovat, i

kdyz to bylo proti mé viili. *

Aha, to Vas naprosto chapu, jesté k této otazce, mél jste détstvi, na které muzete rad

vzpominat?

,,Ano to mohu jediné potvrdit, kolikrat byste nevéril, jak rad bych se vratil zpdtky do mladych

let a v3e jesté jednou znovu prozil.
Jakého vzdélani jste dosahl?

,,O zdéldani bych radsi ani nebavil, ale co uz. Neni to Zdadna sldva, ale myslim si, Ze stydeét se
taky nemusim. Uz je to prece jen néjakd doba, co jsem ze Skoly pryc. Nakonec se mi podarilo

vystudovat stiredni priimyslovou Skolu se zakoncenim maturity.
MEél jste tieba chut’ zkusit dile pokracovat ve studiu?

., 1o vitbec ja byl rdd, ze jsem dokoncil tu stiedni, na vysokou Skolu jsem nemél ani pomysleni.
Nikdy.
Kde nyni pracujete?

¢

,,Momentdalné jsem zaméstnan pod firmou Anexia. ‘
Ano, mohl byste prosim tuto profesi blize specifikovat, byt vic konkrétni?

,,INo konkrémé jsem uz 6 let kamiondak a jsem s touto praci celkem spokojenej, clovék aspor

¢

nemusi byt porad doma a dostane se i za hranice.
Jakym trestnym ¢inem jste se provinil?

., Uprimné teceno o tom nerad mluvim, ale reknu to. Sedél jsem ve vézeni, diky bohu jen na
kratsi dobu. Bylo to kviili alimentiim, které jsem ignoroval a neplatil je. Moje exmanzelka mé

pak udala na socialce. Chvili mi chodily riizna upomenut, to jsem taky moc neresil no a nez



Jjsem se naddl, tak jsem skoncil ve vézeni a to jen kviili tomu, Ze mi v§e bylo jedno a neveéril

Jjsem, Ze by to mohlo takhle skoncit. “

Kolik mate vlastné déti, na které musite platit?

., Celkem dve.

Vidate se s nimi?

,,Skoro vithec, nemdm na to cas jsem skoro furt na cestdach. *
Aha kolik jste mél celkem mési¢né platit?

., Soud mi stanovil 5000 korun

Dobre, jako dalSi otazka mé zajima, jestli Vam byla treba diagnostikovana néjaka

psychicka porucha? Jestli to tireba néjak nesouvisi s tim, proc jste se dostal az sem

,,Ne to urcité ne nebo aspor o tom doted nevim. Jen jsem obcas trochu agresivni, jestli se to

¢

pocitd jako néjakd porucha.
Byl jste nékdy na néjakém odborném léceni?

,, Tohle mi Fikalo uz hodné lidi, snazim se na tom pracovat

Sam s tim pracujete nebo jste ve spolupraci s néjakym odbornikem?

,,Hlavné sam, obcas se tady o tom bavim se svym probacnim uirednikem, kdyz sem uz musim

dochdzet.

Vy jste se do probac¢niho dohledu dostal kvuli alimentim, které jste neplatil?
., Nejsem na to vitbec hrdy, ale je to tak, byl to nesmysl*“

Mate pocit, ze Vas probacni dohled nékam posouva a ma na Vas dobry vliv?

,,Jo tak urcité, zacal jsem normalné platit, takze mdm klid. Probacni dohled md urcité néjaky
ten smysl, ja hlavné dékuji za pomoc svému probacnimu urednikovy, ktery mé k tomu dokopal

a dal novy smér“

Co jste dostal za smér?



., Byt lepSim clovékem a mit ze sebe dobry pocit, ze délam sprdvnou véc.
Klient 2

Mohl byste prosim Fici néco o Vasem zazemi?

., Bydlim se svoji matkou.

Dobre, bydlite v bytu?

. Ano, v podstaté cely Zivot. Je to 2+ 1, takze mdm nastésti sviij klid a pohodu.
Promiiite, ale co je s Vasim otcem, vubec jste ho nezminil?

.. Miij otec je uz asi mritvy tézko rict.

Jak tohle myslite? Mohl byste to trochu vice priblizit?

,,INo on dost pil a mlatil mamu, tak se rozvedli a od té doby jsme o ném neslyseli
Nepokousel jste se ho tFeba najit nebo néjak aspon kontaktovat?

,,Ne bylo mi to jedno, nepotieboval jsem ho k Zivotu, vystacil jsem si takhle sdm
Sam? Nemate ani sourozence?

,,Ne to nemam, jsem jedindcek.

Jakého vzdélani jste dosahl?

,,Mé Skola nikdy moc nezajimala, radsi jsem travil cas venku s kamarddy “

A muzete mi prosim sdélit vase vzdélani, co jste vystudoval?

,Mam zakladni skolu. *

To Vas to uz netahlo zkusit aspon stredni Skolu?

,,Ani ne mél jsem jiné zdajmy nez se ucit.

Kde nyni pracujete?



,Momentalné nikde. “
A predtim jste nékam dochazel?

,, Chodlil jsem cistit ulice.

To jste jako jezdil popelifskym autem nebo co si mam pod timto nazvem predstavit

prosim?

Byl jsem u méstské uklidové spravy, takze jsme meéli vzdycky sraz u hibitova, tam jsme

dostali véci na uklid, to byla lopata, smetak, popelnice, rukavice a reflexni vesta.*
Proc jste tam ukoncil pracovni pomér?

,,Ja ho tam neukoncil, oni mé vyhodili.

A znate aspon duvod?

,, 10 uz si presné nepamatuju.

Jakym trestnym ¢inem jste se provinil?

,,No vite, dlouhou dobu jsem uzival sam pro sebe THC, jestli vite co to je. Pak ale potom, co
mé vyhodili, jsem mél nedostatek penéz a potieboval jsem si néjak vydeélat, tak jsem zacal
prodavat travu, celkem se mi darilo a zacinal jsem stiddat penize, pak mi ale na to prisii.

Policie mi vSechno zabavila a rovhou mé zatkli a odvezli.
Kde jste tyto rostliny skladoval?

., V nasem sklepé.

To jste se nebal, Ze Vam na to nékdo prijde?

.V tu dobu ne, tam nikdo nechodil

Trpél jste nékdy néjakou psychickou poruchou?

., Ne Zadnou nemam “

Byl jste nékdy na néjakém odborném léceni?



Ano, kviili své minulosti jsem skoncil na odvykacim programu a myslim si, Ze mi to znacné
pomohlo, ale stejné mam obcas chut si znovu dat, ale vim, Ze uz tohle znova nemiizu, abych se

zase nedostal tam, kde jsem predtim byl.
Jak jste se pod probacni dohled dostal?

,,INo potom, co jsem si nadélal tyhle priisvihy, tak jsem se bdl, Ze piijdu do vézeni, to jsem

samoziejmé nechtél, naskytla se mi moznost, jit do spoluprdce, tak jsem nevahal a vzal jsem

113

fo.
Jste v podmince?
,,Ano, to jsem.

Mate pocit, Ze Vas probacni dohled nékam posouva a ma na Vas dobry vliv?

., 1o urciteé, jsem rad, Ze jsem tuto moznost dostal, akordt je obcas sloZité se domluvit a dorazit

na sezeni, protoze clovék taky vZdycky nemd na vSechno cas. *

Klient 3

Mohl byste prosim Fici néco o Vasem zazemi?

,,Moje zdzemi je kvalitni, bydlim v domé jesté s matkou, otcem a mym starSim bratrem.
Je bratr pro Vas vzorem?

,,Mame spolu dobry vztah, obcas mé Stve, ale to si myslim je naprosto béind zdleZitost,
dokdzZeme se bavit snad o vSem, jeden druhého navzdjem podrzime “ Vzor pro mé asi spis neni

¢

si myslim, mam jiné. ‘
Miizete mi prosim jen pro zajimavost rict, kdo je aktualné Vas vzor?

,,Momentdlné to jsou dva, tim je Ektor, je to miij oblibeny raper, jednou bych chtél byt jako

113

on.

Proc zrovna raper Ektor?

¢

., Protoze se mi libi jeho styl Zivota, motivace a hudba.



Jakého jste dosahl vzdélani?

,,Stale jesté studuju, jsem na priimyslové Skole, ktera mé ale nebavi, vybral jsem si Spatny

¢

obor. *
Co byste si predstavoval za obor?
,,Mél jsem jit na uméleckou Skolu, tam bych vynikl a bavilo by mé to tam. *

Jakym trestnym ¢inem jste se provinil?

,Stalo se to takhle jedné noci, problém byl v tom, Ze to bylo opakované, byli jsme s prdteli
v hospode, tam jsme si dali piva a pandky, pak jsme vyrazili domu a dostali jsme zase takovy
ndpad, Ze znicime jeden automobil, ktery patril jednomu klukovi, kterého jsme neméli zrovna
moc v lasce. Ukopli jsme tomu vozu bocni zrcdtka, rozmlatily svétla a predni sklo, vypustily
pneumatiky a vysklili predni okno. Nakonec nas chytila policie a dohledala zaznamy z mista,
kde jsme likvidovali auto, jelikoZ to byl muj nékolikaty prestupek, byl jsem obvinén

z vandalismu a niceni majetku cizich osob. “

Trpél jste nékdy néjakou psychickou poruchou?

,, 10 ne pokud vim, tak jsem jen dyslektik, takze mam trochu problém s ceskym jazykem.
Byl jste nékdy na néjakém odborném léceni?

., BYyl, ale jednalo se jen o prohlidku, jestli netrpim néjakou poruchou

Jak jste se pod probacni dohled dostal?

,,Rozhodl to za mé soud, PMS mi nabidla spoluprdci, do vézeni jsem nechtél

Mate pocit, ze Vas probacni dohled nékam posouva a ma na Vas dobry vliv?

., Uprimné si tim nejsem moc jisty, je fajn, Ze je tu moznost jit do spoluprdce, ale vadi mi ta

stala kontrola a sezent, na které musim povinné chodit.



Klient 4
Mohla byste prosim Fici néco o VaSem zizemi?

., Bydlim v byté o rozmérech 3+ 1, je tam se mnou manzel a mdame spolu celkem 6 déti a psa.

Do budoucna se mdame v planu stéhovat. *
Proc¢ se chcete stéhovat?

,Mame Spatné vztahy se sousedy, jsou casto hlucni a pak z toho byvaji akorat zbytecné

konflikty.
Jakého vzdélani jste dosahla?

,Mdam vyucni list, obor kuchar, ¢isnik. Chtéla jsem pak jit jesté ddl studovat, ale uz na to

¢

nezbyl skoro zZadny cas.
Kde nyni pracujete?

., Pracuju v restauraci, pres ulici, takze to mam domu kousek a lépe vSe stihdm, o pauzy stihnu

vyzveddvat déti a jesté jim varit.

Jaky za to mate plat?

., Zaklad je 22000, ale smime si nechdvat penize navic, takze zhruba okolo 26000 za mésic.
Jakym trestnym ¢inem jste se provinila?

., Prisla na mé socidlka, protoze si reditel ze Skoly stéZoval, Ze moje déti nechodi skoro viitbec

¢

do Skoly, pritom to neni uplné pravda, pokud doma jsem tak je vZdycky vysiu. -
VSechny déti uz navstévuji Skolu nebo ne?

. Skolu navstévuji zatim jen t7i, ostatni jsou ve skolce.

Trpite néjakou psychickou poruchou?

,,Ne psychicky jsem v naprostém poradku. ‘

Byl jste nékdy na néjakém odborném léceni?



,,Jen jednou, ale to bylo jesté driv, byla jsem drogové zavisla a diky léceni jsem toho dokdzala

¢

nechat, chtéla jsem to hlavné kviili détem.
Jak jste se pod probacni dohled dostala?

., VSechno to zacalo, kdyz jsem byla v prdaci, manzel taky. Zvonil mi telefon, a kdyz jsem to
vzala tak se mi v telefonu predstavil sam reditel, Ze si ucitelky stézuji, ze mé dvé déti jsou furt
doma a Ze uz jsem byla nékolikrat upozornéna a ze to takhle dal nejde. Vyvodili ditsledku a ja
Jjsem musela na socidlku. I presto, Ze jsem déti posilala do Skoly, tak mi zase prisio
upozornéni a hrozilo, Ze mi deéti seberou, coz jsem za Zddnou cenu nechtéla, tak jsem

dobrovolné Sla do spoluprdce s probacni sluzbou.
Mate pocit, Ze Vas probacni dohled nékam posouva a ma na Vas dobry vliv?

,,INo stdale mé vyslychaji, jaka je u nds situace a pravidelné kontroluji u nas situaci, obcas
prijedou na nahodnou navstévu. Sezeni jsou pro mé velice ndrocné, protoze nemam obecné

moc casu a vétsinou se staram o déti nebo jsem v prdci.
Vedouci probacni urednik 1
Co rikate na Vaseho klienta, ktery se takto vyjadril?

. Myslim si, Ze klient md celkem slusné zdzemi, potom co jsem tento byt navstivila. Byt je
vdobrém stavu a bez nutnych investic, vozidlo je podle odhadu nyni bez investic, proto si
myslim, Ze placeni vyzZivy by nemél byt pro tohoto mého klienta Zddny velky problém. Uz podle
Jjeho vzdélani, jak vystudoval prumyslovou Skolu se zakoncenim maturitni zkousky, tak je
v dnesni dobé po téchto lidech celkem dost velka poptavka, a proto si myslim, Ze klient nemd
nouzi o pracovni misti nebo néjakou brigadu k tomu. Nyni pracuje pro firmu Anexia, coz jen
dava klientovi vhodnou prileZitost platit vyzZivné a k tomu to co jesté dluzi z minulosti. Tento
klient se dopustil velmi zbytecného trestného Cinu z ditvodu, protoze nechal tento konflikt zajit
prilis daleko. MiiZe byt rdd, Ze se z vykonu trestu dostal drive, nez mél. Pokud vim, tak klient
zZdadnou psychickou poruchou nikdy netrpél, zjistovala jsem si informace u odbornikii. Myslim
si, Ze tento klient na sobé Zddné velké pozitivni zmény nepozoruje, protoze tomu odpovidd jeho

aktivita pri nasich spolecnych sezenich.



Probacéni urednik 2
Co rikate na Vaseho klienta, ktery se takto vyjadril?

,, Miij klient mé hned ze zacdtku celkem prekvapil, jelikoz je spis stydlivy typ a nerad se bavi o
soukromi s cizimi lidmi. OvSem, kdyz zminoval své zdazemi, tak znél a vypadal, Ze je mu tato
uddlost upé jedno. Za tu dobu, co ho mdm dohledu, jsem zjistil, Ze se umi kvalitné
pretvarovat a prekrucovat pravdu. Jeho vzdélani, jak jiz zmitioval, je zdkladni Skola, coz je na
Jednu stranu Skoda. Nyni tento miuj klient nikde nepracuje, ale spolecné hleddme vhodné
alternativy. Konkréni trestny cin, ktery spachal, bylo uzivani a distribuce drog. On tvrdi, Ze
to délal z ditvodu nedostatku financi, tak jsem se mu snazil ukdzat, zZe existuji jiné moznosti,
pri kterych nemusis skoncit ve vézeni. Klient se k Zadné psychické poruse nepriznal, ale mdm
pocit, ze realita je jind, proto zacne chodit k odbornikovi, ktery se témito poruchami zabyva a
vyhodnocuje, o co se jednd. Odborné léceni absolvoval uz v dobé, kdy byl zatcen. Myslim si,
Ze tento klient md chut na sobé pracovat, ale je to velmi obtizné, protoze po uzivani drog mi

prijde, Ze ma rozdvojenou osobnost. Obecné se Fikd, Ze prdce s drogové zdavislymi, je jedna

voevs

Probac¢ni urednik 3
Co rikate na Vaseho klienta, ktery se takto vyjadril?

,,Z pohledu matky si myslim, Ze tento klient md velmi kvalitni zdzemi, ale z pohledu
odbornika, to vidim jinak, Ze co se tyka materidlniho zajisténi, je vice nez dobré. Co je
zdporné na tomto zdzemi, je, Ze klient nema dostatecnou pozornost od svych rodicit a tim
padem nema takovy problém pdchat trestmou cinnost. Prikladem mu nejde ani jeho bratr.
Podle posledniho sezeni zminil, Ze jeho bratr je pro néj jakymsi vzorem. Nyni se vzdéldva na
stredni priimyslové Skole. Momentdlné nikde nepracuje, jelikoz mu celkem vysoky prijem
zajistuji jeho rodice. Klient se dopustil vandalismu a poSkozeni cizi véci, konkrémeé se jednalo
0 poskozeni vozu v hodnoté 40 tisic korun. Nejhorsi na tomto prohieSku je fakt, Ze tento
prestupek neudélal poprvé, ale opakované. Klient nebyl na zZddném odborném léceni a
psychickou poruchou také netrpi. Osobné si myslim, Ze probacni dohled miiZze mit tohoto
klienta velmi pozitivni viiv, ale je zapotrebi spoluprdce obou rodici, aby klient byl veden

z vice stran sprdvinym sméren.



Probac¢ni urednik 4
Co rikate na Vaseho klienta, ktery se takto vyjadril?

,,Po navstévée u mé klientky v byté jsem se trochu zarazila. Byt, jak uvddéla, byl sice veétsi,
myslim, zZe rozméri 3+ 1, jak sama uvadeéla, ale byl tam hrozny neporadek, chybél tam néjaky
rad, a spousta bytového vybaveni. V domdcnosti, jak klientka uvedla, opravdu Zije manzel
s manzelkou, a k tomu jejich Sest déti. Zdazemi je v tomto byté mizerné, avSak dostacujici pro
ziti. Klientka, tedy matka, se vyucila v oboru kuchai/Cisnik a studium zakoncila vyucnim
listem. Diky tomuto vzdéldni ma moznost pracovat v restauracnim zarizeni. Na prvni pohled
vS§e vypadd, jak ma byt, ale prichdzi problém v podobé absence u dvou déti, které uz delsi
dobu zamérné nenavstévuji Skolu. Proto byla klientka reditelem Skoly informovdna, Ze na ni
byla poddna stiznost na socialnim institutu. Klientka, pokud je dobre zndmo, nikdy Zdadnou
poruchou netrpéla, ani se neticastnila odborného léceni. Miij osobni ndzor je takovy, Ze
momentalné klientka nemd az takovou snahu, aby mél probacni dohled pro ni néjaky
porzitivni vliv, proto bude naposledy upozornéna, ze pokud bude ddle sabotovat povinnosti
Wkajici se probacniho dohledu, bude nucena poslat zprdavu na soud, kde bude doporucent, pro

okamzité odebrani déti z péce.
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