TECHNICKA UNIVERZITAV LIBERCI
Fakulta pFirodovédné-humanitni
a pedagogicka &

Projektova vyuka v hodinach prirodovédy -
Projekt lidskeé télo

Diplomova prace

Studijni program:  M7503 - Ucitelstvi pro zékladni skoly
Studijni obor: 7503T047 - Ucitelstvi pro 1. stupen zakladni skoly

Autor prdce: Eva Fuchsova
Vedouci prdce: Mgr. Jana Modra

Liberec 2018



Technicka univerzita v Liberci
Fakulta pFfirodovédné-humanitni a pedagogicka
Akademicky rok: 2016/2017

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a ptijmeni: Eva Fuchsova

Osobni ¢islo: P13000481

Studijni program: M7503 U¢itelstvi pro zdkladni $koly
Studijni obor: Ucitelstvi pro 1. stupen zakladni skoly

Néazev tématu: Projektova vyuka v hodinach pfirodovédy
- Projekt lidské télo

Zadavajici katedra: Katedra primarniho vzdélavani

Zasady pro vypracovéni:

Cil diplomové préace:

Cilem diplomové prace je vytvofit projekt na téma lidské télo do hodin pfirodovédy

v 5. ro¢niku ZS, ¢astecné jej ovéfit v praxi a porovnat jej s tradi¢nimi zptisoby vyuky.
Pozadavky:

Studium a analyza odborné literatury

Projektové metody

Priprava projektu

Realizace ¢asti projektu v 5. roéniku ZS

Evalua¢ni metody



Rozsah grafickych praci:
Rozsah pracovni zpravy:
Forma zpracovani diplomové prace: tiSténd/elektronicka

Seznam odborné literatury:

Rady uéebnic prvouky a pfirodovédy (Alter, Fortuna, Fraus, Nova $kola,
Prodos, )

Lidské télo Objevuj, jak funguje lidské télo, a vyzkousej si to na vlastni kuzi!,
2014. Ri¢any: Sun.

RICHARD W., 2015, Jak funguje neuvéritelné lidské télo podle Koumak,
Praha: Universum

KRATOCHVILOVA, J. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: MU, 2006. 160
s. ISBN 80-210-4142-0.

Vedouci diplomové prace: Mgr. Jana Modra

Katedra primarniho vzdélavani

Datum zadéani diplomové préce: 4. dubna 2017

Termin odevzdani diplomové prace: 1. kvétna 2018

/’4

A A St
/ / ‘,é % | L.S. /
profZ RNDr. Jan Picek, CSc. : \ doc. PaedDy. Jaroslav Pérny, Ph.D.
dékan , vetlouci katedry

V Liberci dne 30. dubna 2017



Prohlaseni

Byla jsem sezndmena s tim, Ze na mou diplomovou praci se plné vzta-
huje zékon ¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském, zejména § 60 - Skolni
dilo.

Beru na védomi, Ze Technicka univerzita v Liberci (TUL) nezasahuje do
mych autorskych prav uzitim mé diplomové prace pro vnitini potiebu
TUL.

Uziji-li diplomovou praci nebo poskytnu-li licenci k jejimu vyuziti,
jsem si védoma povinnosti informovat o této skutecnosti TUL; v tom-

to pripadé ma TUL pravo ode mne pozadovat Uhradu nakladu, které
vynalozila na vytvoreni dila, az do jejich skute¢né vyse.

Diplomovou praci jsem vypracovala samostatné s pouzitim uvedené
literatury a na zdkladé konzultaci s vedoucim mé diplomové prace
a konzultantem.

Soucasné cestné prohlasuji, ze tisténa verze prace se shoduje s elek-
tronickou verzi, viozenou do IS STAG.

Datum:

Podpis:



Podékovani

Rada bych podé¢kovala pani Mgr. Jané¢ Modré za odborné vedeni mé diplomové
prace, cenné rady, pfipominky i naméty, které mi byly poskytnuty a pfedevSim za
¢as se mnou straveny pii konzultacich. Dale bych rada pod¢kovala zaktim patych
tfid a jejich tfidnim ucitelkdm 5. zakladni Skoly v Mladé Boleslavi, za ochotu
a spolupraci pfi realizaci projektu a nasledné evaluaci. V neposledni fad¢ bych
rada pod€kovala své rodiné€ a pratelim, kteti pfi mné vzdy stali a byli mi oporou

V celém obdobi mého studia.



Anotace

Diplomova prace Projektovd vyuka v hodindch prirodoveédy - Projekt
lidskeé telo se zabyva ndvrhem projektu do hodin pfirodovédy patého ro¢niku
zakladni Skoly a porovnanim ucinnosti klasickych vyukovych metod a vyuky
projektové. Projekt zpracovavajici obsah uciva lidského téla, probiraného v paté
tfid¢, je navrzen v praktické Casti této diplomové prace. Motivaci projektu je
detektivni piibéh, kdy se zéaci stdvaji detektivy a snazi se pomoci postupné
ziskavanych indicii dopadnout pachatele, ktery je pfenaSeCem nemoci. Soucasti
praktické ¢asti je Castecna realizace a nasledné porovnani uc¢innosti projektoveé
metody a klasickych vyukovych metod vramci dvou paralelnich patych tiid
zékladni $koly. Uginnost projektové metody a klasickych vyukovych metod je
hodnocena pomoci piimého pozorovani zaku, reflexi zakid a ucitele a pisemnym
testovanim zakd. Pisemné testovani probiha ve tfech fazich — pred uc¢ivem, ihned
po oduceni latky projektovou a klasickou vyukovou metodou a nasledné
S dvanactitydennim odstupem. V ndvaznosti na vysledky jsou tfidy porovnavany

vzajemn¢ a zaroven posun tfid jednotlivée.

Kli¢ova slova
klasické vyukové metody, lidské télo, projekt, projektova vyuka, piirodovéda,

ucinnost vyuky



Annotation

The thesis called Project Teaching in Natural Science Lessons - The
Human Body Project deals with the design of the project intended for the science
lessons of the fifth year of an elementary school and comparing the effectiveness
of traditional teaching methods and the project teaching. A project processing the
contents of the human body's curriculum, discussed in the fifth year, is designed in
the practical part of this thesis. The motivation for this project is a detective story,
in which the students become detectives and by means of gradually obtained
indicias they try to catch the perpetrator that carries the disease. The practical part
contains a partial implementation and subsequent comparison of the effectiveness
of the project method and classical teaching methods within two parallel fifth
years of an elementary school. The effectiveness of the project method and
traditional teaching methods is evaluated by direct observation of pupils,
reflection of pupils and the teacher and by written testing of pupils. Written testing
takes place in three stages — before the subject matter, immediately after
the subject matter has been induced by the project and classical teaching method
and subsequently with a twelve-week interval. Based on the results, the classes are

compared to each other and at the same time the class shift individually.

Keywords
classical teaching methods, human body, project, project teaching, natural science,

the effectiveness of teaching
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Uvod

Ve své diplomové praci se veénuji projektové vyuce v ramci hodin
ptirodovédy v 5. t¥idach zakladni 8koly (dale jen ZS), zaméfené na téma lidského
téla. VEtim, ze projektova vyuka je pro zaky aktivizujici, obohacuje béznou vyuku
a podporuje individualni 1 skupinovou praci zaka.

V teoretické ¢asti se vénuji odborné literatuie, kterd obsahuje historii, teorii
1 praxi projektové vyuky. Dalsi kapitoly sméfuji k ucebnicim, jez se zabyvaji
latkou lidského téla v 5. ro¢niku ZS. Rozsah poznatki a védomosti z oblasti
lidského téla Cerpam z riznych ucebnic (pro 5. tfidu), zobecnuji a nasledné shrnuji
Vv kapitolach tak, jak jsou v hodinach pfirodovédy chronologicky vyucovany a jak
jsou za sebou fazeny v mnou vybranych ucebnicich.

Praktickd ¢ast se vénuje samotnému navrhu projektu a jeho nasledné dilci
realizaci. V zavéru projektu jsou dolozeny nékteré vysledné prace zaku, jejich
sebehodnoceni i hodnoceni projektu.

Pro svou diplomovou praci si stanovuji dva hlavni cile. Prvnim cilem je
vytvofeni projektu do hodin pfirodovédy. Vytvofeny projekt se bude zabyvat
lidskym télem a prostupovat latku, kterou se maji déti v 5. tfidé naucit
a zopakovat si. Casti projektu budou ovéfeny v praxi. Druhym cilem je porovnat
ucinnost projektové metody s klasickymi vyukovymi metodami. Pro zhodnoceni
ucinnosti metod pouziji pfimé pozorovani zaka pii vyuce, reflexi, diskuzi s zaky
I uCitelem a pisemné testovani zakd. V pisemném testovani budou hodnoceny

znalosti zakl pied tématem a po jeho oduceni.

V ramci svého vyzkumu jsem si stanovila nasledujici hypotézy:
1. Projektova vyuka je pro Zaky zdbavnéjsi a vice motivujici nez béZna vyukova
metoda.
2. Vysledky znalosti zaki ihned po oduc¢eni obéma metodami budou podobné.

3. Vysledky znalosti zakl s odstupem casu budou lepsi u projektové vyuky.

Ptedpokladam, ze se mé hypotézy potvrdi a prokazi, ze projektova vyuka je
efektivnéj$i nez klasické vyukové metody, ¢ehoz bychom méli ve vyuce v dnesni

dobé¢ vyuzit.
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I Teoreticka cast



1 Projektova vyuka

1.1 Historie projektové vyuky

Prvni zminky o pojmu projekt nachdzime jiz v 18. stoleti v Italii a ve Francii.
O zarazeni projektt do vyuky se jako prvni zaslouzili W. H. Kilpatrick a J. Dewey
na zacatku 20. stoleti, kdy se projektova vyuka dostavda do poptedi diky

reformnim pedagogickym hnutim.

V Ceskych zemich se spojmem projektova vychova setkdvame az

ve 30. letech 20. stoleti.

1.1.1 William Heard Kilpatrick (1871 — 1965)

Profesor na Ucitelské koleji v New Yorku W. H. Kilpatrick je povazovan
za zakladatele projektové metody, kterou jako prvni popsal v ¢lanku The Project
Method (1918). Usiloval o rozvoj zakovskych védomosti a dovednosti, celkovy
rozvoj jejich hodnot, spolupraci s ostatnimi, toleranci ostatnich a rozvoj kritického
mysleni.

»Pravé metoda projektii se Kilpatrickovi jevila jako nejadekvatnéjsi zpiisob
utvareni charakteru autentického c¢lena demokratické spolecnosti. Cinnostni
charakter projektové vyuky, dosahovini konkrétnich vysledki v ramci projekti,
propojeni Skoly s Sirsi verejnosti, vyuzivani individualizovanych, skupinovych
| hromadnych forem vyuky béhem vyucovani presvédcovaly Kilpatricka o ucinné
metodé uceni v ramci projektii. Idedlem demokratického obcana je Kilpatrickovi
| pravée clovékem cinny, aktivni, vedouci smysluplny, hodnotny a distojny Zivot,
V némz se zasazuje o dosazeni vytycéenych planit a cilii. “ (Kasper, Kasperova 2013,

5. 120)

1.1.2 Predstavitelé projektové metody

Na pocatku 20. let dochazi k ovliviiovani vyucovani a Skoly celkové diky

hnuti nové vychovy, pragmatismu, ktery k ndm prostupoval z USA.
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Nejvyznamnéj$im predstavitelem amerického hnuti nové Skoly byl
J. Dewey (1859 — 1952). Na zakladech pragmatismu vypracoval koncepci
progresivni pedagogiky. Na myslenky a koncepci Deweyho navézal jiz vyse
zminény Kilpatrick.

Pragmatismus byl smér, ktery se zakladal na zkuSenostech, ¢inech, kladl
diraz na lidské jedndni a mySleni sméfujici k dosazeni cile.

Miuizeme si vSimnout, ze od zaloZeni této koncepce se vliv pragmatismu
rozsifil a jeho myslenky jsou aktualni i nyni. Upoustime od bézné frontalni vyuky,
kdy je ucitel autoritou a zak jeho posluchacem. Snazime se o to, aby si zaci uceni
prozili, dostali se do déni (akce) a ze $koly si odnaseli nejen védomosti, ale také

dovednosti, zazitky, zkuSenosti, které jim budou uzite¢né v budoucim zivoté.

S Deweyem spolupracoval také nas pedagog a reformator V. Ptihoda, ktery
ve 20. letech dospivéa k jednotné, vnitin€ diferencované Skole. Duraz je kladen
pfedev§im na Zdkovu individualitu a na Cinnostni uceni, kdy se zdk dostdva
do popriedi.

U nas byl zastincem projektové metody R. Zanta. .,V projektové metodé
vidél cestu, jak nejvice uplatnit samocinnost Zdaka v jeho rozvoji nejen po strance
intelektudlni, ale také emocionalni.” (Kratochvilova 2009, s. 30) Vyznamnym
ptredstavitelem reformni pedagogiky u nas byl také S. Vrana. V soucasné dob¢ se

projektovou vyukou zabyva napf. M. Vybiral, J. Kratochvilova, Z. Kalhous.

1.2 Vymezeni zakladnich pojmi projekt, projektové

vyucovani, projektova vyuka, projektova metoda

V literatuie se setkavame s riznymi nazvy, které¢ se dotykaji projektového
vyu€ovani, proto je dilezité znat jejich vyznam a veédét, co jednotlivé pojmy
zahrnuji. Samoziejme definice nejsou jednotné, nasli bychom jich hned nékolik
k jednomu pojmu, aproto jsem vybrala takové, které jsou, dle mého nazoru,

srozumitelné a jasné.
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1.2.1 Projekt

Od 20. stoleti do soucasnosti nalezneme mnoho terminologickych definic,
které se snazi vymezit pojem projekt. VéEtSina definic obsahuje stejnou hlavni
myslenku, ktera stavi do poptedi zaky, kteti fesi né¢jaky tkol, problém ¢i ucivo.

»Nejcasteji se vyskytuji charakteristiky vymezujici projekt jako reseni
Jednoho ¢i vice problémit a ukoli. “ (Domischova 2011, s. 23)

Manakova definice popisuje projekt jako ,.,komplexni reseni praktického
problému ¢i ukolu ze zZivotni reality, do néhoz se zapojuji vsichni Zaci jedné nebo
vice trid, popr. celé skoly, a podle svych zdjmii a predpokladii. (Domischova

2011, s. 23)

wevr

Stejné tak M. Vybiral si uvédomuje, Ze v projektu je nejdilezitéjsi postaveni
a role zéka, proto ve své praci pise: ,,Projekt je koncentrovdan kolem urcité ideje.
Na zaklade zapojeni celé osobnosti Zaka ma prinaset zmény jeho osobnosti. Tato
zména osobnosti Zaka je umoznéna pozndvanim, pri kterém zZak ziskava
a zpracovava nové zkusenosti. Na tvorbé obsahu a pripadné i formy projektu se
Zak podili a prebira za néj odpovédnost. © (Vybiral 1996, s. 5)
Z téchto definic miizeme zobecnit zdkladni znaky projektu:
= ZAci jsou zodpovédni za vlastni uéeni.
* Projekt je zaloZen na feSeni problému ¢i tkolu a souvisi s redlnymi situacemi,
Zivotem zéaka.
= Zaci samostatné v priib&hu projektu objevuji a ziskdvaji nové poznatky
Z riznych zdrojt.
= Zaci jsou vniting motivovani a vlastnimi silami se snazi o dosaZeni cile

(produktu).

1.2.2 Projektova metoda

Komplexni metoda, zahrnujici rizné formy prace a metody vyuky. Tato
metoda je souvislym systémem cinnosti zakli i uditele, kde ucitel je pouze

poradcem a hlavni roli hraji ucebni aktivity zakti vedouci k danému cili.
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Touto metodou u zakl rozvijime samostatnost, tvofivost, schopnost naucit
se pracovat s riznymi zdroji a ucit se z nich, ale i spolupracovat s ostatnimi.

Jelikoz, jak bylo zminéno vyse, se jednd o metodu vyuzivajici rizné metody
a formy prace, je vhodné tuto metodu definovat urcitymi znaky. J. Kratochvilova
zmifuje, Ze se této problematice vénoval J. Valenta a analyzou ziskal nasledujici

znaky.

., Charakteristické znaky projektové metody jako systému cinnosti:
1. Organizovana ucebni c¢innost smérujici k urcitému cili — realizace projektu
a jeho vystupu.
Cinnost, kterd nemiize byt dopredu zcela jasné krok za krokem naplanovand.
Cinnost vyzadujici aktivitu Zdka a jeho samostatnost.
Cinnost tvoiivd a reagujici na zmény v priibéhu projektu.

Cinnost prevazné vnitiné rizena — autoregulovand.

o g > w DN

Cinnost teoreticka i prakticka rozvijejici celou osobnost Zdka a vedouci
k odpovédnosti za vysledek.
7. Prakticka cinnost, zkusenost a vyuziti teorie motivuje zZaka k uceni a prispiva

k rozvoji jeho sebepojeti. “ (Malenta, 1993 cit. podle Kratochvilova 2009, s. 38)

1.2.3 Vyhody a nevyhody projektové metody

Myslim, Ze miZeme fici, Ze kazda vyu€ovaci metoda a postup maji pozitiva
I negativa, at’ uz je to z pohledu zaka, ucitele nebo Skoly. Nenalezli bychom zadny
postup ani metodu, kde by se dalo fici, Ze je jen dobra, nebo Spatna. Pokud se nad
tim blize zamyslime, tak je v zdjmu kazdého pedagogického pracovnika tyto
negativni stranky co nejvice eliminovat a vyté€zit z dané vyuCovaci metody,
ptipadné postupu co nejvice. Pozitiva i negativa mizeme hodnotit z mnoha
pohledu, napf. ucitele, zaka, Skoly, rodi¢e apod. A dale co je negativum pro jednu
stranu, nemusi byt pro stranu druhou. Z jiz nacerpanych zkusenosti jsem vytvofila
ptrehled pozitivnich a negativnich stranek, které zahrnuje projektova vyuka a které

jsem zaznamenala ja osobng.
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Pozitiva:

= spoluprace s ostatnimi,

» navazani siln¢jSich vztaht se spoluzéky;

"  rozvoj tvofivosti a kreativity;

"  rozvoj samostatnosti a zodpoveédnosti za svou i skupinovou préci;
= vynitini motivace zaku;

=  zména role ucitele;

= zji$téni svych silnych a slabych stranek;

»  posilovani svého sebevédomi;

»  74ci si osvojuji sva prava a naplituji své povinnosti,
»  rozvoj sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich;

*  rozvoj komunikativnich schopnosti;

»  kvalitngjsi a trvalejsi zapamatovani uciva,

= véEtsi prozitek z procesu uceni se;

» vychazi ze Zivota a praxe zaka;

= propojuje jednotlivé predméty a discipliny;

* rozvoj prace s informacemi a jejich zpracovani;

»  ziskavani informaci z riznych zdroja.

Negativa:

= riziko vzniku nekazn¢;

=  Casova narocnost na pfipravu,

* nedostatecnd informovanost a nepfili§ casty vyskyt projektové vyuky

(napf. nevime zcela jasné prubéeh, na co si dat pozor, cemu Se vyhnout, co si

pohlidat);
=  organiza¢ni ndro¢nost;
=  naroc¢nost hodnoceni;

" Zaci si Casto samostatné neumi rozvrhnout ¢as (role, organizaci

ve skupinach, ...).
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méné ane pfili§ dalezitych negativ. Samoziejmé zalezi na pohledu a ptistupu
kazdého at’ uz pedagogického, ¢i nepedagogického pracovnika k této vyuce. Z mé
zkuSenosti a ze zkuSenosti ostatnich v mém okoli mohu fici, Ze kladna stranka této
vyuky piebiji zapornou, a i kdyz je projektovd metoda ndro¢néjsi jak na cas
| ptipravu, tak vysledky, které nam piinasi, jsou vyborné, zietelné a velmi

piinosné pro zaka, ucitele, ale také pro rodice.

1.3 Projektové vyucovani a projektova vyuka

Pedagogicky slovnik definuje projektové vyucovani jako ,,vyucovani

Iy

zalozené na projektové metode. “ (Prucha, Walterova, Mares 2003, s. 184)

Analyzou charakteristik projektového vyucovani, a to zejména
0d zahrani¢nich autort, se vénovala H. Grecmanova (1997). Sama projektové
vyucovani popisuje jako organizacni formu, ktera je ve srovnani s frontdlnim
vyucovanim 1 jinymi formami vyuky vyznamné komplexnéj$i, protoze projekty
jsou sloZzeny z Cetnych rozmanitych fazi, vyuzivaji vSechny socidlni formy
a metody u€eni a zamétuji se na vysoce zadané oblasti u¢ebnich cila.

Miizeme tedy vidét, Ze definice vyuzivaji podobnou ¢i stejnou terminologii,
se kterou se setkdvame 1 pii vysvétleni terminu projektovd metoda ¢i projekt.
Projekt, projektovd metoda a projektové vyucovani jsou na sobé navzajem

zalozeny a navzajem ze sebe tedy jak terminologicky, tak prakticky vychazeji.

1.4 Druhy projekti

Jiz pti pohledu do odborné literatury zjistujeme, ze se nesetkame pouze
S jednim moZnym rozdélenim projekta.

Ve 30. letech 20. stoleti se setkavame s délenim projektl na zaklad¢ jejich
Gicelu, jejimz autorem je W. Kilpatrick (Zanta 1934, s. 14).

Mnoho souéasnych autord vychazi z typologie projektt J. Valenty (1993,
S. 5-0), ktery vychazi z ¢lenéni projektid dle téchto kritérii:
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= Podle navrhovatele:
= spontanni zakovské (vyristaji ze zajmu a poteb déti);
= umgéle vytvorené (pfipravené a nachystané od ucitele se zdmerem vnést
je do prace);

» kombinace obou typu ptedchozich.

»  Podle mista:
= Skolni;
=  domaci;
*  Spojeni obou.
= Podle ¢asu konani:
»  kritkodobé (maximalné 1 den);
» stfednédobé (maximalné 1 tyden);

» dlouhodobé (vice jak jeden tyden, méné jak mésic).

= Podle poctu zaku:
» individualni;
= kolektivni.

= Podle velikosti:
=  malé;

= velké.

Typologie je velmi rozsahla. Déleni projekta také prinasi Cisat, Horak a kol.
(1938, s. 67), z Valenty vychazejici Kratochvilova (2009, s. 49), ktera Valentu
dopliuje o Kategorie ,,podle ucelu projektu” a ,,podle informacnich zdrojii*.
Nesmime vSak zapomenout, ze velmi dulezité je typ projektu dopiedu promyslet,
aovliviiuji, sohledem na moznosti Skoly a také na moZnosti

vyucujiciho/vyucujicich.
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1.5 Faze projektu a jeho priprava

Pokud chceme vytvofit projekt, musime si pro zacatek ujasnit par dalezitych
informaci. Pfedev§im bychom méli védét, jaky projekt a pro koho ho budeme
vytvaret, tudiz ispecifikaci cilové skupiny. Dale jaky mame divod k tvorbé
projektu a jaké chceme mit vystupy jak z pohledu uditele, tak ze strany cilové
skupiny. Jaké jsou naSe moznosti pro realizaci projektu, jaké jsou piedchozi
zkuSenosti, materialni 1 finan¢ni podminky. Kde bude projekt realizovan a jak
dlouho bude projekt trvat. V neposledni fadé musime také myslet na zavére¢né
prezentovani vystupu projektu a jednu z velice dulezitych véci obecné, a to
hodnoceni projektu.

Pro podrobnéjsi rozdéleni téchto fazi ptipravy a nasledné realizace jsem
zvolila déleni dle Hanuse a Chytilové (2009, s. 130-133):

1. ,, Cilovani a tvorba zdkladni myslenky *“ — co a pro koho.

2., Specifikace cilové skupiny” — pro koho bude projekt urceny, ocekavani
a potteby této skupiny.

3., Stanoveni cilii” — pro¢ a za jakym ucelem projekt vytvarime, smysl projektu,
pomaha pfi nasledném urcovani a vybirani prostredk.

4. , Sestaveni realizacniho tymu a role v tymu* — dostatecny pocet lidi, ktefi se
Vv tématu budou orientovat, budou motivovani pro praci na tomto projektu

a zajisti uspésnou realizaci projektu.

I3

5. ,,Zajisténi ubytovani a stravovani“ — objekt vytvarejici atmosféru projektu,
okoli, se kterym v projektu ne/mizZeme pocitat.

,, Sestaveni programu * — na zakladé stanovenych cild, riznorodost aktivit.

., Zajisténi materidlu a sluzeb “ — pottebny material (papiry, tuzky, nizky,...).

,, Tvorba rozpoctu “ — veskeré piijmy a vydaje potiebné k projektu.

© © N o

. Fundraising “ (= shromazd'ovani vefejnych prostiedki) — ,, Skola, instituce
Ci organizace md okruh pravidelnych financnich darcii ¢i podporovateli
Z kruhu mistnich obyvatel, rodicu, zivnostnikii, podnikatelii, bank, sporitelen,

pojistoven atd. V tomto smyslu musi byt kazdy pedagog a kazda pedagogicka
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10.

11.

12.

13.
14.

instituce zaroven pracovnikem public relations agentury a budovat ,,image ",
obraz organizace, tak aby vznikl dobry dlouhodoby ditvod pro podporu
ze strany moznych darci. “ (Hanus$, Chytilova 2009, s. 131)

,,Propagace “ — jakym zptsobem se o ,akci“ dand vékova skupina dozvi

(inzerat, letak, proslov,...).

,, Komunikace s ucastniky“ — co si maji na ,,akci donést, spravna motivace
ucastniki.
., PFiprava tymu pred akci — realizacni tym, ktery domlouva vse potiebné

a kontroluje prubéh.

., Prdace tymu v pritbéhu akce ““ — situace, na které neni/je tym pfipraven.

I3

., Prace tymu po akci* — zhodnoceni uspésnosti, navrzeni ptipadnych zmén

do budoucnosti, zhodnotit ne/splnéni ptedem stanovenych cild.

Zde mizeme vidét, Ze piiprava takového projektu je velmi slozita a zabere

i mnoho c¢asu. Dle mého nazoru bych se téchto fazi drzela, pokud by $lo

0 navrhovani a planovani n¢jakého vicedenniho kurzu, zazitkové akce atp.

Pro mne blizsi a ptehlednéjsi rozdéleni, které se da 1épe uplatnit i v ramci

Skoly, uvadi J. Kratochvilova (2009, s. 41), ktera se opira o Ctyfi faze projektu

stanovené W. Kilpatrickem — zamér, plan, provedeni, zhodnoceni, v tomto ptipadé

vSak v roz$ifeném pojeti:

n]-

Planovani projektu.
1.1. Definovani podnétu — komplexni ukol, problém k reseni.

a)  Zaci — zdkladni vucel, smysl projektu.

b)  Ucitel — analyzovat si projekt orientacné na zaklade svych
zkusenosti z hlediska rozvoje osobnosti zZdka ve vSech jeho
rovinach a definovat si cile v roviné kognitivni, psychomotorické,
socialni a afektivni.

1.2.  Zvolit vystup projektu — zaverecna podoba.

1.3. Casové rozvrzeni projektu — V jaké dobé, jak dlouho, s prodlevami,

nepretrzite.
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1.4. Promyslet prostredi projektu — kde se projekt uskutecni.

1.5. Wmezit ucastniky projektu — kdo vsechno se ucastni (pasivne, aktivné).

1.6. Promyslet organizaci projektu — jakym zpusobem bude projekt
realizovan, jaky bude jeho pribéh.

1.7. Zajistit podminky pro projekt — vhodné pomiicky, material.

1.8. Promyslet hodnoceni — jakym zpusobem bude provedeno v ramci
projektu a kdo se na ném bude podilet.

2. Realizace projektu — postupuje se dle planu; Zaci sbiraji materidl, tridi ho,
zpracovavaji, analyzuji, kompletuji; pedagog vystupuje v roli poradce.

3. Prezentace vystupu projektu — predstaveni vysledku, k nemuz zak, ¢i Zdaci
dospéli; prezentace pisemnd, tustni, ¢i prezentace; prezentace v mnoha
formdch (kniha, casopis, model, ...) pro danou skupinu lidi (spoluzaky, rodice,
instituci, Skolu, ...).

4. Hodnoceni projektu — hodnoceni celého procesu (naplanovani projektu,
pribéh projektu, vysledkii) zdky, ucitelem i naslednym obecenstvem,; méla by

byt stanovena kritéria, dle kterych se zaci nasledné hodnoti.*

1.6 Role Zaka a ucitele v projektovém vyucovani

Ve vyucovani klasickymi vyukovymi metodami se setkdvdme s postavenim
zaka a ucitele, kdy ucitel je vétSinou v pozici vedouci, aktivni a zak v pozici
pasivni, ptijimajici.

V projektovém vyucovani se aktivita zdka dostava do poptedi a ucitel svou

vedouci roli ztréci, stdva se poradcem, pomocnikem a facilitdtorem pro zaky.

1.6.1 Role zaka

Zak se v projektové vyuce stava aktivnim. Prace na projektové vyuce rozviji
zakovu kreativitu, zvidavost a dalsi kliCové kompetence. V této pozici ziskdva
zodpovédnost za vlastni uceni, za vysledek své prace a nasledné sam piijima
hodnoceni ze strany svych spoluzakii, kamaradi 1 ucitele, pfipadné spolecnosti.

Zaci se uci pracovat jak samostatné, tak ve skupiné, respektovat nazory ostatnich

21



a spolupracovat s nimi. Pfi skupinové praci rozviji svou schopnost rozhodovat se,

obhajit si sviij nazor, respektovat a dodrzovat prava sva i prava druhych apod.

1.6.2 Role ucitele

Ucitel se z bézné pozice, kdy idi cely chod vyucovani, vyuku ma ve svych
rukou a zakim pouze sd€luje a predava informace, dostava do pozice poradce,
pomocnika, posluchace, hodnotitele, pfitele. Dilezita je zde vhodna a dostatecna
motivace zaki, ktefi si nasledn¢ zadani projektu osvoji a pfistupuji k nému jako
K né¢emu, co je bavi, uvédomuji si, ze dané poznatky a ¢innosti, které si béhem

prace osvoji, jim budou uzitecné i v budoucim zivoté.

1.7 Hodnoceni v projektovém vyucovani

Evaluace vramci projektového vyucovani se provadi spiSe hodnocenim
slovnim nez klasickou pétistupiiovou Skalou znamek. Jelikoz, jak jiz bylo
zminéno vySe, se projektu zéaci aktivné ucastni, rozd€luji si role, pracuji
na projektu spole¢né, ale také individualné, vystupuje zde ucitel pouze jako
pomocnik, hodnotitel a mé vice €asu na to pozorovat jednotlivé posuny u zaki.
Kazdy zak ma jiné silné a kladné stranky, kazdy zak potfebuje Kk ziskani urcité
dovednosti, klicové kompetence vice Casu, proto by mélo byt samoziejmé
do hodnoceni zahrnout individualni pokroky a pribéznou evaluaci skupin
(jednotlivych zaki). Hodnoti se, jak Zaci pracovali, jak provétovali a ovéfovali
své hypotézy.

Zde je samoziejmé dulezité ptihlédnout také k faktu, ze kazda prace
na projektu zabrala zakiim cas a Zaci si na svém vysledku dali zalezet. M¢li
bychom tedy spiSe zaky chvalit, povzbuzovat v dalsi takovéto praci a komentovat
klady nez zapory.

K zavére¢nému prezentovani projekt skupinami je mozno pfifadit také
sebehodnoceni zakl, celkové hodnoceni celé skupiny, jak praci zvladla, co se
zaktim povedlo, co jim dé&lalo problémy a hodnoceni ostatnimi zaky. Zaci se tak

uci pfijimat kritiku i pochvalu od svych vrstevnikli (popf. obecenstva) a uci se
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také vyjadfovat své myslenky, pocity, uci se hodnotit praci druhych, coz je

do budouciho Zivota velmi dulezité.

1.8 Projektova vyuka v hodinach prirodovédy

Projektova vyuka se 1épe zapojuje do predméti, které jsou spojeny s nasimi
kazdodennimi zivoty a s okolim kolem nas. Timto mam na mysli pfedméty jako
prvouka, ptirodovéda, vlastivéda, ¢teni, vytvarnd vychova apod.

Myslim si, ze prirodovéda, kterou jsem si zvolila, je na 1. stupni zakladni
Skoly pro tvorbu projektd vybornym predmétem. Je zde mnoho ucebni latky,
kterou vlastné Zaci uz néjakym zplsobem znaji, nebo o ni n&jakym zplsobem
slySeli, zajimali se 0 ni. Jelikoz se jedna o latku, jako je napf. pfiroda kolem nas,
lidské télo, planety, ro¢ni obdobi, savci, podnebné pasy apod., povazuji to za latku
pro zaky velmi blizkou, a proto vhodnou na tvorbu projekta.

V téchto predmétech nas také v ramci projektové vyuky ovliviiuje Casova
dotace hodin. PfedevSim na 1. stupni, pokud jsme tfidni uclitelé¢ jedné tiidy,
muzeme hodiny pifeskupovat dle nasi potieby a mulzeme si tedy projekt
naplanovat podle nami naplanovaného harmonogramu.

Vramei projektové vyuky v hodindch pfirodovédy mizeme vyuzit
mezipfedmétovych vztahi napiiklad s ¢tenim, vytvarnou vychovou, hudebni
vychovou, télesnou vychovou apod. Jak prvouku, tak pfirodovédu miizeme zapojit,

myslim si, do jakékoliv hodiny na 1. stupni zakladni Skoly.
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2 Lidské télo — uroven uciva probiraného

v 5. rocniku zakladni skoly

Je celd tada ucebnic piirodovédy, které se tématu lidského téla vénuji.

Nékteré publikace toto téma rozvadéji vice do hloubky, jiné maji $irsi rozsah, ale

jeho ¢astem se vénuji jen povrchoveé. V nékterych ucebnicich je latka probirdana

V navaznosti na predchozi, vétsinou 3. ro¢nik, tudiz latka, kterou jiz zaci maji znat,

je vynechana.

Odlisné publikace uvadéji rizné fazeni kapitol uciva o lidském téle. Ja zde

volim vlastni fazeni tak, jak mi to v mé praxi vyhovovalo a jak jsem latku fadila

po sobé.

Urovenl uciva probiraného v 5. rocniku jsem cerpala z nésledujicich

publikaci:

KHOLOVA, H., a kol., 2009. Zivot na zemi 5 — Rozmanitost piirody, ¢lovek
ajeho zdravi. 2 vyd. Vsen: Alter. ISBN 978-7245-162-3.

CECHUROVA, M. HAVLICKOVA, J, PODROUZEK, L., 2011.
Prirodoveda 5 pro 5. rocnik zdakladni skoly. 1. vyd. Praha: SPN. ISBN 978-
80-7235-468-9.

MATYASEK, J., STIKOVA, V., TRNA, J., 2016. Pfirodovéda 5 — ucebnice
pro 5. rocnik. 5. vyd. Brno: Nova Skola. ISBN 978-80-7289-791-9.
RYBOVA, J., a kol., 2017. Hrava pfirodovéda 5. 1. vyd. Praha: Taktik
International. ISBN 978-80-7563-044-5.

2.1 Opérna soustava

Funkce kostry:
urcuje tvar téla;
chrani nékteré vnitini organy;

spolu se svaly umoziuje pohyb.
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Kostra se sklada z lebky, kostry hornich a dolnich koncetin a kostry trupu.
Kostra trupu je tvofena patefi, zebry a hrudni kosti. Patet se skladd z obratli a je
esovité prohnuta. Patet chrani michu, kterda prochdzi uvniti ni. Hrudni koS je

tvofen (dvanacti) pary Zeber, hrudni kosti a hrudni patefi.

2.2 Svalova soustava

Svaly jsou pfipojeny ke kostem. Svaly, které ovladame vlastni vili, se
natahuji a smrst'uji. Svaly, které neovladame vili, nalezneme uvnitt téla (srdce,

plice, zaludek, stieva, aj). Svaly spolu s kostmi umoziuji pohyb.

2.3 Kozni soustava

Funkce ktize:
»  ochranuje povrch téla;

= indikator chladu, tepla, bolesti, dotyku.

Kuze reaguje na télesny stav Clovéka a také na fyzickou ndmahu, napft.
z¢ervenanim kiize, pocenim. Povrch kiize je tvofen pokoZkou, kterd se neustale
obnovuje. Z kuze vyristaji vlasy, chlupy, nehty ajeji spodni ¢ast obsahuje
I pigment, ktery ovliviiuje barvu nasi ktize. Kize obsahuje téliska, ktera reaguji

na chlad, teplo, dotyk, bolest.

2.4 Smysly

Funkce smysli:

* smysly ndm umoznuji orientaci v okoli.

ZRAK

Nejvétsi ¢ast naSeho okoli vnimame diky zraku. Zrakovym organem jsou
o¢i. Uprostted o¢i je ¢ernd zornice a barevna duhovka, diky které mame kazdy oci

Jiné.
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CICH
Organem, kterym vnimame a pfijimame okolni pachy, je nos. Obsahuje

¢ichové buiiky, které ndm umoziuji rozpoznat vini ¢i zapach.

SLUCH

Zvuky vniméame pomoci sluchového ustroji. Orgdnem sluchu je ucho. Zvuk
prostupuje od vnéjsi casti ucha zvukovodem k bubinku, ktery rozkmitd kustky
V uchu, dale prostupuje stiednim uchem az ke sluchovému nervu, ktery ptenasi

tyto informace do mozku.

HMAT

Hmatova téliska jsou ulozena v kazi. Pomoci nich jsme schopni rozpoznat

dotyk, tlak na ktizi, ale také horko, chlad nebo bolest.

CHUT

Chuté poznavame pomoci chutovych poharkd, které jsou uloZeny v jazyku.

Rozeznavame Ctyti zdkladni chuti — sladkou, kyselou, slanou a hotkou.

Vjemy zachycené smyslovymi organy jsou dale pfendSeny nervovou

soustavou do mozku, kde jsou zpracovany.

2.5 Nervova soustava

Funkce nervové soustavy:

=  fidi ¢innost celého organismu.

Nervova soustava je tvofena mozkem, michou a nervy. Mozek je ulozen
Vv lebce, sklada se z mnoha miliard nervovych bunék. Micha je uloZena v patefi.

Je zprostiedkovatelem informaci mezi mozkem a nervy z ptislusnych ¢asti téla.
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2.6 Vnitrni organy

Mezi vnitini organy patii mozek, srdce, plice, zaludek, tenké a tlusté stfevo,
jatra a ledviny. Kazdy z ptisluSnych organii patii do nékteré ze soustav a zastdva

dualezitou funkeci.

2.7 Travici soustava

Funkce travici soustavy:
= zpracovava potravu, kterou prijimame, a pfeménuje ji na jednodussi latk
2 b

které jsme schopni vstiebat a vyuzit.

Potrava putuje z dutiny ustni, kde je rozmélnéna zuby, do hltanu, jicnu,
zaludku, tenkého stieva, tlustého stfeva a konec¢niku. Nestravené zbytky potravy
vychazi z téla ven. Mezi zZlazy travici soustavy fadime zluc¢nik a slinivku bfisni.
V dutin€ Ustni nalezneme jazyk a zuby, kterych je v dospélosti tficet dva. Zuby

rozdélujeme na stolicky, tfenové zuby, Spi¢aky a fezéky.

2.8 Dychaci soustava

Funkce dychaci soustavy:

= zprosttedkovavd vymeénu vzduchu mezi vnéjSim (okolnim) prostfedim

a prostfedim vnitfnim (télem).

Dychaci soustavu tvofi dutina nosni, nosohltan, hrtan, pradusnice, prudusky
a plice. Pridusnice se d€li do dvou praduSek a ty tusti do pravé a levé plice.
V plicich se pradusky rozvétvuji na mensi pridusinky a ty pak prechézeji v plicni
sklipky, ve kterych dochdzi k vyméné plynii. Samotné dychani umoziuji svaly —

branice a mezizeberni svaly.
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2.9 Vylucovaci soustava

Funkce vylucovaci soustavy:

» vylucovaci soustava odstraiuje z t¢la Skodlivé (odpadni) latky.

Vylucovaci soustava se sklada ze dvou ledvin, znich vychazejicich
mocovodd, mocového méchyie a mocové trubice. Mo¢ vznikd v ledvinach
prefiltrovanim krve, shroméazdénim ptebytecné vody a odpadnich latek.
Shromazd’uje se v mocovém méchyii anasledné odchazi ven z téla mocovou

trubici.

2.10 Obéhova soustava

Funkce obéhové soustavy:
» rozvadi latky (ziviny, kyslik, vitaminy, mineraly) po celém téle;
»  $kodlivé latky odvadi krev do ledvin, odkud jsou nasledné¢ odvadény z téla

ven.

Srdce je hlavni pumpou této soustavy, kterd zajistuje obéh krve v cévach.
Cévy délime na Zily, které vraceji krev neokyslicenou do srdce, a tepny, které
vedou krev okysli¢enou ze srdce. Krev se sklad4 z cervenych a bilych krvinek,

krevnich desticek a krevni plazmy.

2.11 Rozmnozovaci soustava

Kazdy zivy organismus na této planet¢ ma schopnost se rozmnozovat. Tuto
schopnost zajiStuje rozmnoZovaci soustava tvofend pohlavnimi organy
a pohlavnimi Zlazami. Vajecniky jsou Zenské pohlavni zlazy, ve kterych dozravaji
pohlavni buiiky vaji¢ka. Zenska pohlavni soustava je tvoiena pochvou, délohou,
vejcovody a vajeéniky. Muzské pohlavni Zlazy jsou varlata, ve kterych se tvofi
muzské pohlavni buniky — spermie. Pohlavni soustava muzi je tvofena dvéma

varlaty ulozenymi v Sourku, penisem a chamovodem.
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Ke splynuti vajicka se spermii dochdzi ve vejcovodu béhem pohlavniho
styku. Oplozené vajicko se zahnizdi v déloze, coz znaci pocatek téhotenstvi, které

trva devét meésica.

2.12 Imunitni systém

Imunita, téZ obranyschopnost, je schopnost vytvaret protilatky a chranit se
proti infek¢nim chorobam, skodlivym vliviim, virim, bakteriim a jinym pro télo
nezadoucim prvkam. Schopnost bojovat proti virim a bakteriim maji bilé krvinky.
Imunitu mizeme zvysit ockovanim, piijmem vitaminil a dopliki stravy, zdravym
zivotnim stylem obecné. RozliSujeme tak pfirozenou odolnost (po prodélané
nemoci, napt. nestovice) a pasivni odolnost (kdy se do téla vpravuje ockovanim
usmrceny nebo oslabeny vir, bakterie aj.). ZvySenou a nepiiméfenou reakci

imunitniho systému na néjaky podnét nazyvame alergii.

2.13 Srovnani ucebnic prirodovédy pro 5. rocnik

Jelikoz 1 ucebnice a jejich obsah se neustdle aktualizuji a inovuji, Cerpala
jsem své poznatky z ucebnic, ze kterych je v soucasnosti u¢eno na Skolach (viz
Kapitola 2 Lidské t€lo — Groven uciva probiraného Vv 5. roéniku zakladni $koly).
Vydani uéebnic je vrozmezi let 2011-2017. Rada bych zde uvedla kratké
zhodnoceni a porovnani téchto ucebnic.

V prvé tfadé bych rada zminila ucebnici Hrava prirodovéda 5, kterad byla
vydana nakladatelstvim Taktik. Tato uCebnice mne zaujala jiz na prvni pohled
svou barevnou obalkou, ktera zajisté zaujme také déti. Ucebnice je zpracovana
prehledné, obsahuje nazorné a realistické obrazky vztahujici se k tematice,
zajimavé a praktické tkoly, které Zaci v ramci latky mohou plnit, a nechybi ani
shrnuti latky. V ucebnici je stfidana individualni a skupinova prace, které jsou
znazornéné piktogramy, dale tkoly pro chytré hlavicky, pokusy a dalsi
zajimavosti. Ucebnici prolinaji také naméty a ukoly, které se vztahuji k jinym

predmétiim, napt. k ¢eskému jazyku, matematice, télesné vychove, anglicting
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a dalSim pfedmétim. Tuto ucebnici hodnotim nejlépe, pokud bych si mohla vybrat,

rada bych podle této ucebnice vedla své hodiny piirodovédy.

Déle bych vénovala par slov uéebnici Prirodoveda 5 pro 5. rocnik zdakladni
Skoly, kterou vydalo nakladatelstvi SPN. Ucebnice je doplnéna o ilustrativni
obrazky a fotografie a zajimavosti, které¢ jsou oddéleny od ostatniho textu a jsou
umistény na okrajich stran. V textu jsou tu¢né vytistény nejdiilezitéjsi informace,
na zaver kazdé kapitoly je vypsano v rdmecku shrnuti a nasledné otadzky s ukoly
pro zopakovani si latky. Pfehlednost ani barevnost této ucebnici nechybi, ptesto ji

v mém hodnoceni u¢ebnic zafazuji az na druhé misto.

O tfeti a ctvrté misto se déli nakladatelstvi Nova Skola s ucebnici
Piirodovéda 5 — ucebnice pro 5. rocnik a nakladatelstvi ALTER s Zivotem na zemi
5 — Rozmanitost prirody, clovéek a jeho zdravi. Jiz obal ucebnic neni tak lakavy
jako u ptedchozich ucebnic. V téchto ucebnicich mizeme nalézt obrazky pro vétsi
nazornost, dulezitost informaci je zndzornéna zvyraznénim pisma a po probrané
kapitole nasleduji dopliujici otdzky, ptipadné uwkoly vztahujici se k textu.
Nicméné ptehlednost textu a celkovd struktura ucebnic v porovnani s vyse
zminénymi u¢ebnicemi neni na takové urovni, proto jsem zvolila toto potadi.

Kazda ucebnice je jinak strukturovand, zajimava né€cim jinym, kazda se
snazi zaky svym zplsobem zaujmout. Hodnoceni je pouze mé subjektivni, jelikoz
jsem podle zadné z uebnic neucila, nemohu porovnat praci s nimi v procesu
vyucovani. I kdyZz jsou rozdilné, vSechny tyto ucebnice zpracovéavaji mnou
rada vénovala nasledujicich par fadk.

Srovnanim téchto ucebnic po strance obsahové vySlo najevo, Ze téma
lidského téla zpracovavaji s menSimi rozdily jednotné. V kazdé kapitole téchto
nakladatelstvi najdeme jednotné informace, které jsou zpracovany rozdilnou
formou. Nakladatelstvi SPN se zamé&fuje v kazdé své kapitole lidského téla 1 na
onemocnéni a piipadné jeho pfedchazeni, coz se naptiklad v Alteru nevyskytovalo.
Naopak ALTER rozvadi nejpodrobngji kapitolu o opérné soustavé, ve které
nalezneme nejpodrobné&ji popsanou kostru ze vSech téchto nakladatelstvi. Pokud

by byla vybréana jakakoli uc¢ebnice z téchto nakladatelstvi, nebyl by ucitel omezen
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vykladem uciva oproti zbylym ucebnicim. Hlavni rozdil vidim v zajimavosti
zpracovani nakladatelstvim a obohaceni ucebnic o ukoly navic, experimenty

a dalsi zajimavosti, které tyto uebnice nabizi.
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II  Prakticka cast



3 Metodika

Lidské télo, probirané na prvnim stupni V pfirodovéd¢, nejpodrobnéji v paté
ttide, zpracovavam formou tydenniho projektu. Mym cilem je névrh a zpracovani
projektu a jeho nasledna ¢astecna realizace. Projekt prolina celkové lidské télo,
proto je vhodné jej zafadit po uvodni hoding, ktera by se vénovala ¢lovéku obecné
(jeho vyvoji), a po této hodin€ nasledné navazat projektem.

Projekt je uren pfedevs§im zakim patych ro¢nikd, ale s mirnymi upravami
je vhodny jak pro zaky mladsi, tak i star$i. Formu projektu jsem si vybrala
z divodu jeho komplexnosti aspojeni srealnym zivotem zaki. V ramci této
vyukové metody nelze opominout prifezova témata a mezipfedmétové vztahy,
které zakum téma predkladaji v realistictéjsi formé ve vztahu k jejich
kazdodennim ¢innostem a situacim.

Projekt je umély a vneseny do prace zaku uéitelem. Pro probrani vSech ¢asti
lidského téla a vzhledem k rozsahlosti tématu vybiram stifednédobou formu
projektu, a to délku jednoho tydne. Projekt je rozdélen do péti na sebe
navazujicich dni (pondéli — patek). Nejvhodnéjsim mistem pro projekt je tiida
(mistnost), ve které se Zaci pohybuji kazdy den.

Jelikoz Zaci patych tiid jsou velice naro¢ni a je tézké je zaujmout, volim
formu detektivniho ptibéhu, kdy se Zaci dostavaji do role detektiva a snazi se
dopadnout pachatele.

Soucasti projektu je i prace zakd s odbornou literaturou, pfimétenou jejich
véku. Tuto literaturu, encyklopedie a dalsi materidly vztahujici se k lidskému télu,
je vhodné si ptedem pfipravit. Aby byla literatura dostupnd Vv dostate¢ném
mnozstvi, je mozné pozadat o zapujceni rodi¢e 7akl, piipadné Cerpat z jinych
zdroji. Pro tyto ucely doporucuji, mimo jinou odbornou literaturu a encyklopedie,
tyto knihy:

» DV - Lidské télo experimenty (Arnold, 2009);
= LIDSKE TELO — Objevuj, jak funguje lidské télo, a vyzkousej si to na viastni
kuzi! (Claybourne, 2014);

»  Objevujeme 3D lidské telo (Frederick, 2010);
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»  Jak funguje neuvéritelné lidské telo podle Koumdakii. (Walker, 2009).

Popis projektu je koncipovan na pét na sebe navazujicich dni. Kazdy den
obsahuje téma, cil, pfehled jednotlivych aktivit a jejich kratky popis. Dané
aktivity jsou nasledné podrobnéji rozvedeny (postup aktivity), obsahuji ¢asovou
dotaci a pomicky potiebné k realizaci. Materidly potiebné pro realizaci jsou
umistény v prilohach a je na n¢ odkazano v textu. Jelikoz cely projekt je prolinan
jednim detektivnim piibéhem, je dulezité dbat na névaznost aktivit a jejich
celkové propojeni s motivaci. Proto v popisu jednotlivych aktivit uvadim i pfimou
fe¢ ucitele, ktera je odliSena kurzivou a umoznuje propojeni aktivit s motivaci
(plni funkci ,,mustka* mezi aktivitami) formou komunikace ucitele s zaky.

Pro porovnani ucinnosti projektové metody s klasickymi vyukovymi
metodami jsem zvolila metodu pozorovani zakti b&hem probihajici vyuky
projektovou metodou, reflexi zakti i zpétnou vazbu piitomného ucitele
a Vv neposledni fad¢ také pisemny test pro ovéteni znalosti zaki. Tento test ve
tiech pozménénych variantach byl ptedlozen K vyplnéni Zakiim dvou paralelnich
patych tfid — tfida Gcastnici se projektu a tfida kontrolni (paralelni). Testy byly
zaktm poskytnuty pred vykladem tématu lidského téla, ihned po oduceni tématu
projektem aklasickymi vyukovymi metodami a nasledné s dvanactitydennim
odstupem od ukonceni latky. Ve své hypotéze predpokladam, Ze pokud porovnam
testy ithned po oduceni latky v obou tfidach, i kdyZ jinymi vyukovymi metodami,
budou znalosti Zaki podobné. Pfi srovnani testli s odstupem c¢asu od probrani
latky, dle mé hypotézy vysledné znalosti prokazi vySsi uspéSnost zaktl, kterym
bylo téma predloZeno formou projektu.

Casteéna realizace, kterou popisuji v samostatné kapitole, pisemné testovani
anasledné hodnoceni znalosti zdki mi bylo umoznéno uskutecnit v patych

(paralelnich) t¥idach 5. zakladni $koly v Mladé Boleslavi.
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4 Projekt — lidské télo

Tento projekt se snazi zahrnout co nejvétsi ¢ast probirané latky, pripadné
latky, kterd méa byt zopakovana, v rdmci tématu lidského téla v patém rocniku
predmétu ptirodovédy. Shrnuti této latky jsem popsala v kapitole 2 Lidské télo —
uroven uciva probiraného V 5. rocniku zakladni Skoly. PredevSim vychazim
z odbornych publikaci (ucebnic), které se této latce vénuji a zpracovavaji ji.
Vstupni znalosti zak odpovidaji u€ivu probiranému ve tteti tfid¢ zakladni skoly.
Zaci maji zakladni znalosti o lidském téle jiz ze tfetiho roéniku zakladni $koly,
nicméné pokud se zak s tématem lidského téla diive nesetkal, projekt by byl
schopen absolvovat, jelikoz se zaklada na samostatné praci a ziskavani informaci
pomoci odborné literatury, internetu a dalSich zdroji. Pfedpokladam, ze vSechna
potfebnd data si zaci ptipadné¢ dohledaji samostatné, a proto neni nutnost
ptedchozich vyrazngjsich znalosti uciva.

Projekt je ¢lenén do Cinnosti (ikold), které zaci plni v prubéhu celého tydne
stim, Ze kazdy den se blize seznamuji s uréitou &asti lidského t&la. Cinnosti
obsahuji pfibliznou ¢asovou dotaci, pomicky a detailn€jsi popis Cinnosti zakl
I ucitele. Soucasti ¢innosti je material, ktery je dolozeny v ptilohach této prace a je
na n¢j odkéazano.

V rameci €innosti je uvedena pfima fe¢ ucitele odlisné od textu — kurzivou.

Rec ucitele propojuje Cinnosti a neustéle prolind motivaci cely den.

4.1 Cil projektu

Pro ucitele: Seznamit zaky s novym ucivem, zopakovat starou i novou latku
tykajici se lidského t€la formou projektu. Diky aktivizujicim metoddm zaky
motivovat 1 pro dalsi studium, docilit pevnéjSiho a dlouhodobéjsiho uchovani
latky. Prohloubit u zaka odpovédnost za vlastni praci ve skuping, jeji vysledky
a pfijeti nové role (pozice).

Pro Zaky: Zéci ziskaji nové znalosti a prohloubi si jiz ziskané védomosti

z oblasti lidského téla. Uvédomi si propojeni tématu s realnym zivotem a budou
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schopni o tématu diky ziskanym védomostem samostatné premyslet a hovofit.

Upevni si a prohloubi kli¢ové kompetence.

4.2 Charakteristika projektu

V kapitole 1.4 Druhy projekti jsem se blize vénovala kritériim, podle
kterych tfidi projekty Valenta. Tohoto d€leni se budu drzet i pfi popisovani mého
projektu nize:
= podle navrhovatele — uméle ptipraveny a vneseny do prace ucitelem,;

*  podle mista — spojeni (8kolni i domaci prace);
» podle ¢asu konani — sttednédoby (max. 1 tyden);
*  podle poctu zaki — kolektivni (skupinovy);

» podle velikosti — maly.

Nazev projektu Kriminalka télo!

Doporuéeny ro¢nik 5. ro¢nik ZS

Casova dotace Tyden

Vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (Piirodovéda)

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk)
Matematika a jeji aplikace
Uméni a kultura (Vytvarna vychova)

Informacni a komunikaéni technologie

Prifrezova témata Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického obcana
Medialni vychova

Multikulturni vychova

Rozvej klicovych = Kompetence k uceni

kompetenci = Kompetence k feSeni problémi
= Kompetence socidlni a personalni
= Kompetence komunikativni

= Kompetence pracovni
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Cile vyuky

= 74k umi popsat &asti lidského téla a jeho stavbu.

» 74k vi, k ¢emu slouzi opérné soustava téla, umi
pojmenovat jeji Casti a nékteré kosti.

= 74k umi vysvétlit, k ¢emu slouZi svaly, je schopen
jejich umisténi.

= 74k umi popsat ki a vysvétlit jeji funkci.

= 74k zna viechny smysly, dokaZe je vyjmenovat,
popsat k ¢emu slouzi a vyjmenovat smyslové
organy.

» 74k umi popsat nervovou, travici, dychaci,
vylucovaci a obéhovou soustavu, zna hlavni funkeci
soustavy.

= 74k dokaZe pojmenovat a popsat vnitini organy, zna
jejich funkci a je schopen organ piifadit spravné
organove soustave.

= 74k vi, jak nage strava a pohyb ovliviiuje vyvoj
nasSeho svalstva a kosti.

= 74k se orientuje v tom, co je pro nase t&lo prosp&iné
a co skodlive.

= 74k vi, jak pfedchazet nékterym chorobam a jak
postupovat, pokud uz je nase télo chorobou

napadeno.

Motivace

Zaci se stavaji soucasti detektivniho piipadu, piebiraji
role detektivil, ktefi se snazi pomoci splnéni tikolt
ziskat indicie, diky kterym dopadnou pachatele a cely

piipad tak vyftesi.

Vystup projektu

Detektivni slozka a dopadeni pachatele.

Vyukové metody

= Metody slovni
= Metody nazorn¢ demonstracni

= Metody praktické
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Organizace * Individualni prace
= Prace ve skupinach
= Kooperativni vyuka
= |ndividudlni prace mimo Skolu

= Spoluprace s vyucujicim

Hodnoceni = Sebehodnoceni zaki
= Vzijemné hodnoceni zaki
= Hodnoceni ucitelem
= Pisemné testovani a hodnoceni
= Prabézné hodnoceni

= Zavéreéné hodnoceni

Doporucena literatura, ktera by méla byt zakim k dispozici v priabéhu
projektu mimo encyklopedii:
» DV - Lidské télo experimenty (Arnold, 2009);
= LIDSKE TELO — Objevuj, jak funguje lidské télo, a vyzkousej si to na viastni
kuzi! (Claybourne, 2014);
»  Objevujeme 3D lidské telo (Frederick, 2010);

»  Jak funguje neuveritelné lidské telo podle Koumdakii. (Walker, 2009).

4.3 Motivace

Cely projekt je sestaven jako detektivni pfib¢h, kdy se po Skole pohybuje
osoba (podeziely, pachatel), kterd je nakazena nemoci, kterou zpusobuje bacil.
Z4ci v roli detektivil se snaZi tuto osobu odhalit, pfiemz sleduji stopy, které je
vedou k prozkoumavani soustav lidského téla. Na konci kazdého dne a za splnéni
vsech ukoli Zzaci dostavaji indicie, diky kterym postupné vylucuji pokazdé
jednoho ze Sesti predem danych podezielych bacili a snazi se iurcit 0sobu

roznasejici tuto nemoc.

K orientaci mezi bacily, soustavami a indiciemi ndm slouZzi detektivni slozka,

ktera bude vyvéSena na viditelném misté celé tfidy a postupné se bude, béhem
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celého tydne, dopliiovat o ziskané informace. Slozku tvoti obrazky bacild a osob,
které danou nemoc, kterou bacil zptisobuje, roznasi a jejich skryty otisk prstu (viz
5. DEN: Informace pro ucitele). Projekt zaCiname Sjiz pfedem stanovenymi
(vyvésenymi) Sesti podezielymi, u nichz jsou znazornény projevy, jimiz se Nnemoc
projevuje. Do slozky Zaci postupné doplituji také ziskané indicie a S nimi pak dale
pracuji. Prostor zde ma i ¢ast, ve které budeme s zaky po spolecné konzultaci

dopliovat mozné predchazeni nebo 1é¢bu piislusné nemoci (viz Tabulka 1).

Zavérem tydne maji zaci tabulku doplnénou o své vytvory a prace z celého
tydne, indicie, pfedchazeni a 1écbu nemoci a vidi také svlij postup, jak bacily

spolu s osobami jimi nakazenymi vytazovali.

Tabulka 1: Piehled dni, vyFazenych bacilii a predchdzeni a lécby jimi zpusobenych nemoci

Vyiazovani bacili

Predchazeni a 1ééba nemoci

Den Indicie Bacil (pFiklady)
Predchdzeni: dbani o kizi,
hygiena, vyhybani se
1 Nas pachatel na kuzi Vraziks jedovatym rostlinam aj.
nema viditelné pupinky. 7 Lécha: hygiena, masti,
chlazeni, neSkrabani si mista
aj.
Predchazeni: vyhybani se
) nezndmym zviratim,
Nemocr}y net?yl " neptiblizovani se k nim,
2. pokousan, ani nepfisel ,, Vzteklinak ockovani domacich zvitat,

do kontaktu s zadnymi o
N ockovani aj.
zviraty. . . L
Lécha: navstéva lékare,

podani protilatek aj.

o Predchazeni: hygiena, pitny
Pti vySetieni

pachatelovy modi nebyla rezim, vhodné spodni pradlo,

N " L. pestrost stravy aj.

3. zjiSténa pritomnost krve, ,,Zanétoméchyinice* . oL
ani vys$si pocet bilych Lécba: navstéva lékare,
krvinek zvyseni piijmu tekutin, Caje,

bylinky, 1éky aj.
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Pokracovani tabulky 1 (s. 39)

Nemocny byl nakazen
kamaradem.

,»Stiedousnak™

Predchazeni: tepla pokryvka
hlavy, otuzovani, pestra
strava, podpora imunity aj.
Lécba: navstéva lékare, 1éky,
studené obklady aj.

Hledany bacil se
nepfrenasi vzduchem.

,»Chfipajznice*

Predchazeni: otuzovani,
podpora imunity, vhodné
obleceni, pestra strava aj.
Lécba: teplo, klid na lazku,
spanek, 1éky, vitaminy aj.

5. »Prujmovec

Predchazeni: hygiena, pestra
strava, vyhybani se tu¢nym a
nezdravym jidlim, kontrola
potravin aj.

Lécba: dieta, Cerny caj,
netuéné a nesmazené jidlo aj.

Detektivni slozka (viz Pfiloha 1) jak jiz bylo zminéno je tvofena obrazky

podezielych s projevy nemoci (viz Pfiloha 2), otisky (viz Pfiloha 2), bacily (viz

Ptiloha 3), indiciemi (viz Ptiloha 4) a ¢asti, kterd se nazyva ptedchazeni a 1écba

(nemoci).

4.4 Struktura a popis projektu

4.4.1 1. DEN

Tabulka 2: Téma a cil 1. dne, prehled dennich cinnosti a jejich popis

Téma dne:

Motivace, opérna, pohybova, rozmnozovaci, vylucovaci a kozni

soustava

Zaci rozvijeji své znalosti 0 op&mé, pohybové, rozmnoZovaci,
Cil: vylu€ovaci a kozni soustave. Jsou schopni popsat jejich funkei i

stavbu.
Cinnost Popis cinnosti

Uvodni motivace zakii — piedvidani toho, co se bude odehravat
Co se stalo?

a odhadnuti pocate¢ni situace zaky.
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Pokracovani tabulky 2 (s. 40)

Odpovidani na otazky vztahujici se k vySe zminénym soustavam,

T . r b d .
ajemnd bedna dopliiovani informaci do plakatd.

Zjisténi informaci (daji) o svém téle. Méfeni vysky, tepu, délky

. ’
Jak jsi na tom ty~ chodidla.

Uvedeni dne: Pfed zacatkem prvniho dne je na dveftich tfidy nalepeny dopis
s basnic¢kou (viz Ptiloha 5), kde se piSe, v jaké situaci se zaci nachazeji a co je
bude nasledujici dny cekat.

Ve tiid¢€ na tabuli bude pfipravena instrukce k ukolu (viz Ptiloha 6), slozeny
kostlivec (viz Pfiloha 7), model svalu (viz Pfiloha 8), vlas v pytlicku, zkumavka
s ,,moci“ a panenka miminka.

Informace pro uditele: Po ptecteni si zaci uvédomi, ze ve tfid¢ je ¢eka néco
jiného nez obvykle. Stanou se soucasti detektivniho piipadu, ktery budou muset
vyfesit. Na zacatku hodiny s nimi ucitel znovu ptecte vzkaz i ptipojenou basnicku,

ktera zahrnuje celkovy nastin projektu a toho, jak bude cely tyden probihat.

Co se stalo?

CASOVA DOTACE: 15 minut

POMUCKY: instrukce k tkolu
slozeny kostlivec
model svalu
vlas v pytlicku
zkumavka s ,,moc¢i*
panenka miminko

POSTUP: Na tabuli jsou umistény tyto véci — instrukce k tkolu, slozeny
kostlivec, model svalt, pytliek s vlasy, zkumavka s moc¢i a pobliz tabule
poloZzené miminko. PreCteme s Zaky text — zaci se snazi uhadnout, o ¢em je text

i basnicka.
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, Uz jsme se dozvedeli, ze se nachdzime uprostied detektivniho pripadu
a stavame Se slavnymi detektivy. Kdyz se podivite kolem sebe, neprijde vam tu
neco divného? Ano, na tabuli vidime nekolik veci a néjaky papirek. K cemu nam ty

¢

vSechny veci asi budou? Spravné, pomohou nam v patrani.

Rozlusti indicie
CASOVA DOTACE: 120 minut
POMUCKY: balici papir (5x) (obkreslovani horni ¢asti téla déti)
pastelky, fixy
nuzky
prazdné papiry
doporucena literatura, encyklopedie
jakékoliv materialy o lidském téle
internet
POSTUP: ,,Zkusime nejdrive zjistit, zda je néco na papire, ktery mame na
tabuli. Mozna na ném bude néco napsano a pomiize nam to v dalsim postupu. Co
nam text asi rika? Podivejme se na tabuli, jaké véci zde mame. Vymyslime
spolecné néjakou souvislost mezi textem a predméty? Co by mohly tyto predmeéty
predstavovat? Spravné, soustavy lidského téla. Pomohou nam tedy prozkoumat
casti tela a zjistit, jestli na danou soustavu mohly zautocit nase skodlivé bacily.
Ceka nds opravdu hodné prdce — musime zjistit informace o péti predmétech.
Abychom to stihli, bude potreba si praci rozdelit. Rozdeélime se tedy na pet
skupinek, kdy kazda skupinka zpracuje jednu soustavu a ndsledné ji predstavi nam
ostatnim. Jaké soustavy nam predméty predstavuji? Ano, opérnou, svalovou, kozni
vlucovaci a rozmnozZovaci. ProtoZe ndzornost je pro nas dilezita a kazdy si lépe
predstavi a nasledné i lépe vybavi véci, které predtim videl i slysel, tak si
Kazda skupinka dostane jeden pfedmét z tabule (slouzi jako mala indicie,
kterd nas navadi, kde mame hledat) a balici papir. K dispozici maji Zaci knizky

0 lidském téle, ucebnice, encyklopedie, internet. Z téchto zdrojii mohou Eerpat pii
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svém nasledujicim tvoreni. Jejich ukolem je vytvofit plakat své soustavy.
Na balici papir obkresli t€lo jednoho ze svych ¢lend (od hlavy po stehna)
a nasledn¢ doplni obrazky a popisky na ta mista, kde v naSem téle soustavu a jeji
¢asti nalezneme. Volny prostor kolem téla mohou vyplnit textem o soustave,
zajimavostmi atd. Po vytvofeni svého plakatu jej predstavi celé tiidé a sdéli

informace, které se dozvédéli a zpracovali.

Tajemna bedna
CASOVA DOTACE: 45 minut
POMUCKY: liste¢ky s otazkami k soustavam (viz P¥iloha 9)
barevné stuzky (5 barev)
dfevénd bedynka (krabicka, pytlicek)
détmi vytvorené plakaty
POSTUP: Listecky rozstiihame a dle soustav je svazeme do roli¢ek
odlisnymi barvami (napf. modrou, zelenou, ¢ervenou, Zlutou a bilou stuzkou).
Rolicky vlozime do bedynky (popf. pytlicku) a umistime za dvefe. Prace
s listeCky navazuje na predchozi ukol tvotfeni plakati.
,, Neslyseli jste nahodou zaklepani na dvere? Moznd se mi to jen zddlo, bylo
to jen takové lehké tuknuti. Jdeéte se, prosim, nékdo podivat.“ Za dveimi se

nachazi bedynka s liste¢ky. MuZeme rozbalit od kazdé barvy jeden listecek, a tak

zjistime, Ze na listecku se nachézi otazka.

,Mame tu pét barvicek listeckii, kazda skupinka tedy dostane jesté jeden
listecek od kazdé barvicky, a jelikoz jste vSichni poslouchali, kdyz vam své plakaty
predstavovali vasi spoluzaci, doplnite nové informace (odpovedi na otazky
Z listeckii) do jiz vytvorenych plakatii. Jen dejte pozor, aby se informace
neopakovaly. “ Zaci zaénou zpracovavat odpovéd’ na otazku, ktera patii k jejich
soustavé (plakatu), dale se posouvaji ke svym sousedim a pracuji s otazkou
souvisejici se soustavou daného plakatu. Pii zpracovavani odpovédi se mohou
otazky do plakatu vlepit, ale nemusi, zalezi na zacich, jak kol pojmou a co jim

bude vice vyhovovat. Po vypracovani odpovédi se vrati plakat k ptvodni skupince,
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kterd si nové udaje precte anasledné¢ sdéli tiidé€, které informace jsou nové

doplnéné.

Jak jsi na tom ty?
CASOVA DOTACE: 40 minut
POMUCKY: tabule
metr
hodinky
vzkaz (viz Ptiloha 10)
1. indicie (viz Ptiloha 4)

POSTUP: Béhem toho, kdy se budou méfit a zjistovat své udaje, ucitelka
umisti indicii na viditelné misto ve tfid¢.

., Jaké udaje miizeme o lidském téle zjistit v souvislosti s dnes probiranymi
soustavami? Miizeme zmérit nasi vysku, délku chodidla, jaky mame tep, kdyz jsme
VKklidu a kdyz jsme po néjaké fyzické aktivite. Nyni se do toho ddame, vSichni
dostanete metr a madte hodinky, takze zjistite vSechny udaje a zapisete je do
prislusného sloupecku k vasemu jménu na tabuli. Mdame vsichni stejné tidaje? Cim
to je, ze se udaje lisi? Samoziejmé, kazdy z nas je jiny, kazdy mame jinou stavbu
téla, jiné udaje atd. **

Po porovnani udaji se zamétime na hledani indicie. Po nalezeni se kazda
skupinka domluvi, kterého bacila na zaklad€ indicie vyfadi a z jakého divodu.
Vytazeny bacil se na detektivni sloZce vyznac¢i a spole¢né s Zaky diskutujeme
o tom, jak by se tato nemoc (zptusobena danym bacilem) Ié¢ila, kdyby u nas

o 24

na kterych jsme se v ramci této debaty s zéky shodli.

Zhodnotime cely den, Zaci si zhodnoti svou praci ve skupinach. Probiha
reflexe ostatnich spoluzéki a sebereflexe, hodnoti také uitelka. Zaci hodnoti sviij
postup pfi praci a pii patrani po nemocném.

Na zavér dne Zaci dostavaji vzkaz, ktery je motivuje do dal§iho dne a také

jim sd€luje, aby si piisti den s sebou do Skoly ptinesli sklenici s vikem.

44



4.4.2 2. DEN

Tabulka 3: Téma a cil 2. dne, prehled dennich ¢innosti a jejich popis

Vnitini organy — srdce, mozek, plice, ledviny, jatra, zaludek,

Téma dne: L L

tenké stiev, tlusté stievo

ZAci rozeznaji srdce, mozek, plice, ledviny, jatra, zaludek,
Cil: tenké a tlusté sttevo. Umi popsat jejich funkci, tvar a védi,

kde v téle dany organ najdeme.
Cinnost Popis ¢innosti

, SloZeni modelu (busici chlopen, plice, zaludek, ledvin

Chirurgicka prdce y cy v(, . P . p Y

a stieva) a zjisténi jeho fungovani.

. Stfidani se u stanovist’ s organy a zjistovani toho, jak model

Jak funguju? ganyaz ] Y

funguji.

Popis, vysveétli a ukaz

Predstaveni modelu organu a vysvétleni jeho fungovani
ostatnim spoluzaktim.

Nakresli si organy

Kresba organii a organovych soustav na igelitovy pytel.

Délka vnitrnosti

Zméfeni si organti pomoci pfilozeného navodu a nasledné
znazornéni této délky provazkem a papirky s popisky.

Uvedeni dne: Prede dvefmi tfidy je pytel, ktery obsahuje, material

k sestaveni modelt organu ¢i jejich ¢asti (viz Piloha 11), navod (viz Ptiloha 11)

jak je z materialu sestavit a vzkaz (viz nize).

Informace pro uéitele: Zaci pracuji ve stejnych skupinich jako piedchozi

den.

Chirurgicka prace

CASOVA DOTACE: 25 minut

POMUCKY:

vzkaz (viz Ptiloha 10)

pytel s materialem k sestaveni modelli organ a navody
nuzky

modelina

izolepa

papir A4
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POSTUP: |, Precetli jsme si vzkaz a mdme tu pytel s riznymi vécmi
a navody. Vsichni jste vidéli, co v pytli je. Mate nekdo néjaky ndapad, co bude
potieba udélat? Rozdélite se do skupinek, ve kterych jste pracovali vcera,
a zastupce skupiny si dojde pro jeden navod, ktery je v pytli. Prectete si navod,
slozte model a zjistéte, jak model funguje.“ Zaci slozi dle instrukci model busici

chlopné, plic, zaludku, ledvin a stfev.

Jak funguju?

CASOVA DOTACE: 45 minut

POMUCKY: sestavené modely organt, jejich ¢asti

POSTUP: ,.Kazdad skupinka vytvorila jeden model orgdnu a zjistili jste, jak
funguje. Aby si kazdy model vyzkousel, vytvorime pét stanovist, u kterych se
postupné vystridate.

Na stanovisté umistime pouze modely bez navodl. Na kazdém stanovisti si
zaci udélaji par zdkladnich poznamek, co o modelu zjistili a co si mysli, Ze model

ptedstavuje a jak funguje.

Popis, vysvétli a ukaz
CASOVA DOTACE: 40 minut
POMUCKY: sestavené modely organtl, jejich ¢asti
POSTUP: Po tom, co se skupina vrati na stanovisté¢ svého modelu, vysvétli

ostatnim, jak model orgdnu funguje, co predstavuje a do jaké soustavy jej
zatadime.

, Nyni nam vasi spoluzaci predstavili jeden z modelii. Na tomto stanovisti
Jjste se vystridali vsichni, poznali jste, o jaky orgadn se jednd a do jaké soustavy
byste jej zaradili, nebo jste se mylili a mysleli jste si, Ze model predstavuje organ
Jiny? “

S Zaky si organ (model) zafadime do organové soustavy, popiSeme si jej,

fekneme si, kde jej v téle najdeme a k Cemu je pro nas dilezity.
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Nakresli si orgdany
CASOVA DOTACE: 45 minut
POMUCKY: igelitovy pytel (5x)
nuzky
¢erna fixa (5x%)
knihy, uc¢ebnice, encyklopedie, materialy o lidském téle
POSTUP: ,, Abychom orgdny zapojili do soustav, a vy jste vedeéli, kde se
V téle nachazi, nakreslime si ted, jak to uvniti nds vypada. Kazda skupina si vezme
Jeden igelitovy pytel a cernou fixu, ve skupiné také mate niizky, se kterymi budete
pracovat. Zvolite si jednoho clena, kterého do pytle ,oblecete . Vystrihnéte otvor
na hlavu i ruce avybrany zik si pytel oblece na sebe. Vy, za pomoci zde
dostupnych materialii, knizek, encyklopedii, na pytel nakreslete fixou organy, které
Jjsme pred chvili probrali, a dokreslete i1y, které jsme neprobrali, ale zjistite, Ze
uvnitr ndas jsou. Davejte pozor, aby vam umisténi organit souhlasilo a Kreslete
pouze na igelitovy pytel. “ Po dokresleni postavime zéky, na které bylo ,kresleno®,
do fady a porovnavame, zda maji vnitfnosti nakreslené stejné. Dbame piedevsim
na spravné umisténi organu ¢i napojeni na organ jiny (pokud je znazornéno).
Vybereme jednoho Zaka, ktery byl mezi kreslicimi, aby nam nakreslené organy

popsal.

Délka vnitinosti

CASOVA DOTACE: 60 minut

POMUCKY: instrukce k tikolu (viz Pfiloha 10)
2. indicie (viz Ptiloha 4)
pytlicek
sklenice s vikem
provazek (min. 7 m) — podle poc¢tu zaka
papiry A4 (5%)

tuzka
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pastelky

lepidlo

kolieky (5 kazdy 74k)
krejcovsky metr (min. 5x)

navod na méfeni organt (viz Ptiloha 12)

POSTUP: Do pytlicku si vlozime provazky, papiry, kolicky, metry a vzkaz.
Béhem predeslé Cinnosti jej povésime na kliku u dvefi, nyni otevieme a zavieme
dvefe stim, ze se pytliCek objevil ndhodou. Jeho obsah vysypeme na lavici

a nékdo precte vzkaz.

., W jste si dnes prinesli své skilenice s vicky. CO bude podle vzkazu vasim
ukolem po zbytek dnesniho dne? Ano, Naplnit sklenice jidlem a pitim. Zitra si plné

‘

sklenice do Skoly prinesete vsichni.

Kazda skupinka dostane jeden krejcovsky metr, jeden A4 papir a kazdy zak
5 kolickli. Ve skupince bude alesponi jedno lepidlo, pastelky (popfipadé fixy),
nuzky a tuzka (pero) na psani. Na tabuli pfipevnime navod na méfeni organti, dle
které¢ho si kazdy zdk odméii na provazek, ktery je spoleny ve skupiné, délku
svych organt (Ustni dutiny a hltanu, jicnu, Zaludku, tenkého stieva, tlusté¢ho stteva)
a znazorni jejich délku kolicky, které barevné oznaci. Na kolicek pfilepi kousek
papiru, kde bude napséno, délku jakého organu dany kolicek znazoriuje.
Nasledné si vSechny provazky a délky organi porovname a povésime si je vedle
nasi detektivni slozky. Béhem méteni vloZime do pytlicku indicii.

,, Prisel nékdo behem prace a vysledkii na to, co ci jakou soustavu jsme si to
viastné znazornili? Spravneé, je to délka travici soustavy, tedy vzdalenost jakou
musi urazit jidlo nasi travici soustavou. Pytlicek by mél byt prazdny. Pojdte se
nékdo podivat, at jsme si tim jisti.“ Zak objevi indicii, kterou piedte. Ve skupinach
se tichym hlasem opét domluvi, kterého z bacili (nasSich podezielych) dnes
vylou¢ime a jak se proti tomuto bacilu a nemoci, kterou zpusobuje, mizeme

chranit.
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Na zavér dne probéhne zhodnoceni, reflexe, sebereflexe, navrhy a naméty
vzhledem k dennim tikoliim. Zaci zhodnoti sviij piinos jako skupiny v detektivnim

piipadu a v patrani celkové.

4.4.3 3. DEN

Tabulka 4: Téma a cil 3. dne, prehled dennich cinnosti a jejich popis

Téma dne: Dychaci, obéhova, imunitni, nervova a travici soustava

Zaci si prohloubi informace o dychaci, obéhové, imunitni, nervové
Cil: a travici soustave. Znaji jejich funkci, hlavni organy, dokazi popsat
casti soustav tak, jak nasleduji za sebou.

Cinnost Popis ¢innosti

Dopisovani a doplnovani informaci do popisu soustav (dychaci,

Tah pachatele . , . .,
ob¢hové, nervové, travici a imunitni).

SloZeni obrazku té soustavy, kterou si na poc¢atku zaci vybrali.
Nebud’ inkognito oo .. .Vy. , P 4
Zjisténi nasledné Cinnosti z instrukei.

Zahraj si Piiprava a dramatizace vybrané, vyse zminéné, soustavy.

Uvedeni dne: Na tabuli umistime netplné popisy soustav (viz ptiloha 13),

se kterymi budeme s détmi pracovat v prvnim dennim ukolu.
Informace pro uéitele: Zaci pracuji ve stejnych skupinich jako piedchozi

den.

Tah pachatele
CASOVA DOTACE: 90 minut
POMUCKY: neuplny popis dychaci soustavy
neuplny popis ob&éhové soustavy
neuplny popis nervové soustavy
neuplny popis travici soustavy

nelplny popis imunitni soustavy
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POSTUP: Na tabuli jsou umisténé popisy soustav. ,, Podivejte se, co se
s popisy soustav stalo! U kazdého popisu chybi néjaka cast. To znamend, Ze tu
musel byt nas pachatel, a protoze jsme urcité na spravné stopé, tak nam chce nasi
prdci prekazit. Ale to se mu nepodari a my Si S tim jeho pokusem, znicit nase
materialy, néjak poradime. Cinnost si opét rozdélime, at nam to jde rychleji
od ruky.“ Zaci ve skupinach dostanou jeden popis, ktery si musi pieéist
a dohodnout se, o jakou soustavu se jedna. Zbytku tiidy to nesdéluji, jelikoz

Vv nasledujici ¢innosti budou ostatni soustavu hadat.

Nebud’ inkognito
CASOVA DOTACE: 30 minut
POMUCKY: obrazek dychaci soustavy (viz P¥iloha 14)
obrazek ob&hové soustavy (viz Piiloha 14)
obrazek imunitni soustavy (viz Pfilohy 14)
obrazek nervové soustavy (viz Ptilohy 14)
obrazek travici soustavy (viz Pfilohy 14)
sacek (5%)
instrukce k tkolu (viz Ptiloha 6)
lepici paska (5x)
ntuzky
POSTUP: Z pfedchoziho ukolu si Z&ci pamatuji, jakou soustavu maji
ve skupiné. Nez ucitel obrazek soustavy rozstiihd a vloZi do sacku, na druhou

stranu obrazku nalepi vzkaz. Pokud Zaci sloZi spravné soustavu, sloZi spravné
i vzkaz, ktery jim fekne, jak postupovat dal.

,» led’ uz kazdy vi, jaké soustave se dnes budete vénovat. Abychom to meli
nazornéjsi, pripravila jsem si pro vas obrazky soustav, ale jak tak na to koukam,
tak i zde se pachatel vyradil a obrazky mi rozstiihal. Jestlize jste poznali, jakou
soustavu budete zpracovavat, poslete jednoho zastupce své skupiny, ktery zde

‘

vybere spravny balicek s vasi soustavou. ‘
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Skupina obdrzi jedny nizky a izolepu, aby zaci mohli obrazek soustavy
slepit. Po slepeni naleznou z druhé strany vzkaz, ktery jim sdéluje, ze formou

dramatizace musi ¢innost a posloupnost soustavy piedvést.

Zahraj si
CASOVA DOTACE: 90 minut
POMUCKY: slepené obrazky soustav
knizky, uc¢ebnice, encyklopedie

papiry A4
tuzky, pera, pastelky
3. indicie (viz Piiloha 4)

POSTUP: ,, Mame popisky k funkci soustav, i kdyz neuplné, a obrazky, které
jste si slozili. Jelikoz budete soustavu dramatizovat pro ostatni, musite vedet
veskeré informace, a proto si nejprve nastudujte, jaké organy soustava obsahuje,
Jjak nasleduji za sebou a co se V soustave deje.” K této Cinnosti je ve tiidé pro
zaky stale dostupna potiebna literatura. K dramatizaci mohou vyuzit i riizné
popisky, které budou drZet (napf. pokud né&jaky Zak bude predstavovat srdce,
mize drzet papir snapisem SRDCE). ,,My budeme hadat, kterou soustavu

skupina predstavuje a také to, co v soustavé probihd, 7 ceho se sklada a jak

soustava funguje.

Indicii rozstfihneme na ptl. Jednu polovinu umistime béhem hadani soustav
na tabuli. Druhou polovinu si nechame na stole. ,,Abychom si zopakovali
a zapamatovali, jaké soustavy jsme dnes prozkoumali, pripevnime si obrazky
i S popisky na tabuli, nez si je umistime do nasi detektivni slozky. " Zaci si viimnou
listecku, ktery obsahuje polovinu indicie.

, Vy jste od véerejsiho dne méli za ukol sbirat vse, co jste snédli a vypili,
do vasich sklenic. Zkontrolujeme si, jestli vsichni ukol splnili, protoze co se véera
psalo v poslednim vzkazu? Ano, pokud budete sbirat jidlo a piti, dostanete dalsi
indicii.“ Druhou polovinu indicie po kontrole objevi uéitelka na své lavici. Zaci

indicii spoji a ve skupinach se opét domluvi na tom, koho dne$ni den vylouci.
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Spolecné se zaci shodli na vytazeni bacila a opét probiha diskuze, co bacil
zpusobuje, jaké mizeme mit diky nému problémy, jak se proti nému muizeme
chranit, a pokud jsme jim jiz napadeni, jaky je dalsi postup, ktery bychom méli
dodrzet.

Zaveérem vSech Cinnosti a celého dne probihd reflexe a sebereflexe zaki.
Hodnoceni prace zaka a skupinek ucitelem. Hodnotime pokrok, muzeme

zopakovat to, ¢emu se dnes Zaci naucili.

4.4.4 4. DEN

Tabulka 5: Téma a cil 4. dne, prehled dennich cinnosti a jejich popis

Téma dne: Smysly

Zaci si zopakuji pét smyslii (€ich, zrak, sluch, hmat, chut)

a dozvedi se o nich podrobnéjsi informace. Také zjisti, diky
Cil: kterym smyslovym organiim vnimame podnéty z naseho okoli,

jaké smyslové bunky obsahuji a kde se podnéty pfijimané

smyslovymi organy zpracovavaji.

Cinnost Popis cinnosti

Zamysli se Brainstorming. Jak se Z4ci citili po prichodu do tfidy a co citili.

Vyhledavani a doplitovani informaci do vytvoieného plakatu

. zpracovavajici vzdy jeden smysl (sluch, zrak, hmat, chut’, ¢ich).

Ukradené informace P , \ ! V) Con Sy ( o , )
Nasledna kooperativni vyuka a zpracovani nové ziskanych

informaci.

Vymysleni tikolu, ktery se vztahuje k jedné smyslové soustave.
Rozsifrujes slovo? Po splnéni tkolu obdrzeni a sloZeni slova daktyloskopie.
Nasledna diskuze o tom, co se zaci o tomto slové dozvédéli.

Tvorba vlastnich otiskii Zaky, porovnavani téchto otiskli
Otisky s pachatelovymi a otevieni spravné skleni¢ky s indicii na
zaklade rozpoznani otisku.

Uvedeni dne: Ve tfidé¢ otevieme okna (aby bylo ve tfidé chladno), tésné
pted pfichodem zaki nastiikdme parfém do pfedni ¢asti tfidy (aby byla citit viin¢)

a na tabuli vytvofime otisk prstu (viz Pfiloha 2c¢).
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Informace pro uéitele: Zaci pracuji ve stejnych skupinach jako piedchozi
den. Pti pifichodu zdky na nic neupozoriujeme, vSe nechavame az na diskuzi

V prvnim ukolu.

Zamysli se

CASOVA DOTACE: 20 minut

POSTUP: Brainstorming. ,, Co jste citili, kdyz jste prisli do tridy? Jak jste se
citili, jaké jste meli prvotni dojmy, napady ¢i myslenky? “ Nechame zéky
odpoveédét na otazky a fici si své osobni dojmy a pocity. Nasledn¢ se je snazime
navést.

»Mné, kdyz jsem rano prisla do tridy, byla hroznd zima a citila jsem tu
néjakou divnou vuni, zaznamenal jste nékdo to samé co ja? A vsimla jsem si jesté
néceho! Mivali jsme na tabuli kazdy den néjaky vzkaz nebo materialy, se kterymi
Jjsme méli pracovat, ale dnes jsem nechala tabuli prazdnou. Viera jsem ji smazala,
abychom dnes méli tabuli cistou a mohli na ni psat, ale mné prijde, Ze na té tabuli
Jje néco jako...? Ano, otisk prstu. Ci ten otisk miize byt? Nejspise toho, po kom
patrame. Jelikoz jsme si Fekli o néjakych vecech, které jsme tu rano citili a na
tabuli mame otisk, zkusil by nékdo uhddnout, cemu se dnes budeme, V ramci

lidského téla, venovat? Mate pravdu, budou to smysly a smyslové soustavy.

Ukradené informace

CASOVA DOTACE: 105 minut

POMUCKY:  plakat sluch (viz P¥iloha 15)
plakat chut’ (viz Ptiloha 15)
plakat ¢ich (viz Ptiloha 15)
plakat zrak (viz Ptiloha 15)
plakat hmat (viz Ptiloha 15)
psaci potieby

encyklopedie, ucebnice, internet, literatura o lidském téle
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POSTUP: Zaky opét rozdélime do péti skupinek. ,,Abychom si smysly
predstavili a mohli spolecné hovorit o této latce, pripravila jsem si pro vas plakaty,
ktere obsahuji obrazky a popisky, které si prectete a nasledné o tématu budete
ve vasi skupiné diskutovat.

Rozdaji se hotové plakaty. Zaci ale po chvili piijdou na to, Ze nékteré ¢asti
v plakétu chybi. ,, Ty informace musel nékdo smazat. Kdo to mohl byt? Neéktery
Z nasich zbylych podezrelych? Trosku vam komplikuje praci, jelikoz nyni si tedy
informace musite dohledat v literature, miizete pouzit i internet. Chybéjici veci

‘

rovnou vpisujete do volného mista.

Po doplnéni plakati probihd o tématu diskuze ve skupiné. Ve skupiné zaky
rozpocitame. Nasledné vytvoii skupiny Zaci, ktefi maji ¢islo jedna, Zaci s ¢islem
dva, Zaci s Cislem tfi, Zaci s ¢islem Ctyii a Zaci s Cislem pét. Timto zplsobem
utvorime skupinky takové, ze z kazdé skupinky bude v nové skupiné jeden ¢len.
Do novych skupin si s sebou zaci vezmou psaci potfeby a papir. Jejich ukolem
bude sdélit svym novym skupinovym spoluzaklim vSe z tématu, které zpracovaval.
Ostatni si délaji poznamky a dikladné poslouchaji. KdyZ se ve skuping vystiidaji
vSichni zaci, vraci se opét do plivodnich skupinek. Ve své skupiné spolecné
shrnou, co se dozvédéli od svych spoluzdkl o ostatnich smyslovych soustavach
a smyslech. Po shrnuti latky si zaci ve skupiné vyberou jeden smysl, ktery
nezpracovavali na za¢atku tkolu, a pfednesou jeho shrnuti pfed tfidou. Ke shrnuti
dostanou od spoluzakti jiz dotvofeny plakat, ktery mohou pouZzit pro nazornou
ukazku, ptipadné pro ujasnéni informaci. Pokud by Zakiim pii shrnuti chybéla

né&jaka dulezita informace, muze skupina, ktera téma zpracovala, doplnit.

RozSifrujes slovo?
CASOVA DOTACE: 45 minut
POMUCKY: pismenka DAKTYLOSKOPIE (5x) (viz Piiloha 16)
pytlicek (5%)

internet
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POSTUP: |, Protoze jste ted’ sdelili svym spoluzakim dulezité informace
0 smyslech, zkusite ve skupinach vymyslet néjaky pokus nebo ukol, ktery souvisi
svasi smyslovou soustavou, kterou jste zpracovavali.“ Zaci mohou vyuZit
jakékoliv pomiicky, které najdou ve tfidé. K vyhledavani informaci a pfi
vymysleni ukolu mohou vyuzit internet. Ukolem nebude nic slozitého ani
nebezpecného, napt. u hmatu mizeme zkouset citlivost riznych ¢asti téla na dotek,
u sluchu nejvétsi vzdalenost, kdy jsme schopni slySet mluvené slovo, a;.
Po vymysleni tkolu jej predstavi svym spoluzaktm, ktefi ukol ¢i pokus splni
a proveii si své smysly. Po splnéni ukoli vSech skupin si zaci sednou zpatky
do skupin a zaviou oc¢i. Ve skuping jeden z ¢lenti dostane pytlicek s rozstiihanymi
pismenky, ktery se pokusi pouze hmatem identifikovat, ale svym spoluzakim
neiekne, co si mysli, ze vruce drzi. Po prohmatani posila tento predmét
spoluzakovi a takto se vystfidaji vSichni ve skupince. Nasledné jeden z zaku
schové pytlicek za zada.

,, Co jste drzeli v ruce? Jaky smysl jste pri tom nejvice vyuzivali a jaky smysl
vam chybél nejvice? Mate pravdu, v ruce jste méli pytlicek, ve kteréem byly néjaké
listecky. Orientovali jste se podle hmatu aV této cinnosti vam nejspise nejvice
chybél vas zrak. Nyni do skupiny dostanete pytlicek zpét a podivate se, co se
skryva uvniti. Zkusite rozsifrovat, co se nam v pismenkdch ukryva?*“ Déti
Z papirkl s pismenky musi sloZit pro né zatim neznamé slovo. Toto slovo souvisi
néjakym zptisobem s tim, co je doposud, od rana, vSem détem na ocich. Pokud si
nebudou védét rady, zkusime poradit, Ze by slovo mohlo souviset s né¢im, co zde
maji od rana a zanechal to ve tfidé ndS neznamy. Je to otisk prstu, ktery je

na tabuli, tudiz nase slovo né¢jakym zpiisobem souvisi s touto stopou.

,, Detektivové obcas spolupracuji se specialisty na nekteré stopy, které
pachatelé zanechavaji. Ja vam poradim, Ze jiny, podobny obor se nazyva
TRASOLOGIE. “ Slovem, kter¢ déti skladaji z pismen je DAKTYLOSKOPIE, coz

je nauka, kterd zkouma otisky linii na bfiSkéach prsta.

55



Otisky

CASOVA DOTACE: 50 minut

POMUCKY: slozené slovo daktyloskopie

lepidlo

razitkovaci polstarek (5%)

Ctvrtka A4 (5%)

4. indicie (viz Pfiloha 4)

5 otisku prsti (viz Pfiloha 2a — 2e)
5 sklenicek

Stétecky

saddrovy prasek

instrukce k ukolu (viz Ptiloha 6)

POSTUP: ,,Mohl by byt ten, komu patii otisk na tabuli, mezi nami? Sejmeme
si sve otisky, abychom zjistili, zda patii nekomu ze tridy.” Do skupin rozdame
Stvrtku  arazitkovaci poltafek. Zaci si  mohou nalepit své slovo
DAKTYLOSKOPIE jako nadpis na ¢tvrtku a kazdy ze skupiny si udéla do fadku
svych pét otiskll (od malicku po palec). Na c¢tvrtce tedy budeme mit pét radki
S riznymi otisky.

, Kdyz jsme si udeélali otisky, pojdte si jednotlivé skupinky porovmnat své
otisky s tim, ktery mdme na tabuli. Jsou stejné, nebo odlisné? Kdyz porovndte
otisk se svymi kamarddy ve skupiné, je nejaky spoluzak, ktery ma stejny otisk jako
vy? Cim se otisky lisi? Otisky jsou individudlni, nenajdeme dvé osoby, které by
mély stejné otisky prstii. Lisi se liniemi, které mame na prstech. “ Mizeme hovofit
0 tom, jak se mtze pachatel chranit, kdyZ nechce zanechavat otisky.

., Mdme tu pét sklenicek u okna, urcite jste si jich vsimli, a v nich listecky,
ale je zde i néjaky vzkaz. Ten vam ted nékdo precte a nasledné budeme postupovat
nejspise podle textu v ném. “ Do Ctyt skleni¢ek umistime prazdné papirky smotané
do rulicek a opatfime je faleSnymi otisky prsti. Do paté sklenicky umistime
¢tvrtou indicii a na lahvi¢ce bude stejny otisk, jako je na tabuli. Vedle sklenicek

umistime StéteCky a do misticky nasypeme sadrovy prasek. ,,Dle vzkazu mate
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spravne vybrat sklenici z techto péti. Snad zjistime néjaké voditko skrz Stétecek
asadru. Mpyslite si, Ze nam tyto véci mohou v nasi situaci pomoci
ajak?“ Do skupiny dame StéteCek a do mistiCky nasypeme trosku prasku.
., Zkusite ve skupiné zjistit, k cemu nam bude prasek, sklenicka a stetecek slouZit.
Az budete mit hotovo, donesete sklenicku na predni stolecek ktabuli.” Zaci
pomoci stétecku a prasku zjisti, Ze na sklenicce je otisk prstu.

., Mame tu pét sklenicek a pét otiskit prstu, co byste udélali dal? Domluvte se
ve skupiné a prihlaste se, ja za vami prijdu a reknete mi, jak jste se ve skupiné
shodli a co jste vymysleli. “ Zaci pfijdou na to, Ze jeden otisk souhlasi s tim, ktery
je na tabuli, a tato skleni¢ka s odpovidajicim otiskem se ma otevtit. Pokud vSichni
dosli ke stejnému nazoru, sdélime tfid¢, co se od kazdé skupiny dozvédéla a jestli

S postupem vsichni souhlasi.

,, Otevieme si tedy sklenici, na které jste se vsichni shodli. “ Ucitel precte
nahlas ziskanou indicii a Zaci tak, jak jsou jiz nauceni, se ve skupiné¢ domluvi
na dal§im bacilu, kterého vytadi z naSeho detektivniho pfibéhu, jak se proti nému

mizeme chranit a jak postupovat, pokud jsme jiz timto bacilem byli napadeni.

Probiha sebereflexe zakl, hodnoceni zakli navzajem a hodnoceni ze strany

vvvvvv

a naopak nejlehci.

4.4.5 5. DEN

Tabulka 6: Téma a cil 5. dne, prehled dennich cinnosti a jejich popis

Téma dne: Dopadeni pachatele, hygiena, hodnoceni

Zpracovat finalni podobu detektivni slozky, dopadnout
pachatele. Zopakovat si latku z celého tydne. Zhodnoceni

Cil: . o .
! celého tydne, projektu, prace zakt, sebehodnoceni

a vzajemné hodnoceni zak.

Cinnost Popis ¢innosti
Odkryvani tajnych vzkazi za pomoci zaktim poskytnutych

Tézka prace detektiva technik. Odkryti otiskdl podezielych a nalezeni podezielého
a bacila, jenZ jej nakazil.

.. i , Diskuze o hygiené duSevni, psychické, jeji dileZitost
Cistota pul zdravi

a hygienické navyky. Pfedchazeni nemoci skrz hygienu.
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Pokracovani tabulky 6 (s. 57)

Hodnoceni prace detektiva. Kdo by chtél byt detektivem a

. . komu by se tato prace nelibila. Zhodnoceni celkového

Detektivem ano, ¢i ne? . i , e et .
projektu a celého tydne s ohledem na individudlni i

skupinovou praci zaki.

Uvedeni dne: Na tabuli ptipravime 20 liste¢kd s neviditelnou 5. indicii (viz
Piiloha 4). ListeCky sefadime do ¢tyf sloupecki podle techniky, kterou jsme
listeCky pripravovali ajak se snimi bude pracovat. Postup piipravy téchto
neviditelnych vzkazt popisuji nize, v informacich pro ucitele. Dale na jednu lavici
v kazdé skupiné pripravime potravinaiskou barvu, dvé sklenicky s vodou, dva
Stétce, kiidovy prasek (pudr, instantni kava), voskovou pastelku.

Informace pro uditele: Zaci pracuji ve stejnych skupinach jako piedchozi
den. Pfed prvnim tkolem si zaci pokryji lavici igelitovou folii, aby se lavice
nezaSpinila. Nize uvaddim pomicky a postup pro tvorbu tajnych vzkazii pro déti.
Uveden je i postup odkryti pisma, se kterym budou o hodin€ pracovat Zaci
za pouziti nize zminénych pomicek, které maji pfed zacatkem dne v kazdé
skupin€ na lavici.

Pomiicky: 30x papir (105 x 197 mm — polovina A4 papiru rozptlend podélng),
soda, voda, Stétecek, kulickové pero (propiska), bila svicka (kvalitni
bila voskovka), ocet (citronova $t'ava)

Postup tvorby tajnych vzkazu:

Tajné pismo €. 1 — Smichame IZici sody a vody. Na papir napiSeme text

odpovidajici 5. indicii. Papir nechdme zaschnout. K odkryti tajného pisma

pouzijeme vodu smichanou s potravinaiskym barvivem. Text pfejedeme jemné

StéteCkem namocenym v obarvené vode.

Tajné pismo €. 2 — List papiru ponoiime do vody. Na mokry list papiru
pritiskneme papir suchy, na ktery propiskou napiSeme text indicie. Popsany suchy
papir mizeme vyhodit, mokry papir nechame uschnout. K pfecteni tajného vzkazu
je nutno pouzit vody. Stéte¢kem namoéenym ve vodé piejedeme pies vzkaz, ktery

se nasledné objevi.
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Tajné pismo ¢. 3 — List papiru povoskujeme voskem ze svicky. Na
povoskovanou stranu ptilozime papir jiny. Na vnéjsi stranu povoskovaného papiru
napiSeme text indicie, ktery se nam voskem pienese na papir nepovoskovany.
Vzkaz odkryjeme tak, Ze papir posypeme sypkym materidlem (pudrem, kiidovym
praskem, instantni kdvou aj.). Vosk zachyceny na papife na sebe zachyti barevny

prasek a tajny vzkaz se tak zviditelni.

Tajné pismo €. 4 — Na papir napiSeme octem (citronovou $t’avou) pomoci Stétecku
text indicie. Pismo nechdme zaschnout. Text objevime s vyuzitim voskové

pastelky. Voskovku polozime a plochou stranou piejizdime pies papir.

TéZka prace detektiva
CASOVA DOTACE: 90 minut
POMUCKY: tajné vzkazy umisténé na tabuli
pomucky na lavicich (viz vySe: Informace pro ucitele)
pudr (instantni kava, kiidovy préasek)
StéteCek
sklenicka s indicii a otiskem z minulého dne
POSTUP: ,,Vitam vds v zaveru naseho detektivniho pripadu. Dnes musime
rozlustit pripad a dopadnout roznasece choroby. Na tabuli mame dvacet listeckii
ve ctyrech radach, ale nic na nich neni napsano. Kazda skupinka si vezme jeden
listecek z kazdého sloupecku, zkusime si udélat néjaké pokusy a vy zjistite, zda se
na nich néco skryva. Jelikoz jste jiz nékolik dni detektivy, tak vime, Ze kazda stopa
je nesmirné diilezita a my s ni musime zachazet nesmirne opatrné. Az tedy budete
zkouset, zda jsou papirky opatreny néjakym textem, tak budte velmi opatrni
a pracujte pouze s malymi cdstmi papiru.“ Zaci musi vyzkouSet na kousicku
vSech papird, jakym zplisobem vzkaz odhali. Pokud budou pracovat piln€, odhali
indicii na vSech ctyfech papirkach, a zjisti tak techniku, jakou pismo odhalili.
Nésledné si miiZzeme fici, jakym zpiisobem se vzkazy daly takto ukryt.
Po zjisténi posledni indicie se Zaci ve skupin€ domluvi na tom, kdo je nas

nemocny, ktery je napadeny bacilem, a po kom od zacatku tydne patrame. AZ se
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zaci domluvi ve skupince, musi se také shodnout cela tfida a ucitel se dozvida az

findlni odpovéd’, na které se zaci shodli.

,Jelikoz jsem s vami pripadem prostupovala cely tyden, tak ani ja nevim,
kdo je tou nasi posledni spravnou osobou. Jelikoz jste dnes odkryvali tajné pismo,
miizeme nékterou z metod vyuzit a zkusit s jeji pomoci odhalit rozhodujici stopu
a presvedcit se tak o vasem spravmém ¢i mylném rozhodnuti. Vzdy se mi
V detektivnich pribezich nejvice libilo, kdyz si detektiv vzal prasek, stétecek a zacal
hledat po mistnosti diitkazy. Jelikoz jste si cely tyden na detektivy hrali vy, a slo
vam to uzasné, tak si na chvilku zahraji na detektiva také. “ Ucitel si vezme praSek
se StéteCkem a ve vytvorené detektivni slozce, ve sloupecku nazvaném otisky,
zacne pomoci svého nacini odhalovat otisky vSech podezielych. V zavéru bude
odhaleno vsech Sest otiskli podezielych a zaci, pokud byli pozorni a pamatuji si
otisk, ktery byl na tabuli ze vcerejSiho dne, se dozvidaji, kterému podezielému
otisk patfil a zda uréili spravného nemocného i s bacilem. Pokud si Zaci otisk
nepamatuji, maji k dispozici sklenicku s otiskem i indicii z minulého dne, kde si

otisk s otisky podezielych mohou porovnat.

Cistota piil zdravi
CASOVA DOTACE: 45 minut
POSTUP: Vytvorili jsme béhem celého tydne detektivni slozku, ktera je

nyni doplnénd o vesSkeré informace i objeveni utoCicitho bacila. Nesmime
opomenout na predchazeni a 1écbu této nemoci. Pfedchazenim se dostdvame
k hygiené, kdy se s zaky bavime o tom, co do hygieny patii, jaké Cinnosti
kazdodenné dé€laji a mizeme je zatadit do hygienickych navykt. Co znamena,
kdyz se fekne hygienicky navyk. Pro¢ je vlastné dileZité hygienu dodrzovat. Zaci
si mohou samostatné vytvofit informace o hygiené a jejich navycich, které

pfidame do jiz hotové detektivni slozky.
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Detektivem ano, & ne?
CASOVA DOTACE: 30 minut

POSTUP: Zhodnotime praci detektiva. Zda je lehka, ¢i tézka a zda se zakiim
v pozici detektiva libilo. Jestli se o detektivech a jejich praci dozvédéli néco
nového a zda je néco, co detektivim nezavidi, ptipadné jestli je v né€em jejich
préce tézka.

S zéky zhodnotime praci vcelém tydnu, jejich individualni piinos
ve skupin¢ a piinos celé skupiny pii tvorbé detektivni slozky a patrani
po podezielém. K hodnoceni dochdzi mezi Zdky zdroven, ale Zaci hodnoti i sami
sebe a zavérem ucitel hodnoti praci zakl a celych skupin.

Zpétnd vazba od zaki mize byt i pisemnd, piipadné¢ formou vypliovani
ucitelem vytvofené¢ho dotazniku apod. Jde nam o celkové zhodnoceni projektu
aprace zakl. Pfijimame pifipadné namitky, pfipominky a navrhy na zlepSeni
¢innosti, ¢i ndméty na obohaceni projektu od zakd.

Vysledna detektivni slozka se mize nechat ve tiid¢, ale mizeme ji i vystavit

na chodbé pted tfidou.

61



5 Realizace a evaluace

5.1 Realizace a vystup vlastniho pozorovani

Realizace projektu v mé diplomové praci je nesmirné dilezita faze, jelikoz
mam moznost zjistit, jaké nedostatky projekt ma, ptipadné které véci je tieba
pozmenit a prizpusobit. Myslim, Ze i kdyz jsou projekty navrZzeny a naplanovany
bezchybné, velmi zélezi na prostiedi, tfid¢, individualitdch zakh a také na uciteli,
s jakou mirou uspésnosti se projekt setkd. V ramci realizace projektu nesmim
opomenout ptipravnou fazi, ve které je nutné sehnat a pripravit veskery material

tak, jak bude vyuzit v ¢innostech daného projektu.

Dulezitost reflexe zajisté nemusim zminovat. Reflexe je pro mne dulezita
jak z pohledu zakd, tak z pohledu mé jako ucitele. Pro Zaka je daleZité znat svij
pokrok, byt hodnocen svym okolim, at’ spoluzaky ¢i ucitelem, ale také se naucit
sebereflexi a byt schopen se ze svych chyb poucit. Vyznamnou soucasti reflexe
bylo jiz pfimé pozorovani béhem vyucovaciho procesu, kdy jsem vid¢la, jak zaci
na dané ¢innosti a priibéh projektu reaguji. Nasledovala také zavérecna reflexe
zakl smérem ke mné jako uciteli a k projektu celkoveé. Hodnoceni projektu dodalo
zakim sebevédomi, jelikoz se ucili formulovat své myslenky a hodnotili sviij
prozitek. Diky tomu, Ze Zaci méli moZnost sdé€lit své rady a vlastni hodnoceni
projektu, méli tak pocit svého podilu na jeho tvorbé. Zaroven vidéli, ze i ja se
neustale u¢im, muzu délat véci 1épe a jsem schopna piijimat kritiku i pochvalu

od zaku jako sobé rovnych.

5.1.1 Charakteristika trid

5. B — KONTROLNI SKUPINA

Tfidu navstévuje dvacet Sest zaku. Ttida je heterogenni, kolektiv tvofi
patnact dévéat a jedenact chlapctl. Zaci jsou zvykli pracovat skupinové. Také tiida
je skupinové praci pfizpisobena, kdy lavice tvoii po tfide ,,ostrivky®, kdy vzdy

vvvvvv

ve tfid¢ paralelni.
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Ve tfid¢ je pét zakl, kteti maji individualni vzdélavaci plan, vétSinou se
jedna o vyvojové poruchy uceni, v nékterych pfipadech spojené s poruchami
pozornosti. Dva zahrani¢ni zZaci piistoupili do tfidy na zacatku ctvrtého roc¢niku
a uceni stale komplikuje nedostatecna jazykova zasoba. Tito zaci jsou hodnoceni
pouze slovné a pisemnému testovani se snazi pani ucitelka vyhnout, proto jim
ani v mém piipad¢ testy po predchozi domluvé piedlozeny nebyly.

S nékterymi z zakl jsem se seznamila béhem specializa¢ni praxe. Nicméné

spoluprace se vSemi zaky v této tfid¢ byla bez vyrazné¢jSich problémd.

5.C - REALIZACE PROJEKTU

Ve tfid¢ je dvacet osm zakil, pfi realizaci projektu bylo pfitomno zakua
Sestnact, proto se pii charakteristice zaméfim pouze na tyto Zaky; osm chlapct
a osm dévcat, ktefi jsou vedeni zkuSenou pani ucitelkou, kterd méa dlouholetou
praxi. Ve tfidé¢ panuje klidnd spolupracujici atmosféra, zaci jsou zvykli
na skupinovou 1 individualni praci, kooperativni vyuku i1 na vyuku formou
projekta.

Soucasti tfidniho kolektivu je Sest zaki s individudlnim vzdélavacim planem,
kteti tempo tfidy zvladaji a nijak nevybocuji. Jednd se pfedevSim o vyvojové
poruchy uceni a chovani. Jednim z kolektivu je chlapec, ktery se vénuje hokeji,

a proto je Casto ze Skoly omluven z divodu tréninkti a zapasi mimo mesto.
Déti jsem méla moZnost blize poznat béhem souvislé praxe a specializa¢ni
praxe, kdy jsem v této tfidé ucila. Diky mému neustalému kontaktu jak s détmi,

tak s pani uéitelkou, se na mé a mij projekt z tohoto dtivodu vsichni velmi tésili.

5.1.2 Realizace projektu na zakladni skole s viastnim

pozorovanim

Projekt jsem cCastecné realizovala v paté tiid€ 5. zakladni Skoly v Mladé
Boleslavi. Jedna se o ,,8kolu plnou pohybu®, ktera se snazi zapojovat do projektt
realizovanych ptedevsim z evropskych zdroja, napt. Projekt Zdravé zuby, Projekt
Koci¢i zahrada, Projekt o (ne)koufeni aj. Cilem Skoly je snaha o dosaZeni vétsi

smysluplnosti a nazornosti uceni, propojeni uceni s realitou. Diky projekttm,
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kterych se ucastni, rozviji u zaka kli¢ové kompetence, realizuje priifezova témata
a rozviji vztah mezi ugitelem a zaky. Skola ma svijj $kolni vzd&lavaci plan (dale
jen SVP) zaméfen na pohyb, zdravy Zivotni styl a partnerské prostiedi i piistup.

Realizace ¢asti projektu byla sou¢ésti planu a rozvrzeni uciva pani ucitelky,
ktera u¢i v 5. C. Ma realizace tedy byla soucasti jiz pfedem naplanovanych hodin,
tudiz ucivo bylo probirano jako nova latka, pouze jinou formou, a to formou
mnou vytvoieného projektu. Téma lidského téla mélo byt oduceno v ramci sedmi
tydnt, coz odpovida ¢trnacti vyucovacim hodinam piirodovédy. Abychom vyuku
zcelily i z davodu, aby byly ¢asti projektu u sebe, probihal projekt v celku dva
dny o péti vyucovacich hodinach, kdy témto dniim piedchazela jedna uvodni
hodina k tématu pod vedenim tfidni ucitelky, a po dvou projektovych dnech
nasledovaly tfi hodiny oddélené, v ramci klasickych hodin ptirodovédy, které si
vedla samostatné pani ucitelka. Dva dny, které mi byly poskytnuty, jsem
usporadala tak, aby byli z&ci zasvéceni do taji detektivniho pfipadu a aby nebyli
ochuzeni o jeho vyfeSeni. Nekteré casti jsem tedy vynechala a vybrala
nejzajimavejsi Cinnosti, které détem poskytly potfebné informace, vyzadovaly
aktivni Gcast zakd a propojovaly teorii s praxi.

Ve tridé bylo prfitomno Sestnact zakl, proto jsem pii nékterych ¢innostech
upravila pocet skupin, ve kterych Zaci pracovali (napf. prvni den u vytvafeni
plakat Zaci pracovali ve Ctyfech skupinach po ¢tyfech zacich, ideédlni pocet by
byl pét skupin po péti zacich, na které je projekt vytvoren).

Jednim z cili mé diplomové prace je i porovnani ucinnosti projektové
metody s metodami klasickymi. K porovnani jsem vyuzila ochoty pani ucitelky,
ktera uci v paralelni 5. B a byla ochotnd se mnou spolupracovat. Po ptedchozi
domluvé byly zvoleny metody, kterymi ucivo Zakiim piedstavi. V ramci téchto
metod byl do hodin zahrnut vyklad, diskuze, popis modelu, prace s ucebnici
a pracovnimi listy. Nasledné probihalo pisemné testovani pro porovnéani znalosti
74kl obou tfid pfed ucivem, po probrani uciva a nasledné s ¢asovym odstupem.

Pisemna prace zdkd probehla ihned po oduceni dvou dnt projektovou

vyukou, 1V ramci toho, ze se nckteré¢ kapitoly a témata nestihly dopodrobna
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probrat. Jelikoz je projektovd vyuka vyukou komplexni, mohla jsem témata

pojmout vice ze Siroka a kazdého tématu se dotknout tfeba jen béhem diskuze.
1. DEN

Pribéh dne jsem nerozd€lovala na hodiny ani bloky. Jelikoz jsem den
rozdélila casoveé podle ukoll, které Zzaci postupné plnili, nebylo nutné jej
rozdelovat blokove. Pfedem jsme se s zaky domluvili, ze celych pét hodin bude
propojenych a pokud se nékdo bude chtit najist ¢i odejit na toaletu, nemusi se ptat.
Jestlize bude potieba chvilkovy odpocinek, mohou si jej zaci udélat individualné.
V prubéhu jsem zaky upozoriiovala na nutnost se najist a napit, také jsem béhem
¢innosti zvolila jednu del$i pauzu, kterd v nize popsaném harmonogramu neni

zminéna, ale do ¢asového rozvrhu je zapocitana.

Uvod projektu (10 min.)

Zaci po prichodu do $koly na dvefich tiidy objevili Givodni dopis s béasni.
Po ptichodu do tfidy jsem je seznamila s mym projektem a s tim, jak by projekt
probihal za ¢asovych moznosti v ramci tydne a jak bude projekt probihat v rdmci

nasSich ¢asovych moZnosti.

Co se stalo? (15 min.)

Na tabuli byly pfedem pfipravené pfedméty, kdy jsme po piecteni dopisu
a basnicky hovofili o tom, co je ¢eka v prvni ¢innosti a k ¢emu ndm predméty
na tabuli pomohou. Vétsina zakt ihned reagovala, volali jeden pies druhého, co se

asi mohlo stat, kdo je pachatelem, a jejich nadSeni bylo na prvni pohled zfetelné.

Rozlusti indicie (90 min.)

Po spole¢ném rozlusténi soustav dle predmétd, které je predstavovaly, byly
zaklim rozdéany balici papiry a samostatné, za pomoci odborné literatury a viem
pfistupnému internetu, se dali do tvorby plakatu piedstavujiciho jejich soustavu.
K dispozici byla zakim literatura, ze které jsem osobné Cerpala v ramci tvorby

projektu. Jelikoz Zzaci neméli tolik ¢asu na samostatné prostudovani veskeré
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literatury, prochazela jsem skupinky a s zdky se o dan¢ soustave bavila, ptala jsem
se na to, co zjistili, co na plakat ptenesou, nakresli a napisi. Také jsme hovofili
0 tom, jaké zajimavosti by se o soustavé dali ostatnim sdélit a jaké informace jsou
a dulezit¢ véci o soustavé tekli oni mné, nikoliv ja jim. Samostatna prace
skupinek probihala bez problémil, obcas se zaci ptali, co vSechno mohou
do plakatu dat — mé&li problém s vybérem duleZitych informaci.

Vysledkem prace zaki byly plakaty soustavy svalové, opérné, kozni
a vylucovaci. Nasledovalo pfedstaveni a popsani soustavy celé tiid¢ a piipadné
zodpovézeni na otdzky spoluzaki. Pozadovala jsem, aby se pii prezentaci svého
plakatu zcastnili ve skupiné vSichni, tedy kazdy zdk musel fici alesponn jednu
vétu k jejich tvorbé a vysledku. Zde bylo vidét, jak jsou nékteti zaci vyiecni a byli
by schopni o plakatu hovofit ,hodiny”, nicméné s okomentovanim svého

spole¢ného vytvoru nemél nikdo problém.

Zavérem jsem se ptala také na hodnoceni prace jednotliveil ve skupince,
a jak jim prace §la nebo nesla, co bylo t€zké a co se jim délalo nejsnadnéji. Jejich
spoluzaci zhodnotili pfednes a prezentaci skupiny, poptipadé zpracovani

a znazornéni soustavy.

1. indicie (15 min.)

Po tvorbé plakath zaci objevili prvni indicii a po poradé ve skupiniach
spravné vyradili ekzém, jelikoZz jim indicie napovédéla, Ze na kizi nejsou
viditelné pupinky, coZ je uekzému hlavnim pfiznakem. PoZzadovala jsem
zdivodnéni toho, pro¢ se ve skupiné domluvili na vyfazeni ptislusného bacila,
hovofili jsme o tom, jak se mizeme chranit, abychom neméli rizné ekzémy,
podrazdéni kize, a také jsme diskutovali o neStovicich a alergiich, ¢imZ jsme se
dotkli imunitniho systému. Zaci se také shodli na tom, Ze pokud se n&jaka vyrazka
objevi, nesmi si ji Skrabat a je vhodné ji mazat né¢jakym zkliditujicim krémem,
ktery tlumi svédéni. Jelikoz se vétSina zakl alespon jednou v Zivoté s néjakou
vyrazkou ¢i pupinkem na svém téle setkala, byla diskuze velmi ptinosna

a obohacujici.
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Tyto informace jak predchazet vzniku a jak postupovat béhem 1écby jsme
doplnili do nasi detektivni tabulky, kde vSichni vidéli, ktery nemocny byl vytazen.
Z&kim jsem nabidla, pokud si vzpomenou je$té na néco, co by chtdli do této
kolonky dopsat, mohou to se tfidou prodiskutovat na zavér dne, a pokud se

shodnou, mizeme informaci do tabulky pfipsat.

Chirurgicka prace (15 min.)

Zaci za dvefmi, po rozluiténi indicie v pfedchozim ukolu, nasli pytel
s predméty, ze kterych méli dle instrukci slozit organy nebo jejich ¢asti. Jelikoz
byly utvofeny pouze ctyii skupiny, jeden model jsem sestavovala sama. Vzkaz
74ci vztahujici se k ukolu rozlutili samostatné a velmi rychle. Zadna skupinka pii
sestavovani organt a jejich ¢asti neméla vyrazngjsi problémy. Objevily se pouze
problémy pii sestavovani modelu plic, kde izolepa nedoléhala k vicku

a dostate¢né netésnila, ale tento problém jsme rychle vyfesili.

Jak funguju? (25 min.)

Nasledné se po ttide¢ vytvorilo pét stanovist, kdy na kazdém byl jeden
model. Zaci prochazeli stanovisté a jejich ikolem bylo zjistit, jak model organu
funguje a zaradit jej do soustavy, pfipadné zjistit o jaky organ nebo jeho Cast se
jedna. Pfi pozorovani jsem zjistila, Ze témét v kazdé skupiné se vyskytlo pouze
foukani do bréek (u modelu plic), ale zadna ze skupin nevyuzila v modelu branice.

Nicmeéné zaci zjistili, jak modely funguji, a udé€lali si kratky popis.

Popis, vysvetli a ukaZ (25 min.)

Po projiti vSech stanovist’ se skupinka vratila na své misto. Skupinky jsem si
prosla a zjistila, zda si Zaci poznamenali informace k ostatnim modellim a pfisli
na spravnou funkci svého modelu. Po kontrole a ptipadnych radach zaci se svym
modelem piedstoupili pred tfidu, vysvétlili jeho funkci a popsali jej. Nasledné

probihala debata, které skupinky odhadly spravné orgén, ktery model ptedstavoval.
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Zatadili jsme si organ do organové soustavy, sdélili si hlavni funkci v téle
a ukazali si, kde jej mame v téle umistény.

Hlavni zdmény byly u modelu ledvin, kdy Zaci nazvali model celou
soustavou — vylucovaci soustava. Nicméné zatazeni do soustavy bylo spravné,
pouze chtélo pomoci pii navedeni, ze model miiZze prestavovat urcity organ. Mensi
problémy s manipulaci byly, jak jsem jiz vySe zminovala, s modelem plic, kdy
zaci nevyuzivali branice, ale do bréek foukali, ¢imz se plice také nafoukly.
Rozhodla jsem se tedy jim ndzorn¢ ukazat, jak model funguje, a to tak, ze jsem
pro nafouknuti a vyfouknuti balonkl vyuzila branice. Zde byl jasné zfetelny aha-
efekt, kdy Zaci okamzit¢ pochopili funkci modelu a zplsob manipulace.
Spolecnymi silami jsme dosli k pojmenovani vSech organi, jejich zafazeni

do soustavy a dal§imu popisu.

Nakresli si orgdany (35 min.)

Aby si Zaci uméli predstavit misto, kde se organy Vv téle nachazi a spojili si
je do soustav, nakreslili jsme si ndzornou ukazku polohy orgdnti a soustav na Ctyfi
zaky ze tridy, oblecené do igelitovych pytll, na néz ostatni fixou kreslili. S zaky
jsem se domluvila, aby ve dvou skupinach kreslili na divku a ve dvou na chlapce,
abychom nasledné¢ mohli porovnat, Ze i kdyz jsou divky drobngjsi a ve vétSiné
soustav a organtl. Zaktim jsem rozdala potiebné pomicky a ti se s nadsenim
pustili do prace. Ve vysledku byly prace samoziejmé podobné, protoze 1 kdyz je
kazdy z nés jiny a mame 1 trochu jinou stavbu téla, rozloZeni organi a organovych
soustav Vv téle mame s menSimi rozdily stejné, na coz také pfiSli Zaci sami.
Znézornéné organy, piipadné soustavy jsme si s zaky popsali, hovofili jsme o nich,
sdélili si dulezité informace, které se zaci dozveédéli pii tvorbé a praci s literaturou
a internetem.

Mnoho zakl bylo ptekvapeno, v jakych ¢astech se piislusné organy nachézi
a jak jsou nékteré asti soustav rozsihlé. Zaci sami ptiznali, Ze je piekvapila

poloha zaludku a velikost tenkého stfeva. Mé osobé byl urcen i komentat, ze tyto
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vSechny vnitinosti s danymi soustavami se do jednoho ¢lovéka nemohou nikdy

vejit.

2. indicie (10 min.)

Po vyse splnénych ukolech zaci na tabuli objevili dalsi indicii. Po skupinové
porad¢ byla vyfazena — na prvni pokus — vzteklina, jelikoz vzteklina se prenasi
pokousanim od zvifete nebo pfimym kontaktem jeho slin s otevienou ranou.
Jelikoz zaktim indicie sdé€lila, ze nemocny nebyl v kontaktu se zvifetem, ani nebyl
zadnym pokousan, museli tuto moznost vyloucit. V tomto ptipadé jsme hovofili
0 tom, co je dillezité, pokud jsme v blizkosti néjakého divokého nebo neznamého
zvifete. Zaky také velmi zajimali dalsi informace, které souviseji se vzteklinou,
a proto se n¢kolik zakt nabidlo, ze do dalsiho dne zjisti vice informaci a rano,
pted zacatkem projektu, ndm je sd€li. Zapsani informaci o pfedchazeni a lécbe
vztekliny jsme tedy nechali na rano dal$iho dne.

Zavérem zaci dostali vzkaz, ktery je motivoval na nasledujici den. Jelikoz
vzkaz obsahoval i upozornéni na piineseni sklenice s vikem, do které nasledné
zaci méli sbirat jidlo a dale s ni pracovat v dalSich ¢innostech, byla jsem nucena
tuto Cinnost z ¢asovych diivodli vynechat. Tuto ¢ast vzkazu jsem Zaklim proto

skryla.

Zaveér a hodnoceni dne (20 min.)

Na zavér dne jsem si nechala Cas, abych s Zaky spole¢né zhodnotila dne$ni
¢innosti, aby mi zaci sdé€lili to, co je bavilo a co je nebavilo, co bych mohla ud¢lat
jinak ajak si mysli, Ze se jim zatim v pribdhu projektu dafi. Zaci hodnotili také
praci ve skupindch, zda se na ni podili vSichni a jak jsou se svymi dennimi
vystupy spokojeni.

Zavérecné slovo jsem si vzala ja, kdy jsem vSechny Zaky pochvalila, jelikoZ
jejich prace byla rychld, vSichni spolupracovali a s jejich vyslednymi pracemi
jsem byla velice spokojena. Také jejich nadSeni pro praci mne mile piekvapilo

a spole¢né s nimi jsem se tésila na dalsi den.
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2. DEN

Harmonogram dne byl stejny jako den ptedchozi. Projektovy den probihal
v Kuse s jednou delsi pauzou, ktera neni nize zminéna. Pfed zacatkem dne jsme se
s zaky vratili k informacim o vztekling, které dobrovolnici zjistili sami doma.

Informace jsme doplnili do nasi detektivni slozky.

Tah pachatele (30 min.)

Na zéky ve tiid¢ Cekaly nelplné popisy soustav (ze soustav jsem vybrala
obéhovou, dychaci, nervovou a travici). Z casovych divodi jsem po Zzicich
nechtéla, aby skladali obrazek soustavy, a dala jsem jim ho tedy jiz sloZeny.
Nésledoval hlavni kol zdkd, a to bylo zjistit, jak dand soustava funguje a jaké
procesy Vni probihaji, tedy doplnit netGplny popis soustavy. K doplnéni méli
s dostupnou literaturou, Sla prace zakiim rychle a doplnéni chybéjicich informaci
nebylo problémem. Po doplnéni informaci dostali z divodu méné Casu jiz slozeny
obrazek, na kterém byl z druhé strany vzkaz, ktery je pienéasel do dalsiho ukolu.
Za doplnéni informaci do neuplnych popisti dostali zaci jednu polovinu tfeti

indicie.

Zahraj si (50 min.)

Dle vzkazu Zaci odhadli, ze budou muset zdramatizovat soustavy dle
¢innosti tak, jak v nich postupné probihaji. S dramatickou vychovou Zaci jiz méli
zkuSenosti, jelikoZ jsem s nimi méla hodiny dramatické vychovy. S hranim ani
pfipravou dramatizace soustav tedy neméli zadny problém. Nektefi zaci vyuzili
pomiicek, které si vyrobili, nékterym stacil pouze nazev orgédnu napsany na papiru,
ktery predstavovali. Po odehrani déje v soustaveé ostatni zaci hadali, jakou
soustavu skupina ptfehravala a jaké procesy v ni probihaji. Spole¢né€ jsme si také
popsali, jak soustava vypada a jaké ¢asti obsahuje. Jako pfedloha pro popis nam

poslouzil obrazek piislusné soustavy. Zaci dostali druhou polovinu tieti indicie.
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3. indicie (10 min.)

Z4ci si spojili dohromady obé& &asti tieti indicie. Probéhla skupinova porada
a po spole¢né domluve se vyradil dal$i z podezielych. Probéhla diskuze o tom, jak
muzeme onemocnét zanétem mocovych cest, jak této nemoci mizeme piedchazet,
jaky je prub¢h a jak nejspise probiha 1écba. Také jsme si fekli, ze tato nemoc spiSe
postihuje divky neZ chlapce. Vybrali jsme nejdulezitéj$i informace a ty napsali

do detektivni slozky.

Zamysli se (15 min.)

O prestavce jsem oteviela okna, tfidu navonéla parfémem a na tabuli
vytvotila otisk. Po ptfichodu 74kl probihal brainstorming pocith zakl, jejich
nalady a toho, co citi. N¢které ndzory a myslenky 74kl jsem psala na tabuli, aby si
zaci metodu brainstormingu upevnili. Tuto metodu jiz Zaci znali, proto nebyl
s vyjadfovanim a napady zak problém. Zjistili jsme, Ze se opakuji slova jako

zima, $tésti, radost, vliing, napéti, zvédavost aj.

Ukradené informace (80 min.)

Zakam jsem o velké prestavce na lavici polozila plakéty, které zpracovavaly
naSe smysly. Jelikoz jsme méli Ctyfi skupiny, jedna skupina zpracovavala dva
smysly, které se sebou souviseji (chut’ a ¢ich). Po tvodnim brainstormingu jsem
zakam ftekla, at’ se podivaji na to, co maji na lavici, a vratili jsme se k tomu, co
mame na tabuli. ProtoZe plakaty zpracovavaji smysly, coZ Zaci poznali, zvyraznili
jsme slova, ktera néjakym zptisobem se smysly souvisela.

Poznamka o tom, Ze v plakatech chybi zasadni informace, pfiSla b&éhem
chvili¢ky. Zaci tedy pochopili, podle piedchozich &innosti, Ze jejich ukolem bude
informace vyhledat v literatufe pro né¢ dostupné a na internetu. Chybéjici
poznamky, slova a véty doplnovali pfimo do plakatu. Jestlize plakat neobsahoval
néco, co jim piiSlo dulezité, mohli tyto informace do plakatu vepsat samostatné.
Ve skupiné byla nutnd spoluprace vsech, jelikoz po doplnéni vSech udaji se Zaci

ve skupin€ rozdélili ¢isla od jedni¢ky do c¢tyfky. Nasledné jsme vytvofili Ctyfi
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skupiny dle cisel, které Zaci dostali. Kazdy zak si délal v novych skupinach
poznamky. Ukolem bylo sdélit to, co se Zak nauéil a co si o soustavé pamatoval,
svym novym skupinovym spoluzdkiim. Takto se zaci od sebe navzdjem ucili
0 smyslech, které sami nezpracovavali. S timto vzajemnym vyucovanim jiz méli
do plvodnich skupinek, kde diskutovali o svych poznamkach a otom, co se

vV novych skupinach dozvédéli.

Kazda skupina udé¢lala kratky zépisek o vSech smyslovych soustavach
z poznatkli, o kterych spolecné hovoftili. Nasledné skupiny postupné piecetly
jeden ze zépiskd, k dispozici byly také dotvorené plakaty dané smyslové soustavy
(smyslového organu), a ostatni spoluzaci dopliovali, pokud chybély zasadni
informace, coz se nestalo ani jednou, pouze chybély néjaké drobnosti, které

nehraly dulezitou roli.

4. indicie (15 min.)

Koknu jsem postavila dvé sklenicky, kdy v jedné byla c¢tvrtad indicie,
prasek. Sjeho pomoci a spoluprace cel¢ tfidy odhalili Zaci otisky, které byly
na sklenickach a ur¢ili tak spravnou sklenici, kterd obsahovala dalsi indicii. Tato
¢innost zaky velmi bavila, jelikoZ odkryvani otiskd vétSina z nich vidéla pouze
Vv televizi a pfisli si tak jako opravdovi detektivové.

Opét probihala diskuze, spole¢né Zzaci vyradili dalSiho bacila a pfisli
na Iécbu nemoci a na to, jak ji mizeme predchazet. Nyni uz zaci zacali hadat

a tipovat, jaky bude finalni pachatel, jelikoz ndm zbyvali dva posledni.

Rozsifrujes slovo? (15 min.)

Zaci dostali v pytlicku slovo daktyloskopie, ale nebylo rozstithané
na jednotlivd pismena, ale po slabikach, aby ¢innost détem netrvala tak dlouho.
Zaci velmi rychle pfisli na to, co se pod slovem skryva, a nasledné zjistovali, co

vSechno tento pojem zahrnuje.
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TéZka prace detektiva (20 min.)

Na zaky cekaly ptipravené ,,prazdné* papirky na tabuli (jejich pocet jsem
redukovala na dva tajné vzkazy, které zaci museli odkryt). Odkryti téchto vzkazi,
pfedevSim technika odkryti, zdky velmi zaujala. Mnoho Zznich si zkouselo
vytvofit i své tajné vzkazy, které si posilali navzajem. Po jejich objeveni
nasledovala domluva na nemocném a zavérem se musela cela tfida shodnout
na tom, jaky je ten spravny, findlni bacil, po kterém od pond¢€li patrame. Nasledné
jsem odkryla otisky u nemocnych, a tim si zaci svou odpovéd’ potvrdili (ptipadné
by ji mohli i wvyvratit). V tomto piipadé Zaci odkryli spravného nemocného

i bacila, ktery jej nakazil.

Cistota piil zdravi (10 min.)

Jelikoz jsme dopadli bacila i nemocného (pachatele) roznasejiciho nemoc,
diskutovali jsme s zaky o tom, jak této nemoci mizeme piedchazet a jak ji 1é¢ime.
Dale jsme se vramci zdvéru piipadu zabyvali celkovou hygienou organismu
a mluvili jsme 1 o hygiené duSevni, ktera je stejn¢ dilezitd. Dillezité informace si
zaci napsali na papirky a pfiloZily je k detektivni sloZzce. Timto tématem jsme
propojili téma celého tydne, jelikoz mnohym bacilim a nemocem se da néjakym
zpiisobem predchéazet a toto pfedchazeni vychazi i z psychické a fyzické stranky
&lovéka a celkovych hygienickych navykil a procesti. Zaci si propojeni celkové
hygieny s nemocemi uvédomili a hovofili o svych zkusenostech a o tom, Ze pokud
Cloveék sportuje a otuzuje se, tak se mu nemoci vyhybaji a je 1 vyrovnanéjsi

a silngjsi.

Detektivem ano, ¢ ne? (15 min.)

S Zaky prob¢hla debata o tom, jaké detektivy znaji. V ¢em je prace detektiva
zajimavd, ale naro¢na a pro¢ by se oni chtéli, nebo nechtéli stat také detektivy.
Hovotili jsme také o tom, zda v dnesni dob¢ existuje takovy detektiv, kterého si

zaci predstavuyji.
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Zavérem jsme zhodnotili cely tyden. Hodnotila se prace jednotlivca

a skupin, probihala sebereflexe a piipadné navrhy na tpravy ¢i vylepseni ¢innosti.

5.1.3 Vysledné prace zakdi
Prace zakt probihala skupinové, na tvorbé modela 1 plakati a dalSich véci
se podilel kazdy zak alespon ¢aste¢né. Prikladam pouze nékolik vyslednych praci

zéaka, které povazuji za nejzdatilejsi (v rdmci snizené ¢asové dotace).

Fotografie 1: Kozni soustava — plakdt

74



Fotografie 2: Svalovd soustava — plakat

Fotografie 3: Opérna soustava — plakdt
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Fotografie 4. Wiucovaci soustava — plakat

Fotografie 5: Zdky sestaveny model plic
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Fotografie 6: Wtvoreny model Zaludku s octem (vlevo) a vodou (vpravo)

Fotografie 7: Zdky vytvorreny model svalu

5.2 Reflexe zaki

Reflexe v 5. C probihala ihned po projektu, druhy den, formou kolektivni
polotizené diskuze. Tuto formu jsem zvolila z divodu jeji volnosti a moznosti
okamzité vzajemné reakce. Zaci se necitili pod tlakem, ani na né nebyl vyvijen
tim, Ze by vypliovali predem dany dotaznik, poptipadé¢ by odpovidali pouze
na zadané otazky, od kterych by se nemohli ve vétsi miie odchylit. Na zhodnoceni
celého tydne a prace jak individualni, tak skupinové jsme s zaky méli necelych
tficet minut. Diskuze byla vedena Zaky, kteti na mij prvotni impulz sami hodnotili
celkové dva dny, sdélovali své poznatky, co se jim libilo, pfipadné nelibilo
a hodnotili vykony své i svych spoluzaki. Reflexe ve chvili, kdy Zaci hodnotili

sami sebe i své spoluzaky, byla velmi kladna a pozitivni. Zaci vid&li pokrok svij
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I svych spoluzakt, byli si védomi svého uspéchu, ale také svého podilu na celkové
praci. V ramci projektu ze strany zakl bylo kladn€ hodnoceno celkové provedeni
a napad projektu. Zaci také zminili, Ze nevéfili, Ze by dokazali pojmout tolik
informaci a zapamatovat si je v tak kratkém Case. Také bylo ze strany zakt feceno,
ze se na kazdy den velmi t&Sili, doma své piibéhy ze dne vypravéli a také si
dodatecné hledali dopliujici informace o lidském téle a o vécech, o kterych chtéli
veédeét vice. Namety zakl na dalsi, pfipadné doplitkovou praci, nebyly opomenuty.
Dle zakt by bylo zajimavé a zazivné projekt piesunout ven a patrat po pachateli
napiiklad podle jeho stop (napi. v bahn¢), kdy by v n€kterych etapach tohoto
patrani sami nachazeli tkoly, které by plnili. Celkové hodnoceni zaku sebe
navzajem a projektu jako celku bylo velmi kladné, pro mé velmi motivujici
a ptijemné. Jelikoz jsem byla v kontaktu s tfidni pani ucitelkou i po mém projektu,
dozvédéla jsem se, ze jesté asi mésic zaci chodili do hodin pfirodovédy s novymi
informacemi o lidském téle, tudiz mohu fici, Ze projekt a jeho motivace byla
po této strance UspESna.

Nize ptikladam néekteré reflexe napsané na zavér projektu zaky (viz
Fotografie 8 — Fotografie 11). Tato psana hodnoceni nebyla pro zéky povinna,

byla to moznost na konci reflexe pro ty, kdo mi chtél zpétnou vazbu také napsat.
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Fotografie 8: Pisemna reflexe zdky (1/4)
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Fotografie 9: Pisemnd reflexe Zdaky (2/4)

Fotografie 10: Pisemnda reflexe Zdiky (3/4)
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Fotografie 11: Pisemnd reflexe Zdky (4/4)

Ve tfid¢ kontrolni, 5. B, po vykladu uciva probéhla kolektivni diskuze
a hodnoceni hodin také. Na reflexi s Zaky byl vymezen stejny ¢as jako na tiidu
pfedchozi. Reflexe zpocatku probihala fizené, jelikoZ jsem zakim pokladala
otazky, aby se mi dostalo informaci. Nicméné po chvili Z4ci sami zacali hovofit
aprichdzeli s napady jak hodiny ozivit, jelikoz klasicka vyuka, kterd u nich
probéhla, je velmi neoslovila. Zaci hodinami nebyli tak nadseni, ale i pfesto se
nasli taci, ktefi byli s vyukou spokojeni. Nicméné hodiny byly hodnoceny spise
jako klasické hodiny ostatnich predmétd, kdy pracovali s ucebnici, poptipadé

pracovnim listem.
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5.3 Reflexe ucitele

Reflexe probihala s pani ucitelkou, ktera je tfidni ve tfid¢ 5. C, kde prob&hla
projektova vyuka. Tato pani ucitelka byla oba dva dny ve tfidé ptitomna
a sledovala mnou vedenou vyuku a také praci zaki. Reflexe probihala béhem
¢innosti, kdy zaci pracovali sami, po nékterych ¢innostech a po kazdém dni. Tento
rozhovor probihal neformalné, kdy mi pani ucitelka sdé€lila své nazory
k ¢innostem a k vyuce celkové. Také jsme spolu hovofily o pracovitosti nékterych
zakd. Reflexe ze strany tfidni pani ucitelky smérem ke mné byla pozitivni
a povzbuzujici. Pani ucitelce se projekt a jeho ¢innosti velice libily, pfestoze jsem
byla nucena nékteré ¢innosti vypustit, a bylo mi feceno, Ze projekt je vynikajici,
a pani ucitelka si materidly pro projekt pro své ucely okopirovala. Kladné byl
hodnocen jak napad motivace projektu, tak veskeré materialy, které byly v ramci
projektu potfeba a které jsem vytvofila a pfipravila. Jediné co pani ucitelku
mrzelo, bylo to, Ze nebyl dostatek ¢asu na realizaci celého projektu, coz ale, jak
jsme ob& védely, bylo z asového nedostatku a jinych Skolnich aktivit zakd.
Celkové hodnoceni mé osoby pii vedeni projektu 1 projektu samotného bylo nad
ocekavani pozitivni a pro mou praci a mne znacné motivujici.
osoby. Spani ucitelkou jsme diskutovaly o motivaci Zzakti béhem vyuky
klasickymi vyukovymi metodami, jejich zaujeti tématem a ostatnich vlivech, které
na vyucovaci proces pusobi. Hovofilo se o tom, ze zde nebyla vidét takova
energie, nadSeni, motivace a zajem vénovat se tématu i doma, jaky byl ve tfidé
paralelni. Pani uclitelka byla velmi ochotnd a rdda mi pfi mém porovnavani
vyukovych metod vypomohla. Sama byla zvédavd, jak findlni vysledky mé

diplomové prace dopadnou V porovnani tfidy i v ramci tfid navzajem.

5.4 Hodnoceni ucinnosti klasické vyukové metody

o

a projektové metody — znalosti zaki

I ptesto, Ze se vyuka projektem uskutecnila pouze v ramci jeho nékterych

Casti, byly znalosti zaka testovany ihned po dnech uskute¢nénych projektovou
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vyukou, abych prokazala, poptipadé vyvratila vyssi ucinnost projektové metody
nad metodami klasickymi.

Jelikoz pii projektové metodé bylo pfitomno Sestnact zakti, hodnotim
a porovnavam vysledky pouze u téchto zakt. Stejny pocet zakh byl pfitomen i ve
ttid¢ paralelni. Veskeré grafy tudiz odpovidaji tomuto poctu.

Testovani zakl jsem provadéla ve tfech fazich. V prvni fazi jsem testovala
znalosti lidského téla pfedtim, nez zacala byt latka probirana. Ve druhé fazi jsem
testovala znalosti zaka ihned po probrani latky projektovou metodou a klasickymi
metodami vyuky. Zde jsem piedpokladala podobnou tGroven znalosti zakti v obou
ttidach. Posledni faze testovani prob¢hla dvanact tydnli od testu ptedchoziho.
Soucasti tohoto odstupu se staly 1 jarni prazdniny Zzakt, diky cemuz,
pfedpokladdm, Zaci s latkou nebyli v kontaktu a jejich mysSlenky byly zaméteny
na jinou nez Skolni Cinnost. Dle mych hypotéz by mély byt vysledky zakt
S odstupem c¢asu (dvanacti tydni) lepsi ve tiidé, kde byla latka ucena formou
projektu, oproti zakum, ktefi byli s latkou seznameni klasickymi vyukovymi
metodami.

Pisemné prace pro faze testovani jsem vytvarela sama tak, aby prace
obsahovala otazky rtiznorodé (oteviené, uzaviené, vytvareni dvojic, sefazovani
dle pofadi aj.) a zaroven tak, aby se otazky vztahovaly ke vSem dilezitym
kapitolam lidského téla a reflektovaly u¢ivo. Maximalni mozny pocet ziskanych
bodu byl ve vSech tiech testech 46 bodu. Posledni tloha: ,,Vis o lidském téle jeste
néco? “ nebyla hodnocena bodovée. Byla do vSech testii pouze vlozena, abych se
presvédcila, zda zaci umi o tématu celkoveé premyslet a jsou schopni odpovédet na
otevienou otazku samostatné, podle sebe a svych znalosti. Nicméné do graft je
pro porovnani odpovédi zatazena.

Pro vétSi prehlednost jsou vysledky zakti — znamky, zndzornény pomoci
vysecového grafu a celkovad spravnost odpovédi porovnana pomoci grafa
sloupcovych. Veskeré sloupcové grafy jsou rozdéleny na dvé barvy dle tiid (5. B
a5. C) — modrou, &ervenou a jejich odstiny dle toho, co graf vyjadiuje. Skala
klasifikace (viz Tabulka 7) dle bodového hodnoceni je soudasti SVP 5. zakladni

Skoly v Mladé Boleslavi.

81



Tabulka 7: Skdla a rozmezi hodnoceni

Znamka Procentualni rozmezi Bodové rozmezi

1 100 % —91 % 46 b.—42h.
2 0%-71% 415b.-325h.
3 70% —-41% 32b.-19b.
4 40% -21% 185b.-9,5h.
5 20%-0% 9b.—0b.

5.4.1 Znalosti zakl pred vykladem uciva

Pro zjiSténi vstupnich védomosti a porovnani znalosti zakd jiz pied
zaCatkem vyuky jsem pouzila mnou vytvofeny vstupni test (viz Piiloha 17).

Prvni grafy jsou zamétfené na znadmky, které by Zaci dostali, po celkovém
bodovém ohodnoceni pisemnych testti (viz Graf 1 a Graf 2). Vyssi vstupni znalost
latky byla ve tfidé 5. B, ve které byl i vyssi primér bodl na jednoho zaka, a to
pramérné 29,28 bodi (63,65% uspésnost). Oproti tomu ve tfidé druhé, 5. C, byl
primérny pocet na zéka 26,48 bodl (57,48% Gspésnost).

5.B

0%

M zndmka 1
B zndmka 2
W znamka 3
M zndmka 4

B znadmka 5

Graf 1: Zndamky 5. B (vstupni test)
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B zndmka 4

B znadmka 5

Graf 2: Znamky 5. C (vstupni test)

Pro detailnéjsi porovnani znalosti zakti v obou tiidach doklddam tabulku,

ktera znazornuje ziskané bodové hodnoceni jednotlivet (viz Tabulka 8).

Tabulka 8. Srovndni dosazenych bodii v 5. B a 5. C (vstupni test)

Znamka Pocet bodu Pocet 5. B Pocet S. C
1 43 bodu 1x -
2 36,5 bodu 1x -

36 bodu - 2X
35 bodt - 1x
34,5 bodu 3X 1x
33,5 bodu - 1x
33 bodu - 1x
3 32 bodu - 1x
31 bodu 1x -
30,5 bodt - 1x
29 bodu 1x -
28,5 bodu 1x -
28 bodu 2X -
27 bodu 2X -
25,5 bodia 1x -
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Pokracovani tabulky 8 (s. 83)

3 24,5 bodu - 1x

24 bodu 1x 1x

23,5 bodu - 1x

21,5 bodu 1x 1x

4 18,5 bodu - 1x
16 bodu 1x -

15 bodu - 2X

10,5 bodu - 1x

Tabulka je v bodovém rozmezi dosazeného jednotlivymi zaky. Dale je
znazornéno, kolik Zakti mélo piislusné bodové ohodnoceni a tomu piifazenou
znamku. Tabulka se zndmkami, S procentudlnim rozmezim a rozmezim bodovym,
byla uvedena vyse (viz Tabulka 7).

V nize pfilozenych grafech jsem znazornila pocet sprdvnych a castecné
spravnych odpovédi. Otazky 1., 4., 5., 6., 7., 13., 14., 15,, 18. a 19. umoznovaly
pouze jednoznacné spravné ¢i Spatné odpovédi. Z téchto odpovédi 1ze odvodit, ze
zaky, ktefi na tyto otazky odpovédéli spravné, dopliuji do celkového poctu zakt

(Sestnacti) zaci, kteti odpovedeli $patné (viz Graf 3).

m5.B m5.C
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2 10
N
:58
S 6

: I
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1. 2. 3. 4. 5 6. 7. 8 9. 10.11.12.13. 14. 15. 16. 17. 18. 19.
Otazky

Graf 3: Pocet Zaku, kteri odpovédeéli na otazky spravné (vstupni test)
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Graf ¢. 4 znazornuje otazky, které umoznovaly ¢asteéné spravnou odpovéd,
za niz zéaci mohli dostat ¢asteény pocet bodu, tj. otazky 2., 3., 8., 9., 10., 11., 12.,
16.a17. V téchto otazkach zaci méli napt. vytvorit spravné dvojice, popsat organy,

nebo v dané otazce byla potieba napsat odpovéd’ a jeji zdivodnéni (viz Graf 4).

5.B m5.C
16
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2. 3. 8. 9. 10. 11. 12. 16. 17.
Otazky

Graf 4: Pocet zdku, kteri odpovédéli na otdzky cdstecné spravné (vstupni test)
5.4.2 Znalosti zak{ po probrani latky

Po probréni latky klasickymi vyukovymi metodami a metodou projektovou,
ktera byla oducena v ramci dvou dnil, jsem ziskala data zndzornéna grafy nize.
Znalosti jsem opét testovala formou pisemného testu, ktery byl obménénou

formou testu vstupniho. Tento test je dolozen v ptilohach (viz Ptiloha 18).

Zaméfim se nejprve na srovnani znamek v obou tfidach (viz Graf 5 a Graf
6). Vyssi tspésnost byla v tomto ptipadé ve tfidé 5. C, kdy na kazdého zéaka
pfipada primérné 33,4 bodi, coZ znamena primérnou uspésnost 72,61 %. Ve tiidé
5. B je vysledek o néco slabsi, pruimér na jednoho Zzaka byl 30,63 bodu,

odpovidajici 66,59% uspésnosti.
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Graf 5: Znamky 5. B (po probrani ldtky)
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Graf 6: Zndamky 5. C (po probrani latky)

Nize dolozena tabulka (viz Tabulka 9) dokladd znamky, kterych bylo
dosazeno v obou tfidach a zarovenn bodové ohodnoceni spadajici do tohoto
znamkovani. V tomto bodovém hodnoceni se nevyskytla znamka vyborné.
Nejvyssi vyskyt byl znamky chvalitebné. V tabulce je viditelné, Ze obé tidy
zacinaji v bodové urovni okolo ctyficeti bodu, tedy neni zde pfili§ vysoky rozdil
V nejvyssim poctu dosazenych bodd. V dolni hranici se mezi sebou tfidy lisi
0 nepatrné mnoZzstvi bodl, nicméné obé tfidy kon¢i ve finalni hranici zndmky

dostatecné.
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Tabulka 9: Srovnani dosazenych bodiiv 5. B a 5. C (ihned po probrani latky)

Znamka Pocet bodu Pocet 5. B Pocet 5. C
2 41,5 bodu - 1x
40 bodu 1x 3X
39 bodu 1x -
38 bodu 2X 1x
37,5 bodu - 1x
37 bodu 2X 3X
36,5 bodu 1x -
36 bodu - 1x
33,5 bodu 1x -
33 bodu 1x -
3 30,5 bodu 1x 1x
30 bodu 1x 1x
29,5 bodu 1x 1x
29 bodu 1x -
27,5 bodu - 1x
21,5 bodu 1x -
19 bodu - 1x
4 17,5 bodu 2X -
14 bodu - 1x

Nasledujici grafy znazoriiuji otdzky, na které otdzky Zaci odpovedéli
spravné a na které odpovedéli dobie pouze z Casti.

Otazky pouze s kladnou nebo zapornou odpovédi byly stejné jako v testu
ptedchozim, tj. otazka ¢islo 1, 4, 5, 6, 7, 13, 14, 15, 18 a 19 (viz Graf 7). Otazka

¢islo devatenact nebyla zatazena do bodového hodnoceni.
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Graf 7: Pocet Zaku, kteri odpovédeéli na otdazky spravné (po probrani ldtky)

Otazky zodpovézené spravné pouze Casteéné zobrazuje graf nasledujici (viz
Graf 8). Pocet zaki odpovidajici na otazky spravné jen ¢astecné, byl vyssi ve tiidg,

kde bylo u¢eno projektem, a to v 5. C.

5.B m5.C
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2. 3. 4. 9. 10. 11. 12. 16. 17.
Otazky

Graf 8: Pocet zdkii, kteri odpovédeéli na otdzky Cdastecné spravné (po probrani ldtky)
5.4.3 Znalosti zaki s odstupem casu

Znalosti byly testovany pisemnou formou (viz Piiloha 19), opét

s obménénym zadanim, kde bylo obsaZeno osmnact otdzek. Zavérecnd otazka
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nebyla do bodového hodnoceni zatazena, pouze bylo vyhodnoceno, zda byla

zodpovézena, €i nikoliv.

5.B

0% 0%

B zndmka 1
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H zndmka 3
B znamka 4

B znamka 5

Graf 9: Zndamky 5. B (Casovy odstup)

5.C
0% 0% g9

Hzndmka 1
B zndmka 2
H zndmka 3
B zndmka 4

B znamka 5

Graf 10: Znamky 5. C (¢asovy odstup)

Jiz z grafi znazoriujici rozloZeni znamek v obou tfidach (viz Graf 9
a Graf 10) je viditelné, ze znamky v 5. C byly lepsi. Zde po vyhodnoceni méli
Ctyfi zaci znamku vybornou a dvanact zakti melo znamku chvalitebnou. Oproti
tomu ve tfid¢ paralelni (5. B) byla po vyhodnoceni pisemnych testd jedna Ctyika,
devét trojek a pét dvojek. Primérné bodové ohodnoceni v 5. B bylo 28,78 bodu,
coz procentudlné¢ primérné odpovida 62,67% uspésnosti. Ve tfidé paralelni
dopadly vysledky Iépe. V této tiide (5. C) primémé bodové ohodnoceni

pripadajici na jednoho zaka odpovidalo 39,06 bodi, coz pii prepocitani odpovida
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84,91 %. Pokud tato data srovname, dostaneme vysledek, ktery uvadi, ze tiida, ve
které byla latka oducena projektem, ma pramérné vysledky lepsi o 22 %
(po zaokrouhleni).

Pro detailn&js$i porovnani znalosti zakti v obou t¥idach jsem opét vytvorila
tabulku, ve které znazornuji ziskané bodové hodnoceni jednotlivel (viz
Tabulka 10).

Tabulka 10: Srovndni dosazenych bodii v 5. B a 5. C (¢asovy odstup)
Znamka Pocet bodi Pocet 5. B Pocet 5. C

1 42,5 bodt - 3X
42 bodi - 1x
2 41,5 bodu - 2X
41 bodi - 2X
40 bodi - 1x
39,5 bodt - 1x
38 bodi 1x 1x
37 bodu - 1x
36 bodu 1x -
35 bodt 1x 2X
34,5 boda 1x -
33,5 boda - 1x
33 bodu 1x -
32,5 boda - 1x
3 32 bodi 2X -
30 bodu 1x -
29,5 bodu 2X -
29 bodu 1x -
26 bodu 1x -
25 bodi 1x -
23 bodi 1x -
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Pokracovani tabulky 10 (s. 90)

4 16,5 bodti 1x -
11,5 bodi 1x -

Celkové se bodové ohodnoceni zakli pohybovalo v rozmezi 42,5-11,5 bod,
proto je v tomto rozmezi navrhnuta i tabulka. V tabulce mizeme vidét pocet bodu
spadajici do prislusné znamky a pocet zaku z tfidy 5. B nebo 5. C, ktefi tohoto
bodového ohodnoceni dosahli.

Graf nasledujici vyjadfuje spravné a Spatné odpovédi u vSech otazek
obsazenych vtestu (viz Graf 11). V tomto grafu otazkami, které mohly byt
zodpovézeny spravné, nebo Spatné, jsou — otazka 1., 6., 8., 10., 16. a 18. Ostatni

otazky mohly byt zodpovézeny spravné jen casteCné. Ty podrobnéji rozebirdm

nize.
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Graf 11: Pocet Zdakii, kteri odpovédeli na otdzky spravné (Casovy odstup)

V grafu je ndzorné vidét, Zze témeét kazdou otdzku zodpovédéla 1épe tiida
5. C, mimo otazky tfinacté. Tato otazka se zamétrovala na rozmnoZovaci soustavu
¢lovéka. V odpovédich zaci zaméinovali pohlavni buniky za pohlavni organy.

Pro srovnani vSech vysledkl je nutné uvést také porovnani odpovédi, které

byly spravné jen caste¢né (viz Graf 12).
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Graf 12: Pocet Zdkii, kteri odpovédéli na otdzky castecné spravné (Casovy odstup)

V grafu je vidét, Ze vice otazek zodpovézenych spravné jen Castecné bylo
ve tfid¢ 5. B.

Spravné ¢astecné odpovédi lze porovnat tim zplisobem, Ze srovname pocet
ziskanych bodii v rdmci otazky u jednotlivych zaki. Timto jevem se zabyva nize
ptilozeny graf, ktery znazoriuje procentualni primérnou Gispé$nost zaku (viz Graf

13). Pocet zaki, ktery byl primérovan, znazornuje graf vyse (viz Graf 12).

m5.B m5.C

2. 3. 4. 5. 7. 9 11. 12, 13. 14. 15. 17.

Otazky

Procentualni ispésnost
P N W D U1 OO NN 0 O
O O O O O O o o o

o

Graf 13: Procentudlni uspésnost édstecné spravné zodpovézenych otdzek
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5.4.4 Srovnani vysledki

Po srovnani vstupnich znalosti vyslo najevo, ze tfida 5. B ma nepatrné lepsi
vstupni znalosti v tématu lidského téla. Tento rozdil by mohl celkové vysledky
testovani ovlivnit ve prospéch tiidy 5. B. Primérna vyssi uspésnost této tiidy pii
vstupnim testu byla 6,17 %, coz odpovida v piepoctu na necelé tii body (piesné
2,84 bodu).

Znalosti zakt kratce po vykladu klasickymi vyukovymi metodami
aprojektem byly srovnatelné. Zaroven bych vSak rada zdtraznila, ze projekt
probihal pouze vramci dvou dnl, oproti vykladu klasickymi vyukovymi
metodami, kterymi byla v ramci nékolika tydnt latka celkové probrana ve tiide

paralelni.

Testovani zakt s odstupem dvanacti tydnt od probrani latky v obou
paralelnich tfidach prokazalo vys$si uspésnost tiidy 5. C. Primérné vysledky byly
lepsi ve t¥id€, ve které vyuka probéhla projektovou metodou, a to 0 20 % oproti
vysledkiim 74k z tfidy 5. B — tfidy kontrolni. Diky samostatnému piistupu zakh
v ziskdvani poznatkli spolu s vét§Sim mnozstvim prozitkového uceni a zaroven
vys$si motivaci zakti a zébavnosti vyucovacich hodin, byla projektova metoda
ucinngjsi. Vys8i motivaci, zabavnost a zajimavost hodin podkladam naslednymi
diskuzemi ahodnocenim, které probéhlo po oduceni daného tématu v obou
tiidach (viz 5.2 Reflexe zaku).

Posledni otazka: ,,Vi§ o lidském téle jest¢ neco? Vis néjakou
zajimavost? “ zatazend do vsech tii testl nedopadla celkové tak dobte, jak jsem
ocekavala. Myslim si, ze Zaci méli problém uvédomit si, co po nich poZaduji,
nebo se bali napsat to, co si mysli. JelikoZ otazka byla oteviend, nebyl jasné
formulovan pocet pozadovanych informaci ani okruh tématu, jakého by se
odpovéd’ méla tykat. Myslim si, ze by se zaci méli naucit s t€émito otazkami
pracovat, méli by se naucit vyjadfovat své nazory, mysSlenky, popiipadé
I domnénky a méli by védet, ze i $patna odpoveéd’ je brana jako odpoveéd’ a je lepsi
nez se ,,radéji“ nevyjadrit. Je mozné, Ze, jelikoz se otdzky opakovaly ve vSech

testech, nechtéli Zaci psat stejnou odpovéd’, proto otdzka zlstala nezodpovezena.
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Pokud srovndme vSechny pisemné testy vramci jednotlivych tfid,
dostaneme porovnani toho, jaké byly jejich védomosti na pocatku, a nasledné jak
veédomosti nabyvali, pfipadné pozbyvali. Ve tiidé¢ 5. B po srovnani vSech tii test
dostavame tyto priimérné vysledky (primernou Gspésnost): vstupni test — 63,65 %,
test po probrani latky — 66,59 %, test s casovym odstupem — 62,67 %.

Ve tiid¢, kde vyuka probihala projektovou metodou, tj. 5. C, byly vysledky
téchto testd nasledujici: vstupni test — 57,48 %, test po probrani latky — 72,61 %
postupné prumérné vysledky rostou. Po srovnani testu po probrani latky a testu
S odstupem Casu je jasny rust znalosti zaki, a to o 12,3 %. Tento staly rlst i po

Mrwe

tématem, ze se této latce vénovali i doma, pfipadné ve svych volnych chvilich.
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Diskuze a zaveér

Prvnim cilem mé diplomové prace bylo vytvofit projekt na téma lidské télo,
které je probirano v ramci pfirodovédy patého ro¢niku zékladni Skoly. Projektova
vyuka je vodborné literatufe, diky své komplexnosti a lepSimu rozvijeni
klicovych kompetenci stavéna s dalSimi aktiviza¢nimi metodami do poptedi, pied
vyuku klasickymi vyukovymi metodami. JelikoZz projektova metoda umoziuje
meziptedmétové vzdélavani, propojuje tak vzdélavani zakl s redlnymi zivotnimi
situacemi a zivotem obecné. I kdyz se projektova vyuka stavad ¢im dal vice
prosazovanou, myslim si, Ze vytvofenych projekti, které by byly pro uditele volné
dostupné, je nemnoho, a proto neni v praxi do poptedi stavéna v takové mifte.

Vyse uvedena fakta byla diivodem, pro¢ jsem se rozhodla vytvofit projekt
a pfispet k vyuce touto metodou. Projekt byl navrzen tak, aby pojal co nejvétsi
¢ast z probiraného tématu lidského téla, zaroven vsak byl bran zietel na veék zaka
a dle této skutecnosti zvolena motivace. Nedilnou soucasti kazdého projektu,
i tohoto, jsou materialy potiebné k vyuce a motivaci, dolozené v piilohach.

Tydenni projekt je uméle pfipraveny a vneseny do prace zakl ucitelem, aby
byla zajisténa pribéznd motivace propojujici jednotlivé Cinnosti, kterymi zaci
prochazeji. Motivaci celého projektu byl zvolen detektivni piibéh, kdy se Zaci
dostavaji do role detektiva a jejich ukolem je pomoci postupné ziskanych indicii
dopadnout pachatele. Popis projektu je rozdélen na dny, které jsou déale déleny na
jednotlivé ¢innosti. V popisu jednotlivych dni je uvedeno jejich téma, cil a stru¢ny
popis ¢innosti, které jsou nasledné blize specifikovany a popsany i S potiebnymi
pomuckami a postupem. Projekt soucasné prolind nékolik vzd€lavacich oblasti
arozviji jak pro Zaky, tak 1 ucitele dilezité klicové kompetence a zaroven
propojuje realny zivot s u¢ivem. Vytvofenim tohoto projektu byl splnén prvni cil,
ktery jsem si v ivodu této prace stanovila.

Zda je projekt redlny a proveditelny, popiipadé pro zjisténi drobnych
nedostatkli a porovnani kladi a zaporl projektové metody poslouzila realizace.
Casteéné ovéfeni projektu probéhlo na zakladni $kole v Mladé Boleslavi ve tiidé
5.C, kde byly casti projektu oducCeny ve dvou na sebe navazujicich dnech

s ¢asovou dotaci péti vyucovacich hodin. JelikoZ druhym cilem této prace bylo
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porovnat ucinnost projektové metody a klasickych vyucovacich metod, byla
zvolena paralelni (kontrolni) tfida 5. B, ve které vyuka probéhla klasickymi
vyukovymi metodami. Ttidu kontrolni (5. B) navstévuje Sestnact zaka, zaroven
pritomnych zakl pti projektové vyuce v 5. C bylo taktéz Sestnéct, proto jsem
V této praci vychéazela z tohoto poctu. Je mozné, Ze i tento (mensi) pocet mohl
ovlivnit mé vysledky, jelikoz stalych zakd navstévujicich tfidu, kde byl veden
projekt, je bézné vice (tj. dvacet osm zak).

Evalua¢nimi metodami pouzitymi pro srovnani ucinnosti projektové vyuky
a klasickych vyukovych metod byly: ptimé pozorovani, reflexe formou diskuze
s zaky 1 ucitelkami a pisemné testovani. Pfimé pozorovani probihalo v rdmci
vyuky. Reflexe byla v obou tfidach uskuteénéna, po vykladu celé latky klasickymi
vyukovymi metodami a latky pfedané projektem, formou diskuze. Zaroven po
vykladu tématu probéhla ireflexe s tfidnimi ucitelkami. Pisemné testovani
probéhlo ve tfech fazich, kdy byly détem predloZzeny obménéné testy reflektujici
ucivo - pred vykladem uciva, ihned po oduceni tématu a s asovym odstupem
dvanacti tydnt.

Pozorovani i reflexe probihala bez vétsiho stresu a nervozity zaku, jelikoz
ob¢ tfidy mne znaji z pfedchozi praxe, tudiz vysledky nebyly ovlivnéné tim, Ze by
se zaci bali néco fici z divodu, Ze bych pro né byla né¢kdo neznamy.

Po porovnani reflexe zakd a ucitelek vyslo najevo, ze zaci v5. C byli
vyukou vice zaujati, na ¢innosti se tésili, byli motivovani i pro dal$i mimoskolni
studium této latky a hodiny je velmi bavily. I pani ucitelka zaznamenala vyssi
motivaci zakd oproti ostatnim hodindm, ktera pietrvavala 1 do dalSiho vyucovani
ptirodovédy. Vzhledem k mé osob& a projektu neméla zadné vytky, projekt ji
velmi zaujal a materidly si ode mne ihned pfevzala pro vlastni pouziti. Naopak
ttida 5. B hodiny zhodnotila jako primérné, pfirovnala je k ostatnim vyucovacim
pfedmétim, kdy se latka probird pouze pomoci ucebnice, piipadné pracovniho
seSitu. U zakl nebyla zfetelna vyrazn€j$i motivace ani ochota déle se tématu
vénovat. Tfidni ucitelka préci tfidy zhodnotila jako primérnou, kdy souhlasila

s tim, Ze nebyla znat pfili§ vysokd motivace ani chut’ Zakt do prace.
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Pisemné testovani probéhlo, jak jsem jiz zminila vySe, ve tfech fazich.
Bodové ohodnoceni jednotlivych testl bylo porovndno v rdmci znamek a tomu
odpovidajici procentudlni uspésnosti jednotlivych tfid. V prvni fazi testovani méla
nepatrné lepsi vstupni znalosti tfida kontrolni. V druhém testu, tj. ihned po
oduceni latky klasickymi vyukovymi metodami a projektovou metodou byly
znalosti zakli obou tiid srovnatelné. Predpokladam, Zze tohoto vysledku bylo
dosazeno tim, ze se projekt uskutecnil pouze ve dvou dnech, cili tato vyuka
neprob¢hla v celém svém rozsahu a zaroven zaci neprobrali veskeré témata, ktera
projekt nabizi. Oproti tomu se tfida paralelni latce vénovala dobu delsi a obsahové
probrala téma celé. Z tohoto divodu piedpokladam, ze pokud by byl projekt
oducen v celém rozsahu (jednoho tydne), byly by znalosti zakii v tomto porovnani
vys$si. Nejvyssi rozdily ve znalostech byly po zadvérecném (tfetim) pisemném testu.
Zde byla vyssi primérna znalost zaki tfidy 5. C, kde bylo téma ptfedano formou
projektu, a to o 20 %, oproti tfidé kontrolni. Z této vyssi védomostni znalosti
vyplyva, Ze prozitkova vyuka, aktivni forma prace zdkli a motivace hraji
Z hlediska dlouhodobého zapamatovani hlavni roli.

Pii analyze vSech evaluacnich metod bylo dosazeno zavéru, Ze projektova
vyuka je U¢inn&jsi neZ klasické vyukové metody. Projektova metoda je pro zaky
vice motivujici, hodiny jsou zabavnéjsi, znalosti tématu stalej$i a z ditvodu vétsi
motivace pro dals§i vénovani se latce 1 vyS$i, oproti klasickym vyukovym
metodam. Vyzkum, kdy byla porovnavana uCinnost projektové metody
a klasickych vyukovych metod potvrdil mé hypotézy, stanovené v uvodu této
prace.

Klady a zapory projektové metody vyplynuly z tvorby a ¢aste€né realizace
projektu. Mohu se ztotoZnit s t¢éméf vSemi pozitivy, které projektova vyuka nabizi
a mezi néz patii: rozvoj prace s informacemi a jejich zpracovani, vétsi prozitek
Z procesu uceni se, vychazeni ze Zivota a praxe zaktl, aj. Negativa této formy
vyuky, se kterymi jsem se setkala, byla: ¢asova a materidlni naroc¢nost pfipravy,
narocnost celkového hodnoceni, potieba detailniho napldnovani celého projektu
ajeho cCinnosti 1 s dodateCnou potiebou piedvidavosti a schopnosti okamzité

reakce ucitele. Myslim si, ze 1 pfesto, ze jsem vySe zminila nékterd negativa,
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projektova vyuka v praxi potvrdila zasadnéj$i pozitiva jak pro zaky, tak také
ucitele, ¢ehoz by se mélo ve vyuce na zakladnich Skolach vyuzit.

Doufam, ze tato prace bude piinosna pro ucitele prvniho stupné stejné, jako
byla pfinosna pro mé a Ze bude dal$im krokem k ¢astéj§imu vyuzivani projektové

metody a projekt ve vyucovacich hodinach na prvnim stupni zakladni skoly.

98



Seznam literatury a pouzitych zdroji

Monografie, ucebnice a slovniky

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

ARNOLD, N., 2009. DV - Lidské telo experimenty. 1. vyd. Praha:
Egmont. ISBN 978-80-252-1110-6.

CISAR, J., HORAK, O., a kol. 1938. Slovnik nékterych vyrazii, casto
uzivanych v dnesni pedagogické a didaktické literature. Zlin: Tvoiiva

skola.

CLAYBOURNE, A., 2014. LIDSKE TELO- Objevuj jak funguje lidské télo,
avyzkousej si to na viastni kizil 1. vyd. Riany: SUN. ISBN
978-80-7371-726-1.

CECHUROVA, M., HAVLICKOVA, J., PODROUZEK, L. 201l.
Prirodovéda 5 pro 5. rocnik zdkladni Skoly. 1. vyd. Praha: SPN. ISBN
978-80-7235-468-9.

DOMISCHOVA, 1., 2011. Projektova vyuka: moderni strategie vzdélavani
v Ceské republice a némecky mluvicich zemich. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-2915-1.

FREDERICK, R., 2010. Objevujeme 3D lidské telo. 1. vyd. Praha: Svojtka.
ISBN 978-80-256-0453-3.

KASPER, T., KASPEROVA, D., 2013. Déjiny pedagogiky. 1. vyd. Praha:
Grada Publishing. ISBN 978-80-247-2429-4.

KHOLOVA, H., a kol., 2009. Zivot na zemi 5 — Rozmanitost prirody,
clovek a jeho zdravi. 2. vyd. VSen: Alter. ISBN 978-7245-162-3.

KRATOCHVILOVA, 1., 2009. Teorie a praxe projektové vyuky. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita. ISBN 978-80-210-4142-4.

10) KVASNICKOVA, D., FRONEK, J., SOLC, M., 1996. Od vesmiru

k ¢loveku. Prirodoveda pro 5. rocnik. 1. vyd. Praha: FORTUNA. ISBN
80-7168-348-5.

99



11) MATYASEK, J., STIKOVA, V., TRNA. J., 2016. Pfirodovéda 5 —
ucebnice pro 5. rocnik. 5. vyd. Brno: Nova Skola. ISBN
978-80-7289-791-9.

12) PRUCHA, J., WALTEROVA. E., MARES. J., 2003. Pedagogicky
slovnik. 4. aktual. vyd. Praha: Portal. ISBN 80-7178-772-8.

13)RYBOVA, J., SOCHOROVA, J., KLECH, P, SAKAROVA, L.
BINKOVA, A., 2017. Hravd prirodovéda 5. 1l.vyd. Praha: Taktik
International. ISBN 978-80-7563-044-5.

14) SINGULE, F., 1991. Vyvoj a rozbor pragmatické pedagogiky a vychovy.
Praha: SPN. ISBN 80-04-20715-4.

15) TOMKOVA, A., KASOVA, J., DVORAKOVA, M. 2009. Ucime
v projektech. 1. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-527-1.

16) VALENTA, J. 1993. Pohledy: Projektova metoda ve Skole a za skolou.
Praha: Informacni a poradenské stfedisko pro mistni kulturu. ISBN

80-7068-066-0.

17) VYBIRAL, M. 1996. Od zkuSenosti k pozndni, aneb, Projekty, dramaticka
vychova a konstruktivismus s detmi ve véku 7-12 let: (praktické ukazky).

Plzen: Pedagogické centrum Plzen.

18) WALKER, R., 2009. Jak funguje neuveritelné lidské telo podle Koumdkaii.
1. vyd. Praha: Euromedia Group. ISBN 978-80-242-2340-7.

19) ZORMANOVA, L., 2012. Vyukové metody v pedagogice — s praktickymi
ukdzkami. 1. vyd. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-4100-0.

20) ZANTA, R. 1934. Projektova metoda: Pokud o FeSeni pracovni Skoly.
1. vyd. Praha: Dédictvi Komenského.

Elektronické ¢asopisy

21) GRECMANOVA, H., URBANOVSKA E., 1997. Projektové vyuovani
ajeho vyznam v souCasné Skole. Pedagogika [online]. ro¢. 47. ¢. 1.
s. 37-45 [vid. 14. 10. 2017]. ISSN 0031-3815. Dostupné z:
http://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?p=2723&lang=cs

100


http://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?p=2723&lang=cs

Elektronické monografie

22) KILPATRICK, W., 1918. Project Method: The Use of the Purposeful Act
in Educative Process [online]. 8. vydani, dotisk. Columbia: Teachers
college, Columbia university. [vid. 16. 11. 2017]. Dostupné z:
https://archive.org/details/projectmethodus00kilpgoog

Internetové zdroje

23) ADMIN. 2017. Unique Shades Of Red Paint Inspiration. In: Home decor
[online]. 12. 9. 2017 [viz. 25. 12. 2017]. Dostupné z:

http://homecreadeco.com/wp-content/uploads/2018/03/unique-shades-of-

red-paint-photograph-unigue-shades-of-red-paint-inspiration.jpg.

24) BOBNIK.J., 2018. Unlabeled human skeleton. In: Diagrams for all: Find

a diagram or scheme you are looking for [online]. [viz. 30. 10. 2017].

Dostupné z: http://diagramiac.com/unlabeled-human-skeleton/unlabeled-

human-skeleton-3.

25) Cévni soustava. In: Leccos. [online]. 30. 11. 2014 [vid. 2. 12. 2017].

Dostupné z: http://leccos.com/index.php/clanky/cevni-soustava.

26) CLEARVIEWSTOCK. 2018. Large old paper or parchment background
texture. In: Dreamstime [online]. [viz. 26. 11. 2017]. Dostupné z:

https://www.dreamstime.com/royalty-free-stock-photo-old-paper-

parchment-image5327355.

27) DAVONA. 2018. Ryzovy papir Hodiny, ozubena kola a klice. In: Davona
[online]. [viz. 26. 11. 2017]. Dostupné z: https://www.davona.cz/ryzovy-

papir-hodiny-ozubena-kola-a-klice/d-125670/.

28) FANDOM. 2018. OId dirty texturejpg. In: Mapperdonia:
TheFutureOfEuropes Wiki [online]. [viz. 26. 11. 2017]. Dostupné z:
https://vignette.wikia.nocookie.net/thefutureofeuropes/images/d/d7/0Old_di
rty texture.jpg/revision/latest?cb=20160603185350.

29) FOXIEDELMAR. 2013. Spinavy stary papir s poskrabany vystiedni
barvy pozadi — stock obrazky. In: Depositphotos [online]. 12. 6. 2013 [viz.

101


https://archive.org/details/projectmethodus00kilpgoog
http://homecreadeco.com/wp-content/uploads/2018/03/unique-shades-of-red-paint-photograph-unique-shades-of-red-paint-inspiration.jpg
http://homecreadeco.com/wp-content/uploads/2018/03/unique-shades-of-red-paint-photograph-unique-shades-of-red-paint-inspiration.jpg
http://diagramiac.com/unlabeled-human-skeleton/unlabeled-human-skeleton-3
http://diagramiac.com/unlabeled-human-skeleton/unlabeled-human-skeleton-3
http://leccos.com/index.php/clanky/cevni-soustava
https://www.dreamstime.com/royalty-free-stock-photo-old-paper-parchment-image5327355
https://www.dreamstime.com/royalty-free-stock-photo-old-paper-parchment-image5327355
https://www.davona.cz/ryzovy-papir-hodiny-ozubena-kola-a-klice/d-125670/
https://www.davona.cz/ryzovy-papir-hodiny-ozubena-kola-a-klice/d-125670/
https://vignette.wikia.nocookie.net/thefutureofeuropes/images/d/d7/Old_dirty_texture.jpg/revision/latest?cb=20160603185350
https://vignette.wikia.nocookie.net/thefutureofeuropes/images/d/d7/Old_dirty_texture.jpg/revision/latest?cb=20160603185350

26. 11. 2017]. Dostupné z: https://cz.depositphotos.com/26670495/stock-
photo-dirty-old-paper-with-scratched.html.

30) GASPARIK, P., 2018. Imunita. In: Serafin: Zdravi na kiidlech andéla
[online]. [viz. 2. 12. 2017]. Dostupné Z:
https://www.serafinbyliny.cz/nemoci-organy/imunita-detail-399.

31)HEDZEGA. T., 2016. Dychéani: Piirozena ¢innost nadeho t&la, ktera
dokaze zazraky. In: FitCoach: online trenér [online]. 29. 12. 2016 [viz. 2.
12. 2017]. Dostupné z: https://www.fitcoach.cz/?p=17923.

32) HOLMANNOVA, D., a kol., 2018. Dolni travici trakt. In: Symptomy
[online]. [viz. 2. 12. 2017]. ISSN 2336-6540. Dostupné¢ z:

https://www.symptomy.cz/anatomie/travici-soustava/dolni-travici-trakt.

33) HOLMANNOVA, D., a kol., 2018. Nervova soustava. In: Symptomy
[online]. [viz. 2. 12. 2017]. ISSN 2336-6540. Dostupné¢ z:
https://www.symptomy.cz/anatomie/nervova-soustava.

34) KAMARADOVA, Z., 2018. Vyvoj definice pojmu ,,projektova vyuka®.
In:  Projektova vyuka [online]. [vid. 2. 12. 2017]. Dostupné z:
http://zdenka-projekty.bdnet.cz/index.html.

35) KUBINOVA, M., 2005. Projekty ve vyucovani. In: Metodicky portil RVP:
Metodicky portal inspirace a zkuSenosti ucitelur [onling]. 18. 10. 2005 [vid:
18. 11. 2017]. ISSN 1802-4785. Dostupné zZ:
https://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/334/PROJEKTY-VE-VYUCOVANI.html/.

36) PACHLOVA, J., 2010. Tajné pisma. In: Metodicky portdl RVP: Metodicky
portal inspirace a zkuSenosti ucitelii [online]. 10. 5. 2010 [vid: 18. 11.
2017]. ISSN 1802-4785. Dostupné Z:

http://wiki.rvp.cz/Knihovna/Tvorive pokusohrani/Tajn%C3%Al %22p%
C3%ADsma%?22.

37) SARKOZI, R., 2010. Projektové vyucovani — 1. dil — Charakteristika. In:
Ctendi'ska gramotnost a projektové vyucovani: Webovy portdl pro ucitele

ZS [online]. 3. 9. 2010 [vid. 7. 1. 2018]. Dostupné z:

102


https://cz.depositphotos.com/26670495/stock-photo-dirty-old-paper-with-scratched.html
https://cz.depositphotos.com/26670495/stock-photo-dirty-old-paper-with-scratched.html
https://www.serafinbyliny.cz/nemoci-organy/imunita-detail-399
https://www.fitcoach.cz/?p=17923
https://www.symptomy.cz/anatomie/travici-soustava/dolni-travici-trakt
https://www.symptomy.cz/anatomie/nervova-soustava
http://zdenka-projekty.bdnet.cz/index.html
http://wiki.rvp.cz/Knihovna/Tvorive_pokusohrani/Tajn%C3%A1_%22p%C3%ADsma%22
http://wiki.rvp.cz/Knihovna/Tvorive_pokusohrani/Tajn%C3%A1_%22p%C3%ADsma%22

http://www.ctenarska-gramotnost.cz/projektove-vyucovani/pv-

tipy/projektove-vyucovani-1.

38) TOWER HIGH LEARNING LTD. 2018. Toob — Human Organs. In:
Tower high learning [online]. [viz. 27. 10. 2017]. Dostupné z:
https://towerhighlearning.com/store/other/toobs/toob-human-organs/.

Diplomové prace

39) BRHELOVA, 1., 2013. Statni svatky CR v projektové vyuce na 1. stupni ZS.
Brno. Diplomovd prace. Masarykova wuniverzita v Brn€. Fakulta

pedagogicka.

40) FALTINOVA, M., 2011. Projektové vyucovani v geometrii 1. stupné ZS.
Hradec Kralové. Diplomova prace. Univerzita Hradec Kralové. Fakulta
pedagogicka.

41) KUBATOVA, M., 2014. Viiv projektové vyuky na postoje Zdkii k vyuce.
Ceské Budgjovice. Diplomova prace. Jihodeska univerzita v Ceskych

Budéjovicich. Fakulta teologicka.

42) POZDNICKOVA, A., 2008. Projektové vyucovani na zdikladni Skole:
orientace V ferénu. Liberec. Diplomova prace. Technickda univerzita

v Liberci. Fakulta pedagogicka.

43) PRIVETIVA, S., 2007. Projektové vyucovani na 1. stupni ZS. Diplomova

prace. Masarykova univerzita v Brné. Fakulta pedagogicka.

44) TROJAKOVA, J., 2006. K projektovému vyucovini na prvnim stupni
zdkladni skoly. Brno. Diplomové prace. Masarykova univerzita v Brné.

Fakulta pedagogicka.

45) VYSTOUZILOVA, L., 2012. Vytvarny projekt na 1. stupni ZS inspirovany
land - artem. Brno. Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brn¢.

Fakulta pedagogicka.

103


http://www.ctenarska-gramotnost.cz/projektove-vyucovani/pv-tipy/projektove-vyucovani-1
http://www.ctenarska-gramotnost.cz/projektove-vyucovani/pv-tipy/projektove-vyucovani-1
https://towerhighlearning.com/store/other/toobs/toob-human-organs/

Prilohy

Seznam priloh

Priloha 1 — Detektivni SI0ZKa ..............cccocooiiiiiiiiie I
Piiloha 2 — Podeziteli s OUISKY .........ccccoeviiiiiiiiiiee e I
Piiloha 3 —BacCily ......cocoooiiei e v
Priloha 4 — INICIE ..ot VI
Piiloha 5 — Uvodni dopis a DASel .............cc.co.cevrverrurceecieceneeseseeee s Vil
Priloha 6 — Instrukce K GKoIam ..............ccooviiiiiiiiic e VIII
PFiloha 7 — KOSHIIVEC .......coveiiiiicce e X
Priloha 8 — Model svalu ... XI
Piiloha 9 — Listecky s otazkami k soustavam.................ccccceooviiinnnnnn. XlIl
PFiloha 10 — VZKAZY ........ccoooiiiiiiii e X1
Piiloha 11 — Material k sestaveni modeli organi (jejich ¢asti) s navodem
..................................................................................................................... XV
Piiloha 12 — Navod na méreni organi ............cccoceeveeiieiieniie e, XVIII
Piiloha 13 — Neuplné popisy soustav (s FeSenim)..............cccocevvrernenn. XIX
Priloha 14 — Obrazky soustay .............ccccooiiiiiiiiiiiiieee e XXII
Piiloha 15 — PlaKkaty - SMYSIY ......ccoooiiiiiiiiie e XXIV
Piiloha 16 — Pismenka ke sloZeni slova................cccoooniiiiinniininieen, XXVII
Piiloha 17 — Prvnitest ..o XXVIII
Piiloha 18 — Druhy test............ccccooiiiiiiiiiie e XXXI
Piiloha 19 — Treti test ..........cocoiiiiiiiiiii e XXXIV

104



Priloha 1 — Detektivni slozka

nemocny
s projevem

otisk

bacil

duvod vyrazeni
(indicie)

predchazeni a 1écha




Piiloha 2 — Podezieli s otisky

b)




~
©

e)



Piiloha 3 — Bacily

a) ,vyrazak*

b) ,,vzteklifiak*

¢) ,prijmovec*



d) ,,zanétoméchyinice*

e) ,,stredousnak*

f) ,,chifipajznice*



Priloha 4 — Indicie

Zdroj 1: DAVONA (2018)

Zdroj 2: DAVONA (2018)

Zdroj 3: DAVONA (2018)

Zdroj 4: DAVONA (2018)

Zdroj 5: DAVONA (2018)



P¥iloha 5 — Uvodni dopis a baseii

Uvodni dopis

Zdroj 6: FOXIEDELMAR (2013)
Uvodni baseri

Zdroj 7: CLEARVIEWSTOCK (2018)

Vil



Priloha 6 — Instrukce k ukolim

Instrukce k wkolu: Co se stalo?

Zdroj 8: FANDOM (2018)
Instrukce k vikolu: Nebud’ inkognito

Zdroj 9: FANDOM (2018)

Vil



Instrukce k wkolu: Otisky

Zdroj 10: FANDOM (2018)



Priloha 7 — Kostlivec

Zdroj 11: CLAYBOURNE (2014, s. 96)



Priloha 8 — Model svalu

Zdroj 12: CLAYBOURNE (2014, s. 105)

Xl



Priloha 9 — ListeCky s otazkami k soustavam

Kolik ma dospely v téle kosti?

Jakym pristrojem zjistujeme, zda nejsou kosti zlomené?

Proc jsou kosti bile?

Jsou zuby kosti?

Cim jsou Kosti k sobé spojené? Daji se ohybat?

Je srdce sval?

Jaky je nejsilnéjsi sval v lidském téle?

Ovladame vsechny svaly vali?

Co jsou slachy?

Jaké jsou nejvice zaméstnané svaly?

Kolik vazi kiize?

Pro¢ mame kuzi?

Muizeme podle kiize poznat, jak se clovek citi?

Co vyrusta z kuze?

Proc se potime?

Pro¢ musime pit hodné vody?

Kolik dni bychom vydrzeli bez vody?

Jak velky je plny mocovy méchyr?

Kolik litrii moci za den ledviny vytvori?

Jak se do ledvin dostane voda?

Jaké jsou zenské pohlavni burnky?

Jaké jsou muzské pohlavni bunky?

Proc je dulezité, aby se vSechny zivé organismy rozmnozovaly?

K ¢emu slouzi deloha?

Kde dochazi k oplozeni vajicka?

Xl




Piiloha 10 - VVzkazy

Vzkaz konec 1. dne

Lo ‘moaj'ote 7clzle (:Iytli,i

3 Stlenice s vikem ac vem,

. necim Zfi?emnl.?{ ac den.

Vzkaz zacatek 2. dne

e | fokaoy mauses fur?/(,’t,
ar wece te musl d(_)/-l:t-

. Go se stalo, b'rq zjc'otc'&',
o nd,zové'dou. to vgmyoa?{_ :

Zdroj 14: CLEARVIEWSTOCK (2018)
Vzkaz zacatek vikolu Délka vnitinosti (2. den)

éfové'da dostanes,
.tdy?z' aklencce naflm'X,
- role velkou zastanes,

' 7}.'4&'5, kolek toho ands.

Zdroj 15: CLEARVIEWSTOCK (2018)
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Priloha 11 — Material k sestaveni modeli organu (jejich céasti),

S navodem

Busici chlopen
Pomiicky:

- plastovy kelimek (napft. od jogurtu)
- nizky
- kousek papiru
- lepici paska
Navod:

Do dna plastového kelimku udé€lejte ¢tverec o rozméru cca 2x2 cm.
Z papiru vystiihnéte ¢tverec o néco veétsi nez je rozmér ctverce v kelimku.
Papirovym ¢tvercem zakryjte ¢tverec v kelimku a jednu stranu pfilepte

lepici paskou ke kelimku.

(Princip: Pokud do kelimku foukneme, papir umozni vzduchu proudit ven,
umoziuje ndm tak vydech. Pfi nadechu se ale papirek pfitiskne ke kelimku,
zamezi zpateCnimu piistupu vzduchu a znemozni nam tak nadech. Na
stejném principu funguji srdecni chlopné, které zamezuji zpatecnimu

pratoku krve.)
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b)

Plice

Pomticky:

Navod:

plastova lahev (s v&tsim hrdlem)
2x brcko

3x balonek

lepici paska

nazky

Do vicka vytvoite dvé dirky vedle tak, aby se jimi dala prostr¢it brcka.

Otvory, kde brcka prochazi vickem, ptelepte izolepou tak, aby mezi bréky

a vickem nebyl volny prostor, kudy by mohl prochazet vzduch. Dolni ¢ast

lahve ustfihnéte. Vezméte balonek a ustfihnéte jeho horni zizenou ¢ast (tu

nebudete potfebovat). Zbylou ¢ast roztadhnéte a pretahnéte pres lahev

v mist¢, kde jste lahev ustiihli — peclivé balonek prilepte k lahvi, aby vam

drzel. Zbylé dva balonky pfipevnéte zvlast’ k brckim tak, ze balonek

natahnete na ¢ast br¢ka, ktera bude uvnitt lahve (¢ast umisténa pod

vickem) a prilepte balonek k brcku, totéz opakujte u druhého balonku.

Vicko opét prisroubujte k lahvi.

(Princip: Spodni balonek slouzi jako branice, pokud za ni zatahneme

smérem ven, balonky (plice) se nafouknout. Pokud do branice zatlac¢ime

smérem dovnitt, balonky se vyfouknou.)
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d)

Zaludek

Pomtcky:

Navod:

6x uzaviratelny sacek

voda

ocet

rohlik

suSenka (jiné sladké — bonbony;, ...)
jablko, banan (ovoce)

Rozd¢lte na dva dily rohlik, susenku a ovoce. Tyto ¢asti vliozte

zvlast do uzaviratelnych sacku. Tti sacky s jednou polovinou

ingredience (polovina rohliku, suSenky, ovoce) napliite do

poloviny vodou. Zbylé tfi sacky se stejnymi ingrediencemi napliite

do poloviny octem. Modely pozorujte.

Ledviny

Pomtcky:

Navod:

sitko (filtra¢ni papir)

vetsi miska

voda

koteni, sypany ¢aj, drobné kaminky, aj.

Sitko vlozte do misky. Vodu smichejte s kofenim, ¢ajem, kaminky

a jinymi dostupnymi drobnymi ¢asteckami a fadné€ promiche;jte.
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Stireva
Pomicky:

- silonové puncochy

- olej

- lavor (v¢étsi misa)

- nuzky

- balonek

- nit (provazek)
Névod:

Do lavoru nalejte cca ptl sklenicky az sklenicku oleje. Balonek
castecné nafouknéte do velikosti dvou pésti (zavazte jeho konec),
vlozte do lavoru s olejem a cely balonek olejem pomaZzte. Do ruky
vezméte silonové puncochy a jednu jejich nohavici ustiihnéte

v mist¢, kde se spojuje s druhou nohavici. Po ustfizeni toto misto
svazte provazkem. Druhou nohavici ustfihnéte na jejim konci

(¢ast v misté€ chodidla) a nechte jej volné prichozi.
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Piiloha 12 — Navod na méieni organt

- A
1. Zm¢f si svou pést a toto Cislo vynasob dvéma. Dostanes
délku tvé Ustni dutiny a hltanu. Ustfihni takto dlouhy

provazek a popis jej prisluSnymi ¢astmi, které

znazoriuje.
S /
f W W 14 14 . rw .o rwv r
2. Zmétenim vzdalenosti od palce k malicku, zjisti§ délku
jicnu. Dlan nezapomen potadné roztdhnout! Vytvor opét
provazek s popisem.

S -/
I N
2. Prézdny zaludek odpovidé velikosti tvé pésti. Usttihni

provazek a popis jej.
\ ~
s N\
3. Tlusté stfevo je asi Ctyfikrat krat$i neZ tenké stievo. Zjisti
tuto délku, vyznac ji a popis.
N %
s N
4. Tlusté stievo je asi Ctytikrat kratsi nez tenké sttevo. Zjisti
tuto délku, vyznac ji a popis.
N %
s
5. VSechny kousky provazkil svaz ve spravném poradi tak,
jak jdou za sebou. Zjistis, ¢eho je to délka?
N

Zdroj 16: CLAYBOURNE, A. (2014, s. 48-49)
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“ena dyc a ce
aicemi. Dy ....ci cest, dale de
. hori a dolni cesty dy-*
" wich se dostava do téla m
of ipadne usty. Proudi dale hr
do priidusnice, ktera se déli na ch
T 7 iky. Pridusky vetupuji do plic
wde ge rozvetvuji na mendi trub? *1-
zv. priduginky. Na konci téchto
trubicek jgou nmistény vacky — plr
sllipky, ve kterych dochazik vyn
il

Mezi onemocnéni teto soustavy p

« zapal | axtma & ryw

a)

Jetvor aasrde . Javi a cévai
soustava zajistuje nepietrzity priite”
lave v celém teéle. Srdce je hlav -
Zzanem, 1ilcame o ném, ze pracuj.
jako pumpa, jelilcoz se neust~'~
arstuje a uvolimje, ¢imz zaji sty e
.eustaly tolc krve. Je to duty s~

ulozeny v huudnilu a clranény zeb,

vy delime na tepny, kterynu
roteka krev olcyslicena a zily, ve
kterych proudi krev odikyslic =
Krev po téle rozvadi kyslik, zivia
a jiné dilezité latky, zaroven z tél:
dvadilatly Skodlivé a oxid uhli¢
-uevje slozena z: cervenych a bily
lavinek, krevnich desticek a kre
tazny.

b) Kresmidapiny: A B AR 1
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Priloha 13 — Neuplné popisy soustav (s FeSenim)

Tvotena dychacimi cestami
a plicemi. Dychaci cesty dale délime

na horni a dolni cesty dychaci.

Vzduch se dostava do té€la nosem,
ptipadné usty. Proudi dale hrtanem do
pradusnice, ktera se déli na dveé
pradusky. Pradusky vstupuji do plic,
kde se rozvetvuji na mensi trubicky,
tzv. prudusinky. Na konci téchto
trubic¢ek jsou umistény vacky — plicni
sklipky, ve kterych dochazi k vyméné
plynt.

Mezi onemocnéni této soustavy patfi
zapal plic, astma ¢i ryma.

Je tvorena srdcem, krvi a cévami.
Soustava zajistuje nepietrzity pratok
krve v celém téle. Srdce je hlavnim
organem, fikdme o ném, ze pracuje
jako pumpa, jelikoz se neustale
smrs$t'uje a uvolnuje, ¢imz zajistuje
neustaly tok krve. Je to duty sval,
ulozeny v hrudniku a chranény Zebry.
Cévy délime na tepny, kterymi
protéka krev okysli¢ena a Zily, ve

kterych proudi krev odkyslicena.

Krev po téle rozvadi kyslik, ziviny

a jiné dilezité latky, zaroven z téla
odvadi latky skodlivé a oxid uhlicity.
Krev je sloZena z: ¢ervenych a bilych
krvinek, krevnich desticek a krevni
plazmy.

Krevni skupiny: A, B, AB, 0




d)

Ridi veskeré o1. 1y a funk.

v nagem téle, nmoziuje myslet,

Qu.dzumivat se feci a zaroven
weédomeéle pracovat a iidit sve teé.
_imi castni jgou: mozek, mic’

a nervy. Mozek spolu ¢ michou ridi

~anost celeho organismu. Mozek je

cluanen leblkon, ve které je ulo”

Jeho povrch je Zvrasnén. Svazer
wervil, ktery prochazi patei

«1alem, nazyvame michou. Pii jejin

~eranéni miize dojit k orhrot

nélctere z casti téla. Z micuy
~hazeji nervy, ktere jsou napc, ..,

na organy a casti tela, ktere romii

s michou a mozkem. Ten tak tyto

casti téla muize ovladat. Zpravy v tétc

ustaveé se prenaseji ve forme
eleltii clayeh i1,

Soustava, ktera piyuua, Zpracovav.,
—avu avylucuje jeji zbytky. Jejim
cilem je zigkani zivin z po’. v,
sustava je tvoiena dutinou ustni, ve
Iiteré nalezneme zuby, jazyk a sline
dazy. Pii zvykani e pot:
___.nélnuj e a misi ge sinami, ktere
mnoziugi jejilepsi polylkcani. Dilcy
«nur ovyin poharkim na ja= '
atime, jak jidlo chutna. Dale potra. .
putyje hitanem a jicnem do zalndl-
Zde ziistava nékolik hodin a za
spoluprace polybi Zaludku a
caludeénich #tav z nej vznika
Jovita hmota. Tato hmota putu’
Kym strevem, ve kterem se pres
ieho steny dostavaji do lave ziviev
Jotiebné pro télo. Nepotiebny tek .,
Ipad postupyje do tlusteho sties—
Ikde je zahustén a vznika z néj stohe
~tice odchazi konecnikem z téla
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Ridi veskeré organy a funkce

V nasem téle, umoznuje myslet,
dorozumivat se feci a zaroven
uvédomeéle pracovat a ridit své télo.
Jejimi ¢astmi jsou: mozek, micha

a nervy. Mozek spolu s michou Fidi
¢innost celého organismu. Mozek je
chranén lebkou, ve které je ulozen.
Jeho povrch je zvrasnén. Svazek
nervi, ktery prochazi patefnim
kanalem, nazyvame michou. Pti
jejim poranéni mize dojit k ochrnuti
nékteré z ¢asti téla. Z michy
vychazeji nervy, které jsou napojeny
na organy a casti téla, které spojuji

s michou a mozkem. Ten tak tyto
Casti téla mize ovladat. Zpravy

Vv této soustave se prenaseji ve
formé elektrickych impulzt.

Soustava, ktera piijima, zpracovava
potravu a vylucuje jeji zbytky. Jejim
cilem je ziskani Zivin z potravy.
Soustava je tvofena dutinou Ustni, ve
které nalezneme zuby, jazyk a slinné
zlazy. Pt1 zZvykani se potrava
rozméliuje a misi se slinami, které
umoziiuji jeji lepsi polykani. Diky
chutovym poharkiim na jazyku
citime, jak jidlo chutna. Dale potrava
putuje hltanem a jicnem do zaludku.
Zde ztstava nékolik hodin a za
spoluprace pohybii zaludku

a zaludecnich stav z ngj vznika
kasovita hmota. Tato hmota putuje
tenkym stfevem, ve kterém se pies
jeho stény dostavaji do krve ziviny
potiebné pro télo. Nepotiebny tekuty
odpad postupuje do tlustého stieva,
kde je zahustén a vznika z néj stolice.
Stolice odchazi kone¢nikem z téla




l -
Slotes K ované téla prou virum a

aldteriim z vnéjsiho prostiedi. Toto
tredi je od téla a jeho vpit= "~
arostiedi oddéleno kiizi. Polud je
anéna, mize dojit k napad
rohoto mista a je nutna protiakcee te.
aby téemto virtim ¢ balkt-
citureadila v jejich mnoZzeni se
Aobnou reakci miizeme vid
polkud je tento systém oslaben ate..
je napadeno ,nemoci*. Bilé1 '
ktere maji za ulcol se téchto
wdoucich organi smil zbavit,
zacinaji spolupracovat a &~
-=e——smug. Polud je organisin
apaden vice, je potieba 1éki. Systv.
muizeme podpoiit vitar
nohvbem. ~~4nkem, aj.

XXI

Slouzi k obrané téla proti viriim a
bakteriim z vnéjsiho prostredi. Toto
prostiedi je od téla a jeho vnitiniho
prostiedi oddéleno kuzi. Pokud je
poran¢éna, mize dojit k napadeni
tohoto mista a je nutna protiakce téla,
aby témto virGm ¢i bakteriim
zabranila v jejich mnozeni se.
Podobnou reakci mizeme vidét,
pokud je tento systém oslaben a t€lo
je napadeno ,,nemoci*. Bilé krvinky,
které maji za kol se téchto
nezadoucich organismu zbavit,
zacinaji spolupracovat a Cistit
organismus. Pokud je organismus
napaden vice, je potieba 1éki.
Systém mizeme podpofit vitaminy,

pohybem, spankem, aj.




Priloha 14 — Obrazky soustav

Zdroj 18: GASPARIK, P. (2018)

XX



d)
Zdroj 19: HOLMANNOVA, D., a kol. (2018)

&

Zdroj 20: HOLMANNOVA, D., a kol. (2018)
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Piiloha 15 — Plakaty - smysly
a) Sluch

o~

Zvuky Jsou <. o 2

ve vzduchu zpUsobené e

pohyby téles. Abychom je o PIEEL

mohli vnimat pou:lvﬁmel y 1) Zvukoré vibrace . :'v::rk'yce i L
" = 1 vchazeji do ucha, g

bubinky v nasich 1~ £ prochazeli zvuko- ;

kruhy pevné natazené g » vodem k <. -.. .

kuze. Kdyz se do usi } bubinku, ktery se

dostane vinici se <~ - -+, L7 et

rozvibruje i tvé -

4) Smyslové neurony
na malych chloupcich
L v hlemyzdovi
rozpoznavaji vibrace
2) Vibrace prochazeji a posilaji zprivy
Fadou kustek uvnitf do mozku.
u to kladivko, 3l
g tfminek —
isou pojmenované podie
toho, jak vypadaji.

T i je pro tvé télo nezbytné.
Kdyz ale sni$ néco otraveného
nebo zkaZeného, nestane

se nic dobrého. Cich a chut
pomahaji mozku rozpoznat,
jestli je jidlo dobré,

nebo 3patné.

PREDSTAY 51

Psi maji velmi citlivy &ich -
jejich nosy obsahuji padesatkrit vice
bunék nez lidské.
Psi éenichy jsou pokryty mazlavou
tekutinou, na kterou se p¥ilepuji
malé éistecky ze vzduchu.

Zdroj 22: CLAYBOURNE, A. (2014, s. 84 — 85)
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¢) Chut’

Jidlo je pro tvé télo nezbytné.
Kdyz ale sni§ néco otraveného
nebo zkaZzeného. nestane

se nic dobrého. -~ > a chut
pomahaji mozku rozpoznat,
jestli je jidlo dobré,

nebo il

Malinké astecky voné

signaly se dostévali do 1vého nosu,
caistecky. **~ ~ potom posle zpravu do sichového 102poustéii se a prilepui !
do ... Klery whodnofi, jestlije o kyje, ktery na vrstvu cichovych neurond.
dobrd nebo nepiijemna - i nachazl na RUzné druhy chemikali,

které mame v nose, dokazou
rozeznat rzné - * nebo pachy.
Ty potom mozek vyhodnofi

a zjisti, co viastné -,

PREDSTAY &I

Psi maji velmi citlivy éich -
jejich nosy obsahuji padesatkrat vice
&ichovych bunék nez lidskeé.

Psi Eenichy jsou pokryty mazlavou
tekutinou, na kterou se p¥ilepuji
malé éastecky ze vaduchu.

Abys mohl ochutnat
5 jidlo, musi byt nejdfive
rozpustené ve slinach.
CHUT Ty dopravi éastetky
Chufové buiky nojozyky pét jdialsmezeany
| druhts chuft. slanou, sladkou, kyselou, hofkou @ ostrou. na povrchu jazyke,
Castecky [idla s ke k giche ve kterych jsou ukryté
takze chuf fidla, kterou ynimas, je viastng smeésici chufi i vini. chufové poharky.

[c]

Zdroj 23: CLAYBOURNE, A. (2014, s. 84 — 85)

d) Zrak

1
Ny . ‘@
§ FEles S

IR0 4) Mozek porovnd
L o (L obraz télesa s tim,

éQ
S prevrai, fokze ho ve své hlave co ut viddl, a zjist,
N

Smysly Jsou jako okna, ktergmi muze tvij mozek

pozorovat svét. Kdyz otevies ogi, poslou do mozku
proud nervovgch signaly, diky ktergm si tv0j mozek
vytvaii pfedstavu o okolnim svété.

idiE” fokovy, jaky je. na co se vlastné
divas.

3) Svétlocivné

.
~ %
VIDIME SVE I I 0 t buiiky zachycuiji
Vnimanim .~ .. kleré se odrézf od okolni ekt svétlo na sitnici
ich objekfo, 5
Ziskavame raz foho, kdo Kolem lb:&sA / .‘ :oposml(:;ll(luilgnaly

— -~

1) Odraiené

paprsky svétla

prochazeji zornici ~ 2) Paprsky svétla vytvareji
do predni casti . plevriceny . " objektu
oka a jsou na sitnici v zadni Esti o¢ni

zaostfeny ¢ockou. bulvy.

iai A CIPKY

VPDUSTEI\II SVETLA Kdys s¢ rozsyitf Sitnice fe fvorend ze dvou druhd
st o podivej s i MMMIQ svatlocivnjch bungk -~ - pki.
> Cipky vnimaif barvy, zatimco citlivéjsi
%= - rozlisuj, jestli jsou barvy tmave:
nebo svétlé. Tycinky nedokazou vnimat

+- proto v naci vidime jenom cernobile. X\

Zdroj 24: CLAYBOURNE, A. (2014, s. 84 — 85)
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e) Hmat

Koze t& udrzuje v il
chrani té a drzi vSechny
&asti tvéhoflpohromada.
Ma ale jesté jeden dulezitg
Ukol: na jejim povrchu

Jsou malinké burky citlivé
na dotek. Ty posilaji
do@e#ikinformace o tom,

€O prave citis.

PREDSTAY 51

Pedstav si, Ze by ti amputovali ruku,
nebo nohu. Ale potom, co by uz byla
pry¢... bys ji porad citil! Opravdu se to
stava - ¥ikd se tomu fantomova
konéetina. Mozek se chovd, jako by
konéetina byla stale na svém misté
a néjakou dobu mu trva, nez si
na zménu zvykne.

Zdroj 25: Zdroj 24: CLAYBOURNE, A. (2014, s. 86 — 87)
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Priloha 16 — Pismenka ke sloZeni slova

D

A

K

T

Y

K

O

P

E
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Priloha 17 — Prvni test

Lidské télo
1. Clovék ma kostru s patefi, ktera je tvofena obratli, proto pati mezi: 1
a) obratlovce st
b) bezobratlé (= A
C) patefovce I\ Zi N
/ i
i c.
2. Vyznac na lidské kostfe kosti a klouby: 1 - kost lytkova, 1/ 7 ‘
2 - kost loketni, 3 - patef, 4 - loketni kloub, 5 - ky¢elni kloub A )

3. Vyznac a popis$ alesponi 2 dalsi kosti, které znas.

i

Zdroj 26: BOBNIK.J., 2018

4. K ¢emu slouzi hrudni ko$?

5. Jaky pfistroj ndm umoznuje podivat se skrz kuzi a svaly na kosti?

6. Kolik ma ¢lovek piiblizn€ v dospélosti kosti?

a) asi200
b) asi 100
c) asis0

7. Pohyb umoznuji:
a) kosti asvaly
b) kosti a klouby
c) svaly

8. *Vuli nemuzes ovladat svaly:

a) srdce
b) plice
c) zaludek

9. *Spravnému vyvoji svalstva pomaha:
a) strava bohatd na vitaminy
b) jednotvarna strava
c) télesna prace a sport
d) pestra strava
e) povalovani se u televize

10. K ¢emu slouzi kaze?
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11.

Dokazes§ pojmenovat néktery z vnitinich organa?

Zdroj 27: TOWER HIGH LEARNING LTD (2018)

5.f 6.* ; _) s.‘

12.

13.

14.

15.

16.

*Do nervové soustavy patfi:

a) micha
b) plice
C) nervy
d) mozek
e) srdce

Proudéni krve v lidském téle zajistuje:
a) nervova soustava

b) wvyluCovaci soustava

€) ob&hova soustava

Pro v¢asné a dostatecné vylouceni Skodlivych latek z téla je nutné piijimat dostatek:
a) cukru

b) tuka

c) tekutin

Hlavnim organem dychaci soustavy jsou

Ptifad’ organy k organovym soustavam.

srdce nervova soustava
oko travici soustava
ledviny dychaci soustava
zaludek ob¢&hova soustava
plice smyslova soustava
mozek vyluéovaci soustava
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17. Jaké znas smysly? Kolik jich je?

18. Podnéty zachycené smyslovymi organy jsou vedeny a zpracovany v:

a) srdci
b) jatrech
c) mozku

19. Vis o lidském téle jesté néco? Vis néjakou zajimavost?

XXX



Priloha 18 — Druhy test

Lidské télo

1. Patef je prohnuta do tvaru

a) S
by Z
c) |

2. Patef je slozena z

3. Vyzna¢ na lidské kostfe kosti a klouby: 1 - kost stehenni, 2 - lebka,
3 — kost pazni, 4 - kolenni kloub, 5 - ramenni kloub

4. Vyznac a popis alespon 2 dalsi kosti, které znas.

5. K ¢emu slouzi lebka?

6. Kolik ma ¢lovek ptiblizné v dospélosti kosti?

a) asi280
b) asi 200
c) asil00

7. Ohebnost kostry umoziuji:

a) svaly
b) obratle
c) klouby

8. Vili nemuzes ovladat:

a) pficné pruhované svalstvo
b) kosterni svalovinu
¢) hladké svalstvo
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9. Vyjmenuj alesponi 3 véci, které pomahaji spravnému vyvoji svalstva.

10. *Kuze:

a) chrani organismus pfed poskozenim
b) vyluCuje odpadové latky

¢) vnimame skrze ni teplo, chlad, bolest
d) neni pro ¢lovéka dilezita

11. Dokazes pojmenovat nektery z vnitinich organa?

1. 2. 3.

12. *Do nervové soustavy patii:

a) micha
b) plice
C) nervy
d) mozek
e) srdce

13. Hlavnim organem ob&hové soustavy:

a) jsouplice
b) jsou ledviny
c) jesrdce

14. Pro véasné a dostate¢né vylouceni $kodlivych latek z téla je nutné pfijimat dostatek:

a) cukr
b) tukd
c) tekutin

XXX



15. jsou hlavnim dychacim organem.

16. Piitad’ organy K organovym soustavam.

srdce

jazyk
ledviny
tenké stfevo
plice

micha

17. Jaké znas smysly? Kolik jich je?

nervova soustava
travici soustava
dychaci soustava
obé&hova soustava
smyslova soustava

vylucovaci soustava

18. Podnéty zachycené smyslovymi organy jsou vedeny a zpracovany v:

a) srdci
b) oku
c) mozku

19. Vi§ o lidském téle jesté néco? Vis n¢jakou zajimavost?

XXX



Priloha 19 — Treti test

Lidské télo

1. Oporou naseho téla je , kterd urCuje tvar naseho téla.

2. *Jaka je funkce kostry?

a) je oporou téla

b) spolu se svaly umoziuje pohyb
¢) chrani nékteré vnitini organy

3. Vyjmenuj dva organy, které kostra chrani

4. Vyzna¢ na lidské kostte kosti a klouby: 1 - kost holenni, 2 — panev,
3 — obratle, 4 — kycelni kloub, 5 - ramenni kloub

5. Vyznac a popis 2 dalsi kosti (klouby), které znas.

6. Jaké svaly nemizeme ovladat vuli?

a) biisni svaly, srde¢ni sval
b) srde¢ni sval, svaly ve sténach zaludku
C) stehenni sval, obliejové svaly

7. Vyjmenuyj 2 véci, které pomahaji spravnému vyvoji svalstva nebo kosti.

8. je duty sval, ktery pracuje jako pumpa.

9. Sefad’ ¢asti soustavy tak, jak jdou za sebou. Ur¢i, o jakou soustavu se jedna:

hltan, konec¢nik, tenké stievo, dutina Gstni, jicen, tlusté stfevo, Zaludek

10. Vyluéovaci soustava slouzi k:
a) vylucovani piebyte¢né vody ve formé slz

b) vyluCovani vitamint
¢) vylucovani §kodlivych (odpadnich) latek z téla potem i mo¢i
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11. Mozek je spolu s soucasti soustavy.

12. Pojmenuj vnitini organy.

13. Zenské pohlavni buiiky se nazyvaji , muzské pohlavni buniky nazyvame

14. Vytvor spravné dvojice.

srdce nervova soustava

ucho rozmnoZzovaci soustava
hrtan dychaci soustava

varle obéhova soustava
mocovod smyslova soustava
mozek vylucovaci soustava

15. Jaké znas§ smysly? Kolik jich je?

16. Podnéty zachycené smyslovymi organy jsou vedeny a zpracovany:

a) nervovou soustavou (v mozku)
b) smyslovou soustavou
€) ob&hovou soustavou
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17. Jak bychom méli pecovat o kiizi? A proc?

18. Vi§ o lidském téle jesté néco, co ses ucil?
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