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UVvOD

Dramaticka vychova se objevuje na zdkladnich uméleckych Skolach jako obor
pro rozvoj osobnosti, na zakladnich ¢i stfednich Skoldch jako samostatny predmét,
anebo i jako metody pro vyuku nejriznéjsich, nejcastéji humanitnich, pfedmétu.

Metoda, kterou se budeme zabyvat vtéto praci, je dramaticky projekt,
se zaméfenim na vychovu a edukaci. Zaméiime se na tvorbu dramatického projektu se
zakladem v dramatické vychové a zazitkové pedagogice, kdy na zakladé¢ odborné
literatury a dvou analyzovanych dramatickych projektd s historickym tématem
jako vychodisek se pokusime vytvofit strukturované drama, které za pomoci zkusenosti
a zazitku, mize nabidnout moznost prohloubeni znalosti a zdjem o probiranou latku
v ramci vyuky déjepisu. Dilezité je fict, ze praktické Cast této prace nema podobu
vyzkumného Setfeni, ale jedné se pouze o navrh projektu, ktery by mohl byt aplikovany
ve vyuce dé&jepisu u intaktnich zaki ¢i studenta.

Cil této prace by se dal definovat jako teoretické zmapovani dramatické vychovy,
zazitkové pedagogiky a projektové metody s diirazem na princip zkuSenosti a prozitku,
a zarovenn jako nahlédnuti do procesu vyuky dé&episu na Skolach v kombinaci
s dramatickou vychovou. Na zékladé téchto poznatki bychom méli byt schopni
navrhnout dramaticko-vychovny projekt surCitym tématem, ktery by mohl byt
aplikovany ve vyuce déjepisu k rozsifeni znalosti a z4jmu o probiranou latku.

Toto téma jsme Si zvolili, jelikoz nas zaujala mySlenka vyuzivat dramatickou
vychovu v jinych vyuc€ovacich pfedmétech, jako metodu k poznavani nového. Pro cil
ziskavani novych znalosti nam nejlépe aplikovatelnd pftiSla tzv. projektovd metoda,
ktera by vyuZivala principu zkuSenosti a proZitku.

V teoretické Casti se pokusime popsat vyhody, které mize dramaticka vychova
pfinaSet. Pokusime se vymezit jak samotnou dramatickou vychovu vcetné
jejiho obsahu, metod a cild, tak i tzv. zazitkovou pedagogiku, kterd mize vyuzivat prave
jednoho z principi dramatické vychovy. Jedna podkapitola bude vénovana i specialni
dramatické vychove, kterd se zaméfuje na zaky se specifickymi potfebami. Tato
podkapitola se bohuzel bude dotykat prave jen oblasti teorie, jednak z diivodu pestrosti
klientely tohoto oboru, a také z divodu, ze specialni dramaticka vychova, nebo
vyuzivani jejich metod pii vyuce déti se specifickymi potiebami neni velmi Casta.
V dalsi z kapitol se budeme vénovat i samotnému projektovani strukturovaného
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dramatu, coz znamend, ze se dotkneme piedev§im vybéru téma, budovani piibchu,
vyuziva metod budovani dramatu apod. Ve vsech téchto oblastech se budeme nejvice
soustiedit na princip zkusenosti a prozitku. Nakonec si predstavime, jakym zplsobem
probiha vyuka déjepisu na Skolach a zda muze byt néjakym zplsobem propojena
s dramatickou vychovou.

V praktické casti se zamétime na tvorbu samotného dramatického projektu,
ktery budeme tvofit na zdklad¢ propojeni dramatické vychovy s vyukou dé&jepisu.
Zde vyuzijeme jako oporu jednak poznatky z teoretické casti, ale také informace
ziskané ze dvou jiz vzniklych a aplikovanych projektt. Piijde ndm prevazné o vyuzivani
zkusenosti a prozitku. Pfi tvorbé tohoto projektu se zaroven pokusime vyuzit nejrizné;si
prameny, jako jsou zdznamy rozhlasu, dobové texty, fotografie, tematické pfedmeéty,
hudbu apod., diky kterym by mélo dojit k vybudovani vyhovujiciho prostiedi, aby
studenti byli schopni poznat zivot tehdejSich obyvatel v navaznosti na historické
udalosti. Vysledkem této Casti bude tedy navrh dramatického projektu vhodného k
vyuce urcitého historického obdobi, a zadroven vyuZzivajici zazitku a zkuSenosti k ziskani

znalosti o uréitém obdobi.



TEORETICKA CAST

Tato cast bude vénovana hned nékolika tématim, kterd poté vyuzijeme iV praktické
Casti. Nejdiive se budeme soustiedit na dramatickou vychovu, jak je spojena s didaktikou,
tzn. u¢enim a vyucovanim a ur¢ime si, jaké ma dramaticka vychova cile. Pak se zaméfime na
jednotlivé principy dramatické vychovy, kde nas budou nejvice zajimat prave zkuSenost a
prozitek a také se zamétfime i na vyuziti metod dramatické vychovy ve skolach pti vyuce.
Jedna podkapitola se vénuje specidlni dramatické vychoveé. Tato ¢ast je zafazena, hlavné kvili
prizkumu, zda a jak se u déti a studentl se specifickymi potfebami vyuZzivaji metody
dramatické vychovy ve Skolach, nebo zda se mohou tito klienti setkat s dramatickou
vychovou, ktera ale nema terapeutické cile. V dalsi kapitole se zaméfime na projektovou
metodu, kterd téz pracuje se zkuSenosti, zde si hlavné popiSeme, jakym zplsobem se
pfistupuje k tvorb&é samotného projektu. Poté si definujeme zazitkovou pedagogiku,
ktera operuje hlavné s prozitkem, ktery spada i pod dramatickou vychovu. Posledni kapitola
bude zacilena nato, jaké jsou metody acile vyuky dé&jepisu na Skolach, a jak je vyukova
hodina koncipovéna. Zde se pokusime inalézt moznost propojeni dramatické vychovy

s vyukou déjepisu.



1. Dramaticka vychova

Pokud si budeme definovat dramatickou vychovu, miizeme narazit na nékolik rtiznych
uhlti pohledu, jak na dramatickou vychovu nahlizet. Pro celkové teoretické ukotveni se
budeme vénovat didaktice, cilim dramatické vychov a principim dramatické vychovy,
nahlédneme i do problematiky specialni dramatické vychovy a popiSeme si zpusob, jak se da
vyuzivat dramaticka vychova ve Skolach k vyuce.

Dramatickou vychovu, kterou muzeme nalézt v odborné literatufe pod nazvy
jako vychovna dramatika, tvofiva dramatika, tvoiivé drama, a dramika, mizeme definovat
jako improvizovanou formu dramatu, ktera neni ur¢ena k predvadéni a je orientovana spiSe
na vnitini proces prace (Valenta, 2011). Machkova naopak uvadi, ze dramaticka vychova
muze mit bud’ podobu zajmové ¢innosti, ktera vede k vefejné produkci, ale také se muze
jednat o samostatny $kolni pfedmét, ktery ma esteticko-vychovny a umélecky akcent anebo se
nabizi i moznost vyuziti dramatické vychovy jako metody vyuky do jinych predméti. V obou
pristupech se dramatickd vychova vyuziva k rozvoji osobnosti. Dramaticka vychova tedy
muze byt metodou pro rozvoj osobnosti a zaroveil mize byt i zdrojem osvojovani obecnych
dovednosti ¢lovéka (Machkova 2015), kdy vedouci vede ucastniky K reflektovani lidské
zkuSenosti (Valenta, 2011).

1.1. Didaktika v dramatické vychové

Obecnou didaktiku vymezujeme jako teorii vzdélavani a vyucovani. Obecné didaktika
se zabyva ,problematikou vzdélavacich obsahii, které se jakozZto vysledky spolecensko-
historické zkuSenosti lidstva stivaji v procesu vyucovani individudlnim majetkem Zzdki.
(Skalkova in Machkova, 2007, s. 7)

Zamé&fime se tedy na samotné procesy vyucovani a uceni, jejich rozdily a hlavni
principy, popf. ¢im jsou tyto jednotlivé prvky didaktiky spojeny s dramatickou vychovou.

Vyucovani je aktivita, kterd je zdmern€ planovand, odehrava se na vymezeném misté
aje vedena kvalifikovanymi profesiondly, napf. uciteli, a dochdzi k osvojovani védomosti.
V modernim pojeti vyu¢ovani se nezabyvame pouze osvojovanim si védomosti ¢i dovednosti,
ale zahrnuje irozvijeni a kultivaci postoju, schopnosti, charakter a psychickych procest.
(Machkova, 2007) Muzeme tedy uvést, ze dovzdélavani tedy patii 1 zkuSenost
jako ,, poznavani zivota lidi a okolniho svéta, opirajici se o smyslové vnimani, o prozZitky,

0 socialni styk a praktickou cinnost,“ (Machkova, 2007, s. 7) A vtomto Ssméru dramatickd



vychova s vyucovanim uzce souvisi, pravé diky moznosti, ze dramatickd vychova miize
pfispivat k rozvoji osobnosti, jelikoz jejim obsahem jsou jak individualni, tak kolektivni
lidské zkuSenosti, které se daji definovat jako ,,souhrn poznatkii, dovednosti a vztahii,
prozitki, praktickych cinnosti ziskanych a provozovanych béhem Zivota jedince nebo béhem
vyvoje skupiny, “(Machkova, 2007, s. 8), a jelikoz na zkuSenosti stavéla i pragmaticka
pedagogika, ktera dala vzniknout vyuzivani dramatickych aktivit.

Naproti tomu uceni je proces, kdy clovék meéni své osvojené poznatky, zpiisoby
¢innosti, vlastnosti ¢i obraz sebe sama i své vztahy K lidem a to smérem k rozvoji a vyssi
ucinnosti. Tyto zmény se uskuteciiuji predevsim na zakladé zkuSenosti, a to bud’ na zékladé
individualni zkusenosti, nebo jde o ptfejimani a osvojovani si zkuSenosti spolecenské. (Kuli¢
in Machkova, 2007) Mackova popisuje obecny model uceni tak, Ze zkuSenost muze byt
bud’ nabitd v dosavadnim zivoté, predana pomoci védeckého c¢iumeéleckého zpracovani,
nebo vytvofena jednanim v herni situaci. Zpracovani zkuSenosti probiha zobecnovanim
a zatazenim zkuSenosti ¢i vytvarenim formy sdéleni. Samotné sdélovani se pak odehrava
bud’ v ramci pracovni skupiny (tfidy), nebo v ramci vefejnosti. (Mackova, 2004)

Nyni se budeme soustfedit pravé na pifimé propojeni obecné didaktiky a dramatické
vychovy v souvislosti se ziskavanim zkusenosti.

Jak uvadi Brian Way, odpovéd’ na otazku muze mit dvoji podobu. A to bud’ podobu
informace, nebo piimé zkuSenosti. Odpovéd v podobé piimé zkuSenosti patii prave
do kategorie dramatické vychovy, coz znamena, ze pickracuje pouhou védomost, a obohacuje
obrazotvornost. (Way, 2014) Muzeme tedy tvrdit, ze i kdyz dramaticka vychova vychazi
Z dramatického umeéni, tak hlavnim smyslem neni umélecka tvorba, ale vychova a vzdélavani.
(Mackova, 2004) Pokud se zamé&fime tedy na zkuSenost, kterd spadd do principi dramatické
vychovy, a které se pak budeme podrobnéji vénovat v nasledujici kapitole, tak miizeme uvést,
Ze zkuSenost mizeme rozdélit na zkuSenost individudlni a spolecenskou, kdy v dramatické
vychové souvisi individualni zkusenost na praktickych ¢innostech, které jsou spojeny s fikci
a vstupem do role, diky ¢emuz si jedinec miize vSe vyzkouset na vlastni kiZi a tim si osvojit
nové poznatky. Naopak zkuSenost spoleCenskd je naopak pfejimana od jinych jedinct.
Existuje i dalsi d€leni zkuSenosti a to na na zkusSenost zprosttedkovanou a ptimou. Dilezité
ale je, ze vysledkem obou pfistupti ke zkuSenosti je védéni o zivoté, lidech a svété.
(Machkova, 2007)

Pokud nahlédneme na zpisob vyuziti dramatickych postupli ve vyucovani jinych
prfedméth jako napft. d€jepis €i literatura, tak zjistime, zZe diky dramatickym metoddm mohou

7aci poznavat nejen fakta, ale i vztahy a jejich strukturu, coz je vede k samostatnému mysleni
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a feSeni problému, namisto aby pouze reprodukovali naucenou latku. (Machkova, 2007)
Této problematice se vSak budeme vénovat v dalSich kapitolach.
Diky tomuto kratkému Setfeni tedy mtizeme tvrdit, Ze vV dramatické vychové ma uceni

své misto a zaroven bez uceni neni dramatické vychovy. (Machkova, 2007)

1.2. Cile dramatické vychovy

Cil muzeme popsat jako rozhodnuti, co je prioritou, tedy co je nasim cilem,
a co muzeme odlozit ¢i uplné vypustit. Je nutné si definovat, jaky cil ma vyucujici, a ¢eho
chce ve vyuce docilit, at’ uz se jedna o klasickou formu vyuky, nebo o vyuku dramatické
vychovy, nebo o vyuku kde jsou vyuzivany metody dramatické vychovy. Pedagogicky cil
tedy mizeme definovat jako to, ¢eho chce pedagog svou ¢innosti dosahnout, resp. jakych
zmén v oblastech chovani, jednani, dovednosti ¢i védomosti chce u zakl vyvolat. Zaroven je
nutné, aby si vyucujici polozil otazku, jaka formulace cilti je pro daného zéka nejlepsi. A zde
si hned musi polozit otdzku druhou, a to, jaké jsou potieby zaka. (Machkova, 2007)

Dramatickd vychova ma velmi S$iroké spektrum cilu, kterych se da diky vyuziti
dramatickych metod docilit a je nutné, aby si ucitel definoval, na kterou rovinu cilti bude
vyuka zamétena. V dramatické vychové Ize cile formulovat bud’ v roviné dramatické, socialni
nebo osobni. Dramatické cile obsahuji ziskani dovednosti v dramatické oblasti, jako je hra
vroli, vystavba celku a vyrazové prostfedky, ¢ivédomosti o dramatickych aktivitach
a divadle, kam spada dramaturgie, historie a teorie divadla. Cile v roviné socialni obsahuji
pochopeni struktury skupiny, jeji dynamiky, vztahi ve skuping, kooperace, ale také poznavani
Zivota, svéta a lidi. V rovin€ osobnostni je zacileni na psychické funkce (pozornost, mysleni,
komunikace, emoce, aj.), dovednosti a schopnosti jako napfiklad tvofivost, motivace, zajmy,
a postoje. (Machkova, 2007) Valenta rozsifuje toto d€leni cili dramatické vychovy na cile
vychovné (tvofivost, sebepozndni, volni vlastnosti), socidlni (komunikacni schopnosti,
socialni inteligence), etické, umélecké (expresivni dovednosti), vzd€lavaci (ziskavani
znalosti). (Valenta in Razicka et al. 2013)

Machkova vsechny tyto cile shrnuje do myslenky, Ze velmi podstatnym tkolem je dat
ditéti piilezitost a vést ho k osobitému a samostatnému mysleni a zaroven ochoté a schopnosti

vyjadfovat svoje myslenky a sdélovat je ostatnim. (Machkova, 2015)
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1.3. Principy dramatické vychovy

Jelikoz dramaticka vychova vychazi z obsahu dramatického uméni, tak vyuziva
dramatickych prosttedkt. (Valenta, 2011) Proto budou nékteré zakladni principy dramatické
vychovy také vychazet z dramatického uméni a divadla.

Zékladni principy a metody dramatické vychovy se daji rozdélit do dvou skupin. Prvni
skupina je spole¢na jak pro dramatickou vychovu, tak i pro dal§i piedméty a obory
vzdélavani, pedagogické sméry a systémy. Patii sem tedy vychova zkuSenosti, prozivanim,
hrou a tvofivosti. Druha skupina je naopak specifickd pravé pro dramatickou vychovu a
tvorbu jeji identity. Do této skupiny muzeme zafadit partnerstvi, fikce, hra v roli,
experimentace, improvizace, psychosomaticka jednota ¢lovéka a dalsi. (Machkova, 2007)

Nyni si budeme nékteré z téchto principti definovat konkrétnéji, kdy nas bude nejvice
zajimat prave zkuSenost a prozivani, které spadaji do prvni skupiny zékladnich principti
a propojuji dramatickou vychovu s dal§imi pfedméty. Kratce si popiSeme i nékteré principy

Z druhé skupiny, které jsou specifické pravé pro dramatickou vychovu.

1.11. ZkuSenost

Nejdiive se zaméfime na princip zkuSenosti, ktery je zalozen na napodobé a jedna se
o nejstar$i  zpusob uceni. (Rodova, 2014) ZkuSenost je dulezitym pojmem praveé
I pro dramatickou vychovu a je definovan jako poznani, které prichdzi z vnitiniho prostredi
Cloveéka prostrednictvim Cinnosti €1 pozorovani. Zarovenl je zkuSenost néco, co bylo proZzito
anasledovné uchovdno v nasi aktivni paméti. (Mackova, 2004) Také muze byt zkuSenost
definovédna jako ucast a aktivita, kterd je zaznamenana v paméti jako trvald soucast mysleni
aciténi (Machkova, 2007) Shrnutim tedy mizeme dojit k teorii, ze ,zkusenost predstavuje
sumu toho, s ¢im jedinec doposud prisel do styku, at jsou to praktické aktivity a dovednosti,
prozitky, mezilidské vztahy, anebo védomosti.** (Machkova, 2007, s. 11)

Jak je vySe uvedeno, tak zkuSenost mizZzeme d¢lit nékolika zpiisoby a to na zkuSenost
individualni a spoleCenskou, které jsou definovany v pfedeslé kapitole, stejné jako de€leni
zkusenosti na zprostfedkovanou (nepfimou) a piimou. Krom toho mizeme zkusenosti
tézrozdélit na wvn&jsi, které jsou zaloZzeny na bezprosttednim smyslovém vnimani
auvédomeéni si vjemu, a na vnitini, které jsou zaloZeny na pozorovani vlastnich vnitinich
pochodi. (Machkova, 2007) Mackova nabizi 1 dalsi mozné dé€leni a to na zkuSenost negativni
a pozitivni, které¢ vzniknou na zaklad€ toho, zda aktéfi nasli pii aktivit¢ feSeni nebo ne.

(Mackova, 1995)

12



V dramatické vychové mé zkuSenost dilezitost nejen z hlediska poznavani situaci
¢icharakteri a vztahii lidi, ale 1 pro vyucovani jinych Skolnich pfedméti pomoci
dramatickych metod. (Machkova, 2007) A jelikoz dramatické hry a improvizace nejsou
urceny k piredvadéni pred publikem, ale jde u nich spiSe o vnitini zazitek hraci a ziskani
osobni zkuSenosti, tak je dulezité, co hrd¢ proziva, co je dé&e uvnitf ngj, co citi
a jak tato ¢innost formuje jeho psychiku a jaké trvalé zmény vyvolava v jeho jednani
i chovani. (Machkova, 2015) Mackova uvadi tento popis situace ziskavani zkusenosti: ,, Zdci
neco delaji a pri tom néco prozivaji, ziskavaji zkuSenosti, které zpracovavaji (zasazuji je
do kontextu svych minulych zkuSenosti, zobecnuji je ...), zapamatovavaji si je (o to trvaleji,
¢im silnéjsi byl prozitek, ktery cinnosti provazel) a tyto zkuSenosti ovliviuji jejich dalsi
cinnost a stavaji se soucdsti jejich osobnosti, stavaji se tim, co se naucili. Jsou schopni
tyto zkusenosti zpracovat do podoby sdéleni a predavat je jinym lidem.* (Mackova, 2004,
S. 24)

1.1.2. ProZivani

Dal$im pro tuto praci dualezitym principem je prozivani. ProZivani mulzZeme
charakterizovat jako osobni aspekt dané véci ¢i udalosti, ktera je ve vnitinim zivoté ¢lovéka
vyznamnou. Prozitek je soucasti dramatické vychovy, jelikoz pti vstupu do role ve fiktivni
situaci dochazi k poznani svéta druhych v pfimé zkuSenosti tzv. na vlastni klizi, a tak dochazi
k proméndm hracovi osobnosti. A pravé aktivni spolutiCast a iniciativa jedince ovliviluje
tvorbu nejen hodnotového Zzebticku, ale i chovani, jednani a postoji jedince, ¢imz vede
k sebehodnoceni a sebefizeni. A toto odlisuje dramatickou vychovu od tradiéni vyuky,
rozumového a verbdlniho uceni i uméni. (Machkova, 2007) Diulezité¢ je ale téz védét,
ze i kdyZ se jedna o dramatickou hru, tedy situaci ,,jako®, tak jsou vSechny prozitky skutecné
a hloubka tohoto prozitku samoziejmé& zavisi na hloubce vychozi pfedstavy ana jejim
udrzeni. (Mackova, 1995)

Prozitku a zazitku se budeme jesté vénovat 1 v kapitole, které bude vénovana zazitkove

pedagogice, které pravé operuje s prozitkem jako s hlavnim principem této pedagogiky.

1.1.3. Tvoiivost
Tvofivost stejné jako zkuSenost a proZivani spadd do prvni skupiny zékladnich principli
dramatické vychovy. Tvofivost nebo také kreativita se da specifikovat jako schopnost a

¢innost, kdy je tvorba oznacena jako proces a vysledek jako dilo. (Machkova, 2007)

13



V dramatické vychové nejCastéji pracujeme s expresivni tvofivosti, coz je zakladni
uroven tvofivosti, se kterou se setkdvame v béznych ¢innostech déti i dospélych. Tento druh
tvofivosti je spontanni, nevyzaduje specidlni kvalifikaci a uplatiiuje se pfrilezitostné.

(Machkova, 2007)

1.1.4. Vstup do role

Tento princip uz spada do skupiny druhé, tedy do principi, které jsou specifické
pro dramatickou vychovu. Vstup do role, nebo také hru v roli mizeme popsat jako jednani
ve fiktivni skutecnosti, kdy jde o symbolickou hru zaloZzenou na mezilidskych vztazich,
charakterech a jednéani. (Machkova, 2007)

Pravé hrou vroli se dramaticka vychova odliSuje od ostatnich pfedméti a smért
vychovy a vzdélani. Jedna se o zdkladni mechanismus uceni v dramatické vychové, ktery se

vyuziva v riznych aktivitach. (Machkova, 2007)

1.1.5. Improvizace

Dalsim principem v druhé skupiné je improvizace. Uméni improvizovat muzeme
definovat jako jednani bez piipravy a bez textu ¢i scénaie, které je dilezité i pro Zivot,
protoze V zivoté musime improvizovat neustale. Zaroven muze slouzit jako prostifedek
interpretace. (Machkova, 2007)

Improvizace mize byt bud’ plnd, kdy jedna hra¢ za sebe ¢i postavu nepfipravené,
nebo ¢asteéné pripravena improvizace a propracovana improvizace, ktera ma podobu

kratkého dramatického tvaru. (Marusak et al. 2008)

1.1.6. Dramaticka hra

VSechny tyto principy se promitaji do tzv. dramatické hry. Jde o ,hru jako®,
kdy zakladnim materidlem herniho zobrazovani je ¢lovék sam a kdy pfijme zéklad hry
jako fikei. Pravé fikce umozni nahlédnout mimo realnou zkusenost a zaroven diky ni mizeme
objevit spojeni mezi fikci a naSim redlnym svétem. Do fikéniho svéta miZzeme vstoupit diky
roli, ve které mizeme experimentovat, zkoumat i jednat, ale také nam nabizi odstup, moznost
opakovat, obohacovat se, objektivizovat, a racionalizovat zazitek. (Marusak et al. 2008)
Vyhodou hry je, ze hru mizeme vratit a pichrat znovu, aby bylo nalezeno lepsi feSeni,
nebo muzeme navodit takovou situaci, se kterou se déti mohou setkat jen ziidka, a diky tomu

muze ziskavat nové zkusenosti.(Mackova, 1995)
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1.4. Specialni dramaticka vychova

V této posledni kapitole jen letmo nahlédneme na moznost vyuky dramatické vychovy,
nebo vyuzivani dramatickych metod u klientd se specifickymi potfebami. Nemélo by se
jednat o dramaterapii, ale pfimo o dramatickou vychovu.

Jelikoz se nejedna o kreativni terapii ale pfimo vyuku, je slozité v této oblasti nalézt
dostatek zdroji pro definovani tohoto oboru. Valenta uvadi, ze na Slovensku léCebni
resp. specialni pedagogové pouzivaji v odborné literatufe termin specidlni dramaticka
vychova. Zde je klientelou prave skupina osob se specifickymi pottebami (Valenta, 2011) Ale
Vv nasi literatufe, ktera se vénuje dramatické vychové, se kK této problematice vyjadiuji autofi
jen malo. Naptiklad Machkova vidi problematiku dramatické vychovy ve speciadlni
pedagogice, zdravotnictvi a socidlnich sluzbach v rozmanitosti a rozsahlosti, coz ma za
vysledek, ze je tato oblast malo prozkoumana. Proto si kazda oblast musi vybudovat vlastni
ptistup dle svych podminek a potieb. (Machkova, 2007) Obcas vyuzivame nékteré prvky
dramatické vychovy, které slouzi jako prostfedek socializace, napt. u déti s mentalnim
postizenim, ale zde se dostdvame na hranici dramaterapie. (Provaznik in Kot’atkova, 1998)

Jako motivaci si alespoil mizeme uvést ¢ast textu Michala Ruzicky, ktery uvadi, ze:
., Vychovna i terapeuticka praxe v oblasti paradivadelnich disciplin ukazuje, Ze mnohem
vetsiho edukacniho a terapeuticko-formativniho efektu, a to zvlaste u mladsi klientely,
Ize dosdahnout kombinaci a koncentraci jednotlivych technik a metod v celek, ktery bychom
mohli nazvat — analogicky s projektovou metodou vytvorenou pocdtkem minulého stoleti
pedagogikou — dramaprojektem. * (Ruzicka et al. 2013, s. 61)

1.5. Dramaticka vychova ve Skolach jako metoda k vyuce

Nejdiive bychom mohli uvést, Ze byl roku 1997 vytvofen vzdélavaci program
,,Obcanska Skola“, kde $lo i o zavedeni dramaticky vychovy jako pfedmétu do skol. I kdyz se
tento pokus o zafazeni dramatické vychovy jako pifedmétu do Skol nezdafil, objevila se
moznost vyuZzit metody dramatické vychovy Vv dé&jepise, literatuie apod. A to hlavné
z toho divodu, Ze pii dramatické vychoveé nevznikaji pouze ,,scénky” ale prevazné material
pro diskuzi. (Mackova, 2004) , Mnozi pedagogové pozmnali edukacni potencidl metod
dramatické vychovy, tedy mozZnosti jejich vyuziti mimo predmét samotny, a to nejen jako
prostredkii zpestieni vyuky, ale také jako prostredkii usnadnujicich a zkvalitinujicich uceni
Zaku.* (Marusak et al. 2008, s. 7) A jelikoz v modernim vyucovani se preferuje osvojovani

védomosti, dovednosti a navykll, které se zdroven dotykd i kultivace postojii schopnosti,
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charakteru a psychickych procesi, tak zacal byt proces dramatické vychovy, kde je nutno
klast diiraz na individualitu ditéte, stavét na jeho zkuSenostech a tvofivosti, vyuzivan
i vjinych vyukovych pfedmétech. (Marusak et al. 2008) Dramatické ¢innosti se tedy
osvedcily pii vyuce jinych predméti z davodu, Ze co Clovek vyzkousSel si 1épe a presnéji
zapamatuje nez to, co jen cetl nebo slySel. Navic diky dramatickym metoddm muzou zéci
pronikat Kk takovym strankam latky, které jsou slovné tézko popsatelné nebo dokonce
nesdélitelné. Jelikoz dramatickd vychova umoziuje badat v oblastech mezilidskych vztaha,
situaci a plynoucich déjt, tak se nejvice hodi k vyuce historie, literatury ¢i obanské vychovy.
(Machkova, 2007)

Vyuziti dramatické vychovy ve vyuce mlze mit rGzné podoby. Na prvnim stupni
zakladnich kol se postupy dramatické improvizace uplatiuji jako metoda vyucovani jinym
pfedmétim, zejména v prvouce, vlastivédé a piirodovédé, a to hlavné v oblastech, které se
tykaji konkrétniho lidského jednani a chovani. Na druhém stupni zdkladni Skoly se
dramatickd vychova muze spiSe v podob¢ ,,strukturovaného dramatu® uplatnit ve vyucovani
jinych, zejména humanitnich pfedmétt (napt. historie, literatura, obcanska vychova, aj.).
Zde je nutnym piedpokladem vybér vhodnych témat, rozsifeni poznatkd uvedenych
V ucebnici, napt. z odborné literatury, a jejich vyuku spojit s obecnéjsim poznanim o zivote.
(Machkova, 1998)

I kdyZ se tedy jednd o €asové narocny postup, kdy je kladen diraz na piipravu ucitele
I na samotnou praci zakt, a hrozi nebezpeCi, ze ne vSechna témata jsou dramaticky
zpracovatelna, tak dramatické techniky umoznuji latku konkretizovat a poznat ji
prostiednictvim zkuSenosti. (Machkova, 1998)

Nakonec této kapitoly zde uvadime dvanact zakladnich bodud, které muzeme definovat
jako divody, pro¢ zafadit dramatickou vychovu do $kolniho kurikula: (Romano et al 2009)

1. Dramaticka vychova je soucasti skute¢ného Zivota a pripravuje studenty na reSeni
problémii Zivota.

2.  Zapoji studenty do tviirc¢iho FeSeni problémi a rozhodovani. Studenti ziskavaji
zkuSenosti prostfednictvim lektora, ktery podporuje schopnosti studentil fesit problémy,

a zaroven je motivuje k praci.

3. Rozviji verbalni a neverbalni komunikaci. Prostfednictvim riznych postav se
studentim naskytne moZnost roz$ifit své dovednosti v oblasti feSeni problému
jak verbalng, tak i neverbaln€, coz vytvaii prostor pro kreativitu, kdy studenti rozvijeji

komunika¢ni dovednosti diky pouzivani feci téla, vyrazii obliceje a riznych hlast.
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Romano,%20Papa,%20Saulle

10.

11.
12.

Mize zvysit psychickou pohodu studentii. Diky Sirokym moZznostem mohou studenti
vyjadrit své skute¢né pocity bez obav, ze budou kritizovani. Mohou pracovat na svych
osobnich problémech, uvolnit napéti a emoce.

Rozviji empatii a nabizi nové perspektivy. Uzivani riznych roli umoziuje studentim
pouzivat vSechny smysly a vlastnosti, a pravé toto uceni, jak se vyjadfovat ridznymi
zpusoby a riznymi prostiedky, pomaha budovat silny charakter a osobnost.

Buduje spolupraci a rozviji dalsi socialni dovednosti.

ZvysSuje koncentraci a porozuméni prostiednictvim zapojeni. Studenti se nejlépe
uci, kdyz se angazuji a zajimaji se. Pokud jsou studenti silné soustfedéni, tak jejich
celkové porozuméni se rozsiruje.

Pomaha studentiim posuzovat moralni otazky a rozvijet hodnoty.

Jde o alternativni zptisob, jak posoudit pozorovanim.

Je zabavna. Zabava je uceni a uceni je zabavné. Pokud si to pamatujeme a snazime se
zaclenit zabavu do naseho uceni, pak se studenti budou t&sit na ucebni proces.

Prispiva k estetickému vyvoji.

Nabizi cestu k uceni, ktera rozSifuje dalsi oblasti ué¢ebnich osnov. Drama muze byt
pouzita jako ucebni nastroj, ktery studentim poméaha dosdhnout tfady dovednosti.
Umoziuje jim také prozit a prozkoumat svét kolem nich prostfednictvim raznych

postav a roli, stavét na jejich vztazich s ostatnimi.
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2. Tematické celky a projektova metoda

Zde se zaméfime na tzv. tematické celky, které muizeme nalézt téz pod pojmy
projektova metoda, nebo strukturované drama. Budeme si definovat, jakym zplisobem se
projektova metoda tvoii, a jakym zplisobem pracuje se zkusenosti.

Tematické celky se uplatiuji v Anglii a to uz od 70. let 20. stoleti, kdy tato technika
vznikla diky vyuzivani dramatickych postupti ve vyucovani, K nam se tento zpisob prace
dostal az v poloviné 90. let. Pro nékteré prvky, které tento princip obsahuje, byva nazyvan
»strukturované drama“, kdy jde o metodu, ktera se dd vyuzivat pro prezentaci ucebni latky
pii vyuCovani rtznych Skolnich pifedmétt, a to jak samostatné tak i napfi¢ osnovami.
(Machkova, 2007) Pokud nahlédneme do pedagogického slovniku, tak zde nalezneme
projektovou metodu definovanou jako jednu z nejvyznamnéjSich metod podporujicich
motivaci zakt a kooperativni uéeni, kdy jsou zaci vedeni K feSeni problému a ziskavaji tak
zkuSenost praktickou ¢innosti a experimentovanim. (Pricha et al. 2003) Zaroven tato metoda
umoznuje patrat po odpovédich na otazky, které se vazou k danému tématu a nabizi i rtizné
variace danych situaci, kdy se diky této metodé¢ mohou aktéfi dostat pod povrch jevi,
»jejichz podstatou  jsou motivace, dusledky jednani lidi a mezilidské vztahy.*
(Machkova, 2007, s. 123) Proto je nutné Si zapamatovat, ze hlavni rysy projektové metody,
jsou aktivita a zkusenost, které slouzi jako zdroj poznani. (Marusak et al. 2008)

Kdyz se nyni zamétfime na pojem strukturované drama, zjistime, Ze ,,znamend ve své
podstate vyuku prostrednictvim zazitku. Tedy zprostredkovani zazitku osobniho porozumeéni
Vnové, dosud neznamé (neprozité) situaci.” (Svobodova in Kotatkova, 1998, s. 120)
Strukturované drama dava ucastnikim pfilezitost zazit nové, zvlastni, nebyvalé zazitky a tim
tedy ziskat dosud nepoznanou zkuSenost. (Svobodova in Kotatkova, 1998) Strukturou
Vtomto piipadé mame na mysli logické uspofadani aktivit, které jednak vychazi
Z problematiky daného tématu a z potieb a moznosti skupiny. (Machkova, 2007)

Pokud je dramatické strukturovani soucasti Skolni vyuky, tak je dulezitou soucasti
shromazd’'ovani udajt, dat a studijnich materialti nebo pomticek, které budou tvotit zaklad
pro danou strukturu. Avsak pro vystavbu dramatické vychovy je nutné zacit zakladem
v myslence, sdéleni a tématu. Zdrojem k tématu mohou byt rizné prameny jako historické
i jiné dokumenty a prameny, kroniky, legendy, povésti, publikace, encyklopedie, proza
I poezie, pohadky, fotografie osob, mist a budov, obrazy, filmy, noviny, ¢asopisy, zvukovy

zdznam, aj. Ale dulezité je aby tyto naméty obsahovaly néjaky konflikt nebo piekazku, ktera
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musi byt pfekondna, a zarovenh musi vyvolat i potfebu nastolené problémy vyfesit. Naptiklad
U historickych naméti je moznost nahlizet na urcitou udélost ze dvou uhli, bud se mize
jednat o historické udalosti s vyznamnymi protagonisty z jejich kazdodenniho pohledu,
nebo mizeme vyuzit historii, kde mtze byt na udalost nahlizeno z pohledu béznych obc¢and.
Oba tyto principy umoznuji aktivni ti¢ast hrac¢u a feSeni danych situaci zaroven neodporuje

historickym poznatkiim. (Machkova, 2007)

2.1. Metody a techniky budovani dramatu

Nyni se zaméfime na proces budovani strukturovaného dramatu, kdy pravé stavba
samotného dramatu souvisi s jeho ucinnosti a efektivnosti.

Na zacatku je dilezité, aby zaklad pro kazdy krok bylo tzv. ohnisko. Jde 0 zaméfeni,
zaostfeni ¢i konkretizaci tématu, vybér déjového ramce a konkrétnich postav, které¢ se budou
V tématu diky situacim a jednani fesit. (Machkova, 2007) Stavba celého dramatu by méla byt
sestavena podle Aristotelovy kiivky, kde se nachazi faze expozice, krize, kolize a peripetie.
(Svobodova in Kotatkova, 1998) Dalsi krokem je volba technik, které se vyuZzivaji
pii strukturovani a jsou hlavné zaloZeny na roli. Tato role musi byt polozena tak, aby byla
dostupna i pro zaky, ktefi nejsou pro dramatickou hru natolik motivovani. (Machkova, 2007)
je dulezité neopomenout, ze strukturované drama mé mit pevnou strukturu, i kdyz nikdy neni
jisté, zda bude dana struktura naplnéna. Ale dilezité je, aby struktura byla vystavéna tak, Ze si
ucastnici ponesou disledky svych rozhodnuti, pfijemné i nepfijemné. (Svobodova
in Kot'atkova, 1998)

Blahova uvadi n¢kolik metod a technik, které slouzi k budovani dramatu, s tim
ze metodou zde rozumime, jak dosdhneme urcitého teoretického nebo praktického cile,
a technika je prostfedek, kde jde o konkrétni postup. Tyto metody a techniky dale rozd€luje
nasledovné:

1. Metoda expozice

Uvod ma za ukol drama oteviit a poskytnout zékladni informace, vzbudit dostate¢ny
z4jem a nabidnout dostatek podnétl pro dalsi praci. Expozice by v sobé méla nést zarodek
problému, ktery se bude v dramatu fesit. Techniky, které se uZivaji, jsou uvedeni dramatu
textem, vytvarnymi prostiedky, redlnymi pfedméty ¢i vécmi vztahujici se k ptib&hu, ucitelem
v roli.

2. Metoda vytvareni kontextu
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Zde jde o doplnéni a dotvareni piedchozich a novych informaci. Dale mize slouzit
k posileni ptibéhu ¢i piiblizeni k postavam, na upfesnéni ¢asu a prostiedi. Jako techniky zde
slouzi brainstorming, domysleni déje a postav (napf. zivé obrazy, kresba, zastupna rekvizita),
rozhovor s hlavni postavou, nebo s postavami V jejim okoli, horka Zzidle, role odbornika,
casovy okamzik v Zivoté postavy, aj.
3. Metody a techniky hry v roli a simulace

Jedna se o hlavni prostiedky dramatu. Jde o ptevzeti role nékoho jiného, které¢ umoznuje
hraci, aby si vyzkouSel zivotni situace a ziskal tak pfimou zkuSenost, které je zalozena
prevazné na prozitku. Zde se vyuzivaji loutky, zastupné znaky, losovani roli apod.
4. Metoda a techniky FeSeni krizového okamziku

Na rozdil u divadla, tak u Skolniho dramatu se musi tento okamzik spise pieklenout,
Kk tomu se nejcastéji pouziva zvukovy zaznam, zastupna rekvizita, simulace ¢i zivy obraz.
5. Metoda a techniky FeSeni dramatického konfliktu (rozporu)

K hledani teSeni se Casto uplatiiuji techniky jako nazorové spektrum, vnitini hlasy,
zpomaleny film, rozehrani ve dvojicich ¢i ve skupinach nebo Zivy obraz.
6. Metody a techniky vedeni a Fizeni dramatu

Zde se daji vyuzit hlavné¢ dvé techniky a to bud’ bo¢ni neboli soubézné vedeni,
nebo vedeni zevnitt, kdy je nejcastéji ucitel v roli.
7. Metody a techniky reflexe a hodnoceni

Utastnici zde zhodnoti prozité a reflektuji své pocity. Taky &ast se miize zafazovat
I prubézné pokud to aktivita vyzaduje. Reflexi mtize byt bud’ volna, nebo fizena. Volna je
zalozena na spontannim projevu Ucastnikli a fizena na strukturovanych otazkach ucitele.

(Blahova in Kot’atkova, 1998)

Zavérem této kapitoly tedy mulzeme fict, Ze v projektech dramatické vychovy neni
hlavnim tkolem pouze ziskavani védomosti a dovednosti, i kdyz mira zapamatovani si byva
pomérné vysoka, ale podstatnéjsi je vytvafeni postoji k dané latce, kdy tedy hovoiime

0 ziskani urcitych kompetenci. (Machkova, 2012)
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3.  Zazitkova pedagogika

V této kapitole se budeme okrajové vénovat zazitkové pedagogice, ktera stejné
jako dramaticka vychova, jak je vySe uvedeno, vyuziva prozitku a zkusenosti. Zaméfime se na
jeji definici a cile a pak 1 na samotny prozitek.

Zazitkova pedagogika se vyskytuje velmi casto napfi¢ rlznymi disciplinami.
., Zazitkovou pedagogiku miizeme definovat jako disciplinu pedagogiky, kterd vyuziva zazitku
coby Ccinitele, ktery pusobi na emoce vzdélavaného, ¢imz ovliviiuje jeho mysleni a chovani
a tim zefektiviiuje proces uceni.* (Ruzicka et al. 2013, Str. 26) Jak napovida nazev, zazitkova
pedagogika pracuje se zazitkem jako s prostfedkem vychovy a rozvoje. Vlastni prozitek
a jeho zpracovanim podporuje ziskani zkuSenosti, jez mize byt opétovné vyuzita. (Hankova
in Razicka et al. 2013) Pro zazitkovou pedagogiku je navic typické zakotveni prozitku do
SirSich souvislosti, kdy sledujeme tedy nejenom vyvolani prozitku, ale i zpracovani prozitku a
pravé jeho prevedeni do zkuSenosti. (Ruzicka et al. 2013) Zavérem tedy muzeme fFict, ze
zazitkova pedagogika je proces pracujici s navozovanim, rozborem a reflexi prozitkovych
udalosti, kdy cilem je ziskani pfenositelnych zkusenosti. (Jirasek in Ruzicka et al. 2013)

Cile zazitkové pedagogiky miizeme nalézt v tréninku specifickych dovednosti, vyuce
védomosti zalozenych na emo¢nim prozitku, formovani postoji a navyku. (Ruzicka et al.
2013), kdy hlavni cil zazitkové pedagogiky najdeme v samotné zkusenosti, jejiz ziskani je

podloZeno vlastnim prozitkem (Jirasek in Rizicka et al. 2013)

3.1. Prozitek jako zaklad zazitkové pedagogiky

Jak jsme se dovédeli v predeslé ¢asti, tak zazitkova pedagogika u nds se zabyva pravé
prozitkem, zazitkem a zkuSenosti, které jsou vyvolany pomoci planovanych situaci,
ve kterych se vyuziva hry, kdy dulezité je zaroven cely proces evaluovat. (Hanus et al. 2009)

KdyzZ se zamétfime na samotny prozitek, tak jej miZzeme definovat jako zvlastni projev
individualniho vnitiniho Zivota ¢lovéka. Jde tedy o subjektivni neopakovatelny projev, ktery
je druhym osobdm nepfistupny. Osobni aspekt dané¢ véci nebo udalosti je vnimén
jako vyznamna udalost ve vnitinim Zivoté ¢lovéka. (Machova, 2007) Znaky prozitku jsou
nenahraditelnost, jedinecnost, individualnost, intencionalnost, nepienositelnost
a komplexnost. Nenahraditelnost souvisi s jednou jedinec¢nou udalosti, kterd je ohraniena
Casove 1 prostorové. JedineCnost zase spoc¢iva v nemoznosti nahrazeni jedné udélosti druhou.

Individuélnost prozitku chapeme tak, ze kazdy prozivame danou situaci jinak, a to pfevazné
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na zaklad¢ slozek osobnost naSich dfivéjSich zkuSenosti. Intenciondlnost znamena
neodlucitelnost prozitku od obsahu. Nepfenositelnost chdpeme jako nemoznost prozitek
pfenést zjednoho na druhého. A komplexnost souvisi stim, ze proziti nelze zuzit
na racionalni a emocionalni. (Hanus, 2009)

Cil prozitku jako takového se muze odrazet v nejrizngjSich prostiedich, v riznych
socialnich skupindch a napliiovat jej miizou nejriznéjs$i prostfedky, avsak pro zazitkovou
pedagogiku je prozitek vzdy pouhym prostiedkem, ale nikoliv hlavnim cilem. (Ruzicka et al.
2013)
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4.  Vyuka déjepisu

Nyni si kratce shrneme, jakym zpisobem probiha vyuka déjepisu na naSich Skolach,
jaké ukoly dé&jepis nese a jakym zplsobem je koncipovana hodinova lekce dé&jepisu.
V podkapitole se budeme vénovat i samotnému propojeni vyuku déjepisu a vyuzivani metod
dramatické vyuky pii jeho vyucovani.

Déjepis spadd do spoleCenskovédniho vzdélani, a kvality, které z néj vychézi, jsou
nepostradatelnou slozkou pro celkovy rozvoj osobnosti zdka. Dé&jepis jako vyukovy predmét
ma Ctyi1 zakladni ukoly. Prvni je postupné objasnovani Casového a lokalniho zatfazeni
jednotlivych historickych jeva. Dal§im tkolem je zobeciiovat jednotlivé historické jevy tak,
aby dochazelo ke spravnému pochopeni historickych pojmu a terminologie. Ttetim ukolem je
dovést zaky k pochopeni historickych vztaht a tim v nich podpofit chapani zakonitosti
historického vyvoje. A poslednim ukolem déjepisu je poloZeni zdkladi metodologického
postuptl pro ziskdvani védomosti o historickém vyvoji lidstva. Informativni slozka déjepisu je
zaméfena na seznamovani zaka s historickym vyvojem lidské spolecnosti. Formativni slozka
se zas zabyva etnickou strankou historie a odkazu dé&jin, ktery se vyuziva pro rozvoj
hodnotovych kvalit osobnosti zdka. Metodologicka slozka se zaméfuje na objasnovani metod
historické prace, coZz miize vést k rozvoji schopnosti a dovednosti zaka. (Julinek, 1995)

Zaci mohou ziskavat historické poznatky nékolika réiznymi metodami, které vyuéujici
pouziva. Jednou z téchto metod je 1 zprostiedkovany pfenos poznatkli pomoci praktickych
¢innosti zakd, kam patii prace s textem, obrazem, Casovou piimkou, bibliografiemi apod.
Jako zdroje k ziskavani téchto poznatki nam pii vyuce mohou poslouzit rizné zdroje,
které muzeme rozdélit na slovni, textové, obrazové, zvukové, audiovizualni a hmotné.
Mezi slovni fadime vyklad ucitele, vyklad odborného pracovnika, nebo vypravéni pamétnika.
Mezi textové zdroje patii nejen Skolni ucebnice, ale i literatura faktu, populdrné naucna
literatura, encyklopedie, nebo i dobovy tisk. U obrazovych zdroji je mozné vyuzit fotografie,
reprodukce nebo 1 origindly malifskych dél. Jako zvukové =zdroje se daji vyuzit
napt. autentické zaznamy rlznych projevii. Mezi audiovizudlni patii historické
nebo reportazni filmy. Mezi hmotné zdroje mizeme uvést napf. originalni doklady hmotné
kultury jako je keramika, zbran€ ¢i nastroje. (Julinek, 1995)

Diky zde piiloZené tabulce si mizeme ptedstavit, jakym zptisobem mize byt koncipovana
jedna vyucovaci hodina dé¢jepisu. Hodina je rozdé€lena do tii ¢asti. Prvni je tvodni ¢ast, ktera

je rozdélena na dalsi faze, béhem kterych dochazi k uvedeni hodiny. Dalsi tzv. zakladni Cast
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je zaméfena na aktivizaci zdkd a vzbuzeni zajmu o nov¢ probiranou latku, poté diky

samostatné praci zakti muze dojit k rozvoji dovednosti, nakonec dochazi k shrnuti uciva.

V posledni tzv. zavérecné Casti se ziskané védomosti a dovednosti zopakuji. (Julinek, 1995)

Cast Faze Cinnosti Orienta¢ni ¢as
pozdrav, zaznam uciva a neptitomnych do tf.
] knihy (pfedstaveni se), ivodni informace o
organizace

zémeérech vyuky, provedeni informativniho

zapisu

frontalni prace se tfidou, orientacni ¢i

Uvodni | opakovani a klasifikaéni zkouseni, ptipadné jejich 10 - 15 minut
zkouseni kombinace, moznost uplatnéni samostatné
prace, kontrola dom. tkola
) ziskdni pozornosti a aktivniho zajmu zakl o
motivace
novou latku
sdélovani a vyvozovani novych poznatkd,
moznost uplatnéni samostatné prace zaka a
prezentace problémové vyuky pfi rozvoji jejich
schopnosti a dovednosti, osvétlovani _
Zakladni . ) . ] 20 minut
piipadnych nejasnosti
zobecinovani shrnuti nového uciva, jeho systematizace
) opakovani a upevitovani piipadné
fixace o _ . .
procvicovani uciva s vyuZzitim ucebnice
Zavéretna provedeni Zépisu 10 - 15 minut

tyka se pfedevsim zakladni Skoly

zadani doméaciho

ukolu

vysvétleni funkce, jasné zadani
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ukonceni

celkové vyhodnoceni hodiny, pozdrav ‘

Tabulka harmonogramu hodinové (45 minut) lekce déjepisu

Cilem déjepisu je podat objektivni obraz déjin, naucit déti orientovat se ve vyvoji lidské
spole¢nosti, uvédomovat si historickda fakta, umét je analyzovat, hledat souvislosti
a vyvozovat z nich pouceni ¢i sméfovani pro soucasnost. Miiller uvadi, ze jednotliva obdobi,
kdy jsou zaktim poskytnuty zakladni poznatky z narodnich déjin v kontextu se svétovym
vyvojem, s akcentem na historicky odkaz vyznamnych osobnosti, s piihlédnutim na zijem
a schopnosti zakd, by méla zahrnovat ¢asové vymezeni, mySlenkovy odkaz vyznamnych
osobnosti, spolecenskou strukturu a organizaci, zptisob obzivy a kulturu. (Miiller in Valenta,
1998)

Bohuzel kvili pozadavkiim, které jsou na ucitele déjepisu kladeny, je nejcastéjsi zptisob
pfenosu informaci frontalni vyklad, protoZe se tato forma jevi nejefektivngjsi. Zaci pouze
sedi, poslouchaji a odpovidaji. (Marusak in Provaznik, 2001)

Pokud se nyni zaméfime na propojeni vyuku déjepisu s prozitkem a zkuSenosti,
muzeme stavét na teorii, Ze ve vyuce déjepisu je neodmyslitelnou soucasti prace s nazorem,
jelikoZ usnadiiuje proces osvojovani védomosti u zakli a umoziuje samostatnou praci zaki
(Julinek, 1995), zaroven, ze d¢jepisné vzdélavani ma byt zalozeno na dovednostech, a nemélo
by se vyhybat kontroverznim tématiim, ma vyuzivat simulace a hrani roli, nabizet rizné
pohledy na danou udalost apod. Zaci by se k informacim méli dostavat diky vlastni aktivitg,
ktera je spojena stvofivou Cinnosti atedy i prozitkem. Pfesto je nutné zaroven dbat
na pochopeni a zapamatovavani si dané latky, coZ by mélo vést k rozvoji historického mysleni
zaku. (Rodova, 2014) Brian Way k tomuto tématu ziskavani zkuSenosti uvadi, Ze pfi potiebé
akademického vysledku je pifima zkuSenost neuchopitelnd a neméfitelni. Popisuje ji
jako t¢innou v nejméné ocekavanych smérech, a proto mize kazit prené zptisoby vychovného
hodnoceni. I kdyz prozivani zkusenosti mize mit formu potéSeni a mohou byt pro jedince
dalezité, tak ptesto obsahuji pomijivé a prchavé momenty, které nepiinasi zddné znamky

»pokroku®. (Way, 2014)

4.1. Dramaticka vychova jako metoda k vyuce déjepisu
Metody a techniky dramatické vychovy mohou byt pouZity jako kazdodenni vyukové

nastroje pro Sirokou Skalu pfedmétt, tedy 1 v d&jepise. Naptiklad postavy z jakéhokoli
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historického obdobi mohou byt zkoumany prostiednictvim aktivit jako je horka zidle, role
v roli, improvizace apod. Tyto aktivity mohou pfispét k situaci, kdy klicové momenty
pro urcité historické postavy mohou byt prozkoumany pomoci svédomi.(Farmer, 2017)
A pravé dramaticka hra pomaha ozivit latku z obdobi, které doposud bylo pro déti jen
suchymi informacemi. A diky pfesahu z latky ¢ini novou zivou zkuSenost, kterd muaze byt
vyznamna nejen pro srdce a ducha, aleiprorozum. Muzeme tak tedy obohatit nejen
intelektualni, ale i emocionalni zkuSenosti, kdy vyuzijeme témata a ptib¢hy z jakéhokoli
zdroje, které zkoumaji razné aspekty lidského Zzivota. (Way, 2014) Pii hledani naméta
pro drama ve vyucovani déjepisu je zaroven dilezité vybrat okamziky, které v sob¢ nenesou
jednoznacné hodnoceni. (Marusék in Provaznik, 2001)

Problematiku v tomto piistupu k vyuce shledava Marusak v nebezpeci, ze: ,, Pokud se
ucitel prikloni k formé vyuky pomoci dramatické vychovy, musi se smirit s malou efektivnosti
vyuky, avsak v dlouhodobé perspektive se tento pristup vyplati.” (Marusédk in Provaznik,
2001, s. 44) Dalsim problémem je, Ze pokud se Zaci nesetkali se zakladnimi aspekty
dramatické vychovy, tak ani nemtzeme uzivat dramatickou hru Kk pochopeni historie

nebo literatury a je nutné je nejdiive seznamit s principem dramatické hry. (Way, 2014)
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PRAKTICKA CAST

V praktické Céasti se budeme vénovat tvorbé dramatického projektu, ktery bude nést
historické téma, a tim padem by se mohl vyuzit pfi vyuce déjepisu na Skolach. Zaroven se
pokusime, aby tento projekt pfevazné vyuzival aktivit a technik, které néjakym zplisobem
operuji s prozitkem a zkuSenosti. Jako oporu pro tvorbu tohoto projektu jsme zvolili dva,
jiz vytvotené 1 aplikované projekty, které téz maji historické téma a vyuzivaji prozitku
a zkusenosti, diky ¢emuz doslo nejen k prohloubeni urcitych znalosti, ale i1 k silnému zazitku,
ktery dodal ziskanym poznatkiim obsah. Poznatky ze ziskanych vychodisek a z teoretické

¢asti této prace poté vyuzijeme k navrhu vlastniho projektu.
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5. Tvorba projektu pro vyuku déjepisu

Jak bylo jiz uvedeno vuvodu, tak vtéto casti prace se budeme vénovat tvorbé
dramatického projektu, ktery by mohl slouzit jako prostiedek k vyuce déjepisu. Zaroven se
pokusime vyuzit takové metody, které operuji s principy zkusenosti a prozitku, které by mély
slouzit k tomu, aby tento projekt pifi uziti v hodin¢ umoznil prohloubeni znalosti o daném
historickém obdobi. Tento projekt by mél byt aplikovatelny jak na stfedni, tak i na zékladni
Skolu, kdy skupinu pro jakou je projekt tvofen si definujeme v samotném navrhu tohoto
projektu. Postup pro navrh této prace bude blize specifikovan v podkapitole vénované

metodice prace.

5.1. Cil prace

Cilem praktické c¢asti je tedy vytvofit takovy dramaticky projekt, ktery bude
koncipovany jako strukturované drama, které bude vychazet z urcitého historického obdobi
a které¢ bude vyuzivat principy dramatické vychovy a to predev$im zkusSenost a prozitek,
aby za pomoci tohoto projektu pii uziti ve vyuce déjepisu doslo k prohloubeni znalosti
0 daném historickém obdobi a ziskani urcitych zkuSenosti, spojenych s danym tématem
projektu. Nase dil¢i cile si definujeme tak, ze chceme:

1) Na zéklad¢ zbézné analyzy dvou jiz vzniklych projektt si vytvotit praktickou
predstavu o budovani dramatu, kterou spojime s teoretickymi znalostmi z prvni ¢asti
této prace.

2) Vytvofit dé&jovou linku pro projekt, ktera bude ukotvena v daném dé&jepisném
obdobi a bude tedy reflektovat urcité historické udalosti.

3) Vybrat takové techniky a cviceni, ktera pracuji s principem prozitku a zkuSenosti.

5.2. Metodika prace

Prvnim krokem pro tuto praci a pro tvorbu projektu je ziskani znalosti z odborné
literatury, kterd se soustfedi na problematiku dramatické vychovy, projektova metody
¢1 zazitkové pedagogiky. Diky témto zdrojim jsme si v teoretické Casti této prace vybudovali
zakladni poznatky pro dalsi praci, jak s principy a metodami dramatické vychovy, tak
S vyuzivanim prozitku ze strany zazitkové pedagogiky. Také jsme si definovali, jakym

zpusobem ma byt tvofeny projekt strukturovaného dramatu. Tyto ziskané informace tedy
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vyuzijeme pii tvorb& vlastniho dramatického projektu. Zarovein za pomoci poznatkl
0 zpusobech a cilech vyuky dé&jepisu a po prostudovani ucebnice déjepisu pro gymnazia, se
bude snazit vytvofit projekt tak, aby fungoval jako déjepisny vyukovy program.

Druhym pilifem této prace budou dva jiz vytvofené i aplikované dramatické projekty
Mnichov 1938, Holocaust), které oba zachycuji urcité historické obdobi, se kterym seznamuji
aktéry a zaroven které vyuzivaji pravé technik, které¢ vyuzivaji prozitek a zkuSenost aktért.
U téchto projekti si nejdiive definujeme, pro jakou skupinu jsou vytvoieny, jaké je Casovy
rozsah téchto projektii a jaky je cil daného projektu. Poté si rozebereme nékteré uzité techniky
a aktivity, které projekty vyuzivaji, se zvla$tnim zfetelem pravé na techniky vyuZzivajici
princip zkuSenosti ¢i prozitku.

Na téchto podkladech tedy vytvofime dramaticky projekt, ktery se bude vénovat
historickému obdobi, kdy stat ovladal komunismus. Zaroven tento projekt bude vyuzivat
pribéhu bézného cloveéka, na jehoz zivot maji dopad historické udalosti daného obdobi,
Vv tomto piipadé obdobi komunistického rezimu na tizemi Ceskoslovenska. Domnivame se
totiz, ze tato latka je pro rozvoj osobnosti zakil a studentd Ceskych Skol velmi dulezitd,
a presto dle ramcového vzdélavaciho programu pro gymnézia se tomuto tématu zaci vénuji
velmi okrajové. Je zde uvedeno, ze zak by mél byt schopen vysvétlit zakladni problémy
vnitiniho vyvoje zemi zédpadniho a vychodniho bloku, a znat situaci ve stfedni Evropé a v nasi
zemi, kdy zkoumané historické obdobi je definovano v ucivu jako Vychodni blok,
jeho politicky, hospodatsky a socialni vyvoj; a posléze pad komunistickych rezimt a jeho
disledky. (Balada, 2007) Pokud nahlédneme do uéebnice Déjepis pro gymnadzia a stiedni
Skoly 4, kde je toto obdobi mapovano, miizeme si vSimnout, ze vétSinou se zde setkdme pouze
s kvanty neatraktivniho textu shrnujici pfevazné politické udalosti tohoto obdobi, kdy tento
text je obcas prolozen fotografiemi nebo dobovymi obrazky. Proto jsme se rozhodli,
Ze pro studenty vytvofime tento dramaticky projekt, ktery by mohl, diky principu zkuSenosti
a prozitku, zatraktivnit probirané historické obdobi.

Budeme se 1 sousttedit na tvorbu samotného ptib&hu, ktery by mél do jisté miry odrazet
ptibch béZného obcana, kde jsme se inspirovali knihami jako Hrdy Budzes (Douskova, 2002)
nebo Obcansky pritkaz (Sabach, 2006). P¥ibéh je zde velmi dileZity, protoze pravé ten souvisi
pozdé&ji se silou prozitku. je nutné tedy vytvofit hlavni postavu, se kterou budou aktéfi
v kontaktu, a jejiz piibéh bude mit déjovou linku.

Dulezité je, ze si zvolime takové techniky, aktivity a cvi€eni, které ndm budou vytvoreni
pfibéh dobfe rozvijet. Nejvic se pokusime zaméfit na takové techniky, které vyuzivaji

principy zkuSenosti a prozitk.
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6. Prikladové projekty

Nyni uvedeme dva vybrané projekty, které operuji bud’ s principy dramatické vychovy
anebo se daji zaradit i do zazitkové pedagogiky. U kazdého projektu zminime pro jakou
skupinu je projekt vytvoren, jaky je casovy rozsah a cil projektu. PopiSeme jej a zvyraznime
techniky, které vyuziva, s dirazem na vyuziti prozitku a zkuSenosti.

Tato analyza nam posléze poslouzi jako kostra toho, jakym zpiisobem se da tvofit

dramaticky projekt s historickym tématem vyuzivajici zkuSenost a zazitek.

6.1. Projekt Mnichov 1938

Autorem tohoto projektu je Radek Marusak a projekt si dava za cil ptiblizit se historické
udalosti prostfednictvim konkrétniho piibéhu a ukézat historii v zrcadle individualniho,
jedine¢ného lidského osudu. Je vytvofen pro skupinu zdku 8. a 9. tfid zakladnich skol
a ¢asovy rozsah je stanoven na 90 minut.

Ptibéh tohoto projektu zachycuje obdobi, kdy byli ¢esti ob¢ané nuceni odejit ze svych
domovii a uvolnit tak misto némeckym spoluob¢aniim. VyuZiva piib&hové linie, kde je
hlavnim hrdinou Frantisek Novotny, ktery Zije na vesnici nedaleko Prachatic v prvni poloviné
20. stoleti.

Nyni si pfiblizime nékteré z pouzitych aktivit, které tento projekt uzivd a znichz
muzeme Cerpat inspiraci pro nas projekt.

K ukotveni historického obdobi se mlze vyuzit aktivita propojena piimo s vyukou a to
tim zptisobem, ze v mensich skupinkéach zaci dostanou ¢ast odborného textu, ktery pojednava
o n¢&jaké historické udalosti v daném obdobi a vytvoii na jeho zaklad€ kapitolu do deniku hl.
hrdiny, ktery néjakym zplsobem informuje o zadané udalosti, kterd by se né¢jakym zplsobem
méla odrazit na Zivoté béZného ¢Cloveéka. Tato Cast seznamuje zaky s dilezitymi historickymi
fakty okolo ptibehu a zaroven je propojuje s zivotem konkrétniho Clovéka.

Hlavni konflikt celého dramatu pfichazi v okamziku, kdy je zde vyuzita tzv. narativni
pantomimé, Kdy Zaci dostanou jasné instrukce, jak reagovat béhem hrani a poté za¢ne lektor
Cist z deniku instrukce pro pantomimu. Nejdiive budou Zici sedét na zemi, poté zacnou
namalém prostoru pantomimou ztvariovat jednani postavy, ze cteni se dozvidame
0 vyklizeni pohrani¢i. Po ukonceni Cteni zlstanou ve Stronzu, tedy se stanou nehybnymi.
Lektor je poté dotykem muize na kratkou dobu opét ozivit, a postava muze fict nebo udélat,

co by v tu chvili postava udélala. VSechny akce zaku je nutné provést beze slov. Po tomto
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cviCeni je zafazend reflexe, kdy se zaklim pokladaji rizné otazky. Tato ¢ast velmi pracuje
praveé s prozitkem zaka a se ziskavanim piimé zkusenosti, kterou zak proziva v roli.

I kdyZ jsme si predstavili pouze jednu techniku operujici s prozitkem, tak v dalsich
vyuzitych technikach a aktivitach si miizeme v§imnout, ze se ¢asto vyskytuje princip prozitku,
kdy jsou zaci v roli a zazivaji nékteré ¢asti piibéhu na vlastni kiizi. Dochazi i kK propojovani
zaktim piimou 1 zprostfedkovanou zkusSenost, ktera je zaméiena na urcité historické obdobi

z pohledu béZného ob¢ana.(Marusak in Machkova, 2007)

6.2. Projekt Holocaust

Autofi tohoto projektu jsou Lenka Helemikova, Katefina Lalouskova, Michal Ston.
Tento projekt byl aplikovan na skupinu 20 ucastnikii ve véku 19 — 21 let a jednalo se
ttthodinovy blok. A cil tohoto projektu mizeme rozdélit na dva mensi dil¢i cile. Vzdélavaci
cil tohoto projektu je seznamit studenty s realnymi okolnostmi holocaustu mad’arskych zidu
a dramaticky cil se soustiedi na rozSifeni zkuSenosti studentd s metodami dramatické
vychovy.

Téma tohoto projektu je zaméfené na nahled do udalosti spojenych s holocaustem,
na které je nahlizeno prostfednictvim osudu bézného cloveéka. Jde o piibeh inspirovany
knihou Clovék bez osudu, ktera popisuje osud mladého Zidovského chlapce.

Opét si definujeme alespon né€které techniky a hry.

Nez se seznami studenti s postavou, zahraji si hru, kterou je ,,ikol s trestem®,
kdy studenti maji tiSe piepravit stavbu z velkych kostek zjedné strany mistnosti na druhou.
Trest je vylouceni ze hry, kdy tresty nejsou podminéné, ale jsou nahodile uplatnovany. Jde
0 prvni duilezitou zkuSenost a prozitek, kdy studenti nevi, za co byli trestani, a ani jim tato
technika neni ihned zpétné vysvétlena.

Studenti si mohou v jiné aktivité vytvofit a charakterizovat postavu pomoci pfedmétu.
Jsou jim nabidnuty rizné predméty denni potieby, kdy kazdy si vybere jeden, vytvoii si
K nému postavu, uzpiisobi chiizi a jednani této postavé, Vytvoii zivy obraz, ktery se pak muize
dotykem na chvili ozivit. Pro dalsi aktivity je toto dilezity okamzik, protoZze aktéfi maji
vytvoifeny vztah nejen K hlavni postavé piibéhu, ale i ke svym mensSim rolim, které si

vytvofili, coz podporuje prozitek a z néj vyplyvajici zkuSenost.
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Poté nasleduji aktivity, které buduji pfibéh, kdy studenti piijizdi do pracovniho tdbora
ajsou svédky vybudovanych situaci, které vychazi z poznatkti o zachazeni s lidmi v téchto
taborech.

Velmi zajimavou technikou zaméfenou na prozitek je ,,Zachraiiovani nevinnych®. Jedna
se 0 hru s pravidly, kdy skupina pantomimou ztvariuje praci, dozorce koho se dotkne, tak ten
je zranén, pak se dozorce otoci zady ke skupin€. Ti, co nejsou zranéni, musi své kolegy odnést
na vyty¢ené misto do bezpeci, ale pokud se dozorci otoc¢i, musi byt vSichni ve Stronzu. Zde by
méli aktéii prozit pocit pratelstvi a pomoci, i kdyz v prostiedi, které neni piijemné ani
bezpectné.

Autofi se snazili, aby cely tento projekt byl propojen konkrétnosti a snazili se,
aby studentim bylo umoznéno nahlédnout na udalosti spojené s holocaustem. Techniky, hry
a aktivity volili tak, aby se k poznani doslo diky zazitku. Kdy pro aktéry se jednalo o cestu
k silnému bezprostfednimu konkrétnimu zazitku. Samoziejmée, ze zde doslo i k seznamenim
s casti historie, kdy nektefi aktéfi podotkli, ze diky této zkuSenosti se jim prohloubil prozitek
ze skutecné navstévy Osvétimi, a Ze jim tato zkuSenost dodala do poznéni i obsah.

(Helemikova, Lalouskovéa, Ston in Machkova, 2012)
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7. Navrh vlastniho projektu

Nyni se dostdvame k ¢asti, kde si popiSeme, jakym zplisobem jsme vytvofili vlastni
dramaticky projekt, ktery je posazen do urcitého historického obdobi, v nasem piipadé obdobi
komunismu v Ceskoslovensku, a jak se dé pfi tvorbé projektu pracovat s principem prozivani
a zkuSenosti.

Po zvoleni tématu, které v naSem piipadé¢ je vliv historickych udélosti v obdobi
komunismu u nas na bézného Cloveka, je nutné prostudovat odbornou literaturu, ktera se
vénuje problematice projektové metody a dramatické vychovy, abychom m¢éli teoretickou
predstavu o tvorbé dramatickych projektli a o metodach a principech dramatické vychovy.
V nasem pfipadé jsme zvolili jako hlavni prostiedek prave strukturované drama, které vyuziva
principu prozitku a zkuSenosti. Podstatné zaroven je si zjistit i pfesné informace z historie,
ze kterych se bude jednak cerpat pro samotny pfib¢h a zarovei si i stanovit, které informace
chceme predat aktérim (zakim). Jako inspiraci pro samotny piib&h Ize pouzit literaturu, filmy
¢i jiné zdroje k ziskani motivii na ptibéh. V naSem ptipad¢ byla latka prostudovana hlavné
diky ucebnici dé&jepisu, kterda nami zvolené obdobi velmi podrobné popsala, ale pomohly
napft. i internetové zdroje, nebo predeslé ziskané zkuSenosti. Velmi i pomohlo, prozkoumani
jiz vzniklych projektt, které jsou téz zameéfeny na néjaké historické obdobi a operovaly
s prozitkem ¢i zkuSenosti. Tyto nabyté znalosti nam poskytly jenem kostru pro tvorbu drama,
ale 1 mozné dil¢i aktivity, které by se daly vyuzit. Zaroven bylo nutné mit ur¢ité poznatky
a zkuSenosti s aplikaci aktivit, cviceni a her do projekti.

Nakonec ptfed zahajenim tvofeni projektu bylo nutné si definovat skupinu,
pro kterou je projekt tvoten, cil jakého pomoci projektu chceme docilit, a stanovit si jaky
casovy rozsah bychom chtéli naplnit. V naSem ptipad¢ skupina, pro kterou je tento projekt
tvofen, by méla byt tvofena bud’ Zdky na druhém stupni zékladnich Skol (nejlépe 8. a 9.
roc¢nikll) ¢1 studenty stfednich Skol nebo cCtyfletych gymnazii, jejiz pocet bude okolo 15
studentt. Je totiz potieba, aby aktéfi projektu méli alespont povrchové znalosti o probiraném
tématu a zaroven, aby byli schopni toto téma zpracovat. Vyhodnéjsi je, pokud se skupina
jiz setkala s metodami dramatické vychovy a méla s ni pfimou zkusenost.

Cilem tohoto projektu by mélo byt rozsifeni védomosti o daném casovém obdobi
za pouziti prozitku a ptimé zkuSenosti a zaroven podpofit a motivovat studenty k dalsi praci

a ziskavani SirSiho povédomi o zkoumaném casovém obdobi, tedy obdobi komunismu na
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tizemi Ceskoslovenska. To vie za pomoci piib&hu b&zného Elovéka. A Easovy rozsah tohoto
projektu je zhruba dvé az dvé a piil hodiny.

Nyni popiSeme, jak presn¢ byl budovan piibé¢h dle metody budovéani dramatu,
které jsme si popsali v teoretické ¢asti.

Jako prvni aktivitu jsme zvolili brainstorming. Tato aktivita ma zaktivizovat aktéry
a zaroven pripravit ptidu pro vyvoj ptibchu, lektor (ucitel) mize tuto aktivitu vyuzit pro
kratky vyklad dulezitych informaci a shrnout dulezité historické udalosti. Poté se jiz
dostavame k metod¢ expozice, ktera nam ma vytvoriit zaklad pro budovani ptibéhu. V naSem
ptipadé jsme pouzili velky papir a fotografii, na které byl mlady muz, a diky tomu bychom
seznamili aktéry s hlavni postavou. Dalsi nasleduje kontext, na tuto ¢ast jsme vyuzili dvé dalsi
aktivity, jedna je ,,zivé obrazy“ a ta druhd ,budovéani prostoru®. Ob¢ tyto aktivity méli
vytvofit moznost vytvofit si vztah k hlavnimu hrdinovi pfibéhu. Po téchto aktivitdch jsme
na odleh¢eni zvolili hru s nakupovanim potravin. Metodu, kterd nesmi byt opomenuta, je hra
v roli, kterd se nam objevuje v celém projektu. Jelikoz ji povazujeme za diilezity prostredek
k budovani prostiedi pro prozitek a zkuSenost. Napiiklad u nas je to i technika ,,zivych
obraz(i“, kde maji aktéfi ztvarnit a poté i rozehrat postavy na narozeninové oslavé. Pak jiz
ptichazi krizovy okamzik v podobé nepfijemné zpravy z rozhlasu, kterou se hlavni postava
dozvida. Tato aktivita je pfimo zaméfena na prozitek aktért. Obsahuje moment piekvapeni,
kdy v klidné chvili se studenti dozvidaji Sokujici zpravu. Poté nasleduje aktivita, ktera se vice
soustiedi v danou chvili 1 na historickd fakta, diky novinovym ¢lankiim, ale hned poté je
hrdina vystaven konfliktu, kde opét vyuzivame hru vroli a to pfi vyslechu na policii.
Toto cvi€eni by sice mélo celou situaci trochu odlehcit, ale stale obsahuje prvky, nad kterymi
by se mohli aktéfi zamyslet a ze kterych by mohli ¢erpat v zavérecné reflexi. Druhy konflikt
pfichazi hned na to, a jednéd se rozhodnuti, zde jedinci podepisi Chartu 77 nebo ne. U této
aktivity je jim odpoviddno na otazky, které potiebuji znat, aby se rozhodli. Pak jiz ptichazi
faze fteSeni, kde se jedna o malou imaginaci, kde se opét mohou rozhodnout sami
jako postava, co by udélali. Po celém programu nasleduje zavérecna reflexe.

VétSina zminénych aktivit a her je pravé postavena na proZitku a tedy ziskavani
zkuSenosti, ¢ehoz chceme v tomto projektu dosahnout.

Diilezité je jeste¢ zminit, ze k tomuto projektu jsou nutné pomuicky jako velky balici
papir, vyrazné fixy, fotografie, malé Cervené vlajecky, vytistény text Charty 77, papiry a pera,
papirky s novinovymi titulky, nahrdvku budovatelské hudby, zdznam radiového hlaSeni
z 21. 8. 1968, nahravku ceské hymny (zdroje k nékterym témto pomickdm miiZete nalézt

V této praci v seznamu zdroji).
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Muzeme to tedy shrnout, Ze v tomto projektu se soustiedime pravé na prozitek, diky
kterému by si studenti m¢li projit né¢jakou zkuSenosti, diky které by si mohli osvojit nové
znalosti z dané latky anebo by se mohli popiipadé i motivovat do samostatné prace
a ziskédvani novych informaci v ramci tohoto tématu. Zaroven jde o proziti urcitého obdobi,
kde jsou studenti sami vystaveni nuceni rozhodnout se dle svého svédomi, coz je miize vést
k dalsim otazkam v ramci odpovédnosti za své Ciny apod., coz mize vést i k rozvoji

osobnosti.

7.1. Struktura projektu
V této Casti si tedy nyni ukdZzeme, jak by nas vytvoreny projekt mel v realu pii aplikaci

vypadat.
Projekt ,,KdyzZ tfesné zraly*

Brainstorming

Blok za¢ina brainstormingem na téma komunismus v Ceskoslovensku. Kdy studenti dostanou
velky balici papir a na povel lektora musi napsat do minuty co nejvice informaci, které je
V navaznosti na toto téma napadne.

Po uplynuti uréeného ¢asu si mohou studenti s lektorem projit vypsana fakta, které lektor
muze doplnit dal$imi dilezitymi daty a udalostmi, které se v tomto obdobi odehraly.
Poptipad€ je moznost vyuzit toto zahdjeni jako kratké shrnuti latky, aby studenti méli jisty
zaklad, na kterém stavét. To je nutné zhodnotit pravé dle informaci, které studenti sdileli

pfi brainstormingu.

Seznameni

Po této aktivité je popsany papir otocen a doprostied papiru je vlozena fotografie mladého
muze, tu si studenti mohou prohlédnout. Studentim je feceno, ze se jmenuje Vaclav a narodil
se 1. 5. 1948. Studentim je nabidnuto, Ze muzou vybrat tii rysy, které by tvofily jeho
osobnost, ale musi je vybrat jen na zdklad¢ fotografie. M¢li by se vSichni shodnout pouze

na tfech, které miizou i blize specifikovat. VSe se zapise na papir okolo fotografie.
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Komentar:

Vaclav zil s matkou sam na malém mésté v malém byte. Otec s nimi nezil, jelikoz za valky létal
jako pilot, a proto kdyz vroce 1948, kdy doslo ke komunistickéemu statnimu prevratu,
kdy ,,zvitezil pracujici lid*, tak jesté pred narozenim Viclava odjel do Anglie, odkud se uz
nevratil. Snazil se obcas jak s Viaclavem, tak jeho matkou komunikovat, ale oba dva byli prilis
hrdi, aby mu odpovédeli. Presto si Vaclav obcas predstavoval, jaké by to bylo, kdyby s nimi

otec Zil.

Fotografie

Nyni zaci dostanou za kol vytvofit trojice a v kazdé trojici si mohou promyslet, jakoukoli
udélost, kterou mohla Viéclav prozit jako dit€¢ v prvnich deseti letech svého zivota
apti které by si ptal, aby byl jeho tata snimi. Potom v této trojici vytvoii sousosi,
které ztvariuje fotografii, kterou by si celé rodina mohla pii smyslené udalosti poridit.
Postupné se vystiidaji vSechny skupiny. Béhem této aktivity se navic mize vyuzit, ze kdyz
bude chtit nékdo znat myslenky, které se honi Viaclavovi hlavou, tak se dotkne postavy

Viéclava a ten fekne, na co mysli.

Komentaf:
[ kdyz byl otec daleko, tak mél Viclav velmi Stastné détstvi. Vaclavovo nejoblibenéjsi misto
vdetstvi bylo hristé, travil na ném kazdou volnou chvili, podnikal riznd dobrodruzstvi

a vymyslel zde nespocet her a aktivit.

Budovani hristé

Nyni maji studenti dalsi ukol. Na uréeném misté v mistnosti vybudovat pomoci pfedstavivosti
détské hiisté. Mohou ptidavat rizné predméty a popsat je, jak vypadaji, kam patii a co s nimi
muze Vaclav podnikat. Kazdy predmét musi byt pfijat takovy, jaky je, ale je nutné nejdiive

zvazit, co na hiiSté mizete umistit a to 1 v navaznosti na historické obdobi.

Komentar:
Vaclav si na hristi nasel spoustu kamarddii a tésil se, az s nimi oslavi své 10. narozeniny.
Jeho maminka mu slibila, Ze mu na narozeniny uvari jeho nejoblibenéjsi jidlo. Jediné,

co od Viaclava potiebovala, bylo, aby dosel na nakup.

Na papir je napsano 1958, jako zachytny bod toho, ve kterém roku se nyni ocitame.
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Prazdny obchod

Kazdy ze studentl by si nyni mé¢l vymyslet néjaké oblibené jidlo a vybrat pét piisad, které
jsou potieba na jeho ptipravu. VSichni si pak sednou do kruhu, vprostied kruhu je lektor jako
prodavacka, které se budou studenti ptat, zda maji v obchodé potiebné ingredience.
V obchodé¢ se ale prodava jen pét véci a to chleba, mléko, jablka, siil a vejce. Jen toto muize

prodavacka prodat. Studenti by po péti kolech méli zkusit zjistit, co je jediné zbozi v obchodg.

Komentar:

1 kdyz Vaclav nemohl mit na oslave své oblibené jidlo, mohl si ji stejné uzit.

Narozeninova oslava

V urcité Casti mistnosti se nyni vytvoii Zivy obraz narozeninové oslavy. Kazdy student
po jednom pfidava sochu do tohoto zivého obrazu. Kdyz jsou Vv obraze vSichni, mohou
po signalu ,,akce‘vSichni rozehrat svoji sochu.

Avsak tuto oslavu ale narusi fakt, Ze je 1. maje a vSichni jsou nuceni vzit si vlajecky, setfadit
se do dvojic a jit do ,,privodu®. Tuto ¢ast by mel uvést lektor v roli, kdy nadSen¢ vSechny zve,
rozdava vlajecky a fadi vSechny do dvojic. Pro vétsi efekt se v tu chvili pusti i budovatelské
pisné. Studenti budou lektor vedeni k chozeni po mistnosti, mavani vlajkami, mévani.

Nakonec lektor v§em zasalutuje.

(Pokud je potieba, mize zde lektor vyhlasit kratkou pauzu, ale je nutné vzit v potaz energii

a psychické rozlozeni skupiny.)

Komentar:

Ubéhl néjaky cas. Vaclav vyrostl, mohl jit na stredni Skolu, jelikoz ale byl synem pilota
Zdruhé svetové vdalky, mohl absolvovat pouze vyucni obor. Po dokonceni uceni se
osamostatnil a odstéhoval se od matky do Prahy, kde nastésti ziskal misto ve velkém podniku

a mohl si tak pronajmout maly byt.
Po této ¢asti se mize zatadit kratka pauza.

Na papir s fotografii se napiSe rok 1968, studenti si mohou lehnout na zem zaviit oci

a poslouchat vypravéni.
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Komentar:

Je rok 1968. Vaclav uz je mlady dospéely muz. Je vecer a Vaclav prichdzi domii z prace.
Je velmi unaveny, celé telo ho boli. Umyje se, da si veceri a ulehne do postele. Pred usnutim
si jeste pusti radio, jelikoz rad usina pri hudbe. Pomalu usina, citi, jak jeho télo pomalu
relaxuje a zklidnuje se po celodenni driné. Spi. Rddio stale hraje. Po pulnoci Vaclav napiil
procitne a uvédomi si, ze radio stale hraje. Natahuje ruku, aby jej vypnul. V tom se z radia

ozve.

Lektor zde pusti autenticky zaznam radiového hléseni, které zaznélo po vpadu vojsk
VarSavské smlouvy na nase izemi. Necha jej dohrat az do konce.

Po této aktivité by méla nasledovat kratka reflexe. Lektor mutize klast otazky jako: Na co jste
mysleli, kdyZz jste slySeli rozhlas, Co v tu chvili asi prozival Vaclav. Co potom udélal?

Jak reagoval? Apod.

Komentar:

Po této uddlosti nastala na nasem uzemi doba tzv. normalizace. Lidé se nesméli svobodné
vyjadrovat, v§e muselo prochazet cenzurou, bylo zakazovano cist nékteré knihy, filmy, které se
nehodily, propagandé, se zaviraly do trezoru a lidé nesméli poslouchat ani zapadni radiové

stanice.

Dopis

Kazdy zucastnikt si vylosuje jeden listek, na kterém jsou nazvy ¢lankd znovin a par
drobnych informaci, které se mohly objevit v novinach v roce 1969, jako jedna z hlavnich
zprav. /kolem studentdl je napsat jménem Vaclava kratky dopis matce, kde by ji popisoval
dané situace ze svého pohledu. Pokud by bylo potieba, mize lektor nckteré udalosti
povysvétlit, ¢i slovné pfidat par dalSich informaci.

Na listcich jsou tato témata:

Na Viclavském namésti se upalil student - Na Vaclavském ndmésti se dne 16. ledna roku
1969 upalil mlady student, Jan Palach, ktery tak chtél zautocit na na$ silny socialisticky stat.
Nyni je hospitalizovan s vaZnymi popéaleninami.

Vitézstvi nad SSSR 4:3 - Nasi hokejisté vcera zvitézili nad SSSR v pratelském utkani
na mistrovstvi svéta v lednim hokeji. BohuZel spousta neklidny fanouskli vyvolali poté

ve méstech nepokoje.
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Novy generilni tajemnik — Dnes se stal Gustav Husdk novym generalnim tajemnikem
Komunistické strany Ceskoslovenské.

Sparta Praha na Letné — Novy stadion Sparta Praha byl uveden do provozu.

Potlaceni protisovétské demonstrace — Vcera 21. 8. 1969 museli ptislusnici lidovych milici
zasahnout proti masové demonstraci, které¢ se konaly v Praze, brn¢ a Liberci. Bohuzel dva

pfislusnici milici byli zranéni, kdyz branili sviyj socialisticky lid.

Na papir se nyni miize ptipsat 1969.

Vyslech

Pét dobrovolnikd musi jit za dvefe, ti jsou pouze upozornéni, ze nyni budou v roli Vaclava
améli by tak tedy jednat. Teprve potom se ostatnim vysvétli pravidla, kdy ti, co jsou
za dvefmi, budou vyslychéani, a ostatni jsou policisté, ktefi vyslychaji. Podezieli vchazi
po jednom do mistnosti, posadi se na zidli, kterd je v prostiedku kruhu, jsou nejdiiv
upozornéni, zZe se nachazi na stanici StB z vaznych divodl. Pak musi kazdy néjakym
uvétitelnym piibéhem vysvétlit, pro€¢ u nich v byté byla v urcité hodin¢ na radiu naladéna
nepiatelska stanice. Policie se pak rozhodne, jestli mu uvéti, nebo jestli ponese za své Ciny
nasledky. Policie mtize klast otazky, a predkladat i slovni ,,dikazy", ale nesmi si navzijem

odporovat.

Komentai:
Nastesti se Vaclav vyhnul jakémukoli postihu a byl propusten.
Jednoho dne v prdci, kdyz se chystal jit domii, naSel ve svych vécech uschovany papir se

zvlastnim textem.

Rozhovor

Vsem studentiim se rozda text Charty 77. Ten by si méli dikladné piecist. Poté si vezmou
do ruky tuzku, mizou tento dokument sami za sebe podepsat, ale lektor je upozorni, ze pokud
to podepisou, mize to mit na jejich Zivot velké nasledky. Zaci se mohou zagit doptavat,
aby zjistili, co je tedy ¢eka, kdyZz podepiSou, nebo kdyz nepodepiSou, lektor by jim mé vzdy
odpoveédét tak, aby je spiSe od podepsani odradil. Nakonec jsou tedy vyzvani, aby se rozhodli
a popt. podepsali.

Po tomto cviceni by opét méla nasledovat kratkd reflexe, zda né¢kdo podepsal nebo ne

a jaké mél divody a pocity.

39



Komentar:

Jestli Vaclav Chartu podepsal nebo ne se bohuzel nedozvime.

Na papir se dopise 1977.

Zvonéni

VSichni studenti se postavi, jsou vyzvani, aby si kazdy vzal do rukou své kli¢e a aby vSichni
zacali chodit po prostoru, svym tempem chiize, tak jak je jim pfijemné. Po néjaké dob¢ jsou
vyzvani, aby si v prostoru naSli své misto a tam zdstali stat, zavieli o¢i a poslouchali.

A pokud budou chtit, aby na konci dokon¢ili jednani Vaclava.

Komentai:

Je 17. listopad 1989, Vaclav jde zrovna do prace, jde pres mésto. Dojde na namésti a Vv tu
chvili je mu jasné, Ze dnes uz do prace nedojde. Namésti je plné lidi, vSichni se na sebe tlaci,
je tam hustd atmosféra. Lidé pokvikuji hesla. Hesla, ve kterych se dozaduji svobody
a demokracie. Vsichni lidé vytahuji z kapes klice a zacinaji s nimi zvonit a chrastit. V tom
zvuku je sila. Vaclav sahd do kapsy a nahmata studeny kov klicii. Pokud vy chcete, miizete se

ke zvoneni pridat.

V tu chvili lektor pusti Ceskou hymnu, kterd by méla postupné gradovat. Studenti se mohou,
ale nemusi rozhodnout, Ze kli¢i zazvoni. Po skonceni skladby mohou otevfit o¢i a uvolnit se.

Na papir se napise 1989.

Reflexe

Zaveérem celého tohoto bloku je reflexe. VSichni by méli sedét v kruhu. Nejdiive by lektor
mél cely projekt shrnout. Po té se studenti opét mohou podivat na fotografii Vaclava a méli by
zhodnotit, co proZili, jak se citili, co jim tato zkuSenost pfinesla, zda se dovédéli néco nového,
zda jim byl tento zazitek ptijemny nebo ne, popf. vysvétlit pro¢. Jak na né plsobil Vaclav,
co pro n¢ znamenal jeho zivotni piib¢h a jak se v jeho roli citili. Kazdy se muze vyjadrit,
anevadilo by, kdyby vznikla i diskuze. Nakonec se lektor muize zeptat, co si odnasi

jako hlavni myslenku.
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8. Shrnuti

Nyni bychom si méli shrnout, zda se nam podatilo splnit jednotlivé diléi cile a zda jsme
splnili cil této praktické casti prace.

Prvni dil¢i cil byl, Ze na zakladé zbézné analyzy dvou jiz vzniklych projekti si vytvofit
praktickou pfedstavu o budovani dramatu, kterou spojime s teoretickymi znalostmi z prvni
¢asti této prace. Diky obou témto pilifim se ndm podafilo dobrym zpisobem vytvofit stabilni
d&jovou linku pro nas projekt, coz nam 1 ulehc¢ilo celou tvorbu naseho projektu.

Poté jsme se snazili vytvofit takovou déjovou linku, které bude ukotvena v daném
historickém obdobi a bude tedy reflektovat i urcité historické udalosti. Zde musime fici,
ze 1 kdyz nas projekt nezvladl pojmout vSechny dulezitd data toho historického obdobi,
tak zajisté definuje nékolik zakladnich poznatkd, které by se po aplikovani tohoto navrzeného
projektu mohly dale zkoumat a prohlubovat v ramci klasické vyuky.

Poslednim dil¢im cilem bylo vybrat takové techniky a cvi€eni, ktera pracuji s principem
prozitku a zkuSenosti, Techniky které jsme vybrali do naseho dramatického projektu, byl
velmi Casto stavéné bud’ na prozitku, tak i na ziskani bud’ piimé, nebo zprostiedkované
zkusenosti, miizeme zde uvést nap. hru v roli ¢i zivé obrazy.

Celkovym cilem této prace bylo vytvorit dramaticky projekt, ktery bude mit podobu
strukturované drama, a ktery bude mapovat urcité historické obdobi a zaroven bude vyuzivat
principy dramatické vychovy a to pfedevS§im zkuSenost a proZzitek, aby mohl piedstavovat
metodu, kterou by bylo moZné ve vyuce déjepisu pouzivat k prohloubeni znalosti o daném
historickém obdobi a ziskani urcitych zkusenosti, spojenych s danym tématem projektu. A to,
jak doufame, se nam podafilo. Projekt byl vybudovan jako strukturované drama, které bylo
zametfené na obdobi komunismu u nés a zaroven pracovalo s pfibéhem béZzného obcana a tedy
1 vlivem urcitych historickych udalosti na jeho Zivot. K tomu ndm poslouZily pravé aktivity,
které se soustiedily na hru v roli, prozitek a ziskani ptimé zkuSenosti.

Nami navrzeny projekt mize byt v budoucnu vyuzit pii vyuce déjepisu ¢i pozndvani
zivota v daném historickém obdobi jak na zdkladnich, tak na stfednich Skolach, zatim pouze
pro intaktni zdky a studenty. Ziroven miZe slouzit jako inspirace pro vyucujici,

jakym kreativnim zpiisobem se dé vést vyuka déjepisu u nas.
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ZAVER

Tato bakalafska prace nam nabidla moznost a inspiraci, jak by se daly propojit
dramaticka vychova a vyuka déjepisu tak, aby doslo k ziskani znalosti, prozitku a zkuSenosti
o probirané latce. Cil této prace jsme si na zacatku definovali jako teoretické zmapovani
dramatické vychovy, zazitkové pedagogiky a projektové metody s dirazem na princip
zkuSenosti a prozitku, a zarovenn jako nahlédnuti do procesu vyuky dé&jepisu na Skolach
v kombinaci s dramatickou vychovou. Na zakladé téchto poznatkti bychom méli byt schopni
navrhnout dramaticko-vychovny projekt s uréitym tématem, ktery by mohl byt aplikovany
ve vyuce déjepisu k rozsifeni znalosti a zajmu o probiranou latku.

V teoretické Casti jsme se nejdiive vénovali tomu, co je to dramaticka vychova a jakych
zpiisobem operuje s obecnou didaktikou, tedy ucenim a vyu€ovanim. Vyjmenovali jsme si
nékteré¢ principy dramatické vychovy, z cehoz nas nejvice zajimal princip zkuSenosti
a prozitku. Shrnuli jsme si cile dramatické vychovy a popsali moznosti jejiho vyuziti
pii vyuce ve Skolach. Zde muze tvrdit, Ze diky podpofe v odborné literatufe je prokazatelna,
ze vyuzivani dramatickych metod pii vyuce je vitané, protoze co si ¢loveék vyzkousi, to si 1épe
a presn¢ji zapamatuje. V této kapitole jsme si 1 kratce vénovali specidlni dramatické vychové,
ale jednalo se pouze o okrajové shrnuti faktd, které o této discipliné mame. Kdy bohuzel
muzeme tvrdit, ze kvuli pestrosti klientt a jejich potieb je tézké tuto oblast specifikovat, a to
i zaroven z toho duvodu, Ze se ocitame na hranici s dramaterapii, ktera se spiSe zaméfuje
na lé¢ebné Gcinky divadelnich prostiedkt. V dalSich kapitolach této prace jsme si popsali
projektovou metodu a tvorbu strukturovaného dramatu, a definovali jsme si zazitkovou
pedagogiku s diirazem na jeji hlavni prostfedek a tim je zazitek. Posledni kapitola teoretické
¢asti mapoval, jakym zptisobem probihd vyuka déjepisu na skolach, a jakym zptisobem se da
aplikovat dramaticka vychova na vyuku historii. I zde se nasla opora v odborné literatute,
ktera popisovala moznosti tohoto propojeni.

V praktické casti, ve které jsme se nevénovali vyzkumu nybrz nivrhu dramaticko-
vychovného projektu, jsme s pomoci teoretickych poznatki z odborné literatury a kratké
analyze dvou dramatickych projektu s historickym tématem vyuZivajici prozitek aktért,
vytvofili vlastni dramaticky projekt, ktery byl zasazen do urcitého historického prostredi
a vyuzival jak principu prozitku, tak i1 principu zkuSenosti. Pfi tvorbé tohoto projektu jsme
vyuzivali nejriznéj§i prameny (zdznamy rozhlasu, dobové texty, fotografie,

tematické pfedméty, hudbu apod.), diky kterym jsme vybudovali vyhovujici prostiedi, kde by
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studenti byli schopni poznat Zivot béZzného obCana v daném historickém obdobi. Muzeme
tedy tvrdit, Zze tento ndmi vytvofeny projekt byl spojenim dramatické vychovy, z ¢asti
| zazitkové pedagogiky a mohl by byt aplikovatelny do vyuky déjepisu jako prostiedek

k osvojovani si uréitych zkuSenosti a znalosti.
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Prilohy

Priloha ¢. 1

. Radek Marusak: MNICHOV 1938

Dvouhodinovy blok s moZnosti vyuZiti pii vyuce déjepisu v 8./9. rodniky 28,

(VE1s( édst projektu byla realizovéna ve tfech tfiddch 9. rocniku Z8 po vykiadové ho-
diné s tématem Mnichova.)

Hiavnf cil: PribliZit historické uddlosti prostiednictvfm Konkrétniho piibéhu, ukdzat

chistorii v zrcadle individudiniho, jedinecného lidského osudu.

Blok zadina zklidnénim vleZe. Se zavienyma odima si majf déti predstavit venko VsKy sta-
tek v obdobi pfedvdledném, Uditel muZe vést pledstavy détf otizkami lypu: Jak vypadd
v 6 hodin rédno, jak v poledne? Co je vidét oknem ze svéinice? Cim voni svétnice? atd.



Samozigjmé nelze u mnoha déif poditat s -Plesnou” pfedstavou. Cviden! je motivact,
v kruhu pii rozhovoru jsou pozddji Jednotiivé pfedstavy zpresriovény, korigovany (zejm.
anachronistmy).

Déti sedf v kruhu, vedouc/ jim rozd fotografii starého muZe.

Komentdr: Nynf vés sezndmim s muzem, Ktery proZil vétsinu svého Zivota na jed-
nom stfedné velkém statku. Zatim o ném PFilis nevite, mate v rukou jen tufo folografii,
kterd ho zachycuje v pro néf dile2ité chvfli. Je to vage prvni setkdni s onfm muZem,
zkuste fici, co vds pfi pohfedu na tuto fotografii napada,

Det si vytvdieji prvni pfedstavy, vedouei mé mo3nost vystavét urbité napétf (ja vim
— Vy nevile), feZ mirZe déti motivovat pro nésledufici éinnosti, Déti by viak v této chvili
nemely dostat Zadnou konkrétnsjsf informaci, vedoucf by mél piijmout ,jakykoli” (=
2 charakteru hodiny nevybodujicl) komentar jako mozZny.

Vedouc/ bere do ruky denik a dav4 détem prvai konkrétnf udaje.

Komentdr: O Zivols tohoto muZe vime vice z deniku, ktery si psal. Predstavie si, Ze
lolo je onen denik, zatim vdm véak z ného &fst nebudy. Jen vém prozradim nékolik
udaju, které byste z ného mohli vydfst. Nagemu muzi ddme jméno FrantiSek Novoiny:
Nenf to jeho skutedné jméno, I daléf jména z pfibéhu jsou zménéna, Narodil se v roce
1882 ve Frantolech, coz je vesnice nedaleko Prachatic. Roku 1906 se oZenil s Marii
Lipanskou. Roku 1907 se jim narodilo prvnf dité, kieré viak brzy po perodu zemielo.
Roku 1909 se jim narodil chiapec, kterému dali jméno Josef, po dédeckovi. Roku
1910 véak dédecek umird, Frantidek Noveiny se stivd dédicem gruntu. V roce 1915
narukoval, roku 1918 se vrtil z vélky domd. Roku 1919 se narodila deera Ludmifa,

Budovani svétnice

Komentdf: Nynf budete mit moZnost proménit tuto Ifdu ve svétnici, v nfZ Frantisek
Novotny a jeho rodina Zili. Co Feknete, ukéZete a bude ostatnimi prifato, jako by tady
skutedné bylo. Dobfe se posloucheijte, abyste své ,véci“ neumistovali na misia, kde
uZ jind véc stoji, ZvaZujte, co do takove svétnice umistite,

Déti jsou v tuio chvlli na jednom konci tfidy. Vedoucf pfesnd vymezi prostor, kiery m4
byt ,zabydlen". S détmi se jesté dohodne na misté dveii a umistdni oken. D8t by mély
Imaginarni pfedméty, ndbytek laké ukézat, piesné vymezit jsjich prostor (pii vstupu do
prostoru vZdy respektovat iz vytvofens), co moZn4 nejpfesnéji popsat (barvu ubrusu,
obraz nade dvefmi atd.). Na zavér vedoucl celou svéinici obejde a zrekapituluje.

Zivé sochy

Komentdr: Nyni se kaZdy z vds na okamzik stane ndkym, kdo se mohl v této svétnici v do-
be 20. let ocitnout. MiZete byt samotnym Frantiskem Novoin ym, jeho Zenou, détmi, pachol-
kem, ale i sousedem, listonodem apod. Predstavite si i konkrétnf situaci, v nfZ se nachazf,
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Vstoupite do svétnice a slanele se Zivou sochou vémi zvolenédho clovéka v urcité situac
Do svéinice vstoupfte vaichni najednou, ostatni véak nebudete vnimat. Mysfite jen na to,
kdo Jste vy a v jaké jste situaci. Myslste i na to, Ze v této pozici budete muset chvilku vydr-
Zet. Po chvilce se poloviny z vés dotknu. Ti, na kers polo2im ruku, budotr moci vystoupit ze
svélnice a podivat se na ostatni. Zkusle si v této chvili predstavit, Kym vasi spoluZ4ci jsou,
v jaké jsou situaci, zda jsou v této situaci sami nebo s dalsfmi osobami, Potom se vidtite
2pét do soch, jd se dotknu druhé poloviny skupiny a ti, Kterych se dotknu, provedou toté?,
Je nuiné se presvéddit, 2e déti zadan{ rozuméji, dit jim das na dolazy a dovysvétleni,
aby se prubéh nenarusil organizaénimi nejasnostmi.

Misto se zabydluje, o¥ivuje, pfedstavy détf maji presnéjsf obrysy. V této chvili je moz-
no pocitat i s vytvofenim urditého vztahu k prostoru, ktery vybudovall a oZivili, i k Ij-
dem v ném Zijfeim. To je dileZité pro zesfleni pocitu zlrdly v ndsledujfcich cvicenich
{viz naralivn{ pantomima).

Po cvideni ndsleduje spoleény rozhovor: Myslite, Ze jste néjakou postavy poznali?
V jaké byla situaci? Byla v nf sama, byl v ts chvfii ve svétnici Jesteé nékdo?... Jednotlivi
aktéfi véak neprozrazujf, zda jsou odpovédi spoluZdku ,sprdvné’, hddanka, kdo byl
kdo a v jaké situaci z(istava jesté nerozludténa,

Rozehrani v kratké etudé

Vedouc/ si béhem pfedchoziho cvidenf vybere pét soch {pfipadné je vyberou déti na
zdkladé svého pozorovan! a rozhovoru). Se souhiasem détf Je vrdlf zpét do svéinice
a oZivi je v kratkd etudé (dotyk oZivi — dotyk zmrazi). MuZe it i o vtefinove oZiveni.
Teprve po tomto cvicen! oddair aktéri i ostainf déti své postavy a situace,

Pozn.: Pracujeme-li s vyspélou skupinou, je moZne ioto cvideni uskule@nit s vata( akti-
vitou pozorovatell, s moZnosti v8igfho prekvapeni: Do svétnice vstoupf pouze jedno
dité — zménf se v sochu urdité osoby. Chee-fi mu nékdo 2 pozorujleich (1-2) vytvorit
partnera, vstoup! do svétnice a vytvolf sochu dalsi osoby, jeZ se této situace podie
néj ucastni. Chvili zustanou ve zmrazens {Stronzu), rozehfatf zacing ten, kdo vstoupil
posledni, ostaini se mu prizpusobujf (i kdy? jefich pivodni pfedstava byla find). AZ po
odehrani improvizace prozradf prvnf aktér svou pivodnf pfedstavu,

Denfkovy zaznam

Komentdr: Tolo v$e tady mohla svétnice zait, vidai, pozoroval, O mnohych udslos-
tech, kleré se zde staly, by mohl vypravét denik. Mnoho strének véak dnes JiZ v deniku
chybi, odnesi je das. Nynf miZete sami navrhnout, vytvorit zdznamy, Z nichz potom vy-
bareme takové, které by mohly patfit do denfku Frantidka Novotného. V deniku se odra-
Zgji uddlosti oné doby, proto vam dam nékters materidly, ktere by mély vds zdznam vice
¢i méné ovilivnit. NepiSele viak historickou kroniku, Je to denik Frantiska Novoiného,
sedigka, manZela, ofce. Vzhledem k tomu, e neznéte jeho dalsi osud, nemérite prosim
osobnf udaje (Umrtf v roding, svatby apod.). Napiste jen denikovy zdznam jednoho dne



{Ci casti dne) oviivnény urditau historickou udalost urcitym historickym faktem. Ne# za-
cnele psdt, pfedtu vdm z4znam z 15, 11. 1918; »Lines rdno byl siiny mrz. Opravil jsem
dvefe do sklepa, brambory by mohly namrznout. Josef zkouge! Stipat dffvi, Jde mu to
dobie. Marie ma strach, aby si néco neudelal, ale fe tfeba, aby zastal nékieré préce
sam. Je t6Zkd doba, pachoika si nemiizeme dovolit. Psala RitZena. Jiff se z Ruska
Jesté nevralil, ma strach, pies Sibif je to nebezpecdné, Marie mi fikala, 7o bychom jf méli
pomoct. Jen nevim, jak to s ndémi letos bude, Brambor Jje malo, statek na spadnuti, Snad
by bylo nejlepsi, kdyby RtZena na zimu Piijela. Zitra o tom promluvim s Mani.*

Déti ve dvojicich (vétsi skupiny v tomto pfipaclé nejsou vhodné} dostanou do rukou od-
borné texty, texiy z udebnic apod., jeZ informuji o uréité historické udalost, historickému
faktu. V denfkovém zdznamu by se mél objevit jgjich odraz v Fivoté prostého &ovéka,
Oblevf-li se pri ctenf protifedic! si zaznamy, mé skupina pravo rozhodnout o Jejich zaraze-
ni i nezarazen! do ,skutedného” deniku. Nezarazen( vsak nesmf byt kamentovéno jako
chyba, cviden! by mélo byt vedeno v duchu: vyhvorit zasobdrnu a z ni slozit jednu linku
— Vylvéiime takové, které by mohly patiit do deniku Franiiska Novotného.

Cllem cviceni jo seznamit déti s konkrétnimi historickymi fakty, zdroveri véak tato
fakta v jejich mysii spojit s Zivotem konkrétniho Clovéka.

Viybrané denikoveé zaznamy piijme uditel jako souddst Fivota Frantiska Novotného,
vybér vsak miiZe sém oviiviiovat s védomim dalsiho prabéhu hodiny.

Narativni pantomima

Komentar: Toto vée tedy mohli proZit FrantiSek Novotny, jeho Zena a déti, Nyni se Fran-
tiskem Novotnym stanete vy sami. Sednete si na Zem a aZ do doby, kdy zacnu vypravét,
Co se uddlio, zistanete nehybn{. Polom budete jednat jako Frantisek Novotry, ale beze
slov, fidit se budste mym vypravénim, a to a2 do okamziku, kdy vyprévénf pferusim,
Pohybujte se viak jen ve velmi majém prostory, budete-li pfechdzet, jdéte na mists.
V urcitém okamzZiku se déf zastavi, ztstanete nehybni, koho se dotknu, Fekne nebo
udéla to, co by podie néj udslal Frantidek Novolny v nésledujicim okamZiku, zlomku
viefiny, a opét strne, (Opét se ujistit, 2e déti porozumély.) Najdéte si prosim misto, po-
sadlte se, zaviete odi, pfedstavie si misto, kde Frantisek Novotn y Zil, co 6 ném vite, co
vite o jeho bilzkych. Chvilku vés necham, a? zadnu Wpravét, vy se déte do akee.

Text k pantomimé: ,30. 74/l 1938. Rdno vstal dasné. Posadil se na postel a jesté
rozespale pfemysiel o dnesnim dni. Musi dofft za Klisem pro kons, aby dodélali
brambory. Podival se z okna, pocasf snad bude prat. Protdhl se. Ke Kiisovi je to dale-
ko, ale co to zadalo s témi Némci, za Neuwirthem u# nemaze, Prikryl Marii, réno bylo
chiadné. Obul si backory, pomalym krokem presel do kuchyné. Dvere zaviral pomalu,
Marie si jesté muZe prispat. Rozsvitil, dosel ke kamnim, oteviel jejich dvitka a sirkou
podpalil pfipraveny zétop. Fostavil na kamna vodu a zapnul rddio. Rozehfivalo se
dlouho. Dosel jesté ke kamnim, oteviel dvitka, aby zkontroloval, jestii 2dtop hoff. Na- -
Jednou uslysel: , Ziistarite prosim u svych pfifimadd, vysildme dile?itou Zpravu.’
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Presel k rddiu a zdstal stdt,

Zustarile prosim u svych pfijimadd, vysildme dileZitou zpravu.*

Dal radic hiasitéji

,Dnes v Casnych rannich hodindach podepsali Adolf Hitler za Némecko, Edouard Daladier
za Francii, Neville Chamberlain za Velkou Britdnii a Benito Mussolini za Italii v Mnichové
dohodu tohoto znéni: Némecko, Spojené kralovstvi, Francie a itdlie se shodly se zietelem
k dohodé o odstoupen! sudetonémeckych tizemi na téchto podminkéch a Zpiisobech to-
hoto odstoupent: Viyklizovdnf Eeskoslovenského pohraniéi zapodne 1. flina. Spojené kra-
lovstvi, Francie a ltdlie se shoduji v tom, Ze vyklizovéni bude provedeno do 10. fjna, a to
bez niceni jakychkoli existujfcich zafzenf, a Ze Seskoslovenskd vidda je odpovédna za to,
Ze vyklizeni bude provedeno bez poskozeni uvedenych zafizent. Postupné obsazovan(
prevdZend némeckych uzemf zapodne 1. fjna. Clyfi uzemni celky..."

Signal se najednou zacal ztrdcet. SnaZil se rddio vyladit, ale ozyvalo se jen chréent,
QOlddel knofilkem. Konedné zaslechi:

YV okrese Prachatice k linii Kralovice — Husinec...*

Dal uZ nevnimal. Tedy i my. Stroui,“

Utitel obchazi déti, dotykem je na okamzZik oZivuje.

Po tomto cvieni je nutna reflexe: Cekaly jste pfi &tenf mnichovského dikidtu, 7e se
Zabor bude Wykat i vas, Frantiska Novoiného? Mysiite, 2e hned probudil Marii a vse Jf
fekl? Stalo se nékomu z vds, Ze se Frantiskem ani na chvilku nestal? Jaké byly vade
pocity béhem pantomimy? Rekly jste béhem zavéredného kritkého ozivens v3s, co
vam béZelo hlavou? Jaké byly vase pocily v iomto okamZiku? atd.

Rozhodovani o odchodu

Komentar: Mnoho Cechii opustilo své domovy a odeslo jen s nejnutnejsimi vécmj
do vnitrozemi, 80 000 Cecht: se viak rozhodio zaslat i za cenu, Ze se slanou ndrod-
nostni mendinou ve fadistickém stats, JjenZ nerespektoval zdkladnl obéanskd prava
a svobody. Jak se rozhodl FrantiSek Novolny, v této chvili nevite. Predstavie si, 3e
Jste v 162e siluaci jako on. Postavte se, stojite ve svéthici, pfed vami u stolu sedf vasi
blizei, V této chvili razhodufete i za né. Koho se dotknu, fekne své rozhodnuti: Pijde-
me? Ziistaneme? MiiZets, ale nemusite dodat i néco vice (napi. zdivodnéni).

Po tomto cvideni uZ neni treba reflexi zafazoval, Situace uZ je nahlédnuta z mnoha
uhid, vyjadieni pdjdeme — neplijdeme je uZ samo vysiedkem vnitini reflexe, okolnosti
rozhodovani jsou znamy viem.

Denikovy zdznam - &teni
Komentdi: FrantiSek Novotny se rozhodl adejit do Nymburka k sestie a $vagrovi.
Vzal jen to nejnutngjsi. U sestry bude vypomahat v obchodé. Syn snad seZene



misto ve fabrice. Po 15. bfeznu 1939 bylo jasné, k demu ved! Mnichov. Do statku se
ale uz vratit nemohl, zabrala ho néjaka némecka rodina. Vice védét nechiél.
Denik je v t8to dobé psan velmi strucné,

Ucitel ofevird denlk a Cte:

S8 4. 1940

Syn konedné dostal misto ve fabrice. Aspor frochu penéz.

{ kdyZ k Gemu v takové dobé,

1. 7. 1941

Rusko je snad zadusi.

28. 9. 1941

Nastdvaji zIé éasy. Heydrich.

13. 11. 1941

Marie je nemocnd. Doktor miuvi o soucholindch. Jesté lo.

30. 6, 1942

M4m strach o Josefa. Ve fabrice se déje leccos. Co miiZeme jesié dekat po Lidicich?
Hiavné pieZit,

1. 11, 1942

Marie umira.

13. 8. 1943

Moc toho nevime, ale v Rusku se to néjak hybe.

12.3. 1944

Lida se vdavé. Do lakové doby je to nerozum. Ale jak sama s malym. Jiff m& malou
autodiinu, snad jim tam bude fépe.

13. 10. 1944

Je to kiuk, po tatovi Jifi. Myslim, Ze uZ se biyskéd na lepsi dasy. Rusové za dvefma
a Ameri¢ani fo k Berlinu uZ taky daleko nemajr,

3. 5. 1945

Zabili Josefa, Prokiety povstani, proklela valka.”

Rozhodovini o navratu -
KomentdF: Némei byli po valce odsunuli a FrantiSek Novolny se mohi vratit. Jednoho

dne pfiel ke své dceii a k jejimu muZi. Vy se nyni stanete: vSechny divky dcerou
Ludmilou, vaichni kluci jejim manZelem Jiffm. KaZdd skupina bude spolecné jednou
postavou. Méli byste se vnimat, ve svych reakcich si neodporovat, nepopliat se. Ja se
stanu Frantiskem Novoinym. Sednéte si do kruhu, pledsiavie si, Ze sedite v kuchyni
 u stolu, maly syn spi vedle v pokoji. Vstupuje otec. Situace koné/ otcovym odchodem,
teprve v této chvili miZete z role vystoupit. '

Veedoucf je v rofi otce, déli jsou skupinovou postavou. To je pro déli velmi obtiZne, obvy-
kie tdhnou situaci vidél, prirazndjsf typy. Ze zkusenosli vsak vim, Ze vétsina deti
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situaci proZivd i pfes vnéjskovou nezapojenost, aktivila je vnitini, reflexe velmi citlive.

V telo chvili rozhoduji déti o ukoncdeni piibéhu. Mohou se rozhodnout pro névrat
§ otcem, pro setrvani v nové vylvofeném domové nebo rozhodnuti nemusi nastat.
V poslednim pripadé vyslovi rozhodnutf vedouci v z4véredném cvidenf.

I po tomto cviceni by méla ndsledovat reflexe: Stalo se vam, Ze jste v nédem
nesouhlasili, chigli to zménit, ale nemohli jste? Vnimall jste v nékterych okamZicich
Frantikovy pocity - radost, iftost, zklaméni? Kdy? 8 jakym pocitem Frantidek odché-
2el? Jak se vam v tomto cvideni jednalo? Atd.

Navrat - vnitfni hlas

KomentdF: Vezméte prosim nyni opét do ruky fotografii, klerou jsem vém rozdal na
zacatku hodiny. Frantiek Novotny je na nf zachycen ve chvili, kdy vystoupil z viaku
a vraci se sdm / s rodinou domd. Stoupnéte si prosim tak, jak on stojf na fotografi.
Koho se dotknu, fekne, co asi béZelo v této chvili Frantisku Novotnému hlavou.

Zavéreéna reflexe

Zda tuto reflexi zafadit, nebo hodinu ukondit jen jakousi uditelovou tedkou, shrnutim,
se mus/ rozhodnout uditel v konkrétn/ situaci. Pokud zvoli formu $irsf reflexe v kru-
hu, voli otdzky vyplyvajicf z priibéhu hodiny. MGZe se ptdt na pocity détf, zda byly
v prabéhu hodiny okamZiky, kdy s Franti$kem Novotnym soucitily, jestii se v pribéhu
hodiny objevily okamZiky, které jim nebyly pfifemné, nevédély si s nimi rady, zda obje-
vily v tématu Mnichova nékteré momenty, souvislosti, které je v predchazejfcf hodiné
nenapadly atd. Skéla otdzek je Sirokd a zdleZ! v tomto pripadé na citlivosti uditele,
zda zvoll spravny smér, kterym bude reflexi odvijet.

Pro vybér materidlit byly pouZity tyto knihy:

Pavel Bélina a kol.: Déjiny zemf Koruny ceské II. Paseka, Praha 1992

Josef Pekaf: Déjiny Ceskoslovenské. 2. vyd., Akropolis, Praha 1991

Jifl Frajdl: Ceskoslovenskd republika 1918-1938, Diatext, Moravska Trebova 1992

{Vybér je pouze ilustrativni, jeho cilem fe ukdzat, s jakymi texty by déti mohly pracovat
pfi vytvafeni denfkovych zdznami. Voiba textt je véak v rukou konkréinfho peda-
goga, mély by ovéem obsahovat informace o pfedmnichovskych a mnichovskych
uddlostech.) E '

(Tvoriva dramalika VIil, 1997, €. 1)



Ptiloha ¢&. 2

Holocaust




Autofi: Lenka Helemikové, Katefina Lalouskova, Michal Ston.

po 20 ucastnicich ve véku 19-21 let.
Realizace: duben 2010, tithodinovy blok.

Literatura a zdroje:
Kertész, |.: Clovék bez osudu. Praha, Academia 2003.

Pomucky: odévy, pfedméty denni potteby, balici papir, psaci potieby, hu-
debni nahravky (napf. Rachmaninov, Klavirni koncert & 2 ¢-moll, op. 18) a CD
prehravac i jiny pfistroj na reprodukci, reflektor, kostym dozorce.

Téma: nahled déjinnych udalosti spojenych s holocaustem prostfednictvim
konkrétntho lidského osudu - piibéhu ¢trnéctiletého Fidovského chlapce
a s podrobnostmi jeho Zivota v Osvétimi a Buchenwaldu.

Cile:

m Vzdéldvaci - seznamit studenty s redlnymi okolnostmi holocaustu ma-
darskych Zidi, prostrednictvim konkrétnich Udajd je utvrdit v odporu
k jeho popiréni. .

w Dramatické - rozsitit zkusenost studentti s metodami dramatické vy-
chovy, tj. uzivanim Zivych obrazd, plné rolové hry v improvizaci, charak-
terizaci postavy predmétem, vytvéieni kolektivni role.

Plan realizace projektu

1. blok - studentsky Zivot

Naladéni - vychozi my3lenkou bylo co nejostiejsi zpfitomnéni kontrastu
obycejného Zivota mladého ¢lovéka se viim, co piinasi, s totalné vykloube-
nymi, nesmysIné hroznymi udalostmi ve vyhlazovacim a pracovnim tabofre.
V podatecnich krocich vénovanych viednimu Zivotu ve Ctyficatych letech
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20. stoleti a problémum tehdejsiho miadého clovéka jsme také tohoto mla-
dého &lovéka, hrdinu knihy Imreho, chtéli studentdm co nejvice piibliZit,
zlidstit, zhmotnit.

Uvodni uvolnéni, osméleni, rozhybani se - uitel: Za zvuku hudby se pro-
chdzime prostorem, nikoho se nedotykdme, nehovofime, posléze ménime rych-
lost chiize, stdvdme se sochami, abychom posléze opét ozili a v chizi se oriento-
vali v prostoru, vnimali pfitomnost, energii kolegui.

Zivot mladého ¢lovéka — Zivé obrazy, tj: fotografie studentl prvniho roc-
niku gymnazia, velka oslava v rodiné studenta, fotografie aktivit, zajmd, ko-
nickd studentt gymnéazia, romanticky park v maji (co zde asi délajf studenti
naseho gymnazia?), studentské sny, nadéje a pfani do budoucna. Obrazy
jsou rozehrany ve skupinové improvizaci.

Rozdéleni - hra s pravidly. Studenti maji za kol tise pfepravit stavbu z vel-
kych kostek z jednoho mista na druhé. Jsou vyuéujicimi trestani vyloucenim
ze hry. Tato vylouceni jsou zcela nahodila, ba nesmyslna, nelze pro né najit
zadny klic.

Reflexe predeslych kroki - Jak se vdm dafilo prochdzet rolemia spolupracovat
pii improvizaci? Jak jste zviddali pfendsenf kostek? Jaké to bylo, byt ze hry vylou-
¢en? Zeptd se nékdo na pravidla posledni hry? Zpochybninékdo vybér vyfazenych?

Nékdy se pfi pfendseni kostek stava, Ze ucastnici chtgji polemizovat o ne-
spravedInosti vylouceni. Tuto diskusi uitel pfi hie striktné odmitne. Pozdgji
se k nespravedinosti vraci v reflexi. Studenti maji mimoradnou potfebu roz-
kryt princip vylougeni. Jasnou odpovéd se ale nedozvédi. Zajimavy okamzik
nastavéa na konci celého setkant, kdy si najednou tcastnici spojuji toto vy-
louceni pfi hie se situaci Zidl a s celym pifb&hem.

Zaznam z Imreho deniku - ¢tenf uditele:
Odpoledne jsem musel pomdhat tatinkovi v kolonidiu, matka byla na kavé
u piftelkyné. Vecer jsem byl s Gerdou v kiné. Je opravdu krdsnd. Po predstaveni

jsem ji doprovodil domd, dovolila mi, abych ji polibil. Doufdm, Ze okolnosti
dovolf a budu ji moci zase vidét.
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Poznavame Imreho - skupina sedi v kruhu, v jehoz stfedu je umisténa na
balicim papiru nakreslena muzska silueta — Imre. UCitel: MdZerne na zdakladé
dosud proZitého, zaslechnutého, fici néco o Imrem, o jeho vlastnostech, povaze,
Zivoté? Je mozné Fici, kdy a kde se Imreho piibéh odehrdvd? Pokusme se to, co
o Imrem Zzjistime, vepsat do jeho siluety.

Situace z Imreho Zivota — plna improvizace. Ucitel: Rozdéime se na skupiny
a pokusme se ostatnim zpfitomnit jednu situaci ze Zivota studenta Imreho.
Pokud to bude mozné, pokuste se vytvotit situaci dramatickou, tzn. obsahujici
konflikt (rozdilnych chténi). VyuZijte toho, co jste se o Imrem dozvédéli, obrazu,
ktery jste si o ném (a o jeho dobé) vytvoiili.

Reflexe vidéného — Ceho jsme byli svédky v jednotlivych etuddch? Je mozné
nyni doplnit, obohatit nasi pfedstavu o studentu Imrem?

Rozdéleni na dvé skupiny - ,Zidlovand”, ziskavani informaci. Hudba.
Skupina studentd, ktefi byli pfi prvnim rozdélovani vylouceni ze hry, od-
chazi za dvere. Druhé skupina zGstava a hraje hru s pravidly. Studenti za
dveimi dostavaji dalsi zdznam z Imreho dentku a v ném zasadni informace
o jeho dobé a situaci, ve které se nachazi.

Ve skole ndm fekli, e do odvoldni tam nemdme chodit. Mésto je uzavieno. My,
Sidovti chlapdi, ktetf mdme povoleni pracovat v tovdrné, mizeme jezdit i za
hranici mésta, kam vojdci bézné lidi nepousti. Prdce je t€zkd, ale aspon jsem uz
chlap. Snad si i Gerda vsimla, Ze uZ chodim do prdce a jsem muz. Zidé nesmf
viastnit 2ddné kolonidly, ani jiné obchody. Otec nds obchod nechal spravovat
panu Neubauerovi. Otec fikd, Ze pan Neubauer je logjdini muZ, a tak mu
vichni véime. Ve méstd jsou stdle Castéji policejni kontroly, ale protoZe mdm
povoleni, nebojim se.

Viera ndm otec ozndmil, Ze pojede pracovat do pracovniho tdbora

v Némecku. Zitra jdeme s matkou do mésta nakoupit otci véci potiebné na
cestu.

Ukolem studentd je samostatné vyhodnotit zdznam, podchytit kli¢ove infor-

mace a posléze se je pokusit pfedat druhé skupiné studentd. Studenti stoji
proti sobé na protilehlych stranach ucebny. Informace musi byt pfedana na
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méstském korze, v chlizi, napf. nenavistnym pohledem, drobnou poznam-
kou & piedanim kradmé informace pod ostfizim zrakem dohlizitele. Co se
ndm podatilo ze zachycenych ndznaki vydedukovat, Zjistit? Ucitel informaci
doplni. Méli bychom se takto pokusit dobrat ndznaku pocitu clovéka nesmy-
siné vyclenéného ze spolecenstvi. Clovéka celiciho ndhle kromé problémd jemu
a jeho véku ndleZejicim problémiim daleko zdsadnéjsim a nesmysinéjsim.

2. blok — prijezd do vyhlazovaciho tabora

Lidé vydavajici se na cestu — charakterizace postav s pomoci predmétd.
Uéitel: Uprostied mistnosti je vytvofena hromada nejriznéjsich predméti
denni potieby ,s paméti“, Sperky, zajimavé drobnosti, pokryvky hlavy. Vyberme
si kazdy a pokusme se urcit, komu tato véc mohla patfit. Pojdme se korzem pro-
jit tak, jak by se nds ¢lovék prochdzel. Najdéme pro néj (a jeho véc) jisty charak-
teristicky pohyb. Pro nékteré skupiny pfedstavuje vstup do prostoru velky
problém, proto Ize uzit obménu: jednotlivi Gcastnici vezmou svlij predmét
a postavi se do Zivého obrazu, ktery by jejich postavu nejlépe vystihoval.
Nasledné vystupuji jednotlivi Gcastnici ze svych obraz( a na nékolik vte-
fin nechaji svoji postavu ,Zit". Pro skupiny, které nemaji zku3enost s drama-
tickou vychovou, je vhodnégjsi zvolit hracky, vybaveni domaécnosti, knihy.
U zkusengjiich skupin funguji kusy obleceni, Sperky. N

Cesta dobyt¢im viakem - ucitel Cte, télesny zdZitek. Studenti jsou vyzvani,
aby ulehli (se svou véci v ruce) na zem a zavteli oi. Jsou upozornéni, ze
jimi bude posléze manipulovéno. Je pusténa hudba, uéitel ¢te Gryvek z de-
niku, vénovany dlouhé cesté tzv. dobytcakem - jak se Imre domniva — do
Némecka na praci:

Natlacili nds do ndkladniho vagonu. Bylo nds tu velmi mnoho. Stard pani
prednostovd se velmi ziobila na miadé chiapce, kteii se nechovali stusné.

Bylo tam ale mdlo mista. Lidi si vypravovali o tom, kam asi jedeme. Jd jsem
poslouchal a snédl si svacinu. Pak jsem se jen dival a premysiel. Lidi na sebe
byli hrubi, naddvali si. Jedna Zena s malyrm miminkem stdle plakala. Chlapec
vedle mé potieboval na zéchod a nevédé), co md délat. Nakonec nasel kbelik.
Bylo nds tam ale moc, byl tam strasny smrad, méli sme hlad a trvalo to
strasné dlouho. Snazil jsem se odhadnout, jak dlouho uZ jedeme. Jeden starsi
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pdn fikal, Ze uz 40 hodin. Najednou se viak zastavil a oteviely se dvere. Cerstvy
vzduch nds pfijemné oblaZil. Postupné jsme vystupovali z vagonu.

Studenti jsou odvedeni do tzké kéje, vytvorené za pomoci paravanu, a po-
staveni do hustého zastupu.

Pfijezd do Osvétimi — ucitel v roli. Sviti bodovy reflektor. Lidé jsou vy-
zvani, aby vystoupili z viaku. Kazdy ve své roli se ocita po dlouhé strastiplné
cesté na volném prostranstvi. Pfichdzi némecky dlstojnik a velmi korektné,
s mnohymi omluvami za zpusob dopravy, s pfipominkami pfislove¢né ma-
darské rozumnosti a smyslu pro pofadek, s poukazy na pfivétivost prostiedi.
Prosim, pohybujte se ukdznéné, neslapte do zdhonkd, vyzve k rozdéleni se na
skupinu préaceschopnych a skupinu nemocnych, starsich, praceneschop-
nych, o které bude posléze postarano. Déti budou umistény v nasich skolnich
a predskolnich zafizenich. Ve vyctu téch, ktefi patii do druhé skupiny, neo-
pomene zminit télesné postizené ¢i dvojcata. Lidé jsou vyzvani, aby pred
nutnou ocistou a dezinfekci ukladali své zavazadla do Satny. Jsou nékoli-
krat dlirazné pouceni, aby nezapomnéli ¢islo mista, kde maji véci ulozeny.
Kazdému je toto &islo sdéleno. Kazdy je posléze pro kontrolu na toto ¢islo
dotazan. Lidé jsou vyzvani, aby své véci - drobnosti, které je do této chvile
charakterizovaly, odloZili do pfipraveného $atku. Poté jsou véci vojaky od-
neseny. Rozdélujeme se do skupin. Kdyz jsme vsichni na mistech, cituje uci-
tel z Imreho deniku:

KdyZ jsem vystoupil z viaku, uvidé! jsem veliky ared!. Vsude bylo mnoho lidf

a vojaci nds fadili do zdstupu. Vsichni jsme sl spolecné. Nékteré starsi Zeny

a aéti nemohly jit. Odvezly je ndkladnimi auty. KdyZ jsme §li okolo plotu,

vidél jsern vézné s vyholenymi hlavami. Asi i tady v pracovnim tdbore délaji
nékteri lidé Spatné véci, a tak musi byt zavieni. Sli jsme dlouho. Na konci nasf
cesty jsem si vsimi, Ze velmi pékné obleceni vojdci rozdéluji nasi fadu na dvé
poloviny. Zacal jsem byt trochu nervézni, Muzi okolo mé stdle opakovali 16, 16.
Nerozumél jsem tomu pfesné, ale kdyz jsem pfisel na fadu, feki jsem to slovo

a poslali mé doleva. Ty, kterf $li doprava, jsern uz nikdy nevidg|

Reflexe - je rozsviceno svétlo, studenti vystupuiji z roli. Pokou3eji se reflek-
tovat, co v uplynulé ¢asti zazili. Hovoii o tom, kym se stali, jak na né pGsobila
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distojnikova re¢, jak vnimali prostiedi. Do které ze skupin se dostali, jak
k tomu doslo. Jsou doplnény nékteré faktické informace o vyhlazovacim ta-
bore Auschwitz-Birkenau a o praktikach s vyhlazovacimi tabory spojenymi.
Je citovano z Clovéka bez osudu.

Atmosféra ve skupiné je velice napjatd, Gcastnici jsou zcela pohlceni pii-
béhem. P¥i reflexi je hodné ¢asu vénovéno prozitkim jednotlivych Gcast-
niki a soucasné Ize jejich pocity dopliovat vybranymi ¢astmi z textG knihy.
Je patrné, Ze ¢teni z deniku, autorova formulace myslenek podtrhuje celé
drama l[épe nez prosté vypravéni ze strany lektord.

Prestavka

3. blok — koncentraéni tébor

Ptidélovani prycen - pohybové uvolnéni, nastoleni atmosféry. Studenti
jsou rozdéleni do skupin. Ukolem kazdé skupiny je podle planku sestavit
z velkych sedacich kostek ploché, obdélnikové stavby jako prycny v bara-
cich. Skupina je rozdélena do baréké, druhym Ukolem je vméstnat se na
pry¢ny. Nahle jsou vichni vyzvani k okamzitému apelu. Dozorci kfici. Vsichni
se musi co nejrychleji sefadit podle velikosti a posléze se rychle dostat na
prycny. Pfi druhém okamzitém néstupu se studenti sefadi podle délky prstd.
Tii & Etyfi podobné apely jsou prostiidavany pantomimou prace.

Této asti lekce je dlleZité vénovat pomémé mnoho &asu. Cile jsou dva.
Tim prvnim je nutnost trochu uvolnit atmosféru, pfi stavéni prycen a fazeni
véznl dochazi i k humornym okamzikiim, které jsou tieba, protoze celé
téma je velice téZké a neni tkolem Ucastniky zcela zdeptat. Druhym dil¢im
Ukolem je demonstrovat stereotyp, stalou néamahu a hlavné nekoneénost.
Ze strany lektora je ndro¢né udrzet Ucastniky v ¢innosti, pfestoze je na nich
vidét, Ze je uz aktivity nebavi. Toto natahovani je nutné pro naslednou re-
flexi a celkové priblizeni tématu.

Zivot v tabore - ¢teni ucitele. Nékolik kratkych vybranych ukazek z knihy,
chronologicky sefazenych. llustrace podminek Zivota v tabofe.

Situace z pracovniho tdbora - pInd rolova hra. Ucitel: Ve skupindch, ve kte-
rych ,bydlite”, vytvorte krdtkou situaci ze Zivota v tdbore.
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Zachranovani zranénych - hra s pravidly, fyzicky zaZitek, vzdjemna pomoc,
vnimavost. Uitel: Pokuste se co mozZnd nejnendpadnéji dopravit nemohoudi, zra-
néné kamarddy na bardk. Pantomimicky zndzornite pracovni den v ldgru. Nékolik

spoluvéziiti je zranéno, otoli-li se dozorce zddy, je potfeba donést zranéného do

zdkrytu. Otoi-li se dozorce celem, je potieba pracovat jakoby nic. Spatfi-li dozorce

podeziely pohyb, zrani dali vézné. Ty je pak tieba také dopravit do bezpedi. Pii in-
strukci a sou¢asné v pfedeslém ¢teni z knihy je duleZité podtrhnout princip vza-
jemné pomoci a pratelstvi v koncentra¢nim tabote. Pokud se to uciteli nepodafi,
budou mit Gcastnici z dozorct pfilis velky strach a nebudou si chtit pomahat.

Zapis do deniku — studenti si zapi$i do deniku svaj dalsi den v lagru.

4. blok — na svobodé

Reportér — uditel v roli, studenti v kolektivni roli. Imre se ocita zpét v rod-
ném mésté, Setkava se s reportérem jakéhosi deniku, ktery s nim hodla na-
psat rozhovor o holocaustu. Vychazi najevo, Ze pro reportéra je zatézko uvé-
fit straslivym zvéstem o vyhlazovacim tébore. Manipuluje, snazi se nalézt
dlikazy pro neexistenci hriiz. Kdyz se dozvida, Ze Imre na viastni oci nevidél
plynovou komoru, spokojené odchazi.

Reflexe ~ vystoupeni z role a z pfibéhu. Studenti se vyjadFuji, co zaZili, co
jim prozity pfibéh pfines! (¢i nepfinesl), o ¢em to viechno bylo. Obvykle se
shoduji: Cet/ jsem o tom hodné, ale proZit si to, byt v tom viaku bylo fakt hrozné.
Strasné mé to nebavilo, stdle to délat dokola, ale kdyZ ono to tak bylo. Tohle by si
mé| zazit kaZdy. P¥i setkani je tieba brat velky ohled na citlivost jednotlivych
Gcastnik{. Toto téma je tézké a pro citlivé jedince mlize byt vlak ¢i pfijezd do
tdbora mimoradné emocionalné vycerpavajici zkudenosti.

Komentar k realizaci projektu
Hledali jsme moznosti, jak nahlédnout déjinné udalosti spojené s holocaustem. Chtéli jsme se pokusit
treba jen letmo a neucelené, ale konkrétné nahiédnout, nebo iépe Feteno viemi smysly pocitit atmo-

sféru, osudy. Déleitd pro nds byla pravé konkrétnost. Sto o nahlédnuti déjinnjich udalosti spojenych
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s holocaustem. Imre Kertész (1929), madatsky Zidovsky spisovatel, nositel Nobelovy ceny za literaturu,
v knize popisuje svij viastni osud ¢trnéctiletého chlapce, ktery prosel Osvétimi a Buchenwaldem a je-
ho? vétsina rodiny v koncentratnich taborech zahynula. Déj knihy se odehrava od obsazeni Madarska
nacisty v roce 1944, kdy zacali uplatiiovat norimberské zakony, do osvobozeni Buchenwaldu v dubnu
1945. Chtali jsme zprostredkovat d&jepisnou latku a predevsim neuvéfiteiné straslivou realitu holo-
caustu skrze nejmensi drobnosti, prvni rande 3estndctiletého chlapce, par na korze zéslechnut)?ch
zlych slov, nejobytejn&ji predmét denni potieby, absurdni vétu némeckého dozorce. Toto zaostfeni
na malickosti mélo plisobit kontrastng, a o to snad siln&ji, neZ kdybychom pracovali s ,rekvizitami”
mohutnymi, patetickymi, a mélo I4tku, udalosti, piiblizit dneSnimu studentovi opravdu na dotek, ne
jen coby ddvné a nepfedstavitelna data, pocty, hesla (To uz jsme sly3eli tolikrat a kdo vi, jestli je to
viibec pravda).

Pokouseli jsme se nalézt takové techniky a metody dramatické vychovy, které by opravdu umoz-
nily dnesnimu mladému €lovéku jisté poznani zazitkem. Védéli jsme, Ze budeme pracovat se studenty
s urcitou zkuSenosti s vychovnou dramatikou, Ze tudiZ mzeme pracovat i s technikami narotnéjsimi.
povédny dkol. Pokus o zodpovézenf si otazek s timto dkolem spojenych (jak metodicky postupovat,
jak se dostat k opravdu proité piné rolové he, jakd tskalf a moznosti pfinasi byti uitele v roli, jak
zprosttedkovat téma silng, ale bezpecné, bez psychické dhony) byl nasim dalsim cilem. Chtéli jsme
prozkoumat, kudy vede cesta k silnému, bezprostfednimu, konkrétnimu zaZitku, sezndmeni se s reali-
tou, historickym obrazem, a kde by se mohly skryvat pfipadné odbocky k citovému vydirani, pfepinani,
k patosu, zkreslovani.

Vznikl smysluplnj celek, ktery studenty podle jejich reakei snad skutené zasdhl; dat jim nahléd-
nout problematiku z ne¢ekanych Ghldi (a to jak problematiku tématu, tak jeho technik a metod jeho
zpracovani) a podnitil je tak k pfemyslen, tieba o tom, jak predavat tyto informace a zdzitky dal3im
tom, Ze teprve tato zkuSenost v roli obycejného clovéka na nstupisti dala zaZitku obsah, jen jedna
studentka uvedla, Ze pro ni byla cesta do Osvétimi zaZitkem nepekonatelnym a dramaticka zkuSenost
ji neoslovila.

Obé skupiny studentii byly soustfedéné a vnimavé od samotného zacatku. Byli velmi citlivi
k imremu a jeho problémdm {ve druhé skupiné nékteii u7 zndznakd v prvnim denikovém zaznamu vy-
tusili pribliznou dobu a problematiku pfibéhu, jedna etuda z Imreho Zivota se odehravala v Némecku
v dobé krize) a byli velmi tvofivi a otevFeni pfi hfe v roli, schopni sofistikované verbalizovat své pocity,
zdzitky, problémy.

Obé skupiny byly pomérné velké (vice neZ 20 studenti). Nespornou vyhodou bylo, Ze méli zku-
Senosti s dramatickou vjchovou a Ze 3kola disponuje krdsnymi a dobfe vyuZitelnymi prostory v pod-
krovi budovy, co? jsme velice uvitali (moZnost zatemnéni a osvétleni reflektory, mnoZstvi materidld,
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velikost prostor(i apod.). Projekt byl souéasti tydne ndrodnostnich mensin, probéhl zhruba uprostfed
tohoto tydne, takZe vnimavéjsi studenti uZ od potdtku odhalovali postupné nds zamér.

¥ reflexich vétsinou shodné vichni hovofili o tom, Ze je téma a osud hlavniho hrdiny velice za-
sahly — shodovali se na prosp&nosti takového projektu pro lepsi pfedstavu o této dobé a lidskych
osudech. Projekt byl intenzivni, naratny pro skupinu, zejména jeho stfedni tast — cesta do tabora
a setkani s dozorcem v tabofe. Byl to velkj kontrast ke spiSe hravému zacatku pfibéhu. Uastnici pro-
jektu vypadali po vystoupeni z vlaku v tabore konsternované, nechdpali, co se to déje, a celkové jim
byla situace velice nepfijemna a neznama (fyzicky natlak ve vlaku, tma, hudba, ¢tenf prozitkd hlavai
postavy z cesty, ndsledny pfechod ze tmy do ostrého svétla reflektoru). Vyraznou roli v proZivdni icast-
nik hréla postava dozorce ztvaména Michalem — byl naprosto realisticky a uvéfitelny. Dokdzal na-
vodit atmosféru, z niZ béhal mraz pe zadech — vie bylo podpofeno hudbou. Jeho stalé upozoriiovani
na slusnost a vstiicné chovéani v kontrastu s tim, co o vyhlazovacich taborech vime, byla az absurdni,
ale davala piibéhu emotivni nddech. Také se ndm podafilo dobre napsat ,denikové zdznamy”, které
hyly nositeli pfesné davkovanych informadi, strucné, ale vystizné. Prdvé tato Cast projektu byla pro
studenty zigjmé nejdlezitéjsi, byla nejvice emotivni, ale zéroven se dozvédéli mnoho skutenych in-
formaci z déjin. V reflexich se ¢asto ozyvalo, Ze je nds projekt velice zashl, a diky nému si mnoho véci
uvédomili a zasadili do kontextu.

Projekt byl pro vétSinu studentd ndrocny i fyzicky, Fikali, Ze jsou unaveni a Ze se citi vyerpani jak
fyzicky, tak psychicky. Jedna studentka poznamenala, Ze byli unaveni z pouhého predstirani prace
a viudypfitomného drilu a nesmysinych rozkazii. Studenti museli byt &asto i ve velkém fyzickém kon-
taktu, coz nékterym lidem prosté nevyhovuje a je to pak Gnavné a nepfijemné. JenZe stejné ,natésno”
museli byt i vézni v lagrech. DiileZita byla castd reflexe a moznost o pocitech z uskutecnéné prace
hovofit. Studenti byli schopni dobre své myslenky pfeddvat ostatnim, v reflexich byli aktivni. Mnoho
informacf vychazelo pravé od nich v pribéhu reflexe. NejcastéjSim slovem byl zdZitek ¢i proitek.
Nejvice oceriovali moznost si na vlastni kiiZi zazit zZlomek toho, co Cetli v knihach o druhé svétové valce
a co vidéli ve filmech z té doby. Prakticky jsme se nesetkali s negativnim hodnocenim typu ,bylo to
k nicemu” apod. To, Ze studentlim bylo mnoho véci nepfijemnych, Ze se v nich necitili dobfe, je pocho-
pitelné a snad i Zddoud.

Studenti byli také schopni dobfe vstupovat do role a byt v ni. Po celou dobu pitbéhu jsme se sna-
7ili zjednodusit jim to vstupem do role pres pfedmét, s nimz se ztotoznili a vytvoiili si sobé samému
blizkou postavu, coz se vétsiné ucastnikd podafilo. O to horsi byla ztrata svého pfedmétu — identity
v tabofe.

Po odit( celého pribéhu viechny studenty prekvapil zévér — setkdni s novinarem. Nechdpali a byli
zaskoteni jeho otdzkami, nebot si prece proZili svlij cas v tébote a on jim ted klade naprosto hloupé
otdzky, nevéfi jim, jak to ve skutecnosti v Osvétimi vypadalo. Jenze tak to v knize je a bohuZel to tak
bylo i ve skutecnosti po ndvratu mnoha lidi z koncentracnich tabord, mnozi jim proZité hrlizy nevéfili
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(i spiSe nechtéli véfit. Velmi intenzivni pocity rozhofceni zaZivali i nasi studenti, co? se projevilo v za-
vérecné reflexi i v rozhovoru s novinarem.

Pro realizaci projektu byla stézejni price uéitele v roli tahorového dozorce. Byl kiitovou postavou
a bez dokonalého ztvarnéni této postavy by se pribéh nejspis rozpad, hrozilo by, 7e bude nepochopen
av hordim pfipadé, ze se zvrhne ve fratku. Michal byl presvédcivy a studenti vykondvali bez sebemen-
Siho zavahani, naprosto vazné a v roli jeho rozkazy, podrobili se mu. Proto je vhodné obsadit do této
role muZe. Studenti se diky ¢teni denikovych zaznami v piibéhu dobFe orientovali.

Cely projekt mél piiméfeny spad a jednotlivé faze Sly logicky za sebou. Nékteré éinnosti vyZadovaly
vice Casu (pfijezd do tébora apod.), jiné byly jen jakousi rychiou zminkou ¢ piipominkou {studentsky
Zivot v Zivych obrazech apod.). Pfibéh diky tomu plynul logicky a pochopitelné, Bylo velice pifjemné
pracovat se studenty VOS, byli vstficni, otevienf a ochotni podélit se o své nazory a pocity. Bylo znit,
Ze se s dramatickou vjchovou pravidelng setkdvaji — rozuméli instrukcim, nestydali se byt aktivnf,
vstupovat do roli apod.
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