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Anotace

Bakalarska prace se zabyva tématem Ekologizace provozu materské Skoly. Jejim
obsahem je zpracovani informaci o dané problematice s prihlédnutim k redlné moznosti
materskych Skol tyto uvedené prostfedky vyuZzit, podporené uvedenymi jiz
realizovanymi projekty ekologizaci provozii a dale potom zpracovanim navrhu
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a jejim stavajicim stavem.

Annotation

In my diploma thesis | deal with the Ecologization of the nursery school working. The
content of this thesis is the elaboration of information about this problem which takes
account to the real possibilities of the nursery schools to use it. | mentioned some
examples of realization and | also deal with the suggestion of the ecological working of
the concrete nursery school with a view to the locality in which the nursery school is

situated and it’s actual situation.
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Ekologie a ekologizace provozl je v dnesni dobé vysoce frekventovany pojem. Pokud
chceme udrzZet Zivotni prostiedi i pro nastupujici generace alespon ve stavajicim stavu,
je nezbyté, aby si lidé dopady plisobeni na své okolni prostredi uvédomili, jiz od utlého
véku se aktivné zapojovali do ekologickych aktivit (tfidéni odpadu, pouzivani

biopotravin atd.).
Bakalarska prace je ¢lenéna formalné na c¢ast teoretickou a ¢ast praktickou.

V Casti teoretické je shrnuta tématika prostredi skoly, vody, energie a odpadU. VSsechny
z téchto jmenovanych casti jsou nedilnou soucasti kazdého provozu, a to nejen ve
Skolstvi. Kazdy den se setkavame s témito slozkami, aniz bychom si uvédomovali, jak
bychom ulehdili Zivotnimu prostfedi jejich Setrnym vyuzivanim. V této Casti jsou tedy
zpracované poznatky o Upravach a modernizacich zafizeni, Setrnych prostfedcich,
praktické rady o nakladani s energii, odpady, vodou a jejich vyuziti v provozu materské

Skoly.

V ¢asti  praktické jsem zpracovala plan ekologizace provozu materské Skoly
s prihlédnutim k stavajicimu stavu a mozZnostem materské Skoly dle jednotlivych,
v teoretické Casti stanovenych, casti. Jako soucdst praktické ¢asti je i uprava skolniho
vzdélavaciho programu materské Skoly Veprova, ktery zohlednuje ekologicky provoz

materské skoly.

Soucasti bakalarské prace je priloha (fotodokumentace a SVP MS Vepiova, na néjz

najdete odkazy v praktické ¢asti).



1. TEORETICKA CAST



1.1. Prostiedi Skoly a jeho blizsi vyuziti

Ve Skole se Zaci, ucitelé i ostatni zaméstnanci pohybuji po celou pracovni dobu. Uz
jenom z tohoto dlivodu by bylo vhodné svoji praci a cas travit v pfijemném, Cistém a
utulném prostfedi. Neomezujeme se jen na vnitini Skolni prostory, ale i na vnéjsi
prostor v okoli Skoly (Skolni zahrada, vychazkach do okoli). Pestrost tohoto prostredi,
nabidka ¢innosti a moznosti vyuziti prostor skoly, pristup pracovnik(i a jejich ochota
spolupracovat tak vytvari harmonii, kterd prostupuje kazdym dnem déti v materské

skole.

1.1.1. Cistici prostiedky

Aby Skola svoji ¢innosti nezatéZovala Zivotni prostiredi, je vhodné nahradit chemické
Cistici prostredky ekologickymi, které jsou Setrné k Zivotnimu prostfedi a minimalné ho
zaté7uji. Cisticimi prostfedky myslime: saponaty na myti podlah, mydla, desinfekce,
prostredky proti prachu, prostfedky na myti nadobi a jiné. Finan¢ni nakladnost téchto
ekologickych produktl je mnohdy stejna nebo pouze o par desitek korun vyssi, nez u
béiné pouzivanych agresivnich Cisticich pripravkd. ,Ekologické Cistici prostfedky jsou
vyrobeny na rostlinné a minerdini bazi, pfisady a pridavné Iatky nesméji byt skodlivé pro Zivotni
prostiedi a pro zdravi. Neobsahuji tedy dréZdivé chemické Idtky."” Navic jsou i hypoalergenni,

tedy nevyvolavaji alergické reakce u citlivych jedinca.

1.1.2. Zpestieni vnitinich prostor Skoly

Pestré, vyzdobené prostory Skoly pracemi déti ukazuji na zdjem prezentovat se verejnosti,
predevsim rodicm a pribuznym, ale i na zajem déti starat se o prostredi, ve kterém travi ¢as a
snahu vytvofit si ho Utulnéjsim. Pestrosti se rozumi mnoZstvi a rozmanitost hracek, jejich
dostupnost pro déti. Nabidky ¢innosti a krouzkl, vybaveni Skoly, Skolni vyzdoba, kvétiny ve
tfidach i v ostatnich prostorach. Svétla vymalba chodeb, napaditda vymalba tfid, moznost
zapojeni déti do celkového vzhledu trid a realizace jejich navrhl, napfiklad barevné otisky
rukou na zdech, vystavy détskych praci. Déti se rady zapojuji do netradicnich ¢innosti, jako je

zalévani, presazovani, pozorovani rlstu kvétin a ostatnich rostlin v prostorach skoly, vyrabéni

! TUMA, Filip. www.tvujdum.cz/tipy-triky/nove-i-tradicni-ekologicke-cistici-prostredky.aspx [online]. 1999
[cit. 2009-12-23]. Dostupny z WWW: <http://www.tvujdum.cz/tipy-triky/nove-i-tradicni-ekologicke-
cistici-prostredky.aspx>.
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predmétl z netradi¢nich materialll a pomoc personalu pfi vyzdobé prostor. Pro prostory skoly
je vhodné vyuzit pfirodni materidly, které jsou détem na dotyk pfijemné, hrejivé a soucasné
spliuji poZzadavky na ekologické vybaveni skoly. Mezi tyto materidly mizeme jmenovat drevéné
hracky, podlahy z ptirodnich materidlt, potahové materidly (napfiklad povleceni prikryvek a
polstard) z bavinénych latek, batikované latky (jejich vyrobu si mohou vyzkouset i déti). Nové
pfirodni materialy jako je marmoleum, které nahrazuje klasické PVC povrchy, lze také vyuzit
jako izolaci stén vnitfnich prostor a je pfirodniho charakteru. V dnesni dobé jiz v matefskych
Skolach prevlada trend ndbytku z dfevéného materialu, ktery je nendrocny na povrchovou

udrzbu, je z pfirodnich zdrojli a zaroven financné dostupny.

1.1.3. Zpestieni okoli Skoly a Skolni zahrady

Okoli skoly, prfedevsim pak Skolni zahrada, by mélo splfiovat urcita kritéria pro bezpecny pobyt
déti venku. V okoli skoly by nemély byt pohazené odpadky, které patfi do odpadkovych kosu Ci
kontejner(l na tfidény odpad, prostfedi, v némz se déti pohybuji, by mélo byt udrZzované. Sami
déti se ochotné zapojuji do Uklidu venkovnich prostor skoly ¢i vysadby novych rostlin, pokud
pedagogové déti k této ¢innosti vhodné motivuji a dokdzi na ni i v dalSich dnech navazat hrami,
pisnickami a dalSimi ¢innostmi. K udrzovani zahrady i jejiho okoli m{zZe prispét i vysadba novych
rostlin. Pokud raz okolni krajiny dovoli, je mozné vysadit novou alej vedouci ke Skole,
v opacném pripadé muizZe byt plot okolo Skolni zahrady nahrazen vrbovym proutim, které si déti
pfinesou z vychazky a které po zapichnuti do zemé pusti koreny, po néjakém cCase se stane
natolik silnym, Ze nahradi stavajici plot (viz pfiloha Cislo 1). V prostoru skolni zahrady je mozné
vytvofit zeleninové zahony, bylinkovy koutek (viz pfiloha Cislo 2), nebo nasazet rostliny do
kvétinaca. , Vypéstovat si vlastni ovoce Ci zeleninu neni vibec sloZité. MiZe pritom byt celkem
zdbava a vysledky také nejsou k zahozeni. Tak si muZe dité vypéstovat v kvétindci viastni jahody
nebo bortivky’.” Pé&i o rostliny na $kolni zahradé, udrzovanim okoli $koly v ¢istoté, déti ziskavaji

smysl pro poradek a sami se nauci udrzovat a nenicit prostredi okolo sebe svoji bezohlednosti.

1.1.4. Zdrava strava

Zdrava strava plna vitaminQ a Zivin je zakladnim predpokladem pro zdravy vyvin déti. Ve
Skolach a Skolnich jidelnach musi byt dodrZovana urcitd pravidla, kterd jsou nafizena
Ministerstvem Skolstvi mladeze a télovychovy. KaZidé jidlo musi byt détem podavano

v intervalech okolo tfi hodin, nesmi byt pfili§ kofenéné a musi splfiovat nutri¢ni naroky déti, co

2 ANONYMUS. www.ekolist.cz/kn-zdravi.shtml [online]. [2005] [cit. 2009-12-10]. Dostupny z WWW:
<http://www.ekolist.cz/kn-zdravi.shtml>.
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se tyce prijmu Zivin. Dité by mélo mit po cely den dostatecny pfijem tekutin, Skola by méla
zajistit dodrZovani pitného rezimu, cozZ jisté neznamena pit cely den preslazené limonady (i
Caje. Strava by méla byt vyvazena v odpovidajicim mnozstvim bilkovin, vldkniny, vitamin(,
stopovych prvkd, vapniku a minerdlQ, tukd a cukrd a ostatnich sloZek potravy. ,Neraciondini
strava md za ndsledek slaby organismus, snadno podléhajici nemocem a s nedostatecnou
obrany-schopnosti. Pomalé, téZkopddné mysleni. Rychle se dostavujici unava a ochablost.
Predcasné stdri se vsemi svymi nepfijemnymi projevy’.” Naproti tomu zdrava strava umoziiuje
détskému organismu spravny vyvin a rlst. Samoziejmosti je dodrZzovani vhodnych
technologickych postupll pfi Upravé jidla tak, aby bylo zabranéno smazZeni pokrm0 na
prepalenych tucich a aby v pfipadé tepelné Upravy zeleniny nedochazelo k dbytku obsazenych
vitaminu, tedy maximalné vyuzit moderni technologie pfipravy pokrm0 tak, aby nedochazelo
k znehodnocovani jednotlivych surovin a v kone¢ném vysledku i celého pokrmu. Do jidelnicku je
také mozné zaradit biopotraviny, jako je napriklad bioovoce a biozelenina. BohuZel nakladnost
takové stravy, acC Setrné vypéstované a neposkozujici svym péstovanim Zivotni prostredi, je
natolik odliSna od béZzného ovoce a zeleniny, Ze je pouze na zfizovateli skoly, zda uvolni financ¢ni
prostfedky k jejich ndkupu. O co vlastné biopotraviny jsou? ,Nejjednodussi vysileni pojmu
biopotraviny @inasi ceské Ministerstvo zefelstvi. Podle & maji biopotraviny tyto

vlastnosti:

o biopotraviny jsou produktem ekologického Zeétstvi, ve kterém se
hospodai Setrnym zpsobem

o pri jejich vyrol¥ se nepouzivaji pesticidy, did hnojiva a geneticky
modifikované organismy

0 zviata se chovaji s moznosti ¥i{io nebo pastvy, krmi seimzenymi
krmivy bez stimulatarristu a hormonalnichidpravki

0 pri zpracovani biopotravin nejsou pouZita éiénbarviva, dochucovadla a
dalSi cizorodé latky

o kazda biopotravina musi mit certifikovanyivpd, ktery je fisre
kontrolovart”

> ANONYMUS. Zdrava vyziva a strava pro vase télo [online]. 2008 [cit. 2010-01-17].

Dostupny z WWW: <http://www.zdrava-strava.com/>.

* ANONYMUS. www.mebio.cz/osveta-bio-vyrobcich [online]. 1999 [cit. 2009-10-14]. Dostupny z WWW:
<http://www.mebio.cz/osveta-bio-vyrobcich/>.
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Pokud potraviny, ovoce a zelenina spliuji tato kritéria, lze je tedy oznacit za
biopotraviny. Bohuzel jejich finan¢ni dostupnost byva mnohdy nad limity Skolniho
rozpoctu, a tak i nadale, a¢ mame moznost takto péstovat rostliny a chovat zvirata, jsou
ve Skolach nabizeny détem potraviny chemicky oSetfované. MoZnosti, jak zkvalitnit
stravovani déti je zavést do Skolnich jidelen projekt Biopotraviny do skol, ktery dava
praktické rady, jak zavadét zdravou bio stravu do skolnich jidelen, jak s timto projektem

zacCit, kde najit dodavatele biopotravin a dalsi podrobné informace.
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1.2. Voda

Voda je jednim z nejdllezitéjSich prvkd na planeté Zemi, ktery udrZuje rostliny a
Zivotichy pFi Zivoté. Cinnosti ¢lovéka je do fek odvadéno mnoistvi $kodlivych latek,
které ji znehodnocuji a nasledné zapficinuji vymirani nékterych druh( organisma a
ztrdtu jejich pfirozeného prostredi. Diky stavbé prehrad, umélych tokl fek na nékterych
mistech vody ubyva, a tak je pro rostliny i Zivocichy vzacna. Tuto vzacnost tak dalezité
tekutiny by si mél uvédomit i ¢lovék a jiz od utlého véku se naucit s vodou hospodafit a

védeét, jak s ni co nejefektivnéji nakladat.

1.2.1. Pitna voda:

,Jako pitnd voda se oznacuje zdravotné nezdvadnd voda, kterd ani pri trvaléem pouZivani
nezplsobuje zdravotni poruchy nebo onemocnéni pfitomnosti mikroorganismu nebo
latek ovlivnujici akutnim, chronickym nebo pozdnim plsobenim zdravi spotrebitele a
jeho potomstva. RovnéZ smyslové postizitelné vlastnosti vody nesmi brdnit jejimu
poZivéni®.” Jak jiz samotny nazev napovida, pitna voda je uréena hlavné ke konzumaci.
BohuZel ve vétSiné pfipadl neni pitnd voda pouZivana k svému hlavnimu ucelu.
V mnohych pfipadech se pitnou vodou zalévaji rostliny a to i na Skolnich zahradach
v dobé sucha, vytira se s ni podlaha, splachuji se s ni toalety. Nikdo se nepozastavuje
nad kapajicimi vodovodnimi bateriemi u umyvadel, nad vodovodnimi potrubimi
v havarijnim stavu. Mnozi lidé si neuvédomuiji, jak cenna tato tekutina je v odlehlych
Castech nasi planety. Jak tedy s pitnou vodou spravné a Setrné nakladat, abychom ji
zbytec¢né neznehodnocovali a neplytvali? Tato voda je urena predevsim Kk piti
v jakychkoliv Upravach, i jako neupravena voda, a k vareni ve Skolni jidelné. Pokud je
pitna voda zavedena i do tfid, je na zaméstnancich skoly, aby zacali déti upozornovat na
jeji nedostatek v jinych ¢astech svéta, na jeji hodnotu a vzacnost pro ostatni Zivocichy a
aby se sami fidili podle danych pokynG a sli tak détem prikladem. Déti by méli byt

pouCeny o spravném zachazeni svodovodnimi bateriemi, aby nedochazelo

> Prace katedry biologie a ekologické vychovy Univerzity Karlovi v Praze-Pedf. Enviromentdlni vychova na
Z5 a SS. Praha:Uk v Praze PF, 2002. 160s. ISBN 80-7290-081-1.
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k zbytecnému odtoku pitné vody do kanalizacniho systému. Pokud budou stanovena
pravidla ohledné zachdzeni s pitnou vodou dodrZovdna, usetfime tim nejen zdroje
sladké vody, ale i s postupujicim ¢asem financni prostiedky, které poté Ize vyuzit na jiné
Ucely. Nasledujici schéma je ukdzkou, kolik kvalitni pitné vody a financ¢nich prostiedkd

je mozné orientacné usetfit, pokud budou odstranény nedostatky pFi jejim uzivani.

Litrd za den m’ za rok K¢ za rok
Kapajici kohoutek 24 8,76 464
slabé
Kapajici kohoutek 54 19771 1045
silné
Protékajici 150-1000 54? 75- 365 2900- 19 350
splachovac na WC
slabé
Protékajici 1000-2000 356- 730 1935038 700°
splachovac na WC
silné

1.2.2. UZitkova voda

Pitnou vodu v provozu skoly Ize v mnohych pfipadech nahradit vodou uzitkovou, ktera
se Cerpa z podzemnich zdrojd, neobsahuje zdravi Skodlivé latky, ale nesmi se pouZivat
ke konzumaci, k ptipravé pokrm@ a k myti nadobi. Za uZitkovou vodu Ize oznacit vodu
z podzemnich i nadzemnich zdrojl, do této kategorie muUZeme zaradit také vodu
destovou. Jeji vyuZiti je tedy v uklidu, kdy s ni Ize vytirat omyvatelné plochy, pokud to
technické zdzemi umozni, dale pfi splachovani toalet, Ize s ni zalévat kvétiny i ostatni
rostliny ve Skole, popfipadé je vhodna jako piti pro zvifata. Je vhodnd také pro prani
pradla ve Skolnich pradelnach, pti koupani ¢i sprchovani déti, pfi myti rukou. UzZitkova
voda se pouzivda misto pitné vody do radidtor( slouzicich kvytapéni budov 3kol,
popripadé do systému alternativniho ohfevu uzitkové vody za Ucelem myti rukou, kdy
dochazi k uZiti solarni energie. Dalsim zplsobem je vyuziti vody destové. Lze ji pouZivat
napriklad na zalévani venkovnich kvétin i ostatnich rostlin. Nejjednodussi zpUsob

schrafiovani a uchovani destové vody je v plastovych barelech, které jsou svoji horni

6 SUSTR, Zdenék. Www.velkedarkosro.cz/view.php ?cisloclanku=2009030010 [online]. 2007 [cit. 2009-12-
20]. Dostupny z WWW: <http://www.velkedarkosro.cz/view.php?cisloclanku=2009030010>.
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Casti pfimo napojené na okap (viz priloha Cislo 3). V pripadé potreby lze toto napojeni
odstranit a tak zamezit preteceni barelu. Tento zdroj uzitkové vody lze vyuzit po celou

sezonu mimo zimy a jeho funkénost se odviji od pocasi.

1.2.3. Odpadni voda

,0dpadni voda, je voda, jejiz kvalita byla zhorsena lidskou cinnosti. Jednd se bud’ o
komundlni odpadni vodu (vznika kaZdodenni lidskou cinnosti, pochdzi z domdcnosti,
skol, uradu, od Zivnostniki a podobné), ¢i o prumyslovou odpadni vodu, kterd vznika v
primyslovych podnicich’.” Takova voda musi byt pred vypusténim vy¢isténa v Eistirné
odpadnich vod. Cistirna odpadnich vod pracuje jako predcisténi, docisténi odpadni vody
poté probihd v pfirozeném prostiedi, tedy ve vodnich tocich. Vzhledem k ohleduplnosti

vUci Zivotnimu prostredi bychom se méli vyvarovat zbytecného vytvareni odpadnich

vod svoji ¢innosti.

1.2.4. Jak Setfit vodou

0 provadét pravidelné kontroly vodovodniho potrubi

0 nenechavat kapat a protékat vodovodni kohoutky

0 necistit si zuby pfFi tekouci vodé

0 po umyti rukou ihned zavfit kohoutek

0 nenechavat protékat splachovace na WC

0 splachovat WC usporné (moznost volby pratoku vody)

0 nemyt naddobi pod tekouci vodou

0 k myti nadobi vyuzivat mycku

0 rostliny zalévat uzitkovou vodou rano nebo vecer (minimalizace vyparu)
0 vyuZit uzitkové vody v provozu Skoly misto vody pitné

0 stanovit si jasna pravidla ohledné nakladani s vodou a dodrzovat je
0 dospéli jdou détem prikladem

0 prubéiné vyhodnocovat spotiebu vody ve Skole

0 seznamit rodice i vefejnost se systémem spotieby vody ve Skole

7 ANONYMUS. www.pvk.cz/odpadni-voda.html [online]. 1999 [cit. 2009-12-15]. Dostupny z WWW:
<http://www.pvk.cz/odpadni-voda.html>.
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1.3. Energie

Energie je jednim ze zadkladnich predpokladl k fungovani lidské spolecnosti. Lze ji

rozdélit podle druhud. Druhy energii: podle plsobici sily (mechanicka energie, elektricka

energie, magnetickd energie, energie zareni, energie vin a vnitini energie), dale podle

zdroje (slunecni, vodni, vétrna, geotermalni, energie mofskych vin, parni, svalovd a

svételnd energie).

1.3.1. Energie vyuZitelna ve skolach

> Elektrickd energie

Elektrickou energii Ize ménit na energii mechanickou, tepelnou i svételnou.
V béiném provozu Skoly se sni setkdvame na kazdém kroku. Ve Skolnich
kuchynich se na ni vafi, za jeji pomoci sviti svétla ve tfidach i na chodbach,
pouzivame ji pfi hrani na elektrické klavesy. Mnohdy si neuvédomujeme, jak
s touto energii zbyteéné plytvdme. Nechdvdme rozsvicena svétla ve tfidach i na
chodbach, nepouzivame usporné Zarovky, nechavame zapnuté
elektrospotiebi¢e vsiti, i kdyZ je zrovna nepouzivame. Usporné
elektrospotrebice i Usporné zZarovky, kontrola vypnutych svétel pti odchodu ze
trid, vypindni elektrospotiebicli ze sité, kdyZz nejsou pouzivany, modernizace
elektronického vybaveni prostor Skoly i spotrebi¢l predstavuji cestu, jak

efektivné neplytvat elektrickou energii.

Teplo

»Teplo (nesprdvné uZivany termin tepelnd energie) je ¢dst vnitini energie, kterou
systém vyméni (tj. prijme nebo odevzdd) pri styku s jinym systémem, aniZ by
pfitom dochdzelo ke kondni prdce. Mluvime o tepelné vyméné. Teplo popisuje
procesy, v nichZ se odehrdva spousta ,mikrooperaci”, tj. srazek jednotlivych
Cdstic, které primo nemuZeme sledovat ani mérit. O prdci mluvime, kdyZ
zpusobenou zménu energie miZeme vyjadrit jako soucin velicin, obvykle sily a

posunuti, ¢i tlaku a zmény objemu, nebo konecné jako soucin napéti, proudu a
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gasu®.” Jak stakovou energii nakladat? Teplo je jedna zenergii, kterd je
nachylnd ke ztratdm. Tepelnym ztratdm zabranime zaizolovanim budov,
spravnym rozmisténim nabytku po mistnosti tak, aby nabytek nebyl v kontaktu
s radiatory, vyménou drevénych oken za okna plastova nebo za eurookna, ktera
maji vyssi izolacni vlastnosti. Ve tfidach dbat na dodrzovani spravné pokojové
teploty a pfimérené vétrat. Dbat na zavirdni dvefi predevSim u vstupu
z venkovnich prostor do prostor vnitfnich, omezit tepelné ztraty zaizolovanim
potrubi vedouci teplou vodu popfipadé paru. Takové zmény lze docilit
zaizolovanim budovy matefské koly, jako napfiklad vZS a MS Nadé&je sidlici

v Skarabelové ulici ve Frydku.

1.3.2. Obnovitelné zdroje energie

> Obnovitelné zdroje energie

Jsou zdroje energie, které se nepretrzité obnovuji a jsou neomezené k dispozici.
Mezi tyto zdroje energie patfi: slunecni energie, energie biomasy, energie vétru
a energie vody. Prikladem wvyuZiti obnovitelnych zdroji energie je projekt
Pfirodni materialy a obnovitelné zdroje pro rozvoj pohranicni oblasti, ktery se
zaméfil na rozvoj zelené energie na ¢esko-slovenském pomezi. Do projektu se
zapojili pfihraniéni obce Pitin, Sajdikove Humence, obec Hosténin a ZO CSOP
Veronica- Centrum Veronica Hosténin (obcdanské sdruzeni). Cilem projektu je
podporovat ohrev vody pomoci alternativnich zdrojd energie, zatepleni budovy

matefské skoly (napfiklad sldmou), osvéta studentll i vefejnosti.

» Sluneéni energie

,Predstavuje v néjaké formé drtivou vétsinu energie, kterd se na Zemi nachdzi a
vyuziva. Vznika jadernymi preménami v nitru Slunce. Vzhledem k tomu, Ze
vycerpdni zdsob vodiku na Slunci je ocekdvdno aZ v radu miliard let, je tento

zdroj energie oznacovdn jako obnovitelny’.” P¥imé zpQsoby, jak slune¢ni energii

& ANONYMUS. www.cs.wikipedia.org/wiki/Teplo [online]. 1999 [cit. 2010-01-14]. Dostupny z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Teplo>.

° ANONYMUS. www.cs.wikipedia.org/wiki/Slune%C4%8Dn%C3%AD_energie [online]. 1999 [cit. 2009-12-
23]. Dostupny z WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Slune%C4%8Dn%C3%AD_energie>.
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vyuzit, jsou vyroba elektrické energie, vyuziti vzemédélstvi (skleniky),
zpracovani uzitkové vody (ohtev, destilace), vytdpéni. Pfi provozu skoly lze
slunecni energii vyuZit pasivné dodavkami této energie siti do skoly, nebo
aktivné vybudovanim systému soldrniho ohfevu vody, nainstalovanim soldrnich
panell na stfechu skoly (muzZe slouZit sezonné k ohfevu vody nebo k vyrobé
elektrické energie), zkonstruovanim skleniku ¢i féliovniku na skolni zahradé.
Slunecni elektrarna a jeji vznik je planovan napriklad na materské Skole

v Chrastave.

» Tepelnd Cerpadla

Predstavuji jeden ze zpUsob( naprosto bezodpadového zdroje tepla k vytapéni
prostor Skoly a k ohfevu vody nebo k vytapéni prostor skoly. ,V zemi, vodé i ve
vzduchu je obsazeno nesmirné mnoZstvi tepla. Jeho nizkd teplotni hladina vsak
neumoZnuje primé energetické vyuZiti. Tepelna cCerpadla jsou zafizeni, ktera
umoznuji odnimat teplo okolnimu prostfedi, prevadét je na vyssi teplotni
hladinu®™.” Nezatéiuji Zivotni prostiedi a vyuZivaji pouze okolni dostupné a
obnovitelné zdroje energie. Tepelna ¢erpadla vyuzivda pfi svém provozu ZS a MS
Borotin, jejich provoz byl zahajen v roce 2006, kdy toto zafizeni funguje sezénné

a jako doplnék slouZi k tepelnym cerpadlim 2 elektrokotle.

» Biomasa
»Je biologicky rozloZitelnd cdst vyrobkd, odpadi a zbytk( ze zemédélstvi (vietné
rostlinnych a Zivocisnych ldtek), lesnictvi a souvisejicich priimyslovych odvétvi, a
rovné? biologicky rozloZitelnd &dst primyslového a komundiniho odpadu®.”
Biomasa se déli na odpadni biomasu (odpady ze Zivocisné vyroby, lesni odpady,
komunalni organické odpady, organické odpady z pramyslové vyroby, rostlinné
odpady ze zemédélské vyroby), biomasu zdmérné produkovanou (dreviny,

travni porosty, olejnaté rostliny). Biomasa pouzivana pro provoz skoly slouzi

jako biopalivo, které dale umoznuje ohfevu vody a vytapéni mistnosti. Kotlem

1 ANONYMUS. www.alternativni-zdroje.cz/tepelna-cerpadla-otec.htm [online]. 1999 [cit. 2009-12-12].
Dostupny z WWW: <http://www.alternativni-zdroje.cz/tepelna-cerpadla-otec.htm>.

" ANONYMUS. www.czrea.org/cs/druhy-oze/biomasa [online]. 1999 [cit. 2009-12-22]. Dostupny z
WWW: <http://www.czrea.org/cs/druhy-oze/biomasa>.
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na vytapéni biomasou disponuje napriklad Matefrska skola v obci Klucenice, kde

se jako paliva vyuziva drevni Stépky a v provozu je od roku 2001.

1.3.3 Jak neplytvat energii

(@)

zatepleni budovy (vnéjsi a vnitfni)

0 izolovani podlah

0 izolovani stropUl a stfechy

0 zaizolovani horkovodniho potrubi

0 vyména oken

0 repase oken (oprava poruch, kovani, instalace tésnéni)
0 poutzivani Uspornych zarovek

0 pouzivani modernich elektrospotrebicu

0 vyuzivani obnovitelnych zdrojl energie

0 stanovit si pravidla ohledné uzZivani energie a dodrZovat je
0 jit détem prikladem svoji ¢innosti

0 spravné vétrat mistnosti

0 zhasinat svétla pfi odchodu z mistnosti

0 vypinat nepouZzivané elektrospotrebice ze sité
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1.4. Odpady

Odpady jsou soucasti kazdodenniho Zivota nejen v mateiské $kole. Clovék odpady
vytvari svoji ¢innosti po cely sv{j Zivot. UZ jenom z tohoto dlivodu je dllezité jiz od
utlého véku vstépovat détem ohleduplnost k Zivotnimu prostredi a navyky spojené se
spravnym a aktivnim pfistupem k tfidéni odpadu tak, aby byly déti i v pozdéjSim véku

aktivni v této oblasti.

1.4.1. Druhy odpadu

0 Papir
e Stary papir, seSity
* Kartonové krabice
*  Noviny
0 Plasty

¢  Petlahve

*  Obaly
o Sklo
* Tabulové sklo
e Sklenéné lahve
* Kuchynské sklo
0 Bioodpad

* Odrezky z plodin

* Zeleny odpad
0 Primyslovy odpad

¢ QOdpad z priamyslové vyroby
0 Radioaktivni odpad

e Vyhorelé palivo jadernych elektraren
0 Ostatni skupiny odpadu

e Léciva, oleje

e Guma a tetra pack
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1.4.2. Papirovy odpad

Papirovy odpad se tfidi do kontejner(i oznacenych modrou barvou. Po dotfidéni tohoto
papiru dochazi k slisovani. Takto zpracovany papir slouzi k vyrobé nového papiru. Pfi
jeho opétovné vyrobé se ddva do smési na vyrobu papiru, stejné jako pfi prvotni vyrobé
ze dreva. Takto recyklovany papir je pouZit na vyrobu toaletniho papiru, kartonovych
krabic, oballl na vajicka, sesitli, novinového papiru. Papir Ize recyklovat 5-6 krat. Ve
Skolach je papir pouzivan kazdy den. Jak tedy papirem Setfit? Pfi vytvarnych Cinnostech
zamezovat zbytecnym prostfihim v papiru, nevyhazovat do odpadkl jesté pouZitelné
zbytky papiru, papir vyhazovat do oznacenych odpadkovych koSt na papirovy odpad,
vyuzivat zbytk( papiru pfi tvofivych Cinnostech, organizovat sbér papirového odpadu a
jeho svoz do sbérného dvora, vyzkouset si vlastni vyrobu ru¢niho papiru ze zbytkd

vyprodukovanych Skolou.

1.4.3. Bioodpad

,V Ceské republice se kaZdoroéné uklddd na sklddky 2,5 milionu tun smésnych
komundlnich odpadd, z toho priblizné 40 % tvori biologicky rozloZitelny odpad. Pritom
snizeni mnoZstvi bioodpadu uklddaného na skldadky stanovuje zdkon (podle Pldnu
odpadového hospoddristvi CR musi byt mnoZstvi bioodpadu do roku 2020 sniZeno o 65%
oproti stavu z roku 1995). Jednim z divodd, pro¢ bioodpady nenechdvat na sklddkdch,
jsou emise sklenikovych plynu (zejména metanu) a vyluhy organickych kyselin vznikajici
hnitim bioodpadu bez pfistupu vzduchu™.” Bioodpad ve $koldch ma podobu posekané
travy ze skolni zahrady, porezanych vétvi ze stroml okolo Skoly, slupek z ovoce a
zeleniny, popadaného listi ze strom( a mnoho dalSich véci. Obce ¢asto organizuji svoz
podobnych odpadd hromadné, skola mulze vyuZit svého vlastniho prostoru
k vybudovani kompostéru (viz pfiloha Cislo 4), do kterého budou ukladany odrezky
ovoce a zeleniny ze Skolni kuchyné, posekana tradva i popadané listi, nasledné prolozeni
zeminou a dalsi vrstveni stejnym zpUsobem zajisti pribézny rozklad bioodpadu a jeho

dalsi vyuziti v podobé hnojiva pro venkovni i vnitfni rostliny vysazené v aredlu Skoly.

2 ANONYMUS. www.ekodomov.cz/index.phpPid=proc_oddelovat_bioodpad [online]. 1999 [cit. 2010-01-
12]. Dostupny z WWW: <http://www.ekodomov.cz/index.php?id=proc_oddelovat_bioodpad>.
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VyuzZiti a zpracovani bioodpadu ve Skolach je zaroven finanéné nendrocné a pro

personal i déti velmi prinosné.

1.4.4. Plastovy odpad

Plastovy odpad tfidime do kontejnerl oznacenych Zlutou barvou. Plastovy odpad je
svazen do linek, které slouzi k dotfidéni. V nich je odpad tfidén na jednotlivé druhy
plastu podle moznosti dalSiho zpracovani. Poté se tyto druhy plast( lisuji do balikd a
odvazi se ke zpracovani na recyklacni linky. Ve skolach je mozné plastovy odpad,
zejména petlahve, pouzivat pfi tvofivych ¢innostech s détmi (pohybové chvilky a cviceni
s plastovymi lahvemi, vytvarné a pracovni ¢innosti s plastem, tvorba vanocnich ozdob
z plastového odpadu, tvorba venkovnich ozdob a jejich stylizace do pfirodnin atd.).
Skola mlize organizovat sbér drobného plastového odpadu (uzavérG od plastovych
lahvi), vyhodnocovat tento sbér a nasledné vyhlasovat vitéze sbéru. S plasty se
setkdvame kazdy den, je tedy dllezité naucit se v co nejmladsim véku tento nejdéle se
rozkladajici odpad pouzivat Setrné, spravné ho tfidit a umét ho i dale zpracovat tak, aby
nedochdzelo k neiumérnému zatéZovani Zivotniho prostfedi nadmérnou produkci

tohoto druhu odpadu.

1.4.5. Sklo a jeho vyuziti

Sklo tfidime do kontejnerd zelené barvy, nebo v pfipadé skla bilého do kontejneru
barvy bilé. ,Recyklace sklenénych obalii je pokldddna za jeden z uspéchi moderni
ekologické ekonomie. Ne vsechny obalové materidly maji totiZz takovou vlastnost jako
sklo, Ze je Ize stoprocentné recyklovat bez ujmy na kvalité vysledného produktu. To
znamend, Ze ze sklenénych lahvi a konzervovych sklenic i po nesCetném opakovaném
vstupu do vyroby jako druhotné suroviny Ize vyrdbét znovu Idhve a sklenice se stejnymi
uZitkovymi vlastnostmi, véetné zdravotni nezdvadnosti.” Vyuziti skla ve Zkole je
bezpecénostnich divodd minimalni. Déti se mohou setkat se sklem, které by uz jinak
nebylo mozné vyuzit nejcastéji pfi individualnich c¢innostech nebo pfi Cinnostech

vytvarného sméru v malych skupinkach pod vedenim pedagogli (naptiklad malba na

B ANONYMUS. www.sako.cz/separace/sklo/ [online]. [2005] [cit. 2010-02-20]. Dostupny z WWW:
<http://www.sako.cz/separace/sklo/>.
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sklo, tvorba sklenéného Sperku) nebo pfi predavani informaci o spravném tridéni

odpadu.

1.4.6. Komunalni odpad

,Jednd se o smésny tuhy odpad vznikajici v oblasti bydleni, obanské a technické
vybavenosti, sluzeb, sidelni zelené, rekreace, dopravy apod. Za podstatnou cdst tohoto
odpadu, Ize povaZovat veskery odpad vznikajici na tuzemi mést a obci, podléhajici
pravidelnému organizovanému svozu™.” Jako komunaini odpad oznalujeme domovni
odpad, objemovy odpad, obalovy odpad, smésny odpad a odpad z obce podobny
odpadu domovnimu. Ve skole tento odpad vznikd kazdodenni ¢innosti. Zameéstnanci
Skoly i déti by méli védét, jak s timto odpadem nakladat, tedy do jakého kontejneru se

vyhazuje.

1.4.7. Jak nakladat s odpadem

0 zbyteclné odpad nevytvaret

o

tridit odpad do spravnych kontejner(

formou her zapojit do tfidéni i déti a jejich rodice

o O

jit détem prikladem

o

aktivné se zapojovat do tridéni

0 vyuzit moZnosti vlastniho zpracovani nékterych druhi odpadu (kompostér)

0 aktivné se zajimat o dalsi moznosti tfidéni a zpracovani odpadu

0 naucit déti tridit odpad jiz v pfedskolnim véku

0 umistit koSe na tfidény odpad po aredlu skoly (viz pfiloha Cislo 5)

0 vyuZit moznosti tvorfivého zpracovani odpadovych material( spole¢né s détmi i

jejich rodici (viz ptiloha cislo 6)

 ALTMANN, Vlastimil. Www.etext.czu.cz/img/skripta/64/tf_41-1.pdf [online]. [2005] [cit. 2010-01-12].
Dostupny z WWW: <http://www.etext.czu.cz/img/skripta/64/tf_41-1.pdf>.
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2. PRAKTICKA CAST
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2.1. Charakteristika $kolského zafizeni a SVP

> Obecnd charakteristika matefské skoly

Matefska Skola Veprova je jednotiidni materskou skolou sidlici ve stejné obci. Je
umisténa v prvnim patre patrové budovy, kde sidli také zakladni pétileta skola,
pod jejiz vedeni spada i Skola materska. Historie této Skoly saha jiz do roku
1784, kdy byla zaloZena. Skola byla na osm let zavfena z diivodu nenaplnéni
kapacity zapsanych zaka. Od roku 1994 a7 do soucasnosti opét funguje a v roce
2003 se stala prispévkovou organizaci. Jejim zfizovatelem je obec Veprova.
Zakladni Skola je dvoutfidni s prvnim az patym rocnikem, materska skola je
jednotridni a soucasti skoly je také skolni jidelna. Kapacita materské skoly je 28

déti.

2.1.1. Podminky vzdélavani

» Vécné podminky predskolniho vzdéldvdn:

Materska Skola mda dostatecné velké prostory. Déti maji k dispozici denni
mistnost s hernou, samostatnou loZnici ur¢enou pro odpoledni odpocinek déti,
prostornou Satnu a zdravotné hygienické zafizeni. V pfipadé nepfizné pocasi je
mozné vyuzit Skolni télocvi¢nu, kterd je umisténa ve stejné budové jako skola. V
denni mistnosti je prostor jak pro skupinové aktivity, tak pro individudlni hry
déti. Pro individualni hry déti je mozné vyuzit i samostatnou lozZnici tak, aby
mély déti dostatek soukromi. Nabytek v materské Skole je starSi, nicméné
zdravotné nezdvadny a vyhovujici poZzadavkim a potfebdm déti. Vybaveni tfidy
hrackami a pomUckami odpovida poctu déti ve tfidé a je pedagogy i détmi plné
vyuzivano. Vybaveni materské Skoly je postupné obnovovadno a doplhovano.
Hracky, pomucky, nacini a jiné vybaveni je umisténo tak, aby je déti vidély a
mohly si je sami vzit a ukldadat na své misto bez vétsSich obtizi. Déti se podili
svymi vytvory na vyzdobé tfidy, prostoru materské skoly i Skolni budovy. Na
budovu Skoly navazuje S3kolni zahrada, ktera je vybavena skluzavkou,

piskovistém, dfevénym vlackem. V prostoru Skolni zahrady jsou vzrostlé stromy
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a dostatek mista pro individudlni i skupinové aktivity déti. Veskeré vybaveni
Skoly i jeji prostory spliuji platné hygienické a bezpecnostni normy.
> Zivotosprdva

Détem je poskytovdna plnohodnotnd a vyvdZend strava upravena zdravymi
technologiemi pripravy pokrm, jsou dodrZzovany vhodné intervaly pfi podavani
jednotlivych dennich jidel. Déti maji cely den volny pristup k piti jak ve tride, tak
i na $kolni zahradé. Déti nejsou nuceny do jidla. Skola i persondl zajistuje
pravidelny denni rytmus a rad, ktery je flexibilni, a tak se da snadno prizpUsobit
aktualnim podminkam. Déti jsou pravidelné a dostatec¢né dlouho venku, kde
maji dostatek volného pobytu a prostoru khram, venkovni pobyt je
pfizpdsobovan aktudlnimu stavu ovzdusi. Déti maji dostatek pohybu i
v prostorach materské skoly. Jsou respektovany individudlni potieby déti
(spanek, potreba aktivity, odpocinek). Déti nejsou nuceny do spanku na lGzku, je
jim nabidnuta klidova aktivita. Zaméstnanci jdou détem ptikladem a sami se
chovaji dle zadsad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji détem pfirozeny kladny
vzor.

» Psychosocidlni podminky

Déti i dospéli maji ve Skole pocit bezpeci a jistoty. Nové pfichozi déti maji
moznost se postupné adaptovat na pobyt ve Skole. Pedagogové respektuji
potfeby déti a napomadhaji kjejich napliovani. Déti nejsou pretézované.
VsSechny déti maji rovnocenné postaveni, Zzadné neni uprednostiovano ani
znevyhodnovano. Volnost a svoboda déti je vyvazend a omezena pravidly souZiti
ve Skole a dodrzovani radu. Déti maji jasna pravidla souziti s ostatnimi ve skole,
dostava se jim jasnych a srozumitelnych pokyn( a informaci. Zplsob jakym jsou
déti vedeny je podporuje v jejich vyvoji, vytvari pratelské vztahy ve tfidé, déti
jsou podporovany vstficnym a empatickym pristupem pedagogl. Déti maji
moznost se aktivné ucastnit na chodu tfidy a jejiho dne, je jim davam
dostatecny prostor pro samostatnou tvorbu a rozhodovani, s nimz se v naplni
dne pocita. Vzdélavaci nabidka odpovida vékovému slozeni tfidy, jednotlivé
aktivity a Cinnosti jsou pfizpUsobovany individudlnim moZnostem a
schopnostem déti. Pedagogové se vyhybaji negativnim slovnim komentarim,

ocenuje samostatnou aktivitu déti a jejich snahu se samostatné projevovat.
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Samostatné projevy ditéte pedagog dostatecné pozitivné ocefiuje a uznava. Ve
vztazich mezi dospélymi a détmi se projevuje dlvéra, tolerance a ohleduplnost.
Vsichni se k sobé chovaji zdvofrile, vzajemné si pomahaji a podporuji se. Dospéli
se chovaji autenticky. Pedagogové analyzuji vztahy ve tfidé a kladné je ovliviuji
prosocialnim smérem.

Organizace

Denni rad skoly je pruzny, proto je moziné jej prizpUsobovat individualnim
moznostem déti, jejich aktualnim potfebam a moZnostem. Déti maji denné
dostatek zdravotné-pohybovych aktivit fizenych pedagogy. Pedagogové se po
celou dobu plIné vénuji détem, jejich vzdélavani a potfebam. Déti ve skole, tfidé,
kolektivu, nachazeji jistotu, bezpeci a soukromi. Ve Skole je détem umozriovana
postupnd adaptace na rezim dne. Pomér spontannich a fizenych aktivit
v programu dne je vyvazeny s dostatkem individudlnich aktivit déti. Déti maji
dostatek prostoru i ¢asu pro realizaci vlastnich individudalnich i skupinovych her
a Cinnosti, mohou v téchto ¢innostech pozdéji i pokracovat a nadadle je rozvijet.
Aktivity ve tfidé jsou zaméreny na aktivizaci déti a experimentovani.
Napomahaji, aby se déti zapojovaly do organizace dne, aktivit ve tridé, aby
véechny déti pracovaly svym tempem. Cinnosti jsou individualni, skupinové i
frontdlni, déti maji moZnost se zapojovat do téchto cinnosti a spolupracovat.
Détem je poskytovdno osobni soukromi, ve tfidé je mnozstvi klidnych zakouti,
kam se déti mohou uchylit v pfipadé potreby i misto spolecnych aktivit. Na
osobni soukromi déti je dbano i v pfipadé osobni hygieny. Planovani aktivit déti
vychazi z jejich momentélnich potteb a jejich zajm@. Cinnosti nabizené détem
vyhovuji jejich individudlnim moZnostem, zajmu a potfebam. Pro realizaci
¢innosti jsou pouZivany vhodné a zdravotné nezavadné pomlcky a vytvafi se
vhodné podminky. Pomuicky jsou pfipravovany vcas, bez spéchu a stresu. Neni
prekradovan stanovany pocet déti ve tfidé. Déti nachazeji u zaméstnancu skoly
jistotu, bezpeci a pochopeni. VSichni zaméstnanci Skoly dodrzuji pravidla
slusného chovani.

Rizeni materské skoly

Kazdy pracovnik Skoly ma jasné vymezené pravomoci, povinnosti a ukoly, kazdy

pracovnik je naplfiuje. Skola md vytvoren funkéni informaéni systém (schiize,
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informace na nasténkach, pedagogické porady, provozni porady, informacni
schlizky, rodicovské sdruzeni). Pfi vedeni pracovnikd vytvari reditel Skoly ovzdusi
vzajemné duaveéry, stejné jako vedouci ucitelka materské skoly se svymi primymi
podfizenymi. Reditel $koly aktivné zapojuje své podFizené spolupracovniky do
fizeni Skoly, ponechava jim dostatek primérenych pravomoci a zodpovédnost.
Soucasné respektuje jejich nazor a bere ho vuvahu. Podporuje tym
spolupracovnikll a kladné je motivuje k samostatnému rozhodovani. Reditel
Skoly a vedouci ucditelky materské Skoly pravidelné vyhodnocuji praci
podfizenych pracovnik(, pozitivné je motivuji a podporuji jejich vzajemnou
spolupraci. Pedagogicky sbor je tym, spolupracuje a zve k spolupraci i rodice,
obec a verejnost. Planovani pedagogické prace vychazi ze zkusenosti pedagogl,
vyuiivd zpétné vazby ziskané od déti, rodi¢h i evaluace. Skolni vzdélavaci
program vypracovava vedouci ucitelka materské Skoly spolecné se svoji
kolegyni. Evaluaci provadi vedouci pracovnici (feditel Skoly a vedouci pracovnice
matefské Skoly), po vyhodnoceni evaluace vysledky slouZi k vyvozovani zavéra
pro dalsi praci. Materska skola spolupracuje se svym zfizovatelem i s dalSimi
organy statni spravy a samospravy, Uzce spolupracuje se zakladni Skolou v obci i
s odborniky poskytujicimi pomoc pfi feSeni pfi individudlnich vychovnych a
vzdélavacich problému déti. Pedagogové materské Skoly na pozadani rodicl
poskytuji odborné informace i literaturu tykajici se vychovy a vzdélavanim
predskolnich déti.

Persondlni a pedagogické zajisténi

V materské Skole pracuji dvé ucitelky, ztoho je jedna vedouci ucitelkou
materské Skoly a pfimo spolupracuje s feditelem zakladni Skoly, pod jehoz
vedeni materska Skola spada. O uklid a provoz materské Skoly se stara jesté pani
Skolnice, ktera v ptipadé potieby pomahd pedagogickym pracovnicim s détmi
pfi prevlékdni v satné, pfi Cisténi zubl v koupelné atd. VSichni pedagogicti
pracovnici materské Skoly maji predepsané vzdélani a odbornou kvalifikaci
k vykonu prace v materské Skole. Pracovnice materské Skoly pracuji podle jasné
vymezenych a spole¢né vytvorenych pravidel prace. Pedagozky se
sebevzdéldvaji, sleduji nejnovéjsi trendy ve vychové predskolnich déti, uéastni

se aktivné na svém dalSim sebevzdéldvani. Sluzby pedagozek jsou zajistény tak,
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aby byla poskytovana détem dostatecnd pedagogickd péce. Specializované
sluzby, ke kterym nemaji pedagozky dostatecné odborné vzdélani, jsou
zajistovany ve spolupraci s odborniky.

> Spoluuéast rodicd

Pedagogové a rodite déti navzajem spolupracuji, navzajem se respektuji a
panuje mezi nimi vzajemna dlvéra. Obé strany spolupracuji na bazi partnerstvi,
kdy rodice respektuji prani a napady pedagogl a pedagogové respektuji prani a
napady rodicl. Pedagogové sleduji individualni potreby déti a jejich rodin,
vychazeji jim vstfic a s porozuménim. Rodi¢e maji moznost podilet se na chodu a
organizaci mateiské Skoly, kdy prinasi napady a ndvrhy na akce a programy pro
déti, pomahaji pfi jejich organizaci a podporuji déti i pedagogy. Rodice déti jsou
pravidelné informovani o déni v materské Skole Ustné i pisemné v podobé
informaci na nasténkdach. Zde jsou vystavené prace déti a hry, které déti hraji,
basné a pisné, které se déti uci. Rodice mohou nahlédnout do tfidy a jejiho
chodu. Pedagogové pravidelné informuji rodi¢e o pokrocich jejich ditéte a o
jeho potiebach. V pripadé potreby doporuci rodicim navstévu specializovaného
odbornika, napfiklad logopeda, nebo ochotné poradi a poskytnou informace o
vychové ditéte, o pripravé ditéte do prvni tfidy zakladni Skoly, o poZadavcich na
dité pred vstupem do zakladniho vzdélavani. Kazdy pedagog i jiny zaméstnanec
Skoly chrani soukromi rodiny a déti, zachovavaji miéenlivost ohledné
soukromych zalezitosti jednotlivych rodin a stémito informacemi nakladaji
diskrétné. Kinformacim o rodinach pfistupuji zodpovédné a ohleduplnég,
vyvaruji se nepotifebnych a nevyzadanych rad tykajicich se vychovy déti,
nezasahuji do soukromi rodiny a nenarusuji jeji Zivot. Pedagogové respektuji
domaci vychovu rodicl déti a spolupracuji s nimi.

» Vzdéldvdni déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami se fidi RVP PV.

» Vzdéldvdni déti mimorddné nadanych

Vzdélavani déti mimoradné nadanych se fidi pozadavky RVP PV a individualnimi
potiebami déti, jejich rodi¢t a moznostmi SVP.

> Autoevaluace matefské skoly a hodnoceni déti
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Autoevaluace je proces pribéZzného vyhodnocovani vzdélavani a prace
pedagogli a prace ostatnich zaméstnanc( Skoly. Pti evaluaci prace matefrské
Skoly se hodnoti naplfiovani cild SVP a RVP PV, kvalita podminek vzdélavani,
zpUsob zpracovani a naplfiovani obsahu vzdélavani, prace pedagogui a vysledky

vzdélavani. Evaluace probiha jak na urovni Skoly, tak na Urovni tridy.

2.1.2. Vzdéldvaci obsah SVP

Skolni vzdélavaci program mé ndazev Duhovy svét. Témata $kolniho vzdélavaciho

programu jsou:

0 Jablicka na jednom stromé.
Hlavnim cilem je postupnd adaptace na prostifedi materské skoly.

0 Ahoj, tojsem j3, a kdo jsi ty?
Hlavnim cilem je poznani svého téla a jeho ochrana.

0 KaZdy nékoho ma.
Hlavnim cilem je seznamit déti se socialnim prostredim, ve kterém ziji.

0 Svét plny prekvapeni.
Hlavnim cilem je seznamit déti s prostfedim, ve kterém Ziji a sjeho
zvlastnostmi.

0 Madme radi zvirata.
Hlavnim cilem je seznamit déti s druhy zvifat a jejich rozmanitosti.

0 Pfislo jaro do vsi.
Hlavnim cilem je poznani probouzejici se pfirody a lidovymi zvyky na
jare.

0 Léto cojsi nam pfrineslo?
Hlavnim cilem je poznani |éta jako ro¢niho obdobi a moznosti, které nam
toto rocni obdobi nabizi.

0 Podzime, podzime, uZ zase nosi$ desté?
Hlavnim cilem je sezndamit déti s hlavnimi znaky tohoto ro¢niho obdobi a
jeho proménami.

0 Krasy pani zimy.

Hlavnim cilem je seznamit déti s lidovymi tradicemi a zimnimi sporty.
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Ke kazdému integrovanému bloku nalezi podtémata, ktera tematicky souviseji s timto

evvys

blokem. Bliz&i informace o vzdélavacim obsahu SVP a jeho podtématech viz. pfiloha 6.2.

2.1.3. Uprava koncepce rozvoje a fizeni materské skoly

>

o

V materské Skole dba personal na tyto zdkladni body:

vytvafet takové prostiedi, aby déti MS rady navitévovaly, t&sily se na ostatni
déti a pedagogické pracovniky

dbat na pozvolny, nenasilny pfechod z rodinného prostfedi do kolektivu MS
kvalitné pripravovat déti do 1. tfidy zakladni Skoly

podporovat rozvoj pohybovych dovednosti a zlepSovat télesnou zdatnost

vést déti k zdravym Zivotnim navykdm

respektovat osobnost ditéte, jeho individualni potfeby a potfeby jeho rodiny
rozvijet komunikacni dovednosti

utvaret a posilovat vztahy mezi détmi a dospélymi

uplatnovat zakladni spoleCenské navyky, chovat se slusné a zdvorile

Nové body zarazené do koncepce materské skoly

vést déti ke kladnému vztahu k pfirodé a ke svému okoli
zdUrazriovat ochranu pfirody

spolupracovat s rodici

zavadét zdravou vyZivu do jidelni¢ku déti

podporovat dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(.
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2.2. Stdvajici stav v materské skole

2.2.1. Prostredi materské skoly

Matefska Skola se nachazi v klidné ¢asti obce. V prostordch matefské skoly jsou na
parapetech kvétinace s kvétinami, Satnu i prostory mateirské skoly zdobi vlastni vyrobky
déti, které vytvorily pod vedenim pedagozek nebo samostatné. K vyrobé vyrobkd se
pouzivaji pfirodniny, predevsim papir a sezonni plodiny. Vybaveni matefské Skoly je
predevsim z pfirodnich materialt a ddle ze zdravotné nezavadnych plastd. Pro udrzbu
Cistého prostredi se pouzivaji klasické myci prostfedky (Savo, Domestos). Ve skolni
kuchyni se vafi dietni vyvazena strava dle predpisli a dodrZuji se stanovené Upravy
potravin. Déti nejsou nuceny do jidla a maji dostatek casu na jeho konzumaci, nejsou
zahlcovany stresem a sp&chem. Skolni zahrada je rozlehld se vzrostlymi stromy a
vybavenim ze dreva a plastl. Déti maji moznost se v pripadé potieby uchylit do stinné
Casti zahrady, nebo byt na slunci. Piskovisté spliiuje hygienické pozadavky. Hracky maji
déti na 3kolni zahradé uzaméené v dfevéné bedné. Skolni zahrada je ohraniéena
draténym plotem a za nim jsou vysazené po celé jeho délce okrasné kere. Pred
budovou skoly je odpocinkovy prostor s lavickami a houpackou, kde travi svij volny ¢as
o prestavkach za priznivého pocasi jak pedagogicky sbor, tak i Zaci zakladni Skoly, nebo

déti z materské Skoly navracejici se z vychazek.
2.2.2. Voda

V materské Skolce se pouziva predevsim pitna voda. Zalévaji se s ni kvétiny, pouziva se
pfi splachovani, myti rukou, zalévani Skolni zahrady a ve Skolni kuchyni. Vyuziva se pfi
udrzovani poradku a pfi vytirani omyvatelnych ploch. Déti ji pouzivaji pfi praci
s barvami. Déti i zaméstnanci Skoly dbaji na dotahovani vodovodnich kohoutkd a
pfipadné zavady na vodovodnim potrubi a na vodovodnich bateriich jsou neprodlené
hlaseny vedeni materské a zakladni Skoly a jsou co nejdfive opraveny. Déti, které si po
obédé Cisti zuby, si natoci vodu do kelimk(, a tak nepottebuji tekouci vodu z kohoutk.
Sami déti i pedagogové uZivaji pitnou vodu Setrné a neplytvaji s ni. Déti se pod vedenim

pedagozek osvojuji znalosti o kolobéhu vody, o jeji potfebnosti pro zZivocCichy, rostliny a
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celou nasi planetu. Destova voda je odvadéna do kanalizace, i kdyZz by mohla byt

vyuzita na zalévani rostlin ze Skolni zahrady i v prostorach materské skoly.

2.2.3. Energie

V materské Skole se dba na uUsporu energii. K vytapéni je vyuzivano plynové topeni.
Nabytek ve tfidé i ostatnich prostorach nezabranuje proudéni teplého vzduchu od
radiatord. Ve tridé a v prostorach materské sSkoly se pravidelné vétra a dba se na
spravnou teplotu ve tfidé, v odpoledni mistnosti i jinde. Déti i pedagogicky sbor
disledné doviraji dvefi, a tak zabranuji dalSim tepelnym ztratam. V prostorach
materské Skoly jsou nova plastovd okna, ktera téz zabranuji tepelnym ztratam.
Pedagogicky sbor dohlizi na spravnou intenzitu osvétleni v prostorach materské skoly.
Prostory materské skoly jsou orientovany na vychodni stranu, proto do tfid proudi
pfirozené osvétleni po vétsinu dne. Veskery personal skoly neplytva elektrickou energii,
vytahuji elektrospotrebice ze sité, zhasinaji v prostorach skoly, kdyZz neni zapotiebi
osvétleni, dbaji na spravnou intenzitu umélého svétla a reguluji ji. Po odchodu ze tfidy a

prostor Skoly je zhasnuto, k osvétleni jsou pouzity Usporné Zarovky.

2.2.4. Odpady a jejich zpracovani

Odpad, ktery je vyprodukovan materskou Skolou neni nijak vytfidén. Do odpadkovych
koSU jsou davany plasty, papir a ostatni odpady dohromady. Z vyprodukovaného
papirového odpadu déti vytvareji vytvarna dilka a vyrobky, které jsou k vidéni ve Skolni
Satné a ostatnich prostorach skoly. S odpady ze Skolni kuchyné je nakladano stejné,
nejsou separovany do tfidéného odpadu. Posekana trava ze Skolni zahrady neni nijak

kompostovana a dale zpracovavana.
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2.3. Navrh ekologizace provozu materské skoly

2.3.1. Zmény jednotlivych useku a ekologizace materské skoly

> Prostredi materské skoly

JelikoZ je prostiedi matefské sSkoly utulné a ma odpovidajici vybaveni, tento
usek bude zaméren predevsim na jeho udrzbu a dale na pouzivani prirodnich
materidl( pfi vybaveni matefské Skoly. V denni mistnosti materské Skoly je
poloZzen novy koberec, na kterém si déti hraji a vtéto casti tfidy je i novy
drevény domecek, ktery déti vyuZivaji k rozmanitym hram. Ddle je zde drevéna
détska kuchynska linka vybavend plastovym nadobim. Druha ¢ast denni
mistnosti je vybavena PVC, které by mohlo byt nahrazeno stejné odolnym, ale
pfirodnim marmoleem. Pénové a polystyrenové kostky by bylo vhodné nové
potahnout bavinénymi nebo batikovanymi latkami. VySe uvedené myci a Cistici
prostredky je nutné nahradit ekologicky Setrnymi variantami, které nebudou
natolik zatéZovat Zivotni prostredi. Po dohodé s rodici déti zavadét do Skolniho
jidelnicku vice ovoce, zeleniny a bioproduktl. Vzhledem k tomu, Ze hygienické
normy nedovoluji konzumovat vlastni plodiny vyprodukované ze skolni zahrady,
je vhodné davat détem plodiny ze Skolni zahrady napfiklad dom@. Na Skolni
zahradé bude vybudovén koutek s bylinami nebo nenaroénymi plodinami a
rostlinami, o které se déti sami pod dozorem pedagogl budou starat a
pozorovat jejich rust.
» Voda

V materské sSkole je na vSe pouZivdana pitnd voda, tudiz je pravidelné
znehodnocovana. Bohuzel ve Skolni budové nejsou vybudovany rozvody vody
uzitkové, proto ji nelze v nékterych pripadech nahradit vodu pitnou. Je ale
mozné, aby bylo vodou Setfeno napfiklad dotahovanim vodovodnich kohoutkd
a podobnych preventivnich opatfeni. Zalévani kvétin ve skole a rostlin na Skolni
zahradé muze byt nahrazeno destovou vodou. Jako sbérny na uchovani destové
vody mohou byt pouzity plastové bedny napojené na okapovy systém, ktery se

da snadno napojit nebo naopak odpojit.
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» Energie

V materské skole se vyuziva plynové topeni k vytdpéni jejich prostor. Elektricka
energie je vyuZivana denné. Pedagogové, zaméstnanci Skoly, ale i déti by proto
méli zacit dbat na vypinani elektrospotiebicll ze sité, kdyz se zrovna nepouzivaji,
na zhasinani svétel v prostorach materské skoly, kdyz umélého osvétleni neni
zapotiebi. Zaroven by bylo vhodné odstranit i obrazky a vytvory déti, které jsou
vylepené na oknech, jelikoz zabranuji slune¢nimu svétlu v prostupnosti do tfidy.
Do zafivek na chodbach i v prostorach materské Skoly nainstalovat Usporné
zafivky. Reditel $koly a vedouci pracovnice matefské $koly a $kolni jidelny budou
pravidelné vyhodnocovat stav spotieby zejména elektrické energie a budou i
nadale aktivné hledat moznosti, jak energiemi v prostorach skoly i skolni jidelny
neplytvat a efektivné ji Setfit.

> Odpady a jejich zpracovani

Ve vSech prostorach materské Skoly, na skolnich chodbach i v prostorach okolo
Skoly a na Skolni zahradé rozmistit snadno dostupné odpadkové kosSe na tfidény
odpad, které budou barevné odlisené. Déti a jejich rodice seznamit s tfidénim
odpadu, jeho vyhodami, upozornit je na nové a dostupné odpadkové kosSe
v prostorach Skoly. Pfi tvofivych Cinnostech v materské Skole vyuzivat odpadni
material. Ve skolni kuchyni vytvofit systém separace jednotlivych druht odpadu.
Na Skolni zahradé vybudovat nedaleko prostoru pro péstovani rostlin
kompostér, ktery bude vyuZit na recyklaci zeleného odpadu ze skolni zahrady a
Skolni kuchyné. Po rozlozeni tohoto odpadu v kompostéru bude vyuZity
kompost slouZit jako hnojivo pro zkvalitnéni pady v prostorach péstitelského

koutku.

2.3.2. Casovy pldn ekologizace provozu materské skoly

> Obdobi pfed zahdjenim $kolniho roku

0 stanovit realizacni tym a jednotlivé ukoly mezi jeho ¢leny rozdélit
0 nakoupit ekologické Cistici prostfedky a Setrné myci prostredky
0 informovat rodi¢e o moznostech zavadét do jidelnicku déti biopotraviny

0 dle zajmu rodich zavést do skolniho jidelnicku bioprodukty
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0 upravit sSkolni zahradu a pfipravit péstitelsky koutek

0 informovat rodi¢e o moZnostech péstovani vlastnich produktd na skolni
zahradé

0 nainstalovat na Skolni zahradu kompostér

0 zajistit revizi vodovodniho rfadu

0 zajistit funkénost vodovodnich baterii a wc

0 na pozemku Skoly nainstalovat sbérné bedny na destovou vodu a
seznamit zameéstnance skoly s novym systémem zalévani

0 nainstalovat Usporné zarovky do zarivek

0 rozmistit v prostorach sSkoly odpadkové koSe a seznamit vsSechny
zaméstnance s novym systémem tfidéni odpadu

0 na Skolni zahradé vybudovat kompostér

0 upravit SVP s ohledem na ekologizaci provozu mate¥ské koly

> Zmény béhem skolniho roku

0 na zacatku skolniho roku informovat rodice i verejnost o zménach
v materské skole

0 podrobné seznamit vSechny zaméstnance s novymi postupy

O postupné zavadét biopotraviny do Skolniho jidelnicku a stémito
potravinami seznamovat i déti

0 péstovat a starat se o plodiny na Skolni zahradé

0 zalévat rostliny v prostorach skoly destovou vodou

0 dbat na dotahovani vodnich kohoutk

0 vypinat elektrospotrebice ze sité

0 zhasinat svétla v nevyuzivanych prostorech

0 pravidelné vyhodnocovat stav spotfeby energii

0 vyuzZivat tfidéni odpadu a jejich tvorivého zpracovani

0 recyklovat zeleny odpad v kompostéru

0 seznamit se stfidénim odpadu a aktivné vyuZivat mozZnost separovat
odpad do dostupnych odpadkovych kosu na tfidény odpad

0 aktivné zapojit déti i jejich rodice
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nadale hledat dalsi moznosti a postupy, jak zajistovat ekologicky provoz
materské skoly, tyto moznosti uplatiiovat v praxi

béhem Skolniho roku informovat Sirsi verejnost o probihajicich zménach
dale pracovat na ziskavani financnich prostfedk( (grant, sponzorské
dary) a obménovat vybaveni materské sSkoly (podlahové krytiny,

materialni vybaveni materské skoly)
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2.4. Uprava vzdélavaci ¢asti $kolniho vzdéldvaciho programu s ohledem na ekologizaci

provozu materské skoly

Skolni vzdélavaci program viz piiloha &islo 6. 2.

Vzhledem k nastalym zménam v provozu materské Skoly je nutné upravit i vzdélavaci
Cast skolniho vzdéldvaciho programu. V jeho jednotlivych ¢astech zafadit nové vystupy,
¢innosti.

2.4.1. Dité a jeho télo

> Nové zarazené olekdvané vystupy

0 déti maji povédomi o ochrané osobniho zdravi
0 déti vi, co Skodi zdravi a mu prospiva
0 déti umi chranit své zdravi pfimérené svému véku

> Novd obsahova ndplri éinnosti vedoucich k cilim

0 hry zamérené na zdravotni cviky
0 pravidelné détem objasnovat zasady zdravé Zivotospravy
0 seznamovat déti se zpUsoby aktivni ochrany zdravi

0 metodou her pfiblizit détem projevy riznych nemoci

2.4.2. Dité a jeho psychika

» jazyk a rec

0 Nové ocekdvané vystupy:
e déti umi vyjadrit své prani, napady a myslenky
e déti umi navazat na rozhovor
e déti dokazi respektovat nazor druhého

0 Nova obsahova napln cinnosti vedoucich k cildm:
e komunitni kruhy
e poskytovat prostor pro sebevyjadreni
* individudIné hovofit s détmi
e rozhovory na dané téma

e basnicky, pisné, rytmizace, dramatizace
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poskytovat détem dostatek podnétd pro tvotivost a fantazii

» pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

0 Nové ocekdvané vystupy:

déti umi manipulovat s predmeéty, pozorovat je

déti umét vyjadrovat své predstavy, popisovat situace a tvofrivé je
interpretovat

déti se umi sebevijadfrit

déti umi pouzivat vSechny smysly

0 Novd obsahova napli vedouci k cildm:

poskytovat dostatek podnétl a mnozZstvi her

pozorovat pfirodu, pfirodniny, zmény v ro¢nich obdobich
hry zamérené na pouzivani vsech smyslud

poskytovat dostateéné podnétné prostiedi a innosti

dat prostor ndpadim déti

> sebepoijeti, city, vile

0 viz. Cile prabézné

2.4.3.Dité a ten druhy

0 viz. Cile prlibézné

2.4.4. Dité a spolec¢nost

> Nové ocekdvané vystupy

0 déti chapou rozmanitost kulturniho prostredi

0 déti znaji odliSnost ekosystému nasi planety

0 détijsou vedeny k toleranci

(@)

déti chapou svoji sounaleZitost se spolecnosti, ve které Ziji

e

» Novd obsahovd ndpln &innosti vedouci k cilum

0 Seznamit déti s jinymi kulturami a jejich zvyky

0 Prosocialni hry

0 Formou vypravéni, dramatizaci seznamovat déti s odliSnymi ekosystémy
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0 Seznamovat déti se zvyky a obyceji, s lidovymi tradicemi

2.4.5. Dité a svét

» Nové ocekdvané vystupy

0 déti se aktivné zapoji do ochrany zZivotniho prostredi

0 dité si uvédomuje nasledky svého jednani

0 dité chape kolobéh vody

0 dité si uvédomuje rozdilnost Zivotnich podminek na nasi planeté

» Novd obsahovd ndpln ukol vedoucich k prubéZznym cilim

0 tfidéni odpadu

0 péstovani vlastnich produkt(

0 pokusy s vodou

0 seznamovani déti s Zivotnim prostfedim nejen okolo nas, ale i na jinych
kontinentech

0 seznamovat déti s negativnimi dopady lidské Cinnosti na Zivotni prostredi

41



3. Priklady ekologickych matefskych skol

> Materska $kola Minisvét Mraé

Nova matefska Skola pfi jejiz vystavbé byl kladen ddraz na nizkoenergeti¢nost
stavby. Jako hlavnim stavebnim prvkem bylo pouzito dfevo. Skolka je postavena
na principu montované drevostavby s pfispénim OSB desek a sadrokarton(.
Skolka mda dfevéna okna potaiend folii, kterd zabrafiuje tepelnym ztratam.
Matefska skola vyuziva jako zdroj tepla tepelné cerpadlo, teplo do jednotlivych
Casti budovy je rozvadéno podlahovym topenim a topnymi télesy. Materska
Skola se svym konceptem umistila na prvnim misté v soutézi Nizkoenergeticka a

pasivni stavba roku 2008.

> Matefrska $kola Seminko Hostivar

Soukromd materska skola se sidlem v arealu ekologického centra Toulctv dvir.
Tento areal ma rozlohu 8 hektarll, je soucasti pfirodniho parku Hostivaf —
Zabéhlice. Ve Skolce jsou soucasti programu navstévy nedaleké farmy
s domdcimi zviraty a jejich pozorovani i pozorovani rostlin a bylin, o které se déti

staraji. Samotna budova mateiské skoly prosla rekonstrukci.

Mezi hrackami prevazuji pfirodni materidly, na Skolni zahradé déti spolecné
s rodici a pedagogickym sborem postupné vysazuji rostliny, soucasti zahrady je i
dlim z vrbového prouti. Déti za pomoci ucitelek péstuji na vyvysenych zahoncich

zeleninu a bylinky. Materska Skola také vyuZiva cisterny na destovou vodu.

> Matefska $kola Pardubice - Dubina

Materska Skola, ktera je drzitelem certifikatu Ekologicka Skola Pardubického
kraje 3. Stupné. Soucasti materské skoly je rozlehla skolni zahrada. Materska
Skola také spolupracuje s farmou pro hospodarska zvifata a s Ekocentrem paleta
Pardubice. Skola vyuZivd kompostéry umisténé v aredlu $kolni zahrady, déti

celorocné tridi plastovy odpad do barevnych kontejner(i, kterymi je vybavena
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kazda trida, a sbiraji plastova vicka, kterd ze Skolky odvazi specializovana firma

do vyrobny, kde jsou dale zpracovana.

Matefrska $kola Frantiska OndFicka Ceské Budéjovice

Matefska Skola ma 3 tridy. Je umisténa nedaleko panelového sidlisté a sama je
z panelll postavena. V neddvné dobé jeji budova prosla rekonstrukci fasady i
vnitfnich interiérd. V materské Skole prevazuji hracky pfirodniho charakteru
(dfevo). V kazdé tridé maji déti k dispozici sezonni ptirodniny (kastany, lupeny,
seminka atd.). Materska Skola spolupracuje pravidelné s ekologickymi centry, i
s Z00 Ohrada. Déti spolecné s pedagogickym sborem pfipravuji kazdorocné
oslavy Dne Zemé, kdy se vénuji tvofivému zpracovani odpadového materialu.
Celd akce poté vyvrcholi umisténim vytvorenych dilek na Skolni zahradu
spolecné svystoupenim u pfrileZitosti Dne Zemé, kam ma pristup Siroka
vefejnost. SVP je zaméfen na ekologické aktivity. Vétsina témat, kterd se
v materské Skole realizuji, vsobé zahrnuje prvky ekologické vychovy.
Nejvyraznéjsim prvkem materské skoly je Skolni zahrada se vzrostlymi stromy a

dfevénymi prolézackami, ohnistém a piskovisti.
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4. Zavér

V teoretické ¢dasti jsem shrnula moZnosti zavadét ekologické produkty do provozu
matefské sSkoly. Jednalo se o zavadéni bioproduktl, to i zvlastnich zdroja (Skolni
zahrady), bohuZel hygienické predpisy nedovoluji konzumaci vlastnich produktd.
Zavadéni ekologicky Setrnych Cisticich prostfedkll nebrani Zadné predpisy, tyto
vyZiva. Obecné plati, Ze se ve Skolach vafi podle stanovanych norem. To znamen3, Ze
tyto normy nebrani zavadéni biopotravin do jidelnicku déti. Bohuzel neni pravidlem, ze
vSechny pokrmy poddvané ve Skolnich jidelndch jsou zdravé, natoz z bioproduktd.
Naprosto legalnim zplsobem, jak nezatéZovat financni rozpocet Skoly a nezatéZovat
naddle Zivotni prostiedi, je sniZit spotfebu energie, vody a produkci odpadd zménou
vlastniho mysleni a pristupu k okolnimu prostredi. Pokud zacneme s ekologickou
vychovou v utlém véku déti a nabidneme jim zabavnou formou aktivity, v nichZz se
budou seznamovat s okolnim svétem, jeho rytmem a dopady vlastniho plsobeni na néj
(at dopady kladnymi, ¢i zapornymi), vytvorime v détech pocit zodpovédnosti a
v pozdéjsim véku i aktivni Ucastniky ekologického mysleni. OvSem nejprve musime zacit
sami od sebe, zménit svlij pfistup a najit vsobé zodpovédnost za své chovani, vidi

okoli.

V praktické c¢asti jsem nejprve popsala materskou skolu a jeji podminky. Velmi stru¢né
jsem charakterizovala skolni vzdélavaci program materské skoly Veprova a jeji
koncepci, do které jsem vepsala nové body v souladu s ekologizaci provozu této skoly.
Zhodnotila jsem stavajici stav ekologizace provozu materské Skoly, navrhla zmény
jednotlivych Usek( a jejich ¢asovy harmonogram. Diky této Upravé jsem také pfiradila
ke vzdélavacimu obsahu Skolniho vzdélavaciho programu dalsi cile a ¢innosti s ohledem
na probihajici ekologizaci provozu materské Skoly. Veskeré tyto ndvrhy a zmény jsou
podminény vlastni aktivitou vSech zaméstnancli materské Skoly a chuti zapojit se do

neustalého boje za zdravé prostredi.
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6. Priloha

47



6.1. Fotodokumentace

Ptiloha Cislo 1. Plot z vrbového prouti:

S00006/13 18:45

www.shazar.cz
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Pfiloha Cislo 4. Kompostéry:

Priloha Cislo 6. Ukazky tvorivého zpracovani odpadovych materialG:
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6.2. Skolni vzdélavaci program Materské $koly Veptrova

Skolni vzdélavaci program
Matefrska skola Veprova
Ustfedni téma: Duhovy svét

1. Zakladni informace

1.1. Informace o Skole:

Nazev skoly: Zakladni a matefrska skola Veprova
Pravni forma: Pfispévkova organizace
Adresa: Veprova 46

592 11 Velka Losenice
Zfizovatel: Obec Veprova
Telefon MS Veprova: 566 666 528

1.2. Personalni obsazeni:

Reditel ZS a MS Veprova: Mgr. Michal Vago
Vedouci uéitelka MS: JindFigka Stefackova
Ucitelka: Dana Sromova
Vedouci skolni jidelny: Bohuslava Botilova
Kucharka: Dana Konfrstova

1.3.. Skolni fad materské koly:

1. Provozovatelem sSkoly je Zakladni a materska Skola Veprova, prispévkova organizace

2. Provoz skoly je od 6:30 do 15:30 hodin
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3. Provoz matefské skoly je prerusen v mésici Cervenci a v srpnu zpravidla na 5 tydna.
Omezeni, nebo preruseni provozu je dano na védomi rodicim nejméné 2 mésice
predem. Pokud rodice vtéto dobé pozaduji umisténi ditéte do jiné MS, zajisti toto

Feditel ZS a MS VepFova ve spolupraci s vedouci uéitelkou MS.
4. Prijimaci fizeni do materské skoly:

Termin pfijimaciho fizeni vyhlasuje reditel materské Skoly prevdzné v mésici unoru. O

terminech je verejnost informovana pomoci tisku a plakata.

O zarazeni ditéte do materské Skoly rozhoduje vedouci ucitelka v pfipadé, Ze pocet
prihlasenych déti odpovida volnym mistiim v materské Skole a ozndmi rodi¢im pfijeti

ditéte do mateiské gkoly ,, Rozhodnutim o pfijeti do MS“

V pfipadé, presahu poctu déti rozhoduje komise ztizena zfizovatelem o umisténi déti a
bere pfi tom na zfetel déti 5-6 leté, vychovné a socidlni prostfedi, ve kterém dité
vyrista. O zafazeni ditéte zdravotné postizeného rozhoduje pediatr, odbornik
z pedagogicko- psychologické poradny nebo specidlné- pedagogického centra. Do ttidy
se pfijimaji dé&ti smyslové, dudevné a télesné zdravé, starsi 3 let. Reditel mdze
vyjimecné pfijmout dité na dobu urcitou (3 mésice) a to v pfipadé, kdy u zapisu neni

zcela ziejmé, do jaké miry bude dité schopné pfizpUlsobit se podminkam Skoly.

5. Reditel $koly mGze ukonéit dochazku ditéte do MS po dohodé se zfizovatelem a po

predchozim pisemném upozornéni zastupce ditéte:

0 dité nedochazi bez omluvy jeden mésic do Skoly

0 zastupce ditéte zdvaznym zptsobem naruduje provoz MS a jednéni s nim nevede
k ndpravé

0 v prabéhu zkusebni doby na radu odbornika

0 feditel Skoly pfi ukonéeni dochazky musi brat v ivaho socidlni a vychovnou

situaci a rodiné a zajem ditéte
6. Déti se pfijimaji do 8:00 hodin, ale po domluvé s vedouci ucitelkou i po této dobé.

7. Rodice jsou povinni predat dité ucitelce ve tridé.
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8. Pedagogické pracovnice odpovidaji za dité od doby predani ditéte rodicem do doby,

nez dité rodi¢i nebo jinému zastupci, ktery ma pisemné povérenim rodi¢li podepsané.
Skolni ¥ad nabyva platnosti dne 1. 2. 2007

1.4. Vnitrni organizacni rad pro pedagogické pracovniky:

1. Plnit povinnosti vyplyvajici z Pracovniho fadu pro zaméstnance skol a Skolskych

zafizeni C.j. 14 269/2001- 26.

2. DodrzZovat stanovenou a schvalenou pracovni dobu, stanovenou pracovni napln. Byt
pfipraven ne pracovisti (tfidé) na pocatku své pracovni doby, to znamena pfichazet do

MS nejméné 5 minut pied zahajenim pracovni doby.

3. Pfedem hldsit vyménu pracovni smény a divod k této vyméné.

4. 5idit se poucenim o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a predpisy PO.

5. Nahlasit zacatek a konec pracovni neschopnosti nebo oSetfovani ¢lena rodiny.

6. Nahlasit vcéas rediteli Skoly Zadost o dovolenou, nahradni volno, studijni volno,

neplacené volno, prekazky v praci zavinéné i nezavinéné.

7. Nahlasit véas navstévu lékare, kterou musi nezbytné vykonat v pracovni dobé a
vyzvednout si potvrzenou propustku. Navstéva lékare v pracovni dobé je povolena
pouze v nezbytné nutnych pfipadech, pokud neni mozné provést toto mimo pracovni
dobu. Pedagog je povinen si za sebe po tuto nezbytné nutnou dobu zajistit nahradni

zastupuijici ucitelku.

8. Ohlasovat neprodlené zmény v osobnich pomérech (snatek, rozvod, narozeni ditéte,

zmény bydlisté, zdravotniho pojisténi atd.) reditelovi Skoly.
9. Podat vcas zadost o rozvazani pracovniho pomeéru.

10. Pracovni i Skolni Urazy hlasit neprodlené rediteli Skoly, poskytnout prvni pomoc,

provést zdznam o Urazu do knihy Uraz(.

11. V pracovni dobé stanovené platnymi predpisy je pedagog povinen konat:
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0 primou vychovné vzdéldvaci ¢innost danou rozvrzenim pracovni doby

O prace souvisejici stouto cinnosti (pfiprava na vychovné vzdéldvaci Cinnost,
pfiprava pomucek, vedeni dokumentace, spoluprice s ostatnimi odborniky a
rodici, péce o knihy a kabinet atd., Ucast na riznych formach dalSiho vzdélavani,

Ucast na poradach stanovenych feditelkou skoly atd.)

12. Ucitelka je povinna prevzit vychovné vzdélavaci ¢innost nad ramec svého Uvazku,
nelze- li to zajistit jinak. O zastupovani za jiného pedagogického pracovniky rozhoduje

reditel Skoly.

13. Utitelka MS odpovidd za vysledky vychovné vzdélavaciho prace, za dodrzovéani SVP,
vcetné podminek Skoly. Pracuje vysoce profesiondlné, v harmonii s koncepci a filozofii
Skoly, dodrZuje vSechny stanovené predpisy, plni planované vzdélavaci cile. Pfi praci
s détmi dbd, aby byly uspokojeny zajmy a potreby vSech déti. Vzdélavaci praci planuje

vCas a kvalitné se na ni pripravuje. Pravidelné provadi evaluacni ¢innost.
14. Ucitelka za osobné zodpovédna za ochranu a bezpecnost ditéte.

15. Ucitelka je povinna se dale vzdéldvat, a to vsamostatném studiu nebo

v organizovanych formach dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnika.

16. Ucitelka je povinna zachovavat micenlivost o skute¢nostech tykajicich se osobnich

udaja déti.

17. Ucitelka je povinna informovat zdkonné zastupce déti o vysledcich vzdélavani,

spolupracovat s nimi.

19. PFi své praci nesmi poru$ovat Listinu zakladnich lidskych prav a svobod a Umluvu o

pravech ditéte.

1.5. Vnitfni organizacni fad pro provozni pracovniky skoly:

Pracovnik je povinen:

1. PInit povinnosti vyplyvajici z Pracovniho fadu pro zaméstnance skol a Skolskych
zafizeni ¢.j. 14 269/ 2001- 26.

2. Dodrzovat stanovenou a schvalenou pracovni dobu, stanovenou pracovni napln.
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10.
11.

Ridit se pouéenim o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci, dodriovat predpisy
PO a CO.

Nahlasit zacatek a konec pracovni neschopnosti a oSetfovani ¢lena rodiny.
Nahlasit fediteli Skoly véas Zadost o dovolenou, nahradni volno, neplacené
volno, prekdzky v praci zavinéné i nezavinéné.

Nahlasit predem navstévu lékafe, kterou musi nezbytné nutné vykonat
v pracovni dobé a vyzvednout si potvrzenou propustku. Navstéva l|ékare
v pracovni dobé je povolena pouze v nezbytné nutnych pfipadech, pokud neni
mozni provést tuto mimo pracovni dobu.

Ohlasovat neprodlené zmény v osobnich datech (snatek, rozvod, narozeni
ditéte, zmény bydlisté, zdravotniho pojisténi atd.) rediteli Skoly.

Podat v¢as Zadost o rozvazani pracovniho poméru.

Pracovni i Skolni Urazy okamzité hlasit fediteli Skoly, poskytnout prvni pomoc a
zajistit zapis do knihy uraza.

U&astnit se provoznich porad dle pokyn(i Feditele.

PFi své praci neporusovat Listinu zakladnich lidskych prav a svobod a Umluvu o

pravech ditéte.

Vnitfni fad nabyl u¢innosti dne 1. 2. 2007

1.6. Bezpecnostni opatreni pfi praci s détmi v materské skole:

1. Reditel $koly je povinen zabezpetit prostfednictvim pedagogl $koly dohled nad
détmi a to pri Skolni i mimoskolni vychové a vzdélavani, tzn. pfi vSech aktivitach

organizovanych materskou Skolou.

2. Opatreni v pribéhu vzdélavaci ¢innosti:

kazda ucitelka je osobné zodpovédna za bezpecnost svérenych déti od doby
jejich prevzeti od rodicl, povérené osoby nebo jiného pedagoga skoly do doby
jejich predani rodicim, povérenym osobam nebo jinému pedagogovi skoly

pfi hfe déti ve tfidé dba, aby si déti hraly klidné, sleduje jejich hru, predchazi

konfliktim. Nedovoli détem nosit do MS nebezpeéné predméty nebo hracky.
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Nesmi odejit od déti!!! Pfi zavaznych dlivodech si zajisti dohled jiné pracovnice
MS.

nesmi dat détem bez nalezitého dohledu nlzZky, Stétce, tuzky Ci jiné ostré a
Spic¢até pomucky, ddle drobné koralky a stavebnicové tvary

pfi chlzi po schodech dba, aby se déti nestrkaly, chodily klidné, drZely se
zabradli

pfi télovychovnych aktivitdch dba zvySené pozornosti o bezpelnost déti.
Upozoriiuje na pripadné nebezpedi, zajistuje soustavhou pomoc pfi cviceni,
byva vidy na nejrizikovéjSim misté. Pfe zahdjenim cviceni v télocvicné musi vzdy
zkontrolovat, zda je télocvi¢né naradi v poradku.

pfi previékani v Satnach vykonava ucitelka staly dozor, sama se obléka az kdyz
jsou déti pripravené na pobyt venku. NeprodluzZuje zbytecné pobyt pfipravenych
déti v satné.

pfi odchodu déti domu vénuje ucitelka zvySenou péci Upraveé a Cistoté déti. Dité
predava rodicim ¢i povérené osobé, ale to na zakladé pisemného povéreni

zastupce ditéte

3. Opatreni pfi pobytu déti venku:

O pfi pobytu déti mimo uzemi matefské Skoly odpovida jeden pedagogicky

pracovnik za bezpecnost nejvyse:

a) 20 déti smyslové, télesné a dusevné zdravych starsich 3 let

b) 15 déti v pfipadé, Ze jsou mezi nimi 2 déti od dvou do tfi let

c) 12 déti v pripadé, Ze jsou mezi nimi 2 postizené déti nebo 1 dité postizené a 1 dité od

dvou do tfi let

O pfi pobytu déti na skolni zahradé nedovoli uditelka détem bez dozoru na

pralezky, houpacky a jiné naradi, kde hrozi nebezpeci Urazu. Nedovoli téz
samostatné vzdaleni od prostor zahrady, kam sama nevidi, kde nemuze mit o

détech prehled

0 pfri vychazkach udi déti chodit ve dvojicich a v zastupu tak, aby zajistila jejich

bezpetnou chlzi, chodi po chodniku, vyhyba se frekventovanym ulicim.
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Ucitelka dba na bezpecné prechazeni vozovky, k cemuz poufZije tercik. Prabéziné

seznamuji déti s pravidly bezpecného chovani na ulici a v dopravé.

4. Opatteni pfi sportovnich akcich:

0 reditel Skoly rozhoduje na zakladé narocnosti akce a poctu déti o urceni dalsi
zpusobilé osoby k zajisténi bezpecnosti déti
0 freditel Skoly stanovi vedouciho akce, ktery je povinen poucit déti o zvlastnich

situacich, o pravidlech jednani v téchto situacich

5. Opatfreni pfi Urazech:

0 vsichni zameéstnanci jsou povinni okamzité poskytnout prvni pomoc pfi
jakémkoliv Urazu, v pfipadé potfeby pfivolaji Iékarskou pomoc, v nezbytné
nutném pripadé zajisti prfevoz zranéného do zdravotnického zafizeni. Zaroven
jsou povinni bezodkladné informovat feditele Skoly a zdkonné zastupce ditéte.

0 kazdy i drobny Uraz bude zaznamendan do knihy uraz(. U Urazu, kde bylo nutné

osetreni lékare vyplini tfidni ucitelka Protokol o Uraze.

2. Podminky a organizace vzdélavani

2.1. Materialni podminky:

0 Budova Skoly:

0 dvoupodlazni

0 v pfizemi prostory ZS, jidelna, v mezipatte télocviéna
0 v prvnim patie prostory MS a byt feditele

0 Satna pro déti a pro personal

0 jedna prostornad tfida

0 jedna prostornad loZnice

0 socialni zafizeni pro déti a pro personal

0 Vnitrni interiér:
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0 prostorna a svétla trida

0 centra aktivit: Pokojicek, domacnost, hudebni koutek, difevény domek,
vytvarny koutek, prostorové stavby, koutek ,, pitny rezim*

0 starsi sektorovy nabytek je uzpisoben dostupnosti déti

0 podlaha je kryta z ¢asti kobercem, z ¢asti PVC

0 tfida aloZnice jsou barevné sladény

0 dostatecné prostory pro prace déti jak v herné, tak i v Satné

O Hygienické pozadavky:

0 kapacita OHS stanovena na 22 déti na tfidu

0 osvétleni v loZnici a v herné tfremi fadami svétel

0 soc. zafizeni i Satna odpovidaji normé

0 teplota v denni mistnosti se pohybuje okolo 20 az 22 °C
0 vétrani je dostatecné zajisténo

0 kazdé dité ma svij prostor k odkladani osobnich véci

o Skolni zahrada:

0 pfiléha k budové

0 oplocena

0 v klidném, neruseném misté

0 dostatek zelené, ovocné stromy

0 centra aktivit: piskovisté, dfevény domek, drfevéni konici se sedatky,
drevény vlacek, difevéna bedna na hracky, dva stoly s kresilky z umélé
hmoty.

0 Pomducky, Skolni potfeby a vybaveni:

0 Nadbytek:

e starsi, sektorovy, prizplsobeny dostupnosti déti, v herné 3 détské

obdelnikové stoly se 6- ti dfevénymi zidlickami
0 Vybaveni hrackami:

e postupné dopliovany a vybavovany zhlediska estetického,
funkéniho a hygienického, rozmanitého charakteru
(konstruktivni, didaktické, manipula¢ni, pro ndmétové hry, pro
prostorové stavby)

0 Pomlicky:
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* elektrické varhany, orffové nastroje, télovychovné nacini
v télocviéné, manasci, Ccepicky pro dramatizaci, obrazovy
material, pracovni listy, didaktické pomucky, dostatecné
mnoZstvi rdznorodého vytvarného materialu
0 Technické zdazemi:
* barevna televize, PC, prehrava¢ CD, radiomagnetofon,
promitacka, vysavac
0 Knihovna ucitelska:
e umisténa vloZnici, vSeobecna pedagogicka literatura,
dokupovany knihy z vydavatelstvi Portal
0 Knihovna Zdkovska:
e ve tfidé i vloznici, leporela, encyklopedie, pohadkové knihy,

pribéhy s détskym hrdinou atd.

2.2. Podminky zdravé Zivotospravy:

0 détem je poskytovana plnohodnotna a vyvaziena strava pfislusnych
predpisl, kterd je obohacena o vlastni vypéstovanou zeleninu, ovoce Ci
bylinky

0 je zachovana vhodna skladba jidelnicku, dodrzovany technologie pfipravy
pokrmU a ndpoju

0 je zajiStén dostatecny pitny rezim vpribéhu celého dne ditéte
v matefské skole

0 mezijednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly (3 hodiny)

0 déti nikdy nenutime do jidla, ale snazime se, aby vse alespon ochutnaly a

naucily se tak zdravému stolovani

2.3. Podminky psychosocidlni:

0 vsichni zaméstnanci Skoly vytvari détem takové prostredi, aby se zde citily
spokojeng, jisté a bezpecné

0 vsechny déti maji ve Skole stejnd prava, stejné moznosti i stejné povinnosti

0 osobni svoboda a volnost déti je respektovana do urcitych mezi, vyplyvajicich

z fadu chovani a norem, které jsou ve Skole stanoveny
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2.4.

0 péce o déti je podporujici, pocitame s aktivni Ucasti ditéte pri vSech Cinnostech,
pedagogové se snazi o nenasilnou komunikaci s ditétem, kterda mu je pfijemna a
kterou navozujeme vzajemny vztah davéry a spoluprace

0 postupné vyrazujeme nezdravé soupereni déti

0 prevazuje pozitivni hodnoceni, pochvaly, podporujeme dité nebat se, pracovat
samostatné, dlivérovat si

0 v détech rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc i podporu

0 déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve skupiné tak, aby se ve tridé
vytvoril kolektiv dobrych kamaradu, kde jsou vsichni radi

0 pedagogové se dostatecné vénuji vztahlm ve tfidé, nenasilné tyto vztahy

ovliviiuji prosocialnim smérem

Psychohygienické podminky:

0 je zajiStén pravidelny denni rfad, ktery je ale natolik flexibilni, Ze umoznuje
organizaci ¢innosti déti v pribéhu dne prizpUsobit potfebam a aktualni situaci,
z organizacnich dlvod( zUstavd pevny organizacni fad, vyjimkou je vhodné
pocasi k presunuti téchto aktivit na Skolni zahradu

0 rodi¢e maji moznost privadét dité do MS kdykoliv dle svych potieb

0 déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, vidy s ohledem na okamzity
stav ovzdusi ¢i jinych pfirodnich prekazek

0 déti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradé, ale v ramci moznosti i
v MS

O spaci aktivity jsou upraveny dle individualnich potfeb déti, vSechny déti
odpocivaji 20-30 minut, poté jsou détem s nizSi potrebou spanku nabizeny
zajmové aktivity a jiné klidové Cinnosti, do spani se nikdo nenuti

0 vsichni zaméstnanci Skoly respektuji individualni potreby déti, reaguji na mé a
napomahaji v jejich uspokojovani

0 pedagogové zatézuji déti vidy primérené, vramci jejich moznosti, déti maji
moznost kdykoliv relaxovat v klidnych koutcich tridy

0 nové prichozim détem nabizime adaptacni rezim
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0 Den v materské skole:

o 6:30
« otevieni MS
e pitny rezim
e spontanni hry a ¢innosti déti
* rozvijeni podnétll nabidnutych ucitelkou
0 8:40
e hygiena, svacina v jidelné
o 9:00
¢ dokonceni ¢innosti, privitani dne, komunitni kruh, prace s détmi
0 9:25-11:25
e pobyt venku (v letnich mésicich i dfive, pfi nepfizni pocasi hry
v télocvicné)

o 11:35

0 12:05
* hygiena, Cisténi zubu
¢ poledni odpocinek
e pribézné vstavani
o 13:00
e aktivity nespicich déti
0 14:15
e probuzeni spicich déti
e odpoledni svacina v jidelné
e spontanni aktivity déti,
o 15:30

e uzavieni MS

0 denni fad je dostateCné pruzny, umozZnuje reagovat na individualni

moznosti déti
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0 do denniho programu jsou pravidelné zarazovany fizené zdravotné
pohybové aktivity

0 pedagogové se plné vénuji détem a jejich vzdélavani

0 pomeér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny

0 veskeré aktivity jsou vedeny tak, aby déti byly podnécovany k vlastni
aktivité a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace cinnosti,
pracovaly svym tempem

0 déti maji dostatek prostotu a ¢asu pro hru

0 je dostatecné dbdno na soukromi déti

0 planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajmua déti, vyhovuje individualnim
vzdéldvacim potifebam a moznostem déti

0 pro realizaci planovanych cinnosti jsou vytvareny vhodné materialni
podminky

0 nejsou prekracovany stanovené pocty déti ve tridé

2.5. Podminky pro spolupraci s rodici:

0 snazime se o oboustrannou divéru a otevienost, porozuméni, respekt a
ochotu spolupracovat

0 pedagogové sleduji konkrétni potfeby jednotlivych déti resp. rodin a
snazi se jim vyhovét

0 rodi¢e maji moznost podilet se na déni v MS, tcastnit se program(, dle
svého zajmu vstupovat do her svych déti, jsou pravidelné informovani o
déni vMS, projevi-li rodi¢e zidjem mohou se podilet na planovani
programu pro déti a pomahat pfi resSeni problém{

0 pedagogové pravidelné informuji rodice o individualnich pokrocich
ditéte, domlouvaji se s rodici na postupu pfi jeho vychové a vzdélani

0 chranime soukromi rodiny a zachovdvame diskrétnost, pedagogové
jednaji s rodic¢i ohleduplné, taktné a nezasahuji do Zivota a soukromi
rodiny

0 MS podporuje rodinnou vychovu a pomahd rodi¢tim v péci o dité, nabizi
rodicim poradensky servis i nejrliznéjsi osvétové aktivity v otdzkach

vychovy a vzdélani predskolnich déti
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2.6. Podminky pro fizeni:

» Ridici ¢innost vedouci uditelky:

o

o

vypravovani véech dokumentd, nutnych pro chod MS a jejich aktualizace
vytvoreni funkéniho informacniho systému

vymezit povinnosti, pravomoci a ukoly vsech pracovnik(

konani provoznich porad, pedagogickych porad, porad sboru

spoluprace s rfeditelem skoly, se zfizovatelem

dalsi Cinnosti zajistujici zdzemi pro klidnou a profesionalni praci vsech

zaméstnancU Skoly

Pfi vedeni pracovnikd vytvari vedouci ucitelka ovzdusi vzajemné dlvéry a tolerance,

zapojuje spolupracovniky do Fizeni MS, respektuje jejich nazor. Podporuje a motivuje

spolulcast vsech ¢lent tymu na rozhodovani o zdsadnich otazkach Skolniho programu.

> Hodnoceni a evaluace vedouci uditelkou:

o

o

o

vedouci ucitelka hodnoti svoji pedagogickou a fidici praci, hodnoti
individualni pokroky jednotlivych déti

kontroluje a hodnoti praci pedagogli a provoznich zaméstnancq,
pozitivné zameéstnance motivuje a podporuje jejich vzajemnou
spolupraci

evaluuje vzdélavaci proces celé materské skoly

ze zavéru vyvozuje dusledky vedouci k optimalizaci a zkvalitnéni Skoly

> Prostredky evaluace:

o

o

sledovani a vyhodnocovani funkénosti SVP

pribéZné porovnavani a vyhodnocovani SVP vzhledem k pozadavkdm
RVPPV

prabéiné vyhodnocovani zpracovani TVP a jeho funkénosti, porovnani
s pozadavky SVP

prubézné sledovani a hodnoceni respektovani podminek, zapisy do knihy
oprav, do zpravy BOZP, do hospitacnich zapis(

sledovani a hodnoceni kvality prace provoznich zaméstnancl (z4pis do

knihy kontrol provoznich pracovnic)
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o

sledovani a hodnoceni kvality prace pedagogickych pracovnic, kontrolni a
hospitacni ¢innost (zdznam do archu ,,Zaznamy o hospitaci“)

sledovani kvality zajmovych krouzku

prabéznd analyza a hodnoceni vlastni vzdélavaci prace

prabéind kontrola realizace hodnoceni déti a vedeni diagnostickych
zaznamu a jejich zpétné vyuziti

prabéiné hodnoceni vzdélavaciho procesu skoly, hodnoceni ucitelek,
feditele, porovnani vzhledem k planovanym zamérim, zapis do seSitu
porad

zavéreéné (pololetni, roéni) zhodnoceni vzdéldvaciho procesu v MS,
porovnani priibéhu a vysledk(l vzdélavani se vzdélavacimi cili SVP a s cili
RVP

hodnoceni vlastni prace

kontrola dodrzovani vnitfnich norem skoly, pracovniho a organizaéniho
radu Skoly a pInéni pracovni naplné

kontroly vedeni tfidni a jiné svéfené dokumentace

> Kritéria pro hodnoceni pedagogt a jejich vzdélavaci ¢innosti:

o

o

vykonana pedagogicka ¢innost odpovida poslani (filozofii) Skoly
dostatecné naplnéni cild danych ro¢nim planem

dostateéné naplnéni konkrétnich a priibéznych cild danych SVP

je zajistén pravidelny rytmus a rad, ktery je dostatecné flexibilni,
respektuje potfeby déti a jejich aktudlni stav

déti jsou kazdodenné dostatecné dlouho venku

déti maji dostatek pohybu na zahradé i v MS

pedagogové respektuji individudlni potiebu aktivity, spanku a odpocinku
jednotlivych déti, nenuti déti ke spanku na lGzku

pedagogové se sami chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu, jsou
détem vhodnym vzorem

déti se citi v MS bezpeéné, jisté a spokojené

nove prichozi déti maji moznost postupné adaptace

pedagogové respektuji potfeby déti, reaguji na né a napomahaiji v jejich
naplnovani
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déti nejsou zatéZovany spéchem a chvatem

véechny déti maji vMS stejné postaveni, 7adné znich neni
zvyhodniovano nebo znevyhodnovano

nikdo neni zesmésnovan, ani podcerfiovan

volnost a svoboda déti je dobre vyvazena s nezbytnou mirou omezeni,
vyplyvajici z nutnosti dodrzovat v MS potfebny fad

pedagogicky styl ucitelek je podnécujici, pocita s aktivni ucasti a
samostatnym rozhodovanim ditéte

s détmi neni zbytecné manipulovano, nejsou zbytecné organizovany
nepodporuje se nezdrava soutézivost

pedagog se vyhybd negativnim slovnim komentarlim a podporuje déti
v samostatnosti, dostatecné chvali a pozitivné hodnoti

ve vztazich mezi sebou a détmi péstuje vzajemnou dlvéru, toleranci,
ohleduplnost, zdvofilost, solidaritu, vzajemnou pomoc a podporu,
ucitelka se chova divéryhodné a spolehlivé

détem se dostdva jasnych a srozumitelnych pokyn(, tfida je vedena ke
vzajemnému pratelstvi

pedagog se vénuje neformdlnim vztahlm ve tfidé a nendsilné je
ovliviiuje prosocialnim smérem

prostorové usporadani tridy vyhovuje skupinovym i individudlnim
¢innostem

hracky jsou umistény tak, aby je déti dobre vidély, mohli si je sami brat a
uklizet

pedagogové pecuji o to, aby déti mély dostatek tekutin po cely den, snazi
se 0 maximalni pitny rezim vSech déti

pedagogové se plné vénuji détem a jejich vzdélavani

déti nachazi potrebny klid, bezpeci a soukromi

pomeér spontdnnich a fizenych Cinnosti je v dennim programu vyvazeny
déti maji dostatek prostoru a ¢asu pro spontanni hru

veskeré aktivity jsou vedeny tak, aby podnécovaly déti k vlastni aktivité a
experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti a pracovaly

svym tempem

66



ucitelky vytvari podminky pro individualni, skupinové i frontdlni ¢innosti
ucitelky dostatecné dbaji o soukromi déti

planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajma déti, vyhovuje individualnim
vzdéldvacim potifebam a moznostem déti

pedagog zve ke spolupraci rodice

evaluacni ¢innost uditelky je smysluplna, uZitecna a zjejich vysledku
vyvozuje zavéry pro svoji dalsi praci

pedagogové dbaji o sv(j dalsi odborny rist, soustavné se vzdélavaji
pedagogové se chovaji a jednaji profesiondlné

ve vztazich srodici se snazi o oboustrannou davéru a otevrenost, jsou
vstficni a ochotni spolupracovat, spoluprace je na zakladé partnerstvi
pedagogové sleduji konkrétni potreby jednotlivych déti, respektive rodin,
snazi se jim porozumét a vyhovét

pedagogové pravidelné informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho
individualnich pokrocich v rozvoji a uceni, domlouvaji se na spolecném
postupu pfi jejich vychové a vzdélavani

pedagog chrani soukromi rodiny a zachovava milcenlivost o jejich
vnitfnich zdleZitostech, jednaji s rodic¢i ohleduplné, taktné, diskrétné a
s védomim, Ze pracuji s davérnymi informacemi, nezasahuji do Zivota a

soukromi rodiny

> Kritéria pro hodnoceni provoznich pracovnic:

o

o

plni vSechny své ukoly dané pracovni naplni

dodrzuji organizacni rady skoly, pracovni dobu

détsky nabytek, télocvicné naradi, zdravotné hygienické zafizeni i
vybaveni pro odpocinek udrzuji Cisté, zdravotné nezdvadné, bezpeclné a
estetického vzhledu

zahrada MS je dostateéné posekana a upravena tak, aby umoznila détem
rozmanité pohybové i jiné aktivity

vdechny vnitfni i venkovni prostory MS splfiuji bezpeénostni a hygienické
normy dle platnych predpist

détem je poskytovdna plnohodnotna a vyvdZzena strava, je zachovana

skladba jidelnicku, dodrZovana zdrava technologie pfipravy pokrmi a
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napojl, déti maji dostatek tekutin, mezi jidly jsou dodrzovany vhodné
intervaly, déti se nenuti do jidla

je zajistén pravidelny rytmus a rad, ktery je dostatecné flexibilni,
respektuje potreby déti a aktudlni situaci

pracovnice se sami chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu, jsou
détem vhodnym vzorem

s détmi se zbyte¢né nemanipuluje, zbytecné se neorganizuji
zaméstnanec se vyhyba negativnim slovnim komentariim a podporuje
déti v samostatnosti, dostatecné chvali a pozitivné hodnoti

spolupracuji s feditelem a vedouci u¢itelkou MS, ucitelkami, zfizovatelem
a dalSimi orgdny statni spravy a samosprdvy, aktivné se podili na
nadstandardnich aktivitach a akcich Skoly

zaméstnanci Skoly jednaji, chovaji se a pracuji profesionalné

ve vztazich mezi zaméstnanci a rodi¢i panuje oboustranna dlvéra a
otevienost, vstficnost, porozuméni a respekt

zaméstnanci sleduji konkrétni potreby déti respektive jejich rodin a snazi
se jim porozumét a vyhovét

zaméstnanci chrani soukromi rodiny, a zachovavaji potfebnou

mlcenlivost o vnitinich zaleZitostech rodiny

> Plan kontrolni a hospitaéni ¢innosti:

o

pripravenost tfidy, kontrola tfidni dokumentace, citové plsobeni na déti,
adaptacni rezim

kontrola tfidni dokumentace, sledovat individualni ptistup, spoluprace
ucitelek ve tridé, preferovani osobniho rozvoje déti, organizace ¢innosti
déti, vyuzivani metod a prostredkl

plnéni dkolld zro¢niho planu, tematické planovani, komplexnost
vychovné prace, respektovani osobnosti ditéte, spoluprace s rodici
sledovat uroven spolecenskych a hygienickych navyk( u déti, plsobeni
ucitelek, aktivizace a motivace déti, ndpaditost a podnétnost estetické
urovné interiéru, spoluprace s rodici

kontrola tfidni dokumentace, rozvoj kladnych socidlnich vztaha,

preferovani osobnostniho rozvoje ditéte, hodnoceni vysledk( déti
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0 dodrZzovani psychohygienickych zasad, omezeni nadmérné
organizovanosti pfi Cinnosti s détmi, pripravenost déti predskolniho
véku, individualni program, spoluprace ucitelek

0 kontrola tfidni dokumentace, plnéni Ukoll z ro¢niho planu a planovani,
motivace a aktivizace déti, osobnost pedagoga, napaditost prace.
Dodrzovani bezpecnosti

0 uplatnéni individudlniho pfistupu, zajem déti o cinnosti, napliovani
specifickych cil, rozvoj kladnych socialnich vztahl a tolerance

0 vytvareni spontannich aktivit a fizenych c¢innosti, komplexnost vychovné
prace, uroven spoluprace s rodici, informacni systém

0 komplexnost vychovné prace, dodriovani psychohygienickych zasad,
kontrola tfidni dokumentace, neformalni hodnoceni vysledk( prace déti

> Pedagogickd evaluace:

0 Hodnoceni probiha:

e ve vztahu k ditéti (kvalita individudlniho rozvoje a uceni)

* ve vztahu k pedagogim (hodnoceni kvality jejich prace)

e ve vztahu ksobé (sebehodnoceni kvality pedagogické prace i
fidici prace)

* Metody hodnoceni a evaluace:

* pozorovani, opakované pozorovani

e rozhovor s détmi a rodici, konzultace s ostatnimi odborniky

* diskuse

* rozbor hernich aktivit déti

* rozbor procesu uceni a jazykového projevu

* analyza praci a vytvor( déti

* rozbor osobni dokumentace ditéte

e sociometrické metody (rozbor chovani a jednani ve skuping,
vztahy, postaveni ditéte ve skupiné atd.)

* analyza vlastni pedagogické aktivity

* Predmétem evaluace je:

« vzdé&lavaci proces jako celek (SVP)
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* vzdélavaci proces ve tfidé (TVP)
e kazdodenni pedagogicky proces pedagoga ve vlastnim
pedagogickém procesu

» Skolni vzdéldvaci program:

0 cilem evaluace je vytvoreni vhodnych podminek a zkvalitnéni celého
klimatu skoly jak uvnitf, tak v plsobeni skoly navenek. Vidy slouzi
predevsim ditéti.

> Evaluadni otdzky vypracované dle RVPPV:

Zaznam evaluace SVP 1. ¢ast gkolni rok:

Nazev SVP:

Je obsah SVP v souladu s RVPPV?

Je v ném pfihlizeno k rdmcovym ciliim vzdélavani?

Respektuje vsech pét oblasti vzdélavani?

Je v ném pfihlizeno k vécnym podminkam vzdélavani dle RVPPV?

Vybaveni skoly (prostory, nabytek, hracky, zahrada)

Zivotosprava déti (skladba jidelni¢ku, volny pohyb déti venku i ve $kole, spanek)

Psychosocidlni podminky (vzdjemna dlvéra, tolerance, kamaradstvi ve tridé)
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Organizace (vyvazenost spontannich a fizenych cinnosti, zohlednéni osobniho soukromi

ditéte, skupinové a individualni ¢innosti)

Rizeni $koly (vymezeni pravomoci, tikol(l a povinnosti pracovnikd, spoluprace

Pedagogického sboru jako tymu, funkéni planovani chodu skoly, vyuziti zpétné vazby)

Spolutcast rodicl (podpora rodinné vychovy, informovanost rodi¢li pedagogem,

Poradensky servis pro rodinu, podil rodicd na vychové a Zivoté skoly)

Jsou v planu konkretizovany formy a metody vzdélavaci ¢innosti u déti?

Odpovida konkrétnim podminkam Skoly?

Pocita se v ném s vn&j$imi partnery? (zfizovatel, statni sprava, ZS, odbornd vefejnost)

Umoznuje realizovat prozitkové uceni ve tridé?

Je jeho soudasti prabézné vyhodnocovani vzdélavani?

Podporuje tvofivost pedagogl?

Je v ném dan prostor pro rozvoj individualizace vzdélavani?

Zaznam evaluace SVP 2. ¢ast

Zaveéry pro dalsi vzdélavaci ¢innost skoly a tridy:
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Navrh a ptaceni pro funkénost planovani a pfimé vzdélavaci ¢innosti:

Hodnoceni vypracoval: Datum:

» Tridni pldn:
0 cilem evaluace tematickych celkli a podtémat je dosahnout efektivniho
vzdéldvaciho procesu ve tfidé v soucinnosti s rodici ke spokojenosti déti

s vytvorenim podnétného a laskavého prostredi
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Evaluacni otazky vypracované dle RVPPV:

Zaznam evaluace témat (podtémat) — dvoumésicnich a tydennich planu:

Téma: Skolni
rok:
Podtéma: Datum:

Bylo téma pro déti zajimavé? Splnilo zamér pedagoga?

Umoznilo téma napliovat specifické cile ze vSech péti interakénich oblasti?

Splnilo téma pozadavek na pestrost a vyvazenost Cinnosti?

Splnilo téma poZadavek na rozvoj osobnosti ditéte a jeho schopnosti uceni?

Plnilo téma pozadavek na realizaci hodnotového cile?

PInilo téma poZadavek na déti projevovat se jako samostatné bytosti?

Plnilo téma zamér docilit soudinnost s rodici?

Akce:

Naméty na pfisti téma:
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Projevena prani déti:

> Denni vzdéldvaci éinnost:

0 Cilem evaluace vzdélavaciho procesu je dosahnout u déti, aby byly co

nejvic samostatné (sebevédomé, sebejisté, s vlastnim usudkem, schopné
divat se kolem sebe, uvaZovat a tvorivé myslet a jednat). Umét se
prizplsobit, byt zodpovédny, ochotni nejen pfrijimat ale také davat, byt
citlivy k potfrebam druhého. Schopni dale se rozvijet, ucit se vSemu co
budou v Zivoté potiebovat, aktivné cCelit problémdm které Zivot pfindsi.
Citové bohaté se smyslem pomdahat mladSim a ohroZzenym jedincim.
Vytvorit prostfedi pohody, davéry, pratelstvi a péknych vztahl mezi
détmi navzajem a mezi détmi a kolektivem materské Skoly i mezi Skolou
a rodinou. Ziskat rodi¢e pro spolecné plsobeni na déti, umoznit jim
individudlnim pfistupem realizovat své pozZadavky, potfeby a prani.

Pristupovat k rodi¢dm s pochopenim a porozuménim.

Evaluacni otazky vypracované dle RVPPV:

Zaznam evaluace denni vzdélavaci ¢innosti:

Jméno ucitelky: Datum:

Po

St

Ct | Pa | Byly realizovany hlavni cile vzdélavani

Cil rozvojovy (rozvijeni ditéte a jeho schopnosti ucit se)

Cil hodnotovy (osvojeni si zaklad(, na kterych je postavena nase
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spolecnost)

Cil postojovy (ziskani osobni samostatnosti a schopnosti

projevovat se jako samostatna osobnost, plisobici na své okoli)

Bylo zapojeno vSech pét oblasti vzdélavani specifickymi cili?

Byla détem nabidnuta moznost vybéru ¢innosti?

Byla zajiSténa vazba na rodinu?

Byly vyvazeny spontanni a fizené aktivity?

Méli ¢innosti charakter her?

Byly déti aktivni?

Byly déti respektovany:

Vyvojové potieby déti?

Emocionalni potreby déti?

Individualni moznosti déti?

Byla provedena vhodna organizace ¢innosti?

Byly pomcky pro déti zajimavé, zaujaly déti?

Poznamky, mozné zavéry a hodnoceni:
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Nabidka dennich ¢innosti détem:

Téma:

Datum:

ve

innosti Rizené

Ve

innosti

-

Spontanni ¢innosti Castecné fizen

Doporuceni pro déti a rodice:
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3. Koncepce rozvoje a fizeni M$

0 Vytvéret takové prostfedi, aby déti MS rady navitévovaly, t&Sily se na

o

ostatni déti a pedagogické pracovniky.

 prostfedi MS by mélo byt zajimavé, podnétné a na tom by se
mély podilet i déti se svymi kresbami, vyrobky, novymi napady,
dllezita je tvorivost ucitelek.
» atmosféra v MS ma byt takova, aby déti citily bezpedi, lasku a
vlidny pfistup ucitelky, ktera je jim po vSech strankdch vzorem.
Dbat na pozvolny, nenasilny prechod z rodinného prostredi do kolektivu
MS.
e umoznit rodi¢m kratkodoby pobyt s ditétem v MS pied jeho
nastupem do Skolky.
* pohovor s rodici o jeho individualnich potfebach.
Kvalitné, vSestranné pfipravovat déti do 1. Tridy zakladni Skoly.
e priméreni znalosti, rozhodovani, sebeobsluha
* bezproblémoveé se szit s novym kolektivem
 navstéva predskolakl v 1. t¥idé ZS
 pohovory mezi ué¢itelkou MS a utitelkou na zékladni $kole
* po vyskytu problémového ditéte, po vzajemné dohodé rodict, MS
a ZS zajistit navétévu okresni pedagogicko- psychologické
poradny.
Podporovat rozvoj pohybovych dovednosti, zlepsSovat télesnou zdatnost
a vést déti k zdravym Zivotnim ndvykim.
e sebeobsluha, otuzovani, ochrana osobniho zdravi
e chodit s détmi na prochazky, zajistit kurz plavani
e (Casto pobyvat na Skolni zahradé, kde maji déti dostatek volnosti a

pohybu
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o

o

o

o

e umoznovat lokomocni cinnosti, zdravotné zamérené Ccinnosti,
hudebné pohybové hry a jiné
Respektovat osobnost ditéte, jeho individudlni potieby.
e vést dité k ziskani osobni samostatnosti
e posilovat jeho zdravé sebevédomi
e vést dité k poznani, Ze mlzZe jednat samostatné, ale Ze za své
jednani zodpovida
e pri kazdé prilezitosti dité pochvalit a naopak naucit pfijmout
prohru a povzbudit ho do dalsi ¢innosti
Rozvijet fe¢ a komunikacéni dovednosti.
* mluvni projev, vyjadfovani a na druhé strané naslouchani,
vnimani
e rozvijet myslenkové operace, predstavivost a fantazii
e udéti s vadami redi zajistovat spolupraci s logopedickym centrem,
pripadné i s pedagogicko- psychologickou poradnou
e zavést vyuku ciziho jazyka (Anglictina), dle zajmu rodi¢d a déti,
formou her a zdbavy
Utvaret a posilovat vztahy mezi détmi a dospélymi, udrZovat détska
pratelstvi.
e vystficnd komunikace, ohleduplnost
* porozumeéni, tolerance
¢ spolecenské hry, prosocidlni aktivity
* ucit déti resit neshody domluvou, nepfipoustét nasili
Uplatiiovat zdkladni spoleCenské ndvyky ve styku s dospélymi i s détmi,
chovat se slusné a zdvofrile.
e zdravit, poprosit, podékovat
e vazit si prace a Usili ostatnich déti a dospélych
» Setfit materidlnimi hodnotami
* poznavat svét kultury a uméni
e poznavat rozdily mésta a vesnice

e poradat besidky
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e prekonavat ostych pfi vystupovani, hlasity, srozumitelny projev
* rozvijet slovesné, vytvarné, hudebni a dramatické dovednosti
0 Déti vést ke kladnému vztahu k pfirodé, vnimani svéta lidi a svéta
prirody. Zdlraznovat dilezZitost ochrany Zivotniho prostredi.
¢ ziskavat znalosti o zvifatech, stromech, pocasi atd.
e pracovat s pfirodnimi materialy
» vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije. Pozndvat i
jiné kultury a prostredi.
e rozvijet pocit sounadlezitosti sZivou a neZivou prirodou, lidmi,
spolecnosti
e umoznovat détem péstitelské a chovatelské Cinnosti
0 Zvysit spolupraci MS s rodici
o Castdjsi aktivity rodi¢d s détmiv MS
e (Castéjsi pohovory srodi¢i, poznat rodinné prostiedi ve kterém
dité vyrasta
0 Zlepsit stravovaci navyky déti
* vice celozrnného peciva, ovoce a zeleniny, mozno i z vlastni Skolni
zahrady
* dostatek tekutin

0 Podporovat dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

7 v s

4. Vzdélavaci ¢ast SVP Duhovy svét

4.1. Témata

> Jabli¢ka na jednom stromé.

Podtémata: Nase materska skolka

Pohoda, klid, bezpeci

Pojd’ si se mnou hrat
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0 adaptace na MS, seznamovani s kamarady, se zaméstnanci, s prostory, se
svoji znackou, zakladnimi pravidly chovani, posilovani prosocidlniho
chovani a postoju ve vztahu k druhym i k okoli, hledani pravidel souziti,
moznost vlastniho rozvoje atd.

> Ahoj, to jsem ja a kdo jsi ty?

Podtémata: Moje télo

Co vSechno dovedu

Kazdy je trochu jiny

0 ochrana zdravi, porovnani rozdilll, psychicka i télesna pohoda, pouceni o
moznych nebezpecdich, hygiena, vhodné oblékani, stolovani, uklid,
otuzovani, ohleduplnost k druhym, pomahat mladsim ale i dospélym,
pozndvani a vyuzivani svého téla, sebeobsluha atd.

> Kaidy nékoho ma.

Podtémata: Rodina
Pratelé, kamaradi
Misto kam pattim, kde Ziji
0 vyznam a struktura rodiny, citové projevy, teplo domova, porovnani
odliSnosti prostifedi, respektovani ostatnich okolo sebe, uvédomovat si
svoji identitu, radost ze spole¢nych her, vyvoj clovéka a kultura,

vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem a prirodou atd.

> Svét plny prekvapeni.

Podtémata: Zemékoule

Hvézdna obloha, nebeska znameni

Véci kolem nas

0 rozvoj smyslli, poznavani rdznorodosti materidl(i, pocetni predstavy,

ochrana a poznavani krds prirody, Ziva a neziva pfiroda, rozvoj povédomi
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Ze Zemé je soucasti vesmiru, ohlédnuti do minulosti, rozvoj fantazie,
predstavivosti, zkoumani, odhalovani podstatnych znakd,

» Madme radi zvifata.

Podtémata: Domaci zvirata
Lesni zvirata
Exoticka zvirata

0 zpUsob obzZivy, prostiedi ve kterém Ziji, vyznam pro prirodu, uZitek pro
Clovéka, zplsob rozmnozZovani, jejich mladata, rozliseni velikosti tvar(i a
barev, sily, rozdil mezi srsti pefim kdzi atd., vyznam ochrany zvirat

> Pfislo jaro do vsi.

Podtémata: Probouzejici se pfiroda
Rocni kolobéh
Velikonoce
April

0 hlavni znaky, barvy vlné, péstitelské prace, seti, kliceni, sazeni, prace na
zahradé, puceni, vytvareni pékného a upraveného prostiedi, rozvoj
povédomi o svatcich jara, lidové slavnosti, vystoupeni pro verejnost,
vyznam vody slunce a vzduchu, pozitivni pohled na Zivot, vtip atd.

» Téma: Léto, co jsi ndm pfineslo?

Podtémata: Tajemstvi, kouzla- sv. Jan
Cestovani, vylety
Otuzovani, plavani

0 rozvoj letnich sport(, turistiky, posezeni u taboraku, pobyty v prirodé,
objevovani okoli vesnice, prizkum dalSich mist, rozvoj smysla, sbér bylin,
pozorovani prirody, rozliSovani zvuk( v pfirodé, vytvareni kladného

vztahu k vodé (plavecky, predplavecky vycvik) atd.
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» Podzime, podzime, uz zase nosis desté!

Podtémata: Pocasi
Ovoce a zelenina
Odvaha a nebojacnost
Zavirani lesa
Mikulas

0 promeény, listnaté a jehlicnaté stromy a jejich plody, kere, lesy a sady,
¢isténi lesa, sbér prirodnich materiadl(, sklizen ovoce a zeleniny,
ochutndvky jednotlivych druhd, vyuZiti v kuchyni, vyznam lidské prace
pro pfirodu, vhodné oblékani, ochrana pfed onemocnénim, houbareni,
pousténi draka, zmény pocasi, povést o sv. Martinovi, o sv. Barbore

> Krdsy pani Zimy.

Podtémata: Ocekavani
Vanoce
Remesla
Karneval
Zimni radovanky

0 ocekdvani nadilky, naboZenské zvyky, pokoj a mir, chystani dark(,
vanocni posezeni, navstévy pratel, ruéni prace, pripravy na karneval,
rozvoj zimnich sportll, vhodné oblékani, navstéva kulturnich vy\stoupeni

atd.

4.2. Ocekavané vystupy

0 zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni hygienické a zdravotné

preventivni navyky
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odloucit se na urcitou dobu od rodich a blizkych, byt aktivni i bez jejich
podpory

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory, postoje a
vyjadfrovat je

rozhodovat o svych ¢innostech

odpovidat za sebe a své jedndani ve znamych a opakujicich se situacich
vyjadrit souhlas i nesouhlas v situacich, které to vyzaduji

odhadovat na co staci a co zvladne, postupné si uvédomovat své
nedostatky, pfiznavat si chybu

prijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny nelspéch a vyrovnat se s nim,
ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a kontrolovat ji, dokon¢it co
zapocalo

poslouchat a plnit smysluplné pokyny a slovni prikazy, pfijimat vyjasnéné
a zdlGvodnéné povinnosti, pfistupovat na vyjasnénd a pochopend
pravidla

zorganizovat hru

uvédomit si prijemné a neprijemné citové prozitky, rozliSovat citové
projevy v divérném a cizim prostredi

prozZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi, snazit se ovladat sva
afektivni chovani

byt citlivé k Zivym bytostem, k pfirodé, k vécem

naucit se lasce k pfirodé a uplatfovat nabité védomosti pfi jeji aktivni
ochrané

uvédomovat si sam sebe jako soucast pfirody a chapat prirodu jako
zakladni prvek lidského biti

navazovat kontakty sdospélym, kterému je dité svéfeno do péce,
pfekonat stud, komunikovat s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho
pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a
udrZovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd je mu neptijemna
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0 uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, priznavat stejna prava
druhym a respektovat je

0 chapat, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu, presto Ze je kazdy jiny, Ze
osobni odliSnosti jsou pfirozené

0 uplatiovat své individudlni potieby, prani a prava sohledem na
druhého, prijimat a uzavirat kompromisy, resit konflikty dohodou

0 odprosit se od neptijemnych projevli sobectvi viéi jinému ditéti,
spravedlivé se s nim délit o hracky, pomucky, pamlsky

0 vnimat, co si druhy preje a potfebuje, vychdzet mu vstfic

0 branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani ¢i ponizovani

0 chovat se obezfetné pfi setkani s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi
jedinci, v pfipadé potreby pozadat druhého o pomoc

0 uplatiovat zadkladni spolecenské navyky ve styku s dospélymi i s détmi

0 pochopit, Ze kazdy ma ve spolecnosti svoji roli, podle které je treba se
chovat

0 zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

0 adaptovat se na prostredi Skoly i na jeho bézné pomeéry

0 vyjedndvat s détmiis dospélymi, domluvit se na spole¢ném reseni

0 utvofit si zakladni détskou prfedstavu o tom, co je dobré a co Spatné, co
se smi a co se nesmi

0 odmitat spolecensky nezadouci chovani

0 dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti

(@)

zachazet Setrné s hrackami a pomUckami

4.3. Vzdélavaci cile

0 podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a
pohodu

0 systematicky rozvijet rec ditéte

0 cviCit schopnosti a dovednosti, které ditéti umoznuji a usnadnuji proces

jeho dalsiho rozvoje a uceni

84



podporovat stale dokonalejsi chapani okolniho svéta a détské radosti
z rozSifujicich se moznosti zasahovat do jeho déni

motivovat kdalSimu poznavani, podporovat chut kuceni, zajmu
poznavat nové a neznamé, porozumét vécem a jevim kolem sebe
rozvijet schopnost premyslet a rozhodovat se

rozvijet vSechny poznavaci a kreativni schopnosti déti, jejich fantazii,
zajmy a nadani

prispivat k elementarnimu détskému chapani vyvoje, pohybu a promén
rozvijet schopnost ditéte prizpUsobit se, reagovat na zmény a vyrovnat
se s nimi

poskytovat moznosti poznavat hodnoty, jako je nedotknutelnost lidskych
prav, ochrana Zivotniho prostredi, individualni svoboda, stejna hodnota a
rovnost vSech lidi, solidarita se slabsimi, péce o druhé a ohled na jiné,
hodnoty spojené se zdravim, Zivotem a Zivotnim prostredi a ddstojnymi
vztahy mezi lidmi

prispivat k predani kulturniho dédictvi, jeho hodnot

rozvijet schopnosti komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na
¢innostech a rozhodnutich

vést déti k socialni soudrznosti, pripravovat je na Zivot v multikulturni
spolecnosti

rozvijet poznavani sama sebe, vlastnich zajmu

vytvéret pfilezitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani sebedlvéry

vést déti k zajmu podilet se na spole¢ném Zivoté a Cinnostech ve Skole i
v rodiné

vzdélani vidy vazat jednak k obecnym potfebam danych vékem, jednak
k individualnim potifebam a moznostem jednotlivych déti

vzdélavanim zasahovat celou osobnost ditéte, vSe vzdjemné provazat a
propojit

vzdélani bude vznikat na zdkladé interakce s okolim, na zdkladé prozité
zkuSenosti

ke vzdélavani poskytnout vhodné prostredi, podnétné, zajimavé, bohaté

spontanni a fizené aktivity vyvaZzovat
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specifickou formou predskolniho vzdélavani didakticky zacilit Cinnosti,
které budou pedagogem pfimo nebo nepfimo motivované a budou
probihat zpravidla v mensi skupiné nebo individualné

predskolni vzdélavani uskutecnovat ve vSech prileZitostech, které se
v priibéhu dne v MS naskytnou

denni soudasti pedagoga bude tvorivé improvizovat, pruzné a citlivé

reagovat na okamzitou situaci

4.4. Cile konkrétni

(@)

naplnuji se konkrétnimi ¢innostmi

cile, které je nutno strukturovat, usporadat

cile, jejichz prostfednictvim je realizovana zakladni vzdélavaci Cinnost
v MS

vzdélavaci cile

4.4.1. Dité a jeho télo (oblast biologicka):

> Od&ekdvané vystupy:

0 zachovavat spravné drzeni téla

o

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpUsoby pohybu v rlizném prostredi

koordinovat lokomoci a dalsi pohyby a pohyby téla, sladit pohyb

védomé napodobit jednoduchy pohyb a pfizplsobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni dkony

pojmenovat Casti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi
o téle a jeho vyvoji, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni s pohybem a
sportem

rozliSovat co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich
pro dité béznych a zndmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou

ani druhych
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mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi
a o tom, kde v ptipadé potfeby hledat pomoc
zachazet s béinymi predméty denni potreby, hrackami, pomuckami,

drobnymi nastroji

> Dulezité zasady:

0 denni reZzim vyhovujici fyziologickym détskym potiebam a zasadam

zdravého Zivotniho stylu

dostatecné respektovat individualni potreby déti

neomezovat samostatnost ditéte pfi pohybovych ¢innostech, dostatek
prileZitosti k pracovnim ukonim

respektovat rozdilné télesné a smyslové predpoklady a pohybové
moznosti jednotlivych déti

znat zdravotni stav a zdravotni problémy ditéte

neomezovat spontanni pohybové aktivity, vyvarovat se nepravidelné
malo rozmanité Ci jednostranné nabidce pohybovych Cinnosti
poskytnout dostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni
novych pohybovych dovednosti

zvolit vhodné prostory pro pohybové cinnosti a vhodnou organizaci
z hlediska bezpecnosti déti

uplatinovat vhodné cviky a cinnosti, vhodné obleceni pfi pohybovych
¢innostech

poskytnout dostatek elementdrnich informaci o lidském téle, o jeho
rastu a vyvoji, o funkcich nékterych ¢asti organd, o zdravi a moznostech
jeho ohroZeni, o zplisobech ochrany zdravi a bezpeci

dostate¢né vybavit prostfedi, vhodné vybavené ndacinim, naradim,

dostatecné vyuzivat vybaveni a dalSi moznosti

> Obsahovd ndplri &innosti vedoucich k cilim:

o

o

dechova cviceni

relaxace

chlize - zdokonalovat vzprimenou ch(zi se vzpfimenym drzenim téla, se
spravnym postavenim hlavy, ucit déti chodit po Sikmé ploSe a po zvySené
roviné s vyuzitim rGznych druht chize (dlouhy krok, ve vyponu...), cvicit
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ch(zi s orientaci v prostoru s prekazkami a zménou délky kroku, chlze
s prekracovanim ¢ary a nizké prekazky, chize po schodech nahoru a doltd
béh — vést ktechnicky sprdvnému béhu, k pravidelnému dychani a
orientaci v prostoru, vyuzivat béhu pfi honi¢kach, béh za vedoucim
ditétem se zménami sméru, stfidat béh a chdzi na zvukové ¢i zrakové
signdly, zvladat béhy k urc¢itému cily na 20 m z vysokého startu, béh ve
dvojicich (trojicich, zastupu, kruhu), ucit pohotovému vybéhu na
smluveny signal

skok — vést déti ke koordinovanému vyuziti dynamické sily nohou se
zapojenim celého téla, ucit poskoky na misté (snoZzmo, z mista na misto,
s otodenim), uzit preskocit nizkou prekazku z mista i z béhu, udit seskok
z vySSi roviny do diepu s pomoci i bez pomoci na mékkou podlozku, ucit
krok poskocny z mista, skok do dalky z mista se souhybnymi pohyby pazi
lezeni — zdolavat prekazky lezenim, lezeni v podporu diepmo v roviné i
Sikmé ploSe, plazeni po bfise pod nizkou prekazkou, plazeni po lavicce
pfitahovanim soupaz sunem vlehu na bfiSe, plynulé prekondvani
prekazky prelézanim (slézanim, podlézanim proudem za sebou, prolézat
tunelem), spravné provadét skluz v sedu i lehu, ucit spravné vystupovat
a sestupovat po Zebfiku se stfidavym uchopenim rukama

hazeni — udit spravnému ndprahu a mrsténi paze hornim obloukem,
spravnému postaveni nohou a jemné koordinaci pohybu, ucit prstovému
drzeni mice, cvicit reakci na pohybujici se mi¢, koulet mi¢ k danému cili
jedno i obourué, vyhazovat lehky mi¢ do vysky, ucit hazet hornim
obloukem, pfehazovat pres prekazky, hazet mi¢ do kose, ucit chytani
mice po odrazu ze zemé, chytat mic¢ koulejici se po Sikmé plose
akrobaticka cviceni — vést k obratnosti, pohotovosti, cvicit silu, pohotové
pfechody ze stoje do rlGznych poloh na povel, stoj na jedné noze
s kratkou vydrzi (pohyby volné nohy vzad, vpred, poskoky na jedné
noze), otaceni okolo vyskové osy drobnym béhem, plynulé prevaly
(sudy), kotoul vptred s dopomoci

hudebné pohybova cvieni — rytmizovat ¢tvrtové doby hrou na télo pfi

chlzi (béhu, v postojich), chiize v 2/4 taktu (3/4 taktu), dodrZzovani zmén
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o

o

o

tempa chlze podle hudby, dodrZovat zmény sméru béhu, provadét
zatocky jednotlivé i ve dvojicich, zvladnout spontanni béh ve % taktu,
stfidat chlzi a béh (zrychlovat a zpomalovat, plynuly prfechod z chlize do
béhu a naopak), ucit déti béh poskocny v daném rytmu, stfidat chizi a
béh svyjadienim zmén melodie a dynamiky hudby (vyjadfit pomlku
nehybnosti), spojovat zpév a hudebné pohybové hry s rytmizaci a hrou
na télo, upevnovat dovednost pohybem reagovat na zvuk urcitého
hudebniho nastroje

zimni sporty — podporovat sanikovani, koulovani, klouzani, lyZovani
rozvoj a uzivani vsech smysld, manipulacni ¢innosti — rozvijet hudebni
sluch déti, zdokonalovat rozliSovaci schopnosti, rozliSovat a
napodobovat hudebni zvuky, procvicovat jemnéjsi rozliSovaci schopnost
sluchu v rozeznani vysky, intenzity a délky trvani rliznych zvuk( a ton,
vést déti k rozliSovani vyraznéjsich rozdill v dynamice, vySce a délce
hranych motivl a ton(, rozliSovat zdkladni dynamicky kontrast tise-
hlasité, v mluvé a zpévu a ve zvucich kolem nds, poznat znamou pisen
podle predehrané melodie, zazpivaného uryvku, sluchové rozliSovat
skladby rlizného tempa, pfi manipulaci s pfedméty rozliSovat tvary a
velikosti a ucit se je pojmenovavat, vést k vybéru predmétl na zakladé
barvy (velikosti, tvaru), odhadovat pocet predmétli pomoci zrakového
vnimani, rozliSovat znamé druhy zeleniny a ovoce podle chuti (viné,
vzhledu)

manipulacni ¢innosti — rozvijet drobné svalstvo ruky pii mackani papiru
(vytrhavani do tvaru, skladani papiru), seznamovani s technikou lepeni a
s lepidlem, dbat na dCistotu, sledovat peclivost pfi samostatné praci,
seznamit déti s technikou strihani a s ndzkami, vést k bezpecnosti pfi
praci s nGzkami, seznamovat déti stechnikou l|dmani (nalamovani
drivek), vést je kpouZivani zakladnich pracovnich nastroji (kladivko,
klesté...), seznamovat déti s tvarovanim staniolu a vytvarenim predmét(
z kovovych materiall, sledovat koordinacni cinnost (ruce, zrak), vést
k osvojeni grafické techniky (kfida, rudka, fix, tuzka...) a s malifskou

technikou, umét zachazet sbarvou (vyplnovat plochu, uplatnit kryci
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vlastnosti barvy, roztirat prstem, dfivkem, rozfoukavat...), ucit déti
malovat Stétcem bohaté nasycenym barvou, vyuZivat celou plochu
papiru, pracovat velkymi i malymi Stétci dle potreby, vést déti
k poznavani modelovacich vlastnosti modelovaci hmoty a vytvaret
zakladni dovednosti a navyky (mackani, hnéteni, valeni, déleni na casti),
ucit zvladnout zakladni krouzivy pohyb rukou pfi modelovani koule mezi
dlanémi nebo mezi dlani a podlozkou, vyvinout stejnomérny tlak pfi
modelovani valecku ¢i kuzele, zplostovat kouli dlani (ohybat, vytahovat
okraje placky prsty, pfrilepit drobné detaily, vytvaret predméty
vyhloubenim z koule, vtlacovanim palct, vytahovanim prsty),

zdravotné zamérené cinnosti — vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechova cviceni

konstruktivni a grafické Cinnosti — vést k manipulaci s konstruktivnimi
stavebnicemi, graficky zaznamenavat pohyb vedouci ze zdapésti
(vertikalni a horizontdlni linie a smycky), graficky zaznamendvat pohyb
vedouci z prstd a dlané (obloucky, lomena linie, vinovka, lezata osmicka),
vytvaret stavby razenim vedle sebe, vytvaret prostorové celky, vést déti
k osvojovani riznych technik konstruovani

pracovni Ukony — pozorovat a pomahat pfi sklizni ovoce, zapojit déti do
uklidu zahrady, zvySovat naroky na poradek ve vécech, vést déti
k samostatnému uklidu, umét pomahat jeden druhému pfi pfipravé
materidlu ¢i uklidu po malovani, samostatné ukladat a skladat odév a
obuv, ucit se prekladat prikryvku a protrepat polstar

pozndvani lidského téla — ucit se poznavat a pojmenovavat ¢asti lidského
téla i jejich nékteré funkce, mit ponéti o téle a o jeho vyvoji

ochrana zdravi, zdravé Zivotni navyky — vést déti k ochrané svého zdravi a
k ochrané pred Urazem, vyznam pohybu a sportu pro zdravi, otuzovani,
spravné oblékani, myti rukou, spravna strava

ochrana zdravi a bezpeci, kde hledat pomoc — upozornovat na nebezpeci
silniéniho provozu, osvojovat si zakladni pravidla chovani na ulici,
upozornovat na nebezpeci ohné a na nebezpeci které ndam hrozi pfi

pobytu venku, Upozorniovat na nebezpecné lidi i zvitata
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4.4.2. Dité a jeho psychika (oblast psychologicka):

4.4.2.1. Jazyk a rec:

> Oc&ekdvané vystupy:

0 spravneé vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci

0 pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

0 vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych vétach

0 vést rozhovor a naslouchat druhym, porozumeét slySenému

0 domluvit se slovy i gesty, improvizovat

0 formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

0 ucit se nova slova a aktivné je vyuZzivat

0 naucit se zpaméti kratké texty, sledovat a vypravét pfibéh ¢i pohadku

0 popsat situaci (skutecnou, dle obrazku)

0 chapat slovni vtip a humor

0 sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

0 utvofit jednoduchy rym

0 poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma, antonyma

0 rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni
znacky, oznameni nebezpeci) a porozumét jejich vyznamu

0 sledovat o¢ima zleva doprava

0 poznat néktera pismena a Cislice, popfipadé i slova

0 poznat napsané své jméno

0 projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu,
sledovat divadlo

> DdleZité zdsady:

0 prostiedi komunikac¢né bohaté, neomezovat komunikaci mezi détmi ani
mezi dospélymi

0 dostatek prilezitosti k samostatnym fe¢ovym projevim ditéte a silnd
motivace k nim

0 spravny jazykovy vzor

91



o

o

nevytvaret komunikaéni zabrany (necitlivé donucovani ditéte
k rozhovoru)

Casové a obsahové pfimérené pouzivat audiovizudlni techniku, nabizet
vhodné programy

dostatek pozornosti vénovat dovednostem predchdzejicich ¢teni a psani

volny pfistup ke knizkam, Siroka nabidka literatury

> Obsahovd ndplri &innosti vedoucich k cilim:

o

o

spravna vyslovnost, zietelnost reci, gramaticka stavba jazyka — jazykové
chvilky (gymnastika mluvidel, dechovd cviceni, artikulac¢ni cviceni),
spravné kladeni slovniho a vétného pfrizvuku, pouzZivat spravny
gramaticky tvar, postupné u déti vytvaret povédomi o gramatické
spravnosti, rozvijet zajem déti hrat si se zvukovou strankou slov, spravny
vzor feci dospélého, dbat na spravny nadech a vydech pfi reci, navozovat
situace které podnécuji ke slovni aktivitt a napomahaji spravné
vyslovnosti, rozkladani slov na slabiky a naopak, vést déti k pfiméfené
hlasitému a zfetelnému projevu a odpovidajicimu tempu feci, hry se
slovy (doplfiovani chybéjicich slov ve vété, vytvareni zdrobnélin,
stupriovdni pridavnych jmen, rymovani...)

rozvijeni slovni zasoby a souvislého vyjadfovani — zdjem o slova
(pfedméty, jevy a cinnosti, pocity, prani) se kterymi dité prichazi do
styku, poznani a vymysleni jednoduchych synonym (homonym,
antonym), zvySovani pouzivani pridavnych jmen a sloves a ostatnich
druhl slov, zobecriovani (pomoci konkrétnich predmétd a obrazki),
vytvareni pojmu, spoleenské vyjadrovani déti (pozdravit, poprosit,
podékovat, rozloucit se, neskakat do redi...), usilovat o to aby se déti byly
schopny mezi sebou dorozumét (i mezi dospélymi), samostatné
formulovat vzkazy ¢i na né odpovidat, rozvijet souvislé vyjadfovani
metodou popisu vypravéni ¢i reprodukce, ucit reprodukovat a
dramatizovat znami text spomoci ucitelky, souvislé vyjadfovani
charakteristickych vlastnosti predmétl (jevd, cinnosti a jejich zakladnich
znak), rozvijet schopnost klast otdzky a souvisle na né odpovidat,

samostatné se slovné vyjadirovat na urcité téma, vypravét to co slyselo ci
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shlédlo, vést déti k uvédomeéni si rymu, upozornovat na rymovana slova
(ucit je chapat jednoduchd obrazna pfirovnani v basnich), pfipravovat

literarni chvilky (¢teni na pokracovani)

4.4.2.2. Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace:

> Oc&ekdvané vystupy:

0 védomeé uzivat vSech smysl(, zamérné pozorovat, vsimat si nového nebo

zménéného

zamérné se soustredit na ¢innosti a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje také
vyjadrit

zaméfovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska duleZité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti predméta)

vhimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadat
a tfidit soubory predmétld podle urcitého pravidla, chapat ciselnou
fadu...)

chdpat prostorové pojmy (vlevo, vpravo, nahore, dole, uprostied, za,
nad, pod...) a elementdarni ¢asové pojmy (ted, dnes, zitra, v€era)

nalézat nova reSeni nebo alternativni k béznym

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii vtvofivych Cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i

ve slovnich vypovédich k nim

» DdleZité zasady:

o

dostatek pfilezitosti k poznavacim cinnostem zaloZzenych na vlastni
zkuSenosti

vyvarovat se predavani hotovych poznatkli slovnim poucovanim a
vysvétlovanim

vyvarovat se pfilis racionalnimu, hotovému a uzavienému vykladu svéta
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o

o

neomezovat prostor pro vlastni uvazovani a uplatnéni predstavivosti
dostatek nazornosti a prostoru pro rozvoj fantazie, pozor aby
neprevazovalo pamétni uc¢eni a mechanicka reprodukce

nezahlcovat déti podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi
samostatné pracovat

dostatek prilezitosti a prostoru k experimentaci a samostatnému feseni
konkrétnich situaci

dostatek porozuméni a ocenéni uspéchu a usili

dostatek ¢asu a prostiedkd pro spontanni hru

» Obsahovd ndpln vedouci k cilim:

o

pfimé porovnani pfirodnich, technickych a kulturnich objektd — umét
pojmenovat vechny prostory vMS i doma a znat jejich ucel,
upozornovat na budovy a jejich technické reseni (sidliSté, vesnice...), ucit
déti vSimat si béhem celého Skolniho roku zmén v ptirodé a vytvaret tak
pfislusné poznatky, ucit déti sprdvné oznacovat pfirodni jevy (slunce,
mraky, dést, snih, led, mlha, duha, blesk...), rozliSovat stromy listnaté a
jehlicnaté (pozorovanim zkoumat tvary a barvy list(, plodd, rozdil mezi
stromem a kefem), seznamovat déti s nékterymi kvétinami, poznavat
ovoce a zeleninu podle vzhledu (chuti, viing)

pozorovani béZznych objektli a jejich vlastnosti — seznamovat déti se
surovinami a priblizovat jim jejich plvod, pfi manipulaci a predméty
oznacovat jejich rozméry, rozliSovat tvary a spravné je pojmenovat,
pozndavat a pojmenovavat barvy, seznamovat déti s rozdilem predmét(
co do hmotnosti (lehéi, tézsi) a objemu, vSimat si jinych vlastnosti
objektd (mékké, tvrdé, hladké...), seznamovat déti sjednoduchymi
zobecnénimi na zakladé spolecnych znaka (stll, Zidle- nabytek)

konkrétni operace s materidlem, experimenty - pfriklddat rdzné
predmeéty tak aby se navzajem kryly, vytvaret cesty v prostoru a sledovat
pfedem danou cestu od jednoho bodu k druhému, pouzivat vhodny
termin na umisténi daného souboru predméta (stado, druzstvo, skupiny,
hromada), vést k pochopeni nékterych kvantifikator( (vSechny, Zadny,

kazdy...), pomoci prifazovani umét urcit vice (méné, stejné prvkd u 2-4
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prvkovych skupin), vytvaret soubory predmétl na zakladé predem
vymezené vlastnosti, vytvareni skupin predmétl na zdkladé predem
stanoveného poctu, ze dvou danych skupin predmétl vytvorit soubor na
zakladé spolecné vlastnosti, rozhodnout o pravdivosti ¢i nepravdivosti
tvrzeni, pomoci konkrétnich predmétld a obrazkl resit problém, umét
popsat vzajemnou polohu dvou i vice objektl na zakladé vztahu (je, neni,
v na..), umét rozhodnout o vzdjemné poloze dvou predmétl pomoci
pfislovch mista (pred, za, pod, vedle, mezi, dal...), ucit déti orientovat se
vroving a na pfimce (na plose papiru, stolu, magnetické tabuli...),
urcovat co je nahore a co dole, postupné pouzivat prislovce vpravo a
vlevo

smyslové hry, rozvoj a cvi¢eni paméti a postiehu — vybavovat si fikadla
podle prvniho verSe (ilustrace), usporadat danou skupinu prvki na
zakladé casové posloupnosti, ze dvou soubord predmétl vytvorit dvojice
prvkl a porovnanim urcit stejné nebo rozdilné mnozstvi, umét poznat a
jmenovat dopravni prostfedky a znat jejich ucel, postupné pozndvat
nékteré dopravni znacky, vést k osvojeni Ciselné rady, ucit urcovat pocty
predmétu

hry podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii — uplatnit fantazii pfi
rytmizaci a melodizaci, umét zpivat pisen na zvukomalebné slabiky, umét
pohybové vyjadrit charakter skladby, pfi lusténi hadanek podnécovat
déti k pochopeni obraznych pfirovnani, umét samostatné reprodukovat
a dramatizovat pohadku, ucit déti tvorivé dokoncovat zacaty pribéh, vést
déti kvyjadfeni fantazijni predstavy, znazornit dopravni prostredky
(kvétiny, predméty), umét vytvarné zndazornit lidskou figuru (zviteci
figuru, prostredi), ztvarnit vlastni predstavy pfi modelovani (vytrhavani,
konstruovani), vytvaret r(izné obrazce a vzory, seskupovat zajimavé
kompozice, uplatiiovat fantazii a cit pro prostor pfi vytvareni slozitéjsich
architektonickych celk( ze stavebnic

Casové pojmy — ucit déti rozliSovat a spravné pojmenovat Casové vztahy
(rdno, odpoledne, vecer) ve spojitosti s ¢innostmi, rozliSovat den i noc,

seznamovat déti ve spojeni s ¢innostmi pro né vyraznymi postupné se
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vztahy dnes-vCera-zitra, upozorfiovat déti ve spojeni s pozorovanim

zmén v prirodé na typické znaky ro¢nich obdobi

4.4.2.3. Sebepojeti, city, vile:

0 viz. Cile pribéiné

4.4.3. Dité a ten druhy (oblast interpersondlni)

0 viz. Cile prabéiné

4.4.4. Dité a spole¢nost (oblast socidlné kulturni)

» Ocekdvané vystupy:

o

o

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na
druhé

porozumét béinym neverbdlnim projevim citovych prozitkl a nalad
druhych

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné naslouchat, sledovat se
zajmem literarni (dramatické, hudebni) predstaveni a hodnotit svoje
zazitky

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
raznych vytvarnych dovednosti a technik

vyjadrovat se prostrednictvi hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti,
zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

viz. Cile priibéiné

> DdaleZité zdsady:

o

o

vyvarovat se nevhodnym, pobizivym a nevkusnym podnétiim

dostatek pfilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni
jeho estetického vztahu k prostredi, kultufe a uméni

vSimat si nevhodné komunikace a jednani mezi détmi, neprehlizet
nezadouci chovani nékterych déti resit konflikty po zjisténi pricin jejich
vzniku

podavat détem informace jak se chranit pred nebezpecim hroziciho od

neznamych lidi
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O neironizovat a neznevazovat Usili ditéte

> Obsahovd ndplri &innosti vedouci k cilum:

0 pripravy na realizaci spole¢nich zabav a slavnosti, posilovani citového
vztahu k materské feci, seznamovat s narodnimi pisnémi (pohadkami,
lidovymi tanci, narodnimi zvyky a tradicemi)

0 navozovat radostnou atmosféru pfi pripravé a v pribéhu oslav

Ve

0 tvOréi cinnosti slovesné, literarni, dramatické, wvytvarné, hudebni,
hudebné pohybové podnécujici napaditost a tvorivost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

0 umét spolu s ucitelkou i formou kolektivni hry na ozvénu zazpivat
popévky i fikadlové melodie, udit se reagovat na stridani sdélistl a skupin
pfi zpévu

0 rozvijet zrucnost, predstavivost a fantazii déti pfi spoleCnych hrach
s piskem, konstruovani...

0 receptivni slovesné, vytvarné, literarni ¢i dramatické Cinnosti (poslech
pohadek, versu, skladeb, dramatizaci, divadelnich scének)

0 setkavani s literarnim, vytvarnym, dramatickym a hudebnim umeénim
mimo MS

0 hry zamérené k pozorovani a rozliSovani rliznych spolecenskych roli a
osvojovani si spolecenskych roli, seznamovani déti s praci lidi a s jeji
uzite€nosti a vyznamem pro ostatni

0 pfi hfe naucit déti podfizovat osobni zajem zajmu vétSiny, umét
zaujmout vedouci Ulohu ve skupiné

0 hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi a jejich ob¢anského
Zivota a prace

0 aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat

rozmanitost kultur

4.4.5. Dité a svét (oblast environmentdlni):

» Ocekdvané vystupy:

0 orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v zZivoté tohoto prostredi
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Ve

zvladat béiné cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché
praktické situace, které se doma i v materské Skole opakuji, chovat se
pfimérené a bezpecné doma i na verejnosti

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mizeme ve svém okoli setkat a
mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni praxi

mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i
technickém prostredi i jeho déni vrozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

vhimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a rliznorody (jak svét lidi, tak i svét ptirody)

vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, prizplsobovat se
bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské skole

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka, uvédomovat
si, Ze zplsobem, jakym se dité i ostatni vjeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi

vStépovat détem zakladni navyky, jak se v prirodé chovat ohleduplng, jak
ji aktivné ochranovat a snazit se si tyto ndvyky prenést i do budouciho

Zivota nejen v prostiedi Skoly

> DdleZité zdsady:

o

o

o

dostatek prileZitosti vidét svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a
fadu

podavat  dostatecné  spfimérené informace, vyvarovat se
nedostate¢nym, nepravdivym, nebo Zadnym odpovédim na otazky déti
nabizet mnohotvarné, rozmanité ¢innosti, dostatecné podnétné, pestré a

dostatecné obménovat prostredi
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o

o

vybirat a nabizet témata, kterd nejsou Zivotu ditéte pfiliS vzdalena, pro
jeho vnimani a chapani naro¢na, ktera nepresahuji pfirozenou zkusenost
ditéte a jsou pro dité prakticky vyuzitelna

vyvarovat se uzivani abstraktnich pojmu, preddvani hotovych poznatku
klast dostatecnou pozornost na prevenci vlivQl prostredi, které mohou
byt pro dité nezdravé a nebezpecné

dodriovat pravidla péée o zdravé prostfedi v provozu MS

spravny priklad dospélych

> Obsahovd ndplri ukolt vedoucich k pribéZnym cilim:

o

prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich i technickych objekt(, vychazky do okoli

aktivity zamérené na ziskani orientace vobci, ucit se orientovat
v nejblizsSim okoli a upozorfiovat déti na ndzvy vyznamnych budov a
jejich ucel

sledovat déni v obci a Ucastnit se akci, které jsou pro déti zajimavé (vést
déti k ucasti na oslavach, pfiblizovat jim jejich vyznam)

poucit o moznych nebezpedich a ditéti moznych dostupnych zplsobech,
jak se chranit (doprava, manipulace s predméty a pfistroji, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, jevy, povoden...), vyuzit praktickych
ukazek varujicich dité pred nebezpecim

hry a aktivity na téma doprava, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich
situacich

prirozené i zprostfedkované pozorovani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v pfirodé

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
a dalSich médii

kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vyprévéni, poslech, objevovani)

praktické cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rGznymi druhy
pfirodnin a materidly ve svém okoli a jejichZz prostfednictvim ziskava

zkuSenosti s jejich vlastnostmi
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vyuzivani prirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a
okoli ditéte kseznamovani ditéte selementdrnimi a ditéti
srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, pozndavani
ekosystéml

ekologicky motivované hrové c¢innosti (ekohry)

smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamérené

na péci o skolni prostredi, Skolni zahradu a blizké okoli
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