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Abstrakt

Tématem bakalarské prace jsou hudebné dramatickd pasma v materské skole. Cilem
prace je zjistit, zda je dramatickd a hudebni vychova ve vétsi mire vyuZivana
v matefskych Skolach, ve kterych vyucuje pedagog, jenz je aktivni vtéchto typech
vychovy. Teoreticka ¢ast se vénuje historii dramatické vychovy, definici pojmu hudebné
dramatické cinnosti v materské Skole. Nasleduji metody a techniky vyuZivané
v dramatické vychové a i jeji samotné cile. Prakticka ¢ast zkoumad aktivitu pedagogu ve
volném case ve vztahu k hudebné dramatickym aktivitdm a zda md zkusSenost z détstvi
vliv na momentalni vztah k témto vychovam. Vysledky dotaznikového Setfeni ukazuji, Ze
v materskych Skoldch, ve kterych vyucuje pedagog, ktery je ve svém volném Case aktivni
v hudebni nebo dramatické ¢innosti, jsou vice praktikovany vychovy tohoto typu. Také
se potvrdilo, Ze se pedagog vénuje hudebni a dramatické vychové ve svém volném c¢ase.
Dale, Ze i zkuSenost s hudebni a dramatickou vychovou z détstvi ma na pedagoga

pozitivni vliv.

Kli¢ova slova: ucitel MS, divadlo, dramatickd vychova, matefska $kola



Abstract

The topic of the bachelor's thesis is musical-dramatic bands in kindergarten. The work
aims to find out whether drama and music education is used to a greater extent in
kindergartens taught by a teacher who is active in these types of education. The
theoretical part is devoted to the history of dramatic education, and the definition of
the concept of musical-dramatic activity in kindergarten. The followings are the
methods and techniques used in drama education, as well as its goals. The practical part
examines the activity of pedagogues in their free time about music-dramatic activities
and the experience from childhood, whether it affects the current relationship to these
educations. The results of the questionnaire survey show that kindergartens taught by
a pedagogue who is active in music or drama in his free time are more likely to practice
this type of education. It was also confirmed that the pedagogue devotes himself to
music and drama education in his spare time. Furthermore, the experience of musical

and dramatic education from childhood has a positive effect on the teacher.

Keywords: teacher in kindergarten, theatre drama education, kindergarten
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UuvoD

Hudebni schopnosti nejsou vyhradné podminény dédi¢nymi a vrozenymi faktory,
rozhodujici Ulohu maji socidlni podminky (Sedlak, 1989). KdyZz pouZijeme efektivni
metody, mlZeme rozvinout péveckou zdatnost témér u vsech déti. Sila sklond je znacné
ovliviiovana vlohovou zdkladnou a projevuje se jako ndklonnost k hudbé, potreba ji
provozovat a realizovat tak hudebni potencialitu. Tyto tendence, které néktefi
psychologové (napf. Maslow) oznacuji jako seberealizaci (sebeuskutecnéni), vedou
k maximalnimu rozvoji téch vnitfnich predpokladd, které jsou pro jedince
nejvyznamnéjsi. Vyvoj, ktery by nevyuZil téchto vyhodnych vlastnosti, by nebyl
neuskutec¢novanim, ale podle Horneyové (1950) spiSe sebealienaci (sebeodcizenim)
jedince (Sedlak, 1989). Neprojevuji-li déti samy spontdnni hudebni sklony, neni jesté
jejich hudebni vyvoj ohroZen. Jen je tfeba zvysit Ucinnost hudebni vychovy, pfipravit pro
né lakavé hudebni ¢innosti (nejlépe ve formé hudebni hry), poznat jejich hudebni zajmy,
které se orientovaly ¢asto i na hudbu mimo skolu (Sedlak, 1989). Pfi zpévu se uplatriuji
vidy tti zakladni sloZzky: dech, fonace a artikulace, jeZ jsou zavislé nejen vzdjemné na
sobé, ale jsou vidy podminény psychikou zpévaka. Tuto celostnost organismu
(psychosomatickou jednotu) je tfeba mit pti praci s détskym hlasem stale na védomi
(Slavikova, 2009). Fakt, Ze kazdd ¢ast téla odrdzi emotivni stav mysli ditéte (a plati to
i naopak), je treba brat v ivahu i pti diagnostice hlasového projevu déti a analyze pficin

pripadnych pévecko-technickych problému (Slavikovd, 2009).

Na zacdtku prace se zaméfime na historii dramatické vychovy a stejné tak i na
novodobou historii, kterd se vyznamné podilela na tvarovani détské dramatické
vychovy, jak ji zname nyni. Nez zatheme podrobné rozebirat dramatickou vychovu,
zamérme se na instituci, ktera dramatiku vyuziva od jejiho samotného pocatku, divadlo.
Zamérime se konkrétné na divadlo pro déti. Vyvoj détského divadla byl ovlivnén
situacemi a dénim ve spolec¢nosti. Nepocitdme-li historickou situaci, je tfeba brat
v Uvahu i dalsi dva hlavni Cinitele, diky kterym se dal vznik détského divadla zasadné do
pohybu, a t&mi jsou rozvoj $kolstvi a rozvoj literatury pro déti a mladeZ (Rezni¢kova,

2013, 5.11-12).



1. HISTORIE DRAMATICKE VYCHOVY V MATERSKE SKOLE

1.1. Historie détského divadla

NeZ vzniklo samostatné détské divadlo, predchazelo tomu skolské nebo studentské
divadlo. To bylo soucasti latinskych skol jiz od 12. stoleti. Studentské divadlo se béhem

staleti proménovalo.
1.1.1. Martin Luther

V 16. stoleti vyuzivda Martin Luther! Skolni hry k hlubSimu chapani morélni vychovy.
Martin Luther Sifil myslenku, Ze divadlo seznamuje Zzdky se socidlnimi vztahy
a zdokonaluje jejich vystupovani: ,Netfeba chlapcim hrdt ve skole komedie, ale tfeba to
dovolit a pfipustit za prvé, protoZe se cvici v latinském jazyce, za druhé, protoZe
v komediich jsou jemnym napodobenim zbdsnéné, zobrazené a predstavené postavy,
jejichz prostrednictvim se maji lidé poucit a kazdy md byt upomenut na svou sluzbu a stav
a didrazné napomenut, co se slusi a patfi sluhovi, pdnovi, mlddenci a starcovi a co mad
délat.” (Cerny, 1968, s. 360). Podobné myslenky sdilel i Sebestian Médény?: 1. Abychom
se naucili mravy a zpusob zaridit si a spravovat cely Zivot soukromy a verejny; 2. abychom
se naucili v prdci rozlisovat lidi, tato zdliba je totiZ jakousi ¢dsti filosofie; 3. Cetba prospéje

vymluvnosti, zdsobé slov a Cistoté feci.“ (Cerny, 1968, s. 360)

Skolské divadelni hry v pojeti humanistd mély &tyfi Ukoly: cvi¢it pamét, zdokonalit
v latiné, naucdit dobrému vystupovani a vychovdvat k mravnosti. Propagace Skolskych
her viak souvisela se snahou humanistd ulehdit a zpfijemnit Skolskou dfinu, ucinit vyuku
zabavnéjsi, hravéjsi a zZakovi primérenéjsi; soucasné to byl pokus o zefektivnéni vyuky
(Machkova, 2007, str. 7).

UZ vtéto dobé se rozvijela diskuze o vlivu fimské komedie na mravnost Zakd.

Nejvyznamnéjsi humanisté hajili antické autory poukazem na Bibli, kde jsou rovnéz

1 Martin Luther (1483-1546) mél vyznamny vliv na rozvoj reformaéniho divadla ve stfedni Evropé.

2 Sebestian AERICHALUS Mé&dény (1515-1555) byl po své smrti Prazany pokladan za pFedniho stoupence

dramatického uméni.
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scény Ci vyrazy obscénniho razu. V zdrodku se tu uz objevil problém (vyslovil se k nému
pozdéji i Komensky v Didaktice velké), s nimz se Skolské i détské divadlo a dramaticka
vychova potykaji ve vétsi ¢i mensi mife az dodnes. Je to problém, zda mladez chranit
pred poznavanim stinnych ¢i materialnich a biologickych stranek lidského Zivota a lidské
povahy, anebo zda ji vychovavat pozndvanim Zivota takového, jaky skutecné je

(Machkova, 2007, str. 7).
1.1.2. Jan Amos Komensky

Revoluéni byly myslenky Jana Amose Komenského3, ktery drama zacdal vyuZivat jako
pedagogicky ndstroj ve vyuce. Komensky byl zfrejmé prvni, kdo odlisil divadlo — umélecky
druh od skolni hry — pedagogického prostfedku. Pfed nim se uZivalo jako vychovného
nebo vyucovaciho prostfedku divadla (Machkova, 2007, str. 9). Komensky definoval
program Skolnich her: ,Divadlem jmenujeme, kdyZ Zdci pfed o¢ima mnohych, ktefi jsou
pozvdni na tu podivanou, maji predstavovati nékteré tukony (Machkova, 1970). Péstovati
takové ukony scénické jest velmi uZite¢né. Vzdyt Zivot kaZzdého ¢lovéka zdleZi z rozmluv
a kondni, a tudiZ mladezZ timto zpusobem, priklady a napodobovdnim, je vedena velmi
slusné a prijemné k tomu, aby zvykala pozorovati rtiznost véci, na riizné véci odpovidati
z patra, strucné se pohybovati, ruce a celé télo prirozené ovlddati, hlas modulovati
a méniti, slovem hrdti pocestné jakoukoli osobu a pri tom vsem odloZiti venkovskou

ostychavost a vésti si volné. “ (Komensky, 1926, s. 198)

Dale se Komensky vénuje $kolnimu divadlu v knize Schola ludus,* celym nazvem: Skola
jako hra neboli Zivd encyklopedie, to jest Jevistni ztvarnéni Dvéfi jazykd, ukazujici
puvabnou zruénost predvadét smyslim podle Zivé skutecnosti vSechny véci, jez jsou
nebo maji byt odény do nazvoslovi (Novdk & Hendrich, 1932). Schola ludus je
prostfedkem k nacvi¢eni a opakovani encyklopedie, védomostni latky. Skola hrou ma
osm C¢asti, osm her, spojenych ramcové postavou krale Ptolemaia, jemuz ¢tyfi ucenci

(Platén, Eratosthenés, Apolldnios a Plinius) predvadéji prehled vseho podstatného

3 Jan Amos Komensky (1592-1670)

4 Schola ludus seu Encyclopaedia viva, hoc est Januae lingvarum praxis scenica, res omnes nomenclatura

vestitas et vestiendas sensibus ad vivum repraesentandi artificium exhibens amoenum
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védeéni a lidskych ¢innosti té doby. V prvni hfe se probira priroda, v druhé c¢lovék, v treti
moralce, sedma Zivotu v rodiné a obci a osma Zivotu ve staté a v cirkvi. | tam se uplatnila
moznost uplatnit déjové prvky, jde prevdiné o vyklad a demonstraci poznatkd
(Machkova, 2007, str. 10). Hry byly prvotné uréené ke vzdélavani, ale studenti v nich
vyzarovali dramatickou Zivotnosti (Novak & Hendrich, 1932) Ve ¢tvrté hie je Komenskym
formulovana zdsada nazornosti skrze Didaktiku: ,,Ucme vsemu skrze priklady, pravidla a
praktické vyuZiti a nau¢me vsemu bezpecné, rychle a prijemné. Kdo vyucuje, ten at je
napred prosim ukdzZe pravdivy a jasny vzor véci (kterd se md poznati nebo konati) a necht
dd Zdku dostatecnou Ihitu k pozorovdni. Pak necht objasni pfedpisem nebo pravidlem,
co a nac ta véc je a jak se déld; a to jasné, aby mu Zdk musel rozumét. Konecné mad uloZit
napodobovdni a byti pfitomen pri pokusu, aby hned proved! opravu, vidi-li chybny krok,

aZ se Zak odnauci chybovat...” (Komensky, 1947, s. 27)

Ve Skole vievédné Komensky uvadi celou fadu ukol(l, je miZe scénickd hra plnit:
povzbuzeni a pobidka pro Zaky i ucitele, verejna kontrola prace pedagog(,
zainteresovani rodic¢l na praci Skoly, objevovani chudych studijné nadanych Zzaku
zasluhujicich hmotnou podporu, volba dalsiho studijniho zaméreni nebo povolani: ,[...]
verejné vykony pred ocima divdki povzbuzuji lidského ducha spise k Cilosti, neZ je to
moZno dosici néjakym napomindnim neb i celou moci kdzné. Tim se vSechny véci
pamétihodné, kdyZ jsou tak Zivé predstaveny, sndze vtiskuji v pamét, neZ kdyby o nich
pouze slyseli nebo cetli; [...] tato vefejnd ukdzka péce, jak ucitelé o své svéfence dbayji,
jest i ucitelim samym pobidkou, nebot védi, Ze je to pro né chvdlou, vystupuji-li jejich

Zdci na divadle, a proto neustdvaji ve své horlivosti.” (Komensky in Machkov4, 1970, s. 8)
1.1.3. Karel Payer

Pojem détské divadlo zaznél v ¢eskych zemich jiz na pocatku 19. stoleti, kdy byla v Praze
vydana kniha Theater fir Kinder od Karla Payera. Payer v Pfedmluvé pro vychovatele
a ucitele (Payer, 1819: V-XVIII) nejprve jmenuje dlvody, které ho vedly sepsat sbirku
divadelnich her pro déti: chce totiZz nabidnout hry, které budou poucné, pobavi rodice
i déti a zaroven pfispéji ke vzdélani téch druhych, hry, které nebudou zastaralé, ale
budou mit ,uslechtilou pfichut” soucasné dramatiky, a zaroven hry, které nebudou

vyZadovat vétsi mnozstvi dospélych aktér(i a které bude moziné hrat ve vzdélanych
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rodinach pfi rGznych pfileZitostech, napf. pfi svatcich, narozeninach, oslavé nového roku
(Payer, 1819: XI). Divadelni predstaveni by mélo u svych aktérd i u malych divakl zbystrit

rozum a dlivtip, zdokonalovat jejich moralni citéni, zuslechtovat Fe¢ (Rezni¢kova, 2013).
1.2. Novodoba historie détské dramatické vychovy ve svété

Vnimani détské dramatické vychovy se vyrazné zménilo po vydéni knihy Stoleti ditéte>,

ktera ovlivnila celosvétové zmény v chapani vztahu ditéte a Skoly.
1.2.1. Tvoriva dramatika

Od 60. let 20. stoleti se diky celosvétové zméné v chdpdani vztahu ditéte a Skoly zménil
pohled na dramatickou vychovu. V roce 1924 prisla Winifred Wardova jako prvni na
svété s myslenkou zavedeni dramatickych aktivit do Skoly, poZzadovala, aby tyto aktivity
stanuly v osnovach po boku vychovam vytvarnym i hudebnim. O Sest let pozdéji vydava
knihu Tvorivé drama (Creative Dramatics), v niz shrnuje své poznatky z praktické vyuky
dramatickych dinnosti a poprvé tento obor nazyva tvofivou dramatikou. V knize
nastinuje systematicky pristup k dramatickym aktivitdm a dramatickému vyucovani. Rok

1930 mlzZeme oznacit za oficialni zacatek oboru tvoriva dramatika (Machkova, 2016).

Wardova povaZovala u déti za vyznamnéjsi, co délaji, nez co vidi a slysi. Jde tedy
o zkuSenost, a pravé zkusenostni u€eni vyuzivali a vyuZivaji vSichni pedagogové tvorivé
dramatiky. Wardova chce plsobit na celé dité, nejen na jeho rozum a profesni
vybavenost, chce rozvijet pfedevsim tvorivost, citlivost, zaujmout dité tak, aby se aktivné
podilelo na vlastni vychové, na planovani, vybéru, promysleni i reflexi vlastni prace.
Razila myslenku, Ze v procesu improvizovanych her se déti uci o sobé a své roli ve svété
a Ze proces je pro praci mnohem hodnotnéjsi nez samotné predstaveni. Winifred

Wardova definovala ¢tyfi rizné postoje k tvorivé dramatice:

1. Tvoriva dramatika jako prostfedek ,uceni se faktim*“ — k tomuto postoji se stavi
velmi rezervované, nebot nesouhlasi stim, aby jednotlivé dialogy dramatu
slouzily pouze k ziskavani novych védomosti (tento postoj muizeme najit i

u Komenského).

5 Stoleti ditéte je kniha od Ellen Key (1849-1926), které pojednava o vychové nové generace.
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2. Postoj ,rekreacni” — zde pripousti, Zze kazdé uméni ma do jisté miry rekreaéni
funkci, tudiz tvorivd dramatika ji mda také, ale zaroven zde zdlraznuje, Ze
v tvorivé dramatice nikdy nesmi chybét Usili o tvorivé mysleni.

3. Tvoriva dramatika jako terapie - je ur¢ena pouze handicapovanym.

4. Tvofiva dramatika jako uéebni pfedmét vymezeny osnovami — zarazuje ho do
bloku vychov (hudebni, vytvarnd, literarni, pohybovd, dramatickd). (Machkova,

2016)

Obdobim nejvétsiho rozmachu pro hnuti podporujici tvofivou dramatiku byla padesata
léta 20. stoleti. V roce 1950 na konferenci Bilého domu o uméni byla tvofiva dramatika
uznana samostatnym oborem, a tim si zajistila misto ve vychovné vzdélavacim systému

USA a stala se jeho dulezitou soucasti (Machkova, 2016).
1.2.2. Détské drama

V Evropé po 2. svétové valce ve Velké Britanii vznikl smér tvofivé dramatiky nazvany
détské drama (Child drama), autorem je Peter Slade. Détské drama je pro Slada uménim
Zivota. Tento smér se pozdéji zacal nazyvat Education drama (vzdélavaci, vychovné
drama), nebot obratil tvofivou dramatiku na nékolik desetileti smérem k pedagogické
filosofii osobnostniho a socidlniho rozvoje jako hlavnimu smyslu a uUcelu tvorivé
dramatiky. Upousti od mechanického tréninku dovednosti fecovych a pohybovych,
rozviji se détska tvorivost, je dana dUvéra détskym schopnostem. Slade zaloZil prvni
divadelni spoleénost vénujici se vyhradné dramatické vychové. V roce 1945 publikoval
obsahlou knihu pod ndzvem Détské drama,® v niZ pise: ,Mnoho lidi se ptd, jaké jsou cile
détského dramatu. Asi nejkratsi odpovéd zni: stastny a vyrovnany jedinec. Ale je to jen
Cdstec¢na odpovéd...” (Child Drama, s. 105) Pfi c¢teni knihy se dozvime o dalSich cilech
tohoto oboru; mezi néZ patfi rozvoj empatie, citlivosti, jistoty, schopnosti pozorovat,
tolerovat a brat v ivahu druhé, dochazi i k zbavovani se prebytecné energie, rozviji se
fantazie, dité objevuje, zaZziva dobrodruZstvi. V knize pak Slade nejvice pozornosti vénuje
formovani osobnosti, jeji adaptaci a vyrovnavani se sebou samym, sebepozorovani

a rozvijeni plynulosti reci. Obsahle se vénuje i détské hre. Shrneme-li vySe zmifované

6 Pfelozeno z anglického originalu Child Drama.
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zkusSenosti, v détském dramatu jde podle Slada o pfipravu na Zivot budouciho
dospélého, ktery bude zodpovédny vici sobé i spolecnosti, bude si védom své hodnoty

a role ve spolecnosti (Machkova, 2016).
1.3. PrGlom dramatické vychovy v Ceské republice

Sedesata léta 20. stoleti pFinesla zasadni zlom, jeho vysledky viak nebyly po celé
desetileti navenek pfilis viditelné. Zacatkem této dekady zahajily ¢innost prvni literarné
dramatické obory lidovych Skol uméni (dnes zdkladni umélecké Skoly), v nichz se
v prvnim obdobi nejvyraznéji a nejvyznamnéji uplatnily herecky — absolventky vysokych
divadelnich Skol, které v té dobé opustily uméleckou drahu a zacaly se pIné vénovat praci
s détmi a mladezi. Pat¥i k nim napfiklad Sarka Stembergova-Kratochvilovd nebo Jana
Votrubova. V téZe dobé se v loutkatrské Chrudimi zacaly objevovat a Uspésné uplatfiovat
détské loutkarské soubory — od roku 1961 to byly soubory pod vedenim Hany Budinské
(Machkova, 2007, str. 23).

Od roku 1990 ucitelé i rodice usilovali o zménu principl vzdélavani a vychovy ve Skolstvi.
V této dobé se vrepublice nenachazely Skoly, které by byly opreny o demokratické
principy. Demokraticka vychova se postupné stala prostfedkem ke zméné téchto
principl. Bylo umoZnéno zavadéni dramatické vychovy do Skolské vyuky a vychovy. Na
zacdatku roku 1990 se poradal semindr na pedagogické fakulté v Praze, kde se probiralo
téma uplatnéni dramatické vychovy vramci pedagogického vzdélavani. Na tomto
zakladé byla dramaticka vychova zarazenad jako obor na jednotlivych fakultach (napf. na
Ostravské univerzité, na JAMU v Brné, na DAMU v Praze). Byl vytvoren dokument

,Schola ludus” a vzniklo ,SdruZeni pro tvofivou dramatiku” (Machkova, 1999)’.

7 Strejekova, M. (2013). Dramatickd vychova: cesta od Komenského Skoly hrou aZ k sou¢asnému pojeti.
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2. DEFINICE POJMU HUDEBNE DRAMATICKA PASMA
V MATERSKE SKOLE

Ktomu, abychom spravné definovali pojem hudebné dramatické pasmo, musime

nahlédnout na definice, které se samotnym pojmem Uzce souvisi.

2.1. Divadlo

Divadlo je modalné genetickd a funkéni oblast uméni. V nékterych evropskych jazycich
funguji dvé rady pojmenovani: v jedné jsou slova odvozena z feckého theatron, ve druhé
slova odvozend z latinského spectaculum. Teatrologie chdpe divadlo jako fenomén,

ktery ma status tvarciho uméleckého produktu a zaroven vnimaného objektu.

Divadlo pouziva i dalSich materidla vyjadrujicich prostfedk(, dokonce lze Fici, Ze ve sfére
umeéni neexistuje Zzadny material, jehoZ pouziti by zpochybnilo jeho divadelni identitu.
Zjednodusené: kazdy material vyjadfujicich prostfedkl je mozny, ale kazdy neni nutny.
Podstatou divadla totiZ neni néjaky materidl, jak je tomu u jednotlivych druhG uméni.

Jeho podstatou je ,Zivost”, autenticita, kontakt mezi tvirci a publikem (Pavlovsky, 2004).

2.2. Divadlo hrané détmi

PovaZujeme za né takova predstaveni, ve kterych je vétsina hercd, popf. i dalSich tvlrc(,
mladSich 15 let. Divadlo hrané détmi byva zpravidla vedeno dospélym (casto
pedagogem) a je druhové i Zanrové univerzalni. S divadlem hranym détmi se nejcastéji
setkavdme v hrani¢nich pasmech sféry uméni. V extenzivni pfechodové oblasti jsou pro
né priznacné charakteristiky uzitého uméni. Jde totiz o takové aktivity, pfi kterych je
predstaveni de facto aZ zakoncenim celé snahy a divadelni postupy jsou zde uzivany jen
jako prostfedky k dosazeni jinych, ¢asto mimoumeéleckych cili (Skola hrou). Vtomto
divadle je dulezita vSeobecnd vzdélavaci funkce, ma vyznam pro rozvoj osobnosti, ale
i mnohem vyhranénéjsi funkce: cviceni paméti a mluvnich dovednosti, vyuka jazykd,
vyuka feci a deklamace, cvi¢eni spolecenské etikety, reSeni problémovych situaci, vyuka

gestiky a mimiky atp. (Pavlovsky, 2004, str. 70-72).
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2.3. Dramaticka vychova

Dramatickd vychova® je vychovnd pedagogickd disciplina, kterd vyuZivd nékterych
prostiedk(i a postupl divadla. V dramatické vychové je pozornost soustfedéna
predevSim na lidské jednani a mezilidské vztahy a vychazi se z pfirozené détské
napodobivé hry®. Dramatickou vychovu je moiné charakterizovat také jako uceni
pfimym prozitkem a vlastni zkuSenosti v jednani, nabyvani Zivotni zkusenosti spole¢nym
feSenim problému (situace) nejen intelektem, ale i intuici, se zapojenim svéta emoci.
Dramaticka vychova ma dvé zakladni sméfovani: interni Skolu dramatickou vychovu
a dramatickou vychovu, v niZ se pracuje na divadelnim nebo pfednesovém tvaru®.
Skolni dramatickd vychova mdie byt samostatnym vyucovacim predmétem nebo
mohou byt nékteré jeji metody a techniky vyuZivany pti vyuce jinych predmétd, pfip.
muze byt stylem prace s predskolnimi détmi nebo s détmi mladsiho Skolniho véku

(Pavlovsky, 2004, str. 88—89).

Dramatickd vychova je uceni zkuSenosti, tj. jedndnim, osobnim, nezprostfedkovanym
pozndvanim socialnich vztahl a déjl, presahujicich aktudlni redlnou praxi zdcastnéného
jedince. Je zaloZena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztah, situaci
a vnitfniho Zivota lidi soucéasnosti i minulosti, redlnych i fantazii vytvorenych. Toto
prozkoumavani a poznavani se déje ve fiktivni situaci prostfednictvim hry v roli,

dramatického jedndni v situaci (Machkova, 1998).

Dramaticka (resp. divadelni) vychova je systém fizeného, aktivniho, uméleckého,
socidlniho a antropologického uceni déti ¢i dospélych zaloZzeného na vyuziti zakladnich
principll a postupll dramatu a divadla, se zietelem na jedné strané ke kreativné-
uméleckym (divadelnim a dramatickym) a k pedagogickym (vychovnym &i formativnim)
pozadavkim. Na druhé strané k bio-psycho-socidlnim podminkdm (individudlnim

i spoleCnym moznostem dalSiho rozvoje zucastnénych osobnosti). (Valenta, 2008)

8 Anglicky drama in education, ¢asté&ji jen drama, v USA téZ creative drama; franc. Expression dramatique,
pfip. jeu dramatique, ném. Theaterpddagogik, téZ Darstellendes Spiel

9 Hra ,jako” — dité se ve hfe stava nékym (né&éim) jinym.

10T2v. divadlo hrané détmi, resp. détsky pfednes.
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Zakladnim principem dramatické vychovy je détskd tvorivd hra. Pravé hra zlstdva
v predskolnim véku nejptirozenéjsi metodou vychovné vzdélavaciho plisobeni a méla by
byt nejcastéjsi Cinnosti pti pobytu ditéte v materské skole. Ucitelky materskych skol pfi
své praci s détmi denné vyuzivaji prvky. Dramatické vychovy pfi hrach a veskerou. Svoji
praci s détmi k ni pfispivaji. Velkym nedostatkem vsak je skute€nost, Ze si to Casto
neuvédomuji. Potom nutné dochazi k tomu, Ze vysledk(i svého plsobeni nemohou dost

efektivné vyuzivat (Simanova, 1991).

2.3.1. Rozdil mezi dramatickou vychovou a dramatem

Jeden z nejzdsadnéjSich rozdili spocivd v ucelu, ktery je u dramatické vychovy
jednoznadné pedagogicky. G. Bolton!! (in Morgan, 1992) fika: , Rozdil mezi divadlem
(predstavenim) a tfidnim dramatem je v tom, Ze v divadle se déld vse pro to, aby ,to
hnulo’ s divakem, zatimco v tfidnim dramatu proto, aby hnulo s hracem (ucastnikem).

Korfeny jsou vSak tytéZ: prvky divadelniho uméni.” (Valenta, 2008)

Dalsi z rozdil(i je, Ze to, co se prebird z dramatu a divadla do dramatické vychovy, neni
ve vétsiné pripadli uréeno ke konec¢nému cili dramatu a divadla, jimzZ je predstaveni; zde
je cilem poutziti prvk( dramatu a divadla samo jejich poutZiti; v terminologii dramatické

vychovy: cilem neni produkt, ale proces*?.

2.4. Participacni divadlo

Participacni divadlo zarazujeme do divadla ve vychové. Smysl participacniho divadla
spociva predevsim v zazitku z Ucasti, v pocitu, Ze jsme se néjak na tom, jak se pribéh
vyvijel, podileli, Ze jsme prispéli k jeho dobrému konci, z Ucasti ve hfe (Mackova, 2004,

s. 201). Hudebné dramatickda pasma nemaji presné dané vymezeni, ale mizeme je

11 Gavin Bolton — britsky u¢itel dramatické vychovy, nyni externé vyucuje na Victoria University v Britské
Kolumbii, New York University a University of Central England v Birminghamu. Spole¢né s Brian Way
a Dorothy Heathcote stanovili metodu 18roces drama (procesové drama), ve které pracuji studenti
s vyucujicimi v roli i mimo ni.

12 pPROCES = &innosti opfené o prvky D+D s cilem nekonat je pro budouci zavére&ny tvar pfedstaveni, ale
konat je pro zazitek z nich samych, kdeZto zazitek nds rozviji.
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definovat jako prasecnici, ktera propojuje prvky hudebnii dramatické vychovy v jednom

bodé zaroven.
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3. METODY A TECHNIKY DRAMATICKE VYCHOVY

Metoda v obecném smyslu znamena cestu k cili,!® kterd rozhoduje o jeho dosaZeni.
V pedagogice je vykladana jako zamérné usporadani ¢innosti ucitele a zak(i smérujicich
k naplnéni cil(l pedagogickych. Nejstarsi u¢ebni metodou bylo napodobovani ¢innosti
dospélych a na zdkladé toho ndcvik pracovnich a pohybovych dovednosti. Postupné
vznikaly dal$i metody, jako je vypravéni a vysvétlovani, bezdécné zapamatovani na
zakladé mytl, prednaska a dalsi slovni metody, v prlbéhu doby nasledovaly ndzorné,
demonstracni, praktické, grafické metody. V moderni pedagogice se v pribéhu 20.
stoleti prosadily metody primé cinnosti zakl, a to Cinnosti intelektualni, manualni i

psychosomatické (Skalkova in Machkova, 2005).

Ustfednim pojmem a klicem k podstaté metod dramatické vychovy (a kazdé dramatické
¢innosti) jsou hra v roli a fikce, tj. postup, pfi némz se déti stavaji svou vlastni osobou,
nékym nebo nécim jinym, ,,vstupuji do bot druhého”, a to fiktivné, ,jako”, , jakoby” nebo
—v terminologii Stanislavského — , kdyby*“. Tento princip je v dramatické vychové kli¢ovy,
protoze umoznuje ditéti a mladému clovéku nahlédnout na svét a Zivot jinak nez jen
skrze vlastni pozici, charakter, zkuSenost a jimi ziZeny, limitovany uhel pohledu a postoj.
,Obout si boty druhého” znamena pokusit se citit jako druhy, divat se na vSe jeho o¢ima,

X

jednat ,v postavé”. Totéz Cini herec, ovSem s cilem svou postavu predstavit divakovi,
kdeZto v dramatice jde v prvni fadé o to, aby se hra¢ do postavy vcitil, poznal ji jakoby
zvnitfku. Fiktivnost, v mnoha pripadech dokonce fikce vyrazné odlehld Zivotni situaci
a osobnim nebo skupinovym problém0m hrajicich, je duleZitda proto, aby se hraci
odpoutali od stereotypl a zabran vlastniho Zivota a pohledu na svét a dokazali se na
naméty a témata hry podivat objektivné, nezavisle, nepodlehnout pfedsudkim a vzitym
predstavam. Proto je také Zadouci a efektivni za¢inat s mensimi a vSemi zacatecniky

praci na rolich ¢asové, mistné i charakterem odlehlych jak hraéové osobnosti, tak jeho

prostredi (Machkovd, 2005, str. 95).

Metoda vychovy a vyucovani je urcity zpusob cinnosti, kterym se Zaci zmocnuji

v pribéhu edukacni akce urcitého uciva tak, Ze u nich (ideadlné) nastava uceni a z néj

13 Spojeni z Feckého slova meta (h)odos.
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vyplyvajici osvojeni ucliva; spojité s tim tvofi jev zvany ,metoda” téz Cinnost ucitele,
kterou je zdkova Cinnost, respektive Zdkovo uceni navozovano a fizeno; tyto ¢innosti

zaka i ucitele tvori (idedlné) spolecny celek, jimz je naplfiovan vychovny a vzdélavaci cil.

Pojmem metoda oznacujeme konkrétni postup, z néjz vyplyva v praxi konkrétni ¢innost

ucitele a zaka (Valenta, 2008).

Metoda je cesta, kterd nas vede kcili. Je to ¢innost pedagoga a déti (nékdy shodn3,
nékdy odlisnd), kterd by nam méla pomoci prozkoumat, ujasnit a vysvétlit néjaké
zkuSenosti tak, abychom se posunuli kousek bliz k vyty¢enému cili nebo ciliim. Metodu
vnimdame jako cestu dlouhou a Sirokou, jiZ Ize rlizné variovat a modifikovat (Svobodova

& Svejdova, 2011).

Metody dramatické vychovy détem umoziuji aktivitu, proZitek a zkuSenost, jsou hravé
a Casto se setkavame se vstupovanim do roli; neomezuje se v nich tvorivost déti, ale
naopak se déti podnécuji a vytvari se takové prostiedi, aby se dité nemuselo bat sdélit,
co citi a proziva, aby se nebalo své prozitky zverejnit a védélo, Ze ma na né pravo, Ze jeho

proZitky jsou v poradku (Svobodova & Svejdova, 2011).

3.1. Hravroli

Hru v roli** miZeme definovat jako zdkladni metodicky princip, kterym se jako svou
specifikou odliSuje dramaticka vychova od jinych edukacnich systémd, které téz hru

v roli vyuzivaji (osobnostni a socialni vychova, socialni vycvik apod.) (Valenta, 2008).

Role muze byt chdpana jako systém ocekavani, kterd vici jedinci, zejména vuci jeho
chovani, zaujima nékdo jiny nez on sdm — spolec¢nost v uzsim ¢&i SirSim smyslu (stat,
rodina, ale i ucitel); dale jako soubor vnéjsich projevl chovani a jednani jedince (rolové
jednani policisty pfi udélovani pokuty apod.) a konecné ji mizeme chdpat jako vnitini

model, vnitini pfedstavy jedince o vykonu uréité role (tedy role jaksi ,uvnitf”). Zivot

Zijeme prostrednictvim autentickych (bio)socialnich roli (Zena, IékafF, cestujici.) Mame

14 podrobnéji se touto problematikou zabyval v rozsahlejsi studii Hrani roli ve vychové a vzdélavani —
Valenta J., 1995; O rolich z jiného uhlu pohledu. Valenta M., 2001, s 67. O ,,hernim jedndni“ viz Mackovd,
2003, s. 75n.
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vSak schopnost na sebe brat i role, které autenticky nezijeme, toliko je hrajeme a hrou
tedy napodobujeme nebo vytvarime jinou skutec¢nost. Podminkou vstupu na toto pole
je prevzeti socidlni role zvané ,hrac¢“, resp. téZ socialni, ale také jiz socio profesni role?®

zvané ,herec”. Hru v roli mGZeme rozdélit do nékolika rovin:

3.1.1. Rovina simulace

Simulace®® je herni typ rolového hrani vyZadujici, aby hra¢ jednal ve hfe za sebe, ale
jakoby v jinych, momentalné ve skutecnosti ,,nepritomnych®, ve hfe vsak , pfitomnych”
okolnostech, tedy ve fiktivni situaci; ,ja“ ve své vlastni vice ¢i méné mozné socidlni roli
a situaci. Simulac¢ni hra je pojem, na kterém se setkdvaji dramaticka vychova se socialné
pedagogickym vycvikem, osobnostni a socidlni vychovou, globdlni vychovou atd.
Simulace vyuZité v dramatické vychové se nemaji zabyvat lécbou psychickych obtizi.
K tomu je uréeno psychodrama, nékdy dramaterapie, ale vidy je smi provadét pouze

Skoleny specialista! (Valenta, 2008)

3.1.2. Rovina alterace

Alterace je typ rolového hrani, v jehoZ ramci na sebe bere hra¢ néjakou jinou roli ve
smyslu ne jiz ,ja jakoby(ch)...“ ve fiktivnich okolnostech, ale ve smyslu ,,ja, kdyz jako hrac
hraji néjakou postavu —ja v (herni) roli“. Je to bézna droven hrani v dramatické vychové.
Modelujeme-li hrou jiného ¢lovéka, role je vesmés vymezena jako socidlni role — funkce
¢i povolani (ucitel, vedouci, rolnik); nebo biologickymi atributy (starsi pan); nebo
nékterou ze zdkladnich existencnich roli (matka, bratr). Vétsinou vsak jde v ramci kazdé
z téchto roli o urcité chovani nebo jednani. A protoze jednani byva zpravidla vedeno vici
nécemu/nékomu, pak je pro rolové hrani vtéto Urovni téz duleZity vztah a postoj.

Rovné? se tu objevuje motiv postavy. Alterace!’ ma za Ukol zobrazovat spise ,,obecné”

15 Role = uéebni tkon vyZadujici od hracée, aby svym chovanim a jednanim (pohybem a fedi) vytvofil obraz

urcitého ¢lovéka nebo jevu, obecné feknéme fiktivni postavu, ktery/a je témér vidy v urcité situaci.

160 meznim vyuZiti simulace v socidlnim vycviku, psychoterapii a v dramatické vychové, o ,symbolické
simulaci” — napfiklad hrani metafor vlastnich Zivotnich dilemat apod. viz Valenta, J., 1999 nebo Valenta,
J., 1995.

17 Uvnitf alterace Ize je$té rozlisit: motivace roli, prosté zobrazeni, zobrazeni statusu, tedy zobrazeni jisté
socidlni role, a zobrazeni postoje. Detailnéji popisuje Valenta, J., 2008; Metody a techniky dramatické
vychovy, s.57.
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charakteristiky nebo zakladni rysy typu, postoje, funkce, socialni role atd. (Valenta,

2008).

3.1.3. Rovina charakterizace

Charakterizace je nadstavbou nad alteraci a jde hloubéji do vnitfnich motivaci
a postojovych nuanci postavy, do hledani jejich psychickych charakteristik a zkoumani
avytvareni jejiho vnitfniho Zivota. Definicnim prvkem charakterizace je tedy
zobrazovani individualnosti a sloZitosti vnitfniho Zivota postavy, pfipadné téz ja, kdyz Ziji

postavu Ci ,postava ve mné — role ve mné“ (Valenta, 2008).

3.1.4. Rovina autentickych socidlnich roli v ramci dramatu?®

Béhem hry v roli rozliSujeme role prijimané jen ve hre, kterymi se Zak v dramatu uci
a formuje, ale také role pfijimané mimo hru, které vznikaji bud anebo samovolné ve

vyucovani pfi mimorolovych ¢innostech (Valenta, 2008).

3.2. Dalsi metody a techniky dramatické vychovy
3.2.1. Improvizace

Jedna se o velice Sirokou metodu, kterou stejné jako hru v roli mizeme soucasné vnimat
jako jeden z principli dramatické vychovy. Zadani improvizace muze byt zcela obecné,
napf. pfi seznamovacich hrach. Improvizovat mizeme jednotlivé, ve dvojici nebo ve

skupiné (Svobodova & Svejdova, 2011).
3.2.2. Diskuse

Diskuse je velmi Sirokou metodou, ktera neni typicky dramaticka (i kdyz sama diskuse
mulze byt velice dramaticka), ale pro dramatické metody je zcela nezastupitelna.
Mnohdy ukoncuje urcity celek, pomaha nam dojit k zavéru, najit uréité resumé. Jindy je
zakladem, ze kterého vychdzeji dalsi ¢innosti, pomaha nam urcit jejich smér nebo se

posunout déle (Svobodova & Svejdova, 2011).

8 podrobné&;jsi informace k tomuto problému Valenta, J., 1995.
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3.2.3. Reflexe

Tato metoda je ve své podstaté evaluaénim procesem, pomdahd nam zjistit, jak déti
pochopily problém, kterym jsme se zabyvali, pro déti pak ma vyznam jakéhosi shrnuti
a zvyraznéni dualeZitych mist. Kreflexi ndm mohou pomoci rizné nejen dramatické
metody, jako tfeba kresleni, diskuse nebo improvizace na dané téma (Svobodova &

Svejdova, 2011).
3.2.4. Narativni pantomima

Spojuje naraci (vyprdvéni) s pantomimickym zobrazovanim vypravéného déje. Tato
technika vychazi ze spontanni détské hry, ve které si predskolni déti s oblibou zobrazuji
Cinnosti jinych lidi. Narativni pantomima umoziuje détem hloubéji prozZit, pochopit
a zapamatovat si vypravény déj, protoze kromé paméti verbalni zapojuje i pamét

télovou a pohybovou (Svobodova & Svejdova, 2011).
3.2.5. Stronzo

Chceme-li s détmi pracovat technikami dramatické vychovy, potfebujeme je naucit, aby
umély ovladat své télo tak, aby se zastavily a zUstaly chvili stat bez hnuti. Vydrzet chuvili
v klidu a soustredit se na to, aby se télo nepohnulo, to je pro nékteré déti nadlidsky ukol.

Naucit to mdzZeme hrou (Svobodové & Svejdova, 2011).
3.2.6. Zivy obraz

Zivy obraz je pantomimické zobrazeni bez pohybu. MdZe vzniknout jako zastavena
pantomima (slovem stop, Stronzo...) nebo muzZe vzniknout na zékladé zadani nebo podle
obrazu &i fotografie, coZ uz vyZzaduje uréitou zku$enost hraéd (Svobodova & Svejdova,

2011).
3.2.7. Vnitini hlasy

Tato technika pomdaha hloubéji prozkoumat a pochopit mysleni a jednani druhé osoby,
uci nads empatii a porozumeéni, ale také rozviji dovednost formulovat vlastni myslenky.
Béhem seznamovani s technikou je pti praci s predskolnimi détmi vhodny pfiklad
ucitelky — ucitelka jako prvni promlouvéd za danou postavu (Svobodovéd & Svejdova,

2011).
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4. CiLE DRAMATICKE VYCHOVY

Dramatickd vychova v obdobi predskolniho véku by méla uvést dité do prostredi

divadelniho uméni a naucit jej porozumét dramaticnosti a divadlu. Naucit jej uvédoméle

uméni vnimat a zajimat se o néj. Sezndmit jej s hrou vroli, jeZz napomahda nacviku

prirozeného jedndni v improvizaci s dramatickym konfliktem (Michli¢ckova, 2010).

Obecnymi cili dramatické vychovy jsou podle Josefa Valenty (Valenta, 2008) tfi oblasti:

4.1.1.

Oblast osobnostni

Tvofrivost

Senzorické schopnosti

Télové predpoklady pro Zivot

Motorické schopnosti

Redové schopnosti

Soustfedéni a zaméreni

Myslenkové operace a logické mysleni
Pfedstavivost a fantazie

Emocionalita

Sebepoznani

SebedUvéra a dobré sebevédomi (sebepojeti)
Seberegulace

Schopnost zmény a adaptace

Volni vlastnosti

Schopnost zaujimat postoje a byt aktivni ve vztahu k realité

Mentdlné-hygienické predpoklady

Oblast socidlni

Cit pro situaci

Komunikaéni schopnosti (vnimdni a prijem signdli, dekdédovani systému
pouzitych znak(, interpretace jejich smysll, plan vlastniho sdéleni, vysilani

signdll, efektivni a uzite¢na komunikace)

Socidlni inteligence a empatie, cit pro skupinu
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e Schopnosti vyrovnavat se s rliznosti lidi, jevd atd.

e Kooperace a schopnost pomoci

e Schopnost pfijimat podnéty druhych a podnéty nabizet
e Dovednosti ochrany proti Skodlivym socialnim vliviim

e Predpoklady pro transfer nauc¢eného do Zivota mimo hru
4.1.3. Oblast eticka

e Senzitivita a vnimavost vUci existenci etickych probléma

e Postoje k etickym otdzkam

e Schopnost analyzovat a resit etické problémy

e Hodnotové Zebfticky a osobni Zivotni filozofie

e Mravni vlastnosti

e Motivacni a volni predpoklady k pozitivhim etickym aktivitdm i mimo rdmec

hodin dramatu

(Valenta, 2008).
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5. HUDEBNE DRAMATICKA PASMA A JEJICH VZTAH S RVP PV

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani déti predskolniho véku.
Tato pravidla se vztahuji na pedagogické ¢innosti probihajici ve vzdélavacich institucich

zarazenych do sité skol a $kolskych zafizeni (Smolikovd, 2004, str. 5).

Mezi hlavni principy ramcového vzdélavaci programu pro predskolni vzdélavani mdzeme
zaradit vytvareni prostoru pro rozvoj rdznych program( a koncepci i pro individualni

profilaci kazdé materské skoly (Smolikovd, 2004, str. 5).
5.1. Kompetence

Koncepce predskolniho vzdélavani je zaloZena na tychz zdsaddach jako ostatni obory
a urovné vzdélavani a ridi se s nimi spole¢nymi cili: orientuje se na to, aby si dité od
utlého véku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskdvalo tak predpoklady pro
své celoZivotni vzdélavani umoznujici mu snaze a spolehlivéji se uplatnit ve spole¢nosti
znalosti. (Smolikova, 2004, str. 5). Prostfednictvim metod a technik dramatické vychovy

si déti osvojuji tyto kompetence:

- Kompetence k uéeni

- Kompetence k feseni problému

- Kompetence komunikativni

- Kompetence socidlni a personalni

- Kompetence ¢innostni a obCanska
5.2. Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasti v rdmcovém vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani

obsahuji pét oblasti:

- Dité ajehotélo

- Dité a jeho psychika
- Dité atendruhy

- Dité a spolecnost

- Dité a svét
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Pomoci hudebné dramatickych cinnosti muUZeme napliovat nékteré zdilcich
vzdéldvacich cilli, uplatfiovat vzdélavaci nabidku, vyuzit tuto ¢innost u ocekavanych

vystupu.
5.1.1. Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravou Zivotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych
i manipulaénich dovednosti, ucit jej sebeobsluznym dovednostem a vést jej ke zdravym

zivotnim navykdm a postojiim (Smolikova, 2004, str. 15).
Dilci vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

- Uvédoméni si vlastniho téla
- Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
i jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka

apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

- Lokomoc¢ni pohybové (Cinnosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomocni pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné
¢innosti

- Manipulaéni ¢innost a jednoduché ukony s predméty (napt. loutka, manasek)

- Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

- Cinnosti relaxa¢ni a odpocinkové, zaji$tujici zdravou atmosféru a pohodu

prostredi
Ocekdvané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyb téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

- Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle
pokynu

- Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
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- Zachazet s béznymi predmeéty denni potieby, hrackami, pomlckami, drobnymi

nastroji, jednoduchymi hudebnimi nastroji
(Smolikova, 2004, str. 15-16)
5.1.2. Dité a jeho psychika

Zdmérem vzdélavaciho usili uditele v oblasti psychologické je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, reéi a jazyka,
pozndvacich procesd a funkci, jeho citd i vlle, stejné tak i jeho sebepojeti
a sebenahlizeni, jeho kreativitu a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho
vzdélavacich dovednosti, povzbuzovani v dalSim rozvoji, poznavani a uceni (Smolikova,

2004, str. 17).
Dilci vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

- Rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich (vyslovnost, vytvareni pojma,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

- Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

- Osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti dalSich forem sdéleni verbalné
i neverbalné (hudebni, pohybové, dramatické)

- Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého
sebevyjadrovani)

- Posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.)
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

- Artikulaéni, feové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

- Samostatny slovni projev na urcité téma

- Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht, sledovani divadelnich
pohadek a pribéht

- Prednes, recitace, dramatizace, zpév
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- Cinnosti a prileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizudlni technika)

- Spontdnni hru, volné hry s materidlem a predméty

- Smyslové hry, nejraznéjsi Cinnosti zamérené na rozvoj a cviceni postrehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

- Hry nejrznéjsSiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost, fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické
aktivity)

- Cinnost zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

- Cinnosti nejrlizné&j$iho zaméFeni vyZadujici (umoZfiujici) samostatné vystupovani

- Sledovéni pohadek a pfibéhd obohacujicich citovy Zivot ditéte
Ocekdvané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

- Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a Usudky
ve vhodné zformulovanych vétach

- Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

- Domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- UCit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

- Sledovat a vypraveét pribéh, pohadku

- Chapat slovni vtip a humor

- Projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat
divadlo

- Zamérné se sousttedit na ¢innost a udrZet pozornost

- Myslet kreativné

- Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cCinnostech (hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

- Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- Zorganizovat hru

- Té&Sit se z hezkych a prijemnych zazitkl a setkdvani se s uménim
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- Vyvijet volni usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonéeni
- Zachovat a vyjadiovat své prozitky (pomoci hudby, hudebné pohybovou Cdi

dramatickou improvizaci apod.).

(Smolikova, 2004, str. 17-22)

5.1.3. Dité a ten druhy

Zamérem vzdéldvaciho Usili ucitele vinterpersonalni oblasti je podporovat utvareni
vztahU ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich

vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztah( (Smolikova, 2004, str. 23).
Dilci vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

- Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
- Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

- Rozvoj kooperativnich dovednosti
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

- Béiné verbdlni i neverbdlni komunikacéni aktivity ditéte sdruhym ditétem
i s dospélym

- Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a pohybové
hry a etudy

- Spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni

- Aktivity podporujici sblizovani déti

- Hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichZ se dité udi pfijimat a respektovat
druhého

- Cetbu, vypravéni i poslech pohadek a pfib&hi s etnickym obsahem
Ocekdvané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- Chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni odliSnosti jsou
pfirozené.

- Spolupracovat s ostatnimi

(Smolikova, 2004, str. 23-24)
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5.1.4. Dité a spolec¢nost

Zdmérem vzdélavaciho Usili ucitele v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité do
spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta
materidlnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si
potiebné dovednosti, ndvyky i postoje a umoznit mu se aktivné podilet na utvareni

spolecenské pohody v jeho socidlnim prostredi (Smolikovd, 2004, str. 25).
Dilci vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

- Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet ktomuto spoleCenstvi (ke tfidé, k ostatnim détem, k rodiné)
a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spole€enstvi uzndvané

- Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

- Rozvoj spoleCenského a estetického vkusu
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

- Raznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace)
umoznujici détem spolupodilet se na jejich prlibéhu i vysledcich

- Pripravu a realizaci spolecenskych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti
v ramci zvyk( a tradic, kulturni programy apod.)

- Tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, hudebni, hudebné pohybové
apod. podnécuji tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadrovani
a tfibeni vkusu

- Receptivni slovesné, literdrni ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribéh,
versy, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

- Setkdvani se s literarnim, dramatickym a hudebnim uménim mimo materskou
Skolu, ndvstévy kulturnich a uméleckych mist akci zajimavych pro predskolni dité

- Hry zamérené k poznavani a rozliSovani rlznych spolecenskych roli (dité,
dospély, rodi¢, ucitelka, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité pfirozené dostava

- Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob¢anského Zivota

a prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici
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dité s rlznymi druhy zaméstndni, femesel a povolani, s rlznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi predméty apod.)

Aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a umeéni a umoznujici mu poznat
rozmanitost kultur (hudebni, dramatické d¢innosti, ucast na divadelnich
a filmovych predstavenich, vyuzivani pfilezitosti seznamujicich dité ptirozenym

zpUsobem s riznymi tradicemi a zvyky béZnymi v jeho kulturnim prostfediapod.)

Ocekdvané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuackami, hrackami, s knizkami apod.
Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit své zazitky (fict, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti,
zvladat zdkladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen,

zachazet s jednoduchymi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

(Smolikova, 2004, str. 25-27)

5.1.5. Dité a svét

Zadmérem vzdélavaciho Usili uditele v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte

elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na zivotni prostredi

— pocinaje nejblizSim okolim a konée globalnimi problémy celosvétového dosahu —

a vytvofit elementdrni zdklady pro otevieny a zodpovédny postoj ditéte (Clovéka)

k Zivotnimu prostfedi (Smolikova, 2004, str. 27).

Dilci vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (k rodiné, k détem, ke tridé) a vnimat
a prijimat zakladni hodnoty v tomto spoleéenstvi uznavané

Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

Sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro déti zajimavé
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- Praci s literdrnimi texty, s obrazovym materialem

- Vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte s realiemi o nasi republice

- Ekologicky motivované herni aktivity

Ocekdvané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe)

- Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké,
pro né smysluplné a prinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro

dalsi uceni a Zivotni praxi.

(Smolikova, 2004, str. 27-29)
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6. CHARAKTERISTIKA EMPIRICKEHO SETRENI

Nasledujici vyzkumné Setfeni se vénuje problému, zda se nachazi korelace mezi
zapdlenim ucitele pro hudebné dramaticka pasma a zvySenou nabidkou aktivit tohoto
typu v materské skole. Vyzkumné Setfeni ma kvantitativni charakter a bylo uskutec¢néno

pomoci dotaznikd.
6.1. Vyzkumné cile

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, zda je dramaticka a hudebni vychova ve vétsi mire
vyuzivand v materskych Skoldch, ve kterych vyucuje pedagog, jenZ je aktivni v téchto

typech vychovy.

= Dil¢im cilem je zkoumani, zda se vénuje pedagog aktivné jedné z téchto vychov.
»  Dil¢im cilem je zjistit, zda ma zkuSenost z détstvi vliv na pedagogliv vztah k témto

vychovam.

6.2. Vyzkumné otazky

Na zdkladé stanovenych vyzkumnych cil(i pro empirické Setfeni byly naformulovany tyto

otazky:

= Vénuji se pedagogiCti pracovnici vice ¢i méné vychové, kterou si vybrali na
specializaci béhem studia?

» Jakym zplsobem se pedagogové vénuji hudebné-dramatickym cinnostem?

= Jak ¢asto se pedagogové vénuji hudebné-dramatické vychové?

= Jaké jsou nejcastéji vyuzivané hudebni nastroje a jaka je ¢etnost jejich pouzivani
v materské Skole?

= Jaka je Cetnost navstév divadelnich predstaveni?
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6.3. Metodika vyzkumného Setreni

Pro vyzkumné Setreni byla pouZita metoda anonymniho dotaznikového Setfeni, jehoz
cilem bylo zjistit, jaké metody a techniky pro rozvoj hudebné-dramatické zdatnosti
ucitelé vyuzivaji.

Dotaznik obsahuje 26 otazek. Konkrétni podoba dotazniku je uvedena v pfiloze €. 1
bakalarské prace. Dotazniky obdrzeli respondenti v elektronické formé prostrednictvim

formuldre Google. Jednalo se o kvantitativni Setfeni.
6.4. Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem pro empirické Setfeni bakalarské prace jsou pedagogové
z matefskych $kol. Cast dotaznik{ byla poslana vedeni fakultnich matefskych kol nap¥i¢
celou Ceskou republikou se 7adosti o pomoc s rozeslanim dotaznikdl pedagogickym
pracovnikiim v konkrétnich matefskych skoldch. Celkem bylo osloveno 52 matefskych
Skol. Druhd ¢ast dotaznik( byla on-line sdilend do facebookovych skupin, které sdruzuji

ucitelky z materskych Skol, se Zadosti o vypInéni dotazniku v rdmci bakaldrské prace.
Obdrzela jsem 39 vyplnénych dotaznik(.

Charakteristika respondentt

Dle véku — z grafu €. 1 vyplyva, Ze ve véku 20-30 let se nachdzi 13 respondentl (33 %),
ve véku 31-40 let se pohybuje 7 dotazovanych (18 %) a ve véku 41 let a vyse je
19 respondent(l (49 %).

Graf €. 1: Vék pedagogti

33%
20-30 let

49% 31-40 let

41 let a vice

18%
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Dle doby vykondvdni profese — z oslovenych respondentl vykonava préci pedagoga

v materské skole po dobu 1-5 let celkem 14 pedagogli (36 %). Mezi 6-10 lety pracuje
v materské Skole 7 respondentl (18 %). Mezi 11-15 lety vykonavaiji praci 2 dotazovani

(2 %). Vice nez 16 let pracuje podle grafu ¢. 2 v materské Skole 17 respondent( (44 %).

Graf ¢. 2: Doba vykondvadni profese

m1-5let
m6-10 let
11-15 let

W16 let a vice

Dle dosaZeného vzdéldani — Z grafu €. 3 je patrné, Ze 13 dotazovanych pedagogt dosahlo

stfedoskolského vzdélani (33 %), O respondentl dosahlo vyssiho pedagogického
vzdélani (0 %) a 23 pedagogl (59 %) dosahlo vysokoskolského vzdélani. 2 dotazovani
(5%) dosahli vysokosSkolského vzdélani zaméreného nepedagogickym smérem.

1 z respondentl (3 %) dosahl titulu PhDr.

Graf ¢. 3: DosaZené vzdéldni respondentu

[ Stredni pedagogické vzdélani
[ Vyssi pedagogické vzdélani
Vysokoskolské pedagogické

vzdélani

W Titul PhDr.

59%
B Vysokoskolskéhé vzdélani zamérené
nepedagogickym smérem
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7. VYSLEDKY EMPIRICKEHO SETRENI

V nasledujici ¢asti bakalarské prace jsou prezentovany vysledky vyzkumného Setreni

v souladu se stanovenymi vyzkumnymi otazkami (VO).

VO: VENUJI SE PEDAGOGICTiIi PRACOVNICI VIiCE €I MENE VYCHOVE, NA KTEROU SE

SPECIALIZOVALI BEHEM STUDIA?

Druhy specializaci ve vybérovych vychové dotazovanych respondentii

Z oslovenych pedagogl se specializaci v hudebni vychové vénovalo 8 respondentl
(23 %), vytvarné vychové 10 pedagogli (28 %), télesné vychové 6 dotazovanych (17 %)
a dramatické vychové 6 respondentll (17 %). Dale se v moznosti jiné specializace objevila
environmentalni vychova u 1 zkantorl (3 %), specidlni pedagogika byla vybrana
2 dotazovanymi (6 %). Socialni pedagogice se ve své specializaci vénoval 1 respondent

(3 %). Studiu bez specializace se vénoval 1 pedagog (3 %).

Graf ¢. 4: Druhy specializace

3% 3%
6%
@ Hudebni vychova

@ Vytvarna vychova
Télesna vychova

M Dramaticka vychova

@ Environmentalni
vychova

[ Specidlni pedagogika
Socialni pedagogika

17%

Jak ¢asto se pedagogové ve svém volném case vénuji dramatickym cinnostem?

Dle grafu ¢. 5 vidime, Ze 18 respondentl (46 %) se ve svém volném case nikdy nevénuje
dramatickym d¢innostem. 7 dotazanych (18 %) se obcdasné vénuje této cinnosti,

7 pedagogl (18 %) se dramatickym aktivitam vénuje ¢asto. Velmi ¢asto se vénuji této
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¢innosti 3 respondenti (8 %). Stale se dramatickym c¢innostem vénuji 4 dotazovani

(10 %).

Graf ¢. 5: Dramatické Cinnosti ve volném case

@ Nikdy

M Obcas
Casto

W Velmi ¢asto

mStale

Vénovali se respondenti béhem svého détstvi néjakym dramatickym ¢innostem?

Z grafu C. 6 je viditelné, Ze 8 respondentl (17 %) dochdazelo do zédkladni umélecké skoly
(2US), 2 dotazani (4 %) se vénovali dramatické vychové v matefské $kole, na zakladni
Skole se dramatické vychové vénovalo celkem 10 respondentll (22 %). 9 pedagogl
(20 %) se vénovalo béhem svého détstvi dramatické vychové ve svém volném case,
1 dotazovany (2 %) dochazel na dramaticky krouzek do domova déti a mladeze (DDM).

14 respondentl (31 %) se nevénovalo dramatické vychové.

Graf C. 6: Vztah z détstvi k dramatické vychové

mE Ano, dochézel/a jsem do ZUS
[ Ano, dochazel/a jsem do DDM

Ano, v matreské skole

B Ano, na zakladni Skole
B AnNo, ve svém volném case
@ Nevim, nepamatuji si

@ Ne
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Jak ¢asto se pedagogové ve svém volném case vénuji hudebnim ¢innostem?

Na tuto otazku 2 respondenti (5 %) odpovédéli, Ze se ve svém volném case nikdy
nevénuji hudebnim ¢innostem. 6 dotazanych (16 %) se obcasné vénuje této Cinnosti,
13 pedagogli (33 %) se hudebnim aktivitam vénuje Casto. Velmi ¢asto se vénuje této
¢innosti 7 respondentt (18 %). Stale se hudebnim ¢innostem vénuje 11 dotazovanych

(28 %).

Graf C. 7: Hudebni ¢innosti ve volném case

@ Nikdy

@ Obcas
Casto

@ Velmi ¢asto

@ Stale

Vénovali se respondenti béhem svého détstvi néjakym hudebnim ¢innostem?

Z grafu €. 8 mlzZeme vycist, Ze 20 respondentl (36 %) dochazelo do zdkladni umélecké
$koly (ZUS), 3 dotazovani (5 %) se vénovali hudebni vychové v matefské 3kole, na
zakladni sSkole se hudebni vychové vénovalo celkem 11 respondentd (20 %).
13 pedagogti (24 %) se vénovalo béhem svého détstvi hudebni vychové ve svém volném
Case. 1 dotazovany (2 %) si nepamatuje, zda se v détstvi vénoval hudebni vychové.

7 respondentt (13 %) se nevénovalo hudebni vychové.
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Graf C. 8: Vztah z détstvi k hudebni vychové

13%
@ Ano, dochazel/a jsem do ZUS

36% E Ano, v matreské skole

Ano, na zakladni Skole
B Ano, ve svém volném case
@ Nevim, nepamatuji si

5% @ Ne
20%

VO: JAK CASTO SE PEDAGOGOVE VENUJi HUDEBNE-DRAMATICKE VYCHOVE

V MATERSKE SKOLE?

Jaky maji pedagogové postoj k hudebné dramatickym ¢innostem?

Z oslovenych respondentll ma 23 z nich (59 %) kladny postoj hudebné dramatickym
¢innostem, 13 dotazovanych (33 %) ma spiSe kladny postoj, 3 respondenti (8 %) spisSe

zaporny postoj a 0 dotdzanych (0 %) zaporny.

Graf . 9: Vztah k hudebné dramatickym cinnostem

m Kladny
[ Spise kladny
SpiSe zaporny

W Zaporny

Jak casté jsou hudebné dramatické aktivity v materské skole?

V grafu ¢. 10 mlzZeme vidét, Ze kaidy z dotdzanych pedagogl se vénuje hudebné
pohybové aktivité jinak casto. 7 respondent (19 %) se hudebné dramatickym ¢innostem

vénuje 1x do tydne, 9 dotazovanych (24 %) se vénuje cinnostem 2x do tydne, 10
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pedagogl (27 %) vénuje Cas témto aktivitam 3x tydné, naopak 4x tydné 2 respondenti
(5 %) a kazdy den se této Cinnosti vénuje 5 kantor(i (14 %). U 2 dotazovanych (5 %)
probihaji hudebné dramatické aktivity podle zajmu déti, podobné reagoval
1 respondent (3 %) v opacném pripadé — podle zajmu kolegyni. 1 dotazany (3 %) se

témto aktivitdm nevénuje.

Graf & 10: Cetnost hudebné dramatickych aktivit béhem tydne

19%
@ 1x tydné

M 2x tydné

3x tydné
W 4x tydné

V @ Kazdy den
mDle zajmu déti

24%

Dle zajmu kolegyni
Nevénujeme se

27%

Kolik éasu zabere pedagogovi pfiprava?

Na zakladé grafu mlize usoudit, Ze Cas, ktery travi pedagogové pripravou, se diametralné
li$i. 4 dotazovani (11 %) se naptiklad nepfipravuji na hudebné dramatické Cinnosti vlibec.
Naopak 10 respondentl (26 %) vénuje pripravé 10—-30 minut, u 7 pedagogl (18 %) cas
na pripravu zabird 1-2 hodiny, 2 a vice hodin ptipravé programu nevénuje zadny

z respondentl. 17 dotazovanych (45 %) vénuje své pripravé vzdy jiny cas.

42



Graf & 11: Casovd dotace pripravy

@ 10-30 minut

@ 1-2 hodiny

[ Vice jak 2 hodiny
@ Vidy jiny Cas

[ Na tyto ¢innosti se nepfipravuji

Jak dlouhé jsou hudebné dramatické cinnosti v materské skole?

Dva respondenti (5 %) vénuji hudebné dramatické cinnosti méné nez 10 minut.
U 25 pedagogli (64 %) se casova dotace pro tyto cinnosti pohybuje mezi 10-15
minutami. 15—-30 minut hudebné dramatickym ¢innostem vénuje 10 dotazovanych (26

%). Dva respondenti (5 %) vénuji 30-45 minut ¢asu témto aktivitdm. Cinnosti dlouhé 45

minut a vice se nevénuje zadny z kantoru.

Graf ¢ 12: Casovd dotace priibéhu &innosti

@ Méné nez 10 minut
@ 10-15 minut
[315-30 minut
W@ 30-45 minut

W45 minut a vice

Upravuji pedagogové néjak pripravu na hudebné dramatické cinnosti v heterogenni

tridé?
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V grafu ¢ 13 vidime, Ze 14 respondentl (36 %) pracuje shomogenni tfidou a
25 dotazovanych (64 %) pracuje s heterogenni tfidou. Sedm pedagogt (35 %) upravuje
ptfipravu s ohledem na vékové rozdily déti, 10 respondentl (27 %) pripravu nijak

neupravuje, 7 dotazovanych (38 %) nékdy pripravu upravi.

Dale si dovolim zminit varianty, které vyuZivaji pedagogové v Upravé hudebné
dramatickych aktivit v heterogenni tridé. Kdybych méla vSechny odpovédi shrnout,
aktivita a pfistup se lisi v obtiznostech a v moznostech. Napfiklad mladsi déti maji
jednodussi texty a nastroje, starSi déti maji delsi sloZitéjsi texty a vyuZzivaji ,tézsi
nastroje, napt. ¢asto zminovany triangl. Kazdopddné spousta pedagogl zminovala, Ze

jednaji intuitivné a pfistupuji k détem s individudlnim pfistupem.

Graf ¢. 13: Typ tfidy

36%

E Homogenni trida
[ Heterogenni tfida

64%

Graf ¢. 14: Uprava ¢innosti v heterogenni tfidé

o 35%
38% @ Ano, upravujeme pfipravu

@ Nékdy ano
Ne

27%

VO: JAKYM ZPUSOBEM SE PEDAGOGOVE VENUJI HUDEBNE DRAMATICKYM

CINNOSTEM?
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Jak ¢asté jsou hudebné dramatické programy?

Z grafu €. 15 je ziejmé, Ze 17 respondentd (45 %) se vénuje hudebné dramatickym
programim ndrazové, jinymi slovy vyjimecné, dle aktudlnich potieb ve tridé.
17 dotazovanych (45 %) se vénuje programim pribézné. 4 respondenti se tomuto

programu nevénuji, program nezarazuji do vyuky.

Graf & 15: Cetnost hudebné dramatickych programi

10%

Narazové
45%
Priibézné

Nevénujeme se

45%

Jakym zpiisobem pFipravuji ucitelé hudebné dramatické programy?

22 dotazovanych (61 %) se pripravuje Cisté z metodickych material(, 9 pedagogtli (25 %)
vytvari své autorské materialy. Jako priklad jeden z respondentl uved|, Ze spontanné
s détmi reaguji na zndmé skladby, druhy z respondent(i popsal, Ze si vytvari své hudebni
pohadky. Tti dotazovani (8 %) reagovali, Ze si programy pfripravuji v kombinaci ¢erpani
z metodickych materidlt a vytvareni svého origindlniho materialu. 2 respondenti (6 %)

uvedli, Ze programy zpracovavaji z online zdroju.
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Graf C. 16: Priprava hudebné dramatickych programu

@ Metodické materialy

@ Autorské materialy

Kombinované — Cerpani z
metodickych material( a autorsky
material

B Online zdroje

VO: JAKE JSOU NEJCASTEJI VYUZIVANE HUDEBNi NASTROJE A JAKA JE CETNOST JEJICH
POUZIVANi V MATERSKE SKOLE?

VyuZivaji pedagogové moznost hry na hudebni nastroj béhem vyuky?

31 respondentl (79 %) vyuZziva tuto variantu, kdezto 8 dotazovanych (21%) tuto moznost

nevyuziva.

Graf €. 17: Hra na ndstroj béhem vyuky

@ Ano

@ Ne

Jaké hudebni ndstroje jsou vyuzivdny ve tfiddch materské skoly?

Dle grafu ¢. 18 mUZeme vidét, Ze u 32 respondentl (47 %) dominuji klavir/klavesy. Dale
u 18 dotazovanych (26 %) flétna, kytara u 12 pedagogt. (chybi udaj v %) Poté housle u

2 respondentl (3 %) a ukulele u 2 kantorl (3 %). Mezi odpovédmi se objevila moznost
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hry na saxofon a klarinet konkrétné u 1 respondenta (2 %), dale u 1 dotazovaného (2 %)

se objevila hra na mandolinu.

Graf ¢. 18: Hudebni ndstroje vyuZivané ve tridé materské skoly

@ Klavir/klavesy
@ Flétna
Kytara
W Housle
@ Ukulele
@ Saxofon, klarinet

Mandolina

Kde se nejcastéji pedagogové seznamovali s hudebnimi ndstroji?

20 dotazovanych (36 %) dochézelo do zékladnich umélecky $kol (ZUS) na vyuku hry na
hudebni nastroj. 23 pedagogl (42 %) mélo hru na hudebni nastroje soucasti
stredoskolského pedagogického studia, 2 respondenti (4 %) se seznamili s hrou na
hudebni nastroj béhem studia na vysoké skole. 10 dotazanych (18 %) se naucilo hrat na

hudebni nastroj samostatné.

Graf . 19: Sezndmeni s hudebnimi ndstroji

mZzUs
B Vyuka na S$
Vyuka na VS

B Samouk

Jak ¢asto ucitelé v materské skole pracuji s Orffovymi nastroji?

Na zakladé grafu ¢. 20 14 pedagogl (36 %) vyuziva Orffovy ndstroje 1-2x do tydne,

4 respondenti (10 %) vyuZivaji tento typ ndastroju 3—4x do tydne, 3 dotazovani (8 %) je
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vyuZivaji kazdy den, u 17 kantor( (44 %) najdou Orffovy ndstroje vyuziti nékolikrat do

mésice. 1 dotdzany (2%) s timto druhem nastroje nepracuje.

Graf ¢. 20: Prdce s Orffovymi ndstroji

M 1-2x do tydne

[ 3-4x do tydne

[ Kazdy den

@ Nékolikrat do mésice

m S Orffovymi ndstroji nepracujeme

Jaky zpisob hudby vyuZivaji kantoFi béhem pohybovych aktivit?

17 respondentl (44 %) prehrava hudebni doprovod béhem pohybovych aktivit pomoci
CD prehravace. 8 dotazovanych (20 %) vyuzivd pro tento zplsob mobilni telefon,
1 kantor (3 %) vyuZiva moznost interaktivni tabule a 13 respondent( (33%) hraje béhem

pohybovych aktivit prevazné na hudebni nastroje.

Graf ¢. 21: Prehrdavadni hudby béhem pohybovych ¢innosti

m Prehravam hudbu na CD

@ Prehravam hudbu skrze mobilni
telefon

[ Prehravdm hudbu srze interaktivni
tabuli
@ Hraji na hudebni nastroje

VO: CETNOST NAVSTEV DIVADELNICH PREDSTAVENiI V RAMCI VYUKY V MATERSKE
SKOLE?
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Jak ¢asto navstévuji ucitelé divadelni predstaveni se tridou materské skoly?

Dle grafu a mnozstvi odpovédi mizeme fici, Ze 1-2x za pul roku jezdi do divadel celkem
19 kantord (50 %). 1-2x do roka navstévuji déti divadlo s9 respondenty (24 %).
Respondenti v této otdzce hojné vyuzili kolonku jiné, ze které vyplyva, Ze za 10 pedagogy

(26 %) dojizdi divadelni soubory do materské skoly.

Graf . 22: Navstévnost divadel s détmi v materské skole

26%
[ 1-2x do pUl roku

M 12x do roka
50%

Do divadla nejezdime, divadlo jezdi
za nami

24%

Jak ¢éasto navstévuji divadelni soubory materské skoly?

Dle grafu ¢. 23 mlzeme fici, Ze 2x do mésice navstévuje materskou skolu divadelni
soubor v pripadé 2 respondent(l (20 %), 1x do mésice se tak déje ve tfidé u 4 pedagogl

(40 %). 1x do 2 mésich navstévuji divadelni soubory materskou Skolu ve 4 pfipadech

(40 %) nasich dotazovanych.
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Graf ¢. 23: Divadelni soubory v materské skole

@ 2x do mésice
M 1x do mésice

[ 1x do dvou mésicl

50




8. DISKUZE A ZAVERECNE SHRNUTI

Na dité vzdy nahlizime jako na individualni osobnost, ktera ma nespocet rliznych zajmu.
Stejné tak je potfeba nahliZet i na pedagogy. Kazdy pedagog je jedinecny, stejné tak je
jedinecny i jeho pfistup k praci s détmi. Je tfeba respektovat rlznorodost, se kterou
pedagogové pristupuji ke vzdélavacim aktivitdm. Na tomto zdkladé probéhlo i vyzkumné
Setfeni. V ramci dotaznikového Setfeni bylo zkoumano, zda je vyuZivana dramaticka
a hudebni vychova ve vétsi mife v materskych Skolach, ve kterych vyucuje pedagog, jenz
je aktivni v téchto typech vychovy. Ddle bylo zkoumano, zda se pedagog aktivné vénuje
hudebni nebo dramatické vychové a také, zda ma zkusenost z détstvi vliv na pedagog(iv

vztah k témto vychovam.

Vramci dotaznikového Setfeni bylo potvrzeno, Ze v materskych Skolach, ve kterych
vyucuje pedagog, ktery je ve svém volném case aktivni v hudebni nebo dramatické
¢innosti, jsou vice praktikovany vychovy tohoto typu. Také se potvrdilo, Ze zkuSenost

s hudebni a dramatickou vychovou z détstvi ma na pedagoga pozitivni vliv.

VO: Vénuji se pedagogicti pracovnici vice ¢i méné vychové, kterou si vybrali na

specializaci béhem studia?

Podil pedagogickych pracovnik(, ktefi si vybrali specializaci hudebni nebo dramatickou
vychovu, v dotazniku ¢inil 40 %. Porovnanim hudebni a dramatické vychovy na zakladé
dotazniku dochazime kinformaci, Ze hudebni vychova je pro vétSinu respondentl
daleko béinéjsi i volenéjsi nez dramaticka vychova. Presto jsou vysledky privétivé pro
obé strany. MliZzeme to tvrdit na zakladé hlediska, Ze se pedagogové vénuji témto
vychovdm i nadale ve svém volném cCase stdle. V pripadé hudebni vychovy se pridala
polovina dalSich respondentd, ktefti si zvolili béhem svého studia jiny druh specializace.
Na zdkladé dotazniku mizZeme konstatovat, Ze zkuSenost z détstvi s témito vychovami

se pozitivné prenesla do uplatnéni ve vyuce.
VO: Jak casto se pedagogové vénuji hudebné dramatické vychové?

Prostfednictvim vyzkumného Setreni bylo zjiSténo, Ze pouze 8 % respondentli ma spise
zaporny vztah k hudebné dramatické vychové. Zbylych 92 % respondentl ma kladny

a spise kladny vztah. To se odrazilo i na ¢etnosti vyuzivani hudebné dramatické vychovy
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v materské Skole, témér polovina respondentll zafazuje tuto vychovu 3x az 5x tydné.
NejbéznéjSi Casova dotace pro tento druh aktivit je 10-15 minut. Dale se
prostfednictvim Setfeni zjistovalo, zda se néjak [iSi pfistup ktémto vychovam
v homogenni tfidé vramci vékového rozdilu déti. Ve vétsiné pripadl dochazi ke

zjednoduSovani aktivit pro mladsi déti, ale i k vétsi individualizaci z hlediska pFistupu.
VO: Jakym zplsobem se pedagogové vénuji hudebn dramatickym cinnostem?

Vysledky dotaznikového Setfeni ukazaly, Ze polovina respondentll se hudebné
dramatickym ¢innostem vénuje narazové a druha polovina pribézné. Rozdily nastaly ve
zpUsobu pfipravy dramatickych programl. Vice neZz polovina respondent(l vyuziva
metodické materidly, autorské materidly nejsou UpIné béiné. Presto jsem obdrzela
v dotazniku navrhy, jak by takovy autorsky material mohl vypadat, napf. vlastni hudebni

pohadka.

VO: Jaké jsou nejcastéji vyuZivané hudebni ndstroje a jakd je cetnost jejich pouZivdni

v materské skole?

Mezi pedagogy nejvice vyuZivané hudebni nastroje patfi klavir/klavesy, za nimi
nasleduje flétna spolecné s kytarou. Z dotaznikového Setfeni je zfejmé, Ze se
respondenti s témito ndstroji nejvice setkavali béhem studia na stredni Skole, druhou
nejéetnéjsi odpovédi na otazku, kde se respondenti setkali s hudebnimi nastroji, byly
zékladni umélecké $koly (ZUS). S hudebnimi nastroji pracuje celkem 80 % respondentd.
Cetnost vyuzivani Orffovych ndstrojd je u respondent(l odli§na, u vice nei poloviny je
tento druh hudebnich nastroju vyuzivan 1-5x tydné, u zbyvajicich pedagogll jsou
vyuzivany pouze nékolikrat do mésice. BEhem pohybovych aktivit vyuziva pouze Ctvrtina
respondentl hudebni nastroje, ostatni z pedagogli vyuZivaji pro prehrani hudby

techniku, napf. mobilni telefon, interaktivni tabuli, pocitac, tablet nebo CD prehravac.
VO: Jakd je cetnost ndvstév divadelnich predstaveni v ramci vyuky v materské Skole?

Je zfejmé, ze béhem poslednich let se pomalu méni zplisob, jak détem zprostfedkovat
divadelni predstaveni. Polovina respondentll pravidelné dojizdi s détmi 1-2x za pololeti
na divadelni predstaveni, % pedagogl navstévuje divadlo se tfidou materské Skoly 1-2x

do roka. V téchto pripadech se jednd o receptivni zplsob vnimani.
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U zbylé % respondentl se nachazi novodoby trend, kdy samotny divadelni soubor
prijede za détmi do tridy materské Skoly. Dle odpovédi respondentll se tento trend
objevuje v materskych skolach v ¢asové dotaci od 1x za 14 dni, 1x za mésic ¢i 1x za

2 mésice. V tomto pfipadé se jednd o aktivni vnimani dramatické vychovy.

Cilem empirického Setfeni bylo dozvédét se od pedagogl, ktefi vyucuji v materské skole,
informace, jaky maji vztah k hudebné dramatickym cinnostem. Prace zkouma, kdy
samotny vztah ktémto vychovdm vznikal, zda v détském obdobi nebo v obdobi
dospélosti, a skrze jaké prostfedky vztah vznikal. Zda formou zakladnich uméleckych skol
nebo zda i materské Skoly mély vtéto oblasti pfinos do Zivota budoucich
kantor(/pedagogl. ProC se Setfeni zaméruje na pedagogy, a ne na déti? Pedagog je
vzorem pro déti, a pokud se pedagogové ve tfidach materskych skol budou vénovat
témto aktivitam zapalené, namotivuji své malé zacky ke stejnému pfristupu. Kdo vi,
mozna jednou i oni budou ucitelé a budou s ldskou vzpominat na hudebné pohybové
aktivity, které nacvicovali a proZivali v materské Skole. Na to navaime duleZitosti
navstévovani divadelnich predstaveni se tfidami materské skoly. Pro déti je to
zkusenosti, zazitkem, motivaci a podnétem, na ktery mohou pedagogové ve tfidach

materské Skoly navazat.
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ZAVER
Bakalarska prace je zamérenda na hudebné dramaticka padsma v materské skole. Zkouma,

zda se nachazi korelace mezi zapalenim uditele pro hudebné dramatickd pasma

a zvySenou nabidkou aktivit tohoto typu v matefské Skole.

V teoretické ¢asti se prace zabyva historii dramatické vychovy ve svété i v Ceské
republice. Ddle definuje pojem hudebné dramatické ¢innosti v materské Skole. Nasleduji

metody a techniky vyuZivané v dramatické vychové a i jeji samotné cile.

Hlavnim cilem praktické ¢asti bylo zjistit, zda je dramaticka a hudebni vychova ve vétsi
mife vyuzivana v materskych skolach, ve kterych vyucuje pedagog, jenz je aktivni
v téchto typech vychovy. Dil¢imi cili bylo zjistit, zda se vénuje pedagog aktivné jedné

z téchto vychov a zda md zkuSenost z détstvi vliv na pedagoguv vztah k témto vychovdm.

Vyzkumné Settfeni potvrdilo, Ze v materskych Skoldch, ve kterych vyuéuje pedagog, ktery
je ve svém volném case aktivni v hudebni nebo dramatické cinnosti, jsou vice
praktikovany vychovy tohoto typu. Také se potvrdilo, Ze kdyZ se pedagog vénuje hudebni
a dramatické vychové ve svém volném cCase, jsou tyto aktivity cetnéjsi v materské Skole.
Dale, Ze i zkuSenost s hudebni a dramatickou vychovou z détstvi ma na pedagoga

pozitivni vliv.

54



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

o Vosahlikovd, P., Makariusova, M., & Doskocil, Z. (2012-). Biograficky slovnik
Ceskych zemi. Libri.

o Vosahlikova, P. (2006). Biograficky slovnik ceskych zemi. Libri.

o Rezni¢kova, K. (2013). Ceské divadlo pro déti a s détmi v prvni poloviné 19. stoleti.
KANT.

o Cerny, F. (1968). Déjiny ceského divadlia I: Od pocdtki do sklonku osmndctého
stoleti. Academia

o Cerny, F. (2005). Za divadlem starym i novym. Karolinum.

o Payer, K. (1819). Theater fiir Kinder. Haase.

o Komensky, J. A. (1926). Vybrané spisy Jana Amose Komenského dil Ill. nakladem
Dédictvi Komenského.

o Machkova, E. (2007). Uvod do studia dramatické vychovy(2., upr. vyd). NIPOS.

o Valenta, J. (2008). Metody a techniky dramatické vychovy. Grada.

o Machkova, E. (2007). Jak se uci dramatickd vychova: didaktika dramatické
vychovy (2. vyd). Akademie muzickych uméni v Praze, Divadelni fakulta, katedra
vychovné dramatiky.

o Machkovda, E. (2011). Metodika dramatické vychovy. Ndarodni informacni a
poradenské stredisko pro kulturu.

o Machkova, E. (2005). Jak se uc¢i dramatickd vychova. Akademie muzickych uméni
v Praze, Divadelni fakulta, katedra vychovné dramatiky.

o Skalkova, J. (1999). Obecnd didaktika. ISV.

o Pavlovsky, P. (Ed.). (2004). Zdkladni pojmy divadla: teatrologicky slovnik. Libri.

o Machkova, E. (1970). Jana Amosa Komeského $kolni hry a vychova. Ustiedni ddim
lidové umélecké tvorivosti.

o Svobodova, E., Svejdova, H. (2011). Metody dramatické vychovy v matefské
skole. Portal.

o Novak, J., V., & Hendrich, J. (1932). Jan Amos Komensky: jeho Zivot a spisy.

Nakladem Dédictvi Komenského

o Sedlak, F. (1989). Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti. Suprahon
Comenium musicum.

55



o Ticha, A. (2004). Hlasovd vychova v détském sboru — prostfednictvim her a
motivaci. Narodni informacni a poradenské stredisko pro kalturu.

o Slavikova, M. (2009). Teorie a praxe hudebni vychovy. Pedagogicka fakulta
Univerzity Karlovy.

o Smolikovd, K. (2004). Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani.
Vyzkumny Ustav pedagogicky.

o Mackova, S. (2004). Dramatickd vychova. Janackova akademie muzickych uméni
v Brné.

o Simanova, H. (1991) Hry a nehry v Matefské skole. Misto pro matefinky.
8.1. Elektronické zdroje:

MICHLICKOVA, R. Dramatickd vychova v MS — I. &dst. Metodicky portdl RVP.CZ [online].
8.6. 2010 [cit. 2023-01-11]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/p/7481/DRAMATICKA-VYCHOVA-V-MS---I-CAST.html

RICHTER, J., VESELY, J., AERICHALCUS SEBESTIAN [online] Biograficky slovnik —
Historicky ustav AV CR. Dostupné z:
http://biography.hiu.cas.cz/Personal/index.php/AERICHALCUS Sebestidn %3F1515-

20.11.1555

56


https://clanky.rvp.ez/clanek/c/p/7481/DRAMATICKA-VYCHOVA-V-MS�
http://biography.hiu.cas.cz/Personal/index.php/AERICHALCUS

