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1 Uvod

Bakalai'skd prace je zaméfena na plytvani potravinami v Ceské republice. Plytvanim
potravinami se rozumi plytvani takovymi potravinami, které jsou vhodné k lidské spo-
tfebé, ale z n&jakého diivodu jsou z potravinového fetézce vyhozeny. Casto je to proto,
ze se jidlo zkazilo, existuji v8ak i jiné diuvody, napf. nadmérné zasobovani kvili trznim

podminkam, individualnimu spotfebitelskému nakupovani nebo stravovacim navykum.

Plytvani potravinami patii v sou¢asné dob&é mezi nejveétsi globalni problémy svéta.
Jedna se o aktualni a velmi zdvazné téma, proto je nutné mu vénovat pozornost. Bohuzel
do soucasné doby neni dostatek studii ohledné této problematiky a vétSina obyvatel ani

netusi, jaké problémy sebou plytvani potravinami pfinasi.

PiestoZe se prace zamé&fuje na Ceskou republiku, pro porovnani obsahuje také nékolik
informaci o plytvani ve svét&. Je nutno zminit, Ze ve svété i v Ceské republice Zije mnoho
lidi na hranici chudoby. Na jedné strané mame oblasti, kde je potravin nadbytek a plytva
se jimi, a na stran¢ druhé mame miliardu hladovéjicich lidi, ktefi nemaji ani ptistup k bez-

zavadné pitné vode.

Potraviny, Které se vyhazuji, ale stale jsou vhodné ke konzumaci, by pro jiné byly
zachranou. Na naSem Uzemi se pferozdélovani potravin vénuji zejména Potravinové

banky, a n¢kolik dalsich neziskovych organizaci a iniciativ.

K plytvani dochézi ve vSech Castech potravinového fetézce aje nutnd spoluprace
vSech v tomto fetézci. Je nutné odhalit jednotlivé pficiny a disledky plytvani napfic¢ ce-
lym potravinovym fetézcem. Tim, ze se omezi plytvani potravinami, dojde k zajisténi je-
jich dostatku po celém svéteé a omezené zdroje se nasledné mohou vyuzit k jinym ucelam.

Dojde také ke sniZeni enviromentalnich a socidlnich dopadii a finan¢nich ztrat.

Prakticka ¢ast prace bude zamétena na dotaznikové Setieni na trovni domacnosti.
Zde bude hledat odpovédi na otazky tykajici se celkové znalosti a povédomi o problema-
tice, mnozstvi vyprodukovaného potravinového odpadu, divodem jeho vzniku a nasled-

ném vyuziti tohoto odpadu.



2 Prehled resené problematiky

2.1 Obecné o plytvani potravinami

2.1.1 Potravinova legislativa

Potravinova legislativa oznacuje Siroké spektrum pravnich predpist, které se z riz-
nych hledisek dotyka potravin. Zahrnuje piedpisy, které fesi problematiku celého potra-
vinového fetézce od produkce potravinaiskych surovin, ptes jejich zpracovani, distribuci

az po prodej konecnému spotiebiteli (Informacni centrum bezpecnosti potravin, 2012).
Patii sem piedpisy, které reguluji:

e kvalitu potravin (napt. zpracovatelské postupy, sloZeni a oznacovani vyrobk);

e ochranu zdravi lidi (napf. hygienickd opatieni, predpisy zaméfené na aditival,
na prostfedky na ochranu rostlin, na opatieni proti Sifeni chorob rostlin, na hno-
jiva, na krmiva, na veterinarni 1é¢iva a prostiedky, ¢i predpisy tykajici se systému
kontroly véetné schvalovani podniki);

e ochranu Zivotniho prostiedi (napt. pravidla pro ekologickou produkci, pro rybo-
lov, pro ochranu zvifat, pro emise sklenikovych plynt, pro ochranu vod);

e hospodafské a financni zélezitosti (napf. podpory, licence, podminky exportu

a importu,) aj. (Informaéni centrum bezpe¢nosti potravin, 2012)

Stejné jako v ostatnich &lenskych statech Evropské unie i v Ceské republice plati na-
rodni pravni pfedpisy (zadkony, vyhlasky, natizeni vlady) a pravni predpisy EU. Pficemz
evropska legislativa je nadfazena té narodni (Informacni centrum bezpecnosti potravin,

2016).
Oblast bezpe¢nosti potravin v Ceské republice pokryvaji tyto stézejni zakony CR:

e zdkon ¢. 110/1997 Sb., 0 potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a dopl-
néni n€kterych souvisejicich zakont, v platném znéni;

e zakon €. 166/1999 Sb., 0 veterinarni péci a o zméné nékterych souvisejicich za-
kont (veterinarni zakon), Vv platném znéni,

e zikon €. 258/2000 Sb., 0 ochrané vetejného zdravi, v platném znéni (Informacni

centrum bezpecnosti potravin, 2016)

1 atky, které se pridavaji do jinych latek &i smési s cilem upravit (vylepsit) jejich vlastnosti
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Konkrétni politika EU, kterd by feSila plytvani potravinami sice neexistuje, avSak
ruzné politiky EU na né¢ maji nebo mohou mit dopad. Nicméné Komise tyto politiky ne-
piezkoumala, aby vyhodnotila, zda jsou dostatecné sladény S potiebou bojovat proti plyt-

vani potravinami (Evropsky uc¢etni dviir, 2017).

Clenské staty si uvédomuiji, Ze proti plytvani potravinami je tfeba bojovat, a jelikoz
na arovni EU neexistuje koordinovana politika, fe$i problém riznymi zpsoby, vcetné
piijimani legislativy. Nékteré Clenské staty také Komisi vyslovné vyzvaly, aby se
na urovni EU problémem zabyvala. Existuje nékolik politickych vyjadieni v ramci EU

ohledn¢ plytvani potravinami viz. ptiloha 1 (Evropsky tc¢etni dvir, 2017).
2.1.2 Rozsah plytvani (Ceska republika, svét)

Potraviny patii ve svété mezi nejzakladné&jsi potieby ¢lovéka spole¢né s vodou, osa-
cenim a piistiesim. To, Ze se netesily pficiny, ale pouze dusledky nedostatku potravin, se
projevilo jiz v 90. letech minulého stoleti. V tomto obdobi zacal naristat pocet hladoveé-

jicich a také se zacalo zvySovat mnozstvi vyhozeného jidla (Novacek, 2011).

V Ceské republice vyhodime pfes 700 tisic tun jidla kazdy rok, zhruba 70 kilogramii
na osobu. V Evrop¢ a Severni Americe se roéné vyhodi kolem 100 kilogrami potravin na
osobu ro¢ng, naopak v Africe, jizni a jihovychodni Asii se ztraty pohybuji do 10 kilo-

gramui na 0sobu ro¢né (Evropska komise, 2017).

| kdyz data o ztratach potravin v potravinovém fetézci jsou do zna¢né miry nejisté,
nelze pochybovat otom, Zejsou to ztraty velké avyznamné. Ztraty ¢i odpad se
podle FAO? pohybuji v hodnotach jedné tfetiny celosvétové vyprodukovanych potravin,
které jsou urcené k lidské spotieb¢, to predstavuje zhruba 1,3 miliardy tun za rok. Potra-
vinami se plytva v kazdém jednotlivém useku napfi¢ celym potravinovym fetézcem. Za-
¢ind se U pocatecni zemédélské produkce akonci se U spotfeby v domécnostech

(Underwood, a dalsi, 2013).

Neuvéfitelnych 795 milioni lidi po celém svété postihuje hlad a podvyziva. Jestlize

by se plytvani potravinami dokazalo snizit 0 jednu Ctvrtinu, pro nasyceni vSech lidi

2 Food and Agriculture Organization of the United Nations (Sesky Organizace pro vyZivu a zem&dél-
stvi). Cilem této organizace je zajisténi dostatku potravin a pitné vody pro obyvatelstvo rozvojovych zemi.
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na svété¢ bychom méli dostatek jidla. Trzni cena vyhozenych potravin se celosvétove od-
haduje na 750 miliard dolart ro¢ng, coZ predstavuje stejnou hodnotu jako roéni HDP Svy-
carska (Evropska komise, 2017).

Tabulka 1: 10 zemi, kde se nejvice plytva potravinami

Poiadi Zemé kg/ Oﬁgi’)"" (2
1. USA 760
2. Australie 690
3. Dansko 660
4, Kanada 640
5. Norsko 620
6. Nizozemsko 610
7. Velka Britanie 560
8. Finsko 550
9. Malajsie 540-560
10. Némecko 540

Zdroj: upraveno podle Potravinypomahaji, 2015
2.1.3 Neprodejné potraviny

Mezi neprodejné potraviny mizeme zaradit ty, které 1ze konzumovat, ale na prodejni
ploSe se mezi ostatnimi potravinami tézko prodavaji, anebo je jejich prodej hodné kom-

plikovany. Proto se k tomuto kroku diive obchody neuchylovaly (Jakl, 2014).

V souvislosti s novelou zakona ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrob-
cich maji nyni, od roku 2018, viechny prodejny potravin nad 400 m? povinnost nabidnout
neprodejné potraviny humanitarnim organizacim (Drabkova, 2017). Ty je nasledné bu-
dou pterozdélovat socialné slabym, détskym domoviim, handicapovanym ¢i matkédm sa-
mozivitelkdm. Pokud by tak neucinily, hrozi jim sankce a vySe pokuty se mize riznit.
(Berny, 2017). Do této doby musely prodejny povinné likvidovat neprodejné potraviny
na skladkach nebo ve spalovnach, resp. kafilériich (Drabkova, 2017)

V jednotlivych oddélenich se charakter neprodejného zbozi odliSuje. Pokud dojde
kontaminace. U trvanlivého kolonialniho zbozi sta¢i pouze zamezit tomu, aby se obsah
uplné nevysypal (napf. stl, mouka, té€stoviny). Tyto potraviny je mozné uzavtit do sacku
a je nutné, aby pii manipulaci s nimi nedochazelo k dalsimu neporadku. Potraviny s uspi-

nénym obalem jsou neprodejné, ale piesto stale vhodné ke konzumaci (Jakl, 2014).



V tabulce 2 je uveden rozdil mezi odpadem a neprodejnou potravinou.

Tabulka 2: Rozdil mezi odpadem a neprodejnou potravinou

Skupina potravin

Potravinovy odpad x Neprodejné potraviny

Potravinovy odpad

Neprodejné potraviny

Ovoce a zelenina

plesnivé a hnijici zbozi

seschlé a mechanicky posko-

zené zbozi, neesteticky tvaro-

vané zbozi, lehce znecisténé
zbozi (omyvatelné)

Mlécéné vyrobky

zbozi s pferusenym chladicim
fetézcem, poSkozenym obalem,
prekroceni data pouzitelnosti

zbozi s ptekro¢enim mini-
malni trvanlivosti

Kolonialni zbozi

plesnivé zbozi, zbozi S poSkoze-
nym obalem, ptekrocenim data
spotieby

trvanlivé potraviny S proSlou
minimalni trvanlivosti, nepo-
ruSenym obalem, potraviny
s poSkozenym obalem a bez
piekroceni minimalni trvanli-
vosti

Masné vyrobky

zbozi s porusenym chladicim fe-
tézcem, plesnivé a hnilobné
zbozi S porusenym obalem,
zboZi s piekrocenym datem pou-
zitelnosti

potraviny s poskozenym oba-
lem pii doplnovani a bez pie-
kro¢eni minimalni trvanli-
vosti, potraviny s piekro¢enou
minimalni trvanlivosti a nepo-
Skozenym obalem

Pecivo

plesnivé a znecisténé zbozi

nebalené pecivo z druhého
dne, balené pecivo S piekroce-
nim minimalni trvanlivosti

Napoje

zbozi S prorazenymi obaly
a netésnicimi uzavery

deformované napojové ple-
chovky, baleni zaSpinéna od
jinych napojt

Zdroj: upraveno podle Jakl, 2014



2.1.4 Potravinova ztrata a odpad

Obrazek 1: Schéma etap vzniku potravinového odpadu a ztradt

Zemédélska
produkce a
sklizen

Ztréata potravin

Zpracovani a
vyroba potravin

Plytvani 7
L Vyroba,
Relaan distribuce a

prodej potravin

Potravinovy Stravovaci
odpad zatizeni
Spotteba v
domécnostech

Zdroj: upraveno podle FAO, 2016

Je nutné mezi sebou rozliSovat nejen neprodejné potraviny a potravinovy odpad,
ale také potravinovou ztratu a potravinovy odpad. Z obrazku 1 je mozné vy¢ist, v jakych
¢astech potravinového fetézce vznika potravinova ztrata a v jakych ¢astech naopak po-

travinovy odpad.

Potravinovou ztratu mizeme chapat jakozto urcité mnozstvi jidla, které je urceno
a produkovano pro lidskou spotiebu, ale z né¢jakého diivodu se z potravinového fetézce
ztrati. Vznika béhem produkce, po sklizni a v jednotlivych stupnich zpracovani. Potravi-
nové ztraty vzniklé az na konci potravinaiského tetézce (at’ uz pii prodeji €i spotiebg) se

nazyvaji spiSe potravinovym odpadem (Parffit, Macnaughton, & Barthel, 2010).

Zbytky, které byly vyfazeny z potravinového fetézce v nizsich fazich, mohou byt vy-
uzity 1 v dal$im vyrobnim procesu, a tim padem se ne vSechny potravinové ztraty stanou
potravinovym odpadem. Naopak potraviny, které jsou urcené pro lidskou spotiebu,
ale z néjakého duvodu byly vyfazeny z dodavatelského fetézce a vyuZiji se k nepotravi-

nafskym ucelim jsou povazovany za odpad (Underwood, a dalsi, 2013)



Odpadem je zbozi hnijici, plesnivé ¢i potravina pochazejici z preruseného chladiciho
fetézce. Toto zbozi by mélo byt pfi jeho nalezeni okamzité vyhozeno, aby neohrozovalo

jak zdravi zakazniku, tak ostatni zbozi biologickou kontaminaci (Jakl, 2014).
Tématu potravinového odpadu se samostatné a do vétsi hloubky vénuje kapitola 2.2.
2.1.5 Oznaceni ,,minimalni trvanlivost“ a ,,datum pouzitelnosti*

Oznacovani data spotieby potravin je vyznamnym Cinitelem, jenz pfispiva K nejasnos-
tem ohledné bezpe¢nosti potravin mezi spotiebiteli. Rozdil mezi témito pojmy je ukotven
ve vyhlasce ¢. 113/2005 Sb., o zpisobu ozna¢ovani potravin a tabakovych vyrobka (viz.
ptiloha 2). Oznacovani datem by mélo byt pro spotiebitele dostatecné jasné, aby se vy-
hnuli poziti potravin, jeZ jsou nebezpecné, a nevyhazovali potraviny, jez bezpecné jsou

(Evropsky tcetni dvir, 2017).

Podle pfedpist EU52 musi byt vyrobky oznaceny bud’to datem minimalni trvanlivosti,
nebo datem pouzitelnosti. Datum minimdalni trvanlivosti potraviny oznacuje datum,
do kterého si potravina pii spravném zpusobu skladovani uchovava své specifické vlast-
nosti, a datum pouzitelnosti pak posledni den, kdy se vyrobek povazuje za bezpecny

(Evropsky tcetni dvir, 2017).

Navzdory snaham organi v ¢lenskych statech §itit informace 0 této problematice po-
uzivaji vyrobci, zpracovatelé a maloobchodnici datum minimalni trvanlivosti a datum po-
uzitelnosti riznymi zpusoby. Shodné (nebo velmi podobné) vyrobky mohou byt ozna-
¢eny bud’to datem pouzitelnosti, nebo datem minimalni trvanlivosti, coz posiluje nejas-

nosti a vede k tomu, Ze se vyhazuji zcela jedlé potraviny (Evropsky ucetni dvur, 2017).
2.2 Potravinovy odpad

V soucasné dobé nemame pro potravinovy odpad presnou definici a mnoho lidi nevi,
co si pod nim piedstavit. Evropsky projekt Fusions definuje potravinovy odpad nasle-

dovné:

,, Potravinovy odpad jsou vsechny potraviny a jejich nepoZivatelné casti vyloucené
Z potravinového retezce, aby byly vyuzity ¢i odstranény (zkompostované, zaorané ¢i ne-
sklizené obiloviny, anaerobné rozloZené, zpracované na bioenergii, vyuzité k ziskani
energie spalovanim, odstranéné spalovanim za vysoké teploty bez vyuziti na energii, od-

stranené do kanalizace, na sklddku nebo ulozené do more) “



Potravinové odpady je mozné délit z nékolika riznych hledisek. Pro ptiklad bylo vy-
brano hlavni rozdéleni podle pti¢in jeho vzniku do jednotlivych etap potravinového fe-
tézce (v tomto rozdéleni jsou potravinovym odpadem chapany i potraviny, které jsou

vhodné ke konzumaci, tj. neprodejné potraviny): (Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2015)
etapa vyroby (39 %)

o vedlejsi produkty, nezpracovatelné ¢asti potravin;
e zdeformované potraviny;
e rozbité potraviny;

e nadbytecné vyrobené potraviny
etapa prodeje (5 %)

e potraviny zménéné vlivem skladovacich podminek (zmény teplot, vlhkosti);
e potraviny nespliujici estetické standardy;

e potraviny s defekty obalu, potraviny nadbyte¢né objednané (neprodané)
etapa spoti‘eby ve stravovacich zarizenich (14 %)

e potravinové odpady vzniklé vlivem standardizovanych porci (nemoZznost
volby velikosti porce), pficemz zdkazniklim neni umoznéno odnést si nesné-
dené jidlo (neni to obvyklé);

e potravinové odpady vzniklé vlivem obtizi pfi pfedvidani poptavky (nadpro-
dukce);

e potravinové odpady vzniklé proto, ze jidlo neodpovida pozadavkim zakaz-

nika
etapa spoti‘eby v domacnostech (42 %)

e nadmérné nakupovani potravin;

e Spatné skladovani potravin;

e nepochopeni doby pouZitelnosti &8 minimalni trvanlivosti potravin;

e odstranovani ¢asti potravin (slupky z jablek, kiirky z chleba);

e pfiprava nadmérného mnozstvi jidla, velké porce;

e vyhazovani zbytkll namisto jejich zpracovani (Ministerstvo Zivotniho

prostiedi, 2015)
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2.2.1 Nakladani s potravinovym odpadem

Potraviny je nutné roztiidit podle velikosti a nasledné zbavit obald, je zde ale i moz-
nost likvidovat je rovnou spolecné s obaly. U masného a mlééného odpadu je nutné, aby
byl likvidovan na kafileriich, a proto se z nich obaly musi odstranit. K tomuto odstraiio-
vani dochdzi casto za nehygienickych podminek doprovazejici nesnesitelny zépach

a s mnozstvim mikrobti pochazejici ze zkazeného obsahu (Jakl, 2014).

Pfevazna vétSina surovin pouzivanych v potravinaiském prumyslu jsou zeméd¢l-
ského puvodu. Piesto se potravinaisky prumysl zavazal k fadnému nakladani s odpady

a omezeni jejich produkce (Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2012).

Ackoliv nelze odpad uplné eliminovat, zavadéji vyrobei ve svych vyrobnich opera-
cich procesy, vedouci k recyklaci a energetickému vyuziti odpadu a snazi se také co nej-
vice snizit objem odpadu uklddaného na skladky (Ministerstvo Zivotniho prostiedi,

2012).

Kdyz dojde k vyrazeni potraviny z prodeje, putuje bud’ do potravinové banky nebo
se z ni stava odpad. V ptipadé, Ze se z potraviny stane odpad, mélo by se rozhodnout

0 jaky druh odpadu se jedna (bioodpad, smésny, kafilerni ¢i obalovy odpad) (Jakl, 2014).
Bioodpad

V souvislosti s nakladanim s potravinovym obalem a plytvanim potravinami je nutné
se zminit i 0 bioodpadu. Jedna se zkraceny nazev pro biologicky rozlozitelny odpad. Bi-
oodpadem se dle zakona ¢.185/2001 Sb., o odpadech v § 33a rozumi takovy odpad, ktery
podléhé aerobnimu (vyzadujici kyslik) nebo anaerobnimu (probihajici bez ptistupu vzdu-

chu) rozkladu.

V ptipadé, ze kompostovatelny organicky material zpracovavame svépomoci, mate-
ridl se odpadem nestdvd. Domacim a komunitnim kompostovanim tak ptedchazime

vzniku bioodpadt (Kompostuj, 2017).

Do bioodpadu patii organické zbytky a bioodpad z domacnosti a ze zahrad. Z hle-
diska plytvani potravinami se zabyvame jen organickymi zbytky a bioodpadem z doméc-
nosti a mezi né patii:

e zbytky ovoce a zeleniny (véetné citrusovych plodi);
e kavovée a Cajové zbytky;
e zbytky peciva,
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e skofapky z vajicek a ofecht;
e zbytky vafenych jidel (brambory, téstoviny, ryze, knedliky apod.)
(Kompostuj, 2017)

2.2.2 Redukce potravinového odpadu

Redukce potravinového odpadu by se méla realizovat ve vSech ¢astech potravinového
fetézce. Pokud dojde ke snizeni potravinového odpadu a potravinovych ztrat, dojde zaro-
ven i k ekonomickym tGsporam a K pozitivnimu efektu na Zivotni prostiedi a na kvalitu

zivota lidi (Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2015).

K tomu, abychom téchto ispor dosahli, je tfeba predevsim apelovat na vSechny
¢lanky potravinového fetézce, aby se na oblast vytvareni potravinovych odpadl zaméftili

a revidovali své zbytky (Ministerstvo Zivotniho prostfedi, 2015).

Staty OSN se v zaii v roce 2015 dohodly na krocich, které by mély vést k udrzitel-
nému rozvoji zivota na celém svéte. Jednim z nich je i cil snizit do roku 2030 mnozstvi
potravinového odpadu v ptepoctu na jednoho obyvatele o polovinu, a to na arovni malo-
obchodu a spotiebiteld. Potravinové ztraty by se mély omezit také ve vyrobnim a doda-

vatelském fetézci (Denkova, 2016).
Existuje nékolik postuptl, jak docilit redukce potravinového odpadu:
Ziskani vérohodnych dat

Pokud chtéji staty s timto problémem zacit bojovat, musi nejprve shromazdit co
nejpiesnéjsi tdaje o tom, kolik jidla se v celém potravinovém fetézci vyhazuje. Na za-
klad¢ téchto udaji pak mohou vzniknout strategie, které by vedly k redukci plytvani po-

travinami (Denkova, 2016).
ZvySeni informovanosti, osvéta

Dtlezita je tedy predevsim ditkladna informovanost o této problematice, ktera dopo-
sud neni na vysoké urovni. Zacit by se mélo uzemédelci a konclit u spotiebitelti

(Denkova, 2016).

Kampané na zvySovani povédomi spotiebitelll se pokouseji odhalovat, kolik potravin
lidi skute¢né vyhazuji, a poskytuji jednoduchd fteSeni pro snizeni tohoto odpadu
(Lipinski, 2013).
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Podpora programii na rozdélovani potravin

Existence programutl na rozdélovani potravin umoziuje efektivné pierozdélovat pre-
bytky a vyuzivat je ve prospéch znevyhodnénych osob. Na konci potravinového fetézce
jsou nékteré prebytky potravin nevyhnutelné, a pokud je to mozné, mély by byt poskyto-
vany tém, ktefi to nejvice potiebuji. Lze to zafidit prostiednictvim dobrocinnych organi-
zaci a ,,potravinovych bank* (Underwood, a dalsi, 2013).

Z tohoto ditvodu by méla byt zvazena moznost pravni Upravy, ktera by ochranila
darce z fad nevladnich organizaci, které rozdéluji tyto potraviny osobam Zijicim v chu-

dobg, pied zalobou, Vv piipadé nevédomé distribuce nebezpecnych potravin (Underwood,
a dalsi, 2013).

SniZeni naroku na esteti¢nost potravin

Dals§im ¢asto zminovanym divodem plytvani je narok zakaznika na velikost a tvar
ovoce nebo zeleniny. Spotiebitel si radéji koupi tvarové a vzhledové hez¢i zeleninu
a ovoce, tim padem pak zemédélci vyhodi tuny ovoce a zeleniny kvili tomu, Ze nespliuji
esteticka kritéria, kterd pozaduji velkoobchody ¢i maloobchody, protoze se ptizplsobuji

poptavce spotiebitelt (Denkova, 2016).
2.3 Oblasti plytvani potravinami

K nadbyte¢nému plytvani a ke ztratdm potravin dochazi v celém potravinovém fe-
tézci. Zacina to jiz pii zemédélské vyrobe, pokracuje pies zpracovani a vyrobu v potravi-
naiském priamyslu, obchodni sektor, stravovaci zatizeni a kon¢i az v domacnostech u ko-
neénych spotiebiteld. Pfi¢iny vzniku potravinového odpadu se potom lisi podle toho, v ja-

kém odvétvi k nému dochazi (Ministerstvo zivotniho prostfedi, 2015).
2.3.1 Zemeédélska produkce

Velké fetézce si stanovuji piisné pozadavky na kvalitu (hmotnost, velikost, tvar,
vzhled) a n¢které vyrobky se tak musi vyfadit. V zavislosti na smlouvach o dodavkach
s maloobchodniky vznikéa nadprodukce a vySe trzni ceny mnohdy neodpovida nakladiim

vynalozenym pii sklizni (Underwood, a dalsi, 2013).

Uz v zemédélstvi nebo pfi zpracovani potravin mize dochazet k poSkozovani vy-
robkti nebo jeho celého baleni a potravina se tak stava nevhodnou ke konzumaci a musi

byt vyhozena (Gustavsson, Cederberg, Sonesson, Otterdijk, & Meybeck, 2011).
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Zemédélei nékdy sklizeji plodiny pftili§ brzy kvili nedostatku jidla nebo kvili tomu,
ze zoufale potiebuji hotovost béhem druhé poloviny zemédé€lské sezony (Gustavsson,
Cederberg, Sonesson, Otterdijk, & Meybeck, 2011).

2.3.2 Vyroba

Vytazovani je levnéjsi nez pouzivani nebo opétovné vyuziti a v pramyslovych ze-
mich vede K plytvani potravinami. Primyslové linky na zpracovani potravin ¢asto prova-
déji ofezavani, aby bylo zajiSténo, ze kone¢ny produkt je ve spravném tvaru a velikosti

(Underwood, a dalsi, 2013).

Chyby béhem zpracovani vedou k tomu, Ze jsou vyprodukovany konec¢né vyrobky
S nespravnou hmotnosti, tvarem, vzhledem nebo poskozenym obalem, aniz by to ovliv-
nilo bezpec¢nost, chut’ nebo nutriéni hodnotu potraviny. Ve standardizované vyrobni linii

se tyto vyrobky Casto vytazuji (Underwood, a dalsi, 2013).
2.3.3 Pohostinstvi a stravovaci sluzby

V restauracich a dal$ich stravovacich zafizenich se jedna o potravinovy odpad, ktery
nejéast&ji souvisi s velikosti porce, jenz je nabizena. Cim vétsi porce jsou, tim narfista
pocet zdkaznika, kteti své jidlo nedojedi. Naptiklad Vv restauracnich zatfizenich bufeto-
vého typu je odpad vétsinou tvoren tim, Ze je ptipraveno piilis velké mnozstvi jidla, které
se nasledné nesni a neni mozné ho vyuzit k pfipravé jinych jidel nebo ho skladovat

(Underwood, a dalsi, 2013).

Mezi dalsi pti¢iny vzniku odpadu v této sekci patii zakaznici luxusnéjSich zatizeni,
kteti predpokladaji, Zze bude stale k dispozici plna nabidka jidla. Tim nuti provozovatele
k tomu, aby pfipravil podstatné vétsi mnozstvi jidla, nez je nakonec spotiebovano

(Underwood, a dalsi, 2013).

Nakup odpovidajiciho mnoZstvi potravin komplikuje proménlivy pocet hostl. Pti od-
hadovani potfebného mnozstvi potravin pomaha systém rezervaci, ty se ale v n¢kterych
typech restaura¢nich zafizeni (napf. v kavarnach) bézné nedé€laji. Pokud se jedna o bufet,

pomohou rezervace jen do urc¢ité miry (Underwood, a dalsi, 2013).
2.3.4 Distribuce, skladovani, velkoobchod a maloobchod

Ke ztratdm miiZze dochéazet v okamziku, kdy pfepravni firmy piesahnou ¢as vyhra-
zeny na dodavku a vykladku zbozi. Tim porusi naptiklad chladici fetézec a prepravci jiz

nejsou schopni zarucit zdravotni nezavadnost potravin. Pfi pfevazeni se kromé& toho muze
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zbozi nebo obal znicit nebo poskodit kviili nespravné piepravé. K poskozeni potravin
muze dale dochazet piinakladce a vykladce zbozi ¢i béhem usporddavani nédkladu

(Underwood, a dalsi, 2013).

Dalsim problémem V oblasti logistiky je pak uskladnéni, kdy naskladnéni ptili§ vel-
kého mnozstvi zbozi vede k tomu, ze datum minimalni trvanlivosti jiZ nevyhovuje pro-

dejnim podminkdm ¢i dokonce, Ze se zbozi zkazi (Underwood, a dalsi, 2013).

Odbeératelé (maloobchody, velkoobchody) pozaduji, aby potraviny spliiovaly vysoké
standardy kvality tykajici se hmotnosti, velikosti, tvaru a vzhledu plodin, a proto dochazi
k vyhazovani nezavadnych potravin nespliujicich tento standard. Pfitom se ale jedna
0 nezéavadné potraviny vhodné ke konzumaci. Nékteré odmitnuté plodiny jsou pouzivany
jako krmivo pro zvifata (Gustavsson, Cederberg, Sonesson, Otterdijk, & Meybeck,
2011).

2.3.5 Domacnosti

Existuje n¢kolik faktora ptispivajicich k plytvani potravinami. Ve vét$ing pripadi se
jedna o nedostate¢né planovani nakupu jidla nebo nakup podle propagacnich akci jako je
napf. 1+1 zdarma, coz vede k nakupu vétsiho mnozstvi potravin nebo piipravé vétsSiho
mnozstvi jidla, které pak nebude spotfebovano. Mnoho lidi také nezna nebo nerozumi
oznaceni potravin ,,datem pouzitelnosti“ a ,,datem minimalni trvanlivosti“, a proto vyha-
zuji podle svého nazord proslé potraviny, i kdyz se ale jedna 0 nezkazené produkty

(Ministerstvo zivotniho prostfedi, 2015).
2.4 Dusledky plytvani potravinami

Dopady potravinovych ztrat a plytvani potravinami jsou ekonomického, socidlniho
a environmentalniho charakteru (Ministerstvo Zivotniho prostfedi, 2015). Spolu s potra-
vinami nevyhazujeme jen jejich vyzivovou hodnotu, ale také jejich skryté zdroje, coz je
voda, ptdni ziviny, hnojiva, paliva, energii a lidskou praci vynalozenou béhem jejich pés-
tovani a zpracovani. V potravindch, jakymi je maso a mlééné vyrobky, se vyhazuje jesté

vice skrytych zdroju, nez v ovoci a zelening, kterymi se plytva nejvice (Glopolis, n.d.).
2.4.1 Enviromentalni dopady

Dopad na zivotni prostiedi je nejhmatatelnéjsi. Vyhodime-li potraviny, znamena to,
ze veSkeré sklenikové plyny vyprodukované pfijejich péstovani, vznikly zbytecné.

Skladkovani nebo spalovani nesnédenych potravin navic produkuje dalsi sklenikové
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plyny, jako je oxid uhli¢ity a metan, a pfispiva 0 to intenzivnéji ke zméné klimatu Zemé.
(Glopolis, n.d.).

Negativni vliv na zmény klimatu ma produkce sklenikovych plynti. Nejvétsi vinici
v tomto sméru jsou domacnosti. Studie EU-27 fika, ze bychom méli k odhadované pro-
dukei sklenikovych plynti pfistupovat s mirn€j$im nadhledem, protoze i tyto udaje se od-

viji od udajt 0 plytvani potravinami (Somville, 2013).

Podle dokumentu ,,Global Food — Waste Not, Want Not“ je plytvani potravinami

zaroven 1 plytvani vodou. Jako piiklady je mozné uvést:

e na vyrobu 100 g cokolady je potieba 1 716 litrti vody
e bochnik chleba (800 g) =1 286 litri vody

e 1 kg brambor = 287 litrti vody

e 1 jablko = 125 litrt vody (Glopolis, 2013)

2.4.2 Ekonomické dopady

V pramysloveé vyspélych zemich se ro¢né znehodnoti jidlo asi za 680 miliard USD,
Vv zemich rozvojovych pfiblizné za 310 miliard USD (Glopolis, 2013).

Naptiklad v Evropé by minimalizace plytvani potravinami mohla vést K usporam ve
vysi 600 EUR ro¢né na jednu domécnost. Plytvani potravinami jen v USA v roce 2008
pfedstavovalo ztraty ve vySi 165,6 miliard USD. Odvoz potravinového odpadu
na skladky ve Spojenych statech piedstavuje naklady ptiblizné 1,3 miliardy USD
(Glopolis, 2013).

2.4.3 Socialni dopady

Obezita a hlad souviseji velmi tizce s plytvanim potravinami a miizeme je tedy po-
kladat za socialni dopady. Na jedné stran€ jsou lidé, ktefi maji potravin nadbytek a kon-
zumuji jich nepfeberné mnozstvi, nékdy az tolik, Ze se potykaji s nadvahou. Na strané
druhé je mnoho lidi, kterym potraviny chybi a neni tak mozné uspokojit jejich hlad

(Jenicek, 2010).

Obe tyto extrémni situace jsou protichidnymi jevy a jedna se o zavazny potravinovy
problém. Po celém svété mizeme najit vice nez 1 miliardu lidi trpici nadvéhou, z nichz

nejméné 300 miliont jsou lidi obézni (Jenicek, 2010).
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Pokud by doslo ke snizeni soucasnych celosvétovych ztrat a plytvani potravinami
alesponi o ¢tvrtinu, vyrazné by to pomohlo fesit situaci 870 miliont hladovych ve svéte.
Pti soucasném trendu plytvani potravinami a rostouci populaci hrozi prohlubovani envi-

ronmentalnich dopadi (Glopolis, 2013).
2.5 Konkrétni feseni pro snizeni plytvani potravinami

V této kapitole budou popsany vybrané programy, projekty a iniciativy zabyvajici se
redukci plytvani potravinami. Jednotlivé moznosti feSeni maji vétSinou prvopocatky v za-

hraniéi, ale realizuji se i v Ceské republice.
2.5.1 Mezinarodni projekty
Dokument spole¢nosti WRI

Novy pracovni dokument spole¢nosti WRI® ,,SniZeni ztraty potravin a odpadi®, iden-
tifikuje fadu zpasobi, které by mély vést ke snizeni plytvani potravinami. Patfi sem na-
ptiklad kroky k vylepseni metod skladovani. Jednoduché a levné zpisoby skladovani mo-
hou drasticky snizit ztraty potravin, ato zejména U malych zeméd¢€lcl v rozvojovém
svete, kteti Casto ztraceji potraviny kvili nékolika faktorim. Mezi né patii skiadci, zne-
hodnocovani a poskozeni v ramci dopravy. M¢ly by se zaroven zmenSit porce podava-
ného jidla v restauracich a mélo by dojit k lep§imu oznacovani potravin, aby zakaznici
védéli, jaké jidlo jesté sméji konzumovat. I kdyz tyto iniciativy jsou schopny pomoci
sniZit ztraty potravin a odpadu okamzité¢ a ndkladové efektivné, globalni spolecenstvi
bude muset ud¢€lat i vétsi, prufezové kroky k feseni této problematiky. Mezi tyto kroky

muzeme zafadit:

1. vypracovani protokolu 0 ztraté potravin a méfeni odpadu;

2. stanoveni cilti pro sniZeni ztrat a omezeni odpadu;

3. zvyseni investic na snizovani ztrat po sklizni v rozvojovych zemich;

4. vytvareni subjektl, ktefi se budou vénovat omezovani potravinového odpadu ve
vyspélych zemich;

5. zrychleni a podpora spole¢né iniciativy ke snizeni ztrat potravin (Lipinski, 2013).

3 World Resources Institute — globalni vyzkumna organizace pracujici na Sesti kritickych cilech, kte-
rych by mél svét dosahnout v tomto desetileti, aby tim zajistil udrzitelnou budoucnost: klima, energie, po-
traviny, lesy, voda, mésto a doprava.
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Mobilni aplikace proti plytvani

Mezi mobilni aplikace, které se zamétuji na snizeni plytvani potravinami mizeme

zatadit napiiklad Love Food Hate Waste, Food Saver a Too Good To Go.

Prvni ze zminénych aplikaci nese ndzev Love Food Hate Waste a je dostupna ptes
Google Play. Je mozné ji stahnout naiPhonu a Androidu. V aplikaci mizeme najit
spousty dobrych receptil, ve kterych se vyuzivaji kuchyniské zbytky a zapomenuté potra-
viny (Tteti ruka, 2017).

Obrazek 2: Nahled aplikace Love Food Hate Waste
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Zdroj: www.foodtechconnect.com

Z aplikace Food Saver se domacnosti mohou dozvédét, jaké restaurace nachazejici se
Vv jejich okoli nabizi ptebytecné pokrmy za snizenou cenu a to kazdy den. Porci, kterou si
spotiebitel vybere si zamluvi a nasledné se pro ni zastavi. Podobné aplikace usilujici
0 omezeni plytvani je spusténa i ve Velké Britanii a Skandinavii a pracuje se na jejim

vzniku i ve Spojenych Statech (Tteti ruka, 2017).
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Obrazek 3: Nahled aplikace Food Saver
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Zdroj: www.simpledeveloper.com

Plytvani v ramci Evropy se potom snazi omezit mobilni aplikace Too Good To Go.
Je vyhodna pro zakazniky, ktefi tak maji jidlo levnéjsi a pro restaurace z diivodu, Ze pro-

daji i to, co by stejné vyhodily. Jidlo nabizen¢ v aplikaci se pohybuje od dvou do ¢ty eur.

V aplikaci je umisténa mapa obsahujici seznam restauraci a ob¢erstvovacich zatizeni,
ktera by kvili pfisnym normam musela jidlo po zavieni podniku vyhodit. Kvalita je pfi-

tom stale zachovéana (Ceska televize, 2017).
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Obrazek 4: Nahled aplikace Too Good To Go
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Zdroj: www.uxplanet.org
2.5.2 Narodni projekty
Potravinové banky

Potravinové banky jsou organizace, které se fadi mezi neziskové, charitativni orga-
nizace, jejichZ cilem je distribuce jidla od darct az k lidem trpicim hladem (Potraviny
pomahaji, 2015). Tyto potraviny shromazd’uje zdarma ataké je zdarma skladuje

(Potravinova banka, 2018).

Mezi odbératele patii poskytovatelé socialnich sluzeb, ale po dohodé mohou odebirat
1 kluby nebo jiné pomahajici organizace. Rozd¢€lovani je vzdy zcela v kompetenci kazdé
regionalni potravinové banky. Snaha je pfedev§im pomoci lidem Vv akutni nouzi, ale svou
roli hraje i velikost a moznosti odbératelské organizace. Naptiklad, jestli vaii pro své uzi-
vatele nebo jestli je schopna pfijimat praveé potraviny po datu minimalni trvanlivosti nebo

si jezdit pro Cerstvé ovoce a zeleninu (Potravinové banky, 2018).

Viechny potravinové banky na uzemi Ceské republiky jsou zahrnuty v Ceské Fede-
raci potravinovych bank (Potraviny pomahaji, 2015). S potravinovymi bankami spolu-
pracuje n€kolik obchodnich fetézctli jako je naptiklad Tesco, Makro nebo Penny Market.
Z dajii za rok 2016 vyplyva, Ze potravinové banky v celé Ceské republice rozdaly 1 347
tun, jejichz hodnota je 67 milioni K¢ a maji na svém konté¢ 64 tisic spokojenych lidi

(Potravinova banka, 2018).

Prvni potravinovéa banka ve svété vznikla v USA v roce 1967. Od této doby ji pak
nasledovalo nékolik tisic po celém svété. V Ceské republice prvni potravinovou banku

zalozili v roce 1992 (Potraviny pomahaji, 2015).
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S tématem potravinovych bank souvisi i novela zakona ¢. 110/1997 Sb., o potravi-
nach a tabakovych vyrobcich. Na zaklad€ jednani zastupci ministerstev, obchodnich
organizaci a neziskovych organizaci pro potravinovy odpad doslo k vypracovani a prosa-
zeni této novely (Ttiskova, 2016). Na webovych strankach finan¢ni spravy jsou k nale-
zeni informace tykajici se uplatiiovani DPH pfi darovani do potravinovych bank (viz. pri-

loha 3) (Petlachova, 2014).
Iniciativa Zachran jidlo

V roce 2016 se iniciativa spojila s restauraci Zatisi a dodava ji nevzhledné, ale ke
konzumaci vhodné potraviny z Dobré farmy v bio kvalité, v planu je i spoluprace s re-

stauracemi Ambiente (Lidovky, 2016).

Na konté maji spousty aktivit tykajicich se a upozoriujicich na problematiku plytvani

potravinami. Témito aktivitami jsou naptiklad:

e Natoceni filmu S nazvem ,,Z popelnice do lednice*, v roce 2010, film trva
88 min (SE: 55 min).

e Happening ,,Hostina pro tisic”, ktery se konal 10. 9. 2013, jednalo se 0 spo-
le¢ny obéd pod $irym nebem, uvaieny z vice nez 450 kg surovin, které by
kvuli estetickym narokiim a tomu, Ze jim kon¢ila doba minimalni trvanlivosti,
byly jinak vyhozeny. (Happening se jiz neopakoval, slo o jednordzovou akci.)

e Happening ,,Tisic kilo* se uskute¢nil 18. 10. 2014 na piazetté Narodniho di-
vadla. Lidé si z tohoto happeningu mohli odnést sacky s brambory, mrkvi
nebo naptiklad kvétaka, a to vse za symbolickou cenu. Tyto potraviny byly
darovany od ¢eskych malych a stiednich zemédélct. Ti by tuto zeleninu mu-
seli jinak zkompostovat nebo vyhodit kvtli velkym narokiim prodejnich fe-
tézcl na estetiku produkti nebo se jednalo 0 nadprodukci v nékterych obdo-
bich ¢i byla nestala poptavka. Dil¢im cilem happeningu bylo upozornit na to,
jak se plytva v oblasti zemé&délstvi a na moznost darovat zbytky ze zemédél-
stvi Potravinovym bankam. (Happening se jiz neopakoval, slo o jednordzovou
akci.)

e ,Daruj jidlo“ byla akce uskute¢néna na zacatku roku 2015 prostiednictvim
aplikace ,,Uber si. Lid¢ vlastnici chytry telefon méli moznost 14. 1. 2015
pfivolat jednu ze tii specialnich dodavek. Tyto dodavky v pribéhu celého dne

svazely zbytky z domacnosti a firem na dvé sbérna mista. Akci se podafilo
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ziskat 600 kg potravin vV hodnoté asi 250 000 korun, které byly predany Po-
travinové bance Praha. Ta je dal rozdé¢lila do 10 organizaci s celkovym po-
¢tem 200 klientd. (Akce se opakuje kazdy rok.)

e Projekt ,,Zachran a daruj (Pabérkovani)“ je realizovan od zacatku roku
2015 s cilem informovat zemédélce 0 moznosti darovat své prebytky Potra-
vinovym bankam a vetejnost 0 tom, v jakém rozmeéru se plytvani déje a proc
prebytky v zemédélstvi vibec vznikaji (Ministerstvo zivotniho prostiedi,
2015). (Projekt se opakuje kazdy rok.)

Sdilené lednice

V nékolika Ceskych méstech byly v roce 2015 zprovoznény sdilené lednice. Jedna se
0 chladni¢ku, kam lidé mohou ulozit jidlo, které jiz nedokazi spottebovat, ale jesté je ke
konzumaci vhodné. Ulozené jidlo potom putuje potiebnym lidem. Prvni vefejnou led-
nicku zprovoznili v Plzni, nasledovaly Ceské Budgjovice, Pelhiimov, Chrudim a Praha

(Eko list, 2016).

Ceska republika se ohledné projektu sdilenych lednic inspirovala Némeckem,
nicméné tyto ,,vefejné spizirny* zpocatku zatim nefungovaly tak, jak by spravné mély.
Problémem byla malé4 informovanost lidi 0 problému tykajiciho se plytvani potravinami,
a proto lidé do lednic jidlo pro potfebné neukladaly a ony tak zely prazdnotou. Dal$im
problém byl pak na strané bezdomovci, ktefi okupovali mista, kde je lednice umisténa

(Sevela, 2017).
IKEA a iniciativa Food Is Precious

IKEA zavedla chytré optimalizacni feSeni a méti mnozZstvi jidla, které se zbyte¢né
vyhodi a zérovei zjistuje 1 zdroje tohoto plytvani, coz umoziuje pracovnikiim IKEA na-
chazet rozumna teSeni, jak tomuto plytvani zamezit. Toto feSeni je sestaveno z dotykové
obrazovky, ktera je spojena s ploSinovou vahou, naté stoji nadoba na odpad, aby se

mnozstvi potravinaiského odpadu dalo zjistit (IKEA, 2017).

Do této chvile je vysledkem tohoto feseni 176 000 usetfenych porci jidla. Tento zpi-
sob nezavedly pouze pobocky ve svété, ale také v Ceské republice. Jednim z téchto ob-
chodnich domi je IKEA Praha Cerny Most a za¢atkem roku 2018 se pocita se zavedenim

tohoto zptisobu i v ostatnich pobockach IKEA v Ceské republice (IKEA, 2017).
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3 Cil ametodika

3.1 Cil prace

Cilem bakalatské prace je predstavit téma plytvani potravinami v Ceské republice.
Vymezi se pravni ramec, rozsah plytvani potravinami a rozdily mezi pojmy souvisejicimi
s touto problematikou. Budou identifikovany hlavni oblasti nehospodarného nakladani
s potravinami a dusledky plytvani potravinami. Hlavni pozornost bude vénovana potra-
vinovému odpadu. Pievazné pak hospodareni s timto odpadem a jeho naslednou redukeci.
Zaveérem budou uvedeny konkrétni feSeni pro snizeni plytvani potravin na mezinarodni

a narodni urovni.
Cilem praktické casti je ziskat odpovédi na nasledujici otazky:

e Na jaké urovni je povédomi doméacnosti 0 plytvani potravinami?

e Jakou potravinou se nejvice plytva?

¢ Kde konci potravinovy odpad vyprodukovany domacnostmi?

e Na jaké urovni je znalost organizaci ,,Potravinové banky* a projekta ,,Sdilenych

lednic*?
3.2 Metodicky postup

Prace je rozdélena do dvou ¢asti, na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti je
zpracovana literarni reSerSe na zaklad¢ odborné literatury a dalSich zdroji. Vzhledem
k tomu, ze k tomuto tématu neeXistuje mnoho odborné literatury, bylo nutné pouzivat
pfevazné internetové zdroje, zdznamy z konferenci a prednasek, elektronické clanky
a data zpracovana Evropskou unii @ mnohymi nevladnimi organizacemi vénujicich se

problematice plytvani potravinami.

V praktické Casti se prace vénuje vyzkumu na urovni spotiebiteltl, tzn. plytvani po-
travinami v domacnostech. Byl sestaven dotaznik ¢itajici 28 otazek. Dotazovani probi-
halo zpoc¢atku online formou, kdy byl dotaznik umistén na socialni sit’. Vzhledem k tomu,
Ze na internetu dotaznik vyplinovaly spiSe mladsi v€kové skupiny bylo potieba, pro dopl-
néni a vyrovnani vékovych kategorii, pfejit také k ustnimu dotazovani, které probihalo

zejména u osob star§iho veku.

Otazky byly voleny tak, aby z nich jasné€ vyplynulo, zda se 1idé 0 problematiku zaji-

maji, jak ji vnimaji z celosvétového hlediska, jestli védi, kolik se u nich v domacnostech
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plytva a jaka je hodnota vyplytvanych potravin. Také hledal odpovédi na to, ¢im je v do-
macnostech potravinovy odpad tvofen, jaky je nejcastéjsi divod jeho vzniku a kam na-

sledn¢ putuje.
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4 Prakticka cast

4.1 Dotaznikové Setreni

Pro vypracovani struktury dotazniku jsem vychazela z knihy Kotler a Keller: Mar-

keting a management.
4.1.1 Soubor respondenttli a postup sbéru dat

Vzorek je tvofen 200 respondenty a jsou vV ném zastoupeny vékové kategorie od 15

do 60 let a vice.

Dotazovani probihalo z poc¢atku online formou, kdy byl vypracovany dotaznik umis-
tén na socialni sit’ a Sifen i prostiednictvim e-mailu. Pro doplnéni a vyrovnani vékovych
kategorii jsem byla nucena piejit i K ustnimu dotazovani, které probihalo zejména u 0sob
star$iho véku, vzhledem k tomu, Ze na internetu dotaznik vypliiovaly spise mladsi vékové

skupiny.
4.1.2 Typy otazek

Dotaznik je tvofen celkem 28 otdzkami. U vétsi ¢asti otazek mél respondent moznost
zvolit pouze jednu odpovéd’ a u nékolika otazek byla moznost vybrat vice nez jen jednu
odpovéd’. Byla zde 1 moznost ,,jiné*, kde mohli respondenti uvést odpoveéd’, kterd jim

vyse nebyla nabizena.

V navaznosti na dvé otazky ohledné znalosti organizace ,,potravinova banka“ a pro-
jektu ,,sdilené lednice* jsem pro ty, ktefi uvedli, Ze dané moznosti vedouci ke snizeni
plytvani znaji, dala dvé oteviené otdzky, aby respondenti popsali, Vv ¢em spociva jejich
¢innost. Tim jsem si ovétila, zda opravdu védi, ¢im se Potravinové banky a sdilené led-
nice zabyvaji. Dalsi otevienou otazkou byla otazka ¢. 24 Mate néjaké navrhy na snizeni

potravinového odpadu ve Vasi domdacnosti?
4.2 Vyhodnoceni dotazniku

4.2.1 Zakladni udaje o respondentech

Z otazky ¢. 2: Kolik ¢lenit ma Vase domacnosti? ¢. 25: Jaky je Vas vek? ¢. 26: Jake
je Vase pohlavi? ¢. 27: Jaky je Vas spolecensky status? a ¢. 28: Jaké je Vase nejvyssi
dosazené vzdélani? jsem zjistila zakladni udaje o respondentech. Dotaznik vyplnilo vice
Zen nez muzi. Podle mého nazoru je to z toho divodu, ze zeny se 0 problematiku zajimaji
vice nez muzi a také maji lep$i prehled 0 vyprodukovaném odpadu v domacnosti. Nejvice
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bylo 3¢lennych doméacnosti, nejvice obsazena vékova kategorie byla 26-35 let a nejcastéji

vyplnovaly pracujici lidé. Nejvyssi dosazené vzdélani u respondentt bylo stfedoskolské

S maturitou.
Tabulka 3: Pohlavi respondentii
Pohlavi
Zena 125 63 %
Muz 75 38 %
Celkem odpovedi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 5. Pohlavi respondentii

38%

62%
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Zdroj: viastni vyzkum
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Tabulka 4: Kolik ¢lenit ma Vase domdcnost

Kolik ¢lenit m4 VaSe domacnost?
1 10 5%
2 43 22%
3 63 32%
4 58 29 %
Savice 26 13 %
Celkem odpoveédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 6: Kolik élenit ma Vase domdcnost
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Tabulka 5: Vék respondentit

Jaky je Vas vék?
15-25 40 20 %
26-35 53 27 %
36-45 43 22%
46-60 37 19 %
60+ 27 14 %
Celkem odpovédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 7: Vék respondentii
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Zdroj: viastni vyzkum
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Tabulka 6: Spolecensky status respondentii

Spolecensky status

Pracujici 103 52 %
osvC 11 6 %
Nezaméstnany 3 2%
Student 38 19 %
Na matetské dovo-

lené/rodi¢ovské do- 18 9%
volené

Duchodce 27 14 %
Celkem odpovédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 8: Spolecensky status respondenti
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Zdroj: viastni vyzkum
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Tabulka 7: Nejvyssi dosaZené vzdélani

Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
Vysokoskolské 91 46 %
Vyssi odborné 3 2%
Stf.edoékolské S ma- 100 50 9%
turitou
Vyucen(a) s maturi- 5 1%
tou
Vyucen(a) 3 2%
Zakladni 1 0,5%
I\’Ieflokonéené vzdé- 0 0%
lani
Celkem odpovédi 200 100 %

Obrazek 9: Nejvyssi dosaZené vidélani

Zdroj: viastni vyzkum
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4.2.2 Povédomi o problematice

Z otazek ¢. 1: Zajimate se 0 problematiku plytvani?, ¢. 16: Je podle Vas plytvani po-
travinami celosvetovym problemem?, ¢. 17. Kde myslite, Ze obecné vznika nejveétsi objem
potravinovych odpadi? ac. 18. Jaké mnozstvi celosvétove vyprodukovaného jidla se
podle Vis kazdy rok znehodnoti nebo vyhodi? vyplyva, ze se ¢eské domacnosti 0 proble-
matiku plytvani potravinami spiSe zajimaji. Maji povédomi 0 tom, Ze se jedna o celosvé-
tovy problém. V pfipad¢ otazky tykajici se mnozstvi celosvétoveé vyprodukovaného jidla,
které se znehodnoti nebo vyhodi byly procenta u hodnot 1/3 a 1/4 vyrovnané. Myslim
tedy, ze 1idé védi, ze se opravdu jedna o0 globalni problém, ale zaroven se jiz 0 konkrétni
hodnotu svétového potravinového odpadu nezajimaji. Uvedli také, ze nejvétsi objem po-

travinového odpadu vznika ve velkoobchodé a maloobchodg.

Tabulka 8: Zdjem o problematiku plyzvani

Zajimate se 0 problematiku plytvani?
Ano 49 25 %
Spise ano 73 37%
Spise ne 63 32 %
Ne 15 8 %
Celkem odpovédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
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Obrazek 10: Zajem 0 problematiku plytvani
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Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 9: Plytvani potravinami jako celosvétovy problém

Je podle Vas plytvani potravinami celosvétovym problé-
mem?
Ano 143 72%
Spise ano 44 22 %
Nevim 8 4%
SpiSe ne 3 2%
Ne 2 1%
Celkem odpovédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
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Obrdzek 11: Plytvani potravinami jako celosvétovy problém
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Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 10: Kde vznikd nejvétsi objem potravinovych odpadii

Kde myslite, Ze obecné vznika nejvétsi objem potravino-
vych odpadii?

V primarnim sektoru o
(zeméd¢lstvi,...) 8 4%
Ve vyrobé 12 6 %
V pohostinstvi 48 24 %
Ve velkoobchodg, 0
maloobchodé 4 47 %
V domécnostech 38 19%
Celkem odpovedi 200 100 %
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Obrazek 12: Kde vznikd nejvétsi objem potravinovych odpadu

BV primarnim sektoru (zemédélstvi,..) @ Ve vyrobé
O Ve velkoobchodé, maloobchodé

@V pohostinstvi

BV domacnostech

4%

24 %

Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 11: Mnozstvi celosvétové vyprodukovaného potravinového odpadu

Jaké mnoZstvi celosvétové vyprodukovaného jidla se
podle Vas kazdy rok znehodnoti nebo vyhodi?
1/10 11 6 %
1/3 53 27 %
1/4 57 29 %
1/2 18 9%
vice nez 1/2 21 11 %
IF:IOeSVOilIJl;,i iledokéiu 40 20 %
Celkem odpovedi 200 100 %
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Obrazek 13: MnoZstvi celosvétové vyprodukovaného potravinového odpadu

6 %

11 %

9%

29 %

@m1/10 @1/3 @ 1/4 O1/2 @vicenez 1/2 @mNevim, nedokazu posoudit

Zdroj: viastni vyzkum
4.2.3 Nakupni chovani respondenti

Zde jsem pro informace o nakupnim chovani vychazela z otazek ¢. 3: Myslite si, ze Se
ve Vasi domdcnosti potravinami plytva?, ¢. 4: Jaka je frekvence Vasich nakupii pro do-
mdcnost behem tydne? a ¢. 5 Planujete si své nakupy predem? (napr. pomoci nakupnich
seznamii).

VétSina z nich si mysli, ze se V jejich domacnosti spiSe neplytva. Patrné je to z du-
vodu, Ze si respondenti své nakupy planuji (napf. pomoci nakupnich seznami). Respon-

denti chodi nakupovat nejcastéji 1-2 x tydn€. VéEtsina oslovenych sice chodi nakupovat

1-2 x tydné.
Tabulka 12: Plytvdni v domdcnosti
Miyslite si, Ze se ve Vasi domacnosti potravinami plytva?
Ano 13 7%
Spise ano 52 26 %
Nevim 17 9%
Spise ne 90 45 %
Ne 28 14 %
Celkem odpovedi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
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Obrazek 14: Plytvdani v domdcnosti
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Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 13: Planovadni nakupii piedem

Planujete si své nakupy predem? (nap¥. pomoci nakup-
nich seznamii)
Ano 24 12%
SpiSe ano 95 48 %
Nevim 50 25%
Spise ne 26 13 %
Ne 5 3%
Celkem odpovedi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
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Obrazek 15: Planovani nakupii piedem

48 %

25 %

R 12 %
I 13 %
= 13%

A

z

o) SPISE ANO NEVIM SPISE NE

Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 14: Frekvence nakupii béhem tydne

Jaka je frekvence Vasich nakupi pro domacnost bé-
hem tydne?
Kazdy den 13 7%
5 - 6x tydné 18 9%
3 - 4x tydné 69 35 %
1 - 2x tydné 94 47 %
Méné nez 1x tydné 6 3%
Celkem odpovédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
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Obrazek 16: Frekvence nakupii béhem tydne

3% 7%

47 %

35 %

EKazdy den @5 - 6x tydné O3 - 4x tydné B 1 - 2x tydné B Méne nez 1x tydné

Zdroj: viastni vyzkum
4.2.4 Potravinovy odpad v domacnostech

Pro veskeré informace 0 potravinovém odpadu jsem vychdzela z otazek ¢. 6: Miizete
odhadnout, kolik Vase domdcnost vyprodukuje potravinového odpadu béhem tydne (v
gramech)?, ¢. 7: Jaka je podle Vas hodnota tohoto odpadu béhem tydne (v K¢)?, ¢. 8: Co
tvori potravinovy odpad ve Vasi domdcnosti?, ¢. 9: Z jakého diivodu vznika ve Vasi do-
mdcnosti potravinovy odpad nejcastéji?, ¢. 10: Konzumujete ve Vasi domdcnosti zbytky z
varenych pokrmu?, ¢. 11: Lisi se ve Vasi domdcnosti mnozstvi potravinového odpadu

V priibéhu roku? (napr. 0 Vanocich, Velikonocich...).

Odhadovana hodnota potravinového odpadu v gramech se pohybuje v rozmezi od 0-

499 g a cenové pak v rozmezi 50-149 K¢ béhem tydne.
Nejcastéjsim potravinovym odpadem jsou nekonzumované ¢asti potravin (slupky
z brambor, okurky...) a nej¢astéjsim diivodem jeho vzniku je, Ze potravina byla prosla
(vyprSelo datum spotieby).
Dale respondenti uvedli, ze pokud uvafi vice jidla, tak zbytky dojidaji i v dalSich
dnech nebo je zmrazi a nechaji na jindy a mysli si, Ze se jejich potravinovy odpad spise

nelisi v pribéhu roku (napt. 0 Véanocich, Velikonocich...).
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Tabulka 15: Odhad vyprodukovaného potravinového odpadu (v gramech)

Miizete odhadnout, kolik potravinového odpadu vypro-
dukuje Vase domacnost béhem tydne? (v gramech)
0-499 ¢ 92 46 %
500-999 g 70 35%
1000-1499 g 24 12 %
vice nez 1500 g 14 7%
Celkem odpovédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 17: Odhad vyprodukovaného potravinového odpadu (v gramech)

7%

46 %

E0-499¢g @500-999g @1000-1499 g DOvicenez 1500 g

Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 16: Hodnota potravinového odpadu (v K¢)

Jaka je podle Vas hodnota tohoto odpadu? (v K¢)
0-49 K¢ 71 36 %
50-149 K¢ 77 39 %
150-249 K¢ 32 16 %
250-349 K¢ 14 7%
vice nez 350 K¢ 6 3%
Celkem odpoved’ 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
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Obrazek 18: Hodnota potravinového odpadu (v K¢)

7%

39 %

@0-49 K¢ m@50-149 K¢ 0O150-249 Ké

Tabulka 17: Nejéastéjsi potravinovy odpad

3%

m250-349 K¢ Ovicenez 350 K¢

Zdroj: viastni vyzkum

Co tvori nejcastéji potravinovy odpad ve Vasi domac-
nosti?

Masné vyrobky, maso 10 4%
Ovoce a zelenina 36 16 %
Pecivo 1 0,4 %
Mlc’acne vyrobky (jogurty, 51 99 0
mléko,..)
Sladkosti, sladké vyrobky 49 21 %
Nekonzumované ¢asti potra-

. . 80 34 %
vin (slupky z jablka, okurky,..) ’

Odpovéd’ jiné:

Zbytky z varenych pokrmii 3 1,3%
N‘em,am,e odpad, odpad je mi- 5 0.9 %
nimalni
Celkem odpovédi 232 100,0 %
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Obrdazek 19: Nejcastéjsi potravinovy odpad

Nemame odpad, odpad je minimalni
Zbytky z vatenych pokrmti ® 1,3 %
Nekonzumované ¢asti potravin (slupky
Sladkosti, sladké vyrobky
MIécné vyrobky (jogurty, ml€ko,..)

Pecivo
Ovoce a zelenina

Masné vyrobky, maso

E09%

.. I 34 O

I 0] 0/

I 0 ? 0

104%

I 16 %

4%

V této otdzce mohli respondenti zvolit vice moznosti.

Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 18: Nejéastéjsi ditvod vzniku potravinového odpadu

Jaky je nejcéastéjsi ditvod vzniku potravinového odpadu
ve Vasi domacnosti?
Spat’né sklad(.)\/.a.ini potrvavilrl, 64 27 04
které vede K jejich zkazeni
Povtravina byla prciﬁlé (vy- 81 35 04
prSelo datum spotieby)
szkouéfeni novych potra- 12 5 04
vin, které nezachutnaly
Délani pftili$ velkych zasob,
které se nasledné nestihnou 70 30 %
spotfebovat
Odpovéd’ jiné:
Nekonzumované casti po-
travin (slupky z jablka, 4 2%
okurky,..)
Prilis velke porce 2 0,9 %
Celkem odpovedi 233 100 %
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Obrdazek 20: Nejcastejsi ditvod vzniku potravinového odpadu

Prilis velké porce 1 0,9 %

Nekonzumované ¢asti potravin (slupky z

jablka, okurky,..) W 2%

Délani prilis velkych zasob, které se

. . . ¥ I 30 ¢
nasledné nestihnou spotiebovat 30 %

Vyzkouseni novych potravin, které

0,
nezachutnaly -5 %

Potravina byla prosla (vyprselo datum

y I 35 ¢
spotieby) 35%

Spatné skladovani potravin, které vede k

. . I, 2/ ¢
jejich zkazeni 27 %

Zdroj: viastni vyzkum
V této otdzce mohli respondenti zvolit vice moznosti.

Tabulka 19: Konzumace zbytkii z varenych pokrmii

Konzumujete ve Vasi domacnosti zbytky z vafenych po-
krmii?

Ano, jestlize uvatime vice
jidla, dojidame i v dalSich 178 89 %
dnech nebo pokrm zamra-
Zime a vyuzijeme pozd¢ji
N%,. \iﬁechny z.bytky oka- 5 304
mzité vyhazujeme
Zb}:‘fky obv.ykle n.emér’ne 16 8 04
(vafime tolik, kolik snime)
Celkem odpovedi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
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Obrazek 21: Konzumace zbytki 7 vaienych pokrmii

8 %
3%

89 %

EAno, jestlize uvaiime vice jidla,dojidame 1 v dalSich dnech nebo pokrm
zamrazime a vyuzijeme pozdeji
ENe, vsechny zbytky okamzité vyhazujeme

@ Zbytky obvykle nemame (varime tolik kolik snime)

Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 20: Odlisnost mnoZstvi potravinového odpadu v pritbéhu roku

LiSi se ve Vasi domacnosti mnoZstvi potravinového od-
padu v pribéhu roku? (nap¥. 0 Vanocich, Velikonocich, ...)
Ano 19 10 %
Spise ano 40 20 %
Nevim 36 18 %
Spise ne 75 38 %
Ne 30 15 %
Celkem odpovedi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
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Obrazek 22: Odlis§nost mnoZstvi potravinového odpadu Vv priibéhu roku

XX
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Zdroj: viastni vyzkum

Na zaklad¢ otazek ¢. 12: Jaké potraviny by se podle Vs jiz nemély konzumovat?, ¢.
13: Co délate s potravinami, kterym vyprsela minimdalni trvanlivost?, ¢. 14: Kam vyhazu-
Jjete potraviny, které nespotrebujete? a ¢. 15: Mate k dispozici kontejner na bioodpad ve
svéem okoli? uvedla vétsi ¢ast respondentd, ze potraviny, které by se jiz nemély konzumo-
vat jsou ty, kterym vyprsela doba pouzitelnosti. Tuto otazku jsem do dotazniku dala z di-
vodu, abych zjistila, jestli se domécnosti 0 tyto dva pojmy zajimaji a znaji tedy 1 jejich
vyznam. Potraviny, kterym naopak pro§la minimalni trvanlivost se pokusi co nejrychleji
spotfebovat. Ty potraviny, které nestihnou spotfebovat nejcastéji kon¢i v komunéalnim
odpadu (béZné kontejnery/popelnice), protoze vétSina z dotdzanych nema ve svém okoli

k dispozici kontejner na bioodpad.
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Tabulka 21: Doba minimdlni trvanlivosti a doba pouZitelnosti

Jaké potraviny by se podle Vas jiz nemély konzumovat?

Potraviny s proslou do-

bou minimalni trvanli- 41 21 %
vosti

Potrava S prosl.ou do- 159 80 %
bou pouzitelnosti

Celkem odpovedi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 23: Doba minimalni trvanlivosti a doba pouZitelnosti

21 %

80 %

E Potraviny s proslou dobou minimalni trvanlivosti

O Potraviny s proslou dobou pouzitelnosti

Zdroj: viastni vyzkum
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Tabulka 22: VyprSeni minimalni trvanlivosti

Co délate s potravinami, kterym vyprsela minimalni tr-
vanlivost?
Pouziji i po vyprseni
37 17 %
téchto dob °
Pokusﬁn se (io nej- 100 45 %
rychleji spottebovat
Vyhodim 30 14 %
Daruiji 2 1%
Vyusii ako kemi
yuzu’lv jako ivo 42 19 %
pro zvirata
DObl.l mirllime:lh}i tr- 3 4%
vanlivosti nefesim
Odpovéd’ jiné:
Posoudim vzhled,
viini @ bud’ snim 2 1%
nebo vyhodim
Celkem odpovédi 221 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
V této otdzce mohli respondenti zvolit vice moznosti.

Obrazek 24: VyprSeni minimalni trvanlivosti

Posoudim vzhled, viini a bud’ snim nebo

0
vyhodim 1 1%

Dobu minimalni trvanlivosti nefeSim Il 4 %
Vyuziji jako krmivo pro zvitata I 19 %
Daruji 11%
Vyhodim I 14 %
Pokusim se co nejrychleji spottebovat I /5 %0

Pouziji i po vyprseni téchto dob I 17 %

Zdroj: vlastni vyzkum
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Tabulka 23: Vyhazovdni nespotiebovanych potravin

Kam vyhazujete potraviny, které nespotiebujete?

Do komunalniho od-
padu (bézné kontej- 9 45 %
nery/popelnice)
Do kontejneru na bi- 16 8 %
oodpad
Do kompostu 38 18 %
Davam zviratim 54 26 %
Po_t_ravmy nevyha- 7 3 0
Zuji

Odpovéd’ jiné:
WC, toaleta 2 0,9 %
Celkem odpovédi 211 100 %

V této otazce mohli respondenti zvolit vice moznosti.

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 25: Vyhazovdni nespoti‘ebovanych potravin

WC, toaleta

Potraviny nevyhazuji

Davam zviratim

Do kompostu

Do kontejneru na bioodpad

Do komunalniho odpadu (bézné

kontejnery/popelnice)

11%

M 3%

I 26 %0

I 18 %

I S %

I, 45 %
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Tabulka 24: Kontejner na bioodpad v okoli

Mate k dispozici kontejner na bioodpad ve svém okoli?

Ano a vyuzivam ho 43 22 %

A’no, ale nevyuzi- 33 17 %

vam ho

Nemame 75 38 %

Nemame, ale rad

bych tu moznost 49 25 %

mél(a)

Celkem odpoveédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
Obrazek 26: Kontejner na bioodpad v okoli
25 %
17 %
38 %

@ Ano a vyuzivam ho @ Ano, ale nevyuzivam ho
ENemame ONemame, ale rad bych tu moznost mel(a)

Zdroj: viastni vyzkum

Do dotazniku jsem umistila také otevienou otazku ¢. 24: Mate néjaké navrhy na sni-
Zeni potravinového odpadu ve Vasi domdcnosti?. Zaznamenala jsem nékolik odpovédi.
Pti osobnim dotazovani jsem na tuto otazku obdrZela vice odpovédi neZ u internetového
dotazniku. Tam respondenti odpovidali vétSinou jednoduchym ,,ne“ nebo neodpovedéli
vubec. U této otazky nedokazu posoudit, zda respondenti opravdu nemaji zddné navrhy
na snizeni potravinového odpadu ve své domacnosti, zda se u nich neplytva nebo prosté

jen nechtéli nad danou otazkou zapremyslet.
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Tabulka 25: Navrhy na sniZeni potravinového odpadu

Mate néjaké navrhy na sniZeni potravinového odpadu ve
Vasi domacnosti?

Ne 27 14 %
Lépe planovat na- 102 51 %
kupy

Vytvoteni sbérnych 6 3%

mist v okoli

Nedélat zasoby, vy-

tvorit jidelni¢ek 10 5%
Ne\'/’yh?zuje sg,vne- g 40
maji divod snizovat

Neodpovéedelo 47 24 %
Celkem odpovédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 27: Navrhy na sniZeni potravinového odpadu

Neodpovedélo NG 2/ %
Nevyhazuje se, nemaji divod snizovat [l 4 %
Ned¢lat zasoby, vytvoftit jidelnicek Il 5 %
Vytvoreni sbérnych mist v okoli Il 3 %
Lépe planovat nakupy NN 51 00

Ne I 14 %

Zdroj: viastni vyzkum
4.2.5 Znalost organizace ,,Potravinova banka“ a projektu ,,Sdilené lednice“

Zameftila jsem se také nato, zda domacnosti znaji nebo maji alespon povédomi
0 existenci organizace ,,Potravinova banka“ a o projektu ,,Sdilené lednice*. Pravé proto
jsem do dotazniku umistila otazky ¢ 19: Zndte organizaci ,, Potravinova banka“? a ¢.

21: Znate projekt ,, Sdilené lednice “?. Respondenti prokazali, ze Potravinové banky znaji,
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a zaroven v oteviené otdzce ¢. 20: Pokud jste U predchozi otazky zvolili prvni moznost,
zkuste kratce popsat, co si pod tim pojmem predstavujete? spravné popsali, ¢im se zabyva
a tim svou znalost potvrdili. Na druhou stranu projekt ,,Sdilené lednice* uz respondentiim
tak znamy neni, piesto ale ti, ktefi uvedli, ze dany projekt znaji opét potvrdili svou znalost
Vv oteviené otazce €. 22 jejiz znéni je stejné jako u otazky ¢. 20. Ohledné ,,dumpster di-
ving* se v otazce ¢. 23 Mate pochopeni pro ,,dumpster diving “? vétSina vyjadrila nega-
tivng, 1 kdyz vyznam méli uveden pod otazkou. Pii osobnim dotazovani mi bylo od re-
spondentt feceno, Ze Si neuméji piedstavit nebo by nebyli schopni konzumovat jiz vyho-
zené jidlo, i pfesto Ze by bylo jesté vhodné k jidlu a pochazelo z kontejneru, ktery je vy-

hrazen pouze pro potraviny.

Tabulka 26: Organizace Potravinovd banka

Znate organizaci ,, POTRAVINOVA BANKA%?

Vim, o co jde a také
o - 71 36 %
¢im se zabyva
SlySel(a) jsem 0 ni,
ale nevim, ¢im se 83 42 %
zabyva
Tuto organizaci ne-

, 46 23 %
Znam
Celkem odpovédi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum

50



Obrazek 28: Organizace Potravinovd banka

23 %

36 %

42 %

B Vim, o co jde a takeé ¢im se zabyva
@ Slysel(a) jsem o ni, ale nevim ¢im se zabyva

@ Tuto organizaci neznam

Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 27: Projekt Sdilené lednice

Znate projekt ,,SDILENA LEDNICE*?

}7,1m, 0 Cco !d(’e a také 47 24 9%
¢im se zabyva
SlySel(a) jsem O ni,
ale nevim, ¢im se za- 41 21 %
byva
T rganizaci ne-

ufo organizaci ne 112 56 %
znam
Celkem odpovédi 200 100 %
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Obrazek 29: Projekt Sdilené lednice

24 %

56 %

21 %

m Vim, o co jde a take ¢im se zabyva
@ Slysel(a) jsem o ni, ale nevim ¢im se zabyva

@ Tuto organizaci neznam

Zdroj: viastni vyzkum

Tabulka 28: Dumpster diving

Mite pochopeni pro ,,dumpster diving"?
Ano 40 20 %
SpiSe ano 43 22%
Nevim 45 23 %
Spise ne 52 26 %
Ne 20 10 %
Celkem odpovedi 200 100 %

Zdroj: viastni vyzkum
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Obrdazek 30: Dumpster diving
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Zdroj: viastni vyzkum
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5 Zaver
V praci byla shrnuta fakta tykajici se problematiky plytvani potravinami. Jedna se o
aktudlni a velmi vyznamné téma, které hybe celym svétem. Mnozstvi celosvétoveé vypro-

dukovaného potravinového odpadu se pohybuje okolo 1,3 miliardy tun. Piesto do sou-

¢asné doby neexistuje mnoho ucelenych dat, odbornych literatur ¢i ovétenych informaci.

Dulezité je, aby se jednotlivé staty zaméfily na prohloubeni pravniho uchopeni celé
problematiky. Konkrétni politika, ktera by fesila plytvani potravinami sice neexistuje,
avsak rizné politiky v Ceské republice i ve svété na né maji nebo mohou mit dopad.
V ramci Ceské republiky existuje nékolik pravnich piedpist, které fesi problematiku ce-
1€ho potravinového fetézce od produkce potravinatskych surovin, ptes jejich zpracovani,
distribuci az po prodej kone¢nému spotiebiteli. Oblast bezpecnosti potravin pak pokry-
vaji stéZejni zakony, a to zakon 0 potravinach a tabakovych vyrobcich, zakon o veteri-

narni péci a zakon o ochrané vetfejného zdravi.

Protoze téma plytvani potravinami neni komplexné uchopeno, definice nékterych
pojml se znacné rozchazeji. Nejvétsim problémem je pojem ,,potravinovy odpad®.
V soucasné dobé neexistuje pro tento pojem piesnd definice a mnoho lidi nevi, co si
pod nim ptedstavit. Kazdy autor zamétujici se na téma plytvani potravinami se k nému
stavi jinak. Bylo tedy tézké urcitym zpusobem pojem uchopit a pracovat s nim. V praci

je mu vénovana vEtsi pozornost neZ ostatnim pojmum, a to praveé kvili jeho slozitosti.

Lidé by také méli pochopit rozdil mezi oznacenim ,,minimalni trvanlivost* a ,,doba
pouzitelnosti, ktery je ukotven ve vyhlaSce o zplisobu oznaCovani potravin a tabakovych
vyrobkii. Znalost téchto pojmi a rozdili v nich by mohla, zejména v domacnostech, vy-

znamng snizit potravinovy odpad.

Dalsim problematickym tématem, které s tématem plytvani potravinami souvisi je
bioodpad (biologicky rozlozitelny odpad). Mnoho mést umoznuje svym obcaniim sbér
bioodpadu do specialnich hnédych kontejnert s tésnicim vikem, které jsou k dispozici
obyvatelim v ur¢itych mistech. Napiiklad v Opavé¢ si obyvatelé musi vyplnit prihlasku,
aby dostali k vyuzivani kontejner na bioodpad. Na druhou stranu né€ktera mésta nabizi
velkoobjemové kontejnery, které jsou uréeny pouze pro odpad ze zahrad, nikoliv k odlo-

zeni zbytk jidel a potravin.
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Plytvani potravinami ma i své disledky. Ty mohou byt ekonomické, enviromentalni
a socialni. Zejména dilezité a nejvice znatelné jsou socialni dopady. Na jedné stran¢ jsou
lidé, ktefi stradaji a trpi hladem ¢i podvyzivou, na druhé stran¢ maji lidé potravin nadby-

tek a dochazi k plytvani. Je nezbytné nutné, aby si lidé tyto disledky pln€ uvédomovali.

V praktické ¢asti se prace vénovala vyzkumu na tirovni spotiebitelt, tzn. prabéh plyt-
vani potravinami vV domacnostech. Dotaznik byl sestaven tak, aby z n¢j jasn¢ vyplynuly

odpovédi na otazky stanovené V cili prace.

Po dokonéeni vyzkumu z vysledkt vyplynulo, Ze dotaznik vyplnilo vice Zen nez
muzil. Nejvice bylo 3¢lennych domdacnosti, nejvice obsazena vékova kategorie byla 26-
35 let a nejcastéji vypliovali pracujici lidé. Nejvyssi dosazené vzdélani u respondentt

bylo stiedoskolské s maturitou.

O problematiku plytvani potravinami se zajimaji, a to jak z hlediska globalniho, tak
Z hlediska jejich vlastni domacnosti. Nicméné i kdyz respondenti uvedli, Ze se zajimaji,
jejich odpovédi ohledné mnozstvi celosvétoveé vyprodukovaného odpadu a 0 oblasti po-

travinového fetézce, kterd ma nejvétsi podil na plytvani, se vyznamné lisily.

Snazili se, co nejptesnéji popsat jejich vyprodukovany potravinovy odpad. Zde nej-
¢ast&ji odhadovali hodnotu vyprodukovaného potravinového odpadu béhem tydne v gra-
mech na 0-499 g a cenové pak v rozmezi 50-149 K¢&. Nejcastéji produkovanym odpadem
jsou nekonzumované ¢asti potravin (slupky z jablka, okurky,..). Nejcastéjsim divodem
jeho vzniku je, ze potravina byla prosla (vyprselo datum pouzitelnosti) nebo také délani

prilis velkych zasob, které se nasledné nestihnou spotiebovat.

Vnimaji rozdil mezi ,,minimalni trvanlivosti“ a ,,dobou pouzitelnosti*. Vétsina z nich
znala organizace ,,Potravinové banky“ a projekt ,,Sdilené lednice* a dokonce i spravné
popsala jejich ¢innost. VSechny naopak zarazila otazka ohledné ,.Dumpster diving®.
,2bumpster divers® neboli ,,popelnicovy potap&ci vybiraji popelnice uréené na vyhozené
jidlo u supermarketti a timto jidlem se nasledné zivi. Dumpster nepraktikuji z dtivodu
chudoby, nybrz z politického a ekologického presvédceni. V tomto piipadé se respon-

denti vyjadiovali negativné.

Zklamani pii vyhodnocovani dotazniku pfiSlo v momenté, kdy fada respondentii ne-
odpovédéla na otazku, ktera se jich ptala na jejich vlastni navrhy vedouci ke snizeni plyt-

vani potravinami.
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Dulezité je, ze v soucasné dob¢ se jiz o plytvani potravinami hovofi a informuje se o
ném vefejnost. VIady jednotlivych zemi se timto fenoménem zacaly hloubéji zabyvat.
Podporovana je také ¢innost nejriznéjSich programu, aktivit, iniciativ a projektt smeiu-
jici ke snizeni mnozstvi potravinového odpadu. Nezbyva tedy nez vérit tomu, ze se timto

smérem bude postupovat i nadale.
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| Summary a keywords

The main aim of bachelor’s thesis is to introduce the theme of food wastage, both
in the context of sustainable development and from the resources of wasting. The areas
of economy-unfriendly food usage and the alternative options will be identified. The main

research method used is literature research.

The practical part of the thesis will be devoted to the household research for the
final consumer. The thesis brings the evaluation of the collected data dealing with the

consumer wastage issues by using an analytical approach.

The thesis also deals with the reduction of food wastage in all parts of the food
chain and with the food banks. Furthermore, the impacts of the food wastage and the
legislation is mentioned only in a general point of view. Finally, the thesis describes some

examples of solving this problem both in the world and in the Czech Republic.

The questionnaire contained 28 items and it was available to fill in an online form
as well as by personal questioning. Surveys questions were though thoroughly so they
would easily produce results. The answers should primarily show if people take interest
in questioned problematics, how they see it from global point of view, if they know about
their household’s amount of wasted food and its value. There were also questions about
causes of wasted food in households, what is the most frequent reason of its beginning
and where its heading afterwards.

From the results we can deduce that households in Ceské Budg&jovice are inter-
ested in the topic. People tried to describe the process of their food waste as precisely as
possible and they are also familiar with the difference between terms ,,best before date*
and ,,shelf-life“. Most of respondents knew about organization PB as well as the project
of ,, sharing fridge*, and even described its functioning correctly. On the other hand, a lot
of people did not answer the question which let them to suggest their own proposals? for

reduction of wasted food.

Keywords: food wastage, food waste, food loss, food bank, food chain
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V Pfilohy

Priloha 1: Hlavni politicka vyjadieni ohledné plytvani potravinami od roku 2009

do roku 2016

2009

Byvala danska komisarka Mariann Fischer Boelova

,,Je absurdni vyhazovat bezvadné produkty jen proto, Ze nemaji predpiso-
vou velikost a tvar.

2010

Spole¢na deklarace proti plytvani potravinami

., Prijetim této deklarace chceme vyslovné vyjadrit sviij zavazek na mezi-
narodni, regionalni a celosvétove urovni snizit 0 50 % objem potravinového
odpadu v celém potravinovém retézci. Je treba naléhavé stanovit, jakd opat-
reni je treba prijmout, aby se tento cil stal realistickou metou, které bude
dosazeno do roku 2025.

2011

Evropsky parlament: Jak zastavit plytvani potravinami: strategie
pro zlepSeni ucinnosti potravinového retézce v EU

., Rovnéz Komisi zada, aby ucinila konkrétni opatieni pro omezeni plyt-
vani potravinami na polovinu do roku 2025 a soucasné pro predchdzeni
produkci potravinového odpadu.

2012

Usneseni Evropského parlamentu ze dne 19. ledna 2012 0 zastaveni
plytvani potravinami: strategie pro zlepsSeni ucinnosti potravinového
retézce v EU

., Rovnéz Komisi zada, aby ucinila konkrétni opatieni pro omezeni plyt-
vani potravinami na polovinu do roku 2025 a soucasné pro predchdzeni
produkci potravinového odpadu. “

., Naléhave vyzyva Radu a Komisi, aby vyhlasily rok 2014 Evropskym ro-
kem boje proti plytvani potravinami. *

2013

Rozhodnuti Evropského parlamentu a Rady ¢. 1386/2013/EU 0 vSeo-
becném akcénim programu Unie pro Zivotni prostiedi na obdobi
do roku 2020

., Zavery konference Rio + 20 uznaly nutnost vyrazné snizit poskliziiové
a jiné ztraty potravin a plytvani potravinamiV potravinovém retezci. Komise
by proto méla predloZit komplexni strategii pro boj proti zbytecnému plyt-
vani potravinami a spolupracovat s clenskymi staty v boji proti produkovani
nadmérného potravinového odpadu. “

2015

13 poslancii Evropského parlamentu: pisemné prohlaseni o plytvani
potravinami

,, Komise se rovnéz vyzyva K tomu, aby rok 2016 vyhlasila Evropskym ro-
kem boje proti plytvani potravinami. “

Usneseni Evropského parlamentu ze dne 30. dubna 2015 o vystavé
Expo 2015 v Milané: ,,Potrava pro planetu, energie pro Zivot*

., Vyvzyva Komisi, aby proti plytvani potravinami bojovala na zdklade am-
bicioznich, jasné vymezenych a zavaznych cilii, kterymi bude clenské staty
podnécovat K prijimadni opatreni proti plytvini potravinami na vsech tirov-
nich potravinového dodavatelskeho retézce, od pole az po vidlicku.




., Vybizi clenské staty, aby vzdelavaly své obcany, prosazovaly a sirily
osvedcené postupy, provadely analyzy ainiciovaly socialni a vzdeélavaci
kampané ve skolach na téma plytvani potravinami a diileZitosti zdravé a vy-
vazené stravy pri uprednostneni mistni zemédelské produkce a aby rok 2016
vyhlasily Evropskym rokem boje proti plytvani potravinami.

Zasedani ministru zemédélstvi G20 — Istanbul 7.-8. kvétna 2015, za-
véreéné komuniké

.S velkym znepokojenim sledujeme znacny rozsah potravinovych ztrat
a odpadu v potravinovém hodnotovém retézci a jejich negativni disledky
pro potravinové zabezpeceni, vyzivu, vyuzivani prirodnich zdroju a zivotni
prostredi. Na tuto skutecnost upozoriujeme jako na celosvetovy problém ne-
smirného hospodarského a spolecenského vyznamu a vyzyvame vsechny
cleny G20, aby zvysily své usili 0 jeho reseni. Domnivame se, Ze Snizeni PO-
travinovych ztrat a odpadu je vhodnym cilem pro kolektivni opatrent skupiny
G20 aze skupina G20 se muze V tomto ohledu stat celosvetovym viidcem.
Pripominame doporuceni K potravinovym ztratam a odpadu vypracovand
vyborem CFS. V zdjmu zachovani jednotnosti politik vyzyvame pracovni sku-
pinu pro rozvoj, aby pokracovala ve svych snahdach vypracovat opatreni
na snizeni potravinovych ztrat a odpadu Vv rdmci jejiho planu provadeéni
pro ramec pro potravinoveé zabezpeceni a vyzivu G20. “

Usneseni Evropského parlamentu o u¢inném vyuZivani zdroja: smé-
rem k obéhovému hospodaistvi

., Vyzyva Komisi, aby do konce roku 2015 navrhla cile, opatreni a ndstroje
pro ucinné reseni potravinového odpadu, vcetné zdavazného cile snizit
do roku 2025 alesporn 0 30 % potravinovy odpad v odvétvich vyroby, malo-
obchodniho prodeje, distribuce, stravovani, pohostinstvi aVv domdcnos-
tech.

., Vyzyva Komisi, aby pri posuzovani dopadu prislusnych novych legisla-
tivnich navrhu zhodnotila jejich pripadny dopad na potravinovy odpad. “

Evropsky vybor regionii: usneseni k tématu UdrzZitelné potraviny

,, Opakuje sviij pozadavek adresovany Evropské komisi, aby prosazovala
snizeni potravindrského odpadu a znovu predlozila navrh cile snizit do roku
2025 potravindrsky odpad alesporn 0 30 %, ktery bude vychdzet z jejiho sta-
Zeného navrhu z roku 2014 na zmeénu ramcové smeérnice 0 odpadech v zdjmu
podpory obéhového hospodarstvi. V této souvislosti podporuje pozadavek
Evropského parlamentu, aby byl rok 2016 prohlasen Evropskym rokem boje
proti plytvani potravinami.

OSN: rezoluce ¢. 70/1 prijata Valnym shromazdénim dne 25. zari
2015. Pfeména naSeho svéta: Agenda pro udrZitelny rozvoj 2030

., 12.3 Do roku 2030 snizit v prepoctu na hlavu na polovinu globdlni plyt-
vani potravinami na maloobchodni a spotiebitelské urovni a snizit ztraty
potravin v celém vyrobnim a zdsobovacim procesu, véetné poskliziovych
ztrat.




2016

Navrh zpravy Evropského parlamentu 0 navrhu smérnice Evrop-
ského parlamentu a Rady, kterou se méni smérnice 2008/98/ES o odpa-
dech. Vybor pro Zivotni prostiedi, vefejné zdravi a bezpecnost potra-
vin, 24. kvétna 201612

,,»Do smernice 2008/98/ES by mély byt zahrnuty definice potravinar-
ského odpadu a dekontaminace za ucelem objasnéni téchto pojmii.

Komise by méla predlozit pokyny pro darovani jidla, véetné¢ danovych
a technickych hledisek.

Clenské staty sleduji a posuzuji sva opatieni na predchazeni vzniku potravi-
nového odpadu prostfednictvim méteni urovné potravinového odpadu na za-
klad€ spolecné metodiky. Do 31. prosince 2017 ptfijme Komise akty V pie-
nesené pravomoci v souladu s ¢lankem 38a, které stanovi spoleénou meto-
diku, vCetn¢ minimalnich kvalitativnich pozadavka, pro jednotné méfeni
urovni potravinového odpadu.

Clenské staty vypracuji v souladu s ¢lanky 1 a4 programy predchazeni
vzniku odpadii zamétené na dosazeni alespon téchto cili: snizeni produkce
potravinového odpadu 0 50 % do roku 2030.

Rada Evropské unie. Ztraty potravin a plytvani potravinami — zavéry Rady
(28. cervna 2016)

Zdroj: www.publications.europa.eu



http://www.publications.europa.eu/

Priloha 2: VyhldaSka ¢. 113/2005 Sb., o zpiisobu oznacovani potravin a tabdakovych
vyrobkit; § 6 Datum minimalni trvanlivosti a datum pouZitelnosti potravin

1) Datum minimalni trvanlivosti se uvadi slovy "Minimalni trvanlivost do . .
. " s udanim dne, kalendainiho mésice a roku ukonceni této doby v uvedeném potadi. V
ptipadé, ze neni uveden den v souladu s odstavcem 2 pism. b) nebo c¢), uvede se minimalni

trvanlivost slovy "Minimalni trvanlivost do konce . . .".
2 U potravin s minimalni dobou trvanlivosti

a) 3 mésice nebo krat§i nemusi byt v datu minimalni trvanlivosti uveden rok,

b) delsi nez 3 mésice, ale ne vice nez 18 mésicll, nemusi byt v datu minimalni trvan-
livosti uveden den,

c) delsi nez 18 mésict nemusi byt uveden v datu minimalni trvanlivosti den a kalen-
daini mésic.

3) Dobou minimalni trvanlivosti se pii ozna¢ovani podle odstavce 2 pism. b)

J SN

a ¢) rozumi doba ukoncena poslednim dnem ptislusného kalendarniho mésice nebo roku.
4) Datum minimalni trvanlivosti se nevyzaduje u

a) cerstvého ovoce, Cerstvé zeleniny a konzumnich brambor neloupanych, nekraje-
nych nebo jinak neupravenych; toto ustanoveni se nevztahuje na naklicend se-
mena a podobné vyrobky, napt. klicky lusténin,

b) konzumniho lihu, lihovin a ostatnich alkoholickych napoji s obsahem alkoholu
10 a vice objemovych procent, s vyjimkou likérli s vaje¢nou, mlé€nou nebo sme-
tanovou slozkoul3),

¢) vin, likérovych vin, Sumivych vin, aromatizovanych vin a dalSich vyrobkt podle
zvlastniho pravniho ptedpisul4), jakoz i u vyrobki ziskanych z jiného ovoce nez
z hroznll a népoj, které spadaji pod kody celniho sazebnikul5) 2206 0039 a 2206
0059 a jsou vyrobeny z hroznil nebo hroznového mostu,

d) pekatskych vyrobki uréenych ke spottebé do 24 hodin po vyrobg,

e) jedlé soli,

f) ptirodnich sladidel v pevném stavu,

g) cukrovinek vyrobenych pievazné z pfirodnich sladidel a barviv nebo aromat,

h) Zvykacek a podobnych vyrobku uréenych ke zvykani,

1) kvasného octa,



()

(6)

()

(8)

)

K)

limonad, ovocnych $tav, ovocnych nektarti a alkoholickych ndpojt, pokud se tyto
potraviny nachézeji v nadobach o obsahu nad 5 litrti a pokud jsou uréeny pro pro-
vozovny stravovacich sluzeb,

jednotlivych porci zmrzliny.

Datum pouzitelnosti se uvadi slovy "Spotiebujte do . . . " s udanim dne a mésice,

poptipad¢ téz roku ukonceni této doby v uvedeném poradi.

Jestlize za slovy "Spotiebujte do . . . " nebo "Minimalni trvanlivost do . . . " ne-
bude nasledovat datum, musi zde byt uvedeno, kde je toto datum na obalu vyzna-

¢eno.

Je-li potravina oznacena datem pouzitelnosti, doplni se vzdy dajem o konkrét-
nich podminkach skladovéni, u teplot vyjadienych ¢iselnymi hodnotami. Nejsou-
li podminky skladovani u takto oznac¢enych potravin stanoveny zvlaStnim pravnim

predpisem9), stanovi je vyrobce, dovozce, prodavajici, nebo balirna.

Pokud potravina balend a oznacend ve vyrobé byla rozbalena za ucelem prodeje
jednotlivych casti, povazuje se za potravinu nebalenou, podléhajici oznaceni

podle § 8 zékona.

Zdroj: www.zakonyprolidi.cz



Priloha 3: Uplatnéni DPH p¥i darovadni zhoZi do potravinovych bank

F BB crrosarzets
. ey,

4.;“ ESS
Generalni finanéni feditelstvi [E]gesi
Lazarska 15/7, 117 22 Praha 1

Sekce metodiky a vykonu dani

C.j. 59193/14/7100-20116-011695

Informace GFR
k uplatnéni DPH p¥i darovani zboZi do potravinovych bank

Cilem této Informace je ujednotit a vymezit zakladni pravidla a pfistupy pro uplatnéni dané
z pfidané hodnoty (,DPH") ve specifickém pfipadé, kterym je darovani zbozi (potravin)
potravinové bance v situacich, kdy platce (darce) pfi pofizeni tohoto zboZzi uplatnil narok na
odpocet dane.

Potravinovou bankou se pro ucely této Informace rozumi subjekt zapojeny do Charty
potravinovych bank, pficemz zaroveii musi byt platnym clenem Ceské federace
potravinovych bank, o.s. U€elem potravinové banky je beziplatné shromazdovani a
skladovani potravin, které jsou pak dale coby potravinova pomoc bezuplatné poskytnuty pro
dobrocinné ucely.

Uplatiiovani DPH vychazi ze zakona €. 235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, ve znéni
p.p. (dale jen ,zakon o DPH").

Podle § 13 odst. 4 pism. a) ve spojeni s odst. 5 téhoz ustanoveni zakona o DPH plati, ze
pokud platce pfi pofizeni daného zbozi uplatnil narok na odpocet dané, je povinen pfi jeho
bezuplatném prenechani uplatnit dan na vystupu. Zaklad dané, ze kterého ma byt dan
odvedena v takovychto pfipadech, se stanovuje podle § 36 odst. 6 pism. a) zakona o DPH.
Ze znéni tohoto ustanoveni pak vyplyva, Zze zakladem dané by méla byt cena obdobného
zbozi, za kterou by bylo mozné zbozi pofidit ke dni uskutecnéni zdanitelného pInéni (,cena
obvykla“) a pokud takovouto cenu uréit nelze, pak je zakladem dané vySe celkovych nakladt
vynalozenych na dodani zbozi ke dni uskutec¢néni zdanitelného pinéni.

Z vyse uvedeného je zfejmé, Ze i bezuplatné darovani zbozi potravinové bance pro
dobrocinné Ucely je spojeno s povinnosti uplatnit DPH na vystupu. PFi stanoveni zakladu
dané, resp. ur€eni vySe ceny obvyklé, by se vtomto pfipadé meélo pfihlizet k okolnostem
provazejicim tyto specifické transakce. Témito okolnostmi mize byt stav potravin samotnych
v okamziku darovani, faze jejich prodejniho procesu, situace na predmétném trhu apod.

ProtozZe zde hraji roli prikladem zminéné faktory a to, Zze okruh zboZzi zahrnujici potraviny je
znacné Siroky a zahrnuje zbozi ruzného charakteru, typu a vlastnosti, nelze pro tyto
transakce urcit jednu konkrétni ¢astku, ktera by byla obecné pouzitelna. Tato cena tak maze
byt shodna s béZznou cenou prodejni, ale naopak muze byt i ve zlomkové (minimaini)
hodnoté bliZici se nule.

Cenu obvyklou blizici se nule je mozné akceptovat v pripadech, kdy se jedna o darované
potraviny, které jsou dle pfisluSnych predpistu stale upotiebitelné (poZivatelné), ale zaroven
jsou obtizné uplatnitelné v béZném prodeiji ¢i zcela neprodejné. Mize jit napfiklad o potraviny
blizici se datu spotfeby nebo Ihuté minimalni trvanlivosti. Dale to mohou byt potraviny, které



strana 2 (celkem 2)

musi byt vyfazeny z béZzného prodeje z divodu napf. nevyhovujiciho obalu, nespravného
znaceni Ci jiného poskozeni.

Jelikoz v pfipadé potravin jde o velkou skupinu vyrobk( sobé odliSnych nelze stanovovat
obecné platné casové rozmezi, které by vymezovalo &i definovalo obdobi bliZici se datu
kone¢né ¢€i minimalni trvanlivosti, nebot' tato se odviji od charakteru daného konkrétniho
vyrobku.

Pro prokazani darovani potravin doporuc¢ujeme, aby si dafiovy subjekt zajistil od potravinové
banky potvrzeni o darovani potravin, ze kterého bude také patrny pfredmét a rozsah daru.
Pro prokazani pouzitého ocenéni doporu¢ujeme zdokumentovat i stav darovanych potravin
(poskozené obaly, blizici se doba spotfeby).

Postupy uplatnéni DPH uvedené v této Informaci se tykaji pouze darovani potravin pfi
splnéni vySe uvedenych podminek.

Ing. JiFi Fojtik
feditel sekce

Zdroj: www.financnizprava.cz

Priloha 4: Dotaznik

Dobry den,

jsem studentkou Jiho&eské univerzity v Ceskych Budé&jovicich a chtéla bych Vas
pozadat 0 ucast v dotaznikovém S$etieni, které poslouzi jako podklad ke zpracovani mé

bakalaiské prace na téma Plytvani potravinami v Ceské republice.

Dotaznik je zcela anonymni a jeho vyplnéni Vam zabere 5-10 minut. Vybirejte vzdy

jen jednu odpovéd’ na kazdou otdzku.
De¢kuji za Vas ¢as a ochotu dotaznik vyplnit.

Aneta Mauricova

1. Zajimate se 0 problematiku plytvani?

(1 = ano, 2 = spisSe ano, 3 = spise ne, 4 = ne)

10 200 30 40



2. Kolik ¢leni ma Vase domacnost?

11
12
13
14

(15 avice

3. Miyslite si, Ze se ve Vasi domacnosti potravinami plytva?
(I = ano, 2 = spise ano, 3 = nevim, 4 = spise ne, 5 = ne)

1] 200 300 400 50

4. Jaka je frekvence VaSich nakupii pro domacnost béhem tydne?

[1 Kazdy den
[] 5-6x tydné
[J 3-4x tydné
[ 1-2x tydné

[] Méné nez 1x tydné

5. Planujete si své nakupy predem? (nap¥. pomoci nakupnich seznami)
(1= ano vidy, 2 = vétsinou ano, 3 = nékdy ano, nékdy ne, 4 = vétsinou ne, 5

= ne nikdy)

10 200 30 40 50

6. MiZete odhadnout, kolik Vase domacnost vyprodukuje potravinového od-
padu béhem tydne? (v gramech)

[70-499 g
[ 500-999 g
] 1000-1499 g



[ Vice nez 1500 g

7. Jaka je podle Vas hodnota tohoto odpadu béhem tydne? (v K¢)

L1049 K¢

(] 50-149 K¢

(] 150249 K¢

L] 250-349 K¢

L] Vice nez 350 K¢

8. Co tvori potravinovy odpad ve Vasi domacnosti?

(muzete zvolit vice odpovédi)

(] Masné vyrobky a maso

(] Ovoce, zelenina

L] Pecivo

L] Mlééné vyrobky (jogurty, mléko...)

LI Sladkosti, sladké vyrobky

[] Nekonzumované ¢asti potravin (slupky z jablka, okurky...)

L] Jiné

9. Z jakého diivodu vznika ve Vasi domacnosti potravinovy odpad nejcastéji?
(miizete zvolit vice odpovédi)

[0 Spatné skladovani potravin, které vede k jejich zkazeni

L] Potravina je prosla (vyprselo datum spotieby)

L] Vyzkousel(a) jsem nové potraviny a ty mi nezachutnaly

[ Udg¢lal(a) jsem velké zasoby a nezvladl(a) jsem je spotiebovat

[ Jin4d moZnost

10. Konzumujete ve Vasi domacnosti zbytky z varenych pokrmua?



L1 Ano, jestlize uvafime vice jidla, dojidame i v dal$ich dnech nebo
pokrm zamrazime a vyuzijeme jindy

[ Ne, vSechny zbytky okamzit¢ vyhazujeme

L1 Zbytky obvykle nemame (vafime tolik, kolik snime)

11. LiSi se ve Vasi domacnosti mnoZstvi potravinového odpadu Vv pribéhu
roku? (napf¥. o Vanocich, Velikonocich...)

(I = ano, 2 = spise ano, 3 = nevim, 4 = spise ne, 5 = ne)
10 200 30 40 50

12. Jaké potraviny by se podle Vas jiZ nemély konzumovat?

[ Potraviny s proslou dobou minimalni trvanlivosti

[ Potraviny s proslou dobou pouZzitelnosti

13. Co délate s potravinami, kterym vyprsela minimalni trvanlivost?
(miizete zvolit vice odpovedi)

[ Pouziji i po vyprseni téchto dob

[1 Pokusim se co nejrychleji spotiebovat
L] Vyhodim

L1 Daruiji

U Vyuziji jako krmivo pro zvifata

] Dobu minimalni trvanlivosti nefe$im

] Jind moZnost

14. Kam vyhazujete potraviny, které nespotirebujete?
(miiZete zvolit vice odpovédi)

[J Do komunalniho odpadu (b&ézné kontejnery/popelnice)
(1 Do kontejneru na bioodpad

(1 Do kompostu

L] Davam zvifatim

L1 Potraviny nevyhazuji



[ Jin4d moZnost

15. Mate k dispozici kontejner na bioodpad ve svém okoli?
(Kontejner urceny na zbytky z kuchyné nebo verejného/neverejného stravovani.
Je to napriklad i posekand trava, urezané vétve, dievo a zbytky ze zemédélské
nebo potravinarské vyroby.)
(1 Ano, vyuzivam ho
L1 Ano, ale nevyuzivam ho
[J Nemam

[ Nemam, ale chtél(a) bych ho ve svém okoli mit

16. Je podle Vas plytvani potravinami celosvétovym problémem?

(1= ano, 2 = spise ano, 3 = nevim, 4 = spise ne, 5 = ne)

1] 200 300 40 50

17. Kde myslite, Ze obecné vznika nejvétsi objem potravinovych odpadi?

(] V primarnim sektoru (v zemédélstvi)
L] Ve vyrobé

L] V pohostinstvi

L1 Ve velkoobchodég, v maloobchodé

1 V doméacnostech



18. Jaké mnoZstvi celosvétové vyprodukovaného jidla se podle Vas kazdy rok
znehodnoti nebo vyhodi? (V rdamci celého potravinarského retezce od zemée-
delcii az po konecného spotrebitele.)

[J 1/10

1 1/3

[ 1/4

] 1/2

[] Vice nez 1/2

[ ] Nevim, nedokazu to posoudit

19. Znate organizaci ,, POTRAVINOVA BANKA%?

[] Vim, 0 co jde a také k ¢emu slouZi
[ Slysel(a) jsem 0 ni, ale nevim ptesné k c¢emu slouzi

[J Tuto organizaci neznam

20. Pokud jste u predchozi otazky zvolili prvni mozZnost, zkuste kratce popsat,
co si pod tim pojmem piedstavujete.

21. Znate projekt ,,SDILENA LEDNICE*?
(Jidlo, které se nespotiebuje, je mozné odlozit do verejné sdilené lednice.)
[J Vim, 0 co jde a také k ¢emu slouzi
[ SlySel(a) jsem 0 ném, ale nevim piesné k cemu slouzi

U] Tento projekt neznam

22. Pokud jste u predchozi otazky zvolili prvni moZnost, zkuste kratce popsat,
co si pod tim pojmem piedstavujete.

23. Mate pochopeni pro ,,dumpster diving?
(Vybirani popelnic U supermarketu, jidlem z kontejnerii se zZivi tzv. dumpster

divers neboli ,, popelnicovy potapéeci . Ti se rozhodli Zit timto Zivotnim stylem
na zaklade viastni svobodné volby. Dumpster nepraktikuji z duvodu chudoby,

nybrz z politického a ekologického presvédceni.)



(1= ano, 2 = spise ano, 3 = nevim, 4 = spise ne, 5 = ne)

10 200 30 40 50

24. Mate néjaké navrhy na sniZeni potravinového odpadu ve Vasi domacnosti?
(oteviena otazka)

25. Jaky je Vas vék?
[115-25
[126-35
[136-45
[146-60
[] Vice nez 60

26. Jste:

L] Muz
(] Zena

27. Jste:

[ Pracujici

mEeNYe

[J] Nezaméstnany(4)

[] Student

[ 1 Dichodce

[] Na matefské/rodi¢ovské dovolené

[ Jin4d moZnost

28. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?



[ Vysokoskolské

[1 Vyssi odborné

[] Stredoskolské s maturitou
[ Vyucen(a) s maturitou

[] Vyucen(a)

[J Zakladni

[ Nedokonc¢ené zakladni



